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Του Γεωργίου Καρύδη

H αστυνομία του Kingston, Ont., ανακοίνωσε την Πέμπτη 
ότι ο 56χρονος Mohammad Shafia, η 39χρονη γυναίκα 
του Tooba Mohammad Yehya, και ο 18χρονος γυιός τους 
Hamid Mohammad Shafia, αντιμετωπίζουν τέσσερις 
κατηγορίες για ανθρωποκτονίες, καθώς και τέσσερις κα-
τηγορίες προμελέτης για τέσσερις δολοφονίες.
 Οι τρεις κατηγορούνται για την δολοφονία τριών ανηλί-

κων κοριτσιών και της θείας τους 
που φαίνεται ότι ήταν η πρώτη γυναίκα του 56χρονου 

Mohammad Shafia. Και οι τέσσερις γυναίκες είχαν βρεθεί 
πνιγμένες τον περασμένο Ιούνιο, σε ένα κλειδωμένο αυ-
τοκίνητο που βρέθηκε στον πάτο του γνωστού καναλιού 
στο Rideau Canal κοντά στην πόλη Kingston.
 Οι γείτονες της προσφυγικής οικογένειας Shafia, που 

καταγόταν από το Αφγανιστάν, έμειναν έκπληκτοι από τις 
κατηγορίες που αποδόθηκαν από την αστυνομία κατά των 

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΓΙΑ ΜΙΑ ΕΒΔΟΜΑΔΑ
Λόγω διακοπών, η εφημερίδα μας δεν θα κυκλοφορήσει την ερχομένη εβδομάδα

Σάββατο 1 Αυγούστου.  Θα επιστρέψουμε, συν Θεώ στις 8 Αυγούστου.  Ευχαριστούμε για 
την κατανόηση. Καλό Καλοκαίρι σε όλους!!

Ο πνιγμός των τεσσάρων γυναικών σε κανάλι
Οφείλεται σε «οικογενειακό έγκλημα τιμής»

Την πάγια ελληνική θέση ότι το μόνο πρόβλημα στο Αιγαίο 
είναι η υφαλοκρηπίδα, επανέλαβε η Ντόρα Μπακογιάννη, απα-
ντώντας στις τουρκικές προτάσεις για «συμφωνία-πακέτο». 
Σε δηλώσεις της μετά τη συνάντησή της με τον Πρόεδρο 

της Δημοκρατίας, Κ. Παπούλια τον οποίον ενημέρωσε για 
τις τελευταίες εξελίξεις στα εθνικά θέματα, αναφέρθηκε στις 
ελληνοτουρκικές σχέσεις, αλλά και στο επικείμενο ταξίδι της 
στην Αγκυρα. 

Ντόρα Μπακογιάννη: 
Δεν δίνουμε «λευκή επιταγή» 
για την πορεία της Τουρκίας 

προς την Ε.Ε.
ΑΠΕ Σκόπια Ο πρω-

θυπουργός των Σκοπί-
ων Νίκολα Γκρούεφσκι 
δεν έχει αντιληφθεί ότι 
για την Ευρωατλαντική 
πορεία της χώρας του 
πρέπει να βρεθεί μια κοι-

νά αποδεκτή λύση, μια 
σύνθετη ονομασία με γε-
ωγραφικό προσδιορισμό 
έναντι όλων, ανέφερε σε 
δήλωσή της η υπουργός 
Εξωτερικών Ντόρα Μπα-
κογιάννη, απαντώντας 

Τα Σκόπια ζητούν 
σύνθετη ονομασία
Αντιδρά η Ελλάδα
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affiliated real estate agent

(450)969.9999
affiliated real estate agent

Πολλές  πληροφορίες καί Φωτογραφίες στήν ιστοσελίδα μου. 
www.petertsakonas.com 
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Πήτερ Τσάκωνας Δημήτριος 
Παππής

514 996.7422

ÊÁÔÅÑÉÍÁ ÐÁÐÁ×ÑÇÓÔÏÕ
agent immobilier agréé 

A) Super Pizzeria: Legardeur: Φημισμένη πλήρως ανακαινισμένη το 2005 
με κόστος $500.000 (evaluation $480.000) 75+25 καθίσματα, $295.000. 
B) Resto Bar:Beloeil: Μεγάλο και καλοτοποθετημένο μαγαζί μέσα σε κλειστό 
εμπορικό κέντρο με 120 μαγαζιά , πολύ επικερδής επιχείρηση για 25 χρόνια , 225 
καθίσματα, καλή μακροχρόνια λίστα, 5 VLT (Poker Machines), με καθαρά ετήσια 
κέρδη $140,000, συν τα κέρδη της επιχείρησης. Ζητούν $595,000
C) RESTAURANT ST-HUBERT: Φημισμένο Εστιατόριο, 6,500τ.π. με 350 καθί-
σματα συν 80 στην ταράτσα, αξιόλογες εισπράξεις, μεγάλη προοπτική, με δικαίω-
μα αγοράς του κτιρίου σε χαμηλή τιμή,  ζητούν $725,000
D) RESTAURANT: PLATEAU MONT-ROYAL BREAKFAST PLUS, οικογενειακή 
επιχείρηση, λίγες ώρες, μεγάλη προοπτική, ίδιος ιδιοκτήτης για πολλά χρόνια, 74 
καθίσματα, χαμηλό ενοίκιο, μεγάλη λίστα, ζητούν $300,000
E) Restaurant¨ 5 ημέρες, μέσα σε χτίριο 10 ορόφων,στό old Montreal, ανα-
καινισμένο με καλή καί σταθερή πελατεία, 82 καθισμάτων,  μεγάλη λίστα, μεγάλη 
προοπτική,οικογενοιακή επιχείρηση, τιμή $150,000 συζητήσιμη.
F) RESTO-BISTRO , West Island, καινούργιο, φανταστική τοποθέτηση, υπέροχο 
ντεκόρ, 84 καθίσματα, άρτια εξωπλισμένο, 10 χρόνια λίστα, σε πολυσύχναστο 
εμπορικό συγκρότημα, μεγάλη ευκαιρία. Ζητούν $ 130,000
G) RESTAURANT: Στό Valleyfield. Fast-food, Εντελώς ανακαινισμένο τό 2008. 1750 
τ.π σύν υπόγειο. 70 καθίσματα,  λίστα μέχρι το 2015, ευκολοδούλεφτο, επικερδές, 
πολύ καλό delivery, πολύ καλή ευκαιρία γιά τον κατάλληλο
H) RESTAURANT ME TO XTIΡIO! (βλέπε τον αριθμό 8). Στό Μόντρεαλ, Ιδιος 
ιδιοκτίτης γιά 35 χρόνια.(Fast Food etc), 85 καθίσματα σύν 50 στήν ταράτσα (So-
larium τριών εποχών), μπάρ, σταθερή πελατεία, ευκολοδούλεφτο, οικογενειακή 
επικερδής επιχείρηση. Ζητούν $209,000 σύν το χτίριο

 

5)CHOMEDEY: Μεγάλο φωτεινό με επέ-
κταση, ολοκληρωτικά ανακαινισμένο από 
το Α έως το Ω, 11 δωμάτια, 5-6 κρεβ/ρες, 2 
ντελούξ μπάνια με θεραπευτικό Tzaccuzi, 
τζάκι, φανταστική κουζίνα++ κατάλληλο για 
μεγάλη οικογένεια ή για δυο οικογένειες. H  
τιμή μειώθηκε από 430,000$ στις 349,000$. 
Πρέπει να πουληθεί ΣΕ 30 ΗΜΕΡΕΣ

2) CHOMEDEY WEST: Moναδικό, Πελώ-
ριο, χωρίς άλλο παρόμοιο, super cottage, 
15 δωμάτια, 6 κρεβ/ρες,  4 μπάνια, 2 κα-
θιστικά, 2 κουζίνες,  2 τζάκια, solarium, 
πολύ μαγάλο mezzanine, θερμενόμενη 
πισίνα,13,000 τ.π. οικόπεδο, ιδεώδες γιά 
μεγάλη οικογένια ή γιά εκμετάλευση. Τιμή 
μειωμένη κατα 154,000$ 

3) STE. DOROTHEE: Καινούργιο 
Cottage, (παραδοτέο σε 90 ημέρες), 
καλοχτισμένο, ευρύχωρο, φωτεινό, όλο 
με τούβλο, ψηλοτάβανο, 4 κρεβ/ρες, 2,5 
μπάνια, πατώματα από σκληρό ξύλο,το 
MODEL δέν πωλείται, υπολοίπονται ΔΥΟ 
οκόπεδα τιμή $425.000 + 11% φόροι.

4) CHOMEDEY: Μοναχικό πολύ μεγάλο 
διόροφο σπίτι για μεγάλη οικογένεια, 
πολύ μεγάλη κουζινοσαλοτραπεζαρία, 
θαυμάσιο καθιστικό με τζάκι, 6 κρεβ/
ρες, 2 μπάνια, κοντά σε όλες τις αγορές, 
φανταστικη ευκαιρία!!  Τιμή μειωμένη κατα 
50,000$ στις 299,000$ 
 

MODEL

7- ΕΜΠΟΡΙΚΟ ΧΤΙΡΙΟ,  Νοτιοανατολικά 
τού Μοντρεάλ, σε πολύ καλή τοποθεσία, 
ενοικιασμένο σε έναν πολύ καλό ενοικιαστή, 
με εμπορικό χώρο 3,000 τ.π.καί οικόπεδο  
10,300 τ.π. Μία πολύ καλή ευκαιρία γιά μία 
σωστή αγορά. 

8) ΕΜΠΟΡΙΚΟ ΧΤΙΡΙΟ ΜΕ ΤΟ RESTAU-
RANT, Στό Μόντρεαλ (πωλείται με το Res-
taurant # H), Αποτελείται από το Restaurant 
με τελειωμένο υπόγειο καί δύο διαμερίσματα 
(Ενα 5,5 τού ιδιοκτήτη με ενοικιαστική αξία $ 
$ 12,000 το χρόνο σύν ένα 3,5 ενοικιασμένο 
$6,000 τόν χρόνο).

9) RECEPTION HALL: Στο κέντρο του 
Λαβάλ, 11,000 τ.π., 3 μεγάλες αίθουσες 
(γίνονται δύο, ή μία) άνω από 300 θέσεις, 
υπέροχη ατμόσφαιρα, φανταστική διακόσμη-
ση, άρτια κουζίνα, 100 Parking. Πωλείται το 
κτήριο μαζί με την επιχείρηση. Πλη. Μόνο 
με ραντεβού.

6) CHOMEDEY: ** Το  Bungalow** ! !. Καλοχτι-
σμένο το 1980, ολοκληρωτικά με τούβλο, ευρύ-
χωρο, φωτεινό, ηλιόλουστο, άριστη τοποθεσία 
σε μικρό ημικύκλιο, κοντά στο aut. 13 και το 
Mega Center, 9 δωμάτια, χωριστή τραπεζαρία, 
5 κρ/ρες, μεγάλο μπάνιο, καθιστικό με τζάκι καί 
μπάρ, διπλό γκαράζ, ευκαιρία!!!

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΓΙΑ ΜΙΑ ΕΒΔΟΜΑΔΑ
Λόγω διακοπών, η εφημερίδα μας δεν θα κυκλοφορήσει το Σάββατο 1 Αυγούστου.

 Θα επιστρέψουμε, συν Θεώ στις 8 Αυγούστου.
 Ευχαριστούμε για την κατανόηση. Καλό Καλοκαίρι σε όλους!!

CONDO

IMPECCABLE
CHOMEDEY: Υπέροχο Condo 
στο επάνω όροφο, 2 υπνοδωμά-
τια, στο Place Royale Complex, 
διαθέτει πισίνα εντός εδάφους, 
γήπεδα τένις και γυμναστήριο. 
Πρέπει να το δεί το  αγοραστής 
με απαιτήσεις.  Ευχάριστη ζωή!.

Κοντά στον Τίμιο Σταυρό

1) LAVAL, CHAMPFLEURY: Tό σπίτι 
τών ονείρων σας τού 2009, καινούργια 

γειτονειά, φαταστική διαρρύθμιση,
πατώματα από βελανιδιά (οακ) καί υπέρο-
χα κεραμικά, ειδικό σύστημα θέρμανσις 

πολύ οικονομικό, νέο υδραυλικό σύστημα 
(ΜΑΝΑΒLOK),  χωριστές γραμμές σε 

όλες τις βρύσες καί μπάνια. 15 φωτογεαφί-
ες και πολλές πληροφορίες στό

petertsakonas.com, (internet explorer, 
click residential, $ 389,000).

Το «Χόρα» επανέρχεται με 
διαφορετικό προσωπείο στο Αιγαίο!

 Το θυμόσαστε εκείνο το τουρκικό πλοίο 
ερευνών που ονομαζόταν «Χόρα» και πριν 
από μερικά χρόνια, είχε μπει στην Ελλη-
νική αιγιαλίτιδα ζώνη, προκειμένου να 
κάνει έρευνες για πετρέλαια; Θυμόσαστε 
ότι τότε ο Ανδρέας Παπανδρέου σαν αρ-
χηγός της αξιωματικής αντιπολίτευσης, 
είχε ζητήσει από τον τότε Πρωθυπουργό 
Κωνσταντίνο Καραμανλή «να βυθίσει το 
Χόρα;»
 Αν δεν τα θυμόμαστε, θα θυμόσαστε ότι 
αργότερα αυτό το πλοίο μετονομάστηκε 
σε «Σισμίκ» και έκανε ανάλογες έρευνες 
σε αμφισβητούμενες από την Τουρκία 
Ελληνικές περιοχές. Οπως είναι γνωστό, 
από τότε η Τουρκία αμφισβητεί τα κυριαρ-
χικά δικαιώματα της Ελλάδος, σε μεγάλες 
εκτάσεις του Αιγαίου.
 Τότε για πρώτη φορά ακούσαμε για «Αι-
γιαλίτιδα Ζώνη,» για «υφαλοκρηπίδα» και 
για «γκρίζες περιοχές,» τότε μάθαμε για το 
FIR Αθηνών και Ελληνικό εναέριο χώρο, 
για Διεθνές Δίκαιο της Θάλασσας» βάσει 
του οποίο και των νησιών τα χωρικά ύδατα 
επεκτείνονται σε 12 μίλια, καθώς και για 
την απόφαση της Τουρκικής Εθνοσυνέ-
λευσης  «για αιτία πολέμου, αν η Ελλάδα 
επεκτείνει από έξη σε δώδεκα μίλια τα 
χωρικά της ύδατα» και για συχνές και 
προκλητικές παραβιάσεις του Ελληνικού 

εναε- ρ ίου 
χώρου, από Τουρκικά αεροσκάφη.
 Από τότε άρχισαν οι προκλήσεις, αλλά και 
οι παράλληλες συζητήσεις για «φιλικές και 
καλές σχέσεις γειτονίας» που δυστυχώς επί 
τόσα χρόνια παραμένουν άκαρπες.
Εν τω μεταξύ η Τουρκία υπέβαλε επίσημη 
αίτηση έτσι ώστε να γίνει πλήρες και ισότιμο 
μέλος της Ευρωπαϊκής Ενωσης, στην οποία 
ήδη η Ελλάδα αλλά και η Κύπρος είναι πλήρη 
μέλη.
 Βέβαια, πέρα του ότι η  Γαλλία και η Γερ-
μανία, θέλουν ειδική σχέση με την Τουρκία,  
η Τουρκία δεν μπορεί να γίνει πλήρες μέλος 
της Ε.Ε. αφού υστερεί σε πάρα πολλούς το-
μείς.
  Ομως προβληματίζεσαι για τους απώτερους  
σκοπούς της Τουρκίας, όταν πληροφορείσαι 
ότι ενεργεί προκλητικά  παραχωρώντας 
άδειες στην κρατική Τουρκική Εταιρία 
πετρελαίου ΤΡΑΟ προκειμένου αυτή να κά-
νει έρευνες σε περιοχές που ανήκουν στην 
Αποκλειστική Οικονομική Ζώνη (ΑΟΖ) της 
Ελλάδος και της Κύπρου!
 Ανακοινώνοντας η Αγκυρα ότι θα προβεί 
σε έρευνες ακόμα και εντός της ελληνικής 
υφαλοκρηπίδας, αμφισβητεί την υφιστάμενη 
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St-Eustache
625, Dubois 
1-877-347-0185
St-Leonard
6170, Metropolitan East BLVD
1-877-353-4695

Côte-des-Neiges
4901, Jean-Talon West 
1-877-353-4692

Laval
2470, Cure-Labelle BLVD
1-877-347-0188
Carignan 
1840, Chambly 
1-877-353-4685

Trois-Rivières
7300, Notre-Dame West
1-877-353-4702

*$0 cash OAC. Payments for 2003 based on 36 monts. 2004/2005/2006 based on 60 monts. 2007 based on 72 months. 2008 based on 84 months. 2009 based on 96 months. Interest rate for 4,5,6,7,8,910,11=10.98%, 12,13,14,15,16,17,18=7,65%, 21,23,24=5,99%, 19,20,22,25,26,27,28,29,30,31,32=5,74%.

www.hgreg.com • 1st,  2nd and 3rd chance credit • open 7 days

Mercedes ML 320C CDI 2007

$44 99510
17

06

74 691 km - Diesel - Rare
Lexus SC430 2007

$49 99290
86

06

51 110 km - DVD/TV
BMW 650 CI 2008

$82 99590
81

84

11 549 km - Spectacular
Chevrolet Corvette 2006

$45 99290
77

54

35 421 km - Leather - A/C
Porsche 911 Carrera S 2008

$99 99290
74

55

7 590 km - Just for you

stock :907935 stock :100046

stock : 908173 stock :908596 stock : 908172

2005

2005

Honda
Accord LX-G

Auto • A/C • CD • Fully equipped

17.

$10 492
90 832 km

stock :906212

$55/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

GMC Canyon
SLE

Auto • CD/MP3 • A/C

18.

$10 995
96 948 km

stock :101781

$59/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

Hyundai
Tucson GL

Auto• A/C • CD/MP3 • F. equipped

19.

$11 492
92 503 km

stock :100131

$58/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

Ford
Escape  

4x4 • Auto • A/C • CD • F. equipped

20.

$11 992
92 537 km

stock :908689

$61/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

Nissan
X-Trail

Auto • 4x4 • A/C • F. equipped

21.

$11 992
103 199 km

stock :907039

$57/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2008

Nissan
Versa S

Auto • A/C • F. equipped

22.

$12 492
67 079 km

stock : 907706

$47/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

Honda
Element

Auto • A/C • CD

23.

$14 995
99 225 km

stock : 100428

$77/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

Toyota
Rav4

4x4

24.

$14 995
100 252 km

stock : 100800

$77/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

Chevrolet
Cobalt

Automatic • CD

9.

$6 300
72 966 km

stock :102185

$36/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

Chevrolet
Epica

Automatic  • A/C

10.

$6 995
56 562 km

stock :101096

$40/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

Pontiac
Montana SV6

Auto • A/C • Fully equipped

11.

$8 492
85 505 km

stock :907829

$40/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

Toyota
Matrix

A golden opportunity

12.

$8 992 
109 015 km

stock :907698

$48/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

Dodge
Gr Caravan

Auto • DVD/TV • A/C • F. equipped

13.

Out of the ordinary

$17 995 
63 530 km

$21 995
81 889 km

$27 995
52 542 kmst

oc
k:

 90
86

45

st
oc

k:
 10

11
58

st
oc

k:
 10

17
04$14 995 

93 500 kmst
oc

k:
 90

87
95

$8 995
92 385 km

stock :100842

48 992$
29 751 km

Good car CD • Spoiler Great for a student CD/MP3 Auto • A/C • CD

2004

Hyundai
Accent GS

1. 2005

Chevrolet
Aveo

2. 2004

Kia 
Rio

3. 2004

Hyundai
Elantra GL

4.

$4 995
96 416 km

stock :101743

$29/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

Pontiac
Pursuit

5.

$5 492
92 090 km

stock :907546

$32/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2006

Pontiac
Wave

6.

$5 495
95 258 km

stock : 100671

$32/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

Toyota
Echo

7.

$5 992
104 747 km

stock :908077

$40/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2004

Kia
Sedona LX

8.

$5 995
93 234 km

stock : 101563

$34/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

Good first car

$3 992 
97 461 kmst

oc
k:

 90
78

97

st
oc

k:
 90

44
34

$48/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

Saturn 
Vue

Automatic • A/C • CD

14.

$8 995
91 544 km

stock :101340

$48/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

Honda
Civic SE

Automatic • A/C • CD

15.

$9 995
90 736 km

stock :100958

$53/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2004

Hyundai
Santa Fe

Auto • V6 • Sunroof • F. equipped

16.

$9 995
92 074 km

stock :100548

$53/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

2008

Mazda
5 GT

A/C • Sunroof • Fully equipped

25.

$17 995
33 347 km

stock :100467

$70/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

Infiniti
G35

Auto • A/C • CD/MP3 • F.equipped

26.

$17 995
84 038 km

stock :101757

$90/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2009

Kia 
Rondo  EX

Auto • A/C • F. equipped

27.

$17 995
43 047 km

stock :102202

$90/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2007

Mazda
CX-7

Auto • A/C • CD • F. equipped

28.

$18 995
95 759 km

stock :101280

$82/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2006

Subaru
Impreza WRX

AWD • Sunroof

29.

$20 992
44 140 km

stock :100244

$94/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2007

Chrysler
Crossfire Limited

Leather • A/C • F.equipped

30.

$24 992
14 991 km

stock :907499

$107/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2009

Ford Explorer  
Eddie Bauer

Leather • A/C • 4x4 • F. equipped

31.

$31 992
43 919 km

stock :100894

$120/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2007

GMC Yukon
Denali

Leather • Auto • A/C • Sunroof

32.

$37 995
68 064 km

stock :101034 

$176/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

2005

Volvo
V50 2.4I

2006

Mercedes
B200

Distinguished

2006

BMW
Mini-Cooper S

Leather • A/C • Sunroof

2008

Hummer
H3

Good for travel

2006

BMW
530I

Leather • Sunroof • H.seats

2007

Infiniti
FX35

AWD • Leather • Sunroof

2006

Land Rover
Range Rover HSE

Great for your family

2008

Porsche
Cayenne

AWD • Leather • Sunroof

29 992$
70 000 kmst

oc
k:

 90
88

03 38 992$
36 167 kmst

oc
k:

 90
84

24 47 992$
40 776 kmst

oc
k:

 90
50

95

Good prize

$3 995
102 199 kmst

oc
k:

 10
13

23
A

Low price

$3 995
92 495 kmst

oc
k:

 10
03

48
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Associated Press Αγκυρα Η Αγκυρα εν-
δέχεται να ανακοινώσει μεταρρυθμίσεις για 
την επίλυση του κουρδικού ζητήματος, θέ-
λοντας να «προλάβει» το ειρηνευτικό σχέ-
διο που σχεδιάζει να παρουσιάσει ο ηγέτης 
του Εργατικού Κόμματος του Κουρδιστάν 
(PKK), Αμπντουλάχ Οτζαλάν, τον επόμενο 
μήνα.Το PKK ανακοίνωσε ότι ο Αμπντουλάχ 
Οτζαλάν, ο οποίος εκτίει ποινή ισόβιας κά-
θειρξης σε ένα νησί-φυλακή στην βορειοδυ-
τική Τουρκία, σκοπεύει να ανακοινώσει τον 
Αύγουστο έναν «οδικό χάρτη», θέλοντας να 
θέσει τέλος στις συγκρούσεις με Κούρδους 
αντάρτες.
Ο Οτζαλάν σκοπεύει να παρουσιάσει τον 

«οδικό χάρτη» στις 15 Αυγούστου, ημερο-
μηνία κατά την οποία αντάρτες του PKK 
πραγματοποίησε την πρώτη ένοπλη επίθε-
σή του.
Η Αγκυρα αντέδρασε έντονα στην είδη-

ση. Η Τουρκία αναμένεται να απορρίψει τις 
προτάσεις του Κούρδου ηγέτη, όπως έχει 
κάνει επανειλημμένως, λέγοντας ότι δεν δι-
απραγματεύεται με τρομοκράτες.

«Η Τουρκία θα αναπτύξει λύσεις η ίδια» 
δήλωσε ο Τούρκος υπουργός Εξωτερικών, 
Αχμέτ Νταβούτογλου, προσθέτοντας ότι 
δεν θα πρέπει να αναζητηθούν άλλες πλατ-
φόρμες πέρα από το υπουργικό συμβούλιο 
και το συμβούλιο εθνικής ασφάλειας για την 
επίλυση του ζητήματος.
Πολιτικοί αναλυτές εκτιμούν ότι είναι πιθα-

νό η Τουρκία να αναπτύξει δικό της «οδικό 
χάρτη» με μεταρρυθμίσεις πριν από τις 15 
Αυγούστου, προκειμένου να προλάβει τις 
εξελίξεις.
Η ανακοίνωση μεταρρυθμίσεων ενδέχεται 

να προωθήσει τις προσπάθειες της Αγκυ-
ρας να ενταχθεί στην Ευρωπαϊκή Ένωση.
Κατά το παρελθόν η Τουρκία έχει ανακοι-

νώσει μεταρρυθμίσεις, οι οποίες, ωστόσο, 
θεωρείται ότι δεν είναι αρκετές για την επί-
λυση του κουρδικού ζητήματος.
Υπενθυμίζεται ότι το PKK έχει παρατείνει 

έως την 1η Σεπτεμβρίου μια μονομερή κα-
τάπαυση του πυρός, μέχρι να παρουσια-
στούν οι προτάσεις του Οτζαλάν.

Να «προλάβει» ειρηνευτικό σχέδιο του Οτσαλάν 
για το κουρδικό ζήτημα επιθυμεί η Τουρκία

Με συγκεκριμένα μέτρα
Αποφασισμένη να εμποδίσει τον επανεξοπλισμό της Γεωργίας η Ρωσία

Associated Press Μόσχα Έτοιμη να λάβει συγκεκριμένα μέτρα προκειμένου να εμποδίσει τον 
επανεξοπλισμό της Γεωργίας εμφανίζεται η Ρωσία, καθώς πλησιάζει ένας χρόνος από τον πόλεμο 
μεταξύ των δύο χωρών.
«Θα συνεχίσουμε να εμποδίζουμε τον επανεξοπλισμό του καθεστώτος του Σαακασβίλι και θα 

λάβουμε συγκεκριμένα μέτρα για να μη γίνει αυτό», πρόσθεσε ο Ρώσος υφυπουργός Εξωτερικών, 
Γκριγκόρι Καρασίν, όπως μετέδωσε το Ιτάρ Τας.
Ο Καρασίν προχώρησε σε αυτές τις δηλώσεις, ενώ ο αμερικανός αντιπρόεδρος Τζο Μπάιντεν 

επισκέπτεται την Τιφλίδα σε ένδειξη υποστήριξης της Ουάσινγκτον προς τη Γεωργία.
Ένα χρόνο μετά τον πόλεμο μεταξύ Ρωσίας-Γεωργίας ο Μπάιντεν δήλωσε ότι η Αμερική είναι στο 

πλευρό της Γεωργίας.
«Ο λόγος για τον οποίο είμαι εδώ είναι για να δείξω ότι είμαστε στο πλευρό σας», τόνισε ο 

Μπάιντεν, λίγο πριν ξεκινήσει τις συνομιλίες του με τον Γεωργιανό πρόεδρο, Μιχαήλ Σαακασβίλι.
Ο Αμερικανός αντιπρόεδρος πρόσθεσε ότι με το Γεωργιανό πρόεδρο θα συζητήσουν για την 

ασφάλεια, την οικονομία και τη Δημοκρατία.
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ÓõìâïëáéïãñÜöïò
Íéêüëáïò Ðïëýæïò

Notary

7526 St-Denis (êïíôÜ óôç Jean Talon)
Ìïntreal, H2R 2E6

TEL:271-1010   FAX:271-5984

CENTURY 21 Max - Immo
Courtier Immobilier Agréé

1565, boul. De L’ Avenir #120, Laval Qc 990-IMMO

ÐñïóöÝñïõìå AIR MILES ìå ôçí áãïñÜ 
êáé ðþëçóç êÜèå áêéíÞôïõ óáò

ÐáñáóêåõÞ (Âßêõ) ÃåùñãéÜäïõ
Agent Immobilier Agree  /  Assistante Directrice

Cell.: (514) 814-3064
www.century21maximmo.com

pgeorgiadou@century21maximmo.com

Μια μονοκατοικία που θα μπορούσε να είναι 
το σπίτι των ονείρων σας! Βρίσκεται σε ήσυχο 
δρόμο του Ste-Dorothee κοντά σε εμπορικά 
κέντρα και ευκολίες. Διαθέτει 3 κρεβατοκάμα-
ρες, σαλόνι και μεγάλη τραπεζαρία, πανέμορ-
φη κουζίνα με dinette, τελειωμένο υπόγειο, 
central air conditioning και πολλές ακόμα 
ανέσεις.
Μπορεί να γίνει δικό σας. Τιμή $359,000

Το Σάββατο 6 Ιουνίου, που άρχιζε ο ραδιομαρα-
θώνειος για την ενίσχυση του σχολείου Σωκράτης, 
το κακό μαντάτο κτύπησε την πόρτα: μια από τις 
πλέον αγαπημένες δασκάλες του σχολείου μας, 
η Χριστίνα Στεφανοπούλου, δεν υπήρχε πια. Η 
Χριστινούλα, όπως χαϊδευτικά την ξέραμε όλοι μας, 
με πάντα εκείνο το πλατύ, εγκάρδιο χαμόγελο και 
την καλή κουβέντα συνέχεια στα χείλη, δε θα γέμιζε 
με την παρουσία της το σχολείο, δε θα έσκυβε με 
φροντίδα και ενδιαφέρον πάνω από τους μαθητές 
της, δε θα σκόρπιζε τη γνώση και τη μάθηση πια. 
Έφυγε πρόωρα και γέμισε με πολύ θλίψη όλους 
όσους είχε αγγίξει. Και ήταν πολλοί, πάρα πολλοί 
εκείνοι που είχαν αισθανθεί  τη ξεχωριστή παρου-
σία της, μεταξύ των οποίων και ο υποφαινόμενος. 
Το περασμένο Σάββατο τελέσθηκε το τεσσαρακον-

θήμερο μνημόσυνό της και μου ήλθε στο νου κάτι 
που είχα γράψει πολλά χρόνια πριν, το 1998, και 
που την έμπνευσή  τη χρώσταγα σ’ εκείνους τους 
δασκάλους, όπως η Χριστίνα, που το ενδιαφέρον 
και η αφοσίωση στους μαθητές τους έκαναν το 
επάγγελμά τους ένα ξεχωριστό λειτούργημα, μια 
μοναδική πνευματική ευωδία.
Σκέφτηκα, λοιπόν, να το μοιραστώ ξανά μαζί σας, 

καταθέτοντας το σαν στεφάνι και φόρο τιμής στη 
μνήμη της.

Βραδάκι. Διάθεση για κουβέντα, στοχασμούς ανη-
συχίες, προβληματισμούς. Σύντομα η συζήτηση 
εξελίχθηκε γύρω στα φιλοσοφικά δρώμενα της 
εποχής. Τελικά κατέληξε στην εκπαίδευση, τους 
μαθητές και τους δασκάλους. 
Μέσα στη σημερινή δύσκολη εποχή που όλα 

ισοπεδώνονται από τον καταναλωτισμό, τη γρή-
γορη τεχνολογική εξέλιξη, τον ανταγωνισμό, την 
ανακατάταξη των τάξεων, η βασική εκπαίδευση 
και η σπουδαιότητα του ρόλου του δασκάλου χά-
νονται. Κατά κάποιον τρόπο άλλα ζητήματα, πιο 
θεαματικά, καταλαμβάνουν την πρωτοκαθεδρία 
στη σημερινή μας ζωή και ο πανάρχαιος θεσμός 
του δασκάλου γίνεται απλά θέμα ρουτίνας. 
Κάθε μέρα εκατομμύρια παιδιά φορτώνονται τη 

σάκκα με τα βιβλία της γνώσης και παίρνουν το 
δρόμο που τα οδηγεί στο σχολείο. Στην πόρτα, 
πάντα χαμογελαστός, καλοσυνάτος, τα περιμένει 
ο δάσκαλος. Να τα υποδεχθεί, να τα βάλει στη 
γραμμή, να κάνουν προσευχή, ν’ αρχίσει η μυστα-
γωγία της μάθησης. 

Πολλές φορές ο δάσκαλος μπορεί να υποφέρει, 
να είναι άρρωστος, να έχει τα δικά του προβλήμα-
τα, δεν παύει όμως να μπαίνει στην τάξη αφήνο-
ντας πίσω του όλα αυτά και να δίνει τον καλύτερο 
εαυτό του. 
Η ευθύνη της μόρφωσης δεν τον αφήνει να επη-

ρεαστεί από τα δικά του προσωπικά, ανθρώπινα 
προβλήματα. Από νωρίς, όταν διάλεξε το επάγ-
γελμα αυτό, κατάλαβε ότι ο εαυτός του πρέπει να 
μπαίνει σε δεύτερη μοίρα. Οι νεαρές ψυχούλες, 
που με εμπιστοσύνη οι γονείς απέθεταν στα χέρια 
του, είχαν πάντα προτεραιότητα. Δε μπορεί να τα 
έχει εκεί μπροστά του, να τον κοιτούν με τα μεγάλα 
αθώα μάτια τους περιμένοντας τη διδαχή του, κι 
εκείνος να είναι βυθισμένος στο δικό του κόσμο. 
Δεν γίνεται. Τα παιδιά είναι το παν γι’ αυτόν. 
Και ζαλώνεται κάθε μέρα την υποχρέωση της 

διαπαιδαγώγησης της νέας γενιάς και προχωρεί 
χωρίς ενδοιασμούς κι αμφιβολίες. Έχει πλήρη 
επίγνωση του ρόλου του και της ευθύνης που 
έχει αναλάβει έναντι στα παιδιά και την κοινωνία. 
Και η καθημερινή πορεία δε σταματά εδώ. Είναι η 
αναγκαιότητα να είναι ενήμερος. Να παρακολουθεί 
τις εξελίξεις της εκπαίδευσης, της παιδαγωγικής, 
αλλά και τις κοινωνικές αλλαγές.
Κάθε γενιά έχει το δικό της χαρακτήρα. Τα παιδιά 

αλλάζουν. Έχουν διαφορετικές ανάγκες, νοοτρο-
πία, συμπεριφορά. Δε μπορεί να τα βάλει όλα σ’ 
ένα καλούπι και να πατήσει το κουμπί της μαζικής 
παραγωγής. Κάθε μέρα δημιουργούνται νέες προ-
οπτικές, νέες μέθοδοι διδασκαλίας. Για να είναι 
αποτελεσματικός οφείλει να μελετά ό,τι νεώτερο 
παρουσιάζεται σχετικά με τη δουλειά του. 
Και να ήταν μόνο αυτό; Είναι και τα παιδιά με 

τις ειδικές ανάγκες, τα ψυχολογικά και κοινωνικά 
προβλήματα. Τελειώνει την εργασία του στο σχο-
λείο και γυρίζοντας στο σπίτι, κουβαλάει μαζί του, 
στη σκέψη του, την ανησυχία για το μαθητή του. 
Πώς ν’ αντιμετωπίσει την ειδική αυτή κατάσταση; 
Πώς να ξεπεράσει το πρόβλημα; Σε ποιόν ειδικό 
ν’ αποτανθεί; Πώς να βοηθήσει το παιδί;
Μερικές φορές γίνεται κακός με τους γονείς. Τους 

παρουσιάζει το πρόβλημα τού παιδιού τους κι 
εκείνοι αντιδρούν έντονα. Κανείς γονέας δε θέλει 
να πιστέψει ότι κάτι συμβαίνει με το παιδί του. 
Πρέπει ο δάσκαλος να είναι διπλωμάτης, να χρη-
σιμοποιήσει τακτ, να πείσει τους γονείς ότι πρέπει 
να φροντίσουν την ειδική ανάγκη του παιδιού, να 
προλάβουν πριν το κακό γίνει χειρότερο.

Για σένα Δάσκαλε…..
Του Νίκου Τ. Παγώνη
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ση του 1889. Έξυπνη η 
Αγγλία, μόλις είδε πως 
είχε χάσει το παιγνίδι και δεν μπορούσε να πάρει τη 
Κρήτη, γύρισε γρήγορα το φύλλο της ενάντια στον 
Αβδούλ Χαμίτ και άρχισε να υποστηρίζει την Ένω-
ση της Κρήτης με την Ελλάδα και να επικροτεί τις 
διπλωματικές ενέργειες του Χαρίλαου Τρικούπη, 
που κυβερνούσε τότε την Ελλάδα, για την Ένωση.
Η Ελληνική κυβέρνηση με την υποστήριξη αυτή 

της Αγγλίας, πήρε κάποια ανάσα και στη Κρήτη οι 
κάτοικοι άρχισαν να κινούνται και να ζορίζουν την 
κατάσταση. Έτσι ξέσπασε ξαφνικά μια Επανάστα-
ση που παρ’ όλο που πήρε παγκρήτια μορφή δεν 
μπορούσε να επικρατήσει γιατί είχε ξεκινήσε στρα-
βά. Άκαιρα. Ανοργάνωτα. Χωρίς σύστημα και προ-
οπτική. Χωρίς την έγκριση του Βενιζέλου. Ήταν μια 
από τις άτυχες ενέργειες του Κρητικού λαού, που οι 
στερνές αναλαμπές της έδειχναν πως η Κρήτη θάμε-
νε στη Τουρκιά. Και η αντιδικία των Μεγάλων Δυ-
νάμεων ποιός θα πάρει το νησί, σταθεροποιούσε τη 
Τουρκική θέση. Κι’ όσο η επανάσταση βάδιζε προς 
το τέλος της, τόσο πιο σκληρά ήταν τα μέτρα που 
έπαιρνε η Τουρκική Διοίκηση, εναντίον των Χρι-
στιανών.
Ο Ελευθέριος Βενιζέλος καίτοι δεν είχε δώσει την 

έγκρισή του γι’ αυτήν 
την ανοργάνωτη επα

DELI-RESTAURANT êáé TERRACE. Ðñï û ðï ëï ãé óìÝ íåò åé óðñÜ îåéò 
$1.500.000. $495.000 ìå $240.000 ðñï êá ôá âï ëÞ. ×ù ñßò Deliverry.

1) RESTAURANT – PIZZERIA, WEST-ISLAND, ðù ëÞ óåéò   
    920,000, ÷á ìç ëü å íïß êéï, æç ôïýí 330,000
2) RESTAURANT: 110 êá èß óìá ôá, ðù ëÞ óåéò 1,650.000. Æç-
ôïýí     475,000
3) FAST-FOOD: Ðù ëÞ óåéò 600,000 Net, ôé ìÞ $295,000
4) RESTAURANT Full Ðï ôÜ, êá ëÞ ëß óôá, ðù ëÞ óåéò 1.400,000. 
    Æç ôïýí $395,000
5) RESTAURANT – Ðù ëÞ óåéò 1,400.000 êáé á ðü 5 VLT, 
     60,000 net, ôé ìÞ $395,000. ðù ëåß ôáé êáé ôï á êß íç ôï, 
     ï ß äéïò é äéï êôÞ ôçò 40 ÷ñü íéá
6) FAST-FOOD: Á íïé êôü 11ðì – 9ìì, ðù ëÞ óåéò 550,000 
     ôï ÷ñü íï, ðù ëåß ôáé ìá æß ìå ôï êôß ñéï 550,000
7) LA BELLE PROVINCE 300,000 ðù ëÞ óåéò ôï ÷ñü íï, 
    ôé ìÞ 110,000

Specialty: Hardwood Floors, Laying, Refinishing, 
Sanging, Tinting, Refinishing of old floors

ÐÏËÕÅÔÇÓ 

ÐÅÉÑÁ

ÊáôáóêåõÜæïõìå åî’ áñ÷Þò ðáíôüò åßäïõò 
ðáôþìáôá: ðáñêÝ, ñáìðïôÝ, øáñïêüêêáëï, 

ê.ë.ð.

ÌåãÜëç åðéëïãÞ ãéá ôï åßäïò ôïõ îýëïõ ðïõ 
ðñïôéìÜôå  (äñõ, ïîéÜ, êáñõäéÜ)

ÁíáëáìâÜíïõìå åðéóêåõÝò, îýóéìï, 
öñåóêÜñéóìá, ëïõóôñÜñéóìá ìå varnish Þ 

crystal êáé óôï ÷ñþìá ðïõ ðñïôéìÜôå 
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ÎÕËÉÍÁ ÐÁÔÙÌÁÔÁ

Ãåþñãéïò 
ÐáðáäÜêçò

(450) 678-8704

ÄÙÑÅÁÍ ÅÊÔÉÌÇÓÇ

BARRY GRANICH, 
B.A., B.C.L., L.L.B.

ΔΙΚΗΓΟΡΟΣ
ÁVOCAT-LAWYER 

BARRISTER AND SOLICITOR
ÏéêïãåíåéáêÝò õðïèÝóåéò

Äéáæýãéá-ÅãêëçìáôïëïãéêÝò õðïèÝóåéò

4141 SHERBROOKE ST. W. SUITE 660
Ôçë.: 514-935-5030 · Öáî: 514-935-3559

Το Βήμα Αθήνα Στα 12,396 δισ. ευρώ διαμορφώ-
θηκε το έλλειμμα του ισοζυγίου τρεχουσών συναλ-
λαγών στο πεντάμηνο, μειωμένο κατά 23,3% έναντι 
της αντίστοιχης περιόδου του 2008. Η εξέλιξη αυτή 
αντανακλά τη μεγάλη μείωση του ελλείμματος του 
εμπορικού ισοζυγίου, εξηγεί η ΤτΕ. Σημειώνεται 
ότι τα έσοδα από τον τουρισμό το διάστημα αυτό 
καταγράφουν σημαντική υποχώρηση κατά 18%.
Σε μηνιαία βάση, συρρίκνωση κατά 1,239 δισ. 

ευρώ εμφάνισε το έλλειμμα του ισοζυγίου τρεχου-
σών συναλλαγών το Μάιο του 2009, έναντι του 
Μαΐου του 2008. 
Ειδικότερα, σύμφωνα με τα στοιχεία της ΤτΕ, το 

διάστημα Ιανουαρίου-Μαΐου 2009 το έλλειμμα του 
ισοζυγίου τρεχουσών συναλλαγών μειώθηκε κατά 
3.774 εκατ. ευρώ ή 23,3% σε σύγκριση με την 
αντίστοιχη περίοδο του 2008 και διαμορφώθηκε 
σε 12.396 εκατ. ευρώ. 
Η εξέλιξη αυτή αντανακλά τη μεγάλη μείωση του 

ελλείμματος του εμπορικού ισοζυγίου. Αντίθετα, 
τα πλεονάσματα των ισοζυγίων των υπηρεσιών 
και των τρεχουσών μεταβιβάσεων μειώθηκαν και 
το έλλειμμα του ισοζυγίου εισοδημάτων εμφάνισε 
περιορισμένη αύξηση. 
Ο περιορισμός του συνολικού ελλείμματος του 

εμπορικού ισοζυγίου κατά 5.876 εκατ. ευρώ προ-
ήλθε από τη μείωση του εμπορικού ελλείμματος 
των αγαθών εκτός καυσίμων και πλοίων κατά 3.310 
εκατ. ευρώ, των καθαρών πληρωμών για εισαγωγές 
καυσίμων κατά 1.948 εκατ. ευρώ και των καθαρών 
πληρωμών για αγορές πλοίων κατά 617 εκατ. ευρώ. 
Όσον αφορά το εμπορικό ισοζύγιο εκτός πλοίων 

και καυσίμων, οι πληρωμές για εισαγωγές μειώθη-
καν κατά 4.043 εκατ. ευρώ ή 23,9%, δηλαδή πολύ 
περισσότερο από ό,τι οι εισπράξεις από εξαγωγές, 
οι οποίες μειώθηκαν κατά 733 εκατ. ευρώ ή 13,7%. 
Το πλεόνασμα του ισοζυγίου των υπηρεσιών 

μειώθηκε κατά 1.487 εκατ. ευρώ. Η εξέλιξη αυτή 
αντανακλά κυρίως τον περιορισμό των καθαρών 
εισπράξεων από υπηρεσίες μεταφορών και ταξι-
διωτικές υπηρεσίες. Σημειώνεται ότι οι ακαθάριστες 
εισπράξεις από υπηρεσίες μεταφορών (κυρίως από 
την εμπορική ναυτιλία) μειώθηκαν κατά 27,0% και 
οι καθαρές εισπράξεις κατά 1.124 εκατ. ευρώ.

Επίσης, οι ταξιδιωτικές δαπάνες στην Ελλάδα 
από μη κατοίκους και οι ταξιδιωτικές δαπάνες 
στο εξωτερικό από κατοίκους Ελλάδος μειώθηκαν 
(κατά 17,9% και 6,6% αντίστοιχα), με αποτέλεσμα 
οι καθαρές εισπράξεις για ταξιδιωτικές υπηρεσίες 
να μειωθούν κατά 299 εκατ. ευρώ. 
Τέλος, οι καθαρές πληρωμές για «λοιπές» υπη-

ρεσίες αυξήθηκαν κατά 64 εκατ. ευρώ. 
Το έλλειμμα του ισοζυγίου των εισοδημάτων 

αυξήθηκε κατά 114 εκατ. ευρώ, λόγω των αυξη-

μένων καθαρών πληρωμών για τόκους, μερίσματα 
και κέρδη. Η εξέλιξη αυτή συνδέεται με την αύξηση 
των καθαρών πληρωμών για τόκους ομολόγων 
και εντόκων γραμματίων του Ελληνικού Δημοσίου, 
καθώς και για τόκους καταθέσεων και δανείων, η 
οποία υπεραντιστάθμισε τη μείωση των καθαρών 
πληρωμών για μερίσματα και κέρδη. 
Τέλος, το πλεόνασμα του ισοζυγίου των τρεχου-

σών μεταβιβάσεων παρουσίασε μείωση κατά 500 
εκατ. ευρώ, η οποία αντανακλά κυρίως μείωση των 
εισπράξεων του τομέα της γενικής κυβέρνησης από 
την ΕΕ και δευτερευόντως αύξηση των αντίστοιχων 
πληρωμών. 

Συρρίκνωση ελλείμματος τον Μάιο

Το Μάιο του 2009 το έλλειμμα του ισοζυγίου 
τρεχουσών συναλλαγών μειώθηκε κατά 1.239 
εκατ. ευρώ σε σύγκριση με το Μάιο του 2008 και 
διαμορφώθηκε σε 2.039 εκατ. ευρώ, αντανακλώ-
ντας κυρίως τη μεγάλη υποχώρηση του εμπορικού 
ελλείμματος και δευτερευόντως τον περιορισμό 
του ελλείμματος του ισοζυγίου των εισοδημάτων 
και την αύξηση του πλεονάσματος του ισοζυγίου 
τρεχουσών μεταβιβάσεων. 
Αντίθετα, το πλεόνασμα του ισοζυγίου των υπη-

ρεσιών μειώθηκε. 
Η υποχώρηση του συνολικού ελλείμματος του 

εμπορικού ισοζυγίου (κατά 1.522 εκατ. ευρώ) προ-
ήλθε από τη μείωση του ελλείμματος του ισοζυγίου 
αγαθών εκτός καυσίμων και πλοίων κατά 930 εκατ. 
ευρώ (επειδή η δαπάνη για εισαγωγές συρρικνώθη-
κε κατά 30,1%, δηλαδή με ρυθμό διπλάσιο από ό,τι 
οι εισπράξεις από εξαγωγές, οι οποίες μειώθηκαν 
κατά 16,1%), καθώς και τη μείωση των καθαρών 
πληρωμών για εισαγωγές καυσίμων κατά 485 εκατ. 
ευρώ και των καθαρών πληρωμών για αγορές 
πλοίων κατά 107 εκατ. ευρώ. 
Το πλεόνασμα του ισοζυγίου των υπηρεσιών πε-

ριορίστηκε κατά 539 εκατ. ευρώ, κυρίως λόγω της 
μείωσης των καθαρών εισπράξεων από υπηρεσίες 
μεταφορών και ταξιδιωτικές υπηρεσίες (κατά 356 
και 240 εκατ. ευρώ αντίστοιχα). 
Ειδικότερα, οι ταξιδιωτικές δαπάνες στην Ελλάδα 

από μη κατοίκους και οι ταξιδιωτικές δαπάνες στο 
εξωτερικό από κατοίκους Ελλάδος μειώθηκαν (κατά 
24,2% και 10,9% αντίστοιχα) σε σύγκριση με το 
Μάιο του 2008. 
Το έλλειμμα του ισοζυγίου εισοδημάτων μειώθηκε 

κατά 165 εκατ. ευρώ, κυρίως λόγω του περιορισμού 
των καθαρών πληρωμών για τόκους, μερίσματα και 
κέρδη. Τέλος, το πλεόνασμα του ισοζυγίου τρεχου-
σών μεταβιβάσεων σχεδόν διπλασιάστηκε, κυρίως 
λόγω της αύξησης των καθαρών μεταβιβάσεων 

από την ΕΕ προς τον τομέα 
της γενικής κυβέρνησης. 
(Σημειώνεται ότι οι ακα-

θάριστες τρέχουσες με-
ταβιβάσεις από την ΕΕ 
περιλαμβάνουν κυρίως τις 
καταβολές από το Τμήμα 
Εγγυήσεων του Ευρωπα-
ϊκού Γεωργικού Ταμείου 
Προσανατολισμού και Εγ-
γυήσεων στο πλαίσιο της 
Κοινής Αγροτικής Πολιτικής 
καθώς και τις καταβολές 
από το Ευρωπαϊκό Κοι-
νωνικό Ταμείο, ενώ οι τρέ-
χουσες μεταβιβάσεις προς 
την ΕΕ περιλαμβάνουν τις 
αποδόσεις-πληρωμές της 
Ελλάδος στον Κοινοτικό 
Προϋπολογισμό.)

Μειωμένο κατά 23,3% το έλλειμμα του ισοζυγίου
τρεχουσών συναλλαγών στο πεντάμηνο
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ΣΠΕΣΙΑΛ ΤΙΜΕΣ

ΑΠΕ Αθήνα Σφοδρή επίθεση εξα-
πέλυσε ο πρωθυπουργός εναντίον 
του ΠΑΣΟΚ για την πρόθεσή του να 
προκαλέσει πρόωρες εκλογές τον 
Μάρτιο, με αφορμή την εκλογή Προ-
έδρου της Δημοκρατίας. Ο Κώστας 
Καραμανλής έκανε λόγο για «ακραία 
ανευθυνότητα» και για θέση που «πα-
ραβιάζει απροκάλυπτα την ουσία του 
Συντάγματος».
Μιλώντας σε εκδήλωση του Ινστιτού-

του Δημοκρατίας «Κωνσταντίνος Κα-
ραμανλής» με την ευκαιρία συμπλή-
ρωσης 35 χρόνων από την αποκατά-
σταση της Δημοκρατίας στην Ελλάδα 
και τα εγκαίνια έκθεσης στο Ζάππειο 
με τίτλο «Τέχνη και Δημοκρατία., Τρι-
άντα πέντε σύγχρονοι Έλληνες δημι-
ουργοί», ο πρωθυπουργός έπλεξε το 
εγκώμιο του Κάρολου Παπούλια και 
στηλίτευσε τη στάση της αξιωματικής 
αντιπολίτευσης.
Ο Κ.Παπούλιας, είπε ο κ. Καραμαν-

λής, έχει απήχηση στον ελληνικό λαό 
και πρέπει να στηριχθεί η επανεκλογή 
του. Παράλληλα, κατηγόρησε το ΠΑ-
ΣΟΚ για τη στάση του, η οποία, όπως 
είπε, «συνιστά ουσιαστική και απρο-
κάλυπτη παραβίαση του Συντάγμα-
τος». Έκανε επίσης λόγο για απόπει-
ρα ευτελισμού των θεσμών και για 
ακραία ανευθυνότητα, ενώ επισήμανε 
ότι η Δημοκρατία απαιτεί γόνιμες συν-
θέσεις.
Η 24η Ιουλίου, δήλωσε ο Κ.Καρα-

μανλής, υπενθυμίζει «τις συνέπειες 
της πολιτικής ανευθυνότητας και της 
υποταγής του συλλογικού συμφέρο-
ντος σε εφήμερες σκοπιμότητες και 
ότι οι ακρότητες, οι απόπειρες που 
συνιστούν αμφισβήτηση των θεσμών, 
οι λογικές της απαξίωσης και του μη-
δενισμού επιφυλάσσουν σοβαρούς 
κινδύνους».
«Το υπογραμμίζω διότι, τις ημέρες 

αυτές, έχει έρθει στην επιφάνεια ένα 
κρισιμότατο ζήτημα. Αφορά το σε-
βασμό του Συντάγματος και την αξι-
οπιστία του ευρύτερου χώρου της 
πολιτικής. Αναφέρομαι στην εκλογή 
Προέδρου της Δημοκρατίας» είπε ο 
πρωθυπουργός και πρόσθεσε:
«Ο Κάρολος Παπούλιας είναι κατα-

ξιωμένος στο ρόλο του. Οφείλουμε 
να τον τιμήσουμε, όπως και ο ίδιος 
τίμησε και τιμά το θεσμό που υπηρε-

τεί. Στηρίζοντας, ξεκάθαρα και άμεσα, 
την επανεκλογή του. Οφείλουμε όλοι 
να πορευόμαστε με απόλυτο σεβα-
σμό στο Σύνταγμα».
«Με απλά λόγια, το ΠΑΣΟΚ λέει το 

εξής πρωτοφανές: Ότι δεν ψηφίζει 
τον σημερινό Πρόεδρο, για να εκβι-
άσει τη διεξαγωγή εκλογών και μόνο 
μετά θα τον ψηφίσει. Η θέση αυτή 
είναι και ουσιαστική παραβίαση του 
Συντάγματος και απόπειρα ευτελι-
σμού των θεσμών. Και αυτό δεν το 
δικαιούται κανένας πολιτικός, κανένα 
κόμμα. Η στάση του ΠΑΣΟΚ αποτελεί 
ακραία ανευθυνότητα» είπε ο πρωθυ-
πουργός.

«Βαθιές διαρθρωτικές 
μεταρρυθμίσεις»

Εξάλλου, στην ομιλία του, ο κ. Κα-
ραμανλής, τόνισε ότι θα συνεχίσει την 
πολιτική των μεταρρυθμίσεων. «Είναι 
απόφασή μας να αλλάξουμε κάθε τι, 
που ταλαιπωρεί, αδικεί ή πικραίνει 
τον πολίτη. Είναι απόφασή μας να 
προχωρήσουμε σε βαθιές διαρθρωτι-
κές μεταρρυθμίσεις. Όχι διότι το ζητά 
η ΕΕ, αλλά διότι το απαιτούν οι συ-
γκυρίες, οι ανάγκες του τόπου και το 
συμφέρον της κοινωνίας» ανέφερε.
Αναφερόμενος στα εθνικά θέματα 

είπε ότι η κυβέρνηση έχει βάλει κόκ-
κινες γραμμές και δεν πρόκειται να 
κάνει πίσω από αυτές, και προχωρά 
όπως είπε με ψυχραιμία και στόχο τα 
δίκαια και τα δικαιώματα της χώρας. 
Σε ό,τι αφορά την οικονομική κρίση 
είπε ότι ο στόχος δεν είναι απλά και 
μόνο να βγούμε από αυτήν κάποια 
στιγμή, αλλά να βγούμε το ταχύτερο 
δυνατό με τις μικρότερες συνέπειες 
όρθιοι και πιο δυνατοί.
Για τα θέματα δημόσιας ασφάλειας 

είπε ότι η βούληση της κυβέρνησης 
είναι «καμιά ανοχή στο έγκλημα και 
την εξτρεμιστική δράση» και για την 
λαθρομετανάστευση είπε: «Προστα-
τεύουμε τα δικαιώματα των μετανα-
στών, που εργάζονται νόμιμα στη 
χώρα μας και επιδιώκουμε την πλήρη 
κοινωνική τους ένταξη. Δεν αντέχει 
όμως η χώρα και δεν είναι δυνατό να 
ανεχθούμε ανεξέλεγκτα κύματα μη 
νόμιμης μετανάστευσης».

«Ακραία ανευθυνότητα»
Βολές Καραμανλή κατά του ΠΑΣΟΚ για 

το θέμα της Προεδρικής εκλογής
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Τα επόμενα μαθήματα 
κομμωτικής  αρχίζουν 

ΣΥΝΤΟΜΑ.
Προλάβετε!!

Οι θέσεις είναι περιορισμένες

Εξαιτίας πυρκαγιών νεκροί 5 πυροσβέστες
Στάχτη χιλιάδες στρέμματα γης σε Ισπανία και Κορσική 

ΑΠΕ Μαδρίτη Τουλάχιστον 170.000 στρέμματα 
βλάστησης έχουν γίνει στάχτη από τις αρχές της 
εβδομάδας και πέντε πυροσβέστες έχουν χάσει τη 
ζωή τους εξαιτίας των πυρκαγιών που μαίνονται 
στην Ισπανία.
Η Αραγονία παραμένει η πλέον πληγείσα πε-

ριοχή, με σχεδόν 106.000 στρέμματα καμένης 
γης κυρίως στην επαρχία Τερουέλ. Σχεδόν 500 
πυροσβέστες δίνουν μάχη με τις φλόγες με την 
υποστήριξη αρκετών αεροσκαφών, ανακοίνωσε 
η περιφερειακή κυβέρνηση.
Η θερμοκρασία αναμένεται να φθάσει τους 35 

βαθμούς, ενώ φυσούν δυνατοί άνεμοι. 
Ένας οδηγός οχήματος της πυροσβεστικής 

πέθανε την Παρασκευή, ενώ προσπαθούσε να 
σβήσει τη φωτιά.
Μια νέα πυρκαγιά ξέσπασε το βράδυ της Πέ-

μπτης στην επαρχία Αλμέρια στην Ανδαλουσία 
της νότιας Ισπανίας.
Τουλάχιστον 1.500 άνθρωποι εγκατέλειψαν τα 

σπίτια τους που απειλούνταν από τη φωτιά. Ωστό-
σο ορισμένοι κάτοικοι μπόρεσαν να επιστρέψουν 
σήμερα στις εστίες τους.
«Οι μετεωρολογικές συνθήκες παραμένουν δυ-

σμενείς, με τη θερμοκρασία που μπορεί να φθάσει 
τους 45 βαθμούς και μια σχετικά μικρή υγρασία», 
ανακοίνωσε περιφερειακή κυβέρνηση. 
Στην Κορσική, σχεδόν 40.000 στρέμματα θαμνώ-

δους και δασικής έκτασης κάηκαν όταν ξέσπασαν 
τρεις πυρκαγιές χθες, Πέμπτη στη νότια πλευρά 
του νησιού, ανακοίνωσε ο διοικητής της πυροσβε-
στικής Μπρούνο Μαεστράτσι.
Ο διοικητής διευκρίνισε ότι μια από τις τρεις 

πυρκαγιές έχει τεθεί υπό έλεγχο και ότι οι άλλες 
δύο, εκ των οποίων η μια κοντά στο Αιάκειο, 
πρωτεύουσα του νησιού μαίνεται, καθώς πνέουν 
ισχυροί άνεμοι.
Οι τρεις φωτιές προκάλεσαν τον ελαφρύ τραυ-

ματισμό πέντε πυροσβεστών.
«Υπάρχουν συνολικά 12 εστίες φωτιάς, εκ των 

οποίων επτά με οκτώ οφείλονται σε εμπρησμό», 
δήλωσε ο πρόεδρος του γενικού συμβουλίου Ζαν-
Ζακ Πανουτσί.
Δύο ή τρεις πυρκαγιές μπορεί να οφείλονται σε 

απροσεξία, κάψιμο ξερών χόρτων ή ξύλων, δήλω-
σε ο συνταγματάρχης Πιέρ Σαλινέζι, εκπρόσωπος 
της πυροσβεστικής. 
Τουλάχιστον 500 άνδρες, πυροσβέστες και 

στρατιώτες, μετέχουν στις επιχειρήσεις για την 
κατάσβεση των πυρκαγιών με την υποστήριξη 
13 αεροσκαφών, μεταξύ τους επτά Καναντέρ. 
Δύναμη 200 ανδρών αναμένεται να ενισχύσει την 
Παρασκευή τις προσπάθειες κατάσβεσης. 
Το 2003 στο γαλλικό νησί της Μεσογείου οι φω-

τιές είχαν κάψει έκταση 273.550 στεμμάτων.
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Η προσπάθειά της να αποδομήσει κατά την απο-
λογία της το σε βάρος της κατηγορητήριο, αλλά και 
να δείξει την «παραπλάνησή» της από το ζεύγος 
Βλαστού, καθώς «δεν είχε αντιληφθεί τη συγκρό-
τηση εγκληματικής οργάνωσης», φαίνεται πως δεν 
έπεισαν την 25η τακτική ανακρίτρια, η οποία, με τη 
σύμφωνη γνώμη του εισαγγελέα, έκρινε προσωρινά 
κρατούμενη την Ελλη Πούλιου, δικηγόρο του φερό-
μενου ως εγκεφάλου της αποκαλούμενης «σπείρας 
των 16», Π. Βλαστού. 
 Η απόφαση αυτή προκάλεσε την αντίδραση του 

συνηγόρου υπεράσπισής της, Ιππ. Μυλωνά, ενώ 
η Ελλη Πούλιου, εμφανώς σοκαρισμένη και συγκι-
νημένη, έδειχνε να μην μπορεί να «συλλάβει» το τι 
επρόκειτο να ακολουθήσει. 
Η απολογία της κατηγορούμενης για ένταξη και συ-

γκρότηση εγκληματικής οργάνωσης ξεκίνησε με την 
Ελλη Πούλιου να δηλώνει ότι έτσι ποινικοποιείται 
η σχέση δικηγόρου-κατηγορούμενου, αλλά και ότι 
αντικρούει το κατηγορητήριο «με αγανάκτηση και 
βαθιά θλίψη, αφ' ενός ως αναληθές και αφ' ετέρου 
ως αόριστο, αναπόδεικτο και αστήρικτο στον νόμο». 
Οπως υποστήριξε ενώπιον της ανακρίτριας Χαρί-

κλειας Ηλιοπούλου, «ο Παναγιώτης Βλαστός και η 
σύζυγός του Αννα με παραπλανούσαν για διάφορα 
γεγονότα, δεν με εμπιστεύονταν, με ενέπαιζαν και 
προσπαθούσαν να με εκμεταλλευτούν εξαιτίας της 
ανθρωπιάς μου και του φιλότιμου χαρακτήρα μου». 
Μάλιστα, εξιστόρησε τα όσα κατά την άποψή της 
πραγματικά ειπώθηκαν ανάμεσα στην ίδια και στον 
τότε πελάτη της, παραδεχόμενη ότι «ίσως, σε κά-
ποιους διαλόγους μου να είμαι επιπόλαιη, φλύαρη 
και ανεκτική, αλλά ουδέποτε θα αποδεχόμουν έστω 
και σιωπηρά τη διάπραξη αξιόποινων πράξεων». 
Στο πολυσέλιδο υπόμνημά της αναφέρει μεταξύ 

άλλων, για: 
* Τις συνομιλίες, ότι το «μόνο επιλήψιμο που 

διαπιστώνω ότι υφίσταται είναι υπερβολικές και 
αόριστες κουβέντες χωρίς αντίκτυπο, δεδομένου 
ότι ουδέποτε αντιλήφθηκαν ότι ο Παν. Βλαστός έχει 
συγκροτήσει εγκληματική οργάνωση και διέπραττε 
αξιόποινες πράξεις». 
* Τον Παν. Βλαστό, ότι η τακτική που ακολουθούσε 

μαζί του ήταν να απαντά αόριστα, «δεδομένου ότι 
τον Βλαστό τον θεωρούσα μερικές φορές παρα-
νοϊκό, λόγω του γεγονότος ότι εξέτισε πολλά έτη 
στη φυλακή». 
* Τον Γ. Τρομπούκη, τον οποίο είπε ότι γνώρισε ως 

συνέταιρο του Παν. Βλαστού, σε συνάντηση με τον 
διευθυντή των φυλακών Τρικάλων: «Τον θεωρούσα 
αναξιόπιστο πρόσωπο, από όσα μου διηγούνταν 
ο Π. Βλαστός». 
* Τον επίσης κατηγορούμενο, Βασ. Στεφανάκο, 

ότι έκανε «εξυπηρέτηση, που επισκέφθηκα τον 
Βασ. Στεφανάκο στη φυλακή Λαρίσης», ο οποίος, 
σύμφωνα με την ίδια, της έδωσε ένα χαρτί με γράμ-
ματα και αριθμούς, «εξηγώντας μου ότι πρόκειται 
για κινητό τηλέφωνο που πρέπει να δώσω στον Π. 
Βλαστό. Μου είπε ότι τα γράμματα αντιστοιχούν σε 
δύο αριθμούς». 
* Τη γνωριμία της με τον διευθυντή των φυλα-

κών Αγιάς Χανίων, Μ. Κυριακάκη: «Επισκέφθηκα 
το υπουργείο Δικαιοσύνης μία φορά, μετά από 
ραντεβού που έκλεισε η Αννα Βλαστού με τον κ. 
Κυριακάκη, τον οποίο γνώρισα για πρώτη φορά, 
προκειμένου να αναπτύξω στον γενικό γραμματέα 
την αίτηση περί έκτακτης μεταγωγής, για λόγους 
υγείας του Π. Βλαστού από τη φυλακή Τρικάλων. 
Καθυστερήσαμε στο ραντεβού και ο γενικός γραμ-
ματέας είχε φύγει. Ο κ. Κυριακάκης μάς οδήγησε 
στο γραφείο της διευθύντριας Σωφρονιστικής Πο-
λιτικής του υπουργείου», η οποία της απάντησε 
ότι ήδη το αίτημα θα εξεταζόταν από την αρμόδια 

επιτροπή, πιθανόν μετά τις ευρωεκλογές του Ιου-
νίου του 2009. 
* Την απαγωγή Παναγόπουλου, ότι ο Π. Βλαστός 

τής είχε αναφέρει στις συνομιλίες πως την είχαν 
διαπράξει τρία πρόσωπα, τα ονόματα των οποίων 
ανέφερε στην ανακρίτρια. 
Παράλληλα, ζήτησε την εξέταση ως μαρτύρων του 

δικηγόρου, Παν. Μιχαλόλια, του διευθυντή φυλακών 
Τρικάλων, Βασ. Νταφού, και του προϊστάμενου του 
Τμήματος Εγκλημάτων κατά Ζωής, Στ. Σταυρόπου-
λου, καθώς, όπως ανέφερε, και οι τρεις θα μπο-
ρούσαν να επιβεβαιώσουν τους ισχυρισμούς της. *

Έρευνες και για νέους εμπλεκόμενους 
στο συνδικάτο του εγκλήματος

Το βαθμό εμπλοκής ακόμη τεσσάρων ατόμων στην 
επονομαζόμενη υπόθεση του νέου συνδικάτου του 
εγκλήματος φέρεται να ερευνά τις τελευταίες μέρες 
η 25η τακτική ανακρίτρια της Αθήνας, που χειρίζεται 
την πολύκροτη υπόθεση. Σύμφωνα με δικαστικές 
πηγές, η ανακρίτρια μελετά στοιχεία που έχει στη 
διάθεσή της και προκύπτουν κυρίως από τις απο-
μαγνητοφωνημένες συνομιλίες. Σύμφωνα με αυτά, 
διαφαίνονται σοβαρές ενδείξεις εμπλοκής τους στην 
ομάδα των δεκαέξι. Αν και αναμένεται οσονούπω να 
περάσουν το κατώφλι της ανακρίτριας, η τελευταία, 
κατά τις ίδιες πηγές, δεν έχει ακόμα καταλήξει με 
ποια ιδιότητα θα τους καλέσει αρχικά. Δηλαδή θα 
τους καλέσει να καταθέσουν ως μάρτυρες ή ως 
κατηγορουμένους;
Στο μεταξύ, πιθανότατα στις αρχές Αυγούστου η 

ανακρίτρια και ο αρμόδιος εισαγγελέας Λεωνίδα 
Νικόπουλο θα μεταβούν στις φυλακές Τρικάλων 
προκειμένου να λάβουν την απολογία του Πανα-
γιώτη Βλαστού, ενώ η ίδια διαδικασία αναμένεται 
να ακολουθηθεί και για τους άλλους πρωταγωνι-
στές της υπόθεσης που κρατούνται στις φυλακές. 
Νωρίτερα θα τους δοθούν οι προθεσμίες για τις 
απολογίες τους από τους κατά τόπους ανακριτές.
Παράλληλα, η 25η τακτική ανακρίτρια ζήτησε τη 

μεταγωγή τις επόμενες ημέρες ενός εκ των φερό-
μενων ως μελών της εγκληματικής οργάνωσης, 
του Κωνσταντίνου Ανδρέου, από τις φυλακές 
Κορυδαλλού όπου κρατείται στα δικαστήρια της 
πρώην Σχολής Ευελπίδων για να απολογηθεί 
για μια σειρά αξιόποινων πράξεων, μεταξύ των 
οποίων και η απαγωγή του εφοπλιστή Περικλή 
Παναγόπουλου.
Υπενθυμίζεται ότι ο Κωνσταντίνος Ανδρέου συνε-

λήφθη στις 27 Απριλίου 2009 μαζί με τον συγκα-
τηγορούμενό του για συμμετοχή στην εγκληματική 
οργάνωση Boban Ristevski, όταν έγιναν αντιληπτοί 
από αστυνομικούς στην εθνική οδό Αθηνών - Κο-
ρίνθου και σε έρευνα που τους έκαναν βρέθηκε 
στην κατοχή τους ένας αυτοσχέδιος εκρηκτικός 
μηχανισμός μεγάλης ισχύος. Και οι δύο φέρονται 
να κατευθύνονταν στην Αρτα για να τοποθετήσουν 
τον εκρηκτικό μηχανισμό, ύστερα από εντολή του 
Βλαστού, σε επιχειρηματία της περιοχής.
Τέλος, σημειώνεται ότι σύσκεψη με όλους τους 

διευθυντές των σωφρονιστικών καταστημάτων της 
χώρας είχε σήμερα ο υπουργός Δικαιοσύνης Νίκος 
Δένδιας, στις έντεκα το πρωί, στο υπουργείο Δικαιο-
σύνης. Κατά τη σύσκεψη αναμενόταν να τεθούν επί 
τάπητος όλα τα φλέγοντα ζητήματα που σχετίζονται 
με τις φυλακές της χώρας.

Συνεχίζουν να έχουν κινητά στις φυλακές

Από την ημέρα που ξέσπασε με φοβερές απο-
καλύψεις η υπόθεση του νέου συνδικάτου του 
εγκλήματος και η ελληνική κοινωνία παρακολουθεί 

Συνεχίζονται οι έρευνες για την 
συμμορία του εγκλήματος

Προφυλακίστηκε και η δικηγόρος του Βλαστού
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1631 Salaberry, # 02, Montreal, Qc
514

 

745.4430 514 962-9620
Maria Moukas 

affiliated real estate agent

1- Γωνιακό Semi-Commercial 
κτίριο στο Park-Ext, πολύ καλά 
διατηρημένο 1Χ5 ½ και 2Χ3 ½

2- Εμπορικό κτίριο στο Park Ex 
σε άριστη περιοχή, 

καλή μελλοντική επένδυση

3- Μοναχικό Σπίτι στυλ 
Victorian 3+1 κρεβ/ρες, Open 
Concept, σαλόνι, τραπεζαρία, 

μεγάλη κουζίνα με dinette, 
τελειωμένο υπόγειο,
πρέπει να το δείτε. 

4- Ενοικιάζεται 6 ½ σε άριστη 
περιοχή της Cote Des Neiges, 
3 κρεβ/ρες, ξεχωριστό σαλόνι, 
τραπεζαρία, μεγάλη κουζίνα, 2 
πλήρη μπάνια, και εσωτερικό 

πάρκινγκ

5- Μοναχικό σπίτι στην καρδιά 
του Chomedey, σαλόνι, τραπεζα-

ρία, κουζίνα με dinette, τελειωμένο 
υπόγειο, πολλές ανακαινίσεις κατά 
την διάρκεια των χρόνων, πρέπει 

να το δείτε.

ΑΠΕ Αθήνα Αντιδράσεις προκάλεσαν οι δηλώ-
σεις του υπουργού Εξωτερικών της Σουηδίας, που 
έχει για αυτό το εξάμηνο την προεδρία της ΕΕ, στις 
οποίες κατηγόρησε τη στρατιωτική δικτατορία της 
Ελλάδας για την τουρκική εισβολή στην Κύπρο και 
την κατοχή του βόρειου τμήματος του νησιού. «Το 
πραξικόπημα δεν μπορεί να αποτελέσει δικαιολο-
γία» λένε Αθήνα και Αγκυρα. 
Απαντώντας σε ερώτηση για τις δηλώσεις του 

Σουηδού υπουργού Εξωτερικών, Καρλ Μπιλντ, 
ο εκπρόσωπος του υπουργείου Εξωτερικών 
Γρηγόρης Δελαβέκουρας είπε:
«Το πραξικόπημα δεν μπορεί να αποτελέσει δι-

καιολογία για την εισβολή και την κατοχή εδώ και 
35 χρόνια τμήματος της Κυπριακής Δημοκρατίας. 
Δεν μπορεί να αποτελέσει δικαιολογία για την 
κατάφωρη παραβίαση της διεθνούς νομιμότητας 
και των ανθρωπίνων δικαιωμάτων του κυπριακού 
λαού όλα αυτά τα χρόνια». 
Ο κ. Δελαβέκουρας πρόσθεσε ότι στο πλαίσιο 

της ΕΕ, «η καταδίκη της παραβίασης των ανθρω-
πίνων δικαιωμάτων που συνεχίζεται στην Κύπρο 
συνιστά αυτονόητη αρχή. Είμαστε βέβαιοι ότι ο κ. 
Μπιλντ συμμερίζεται αυτές τις αρχές και αξίες».
«Για την απαράδεκτη κατάσταση που επικρατεί 

στην Κύπρο από το 1974, η Διεθνής Κοινότητα το-
ποθετήθηκε ξεκάθαρα με τις σχετικές αποφάσεις 
του Συμβουλίου Ασφαλείας. Αυτές οι αποφάσεις 
και το Κοινοτικό κεκτημένο αποτελούν τη μοναδική 
βάση για την επίλυση του κυπριακού προβλήμα-
τος» πρόσθεσε.
Νωρίτερα, ο εκπρόσωπος της κυπριακής κυ-

βέρνησης Στέφανος Στεφάνου δήλωσε ότι το 
πραξικόπημα δεν δικαιολογεί την εισβολή, τη 
συνεχιζόμενη κατοχή, την προσφυγοποίηση 
δεκάδων χιλιάδων Κυπρίων, 
το μαζικό εποικισμό, την κατ’ 
επανάληψη και κατά συρροή 
παραβίαση του διεθνούς Δι-
καίου και του Καταστατικού 
Χάρτη των Ηνωμένων Εθνών 
από την Τουρκία στην Κύπρο.
Ο κ. Στεφάνου εξέφρασε την 

ελπίδα ότι ο Κ.Μπιλντ και η 
προεδρεύουσα της ΕΕ Σουη-
δία θα εφαρμόσουν μια πραγ-

ματικά αντικειμενική προεδρία και ότι δε θα γίνουν 
«μοχλοί άσκησης πίεσης πάνω στην Κυπριακή 
Δημοκρατία και κάλυψης της όποιας αρνητικής 
τουρκικής πολιτικής σε ό,τι αφορά στην Κύπρο 
και το Κυπριακό». 
Η υλοποίηση των υποχρεώσεων που έχει αναλά-

βει η Αγκυρα, πρώτα απ’ όλα έναντι της ίδιας της 
ΕΕ, δεν μπορεί να συνδέεται με άλλους όρους. 
Είναι υποχρεώσεις και πρέπει η Τουρκία να τις 
υλοποιήσει χωρίς την όποια διασύνδεση με οτι-
δήποτε άλλο, υπογράμμισε ο κ. Στεφάνου. 
Ο υπουργός Εξωτερικών της Σουηδίας Καρλ 

Μπιλντ, απαντώντας σε ερωτήσεις ευρωβουλευ-
τών στην Επιτροπή Εξωτερικών Υποθέσεων του 
Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου, δήλωσε τη Δευτέρα 
ότι «τα γεγονότα στην Κύπρο» πρέπει να τοπο-
θετηθούν και να ερμηνευθούν μέσα στο ιστορικό 
πλαίσιο εκείνης της εποχής.
Ο Κ.Μπιλντ υποστήριξε ότι η τουρκική εισβολή 

και κατοχή του βόρειου τμήματος της Κύπρου ήταν 
αποτέλεσμα της συμπεριφοράς της στρατιωτικής 
δικτατορίας της Ελλάδας.
Αρνήθηκε, ωστόσο, να απαντήσει σε ερώτηση 

του ευρωβουλευτή της ΝΔ Γ.Κουμουτσάκου εάν 
η δήλωσή του συνιστά απόπειρα δικαιολογίας 
της σουιδικής προεδρίας για παράνομη τουρκική 
κατοχή της Κύπρου.
«Η ελληνική κυβέρνηση, σε σχέση με την ευρω-

παϊκή πορεία της Τουρκίας, λειτουργεί ερήμην 
της ΕΕ» ανέφερε σε ανακοίνωσή του ο πολιτικός 
εκπρόσωπος του ΠΑΣΟΚ για θέματα Εξωτερικής 
Πολιτικής, Ανδρέας Λοβέρδος, λέγοντας ότι η 
«ποιότητα της απάντησης» της κυβέρνησης είναι 
ενδεικτική ότι δεν κατανοεί την κρισιμότητα των 
περιστάσεων.

Για το Κυπριακό
Aντιδράσεις προκαλούν φιλοτουρκικές δηλώσεις 

της σουηδικής προεδρίας της ΕΕ
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ÌÁÑÉÁ
ÐÁÐÁÄÇÌÇÔÑÉÏÕ

×ÑÇÓÔÏÓ
ÐÁÐÁ×ÑÇÓÔÏÕ

×ÑÇÓÔÏÓ
ÌÁÕÑÏÃÉÁÍÍÇÓ

agent immobilier affilié 

agent immobilier affilié 

Ariadna 
Noriega

agent immobilier affilié 

agent immobilier agréé 

ÊÁÔÅÑÉÍÁ
ÐÁÐÁ×ÑÇÓÔÏÕ
agent immobilier agréé 

           

1) CHOMEDEY CONDO, 3oς 
όροφος, κοντά σε METRO και 
εύκολη πρόσβαση στο Μοντρεάλ. 
Μοντέρνα διακόσμηση, υπέροχο 
σαλόνι, 2 υπνοδωμάτια, κεραμικά 
σε πανέμορφο μπαλκόνι
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ÌÁÑÉÁ
ÐÁÐÁÄÇÌÇÔÑÉÏÕ

×ÑÇÓÔÏÓ
ÐÁÐÁ×ÑÇÓÔÏÕ

×ÑÇÓÔÏÓ
ÌÁÕÑÏÃÉÁÍÍÇÓ

agent immobilier affilié 

agent immobilier affilié 

AriAdnA 
noriegA

agent immobilier affilié 

agent immobilier agréé 

ÊÁÔÅÑÉÍÁ
ÐÁÐÁ×ÑÇÓÔÏÕ
agent immobilier agréé 

$179,000

OPEN HOUSE

3045 ALTON GOLDBLOOM 
Αpartment #12   Κυριακή 5 Ιουλίου, 2-4μμ

TOP LOCATION

$329,000

2) CHOMEDEY: Σε πολύ καλή πε-
ριοχή, 3 υπνοδωμάτια, τραπεζαρία, 

τελειωμένο υπόγειο, παρκέ πατώμα-
τα, γρήγορη εγκατοίκηση.

CONDO

$213,000

3) CHOMEDEY, νεότερο Condo 
2 υπνοδωματίων, γωνιακό στο 2ο 
όροφο, υπέροχο εσωτερικό, πολύ 
φωτεινό, ξύλινα πατώματα. 
Τιμή $213,000

$389,000
4) CHOMEDEY: DUPLEX με 
διπλό γκαράζ, γωνιακό, κοντά στον 
Τίμιο Σταυρό. Πολύ καλά διατηρη-
μένο. Ο κύριος όροφος περιέχει 3+1 
κρεβ/ρες, μεγάλο φωτεινό family 
room και ξύλινα πατώματα

DUPLEX

Dear friends,

Since the announcement of my 
decision not to seek a third term 
as mayor of the Plateau-Mont-
Royal borough, on June 1st, 
many of you have asked me to 
continue my political involvement. 
Colleagues in city council and 
especially, the mayor of Montreal, 
Gérald Tremblay, were also very 
persuasive.

You’ve convinced me!

My decision is therefore to run 
in Côte-des-Neiges, the district 
where I live and the borough 
where I first campaigned in 1978, 
first, as an MCM candidate and 
then as campaign organizer for 
Abe Limonchik, who represented 
the district from 1982 to 1994.

My decision is rooted in the fact 
that I believe we must resist with 
all our strength any kind of a re-
turn to the era of centralization 
that is being advocated by people 
who have so poorly served Mon-
treal, and now dare to want to be 
considered as saviours.
 
 I am very proud of what I have 
achieved in the Plateau. I did so 
thinking of you but, more impor-
tantly, most of the time I did so 
with you. Representing you has 
been an honour. I consider the 
support you have given me over 
the years a great mark of friend-
ship.

“I’ll be running 
in Côte-des-Neiges”

Helen Fotopulos

Today, I am asking you for a big 
favour. I want to make sure that 
I have a direct and constant re-
lationship with the CDN citizens, 
based on a network of citizens 
engaged in their environment, in 
Côte-des-Neiges.

You can help me: you have rela-
tives, friends, contacts in the 
community... a name, address, 
email, phone number, accompa-
nied by a recommendation from 
you will give impetus to this new 
campaign. 
 
The municipal election of Novem-
ber 1st is on the horizon. Until then, 
however, I remain mayor of the 
Plateau. I am at your service and 
you can count on me.

I thank you with all my heart for the 
help you provided in the past and 
on which I still count for the future.
 
Helen Fotopulos

           

1) CHOMEDEY CONDO, 3oς 
όροφος, κοντά σε METRO και 
εύκολη πρόσβαση στο Μοντρεάλ. 
Μοντέρνα διακόσμηση, υπέροχο 
σαλόνι, 2 υπνοδωμάτια, κεραμικά 
σε πανέμορφο μπαλκόνι
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agent immobilier agréé 
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ÐÁÐÁ×ÑÇÓÔÏÕ
agent immobilier agréé 

$179,000

OPEN HOUSE

3045 ALTON GOLDBLOOM 
Αpartment #12   Κυριακή 5 Ιουλίου, 2-4μμ

TOP LOCATION

$329,000

2) CHOMEDEY: Σε πολύ καλή πε-
ριοχή, 3 υπνοδωμάτια, τραπεζαρία, 

τελειωμένο υπόγειο, παρκέ πατώμα-
τα, γρήγορη εγκατοίκηση.

CONDO

$213,000

3) CHOMEDEY, νεότερο Condo 
2 υπνοδωματίων, γωνιακό στο 2ο 
όροφο, υπέροχο εσωτερικό, πολύ 
φωτεινό, ξύλινα πατώματα. 
Τιμή $213,000

$389,000
4) CHOMEDEY: DUPLEX με 
διπλό γκαράζ, γωνιακό, κοντά στον 
Τίμιο Σταυρό. Πολύ καλά διατηρη-
μένο. Ο κύριος όροφος περιέχει 3+1 
κρεβ/ρες, μεγάλο φωτεινό family 
room και ξύλινα πατώματα

DUPLEX

Dear friends,

Since the announcement of my 
decision not to seek a third term 
as mayor of the Plateau-Mont-
Royal borough, on June 1st, 
many of you have asked me to 
continue my political involvement. 
Colleagues in city council and 
especially, the mayor of Montreal, 
Gérald Tremblay, were also very 
persuasive.

You’ve convinced me!

My decision is therefore to run 
in Côte-des-Neiges, the district 
where I live and the borough 
where I first campaigned in 1978, 
first, as an MCM candidate and 
then as campaign organizer for 
Abe Limonchik, who represented 
the district from 1982 to 1994.

My decision is rooted in the fact 
that I believe we must resist with 
all our strength any kind of a re-
turn to the era of centralization 
that is being advocated by people 
who have so poorly served Mon-
treal, and now dare to want to be 
considered as saviours.
 
 I am very proud of what I have 
achieved in the Plateau. I did so 
thinking of you but, more impor-
tantly, most of the time I did so 
with you. Representing you has 
been an honour. I consider the 
support you have given me over 
the years a great mark of friend-
ship.

“I’ll be running 
in Côte-des-Neiges”

Helen Fotopulos

Today, I am asking you for a big 
favour. I want to make sure that 
I have a direct and constant re-
lationship with the CDN citizens, 
based on a network of citizens 
engaged in their environment, in 
Côte-des-Neiges.

You can help me: you have rela-
tives, friends, contacts in the 
community... a name, address, 
email, phone number, accompa-
nied by a recommendation from 
you will give impetus to this new 
campaign. 
 
The municipal election of Novem-
ber 1st is on the horizon. Until then, 
however, I remain mayor of the 
Plateau. I am at your service and 
you can count on me.

I thank you with all my heart for the 
help you provided in the past and 
on which I still count for the future.
 
Helen Fotopulos

CONDO

$224,000

IMPECCABLE

2) CHOMEDEY: Υπέροχο γωνι-
ακό COTTAGE, 2 υπνοδωμάτια, 
ήσυχη γειτονιά, παρκέ πατώματα, 
επαγγελματικά καλοπιασμένοι 
εξωτερικοί χώροι, περιφραγμένο, 
πισίνα επάνω από το έδαφος. 
Πρέπει να το δείτε!. 

$194,500

SPACIOUS

4) STE ROSE: BUNGA-
LOW, με 2+2 κρεβ/ρες, 2 
πλήρως ανακαινισμένα μπάνια, 
σαλόνι  με τζάκι για ξύλα, 
τελειωμένο υπόγειο. Θα χαρώ 
να σας το δείξω. 

ΚΛΕΙΣΤΑ τα ΣΑΒΒΑΤΑ έως τις 
10 Οκτωβρίου 2009

$319,000

STUNNING

3) CHOMEDEY Υπέροχη διακόσμη-
ση στο 3 υπνοδωματίων COTTAGE.  
OPEN CONCEPT. Πατώματα από 
ξύλο. Υπέροχο εσωτερικό. Τελειωμέ-
νο υπόγειο. Πρέπει να το δείτε

C o m p t a b l e s  a g r e e s  et  C o n s e i l l e r s  en g e s t i o n  
C h a r t e r e d  A c c o u n t a n t s  a n d  M a n a g e m e n t  C o n s u l t a n t s  

, West Island και στην 
οτι και για την 

ενημερωμένα να σας 
Καναδά  αλλά 

φ ρ ο ν τ ί δ α  
&  

_________________________________________________________________________________________________ 
, Fax: (514) 384-9004 
, Fax (514) 630-6989 

Athens: Vaslisilis Sofias 123, Athens, 11521, Greece, Phone , Fax (210) 645-7417

Τα βασικά δικαιώματά του Έλληνα πολίτη 
προϋποθέτουν την εγγραφή του σε Δήμο ή Κοινότητα 
στην Ελλάδα. Η εγγραφή αυτή γίνεται στο Δημοτολό-
γιο τόσο για τους άνδρες όσο και για τις γυναίκες, που 
έχουν φυσικά ίδια δικαιώματα. Οι άνδρες, ωστόσο, 
εγγράφονται και στο Μητρώο Αρρένων, το οποίο 
συνδέεται με την στρατολογία, ώστε όσοι άρρενες 
εγγράφονται ως Έλληνες πολίτες, είτε από την γέννη-
σή τους, είτε αργότερα, μέχρι το 45ο έτος της ηλικίας 
τους, να περιέρχονται σε γνώση του στρατού.

Για να εγγραφεί κάποιος σε Δημοτολόγιο 
Δήμου ή Κοινότητος πρέπει να έχει κατά κανόνα 
τουλάχιστον έναν εγγεγραμμένο Έλληνα πρόγονο 
(γονέα, παππού, γιαγιά), ή να αποκτήσει την ελληνική 

ιθαγένεια με πολιτογράφηση. 
Η εγγραφή του τέκνου στο 
Δημοτολόγιο γίνεται κατ’ 
αρχάς στην οικογενειακή με-
ρίδα των γονέων του. Αφού 
εγγραφεί στο Δημοτολόγιο, 
μπορεί να λαμβάνει Πιστο-
ποιητικό Γεννήσεως, που 
εκδίδεται μόνο σε Έλληνες 
πολίτες.

Το Πιστοποιητικό 
Γεννήσεως δεν πρέπει να 
συγχέεται με την Ληξιαρ-
χική Πράξη Γεννήσεως. Το 
πρώτο, εκδίδεται μόνο για 
Έλληνες πολίτες, ενώ το 
δεύτερο εκδίδεται και για 
αλλοδαπούς, που έχουν γεν-
νηθεί στην Ελλάδα, χωρίς 
όμως κατ’ ανάγκην να έχουν 
και την ελληνική ιθαγένεια.

Εάν δηλ. ένα ζευ-
γάρι Κινέζων γεννήσει το 

παιδί τους στην Ελλάδα, ο Δήμος στην περιοχή του 
οποίου γεννήθηκε το παιδί θα εκδώσει Ληξιαρχική 
Πράξη Γεννήσεως, αλλά το παιδί δεν θα εγγραφεί στο 
Δημοτολόγιο και δεν θα μπορεί να λαμβάνει Πιστοποι-
ητικό Γεννήσεως, διότι δεν θα έχει την ελληνική (αλλά 
μόνο την κινεζική) ιθαγένεια.

Όταν ένας Έλληνας πολίτης, εγγεγραμμένος 
στην μερίδα των γονέων του, συνάπτει γάμο, πρέπει 
να ανοίξει δική του οικογενειακή μερίδα, στην οποία 
εγγράφονται οι δύο σύζυγοι και τα παιδιά τους. Για 
να γίνει αυτό, ο γάμος πρέπει να δηλωθεί στο Ληξι-
αρχείο του Δήμου όπου τελέσθηκε. Εάν ο γάμος έγινε 
εκτός Ελλάδος, πρέπει να δηλωθεί εντός τριών μηνών 
στο Προξενείο της Ελλάδος στην χώρα τελέσεως του 
γάμου, είτε αργότερα στο Ειδικό Ληξιαρχείο, στην 
Αθήνα. 

Οι ομογενείς που συνάπτουν γάμο και απο-
κτούν τέκνα στην αλλοδαπή αποφεύγουν συχνά να δη-
λώσουν τα γεγονότα αυτά στο Προξενείο της Ελλάδος, 
είτε από άγνοια ή αμέλεια, είτε επειδή δεν θέλουν να 
δηλώσουν τα άρρενα τέκνα τους στις ελληνικές αρχές, 
για να αποφύγουν τον στρατό όταν μεγαλώσουν.

Σήμερα όμως, οι περισσότεροι γόνοι Ελλή-
νων, που έχουν γεννηθεί εκτός Ελλάδος, επιθυμούν να 
πάρουν ελληνική ιθαγένεια, ελληνικό διαβατήριο και 
κάποιες φορές να εγκατασταθούν στην Ελλάδα. Τότε 
διαπιστώνουν ότι πρέπει να τηρήσουν μία γραφειοκρα-
τική διαδικασία, που ξεκινά με την επίσημη μετάφραση 
του γάμου των γονέων τους, της δικής τους γεννήσεως 
στο εξωτερικό και την εγγραφή τους στο Ειδικό Λη-
ξιαρχείο και στον Δήμο επιλογής τους, αφού πρώτα 
καθορισθεί η ιθαγένειά τους από την Περιφέρεια.

Εάν μάλιστα υπάρχουν στο εξωτερικό και 
διαζύγια, τότε εκτός των ανωτέρω, μπορεί να χρειασθεί 
και δικαστική απόφαση στην Ελλάδα, διά της οποίας 
θα αναγνωρίζεται η ισχύς της αλλοδαπής δικαστικής 
αποφάσεως διαζυγίου. Αυτό ανακύπτει συχνά όταν 
το παιδί ενός Έλληνα ή μίας Ελληνίδος επιθυμεί να 
αποκτήσει ελληνικό διαβατήριο. 

Η διαδικασία αρχίζει με την εγγραφή στο 
Ειδικό Ληξιαρχείο του γάμου του γεννημένου στην 
Ελλάδα γονέα του παιδιού. Όταν όμως επιχειρείται 
να γίνει και η εγγραφή της γεννήσεως του παιδιού, 
ανακαλύπτεται ότι ο άλλος γονέας του παιδιού δεν 
είναι ο σύζυγος του γονέα του. Αυτό συμβαίνει διότι 
το παιδί έχει γεννηθεί από δεύτερο γάμο του γονέα του 
στο εξωτερικό, οπότε πρέπει πρώτα να μεταφρασθεί 
η απόφαση του διαζυγίου, να γίνει δικαστήριο στην 
Ελλάδα, για το οποίο απαιτείται ένα τουλάχιστον ση-
μαντικό έγγραφο από την γραμματεία του αλλοδαπού 
δικατηρίου, να αναγνωρισθεί η αλλοδαπή απόφαση 
διαζυγίου από το ελληνικό δικαστήριο και μετά να 
προχωρήσει η διαδικασία του διαβατηρίου και της 
ιθαγένειας του παιδιού στον Δήμο της Ελλάδος.

Αναφορικώς με την στράτευση των αρρένων 
τέκνων τους οι ομογενείς δεν πρέπει να ανησυχούν ότι 
θα κληθούν να υπηρετήσουν, διότι ως κάτοικοι εξωτε-
ρικού, με την λήψη του σχετικού πιστοποιητικού από 
το Προξενείο, τα παιδιά τους απαλλάσσονται της στρα-
τεύσεως με το Πιστοποιητικό Τύπου Β’ που εκδίδει η 
στρατολογία της Ελλάδος, εφόσον το παιδί δεν έχει 
μείνει μετά την ηλικία των 11 ετών στην Ελλάδα πάνω 
από έξι μήνες εντός του ιδίου ημερολογιακού έτους.

Στην περίπτωση που το γεννηθέν εκτός 
Ελλάδος άρρεν τέκνο του Έλληνα ή της Ελληνίδος 
θελήσει να εγκατασταθεί μονίμως στην Ελλάδα πριν 
γίνει 45 ετών, η θητεία είναι μόνο τρεις μήνες, αν δεν 
έχει μειωθεί ή καταργηθεί μέχρι τότε.    
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Για να γίνει κάποιος κύριος ενός 
ακινήτου πρέπει να το αποκτήσει με 
συμβόλαιο (αγοράς, δωρεάς, γονικής 
παροχής, αποδοχής κληρονομίας), 
που υπογράφεται σε συμβολαιογρά-
φο και μεταγράφεται στο υποθηκοφυ-
λακείο ή στο κτηματολογικό γραφείο.

Κτήση κυριότητας ακινήτου όμως 
μπορεί να υπάρξει, κατ’ εξαίρεση, χω-
ρίς συμβόλαιο, εάν κάποιος αποδείξει 
ότι κατείχε ένα ακίνητο για τουλάχι-
στον είκοσι χρόνια, με την πεποίθησε 
ότι είναι δικό του. Κατ’ακριβή νομική 
ορολογία, για την απόκτηση κυριότη-
τας ακινήτου με έκτακτη χρησικτησία 
απαιτείται νομή του ακινήτου για είκο-
σι έτη κατ’ ελάχιστον. Για την ύπαρξη 
νομής επί ενός ακινήτου χρειάζεται η 
συνδρομή δύο στοιχείων στο πρόσω-
πο του αποκτώντος, δηλαδή, η βού-
ληση εξουσίασης αυτού με διάνοια 
κυρίου (animus domini) και η φυσική 
εξουσία πάνω στο πράγμα (corpus), 
όπως έχει κρίνει ο Άρειος Πάγος στην 
υπ΄αριθ. 1589/2008 απόφασή του.

Σε απλά ελληνικά αυτό σημαίνει 
ότι για να γίνει κάποιος ιδιοκτήτης 
ενός ακινήτου, για το οποίο δεν έχει 
συμβόλαιο, πρέπει να μπορεί να 
αποδείξει ότι κατείχε το ακίνητο αυτό 
για μία περίοδο τουλάχιστον είκοσι 
ετών, με την πρόθεση να το κάνει δικό 
του. Δεν αρκεί δηλαδή να το κατείχε 
απλώς, γνωρίζοντας ότι δεν είναι δικό 
του, όπως συμβαίνει επί παραδείγ-
ματι με την περίπτωση του μισθωτή 
(ενοικιαστή). Ο ενοικιαστής μπορεί 
να κατέχει ένα ακίνητο για πάνω 
από είκοσι χρόνια, όμως το ακίνητο 
δεν θα γίνει δικό του με χρησικτησία, 
διότι το κατέχει και δεν το νέμεται. Το 
κατέχει γνωρίζοντας ότι είναι απλώς 
ενοικιαστής, ενώ κύριος του ακινήτου 
είναι άλλος.

Τα πράγματα περιπλέκονται όταν 
υπάρχουν περισσότεροι συνιδιο-
κτήτες ενός ακινήτου, είτε γιατί το 
κληρονόμησαν όλοι μαζί (π.χ. παιδιά 
θανόντος, ή σύζυγος και αδέλφια θα-
νόντος), είτε διότι το αγόρασαν όλοι 
μαζί (σπανιώτερη περίπτωση). Όταν 
υπάρχει συγκυριότητα, για να υπο-
στηρίξει ένας από τους συγκυρίους 
ότι απέκτησε ολόκληρο το ακίνητο 
με χρησικτησία, πρέπει εκτός από 
τη νομή του να αποδείξει ότι είχε 
γνωστοποιήσει στους άλλους συγκυ-
ρίους ότι επί έικοσι χρόνια νεμόταν 
για δικό του λογαριασμό ολόκληρο το 
ακίνητο. Μερικές φορές μπορεί να μην 
απαιτείται ρητή γνωστοποίηση, αλλά 
να προκύπτει γνώση από τον άλλο 
συγκύριο της νομής του κατέχοντος 
το ακίνητο και 
αποδοχή αυτής. 

Ένα παράδειγ-
μα μας προσφέ-
ρει η υπ’ αριθ. 
398/2009 από-
φαση του Αρεί-
ου Πάγου, στην 
οποία ο κληρο-

νομούμενος δεν άφησε διαθήκη και 
κληρονομήθηκε κατά το 1/2 από την 
σύζυγό του και κατά το άλλο 1/2 από 
την αδελφή του, καθώς δεν είχε παι-
διά. Η κληρονομία περιελάμβανε και 
ένα διαμέρισμα στο οποίο κατοικούσε 
ο κληρονομούμενος με την σύζυγό 
του. Μετά τον θάνατο του κυρίου του 
ακινήτου, η σύζυγός του συνέχισε 
να μένει στο σπίτι. Το σπίτι αυτό 
κληρονομήθηκε με δύο διαφορετικές 
πράξεις αποδοχής κληρονομίας σε 
συμβολαιογράφο από την χήρα του 
κληρνομουμένου κατά 1/2 και από την 
αδελφή του στο άλλο 1/2. 

Η αδελφή του θανόντος, όμως, από 
το 1983 που συνέβη ο θάνατος του 
αδελφού της, δεν ενόχλησε ποτέ την 
σύζυγό του για να ασκήσει τα δικαι-
ώματά της από το 1/2 του σπιτιού. 
Η αδελφή, επί παραδείγματι, θα 
μπορούσε να αξιώσει θεωρητικώς 
από την χήρα ενοίκιο για το 1/2 του 
σπιτιού, δεν το έπραξε όμως διότι ανε-
γνώριζε και η ίδια ηθικό δικαίωμα στην 
χήρα να μένει και να εκμεταλλεύεται 
το σπίτι που έμενε με τον σύζυγό της. 

Μετά την πάροδο είκοσι ετών, τα 
παιδιά της αδελφής αξίωσαν από την 
χήρα δικαιώματα κυριότητος στο 1/2 
του σπιτιού, επικαλούμενα το δικαί-
ωμα της μητέρας τους. Η υπόθεση 
έφθασε στα δικαστήρια και μέχρι τον 
Άρειο Πάγο, όπου εκρίθη ότι η χήρα 
ήταν βεβαίως συγκυρία του ακινήτου 
αρχικώς μόνο κατά 1/2 εξ αδιαιρέτου 
με την αδελφή του θανόντος, αλλά 
η αδελφή γνώριζε ότι η χήρα χρησι-
μοποιούσε ολόκληρο το ακίνητο για 
πάνω από είκοσι χρόνια, δηλαδή και 
το 1/2 που ανήκε στην αδελφή, χωρίς 
όμως η τελευταία ποτέ να διεκδικήσει 
τα δικαιώματά της που απέρρεαν από 
το 1/2 του ακινήτου. 

Ακριβώς επειδή η χήρα νεμόταν 
ολόκληρο το ακίνητο, έστω κι αν ο 
τίτλος της (αποδοχή κληρονομίας) 
έγραφε ότι είχε κυριότητα μόνο στο 
1/2 και η αδελφή, που είχε το άλλο 
1/2 ποτέ δεν αξίωσε τα δικαιώματά 
της, αντιθέτως απεδέχθη την άσκηση 
νομής για είκοσι έτη από την χήρα στο 
100% του ακινήτου, εκρίθη από τα 
δικαστήρια ότι η χήρα είχε αποκτήσει 
την κυριότητα ολοκλήρου του ακινή-
του. Το 1/2 το είχε αποκτήσει με την 
αποδοχή κληρονομίας που ύπέγραψε 
στον συμβολαιογράφο, ενώ το άλλο 
1/2 το απέκτησε με έκτακτη χρησι-
κτησία, αφού νεμόταν το ακίνητο για 
πάνω από είκοσι χρόνια εν γνώσει 
της συγκυρίας του άλλου 1/2, η οποία 
τελικώς απώλεσε το δικαίωμά της που 
είχε στο ακίνητο.   

Χρησικτησία εξ αδιαιρέτου 
μεριδίου ακινήτου

Του Χρήστου Ηλιόπουλου*

    .                 *Ο Χρήστος Ηλιόπουλος είναι 
Δικηγόρος παρ’ Αρείω Πάγω, 
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Cell: 
514.945.4259

Ειλικρινά δεν περίμενα από τα ΜΜΕ να ασχο-
ληθούν με την απόφαση του Δικαστηρίου της 
Ξάνθης που ουσιαστικά , όσο και αν δεν αρέσει 
σε μερικούς, δικαιώνει την Ιερά Μεγίστη Μονή 
Βατοπαιδίου. Επαληθεύτηκα απολύτως.
Χάθηκαν από προσώπου γης οι γνωστοί τηλεει-

σαγγελείς γελωτοποιοί Τράγκας, Καμπουράκης , 
Οικονομέας, Χατζηνικολάου , Ευαγγελάτος....
Τότε έσχιζαν τα ρούχα τους από αγανάκτηση και 

θυμό κατά της μονής για την «αδικία» κατά του 
κράτους , των πολιτών, των φτωχών και γενικά 
κάθε ενός που η «παμφάγα» μονή κατέφαγε αδί-
κως και αχορτάγως την περιουσία και τα χρήματα. 
Ο Τραγκισμός επεκράτησε. Νομίζω είναι μια νέα 
λέξη που πρέπει να καταχωρηθεί στην Ελληνική 
γλώσσα. Άλλωστε ο Τράγκας ήταν ο αρχικατήγο-
ρος (και συνάμα γραφικότερος) από όλους τους 
δημοσιοδιαστρεβλωτές (Ετυμολογία Τραγκισμού 
: κατάσταση που χαρακτηρίζεται από προσπάθεια 
γελοιοποίησης ατόμων ,θεσμών με λόγια , πράξεις 
(αφρός ξυρίσματος , ξυράφι) με ύφος υπεροπτικό 
που τελικά καταλήγει σε αυτογελοιοποίηση).
Φυσικά ενδιαφέρονται για την φτώχια του κό-

σμου μόνο αν δεν είναι να βάλουν το χέρι τους 
στην δική τους τσέπη. Όμως άμα πρόκειται για 
τα λεφτά άλλου, κάποιας μονής, εκκλησίας τότε 
δείχνουν υπερβάλλοντα ζήλο, είναι γενναιόδω-
ροι. Ω, γενναιοδωρία και ενδιαφέρον. Και από 
ότι πρόσεξα δεν τους βλέπω στα κανάλια, πήραν 
άδεια και τους αντικαθιστούν οι αναπληρωματικοί 
δημοσιογράφοι. Αυτοί είναι σε διακοπές , μόνο για 
φιλανθρωπικούς σκοπούς όμως, μην πάει ο νους 
σας στο κακό. Και τα φανελάκια Lacoste του Κα-
μπουράκη και αυτά δείχνουν την προσπάθεια για 
βοήθεια προς το κοινωνικό σύνολο. Φυσικά θα πει 
κάποιος μπορεί να βοηθούν το κόσμο μυστικά. Να 
μην γνωρίζει η δεξιά σου τι ποιεί η αριστερά σου. Γι’ 
αυτό λείπουν σε μυστικές διακοπές. Φυσικά και γι’ 
αυτό δεν ασχολήθηκαν με την πρώτη (έπονται και 
άλλες- αλί και τρισαλί) δικαίωση της μονής. Τους 
πρόλαβαν οι διακοπές γι΄αυτό δεν ασχολήθηκαν. 
Που είναι βρε παιδιά ο Τράγκας με τον αφρό ξυ-
ρίσματος και το ξυράφι στην ΤV να ωρύεται για 
επείγον και αναγκαίο ξύρισμα του π.Εφραίμ. Γιατί 
δεν πάει να ξυρίσει και τους δικαστές; Α, όχι εκεί 
υπάρχει επίγεια ποινή , θα τον βάλουν μέσα. Ενώ 

με τον π.Εφραίμ ότι θέ-
λει λέει και κάνει ,χωρίς 
επίγειες κυρώσεις. (Που 
εδώ που τα λέμε αν ήθε-
λε ο γέροντας του έκανε 
και καμία δεκαριά μηνύ-
σεις). Για μετα-θάνατο 
ποινές βλέπουμε ,κάτι 
θα λαδώσουμε.
Γιατί δεν συγκαλούν 

εκτάκτως σε αυτά τα 
περιβόητα panel που 
έκανε ο Χατζηνικολάου 
και ο Ευαγγελάτος τους 
ειδήμονες περί θρησκευ-
τικών θεμάτων (αυτοί 
που πανε στην εκκλη-
σία μόνο σε βαφτίσεις , 
γάμους , άντε και καμία 
κηδεία) επιστήμονες, 
βουλευτές, ηθοποιούς, 
τραγουδιστές και κάθε 
είδους άσχετο να μας 
πει τι πιστεύει για την 
απόφαση υπέρ της μο-
νής. Τι να πουν , μάλλον 
θα φταίει το δικαστήριο-
παραδικαστικό κύκλω-
μα.(σημείωση: όταν η 
απόφαση δεν είναι υπέρ 
μας φταίει απαραιτήτως 

το παραδικαστικό αόρατο κύκλωμα). Να σας πω 
εγώ γιατί δεν τους καλούν ,γιατί από την μουγκα-
μάρα στο panel μόνο διαφημίσεις θα βλέπουμε 
τελικά.
Άντε και ο ΣΥΡΙΖΑ που τον θυμήθηκα τώρα ξαφ-

νικά ο οποίος πρωτοστάτησε στον πόλεμο κατά 
της μονής με παραβίαση του άβατου , διαδηλώ-
σεις με ένα σωρό χασομέρηδες που τώρα δεν 
παρουσιάστηκαν μετά την απόφαση. Τους είδαμε 
πως πήγαν στις εκλογές. Δεν χαιρεκακώ αλλά βρε 
παιδιά πήραν ή δεν πήραν απάντηση. Νόμισαν 
ότι η συκοφαντία φέρνει άμεσα αποτελέσματα 
και θα μας κυβερνούσαν κιόλας με τα ψεύδη. Και 
όχι μόνο δεν καταδικάσθηκε η μονή αλλά με την 
απόφαση αυτή μπαίνουν φραγμοί σε προσφυγές 
από άλλα οργανωμένα σύνολα κατά της Μονής 
από το Πρωτοδικείο Ξάνθης.
Και υπενθυμίζω :
Το δικαστήριο δικαίωσε την Ι. Μονή Βατο-

παιδίου με αυτή την απόφαση λέγοντας ότι η 
Βιστωνίδα δεν είναι λιμνοθάλασσα αλλά λίμνη, 
και ακόμα και αν είναι κοινόχρηστη λίμνη ορ-
θώς η Ι.Μ. μεταβίβασε την λίμνη στο δημόσιο, 
γιατί έτσι προστατεύεται και η κοινοχρησία αν 
αυτή υπάρχει. Το συμβόλαιο δεν είναι άκυρο 
και η λίμνη ανήκε στην Ι.Μ. Βατοπαιδίου, που 
σωστά την μεταβίβασε. Ενώ για την έκταση 
στην Ουρανούπολη το δικαστήριο είπε … ότι 
ορθώς έγινε η μεταβίβαση, και τυγχάνει της 
προστασίας του συντάγματος και των νόμων 
μετά από αυτή.
Κατά τον δικηγόρο της μονής ευτυχώς τα πράγμα-

τα στην Ελλάδα κινούνται με τη νομολογία και τους 
νόμους κι όχι με τα δεδομένα της τηλεθέασης…
(βλέπε Τραγκισμός).
Ο δικηγόρος της μονής Στέργιος Γιαλάογλου 

σχολιάζοντας την απόφαση είπε: 
«Αυτή την υπόθεση θα τη διαλευκάνει η δικαιο-

σύνη και κανένας άλλος κι εννοώ τα μίντια και η 
δικαιοσύνη νηφάλια και απερίσπαστη θα αποδώ-
σει τα του Καίσαρος τω Καίσαρι και κάποια στιγμή 
η υπόθεση αυτή θα προσφερθεί για κάποιους 
να κάνουν την αυτοκριτική τους και να καταλά-
βουν –ελπίζω- ότι τα πράγματα στην Ελλάδα δεν 
κινούνται σε χρόνους τηλεοπτικούς ούτε με δεδο-
μένα της τηλεθέασης και της ακροαματικότητας. 
Ευτυχώς που κινούνται με τη νομολογία και τους 
νόμους του ελληνικού κράτους από της καταβολής 
του μέχρι και σήμερα.. Ευτυχώς!»
Και αυτό που με απογοητεύει είναι ότι στελέχη της 

κυβέρνησης και η ίδια δεν στάθηκε τότε στο ύψος 
της να ομολογήσει την αλήθεια , ναι βοηθήσαμε, 
ναι έχει δίκιο η μονή. Ακόμα και τώρα, μετά την 
απόφαση τηρούν σιγή ιχθύος. Ακριβώς τώρα θα 
έπρεπε να υπερασπιστούν και τους εαυτούς τους 
με σύμμαχο τις αποφάσεις των δικαστηρίων.
Επειδή σας κούρασα θα ήθελα να ευχηθώ στους 

αγαπητούς κατά τα άλλα πολέμιους της μονής 
Βατοπαιδίου δημοσιογράφους καλές διακοπές και 
να ετοιμάζονται από Σεπτέμβρη για νέες αποφά-
σεις δικαίωσης της μονής. Και να δω πως θα τα 
σχολιάσουν ...αν τολμούν.

Νέαρχος Παναγή

Οδοντίατρος-Ορθοδοντικός

Λεμεσός

Σχόλιο:δεν έχουμε να προσθέσουμε κάτι παρα-
πάνω.Ο φίλος μας από την Κύπρο τα είπε ολα.
Κι ευτυχώς που ο απλός κόσμος καταλαβαίνει το 
βρώμικο παιχνίδι των Μμε και συμπεριφέρεται 
αναλόγως...

*ΣΗΜΕΙΩΣΗ Ε.Β.: Το κείμενο αυτό είναι αντιγρα-
φή από την ιστοσελίδα Ελλάδα-Ορθοδοξία 

«Διαστρέβλωσης για τη δικαίωση της Μονής Βατοπαιδίου*»
ΜΙΑ ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΣΤΟΥΣ ΚΑΛΟΠΛΗΡΩΜΕ-

ΝΟΥΣ ΛΑΛΙΣΤΑΤΟΥΣ "ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΥΣ" 
ΠΟΥ ΞΑΦΝΙΚΑ ΗΠΙΑΝ...ΤΟ ΑΜΙΛΗΤΟ ΝΕΡΟ!
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1631 Salaberry, # 02, Montreal, Qc

 514-979-8652

Louis Bertachas
affiliated real estate agent

1) Laval, Μεγάλο COTTAGE με 4 κρεββα-
τοκάμαρες, 2 ½ μπάνια, τα΄βανια 9 ποδιών,με-
γάλο καθιστικό με τζάκι, κεντρικός κλιματι-
σμός και θέρμανση, Jacuzzi, πρέπει να το δείτε

2) Chomedey,  Υπέροχο σπίτι με 4+1 κρεβ-
βατοκάμαρες, 3 ½ μπάνια, ξεχωριστό σαλόνι 
και τραπεζαρία, μεγάλο καθιστικό με τζάκι, 
τελειωμένο υπόγειο, πισίνα, πολλά έξτρα

3)STE-DOROTHEΕ: Όμορφο Split-Level με 
3 κρεββατοκάμαρες, 2 μπάνια, μεγάλο καθιστικό 
με τζάκι, πισίνα επάνω από το έδαφος, πρέπει να 
το δείτε.

4) Ste-Dorothee: Ωραιότατο γωνιακό Cottage στην 
καρδιά του Ste-Dorothee, 3 υπνοδωμάτια, μεγάλο 
καθιστικό με τζάκι, ξύλινα πατώματα, κεντρικός 
κλιματισμός, Jacuzzi, 
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Κατά τη συνεδρίαση του το ΕΣΡ στις 
28 Απριλίου αποφάσισε την επιβολή 
προστίμου 60.000 ευρώ στο τηλεοπτικό 
κανάλι Alter για την εκπομπή «Zougla» 
(17/1/2007), λόγω προβολής υλικού, 
που είχε παρθεί με αθέμιτα μέσα και 
παραβίασης του τεκμηρίου αθωότη-
τας. Μειοψήφησε η Εύη Δεμίρη, που 
πρότεινε πρόστιμο 100.000 ευρώ. Η 
καταγγελία έγινε από το βουλευτή της 
ΝΔ, Ιωάννη Βαφιά, και αφορούσε την 
υπόθεση θανάτου δύο ατόμων ύστερα 
από σύγκρουση με το όχημά του, υπό-
θεση για την οποία, τελικά, ο βουλευτής 
απαλλάχθηκε στο Εφετείο.Μετά την 
αίτηση θεραπείας και τα στοιχεία, που 
κατέθεσε ο ραδιοφωνικός σταθμός 
«Alpha Omega fm stereo» του νομού 
Ιωαννίνων, στον οποίο είχε επιβληθεί 
οριστική διακοπή, λόγω μη υποβολής 
ζητηθέντων στοιχείων, η ποινή μετατρά-
πηκε σε πρόστιμο 3.000 ευρώ.
Εγκρίθηκε η αίτηση μεταβίβασης του 

ραδιοφωνικού σταθμού «Best Radio» 
του νομού Λακωνίας.
Σύμφωνα με όσα δήλωσε ο πρόεδρος 

του ΕΣΡ, Ιωάννης Λασκαρίδης, το επό-
μενο διάστημα πρόκειται να κληθούν οι 
τηλεοπτικοί σταθμοί «Alpha» και «Ant1» 
για παραβίαση της Αρχής της προβο-
λής των πολιτικών κομμάτων ανάλογα 

με την εκλογή τους δύναμη, κατά το 
τρίμηνο Ιανουαρίου-Μαρτίου του 2009. 
Για τον «Alpha» η παραβίαση αφορά 
την προβολή του ΣΥΡΙΖΑ και του ΚΚΕ 
και για τον «Ant1» του ΚΚΕ.
Εξάλλου, δόθηκε στη δημοσιότητα και 

η αναφορά του ΕΣΡ σχετικά με την πολι-
τική πολυφωνία, όπως παρουσιάστηκε 
κατά το διάστημα 1/1/2009-31/3/2009, 
αναφορικά με τους σταθμούς «Alpha», 
«Alter», «Ant1», «Mega», NET και 
«Star» και επίπεδο ανάλυσης τα κεντρι-
κά δελτία ειδήσεων. 
Στην αναφορά των υπευθύνων του 

ΕΣΡ γίνεται ανάλυση και άλλων δεδομέ-
νων, όπως είναι ο τόνος παρουσίασης 
των πολιτικών κομμάτων, όπου γίνεται 
διάκριση σε θετικό, ουδέτερο και αρ-
νητικό, και επί μέρους καταγραφή των 
δεδομένων και για τα πέντε κοινοβου-
λευτικά κόμματα. 
Στο δείκτη παρουσίασης του πολιτικού 

προσωπικού και των πολιτικών στε-
λεχών των κομμάτων, τα μεγαλύτερα 
ποσοστά σε όλα τα κανάλια έχουν ο 
Γιώργος Παπακωνσταντίνου, κοινοβου-
λευτικός εκπρόσωπος του ΠΑΣΟΚ, ο 
κυβερνητικός εκπρόσωπος, Ευάγγελος 
Αντωναρος, και την τρίτη θέση καταλαμ-
βάνει ο κοινοβουλευτικός εκπρόσωπος 
του ΛΑΟΣ, Κυριάκος Βελλόπουλο

Πρόστιμο 60.000 ευρώ 
στην εκπομπή «Ζούγκλα»Reuters Σόφια Τη σύνθεση της νέας 

κυβέρνησης μειοψηφίας μετά την 
εκλογική νίκη του κεντροδεξιού GERB 
στις πρόωρες βουλευτικές εκλογές 
της 5ης Ιουλίου στη Βουλγαρία πα-
ρουσίασε την Πέμπτη ο εντολοδόχος 
πρωθυπουργός και δήμαρχος της 
Σόφιας Μπόικο Μπορίσοφ στον πρό-
εδρο της χώρας Γκεόργκι Παρβάνοφ. 
Στο νέο κυβερνητικό σχήμα μετέχουν 

15 υπουργοί. 
Ο Γκεόργκι Παρβάνοφ δήλωσε ότι 

θα προτείνει στη Βουλή να εγκρίνει τη 
νέα κυβέρνηση, ενώ ευχήθηκε «κάθε 
επιτυχία» στον Μπόρις Μπορίσοφ 
που θα τη χρειαστεί, όπως είπε, κατά 
τη διακυβέρνησή του. 
Ο αρχηγός του GERB αναγκάστηκε 

να επιλέξει δύσκολη μορφή διακυ-
βέρνησης ως συνέπεια της λαϊκής 
ετυμηγορίας στις πρόσφατες εκλογές, 
όπως επισήμανε ο Παρβάνοφ.
Κατά την παρουσίαση της νέας κυ-

βέρνησης, Μπορίσοφ δεν έδειξε να 
ανησυχεί ιδιαίτερα για τα προβλήματα 
που ενδέχεται να προκαλέσει στην κυ-
βέρνησή του η έλλειψη αυτοδύναμης 
πλειοψηφίας στη Βουλή. 
Το GERB θα αναγκαστεί να υπολο-

γίζει στην υποστήριξη τριών μικρότε-
ρων παρατάξεων, αφού διαθέτει 116 
έδρες σε σύνολο 240.
Ωστόσο, οι δύο αντιπρόεδροι, οι 15 

υπουργοί και ο ένας υπουργός άνευ 
χαρτοφυλακίου στο νέο υπουργικό 
συμβούλιο θα είναι εκπρόσωποι 
της μεγαλύτερης πολιτικής δύναμης 
«Πολίτες για Ευρωπαϊκή Ανάπτυξη 
της Βουλγαρίας» (GERB).

Νέα υπουργός Εξωτερικών της 
Βουλγαρίας αναλαμβάνει η ευρωβου-
λευτής του GERB Ρουμιάνα Ζέλεβα.
Διδάκτωρ κοινωνιολογίας στη Σόφια, 

αλλά και στη Γερμανία, όπου τελείωσε 
τις σπουδές της, η επικεφαλής της 
βουλγαρικής διπλωματίας έχει συμμε-
τάσχει στις επαφές της Ευρωβουλής 
με τις χώρες τους αραβικού κόσμου 
και με το Ιράν, στο πλαίσιο της σχετι-
κής επιτροπής. 
Υπουργός Εσωτερικών είναι ο Τσβε-

τάν Τσβετάνοφ, στενός συνεργάτης 
του Μπορίσοφ και αναπληρωτής 
δήμαρχος της Σόφιας για τη δημόσια 
τάξη και ασφάλεια. 
Ο Τσβετάνοφ θεωρείται «δεξί χέρι» 

του ιδρυτή του GERB από την αρχή 
της σταδιοδρομίας του Μπόρις Μπο-
ρίσοφ στην πολιτική ζωή της Βουλγα-
ρίας, η οποία ξεκίνησε με τον διορισμό 
του το 2001 ως γενικού γραμματέα 
του υπουργείου Εσωτερικών με αρ-
μοδιότητες για συντονισμό των υπη-
ρεσιών ασφάλειας της Βουλγαρίας. 
Ο Βούλγαρος εμπειρογνώμονας 

στην Παγκόσμια Τράπεζα Συμεών 
Ντιάνκοφ θα αναλάβει αντιπρόεδρος 
της κυβέρνησης και υπουργός Οικο-
νομικών, ο Τράιτσο Τράικοφ θα είναι 
υπερ-υπουργός Οικονομίας, Ενέρ-
γειας και Τουρισμού, ενώ ο Σβίλεν 
Νέικοφ θα είναι ο νέος υπουργός για 
θέματα Φυσικής Αγωγής και Αθλητι-
σμού.
Το πρωί της ερχόμενης Δευτέρας, 27 

Ιουλίου, θα γίνει στη Βουλή η τελετή 
της ορκωμοσίας του νέου υπουργικού 
συμβουλίου.

Υπό τον Μπόικο Μπορίσοφ
Αναλαμβάνει καθήκοντα η νέα κεντροδεξιά 

κυβέρνηση στη Βουλγαρία
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Dr. ÅÕÁÃÃÅËÉÁ ÂÏÕËÏÕÌÁÍÏÕ
B.Sc., D.D.S.

You never get a second chance to make a first impression...

Make it with a great smile!
Ãéá ôï ôÝëåéï ÷áìüãåëï, ôçëåöùíåßóôå óÞìåñá.

·Ðñùß / ÂñÜäõ / ÓÜââáôá
·Ìéêñïß / ÌåãÜëïé
·¢ìåóç ÁíÜãêç – 24 þñåò
·ÐéóôùôéêÝò êÜñôåò
·ÁóöáëéóôéêÜ Ôáìåßá

6440 25th Avenue (ãùíßá Beaubien)
Montreal, Qc H1T 3L6

514 727-0697

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ

Ντόρα Μπακογιάννη: 
Δεν δίνουμε «λευκή επιταγή» 

για την πορεία της Τουρκίας προς την Ε.Ε.

H Aγκυρα έχει υποχρεώσεις και 
πρέπει να τις τιμήσει. 
«Εμείς έχουμε ένα θέμα το οποίο 

συζητάμε και είναι το θέμα της υφα-
λοκρηπίδας. Είμαστε έτοιμοι εάν 
υπάρξει πρόοδος στις συζητήσεις 
μας, να πάμε στη Χάγη», τόνισε η Ντ. 
Μπακογιάννη. 
Επανέλαβε ότι μολονότι η Ελλάδα 

στηρίζει την ευρωπαϊκή προοπτική 
της Τουρκίας, δεν της δίνει «λευκή 
επιταγή» αλλά θεωρεί ότι είναι υπο-
χρεωμένη να συμμορφωθεί με το 
σύνολο των κριτηρίων της Κοπεγχά-
γης και να τηρήσει τις συμφωνίες τις 
οποίες έχει υπογράψει. 
Αναφερόμενη στο ταξίδι της στην 

Αγκυρα, η κα Μπακογιάννη είπε ότι 
έχει αποδεχτεί την πρόσκληση του 
Τούρκου ομολόγου της, κ. Νταβούτο-
γλου, αλλά δεν έχουν οριστεί ακόμη 
οι ημερομηνίες. Τόνισε, πάντως, ότι 
το πρόγραμμά της είναι πάρα πολύ 
βαρύ, εξαιτίας της προεδρίας του 
ΟΑΣΕ και κατά συνέπεια η επίσκεψη 
δεν είναι πιθανό να πραγματοποιηθεί 
μέσα στο καλοκαίρι. 
Η υπουργός, σε πρωινή εκπομπή 

του Mega, δήλωσε ενοχλημένη από 
τις τουρκικές παραβιάσεις, λέγοντας 
ότι έκανε «το ισχυρότερο διάβημα 
που έχει γίνει», υπογράμμισε όμως 
ότι «στην πολιτική διαλέγεσαι. Δεν 
σταματάς το διάλογο ποτέ». 
Δριμεία κριτική στην κυβέρνηση, με 

αφορμή τις ελληνοτουρκικές σχέσεις, 
εξαπέλυσε, εξάλλου ο πρόεδρος του 
ΠΑΣΟΚ Γιώργος Παπανδρέου. Ο κ. 
Παπανδρέου εξέφρασε την αντίθεσή 

του σε μια επίσκεψη της υπουργού 
Εξωτερικών στην Τουρκία, θεωρώ-
ντας ότι «η Ελλάδα δεν είναι προε-
τοιμασμένη για κάτι τέτοιο». 
Σχολιάζοντας την αντίδραση της ελ-

ληνικής πλευράς επί των δηλώσεων 
Νταβούτογλου, ο κ. Παπανδρέου επε-
σήμανε ότι «αυτή αποκάλυψε πόσο 
απουσιάζει μια συνεκτική, συνεπής 
και αποτελεσματική πολιτική σε σχέ-
ση με την Τουρκία» και κατηγόρησε 
την κυβέρνηση ότι «αντιμετωπίζει 
αντιφατικά τα ζητήματα των ελληνο-
τουρκικών σχέσεων». 
Ειδικότερα, κατηγόρησε τον πρωθυ-

πουργό για απραξία από το 2004 και 
συμπλήρωσε πως τουλάχιστον ο κ. 
Καραμανλής θα έπρεπε να είχε κρα-
τήσει τη δυνατότητα της σημαντικής 
επιφύλαξης του βέτο, σε περίπτωση 
που η Τουρκία δεν θα ήθελε να προ-
χωρήσει σε επίλυση του προβλήμα-
τος της υφαλοκρηπίδας. 

Αιγαίο: Προκλήσεις 
από την Τουρκία

Δύο σχηματισμοί τουρκικών μαχη-
τικών, αποτελούμενοι συνολικά από 
16 αεροσκάφη, από τα οποία τα έξι 
ήταν οπλισμένα, συνεχίζοντας τις 
θρασύτατες προκλήσεις, προκάλε-
σαν χθες στο κεντρικό Αιγαίο δύο 
παραβάσεις και 11 παραβιάσεις, ενώ 
σημειώθηκαν και τέσσερις εμπλοκές. 
Σε όλες τις περιπτώσεις η τουρκική 
προκλητικότητα αναγνωρίστηκε και 
αναχαιτίστηκε από την Πολεμική μας 
Αεροπορία.

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 1

Η σύλληψη ενός καθηγητή επαναφέρει 
τη συζήτηση περί φυλετικών διακρίσεων στις ΗΠΑ

 
Ουάσινγκτον Αντιδράσεις και ποικίλα σχόλια έχει προκαλέσει στις ΗΠΑ η 
υπόθεση του καθηγητή του Χάρβαρντ Χένρι Γκέιτς, ο οποίος συνελήφθη 
εντός του σπιτιού του από αστυνομικούς, επειδή ένας γείτονας είδε ύποπτες 
κινήσεις. 

Η ιστορία ξεκίνησε ως εξής: ο καθηγητής Γκέιτς επέστρεφε από διακοπές σπίτι 
του, όταν διαπίστωσε ότι είχε ξεχάσει τα κλειδιά. Αμέσως τηλεφώνησε έναν 
φίλο του με τον οποίο κατάφερε να παραβιάσει την πόρτα του σπιτιού του.
Λεπτομέρεια: τόσο ο καθηγητής, όσο και ο «βοηθός» φίλος, είναι μαύροι.
Ένας γείτονας που είδε όλο αυτό να συμβαίνει κάλεσε την Αστυνομία. Τα 
όργανα της τάξης συνέλαβαν εντός της οικίας του τον καθηγητή, παρά το 
γεγονός ότι εκείνος κατάφερε να αποδείξει ότι νομίμως βρισκόταν εκεί.
Η επίσημη θέση της Αστυνομίας ήταν ότι συνέλαβε τον Γκέιτς για διατάραξη 
της τάξης. Τελικώς, αφέθηκε ελεύθερος, λίγες ώρες αργότερα.
Ο ίδιος ο Μπαράκ Ομπάμα ρωτήθηκε για την υπόθεση: τόνισε ότι γνωρίζει 
τον καθηγητή, αλλά δεν έχει υπόψη του όλα τα γεγονότα.
Ωστόσο, έσπευσε να πει ότι η κίνηση των αστυνομικών ήταν «ανόητη». Για 
να συμπληρώσει: δεν πρέπει να έχουμε αυταπάτες σε αυτή τη χώρα: Λατι-
νοαμερικανοί και μαύροι είναι οι συνήθεις ύποπτοι για τα όργανα της τάξης 
και αυτό δεν αλλάζει από τη μία μέρα στην άλλη.
Εκπρόσωπος της Αστυνομίας εξέφρασε την οργή του για τα σχόλια του προέ-
δρου των ΗΠΑ, σημειώνοντας ότι ο Μπαράκ Ομπάμα πρέπει να γνωρίζει όλα 
τα γεγονότα πριν ασκήσει κριτική. Παράλληλα τόνισε ότι με τέτοιες δηλώσεις, 
το έργο χιλιάδων αστυνομικών γίνεται δυσκολότερο.
Ο Ομπάμα επανήλθε την Πέμπτη λέγοντας ότι δεν αποκάλεσε τον αστυνομικό 
ανόητο, αλλά ότι σε κάθε περίπτωση «θα ήταν καλύτερα να είχαν επικρατήσει 
ψυχραιμότερες σκέψεις».
Πάντως, ψυχραιμότερες σκέψεις επικρατούν και εντός του αστυνομικού 
σώματος.
Αρκετοί δηλώνουν με ειλικρίνεια: «Δεν έχει σημασία αν το είπε ένας αφρο-
αμερικανός πρόεδρος ή αν στη θέση του ήταν ο Τζον ΜακΚέιν. Η ουσία είναι 
ότι στη χώρα αυτή υπάρχουν ακόμα πολλές ανοικτές πληγές σε θέματα 
φυλετικών διακρίσεων».
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Οι καιρικές αλλάξανε
 συνθήκες στον πλανήτη
τη γλώσσα επηρέασαν
 αλλά και τον πολίτη.

Αφού διαβάζει πράγματα
 που ο νους του δεν τα βάζει
που κάποιος εξωγήινος
 φαίνεται κατεβάζει. 

‘’Εμέτρως’’  είπα σήμερα τη στήλη μου θα φτιάξω
για ‘’ν’ έχει’’ χάρη περισσή και ‘’άμεσα’’  θα ψάξω
στου Τύπου τα κατάστιχα και στα κατεβατά του
που οι πενοχρήστες γράφουνε καθένας τα δικά του.
‘’Νάμασται πάλι’’  το λοιπόν με συλλογή μεγάλη,
με ‘’κάτι ποιο ιδιαίτερο’’ όπως τα ‘γράψαν άλλοι
και όπως τα φαντάστηκαν ή τα ‘δαν στ’ όνειρό τους
θα τα παρουσιάσουμε μ’ ένα αντίγραφό τους.
Και ‘’εν ολίγης’’ σήμερα πολλά θε να σας πούμε
‘’εν τη ενώση η ισχύς’’, αυτό μην το ξεχνούμε,
όπως με τις Κοινότητες, Κογκρέσα, παρατάξεις,
παντού βλέπεις την «Ένωση» όπου και να κοιτάξεις.  
‘’λίγο ποιο κει’’ για κάθισε και όπως σε βολεύει
κι άσε το νου σου ελεύθερο πάντα  να ταξιδεύει,
να βρει νέους ορίζοντες, μαζί να πορευτούμε,
έλα παρέα κάνε μου και κάτι όλο θα βρούμε.
‘’αυτές την ημέρες’’ μάλιστα ‘’κι ποιο συγκεκριμένα’’
τώρα που έρχεται ‘’Άυγουστος’’ θα δεις τον ‘’πάσα ένα’’
και ‘’όλους όσους’’ γράφουνε και μας ‘’ποιούν την ήσαν’’
κι ‘’αναρρωτιέμαι’’ ‘’βασικά’’ σε τι σχολειό φοιτήσαν.

Βλέπω πως ‘’λάθηγίνονται το ένα πίσω τ’ άλλο’’
‘’Τα τελευταίο διάστημα’’ και πόσα να προβάλλω.
‘’Σχεδόν από ανέκαθεν’’ ο Τύπος βομβαρδίζει
‘’εν γνώση’’ του και πάντοτε τη γλώσσα βασανίζει
αφού ‘’ομολογούμενα’’ ‘’ούτως ή αλλιώς’’ να πούμε.
ψάχνει για ‘’ν’ ευρει’’ ‘’πιθανά’’ και ‘’τάλλα’’ που θα δούμε.
Τέτοια μας γράφουνε συχνά και ‘’επανελειμένα’’,
‘’κατέκλισαν την αγορά’’ πολύ πριν από μένα.
‘’Τις οποιαδήποτε’’ αυτές πατάτες συγκεντρώνω
κι ‘’υπ’ όψην’’ σας να το ‘χετε πως δεν τις αλλοιώνω
‘’απλά και μόνο’’ προσπαθώ, χωρίς να ‘’υπερβάλω’’,

με κάποια τάξη έμμετρη στο πιάτο να τις βάλω.
Ατόφιες να σερβιριστούν  στην αρχική μορφή τους
και σίγουρα θα νιώσετε ‘’την έντονη οσμής τους’’.
‘’μεσ’ στον...’’   αγρό τις φύτεψαν, στο βλογημένο χώμα
μα ‘’Βάση ποίας λογικής’’, αυτό δεν ξέρω ακόμα.
‘’δυόμιση χρόνια’’ ανάλωσα και με ‘’πολύ φορντίδα’’
μάζεψ’ αυτό το υλικό εδώ και στην πατρίδα.
Κι ‘’Ας έχουν γνώσει οι φύλακες’’, όλοι καλά να είναι,
να δίνουν πάντα το ‘’παρόν’’ εδώ και ‘’εν Αθήναι’’. 
‘’τ’ Ελληνικά’’ τους  ‘’χαίρουμε’’ που ‘’έχουν επιβάλλει’’,
‘’νάνε καλά’’ οι άνθρωποι και να μας έρθουν κι άλλοι
με άρθρα και με κείμενα λίγο να μας φωτίσουν
και ‘’αφ’ εταίρου’’, σίγουρα, τη γλώσσα να πλουτίσουν
που ‘’θεωρόντας’’ πάντοτε τα όλα όσα διαβάζω
η γλώσσα ‘’συγχρωνίζεται’’  γι’ αυτό και τ’ αραδιάζω
να τα διαβάσετε κι εσείς, της γλώσσας μας  να δείτε
το κάλλος το ανυπέρβλητο, στο νόημα να μπείτε
πώς θα ΄ν’ η γλώσσα δηλαδή και πώς θα καταντήσει.
Και το κακό που γίνεται ποιος θα το σταματήσει;
Να ‘’εκτιμήσω’’ δεν μπορώ μια κι ‘’εκτιμούνε’’ άλλοι,
‘’ανεξαρτήτου κόμματος’’ και αρχηγοί μεγάλοι
μες στων Ελλήνων τη Βουλή και στις τηλεοράσεις
και να ‘σαι πάντα έτοιμος μαζί τους να γελάσεις.
Ν’ ακούτε ‘’τον πρωθυπουργός’’ στο ΒΗΜΑ ν’ αγορεύει
κι εδώ και τώρα εκλογές  ο Γιώργος να  γυρεύει.
Αυτά όμως είναι πράγματα που δε μας αφορούνε,
πεδίο αφήνω ελεύθερο σ’ άλλους να μας τα πούνε.

Εδώ λοιπόν για σήμερα ‘’Την στήλη μου θα κλίσω’’
και ‘’όλου διόλου’’ αυθόρμητα να σας υπενθυμίσω
αυτό που λέω πάντοτε και επαναλαμβάνω
‘’υπάρχουν και χειρότερα’’ αλλά και τι να κάνω.
Έτσι τα βρίσκω στα χαρτιά, πιστέψτε με σας λέω
κι αυτό για τον Ιούλιο είναι το τελευταίο.
Καλό Σαββατοκύριακο κι όσοι από σας μπορείτε
πάντα να με διαβάζετε όπου και να με βρείτε,
σ’ όποια σελίδα δηλαδή στο ΒΗΜΑ που κρατάτε,
να ‘στε καλά σας εύχομαι κι ωραία να περνάτε.

ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΗΣ.

ΠΑΡΟΙΚΙΑΚΗ ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΑ ΚΑΙ  ΓΛΩΣΣΑ

«Οι ΗΠΑ υποστηρίζουν πλήρως τη Γεωργία»
λέει ο Τζο Μπάιντεν από την Τιφλίδα

Associated Press Τιφλίδα 
Την πλήρη υποστήριξη των 
ΗΠΑ στη Γεωργία εξέφρασε 
ο Αμερικανός αντιπρόεδρος, 
Τζο Μπάιντεν, στην επίσημη 
επίσκεψή του στην Τιφλίδα, 
χωρίς όμως να παραλείψει 
να αναφέρει την ανάγκη πε-
ραιτέρω προώθησης της δη-
μοκρατίας στη χώρα.
Ο Μπάιντεν επανέλαβε ότι η 

κυβέρνηση Ομπάμα παραμέ-
νει στο πλευρό της Γεωργίας, 
«στέλνοντας ένα ξεκάθαρο 
μήνυμα σε όσους θέλουν να 
το ακούσουν και σε κάποιους 
που δεν θέλουν να το ακού-
σουν», αναφερόμενος στη 
Ρωσία.
Στη Γεωργία, η θετική άπο-

ψη του πληθυσμού για την 
πολιτική των ΗΠΑ είναι εντυ-
πωσιακή, αλλά όχι ανεξήγητη 
έπειτα από την αμερικανική 
υποστήριξη στον πενθήμερο 
πόλεμο το 2008 με τη Ρω-
σία που λύγισε την χώρα. Το 
όχημα που μετέφερε τον Τζο 
Μπάιντεν πέρασε μάλιστα επί 
τούτου από την οδό «Τζορτζ 
Μπους», που είχε και μία ευ-
μεγέθη φωτογραφία του προ-
ηγούμενου ενοίκου του Λευ-
κού Οίκου.
Οι διαδηλώσεις δεν έλειψαν, 

αλλά στόχο είχαν να καταγ-
γείλουν το «αστυνομικό κρά-
τος», σύμφωνα με την αντι-
πολίτευση.

Ο Αμερικανός αντιπρόεδρος 
έκανε σαφείς νύξεις στις κα-
τηγορίες της αντιπολίτευσης, 
που θέλουν την κυβέρνηση 
Σαακασβίλι να αντιμετωπίζει 
ως «φέουδό» της την εξουσία 
και να επιβάλει περιορισμούς 
σε μέσα μαζικής ενημέρωσης. 
Σε μία χιουμοριστική απο-
στροφή του, αναφερόμενος 
στους διαδηλωτές, δήλωσε: 
«καλώς ήρθατε στη δημοκρα-
τία».
Ο Σαακασβίλι ευχαρίστησε 

τον Αμερικανό αντιπρόεδρο 
για την υποστήριξη των ΗΠΑ, 
αρνήθηκε όμως ότι κυβερνά 
με τρόπο που γίνεται σταδι-
ακά αυταρχικός, λέγοντας ότι 
«δεν ανταλλάσσουμε τη δη-
μοκρατία με την ασφάλεια».
Ο Τζο Μπάιντεν συναντήθη-

κε αργότερα και με εκπροσώ-
πους της αντιπολίτευσης, που 
κατηγορούν το Σαακασβίλι για 
τον πόλεμο με τη Ρωσία και 
του προσάπτουν καταστρα-
τήγηση των δημοκρατικών δι-
καιωμάτων στη Γεωργία.
Η επίσκεψη Μπάιντεν στό-

χευε στην επιβεβαίωση της 
δέσμευσης των ΗΠΑ ότι θα 
σταθούν στο πλευρό της χώ-
ρας, διασκεδάζοντας τις ανη-
συχίες ότι το «λιώσιμο των 
πάγων» μεταξύ ΗΠΑ και Ρω-
σίας θα υποβαθμίσει τη σημα-
σία της Γεωργίας για την αμε-
ρικανική εξωτερική πολιτική.
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40.000 «πιράνχας» στην 
Υγεία. Οργιο διαφθοράς 

στις προμήθειες

Ο έλεγχος των δαπανών και του 
περιορισμού της σπατάλης σε 
νοσοκομεία, ΟΤΑ και ασφαλιστικά 
ταμεία τέθηκε στη συνεδρίαση της 
διυπουργικής επιτροπής φορέων 
της κυβέρνησης με τη συμμετοχή 
των υπουργών Οικονομίας, Εσω-
τερικών, Υγείας και Απασχόλησης. 
Σάλο προκαλεί αποκάλυψη ανώ-

τερου κυβερνητικού στελέχους περί 
40.000 «τρωκτικών» που ζουν από 
την παραοικονομία στον κλάδο 
της υγείας. Παρά το νέο σύστημα 
προμηθειών και τις εξαγγελίες για 
πάταξη της παραοικονομίας στο 
χώρο της υγείας, τα «πιράνχας» 
φαίνεται ότι εξακολουθούν να δρουν, 
εκτινάσσοντας στα ύψη τις δαπάνες 
για την υγεία, σε μία συγκυρία μά-
λιστα που η οικονομία οδεύει προς 
την ύφεση και έλλειμμα και χρέος να 
έχουν χτυπήσει κόκκινο.
Ο έλεγχος των δαπανών και του 

περιορισμού της σπατάλης σε νοσο-
κομεία, ΟΤΑ και ασφαλιστικά ταμεία 
τέθηκε επί τάπητος στην συνεδρί-
αση της διυπουργικής επιτροπής 
φορέων της γενικής κυβέρνησης 
με τη συμμετοχή των υπουργών 
Οικονομίας Γ. Παπαθανασίου, Εσω-
τερικών Π. Παυλόπουλου , Υγείας Δ. 
Αβραμόπουλο και Απασχόλησης Φ. 
Πετραλιά.
Οι έως τώρα επιδόσεις της κυβέρ-

νησης στον έλεγχο των δαπανών 
στον τομέα της γενικής κυβέρνησης 
είναι «κάτω από τη βάση» με απο-
τέλεσμα να επηρεάζεται αρνητικά το 
δημοσιονομικό έλλειμμα της χώρας, 
το οποίο πρέπει να μειωθεί κάτω 
από το 3% έως το τέλος του 2010.

Κέρδος 80 εκατ.

Όπως δήλωναν, μετά τη συνε-
δρίαση υψηλόβαθμα κυβερνητικά 
στελέχη, από τον περιορισμό της 
σπατάλης στην υγεία θα εξοικονο-
μηθούν φέτος τουλάχιστον 80 εκατ. 
ευρώ, ποσό που θα ανέλθει σε 500 
εκατομμύρια ευρώ από το επόμενο 
έτος. Τα ποσά αυτά θα εξοικονομη-
θούν με την εφαρμογή στο σύνολο 
των νοσοκομείων διπλογραφικών 
συστημάτων. 
Ήδη, 20 νοσοκομεία έχουν εισαγά-

γει τα διεθνή λογιστικά πρότυπα ενώ 
το 80% (περίπου 107 μονάδες) των 
νοσηλευτικών ιδρυμάτων εφαρμόζει 
διπλογραφικό σύστημα και καταρτί-
ζει ισολογισμούς. Μέχρι μάλιστα τα 
τέλη Σεπτεμβρίου θα έχει ολοκληρω-
θεί η εγκατάσταση διπλογραφικού 
συστήματος στο σύνολο του ΕΣΥ.
Όπως έλεγε χαρακτηριστικά χθες 

κυβερνητικό στέλεχος μετά τη συ-
νεδρίαση της επιτροπής, υπάρχει 
περίπτωση που για την προμήθεια 
ενός μόνο μηχανήματος εντοπίστη-
καν «επτά επίπεδα συναλλαγής». 
Εντοπίσθηκαν μάλιστα αποθέματα 
που αντιστοιχούσαν σε ανάγκες 
δεκάδων μηνών και υλικά που είχαν 
λήξει εδώ και χρόνια! 

Χαρακτηριστική είναι η περίπτωση νοσοκομείου, 
όπου στην αποθήκη του βρέθηκαν 300 εμπλουτισμένα 
στεντ, τα οποία είχαν λήξει. Επιπρόσθετα, αποκαλύ-
φθηκε ότι η τιμολόγηση υλικών διαφέρει όχι μόνο από 
νοσοκομείο σε νοσοκομείο, αλλά και από εργαστήριo 
σε εργαστήριo του ίδιου νοσοκομείου. Βρέθηκε το ίδιο 
υλικό να κοστίζει σε ένα νοσοκομείο 300 ευρώ και σε 
ένα άλλο να ξεπερνά τα 1.000.
Ειδικά για το ΕΣΥ, αποφασίστηκε και η πρόσληψη 17 

υποδιοικητών με αποκλειστικό έργο τις προμήθειες και 
τα οικονομικά της υγείας. Η λίστα με τα ονόματα των 
υποδιοικητών θα αποφασιστεί από τα δύο συναρμόδια 
υπουργεία Υγείας και Οικονομικών. 
Επιπρόσθετα, ένα κεντρικό σύστημα θα μπορεί να 

«βλέπει» σε πραγματικό χρόνο τις τιμές των υλικών 
ανά νοσοκομείο ή ακόμη και ανά κλινική. Όπου εντο-
πίζεται διαφορετικό κόστος αμέσως θα παρεμβαίνει το 
Σώμα Επιθεωρητών Υγείας ενώ έλεγχοι θα γίνονται και 

από το υπουργείο Οικονομικών.

Ελεγχοι

Αντίστοιχα, εγκατάσταση διπλογραφικού συστήματος και 
εφαρμογή των διεθνών λογιστικών προτύπων θα εφαρμοστεί 
και σε όλους τους ΟΤΑ και τους Οργανισμούς Κοινωνικής 
Ασφάλισης έως το 2010. Για τους ΟΤΑ διπλογραφικά συστή-
ματα εφαρμόζουν οι 490 από τους 515 που συνολικά έχουν 
υποχρέωση. Η υποβολή των οικονομικών καταστάσεων για 
τα Ταμεία και τους ΟΤΑ αναμένεται να έχει ολοκληρωθεί έως 
τις 30 Σεπτεμβρίου 2009.
Τέλος, αποφασίστηκε ακόμη η δημιουργία Κεντρικής Αρχής 

και ολοκληρωμένου Πληροφορικού Συστήματος σε όλα τα 
υπουργεία που εποπτεύουν τους παραπάνω φορείς, ώστε να 
υπάρχει διαρκής και αξιόπιστος έλεγχος τόσο των δαπανών 
που πραγματοποιούνται όσο και των επιχειρησιακών προ-
γραμμάτων που είναι υποχρεωμένα πλέον να καταθέτουν.



24 Σάββατο 25 Ιουλίου 2009Ελληνοκαναδικό  BHMA

514-867-7551

Associated Press Κίεβο Με στήρι-
ξη στην ουκρανική επιδίωξη ένταξης 
στο ΝΑΤΟ και διαβεβαίωση ότι δεν 
απειλεί τα συμφέροντα της πρώην 
σοβιετικής δημοκρατίας η «επανεκ-
κίνηση» των σχέσεων ΗΠΑ-Ρωσίας 
έφθασε στο Κίεβο ο Τζο Μπάιντεν. 
Ο Τζο Μπάιντεν έστειλε ισχυρό μή-

νυμα ότι οι Ηνωμένες Πολιτείες στη-
ρίζουν την κυριαρχία, την ανεξαρτη-
σία και την ελευθερία της Ουκρανίας 
να επιλέγει τους συμμάχους της.
Μετά από κατ’ ιδίαν συνάντηση με 

τον Ουκρανό πρόεδρο Βίκτορ Γιου-
στσένκο ο Αμερικανός αντιπρόεδρος 
εξέφρασε σθεναρή υποστήριξη στην 

ένταξη της χώρας στη Βορειοατ-
λαντική Συμμαχία, διαβεβαιώνο-
ντας ότι η «επανεκκίνηση» των 
σχέσεων ΗΠΑ-Ρωσίας «δεν θα 
έλθει σε βάρος της Ουκρανίας».
Ο Τζο Μπάιντεν επιχείρησε να 

καθησυχάσει την Ουκρανία για το 
αμερικανικό «άνοιγμα» στη Ρω-
σία, καθώς το Κίεβο ανησυχεί πως 
η προσπάθεια που καταβάλλει η 
Ουάσινγκτον για την βελτίωση των 
σχέσεών της με τη Μόσχα μπορεί 
να πλήξει τις δικές του επιδιώξεις 
για ένταξη στη Συμμαχία (στην 
οποία αντιδρά σφόδρα η Ρωσία) 
και προσέγγιση με τη Δύση.
«Δεν αναγνωρίζουμε το δικαίωμα 

οποιουδήποτε να υπαγορεύει σε 
σας ή σε οποιαδήποτε άλλη χώρα 
σε ποίες συμμαχίες θα ανήκετε ή 
τι διμερείς σχέσεις θα έχετε» είπε 
ο Μπάιντεν για να συμπληρώσει 

ότι οι ΗΠΑ «υποστηρίζουν μία Ου-
κρανία ισχυρή, δημοκρατική και ευ-
ημερούσα».
Από την πλευρά του, ο Ουκρανός 

πρόεδρος Βίκτορ Γιουστσένκο τόνισε 
ότι το ΝΑΤΟ παραμένει η καλύτερη 

εγγύηση για την ασφάλεια της χώρας 
του. «Ένα από τα βασικά ζητήματα 
είναι η εθνική ασφάλεια» δήλωσε 
στη διάρκεια κοινής συνέντευξης Τύ-
που με τον Αμερικανό αντιπρόεδρο.
«Ζούμε σε ένα δύσκολο κόσμο. Η 

εδαφική ακεραιότητα, η κυριαρχία, οι 
ελευθερίες εξαρτώνται από τις σχέ-
σεις μας με τους γείτονες» δήλωσε 
υπονοώντας τη Ρωσία. «Η καλύτερη 
απάντηση είναι το ευρωατλαντικό ερ-
γαλείο» κατέληξε αναφερόμενος στο 
ΝΑΤΟ.
Ο Βίκτορ Γιουστσένκο είπε επίσης 

στον Τζο Μπάιντεν ότι επιθυμεί να 
βοηθήσουν Αμερικανοί επενδυτές 
στον εκσγυχρονισμό του απαρχαι-
ωμένου δικτύου φυσικού αερίου της 
χώρας που μεταφέρει το αέριο από 
τη Ρωσία στην Ευρώπη. 
Ο Ουκρανός πρόεδρος τόνισε ότι η 

συμμετοχή «όσο το δυνατόν περισ-
σότερων επενδυτών, περιλαμβανο-
μένων Αμερικανών» θα συμβάλει στη 
διαφύλαξη της ενεργειακής ασφάλεια 
της Ευρώπης. Ο ρωσο-ουκρανικός 
«πόλεμος» του περασμένου Ιανουα-
ρίου για τις τιμές του φυσικού αερίου 
άφησε χωρίς θέρμανση εκατομμύρια 
Ευρωπαίους για δύο εβδομάδες.
Η Ουκρανία έχει στραφεί εξίσου 

στην ΕΕ και τη Ρωσία για να χρημα-
τοδοτήσουν την αναβάθμιση του δι-
κτύου φυσικού αερίου.
Στη Μόσχα, ο εκπρόσωπος του 

υπουργείου Εξωτερικών τόνισε ότι η 
Ρωσία δεν θέλει να «μονοπωλήσει» 
τις επαφές με τις χώρες της πρώ-
ην Σοβιετικής Ενωσης, προσέθεσε 
όμως ότι «παρακολουθεί με προσο-
χή» την επίσκεψη του Αμερικανού 
αντιπροέδρου στην Ουκρανία και τη 
Γεωργία.

Ο Τζο Μπάιντεν καθησυχάζει 
την Ουκρανία

για το αμερικανικό «άνοιγμα» 
στη Ρωσία
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Η Ελλάδα χρειάζεται ισχυρή πολιτική Ηγεσία γιά να 
ανταπεξέλθει στους παρόντες σοβαρούς κινδύνους

φόβος αλλά ελπίδα, είναι μια νέα κατεύθυνση. Με 
ισχυρά Ηγεσία, η Ελλάς μπορεί να εξασφαλίσει, 
εντός της Ευρώπης, άμυνα κατά των σκοτεινών 
μυστικών σχεδίων των «συμμάχων» εχθρών της.  
Το 2005 άρχισε η διαδικασία εντάξεως της Τουρκί-

ας στην ΕΕ. Ήταν απόφαση από όλα τα κράτη-μέλη 
σε μία από τις συνήθεις 24ωρες ταχυ-συνεδριάσεις 
Κορυφής μέχρι τα μεσάνυχτα όπου ο καθένας 
αδημονεί  να γυρίσει στην βάση του. Απουσία 
πρωτοβουλίας από τον Πορτογάλο Barroso, αφε-
λή παρατηρητή, για προ-Συνέδριο Αρχηγών προς 
ενδελεχή εξέταση, όλων των παραμέτρων για τις 
κοινωνικές και πολιτικές συνέπειες της αποφάσεως. 
Ότι το συμφέρον δεν είναι η πώληση βιομηχανικών 
προϊόντων που μπορεί να εξασφαλισθεί με απλή 
ένωση κοινού οικονομικού χώρου.. Ούτε το αν αντα-
ποκρίνεται στην Ιστορική πραγματικότητα το αφελές 
επιχείρημα επιστολής του Φιλανδού Επιτρόπου Olli 
Rehn προς την  European League της Γενεύης ότι 
«αν η Τουρκία εφαρμόσει τα κριτήρια δεν θα είναι η 
χώρα που είναι σήμερα». Οι Αρχηγοί κρατών προ-
σέρχονται στις διεθνείς συνελεύσεις χωρίς να έχει 
προηγηθεί ενδελεχής μελέτη. Η Commission στις 
Βρυξέλλες απαρτίζεται από αριθμό Επιτρόπων που 
διορίζονται εκάστοτε από το κόμμα που έχει, κατα-
λάβει την εξουσία. Δεν υπόκεινται σε δημοκρατική 
διαδικασία αξιοκρατίας και εκλογών. Ο Πρόεδρος 
ορίζεται από τα  ισχυρότερα κράτη με αδιαφανή κρι-
τήρια χωρίς δυνατότητα κατευθύνσεως και μελέτης 
πολιτικών επιλογών. Υπάρχει και ο ΟΗΕ, με υπηρε-
σίες που απαρτίζονται από κομματικούς εγκαθέτους 
χωρίς ανεξάρτητα αξιοκρατικά κριτήρια. Ο Γενικός 
Γραμματεύς επιλέγεται όταν παρέχει όλα τα εχέγγυα 
υποτελείας στην ισχυρότερη δύναμη. Ο πρώην Γ.Γ. 
Javier Perez de Cuellar, είπε σε συνέντευξη προς 
ελβετική εφημερίδα. «Ο Γ.Γ. αντιμετωπίζει την Αμε-
ρικανική Υπερδύναμη η οποία θεωρεί ουσιώδη τον 
ρόλο της στον ΟΗΕ. Το ίδιο συμβαίνει με τα πέντε 
Μόνιμα μέλη. Αυτό που καθορίζει τις αποφάσεις 
είναι το Σ.Α., πραγματική εκτελεστική εξουσία με το 
οποίο ο ΓΓ οφείλει να διατηρεί σχέση εμπιστοσύνης 
και κάθε φορά βρίσκεται αντιμέτωπος με τις μεγάλες 
Δυνάμεις δίνοντας υπεροχή στις ΗΠΑ. Ένα από 
τα προβλήματα του διαδόχου μου Boutros-Ghali 
ήταν η μονομαχία του με την κυβέρνηση Clinton, 
η οποία κατέληξε στην απόλυσή του. Δεν νομίζω 
ότι ο ΓΓ μπορεί να σηκώσει κεφάλι σε έναν από 
τους 5 Μεγάλους! Για να παραμείνει στη θέση του 
οφείλει να διατηρεί την εμπιστοσύνη τους. Πιστεύω 
ότι ο Χάρτης του ΟΗΕ πρέπει να αλλάξει. Επειδή οι 
ΗΠΑ είναι τόσο βέβαιες για την δύναμή τους, έχουν 
προκαλέσει τόση ζημιά». Αυτά πρέπει να βλέπουν 
όσοι είχαν την αφέλεια να αναθέσουν την δίκαιη 
λύση του Κυπριακού στον ΟΗΕ περιμένοντας από 
τους εγκαθέτους Νίμιτς και Holbrook αμεροληψία, ή 
περιμένουν από την ΕΕ ή τον ΟΗΕ να παρασχεθεί 
σανίδα σωτηρίας. 
 Έτσι, οι αντιρρήσεις κρατών που διαθέτουν ιστο-

ρική πείρα (Αυστρία, Ελλάς) ή και άμεση εμπειρία 
κοινωνικών επιπτώσεων (Γαλλία, Γερμανία) δεν 
έγιναν αντικείμενο ενδελεχούς μελέτης. Πορτογα-
λία και Φινλανδία δεν έχουν μετάσχει ιστορικά στη 
διαμόρφωση των αρχετύπων του συλλογικού υπο-
συνειδήτου των λαών του πυρήνος της Ευρώπης. 
Ο ίδιος ο Erdogan, σε παρατήρηση του Chirac, 
έχει δηλώσει με έμφαση «αν νοείτε αφομοίωση 
(assimilation) με την κοινωνία της Ευρώπης, αυτό 
δεν θα το έχετε από εμάς». Τελικώς, μόνον ο Γάλλος 
Πρόεδρος, o Nicolas Sarkozy, έχει την τόλμη να 
επιμένει για την δημιουργία «ευρέως οικονομικού 
χώρου κοινής ασφαλείας, πλέον των 800 εκατ. 

κατοίκων, με Τουρκία και Ρωσία». Η στροφή στην 
Ρωσία, πακτωλό ενεργείας, είναι η αναγκαία κατεύ-
θυνση της Ευρώπης. Αλλά και κυρίως της Ελλάδος, 
που έγινε ελεύθερη χάρη στην Ρωσική Συνθήκη της 
Αδριανουπόλεως όταν, το 1828, η Αγγλία ετοίμαζε 
Ελλάδα «φόρου υποτελή» στον Τούρκο με τα ίδια 
φιλελληνικά αισθήματα που επέδειξε και με την 
υπαγόρευση του Σχεδίου Ανάν, με διάδοχο και 
συμπαραστάτη την Αμερική. 
Οι Έλληνες των ΗΠΑ και Καναδά είναι αναστα-

τωμένοι με την διαχρονική αποτυχία της εξωτε-
ρικής πολιτικής και τις διπλωματικές μεθόδους 
του επίσημου κράτους. Όταν οι αντίπαλοί μας 
είναι από ετών συστηματικά οργανωμένοι και με 
άφθονα χρήματα ως μέσο διεισδύσεως στα επιρ-
ρεπή λόμπυ, οι ελληνικές κυβερνήσεις δείχνουν 
πλήρη ανικανότητα  να αντιληφθούν την δύναμη 
και τις ψυχολογικές μεθόδους της προπαγάνδας. 
Οι κυβερνήσεις κινητοποιούν τους πολιτικούς 
παράγοντες στην Αμερική αποσπασματικά, ενώ 
η δημιουργία αποτελεσματικού λόμπυ απαιτεί 
συνεχή παρακολούθηση. Μου υπενθυμίζουν ότι ο 
Βενιζέλος, την εποχή των θριάμβων, είχε ζητήσει 
από την Πρεσβεία μας στο Παρίσι να μη φείδεται 
εξόδων για συνεχείς επαφές με παράγοντες. Άλλοι 
ανησυχούν διότι γνωρίζουν ότι στο βαθύ κράτος των 
ΗΠΑ έχει εδραιωθεί πολιτική τιμωρίας, punishment, 
της Ελλάδος και επιτήδεια ενίσχυση το μυστικού 
σχεδίου διαμελισμού της Ελλάδος. Τονίζουν ότι ο 
κίνδυνος δεν αποτρέπεται με χαμόγελα. Εάν, μου 
γράφουν, οι παλαιοί σύμμαχοι έγιναν εχθροί, η 
Ελλάς, με το έρεισμα Ευρώπης, πρέπει να στραφεί 
προς παλιούς εχθρούς, την Ρωσία, που σήμερα 
μπορούν να γίνουν χρήσιμοί φίλοι. 
Η Γενεύη είναι κέντρο πληροφοριών από το διε-

θνές προσκήνιο και παρασκήνιο. Είναι και κέντρο 
διαμαρτυρίας της διασποράς που, πάντοτε προ-
σκολλημένη στο ενδιαφέρον της για την Ελλάδα, 
έχει το θλιβερό προνόμιο να παρακολουθεί, μέσω 
δορυφόρου, τις ειδήσεις και συνεδριάσεις της Βου-
λής. Μας έρχονται φωνές αγανακτήσεως διότι οι 
πολιτικοί ρήτορες ομφαλοσκοπούν κατά συρροήν 
με τα σκάνδαλα και τις ατάκες εναντίον αλλήλων, 
Αλλά χωρίς συνείδηση ότι η Ελλάς σήμερα κρύβει 
την διεθνή της απομόνωση με χαριτόβρυτα χαμό-
γελα μαθητευόμενων μάγων της διπλωματίας. Την 
στιγμή που είναι περικυκλωμένη από εχθρούς, 
μέσα και έξω, που θέλουν να της κόψουν κομμάτια 
από το κρέας της και την ψυχή της. Και την στιγμή 
που αντιμετωπίζει από το ένα μέρος την αδιαφορία, 
ίσως και καταφρόνια, των Βρυξελλών και από το 
άλλο τον νεοσύστατο Άξωνα ΗΠΑ-Τουρκίας που 
περιλαμβάνει μεταξύ των σκοπών και την αναθεώ-
ρηση της Συνθήκης της 
Λωζάννης, με εγκλημα-
τική μεθόδευση που θα 
συνεπάγεται αίμα και κα-
ταστροφές. Η διασπορά 
βλέπει τους πολιτικούς 
να χάνονται σε αντιπα-
ραθέσεις για την άλωση 
της εξουσίας, αντί να συ-
σπειρωθούν και αντιμε-
τωπίσουν ενωμένοι τον 
μεγάλο εθνικό κίνδυνο 
που έρχεται πολύ σύντο-
μα. Η συζήτηση για τα 
σκάνδαλα με επέμβαση 
μιας Βουλής που έχει, η 
ίδια, ψηφίσει τον νόμο 
περί ευθύνης Υπουρ-

γών, δείχνει ότι στην Ελλάδα η αρχή διακρίσεως 
των εξουσιών έχει εκφυλισθεί στο κακό χάλι που 
κατεδίκασε ο Μοντεσκιέ τον 18ο αιώνα. Τα σκάνδα-
λα είναι ασχολία μόνο της Δικαιοσύνης ανεξάρτητης, 
χωρίς παραγραφές, από οποιαδήποτε ανάμειξη της 
Βουλής ή της κυβερνήσεως, ελεύθερης να αθωώσει 
ή να στείλει τους υπεύθυνους στη φυλακή και όχι 
απλώς «στο σπίτι τους». 
 Τα μεγάλα προβλήματα της Ελλάδος κρύβονται 

με εκπληκτική υποκρισία κάτω από το χαλί. Ποια 
η θέση της Ελλάδος απέναντι στον νεοσύστατο 
Άξωνα ΗΠΑ-Τουρκίας; Πρόβλημα εθνικής υπο-
στάσεως που θυμίζει τον αλήστου μνήμης  Άξωνα 
Βερολίνου-Ρώμης, με το δόρυ εστραμμένο εναντίον 
της Ελλάδος και την φιλοδοξία του Μάρε Νόστρουμ 
που τότε ελέγετο Μεσόγειος, σήμερα Αιγαίο. Τότε 
υπήρχε ελπίδα ισχυρών συμμαχιών. Είναι όμως 
σήμερα σύμμαχος οι Βρυξέλλες του Barroso ή η 
Μόσχα του Πούτιν; Δυστυχώς η Ρωσία, φυσικός 
εθνικός φίλος που πρόσφερε στην Ελλάδα την 
πλήρη ανεξαρτησία της με την Συνθήκη της Αδρι-
ανουπόλεως όταν η Αγγλία, πρόδρομος των ΗΠΑ, 
μας προόριζε φόρου υποτελείς στον Τούρκο, δεν 
βρίσκεται ακόμη σε θέση να δράξει την ευκαιρία 
για πραγμάτωση του ονείρου της Αικατερίνης, διότι 
καμία κυβέρνηση δεν θα έχει το θάρρος να κάνει 
την κατάλληλη προσέγγιση. Είναι σύμμαχος η ΕΕ;  
Δυστυχώς οι Βρυξέλλες, με άφρονη επέκταση που 
ο Πορτογάλος Barroso και ο Φιλλανδός Olli Rehn 
θέλουν να φτάσει σύντομα μέχρι Ανατολίας για 
πλήρη ειρηνική άλωση από τα 100 εκατομμύρια 
Τούρκων, δεν έχει αποκτήσει ακόμη την σύμπνοια 
και συσπείρωση των λαών της. Πρόσφατη δημο-
σκόπηση δείχνει τα σημεία. Σε ερώτηση αν θεω-
ρούν την ένταξη της χώρας τους στην ΕΕ «ευτυχή 
ευκαιρία», ναι απήντησε μόνο το 23% των Άγγλων 
και μόνο το 55% κατά μέσον όρον τα υπόλοιπα 
μέλη, ενώ το 53% δήλωσε ότι δεν ενδιαφέρεται για 
τις Ευρωεκλογές. Ποιος λοιπόν θα ενδιαφερθεί 
για τις συνέπειες του νεοσύστατου Άξωνος.; Στην 
Ελλάδα, οι προικοθήρες της εξουσίας ασχολούνται 
με λαϊκίστικες υποσχέσεις παροχών από το τίποτε, 
μπροστά σε θάλασσα από σειόμενες πλαστικές 
σημαιούλες. Από ποια μεριά θα αντλήσει το Έθνος 
ελπίδα; 
   

(To άρθρο αυτό δημοσιεύτηκε στο περιοδικό Ηλι-
αία του Ιουνίου 2009 και στο Greek American News 
Agency, στις 27 May 2009)

Νο 5

Τα ελληνικά γλυπτά που υπάρχουν ανά τον κό-
σμο σε Μουσεία και ιδιωτικές συλλογές, δεν θα 
παύσουν ποτέ να μην είναι Ελληνική Κληρονομιά 
και παρακαταθήκη, θα είναι πάντα ελληνική ιστορία 
και καλλιτεχνία που θα μελετάται και θα θαυμάζετε, 
απ’ όλο το μορφωμένο και αμόρφωτο άνθρωπο της 
οιανδήποτε κοινωνίας και γενιάς.
Τα γλυπτά όμως που κλάπηκαν από τον Παρθενώ-

να από τον Αγγλο διπλωμάτη Ελγιν και βρίσκονται 
στο Βρετανικό μουσείο, είναι μια ξεχωριστή ιστορία, 
είναι μια βάρβαρη και ασεβής πράξη, απέναντι και 
στο πολιτισμό, αλλά και απέναντι σ’ ένα ολόκληρο 
λαό και γένος.
Σ’ ένα λαό, που ήταν σκλαβωμένος και τυραννι-

σμένος δίχως να έχει τη δυνατότητα να υποστηρίζει 
τα εθνικά του κειμήλια και να διαμαρτυρηθεί για το 
κλέψιμο και το γκρέμισα του πολιτισμού του και να 
φωνάζει για τη βάρβαρη αυτή πράξη και αχαριστία.
Ήταν μια αχαριστία και γι’ αυτόν που τα έπαιρνε, 

αλλά και από το Τούρκο καταχτητή και τύραννο 
που έδινε την εντολή και την άδεια να τα πάρουν 
με τόση βιασύνη και βάρβαρο τρόπο.
Το συμφέρον και η πονηράδα θα είναι πάντα τ’ 

όπλο των πονηρών, κατά  της κοινωνίας και των 
λαών της.
Το κλέψιμο και η καταστροφή θα είναι η δύναμη 

που θα χρησιμοποιεί η εκάστοτε παγκόσμια εξου-
σία και Νέα Τάξη, για ν’ απολαμβάνει και ν’ αποχτά 
και να κερδίζει τα κέρδη και τον πλουτισμό, με 
δίχως σεβασμό και φόβο απέναντι στις κοινωνίες 
και στους λαούς.
Φανταστείτε τη χαρά και την ευτυχία που θα ένοι-

ωσε αυτός ο βρετανός διπλωμάτης Ελγιν, όταν 
έναντι λίγων χρημάτων πήρε την εντολή από τον 
Τούρκο καταχτητή να εγκληματήσει, απέναντι σ’ 
ένα πολιτισμό και στην ιστορία του, απέναντι σε 
άψυχα γλυπτά και έργα τέχνης, που στόλιζαν επί 
αιώνες τον ιερό βράχο της Ακροπόλεως.
Φανταστείτε την ηδονή και την απόλαυση και την 

αγωνία με την οποία έτρεξε να εγκληματήσει και να 
εκτελέσει τη θολωμένη και ταραγμένη του σκέψη 
και πράξη. Εννοείται ότι αυτός ο Άνθρωπος ήταν 
και μορφωμένος και καλλιεργημένος, με διπλώματα 
και επαίνους, με ανώτατη κοινωνική θέση, στην 
ανώτατη τάξη του λαού που υπηρετούσε.
Και όμως δεν δείλιασε ούτε που σκέφτηκε για 

ένα λεπτό το έγκλημα που έκανε, δεν τον έδερναν 
σκέψεις συνειδήσεως, ούτε που φοβήθηκε τις συ-
νέπειες και τις κατηγορίες, για αυτό που έπραττε 
εις βάρος ενός γένους και μιας φυλής.
Μιας φυλής που του είχε δώσει τη μόρφωση και 

τη βάση της λογικής του, του είχε δώσει το εργαλείο 
στη σκέψη του να είναι σωστή και όχι πονηρή και 
αχάριστη. Δεν είχε αυτός ο άνθρωπος, ούτε λογική, 
ούτε μόρφωση με αξία και αρετή μέσα του, δεν είχε 
αισθήματα ανθρώπινα και ευαισθησίες, δεν ήταν 
καν άνθρωπος, κι ας είχε την μορφή ανθρώπου.
Τα άψυχα γλυπτά που έκλεβε ήταν άψυχα και δεν 

μιλούσαν. Ελεγαν όμως πολλά με την ομορφιά τους 
και την υπερήφανη στάση τους, έδειχναν και μαρ-
τυρούσαν τη λογική και καθαρή σκέψη του Έλληνα 
καλλιτέχνη που τα καλλώπισε να δείχνουν πολλά 
με δίχως λόγια και φωνές.
Τί να πεις για αυτόν τον άνθρωπο και διπλωμάτη, 

τι να πεις  που έγινε πιο βάρβαρος και από τον 
Τούρκο καταχτητή του Ελληνισμού; Δεν υπάρχουν 
λόγια για να δικαιολογήσεις την πράξη, που έγινε 
εκείνη την εποχή.
Δεν υπάρχουν όμως ακόμα και σήμερα λόγια να 

δικαιολογήσεις την εμμονή των Βρετανών που 
αρνούνται τον επαναπατρισμό των γλυπτών στη 

TO ΜΟΥΣΕΙΟ ΤΟΥ ΠΑΡΘΕΝΩΝΑ
ΚΑΙ ΤΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΑΝΤΡΑΝΙΣΜΑ

ΠΑΤΡΙΔΑ που τα γέννησε.
Εύχομαι και ελπίζω μεταξύ των Βρετανών που 

εργάζονται στο Βρετανικό  υπουργείο πολιτισμού 
και στη διοίκηση του Βρετανικού Μουσείου να 
πρυτανεύσει η λογική και να παρθεί η απόφαση να 
επιστραφούν στην Ελλάδα και να επαναπατριστούν 
τα γλυπτά του Παρθενώνα. Πιστεύω η λογική να 
επικρατήσει και να μην αργήσει η απόφαση του 
γυρισμού των γλυπτών, να νικήσει την άρνηση και 
αδιαλλαξία ορισμένων παραγόντων, που αντιστέ-
κονται και υποστηρίζουν τον μη επαναπατρισμό 
και την απαράδεχτη πράξη και αυτό το έγκλημα.
Αυτό όμως που με φοβίζει και με τρομάζει δίχως 

να θέλω να κάνω κακές προβλέψεις και σενάρια 
σατανικά, είναι η σκέψη μου που με πάει πίσω 
στο 2001 και στα γεγονότα της Βαγδάτης και στη 
λεηλασία του Μουσείου του Ιράκ, με την λαμπρή 
ιστορία και τα απαράμιλλα έργα τέχνης που είχε 
στη συλλογή του.
Δεν δείλιασαν παράγοντες και σκοτεινές δυνάμεις 

στη δικιά μας εποχή, τον 21 ο αιώνα,  να σπάσουν 
και να κλέψουν, να διαλύσουν κυριολεκτικά αθάνα-
τα κειμήλια, αληθινά έργα τέχνης και ιστορίας ενός 
λαού και της Ανθρωπότητας.
Έσπασαν κλειδαριές ασφάλειας και συστήματα, 

με υψηλή τεχνολογία φτιαγμένα για να φυλάνε τη 
πολιτιστική κληρονομιά και την παρακαταθήκη ενός 
έθνους. 
Δεν σεβάστηκαν, δεν εντράπηκαν να ρημάξουν 

και να κλέψουν μια δεδομένη κακή στιγμή και ώρα 
που περνούσε το έθνος αυτό.
Επειδή αυτοί οι ατιμώρητοι εγκληματίες που εγκλη-

μάτησαν σπάζοντας το ιστορικό αυτό Μουσείο, 
κυκλοφορούν ελεύθεροι και ατιμώρητοι, δίνοντας 
μάλιστα μαθήματα ασέβειας και βαρβαρότητας.
Πιστεύω ότι αν βρουν την κατάλληλη στιγμή  και 

πάλι θα πράξουν το ίδιο, αφού θα τους καλύπτουν 
εξουσίες και δυνάμεις του κακού και του σκότους, 
της παγκόσμιας εξουσίας που μόνο πλουτισμό 
και κέρδος υπηρετεί και το κλέψιμο με τη κομπίνα 
βοηθάει.
Δεν θέλω να σκέπτομαι μια τέτοια πράξη στο 

Μουσείο του Παρθενώνα στη ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΑΣ, δεν 
θέλω να συμβούν γεγονότα παρόμοια μα και ούτε 
που τα επιθυμώ, όπως της Βαγδάτης.
Με τρομάζει όμως η πράξη αυτή που έμεινε ατι-

μώρητη, που ξεχάστηκε τόσο νωρίς από λαούς και 
έθνη, για να την ακολουθήσει μια άλλη και σύντομα 
μάλιστα, μια που μόνο κέρδος φέρνει σε αυτούς 
που τη πράττουν και την σχεδιάζουν με κάθε λε-
πτομέρεια.
Εύχομαι ποτέ να μη συμβεί κάτι τέτοιο ούτε στο 

Μουσείο του Παρθενώνα, ούτε σε κανένα άλλο 
Μουσείο του κόσμου και χώρου που έχει αρχαιο-
λογικά ευρήματα και 
έργα τέχνης.

ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ 
Μ ό ν τ ρ ε α λ  τ η ς 

23/7/2009

Ευτύχης Π. Μα-
κρυμανωλάκης
Καταγόμενος από 

Πρινέ, Σελίνου, 
Χανιά, Κρήτη
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TO ΣΚΟΡΔΟ
Το σκόρδο απ’ την κουζίνα μας
Δεν έλειψε ποτέ του
Γιατί είν’ θεραπευτικές 
Οι ιδιότητές του

Είναι πολύ αγαπητό
Σε όλους τους ανθρώπους
Γι’ αυτό το χρησιμοποιούν
Με διάφορους τρόπους

Το στύβουνε, το ψήνουνε
Το κόβουν, το ξεραίνουν 
Και τ’ άρωμα κι η γεύση του
Έντονα παραμένουν

Πάντοτε η νοικοκυρά
Μπόλικο σκόρδο βάνει
Μες στο φαΐ και νόστιμο
Και εύγευστο το κάνει

Το σκόρδο είναι φάρμακο
Γράφει η Ιστορία
Κι όσοι το τρώνε έχουνε
Πολύ καλή υγεία

Απ’ όλα τα μπαχαρικά
Την πρώτη θέση έχει
Και βιταμίνες Β και C
Μία σειρά κατέχει

Γράφουνε πως ποσότητα
Φώσφορου περιέχει
Και φυτικά λευκώματα
Ασβέστιο, ποτάσιο,
 και άλλα ακόμα έχει

Του σκόρδου είναι πάρα πολλά
Τα προτερήματά του
Είναι και αντιγριπηκή
Μα και απολυμαντική
Η ικανότητά του

Σκοτώνει βακτηρίδια
Στον τόπο τ’ αφήνει
Και είναι ένα φάρμακο
Σαν την πενικιλίνη

Του σκόρδου είναι πρόβλημα
Μεγάλο «τ’ άρωμα»  του
Κι όταν το φας σου γράφω πως
Θα φυγ’ η μυρωδιά του

Πρέπει να κάμεις το εξής
Το πρόβλημα να λύσεις
Πάρε να φας μαϊντανό
Καλά να το μασήσεις

Αν πάλιν γάλα αν θα πιείς
Καλύτερα θα νιώσεις
Του σκόρδου αυτή την μυρωδιά
Θα εξουδετερώσεις

Τρώτε και ας μυρίζετε,
Σκόρδα για την υγεία 
Που την πανούκλα γιάτρεψαν
Κάποτε στην Αγγλία (1818)

Μαρία Βαλάκου
Με ενδιαφέρον και αγάπη για τον Ελληνισμό

SOS για την αρχιτεκτονική κληρονομιά της Μόσχας 
εκπέμπουν ξένοι ακτιβιστές 

Reuters Αθήνα  Τον κώδωνα του κινδύνου για 
τη διάσωση της αρχιτεκτονικής κληρονομιάς 
της Μόσχας κρούουν ξένοι ακτιβιστές, οι οποίοι 
σε έκθεση που συνέταξαν τονίζουν ότι ιστορικά 
κτίρια της πόλης βρίσκονται στα πρόθυρα 
καταστροφής εξαιτίας πρόχειρων ανακαινίσεων 
και αλόγιστων κατεδαφίσεων.
Σύμφωνα με τη βρετανική εφημερίδα 
Independent, η έκθεση περιγράφει 
την κατάσταση σε οκτώ κτίρια, 
συμπεριλαμβανομένου ενός το οποίο θεωρείται 
το παλαιότερο ξύλινο οικοδόμημα της πόλης, 
τα οποία ισοπεδώθηκαν ή υπέστησαν μη 
αναστρέψιμες ζημιές μέσα στον τελευταίο χρόνο. 
Οι ξένοι ακτιβιστές υπογραμμίζουν ότι δεκάδες 
άλλα, από διάσημα παλάτια του 19ου αιώνα έως 
πασίγνωστα αριστουργήματα της σταλινικής 
περιόδου, κινδυνεύουν να έχουν την ίδια τύχη. 
Όπως αποκαλύπτει η έκθεση, η άλλοτε 
μεγαλειώδης πρόσοψη του Θεάτρου Μπολσόι 

έχει καλυφθεί με λινάτσα, το εσωτερικό είναι 
σε κακή κατάσταση και ρωγμές διατρέχουν 
ολόκληρο το κτίριο, το οποίο αντιμετωπίζει 
τον κίνδυνο κατάρρευσης. Το χάος στην 
ανακατασκευή του κτιρίου οδήγησε σε 
παραίτηση τον καλλιτεχνικό διευθυντή του 
θεάτρου, Αλεξάντερ Βεντερνίκοφ.
Σε κακή κατάσταση είναι επίσης κτίρια-
αριστουργήματα του σοβιετικού 
κονστρουκτιβισμού, παρόλο που υπάρχουν 
σχέδια ανακαίνισής τους. 
Πολλοί επιρρίπτουν ευθύνες για το αρχιτεκτονικό 
χάος στη νομοθεσία, η οποία δεν προβλέπει 
κυρώσεις για τους κατασκευαστές που 
καταστρέφουν διατηρητέα οικοδομήματα, 
στην οικονομική κρίση που δυσχεραίνει τα 
πράγματα, αλλά και στον δήμαρχο της Μόσχας 
Γιούρι Λουζκόφ ο οποίος κατηγορείται ότι δεν 
προστατεύει την αρχιτεκτονική κληρονομιά της 
Μόσχας.
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ΑΠΕ Αθήνα Την κρίση του πολιτικού συστήμα-
τος έθεσε στο επίκεντρο της ομιλίας του κατά τον 
εορτασμό των 35 χρόνων από την αποκατάσταση 
της Δημοκρατίας στη χώρα μας ο Πρόεδρος της 
Δημοκρατίας Κάρολος Παπούλιας. Υπογράμμισε 
ότι «η κρίση είναι βαθιά, κυρίως επειδή έχει τρω-
θεί ο αξιακός κώδικας» και έκανε λόγο για ανάγκη 
επανακαθορισμού των κανόνων.
Ο Πρόεδρος της Δημοκρατίας μίλησε για την αλ-

λαγή του χαρακτήρα του εορτασμού της επετείου, 
σημειώνοντας πως «οι δεξιώσεις και οι κοσμικό-
τητες είναι ασύμβατες προς το πνεύμα του αντιδι-
κτατορικού αγώνα, προκαλούν το κοινό αίσθημα 
και προσβάλλουν το μέτρο που οφείλει να καθορί-
ζει την συμπεριφορά του πολιτικού κόσμου».
Επιπλέον, αναφέρθηκε στην «δύσκολη οικο-

νομική συγκυρία», που απειλεί «την κοινωνική 
συνοχή στον αναπτυγμένο κόσμο», προκαλεί 
«ανασφάλεια των πολλών και φοβικά σύνδρομα 
και εγκυμονεί κοινωνικές εκρήξεις». Ο Κάρολος 
Παπούλιας υπογράμμισε: «Όμως η ποιότητα της 
δημοκρατίας συνδέεται άμεσα με την κάλυψη των 
βασικών αναγκών τουλάχιστον της ζωής των πολ-
λών».
Ακόμη, έκανε ιδιαίτερη μνεία στα θέματα της επί-

λυσης του Κυπριακού και των παραβιάσεων του 
εθνικού ενάεριου χώρου από την Τουρκία. Για το 
Κυπριακό τόνισε ότι «σταθερή μας επιδίωξη είναι 
ο τερματισμός της τουρκικής κατοχής» και επισή-
μανε ότι «και η Ευρωπαϊκή Ένωση έχει ευθύνη 
να συμβάλει στη θεραπεία της πληγής αυτή που 
αποτελεί μια απ' τις ντροπές του παγκόσμιου πο-
λιτισμού».
Όσον αφορά στην τουρκική προκλητικότητα στο 

Αιγαίο, υπογράμμισε: «Απατώνται όμως, αν νομί-
ζουν ότι με τις υπερπτήσεις πάνω από τα νησιά 
μας και τις απειλές μπορούν να κάμψουν τη θέλη-
σή μας να υπερασπιστούμε τα νόμιμα δικαιώματά 
μας».
Στη σεμνή εκδήλωση παρέστησαν εκτός του 

Προέδρου της Δημοκρατίας, της πολιτικής και 
στρατιωτικής ηγεσίας του τόπου, 1.200 προσκε-
κλημένοι, εκ των οποίων περίπου οι 700 ήταν 
αντιστασιακοί την περίοδο της δικτατορίας.

Η ομιλία του Κάρολου Παπούλια

«Συμπληρώνονται φέτος 35 χρόνια από την απο-
κατάσταση της Δημοκρατίας στη χώρα μας, μετά 
από μία σκοτεινή επταετία. Κάθε τέτοια επέτειος 
υποχρεώνει σε σκέψεις απολογιστικές αλλά και σε 
στοχασμό για το αύριο.
»Ο χαρακτήρας του εορτασμού της επετείου 

άλλαξε. Κι αυτή είναι, πιστεύω, μια επιλογή που 

αποδεικνύει βαθύ σεβασμό σε όλους όσους αγω-
νίστηκαν ενάντια στη δικτατορία. Οι δεξιώσεις και 
οι κοσμικότητες είναι ασύμβατες προς το πνεύμα 
του αντιδικτατορικού αγώνα, προκαλούν το κοινό 
αίσθημα και προσβάλλουν το μέτρο που οφείλει 
να καθορίζει την συμπεριφορά του πολιτικού κό-
σμου.
»Στις επικοινωνίες που έγιναν τις προηγούμενες 

μέρες με τους εκπροσώπους των αντιστασιακών 
οργανώσεων, με τους αγωνιστές και τους οικείους 
τους, διαπιστώσαμε ότι η αλλαγή του χαρακτήρα 
της σημερινής γιορτής ήταν ζητούμενο πρώτα για 
τους ίδιους τους πρωταγωνιστές της αποκατάστα-
σης της Δημοκρατίας.
»Αρκετοί από αυτούς είναι εδώ μαζί μας, άλλοι 

λείπουν και μας λείπουν, κάποιοι έχουν φύγει από 
τη ζωή και όλοι αποτελούν την πλέον ισχυρή από-
δειξη ότι μέσα στην ελληνική κοινωνία υπάρχει και 
φως και μεγαλείο. Οι διαχρονικοί αγώνες του λαού 
μας είναι ο πυρήνας της αγωνιστικής μας αισιοδο-
ξίας, που προκαλεί δημιουργικές δυνάμεις, απο-
βάλλει την ηττοπάθεια και φέρνει την αύρα ενός 
καλύτερου αύριο.
»Εχουμε ανάγκη αυτή τη διαπίστωση σε μια δύ-

σκολη οικονομική συγκυρία. H έξοδος απ' αυτή 
είναι αδύνατο να προβλεφθεί με ασφάλεια ενώ οι 
απαντήσεις που δίνονται διεθνώς για την αντιμε-
τώπισή της είναι αποσπασματικές και μετέωρες.
»Ζούμε το τέλος μίας εποχής. Το κυρίαρχο μο-

ντέλο οργάνωσης της οικονομίας αμφισβητείται εκ 
των πραγμάτων, την ώρα που δεν προβάλλεται, 
με ολοκληρωμένο και αποτελεσματικό τρόπο, η 
εναλλακτική πρόταση. Πρόταση για μια ανάπτυξη 
ενάντια στη φτώχεια, τον αποκλεισμό, την ανερ-
γία, ιδίως των νέων.
»Μία βεβαιότητα υπάρχει: Ότι η κοινωνική συνο-

χή στον αναπτυγμένο κόσμο απειλείται, ότι η ανα-
σφάλεια των πολλών προκαλεί φοβικά σύνδρομα 
και εγκυμονεί κοινωνικές εκρήξεις. 
»Όμως η ποιότητα της δημοκρατίας συνδέεται 

άμεσα με την κάλυψη των βασικών αναγκών του-
λάχιστον της ζωής των πολλών. Το προσωπικό 
αδιέξοδο κάθε άνεργου, η αγωνία κάθε νέου που 
ψάχνει μάταια για δουλειά είναι η πρώτη ύλη ανα-
πόφευκτων κοινωνικών εντάσεων.
»Φίλες και Φίλοι, μιλάμε συχνά για κρίση εμπι-

στοσύνης των πολιτών απέναντι στο πολιτικό 
σύστημα, μια κρίση που επιβεβαιώθηκε με την 
μεγάλη αποχή στις πρόσφατες ευρωεκλογές, σε 
ολόκληρη την Ευρώπη. Αυτή η κρίση είναι βαθιά. 
Όχι μόνο γιατί κάποιοι εκπρόσωποι του λαού χρη-
σιμοποιούν την πολιτική ως εφαλτήριο για τρυφη-
λή ζωή. Ούτε επειδή διαχρονικές παθογένειες στη 
λειτουργία της δημόσιας διοίκησης παραμένουν 

ζωντανές. Η κρίση είναι 
βαθιά κυρίως επειδή 

έχει τρωθεί ο αξιακός κώδικας: Κάθε είδους διευ-
κολύνσεις και πελατειακές συμπεριφορές έχουν 
νομιμοποιηθεί ηθικά, ενώ η επιτυχία αντιμετωπί-
ζεται συχνά ως εξαιρετική ικανότητα ακόμη και αν 
επήλθε με όρους αναξιοκρατίας.
»Επειδή φαινόμενα δεκαετιών εμποδίζουν την 

πρόοδο της χώρας, χρειαζόμαστε επανακαθο-
ρισμό των κανόνων: Τι είναι σωστό και τι λάθος, 
πού βρίσκεται το δίκαιο και πού το άδικο, τι ενώνει 
το ατομικό με το συλλογικό συμφέρον, πώς ορί-
ζεται ο κοινωνικός πολιτισμός, ποιες αξίες επιζη-
τούμε και θαυμάζουμε, τι κόσμο τελικά θέλουμε να 
παραδώσουμε στα παιδιά μας.
»Οι αγωνιστές που βρίσκονται σήμερα μαζί μας 

είναι πρότυπο αναφοράς. Γιατί έδωσαν πολλά σε 
όλους χωρίς να περιμένουν ανταλλάγματα, γιατί 
διακινδύνευσαν τη ζωή και την ησυχία τους στο 
όνομα της δημοκρατίας και της ελευθερίας.
»Φίλες και Φίλοι, το βλέμμα μας είναι, σήμερα και 

πάντα, στραμμένο στην Κύπρο, που παραμένει 
διχοτομημένη. Σταθερή μας επιδίωξη είναι ο τερ-
ματισμός της τουρκικής κατοχής και η λύση του 
κυπριακού με προσήλωση στο διεθνές δίκαιο και 
τα ψηφίσματα των Ηνωμένων Εθνών χωρίς επεμ-
βατικά δικαιώματα. Με μια διαδικασία χωρίς επιδι-
αιτησία και χρονοδιαγράμματα και με προσήλωση 
στις ευρωπαϊκές αξίες και στις αρχές του ευρω-
παϊκού κεκτημένου. Και η Ευρωπαϊκή Ένωση έχει 
ευθύνη να συμβάλει στη θεραπεία της πληγής 
αυτή που αποτελεί μια απ’ τις ντροπές του παγκό-
σμιου πολιτισμού. 
»Το έχω πει κι άλλες φορές, θα το επαναλάβω 

και σήμερα. Το κλειδί για τη δίκαιη, βιώσιμη και 
οριστική λύση του κυπριακού βρίσκεται στα χέρια 
της Άγκυρας. Για την ώρα δεν διαπιστώνουμε βού-
ληση υπέρβασης αναχρονιστικών αντιλήψεων και 
εθνικιστικής λογικής. Αντίθετα, παρακολουθούμε 
με ανησυχία κλιμάκωση των προκλήσεων στο Αι-
γαίο και διαρκή προώθηση μονομερών ανιστόρη-
των διεκδικήσεων. Απατώνται όμως, αν νομίζουν 
ότι με τις υπερπτήσεις πάνω από τα νησιά μας και 
τις απειλές μπορούν να κάμψουν τη θέλησή μας 
να υπερασπιστούμε τα νόμιμα δικαιώματά μας.
»Φίλες και φίλοι, τριανταπέντε χρόνια μετά την 

αποκατάσταση της Δημοκρατίας στη χώρα μας, 
υπάρχει η ωριμότητα να αποτιμήσουμε τα βήμα-
τα προόδου που έχουν γίνει μέχρι σήμερα και να 
αποφασίσουμε εκείνα που μένει να γίνουν.
»Σας ευχαριστώ όλους για την παρουσία σας σή-

μερα, εδώ. Θέλω ιδιαίτερα να ευχαριστήσω τους 
αγωνιστές του αντιδικτατορικού αγώνα που με εν-
θάρρυναν για την αλλαγή του χαρακτήρα του εορ-
τασμού της επετείου. Σας ευχαριστώ, πρώτα απ 
όλα, για το παράδειγμα που δίνετε με τη στάση 
της ζωής σας, με τα λόγια σας και με τη σιωπή 
σας».

«Η πολιτική κρίση είναι βαθιά»
Αιχμηρή παρέμβαση Παπούλια για τη διαφθορά, στη γιορτή της Δημοκρατίας
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ÁÍÏÉÊÔÁ 7 ÌÅÑÅÓ

Φρέσκα ψάρια από την Ελλάδα Κάθε Τρίτη πρωΐ
Μαριδάκια, Γαύρος, Αθερίνα, Γόπα 

Και πολλά άλλα

Σερβίρουμε Εστιατόρια, Χοτέλς, Ιδρύματα Τιμές χοντρικές και λιανικές 

Xρήστος Μάνθος   514-796-1414
1) FAST-FOOD (FREE STANDING BLDG) on a 69,500s.f – 250 feet 
frontage, ideal to build a shop strip
2) MIKE’S RESTAURANT (28 years same owner) Volume of busi-
ness $1.600.000
3) WELL KNOWN RESTAURANT in a Shopping Mall with (15) Lotto 
Machines with a net profit of $488,000 from the Machines. For sale 
only 50% of Shares
4) FAST-FOOD with Breakfast on Free Standing Bldg (Next to Mc-
Donald’s) could be sold with the 10 machines & Bldg
5) SMALL RESTAURANT with (5) Lotto-Machines. Must sell with the 
building of 10 large units & (2) Stores

Σαλάχι.........................$1.99 Lb
Μπακαλιαράκια......................$1.99Lb
Πετροτσιπούρα.....................$2.99Lb

Λαυράκι.......................$4.99Lb
SALMON SPECIAL
Αλμυρός Βακαλάος

Καθημερινές παραλαβές σε φρέσκα ψάρια 
Μεγάλη ποικιλία φρέσκων 
και κατεψυγμένων ψαριών

Πλούσια επιλογή σε θαλασσινά

Reuters Μπανγκόκ Οι ΗΠΑ είναι 
προετοιμασμένες να ενισχύσουν την 
άμυνα των εταίρων τους στον Περ-
σικό Κόλπο εάν το Ιράν προχωρήσει 
στην ανάπτυξη πυρηνικών όπλων, 
δηλώνει η Χίλαρι Κλίντον. Επανα-
λαμβάνει ότι η πρόταση διαλόγου 
προς την Τεχεράνη παραμένει στο 
τραπέζι, αλλά προειδοποιεί ότι «η 
πυρηνική κλεψύδρα έχει γυρίσει». 
Στο πλαίσιο της επίσκεψής της στην 

Ταϊλάνδη, η επικεφαλής της αμερικα-
νικής διπλωματίας δήλωσε ότι εάν 
οι ΗΠΑ αναπτύξουν μία «αμυντική 
ομπρέλα» στην περιοχή, τότε το 
Ιράν δεν θα είναι ούτε πιο δυνατό και 
κυρίαρχο, ούτε πιο ασφαλές έχοντας 
στην κατοχή του πυρηνικά όπλα.
Η Χίλαρι Κλίντον επανέλαβε ότι 

οι συνομιλίες παραμένουν επιλογή 
ανάμεσα στις ΗΠΑ και το Ιράν στη 
γραμμή της προσέγγισης που προ-
ωθεί ο Μπαράκ Ομπάμα, τόνισε 
όμως ότι μπορεί να εξεταστεί και 
αποφασιστική δράση.
«Αφήνουμε ακόμα ανοικτή την πόρ-

τα» για συνομιλίες με το Ιράν, όμως 
«η πυρηνική κλεψύδρα έχει γυρίσει» 
και οι γειτονικές στο Ιράν χώρες ανη-
συχούν όλο και περισσότερο, είπε 
η Κλίντον μιλώντας σε τηλεοπτικό 
δίκτυο της Ταϊλάνδης. 
Το Ιράν δεν έχει μέχρι σήμερα 

επιδώσει απάντηση στην πρόταση 
του Αμερικανού προέδρου Μπαράκ 
Ομπάμα για βήματα προσέγγισης.

«Οι ΗΠΑ επέστρεψαν στην Ασία»

«Επιστρέψαμε στην Ασία» δήλωσε 
η Αμερικανίδα υπουργός Εξωτε-
ρικών φθάνοντας την Τρίτη στην 
Ταϊλάνδη με το μήνυμα ότι η νέα 
κυβέρνηση είναι έτοιμη να επανορ-
θώσει την παραμέληση της ηπείρου 

επί τόσα χρόνια.
Την Τετάρτη η Χίλαρι Κλίντον με-

τέβη από την Μπανγκόκ στο θέρε-
τρο Πουκέτ  για να παραστεί στις 
διήμερες εργασίες του Φόρουμ της 
Ένωσης χωρών της Νοτιοανατολικής 
Ασίας (ASEAN), με επίκεντρο τη 
Μιανμάρ και το πυρηνικό πρόγραμ-
μα της Βορείου Κορέας.
Η υπουργός Εξωτερικών των ΗΠΑ 

έχει προειδοποιήσει ότι το ενδεχόμε-
νο στρατιωτικής συνεργασίας ανάμε-
σα στη Βόρειο Κορέα και τη Μιανμάρ 
θα μπορούσε να αποτελέσει κίνδυνο 
για τους γείτονες της τελευταίας στη 
νοτιοανατολική Ασία.
Και από τη σύνοδο της ASEAN 

-στην οποία συμμετέχουν απεσταλ-
μένοι της ΕΕ, της Ρωσίας, της Κίνας 
και της Ιαπωνίας- η Αμερικανίδα 
ΥΠΕΞ επανέλαβε ότι η μοναδική 
εναλλακτική λύση που έχει η Βόρειος 
Κορέα είναι η «πλήρης και αμετάκλη-
τη» αποπυρηνικοποίησή της.
«Είπαμε ξεκάθαρα στους Βορει-

οκορεάτες ότι αν αποδεχθούν μια 
αμετάκλητη αποπυρηνικοποίηση, 
οι Ηνωμένες Πολιτείες και οι εταίροι 
μας θα προχωρήσουν σε κίνητρα 
[...] όπως η εξομάλυνση των σχέσε-
ων» είπε στη διάρκεια συνέντευξης 
Τύπου η Χίλαρι Κλίντον μετά τις συ-
νομιλίες που είχε με ομολόγους της 
Κίνας, της Ρωσίας, της Ιαπωνίας και 
της Νότιας Κορέας.
Η Χίλαρι Κλίντον αναφέρθηκε και 

στην περίπτωση της Νομπελίστριας 
Αούνγκ Σαν Σούου Κίι, καλώντας τη 
χούντα της Μιανμάρ να απελευθερώ-
σει την ηγέτιδα της αντιπολίτευσης 
και υπερασπίστρια των ανθρωπίνων 
δικαιωμάτων, τονίζοντας ότι μια τέ-
τοια ενέργεια θα άνοιγε το δρόμο για 
αμερικανικές επενδύσεις στη χώρα.

«Αμυντική ομπρέλα» στον Περσικό 
ετοιμάζουν οι ΗΠΑ

 απέναντι σε ένα πυρηνικό Ιράν
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Δεκάδες συλλήψεις διεφθαρμένων 
πολιτικών και ραβίνων στο Νιου Τζέρσεϊ 

Associated Press Νιου Τζέρσεϊ  Στην εξάρθρωση κυκλώματος δια-
φθοράς στο Νιου Τζέρσεϊ προχώρησε το FBI την Πέμπτη. Πραγματο-
ποιήθηκαν 44 συλλήψεις πολιτικών, αξιωματούχων και ραβίνων που φέ-
ρονται να εμπλέκονται σε ξέπλυμα βρώμικου χρήματος, δωροδοκίες και 
εμπορία ανθρώπινων οργάνων.
Σύμφωνα με το Reuters, οι έρευνες του FBI διήρκεσαν 10 χρόνια και το 

αποτέλεσμα είναι εντυπωσιακό, καθώς στο κύκλωμα φέρονται να εμπλέ-
κονται τρεις δήμαρχοι του Νιου Τζέρσεϊ, άλλοι πολιτικοί και αξιωματούχοι 
της πολιτείας, καθώς και εξέχοντες ραβίνοι.
Η επιχείρηση της σύλληψής τους ήταν συντονισμένη και σε αυτήν έλα-

βαν μέρος περίπου 300 πράκτορες του FBI, που εισέβαλαν σε δεκάδες 
τοποθεσίες στο Νιου Τζέρσεϊ και τη Νέα Υόρκη.
Σύμφωνα με την εισαγγελία, σε 29 από τους συλληφθέντες -κυρίως 

πολιτικούς- απαγγέλθηκαν κατηγορίες για διαφθορά, σε 15 -μεταξύ των 
οποίων και οι ραβίνοι- απαγγέλθηκαν κατηγορίες για ξέπλυμα χρήματος.
Επιπλέον, ένας εκ των συλληφθέντων κατηγορείται για εμπορία ανθρώ-

πινων οργάνων επί μία δεκαετία. Σύμφωνα με το κατηγορητήριο, δότες 
από το Ισραήλ παρείχαν νεφρά για παράνομες μεταμοσχεύσεις έναντι 
10.000 δολαρίων. Τα όργανα πωλούνταν μέχρι και 160.000 δολάρια.
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ÅÊÓÔÑÁÔÅÉÁ  ÅÃÃÑÁÖÇÓ  ÌÅËÙÍ
   Ç ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçò ÌïíôñåÜë ãéá Üëëç ìéá öïñÜ êÜíåé Ýêêëçóç óôçí
ÅëëçíéêÞ Ðáñïéêßá íá ôçí õðïóôçñßîåé ìå ôçí áíáíÝùóç ðáëéþí êáé ôçí
åããñáöÞ êáéíïýñãéùí ìåëþí.
   Ìå ôïí ôñüðï áõôüí õðïóôçñßæåôå êáé åëÝã÷åôå ôçí ÊïéíüôçôÜ óáò.
¸÷åôå ãíþìç!
   Ç ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçò ÌïíôñåÜë ðñïóöÝñåé óôçí åõñýôåñç ðáñïéêßá
ðïëýôéìåò õðçñåóßåò:

- Ôñßãëùóóç Åêðáßäåõóç
- ÊïéíùíéêÝò Õðçñåóßåò
- Ðïëéôéóôéêü êáé Áèëçôéêü ÔìÞìá, êáé
- ÈñçóêåõôéêÝò Õðçñåóßåò

   Ç óõíÝ´÷éóç ôçò õðïóôÞñéîÞò óáò åßíáé óçìáíôéêÞ.
   Äõíáìþíåé ôçí ÊïéíüôçôÜ ìáò çèéêÜ êáé ïéêïíïìéêÜ.
   Ãéá ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò áðïôáíèåßôå óôï ôçëÝöùíï ôçò
ÅëëçíéêÞò Êïéíüôçôáò ÌïíôñåÜë (514) 738-2421, åóùô. 231, êáé óôçí
Êá Âïýëá Áìðåëáêéþôç óôï (514) 276-6646.

Βοστόνη Σαράντα χρόνια μετά 
την εκτόξευση του Apollo 11 που 
μετέφερε τους πρώτους ανθρώ-
πους στη Σελήνη, η ιστορική απο-
στολή επαναλαμβάνεται εικονικά 
σε έναν ιδιαίτερο δικτυακό τόπο. 
Το ταξίδι περιλαμβάνει εικόνες, 
βίντεο, animation και μεταδόσεις 
των διαλόγων με το Κέντρο Ελέγ-
χου «ζωντανά» μέσω Twitter.
Η αναπαράσταση της αποστο-

λής ξεκινά στο δικτυακό τόπο 
WeChooseTheMoon.org στις 
15.02 ώρα Ελλάδας την Πέμπτη, 
μιάμισι ώρα πριν από την επέτειο 
της εκτόξευσης στις 16 Ιουλίου 
1969.
Η εικονική σεληνάκατος θα προ-

σεληνωθεί τέσσερις ημέρες αργό-
τερα, και όσοι το επιθυμούν μπο-
ρούν να ειδοποιηθούν εκείνη τη 
στιγμή μέσω e-mail.
Τα βασικά σημεία της αποστολής, 

για παράδειγμα η αποχώρηση 
της σεληνακάτου από το σκάφος 
ελέγχου που παρέμεινε σε τροχιά 
γύρω από τη Σελήνη, παρουσιά-
ζονται σε animation και οπτικοα-

κουστικά ντοκουμέντα που «φρε-
σκάρισε» ψηφιακά η NASA.
«H αποστολή ενός ανθρώπου 

στο φεγγάρι πραγματικά ένωσε 
την υφήλιο. Ελπίζουμε να χρησι-
μοποιήσουμε το Διαδίκτυο για να 
κάνουμε το ίδιο» δήλωσε ο Τόμας 
Πούτναμ, διευθυντής της Προεδρι-
κής Βιβλιοθήκης και Μουσείου του 
Τζον Φ.Κένεντι.
Ο Κένεντι ήταν αυτός που έθεσε 

το στόχο για μια επανδρωμένη 
αποστολή στο φεγγάρι μέχρι τα 
τέλη της δεκαετίας του ‘60 σε μια 
ιστορική ομιλία του ενώπιον του 
Κογκρέσου στις 25 Μαΐου 1969.
Το όνομα του δικτυακού τόπου 

-«Επιλέγουμε να πάμε στη Σελή-
νη»-  προέρχεται από μια άλλη 
ομιλία του το 1962, στην οποία 
είπε: «Επιλέγουμε να πάμε στη 
Σελήνη όχι επειδή είναι εύκολο, 
αλλά επειδή είναι δύσκολο.
Ο Κένεντι έζησε να δει τον πρώ-

το Αμερικανό αστροναύτη, Αλαν 
Σέπαρντ, δολοφονήθηκε όμως έξι 
χρόνια πριν από το Apollo 11.

Από τη Γη στη Σελήνη 
μέσω Internet

Η ιστορική αποστολή του Apollo 11 αναβιώνει 
σε δικτυακή αναπαράσταση

Αναγκαστική προσγείωση 
αεροπλάνου στις ΗΠΑ

λόγω τρύπας στην καμπίνα επιβατών
Associated Press Τσάρλεστον 
Σπάνιο απρόοπτo, που δεν δημι-
ούργησε περαιτέρω προβλήματα, 
σημειώθηκε σε πτήση της αμερικα-
νικής Southwest προς τη Βαλτιμό-
ρη τη Δευτέρα: το αεροσκάφος έκα-
νε αναγκαστική προσγείωση στην 
πόλη Τσάρλεστον εξαιτίας τρύπας 
που άνοιξε στο ταβάνι της καμπί-
νας των επιβατών.
Η πτήση είχε ξεκινήσει από το Νά-
σβιλ με προορισμό τη Βαλτιμόρη, 
με αεροσκάφος Boeing 737. Εν 
μέσω της πτήσης, και για ανεξήγη-
τους μέχρι στιγμής λόγους, άνοιξε 
στο ταβάνι της καμπίνας των επι-
βατών μία τρύπα 30 επί 30 εκατο-
στών.

Η πίεση έπεσε στο εσωτερικό, αλλά 
οι 126 επιβάτες και τα πέντε μέλη 
του προβλήματος χρησιμοποίησαν 
τις μάσκες οξυγόνου μέχρι να απο-
βιβαστούν στο Τσάρλεστον.
Ο επιβάτης Μπράιαν Κάννιγχαμ, 
πάνω από τη θέση του οποίου άνοι-
ξε η τρύπα την ώρα που κοιμόταν, 
είπε ότι ξύπνησε «από το ηχητότε-
ρο μουγκρητό» που είχε ακούσει 
ποτέ, ενώ μετά την προσγείωση οι 
επιβάτες χειροκροτoύσαν και αγκά-
λιαζαν τον πιλότο.
Τα υπόλοιπα αεροσκάφη της εται-
ρείας, που εκτελεί εσωτερικές πτή-
σεις στις ΗΠΑ, ελέγχθηκαν, χωρίς 
να εντοπιστεί κανένα παρόμοιο 
πρόβλημα.
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ΣΤΟΝ ΚΑΝΑΔΑ ΑΛΛΑ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

 
                Μόντρεαλ–West Island – Αθήνα 

 Οι Υπηρεσίες μας προσαρμοσμένες στις ανάγκες σας 
 

 Εσωτερικός και εξωτερικός έλεγχος λογιστικών βιβλίων 
 Τήρηση των λογιστικών βιβλίων 
 Φορολογική υποστήριξη και υπηρεσίες 
 Διεθνής φορολογικός σχεδιασμός 
 Συμβουλευτικές Υπηρεσίες 
 Εκσυγχρονισμός & οργάνωση παραγωγικών λειτουργιών 
 Διαχείριση καταπιστευμάτων (Trusts) 
 Υπηρεσίες σε επιχειρήσεις διεθνών δραστηριοτήτων 
 Αποτιμήσεις εταιρειών 
 Πελατοκεντρική στρατηγική 

Για οποιαδήποτε λογιστική, φορολογική αλλά και κληρονομική σας 
υποθέση στον Καναδά και στην Ελλάδα,  

Εμπιστευθείτε μας, 
 
                             

Ι κ α ν ό τ η τ α ,  Ε μ π ε ι ρ ί α , Π ρ ο σ ω π ι κ ή  φ ρ ο ν τ ί δ α   
&   
Ε μ π ν ε υ σ μ έ ν ε ς  λ ύ σ ε ι ς  
 

 
 
 
 
 
 
_______________________________________________________________________________________ 
Montréal: 9001 Boul. L’Acadie, Suite 904, Montréal, Québec, H4N 3H5, Phone: (514) 341-9877, Fax: (514) 384-9004 

West Island: 1 Av. Holiday, Tour Est, Suite 501, Pointe Claire, Québec, H9R 5N3, Phone: (514) 694-0009, Fax (514) 630-6989 
Athens: Affiliated with Interactive Ltd.: Vaslisilis Sofias 123, Athens, 11521, Greece, Phone (210) 645-7410, Fax (210) 645-7417

 
DACA, KARIDIS 
S.E.N.C.R.L /L.L.P. 

YIANNOULA “JEANNIE” KOTOPOULIS

625 boul. De la Cote-Vertu, 
St-Laurent, Qc H4L 1Y1

Ôçë.: 514-333-5890   
cel: 514.969.9944

jkotopoulis@gmail.com

FABREVILLE: Μοναχικό μεγάλο BUNGALOW, 
3+1 κρεβ/ρες, τζάκι, τελειωμένο υπόγειο, τζάκι, 
dinette, πολύ μεγάλη πισινή αυλή Τιμή $205,000

Στο Ville 
St. Laurent, 
Ενοικιάζεται 
μεγάλο 3 
½ δεύτερος 
όροφος σε 
Τ ρ ί π λ ε ξ , 
θερμαινόμενο, 
μ π α λ κ ό ν ι α 
μπρος και πίσω, 
εγκατάσταση 
πλυντηρίου,

Ενοικιάζεται στο PARK 
EXTENSION

(επί της BIRNAM κοντά 
στην JARRY)
Μεγάλο 5 ½ 

Θερμαινόμενο
Δεύτερος όροφος σε 

Ντούμπλεξ
3 Κρεβ/ρες, μπαλκόνια 

μπρος και πίσω. 
Ελεύθερο

SOLDRENTED

Ομπάμα: Πιο κοντά από ποτέ» στην αναμόρφωση
του συστήματος υγείας οι ΗΠΑ

ΑΠΕ Ουάσινγκτον Την βεβαιότητά του ότι οι ΗΠΑ θα καταφέρουν να 
πραγματοποιήσουν τις απαραίτητες μεταρρυθμίσεις στον τομέα της υγειο-
νομικής περίθαλψης εξέφρασε την Τρίτη ο Αμερικανός πρόεδρος Μπαράκ 
Ομπάμα. 
«Είμαστε πιο κοντά από ποτέ άλλοτε στην αναμόρφωση που χρειάζονται 

οι Αμερικανοί πολίτες» δήλωσε ο Μπ.Ομπάμα σε δημοσιογράφους στον 
Λευκό Οίκο.
Νωρίτερα, ωστόσο, ο Αμερικανός πρόεδρος είχε δηλώσει ότι το σχέδιο 

των μεταρρυθμίσεων στον τομέα της υγείας απαιτεί περισσότερη δουλειά, 
κάτι που οφείλεται πιθανότατα στο γεγονός ότι το σχέδιο δεν υποστηρίζεται 
ιδιαίτερα ούτε από Ρεπουμπλικάνους, αλλά ούτε και από Δημοκρατικούς.
Σε συνέντευξή του στην εκπομπή Today του NBC εξέφρασε την αισιοδο-

ξία του ότι το τελικό νομοθέτημα θα μειώσει μακροπρόθεσμα τα κόστη. 
Ερωτηθείς αν θα υπογράψει κάποιο από τα νομοθετήματα που εξετάζο-

νται στο Κογκρέσο, ο Ομπάμα απάντησε: «Αυτή τη στιγμή δεν βρίσκονται 
στο σημείο που πρέπει». 
Στη διάρκεια της προεκλογικής του εκστρατείας, ο Μπαράκ Ομπάμα είχε 

δεσμευτεί ότι θα φέρει προς ψήφιση στο Κογκρέσο τη μεταρρύθμιση πριν 
τα τέλη του 2009. Ασκεί μάλιστα πιέσεις στο Κογκρέσο να εγκρίνει τους νό-
μους για τη μεταρρύθμιση της ιατρική περίθαλψης πριν από τις διακοπές 
του Αυγούστου -γεγονός που φαντάζει πλέον μάλλον απίθανο. 

Ο Αμερικανός πρόεδρος έχει δηλώσει ότι το αυξα-
νόμενο κόστος της υγειονομικής περίθαλψης εξου-
θενώνει τις αμερικανικές οικογένειες και ότι έχει έρ-
θει η ώρα να αναλάβει δράση το Κογκρέσο. 
Ο Μπ.Ομπάμα εκτός από τις αντιδράσεις πολιτι-

κών, βρίσκεται αντιμέτωπος και με το ισχυρό λόμπι 
των ιατρών που αντιδρούν.

«Οι ΗΠΑ υποστηρίζουν πλήρως τη 
Γεωργία» λέει ο Τζο Μπάιντεν από 

την Τιφλίδα
Associated Press Τιφλίδα Την πλήρη υποστήρι-

ξη των ΗΠΑ στη Γεωργία εξέφρασε ο Αμερικανός 
αντιπρόεδρος, Τζο Μπάιντεν, στην επίσημη επί-
σκεψή του στην Τιφλίδα, χωρίς όμως να παραλεί-
ψει να αναφέρει την ανάγκη περαιτέρω προώθη-
σης της δημοκρατίας στη χώρα.
Ο Μπάιντεν επανέλαβε ότι η κυβέρνηση Ομπά-

μα παραμένει στο πλευρό της Γεωργίας, «στέλνο-
ντας ένα ξεκάθαρο μήνυμα σε όσους θέλουν να το 
ακούσουν και σε κάποιους που δεν θέλουν να το 
ακούσουν», αναφερόμενος στη Ρωσία.
Στη Γεωργία, η θετική άποψη του πληθυσμού για 

την πολιτική των ΗΠΑ είναι εντυπωσιακή, αλλά όχι 
ανεξήγητη έπειτα από την αμερικανική υποστήριξη 
στον πενθήμερο πόλεμο το 2008 με τη Ρωσία που 
λύγισε την χώρα. Το όχημα που μετέφερε τον Τζο 
Μπάιντεν πέρασε μάλιστα επί τούτου από την οδό 
«Τζορτζ Μπους», που είχε και μία ευμεγέθη φωτο-
γραφία του προηγούμενου ενοίκου του Λευκού Οί-
κου. Οι διαδηλώσεις δεν έλειψαν, αλλά στόχο είχαν 
να καταγγείλουν το «αστυνομικό κράτος», σύμφω-
να με την αντιπολίτευση.
Ο Αμερικανός αντιπρόεδρος έκανε σαφείς νύξεις 

στις κατηγορίες της αντιπολίτευσης, που θέλουν 
την κυβέρνηση Σαακασβίλι να αντιμετωπίζει ως 
«φέουδό» της την εξουσία και να επιβάλει περιορι-
σμούς σε μέσα μαζικής ενημέρωσης. Σε μία χιου-
μοριστική αποστροφή του, αναφερόμενος στους 
διαδηλωτές, δήλωσε: «καλώς ήρθατε στη δημο-
κρατία».
Ο Σαακασβίλι ευχαρίστησε τον Αμερικανό αντι-

πρόεδρο για την υποστήριξη των ΗΠΑ, αρνήθηκε 
όμως ότι κυβερνά με τρόπο που γίνεται σταδιακά 
αυταρχικός, λέγοντας ότι «δεν ανταλλάσσουμε τη 
δημοκρατία με την ασφάλεια».
Ο Τζο Μπάιντεν συναντήθηκε αργότερα και με εκ-

προσώπους της αντιπολίτευσης, που κατηγορούν 
το Σαακασβίλι για τον πόλεμο με τη Ρωσία και του 
προσάπτουν καταστρατήγηση των δημοκρατικών 
δικαιωμάτων στη Γεωργία.
Η επίσκεψη Μπάιντεν στόχευε στην επιβεβαίωση 

της δέσμευσης των ΗΠΑ ότι θα σταθούν στο πλευ-
ρό της χώρας, διασκεδάζοντας τις ανησυχίες ότι το 
«λιώσιμο των πάγων» μεταξύ ΗΠΑ και Ρωσίας θα 
υποβαθμίσει τη σημασία της Γεωργίας για την αμε-
ρικανική εξωτερική πολιτική.
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Άρχισαν οι έρευνες για την αρχαιό-
τερη ίσως πόλη του κόσμου, που βρί-
σκεται βυθισμένη στο Παυλοπέτρι. Η 
πόλη αυτή είχε ανακαλυφθεί το 1967 
από τον ωκεανολόγο Δρ. Φλέμινγκ.
Οι πρώτες εκτιμήσεις ήταν πως 

επρόκειτο για μία μεγάλη πόλη που 
χρονολογείται τουλάχιστον από το 
2800π.Χ.
40 χρόνια μετά το Παυλοπέτρι θα 

αποκαλύψει τα μυστικά του. 
Με άδεια του Υπουργείου Πολιτι-

σμού και χρηματοδότηση του προ-
γράμματος από το Πανεπιστήμιο του 
Νόττινγχαμ του Ινστιτούτου Αιγαια-
κής Προϊστορίας και της Βρετανικής 
Αρχαιολογικής Σχολής, ξεκίνησαν 
οι έρευνες οι οποίες θα διαρκέσουν 
μέχρι το 2013, με τη χρησιμοποίηση 
σύγχρονης πρωτοποριακής τεχνο-
λογίας.
Γενικός Διευθυντής, της έρευνας εί-

ναι ο Ηλίας Σπονδύλης της Εφορείας 
Εναλίων Αρχαιοτήτων, ενώ επικεφα-
λής της ομάδας του Νόττινγχαμ είναι 
ο Δρ. Τζον Χέντερσον.
Το Παυλοπέτρι χαρακτηρίζεται ως 

τοποθεσία σπάνιας διεθνούς αρχαι-
ολογικής σημασίας και τα εναπομεί-
ναντα στοιχεία κινδυνεύουν από τις 
αγκυροβολίες και άλλες αιτίες.
Το γεγονός αυτό έχει προκαλέσει 

μεγάλο ενδιαφέρον του Τύπου και το 
σύνολο των εφημερίδων αναφέρθη-
καν στην υπόθεση αυτή.
Τα γεγονότα αυτά έρχονται να επι-

βεβαιώσουν όσους το τελευταίο και-
ρό μιλούν για τις σπάνιες ομορφιές 
και αξίες του τόπου. Ομορφιές και 
κεφάλαια που κινδυνεύουν από την 
δρομολογούμενη πορεία μας προς 
την περιβαλλοντική υποβάθμιση.
Και όμως σε αυτό τον σπάνιας διε-

θνούς αρχαιολογικής σημασίας τόπο, 
η πολιτεία επιχειρεί να εγκαταστήσει 
μεγάλη μονάδα ηλεκτροπαραγωγής.
Τα βουνά με τα 50 και πλέον σπή-

λαια και το απολιθωμένο δάσος να 
τα γεμίσει ανεμογεννήτριες.
Ο βυθός του όρμου καταστρέφεται 

από τις πυκνές αγκυροβολίες και 

τις επισκευαστικές εργασίες των 
πλοίων...

 ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Την είδηση αυτή, 
αντιγράφουμε από την εφημερίδα 
«Τα Βάτικα» που εκδίδονται στην 
Νεάπολη Λακωνίας.
 Η βυθισμένη πόλη στην οποία ανα-

φέρεται η εφημερίδα και στην οποία 
άρχισαν οι αρχαιολογικές έρευνες, 
βρίσκεται στο Παυλοπέτρι,  ανάμεσα 
στο νησί Ελαφονήσι και την απέναντι 
στεριά. Οπωσδήποτε είναι δύσκολο 
το έργο των ερευνών σε μία βυθισμέ-
νη πόλη αλλά λόγω της τεχνολογίας 
που υπάρχει σήμερα, οι έρευνες 
μπορεί να πραγματοποιηθούν και 
έτσι να έχουμε την ευκαιρία να μά-
θουμε τα μυστικά της, αφού σίγουρα 
κρύβει πάρα πολλά.

ΠΑΥΛΟΠΕΤΡΙ – ΤΑ ΒΑΤΙΚΑ 
ΣΤΟ ΦΩΣ ΤΗΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ 

ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ
Του Γιάννη Ψαρράκη
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ΑΠΕ Βρυξέλλες Η σουηδική προεδρία της Ευ-
ρωπαϊκής Ένωσης κάλεσε την Τρίτη το Ισραήλ να 
απόσχει από προκλητικές ενέργειες που σχετίζονται 
με την εποικιστική δραστηριότητα στην ανατολική 
Ιερουσαλήμ, μεταξύ των οποίων οι κατεδαφίσεις 
κτιρίων και οι εξώσεις ενοίκων.
«Η προεδρία της ΕΕ καλεί το Ισραήλ να απόσχει 

από κάθε προκλητική ενέργεια στην ανατολική 
Ιερουσαλήμ, όπως κατεδαφίσεις και εξώσεις, κάτι 
που τόνισε στις 26 Ιουνίου και το Κουαρτέτο (για 
την ειρήνευση της Μέσης Ανατολής)», αναφέρει σε 
ανακοίνωσή της η σουηδική προεδρία.
«Αυτού του είδους οι ενέργειες είναι παράνομες 

βάσει του διεθνούς δικαίου», προσθέτει.
Η ανακοίνωση υπενθυμίζει τη διακήρυξη της ΕΕ με 

ημερομηνία 24 Μαρτίου με την οποία καλείται το Ισ-
ραήλ να σταματήσει άμεσα τις εξώσεις ενοίκων στην 
ανατολική Ιερουσαλήμ, οι οποίες, όπως αναφέρει σε 
συνδυασμό με την εποικιστική δραστηριότητα του 
Ισραήλ σε αυτό τον τομέα της πόλης «απειλούν τις 
πιθανότητες για ειρήνη».
Την ίδια ώρα, η Γαλλία κάλεσε στο υπουργείο 

Εξωτερικών τον ισραη-
λινό πρεσβευτή στο Πα-
ρίσι Ντάνιελ Σεκ για να 
ζητήσει από το Ισραήλ 
να σταματήσει τον εποι-
κισμό της ανατολικής 
Ιερουσαλήμ, ανακοίνω-
σε ο Γάλλος υπουργός 
Εξωτερικών Μπερνάρ 
Κουσνέρ.
Στο Βερολίνο υψηλό-

βαθμο στέλεχος του 
Χριστιανοδημοκρατικού 
Κόμματος (CDU) κάλε-
σε επίσης το Ισραήλ να 
διακόψει την ανέγερ-
ση νέων εβραϊκών οικι-
σμών, προειδοποιώντας 
ότι η συνέχιση αυτής της 
τακτικής θα ισοδυναμού-

σε με «πολιτική αυτοκτονία».
Σε μία ασυνήθιστα αυστηρή προειδοποίηση για 

γερμανό πολιτικό, ο Ρούπρεχτ Πόλεντς, πρόεδρος 
της κοινοβουλευτικής επιτροπής εξωτερικών υπο-
θέσεων της Μπούντεσταγκ, τόνισε σε δηλώσεις του 
σε εφημερίδα, ότι ο στόχος του Ισραήλ για ασφαλή 
σύνορα μπορεί να επιτευχθεί μόνο μέσα από τη 
λύση των δύο κρατών.

Ο εποικισμός στο επίκεντρο της επίσκεψης 
Γκέιτς στο Ισραήλ

Associated Press Ιερουσαλήμ Ο υπουργός 
Αμυνας των ΗΠΑ Ρόμπερτ Γκέιτς θα επισκεφθεί 
το Ισραήλ στις 27 Ιουλίου, θέλοντας να συζητήσει 
το θέμα του ισραηλινού εποικισμού. Σύμφωνα με 
ανώτερους Αμερικανούς αξιωματούχους, ο Ρ.Γκέιτς 
πρόκεται να πιέσει την ισραηλινή ηγεσία για την 
εξεύρεση λύσης σχετικά με το θέμα του εποικισμού 
στη Δυτική Όχθη, στον οποίο αντιδρά έντονα η 
Παλαιστινιακή Αρχή.
Προσπαθώντας να προωθήσει τις συνομιλίες για 

το παλαιστινιακό, οι οποίες έχουν ουσιαστικά «πα-
γώσει», ο Αμερικανός υπουργός Αμυνας αναμένεται 
να προσφέρει εγγυήσεις στο Ισραήλ σχετικά με το 
πυρηνικό πρόγραμμα του Ιράν.
Ο Ρ.Γκέιτς έχει εκφράσει τη συμπαράστασή του 

προς τις ανησυχίες του Ισραήλ σχετικά με το ιρα-
νικό πυρηνικό πρόγραμμα, ωστόσο, αντιδρά στην 
πιθανότητα προειδοποιητικών επιθέσεων κατά της 
Τεχεράνης, φοβούμενος αποσταθεροποίηση της 
περιοχής.
«(Η επίσκεψη του Γκέιτς) μπορεί να είναι μια αμε-

ρικανική προσπάθεια να καθησυχάσουν οι ΗΠΑ το 
Ισραήλ για το θέμα του Ιράν, ως τμήμα της πίεσης 
της Ουάσινγκτον για κινητοποίηση στο παλαιστινι-
ακό θέμα» δήλωσε αξιωματούχος, ο οποίος θέλησε 
να διατηρήσει την ανωνυμία του.
Ωστόσο, την Κυριακή, ο Ισραηλινός πρωθυπουρ-

γός Μπέντζαμιν Νετανιάχου απέρριψε σύσταση 
των ΗΠΑ να σταματήσει η οικοδόμηση ενός νέου 
εβραϊκού οικισμού στην ανατολική Ιερουσαλήμ.
«Δεν μπορούμε να δεχθούμε ότι εβραίοι δεν έχουν 

το δικαίωμα να ζουν και να αγοράζουν (σπίτια) 
οπουδήποτε στην Ιερουσαλήμ», τόνισε.
«Η ενιαία Ιερουσαλήμ είναι πρωτεύουσα του εβρα-

ϊκού λαού και του κράτους του Ισραήλ. Η εθνική 
κυριαρχία μας είναι αδιαμφισβήτητη» πρόσθεσε.
«Φαντάζομαι τι θα συνέβαινε αν κάποιος έλεγε ότι 

εβραίοι δεν μπορούν να ζήσουν σε κάποιες γειτο-
νιές της Νέας Υόρκης, του Λονδίνου, του Παρισιού ή 
της Ρώμης. Θα προκαλούσε σίγουρα μεγάλη διεθνή 
κατακραυγή», είπε ο Ισραηλινός πρωθυπουργός 
μιλώντας σε δημοσιογράφους κατά την εβδομαδιαία 
συνεδρίαση του υπουργικού συμβουλίου.
Αντιδρώντας στις δηλώσεις Νετανιάχου, ο επικε-

φαλής των παλαιστινίων διαπραγματευτών Σαέμπ 
Ερεκάτ δήλωσε ότι ο ισραηλινός πρωθυπουργός 
πρέπει να συνειδητοποιήσει ότι «οικισμοί και ειρήνη 
είναι δύο παράλληλα που δεν συναντώνται».
Ο δήμος της Ιερουσαλήμ έδωσε άδεια για την οικο-

δόμηση του οικισμού στην τοποθεσία σέιχ Τζάραχ, 
στην οποία βρίσκεται το εκτός λειτουργίας σήμερα 
ξενοδοχείο Σίφερντ και η οποία κατασχέθηκε από 
το Ισραήλ μετά τον πόλεμο του 1967.
Οι εργασίες χρηματοδοτούνται από έναν αμερικα-

νοεβραίο εκατομμυριούχο, τον Ιρβινγκ Μόσκοβιτς, 
χορηγό εβραϊκών υπερεθνικιστικών οργανώσεων, 
ο οποίος αγόρασε την έκταση από το ισραηλινό 
κράτος το 1985.

Ο Νετανιάχου απέρριψε τη σύσταση των ΗΠΑ
 για μη οικοδόμηση εβραϊκού οικισμού
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Andreas Patogiannis 
Affiliated Real Estate Agent 

514-531-7653

Walter Guy Laframboise 
Chartered Real Estate Agent

514-754-1840

Century 21 Max-Immo 
Chartered Real Estate Broker 

1565 boul. De l’Avenir suite #120 
450-682-4666 

Each office is indepedantly own and operated

Specializing in commercial and revenue properties, 
negotiating comercial leases. 

Ειδικευόμαστε σε εμπορικά και ακίνητα για επενδύσεις. 
Διαπραγματευόμαστε  εμπορικές λίστες

1-SAINTE-DOROTHEE – BUNGALOW, 
πρόσφατα ανακαινισμένο, κοντά στο Mega-

Center, καινούρια κουζίνα και μπάνιο, ξύλινα 
πατώματα, 2+2 κρεβ/ρες, ήσυχη περιοχή

2-Chomedey (Ile Paton) Split Level, 3 
κρεβ/ρες, ξεχωριστή τραπεζαρία, τελειωμένο 

υπόγειο. Τιμή πώλησης, σχεδόν σαν την 
εκτίμηση της πολιτείας

3-Saint-Laurent (Nouveau-Bordeaux) : 
Duplex, πιθανότητα διπλής εγκατοίκησης, το 
επάνω διαμέρισμα είναι πλήρως ανακαινισμέ-
νο το 2008.  Ηλεκτρική θέρμανση. Ξεχωριστό 

bachelor, τιμή συζητήσιμη

4-Down Town Saint-Jean-Sur-Richelieu: 
Semi Commercial κτίρια, 12-Plex + 8000 τ.π. 
εμπορικό κτίριο. Πιθανότητα το υπόλοιπο του 
χρέους. Πάνω από $65,000 σε ανακαινίσεις με 
αποδείξεις + εγγυήσεις. Επίσης από τον ίδιο 
πωλητή πωλείται bar στο κέντρο της πόλης

5-RDP (Montreal) : Εμπορικό κτίριο με 2 
καταστήματα. Τώρα είναι ενοικιασμένα σε 
Restaurant. Συνολικό εισόδημα $63, 876/ 

χρόνο μικτά

6-Laval-des-Rapides: Condo 500 τ.π., 
1 υπνοδωμάτιο, 1 μπάνιο, 2 μπαλκόνια. 

Τιμή $112,900

7-Curves Athletic Club   Αθλητικό Κέντρο 
Curves (Mascouche): Με ειδικότητα την 

εκγύμναση γυναικών. Συμπεριλαμβάνει 13 
μηχανήματα και 2 showers

8-Κατάστημα λιανικής πώλησης (Brossard) 
Αλυσίδα  Trade Secrets. 4000 διαφορετικά 
είδη. Υπηρεσίες Αισθητικού και Κομμω-

τηρίου.

9- Saint-Jerome : Μοναχικό Cottage, 2+1 
κρεβ/ρες, 2 μπάνια, κατάλληλο για συγκα-

τοίκηση γονέων με ξεχωριστή κουζίνα. 
Ζητούν $284,900

 

SAINTE-DOROTHEE

MASCOUCHE

ST  JEAN  SUR  RICHELIEU

ILE PATON

BROSSARD

MONTREAL

ST-LAURENT

ST-JEROME

LAVAL DES RAPIDES

Αδικαιολόγητη, προκλητική και παράνομη 
θεωρεί ο Προεδρικός Επίτροπος Γιώργος Ιακώ-
βου την ενέργεια της τουρκικής κυβέρνησης να 
θέσει σε ισχύ κυβερνητικό διάταγμα για διενέρ-
γεια ερευνών σε θαλάσσιες περιοχές εντός της 
Αποκλειστικής Οικονομικής Ζώνης Κύπρου 
και Ελλάδας, παραβιάζοντας τους κανόνες του 
Διεθνούς Δικαίου και της Σύμβασης για το Δίκαιο 
της θάλασσας.
Σε δηλώσεις του από τη Λεμεσό, μετά το πέρας 

του μνημόσυνου για τους πεσόντες της τουρκι-
κής εισβολής του 1974, ο κ. Ιακώβου ανέφερε 
πως «η διεθνής κοινότητα έχει παρουσιάσει 
ποιος είναι ο νόμος της θάλασσας, το δίκιο της 
θάλασσας, από το 1982 και αναμένουμε η Τουρ-
κία να συμμορφωθεί με αυτό το γενικά παραδε-
κτό δίκαιο της θάλασσας».
Ανέφερε επίσης πως «οι αντιδράσεις της Τουρ-

κίας είναι σίγουρα αδικαιολόγητες, προκλητικές 
και παράνομες», προσθέτοντας ότι «έχουμε 
πάντα την ελπίδα για λύση το συντομότερο 
δυνατό».
«Ελπίζω τότε η Τουρκία πραγματικά θα υιοθε-

τήσει το διεθνές δίκαιο, γιατί οι διαφορές που 
έχει υποτίθεται με την Ελλάδα στο Αιγαίο, δεν 
προκαλούνται από το Κυπριακό ή από άλλη 
διαφορά. Είναι λόγω του ότι η Τουρκία δεν έχει 
υπογράψει και δεν έχει δηλώσει τη σύμβαση 
για το δίκαιο της θάλασσας», συμπλήρωσε ο κ. 
Ιακώβου.

Η αποδοχή της διζωνικής δικοινοτικής 
ομοσπονδίας τελευταίο σημείο 
συμβιβασμού

Η αποδοχή λύσης διζωνικής δικοινοτικής ομο-
σπονδίας αποτελεί το τελευταίο σημείο συμβι-
βασμού της ε/κ πλευράς τόνισε ο Επίτροπος 
Προεδρίας Γιώργος Ιακώβου σημειώνοντας 
παράλληλα πως ο Πρόεδρος Χριστόφιας από 
την πρώτη στιγμή της εκλογής του εργάζεται με 
πάθος και αφοσίωση για την επιτυχία του στό-
χου της επανένωσης της Κύπρου και της απο-
κατάστασης της ανεξαρτησίας και ακεραιότητας 
της.
Σε επιμνημόσυνη ομιλία του για τους ήρωες 

της εισβολής, στον Μητροπολιτικό Ναό Πανα-
γίας Παντανάσσης Καθολικής στη Λεμεσό, ο κ. 
Ιακώβου είπε πως «έχουμε εμπλακεί με θετικό 
πνεύμα στον ενδοκυπριακό διάλογο σε μια προ-
σπάθεια να βρούμε συμφωνημένες λύσεις που 
θα ανατρέπουν τα τετελεσμένα και τις συνέπειες 
της εισβολής και κατοχής και θα αποκαθιστούν 
το σεβασμό για τις αρχές της νομιμότητας και 
του δικαίου. Εχουμε τη θέληση και έχουμε την 
υποχρέωση να εργαστούμε μέχρι αυτός ο στό-
χος να επιτευχθεί», τόνισε.
Αναφερόμενος στις διαπραγματεύσεις, ο κ. 

Ιακώβου είπε πως η ε/κ πλευρά, θωρακισμένη 
με τις αποφάσεις του Συμβουλίου Ασφαλείας και 
της Γενικής Συνέλευσης του ΟΗΕ, με το διε-
θνές δίκαιο και τις αρχές πάνω στις οποίες έχει 
οικοδομηθεί η Ευρωπαϊκή Ενωση, διεκδικεί τα 
δίκαια και τα δικαιώματά της.
«Δίπλα μας στον αγώνα μας και τις διεκδική-

σεις μας βρίσκεται η Ελλάδα: η Κυβέρνηση, το 
Κοινοβούλιο, η πολιτική ηγεσία, ο λαός και η 
ομογένεια», σημείωσε.
Παράλληλα, ο κ. Ιακώβου τόνισε πως το κυ-

ριότερο εμπόδιο στο δρόμο για τη λύση είναι η 
αδιάλλακτη τουρκική στάση και η εμμονή σε απα-
ράδεκτες θέσεις. «Η αποδοχή της διζωνικής, δικοι-
νοτικής ομοσπονδίας υπό την ηγεσία του Εθνάρχη 
Μακαρίου αποτελεί για εμάς ιστορικό συμβιβασμό 
αλλά και το τελευταίο σημείο συμβιβασμού», ανέ-
φερε.
«Τώρα», συνέχισε, «είναι η σειρά της Τουρκίας 

εάν ειλικρινά επιθυμεί μόνιμη λύση στην Κύπρο, να 
κάνει το αναγκαίο βήμα συμβιβασμού, εγκαταλεί-
ποντας απαράδεκτες θέσεις για μόνιμες εξαιρέσεις 
από το Κοινοτικό Κεκτημένο, για αδιαπραγμάτευτες 
Συνθήκες Εγγυήσεων και Συμμαχίας, για ίση αριθ-

μητική εξίσωση του 80 με το 18%, για παρθε-
νογένεση, για νέο συνεταιρισμό δύο ισότιμων 
ιδρυτικών κρατών, για παραλυτικές συνταγμα-
τικές ρυθμίσεις, για διαιρετικούς θεσμούς, για 
καθαρές εθνοτικά ομόσπονδες περιοχές, για 
αποξένωση των προσφύγων από τις περιουσί-
ες τους και για πολλά άλλα».
Ο κ. Ιακώβου τόνισε τέλος πως χωρίς μετα-

κίνηση της τουρκικής πλευράς από τις θέσεις 
αυτές, η προσπάθεια που καταβάλλεται αυτή 
τη στιγμή για επίλυση του Κυπριακού, δεν θα 
ευοδωθεί.

Κύπρος: Αναμένου-
με η Τουρκία να 
συμμορφωθεί

με το παραδεκτό 
δίκαιο της θάλασσας
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νομική κατάσταση και ξετυλίγει  ολό-
κληρο το κουβάρι των διεκδικήσεών 
της τόσο στο Αιγαίο, όσο και στην 
Κύπρο.
 Θα πρέπει να υπενθυμίσουμε ότι η 
Κύπρος, σαν κυρίαρχο κράτος που εί-
ναι, έχει νομίμως παραχωρήσει άδειες 
ερευνών για πετρέλαιο σε αμερικανική 
εταιρεία. Η Αγκυρα  επικαλέστηκε 
τότε δικαιώματα και συμφέροντα των 
Τουρκοκυπρίων, αλλά και της Τουρ-
κίας στην περιοχή και διεμήνυσε 
την απόφασή της να προστατεύσει τα 
συμφέροντα αυτά.
Παράλληλα τον περασμένο Νοέμβριο, 
επιχειρήθηκε από τουρκικής πλευράς 
έρευνα για πετρέλαιο στην περιοχή 
του Καστελόριζου.
 Περίεργα πράγματα θα πει κανείς 
αφού συμπίπτουν με την περίοδο 
κατά την οποία στην Ε.Ε. θα γίνει 
αξιολόγηση της ενταξιακής πορείας 
της Τουρκίας ενώ οι διαπραγματεύ-
σεις για το Κυπριακό εισέρχονται σε 
αποφασιστική φάση.
Η Λευκωσία έχει προειδοποιήσει με 
βέτο στο άνοιγμα του κεφαλαίου ενέρ-
γεια, εφόσον οι τουρκικές προκλήσεις, 
σε σχέση με τα κοιτάσματα υδρογοναν-
θράκων εντός της Αποκλειστικής Οι-
κονομικής Ζώνης της, κλιμακωθούν, 
ενώ η Αθήνα έχει τονίσει ότι «ναι μεν 
δεν έχουμε αντίρρηση να γίνει η Τουρ-
κία πλήρες μέλος της Ε.Ε., αλλά αυτό 
θα γίνει εφ’ όσον δείξει εμπράκτως ότι 
σέβεται όλα τα Ευρωπαϊκά κεκτημένα, 
ανάμεσα στα οποία συγκαταλέγονται 
και εκείνα της επίλυσης και μάλιστα 
με ειρηνικούς τρόπους, όλων των δια-
φορών που έχει με τους γείτονές της!»
 Επομένως, υπενθύμισε, δεν της έχει 
παραχωρήσει λευκή επιταγή εισδοχής 
στην Ε.Ε. και καλά θα κάνει να ανα-
λογιστεί τις συνέπειες! 
Απορεί κανείς με την τακτική της 
Τουρκίας. Ισχυρίζεται ότι θέλει, να 
γίνει πλήρες μέλος της Ευρωπαϊκής 
Ενωσης, αλλά κάνει ότι είναι δυνα-
τόν για να της πουν οι άλλες χώρες 
ότι ή αλλάζεις τακτική, ή σταματάμε 
κάθε συζήτηση μαζί σου. Μήπως όμως 
τελικά αυτό θέλει, ώστε η σημερινή 
τουρκική κυβέρνηση, η κυβέρνη-
ση Ερντογκάν να στραφεί προς τις 
Μουσουλμανικές χώρες της Μέσης 
Ανατολής και κατόπιν να μιλήσει για 
εις βάρος της και εις βάρος όλων των 
Μουσουλμάνων διακρίσεις;
 Θα δούμε προσεχώς αν και... ίσως 
από τότε θα έπρεπε πραγματικά να 
είχε βυθίσει εκείνο το «Χόρα» που 
άνοιξε το κεφάλαιο των παράλογων 
αμφισβητήσεων και των παράλογων 
διεκδικήσεων!!

Κατοικείτε στο Ville St. Laurent
και ο λογαριασμός του νερού σας 
είναι υπερβολικός;

Συμπάροικος που κατοικεί στο Ville 
St. Laurent, διαπίστωσε ότι ο με-

τρητής του νερού τού σπιτιού του, 
τον «καταδίκασε» να πληρώσει ένα 
υπερβολικό ποσό. Ενα ποσό κατά πολύ 
υψηλότερο εκείνο των περασμένων 
χρόνων. 
 Βέβαια διαμαρτυρήθηκε στις αρμόδιες 
υπηρεσίες, και μάλλον θα διορθωθεί.
 Εκφράζοντας όμως το «πρόβλημά του» 
και σε άλλους γείτονές του, διαπίστω-
σε ότι και άλλοι κάτοικοι του Δήμου, 
αντιμετωπίζουν παρόμοια προβλήματα 
με τους μετρητές του νερού που κατα-
ναλώνουν στα σπίτια τους.
 Για τον λόγο αυτόν, ζήτησε να ανα-
φέρω την υπόθεσή του και να γράψω 
τον αριθμό τηλεφώνου του, έτσι ώστε 
αν έχει συμβεί και σε άλλους παρόμοιο 
πρόβλημα να διαμαρτυρηθούν όλοι 
μαζί.
 Αναφέρω την είδηση και όσοι αισθάνο-
νται ότι «ο μετρητής τους» τους κατα-
δίκασε να πληρώσουν πολύ περισσότε-
ρα από όσα πλήρωναν τα προηγούμενα 
χρόνια, ας του τηλεφωνήσουν.
 Το όνομά του είναι Κώστας και ο 
αριθμός τηλεφώνου του είναι 514.331-
5026

Ο απατεώνας Earl Jones
Βρίσκεται στην πόλη μας

   Σίγουρα θα παρακολουθείτε και 
εσείς με ιδιαίτερο ενδιαφέρον την 
υπόθεση του αδίστακτου απατεώνα 
Εarl Jones που κατάφερε να ξαφρίσει 
από συγγενείς του καθώς και από επί 
χρόνια φίλους του όλες τις οικονομίες 
του που υπολογίζονται σε 100 περίπου 
εκατομμύρια δολάρια.
 Ο κύριος αυτός, μέσω του δικηγόρου 
του διεμήνυσε ότι βρίσκεται στον 
Καναδά και λυπάται για τα όσα έκανε 
και τους πόνους, την θλίψη και την 
αγωνία που προκάλεσε σε τόσους αν-
θρώπους από τους οποίους κατάφερε 
να ξαφρίσει όλες τους τις οικονομίες 
και από την κατηγορία των «εχόντων» 
που βρίσκονταν, να τους ρίξει στην 
κατηγορία των «μη εχόντων!»
 «Λυπάται», είπε ο δικηγόρος του και 
μάλιστα πρόσθεσε ότι αν ακούσει ότι  
Εarl Jones αυτοκτόνησε δεν θα παρα-
ξενευτεί.
 «Λυπούνται» ανέφεραν σε γραπτή δή-
λωσή τους και τα μέλη της οικογενείας 
του, η σύζυγός του και οι δύο κόρες 
του, που τονίζουν ότι ο άνθρωπος που 
εμφανίστηκε να έχει διαπράξει όλες 
αυτές τις πράξεις, δεν έχει τίποτα 
να κάνει με τον στοργικό σύζυγο και 
πατέρα που επί τόσα χρόνια ήξεραν. 
 Λόγω της υπόθεσης αυτής φαίνεται η 
ανεπάρκεια του κράτους που αφήνει 
να δρουν ανενόχλητα τόσοι απατεώνες.
 Ας μην ξεχνάμε όμως ότι αυτός ο κύρι-
ος, όπως και τόσοι άλλοι απατεώνες το 
πρώτο που προσπαθούν να κερδίσουν 
από τα θύματά τους και κυρίως τους 
ηλικιωμένους, είναι η εμπιστοσύνη. 
Κερδίζοντας την εμπιστοσύνη το έργο 
τους γίνεται ευκολότερο.
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 Είναι τραγικό να διαβάζει κανείς 
ότι αυτός ο απατεώνας Εarl Jones, 
«συμβούλευε» τους πελάτες του, 
που ήταν επί χρόνια φίλοι του και 
του είχαν απόλυτη εμπιστοσύνη, να 
χρεώνουν τα ξεχρεωμένα σπίτια τους, 
προκειμένου να παίρνουν δάνεια και 
να του δίνουν τα χρήματα έτσι ώστε 
να έχουν καλύτερα εισοδήματα!!
 Τώρα, πολλοί από τους ηλικιωμέ-
νους πελάτες του Εarl Jones, θα 
χάσουν τα σπίτια τους και θα προ-
σπαθήσουν να επιβιώσουν από την 
κρατική σύνταξη, που κάθε άλλο 
παρά ιδιαιτέρως παχυλή είναι!!
 Ας προσέξουν λοιπόν πολύ, και 
κυρίως ας προσέξουν περισσότερο 
οι ηλικιωμένοι που έχει αποδειχτεί 
ότι πέφτουν ευκολότερα θύματα των 
αδίστακτων απατεώνων που θέλουν 
να ζουν με τον ιδρώτα των θυμάτων 
τους...

Υποκρισία και φαρισαϊσμός 
χωρίς όρια...

  Περιπτώσεις σαν αυτές του απα-
τεώνα Earl Jοnes παραπέμπουν σε 
κλασικό και αδίστακτο κλέφτη και 
ληστή. Γιατί κατάφερε, κερδίζοντας 
την εμπιστοσύνη των θυμάτων του 
να καταχραστεί από 150 περίπου 
«πελάτες/θύματά του» ένα σημαντικό 
ποσό που κυμαίνεται από πενήντα, 
έως εκατό εκατομμύρια δολάρια! 
 Σύμφωνα με τα θύματά του αυτός ο 
Earl Jοnes «όπου γάμος και χαρά» 
των πελατών του «και αυτός ήτανε 
μπροστά!!»  Μπροστά ήτανε και στις 
λύπες τους και σε όλες τις δύσκολες 
στιγμές τους!!.
 Ο άνθρωπος αυτός, μπορεί, σκέ-
πτομαι «μπορεί,» όταν παρ’ ότι δεν 
είχε άδεια άρχισε την προσφορά των 
οικονομικών του συμβουλών, να μην 
ήθελε να καταχραστεί πεντάρα από 
τα χρήματα των πελατών του. Λέω 
«μπορεί,» γιατί επί δεκαετίες έκανε 
αυτήν την «προσφορά των οικονομι-
κών του συμβουλών!» Σίγουρα όμως 
από κάποια στιγμή και πέρα θα κα-
τάλαβε ότι κάπου η μηχανή που είχε 
στήσει, θα τον υποχρέωνε να ρίξει 
το «μεγάλο κανόνι», και να επιφέρει 
την πλήρη οικονομική καταστροφή 
σε τόσους φίλους και γνωστούς τους, 
με τους οποίους επί τόσα χρόνια 
«είχε φάει ψωμί και αλάτι» και είχε 
μοιραστεί χαρές και λύπες. .
 Φαντάζομαι λοιπόν αυτόν τον άν-
θρωπο με τι υποκριτικό ύφος θα 
έλεγε στους ηλικιωμένους «πελάτες/
θυματά του» που ήταν κυρίως ηλι-
κιωμένες γυναίκες, τι πρέπει να κά-
νουν για να υποθηκεύσουν το σπίτι 
τους και να του δώσουν τα χρήματα 
που ήξερε εκ των προτέρων ότι δεν θα 
μπορούσε ποτέ να τους επιστρέψει 
και επομένως εκείνη την στιγμή εν 
γνώση του διέπραττε μία εν ψυχρώ 
ληστεία!!..
 Σκεφτείτε εκείνη την στιγμή τον 
θεατρινισμό του, την υποκρισία και 

τον φαρισαϊσμό του που τόσο πολύ 
και τόσο αυστηρά καταδίκασε ο Χρι-
στός μας.
Σκεφτείτε τον αδίστακτο φαρισαϊσμό 
του απατεώνα Earl Jones και συγκρί-
νεταί τον με τον απύθμενο φαρισαϊ-
σμό ενός κληρικού που χρησιμοποιεί 
το όνομα του Χριστού μας όχι μόνο 
για να πλουτίσει, (μικρό σχετικά το 
κακό!!) αλλά για το ακόμα πιο χει-
ρότερο: για να ατιμάζει γυναίκες, 
με τις οποίες είχε και οικογενειακές 
σχέσεις και μπαινόβγαινε στα σπίτια 
τους!!
Σίγουρα ο εφαρμοσμένος φαρισαϊ-
σμός και η υποκρισία του κληρικού 
αυτού, είναι κατά πολύ χειρότερη 
και επαχθέστερη από εκείνη του 
Earl Jones. Γιατί ο κληρικός κάνο-
ντας αυτήν την ηθική παρεκτροπή, 
πιστοποιεί ότι τον Χριστό δεν τον 
πιστεύει ως Σωτήρα και Λυτρωτή, 
αλλά τον  χρησιμοποιεί για δόλωμα 
προκείμενου να καλοπερνάει, να 
πλουτίζει χωρίς να κουράζεται ιδιαι-
τέρως, και επί πλέον να εξυπηρετεί 
ευκολώτερα τις ανήθικες  ορέξεις 
του!!
 Δεν ξέρω πόσοι διαβάζετε αυτό το 
κείμενο και δεν συμφωνείτε μαζί 
μου. 
 Ομως, όσο παράξενο και αν σας φανεί 
υπήρξε άτομο που μου τηλεφώνησε 
προκειμένου να μου πει ότι «εγώ εί-
μαι ο υποκριτής και όχι ο κληρικός 
που μέχρι και τα μέσα Φεβρουαρίου 
υπηρετούσε στον Ιερό Ναό των Αρ-
χαγγέλων και λόγω του σκανδάλου 
που διέπραξε» όπως παραδέχεται και 
ο Μητροπολίτης Καναδά, τώρα τελεί 
σε αργία!!
 Μάλιστα μου είπε, ότι έτσι πρέπει 
να είναι οι ιερείς... και σαν και αυ-
τόν σκέπτονται πολλοί συμπάροικοι 
που συγχαίρουν αυτόν τον κληρικό 
...και όπου βρεθεί και όπου σταθεί 
του λένε μπράβο ....και λυπούνται 
για την στάση που κρατάει απέναντί 
του ο υποκριτής Μανίκης... ενώ ο Μ. 
Τελλίδης και η Ιουστίνη Φραγκούλη 
όπως τα είπαν  (είχαμε δημοσιεύσει 
αυτούσιο τον περίφημο διάλογο) 
εξέφραζαν το πραγματικό ορθόδοξο 
πνεύμα... Οσοι σκέπτονται σαν εσέ-
να είναι Φαρισαίοι και υποκριτές 
μου είπε για να προσθέσει ότι τον 
παπά-Στέφανο τον ζητούν οι πιστοί 
των Αρχαγγέλων και όταν τελειώσει 
η ετήσια άδεια που έχει ζητήσει, θα 
επιστρέψει στην εκκλησία του!!!!..
 Οχι, όλα αυτά είναι πέρα για πέρα 
αληθινά! Δεν τα είδα στον ύπνο μου! 
Μου τα είπε συμπάροικος και μά-
λιστα φαινόταν ότι τα έλεγε και τα 
πίστευε!! Του τόνισα ότι πως μπορεί 
να μην είναι «Φαρισαίος και υπο-
κριτής» ένας κληρικός όταν κατά τη 
διάρκεια της θείας Λειτουργίας εκτός 
των άλλων λέει και την ευχή «πάσαν 
την βιωτικήν αποθώμεθα μέριμνα...» 
και αναπόφευκτα σκέπτεται τις πα-
ράνομες σχέσεις του, αφού ενδεχο-
μένως μεταξύ των εκκλησιαζομένων 
να συγκαταλέγεται και η γυναίκα με 

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΓΙΑ ΜΙΑ ΕΒΔΟΜΑΔΑ
Λόγω διακοπών, η εφημερίδα μας δεν θα κυκλοφορήσει το Σάββατο 1 Αυγούστου.

 Θα επιστρέψουμε, συν Θεώ στις 8 Αυγούστου.
 Ευχαριστούμε για την κατανόηση. Καλό Καλοκαίρι σε όλους!!

την οποία διαπράττει το θανάσιμο 
αμάρτημα της μοιχείας;
 Αν αυτός δεν είναι υποκριτής και 
φαρισαίος, αν αυτός δεν πρέπει να 
καθαιρεθεί, τότε θα πρέπει να καθι-
ερώσουμε ειδικό βραβείο για να τον 
βραβεύσουμε, είπα!! 
Ως δήθεν αφορμή, «της έκρηξής του», 
έλαβε την επιστολή που δημοσιεύ-
σαμε στο περασμένο φύλλο και υπο-
γραφόταν «φιλικά από συμπάροικο,» 
και αναφερόταν στην υπόθεση του 
πρώην ιερέα των Αρχαγγέλων και 
την ατιμωρησία του. Ποίος είναι «ο 
συμπάροικος» έλεγε και θεωρούσε 
υποκριτική την στάση μου που κατά 
παράβαση της δημοσιογραφικής 
δεοντολογίας, δημοσίευσα ανώνυμη 
επιστολή.
 Μα, προσπαθούσα να του εξηγήσω, 
η εφημερίδα γνωρίζει τον «συμπά-
ροικο» που υπογράφει την επιστολή, 
αλλά για προσωπικούς λόγους δεν 
ήθελε να δημοσιευτεί το όνομά του!!
 Τώρα του λέω: Αν νομίζει ότι δεν 
παραθέτω αντικειμενικά τα του δι-
αλόγου μας, ας περιγράψει αυτός τα 
του διαλόγου μας. Θα τα δημοσιεύσω 
ευχαρίστως και μάλιστα αν θέλει 

ας χρησιμοποιήσει και αυτός το 
«συμπάροικος» ή όποιο ψευδώνυμο 
επιθυμεί. Θα σεβαστώ πλήρως την 
ανωνυμία του, αν θέλει να εκφράσει 
ανωνύμως τις απόψεις του, αρκεί 
φυσικά η επιστολή του να είναι 
υπογραμμένη. 
 Καταλήγοντας. Πιστεύω ότι όλα 
αυτά θα τα συναισθανθούν τόσο ο 
Μητροπολίτης κ.κ. Σωτήριος, όσο 
και τα άτομα που απαρτίζουν το 
πενταμελές  πνευματικό δικαστήριο 
της Ιεράς Μητροπόλεως Καναδά, 
προκειμένου να πράξουν τα δέοντα 
και να αναφέρουν την απόφασή τους. 
Γιατί είναι πολλοί εκείνοι που πι-
στεύουν ότι και αυτή η υπόθεση θα 
ξεχαστεί και θα κουκουλωθεί, αφού 
λόγω διαστροφής και ίδιον όφελος 
υπήρχαν και πάντα θα υπάρχουν 
και άνθρωποι που το φως θα το λένε 
σκοτάδι, την αλήθεια θα την λένε 
ψεύδος και θα καυχώνται για τις 
κατακτήσεις τους και όταν τους 
φτύνεις θα σου λένε «δροσιά!!» και 
θα εμφανίζονται αδιάντροπα ακόμα 
και στον τόπο του εγκλήματος, όπως 
κάνουν όλοι οι δολοφόνοι!!
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WISEMAN TV

535 Ste-Rose boul. 
Laval-West  H7R 1R6

Το Κατάστημα της εμπιστοσύνης και της ειλικρίνειας. 
35 χρόνια στην υπηρεσία του ελληνισμού. 
Φέρτε την Ελλάδα στο σπίτι σας 

με τα καλύτερα ελληνικά κανάλια. 
Με την τοποθέτηση δορυφορικής κεραίας. 

Για πληροφορίες 
τηλεφωνείστε στο: 
450-627-4975 

ή 514-242-4525 
και ζητείστε τον 

κ. Χρήστο. 
NEW ADDRESS

Τώρα αναλαμβάνουμε την 
μεταφορά σας με ΤΑΞΙ σε 

όλη την Ελλάδα.
Και πάντα

οικονομικές τιμές

Ο πόνος με τα δάκρυα
Είναι αδελφωμένα
Κι απ’ της καρδιάς συμμετοχή
Δεν είναι χωρισμένα....

Στον καρδιακό τον πόνο μας
Αβίαστα κυλούνε
Την ψυχική κατάσταση
Κι αυτά την μαρτυρούνε

Δάκρυα, δάκρυα, πολλά δάκρυα
Πολλές φορές σαν τρέχουν 
Άλλα είναι από χαρά
Κι’ άλλα από το πένθος 

Με δάκρυα γεννιόμαστε
Με δάκρυα αναχωρούμε
Με δάκρυα σηκώνουμε Σταυρό
Με δάκρυα ευχαριστούμε.

Στην ευτυχία κλαίουμε
Στην συμφορά επίσης
Στης ξενιτιάς αντάμωση
Που είχε πολύ αργήσει

Δάκρυα για την αγάπη μας
Δάκρυα για τα παιδιά μας
Δάκρυα γιατί πληγώθηκαν
Τ’ αγνά τ’ αισθήματά μας

Δάκρυα γιατί γέρασες
Και έχασες τις δυνάμεις
Δάκρυα για την αρρώστιες σου
Που δεν μπορεί να γιάνεις

Δάκρυα και στην θεόσταλτη
Κατάνυξη όσοι ζούνε
Αυτοί που υποφέρουνε
Και τον Χριστό ποθούνε 

Κάποτε κλαίν’ κι οι δυνατοί
Οι «ανίκητοι», οι γενναίοι
Δεν είναι χάδι, ο πόνος σαν θαρθεί
Αλλά πληγή, που πίκρα ρέει

Χριστίνα Γκοβάτση
Μόντρεαλ

	 ΔΑΚΡΥΑ ΔΑΚΡΥΑ Στο Πακιστάν ο Χόλμπρουκ 
με δέσμευση για αμερικανική 

δράση κατά των Ταλιμπάν
Associated Press Ισλαμαμπάντ Τη δέσμευση ότι οι ΗΠΑ θα κάνουν τα 

πάντα για να μην επαναλάβουν φέτος το μεγάλο σφάλμα του 2000 όταν άφη-
σαν τους Ταλιμπάν να διαφύγουν στο Πακιστάν και να ανασυγκροτήσουν 
τις δυνάμεις τους, μετέφερε στο Ισλαμαμπάντ ο ειδικός απεσταλμένος της 
αμερικανικής κυβέρνησης στην περιοχή Ρίτσαρντ Χόλμπρουκ. 
Την ίδια στιγμή, ο Αμερικανός αντιπρόεδρος Τζο Μπάιντεν τονίζει σε συ-

νέντευξή του στο BBC ότι ο πόλεμος στο Αφγανιστάν εξυπηρετεί τα εθνικά 
συμφέροντα των ΗΠΑ και της Ευρώπης, προειδοποιώντας ότι οι τρομοκρατι-
κές ομάδες που δρουν στα σύνορα με το Πακιστάν θα μπορούσαν να «προ-
καλέσουν χάος» στα εδάφη τους.

Στο Πακιστάν ο Χόλμπρουκ

«Θέλουμε να αποφύγουμε την επανάληψη του λάθους του 2002, όταν η 
αμερικανική στρατιωτική επίθεση αγνόησε ορισμένες από τις συνέπειές της 
στη χώρα» δήλωσε ο Ρίτσαρντ Χόλμπρουκ στη διάρκεια συνέντευξης Τύπου 
στο Ισλαμαμπάντ.
Ο ειδικός απεσταλμένος των ΗΠΑ επισήμανε ότι μέχρι στιγμής δεν έχει 

παρατηρηθεί το ίδιο φαινόμενο, ένα κύμα εισόδου ανταρτών Ταλιμπάν στο 
Πακιστάν, λόγω των αμερικανικών επιχειρήσεων που πραγματοποιούνται 
εναντίον τους στο γειτονικό Αφγανιστάν.
Οι Αμερικανοί, είπε, δεν θέλουν να δουν αυτό το σενάριο να επαναλαμβά-

νεται σήμερα, εφόσον έχουν εξαπολύσει μία τεράστια εκκαθαριστική επιχεί-
ρηση κατά των Ταλιμπάν στην επαρχία Χελμάντ στο νότιο Αφγανιστάν, στα 
σύνορα με το Πακιστάν.
«Για να αποφευχθεί κάτι τέτοιο χρειάζεται συντονισμός ανάμεσα στις αφγα-

νικές, πακιστανικές και διεθνείς δυνάμεις που έχουν αναπτυχθεί στο Αφγανι-
στάν. Καυτή τη φορά υπάρχει συντονισμός» υπογράμμισε.
Ο Ρίτσαρντ Χόλμπρουκ επρόκειτο να επισκεφθεί και την επαρχία Χελμάντ.
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Για σένα Δάσκαλε…..
Του Νίκου Τ. Παγώνη

Και αντιμετωπίζει και τις άλλες, ακόμα πιο δύ-
σκολες περιπτώσεις, όταν αγωνιά αν πρέπει να 
αποτανθεί στην υπηρεσία προστασίας ανηλίκων, 
όταν ανησυχεί για τη φυσική και πνευματική ακε-
ραιότητα του μαθητή του. Ευτυχώς που αυτές 
οι περιπτώσεις είναι λίγες. Δεν είναι δα και τόσο 
εύκολο να μπαίνεις μεταξύ των γονέων και των 
παιδιών τους. Ο δάσκαλος το κάνει όμως, όταν το 
συμφέρον του παιδιού το απαιτεί. 
‘Όλα για το παιδί, λοιπόν. Να καλύψει όλες τις 

ανάγκες του. Να σκύψει από πάνω του με ενδια-
φέρον και να το βοηθήσει στα πρώτα βήματα του. 
Να πάρει αυτά τα μπουμπούκια, που μόλις τώρα 
παρουσιάζονται, και με τη στοργή και τη φροντίδα 
του να τα κάνει ν’ ανθίσουν σε πανέμορφα λουλού-
δια, στολίδια όλης της κοινωνίας που ζούμε. 
Αυτόν, λοιπόν, τον εργάτη της μάθησης, τε-

λευταία, πολύ λίγο τον σκεφτόμαστε. Απαιτούμε 
απ’ αυτόν όλα αυτά που είναι υποχρεωμένος να 
προσφέρει και εμείς, έ, εμείς πού να βρούμε την 
ώρα ν’ ασχοληθούμε μαζί του. Οι απαιτήσεις της 
ζωής δε μας αφήνουν περιθώρια ν’ αφιερώσουμε 
λίγη σκέψη στη δουλειά ενός τόσο σημαντικού 
μέλους της κοινωνίας μας. Άδικο, πολύ άδικο. Δεν 
είναι σωστό να έχουμε εμπιστευθεί στο δάσκαλο 
ό,τι πιο πολύτιμο έχουμε, τα παιδιά μας, κι εμείς 
να μην κάνουμε αρκετά για την αναγνώριση των 
υπηρεσιών του. 
Θυμάμαι τις παλιές καλές μέρες, τότε που ο παπάς 

κι ο δάσκαλος είχαν την προτεραιότητα στη ζωή 
του χωριού. Τότε που όλοι τον συμβουλευόταν, 

τότε που η γνώμη του είχε βαρύτητα. Ακόμα έχω 
γλυκές αναμνήσεις από την  πρώτη μου δασκάλα, 
την κυρία Αλεξάνδρα. Ακόμα κι από τον δεύτερο 
δάσκαλό μου, τον κ. Φιλιππούση. Εκείνον που μου 
έμαθε να έχω εμπιστοσύνη στον εαυτόν μου, να 
προσπαθώ με σθένος και να επιτυγχάνω. 
Αυτές, λοιπόν, τις στρατιές των δασκάλων που 

είναι υπεύθυνοι για την πρόοδο της κοινωνίας, για 
τα επιτεύγματά της, δεν πρέπει ποτέ να ξεχνάμε. 
Κάποτε τους οφείλουμε να στήσουμε έναν ανδρι-
άντα στον «Άγνωστο Δάσκαλο» και κάθε γιορτή 
των Τριών Ιεραρχών, εκείνων των άλλων μεγά-
λων δασκάλων, να καταθέτουμε στεφάνι τιμής κι 
ευγνωμοσύνης.
Δε σε ξεχνάμε δάσκαλε. Η ρουτίνα της ζωής 

αποσπά την προσοχή μας αλλού. Είσαι πάντα 
στην καρδιά μας όμως. Χωρίς τη δική σου σκληρή 
δουλειά, μπορεί ακόμα να ζούσαμε σε πρωτό-
γνωρες καταστάσεις. Κι αυτό δεν πρόκειται να το 
ξεχάσουμε ποτέ! 

Αυτά έγραφα τότε και αυτά συνεχίζω να σκέφτομαι 
και σήμερα. Και ήλθε ο θάνατος  της Χριστίνας να 
κάνει αυτές τις σκέψεις ακόμα πιο έντονες. Πράγμα-
τι, είναι δύσκολο όταν χάνονται άνθρωποι με τόση 
αφοσίωση, τόση ευθύνη, τόσο ενδιαφέρον για τα 
παιδιά. Δύσκολα τους αναπληρώνεις και η απουσία 
τους κάνει τη δική μας κοινωνία πολύ πιο φτωχή. 
Καλό σου ταξίδι Χριστίνα…
  
   

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 6
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Κύπρος: Αναμένουμε η Τουρκία να συμμορφωθεί
με το παραδεκτό δίκαιο της θάλασσας

Αδικαιολόγητη, προκλητική και παράνομη θεωρεί 
ο Προεδρικός Επίτροπος Γιώργος Ιακώβου την 
ενέργεια της τουρκικής κυβέρνησης να θέσει σε 
ισχύ κυβερνητικό διάταγμα για διενέργεια ερευνών 
σε θαλάσσιες περιοχές εντός της Αποκλειστικής 
Οικονομικής Ζώνης Κύπρου και Ελλάδας, παραβι-
άζοντας τους κανόνες του Διεθνούς Δικαίου και της 
Σύμβασης για το Δίκαιο της θάλασσας.
Σε δηλώσεις του από τη Λεμεσό, μετά το πέρας 

του μνημόσυνου για τους πεσόντες της τουρκικής 
εισβολής του 1974, ο κ. Ιακώβου ανέφερε πως «η 

διεθνής κοινότητα έχει παρουσιάσει ποιος είναι ο 
νόμος της θάλασσας, το δίκιο της θάλασσας, από 
το 1982 και αναμένουμε η Τουρκία να συμμορφωθεί 
με αυτό το γενικά παραδεκτό δίκαιο της θάλασσας».
Ανέφερε επίσης πως «οι αντιδράσεις της Τουρκί-

ας είναι σίγουρα αδικαιολόγητες, προκλητικές και 
παράνομες», προσθέτοντας ότι «έχουμε πάντα την 
ελπίδα για λύση το συντομότερο δυνατό».
«Ελπίζω τότε η Τουρκία πραγματικά θα υιοθετήσει 

το διεθνές δίκαιο, γιατί οι διαφορές που έχει υποτί-
θεται με την Ελλάδα στο Αιγαίο, δεν προκαλούνται 
από το Κυπριακό ή από άλλη διαφορά. Είναι λόγω 
του ότι η Τουρκία δεν έχει υπογράψει και δεν έχει 
δηλώσει τη σύμβαση για το δίκαιο της θάλασσας», 
συμπλήρωσε ο κ. Ιακώβου.

Η αποδοχή της διζωνικής δικοινοτικής 
ομοσπονδίας τελευταίο σημείο συμβιβασμού

Η αποδοχή λύσης διζωνικής δικοινοτικής ομο-
σπονδίας αποτελεί το τελευταίο σημείο συμβιβα-
σμού της ε/κ πλευράς τόνισε ο Επίτροπος Προε-
δρίας Γιώργος Ιακώβου σημειώνοντας παράλληλα 
πως ο Πρόεδρος Χριστόφιας από την πρώτη στιγμή 
της εκλογής του εργάζεται με πάθος και αφοσίωση 
για την επιτυχία του στόχου της επανένωσης της 
Κύπρου και της αποκατάστασης της ανεξαρτησίας 
και ακεραιότητας της.
Σε επιμνημόσυνη ομιλία του για τους ήρωες της 

εισβολής, στον Μητροπολιτικό Ναό Παναγίας Πα-
ντανάσσης Καθολικής στη Λεμεσό, ο κ. Ιακώβου 
είπε πως «έχουμε εμπλακεί με θετικό πνεύμα 
στον ενδοκυπριακό διάλογο σε μια προσπάθεια να 
βρούμε συμφωνημένες λύσεις που θα ανατρέπουν 
τα τετελεσμένα και τις συνέπειες της εισβολής και 
κατοχής και θα αποκαθιστούν το σεβασμό για τις 
αρχές της νομιμότητας και του δικαίου. Εχουμε τη 

θέληση και έχουμε την υποχρέωση να εργαστούμε 
μέχρι αυτός ο στόχος να επιτευχθεί», τόνισε.
Αναφερόμενος στις διαπραγματεύσεις, ο κ. Ια-

κώβου είπε πως η ε/κ πλευρά, θωρακισμένη με 
τις αποφάσεις του Συμβουλίου Ασφαλείας και της 
Γενικής Συνέλευσης του ΟΗΕ, με το διεθνές δίκαιο 
και τις αρχές πάνω στις οποίες έχει οικοδομηθεί 
η Ευρωπαϊκή Ενωση, διεκδικεί τα δίκαια και τα 
δικαιώματά της.
«Δίπλα μας στον αγώνα μας και τις διεκδικήσεις 

μας βρίσκεται η Ελλάδα: η Κυβέρνηση, το Κοινο-
βούλιο, η πολιτική ηγεσία, ο λαός και η ομογένεια», 
σημείωσε.
Παράλληλα, ο κ. Ιακώβου τόνισε πως το κυριότερο 

εμπόδιο στο δρόμο για τη λύση είναι η αδιάλλακτη 
τουρκική στάση και η εμμονή σε απαράδεκτες 
θέσεις. «Η αποδοχή της διζωνικής, δικοινοτικής 
ομοσπονδίας υπό την ηγεσία του Εθνάρχη Μακα-
ρίου αποτελεί για εμάς ιστορικό συμβιβασμό αλλά 
και το τελευταίο σημείο συμβιβασμού», ανέφερε.
«Τώρα», συνέχισε, «είναι η σειρά της Τουρκίας 

εάν ειλικρινά επιθυμεί μόνιμη λύση στην Κύπρο, να 
κάνει το αναγκαίο βήμα συμβιβασμού, εγκαταλεί-
ποντας απαράδεκτες θέσεις για μόνιμες εξαιρέσεις 
από το Κοινοτικό Κεκτημένο, για αδιαπραγμάτευ-
τες Συνθήκες Εγγυήσεων και Συμμαχίας, για ίση 
αριθμητική εξίσωση του 80 με το 18%, για παρ-
θενογένεση, για νέο συνεταιρισμό δύο ισότιμων 
ιδρυτικών κρατών, για παραλυτικές συνταγματικές 
ρυθμίσεις, για διαιρετικούς θεσμούς, για καθαρές 
εθνοτικά ομόσπονδες περιοχές, για αποξένωση 
των προσφύγων από τις περιουσίες τους και για 
πολλά άλλα».
Ο κ. Ιακώβου τόνισε τέλος πως χωρίς μετακίνηση 

της τουρκικής πλευράς από τις θέσεις αυτές, η 
προσπάθεια που καταβάλλεται αυτή τη στιγμή για 
επίλυση του Κυπριακού, δεν θα ευοδωθεί.

Ο πνιγμός των τεσσάρων γυναικών σε κανάλι
Οφείλεται σε «οικογενειακό έγκλημα τιμής»

τριών γειτόνων τους. Πάντως  μερικοί από 
αυτούς, είχαν παρατηρήσει ότι τον τελευταίο 
καιρό η οικογένεια φαινόταν να βρισκόταν σε 
κατάσταση ταραχής.
 Μερικοί από τους γείτονες της οικογένειας που 

κατοικούσε στο St. Leonard, είχαν παρατηρήσει 
ότι οι γυναίκες έκαναν συνήθως τις εξωτερικές 
εργασίες (Ξεχιόνισμα) ενώ λίγους μήνες πριν 
η μεγαλύτερη κόρη, η 19χρονη Zainab Shafia, 
είχε εγκαταλείψει το σπίτι, τουλάχιστον για μία 
εβδομάδα.
 Ως αιτία των οικογενειακών ταραχών, σύμφωνα 

με γειτόνισσα, ήταν το γεγονός ότι δεν ήθελαν 
η κόρη τους να διατηρεί ερωτικές σχέσεις και 
μάλιστα με άτομο άλλης φυλής, αφού αυτό απο-
τελούσε «οικογενειακή προσβολή» . 
 Ο πνιγμός των τεσσάρων γυναικών, της 

19χρονης Zainab Shafia, της 17χρονης Sahar 
Shafia, της 13χρονης Geeti Shafia, καθώς και 
της 50χρονης θείας τους Rona Amir Mohammed, 
είχε συγκλονίσει την χώρα, δεδομένου ότι αρχικά 
παρουσιάστηκε σαν περίεργο αυτοκινητιστικό 
δυστύχημα, αφού το αυτοκίνητο στο οποίο επέ-
βαιναν βρέθηκε στις 30 Ιουνίου πολύ μακριά από 
τον αυτοκινητόδρομο. 
 Οι τέσσερις γυναίκες επέστρεφαν στο σπίτι 

τους μετά από ταξίδι αναψυχής που είχαν κάνει 
στους καταρράκτες του Νιαγάρα.
 Η αστυνομία ακόμα δεν ανέφερε πολλές πληρο-

φορίες από τις έρευνες που διεξήγαγε. Ως τόσο 
όσοι γνωρίζουν τα της οικογένειας αποδίδουν το 
έγκλημα σε λόγους «οικογενειακής τιμής», κάτι 

που λόγω θρησκευτικών παραδόσεων, είναι 
συνηθισμένο στους λαούς αυτούς.
 Οπως υπενθύμιζαν μέλη της Κοινότητας των  

Αφγανιστανών που ζουν στο Μοντρεάλ, κατά την 
διάρκεια της κηδείας τους, ο πατέρας φαινόταν 
συγκλονισμένος και μάλιστα είχε λιποθυμήσει 
και το πλήρωμα αυτοκινήτου πρώτων βοηθει-
ών, χρειάστηκε να του παράσχει τις πρώτες 
βοήθειες. 
 Αρχικά η 50χρονη Tooba Mohamand Yahya 

ανακοινώθηκε ότι ήταν θεία των κοριτσιών. Αρ-
γότερα όμως έγινε γνωστό, ότι ήταν η πρώτη 
γυναίκα του Mohammad Shafia την όποια όμως 
είχε χωρίσει επειδή δεν είχαν αποκτήσει παιδιά.
 Φαίνεται όμως ότι ο θύτης την κρατούσε στο 

σπίτι του δεδομένου ότι η θρησκεία τους (μου-
σουλμανική) επιτρέπει στους άνδρες να έχουν 
περισσότερες από μία γυναίκες.
 Οπως έγινε γνωστό, η οικογένεια που κατάγεται 

από το Αφγανιστάν, κατά την δεκαετία του 1990 
είχε μεταναστεύσει στο Dubay και πριν δύο πε-
ρίπου χρόνια  είχε έλθει στον Καναδά.
 Πολλές από τις πληροφορίες μέσω των οποίων 

κινήθηκαν οι αστυνομικές έρευνες βασίστηκαν σε 
πληροφορίες που τους έστειλαν μέσω ηλεκτρονι-
κού ταχυδρομείου, άνθρωποι του περιβάλλοντος 
της οικογένειας που φαίνεται ότι ήξεραν πολλά 
για τις ενδοικογενειακές τους σχέσεις, καθώς και 
τα αίτια του εγκλήματος.
 Το δικαστήριο, διέταξε την προφυλάκισή τους, 

ενώ η δίκη θα συνεχιστεί στις 6 Αυγούστου.
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To Hellenic Ball Hockey Association (HBHA) ή Ελ-
ληνική Ενωση Ball Hockey, ιδρύθηκε με σκοπό την 
μεταξύ των Ελλήνων προώθηση αυτού του σχεδόν 
αγνώστου στην Ελλάδα παιγνιδιού, που είναι αρ-
κετά δημοφιλές σε πολλές χώρες του κόσμου και 
παίζεται όπως ακριβώς και το Χόκεϋ επί πάγου. 
Η μόνη διαφορά φυσικά είναι ότι αυτό παίζεται σε 
γήπεδο με σκληρό έδαφος. Το περίεργο με την 
Ελληνική Ενωση Ball Hockey είναι ότι η  έδρα της 
ένωσης βρίσκεται στην Θεσσαλονίκη, όπου τώρα 
έχουν ιδρυθεί τέσσερις ομάδες, αλλά η δύναμη 
κρούσης του βρίσκεται στην Βόρεια Αμερική και 
κυρίως στον Καναδά, αφού με αυτό ασχολούνται 
πολλά παιδιά ελληνικής καταγωγής.
 Ετσι μετά από πολλές επαφές και δύο συναντή-

σεις προπόνησης και προετοιμασίας που έγιναν 
κατά την διάρκεια του 2008, επιλέγηκαν για να αντι-
προσωπεύσουν τα εθνικά μας χρώματα 25 παίκτες. 
Από αυτούς οι 15 είναι από το Μόντρεαλ, οι  9 από το 
Τορόντο, και 1 από το Βανκούβερ.
 Μετά από σκληρή προπόνηση και τις ανάλογες προ-

ετοιμασίες οι παίκτες της Εθνικής Ελλάδος, στις 10 Ιου-
νίου συγκεντρώθηκαν για να συμμετάσχουν στο ανά 
δύο χρόνια Παγκόσμιο Τουρνουά που φέτος φιλο-
ξενήθηκε στην πόλη Plzen της Τσεχίας. 
Οι ομάδες που συμμετείχαν ήταν 16 και χωρίστηκαν 

ανά 4 σε δύο ομίλους, στον Α και τον Β. Η Εθνική ομάδα 
Ελλάδος ξεκίνησε στον Β όμιλο, όπου εκτός των άλλων 
συμμετείχαν οι εθνικές ομάδες των ΗΠΑ, της Αυστρίας, 
του Χονγκ Κονγκ. Στον πρώτο αγώνα κατά των ΗΠΑ, οι 
παίκτες της Ελλάδος άρχισαν διστακτικά αλλά κατάφε-
ραν να ισορροπήσουν το παιγνίδι. Δεδομένου όμως ότι 
οι Ελληνες παίκτες υπέπεσαν σε πολλά πέναλτι η ομά-
δα των ΗΠΑ κέρδισε με 4-2. Σημειώνουμε ότι η εθνική 
των ΗΠΑ ήταν πολύ ισχυρή πέτυχε 5 συνεχείς νίκες 
και υπερίσχυσε ακόμα και της ομάδος του Καναδά που 
είχε αναδειχτεί 5 φορές παγκόσμια  πρωταθλήτρια. 
 Ο δεύτερος αγώνας εναντίον της Αυστρίας ήταν ιδι-

αίτερα συγκλονιστικός αφού και πάλι λόγω των πέ-
ναλτι στα οποία υπέπεσε η Ελληνική ομάδα η Αυστρία 
προηγήθηκε με 4-1. Η εθνική Ελλάδος, στην συνέχεια 
ισορρόπησε το παιγνίδι και αφού ισοφάρισε κέρδισε 
τον πρώτο της βαθμό.
  Ο τρίτος αγώνας της εθνικής κατά του Χονγκ Κογκ 

αποδείχτηκε  περίπατος για την Εθνική μας, αφού συ-
νέτριψε την αντίπαλη ομάδα με 13-0.

 Εχοντας κερδίσει 3 βαθμούς κατατάγηκε δεύτερη 
στον όμιλό της  και προχώρησε στα προημιτελικά.
 Μπροστά της βρήκε την πολύ ισχυρή ομάδα της 

Σλοβακίας, που μετά από 15 χρόνια παραμονής στην 
Α κατηγορία, είχε πέσει στον δεύτερο όμιλο και ήθελε 
πάση θυσία να επανέλθει στον Α όμιλο. Ως εκ τούτου 
δεν μπόρεσε να αποφύγει την ήττα και μάλιστα με το 
ευρύ σκορ των 10-1.
 Οι παίκτες της εθνικής Ελλάδος γρήγορα ξεπέρασαν 

το δυσάρεστο αποτέλεσμα και μπήκαν αποφασισμένοι 
για την νίκη, παρ’ ότι ήξεραν ότι το Πακιστάν, ήταν ιδιαί-
τερα δυνατό αφού μέχρι εκείνη την στιγμή είχε πετύχει 
τρεις νίκες, και φαινόταν φαβορί για την κατάκτηση της 
πρώτης θέσης και του Χρυσού στον Ομιλο Β.
 Σύντομα η Ελληνική Ομάδα προηγήθηκε με 4-0 και 

παρ’ ότι οι Πακιστανοί κατάφεραν να πετύχουν δύο τέρ-
ματα, η ελληνική ομάδα εξήλθε νικήτρια και προχώρη-
σε στα ημιτελικά.
 Μπροστά της και αυτήν την φορά συνάντησε το 

Χονγκ Κονγκ που δημιουργώντας την μεγάλη έκπληξη 
είχε επιβληθεί και αποκλείσει την Μεγάλη Βρετανία.
 Οι παίκτες του Χονγκ Κογκ αρχικά έδειξαν ότι ήθελαν 

να κερδίσουν για «να ξεπλύνουν την ντροπή» του 11-0 
που είχε πετύχει εις βάρος τους η Ελλάδα.
 Γρήγορα όμως υποτάχτηκαν και έχασαν και πάλι πα-

νηγυρικά με 8-1. 
 Μετά από αυτήν της την νίκη η Ελλάδα έφτασε στον 

τελικό του Β’ Ομίλου. Μπροστά της βρήκε και πάλι την 
ομάδα της Αυστρίας που είχε νικήσει και αποκλείσει την 
Ελβετία.
 Ο αγώνας κατά της Αυστρία ήταν ιδιαιτέρως δύσκο-

λος για την Ελληνική ομάδα, αφού παρά την υπεροχή 
που διατήρησε στην διάρκεια όλου του αγώνα, ο τερ-
ματοφύλακας της Αυστρίας είχε καταπληκτική εμφάνι-
ση και μετά το 1-0 φαινόταν ότι οι Ελληνες παίκτες δεν 
θα μπορούσαν να αυξήσουν τα τέρματα. Τα πράγματα 
μάλιστα δυσκόλεψαν αφού οι Αυστριακοί σε μία από 
τις ελάχιστες αντεπιθέσεις τους κατάφεραν να ισοφα-
ρίσουν.
 Η λύτρωση όμως ήλθε  δύο λεπτά πριν την λήξη του 

αγώνα, όπου η Ελληνική ομάδα, πέτυχε το δεύτερο 
τέρμα της και κατέκτησε το χρυσό μετάλλιο. 
 Η ελληνική ομάδα, παρά τις δυσκολίες που είχε να 

αντιμετωπίσει κατάφερε να δημιουργήσει την έκπληξη 
και να κατακτήσει το χρυσό στον Β’ Όμιλο. 
 Φυσικά παίκτες και παράγοντες πανηγύρισαν με εν-

θουσιασμό την κατάκτηση του χρυσού και άκουσαν με 

ιδιαίτερη συγκίνηση τον εθνικό ύμνο βλέποντας συγ-
χρόνως την γαλανόλευκη να κυματίζει στον υψηλότερο 
ιστό. Φυσικά ήδη άρχισαν την προετοιμασία τους για το 
επόμενο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα που θα γίνει το 2011 
στην Σλοβακία,

Η επιτυχία της εθνικής μας ομάδος, οφείλεται κυ-
ρίως στους παίκτες της που αν και ζουν μακριά 
από την Ελλάδα, ξεπέρασαν τις πολλαπλές δυσκο-
λίες που έπρεπε να αντιμετωπίσουν και κατάφεραν 
να παρατάξουν μία ερασιτεχνική ομάδα που ήταν 
γεμάτη ενθουσιασμό και πολλές αξιώσεις. Ετσι 
μπόρεσαν να εκπροσωπήσουν επάξια την πατρί-
δα των γονιών και της καρδιάς τους. Οπωσδήποτε 
όμως οφείλονται πολλά στους εκπροσώπους του 
Ελληνικού κράτους που τους ενίσχυσαν και τους 
βοήθησαν σε όσα προβλήματα έπρεπε να αντιμε-
τωπίσουν, καθώς επίσης και στην γενναιόδωρη 
συμπαράσταση πολλών εταιριών που με διάφορες 
χορηγίες τους ενίσχυσαν οικονομικά.
 Σαν ελάχιστη ανταπόδοση δημοσιεύουμε τα ονό-

ματα των επιχειρήσεων τα οποία μπορείτε να δείτε 
και στην ιστοσελίδα  (www.hbha.gr). Εκεί μπορείτε 
να βρείτε και περισσότερες πληροφορίες για την 
Ελληνική Ενωση Ball Hockey και αν σας ενδιαφέ-
ρει τό παιγνίδι και θέλετε να συμμετάσχετε μπορεί-
τε να τηλεφωνήσετε στον αριθμό τηλεφώνου 
514-831-6604.

Οι παίκτες που συμμετείχαν είναι: 
John Kontitsis , Konstantinos Kouroussis, 

George Kosmas, Athanasios Kipopoulos, George 
Vouloumanos, George Typaldos, Anastasios 
Bozinakis, Peter Koutsogiannopoulos, Dimitrios 
Papastergiou, Alex Bovoletis, Evagelos Stavrianos, 
William Trougakos, Vasilios Kamisis, George 
Tsakalos, Andronikos Moshonas, Terry Sotirakos, 
John Bolanakis, Stefanos Govas, Billy Vassilakis, 
Theodoros Vassilakos, Louis Trohatos, Greg 
Maleganeas, Fotios Moshonas, John Vrettis, John 
Liosis

Οι προπονητές και οι εθενοντές της αποστολής 
είναι:
Alkiviadis Zisidis, Timothy Acheson, George 

Kamvosoulis, Jimmy Malamas (from Thessaloniki) 
Sam Galanis, Veronique Riverin, Chris Kamisis

Παίκτες αποδήμων Ball Hockey
Εκπροσώπησαν την Ελλάδα στο Ball Hockey

και κατέκτησαν το χρυσό στον Β’ Όμιλο

The Hellenic Ball Hockey Association 
(HBHA) was created to promote the 
game of Ball Hockey to Greeks both 
here in North America and around 
the world. We have started a league 
in  Thessaloniki Greece to start 
promoting and training Greeks so 
that one day we can have hundreds 
and thousands of registered players 
of Greek decent playing Ball hockey 
in Greece as well as around the world.
Our Association held two training 

camps in 2008 in order to select the 
best players to represent Greece. The 
players came from Montreal (15) , 
Toronto (8) Vancouver (1) Edmonton 
(1). After two years of hard work and 
preparation, on Wednesday June 10th 
it was finally time for the players and 
staff, of Team Greece, to pack up their 
equipment and head out to the Czech 
Republic where the 2009 World Ball 
Hockey Championships were played 
in front of the local crowds of the host 
city Plzen.
Team Greece was placed in a division 

consisting of USA, Austria and Hong 
Kong. 
We began the first part of the 

tournament a little shaky as we lost 
our first game against the USA (4-
2). The game was very quick and 
exciting but too many penalties gave 
the USA the ability to score on their 
power plays. The USA went on to win 
5 straight games. They even defeated 
5 time champions Team Canada the 
favourites and finished 4th in pool A.
The second game vs. Austria did not 

start well. Despite Greece controlling 
most of the game penalties once 
again got them in trouble and they 
were down 4-1 early in the third 
period. However Team Greece rallied 
from the deficit to score 3 straight 
and get the 4-4 tie. They had all the 
momentum and looked for the win 
but time ran out. It was a great game 

and one of the most exciting of the 
whole tournament.
The third and last game of the qualifier 

round vs. Hong Kong was not much 
of a battle as Greece crushed them 
13-0. The constant Greek pressure 
was too much for Hong Kong.
With that win they accumulated 3 

points and finished 2nd in their group 
with 4 points.
The qualifier round is what gives 

teams the opportunity to jump into 
the A pool. Teams ranked in the top 
four of the B pool play a cross over 
game with the bottom four of the 
A pool, where a win propels them 
into the A and a loss leaves them 
in the B pool. Once the cross over 
games are played, and the teams 
ranked in the A and B pools, the real 
tournament begins and a round robin 
style tournament is played for the top 
prize, Gold.
Greece lost their cross over game 

versus a very strong Slovakia team, a 
team consistently among the elite of 
the A pool for the last 15 years. They 
were handed a disappointing 10-1 
loss and with the loss they remained 
in the B pool. 
Showing true Greek character and 

determination the team was able 
to look past this defeat and focus 
on finishing the tournament with a 
positive note. They set their sights on 
the Gold in the B pool.
In the quarter finals Greece faced 

Pakistan.
Pakistan was the defending Gold 

medal winner of the B pool. (They 
won in 2007 in Germany).This was 
a must win game as the loser can 
not finish better than 5th place in 
the B pool. Pakistan is a very quick 
and explosive team and can be very 
dangerous. Greece came ready to 
play as they knew 3 straight wins 
would make them Gold champions (B 

pool).
They scored first and often taking 

a 4-0 lead into the third.  Pakistan 
scored 2 power play goals to make 
it 4-2 but Greece was never in real 
trouble. They deserved the win.
In the semi-finals Team Greece met 

Hong Kong once again. Honk Kong 
surprised everyone beating the 
United Kingdom to reach the semi 
finals. Hong Kong came ready to play 
and the game went back and forth for 
a while. However the Greek offence 
was too much and they cruised to an 
8-1 victory. 
Greece had made it to the Gold Medal 

game. There opponents would be 
Austria. A team they tied 4-4 earlier in 
the qualifier round. Austria defeated 
the Swiss in the semi finals to make it 
to the Gold Medal game. 
The game was intense and tough. 

Greece scored first to take the lead 
but Austria responded by scoring 
a power play goal to even it up at 1. 
Despite the score the majority of the 
game was in the Austrian zone as 
Greece attacked wave after wave. 
The Austrian goalie was making 
great saves but Greece would not be 
denied the Gold. With 2 minutes left 
to play they scored to make it 2-1 and 
captured the GOLD.
When all was said and done, 

Greece surprised many by capturing 
Gold in the B pool at the WC 09 
tournament. A lot of hard work and 
dedication allowed for this success 
to become a reality. The moment 
was very emotional for the players 
and everyone involved, especially 
the committee members who worked 
extremely hard for almost 2 years to 
see this dream come true. There is 
nothing better than to see your flag 
waved high while your anthem is 
played.
This success of our association 

would not be possible without the 
generous support of our sponsors. 
During these tough economic times 
they believed in our goal and vision 
and gave generously. For that we 
thank you from the bottom of our 
hearts. Thank you again and we 
encourage everyone to support 
these sponsors. You can see all 
our sponsors and their links on our 
website (www.hbha.gr) 

In closing I would personally like to 
say that ball hockey is a great sport 
and the memories and friends we 
have made are priceless. 
We encourage everyone to be a part 

of our association. We welcome every 
player out there who believes they 
can make this team and want to be a 
part of the 2011 World Championships 
to contact us at our website at www.
hbha.gr . Tryouts will begin soon.
Thank you once again and 

congratulations TEAM GREECE !!
Roster: 
John Kontitsis , Konstantinos 

Kouroussis, George Kosmas, 
Athanasios Kipopoulos, George 
Vouloumanos, George Typaldos, 
Anastasios Bozinakis, Peter 
Koutsogiannopoulos, Dimitrios 
Papastergiou, Alex Bovoletis, 
Evagelos Stavrianos, William 
Trougakos, Vasilios Kamisis, George 
Tsakalos, Andronikos Moshonas, 
Terry Sotirakos, John Bolanakis, 
Stefanos Govas, Billy Vassilakis, 
Theodoros Vassilakos, Louis 
Trohatos, Greg Maleganeas, Fotios 
Moshonas, John Vrettis, John Liosis
Coaching staff + volunteers:
Alkiviadis Zisidis, Timothy Acheson, 

George Kamvosoulis, Jimmy 
Malamas (from Thessaloniki) Sam 
Galanis, Veronique Riverin, Chris 
Kamisis

TEAM GREECE BALL HOCKEY TEAM WINS GOLD !!!!  (B-Pool)
World Championships Plzen Czech Republic June 13-20 2009
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Παίκτες αποδήμων Ball Hockey
Εκπροσώπησαν την Ελλάδα στο Ball Hockey

και κατέκτησαν το χρυσό στον Β’ Όμιλο
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Παίκτες αποδήμων Ball Hockey
Εκπροσώπησαν την Ελλάδα στο Ball Hockey

και κατέκτησαν το χρυσό στον Β’ Όμιλο
 Apollo Microwaves
 Baton Rouge (Vaudreuil-Dorion)
 Baton Rouge (Yonge Street,Toronto, On)
 Baton Rouge (Woodbridge, On)
 Belmonte, Léger et Associés
 Bureau d'Evaluation Les Associes Inc
 Buzas General Contractor Ltd (tel: 647.435.4290)
 Cafe Allegria 2000
 Casa Crecque (Terrebone, Qc)
 Church Youth group of the Greek Orthodox Metropolis of Toronto 
 CIBC Wood Gundy 
 Clinique Dentaire Liarakos et associés (11961 boul. de l'Acadie, Mtl - 514.745.3838)
 Conan Foods Corporation
 Dejeuner Cosmopolitan
 Golden Fleece Foods
 Imprimerie HFD inc.
 Lebeau - Vourakis Notaries
 Les Délices Lafrenaie
 Les Viandes St.Laurent
 New Enossy 
 New York Deli (Laval, Qc)  
 Orexi Restaurant
 Pharmaprix (Promenades Bellerose)
 Scores Rotisserie et Cotes levees (Boucherville, Qc)
 Tiffany's Restaurant (Bistro Matinal et Grillades)

 ABMS Chartered Appraisers
 AHEPA Montreal (American Hellenic Educational Progressive Association)
 Allo Mon Coco (Laval, Qc)  
 Apollon Artist Canvas
 Auto Acoustics
 Baton Rouge (Boisbriand, Qc)
 Baton Rouge (Boucherville, Qc)
 Baton Rouge (Laval, Qc)
 Baton Rouge (Lachenaie, Qc)
 Bijouterie B Serkos Inc.
 Blakks Restaurant (Laval, Qc) 
 BMW Canbec
 Construction Oros (4531 1re rue, Laval, Qc - 514.952.8681) 
 DeFedis
 Dejeuners Quoi de N'ouef 
 Dionysia Reception Hall 
 Dr. Efthimios Rougas (Dentist)
 Ellie Katsipis (Financial Security Advisor - Freedom 55)
 Fleurs Dimitry et Cadeaux
 François Rochon (Mortgage Specialist - BMO)
 Geracimos Analyitis 

 Jimmy Kavathas (V.P. Business Development of ICC Capital Management Inc.)
 Loft Des Enfants
 Lounge 33
 Les ALiments Rose Hill Foods
 Les Entreprises Verrechia
 Le Skratch (Lasalle, Qc)
 L.H.C.S.Q (Ligue de Hockey Cosom Senior du Quebec)  
 Location de linge Olympique Ltée (2440 Des Carrières, Montréal (H2G 1X7) 

514.271.2585)
 Marconi Pizzeria
 Mint Restaurant Lounge
 Monas & Cie Ltee
 Neo Café Multi-Marques
 Papier Parfait JM, Inc.
 Park-Extension Youth Organization
 RE/MAX - Qaiser Chaudhry (Laval, Qc)  
 Scores Rotisserie et Cotes levees (St-Julie, Qc)
 Scores Rotisserie et Cotes levees (St-Martin, Laval)
 Shamrock Burgers(Toronto, On) 
 St-Martin Shell 2000  
 Technosonic Productions
 Ted Chionidis (Affiliated Real Estate Agent RE/MAX)
 Thomas Fruits
 Tutti Frutti
 UPS Store (Chomedey, Laval) 
 UPS Store (Ste-Dorothee, Laval) 
 Venus Marché des Plantes
 Veronique Riverin (Certified Athletic Therapist)
 Vinnie Gambini's Restaurant (Montreal, Qc)

 Blackhawks Ball Hockey Team (Toronto) 
 Chris Govas 
 Claudio Di Giambattista 
 Denise Karelis 
 George Angelopoulos 
 James Xenos 
 Katie & Guy Luedecke 
 Konstantinos Kivetos 
 Kosta Nicolopoulos 
 Ray Makarios 

 Jimmy Kavathas (V.P. Business Development of ICC Capital Management Inc.)
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SILVER SPONSORS

BRONZE SPONSORS
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Åðéêïéíùíßá óôá ôçëÝöùíá:
210-99 43 500, 6944540292, 
e-mail: evadeskas@yahoo.gr  

Ο Πρόεδρος της Δημοκρατίας Δημή-
τρης Χριστόφιας τόνισε πολλές φορές 
ότι η Τουρκία πρέπει να κατανοήσει 
ότι για να προχωρήσει η ενταξιακή 
της πορεία είναι απαραίτητο να εκ-
πληρώσει τις υποχρεώσεις της έναντι 
της ΕΕ και της Κύπρου και ότι σε 
διαφορετική περίπτωση η Τουρκία 
θα μας βρίσκει στο δρόμο της στην 
προσπάθεια ένταξης της στην ΕΕ, 
ανέφερε μιλώντας στην εκδήλωση 
καταδίκης των μαύρων επετείων 
που πραγματοποιήθηκε στο Λονδίνο 
ο Υπουργός Εσωτερικών Νεοκλής 
Συλικιώτης.
Η ΕΕ, ο ΟΗΕ και οι μεγάλες δυνάμεις 

που θέλουν να διαδραματίσουν καθο-
ριστικό ρόλο στο κυπριακό πρόβλημα 
θα πρέπει επιτέλους να στραφούν 
προς την κατοχική Τουρκία, συνέχισε 
ο Υπουργός Εσωτερικών τονίζοντας 
ότι προς αυτήν θα πρέπει να ασκή-
σουν όλη την επιρροή τους για να 
τερματιστεί η συνεχιζόμενη εδώ και 35 
χρόνια παραβίαση των ανθρώπινων 
δικαιωμάτων του κυπριακού λαού.
«Αναμένουμε από τη διεθνή κοινότη-

τα να ασκήσει την επιρροή της προς 
την Αγκυρα» για εκπλήρωση των 
υποχρεώσεων της είπε ο Υπουργός 
Εσωτερικών προσθέτοντας πως 
μέσα σε αυτό το πλαίσιο θεωρούμε 
θετική την ξεκάθαρη τοποθέτηση του 
Προέδρου της Ευρωπαϊκής Επιτρο-
πής Χοσέ Μανουέλ Μπαρόζο κατά 
την πρόσφατη επίσκεψη του στην 
Κύπρο ότι η Τουρκία έχει υποχρέω-
ση να υλοποιήσει τις πρόνοιες του 
Πρωτοκόλλου της Άγκυρας οι οποίες 
αναφέρονται στην ανάγκη για άνοιγ-
μα λιμανιών και αεροδρομίων, άρση 
του βέτο σε συμμετοχή της Κύπρου 
σε συγκεκριμένους διεθνείς οργανι-
σμούς και ομαλοποίηση και εξομά-
λυνση των σχέσεων της Τουρκίας 
με την Κυπριακή Δημοκρατία, με ό,τι 
αυτό συνεπάγεται.
Ο Υπουργός Εσωτερικών ανέφερε 

ότι ο Πρόεδρος της Δημοκρατίας έχει 
διαμηνύσει αρκετές φορές την προ-
σήλωση του στη βάση και τις αρχές 
λύσης του Κυπριακού αναφέροντας 
ότι επιδιώκουμε λύση διζωνικής, δι-
κοινοτικής ομοσπονδίας, με πολιτική 
ισότητα όπως αυτή περιγράφεται 
στα σχετικά ψηφίσματα του Συμβου-
λίου Ασφαλείας του ΟΗΕ, η οποία 
θα απαλλάσσει την Κύπρο από την 
τουρκική κατοχή, τον εποικισμό και 
τις εξωτερικές εξαρτήσεις και θα δι-
ασφαλίζει την ανεξαρτησία και την 
εδαφική ακεραιότητα της Ενωμένης 
Ομοσπονδιακής Κυπριακής Δημο-
κρατίας, τα ανθρώπινα δικαιώματα 
και τις βασικές ελευθερίες όλων των 
Κυπρίων, Ελληνοκυπρίων, Τουρκο-
κυπρίων, Μαρωνιτών, Αρμένιων και 
Λατίνων.
Ο Υπουργός Εσωτερικών ανέφε-

ρε πως στις μέχρι τώρα απευθείας 
διαπραγματεύσεις του Προέδρου 
Χριστόφια με τον ηγέτη της τουρ-
κοκυπριακής κοινότητας Μεχμέτ Αλί 
Ταλάτ, έστω και με δυσκολίες, σημει-
ώνονται συγκλίσεις, γίνονται βήματα 

Κύπρος: Η Τουρκία θα μας βρίσκει στο δρόμο της
στην προσπάθεια ένταξης της στην ΕΕ

προόδου, αλλά διαπιστώνονται και 
σοβαρές αποκλίσεις σε σημαντικά 
ζητήματα.
Λέγοντας πως παρά το γεγονός ότι 

αναμέναμε περισσότερη πρόοδο 
από αυτή που έχει μέχρι στιγμής 
επιτευχθεί, δεν απογοητευόμαστε και 
παραμένουμε συγκρατημένα αισιό-
δοξοι, ο κ. Συλικιώτης ανέφερε πως 
ο Πρόεδρος Χριστόφιας συνεχίζει να 
επαναλαμβάνει ότι θα συνεχίσουμε να 
εργαζόμαστε με την ίδια ειλικρίνεια, 
δείχνοντας μέσα από τις προτάσεις 
που καταθέτουμε την πολιτική μας 
βούληση για μια δίκαιη λύση και έχο-
ντας πάντοτε ως γνώμονα τα καλώς 
νοούμενα συμφέροντα ολόκληρου του 
κυπριακού λαού.
Συνεχίζοντας ο Υπουργός Εσωτερι-

κών είπε πως ελπίζουμε ότι η Τουρ-
κία και η τουρκοκυπριακή ηγεσία θα 
επιδείξουν την αναγκαία καλή θέληση 
και συνεργασία ώστε να φτάσουμε 
σε λύση.
Ο κ. Συλικιώτης σημείωσε ότι η 

συμφωνία μεταξύ των δυο ηγετών 
για άνοιγμα του οδοφράγματος του 
Λιμνίτη, αποδεικνύει πως με σκληρή 
δουλειά και προσήλωση σε αρχές 
μπορούμε να φτάσουμε σε συμφωνη-
μένη λύση η οποία θα ικανοποιεί τις 
προσδοκίες μας και διευκρινίζοντας 
ότι η επίτευξη συμφωνίας για άνοιγμα 
του Λιμνίτη, παρά το ότι δεν σημαίνει 
πρόοδο στην ουσία του προβλή-
ματος, ανοίγει εντούτοις ακόμα μια 
τρύπα στο τείχος του διαχωρισμού 
και στέλλει ένα μήνυμα αισιοδοξίας 
για το μέλλον.
Εκφράζοντας ευγνωμοσύνη για τις 

εκδηλώσεις, διαδηλώσεις και άλλες κι-
νητοποιήσεις και παρεμβάσεις για δια-
φώτιση της βρετανικής κοινής γνώμης 
και της πολιτικής ηγεσίας της χώρας 
που πραγματοποιεί η παροικία, ανέ-
φερε πως είναι σημαντική η συνεχής 
παρέμβαση των αποδήμων ώστε ο 
βρετανικός παράγοντας να ασκήσει 
την επιρροή του για τον τερματισμό 
της τουρκικής κατοχής και τη δικαίωση 
της Κύπρου και του λαού της.
Στο μεταξύ σε δείπνο που παρατέθη-

κε στο Λονδίνο από την Παροικία, ο 
Δήμαρχος Αμμοχώστου και πρόεδρος 
των Κατεχομένων Δήμων, Αλέξης 
Γαλανός , που παρευρέθη στο δείπνο 
μαζί με τους Δημάρχους Μόρφου και 
Λαπήθου, Χαράλαμπο Πίττα και Άθω 
Ελευθερίου, αντίστοιχα, εξήρε την 
όλη προσπάθεια του Προέδρου Χρι-
στόφια γα έναρξη και συνέχιση των 
συνομιλιών «που άλλαξε την εικόνα 
της Κύπρου διεθνώς» και αναφέρθη-
κε στις δυο πτυχές του Κυπριακού: 
τη διακοινοτική για την οποία, όπως 
είπε, άλλο είναι οι εθνικές καταβολές, 
η πολιτιστική κληρονομιά και η ιστορία 
και άλλο η κρατική οντότητα που είναι 
κυπριακή.
«Πρέπει να επιτευχθεί ο μεγάλος 

συμβιβασμός στην Κύπρο μεταξύ 
ιστορίας και γεωγραφίας. Ελληνο-
κύπριοι και Τουρκοκύπριοι να πα-
ραδεχθούμε ότι κάναμε λάθη και να 
διδαχθούμε απ’ αυτά», ανέφερε. Για 

την άλλη πτυχή, της τουρκικής κατο-
χής , ο κ. Γαλανός είπε ότι όση καλή 
θέληση και αν υπάρξει μεταξύ του 
Προέδρου Χριστόφια και του Τουρ-
κοκυπρίου ηγέτη Μεχμέτ Αλί Ταλάτ ή 
οποιουδήποτε Τουρκοκυπρίου ηγέτη 
, αν η Τουρκία δεν εγκαταλείψει την 
πολιτική της επικυριαρχίας στην Κύ-
προ, με εγγυήσεις και στρατεύματα, 
τα πράγματα θα είναι δύσκολα. « Να 
είμαστε αισιόδοξοι, είμαστε μέλος της 
Ευρώπης» , συνέχισε ο κ. Γαλανός. 
«Δεν μπορείς να είσαι μέλος της Ευ-
ρωπαϊκής οικογένειας και να επιμένεις 
στην επικυριαρχία . Αλλά δεν μπορεί 
και να συνεχισθεί η ευρωπαϊκή πορεία 
της Τουρκίας».
Ο Δήμαρχος Αμμοχώστου προει-

δοποίησε ότι ακόμη κι αν υπάρξει 
η αναγκαία στροφή στη στάση της 
Τουρκίας , πρέπει να επικρατήσει το 
κατάλληλο κλίμα και στις δυο κοινότη-
τες. «Δυστυχώς» , είπε, «υπάρχουν 
εθνικιστικές αντιλήψεις και συμφέρο-
ντα που δημιουργήθηκαν με το χρόνο 
όπως και απόψεις που τείνουν προς 
τη διχοτόμηση . Πρέπει ν’ αντιστραφεί 
αυτό το κλίμα.. Αν υπάρξει μια στρο-
φή εκ μέρους της Τουρκίας πρέπει 
ταυτόχρονα όλοι ν’ αποδεχθούμε ότι 

το μέλλον είναι σε μια επανενωμένη 
Κύπρο».
Ενωρίτερα ο πρόεδρος της Ομο-

σπονδίας, Πήτερ Δρουσιώτης ,έδωσε 
ένα περίγραμμα των δραστηριοτήτων 
του οργανισμού τονίζοντας τις προ-
σβάσεις του στην πρωθυπουργία,  
το υπουργείο Εξωτερικών , τη Βουλή 
και άλλα κέντρα αποφάσεων και ενη-
μερώνοντας τους φιλοξενουμένους 
για τις προσπάθειες προς περαιτέρω 
ανάπτυξη του διαφωτιστικού έργου 
στο Ηνωμένο Βασίλειο.
Ο κ. Δρουσιώτης επέδωσε στον 

Υπουργό Εσωτερικών τιμητική πλα-
κέτα αναμνηστική της επίσκεψης του.
Στην εκδήλωση, που έγινε στο οίκημα 

της Ελληνικής Κυπριακής Αδελφό-
τητας και στην οποία συμμετείχε και 
ομάδα Τουρκοκυπρίων, παρευρέθη-
σαν, ο Ύπατος Αρμοστής, Αλέξαν-
δρος Ζήνων , η Ευρωβουλευτής Μα-
ρίνα Γιαννακουδάκη , ο πρόεδρος της 
Παγκόσμιας Ομοσπονδίας Αποδήμων 
Κυπρίων, Χάρης Σοφοκλείδης, ο Αρ-
χιμανδρίτης Δαμιανός που εκπροσω-
πούσε τον Αρχιεπίσκοπο και ηγετικοί 
παράγοντες της Ομοσπονδίας όπως 
και άλλων παροικιακών οργανισμών.
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ΚΥΡΙΑΚΗ 26  ΙΟΥΛΙΟΥ
Ζ’ ΜΑΤΘΑΙΟΥ
Παρασκευής αθληφόρου
Απόστ.: Γαλ. γ’ 23 – δ’ 5
Ευαγγ.: Ματθ. θ’ 27-35

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

(Κείμενο): Προ δε του ελθείν την πίστιν υπό 
νόμον εφρουρούμεθα συκεκλεισμένοι εις την μέλ-
λουσαν πίστιν αποκαλυφθήναι. Ώστε ο νόμος παι-
δαγωγός ημών γέγονεν εις Χριστόν, ίνα εκ πίστεως 
δικαιωθώμεν· ελθούσης δε της πίστεως ουκέτι υπό 
παιδαγωγόν εσμεν.

Πάντες γαρ υιοί Θεού εστε δια της πίστεως εν 
Χριστώ Ιησού· όσοι γαρ εις Χριστόν εβαπτίσθητε, 
Χριστόν ενεδύσασθε. Ουκ ένι Ιουδαίος ουδέ Έλλην, 
ουκ ένι δούλος ουδέ ελεύθερος, ουκ ένι άρσεν και 
θήλυ· πάντες γαρ υμείς εις εστε εν Χριστώ Ιησού. 
Ει δε υμείς Χριστού, άρα του Αβραάμ σπέρμα εστέ 
και κατ’ επαγγελίαν κληρονόμοι.

Λέγω δε, εφ’ όσον χρόνον ο κληρονόμος νήπιός 
εστιν, ουδέν διαφέρει δούλου, κύριος πάντων ών, 
αλλά υπό επιτρόπους εστί και οικονόμους άχρι της 
προθεσμίας του πατρός.

Ούτω και ημείς, ότε ήμεν νήπιοι, υπό τα στοιχεία 
του κόσμου ήμεν δεδουλωμένοι· ότε δε ήλθε το 
πλήρωμα του χρόνου, εξαπέστειλεν ο Θεός τον 
υιόν αυτού, γενόμενον εκ γυναικός, γενόμενον υπό 
νόμον, ίνα τους υπό νόμον εξαγοράση, ίνα την υιο-
θεσίαν απολάβωμεν.

(Μετάφραση): Πριν δε να έλθη η δια της πίστεως 
λύτρωσις και σωτηρία, όλοι εφρουρούμεθα από 
τον Νόμον, κλεισμένοι και περιμανδρωμένοι, προ-
οριζόμενοι δια την πίστιν, που έμελλε εν καιρώ να 
αποκαλυφθή. Ώστε ο Νόμος έγινε παιδαγωγός μας, 
ο οποίος μας εξεπαίδευε και μας προπαρασκεύαζε 
να ποθήσωμεν και γνωρίσωμεν τον Χριστόν, ώστε 
να πάρωμεν την δικαίωσιν από την πίστιν. Από 
τότε δε που ήλθεν αυτή η πίστις, που ήλθε δηλαδή 
ο Χριστός, ο οποίος δια της πίστεως εις αυτόν μας 
δίδει την δικαίωσιν, δεν είμεθα πλέον κάτω από 
τον παιδαγωγόν, δηλαδή κάτω από τον Νόμον. 
Διότι όλοι είσθε υιοί του Θεού δια της πίστεως εις 
τον Ιησούν Χριστόν, επειδή όσοι έχετε βαπτισθή 
εις το όνομα του Χριστού και ομολογείτε έτσι αυτόν 
Σωτήρα, εφορέσατε τον Χριστόν και ενωθήκατε 
με αυτόν. Δι’ αυτό και εις την νέαν κατάστασιν, εις 
την βασιλείαν του Χριστού, δεν υπάρχουν διαφο-
ραί εθνικότητος, τάξεως και φύλου. Δεν υπάρχει 
Ιουδαίος ούτε Έλλην, δεν υπάρχει δούλος ούτε 
ελεύθερος, δεν υπάρχει άρσεν και θήλυ, διότι όλοι 
σεις είσθε ένας νέος άνθρωπος και νέος οργανι-
σμός, δια μέσου του Ιησού Χριστού. Εάν δε σεις οι 
εθνικοί, που επιστεύσατε, ανήκετε εις τον Χριστόν, 
άρα είσθε πνευματικοί απόγονοι του Αβραάμ και 
σύμφωνα με την υπόσχεσιν, που ο Θεός έδωσεν 
εις αυτόν, κληρονόμοι των ευλογιών.

Σας λέγω δε και τούτο· ότι όσον χρόνον ο κλη-
ρονόμος είναι νήπιος και ανήλικος, δεν διαφέρει 
τίποτε από τον δούλον, καίτοι είναι κύριος όλης της 
κληρονομίας. Αλλ’ ευρίσκεται πάντοτε κάτω από 
την κηδεμονίαν και την εξουσίαν των επιτρόπων, 
που τον εκπροσωπούν, και κάτω από τους οικο-
νόμους, που διαχειρίζονται την κληρονομίαν, μέχρι 
της προθεσμίας, που έχει ορίσει με την διαθήκην 
του ο πατήρ. Έτσι και ημείς οι Χριστιανοί· εφ’ όσον 
διαρκούσε η νηπιακή μας ηλικία, από πνευματικής 
απόψεως, ήμεθα υποδουλωμένοι κάτω από τας 
στοιχειώδεις διατάξεις του μωσαϊκού Νόμου και 
των άλλων θρησκειών, που έχουν οι άνθρωποι της 
αγνοίας. Όταν δε συνεπληρώθη ο χρόνος και ήλθεν 
ο κατάλληλος καιρός, που είχεν ορισθή μέσα εις το 
θείον σχέδιον, έστειλεν ο Θεός, από τον ουρανόν 
εις την γην, τον Υιόν του, ο οποίος έλαβε σάρκα  
ανθρωπίνην δια μέσου παρθένου γυναικός και 
υπετάχθη θεληματικά εις τον μωσαϊκόν Νόμον. Και 

τούτο, δια να εξαγοράση εκείνους που ευρίσκοντο 
κάτω από την κατάραν του Νόμου, δια να πάρωμεν 
όλοι την υιοθεσίαν, που μας είχεν υποσχεθή ο Θεός.

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

	 (Κείμενο): Και παράγοντι εκείθεν τω Ιησού 
ηκολούθησαν αυτώ δύο τυφλοί κράζοντες και λέγο-
ντες˙ ελέησον ημάς, υιέ Δαυΐδ. Ελθόντι δε εις την 
οικίαν προσήλθον αυτώ οι τυφλοί, και λέγει αυτοίς 
ο Ιησούς˙ πιστεύετε ότι δύναμαι τούτο ποιήσαι; 
λέγουσιν αυτώ˙ ναι, Κύριε.

	 Τότε ήψατο των οφθαλμών αυτών λέγων˙ 
κατά την πίστιν υμών γενηθήτω υμίν.

	 Και ανεώχθησαν αυτών οι οφθαλμοί˙ και 
ενεβριμήσατο αυτοίς ο Ιησούς λέγων˙ οράτε μηδείς 
γινωσκέτω.

	 Οι δε εξελθόντες διεφήμισαν αυτόν εν όλη 
τη γη εκείνη.

	 Αυτών δε εξερχομένων ιδού προσήνεγκαν 
αυτώ άνθρωπον κωφόν δαιμονιζόμενον˙ και εκ-
βληθέντος του δαιμονίου ελάλησεν ο κωφός, και 
εθαύμασαν οι όχλοι λέγοντες ότι ουδέποτε εφάνη 
ούτως εν τω Ισραήλ.

	 Οι δε Φαρισαίοι έλεγον˙ εν τω άρχοντι των 
δαιμονίων εκβάλλει τα δαιμόνια.

	 Και περιήγεν ο Ιησούς τας πόλεις πάσας 
και τας κώμας διδάσκων εν ταις συναγωγαίς αυτών 
και κηρύσσων το ευαγγέλιον της βασιλείας και θε-
ραπεύων πάσαν νόσον και πάσαν μαλακίαν εν τω 
λαώ.

	 (Μετάφραση): Και ενώ ο Ιησούς επερνούσε 
από εκεί, τον ηκολούθησαν δύο τυφλοί, οι οποίοι 
έκραζαν και έλεγαν˙ "σπλαγχνίσου μας, υιέ Δαυΐδ, 
και δος μας το φως των οφθαλμών μας". Όταν δε 
έφθασε εις το σπίτι, τον επλησίασαν οι τυφλοί και 
είπε προς αυτούς ο Ιησούς˙ "πιστεύετε πράγμα-
τι, ότι ημπορώ εγώ να κάμω αυτό, που ζητείτε;" 
Λέγουν προς αυτόν˙ "ναι, Κύριε". Τότε ήγγισε τα 
μάτια των, λέγων˙ "σύμφωνα με την πίστιν σας ας 
γίνη αυτό προς χάριν σας". Και αμέσως άνοιξαν οι 
οφθαλμοί των. Ο δε Ιησούς συνέστησεν εις αυτούς 
με αυστηρότητα και είπε˙ "προσέχετε, κανείς να μη 
μάθη το θαύμα". Αλλά εκείνοι εξελθόντες διέδωσαν 
το θαύμα και την φήμην του Ιησού εις όλην εκείνην 
την χώραν. Ενώ δε αυτοί εξήρχοντο, ιδού έφεραν 
εις τον Ιησούν ένα άνθρωπον δαιμονιζόμενον κω-
φάλαλον. Και όταν εξεδιώχθη το δαιμόνιον, αμέσως 
ωμίλησεν ο κωφάλαλος και οι όχλοι που ήσαν 
εκεί εθαύμασαν και έλεγαν ότι ποτέ έως τώρα δεν 
εφάνησαν εις τον Ισραηλιτικόν λαόν τόσα πολλά 
και τόσα μεγάλα θαύματα. Οι μοχθηροί όμως και 
δόλιοι Φαρισαίοι έλεγαν: "αυτός διώχνει τα δαιμόνια 
με την δύναμιν του αρχηγού των δαιμονίων". Και 
περιώδευε ο Ιησούς όλας τας πόλεις και τα χωριά 
διδάσκων εις τας συναγωγάς αυτών και κηρύσ-
σων το χαρμόσυνον άγγελμα της βασιλείας των 
ουρανών και θεραπεύων κάθε ασθένειαν και κάθε 
καχεξίαν μεταξύ του λαού.

ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ: Ι.Θ. Κολιτσάρα

ΓΙΑ ΝΑ ΜΑΘΑΙΝΟΥΜΕ ΤΑ ΤΗΝ ΠΙΣΤΕΩΣ ΜΑΣ

Ερώτηση: Γιατί το εωθινό Ευαγγέλιο διαβάζεται 
απο τον Ιερέα εντός του Ιερού και σε τι ακριβώς 
αναφέρεται; 

Απάντηση: Το εωθινό Ευαγγέλιο διαβάζεται κατά 
την ακολουθία του όρθρου (νωρίς δηλαδή το πρωί 
εωθινό=πρωινό). Διαβάζεται μέσα στο Άγιο Βήμα 
και στα δεξιά της Αγίας Τράπεζας διότι αναφέρεται 
πάντα στο γεγονός της Αναστάσεως. Ο Ιερέας είναι 
στην θέση του Αγγέλου, αλλά μετά και κατά την ώρα 
που ψάλλεται ο 50ος ψαλμός (μόνο κατά τις Κυ-
ριακές και συγκεκριμένα όταν ο ψάλτης φτάνει στο 
"...ιδού γαρ αλήθειαν ηγάπησας...") στέκεται στην 

μέση της εκκλησίας για να προσκυνήσουν οι πιστοί 
το Ευαγγέλιο. Αυτή η στιγμή συμβολίζει την στιγμή 
που ο Χριστός παρουσιάστηκε στους μαθητές του.

Τα Εωθινά Ευαγγέλια είναι ένδεκα, είναι κομμάτια 
από τους τέσσερις Ευαγγελιστές και παρουσιάζουν 
μερικά περιστατικά από το μεγάλο γεγονός της 
Αναστάσεως του Χριστού.
Ερωτήση: Τί σημαίνουν οι λέξεις "Σαβαώθ" και 
"Ωσαννά"; Τί ξέρουμε για τον "τρισάγιο ύμνο";
Απάντηση: Κύριος Σαβαώθ σημαίνει Κύριος των 
Δυνάμεων. Δεν μεταφράστηκε η λέξη Σαβαώθ από 
τους εβδομήκοντα αλλά απλά μεταφέρθηκε από το 
εβραϊκό κείμενο στα ελληνικά ως είχε. 
Ωσαννά είναι λέξη συριακή που σημαίνει σύμφωνα 
με την μετάφραση των Ο' (εβδομήκοντα) ρψ',25: «Ω 
Κύριε σώσον δη ω Κύριε, ευόδωσον δη».
Αρχή του τρισάγιου ύμνου είναι το όραμα του προ-
φήτου Ησαΐου πού είδε τους αγγέλους γύρω στο 
θρόνο του Θεού να ψάλλουν «άγιος, άγιος, άγιος, 
Κύριος Σαββαώθ» (Ήσ. 6,13).
Αυτόν, ψάλλουμε και εμείς σε κάθε μας θεία Λει-
τουργία:
Τόν επινίκιον ύμνον άδοντα, βοώντα, κεκραγότα, 
και λέγοντα:
Άγιος, Άγιος, Άγιος Κύριος Σαβαώθ· πλήρης ο 
ουρανός και η γη της δόξης σου. Ωσαννά εν τοις 
υψίστοις· ευλογημένος ο ερχόμενος εν ονόματι 
Κυρίου. Ωσαννά εν τοις υψίστοις.
Δηλαδή:
Άγιος, Άγιος, Άγιος είσαι Κύριε των Δυνάμεων· γε-
μάτος ο ουρανός και η γη από τη δόξα σου. Σώσε 
μας, ύψιστε Θεέ· ευλογημένος ο ερχόμενος στο 
όνομα του Κυρίου. Σώσε μας, ύψιστε Θεέ.
(μετάφραση από τον μακαριστό Μητροπολιτή Σερ-
βίων και Κοζάνης Διονύσιο (+1998))
Άγιος ο Θεός, άγιος ισχυρός, άγιος αθάνατος ελέ-
ησον ημάς.
Ο τρισάγιος αυτός ύμνος μας υπενθυμίζει τον ύμνο 
των αγγέλων «άγιος, άγιος, άγιος, Κύριος Σαββα-
ώθ» και έχει μια μεγάλη δογματική σημασία, γιατί 
αναφέρεται στον Τριαδικό Θεό που έχει μία ουσία 
και τρεις υποστάσεις. Με την λέξη Θεός χαρακτηρί-
ζεται ο Πατήρ, με την λέξη ισχυρός χαρακτηρίζεται 
ο Υιός και με την λέξη αθάνατος χαρακτηρίζεται το 
Άγιον Πνεύμα. Αυτό το συναντούμε σε δοξαστικό 
της Πεντηκοστής. Και τα τρία πρόσωπα έχουν δι-
αφορετική υπόσταση-πρόσωπο, αλλά έχουν κοινή 
ουσία και ενέργεια, γι’ αυτό και τα τρία Πρόσωπα 
είναι άγια, και στέλνουν το έλεος και την Χάρη τους 
και έτσι δεν λέμε ελεήσατε ημάς, αλλά ελέησον 
ημάς, για το ενιαίο της θεότητος. (η τριπλή επανά-
ληψη της λέξης Άγιος υποδηλώνει και αυτή τα τρία 
πρόσωπα της Αγίας Τριάδος, του ενός και μόνου 
αληθινού Θεού, δηλαδή τον Πατέρα, τον Υιόν και 
το Άγιον Πνεύμα).
Αυτός ο ύμνος, πέρα από την δογματική του σημα-
σία, έχει και σωτηριολογική. Με τον ύμνο αυτό είναι 
σαν να λέμε. «Θεέ μου εσύ είσαι άγιος και Θεός, 
είσαι άγιος και ισχυρός, είσαι άγιος και αθάνατος. 
Και εμείς που είμαστε αμαρτωλοί, άνθρωποι, αδύ-
νατοι και θνητοί, σε παρακαλούμε να μας ελεήσης».
Όπως γνωρίζουμε, αυτόν τον τρισάγιο ύμνο τον 
ψάλλουμε και στην θεία Λειτουργία δύο φορές. 
Πρώτα στην λεγομένη λειτουργία των κατηχουμέ-
νων, μετά την μικρά Είσοδο, και έπειτα στην θεία 
Λειτουργία των πιστών, στην θέση της αναφοράς, 
όταν ψάλλουμε το «άγιος, άγιος, άγιος Κύριος Σαβ-
βαώθ πλήρης ο ουρανός και η γη της δόξης σου, 
ωσαννά εν τοις υψίστοις, ευλογημένος ο ερχόμενος 
εν ονόματι Κυρίου, ωσαννά ο εν τοις υψίστοις». 
(Μητρ.Ναυπάκτου Ιερόθεος)
Ψάλλοντας τον ύμνο μιμούμαστε τους αγγέλους 
που δοξολογούν το Θεό, αλλά και το λαό της πό-
λεως των Ιεροσολύμων οι οποίοι τον υποδέχθηκαν 
με κλαδιά και δάφνες πριν το εκούσιο του πάθος. 
Έτσι και εμείς υποδεχόμαστε τον βασιλέα ο οποίος 
έρχεται να σφαγιαστεί και να δοθεί στους πιστούς.
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Writings of St. Raphael  SPIRITUAL COUNSELS OF ST. RAPHAEL (Part 2)
Compiled by Father Demetrios Serfes

8. Cultivate patience
Patience is a heavenly gift, a gift from the Heavenly 
Father...With patience, and love for your fellow men, 
you become a victor in life’s continual trials. 

When there is no patience, all goodness in the 
soul is quickly suppressed and sin grows. 

Patience adorns the soul with diamonds which are 
not of the earth but belong to the Jerusalem that is 
Above. 

Patience increases obedience to the Divine words 
that have been written, are being written, and will be 
written. 
PATIENCE IS LOVE 

AND OBEDIENCE
Exercise patience out of love for your fellow man. 

Exercise patience in order to benefit your soul. For if 
you do not take your soul into consideration, you lose 
your patience. 
PATIENCE INCREASES WHEN 

A PERSON TAKES IN ACCOUNT GOD
Patience must grow and not diminish, because when 

it diminishes sin increases in the life of man, evil 
results. 

Patience is a sweet word. Patience is a sweet 
breath. Patience is an invincible weapon. Patience 
is a priceless adornment of man. Patience is a 
blessing of God. 

When our Lord Jesus Christ was in His earthly life 
and taught the crowds, if He did not have patience 
within Himself what would have happened? He came 
to earth in order to save the lost sheep and to uplift us 
through His patience, and then to go up to Golgotha 
for us who are unworthy and careless. 

Patience reigns quietly and fruitfully in the life of 
the man who does not harm or endanger anyone, who 
is content with little and is obedient to the command-
ments of the Heavenly Father. 

9. Have faith
Have faith that is as unshakeable as a rock, so that 
nothing frightens you...The person who has deep 
faith within himself, and fixes his attention on the 
good path, and seeks to improve the condition of his 
soul and to adapt his thought to the good is happy... 
The happiness of man consists in faith in God and 
in good acts which are done with love. 

We cure those who believe in us and come to us 
with faith. 

10. Cultivate humility
STRIVE TO ACQUIRE 

DEEP 
HUMILITY
A good Christian loves his fellow men, helps the 

poor, and is very humble. 

11. Keep the ordained fasts
The Holy Fast of Forty Days (tessarakoste - “Great 
Lent”) is the greatest fast, one which every Christian 

must observe without grumbling. A person who 
possesses bodily health must not protest about the 
fast; and he is inexcusable if he does not keep it. 

During the forty day period of the fast, a Christian 
ought to attend church services regularly. 

A person must also keep the fast of Wednesday and 
Friday.

During the great fast of the first fifteen days of 
August, some persons wear black clothes, in order to 
honor the Theotokos. But if this is not accompanied 
by fasting and by prayer it is in vain. 

12. Confess and receive Holy Communion
Confess, and receive Holy Communion so long as 
you practice love towards your fellow men and do for 
them all the good that lies within your power. This is 
therapeutic for both the soul and the body. 

13. Read religious books
WHAT BOOKS DO YOU READ? 

READ RELIGIOUS BOOKS 
In all our undertakings in life we should begin with 

a read of the Gospel. Christians who want to show 
obedience to the word of God should read regularly 
and study carefully, word for word, the Law of the 
Gospel, endeavoring to understand it fully, dwelling 
more on those words which are of essential import. 
Study the Acts of the Apostles.... All the heralds of 
Christ, that is, the Apostles and the Saints, had wis-
dom which they acquired through the descent upon 
them of the Holy Spirit. 

Read the Salutations to the Theotokos. 

14. Pray
REPENT AND PRAY.  
DO NOT NEGLECT 

PRAYER. 
PRAY 

FERVENTLY.
Say these prayers:  

“In the name of the Father and of the Son and of the 
Holy Spirit.” 
“Holy God, Holy Mighty, Holy Immortal, have mercy 
on us.”  
“Glory to the Father and to the Son and to the Holy 
Spirit.” 
“We venerate Thine immaculate icon...” 
“The Cross, the guardian of the whole oecumene...” 
The Creed and the Lord’s Prayer... “O All-Holy Lady 
Theotokos (the light of my darkened soul, my hope 
and protection)...”
And whatever other prayer you know. 

15. Missionary activity
The compassionate soul loves, helps, consoles, shares 
the suffering of an afflicted fellow human being. It 
works for the spreading of the Gospel, motivated by 
love for the sinner. We ought to feel sorrow within 
our souls for persons who live far from God. 

The stand of the Lord towards Zacchaeus should 
serve as a lesson for Christians. Through His stand 
the Lord showed that we ought to embrace sinners 

with our love and not to avoid them. It shows us that 
we ought to seek the power of God to bring them 
to the regeneration which is effected by our Savior 
Jesus Christ. 

So let us approach sinners with love. And if in the 
end we do no succeed in bringing them close and 
fully to the path of God, let us even then not cease 
praying for them. Perhaps our fervent prayer will be 
listened to by our compassionate God and He will 
grant to them the regeneration of their soul. 

16. Profitableness of the Christian life
Happy is the Christian who studies and follows 
the teaching of Christ. He is happy in this tem-
porary life and in the life after death. Yes, he will 
be happy after death, because the soul does not 
vanish after death, is not perishable like the body, 
but continues to live, to exist. Through death, it is 
simply separated from the perishable body. 
(Source: Modern Orthodox Saints Saints Raphael, 

Nicholas and Irene of Lesvos., by Constantine Cavar-
nos., INSTITUTE FOR BYZANTINE AND MOD-
ERN STUDIES., Belmont, Massachusetts., 1990., 
pp. 145-155.) 

HOLY SAINT RAPHAEL, 
PRAY UNTO GOD, 

FOR US!
HOLY SAINTS RAPHAEL,  

NICHOLAS 
AND IRENE, 

PRAY UNTO GOD, 
FOR US!

Miracles performed by 
Saint Raphael

St. Raphael rescuing a young man from death by 
pulmonary embolism
 
“Dimitris Antonios Vakalopoulos (Polykastro, 23430-
22310) in February 1995 went to kick a soccer ball 
during a game and suffered a fractured shin which 
required a pin put into his right broken leg in “Agios 
Dimitrios” Hospital. Afterwards he went home to re-
cover. In three weeks, however, he his healthy left leg 
began to bloat and he had a fever of 39-40(Celsius) 
with convulsions. His local doctor gave him medica-
tion for pneumonia, but then suggested hospitaliza-
tion. 
 
In Kilkis, the doctor thought he had bruising 
and sent him back. But he continued to have 
chest pains, difficulty breathing, one leg the other 
swollen, and a high fever. The doctor Panteleimon 
Maidanoglou diagnosed 99.5% thrombophlebitis 
and recommended him to go to the Hospital im-
mediately! In the 10-15 days in Kilkis, they did not 
give much weight to Dr. Maidanoglou’s diagnosis, 
and the patient had lost half of his weight (42 kilos)! 
He had lost contact with the world! ‘He saw Saints 
that would shout at him, forests, meadows, flowers, 
Angels in white with wings, calm waves, streams, 
rivers. ‘A crisis happened, he was not breathing, 
everything was turning dark! (Continued…)
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Τα Σκόπια ζητούν σύνθετη ονομασία
Αντιδρά η Ελλάδα

στις δηλώσεις Γκρούεφσκι ότι η διπλή ονομασία 
αποτελεί τη «φυσική θέση» της χώρας του. 
Σε συνέντευξή του στο πολιτικό περιοδικό των 

Σκοπίων «Φόρουμ», ο Ν.Γκρούεφσκι δηλώνει ότι 
η θέση της διπλής ονομασίας «απορρέει από τη 
συμπεριφορά της Ελλάδας στις συνομιλίες», η 
οποία, σύμφωνα με τον Νίκολα Γκρούεφσκι επιμέ-
νει να αλλάξει το «όνομα του κράτους με το όνομα 
Δημοκρατία της Βόρειας Μακεδονίας, τόσο για 
εξωτερική όσο και για εσωτερική χρήση».
«Η Ελλάδα», συνεχίζει, «ζητά την εξαφάνιση του 

ονόματος Δημοκρατία της Μακεδονίας, με αλλαγή 
του Συντάγματος, με αλλαγή των προσωπικών 
εγγράφων, ενώ σχετικά με το θέμα της ταυτότητας 
δεν δείχνει καμία ετοιμότητα για αναγνώριση μα-
κεδονικού έθνους και γλώσσας, ούτε διάθεση να 
συνομιλήσει για αυτά». 
«Σε αυτή την κατάσταση η λογική και φυσική θέση 

μας είναι η διπλή ονομασία την οποία και προσφέ-
ρουμε στην Ελλάδα, δηλαδή στη διμερή επικοινω-
νία με αυτήν να αναζητήσουμε ένα άλλο όνομα, 
ενώ στην επικοινωνία με όλες τις άλλες χώρες να 
ισχύει το συνταγματικό μας όνομα», σημειώνει ο 
πρωθυπουργός της ΠΓΔΜ.
Ο Ν.Γκρούεφσκι επαναδιατυπώνει τη θέση περί 

«διπλής ονομασίας», μόλις μερικές ημέρες μετά 
την πρόσφατη επίσκεψή του μεσολαβητή του ΟΗΕ, 
Μάθιου Νίμιτς, σε Σκόπια και Αθήνα, κατά την οποία 
αυτός παρουσίασε στις ηγεσίες της Ελλάδας και 
της ΠΓΔΜ κάποιες τροποποιημένες ιδέες επί της 
τελευταίας του πρότασης.
«Εμείς θέλουμε να επέλθει λύση σε αυτό το πρό-

βλημα», δήλωσε ο Ν.Γκρούεφσκι τονίζοντας ότι 
αυτό είναι το κρατικό συμφέρον της ΠΓΔΜ. «Θέλου-
με να γίνουμε μέλη του ΝΑΤΟ και της ΕΕ και δεν 
θέλουμε να είμαστε μπλοκαρισμένοι. Δεν θέλουμε 
να έχουμε πρόβλημα με τον νότιο γείτονά μας, πρό-
βλημα το οποίο μας απομυζεί και εμάς και αυτούς. 
Όμως δεν είναι ίδιες όλες οι λύσεις», αναφέρει ο κ. 
Γκρούεφσκι, αναγνωρίζοντας ότι υπάρχουν πιέσεις 
από τη διεθνή κοινότητα. 
Για την τελευταία τροποποιημένη πρόταση του 

Μ.Νίμιτς ο Νίκολα Γκρούεφσκι δηλώνει:
«Ο διαμεσολαβητής κ. Νίμιτς παρουσίασε μια 

δέσμη ιδεών του την οποία αποκάλεσε τροποποι-
ημένη δέσμη ιδεών σε σχέση με τη δέσμη (σ.σ. 
ιδεών) του Οκτωβρίου. Επίσης ανέφερε ότι κατά 
πάσα πιθανότητα τον Αύγουστο θα καλέσει τους 
εκπροσώπους των δύο χωρών για να συζητήσουν 
για αυτές τις ιδέες του». 
Ο πρωθυπουργός των Σκοπίων λέει ότι τα Σκόπια 

επιθυμούν οι συνομιλίες να διεξάγονται με κρατική 
ενότητα, ζητώντας εθνική ενότητα και όχι διχασμό. 
Δεν διστάζει όμως να ασκήσει κριτική στον ηγέτη 
της αντιπολίτευσης Μπράνκο Τσερβένκοφσκι, 
λέγοντας ότι όσο ο τελευταίος ήταν Πρόεδρος της 
χώρας δεν εργάστηκε ουσιαστικά για την επίλυση 
του προβλήματος. 
Επανέλαβε επίσης ότι η διεξαγωγή δημοψηφί-

σματος σχετικά με μια πιθανή αποδεκτή λύση είναι 
απαραίτητη. 
«Στη διάρκεια της εκστρατείας του δημοψηφίσμα-

τος ασφαλώς και θα εκφράσω την άποψή μου. 
Όμως αναμένω ότι αυτή δεν θα είναι καθοριστική 

διότι οι πολίτες έχουν ήδη διαμορφώσει μια οξυμένη 
ευαισθησία για το ζήτημα αυτό και εύκολα μπορούν 
να κρίνουν τι είναι καλό και τι όχι. Οι πολιτικοί είναι 
μια ομάδα που έρχεται και παρέρχεται, ενώ ο λαός 
είναι αυτός που και μετά την αποχώρησή τους θα 
πρέπει να ζει με αυτήν ή χωρίς αυτή τη λύση, η 
οποία θα τεθεί στην ετυμηγορία του», δήλωσε ο 
κ. Γκρούεφσκι.

Απάντηση της Ελλάδας

Αναφερόμενη στις δηλώσεις Γκρούεφσκι σχετικά 
με το θέμα της ονομασίας, η υπουργός Εξωτερικών 
Ντόρα Μπακογιάννη ανέφερε: «Η δήλωση αυτή 
δείχνει ότι ο κ. Γκρουέφσκι δεν έχει αντιληφθεί το 
μήνυμα της Διεθνούς Κοινότητας που είναι σαφές 
και ενιαίο: για την Ευρωατλαντική πορεία της χώρας 
του και του λαού του πρέπει να βρεθεί μια κοινά 
αποδεκτή λύση σε αυτό το ζήτημα, μια σύνθετη ονο-
μασία με γεωγραφικό προσδιορισμό έναντι όλων».
Ρεν προς Σκόπια: Λύση με Ελλάδα και μετά 

ημερομηνία
Να λύσει τη διαφορά του ονόματος, με την Ελλάδα 

και να ενισχύσει τις πολιτικές μεταρρυθμίσεις ζή-
τησε από τα Σκόπιαο επίτροπος Διεύρυνσης, Ολι 
Ρεν, τονίζοντας ότι η χώρα είναι μπροστά σε μια 
μοναδική ευκαιρία.  
Η ΠΓΔΜ έχει βάσιμες ελπίδες να λάβει ημερομηνία 

ενταξιακών διαπραγματεύσεων από την Ε.Ε., αλλά 
πρέπει προηγουμένως να εκπληρώσει τα απαραί-
τητα κριτήρια που έχουν θέσει οι Βρυξέλλες, είπε 
ο Ρεν, μετά τη συνάντηση που είχε στα Σκόπια με 
τον πρωθυπουργό της χώρας Νίκολα Γκρούεφσκι. 
Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή, περίπου πριν από ενάμι-

ση χρόνο, όρισε οκτώ κριτήρια, για να προχωρήσει 
η ευρωπαϊκή προοπτική των Σκοπίων. Αφορούν 
κυρίως μεταρρυθμίσεις στη δημόσια διοίκηση, τη 
δικαιοσύνη και την αστυνομία, την αποκατάσταση 
του πολιτικού διαλόγου στο εσωτερικό, την αντιμε-
τώπιση της διαφθοράς, την πάταξη του οργανωμέ-
νου εγκλήματος και την υλοποίηση της Συμφωνίας 
της Οχρίδας. 
Σε ερώτηση αν η εκκρεμότητα της ονομασίας 

εμποδίζει την έναρξη των ενταξιακών διαπραγμα-
τεύσεων με την Ε.Ε., ο Ρεν υπενθύμισε ότι η Ε.Ε. 
δίνει συστάσεις στο Συμβούλιο Υπουργών, ωστόσο 
οι οριστικές αποφάσεις λαμβάνονται από το Ευρω-
παϊκό Συμβούλιο, με ομοφωνία. Η ΠΓΔΜ έλαβε το 
2005 το καθεστώς υποψήφιας προς ένταξη στην 
Ε.Ε. χωρίς ωστόσο να έχει λάβει ακόμη ημερομηνία 
έναρξης ενταξιακών διαπραγματεύσεων. Ο κ. Ρεν 
χαιρέτισε τις τελευταίες πρωτοβουλίες και προσπά-
θειες του μεσολαβητή του ΟΗΕ για την εκκρεμότητα 
της ονομασίας, Μάθιου Νίμιτς. «Θεωρώ ότι υπάρχει 
χώρος εξεύρεσης λύσης στο θέμα της ονομασίας 
και πρέπει να αξιοποιηθεί αυτή η ευκαιρία», πρό-
σθεσε ο κ. Ρεν. 
Ο Νίκολα Γκρούεφσκι ανέφερε ότι η κυβέρνησή 

του, θα εστιάσει τις προσπάθειές της στην υλοποί-
ηση των απαραίτητων μεταρρυθμίσεων και στην 
ενίσχυση της ευρωπαϊκής προοπτικής της χώρας. 
Και συμπλήρωσε ότι η χώρα του παραμένει προ-
σηλωμένη στην εξεύρεση λύσης στο ζήτημα της 
ονομασίας.

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 1
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Μέλη και φίλοι του Συλλόγου απολαμβάνουν τα καλοψημένα σουβλάκια και 
Hot-Dogs που ήταν άφθονα και σε μεγάλη ποικιλία

ΩΡΑΙΑ ΚΑΙ ΑΞΕΧΑΣΤΗ Η ΕΚΔΡΟΜΗ
ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΛΑΚΩΝΩΝ ΤΗΣ ΟΤΤΑΒΑΣ

Αξέχαστη σε όσους παραβρέθηκαν 
θα παραμείνει η φετινή καλοκαιρινή 
εκδρομή του Συλλόγου Λακώνων 
Οττάβας και Περιχώρων που έγινε 
πρόσφατα στο όμορφο και κατα-
πράσινο πάρκο που βρίσκεται δίπλα 
στο ποτάμι στης πόλης της Οττά-
βας. Στην εκδρομή αυτή τη φορά  
συμμετείχαν πάρα πολλά μέλη του 
Συλλόγου αλλά και πολλοί γνωστοί 
και φίλοι του Συλλόγου. Οι Λάκωνες 
της Ομοσπονδιακής πρωτεύουσας 
και των περιχώρων συγκεντρώθηκαν 
στο καταπράσινο πάρκο για να θυμη-
θούν τα περασμένα να αναπνεύσουν 
καθαρό αέρα,να ξεχάσουν τα βάσανα 
της πόλης και της ξενιτιάς και να απο-
λαύσουν τα νοστιμότατα σουβλάκια, 
τα καλοψημένα Hot-dogs και όλα τα 
αναψυκτικά και τα φρούτα που υπήρ-
χαν εν αφθονία στην διάθεσή τους. Ο 
ακούραστος πρόεδρος του Συλλόγου 
Λακώνων κ. Άρης Μακρής, καθώς 
και όλα τα μέλη του Διοικητικού Συμ-
βουλίου έκαναν ό,τι μπορούσαν για 
να κάνουν τους εκδρομείς να περά-

σουν μια αξέχαστη ημέρα.
Πρέπει να σημειώσουμε ότι λόγω 

των συνθηκών που διαμορφώνο-
νται στην πρώτη γενιά των Ελλή-
νων μεταναστών (ηλικία, θάνατοι, 
αρρώστιες, παιδιά, εγγόνια άλλες 
απασχολήσεις και ενδιαφέροντα που 
αντιμετωπίζουν πολλοί) σε πάρα 
πολλούς Συλλόγους και οργανισμούς 
οι δραστηριότητες έχουν περιοριστεί 
και έχουν αλλάξει. Ο Σύλλογος των 
Λακώνων της Οττάβας δεν συγκατα-
λέγεται σε αυτούς, αφού μεταξύ των 
μελών διατηρείται το ενδιαφέρον για 
το σύλλογό τους. Ετσι συνεχίζεται η 
πρόοδος του, καθώς όλες οι δραστη-
ριότητές σημειώνουν επιτυχία. 
Στην εκδρομή αυτή τη φορά συμμε-

τείχαν πάνω από 100 άτομα. Ήταν 
μια καλά οργανωμένη εκδρομή, και 
λόγω και της όμορφης και καλοκαιρι-
νής ημέρας, κάτι σπάνιο γιο το φετινό 
καλοκαίρι, σίγουρα θα μείνει αξέχα-
στη σε όλους όσους συμμετείχαν. Και 
του χρόνου λοιπόν.

Η Εκδρομή των Λακώνων Οττάβας
Αξέχαστη και όμορφη
Θα μείνει αυτή η μέρα
Που πέρασαν οι Λάκωνες
Όλοι μαζί παρέα

Για περασμένα μίλησαν
Ο καθ’ ένας τα δικά τους
Θυμήθηκαν τα νιάτα τους
Το όμορφα χωριά τους

Ήταν παιδιά που έφυγαν 
Μακριά απ’ τους γονείς τους
Και τους καλούς τους φίλους τους

Κι’ όλους τους συγγενείς τους

Όμως ποτέ δεν ξέχασαν
Τα όμορφα χωριά τους
Και την ωραία Σπάρτη τους
Βαθιά μεσ’ την καρδιά τους

Τα καλοκαίρια πάντοτε
Σαν τα πουλιά πετάνε
Στην Λακωνία να βρεθούν
Ποτέ δεν την ξεχνάνε

Γιώργος Κανελλάκος

Μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου ετοιμάζουν νοστιμότατα σουβλάκια και 
Hot-Dogs για να τα προσφέρουν στα μέλη και τους φίλους του Συλλόγου

Συμμετέχοντες στην ωραία εκδρομή του Συλλόγου Λακώνων δείχνουν χα-
ρούμενοι στο ωραίο και καταπράσινο πάρκο της Οττάβας

Άλλη μια παρέα από μέλη και φίλοι του Συλλόγου Λακώνων απολαμβάνουν 
τον καλό καιρό, την όμορφη συντροφιά και τα ωραία φαγητά



1) RESTAURANT: 235 καθισμά-
των, μοναχικό κτίριο, μεγάλο 
πάρκινγκ, εισπράξεις $150,000 
το μήνα, συν $22,000 καθαρά τον 
μήνα από 10 poker machines, πω-
λείται με το κτίριο και το οικόπεδο, 
όλα $1,500,000. Μεγάλη ευκαιρία 
και χρυσή επένδυση
2) SOUTH OF MONTREAL RES-
TAURANT, 130 καθίσματα + ter-
asse, γωνιακό, μεγάλο πάρκινγκ, 
φτηνό ενοίκιο, εισπράξεις $55,000, 
τιμή $180,000 ή 150,000 τοις 
μετρητοίς
3) LAVAL BREAKFAST. Ανοιχτό  
6:00 – 3:00 σε Πλάζα, κεντρικό 
δρόμο 68 καθισμάτων + terasse. 
Πωλήσεις 21.000 τιμή 60,000 ή 
καλύτερη προσφορά
4) MONTREAL: RESTAURANT 74 
καθισμάτων, γωνιακό, πολύ καλή 
τοποθεσία,εισπράξεις $20,000 το 
μήνα, τιμή $55,000. Πολύ μεγάλη 
προοπτική
5) RESTAURANT 100 êáèéóìÜ­
ôùí + 45 terasse óå ìïíá÷éêü 
êôßñéï. Áíïéêôü 6 ìå 9 ôï âñÜäõ, 
åéóðñÜîåéò 45.000 ôï ìÞíá, ôéìÞ 
$175,000
6 )  M O N T R E A L  E A S T 
RESTAURANT 120 καθισμάτων + 
60 terasse, γωνιακό, πάρκιν για 25 
αυτοκίνητα, εισπράξεις $57,000/
μήνα, τιμή $250,000. Προκαταβο-
λή $150,000
7) VALLEYFIELD PIZZERIA, 50 
êáèéóìÜôùí, åéóðñÜîåéò 60.000 
ôïí ìÞíá. Áíïé÷ôü 11 ìå 11 ìå ôï 
êôßñéï, (3 äéáìåñßóìáôá ìå ôï Res-
taurant), ôéìÞ 475.000, åõêáéñßá 
ãéá êáëÜ êÝñäç
8) St. Teresse  Rest. 80 κα-
θισμάτων, σε κεντρικό δρόμο. 
Μηνιαίες εισπράξεις $58.000. Ο 
ίδιος ιδιοκτήτης επί 19 χρόνια. Τιμή 
$225.000. Προσφορές
9) MONTREAL Restaurant 120 
καθισμάτων, 60% delivery, εισπρά-
ξεις 160.000 τον μήνα + 5 poker 
machines, εισπράξεις 110.000 
καθαρά, κατάλληλο για 2 ή 3 συ-
νεταίρους. Προκαταβολή 300.000
10) PIZZERIA Βορείως του Μό-
ντρεαλ, εισπράξεις $60.000 το 
μήνα, πολύ καλή τιμή $135,000, 
φτηνό ενοίκιο, γωνιακό, πάρκινγκ, 
ευκαιρία για καλά κέρδη.
11) MONTREAL PIZZERIA FAST-
FOOD, εισπράξεις $35,000 το 
μήνα, γωνιακό, σε μικρή πλάζα, 
κοντά σε σχολεία, με μεγάλη κίνη-
ση, τιμή $115,000, ευκαιρία, καλή 
τοποθεσία
12) Σε χωριό βορείως του Μόντρε-
αλ, RESTAURANT – PIZZERIA 
60 καθισμάτων, φτηνό ενοίκιο, 
περιορισμένα έξοδα, εισπράξεις 
$47.000 το μήνα, καλά κέρδη. 
Τιμή $150,000 ή καλύτερη προ-
σφορά13) MONTREAL EAST 
BREAKFAST 110 καθισμάτων + 

Courtier Immobilier Agréé

Peter 
Pitsakis

1453 Beaubien Str. East, 
Suite 208, Montreal, Que. - 

H2G 3C6
Áí Ý÷åéò Restaurant ãéá ðþëçìá, 

ôçëåöþíçóÝ ìïõ. 
IT’S MY JOB

For investments, Business,
Mortgages or Loans,
Call Peter Pitsakis

(514)341-4688
(514)961-5999

terasse, εισπράξεις $35,000 πολύ 
καλή γωνία, busy location, τιμή 
$135,000, προσφορές
14. Óå ÷ùñéü North of Montreal. 
Fast Food Rest. ÌåãÜëï Parking 
ãéá 100 áõôïêßíçôá. ÅéóðñÜîåéò 
$47.000 ìå ôï êôßñéï êáé ôï ïéêü­
ðåäï. $395.000. ÐñïóöïñÝò.
15) MONTREAL RESTAURANT 
65 καθισμάτων, γωνιακό + ter-
asse, εισπράξεις $45,000 το μήνα, 
πολύ καλή γωνία, καλή τιμή, τιμή 
$125,000, ή $100,000 τοις μετρη-
τοίς
16) NORTH OF MONTREAL PIZ-
ZERIA, 52 καθισμάτων, γωνιακό, 
φτηνό ενοίκιο, εισπράξεις $40,000 
το μήνα, τιμή $145,000, Κάντε 
Προσφορές
17) Óå ÷ùñéü North of Montreal, 
47 ÷éëéüìåôñá, Restaurant, 240 
êáèßóìáôá, ìå ôï êôßñéï êáé ïéêüðå­
äï 33,750ô.ð, åéóðñÜîåéò $50,000 
ôï ìÞíá áðü ôï Restaurant, Ýîôñá 
êôßñéï óôï ðßóù ìÝñïò åíïéêéáóìÝ­
íï, ôéìÞ $400,000 ãéá üëá, cash 
$200,000, offers
18) Montreal East. BAR 140 êá­
èéóìÜôùí ìå 10 poker machines. 
¼÷é êïõæßíá. ÊáëÞ ãùíßá. ÃÜë­
ëïò éäéïêôÞôçò. ÊáèáñÜ ôï ìÞíá 
$13,000. ÔéìÞ $300,000.  Ðñïêáô. 
$150,000.
19) FAST-FOOD RESTAURANT 
Βορείως του Μόντρεαλ, μοναχικό 
με το κτίριο, πάρκινγκ, σε κεντρικό 
δρόμο, 24 καθίσματα + 35 τεράς, 
εισπράξεις 40.000 το μήνα, ο ίδιος 
ιδιοκτήτης επί 20 χρόνια. Τιμή 
375,000 με το κτίριο
20. Montreal EAST PIZZERIA, 40 
êáèéóìÜôùí ìå Íôïýðëåî êáé Ýíá  
5½, åéóðñÜîåéò áðü ôçí Ðéææåñéá 
31.000 ôïí ìÞíá áðü ôï 5 ½ $700 
ôïí ìÞíá. ÔéìÞ 240.000. ìåãÜëç 
åõêáéñßá
21) COFFEE SHOP σε κλειστό 
Shopping Center, 70 καθισμάτων. 
Εισπράξεις 12.000 τον μήνα, συ-
νολικά έξοδα $8,400. 20 χρόνια ο 
ίδιος ιδιοκτήτης. Μεγάλες προοπτι-
κές
22) NORTH OF MONTREAL RES-
TAURANT, 200 καθισμάτων, ανα-
καινισμένο, 125,000 τον μήνα. Τιμή 
550.000. Προκαταβολή 250,000
23) MONTREAL RESTAURANT σε 
κεντρικό δρόμο, No Delivery, 150 
καθισμάτων + terasse, εισπράξεις 
$125,000 το μήνα, τιμή $350,000. 
Προκαταβολή 180,000. Προσφο-
ρές
24) Óå ÷ùñéü Restaurant, ãùíéáêü 
óå êåíôñéêü äñüìï, 170 êáèéóìÜôùí 
+ 50 terasse, åéóðñÜîåéò 130.000 
ôïí ìÞíá, êáôÜëëçëï ãéá 2 óõíå­
ôáßñïõò
25) MONTREAL – EAST FAST 
FOOD RESTAURANT γωνιακό, με-
γάλο πάρκινγκ, κεντρικός δρόμος, 
70 καθίσματα, εισπράξεις 50.00 το 

μήνα, τιμή $165,000. Προσφορές
26)ÌÏÍÔREAL-EAST: RES-
TAURANT 65 êáèéóìÜôùí óõí 60 
ôåñÜò, ìåãÜëï parking, ãùíéáêü, 
ôéìÞ $350,000. ÐñïêáôáâïëÞ 
$125,000. ÐñïóöïñÝò
27) Restaurant γωνιακό Σε χωριό 
East of Montreal, 30 λεπτά, μονα-
χικό κτίριο, μεγάλο πάρκινγκ, 120 
καθίσματα, εισπράξεις 48,000 τον 
μήνα, με το κτίριο, τιμή $450,000
28) SOUTH SHORE RESTAU-
RANT 170 êáèéóìÜôùí, ìïíá÷éêü 
êôßñéï, ìåãÜëï ðÜñêéíãê, very nice, 
åéóðñÜîåéò 133,000 ôï ìÞíá, áíïé­
÷ôü 6ðñùß ìå 11âñÜäý, ôéìÞ 400,000 
. ÐñïêáôáâïëÞ 250,000
29) WEST ISLAND RESTAURANT 
200 καθισμάτων + 100 καθίσματα 
TERACE, μπροστά στο ποτάμι, 
ανοιχτό 5 μήνες το χρόνο, εισπρά-

ξεις $500,000 το χρόνο. Ευκαιρία 
για τον κατάλληλο
30) VERDUN RESTAURANT: 
125 êáèéóìÜôùí, ãùíéáêü + terasse, 
åéóðñÜîåéò 60.000 ôïí ìÞíá, êáëÞ 
ëßóôá, $245,000 Offers
31) ÊïíôÜ óôï Valleyfield. RES-
TAURANT 100 êáèéóìÜôùí + ìå­
ãÜëï terrasse, ìåãÜëï ðÜñêéíãê. 
Öèçíü åíïßêéï. Åéóðñ. $65,000 ôï 
ìÞíá. ÔéìÞ $290,0000. Ðñïêáô. 
$150,000.
32) SOUTH SHORE Restaurant 
Πρωινό, μοναχικό, σε shopping 
centre, μεγάλο πάρκιγνκ, 200 καθί-
σματα, εισπράξεις 85.000 το μήνα, 

ανοιχτό 6 το πρωί με 3 το απόγευμα, 
τιμή $400,000
33)RESTAURANT 140 êáèéóìÜôùí, 
áðÝíáíôé áðü íïóïêïìåßï, åéóðñÜ­
îåéò 60,000 ôï ìÞíá, ôéìÞ $165,000 
åõêáéñßá, ðñïóöïñÝò
34) SOUTH SHORE Restaurant, 
80 καθισμάτων σε Plaza, καλό ενοί-
κιο, ανοικτό 9:00 π.μ. με 11:00 μ.μ. 
εισπράξεις $75,000. άριστη τοπο-
θεσία, τιμή $265,000. προκαταβολή 
$125,000. Προσφορές
35) Μικρό FAST-FOOD Restaurant 
γωνιακό σε κεντρικό δρόμο, εισπρά-
ξεις 29,000 το μήνα. Τιμή 110,000. 
ευκαιρία
36) ΜΟΝΤREAL - ΚΟΤΑΔΙΚΟ σε 
Κεντρικό δρόμο, 50 καθισμάτων + 
30 τεράς, εισπράξεις 30.000 το μήνα, 
τιμή $135,000, προκαταβολή 65.000. 
Προσφορές

37) Óôï êÝíôñï ôïõ ÷ùñéïý, 
Pizzeria ìå êáéíïýñéï êôßñéï, 
ðÜñêéíãê, åõêáéñßá, $180,000, ï 
éäéïêôÞôçò ìðáßíåé óå óýíôáîç, 
åéóðñÜîåéò 30,000/ìÞíá
38) ΜΟΝΤREAL – BAR σε 
πολύ καλή γωνία, εισπράξεις 
από ποτό $37,000 το μήνα, 
καθαρά το χρόνο από 10 poker 
machines $106,000, μεγάλη 
ευκαιρία, τιμή $290,000
3 9 )  M O N T R E A L E A S T 
RESTAURANT  100 καθί-
σματα, εισπράξεις τον χρό-
νο $1.920.000 + 5 poker 
machines, καθαρά τον χρόνο 
$110.000. έχετε  340.000 με-
τρητοίς και όρεξη για δουλειά. 
Πάρτε με τηλέφωνο
40) RESTAURANT: 267 καθί-
σματα, + 60 terasse, εισπράξεις 
$140,000 το μήνα + 10 Poker 
machines, καθαρά το χρόνο 
$270,000. μαζί με το κτίριο, 
ευκαιρία $1.400.000. Προ-
σφορές
41. Fast food Restaurant óå 
÷ùñéü. Êåíôñéêü äñüìï. ÔéìÞ 
$365.000. Restaurant, êôßñéï 
êáé ïéêüðåäï.
42) Ανατολικά του Μόντρεαλ, 
σε χωριό, μεγάλο κτίριο και 
πάρκινγκ, γωνιακό, 120 καθι-
σμάτων, εισπράξεις 550,000 

το χρόνο, πωλείται λόγω ασθένειας, 
τιμή $425,000
43) RESTAURANT LA BELLE 
PROVINCE, γωνιακό, 64 καθισμά-
των, included terasse, very busy 
location, εισπράξεις 25.000 τον 
μήνα, τιμή $100.000. Προσφορές
44) MONTREAL – EAST RESTAU-
RANT & PIZZA, κεντρικός δρόμος, 
εισπράξεις 600,000 το χρόνο, μεγάλο 
πάρκιγνκ, τιμή $135,000
45) PIZZERIA – RESTAURANT: 
48 êáèéóìÜôùí, ãùíéáêü, ï ßäéïò 
éäéïêôÞôçò åðß 32 ÷ñüíéá, åéóðñÜ­
îåéò $30,000 ôï ìÞíá, ôéìÞ $65,000. 
ÐñïóöïñÝò

46) MONTREAL επί της ST-
LAWRENCE BLVD, Restaurant, 
150 καθισμάτων, ανοιχτό 11 το 
πρωί με 12 το βράδυ, no delivery, 
εισπράξεις $125,000,  fully licensed, 
+ bar permit, τιμή $300,000 τοις 
μετρητοίς
47)ΕΥΚΑΙΡΙΑ LAVAL σε Shopping 
Centre, γωνιακό breakfast. Ανοι-
χτό 6:00 με 3:00, κεντρικό δρόμο. 
Εισπράξεις $21.000/μήνα, τιμή 
$55.000. συζητήσιμη
48) FAST-FOOD RESTAURANT 
Ανατολικά του Μόντρεαλ, κεντρικός 
δρόμος, εισπράξεις 490,000 το 
χρόνο, με το κτίριο και το πάρκιγκ, 
τιμή $325,000
49) MONTREAL RESTAURANT 
160 êáèéóìÜôùí, åéóðñÜîåéò 
62,000/ìÞíá, ôéìÞ $165,000, ìå­
ãÜëåò ðñïïðôéêÝò, ðñïêáôáâï
ëÞ $125,000. ÐñïóöïñÝò
50) RESTAURANT – PIZZERIA 50 
καθισμάτων, εισπράξεις $40,000 το 
μήνα, σε πολύ καλή γωνία, ενοίκιο 
$1,500 το μήνα, τιμή $135,000. 
προσφορές
51) ÌÏÍÔREAL RESTAURANT 
100 êáèéóìÜôùí + 25 terasse, 
ãùíéáêü, ìçíéáßåò åéóðñÜîåéò 
60.000, ìå ðñüóöáôá áíáêáéíé­
óìÝíï åîïðëéóìü êïõæßíáò, ôéìÞ 
$225,000. ÐñïóöïñÝò
5 2 )  N O R T H  o f  M o n t r e a l 
Restaurant 80 καθισμάτων. Ετή-
σιες εισπράξεις $700.000. Τιμή τοις 
μετρητοίς $195.000
53) MONTREAL RESTAURANT 
γωνιακό, 85 καθισμάτων, εισπρά-
ξεις 45,000 το μήνα, πολύ καλή 
τοποθεσία, τιμή $100,000
54) RESTAURANT 170 καθισμά-
των, μοναχικό, μεγάλο πάρκινγκ 
εισπράξεις $60,000 το μήνα, τιμή 
$150,000, ευκαιρία
55) RESTAURANT EASTERN 
TOWNSHIPS, 200 καθισμάτων, 
ετήσιες εισπράξεις 480,000, τιμή 
300,000 με το κτίριο. Ευκαιρία
56) RESTAURANT 300 καθισμά-
των, εισπράξεις $100,000 το μήνα, 
εποχιακό, καλά κέρδη, τιμή μόνο 
$125,000.
57) RESTAURANT óå ÷ùñéü 120 
êáèéóìÜôùí óå êåíôñéêü äñüìï. 
ÁíáêáéíéóìÝíï, ìåãÜëï ðÜñêéíãê, 
ìåãÜëï terasse, ãùíéáêü. Åõêáé­
ñßá êôßñéï + Restaurant $650,000
58) PIZZERIA 40 καθισμάτων, 
ενοίκιο $1,500 το μήνα, εισπράξεις 
$30,000 το μήνα, τιμή $55,000 
ευκαιρία
59) BREAKFAST RESTAURANT 
από 6πμ έως 3μμ, 240 καθισμάτων, 
εισπράξεις 1.000.000 το χρόνο, τιμή 
$425,000. Προσφορές
60)RESTAURANT – Ãùíéáêü, 
125 êáèéóìÜôùí ìå ôåñÜò, åé­
óðñÜîåéò 900,000 ôï ÷ñüíï, áíïé­
÷ôü 11 ðñùß ìå 12 âñÜäõ, ðÜñêéíãê, 
ôéìÞ $300,000
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·Åìðåéñßá áðü ôï 1972 óå üôé áöïñÜ ðþëçóç Þ áãïñÜ áêéíÞôùí Þ åðé÷åßñçóçò

·Call Peter Pitsakis to make money

·×ñåéáæüìáóôå ãéá ðþëçóç Restaurant ìÝ Þ ÷ùñßò ôï êôßñéï

·ÅÜí åíäéáöÝñåóôå íá áãïñÜóåôå Restaurant ìÝ Þ ÷ùñßò êôßñéï èá âñïýìå 
  ôï êáôÜëëçëï êáé èá óáò âïçèÞóïõìå íá ôï áãïñÜóôå ìå ôï êáëýôåñï ôñüðï

Áí Ý÷åôå êôßñéï ìå Restaurant 
êáé áíôéìåôùðßæåôå äõóêïëßåò 
áíá÷ñçìáôïäüôçóçò, Þ áãïñÜò 
óáò âïçèïýìå óôçí áðüêôçóç 1çò 
êáé 2çò õðïèÞêçò. 

ÁãïñÜæïíôáò ìÝóù ôïõ
PETER PITSAKIS óáò 
ðñïóöÝñïõìå:

(á) Åëåõèåñßá 30 çìåñþí. 
ÅëÝãîåôå üóá áíáöÝñïíôáé 
óôïõò üñïõò ðþëçóçò ãéá íá 
äå÷ôåßôå Þ íá áêõñþóåôå ôçí 
ðñïóöïñÜ.

(â) ÓéãïõñéÜ, ÷ùñßò ðñïêáôá
âïëÞ, ÷ùñßò certified cheque, 
ðñéí âåâáéùèåßôå êáé ðÜìå óôï 
óõìâïëáéïãñÜöï.

(ã) ÁóöÜëåéá. Óáò ðáñÝ÷ïõìå 
ðñïóùðéêÞ êáé ðëÞñç åîõðçñÝ
ôçóç êáé äÜíåéï ãéá íá áõîÞóôå 
ôçí ðñïêáôáâïëÞ óáò.

Ôçëåöùíåßóôå ìïõ 
ãéá ëåðôïìÝñåéåò.
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BUTTON WANTS BRAWN F1 
VICTORY IN HUNGARY

Jenson Button has spelled out in 
blunt terms what his Brawn GP team 
needs to do after allowing Red Bull 
to bite another chunk out of their 
championship lead. “We’ve got to 
kick some ass in Hungary (on July 
26) and that’s what we are going to 
try and do,” the Formula One leader 
told reporters after finishing fifth last 
Sunday at a German Grand Prix 
won by Australian Mark Webber. 
“Let’s pray that we are quick there 
because if we are not we’ve got a 
problem,” added Button, who had 
thought a podium finish was within 
his reach at the Nuerburgring. But-
ton leads Red Bull’s Sebastian Vettel 
by 21 points, with Webber a further 
1.5 points adrift, in the standings 
with eight of the season’s 17 races 
remaining. After winning six of the 
first seven races, the Brawn driver 
has finished sixth and fifth in the last 
two. Red Bull, with both drivers now 
clear contenders despite the gap, 
has taken 24 points off Brawn in the 
last three races. Sunday was their 
third one-two of the season, and 
second in a row. Button, whose car 
can be expected to go much better 
in Hungary’s hotter temperatures 
after a damp and cold weekend, 
was concerned about the situation 
but not about to panic. Webber’s 
first Formula One victory, after three 
second places this season, put an-
other name firmly in the reckoning 
as the third driver to win in a season 
turned upside down by new regu-
lations. Button congratulated the 
Australian, a friend and former team 
mate from when he was at Benetton 
and Webber was the test driver, for 
finally making the breakthrough after 
130 starts. Button can take some 
consolation that while both Red Bull 
drivers have been evenly matched, 
they are also likely to take points off 
each other while he has beaten team 
mate Barrichello in eight of the nine 
races so far. (Reuters)

VANCOUVER 2010 EYEING 
MASS H1N1 VACCINATIONS

Organisers of next year’s Winter 
Olympics in Vancouver are hoping 
to get thousands of volunteers and 
staff vaccinated against the H1N1 
flu virus, a medical official said 
on Wednesday. Organisers were 
already stockpiling antivirals and 
vaccine for next year’s expected 
seasonal flu in Canada and are 
now talking with Canadian and in-
ternational health authorities about 
how to respond to the global swine 

flu pandemic. The 2010 Games 
to be held in the west coast city 
in February will draw athletes, of-
ficials and visitors from around the 
world. They will also involve 25,000 
volunteers and 5,000 VANOC staff. 
Vaccinations cannot be mandated in 
Canada, so Taunton said that, based 
on past medical experience, it is un-
likely all of the volunteers and staff 
would agree to do it. Vaccination of 
athletes is the responsibility of each 
country’s national Olympic com-
mittees but Taunton said VANOC 
will be advising those committees 
about which flu viruses they should 
be protecting against. VANOC 
highlighted the concern about the 
potential impact of the H1N1 flu on 
the Games with the announcement 
on Wednesday that its latest sponsor 
was ALDA Pharmaceuticals Corp, 
which produces hand sanitizers. The 
World Health Organisation this week 
recommended healthcare workers 
should get priority access to H1N1 
vaccinations to ensure health sys-
tems keep functioning as the swine 
flu pandemic spreads. WHO also 
recommended priority for pregnant 
women, children and people with 
underlying diseases. Taunton said 
VANOC also recognised that devel-
opment of a potential vaccine for the 
H1N1 flu has gone slower than some 
health officials had hoped. (CP)

THE DEMISE OF GREEK 
WEIGHT-LIFTING

Once upon a time back in the good 
old 1990s and even the early ‘00s 
Greek weightlifting was up there with 
the best. Pyrros Dimas and Kakhi 
Kakhiashvili, once he had switched 
allegiance from Georgia, led the way 
with a chestful of medals but there 
were plenty of others as Greece won 
five Olympic gold medals, along with 
five silver and two bronze from the 
1992 Barcelona Games to those in 
Athens in 2004. Now in 2009, Greek 
weightlifting is a byword around the 
world for doping. For cheating. For 
shame. For dishonor. Around the 
world, Greek weightlifters are now 
presumed to be doped and a wry, 
suspecting smile pops up when they 
are given the all-clear. Greek weight-
lifters are weighed down by the cloak 
of suspicion, the country disgraced 
and disparaged by what is perceived 
to be institutionalized doping. This 
view has been reinforced by two 
positive cases during the recently-
ended Mediterranean Games, with 
both Nikos Kourtidis and Konstantina 
Lapou testing positive for the banned 
anabolic steroid stanozolol. To add 

to the shame, both athletes were 
nailed within hours of stepping onto 
the podium to milk the applause and 
receive their medals, two golds in the 
case of Kourtidis, a silver for Lapou. 
Kourtidis and Lapou have taken the 
tally of doping cases in weightlifting 
to 20 within less than 18 months.
 
“I would give my medals if I could in 
return put an end to doping,” said 
Dimas, who is now president of the 
weightlifting federation. “I would do 
it without a second thought. But, 
unfortunately, the problem is not 
so simple.” That “not so simple” 
problem kicked in with a vengeance 
early last year. Sure, there had 
been the occasional single doping 
offence prior to that - the kind of 
thing that has sadly turned up in 
most countries - but nothing on the 
scale of what happened in 2008 
when random dope tests on the na-
tional team preparing for the Beijing 
Olympics revealed 11 positive tests 
for the banned substance methyl-
trienolone. Just three athletes were 
clean, one of them being Kourtidis 
who, needless to say, came across 
as a paragon of virtue trying to stay 
clean in a vipers’ nest of poisonous 
deception. The sport was in disarray. 
Christos Iakovou, the coach behind 
the revival of Greek weightlifting, quit 
and lawsuits began to fly around with 
the abandon of a demented sparrow 
hawk. The government weighed 
in with new legislation designed to 
deter potential dopers - that should 
really be dopes - and the komboloi 
salesmen were back in business. 
And Dimas was brought into the 
federation on a promise to clean up 
the sport.
 
And yet in the same way as every 
tobacco addict in Greece seems to 
be convinced that the new smoking 
ban doesn’t actually apply to them, 
so it appears that we still have top-
level athletes, enjoying state sup-
port, who are willing to ignore the law 
and grasp for gold by virtue of the 
syringe. On the purely practical level 
it is a disaster for Greek weightlifting. 
Only a lot of groveling and a sizeable 
cheque allowed Greece to enter four 
athletes at the Beijing Games. Now, 
if the B samples come back positive, 
there is a good chance that Greece 
will simply be suspended from inter-
national competition. Kourtidis and 
Lapou are facing a two-year ban 
as well as withdrawal of funds and 
a potential lawsuit. It is hard not to 
sympathize with Dimas, who did his 
best to put on a fighting front. “In all 
the years I was competing in the 

sport, I was stubborn when faced 
with difficulties and the same applies 
now,” he said. “I will fight even more 
strongly in order to try and help the 
sport overcome this plague.” Dimas 
understands the place of weightlift-
ing in the Greek psyche. His own 
success helped to re-establish a 
sport that had thrived at the turn of 
the 20th century.
 
Alexandros Nikolopoulos and Sotiris 
Versis both came third in the 1896 
Olympics and Pericles Kakousis 
snatched gold in the two-hand lift 
eight years later in St Louis. In 1906 
came Dimitris Tofalos who, with one 
arm shorter than the other, because 
of a boyhood dispute with an oncom-
ing train, won the two-arm lift in the 
Intercalated Games in 1906. Until 
the arrival of Dimas, he was the most 
famous of all Greek weightlifters. 
Perhaps still is. After all, his name 
has entered the lexicon. It is not un-
usual still to hear Greeks saying that 
someone is “as strong as Tofalos”. 
However, suggestions by Dimas that 
the OAKA laboratory is to blame are 
something of a red herring. While 
he may question the timing of re-
sults, it is hardly the lab’s fault that 
athletes reach for the syringe in the 
first place. But times change, train-
ing methods change and, as Dimas 
points out, values change. “We have 
lost the role models, values and the 
pure, genuine love for the sport. That 
is perhaps the greatest sadness to 
have emerged from this whole dirty 
business. (AN)

ARMSTRONG NOT GIVING UP 
HOPE...FOR 2ND PLACE

Lance Armstrong had another hard 
day on the saddle last Wednesday 
yet the American was convinced he 
could still snatch the runner-up spot 
on the Tour de France. The seven-
time Tour champion could not fol-
low the Schleck brothers or Astana 
team mate Alberto Contador in the 
demanding ascent to the Col de 
Romme and dropped from second 
to fourth overall in the standings. 
When the road turned skyward and 
Frank Schleck attacked, the 37-year-
old Texan could not keep pace. The 
American was then in a small chas-
ing group but team tactics prevented 
him from stepping up a gear - such a 
move could have brought back Gar-
min-Slipstream rival Bradley Wiggins 
of Britain in contention. Armstrong, 
who conceded his defeat when 
Contador won in Verbier last Sunday, 
is still focussed on second place in 
Paris. The Texan, on his comeback 
Tour four years after his last triumph, 
trails Contador by three minutes 55 
seconds going into Thursday’s time 
trial - quite an unusual position for a 
rider who dominated the Tour from 
1999 to 2005. (AP)
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ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο PARK 
EXTENSION.  Δεύτερος όροφος, 
σε Ντούμπλεξ. Μπαλκόνια  μπρος 

και πίσω. Διαθέτει εγκατάσταση 
πλυντηρίου και στεγνωτηρίου. Αριστη 
κατάσταση. Ελεύθερο από 1ης Ιουλίου. 

Πληρ. 514. 271-5176. 
  2-5

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 
2 ½ BATCHELOR στο 
CHOMEDEY LAVAL. 

Επιπλωμένο, θερμαινόμενο, 
όλα πληρωμένα. Πληρ. 

450.681-3219
  2-5-

ENOIKIAZETAI 5 ½ στο PARK 
EXTENSION επί της BIRNAM κοντά στην Ball. 
Θερμαινόμενο, πολύ καθαρό, άριστη κατάσταση. 

Μπαλκόνια μπρος και πίσω. Μεγάλη κουζίνα. 
Εγκατάσταση πλυντηρίου και στεγνωτηρίου. 
Τρίτος όροφος σε 4plex. Ελεύθερο από 1ης 

Ιουλίου. Πληρ. στο: 514.274-8824 ή 514.747-9148
3-5-

 

 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ στο Cartier-
ville μεγάλο 5 ½ συν υπό-
γειο, 2 μπάνια, πισινή αυλή, 

διπλό γκαράζ, 100μ από το τραίνο. 
Τιμή $1,300, ελεύθερο 1η Ιουλίου 
Πληρ.: 514-889-0394 ή 450.505-

7317

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ στο Cartier-
ville μεγάλο 5 ½, σε ευρύχωρο 

και ήσυχο Duplex, 2 μπαλκόνια, 
100 μέτρα από το τραίνο. $850/

μήνα, 1η Ιουλίου. Πληρ.: 514-889-
0394 ή 450.505-7317

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ στο PARK 
EXTENSION θερμαινόμενο 5 ½ 

πρώτος όροφος με υπόγειο και κλειστό 
Garage. Μπαλκόνια μπρος και πίσω. 
Επί της Durocher ανάμεσα στην Jean 
Talon  και την Beaumont. Ελεύθερο 
από 1ης Ιουλίου. Πληρ. από την Lucy 
στο: 514.324-1022 ή 514.816-7792

3-5-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 6 ½ 
στο Ville St. Laurent, 

ελεύθερο από 1ης Ιουλίου. 
Πληρ. στο: 514.276-3998

5-5-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ στο PARK EXTENSION 
5 ½ θερμαινόμενο, δεύτερος όροφος σε 
Ντούμπλεξ. Μπαλκόνια μπρος και πίσω. 

Ανακαινισμένο μπάνιο. Ελεύθερο και 
από 1ης Ιουνίου. Πληρ. στο: 

514.272-5579
3-5-στ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ, JEEP: Στήν Ελλάδα, Καναδικό 
Grand Cherokee Laredo, 1997, μπλέ, 

Αυτόματο, ABS, Κρούζ, δέρμα, αυτόματο 
στάρτερ, αλάρμ, τουριστικές πινακίδες, 

δεμένο στήν Πάτρα. 6,000 εύρώ. φωτογρα-
φίες με Ε-mail, διαθέσιμες. Πληρ. από τον 

Πήτερ στο: 514-993-5665. 
1-7

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ πλήρως εξοπλισμένο 
Κουρείο επί της Jean Talon (κοντά στην L’ 
Acadie) . Πληρ. από τον κ. Στέφανο στο: 

514.939-0714  
Α-7-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο PARK 
EXTENSION. Δεύτερος όροφος σε 
Ντούμπλεξ. Ηλεκτρική θέρμανση, 

μπαλκόνια μπρος και πίσω. Ελεύθερο. 
Πληρ. στο: 514.273-4858  

Α-7-στ

 ΖΗΤEITAI Μάγειρας. Πρέπει να γνω-
ρίζει από ΣΟΥΒΛΑΚΙ, Hot dogs και 
Hamburger. Bραδινή βάρδια. Πρέπει 

να γνωρίζει Γαλλικά και Αγγλικά και να 
μπορεί να εργαστεί σε ανοιχτό Counter. 

Πλήρης απασχόληση. Πληρ στο 414 
Jean Talon East, ή 514.277-2222

1-7-γ 

Για Ηλεκτρικές εργασίες στο σπίτι σας.
Στασινός:

450.681-6380
514.716-2401

1-7-ε

ENOIKIAZETAI 4 ½ στο PARK 
EXTENSION πολύ καθαρό, Μπαλκόνια 

μπρος και πίσω. Kοντά σε στάση 
λεωφορείου. Ελεύθερο από 1ης Ιουλίου. 

Πληρ. στο: 514.948-3995

  3-4-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 2 ½ στο Park Exten-
sion. Επί της Champagneur μεταξύ 
Beaumont και Jean Talon. Τρίτος 

όροφος με μπαλκόνι. Διαθέτει ευρύχωρη 
κουζίνα και κλειστό δωμάτιο. Ελεύθερο. 

Πληρ από την Δήμητρα στο: 
514.279-8632

Β-7-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3 ½ στο Park Exten-
sion. Επί της Birnam (κοντά στην D’ 

Anvers). Δεύτερος  όροφος.  Μπαλκό-
νια μπρος και πισω. Πλήρως ανακαινι-
σμένο. Ελεύθερο. Πληρ στο: 514.272-

8683, ή 514-381-5355
Β-7-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο Cartierville, 2ος 
όροφος σε Duplex, μπαλκόνια μπρος και 
πίσω, καινούρια ξύλινα πατώματα, ηλε-

κτρική θέρμανση, κοντά σε όλες τις ευκο-
λίες, ελεύθερο από την 1η Σεπτεμβρίου. 

Πληρ: 514-284-7233 ή 514-336-7369
1-6-στ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΣΤΕΓΗ  
ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΝΤΑΙ:
α: 3 ½ από την 1η Ιουλίου 2009. 

Ενοίκιο $583.00

β: 4 ½ από 1ης Αυγούστου 2009. 
Ενοίκιο $833.00.

Στην τιμή συμπεριλαμβάνονται: 
η θέρμανση, το ηλεκτρικό και το 

ζεστό νερό.

Για πληρ. τηλεφωνείστε στο: 
514.738-2421 εσωτ. 112 και ζητείστε 

την Χριστίνα Νάσιου. 
3-7-

Στο VILLE ST. LAURENT  σε 
Ντούμπλεξ ENOIKIAZETAI 4 ½ 
Hμιυπόγειο. Είναι πλήρως ανακαι-
νισμένο. Είναι επί της Saint-Germain 
κοντά στο Henri – Bourassa. Ηλεκτρι-
κή θέρμανση. Ελεύθερο. Πληρ. Στο: 

514.279-2694
3-7-στ

Μεταποιήσεις και 
επιδιορθώσεις

Επισήμων και απλών 
Γυναικείων, Ανδρικών και 

Παιδικών ρούχων.
Εγγυημένη εργασία, 

λογικές τιμές. Περισσότερες 
πληροφορίες  από τη Αννα 

στο: 450.973-2115
Β-7-δ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ πρωϊνός μάγει-
ρας. Πλήρης απασχόληση. 
Περιοχή St. Jerome. Καλοί 

όροι εργασίας. Πληρ. από τον 
NAT στο: 450.565-0030

3-7-β

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ πεπειραμένοι Fast 
Food μάγειροι. Πρέπει να γνωρίζουν 

και από  ΠΙΖΖΑ. Πλήρης, ή μερική απα-
σχόληση. Πολύ ικανοποιητικός μισθός. 
Περιοχή LAVAL WEST. Πληρ. από το 

«αφεντικό» στο: 450.627-0707 
3-7-β

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΠΙΖΖΑΔΟΡΟΣ 
Μερικής απασχόλησης 

(Part time), περιοχή Duvernay 
Λαβαλ. Πληρ. Διονύσης: 

514-690-3780 
3-7-β

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Κομμώτρια για 
να εργαστεί σε κομμωτήριο στο 
Παρκ Εξτενσιον Παρασκευή και 
Σάββατο. Πληρ. από την Βίκη 

στο:  514.271-7972
3-7-δ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ  RESTAURANT
90 καθισμάτων + 35 Terasse

Σε χωριό δίπλα 
από το Chomedey.

Σε πολύ καλή τοποθεσία, ανεξάρ-
τητο με μεγάλο Πάρκιν. 

Μεγάλες ευκολίες και ιδανική 
ευκαιρία για οικογένεια, ή για 

ανθρώπους που ξέρουν την δου-
λειά. Δυνατότητα αγοράς και του 

κτιρίου.
Πωλείται λόγω συνταξιοδοτήσε-
ως. Πληρ. από τον Δημήτρη από 
τις 2:00 ως τις 6:00 το απόγευμα 

στο:
514-231-0675

4-7-

ENOIKIAZETAI 4 ½ στο Park Exten-
sion. Φωτεινό ημι-υπόγειο, ήσυχο, 

άνετο, κοντά σε όλες τις ευκολίες και τις 
εκκλησίες. Απόλυτη ησυχία. Ελεύθερο. 

Πληρ. στο: 514.570-5944, 
ή 514.516-2135 

4-7-

ENOIKIAZETAI 5½ στο Park Exten-
sion. Δεύτερος όροφος. Μπαλκόνια 
μπρος και πίσω. Κεραμικά στην κου-
ζίνα. Πεντακάθαρο.. Ελεύθερο. Πληρ. 

στο: 514.277-7616 
4-7-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο ΠΑΡΚ ΕΞΤΕΝ-
ΣΙΟΝ. Δεύτερος όροφος. Μπαλκόνια 

,προς και πίσω  PATIO στο πίσω μέρος. 
Ελεύθερο. Πληρ. 4:00  με 10:00 το βρά-

δυ στο: 514.714-1127
4-7-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο NEW BOR-
DEUX δεύτερος όροφος σε Ντούμπλεξ, 

μπαλκόνια μπρος και πίσω, πλήρως 
ανακαινισμένο. Ελεύθερο. Πληρ. 

514.967-2929  
 4-7-

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ, γυναίκα για 
να εργαστεί στο εργαστήριο ζαχαροπλα-
στικής στο Chomedey.  Πληρ. μεταξύ 
3:00 με 9:00 μ.μ. στο: 514−865−8098 

4-7-γ

ZHTEITAI εργάτης για να εργαστεί 
σε Fast Food Restaurant. Πλήρης 
απασχόληση. Πληρ. στο: 514.994-

2092, ή 514.583-1269
4-7-β

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Electronics Re-
pair Shop σε τιμή ευκαιρί-
ας, Πλήρως εξοπλισμένο 

με ηλεκτρονικά Instruments 
and Equipments.

Μέσα στην Ελληνική Πα-
ροικία στο Chomedey La-
val,. Πολύ καλή πελατεία 
και δυνατότητες για μεγα-

λύτερη ανάπτυξη. Ευκαιρία 
για τον κατάλληλο. Πληρ. 

από τον Νίκο στο:
450.688-9358, ή 450.688-

4206, ή 514.730-6892
4-7
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ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ πεπειραμένοι 
Χαντοκάδες για να εργα-
στούν σε εταιρία La Belle 

Province και Petit Quebec. 
Στους κατάλληλους παρέ-
χεται προοπτική συνεται-
ρισμού. Πληροφορίες στα 
γραφεία 3928 Mont-Royal, 
St-Hubert, Quebec, ή στο 
τηλέφωνο: 450.656-0005 
Ext: 222 και ζητάτε τον 

κ. Γιώργο Παπαγιάννη.
3-6-ν-8 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Bachelor στο 
Chomedey Laval. Πλήρως 

ανακαινισμένο, σε πολύ καλή 
κατάσταση. Διαθέτει στόφα, ψυγείο 

και τραπέζι κουζίνας. Ελεύθερο. 
Πληρ. στο: 459.973-3705 

3-5-στ

ΚΑΘΑΡΙΖΩ ΣΠΙΤΙΑ
Κυρία αναλαμβάνει τον καθαρισμό 

των σπιτιών.
Καλή και υπεύθυνη εργασία. Πληρ. 

από την Ελένη στο:
514.276-3377

Δυσκολίες στο Σχολείο; Καθηγητής 
Πανεπιστημίου και Κολεγίου παραδίδει 
ιδιαίτερα μαθήματα στο σπίτι σας (αν 
θέλετε), σε Μαθηματικά, Γαλλικά και 

Αγγλικά. Λογικές τιμές. Πληρ. από τον 
κ. Παναγιώτη στο: 450.969-0617

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  5 1/2 στο ΠΑΡΚ 
ΕΞΤΕΝΣΙΟΝ. Δεύτερος όροφος 
Σε πολύ καλή κατάσταση. Ελεύ-
θερο από 1ης Ιουλίου. Επί της 
DUROCHER κοντά στην Jean 
Talon. Πληρ:.514. 277-9502

4-5-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  5 1/2 στο ΠΑΡΚ 
ΕΞΤΕΝΣΙΟΝ. Θερμαινόμενο. Πολύ 

ωραίο διαμέρισμα, μόι 50 μέτρα 
από το METRO BEAUMONT. 

Ελεύθερο από 1ης Ιουλίου. Απα-
ραίτητες οι συστάσεις. 
Πληρ:.450-689-0087

4-5-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  5 1/2 στο CHO-
MEDEY. Δεύτερος όροφος σε 

Ντούμπλεξ. Μπαλκόνια μπρος και 
πίσω, Κοντά σε όλες τις συγκοι-
νωνίες. Φρεσκοβαμμένο Ελεύθε-

ρο από 1ης Ιουλίου.  
Πληρ:.450-681-8598

4-5-στ

ENOIKIAZETAI 4 ½ στο Ville St. 
Laurent. Ανακαινισμένα παράθυρα, 

σε πολύ καλή κατάσταση. Μπαλκόνια 
μπρος και πίσω, παρκέ πατώματα, 
κοντά σε όλες τις ευκολίες. (Χωρίς 
ζώα, όχι σε καπνιστές). Ελεύθερο 

από 1ης Ιουλίου. Πληρ. 514.334-5339 
5-5-στ

MONEY AVAILABLE
Need cashflow ?

Commercial loans only
Confidential

RAPID FINANCE CO. 
LTEE.

(514) 342-4488

Χρειαζόσαστε χρήματα; 
Μόνο επαγγελματικά δάνεια

Πλήρης εχεμύθεια

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ BUTCELOR 2 ½ 
στο Chomedey, πλήρως ανακαινι-
σμένο. Κοντά σε όλες τις ευκολίες. 

Χωρίς ζώα. Όχι σε καπνιστές. Ελεύ-
θερο. Πληρ. στο: 450.681-0583

1-6-στ 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ στο CHOMEDEY 
LAVAL COTTAGE με 3+1 κρεβ/ρες, 
κλειστό Garage και όλες τις ανέσεις. 
Αριστη κατάσταση. Πληρ. από την 1η 

Ιουλίου στο 514.598-9803
1-6-στ 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ στο CHOMEDEY 
LAVAL COTTAGE με 3+1 κρεβ/ρες, 
κλειστό Garage και όλες τις ανέσεις. 
Αριστη κατάσταση. Ελεύθερο από 

1ης Ιουλίου. Πληρ. στο 514.598-9803
1-6-στ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Fast Food μάγειρας για να 
εργαστεί σε La Belle Province. Πλήρης 

απασχόληση 40 ώρες (βραδινός). Περιο-
χή Laval. Πληρ. στο: 450.629-9907  

2-7-δ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ πρώτος και 
δεύτερος μάγειρας. Πλήρης 

απασχόληση. Πληρ. 
Προσωπικά στο: 590 JARRY 

East, ή τηλεφωνείστε στο: 
514.273-2833

4-6-δ 

1)	 ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ
Ελαιοχρωματισμοί, Ξύλινα πατώματα, 
Πλακάκια, Μπάνια, Υπόγεια, Ξύλινα 
και Τσιμεντένια Μπαλκόνια. Δωρεάν 
Εκτίμηση, Υπεύθυνη Εργασία. Πληρ 

από τον Νίκο στο: 514.572-9911
Α-7-

ΖΗΤΕΙΤΑΙ πεπειραμένη Machines 
Operators για γυναικείες Ζακέτες 

και τσέπες. Εργασία 39 ωρών 
την εβδομάδα. Δεν κλείνουμε για 

διακοπές. Καλές συνθήκες εργασίας. 
Πληρ.: Χριστίνα: 514.387-4257

Α-7-γ 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ βραδινός μάγειρας για να ερ-
γαστεί σε Delicatessen στην περιοχή ΡAT 

. Πλήρης απασχόληση. Πληρ. από τον 
Γιάννη, ή τον Σαμ στο: 514.642-2879

   2-6-

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Δεύτερος  μάγειρας, 
περιοχή Blainville (10 λεπτά από 
το Λαβάλ).  Πλήρης απασχόληση  

Πληρ. από  τον Μπάμπη στο: 
514-803-7148 

3-6-δ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ στο ΝEW BORDEUX 
5  ½. Δεύτερος όροφος σε ΝΤΟΥ-

ΜΠΛΕΧ. Θερμαινόμενο. Μπαλκόνια 
μπρος και πίσω. Σε πολύ καλή κατάστα-

ση.  Ελεύθερο.. 
Πληρ. στο 514.337-1569

1-6-στ 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ RESTAURANT, λόγω 
συνταξιοδότησης. Ανοικτό 24 ώρες. 

Καλές δουλειές και κέρδη. Πλήρης άδεια 
ποτού. Πολύ καλό ακίνητο 37,517 τ.π. 
Πολύ καλή περιοχή, επί του hway 132. 
Το dining room κτίστηκε πριν 4 χρόνια. 
Τιμή $395,000 με το εμπόρευμα, και 

το κλειδί στο χέρι (Key-in-Hand). Πληρ 
από τον Claude Caza 450-33-9437, 

330 Route 132, St-Stanislas de Kostka 
– JOS 1PO            4-6-δ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ κασιέρες για 
να εργαστούν στην Υπεραγορά 

Τροφίμων ΣΤΑΥΡΟΣ (St. Roch και 
Stuart γωνία). Πλήρης απασχόλη-

ση. Πληρ, στο: 514.904-2108

3-7-

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ: Ενα ψυγείο μπύρας 
& ποτών  2 ½ Χ 6 ½ ποδών. Ενα Air 
Condition νερού αυτορυθμιζόμενο 

CAN-AIR. Επίσης Τραπέζια μεταλλικά 
με μαρμάρινη πλάκα. Πληρ/ στο: 

514.804-2969 
4-6-ε

ΠΩΛΕΙΤΑΙ κτίριο 4 διαμερισμάτων 
με κατάστημα στο East End. Όλα 
νοικιασμένα. Ηλεκτρική θέρμαν-
ση. Ετήσιες εισπράξεις $55.000. 

Πληρ. 4:00  με 10:00 το βράδυ στο: 
514.714-1127

4-7-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3 ½ στο ΠΑΡΚ ΕΞ-
ΤΕΝΣΙΟΝ. (Επί της Bloomfield ανά-
μεσα Liege και Cremazie) Φωτεινό 

ημι-υπόγεια. Φρεσκοβαμμένο, παρκέ 
πατώματα. Πολύ ήσυχο σπίτι. Κοντά 

σε όλες τις ευκολίες  Ελεύθερο. Πληρ. 
από τον Μάϊκ: 514.273-1802

4-7-

ΠΩΛΕΙΤΑΙ  ΕΞΤΡΑ ΠΑΡΘΕΝΟ Εξαι-
ρετικής ποιότητας ελαιόλαδο Μεσση-
νίας σέ δοχεία 17 κιλών. Είναι παρα-
γωγής μας. Αγοράζοντας 2 δοχεία η 

διανομή είναι δωρεάν. Πληρ.:  ITACA 
DIRECT: 514-806-9422

4-7-δ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο NEW 
BORDEUX Θερμαινόμενο, Δεύτερος 

όροφος σε Ντούμπλεξ, ξύλινα πατώματα, 
μπαλκόνια μπρος και πίσω, σε πολύ 

καλή κατάσταση. Διαθέτει δύο μπάνια, 
ανακαινισμένη κουζίνα,  ξεχωριστό 

δωμάτιο με εγκατάσταση πλυντηρίου, 
στεγνωτηρίου. Ελεύθερο από 1ης Ιουλίου. 

Πληρ. 514.572-9131
  2-5-

ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΙ 
Εσωτερικού & Εξωτερικού 

χώρου
ΠΛΑΣΤΕΡ

25 χρόνια πείρα, εδώ και 
στην Ελλάδα.

 Δωρεάν εκτίμηση
Πληρ. από τον Τάκη στο:

514.892-0435, 
ή 450.686-8583

1-6-4ΜΛ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  5 ½ στο CHO-
MEDEY. Δεύτερος όροφος σε 

Ντούμπλεξ κοντά σε όλες τις ευκολίες 
(πλησίον Notre Dame και La Belle). 

Μπαλκόνια μπρος και πίσω. Σε πολύ 
καλή κατάσταση. Ελεύθερο από 1ης 
Ιουλίου. Πληρ. στο: 450.686-4731 

2-6-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο CARTIER-
VILLE (επί της Dudemaine).  $850. 

Πληρ. στο: 514.826-9185
2-6-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½.δεύτερος όρο-
φος στο Park-Ex, επί της Del’ Epee, 
μπαλκόνια μπρος και πίσω, σε καλή 

περιοχή. Πληρ 450-689-7798
1-6-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ στο PARK 
EXTENSION ευρύχωρο 5 ½ δεύτερος 

όροφος σε Ντούμπλεξ. Μπαλκόνια 
μπρος και πίσω. Επί της Bloomfied 

κοντά στην Ogilvy. Ελεύθερο από 1ης 
Ιουλίου. Πληρ. από τoν κ. Γιάννη στο: 

514.277-8220
3-5-στ
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450.430.8984

ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ
Εσωτερικές και εξωτερικές:

Πατώματα, Counter κουζίνας, 
Υπόγειο, Επεκτάσεις, 

Ξυλουργικές εργασίες, ξύλινα 
μπαλκόνια, Τσιμεντοδουλειές, 

Γεμίσματα Τούβλων, Cabanon, 
Ελαιοχρωματισμοί, Επωφεληθείτε 

από τις τιμές μας. Δωρεάν 
Εκτίμηση. Πληρ από τον Γιάννη 

στο 514-802-7234

ΥΔΡΑΥΛΙΚΑ 
PLOMBERIE P.A.

Για κάθε υδραυλικό σας πρόβλημα
For all your plumbing needs

Πήτερ
514.332-9997 * 450.978-7025

1-6-β

Για κάθε Οικοδομική σας 
εργασία, σχετικά με τούβλα και 

τσιμεντοδουλειές. Πληρ. από τον 
Τζίμη στο: 514.774-5775

4-6-

Πωλείται Restaurant Pizzeria 75 
καθισμάτων στο Ahuntsic, Montreal. 

Λειτουργεί από το ‘60, ανοιχτό 65 ώρες 
την εβδομάδα. Ευκαιρία.

Κατάλληλο για 2 συνέταιρους ή οικογένεια. 
Πληρ. πριν τις 11 το πρωί στο: 

514.389-6834.
3-6-δ 

Σε ό,τι αφορά τα Computer σας
Καλέστε τον Αρη Μαύρο στο:
514.488-9702 * 514.991-9702

Ξεκλειδώνουμε και κινητά τηλέφωνα

Ελαιοχρωματιστής
Για εργασίες εσωτερικές και 

εξωτερικές
Τιμές λογικές, δωρεάν εκτίμηση

Πληρ. Γιώργης
Πληρ.: 514.804-3715

1-7-4

1)	 ΠΛΑΚΑΚΙΑ ή Χαλιά 
Σε κουζίνες, μπάνια και υπόγεια

Επιδιορθώσεις χαλιών
Πείρα 30 χρόνων. Λογικές τιμές

Δωρεάν εκτίμηση
Πληρ. από τον Γιώργη στο: 

514.894-5620
4-6-

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ
ΛΑΚΩΝΙΑΣ

ΕΞΤΡΑ ΠΑΡΘΕΝΟ
Δοχεία 17 ½ Λίτρων 

Πληρ. από τον κ. Νίκο στο:
450.625-8994      514.991-8997

8/31/9

ΓΙΑ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ 
ΠΟΥ ΜΠΟΡΟΥΝ

 ΝΑ ΑΥΤΟΕΞΥΠΗΡΕΤΟΥΝΤΑΙ
Ενοικιάζεται 4 ½ CONDOMINI-

UM στο ILE PATON
Ιδανικό για 2, ή 3 συνταξιούχους, άνδρες ή 
γυναίκες που θέλουν να συγκατοικήσουν.  
Είναι πλήρως επιπλωμένο και παρέχουμε 

2 πλήρη γεύματα ημερησίως. Το κτίριο 
είναι σύγχρονο, διαθέτει εσωτερικό και 
εξωτερικό πάρκινγκ, Security, Πισίνα, 

Γυμναστήριο, Κομμωτήριο, depagneur, 
Ελληνική δορυφορική Τηλεόραση. 5 λεπτά 

απόσταση από  τον Τίμιο Σταυρό
Πληρ. από τον Jimmy 

Δευτέρα με Παρασκευή 
5:00 με 7:00 το απόγευμα στο: 

450.934-3673           2-6-

3)	 ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ
RESTAURANT EQUIPMENT

2 Φούρνοι Πίζζας, 2 Frying 
Pan, 2 Κινέζικα τηγάνια, 1 
πίνακα ζωγραφικής με την 
Ακρόπολη, 50 καρέκλες, 

τραπέζια και πολλά άλλα. 
Πληρ.: Pager: 514.423-1919, 

τηλ.: 1819.758-2331
4-6-

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Μάγειροι, και Delivery 
Man. Πλήρης ή μερική απασχόληση. 

Οι μάγειροι πρέπει να γνωρίζουν 
από  PIZZA, SUBMARINES, και 

ΣΟΥΒΛΑΚΙΑ. Πληρ. προσωπικά στο: 
407 VILLERAY. 

4-6
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Eurokinissi Αθήνα Σε αιχμηρή παρέμβαση 
προχώρησε ο συνταγματολόγος και πρώην 
ευρωβουλευτής του ΠΑΣΟΚ Δ.Τσάτσος σχετικά 
με την πρόθεση του κόμματος να προκαλέσει 
πρόωρες εκλογές, με αφορμή την εκλογή 
Προέδρου της Δημοκρατίας. 
Στη συνέντευξη που παραχώρησε στην 

εφημερίδα Καθημερινή της Κυριακής, ο Δημήτριος 
Τσάτσος, απευθυνόμενος στον Κάρολο Παπούλια, 
τού ζητά: «Να αρνηθεί την 'εργαλειοποίησή' ως 
'σκεύος' τεχνάσματος για τη διεξαγωγή πρόωρων 
εκλογών».
Ο κ. Τσάτσος σημειώνει πως «προφανώς, ένα 

κόμμα μπορεί να ματαιώσει μια προεδρική εκλογή, 
είτε απορρίπτοντας τον υποδεικνυόμενο, από τα 
άλλα κόμματα, πρόεδρο, είτε προτείνοντας κάποιο 
άλλο πρόσωπο. Τότε η διάλυση της Βουλής θα 
έχει προκύψει για λόγους, που εμπίπτουν στο 
νόημα του Συντάγματος. 
»Όταν, όμως, εκ των προτέρων δηλώσει ότι 

αρχικώς δεν θα ψηφίσει τον υποδεικνυόμενο για 
να προκληθούν εκλογές και μετά την επίτευξη 
του στόχου του, θα τον ψηφίσει, τότε μια σοβαρή 
ρύθμιση του Συντάγματος, γίνεται ερμηνευτικός 
περίγελος».
Σύμφωνα με το Mega, κύκλοι της Ιπποκράτους 

σχολίασαν ότι το ΠΑΣΟΚ αναλαμβάνει την 
πολιτική ευθύνη για την προσφυγή στις κάλπες, 
γιατί η Ελλάδα χρειάζεται επειγόντως αλλαγή, 
καθώς και ότι οι πολίτες θα κρίνουν την επιλογή 
αυτή του ΠΑΣΟΚ.
Οι ίδιοι κύκλοι τόνιζαν ότι «η προσφυγή στην 

λαϊκή ετυμηγορία δεν μπορεί να χαρακτηριστεί 
παιχνίδι, ειδικά όταν υπάρχει δυσαρμονία» και 
υπογράμμιζαν ότι «σε μια Δημοκρατία τελικός 
κριτής είναι ο λαός»
Παράλληλα, ο κοινοβουλευτικός εκπρόσωπος 

του ΠΑΣΟΚ, Χρήστος Παπουτσής, απαντώντας 
σε σχετική ερώτηση, δήλωσε: «Δεν χωράει 
καμιά απολύτως αμφισβήτηση για το σεβασμό 
του ΠΑΣΟΚ στους δημοκρατικούς θεσμούς, 
ούτε φυσικά για την εκτίμηση την οποία έχουμε 
στο πρόσωπο του Προέδρου της Δημοκρατίας, 
Κάρολου Παπούλια. 
»Από την άλλη πλευρά δεν υπάρχει καμιά 

απολύτως αμφισβήτηση για την απαίτηση του 
Ελληνικού λαού να φύγει αυτή η κυβέρνηση που 
οδηγεί τη χώρα στη χρεοκοπία».

Κόντρα κυβέρνησης-ΠΑΣΟΚ με αφορμή
την τοποθέτηση Τσάτσου για τον Πρόεδρο

ΑΠΕ Αθήνα Έντονη πολιτική αντιπαράθεση 
προκάλεσε η διαφωνία του συνταγματολόγου 
Δ.Τσάτσου με την πρόθεση του ΠΑΣΟΚ να 
προκαλέσει πρόωρες εκλογές με αφορμή την 
εκλογή Προέδρου της Δημοκρατίας, ενώ συμφωνεί 
με την επανεκλογή Παπούλια. 
Ο κ. Τσάτσος, διατύπωσε την άποψη πως αν το 

ΠΑΣΟΚ χρησιμοποιήσει την προεδρική εκλογή για 

να ρίξει την κυβέρνηση και ψηφίσει εκ των υστέρων 
τον κ. Παπούλια, θα καταστήσει «ερμηνευτικό 
περίγελο» το Σύνταγμα. Παράλληλα, κάλεσε τον 
Πρόεδρο της Δημοκρατίας να μην συμπράξει με 
μια τέτοια μεθόδευση.
«Ο υποψήφιος Πρόεδρος να αρνηθεί την 

'εργαλειοποίησή' του ως 'σκεύος' τεχνάσματος 
για τη διεξαγωγή πρόωρων εκλογών. Σε μια 
τέτοια περίπτωση, μπορεί ν' αρνηθεί την έτσι 
σχεδιασμένη υποψηφιότητά του» σημείωνε στην 
Καθημερινή της Κυριακής ο κ. Τσάτσος.
Η κυβέρνηση κατηγόρησε το ΠΑΣΟΚ ότι παίζει 

με τους θεσμούς, ενώ το κόμμα της αξιωματικής 
αντιπολίτευσης αντέτεινε ότι το θέμα είναι πολιτικό, 
όχι συνταγματικό, και υπενθύμισε ότι η κυβέρνηση 
απέρριψε το αίτημα του Κινήματος για παράλληλη 
συμφωνία στο πρόσωπο του κ. Παπούλια και 
πρόωρες εκλογές το Σεπτέμβριο.

Η θέση της κυβέρνησης

Το ΠΑΣΟΚ παίζει με τους θεσμούς, δήλωσε 
ο κυβερνητικός εκπρόσωπος Ευάγγελος 
Αντώναρος, αλλά και ο υπουργός Εσωτερικών 
Προκόπης Παυλόπουλος, ο οποίος συναντήθηκε 
με τον Πρόεδρο της Δημοκρατίας. 
Κατά την έξοδό του από το Προεδρικό Μέγαρο ο 

κ. Παυλόπουλος είπε: «Ξέρουμε όλοι ότι ο θεσμός 
του Προέδρου της Δημοκρατίας είναι κορυφαίος 
θεσμός που συμβολίζει την ενότητα και του 
πολιτεύματος και τους έθνους. Και καλό είναι να 
μην παίζει κανείς -και μιλάω για την Αξιωματική 
Αντιπολίτευση- με τον θεσμό αυτό».
«Υπάρχουν συγκεκριμένες διαδικασίες 

που αφορούν την εκλογή του Προέδρου της 
Δημοκρατίας. Οι κανόνες αυτοί πρέπει να 
τηρηθούν όπως προβλέπει το Σύνταγμα. Η μη 
τήρησή τους κατά το Σύνταγμα σημαίνει, όπως 
ξέρετε, ουσιαστικά μια μορφή παραβίασης του 
Συντάγματος» συνέχισε ο κ. Παυλόπουλος.
Ο κ. Αντώναρος από την πλευρά του είπε: 

«Έχουμε έναν Πρόεδρο που ασκεί άψογα τα 
καθήκοντά του, Πρόεδρο αγαπητό στους πολίτες, 
Πρόεδρο που συμβολίζει την ενότητα της Ελλάδας. 
Δεν υπάρχει, λοιπόν, για μας, κανένας λόγος 
για δεύτερες σκέψεις.» Το θέμα είναι ξεκάθαρο, 
συμπλήρωσε ο κ. Αντώναρος, κατηγορώντας 
το ΠΑΣΟΚ για ανεύθυνη συμπεριφορά και 
προσπάθεια ευτελισμού των θεσμών.
Αλλά και η βουλευτής της ΝΔ και πρώην πρόεδρος 

της Βουλής Αννα Μπενάκη Ψαρούδα επικρότησε 
τη θέση του συνταγματολόγου Δ.Τσάτσου.

Η θέση του ΠΑΣΟΚ

Από πλευράς αξιωματικής αντιπολίτευσης 
τονίζεται ότι η επιλογή για εκλογές τον Μάρτιο 
είναι θέμα πολιτικό και όχι συνταγματικό. Ο 
εκπρόσωπος Τύπου του ΠΑΣΟΚ Γιώργος 
Παπακωνσταντίνου τόνισε ότι το βασικό για τη 

χώρα είναι να απαλλαγεί από την κυβέρνηση της 
Νέας Δημοκρατίας.
«Η εκλογή ενός Προέδρου της Δημοκρατίας 

είναι μια πολιτική διαδικασία. Δεν είναι μια 
τελετουργία. Είναι μια διαδικασία η οποία 
αποτυπώνει τους πολιτικούς συσχετισμούς. Εμείς 
θέλουμε ο επόμενος Πρόεδρος της Δημοκρατίας, 
ν’ αποτυπώνει τους σημερινούς πολιτικούς 
συσχετισμούς στη χώρα. Είναι μια πολύ καθαρή 
θέση, την έχουμε εκφράσει επανειλημμένα, σε αυτή 
τη θέση μένουμε και αυτή η θέση θα κριθεί από 
τους πολίτες» δήλωσε ο κ. Παπακωνσταντίνου.
Ο εκπρόσωπος του ΠΑΣΟΚ χαρακτήρισε 

«σενάρια» την ερμηνεία ότι η στάση του Κινήματος 
είναι ένας εύσχημος τρόπος άρνησης της 
υποψηφιότητας του κ. Παπούλια, ενώ ερωτηθείς 
εάν το ΠΑΣΟΚ είναι κοινωνός των προθέσεων 
του Προέδρου, εάν σκοπεύει δηλαδή τελικώς 
να διεκδικήσει δεύτερη θητεία, είπε ότι «ο κ. 
Παπούλιας, όταν έχει να ανακοινώσει κάτι, το κάνει 
δημόσια, δεν το κάνει κατ' ίδίαν, σε οποιοδήποτε 
πολιτικό πρόσωπο», εννοώντας και την πλευρά 
της κυβέρνησης.
Ενδιαφέρουσα, εξάλλου, ήταν η τοποθέτηση 

του κ. Παπακωνσταντίνου στην ερώτηση εάν οι 
κ.κ. Βενιζέλος και Λοβέρδος συμφωνούν με την 
άποψη του κ. Τσάτσου: «Δεν γνωρίζω να έχει 
διατυπωθεί κάποια άποψη. Εξάλλου, να σας 
θυμίσω ότι οι συνταγματολόγοι έχουν το ίδιο κακό 
με τους οικονομολόγους: Γενικώς, διαφωνούν 
μεταξύ τους».
Από το ΠΑΣΟΚ, επίσης, τόσο η κα Λούκα 

Καστέλη όσο και ο κ. Ντίνος Ρόβλιας τόνισαν ότι 
το θέμα είναι πολιτικό και όχι συνταγματικό. «Για 
το καλό του τόπου και για το εθνικό συμφέρον 
θα πρέπει οι εκλογές να γίνουν το γρηγορότερο 
δυνατό», επισήμανε η κα Κατσέλη· η εφαρμογή 
και η ερμηνεία του Συντάγματος δεν μπορούν να 
λειτουργούν εις βάρος του εθνικού συμφέροντος, 
το οποίο «επιβάλει να γίνουν εκλογές και να 
αλλάξει η κυβέρνηση», είπε ο κ. Ρόβλιας.

Η θέση της Αριστεράς

Μιλώντας σε πρωινή εκπομπή του Mega, η γενική 
γραμματέας του ΚΚΕ Αλέκα Παπαρήγα επανέλαβε 
τη στάση του κόμματός της να μην στηρίξει κανέναν 
για το προεδρικό αξίωμα. Πάντως, η κα Παπαρήγα 
δεν απέκλεισε το ενδεχόμενο πρόωρων εκλογών 
τον Μάρτιο, δεδομένου ότι η κυβέρνηση -όπως 
εκτίμησε- δεν θα αντέξει περισσότερο. 
Ο Ανδρέας Καρίτζης, υπεύθυνος του Γραφείου 

Τύπου του ΣΥΝ, έκανε λόγο για επικοινωνιακή 
αντιπαράθεση κυβέρνησης και ΠΑΣΟΚ «σχετικά 
με το πότε θα γίνουν εκλογές», τονίζοντας ότι 
κάτι τέτοιο λειτουργεί αποπροσανατολιστικά 
όσον αφορά στα προβλήματα της χώρας, ενώ 
«λειτουργεί σε εκφυλισμό την πολιτική ζωή στο 
βαθμό που εμπλέκει συνταγματικούς θεσμούς, 
όπως αυτόν του Προέδρου της Δημοκρατίας».

Να μην επιτρέψει να τον χρησιμοποιήσουν
ζητά από τον Κ.Παπούλια ο Δ.Τσάτσος

Νέος γύρος αντιπαράθεσης ΣΥΝ - ΣΥΡΙΖΑ
Με σκληρή γλώσσα απάντησε η Ανανεωτική Πτέ-
ρυγα του ΣΥΝ στις επιθέσεις που δέχθηκε από 
συνιστώσες του ΣΥΡΙΖΑ στη διήμερη σύσκεψη 
του Πανελλαδικού Σώματος σημειώνοντας ότι 
«ξεπέρασαν κάθε όριο» επεμβαίνοντας ωμά στο 
εσωτερικό του κόμματος. 
Στην ανακοίνωσή της η Ανανεωτική Πτέρυγα κά-
νει λόγο για πρωτοφανείς, για πολιτική συμμαχία, 
επιθέσεις, από σύμμαχες, υποτίθεται, δυνάμεις, 
κατά τη διάρκεια της διήμερης σύσκεψης, οι οποί-
ες ξεπέρασαν κάθε όριο». 
Το φαινόμενο αυτό, σημειώνουν «δεν είναι και-
νούργιο» και προσθέτουν ότι «πρόκειται για 

πρακτική πέρα και έξω από κάθε δεοντολογία και 
κυρίως πρόκειται για ωμή παρέμβαση στο εσωτε-
ρικό του ΣΥΝ. 
Εξάλλου, η αναζήτηση «εσωτερικού εχθρού» για 
την «ερμηνεία» του εκλογικού αποτελέσματος 
είναι και ξεπερασμένη και αναποτελεσματική». Τα 
στελέχη της Ανανεωτικής Πτέρυγας επεσήμαναν 
ακόμη ότι στη διήμερη σύσκεψη του ΣΥΡΙΖΑ, δεν 
αναζητήθηκαν με αυτοκριτική τόλμη τα πολιτικά 
αίτια της ήττας στις ευρωεκλογές, ενώ δεν χαρά-
χτηκαν στόχοι για το μέλλον. 
«Δεν αναγνωρίστηκε το λάθος της αλλοίωσης της 
αριστερής ευρωπαϊκής μας ταυτότητας, ούτε ει-

σακούστηκε η αποδοκιμασία κατά των επιλογών 
της ηγεσίας για το ευρωψηφοδέλτιο. 
Δεν υιοθετήθηκε η ανάγκη μεγάλης πολιτικής 
στροφής, μακριά από αριστερισμούς. Δεν υπάρ-
χει στις καταλήξεις η παραμικρή αναφορά για 
άνοιγμα στο σοσιαλιστικό χώρο και στο χώρο της 
πολιτικής οικολογίας», αναφέρεται στην ανακοί-
νωση. 
Τα στελέχη του ΣΥΝ εκτιμούν ότι ο ΣΥΡΙΖΑ βρί-
σκεται σε «βαθιά και παρατεταμένη κρίση με 
ανοιχτά όλα τα προβλήματα πολιτικής γραμμής 
και ηγεσίας».



ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΑ ΜΕΤΡΑ ΥΓΕΙΑΣ 
ΝΙΚΗΣΤΕ ΤΗΝ ΚΟΠΩΣΗ

Βιταμίνες-Ιχνοστοιχεία-Δίαιτες Ενέγειας
Του Στέφανου Ι. Καραγιαννόπουλου
Καθηγητή Παθολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών

Συγγραφέας και των βιβλίων «Είμαστε ότι τρώμε», 
«365 Μυστικά Υγείας», «Νικήστε το Πάθος», «Νική-
στε την Χοληστερίνη», «Γυναίκες Νέες & Ωραίες». 
Μπορείτε να τα αποκτήσετε τηλεφωνώντας στην 
Αθήνα 011 30 210 746 8800 ή μέσω φαξ 011-30-
210 7774308, ή στο Μόντρεαλ στον κ. Μαρούδη 
τηλ 514-276-1232.
Η επιμέλεια της σελίδας αυτής και η εξασφάλιση 
του δικαιώματος αναδημοσίευσης του βιβλίο ανήκει 
στον κ. Παναγιώτη Μαρούδη, ανεξάρτητο συνεργά-
τη των προϊόντων «Forever Living» προϊόντα φυσι-
κά, εγκεκριμένα και παγκοσμίως αναγνωρισμένα 
με βάση την Αλοβέρα. Βοηθούν ως παυσίπονα, 
αντιφλεγμονικά, αντιπυρετικά, διευκολύνουν την 
κυκλοφορία του αίματος, έχουν αντιβιοτική ιδιό-
τητα, εξασφαλίζουν την υγεία του δέρματος, ενώ 
περιέχουν πλήρη σειρά βιταμινών και μεταλλικών 
στοιχείων για την βελτίωση της υγείας σας. Τηλεφω-
νείτε χωρίς καμίαν υποχρέωση στον κ. Παναγιώτη 
Μαρούδη – τηλ 514-276-1232 και ενημερωθείτε για 
τα πολύτιμα οφέλη των προϊόντων μας
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συνεχιζεται

ΕΡΥΘΡΑ ΣΤΟ ΑΙΜΑ
Φτερά στα πόδια

Τα ερυθρά αιμοσφαίρια έχουν στον 
οργανισμό μια αποστολή: τη μεταφο-
ρά οξυγόνου. Άρα ο αθλητής που έχει 
περισσότερα ερυθρά (μέσα σε όρια) 
μπορεί να τροφοδοτήσει τα κύτταρά 
του με περισσότερο οξυγόνο και αυτά 
να παράγουν περισσότερο έργο.
Η ερυθροποιητίνη είναι μια φυ-

σιολογική ορμόνη που ελέγχει την 
παραγωγή ερυθρών αιμοσφαιρίων 
σε όλους τους ανθρώπους. Παρά-
γεται από παραξενιά της φύσης στα 
νεφρά. Όταν μάλιστα έχουμε αναιμία, 
παράγεται περισσότερη και «αναγκά-
ζει» το μυελό των οστών να παράγει 
περισσότερα ερυθρά.
Τελευταία, κατορθώθηκε η παρα-

σκευή της στα εργαστήρια με την 
τεχνική του ανασυνδυασμένου DNA. 
Έτσι μπήκε στη ζωή ασθενών που την 
έχουν άμεση ανάγκη (νεφροπαθείς) 
και αθλητών κυρίως αγωνισμάτων 
αντοχής και ποδηλασίας, αλλά και σε 
κάθε μακροχρόνια αεροβική (δρομείς, 
ποδοσφαιριστές, μπασκεμπολίστες) 
άσκηση.
Ωστόσο, το φάρμακο σε μεγάλες 

δόσεις προκαλεί δοσοεξαρτώμενη 
υπέρταση, δηλαδή όσο μεγαλύτερη 
δόση τόσο υψηλότερη πίεση. Επίσης, 
μπορεί να προκαλέσει και «εγκεφα-
λοπάθεια»: πονοκέφαλο, εμετούς και 
σπασμούς.
Μερικές φορές οι αθλητές που 

παίρνουν ερυθροποιητίνη, παρά-
γουν πολύ αίμα, λόγω του φαρμά-
κου. Τους αφαιρούμε 1-2 φιάλες 
αίμα και το φυλάμε. Συνεχίζουμε το 
φάρμακο. Ο αθλητής αποκτά πάλι 
φυσιολογικά επίπεδα αίματος. 
Σταματάμε τα πάντα. Ο οργανισμός 
απομακρύνει το φάρμακο. Την 
προπαραμονή του αγώνα ο αθλη-
τής παίρνει πίσω τις δύο φιάλες 
του δικού του αίματος.
Την άλλη μέρα στην «αφετηρία» 

έχει δύο φιάλες περισσότερο δικό του 
αίμα, το οποίο δεν ανιχνεύεται. Έχουν 
περάσει μέρες και έχει «ξεπλυθεί» το 
φάρμακο. Και ξεκινάει... Σίγουρα θα 
τρέξει καλύτερα.

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ ΚΟΠΩΣΗ
Προκαλεί καρδιακό επεισόδιο

Είναι εντυπωσιακό ότι στη διάρκεια 
πνευματικής κόπωσης, όταν π.χ. 
επιβάλλουμε στον ασθενή να εκφω-
νήσει ένα πεντάλεπτο λόγο γύρω 
από τα προσωπικά του σφάλματα, 
το ηλεκτροκαρδιογράφημα δείχνει 
σημεία στηθάγχης, ενώ ο ασθενής 
δεν αισθάνεται τίποτε.
Σε αντίθεση, δηλαδή, με την κλασι-

κή δοκιμασία μυϊκής κόπωσης (π.χ. 
ποδηλασία σε στατικό ποδήλατο), 
που κάνουμε στο ιατρείο και διαπι-
στώνουμε εύκολα τις δυσλειτουργίες 
της καρδιάς, κατά τη «δοκιμασία της 

πνευματικής κόπωσης» τα συμπτώ-
ματα είναι «σιωπηρά».
Το πρόβλημα, όμως, εντοπίζεται 

εδώ. Ενώ, δηλαδή, η σωματική 
κόπωση «κουράζει» την καρδιά και 
αυτή το εξωτερικεύει με χαρακτη-
ριστικά συμπτώματα και σημεία, 
η πνευματική κόπωση «κουράζει» 
την καρδιά, αλλά χωρίς να εξωτε-
ρικεύει τίποτα.

Όλα αυτά εξηγούν την (ύπουλη) 
σχέση που υπάρχει ανάμεσα στην 
πνευματική κόπωση και στα σοβαρά 
καρδιακά επεισόδια (στηθάγχη, έμ-
φραγμα, αιφνίδιος θάνατος) τα οποία 
παρατηρούνται σε ασθενείς που πά-
σχουν από καρδιά.
Με ποιο ακριβώς τρόπο η πνευ-

ματική υπερένταση περιορίζει την 
αιμάτωση της καρδιάς είναι άγνωστο. 
Πιθανόν, ο εγκέφαλος σε φάσεις 
πνευματικής καταπόνησης παράγει 
νευροδιαβιβαστικές ουσίες (κατεχολα-
μίνες), που διεγείρουν την καρδιά και 
την κάνουν να συσπάται εντονότερα 
και ταχύτερα. Άλλοι πιστεύουν ότι οι 
κατεχολαμίνες συστέλλουν τις αρτη-
ρίες της καρδιάς, άρα περνά (λανθα-
σμένα) λιγότερο αίμα. Και στις δύο 
περιπτώσεις η καρδιά «σαμποτάρει» 
λόγω κακής τροφοδοσίας.
Αυτό που έχει σημασία να γνωρίζου-

με είναι ότι και η πνευματική κόπωση 
προκαλεί καρδιακή εξάντληση.

ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ
Η κόπωση των ηλικιωμένων

Υπάρχουν άτομα της τρίτης ηλικίας 
που δεν πάσχουν από σοβαρά ανίατα 
νοσήματα, αλλά παρουσιάζουν τα συ-
νηθισμένα ενοχλήματα και παράπονα 
του «συνταξιούχου».
Το ποσοστό της κατάθλιψης στους 

ηλικιωμένους είναι υψηλότερο σε 
σύγκριση με εκείνο που ταλαιπωρεί 
τους «μοναχικούς» άντρες. Σε γενικές 
γραμμές κυριαρχεί το αίσθημα στης 
αναίτιας λύπης. Δεν υπάρχει τις πε-
ρισσότερες φορές κάτι συγκεκριμένο. 
Απλώς νιώθουν ότι «έφυγε η ζωή» 
άσκοπα.
Χαρακτηριστική είναι η έλλειψη εν-

διαφέροντος για θέματα που άλλοτε 
ενδιέφεραν τον ασθενή. Υπάρχει αί-
σθημα χρόνια κόπωσης, «αφού δεν 
αξίζει πια τίποτε για να κουράζεται 
κανείς». Η εικόνα συμπληρώνεται 
από ανεξήγητους πόνους, σωματικά 
ενοχλήματα και προβλήματα μνήμης.
Το θετικό σημείο εδώ, που μας 

κάνει να επιμένουμε, είναι ότι η 
κατάθλιψη των ατόμων της τρίτης 
ηλικίας θεραπεύεται σε ποσοστό 
80-90%. Αρκεί να δοθούν τα κατάλ-
ληλα φάρμακα και να γίνει ψυχο-
θεραπευτική προσπάθεια, ώστε με 
κατάλληλο «επικοινωνιακό κλίμα» να 
πλησιάσουμε τις προσδοκίες και τις 
επιθυμίες του ασθενούς.

Ο ηλικιωμένος μελαγ-
χολικός είναι μια «αξια-
γάπητη» φιγούρα, που 
με το δικό του αδύναμο, 
ευγενικό τρόπο «εικονο-
γραφεί» την απογοήτευ-
ση της ζωής που φεύγει.
Φυσικά, υπάρχουν και 

εξαιρέσεις, όπου η κα-
τάθλιψη είναι σύμπτωμα 
μιας οργανικής πάθη-
σης, όπως ο καρκίνος 
(π.χ. του παγκρέατος), 
μιας πάθησης των εν-
δοκρινών αδένων (π.χ. 
υποθυρεοειδισμός), με-
γάλων εγχειρήσεων (π.χ. 
μετά από μπαϊπάς) ή της 
νόσου του Πάρκινσον.
Όλα αυτά είναι εύκολο 

να διαγνωστούν από 
το γιατρό που γνωρίζει 
τον ασθενή και την προ-
σωπικότητά του από 
χρόνια.

Έγινε συνήθεια...
Τρεις κρατούμενοι 

δραπέτευσαν με ελικόπτερο 
από βελγική φυλακή 

Associated Press Βρυξέλλες Τρεις κρατούμενοι δραπέτευσαν με 
ελικόπτερο από φυλακή έξω από την πόλη Μπρυζ του Βελγίου. Μεταξύ 
των δραπετών είναι και ένας από τους πιο επικίνδυνους εγκληματίες 
του Βελγίου, ο Ασράφ Σεκάκι, ο οποίος έχει 16 καταδίκες για βιαιοπρα-
γίες και απαγωγές.
Το πρακτορείο Belga ανέφερε ότι ένας από τους συνεργούς των 

δραπετών, εκείνος που πέταξε το ελικόπτερο μέχρι τη φυλακή, έμεινε 
πίσω, πιθανότατα επειδή δεν υπήρχε αρκετός χώρος για όλους μέσα 
στο ελικόπτερο...
Οι δραπέτες πέταξαν μέχρι την πόλη Άαλτερ, όπου σταμάτησαν μια 

γυναίκα και της πήραν το αυτοκίνητό της. Στη συνέχεια, αφού λήστεψαν 
ένα βενζινάδικο, κατευθύνθηκαν προς τα βελγικά παράλια.
Ο εκπρόσωπος του βελγικού υπουργείου Δικαιοσύνης ανέφερε ότι η 

απόδραση δεν έγινε από την πτέρυγα υψίστης ασφαλείας, καθώς εκεί 
έχουν τοποθετηθεί δίχτυα για να αποτρέπουν την πρόσβαση σε εναέ-
ρια μέσα.
Τον Νοέμβριο του 2007 ο Νορντίν Μπεναλάλ, ο αποκαλούμενος «βα-

σιλιάς των αποδράσεων», δραπέτευσε από τη φυλακή Ίτρε, στα νότια 
των Βρυξελλών, όταν ένοπλοι συνεργοί του προσγείωσαν εκεί ένα 
ελικόπτερο. 
Άλλοι κρατούμενοι έτρεξαν να ανεβούν στο ελικόπτερο, το οποίο 

κατέπεσε. Ο Μπεναλάλ και οι συνεργοί του έπιασαν ομήρους δύο δε-
σμοφύλακες και κατάφεραν να διαφύγουν με ένα αυτοκίνητο που ήταν 
σταθμευμένο εκεί κοντά. Ο Μπεναλάλ συνελήφθη τρεις ημέρες αργότε-
ρα στην Ολλανδία.  
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ÌÁÑÁÈÙÍÉÏÓ 2009ÌÁÑÁÈÙÍÉÏÓ 2009ÌÁÑÁÈÙÍÉÏÓ 2009ÌÁÑÁÈÙÍÉÏÓ 2009ÌÁÑÁÈÙÍÉÏÓ 2009

ONOMATEÐÙÍÕÌÏ     ÐÏÓÏÍ

Panayotidis Demosthenis                         150
Papachristopoulos Maria                    250
Papadakis John                                     100
Papadakis Constantin         100
Papadatos Nic            50
Papadatou Christoula         100
Papadopoulos (Editions)2865-9944 Quebec Inc.       200
Papapanos Nick                                    500
Papapanos Antonios                            250
Papavasiliou Peter         100
Papazoglou Costas                                 50
Pappas Paul            50
Paraskevas John                                     50
Parhas Nick                                               50
Patsatzis Michael         100
Pavlakos Ilias                                            50
Petrakis Dimitrios            25
Petsas Katina           20
Phatitsis Helen                              20
Philoptohos - Evangelismos                          1000
Philoptohos-Koimisis Tis Theotokou 100
Philoptohos Soc. - St. George            300
Pilarinos Haroula                                    20
Association Koupioton Laconias      150
Pit-Stop Auto Centre                             200
Plagakis Tassos                                       50
Polyzos Nicholas                            500
Pontian Association of Montreal              500
Purification Alpha            50
Rapanos Peter                            100
Regroupement d’Acheteurs
     Independents du Quebec                 200
Restaurant Baton Rouge
     9016-1126 Quebec Inc.                 250

   Åõ÷áñéóôïýìå êáé ðÜëé  üëïõò ôïõò äùñçôÝò ôïõ Ìáñáèùíßïõ 2009 êáé ôïõò åõ÷üìáóôå
êáëü êáëïêáßñé.  Èá èÝëáìå íá õðåíèõìßóïõìå åðßóçò óå üëïõò ôïõò óõìðÜñïéêïõò üôé
ìüíï ï Ñáäéï-ôçëåïðôéêüò Ìáñáèþíéïò ôåëåßùóå.  Ï Ìáñáèþíéïò ãéá íá öôÜóïõìå ôïí
óôü÷ï ôùí $150.000 óõíå÷ßæåôáé. ̧ ôóé þóôå áõôüí ôïí ÓåðôÝìâñéï - êáé êÜèå ÓåðôÝìâñéï
- íá åßíáé óßãïõñïé ïé ìáèçôÝò ìáò, ïé ìáèÞôñéÝò ìáò êáé ïé ãïíåßò ôïõò ðùò ôï ãíþñéìï
êáé åêðáéäåõôéêÜ áíþôåñï ðåñéâÜëëïí ôùí ó÷ïëåßùí ìáò óõíå÷ßæåé íá õðÜñ÷åé êáé ôïõò
ðåñéìÝíåé íá åðéóôñÝøïõí.  Ãßíåôå êáé åóåßò Ýíá êïììÜôé áõôÞò ôçò óõíÝ÷åéáò, áõôÞò ôçò
åðéóôñïöÞò.
   Óôåßëôå ôçí ðñïóöïñÜ óáò óÞìåñá óôç äéåýèõíóç Fundraising Committee, 5777 ave.
Wilderton, Montreal  Qc  H3S 2V7, ôçëåöùíþíôáò ìáò óôï 514-738-2421, åóùô. 114 ãéá
ôçí õðüó÷åóÞ óáò Þ óôÝëíïíôÜò ìáò Ýíá ìÞíõìá ìÝóù çëåêôñïíéêïý ôá÷õäñïìåßïõ óôç
äéåýèõíóç fundraising. committee @hcm-chm.org.
   Ïé äùñçôÝò ìáò åßíáé (êáôÜ áëöáâçôéêÞ óåéñÜ) ïé áêüëïõèïé:

Retsinas Athanasios           500
Retsinas Poseidon             50
Roumeliotian Society                            600
Roussopoulos John                             100
Roussos Michael           100
Sabalis Catherine           100
Scoufaras Ilias           100
Shu  S imon           500
Simeonidis George           200
Sinoyannis Sanja           100
Siounis A.                              100
Skindilias George             50
Socrates II - Students           955
Socrates III - Students                       1043.85
Socrates IV - Students           156
Socrates V - Students           978
Socrates Educational Foundation          200
Sotiropoulos Rita           100
Sourlingas Christos           100
S P J  Investment           500
Stamadianos George             50
Stamadianos Christos             50
Stappas Nick                                40
Stathopoulos Eleni           100
Stefanopoulos Antonia             20
Stefanopoulos John             30
Stevens George           100
Sykean Society of Montreal           500
Syllogistakis Vasilis             20
Tampas Filio             50
Tamvakologou Pat        1000
Tamvakologos Petros           100
Tamvakologou Anthoula           100
Theodoropoulos Maria             50

           [óõíå÷ßæåôáé]

×ÑÇÓÉÌÁ ÔÇËÅÖÙÍÁ×ÑÇÓÉÌÁ ÔÇËÅÖÙÍÁ×ÑÇÓÉÌÁ ÔÇËÅÖÙÍÁ×ÑÇÓÉÌÁ ÔÇËÅÖÙÍÁ×ÑÇÓÉÌÁ ÔÇËÅÖÙÍÁ
ÅÊÊËÇÓÉÅÓ:
Êáèåäñéêüò  É. Íáüò Aãßïõ Ãåùñãßïõ    (514) 738-3202
É. Íáüò Åõáããåëéóìïý ôçò Èåïôüêïõ  (514) 273-9767
É. Íáüò Êïßìçóçò ôçò Èåïôüêïõ   (514) 273-9888
É. Íáüò Áãßïõ ÉùÜííïõ ôïõ  Âáðôéóôïý   (450) 656-4832

ÄÇÌÏÔÉÊÏ Ó×ÏËÅÉÏ ÓÙÊÑÁÔÇÓ:
ÓùêñÜôçò É É  (Montreal)    (514) 738-2421, åóùô. 144
Ó ù ê ñ Ü ô ç ò É É É  ( R o x b o r o )  (514) 6 8 5 1 8 3 3
Ó ù ê ñ Ü ô ç ò  I V  (South Shore) (450) 656-4832
ÓùêñÜôçò V  (Lava l )          (450) 681-7435
Ó ù ê ñ Ü ô ç ò  V  (Laval)-Annex ( 4 5 0 ) 902-0118

ÅËËÇÍÉÊÇ ÓÕÌÐËÇÑÙÌÁÔÉÊÇ ÅÊÐÁÉÄÅÕÓÇ
ÐËÁÔÙÍ -ÏÌÇÑÏÓ    (514)  738-2421, åóùô.124
Ã/Ë ÁÑÉÓÔÏÔÅËÇÓ   (514) 738-2421, åóùô. 190
ÐÉÓÔÏÐÏÉÇÔÉÊÏ  ÅËËÇÍÏÌÁÈÅÉÁÓ (514) 738-2421 -124
Ð Á É Ä É Ê Ï É  Ó Ô Á È Ì Ï É
“ÔÁ ÐÁÉÄÁÊÉÁ”    (514)  940-2421, åóùô. 141
“ Ç Ë É Ï Ó ”  ( R o x b o r o )     ( 5 1 4 )  6 8 5 - 0 1 7 6
“PILOUPI”   (South Shore)    (450)   6 5 6 - 3 2 4 6
“BAMBINS LAVALOIS” (Laval)  4 5 0  6 8 2 - 9 3 5 5

Á Ë Ë Á   Ô Ì Ç Ì Á Ô Á
ÔÌÇÌÁ ÌÅËÙÍ  (514) 738-2421, åóùô. 231
ÊÅÍÔÑÏ ÅËË. ÓÐÏÕÄÙÍ  (514) 738-2421, åó. 122
ÅËËÇÍÉÊÏ ÐÏËÉÔÉÓÔÉÊÏ ÉÄÑÕÌÁ (514) 738-2421
ÊÏÉÍÙÍÉÊÅÓ ÕÐÇÑÅÓÉÅÓ  (514) 738-2421, åó. 120
ÅËËÇÍÉÊÇ ÂÉÂËÉÏÈÇÊÇ  (514) 738-2421, åóùô. 124
ÐÑÏÓÊÏÐÏÉ  (514) 331-5318 / 514-272-5579
ÁÈËÇÔÉÊÏ ÊÅÍÔÑÏ (514) 738-2421, åóùô.132
ÁÉÈÏÕÓÁ ÄÅÎÉÙÓÅÙÍ (514) 738-2421, åóùô.133

ÅÊÓÔÑÁÔÅÉÁ  ÅÃÃÑÁÖÇÓ  ÌÅËÙÍ
   Ç ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçò ÌïíôñåÜë ãéá Üëëç ìéá öïñÜ êÜíåé Ýêêëçóç óôçí
ÅëëçíéêÞ Ðáñïéêßá íá ôçí õðïóôçñßîåé ìå ôçí áíáíÝùóç ðáëéþí êáé ôçí
åããñáöÞ êáéíïýñãéùí ìåëþí.
   Ìå ôïí ôñüðï áõôüí õðïóôçñßæåôå êáé åëÝã÷åôå ôçí ÊïéíüôçôÜ óáò.
¸÷åôå ãíþìç!
   Ç ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçò ÌïíôñåÜë ðñïóöÝñåé óôçí åõñýôåñç ðáñïéêßá
ðïëýôéìåò õðçñåóßåò:

- Ôñßãëùóóç Åêðáßäåõóç
- ÊïéíùíéêÝò Õðçñåóßåò
- Ðïëéôéóôéêü êáé Áèëçôéêü ÔìÞìá, êáé
- ÈñçóêåõôéêÝò Õðçñåóßåò

   Ç óõíÝ´÷éóç ôçò õðïóôÞñéîÞò óáò åßíáé óçìáíôéêÞ.
   Äõíáìþíåé ôçí ÊïéíüôçôÜ ìáò çèéêÜ êáé ïéêïíïìéêÜ.
   Ãéá ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò áðïôáèåßôå óôï ôçëÝöùíï ôçò
ÅëëçíéêÞò Êïéíüôçôáò ÌïíôñåÜë (514) 738-2421, åóùô. 231, êáé óôçí
Êá Âïýëá Áìðåëáêéþôç óôï (514) 276-6646.

ÖÅÓÔÉÂÁË
“ÅËËÇÍÉÊÇ ÖËÏÃÁ”
Æçôïýíôáé åèåëïíôÝò

   Ôï êáèéåñùìÝíï ðïëéôéóôéêü ÖåóôéâÜë
“ÅëëçíéêÞ Öëüãá”èá îáíáã ßíå é
öÝôïò óôï  ãñáöéêü ðÜñêï Jean Drapeau
áðü 21 Ýùò 23 Áõãïýóôïõ.
   Áí åßóôå ðÜíù áðü 18 ÷ñïíþí êáé èÝëåôå íá
âïçèÞóåôå ôçí ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçôá ÌïíôñåÜë
íá ðáñïõóéÜóåé ôçí åëëçíéêÞ êïõëôïýñá ìå ôç
ìïõóéêÞ ìáò,ôïõò ùñáßïõò åëëçíéêïýò ÷ïñïýò
êáé ãåõóôéêÜ åäÝóìáôá óôïí ðëçèõóìü ôïõ Ìïí-
ôñåÜë, óáò êáëïýìå íá ðÜñåôå êé åóåßò ìÝñïò
óôç ìåãÜëç áõôÞ åêäÞëùóç.
   Ãéá íá ðÜñåôå ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò ãéá
ôï Ðñüãñáììá Åèåëïíôþí ôçò “ÅëëçíéêÞò Öëü-
ãáò” êáé íá ðñïóöÝñåôå ôéò åèåëïíôéêÝò õðç-
ñåóßåò óáò, ðáñáêáëïýìå íá ôçëåöùíÞóåôå
óôï  514-738-2421, åóùô. 121.

Ç ÁÎÉÁ ÔÏÕ ÅÈÅËÏÍÔÉÓÌÏÕ
   Ôï óõíáßóèçìá åßíáé ùñáßï êáé ôï êáôáëáâáßíåéò åíôïíþôåñá ìåôÜ ôçí ðñÜîç. ÊÜíïíôáò ôï
êáëü áéóèÜíåóáé êáëýôåñá ìå ôïí åáõôü óïõ. Íïéþèåéò ìéá éêáíïðïßçóç êáé ìéá øõ÷éêÞ åõöïñßá
ãéáôß âïÞèçóåò êÜðïéïí ðïõ åß÷å áíÜãêç, ðïõ Ýðñåðå íá ôïí âïçèÞóåéò ùò Üíèñùðïò ìå êáëÞ
êáñäéÜ êáé êáëÜ áéóèÞìáôá, ðïíåôéêüò êáé öéëåýóðëá÷íïò. Ç êáëïóýíç ðïõ äåß÷íåéò áíôáíáêëÜ
ìÝóá óïõ êé áéóèÜíåóáé êáëýôåñïò Üíèñùðïò êáé ðéï ïëïêëçñùìÝíïò.
   Äåí Ý÷åé ìüíï áîßá ç õëéêÞ âïÞèåéá ðïõ ðñïóöÝñåéò, áëëÜ êáé ïé þñåò ðïõ äéáèÝôåéò ãéá ôïí
Üëëïí, ï ÷ñüíïò ðïõ âÜæåéò ãéá ôçí áíáêïýöéóÞ ôïõ.  Ç óôÜóç óïõ áõôÞ óå âïçèÜåé íá ìïéñÜæåóáé
ìå ôïí Üëëïí ôïí ðüíï ôïõ, ôéò Ýãíïéåò ôïõ, ôï Üã÷ïò êáé ôá ðñïâëÞìáôÜ ôïõ êé Ýôóé ôïí êÜíåéò
ðéï äõíáôü íá ô’áíôéìåôùðßæåé.  Ðéóôåýù üôé ï åèåëïíôéóìüò êÜíåé êáëü êáé óôçí õãåßá ìáò. Áíôß
íá êáèüìáóôå áðïìïíùìÝíïé, íá ìçí êÜíïõìå ôßðïôá êáé íá ðëÞôôïõìå, ôéò Üäåéåò þñåò ìáò
ìðïñïýìå íá ôéò áöéåñþóïõìå óôçí êïéíùíßá ãýñù ìáò âïçèþíôáò ôïõò Üëëïõò üóï ìðïñïýìå.
Åêôüò áðü ôçí êïéíùíéêüôçôá êáé ôçí óõíáíáóôñïöÞ ðïõ ìáò êÜíåé êáëü, ãéáôß áíôáíáêëÜ ìÝóá
ìáò ç éêáíïðïßçóç êáé ç áãÜðç ôùí Üëëùí,  ìáò ãåìßæåé áõôïðåðïßèçóç, áðïêôÜ ìéá Üëëç äéÜóôáóç
êé Ýíá Üëëï íüçìá ç æùÞ ìáò.
   ÐñïóöÝñïíôáò õëéêÞ êáé çèéêÞ âïÞèåéá óôïõò Üëëïõò ðïõ áðåõèýíïíôáé óôçí Êïéíüôçôá ãéá
âïÞèåéá, ìå ôçí åèåëïíôéêÞ ìáò ðñïóöïñÜ åíéó÷ýïõìå óõã÷ñüíùò êáé õðïóôçñßæïõìå ôïí
ïñãáíéóìü áõôüí, ôïí âïçèÜìå ãéá íá ìðïñåß íá âïçèåß êé Üëëïõò. Ç åèåëïíôéêÞ ðñïóöïñÜ ìáò,
ëïéðüí, ìÝóù ôùí Êïéíùíéêþí Õðçñåóéþí, ôçò ÅðéôñïðÞò ÅñÜíïõ, ôïõ Ðïëéôéóôéêïý Éäñýìáôïò,
ôùí Åðéôñïðþí ÃïíÝùí óôá ó÷ïëåßá ìáò, ôùí Åíïñéáêþí Åðéôñïðþí  êáé ôùí Öéëïðôþ÷ùí óôéò
åêêëçóßåò ìáò, ôùí Ðñïóêüðùí êáé Üëëùí åðéôñïðþí, âïçèÜåé ôçí ÊïéíüôçôÜ ìáò íá åêðëçñþóåé
êáëýôåñá ôçí áðïóôïëÞ ôçò ãéáôß, åêôüò áðü ôç ãëþóóá (ôá ó÷ïëåßá ìáò), ôç èñçóêåßá (ïé åêêëç-
óßåò ìáò), ôçí êïõëôïýñá ìáò (ôï Ðïëéôéóôéêü ºäñõìá), ç ÊïéíüôçôÜ ìáò (ìå ôéò ÊïéíùíéêÝò
Õðçñåóßåò) åêðëçñþíåé êáé ôïí Üëëï óêïðü ôçò ðïõ åßíáé ç áëëçëåããýç ðñïò ôïõò ïìïãåíåßò
ìáò, ç âïÞèåéá êáé ç óõìðáñÜóôáóç óôïõò óõìðáñïßêïõò ìáò ðïõ äåí Þôáí ôüóï ôõ÷åñïß óôç æùÞ
ôïõò üóï ïé Üëëïé Üíèñùðïé óôçí êïéíùíßá ìáò.
   Êáéñüò, ëïéðüí, åßíáé íá ìéìçèïýìå üëïé ìáò ôï ðáñÜäåéãìá ôùí êáëþí åèåëïíôþí êáé íá
äéáèÝóïõìå üóï ÷ñüíï ìðïñïýìå ðëáéóéþíïíôáò êáé åìåßò ùò åèåëïíôÝò ôá äéÜöïñá ôìÞìáôá êáé
éäñýìáôá ôçò ÊïéíüôçôÜò ìáò.

    
       Ö. Ê.

Å Ë Ë Ç Í É Ê Ï
Ð Á Í Ç Ã Õ Ñ É

   Ç ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçôá ÌïíôñåÜë,
óå óõíåñãáóßá ìå ôçí ÅíïñéáêÞ Åðé-
ôñïðÞ ôïõ Éåñïý Íáïý ôïõ Åõáããåëé-
óìïý, åôïéìÜæïõí åöÝôïò Ýíá ðñáã-
ìáôéêÜ åëëçíéêü ðáíçãýñé, ðïõ èá
ãßíåé óôéò 14, 15 ,16 êáé 17 Áõãïýóôïõ,
äßðëá óôïõò éåñïýò íáïýò ìáò, óôçí
ïäü Saint Roch.
   Èá õðÜñ÷åé ïñ÷Þóôñá ìå ðáñáäï-
óéáêÞ äçìïôéêÞ êáé ëáúêÞ ìïõóéêÞ, ãéá
íá äéáóêåäÜóåôå åëëçíéêÜ üðùò ôïí
ðáëéü êáéñü.  Èá õðÜñ÷ïõí ðáé÷íßäéá
ãéá ôá ðáéäéÜ.
   Èá óåñâßñïíôáé áñíéÜ øçôÜ êáé
ãïõñíïðïýëåò, ðáãùìÝíåò ìðßñåò
êáé áíáøõêôéêÜ.
   ÅëÜôå êáé óåéò íá ÷áñåßôå óå Ýíá
óßãïõñá áîÝ÷áóôï Ðáíçãýñé, ðáñïé-
êéáêü êáé ïéêïãåíåéáêü óõã÷ñüíùò.

ÆçôïýíôáéÆçôïýíôáéÆçôïýíôáéÆçôïýíôáéÆçôïýíôáé
ÐñïóöïñÝòÐñïóöïñÝòÐñïóöïñÝòÐñïóöïñÝòÐñïóöïñÝò

     Ç ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçôá ÌïíôñåÜë
æçôåß ðñïóöïñÝò ãéá ôçí äçìéïõñãßá
ôçò Éóôïóåëßäáò ôçò (Website).
   Ãéá ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò,
ðáñáêáëïýìå áðåõèýíåóèå óôïí ê.
Ãéþñãï ÓéíïãéÜííç, ôçëÝöùíï 514-
738-2421, åóùôåñéêü 108.

Call for TendersCall for TendersCall for TendersCall for TendersCall for Tenders
The Hellenic Community of Montreal
request tenders for the development
of its Website.
  For more information please call Mr.
George Sinoyannis at 514-738-2421,
ext. 108.
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ΒΛΕΠΕ… ΑΚΟΥ... ΜΙΛΑ...
Υπό JIMMY του Κινησιοφωτογράφου 

514-270-4012

ΜΕΓΑΛΗ ΕΒΔΟΜΑΔΑ

«Σήμερα μαύρος ουρανός, σή-
μερα μαύρη μέρα, Σήμερα όλοι 
θλίβονται και τα βουνά λυπούνται, 
Σήμερα έβαλαν βουλή οι άνομοι 
Εβραίοι, Για να σταυρώσουν τον 
Χριστό τον πάντων Βασιλέα».

«Χαλκιά-Χαλκιά φτιάξε καρφιά,
φτιάξε τρία περόνια,
κι’ εκείνος ο παράνομος
βαρεί και φτιάχνει πέντε».
Είναι η αρχή και μια στροφή από 

τα κάλαντα της Μ. Παρασκευής, που 
είναι ωραία και παραστατικά του πό-
νου της Παναγίας μας. Δυστυχώς 
δεν είναι όσο διαδεδομένα είναι τα 
κάλαντα των Χριστουγέννων.

Αλλά τι να πρωτοθαυμάσει κανείς, 
από όσα θα ακούσει, από τους πρω-
τοψάλτες και τους ιερείς αυτές τις 
άγιες ημέρες, τις ημέρες της Μεγά-
λης Εβδομάδας, που προηγούνται 
του Πάσχα;

Να θαυμάσει το υπέροχο τροπάριο 
που συνέθεσε η υμνογράφος Κασ-
σιανή, και περιγράφει την πορεία της 
μετανοούσης αμαρτωλής; Να θαυ-
μάσει το «σήμερον κρεμάται επί ξύ-
λου», ή το «ιδού ο Νυμφίος έρχεται 
εν τω μέσω της νυκτός», «τον Νυμ-
φώνα σου βλέπω, Σωτήρ μου κεκο-
σμημένο», το «Η Ζωή εν τάφω», το 
«Ω! γλυκύ μου έαρ» ή το κατά την 
άποψή μου μεγαλειοδέστερο όλων 
«Αι γενεαί πάσαι ύμνων τη ταφή σου, 
προσφέρουσι Χριστέ μου»!!!

Ανυπομονώ να ακούσω τον Πέτρο 
Γαϊτάνο, με την αγγελική φωνή και 
την γλυκιά φυσιογνωμία, ή την Γλυ-
κερία, την Έλη Λαμπέτη, την Καριο-
φιλιά Καραμπέτη να ψέλνουν, ή να 
απαγγέλλουν εδάφια από την Αγία 
Γραφή.

Στιγμές συγκλονιστικές, στιγμές 
που ανεβάζουν πνευματικά τον άν-
θρωπον, στιγμές που χαίρεται όλη η 
Φύση, στιγμές που όλη η πλάση πε-
ριμένει το μεγάλο νέο, ότι ο Χριστός 
σταυρώθηκε για μας, και με τον θά-
νατό του νίκησε τον θάνατο και έτσι 
έγινε «πρωτότοκος των νεκρών...» 
και ως εκ τούτου εμείς οι πιστοί, «οι 
την Ανάστασιν του Χριστού θεασά-
μενοι» μπροστά στον θάνατο των 
δικών μας «δεν πρέπει να λυπόμα-
στε, όπως οι λοιποί, ή μη έχοντες ελ-
πίδα...» όπως μας παραγγέλλει και 
ο Μεγάλος Απόστολος των Εθνών 
Παύλος. 

ΜΙΚΡΑ... ΜΙΚΡΑ... ΚΑΙ ΜΙΚΡΟ-
ΜΕΓΑΛΑ...

1.- «Ω Γλυκύ μου έαρ, γλυκύτατόν 
μου τέκνον, πού έδη σου το κάλλος;» 
Δηλαδή: «Ω γλυκιά μου άνοιξη, γλυ-
κύτατο παιδί μου, πού βασίλευσε το 
κάλλος σου;» Αυτά σύμφωνα με τον 
υμνωδό, λέει πικραμένη η γλυκιά 
Παναγιά καθώς αντικρίζει τον Χριστό 
μας, πάνω στον Σταυρό του μαρτυ-
ρίου!

Αυτό το μικρό κομμάτι, από το «Αι 
γενεαί πάσαι» κάθε φορά που το 
ακούω ή το διαβάζω, με συγκλονίζει. 
Δεν είναι και λίγο, η γλυκιά Παναγιά, 
η μητέρα όλων μας, να ρωτά τον μο-
νογενή της γιο, «τι έγινε το κάλλος 
του;».

2.- Ακόμα την Μεγάλη Πέμπτη το 
βράδυ, μετά το έκτο Ευαγγέλιο, στην 
περιφορά του Εσταυρωμένου υπό 
των ιερέων εντός του Ι. Ναού, ακού-

γεται η συγκλονιστική είδηση: «Σήμε-
ρον κρεμάται επί Ξύλου, ο εν ύδασι 
την Γην κρεμάσας». Ναι, χριστιανοί 
μου, οι άνθρωποι κρέμασαν στο 
ξύλο, (στον Σταυρό) αυτόν που στή-
ριξε την γην πάνω στο νερό»!!! Λόγια 
που δείχνουν το Μεγαλείο της πίστε-
ώς μας, και αφήστε τον κάθε αρνητή 
της πίστεώς μας, «να κρεμάει με την 
ασέβειά του και τις ύβρεις του τον 
Χριστό μας», και να επικαλείται την 
βοήθειά του μόνο όταν κινδυνεύει... 

3.- Μία εβδομάδα μένει, ως την 
βραδυά της μυρωδάτης μαγειρίτσας, 
όπου μετά το «Χριστός Ανέστη» με 
τόση βουλιμία τρώμε όλοι μας. Για 
πολλά χρόνια τώρα, μας σερβίρει το 
εστιατόριο «ΠΑΝΑΜΑ», του επιχει-
ρηματία και καλού μου φίλου από τα 
παλιά, κ. Δημητρίου Κουκούτση. Αυ-
τήν την χρονιά, με την προσθήκη και 
του καινούργιου Νο. 2 «ΡΑΝΑΜΑ», 
τα δύο εστιατόρια θα σερβίρουν την 
πατροπαράδοτη μαγειρίτσα το Μ. 
Σάββατο βράδυ, καθώς και τα ψητά 
αρνιά την επομένη ημέρα, Κυρια-
κή του Πάσχα. Το πρώτο «ΠΑΝΑ-
ΜΑ» είναι γνωστό ότι βρίσκεται επί 
της Jean Talon (γωνία Outremont). 
Το Νο. 2, βρίσκεται στο 11604 DE 
SALABERRY, στο D.D.O. Ο αριθμός  
τηλεφώνου του είναι: 514-676-1096.

ΚΑΛΟ ΠΑΣΧΑ – ΧΑΡΟΥΜΕΝΗ 
ΠΑΣΧΑΛΙΑ «ΡΑΝΑΜΑ».

4.- Πάλι κτύπησε ο Εγκέλαδος, με 
θύμα αυτή τη φορά, την γειτονική 
Ιταλία. Σεισμογενής χώρα η Ιταλία, 
όπως και η πατρίδα μας, πλήρωσε 
για μία ακόμη φορά βαρύ τίμημα. Ως 
τώρα που γράφονται αυτές οι γραμ-
μές, έχουν ανασυρθεί  από τα ερεί-
πια 260 νεκροί, και 1500 τραυματίες, 
ενώ υπάρχουν πολλοί αγνοούμενοι. 
Οι άστεγοι είναι πολλές χιλιάδες. Η 
Ιταλική Κυβέρνηση, δεν ζήτησε ούτε 
δέχθηκε βοήθεια από άλλα κράτη. Η 
Ελλάδα ήταν και παραμένει έτοιμη 
για να τρέξει προς ανακούφιση των 
κατοίκων της πληγείσης περιοχής.

5.- Σύλλογος ΚΡΗΤΩΝ Μόντρεαλ: 
Από τους παλαιότερους και πιο εύ-
ρωστους οικονομικά συλλόγους της 
Παροικίας μας, ο Σύλλογος Κρητών, 
γιόρτασε την περασμένη εβδομάδα 
με ένα τριήμερο εκδηλώσεων, προς 
τιμή του μεγάλου τέκνου της, του 
Ελευθερίου Βενιζέλου. Ολες τους 
σημείωσαν πολύ μεγάλη επιτυχία.

Μετά την υποδοχή των προσκε-
κλημένων από την πατρίδα μας στο 
αεροδρόμιο (από τον πρόεδρο κ. Τ. 
Βαμιανάκη και τα μέλη του Δ.Σ. του 
Συλλόγου), ακολούθησαν τα  «Κα-
λωσορίσματα» στην λέσχη του Συλ-
λόγου επί της PARK AVE. Την Παρα-
σκευή, στο φουαγιέ του Ελληνικού 
Κοινοτικού Κέντρου, έγιναν τα εγκαί-
νια έκθεσης βιβλίου και φωτογραφι-
ών με θέμα την Ζωή του Εθνάρχη 
(Σ.Γ.: η έκθεσις θα παραμείνει ανοι-
κτή επ’ αρκετόν, τηλ. Λέσχης Κρη-
τών 514-2702993) και την επομένη 
έγινε ο ετήσιος χορός του Συλλόγου, 
στις πολυτελέστατες αίθουσες του 
«PALACE» Reception Hall που είχε 
αρκετή επιτυχία.

Την Κυριακή, στον Καθεδρικό Ναό 
του Αγίου Γεωργίου, μετά τον εκκλη-
σιασμό και την Δοξολογία, παρατέ-
θηκε μεγάλος και άριστα προσεγμέ-
νος μπουφές, όπου τίμησαν τα εδέ-

σματα, πάρα πολλοί συμπάροικοι, 
Κρήτες και μη. Ο γράφων, παλιός 
φίλος των Κρητών, θα ευχηθεί για 
μια φορά ακόμη, πάντα τέτοια, και 
μαζί με τα μέλη του Δ.Σ. θα συγχα-
ρεί και τους αφανείς εθελοντές, που 
τόσα πολλά προσφέρουν χωρίς να 
φαίνονται. 

6.- Η Ελλάδα πενθεί το θάνατο ενός 
28χρονου φοιτητή της. Η ανθρώπινη 
μοίρα είναι από τον Θεό προδιαγε-
γραμμένη. Έφυγε από την Ελλάδα, 
την πατρίδα του, για να βρει τον θά-
νατο από σεισμό μακριά της. Άγνω-
στες οι βουλές του Κυρίου... Πού εί-
ναι τα όνειρα αυτού του νέου, του Β. 
Κουφωλιά; Ο Θεός ας αναπαύσει 
την ψυχή του, και ας απαλύνει τον 
πόνο των οικείων του νέου αυτού αν-
θρώπου. Εμείς όλοι, ας καταλάβουμε 
ότι είμαστε άνθρωποι και ο θάνατος 
ανά πάσα στιγμή είναι δίπλα μας...

7.- Ο συναγωνισμός των Κυριών 
και Δεσποινίδων, για τον καλύτερον 
στολισμό των Επιταφίων, είναι κάτι 
που κάθε χρόνο παρακολουθούμε, 
με θαυμάσια αποτελέσματα. Η δι-
ανομή των λουλουδιών στο τέλος 
της περιφοράς του επιταφίου, και η 
επιθυμία των Χριστιανών να πάρουν 
λίγα απ’ αυτά για το σπίτι τους, δεί-
χνει την πίστη μας στον Κύριο ημών 
Ιησού Χριστόν. Μόνο που δεν είναι 
ανάγκη, για να μην πω ότι είναι και 
μεγάλη ασέβεια να γίνεται ανταγωνι-
σμός για το ποιός θα πάρει πρώτος 
από τα άνθη του Επιταφίου!!

9.- Μεγάλες επιτυχίες Ελλήνων 
Αθλητών. Ο Β. Μάρας κατέκτησε το 
Χρυσό μετάλλιο ενόργανης γυμνα-
στικής στους «κρίκους», ένας ακό-
μη αθλητής μας πήρε το Χάλκινο, η 
ομάδα Γουότερ πόλο της Βουλιαγ-
μένης κατέκτησε το Χρυσό μετάλλιο, 
νικώντας την πανίσχυρη «Κατάνια» 
στο Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα, και ο 
ηρωϊκός «Ηρακλής Θεσσαλονίκης» 
δεύτερος στην Ευρώπη στο βόλεη 
μπολ. «BRAVO» παιδιά!

10. Από τα τηλεφωνήματα που 
δέχομαι, και είναι πολλά αυτά, δια-
πιστώνω ότι οι περισσότεροι συμ-
φωνούν μαζί μου. Μάλιστα δεν είναι 
λίγοι εκείνοι που μου λένε:

 «Λίγα γράφεις, για τους ακριβο-
πληρωμένους αστέρες της Ελληνι-
κής Τηλεοράσεως. Γράψε τους και 
άλλα, αφού οι μεγαλοδημοσιογράφοι 
αυτοί, εκτός του ότι είναι αμαθείς και 
άσχετοι, πάνε να κάνουν πρόγραμμα 
εντελώς απροετοίμαστοι.»

 Εγώ πάντα γράφω όσα μπορώ, 
γιατί αισθάνομαι προσβεβλημένος 
αφού οι ακριβοπληρωμένοι τηλεο-
πτικοί αστέρες, μάς περνάνε για κο-
ρόϊδα, αφού ξέρουν ότι δεν έχουμε 
μεγάλες επιλογές καναλιών και έτσι 
θέλοντας και μη θα βλέπουμε τους 
ίδιους και τους ίδιους.
 Πριν δύο εβδομάδες είχα παρου-
σιάσει την απίστευτη είδηση ότι το 
απαράδεκτο δίδυμο των δημοσίων 
υπαλλήλων Λυριτζή-Οικονόμου, αν 
και «χρυσοπληρώνονται με 600.000 
Ευρώ τον χρόνο στα ποσοστά τηλε-
θέασης  είναι μεταξύ των τελευταί-
ων!» 

Σήμερα αντιγράφω και πάλι από 
ιστοσελίδα την ακόλουθη αποκαλυ-
πτική είδηση που αφορά τους ιδιο-
κτήτες των καναλιών, που συνήθως 

είναι και ιδιοκτήτες εφημερίδων και 
έχουν στην δούλεψή τους τους «με
γαλοδημοσιογράφους». Εκείνους 
δηλαδή που χρυσοπληρώνουν τους 
«τηλεοπτικούς αστέρες» για να λένε, 
ό,τι τους λένε» 

 Μεταξύ τους υπάρχουν κοινά 
συμφέροντα, αλλά κάπου κάπου 
έρχονται στην επιφάνεια και  κολοσ
σιαίες συγκρούσεις συμφερόντων. 
Ετσι όταν ξεσπούν οι μεταξύ τους 
συγκρούσεις φέρνουν στο φως της 
δημοσιότητας πολλές από τις δια
στροφές των καναλαρχών και της 
αχαλίνωτης απληστίας τους.

 Οσοι παρακολουθούν από κοντά 
τις συγκρούσεις τους, καταλαβαί
νουν τις περίεργες «τούμπες των 
δημοσιογράφων και των χρυσοπλη
ρωμένων τηλεοπτικών αστέρων», 
καθώς και τα δημοσιεύματά τους στις 
εφημερίδες τους που ανήκουν σε τε
ραστίων συμφερόντων συγκροτήμα
τα διαπλοκής. 

Τελευταία, για άγνωστους για μας 
τους κοινούς θνητούς λόγους, συ
γκρούεται ο Αλαφούζος ιδιοκτήτης 
του τηλεοπτικού καναλιού ΣΚΑΪ και 
της άλλοτε ιστορικής «Καθημερινής» 
και ο Κουρής ιδιοκτήτης της περι
έργου ιστορίας και θέσεων «Αυρια
νής», και του τηλεοπτικού καναλιού 
«Alter» που λόγω Χατζηνικολάου, 
Τριανταφυλόπουλου, Χαρδαβέλα... 
είναι μεταξύ των πρώτων καναλιών 
στις ειδήσεις και σε τηλεθέαση. Από 
τη σύγκρουση ο Κουρής ξεσκεπάζει 
τον Αλαφούζο, και έτσι μαθαίνουμε 
ότι:

1. Ο Αλαφούζος διέπραξε τρομε-
ρές απάτες στη Ρουμανία, όπου τους 
«έφαγε» όλο τον εμπορικό στόλο. 
Δύο κόμματα στη Ρουμανία ζητούν 
να ανοίξει ο φάκελος “Αλαφούζου”. 
Θεωρούν ότι χρόνια τώρα ο εφοπλι-
στής εκμεταλλεύεται τον εμπορικό 
στόλο της χώρας και τα κέρδη τα δί-
νει στον ...εαυτό του, ενώ πρόσφατα 
“τσέπωσε” ένα τεράστιο τραπεζικό 
δάνειο. Σήμερα ο στόλος του, σαρα-
βαλιασμένος πλέον από την υπερ-
χρήση βρίσκεται εγκαταλελειμμένος 
στο Πέραμα.

2. Διακινείται πολύ «μαύρο χρήμα» 
στον ΣΚΑΪ με την έκδοση εκατοντά-
δων τιμολογίων ανύπαρκτων ή υπερ-
τιμολογημένων υπηρεσιών.

3. Λαδώνονται πλήθος πολιτικών, 
υπό διάφορες μορφές «ενισχύσε-
ων».

4. Στις 26-04-2008 φέρεται, το σκά-
φος Thalaris του Αλαφούζου (με έγ-
γραφο υπογεγραμμένο από «αδειού-
χα» υπάλληλο), να έχει αποπλεύσει 
από το λιμάνι της Πάτρας, όταν λι-
μενοφύλακες σε υπηρεσία εκείνη τη 
μέρα, αρνούνται κατηγορηματικά τη 
διέλευση του σκάφους από την Πά-
τρα. (Ο Κουρής αφήνει σαφείς υπαι-
νιγμούς για το φορτίο του κότερου  
και αναρωτιέται αν ήταν «κολοκυθά-
κια , όπλα, μετανάστες ή …. Ναρκω-
τικά», και γι’ αυτό έπρεπε να περάσει 
απαρατήρητο!!

5. Δύο πετρελαιοφόρα του Αλαφού-
ζου, το “Ασπρονήσι” και το “Νήσος 
Σαντορίνη” συνελήφθησαν έξω από 
τα Κύθηρα για λαθρεμπόριο πετρε-
λαίου.

 Και όλα αυτά τα μαθαίνουμε λόγω 
της σύγκρουσης των κατά τα άλλα 
συναδέλφων ιδιοκτητών καναλιών 
και εφημερίδων Αλαφούζου και Κου
ρή.

 Ποίος πλέον μπορεί να πιστέψει 
ότι αυτοί οι ιδιοκτήτες καναλιών και 
εφημερίδων ενδιαφέρονται για αντι
κειμενικές ειδήσεις και επιτρέπουν 
τους ακριβοπληρωμένους δημοσιο
γράφους τους, να εκφράζουν ελεύθε
ρα τις απόψεις τους; 

 Και ποίος μπορεί να με κατηγο
ρήσει ότι είμαι αυστηρός και άδικος 
στην κριτική μου;

 Προσεχώς θα γράψω τι λέγεται και 
για την Αυριανή και τον Κουρή...
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Σαράντα χρόνια πέρασαν, από τότε που ο άν-
θρωπος πάτησε το πόδι του στο Φεγγάρι. Σα-
ράντα χρόνια ακριβώς. Ηταν 20 Ιουλίου 1969. 
Ανήμερα του προφήτη Ηλία. Θυμάμαι ότι στον 
κινηματοθέατρο «RIALTO» έδινε παραστάσεις ο 
αείμνηστος Βασίλης Τσιτσάνης.
 Υπολογίζεται ότι περισσότερα από δύο δισεκα-

τομμύρια άνθρωποι είδαν τότε τον Ν. Άρμστρονγκ 
να πατά το πόδι του στο φεγγάρι. Παγκόσμιος 
θαυμασμός και συγκίνηση σε όλον τον πλανήτη. 
Το όνειρο του ανθρώπου, να κατακτήσει το «Δι-
άστημα» γινόταν πραγματικότητα. Όλα άρχισαν 
στις 4 Οκτωβρίου 1957 με την εκτόξευση του Ρω-
σικού Σπούτνικ που ξάφνιασε τους πάντες. Στις 5 
Νοεμβρίου του 1957 οι Ρώσοι και πάλι έστειλαν 
έναν νέο Σπούτνικ που είχε ως επιβάτη του την 
σκυλίτσα Λάϊκα. Στις 12 Απριλίου 1961 στέλνουν 
τον πρώτο επανδρωμένο δορυφόρο. Αυτό είχε 
για επιβάτη του τον Γιούρη  Γκαγκάρην τον πρώτο 
κοσμοναύτη το όνομα του οποίου θα μείνει στην 
ιστορία της ανθρωπότητας.
Μέχρι εκείνη την στιγμή, στην κούρσα του δια-

στήματος η επικράτηση των Ρώσων, έναντι των 
Αμερικανών ήταν πλήρης. Οι αμερικανοί είχαν χά-
σει τον πόλεμο και των εντυπώσεων και του δια-
στήματος. Και σαν να μην έφτανε αυτό είχαν χάσει 
και τον πόλεμο της προπαγάνδας, που τότε, μετα-
ξύ των δύο υπερδυνάμεων που είχαν διαφορετικό 
σύστημα ήταν συγκλονιστικός.
 Μετά την εκτόξευση του Γκαγκάρην οι Αμερι-

κανοί άνοιξαν τα μάτια τους. Ο αείμνηστος πρό-
εδρος των ΗΠΑ Τζων Κένεντη, παίρνει την υπό-
θεση του διαστήματος στα χέρια του και ρίχνει 
το σύνθημα: Η «Αμερική μέχρι το 1970, θα έχει 
κατακτήσει πρώτη την Σελήνη!!»  Ετσι αρχίζει η 
ξέφρενη κούρσα του διαστήματος και το ένα μετά 
το άλλο τα διαστημόπλοια που φέρουν το όνομα 
Απόλλων των ΗΠΑ, ή Σπούτνικ της Ρωσίας εκτο-
ξεύονται στο διάστημα και περιστρέφονται γύρω 
από την Σελήνη, ή κάτι το πολύ πιο εντυπωσιακό, 
αφήνουν τους αστροναύτες να βγαίνουν από τα 
διαστημόπλοιά τους και να «περιπατούν στο διά-
στημα!».
Ηταν 20 Ιουλίου 1969. Ανήμερα του προφήτη 

Ηλία. Το διαστημόπλοιο Απόλλων 13 φτάνει κοντά 
στην σελήνη και ο αστροναύτης Άρμστρονγκ προ-
σγειώνει την σελινάκατο στην Σελήνη. Στέκεται για 
λίγο. Επειτα ανοίγει η πόρτα και φορώντας το ει-
δικό σκάφανδρο κατεβαίνει αργά αργά την σκάλα. 
Κατόπιν πατάει στο έδαφος της Σελήνης και κάνει 
τα πρώτα βήματα, σαν κάπως να χορεύει, λόγω 
της έλλειψης της βαρύτητας...
 ...Ωραία αυτά που είναι πλέον ιστορία. Σκέφτο-

μαι όμως, σε τί βοήθησε την ανθρωπότητα αυτό 
το επίτευγμα του ανθρώπου;  Το φεγγάρι για το 
οποίο έχουν γραφεί τόσα πολλά  έχασε την αγνό-
τητά του, και οι ερωτευμένοι φοβούνται ότι κάποιοι 
τους βλέπουν από εκεί ψηλά!!!
 Μετά από όλα αυτά, αναρωτιέται κανείς: Αρα-

γε έπιασαν τόπο τα δισεκατομμύρια που ξο-
δεύτηκαν; Σκέφτομαι πόσα νοσοκομεία, πόσοι 
οίκοι ευγηρίας, πόσες κατοικίες για άστεγους, 
και πόσες τροφές θα περίσσευσαν για να στα-
λούν στους λιμοκτονούντες λαούς της Αφρικής! 
Επί πλέον για πόσες ανίατες ασθένειες θα είχαν 
βρεθεί τα κατάλληλα φάρμακα! Αυτά και άλλα 
πολλά σκέπτομαι και μετριάζεται ο θαυμασμός 

μου για την ανθρώπινη ευφυΐα. Διάβασα ότι από 
τότε δαπανήθηκαν και δαπανώνται δισεκατομμύ-
ρια επί δισεκατομμυρίων. Ολα για την μάχη της 
κατάκτησης του διαστήματος που συνεχίζεται κα-
θώς εκτός των ΗΠΑ και της Ρωσίας, τώρα έχουν 
εμπλακεί η Ευρωπαϊκή Ενωση, η Ιαπωνία, η Κίνα, 
οι Ινδίες και ετοιμάζονται και άλλες χώρες.
 Δυστυχώς για όσους περίμεναν και περιμένουν 

πολλά από το διάστημα, ακόμα  και κυβερνή-
της του «Απόλλων 13» Jim Lovell είπε: «A lot of 
money, for almost nothing.» Δηλαδή, πολλά χρή-
ματα σχεδόν για το τίποτα! 

ΜΙΚΡΑ...ΜΙΚΡΑ...και ΜΙΚΡΟΜΕΓΑΛΑ

1)Τους βαρέθηκα όλους, μα όλους σας λέω κα-
λοί μου άνθρωποι. Οι ίδιοι, να λένε τα ίδια κάθε 
φορά, με μόνη αλλαγή, το χρώμα της γραβάτας 
τους. Πότε θα βρεθεί ένας άλλος, με το κάτι άλλο, 
με κάτι καινούργιο, να πει στους Έλληνες κάτι το 
ελπιδοφόρο, κάτι που να τους κρατήσει το κεφάλι 
ψηλά, να ξεπεράσουν την κρίση. Αλλά εκεί συνε-
χώς με τα ίδια. «Ταξίματα» και ευχολόγια, χωρίς 
συγκεκριμένες αλήθειες, Φοβούνται να πουν ότι 
χρειάζονται μακροχρόνιες προσπάθειες και μάλι-
στα με πολλές στερήσεις! Αλήθεια πότε;

2)Κέρδισε ο Ευρωπανάθας την Γερμανική 
«ΓΚΛΑΝΜΡΑΧ» με 1-0 και λοιπόν; Με μιά μηχανή, 
και από χαμηλό ύψος, τραβηγμένο το ματς, δεν 
πρόσφερε καμιά ομορφιά για τον θεατή. Όμως οι 
τηλεοράσεις κάνουν την δουλειά τους, φτηνά για 
να μην πω ανέξοδα. Εμάς όμως που τους ακριβο-
πληρώνουμε, τί μας δίνουν; Ψάχνω να βρω τί να 
τους γράψω. Το μόνο που βρίσκω είναι μια λέξη 
με κεφαλαία γραμμένη. ΝΤΡΟΠΗ!!

3)Δεν ξέρω αν άλλος Άγιος της Εκκλησίας μας 
έχει τόσα «Ξωκκλήσια» στο όνομά του, όσα ο Άγι-
ος Ηλίας, ή ο Αι Λιάς, όπως αποκαλεί ο λαός μας 
τον Προφήτη Ηλία με τα αμέτρητα εξωκλήσια του. 
Από τα ωραιότερα πανηγύρια, είναι αυτά που γί-
νονται στην πατρίδα μας, που προσδίδουν χάρη 
και ομορφιά, στα βουνά και κορφοβούνια της Ελ-
ληνικής γης. Στην Αθήνα, πανηγυρίζει η μεγάλη 
εκκλησία του Προφήτη Ηλία, στο Παγκράτι. Από 
εκεί χιλιάδες πιστών περνούν για να προσκυνή-
σουν την χάρη του.
 Επί τη ευκαιρία γράφω και το απολυτίκιό του, 

στο οποίο όπως πάντα περιληπτικά αναφέρεται η 
ζωή του Προφήτη: 
«Ο ένσαρκος Άγγελος των Προφητών η κρηπίς, 

ο δεύτερος Πρόδρομος, της παρουσίας Χριστού, 
Ηλίας ο ένδοξος, άνωθεν καταπέμψας, Ελισσαίω 
την χάριν, νόσους αποδιώκει, και λεπρούς καθαρί-
ζει· διό και τοις τιμώσιν αυτόν βρύει ιάματα.» 

4)Ένα επίκαιρο τραγουδάκι, από την μεγάλη 
«πηγή». «Στου προφήτη Ηλία τα σοκάκια, τα σο-
κάκια, γέμιζα φιλιά τα μαλλιά σου μ’ άστρα την 

ποδιά σου! Στου προφήτη Ηλία τα σοκάκια, τα 
βραδάκια, περπατούσαμε, μου γελούσες πόσο 
μ’ αγαπούσες! Τώρα στην καρδιά μου το μαρά-
ζι, και ο καημός φωλιάζει, πότε θα φανείς σαν 
και πρώτα, στην παλιά μας γειτονιά, είμαι μόνος 
μου δίχως ταίρι, και ζητώ παρηγοριά!»  Είναι ένα 
τραγούδι του Σταμάτη Κόκοτα, που όχι μόνο έγινε 
πολύ μεγάλη επιτυχία στον καιρό του, αλλά ακόμη 
τραγουδιέται!

5)Γκρίνια επί το Ελληνικότερον, για ανέχεια, φτώ-
χεια και δεν συμμαζεύεται!!! Όμως όλα τα πλοία, 
και τα «αεροπλάνα» φεύγουν για τον προορισμό 
τους με 100% πληρότητα. Τί να πεις καλοί μου 
άνθρωποι; Εις πείσμα μερικών που συνεχώς μι-
λάνε για φτώχια, τα πατριωτάκια μας, θα πάνε και 
φέτος διακοπές. Ίσως για πολλούς να είναι  μικρό-
τερης διάρκειας, αλλά θα πάνε!!!

6)Μα τί γίνεται με την Α.Ε.Κ. (Αθλητική Ένωση, 
Κωνσταντινούπολης); Χρήμα μπαίνει, φιλόδοξων 
ατόμων το όνομα ακούγεται την μιά μέρα, και την 
επόμενη αποσύρεται, ακόμη και Κύπριου μεγα-
λοεπιχειρηματία ακούστηκε καλοί μου φίλαθλοι. 
Ας κάνει κάτι αυτό το σωματείο, να βοηθήσει να 
κοπούν τα φτερά των «κοκκινωπών πουλιών». 
Ας σεβαστεί η ΑΕΚ, τα ονόματα, ενός Δελαβήνια, 
Τζανετή, Μαρόπουλου, Εμμανουλίδη, Πούλη, Σε-
ραφίδη, Νεστορίδη, Πατάκας και τόσων άλλων 
παικτών που τίμησαν την ομάδα τους και το Ελ-
ληνικό ποδόσφαιρο γενικότερα, παίκτες που είχα 
την τύχη να τους δω να παίζουν...

7)Έ όχι και από τους Γάλλους, φίλαθλοί μου, 
καλοί μου άνθρωποι. Οι άνθρωποι δεν παίζουν 
Μπάσκετ, γιατί δεν ξέρουν. Και όμως η εθνική μας 
νέων έχασε. Ηταν ένα μεγάλο πυροτέχνημα, μιά 
μεγάλη έκπληξη, που δύσκολα θα επαναληφθεί 
στο μέλλον!!

8) Μιλάει ένας καλεσμένος καθηγητής επιδημιο-
λογίας, για την επιδημία της γρίπης. Η άνευ γνώ-
σεων εκφωνήτρια, πετάγεται διακόπτοντάς τον 
κάθε λίγα δευτερόλεπτα, όχι για να ρωτήσει κάτι, 
αλλά για να δήξει ότι δήθεν ξέρει και αυτή. Μα 
πότε θα μάθουν ορισμένοι, ή μάλλον οι περισσό-
τεροι ψευτοδημοσιολαλούντες, πως παίρνεται μια 
συνέντευξη; 

9)Στο Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα Μπάσκετ νέων, 
που διεξάγεται στην Ρόδο, γεννήθηκε ένα καινού-
ριο αστέρι, και αμέσως πήγε και «κούρνιασε» στην 
αγκαλιά τού Ευρωπανάθα! Πού αλλού θα πήγαινε 
το παιδί, καλοί μου άνθρωποι; Στην δόξα της Ελ-
λάδος, για να συνεχίζει μαζί με τους άλλους, την 
μεγάλη πορεία του Παναθηναϊκού!! Το όνομά του 
Μπόγρης. Σίγουρα θα ακούσουμε πολλά γι’ αυτόν 
στο μέλλον.



Ο αιδεσιμώτατος π. Ζήσης Ντερέκας, το Διοικ. 
Συμβουλίου, η οργανωτική επιτροπή και όλοι οι άλλοι 
εθελοντές, ευχαριστούν τους συμπάροικους για την 
αθρόα συμμετοχή και συμβολή τους στην επιτυχία του 
πανηγυριού.
Με εξαίρεση την νεροποντή του Σαββάτου, την 
Παρασκευή και την Κυριακή (10 και 12 Ιουλίου) το όμορφο 
παράκτιο πάρκο απέναντι από τον Ιερό Ναό ήτανε 
κατάμεστο με συμπάροικους τόσο από κάθε περιοχή της 
νήσου Μοντρεάλ όσο και από το Λαβάλ και την Νότια 
Ακτή. Σωστή κοσμοσυρροή την Κυριακή, αλλά κανείς δεν 
έμεινε χωρίς τραπέζι ή κάθισμα!
Οι ψησταριές δουλεύανε αδιάκοπα και ο Βασίλης Γαλάτης 
φρόντιζε να κρατάει το κέφι απτόητο και την τεράστια 
πίστα του χορού γεμάτη!
Η Ελληνική Ορθόδοξη Κοινότητα του Λασάλ διατηρεί, 
ανέκαθεν, τις πλέον αρμονικές σχέσεις, με την μεγάλη 
(«μητέρα») Ελληνική Κοινότητα του Μοντρεάλ, η 
οποία πάντοτε και ανελλιπως συμβάλλει στο καθ’όλα 
επιτυχές αυτό πανηγύρι με την αποστολή δύο υπέροχων 
χορευτικών συγκροτημάτων. Ένα ξεχωριστό «ευχαριστώ» 
αρμόζει τόσο στις κοπέλλες και τα παλικαριά, όσο και 
στον κ. Δημήτρη Τζώτζη τον χοροδιδάσκαλο αυτών των 
συγκροτημάτων.
Είναι σίγουρο πως όσοι είχαν έρθει πέρυσι, ήρθανε 
κι’ εφέτος και θα ξανάρθουν στο 3ήμερο πανηγύρι του 
Αγ. Διονυσίου στο Λασάλ. Όσοι δεν έχουν έρθει, ας 
φροντίσουν να έρθουν του χρόνου.
Αξίζει τον κόπο!
Τελειώνοντας, σας ανακοινώνουμε κατωτέρω τους 
τυχερούς της πλούσιας (όπως πάντα) λαχειοφόρου μας 
και σας ευχόμαστε Καλό Καλοκαίρι.

Η ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

TΟ 3ήμερο ΠΑΝΗΓΥΡΙ ΤΟΥ ΑΓ. ΔΙΟΝΥΣΙΟΥ ΣΤΟ ΛΑΣΑΛ
(10-12 ΙΟΥΛΙΟΥ 2009)

3 ΗΜΕΡΟ ΠΑΝΗΓΥΡΙ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΔΙΟΝΥΣΙΟΥ
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΤΩΝ ΤΥΧΕΡΩΝ ΤΗΣ ΛΑΧΕΙΟΦΟΡΟΥ (2009)

1.Αεροπορικό εισιτήριο για Ελλάδα και μία εβδομάδα στο ξενοδοχείο 
ΑΣΤΟΡΙΑ στην Ζάκυνθο $2550.00
Τυχερός ο Δ. Αδαμόπουλος

2.Στέκα του Hockey υπογεγραμμένη από όλους τους παίχτες των 
CANADIENS: Τυχερός ο Glenn Moore

3.Τηλεόραση HD, 32 inch: $600.00 Τυχερή η Εσπεράνζα Μπράβο

4.Δωρεά Οδοντιατρείου: $500.00 Τυχερός ο Α.Φ.

5.Αεροπορικό εισιτήριο για Φλόριδα: $400.00 Τυχερός ο Ιω. Ξένος

6.Δωρεά παραμονής στο ξενοδοχείο OPUS Montreal $350.00 
Τυχερή η Καρολ Φαραντ

7.Σύστημα Προσανατολισμού (GPS): $340.00
Τυχερός ο Dan Ponton

8.Πλύσιμο – Λουστράρισμα αυτοκινήτου $320.00
Τυχερός ο Α. Γεωργάς

9.Τηλεοπτική μηχανή $230.00 Τυχερός ο Αντρέας Διονυσόπουλος

10.Σύστημα DVD με 2 οθόνες $230.00 Τυχερή η Α. Κατσαρού

12.Ψηφειακό πλαίσιο φωτογραφίας και ωρολόγιο: $115.00
Τυχερός ο Μανώλης Νικολαινας

13.Δωρεάν γεύματος στο εστιατόριο CRESCENDO: $100.00 
Τυχερός ο Σ. Πετρόπουλος

14.Δωρεά για Περιποίηση Ομορφιάς (SPA Treatment): $100.00 
Τυχερός ο Γεώργιος Σιαμούτας
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Συνεχίζονται οι έρευνες για την 
συμμορία του εγκλήματος

Προφυλακίστηκε και η δικηγόρος του Βλαστού

αποσβολωμένη το ζόφο που ξεπη-
δά μέσα από ασυνάρτητους και χα-
μηλής υποστάθμης διαλόγους, πολ-
λή μελάνη χύθηκε και πολλά σχόλια 
διατυπώθηκαν για τους βαρόνους 
της παρανομίας που κλείνουν ντιλ 
μέσα από τις φυλακές και συνάπτουν 
ακόμη και κοντράτα θανάτου με τα 
καρτοκινητά τηλέφωνα που αγορά-
ζουν σε απεριόριστα υψηλές τιμές 
από τα… σούπερ μάρκετ των σω-
φρονιστικών καταστημάτων.
Το εξωφρενικό σ’ αυτή την περί-

πτωση είναι ότι παρά τη θύελλα των 
επικρίσεων και των αιχμηρών σχολί-
ων για τη διαφθορά σωφρονιστικών 
υπαλλήλων, που εκπηγάζει από το 
εμπόριο των κινητών, τα αρχηγικά 
στελέχη του συνδικάτου εξακολου-
θούν να παραμένουν κάτοχοι κινη-
τών και όχι μόνο συνομιλούν με αυτά 
για τη διεκπεραίωση των υποθέσεων 
τους, αλλά φέρεται να στέλνουν και 
απειλητικά μηνύματα σε όλους εκεί-
νους τους μάρτυρες που είχαν κα-
θοριστική συμβολή στη διαλεύκανση 
της υπόθεσης.
Καλά ενημερωμένες πηγές της 

«Espresso» (Σ.Γ. από την οποία 
αντιγράφουμε τις περισσότερες σχε-
τικές ειδήσεις) σημειώνουν ότι ο άν-
θρωπος που φέρεται ως ο εγκέφα-
λος της συμμορίας των δεκαέξι και 
συνομιλούσε (όπως προκύπτει από 
την υποκλοπή των τηλεφωνικών 
επικοινωνιών) με δύο καρτοκινητά 
τηλέφωνα με το σύνολο σχεδόν των 
πρωτεργατών της απαγωγής του 
εφοπλιστή Περικλή Παναγόπουλου, 
εξακολουθεί να διατηρεί στο κελί του 
το ανεκτίμητης αξίας για τον ίδιο επι-
κοινωνιακό μέσο, με το οποίο συζητά 
και ενημερώνεται για την παραμικρή 
λεπτομέρεια στην εξέλιξη της υπόθε-
σης. Ο Παναγιώτης Βλαστός δηλαδή 
διατηρεί το επικοινωνιακό στρατηγείο 
του μέσα στις φυλακές των Τρικάλων 
και από εκεί ενδέχεται να συνεχίζει 
να ρυθμίζει ακόμη και σήμερα θέμα-
τα και ζητήματα που έχουν σχέση και 
αναγωγές με παράνομες δραστηρι-
ότητες. Και το θέμα που αυτόματα 
προκύπτει είναι τι κάνουν η διεύθυν-
ση και οι σωφρονιστικοί υπάλληλοι 
των συγκεκριμένων φυλακών.

Άφαντα τα λύτρα

Στο μεταξύ, σε διαρκή πονοκέφα-
λο εξελίσσεται για την αστυνομία η 
αδυναμία συγκέντρωσης στοιχείου ή 
γόνιμης πληροφορίας για την ανακά-
λυψη των λύτρων. Και όσο τα λύτρα 
δεν βρίσκονται και παραμένουν στη 
διαχειριστική ευχέρεια της άγριας 
συμμορίας τόσο ενισχύουν το προ-
φίλ και τη συσπείρωση γύρω από 
τα ηγετικά στελέχη του συνδικάτου 
σημαντικής μερίδας του υποκόσμου. 
Ετσι, όπως χαρακτηριστικά λέγεται 
από ανώτατους αξιωματικούς, αν 
δεν βρεθούν και επιστραφούν στον 
κ. Παναγόπουλο τα λύτρα, υπάρχει 
ορατός κίνδυνος το συνδικάτο να με-
ταβληθεί σε παντοδύναμη αυτοκρα-

τορία.
Από τις μέχρι τώρα πληροφορίες 

των αρχών εκτιμάται ότι τα λύτρα 
έχουν διασπαστεί σε τρία μέρη, με τα 
περισσότερα -σχεδόν τα μισά, καθώς 
αγγίζουν το ποσό των 15.000.000 
ευρώ- να παραμένουν στη «δικαιο-
δοσία» του 42χρονου εργολάβου δη-
μοσίων έργων Γιώργου Τρομπούκη. 
Από τα υπόλοιπα, ένα τμήμα εκτιμά-
ται ότι έχει μεταφερθεί από τον ξενο-
δόχο Μανόλη Σκαρλάτο στην Κρή-
τη και ό,τι έχει απομείνει παραμένει 
κρυμμένο στην Αθήνα, με άγνωστο 
ακόμη διαχειριστή.
Τον 37χρονο αστυνομικό της Δίω-

ξης Ναρκωτικών, που περιέργως 
«διπλάρωσε» και έβαλε στην παρέα 
του ο «Κρητικός» Απόστολος Πετρά-
κης τις ημέρες που στήθηκε και εκτε-
λέστηκε η απαγωγή του εφοπλιστή 
Περικλή Παναγόπουλου, έχει βάλει 
στο «κόσκινο» και τον εξετάζει η 
Υπηρεσία Εσωτερικών Υποθέσεων 
της Ελληνικής Αστυνομίας. Για τον 
συγκεκριμένο ένστολο διενεργείται 
ήδη προκαταρκτική εξέταση σε ποι-
νικό επίπεδο, διαδικασία που έχουν 
τη δυνατότητα να ασκούν οι «αδιά-
φθοροι» της ΕΛ.ΑΣ., υπό την επίβλε-
ψη του εισαγγελέα Εφετών Ισίδωρου 
Ντογιάκου.
Παράλληλα στο στόχαστρο των 

«αδιάφθορων» (χωρίς προς το πα-
ρόν να υπάρχει σε εξέλιξη προκα-
ταρκτική εξέταση) έχουν μπει ακόμα 
δύο στελέχη της αστυνομίας: ένας 
βαθμοφόρος που υπηρετούσε στην 
Υποδιεύθυνση Οργανωμένου Εγκλή-
ματος και ένας απλός αστυφύλακας, 
του οποίου το όνομα ακούγεται στις 
τηλεφωνικές συνομιλίες και φέρεται 
να έχει σχέση με ανώτατο αξιωματικό 
της ΕΛ.ΑΣ. Επίσης, όπως έγινε γνω-
στό, από τις Εσωτερικές Υποθέσεις, 
σε συνεννόηση με τον αρχηγό της 
ΕΛ.ΑΣ., ζητήθηκαν από τον προϊστά-
μενο του Τμήματος Ανθρωποκτονιών 
Σταύρο Σταυρόπουλο αντίγραφα της 
δικογραφίας της υπόθεσης του συν-
δικάτου του εγκλήματος για να διαπι-
στωθεί ποιοι αστυνομικοί εκτέλεσαν 
χρέη προανακριτικού υπαλλήλου και 
ποιοι συμμετείχαν στην επιχείρηση 
εξάρθρωσης του κυκλώματος.
Από τις ίδιες πηγές έγινε γνωστό 

ότι όλοι αυτοί οι αστυνομικοί θα εξε-
ταστούν από την Υπηρεσία Εσω-
τερικών Υποθέσεων αφενός για να 
ερευνηθεί εξονυχιστικά εάν και από 
πού υπήρξαν διαρροές πληροφο-
ριών προς τα μέλη της εγχώριας 
«Κόζα Νόστρα» και αφετέρου για να 
μην υπάρχει η παραμικρή υποψία ότι 
ανάμεσα στις τάξεις του Σώματος ευ-
δοκιμούν «φρούτα» και «λερωμένα 
γαλόνια». 

Η κατάθεση αστυνομικού

Αποκαλυπτική των διασυνδέσεων 
ενστόλων και παρανόμων είναι η κα-
τάθεση του 37χρονου αστυνομικού 
Μ.Σ., με καταγωγή από την Κρήτη, ο 
οποίος παρουσιάζεται ως φίλος του 

κατηγορούμενου Απόστολου Πετρά-
κη, του φερόμενου ως «διαπραγμα-
τευτή» των απαγωγέων του εφοπλι-
στή. Οσα λέει στην ένορκη εξέταση 
μάρτυρα στις 3 Ιουλίου ο αστυνομι-
κός είναι «μαργαριτάρια» που πρέ-
πει να διδάσκονται στις αστυνομικές 
σχολές ως παράδειγμα συμπεριφο-
ράς προς αποφυγήν των οργάνων 
της τάξης.
Ισχυρίζεται ότι γνώρισε τον Πετρά-

κη όταν υπηρετούσε στην Υποδιεύ-
θυνση Προστασίας Επισήμων. Τον 
έχασε για κάποιο διάστημα και τον 
ξαναβρήκε (χωρίς να αναφέρει πε-
ριέργως ακριβή ημερομηνία) τον 
Ιανουάριο του 2009. «Η παρέα του 
Πετράκη ήταν ο Νίκος Αγούδημος, 
ο Γιώργος Βορέας, σχεδιαστής ρού-
χων, ο Μάνος που δεν θυμάμαι το 
επίθετό του και έχει μαγαζί με ηλε-
κτρικές συσκευές, και ο Αλέξης που 
είναι δημοσιογράφος της “Καθημερι-
νής”, εάν δεν κάνω λάθος».
Ο Μ.Σ. τονίζει ότι επειδή ήθελε να 

κάνει το ψώνιο του με την αφρόκρε-
μα των κοσμικών και να πηγαίνει μαζί 
τους στα μπουζούκια και στα clubs, 
προσέγγισε τον Πετράκη που τους 
γνώριζε όλους αυτούς. Ο αστυνομι-
κός παραδέχεται ότι γνώριζε πως ο 
Πετράκης είχε κάνει φυλακή, επειδή 
εις βάρος του εκκρεμούσε απόφα-
ση για εκβιασμό και αυτό που είναι 
πράγματι εξοργιστικό είναι η παρα-
δοχή του ότι αν και υπηρετών στη Δί-
ωξη Ναρκωτικών, είχε αντιληφθεί ότι 
ο μετέπειτα «διαπραγματευτής» της 
απαγωγής κόμπαζε μπροστά του 
ότι έκανε χρήση κοκαΐνης! Επίσης 
διηγείται ότι ο Πετράκης χρησιμοποι-
ούσε την ιδιότητά του ως πρώην φυ-
λακισμένου «για να ρίξει μια γκόμενα 
και εμένα μου έλεγε ότι ήταν το ίδιο 
με τον Στεφανάκο και τον Σκαφτού-
ρο, και δεν τον πείραζε κανείς». Σοκ 
προφανώς στους συναδέρφους του 
αστυνομικούς της Ασφάλειας που 
του πήραν την κατάθεση δεν προκα-
λούν μόνον αυτά. 

«Ηταν βλακεία μου»

Ο ελεγχόμενος από την Υπηρεσία 
Εσωτερικών Υποθέσεων ένστολος 
διατείνεται ότι είχε καταλάβει πως οι 
δουλειές του Πετράκη «δεν ήταν νό-
μιμες» και πως έκανε πάντα ό,τι του 
έλεγε το «αφεντικό». Ποιος ήταν το 
αφεντικό; Καταθέτει ο αστυνομικός 
της Δίωξης Ναρκωτικών: «Πριν σας 
είπα ότι μου είχε πει (σ.σ.: εννοεί τον 
Πετράκη) ότι έκανε δουλειές για τον 
Στεφανάκο. Οπότε βγάλετε τα συ-
μπεράσματά σας για το ποιος τον 
είχε στείλει και για τι είδους δουλειά». 
Ο αστυνομικός αναφέρεται στην 1η 
Ιουνίου 2009, όταν είχε πάρει τηλέ-
φωνο τον Πετράκη και εκείνος του 
είχε πει ότι ήταν σε «παράνομη δου-
λειά» εκτός Αθηνών, όπως χαρακτη-
ριστικά αναφέρει, κατ’ εντολήν του 
«αφεντικού».
Ο 37χρονος υπηρέτης του νόμου 

καταθέτει ότι τον είχαν παραξενέψει 
από τον περασμένο Απρίλιο ο από-
τομος πλουτισμός του Απόστολου 
Πετράκη και η παραγγελία ενός αυ-
τοκινήτου BMW X6 (αξίας άνω των 
80.000 ευρώ). «Τον ρώτησα πού είχε 
βρει τα χρήματα και μου απάντησε 
“από δουλειές”. Τι ακριβώς δουλειές 
δεν μου είπε. Μου είπε όμως ότι είχε 
κάνει μια επένδυση στην Αφρική και 

ότι περίμενε Σεπτέμβριο - Οκτώβριο 
του 2009 να πάρει γύρω στα 700.000 
με 800.000 ευρώ».
Στον αστυνομικό επιδείχθηκαν από 

τους συναδέρφους του οι φωτογρα-
φίες του Γιώργου Κατσαγάνη και 
του Αριστομένη Κλεφτογιάννη, τους 
οποίους αναγνώρισε ως την παρέα 
του Πετράκη. «Πήγα να το παίξω 
χαϊλίκι με τα αυτοκίνητα του Αγού-
δημου που με έκανε καμιά βόλτα και 
ξαφνικά βρέθηκα μπλεγμένος. Ηταν 
μεγάλη μου βλακεία» καταλήγει στην 
κατάθεσή του ο υπό εξέταση αστυ-
νομικός.

Και μία δικαστικός 
στο «μικροσκόπιο»

Ο ρόλος μιας δικαστικής λειτουργού 
και οι σχέσεις της με τη σύζυγο του 
φερόμενου ως εγκέφαλου του «Συν-
δικάτου του Εγκλήματος» Παν. Bλα-
στού διερευνώνται από τη Δικαιοσύ-
νη. Η επείγουσα πειθαρχική προκα-
ταρκτική εξέταση που ασκήθηκε κατά 
της προέδρου Πρωτοδικών στο Ηρά-
κλειο από τον εισαγγελέα του Αρείου 
Πάγου κ. Ι. Τέντε δίνει νέα διάσταση 
στην έρευνα, καθώς διευρύνεται ο 
κύκλος των προσώπων με τα οποία 
φέρεται ο βαρυποινίτης να διατηρεί 
επαφές για να απολαμβάνει παροχές 
ως κρατούμενος. Αν και σε πρώτη 
φάση δεν φαίνεται να προκύπτουν 
επιβαρυντικά στοιχεία για τη δικαστι-
κό, εξετάζεται το απομαγνητοφωνη-
μένο υλικό της συνομιλίας του διευ-
θυντή των φυλακών Αγιάς (έχει τεθεί 
σε διαθεσιμότητα) με τη σύζυγο του 
Βλαστού, Ιωάννα Χήρα, στην οποία 
αναφέρει τη διαμεσολάβησή του για 
μια μετάθεση που του είχε ζητήσει 
η Πρόεδρος Πρωτοδικών στη Σχο-
λή Μηχανικών Αεροπορίας. Από τη 
συζήτηση προκύπτει ότι η δικαστι-
κή λειτουργός, ο διευθυντής και η κ. 
Χήρα έχουν βγει για φαγητό μαζί.
Σύμφωνα με πληροφορίες, η ελεγ-

χόμενη πρωτοδίκης αρνείται οποια-
δήποτε «υπόγεια» διασύνδεση με το 
συνδικάτο του εγκλήματος.
Παραδέχεται ότι είχε φιλικές συνα-

δελφικές σχέσεις με τον διευθυντή 
των φυλακών της Αγιάς. Η συνάντη-
ση που αναφέρεται στη συνομιλία 
του Μ. Κυριακάκη με τη σύζυγο του 
Παν. Βλαστού έγινε πριν από 3 χρό-
νια στο Ηράκλειο.
Η πρωτοδίκης φέρεται να υποστηρί-

ζει ότι δεν γνώριζε την ταυτότητα της 
κοπέλας που συνόδευε τον Κυριακά-
κη. Επίσης δεν αρνείται το γεγονός 
ότι ζήτησε από τον Κυριακάκη να με-
σολαβήσει για τη μετάθεση του γιου 
της, αποφοίτου της Σχολής Μηχανι-
κών Αεροπορίας, στα Χανιά. 
Εν τω μεταξύ συνεχίζονται ενώπι-

ον της 25ης Τακτικής Ανακρίτριας 
οι απολογίες κατηγορουμένων για 
συμμετοχή στο «Συνδικάτο». Xθες 
απολογήθηκαν δύο ακόμη άτομα, τα 
οποία εκτίουν ποινές στις φυλακές 
Κορυδαλλού για άλλες αξιόποινες 
πράξεις: οι Μπ. Ριστένσκι και Κων. 
Ανδρέου, οι οποίοι αρνήθηκαν τις 
κατηγορίες, αλλά και ότι γνωρίζονται 
μεταξύ τους. Οι Ριστένσκι και Ανδρέ-
ου υποστήριξαν ότι δεν σχετίζονται 
με την εγκληματική οργάνωση και 
ότι μοναδικός συνδετικός κρίκος εί-
ναι ένας άλλος κρατούμενος, ο Αλ. 
Μιλόσεβιτς, κατ’ εντολήν του οποίου 
ενήργησαν.

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 11
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Η  ΦΗΜΙΣΜΕΝΗ  ΦΕΤΑ  ΛΑΚΩΝΙΑΣ
LAVIOGAL · KYRIAZAKOS ΤΩΡΑ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΠΟΛΗ ΜΑΣ

Η φημισμένη Φέτα Κυριαζάκου που παρα-
σκευάζεται από ντόπια γάλατα, στην Συκιά 

Μολάων Λακωνίας ήλθε και στην πόλη μας και 
διατίθεται σε καταστήματα τροφίμων.
 Την επιχείρηση της οικογένειας Κυριαζάκου, 

ξεκίνησε ο Κωνσταντίνος Κυριαζάκος και την 
συνέχισε ο γυιος του Γιώργος, ενώ τώρα την 
έχουν αναλάβει τα εγγόνια του, που παρασκευ-
άζουν την παραδοσιακή «Φέτα Laviogal Κυρια-

ζάκος», διατηρώντας πιστά τις συνταγές του παπ-
πού και της οικογένειας.
 Φυσικά  στο τυροκομείο τους που παρασκευά-

ζουν Φέτα και Κεφαλοτύρι, τηρούν όλες τις αυ-
στηρές προδιαγραφές υγιεινής και καθαριότητας 
της Ευρωπαϊκής Ενωσης και της Ελλάδος και 
λόγω των παραδοσιακών συνταγών η φήμη των 
τυροκομικών προϊόντων  «Laviogal Κυριαζά-
κος», έχουν ξεπεράσει τα σύνορα της Λακωνίας 

και της Ελλάδος.

Για την καλύτερη προώθηση των προϊόντων 
τους στον Καναδά, πέρασε από την πόλη μας ο 
εκ των ιδιοκτητών της επιχείρησης κ. Τάσος Κυ-
ριαζάκος ο οποίος συνάντησε στον Καναδά τους 
αντιπροσώπους των προϊόντων του, καθώς και 
πολλούς συγγενείς και φίλους του.

Ο κ. Τάσος Κυριαζάκος ιδιοκτήτης της φημισμένης 
Φέτας Λακωνίας «Laviogal Κυριαζάκος» που 
παρασκευάζεται στην Συκιά Λακωνίας, και διατίθεται 
και στην πόλη μας σε αναμνηστικό στιγμιότυπο με τον 
ξάδελφό του κ. Τάσο Τρίχα ιδιοκτήτη των γνωστών 
καφέδων Chinchina και Vergina.

Ο κ. Τάσος Κυριαζάκος εκ των ιδιοκτητών της φημισμένης επιχείρησης γαλακτοκομικών προϊόντων «Laviogal 
Κυριαζάκος», που βρίσκεται στην Συκιά Μολάων Λακωνίας, περιστοιχίζεται από φίλους και συγγενείς του που τον 
συνάντησαν στο σπίτι του θείου του κ. Γιώργου Τρίχα, όπου φιλοξενήθηκε κατά την παραμονή του στην πόλη μας.  
Είναι από αριστερά προς τα δεξιά: Αναστάσιος Γ. Τρίχας,, ιατρός Ιωάννης Β. Αγγελόπουλος, Γεώργιος Α. Λάγιος, 
Αναστάσιος Λάγιος, Δημ. Γκιώνης, Αναστάσιος Ι. Τρίχας, Αναστάσιος Κυριαζάκος, Βασίλειος Αγγελόπουλος, Γεώργιος 
Ασκούνης και Γεώργιος Τρίχας.
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ΕΤΗΣΙΟ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Kυριακή 2 Αυγούστου 2009,  στον Ιερό Ναό του 
Τιμίου Σταυρού  (4865 Souvenir Chomedey Laval) 
τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 

ψυχής της αειμνήστου, συζύγου, μητέρας, 
γιαγιάς και αδελφής  

Βούλας Καρυτσιώτη
(Το γένος Βλάχου, από Άγιο Δημήτριο Ζάρακος 

Λακωνίας) 

Ο σύζυγος: Παναγιώτης
Τα παιδιά: Χρήστος- Αθανασία Καρυτσιώτης

 Μαρία- Ιωάννης Μακριγιάννης
Τα εγγόνια: Γεωργία, Παρασκευή, Τασσία, Πάτρικ και 

Παναγιώτης
Τα αδέλφια: Κυριάκος-Αννα Βλάχος

Γεωργία Σταμαδιάνος
Ευάγγελος-Αγγελική Καρυτσιώτης

Δημήτριος-Ερμιόνη Βλάχος (στην Ελλάδα)
Χρήστος-Τασία Κοντινάκη (στην Ελλάδα)

Τα ανήψια
Οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν 
καφές και κόλλυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας 
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως 

παρευρεθούν.

Εξυ�ηρέτηση σύµφωνα µε τις ελληνοχριστιανικές �αραδόσεις,
εξυ�ηρέτηση σε 14 γλώσσες, υ�έροχη το�οθεσία στο βουνό,
�ολλές διευκολύνσεις (5 αίθουσες, 170 χώρους εσωτερικής

στάθµευσης, το�οθεσία υ�οδοχής...)

Centre funéraire Côte-des-Neiges
Ένα µέρος ανθρώ�ινης ζεστασιάς �ου σας ακούµε,

4525, Côte-des-Neiges Road, Montreal

514 342-8000
www. d i g n i t e q u e b e c . c om

Αντιµετω�ίζοντας την θλίψη µε γαλήνη
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Ñßôá ÐáãêÜíï

1305 Alexis Nihon • St Laurent • 514.303.0888
Rockland Center • TMR • 514.315.8081

luluthia.ca

Λουλούδια για Μνημόσυνα και Κηδείες

Μπορεί να είναι για μια ειδική περίπτωση, έναν 
γάμο, ένα πάρτι αρραβώνων, ένα baby shower, 

μία επέτειο, ή μόνο επειδή....

Ιδιοκτήτης Μανώλης Σγουράκης Jr

EΤΗΣΙΟ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Kυριακή 26 Ιουλίου 2009,  στον Ιερό 
Ναό του Aγίου Νικολάου  (3780 Souvenir 

Chomedey Laval) τελούμε Ετήσιο  
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 

του αειμνήστου, συζύγου, πατέρα και 
παππού  

Εμμανουήλ Βουλελίκα
(Από Βόλο Μαγνησία) 

Η σύζυγος: Σοφία
Τα παιδιά: Γεωργία – Μιχάλης Μεντάκης

 Κατερίνα – Harold Langlais
Τα εγγόνια: Jonathan, Σοφία, Jessika, 

Γιαννούλα, Jeremy, Ζαχαρίας.
Τα αδέλφια: Αγγελική Καραβουσιάνη
Κωνσταντίνος – Ευανθία Βουλελίκας

Τα ανήψια
Οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και 
κόλλυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.
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Σταυρούλας Σιώμκου-
Αgnello 

(Ετών 39, από Montreal)

Τα παιδιά:
Alessio και Cloe 

Οι γονείς: Αρης – Ντίνα Σιώμκος
Τα αδέλφια: Ελένη και Δήμος οικογενειακώς 

Οι λοιποί συγγενείς

Μετά το πέρας του Μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και 
κόλλυβα στην αίθουσα της εκκλησίας. 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και φίλοι, όπως παρευρεθούν.

ΣΤΗΝ ΜΝΗΜΗ ΣΟΥ

Πέρασαν τρία χρόνια
Από τότε που έφυγες
για εμάς είναι σήμερα

τέλος δεν έχει
και ο πόνος μας δεν φεύγει

Ευχαριστούμε το Θεό
που κοντά Του σ’ έχει

είμαστε μαζί και μου λες,
«μαμά διψώ» πήραμε ένα 

δρομάκι,
μέσα στα ελάτια

Και νά μια πηγή στρωμένη με 
κισσό

δυό πέτρες είναι η παρέα της
και τρία σκαλοπατάκια

να μπαίνουν στο νερό βαθειά

Κατεβήκαμε κι οι δυό
κι μέσα ήταν μιά

ομορφιά παράξενα χυμένη
και η πηγή σαν εκκλησιά,
που λειτουργιά προσμένει

γιατί, γιατί ήταν μια ομορφιά
 παράξενα χυμένη!

Γιατί ήταν όλα σιωπηλά
Γιατί έμπαινε λίγο φως
Από τον κισσό δειλά

Και η πηγή σαν εκκλησιά
Που λειτουργία προσμένει

Γυρίζω σε κοιτώ και είσαι,
Μέσα σ’ ένα κατάσπρο 

Φως να φεύγεις.

Βούλα μου
Συχνά να σ’ έρχεσαι στα 

όνειρά μου
Η μητέρα σου

Ο μπαμπάς τ’ αδέλφια
Συγγενείς και φίλοι όλοι
Γιατί θα σ’ έχουμε πάντα

Στην καρδιά μας

Αιώνια η μνήμη 
Βούλα μου παιδί μου

ΣΤΗΝ ΜΝΗΜΗ ΣΟΥ

Γεννήθηκες ένας άγγελος
Στον κόσμο αυτό να ζήσεις
Μα τα φτερά δεν σ’ άφηναν

Στη γη να περπατήσεις

Η ομορφιά οι χάρες σου
Η γλύκα της ψυχής σου,
Και η μεγάλη σου καρδιά
Φτιάξανε τη μορφή σου

Αυτή την άπιαστη μορφή
Την όμορφη εικόνα

Όποιος κι’ αν την αντίκρισε

Θα την θυμάται αιώνια.

Ήσουν αστέρι λαμπερό
Στον κόσμο δεν χωρούσες

Κι’ όσους σε πίκραναν πολύ
Όλους τους συγχωρούσες.

Εμείς θα σε θυμόμαστε
Παντοτινά και αιώνια

Όσο περνάνε οι καιροί 
και ας περνούν τα χρόνια

Οι συγγενείς και οι φίλοι σου
Που ποτέ δεν σε ξεχνάνε

ΤΡΙΕΤΕΣ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 26 Ιουλίου 2009,  
στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων 
(11801 Ellie Blanchard), τελούμε 

Τριετές  Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής της 

αειμνήστου συζύγου, μητέρας 
και κόρης   

ΕΤΗΣΙΟ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Kυριακή 2 Aυγούστου  2009,  
στον Ιερό Ναό του Τιμίου Σταυρού  
(4865 Souvenir Chomedey Λαβάλ) 
τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ 

αναπαύσεως της ψυχής της 
αειμνήστου μητέρας, γιαγιάς και θείας 

Μαριάνθης 
Παπαδοπούλου-

Σουσουγκέλη
(Ετών 90, από Σφενδάμη Πιερίας) 

Τα παιδιά: Χαράλαμπος – Χρύσα Παπαδόπουλος
Γεώργιος Παπαδόπουλος

Κωνσταντίνος-Ευαγγελία Παπαδόπουλος
Ιωάννης Παπαδόπουλος

Τάσος – Αννα Παπαδόπουλος
Τα εγγόνια, τα δισέγγονα, τα ανήψια

Οι λοιποί συγγενείς και φίλοι
Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και 

κόλλυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας. 
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.
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ΕTΗΣΙΟ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Το Σάββατο 8 Αυγούστου 
2009,  στον Ιερό Ναό των 
Αρχαγγέλων (11801 Ellie 

Blanchard)  τελούμε Ετήσιο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσε-
ως της ψυχής της αειμνήστου, 
συζύγου, μητέρας και γιαγιάς 

 Βασιλικής Ανδριανού 
(Το γένος Σπηλιοπούλου, από 

Ελληνικό Αρκαδίας) 

Ο σύζυγος: Ανδρέας
Τα παιδιά: Γιάννης -  Ολγα Ανδριανός

Κώστας – Ζανέτα Ανδριανός
Οι εγγονές, Βασιλική, Δήμητρα-Μαρία

Τα αδέλφια, τα ανήψια, τα εξαδέλφια στον Καναδά και 
την Ελλάδα 

Οι λοιποί συγγενείς και φίλοι
Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν 
καφές και κόλλυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς 
και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Tεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 9 Αυγούστου  2009 στον Ιερό Ναό του 
Τιμίου Σταυρού  (4865 Souvenir Chomedey Λαβάλ) 

τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής τoυ αειμνήστου συζύγου, 

πατέρα και παππού 
 

Γεωργίου Μπότη 
(Από Μεσσήνη Μεσσηνίας)

Η σύζυγος: Ευαγγελία 
Τα παιδιά: Αθανάσιος Μπότης
Δημήτρης-Αλεξάνδρα Μπότης

Τα εγγόνια: Ευαγγελία, Γεώργιος, Γεώργιος και 
Ευσταθία

Τα αδέλφια:  Νικόλαος – Χρυσούλα Μπότης
Δημήτρης – Γεωργία Μπότης
Σταύρος-Μαρία Μυτιληνάκης

Καίτη Μυτιληνάκη
Νικόλαος Μυτιληνάκης

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς.

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές στην 
αίθουσα της εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν. 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος, 
για τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και παππού Γεωργίου Μπότη

ΑΓΓΕΛΙΑ ΘΑΝΑΤΟΥ
Απεβίωσε στο Μοντρεάλ ο αείμνηστος 

σύζυγος, πατέρας, και αδελφός     

Ιωάννης Γουδής
(ετών 81 από Καστοριά)

Η σορός του θα εκτεθεί στο Νεκροπομπείο 
ALFRED DALLAIRE GROUPE YVES 

LEGARE, 1350 Autoroute 13, Laval, έξοδος 
St-Martin

Ωρες επισκέψεως Παρασκευή 24 Ιουλίου από 
τις 3:00 έως 9:00 μ.μ. 

Η κηδεία του, θα γίνει το Σάββατο 25 Ιουλίου στις 11:00 π.μ. στον 
Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου (3780 Souvenir Shomedey Laval)

Η σύζυγος Μαρία Πασβαντή - Γούδη
Τα παιδιά Ευαγγελία και Αθανάσιος Γουδής
Τα αδέλφια οικογένεια Παναγιώτη  Γουδή
και οικογένεια Ευδοκίας Γουδή Αλβάνης

 

Παρακαλούνται οι συγγενείς, φίλοι όπως παρευρεθούν.
Μετά την κηδεία θα προσφερθεί καφές στην αίθουσα της εκκλησίας

Παρακαλείστε όπως αντί για λουλούδια κάνετε τις προσφορές εις 
μνήμη Ιωάννη Γούδη στο Νοσοκομείο Cite de la Sante – Vimont.

ΕΤΗΣΙΟ  MNHMΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 2 Αυγούστου 2009, στον 
Ιερό Ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου, 

τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου 

συζύγου, πατέρα, και θείου

Δημητρίου Κωνσταντιλιέρη
 (Από Σκουρέϊκα Σάμου) 

Η σύζυγος: Θεοδοσία
Η κόρη Ευαγγελία

Βασιλική Πανούσου 
Τα ανήψια εδώ και στην Ελλάδα

Οι λοιποί συγγενείς και φίλοι
Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και 

κόλλυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.



ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 26 Ιουλίου 2009,  στον Ιερό 
Ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου (7701 

Del’ Epee) τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής του λατρευτού μας 

συζύγου, πατέρα, παππού, αδελφού και θείου 

 Κωνσταντίνου Πατσατζή 
(Από Αλεβρού, Σπάρτης  Λακωνίας) 

Η σύζυγος: Χριστίνα (το γένος Πατσιλίβα)

Τα παιδιά: Μαρία – Μιχάλης Καρδαμάκης
Μιχάλης Πατσατζής

Τα εγγόνια, Δήμητρα, Χριστίνα, Νικολέττα, Σαμπρίνα, Michael

Τα αδέλφια: 
Γεώργιος, Διονύσιος, Παναγιώτης Πατσατζής  οικογενειακώς

Άννα Οικονομοπούλου, Γεωργία Πατσατζή οικογενειακώς
Τα κουνιάδια: Ιωάννης, Δημήτριος Πατσιλίβας

Κωνσταντίνα Κρομμύδα – Σταυρούλα Παππά οικογενειακώς.
Οι συμπέθεροι: Νικόλαος και Δήμητρα Καρδαμάκης

Τα ανήψια, τα εξαδέλφια. 
Οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές
 και κόλλυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Εξάμηνο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 2 Αυγούστου 2009, στον 

Ιερό Ναό του Τιμίου Σταυρού (4565 
Souvenir Chomedey Laval) τελούμε 

Εξάμηνο μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως 
της ψυχής τoυ αειμνήστου συζύγου, 

πατέρα και παππού
 

Θεοδώρου Λάπα
(Από Καλλιθέα Μεσσηνίας)

Η σύζυγος: Αναστασία Λάπα 
(Καραμπάτσου)

Τα παιδιά: Σταυρούλα - Αλέξης
 Βασίλης Πυλιώτης

Τα εγγόνια: Θεόδωρος, Γειώργιος, 
Δημήτριος και Αναστάσιος 

Τα αδέλφια: Γεώργιος – Πολυξένη Καραμπάτσου οικογενειακώς

Οι λοιποί συγγενείς
Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 

στην αίθουσα της Εκκλησίας.
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Στην μνήμη σου
Εφυγες Θόδωρα τόσο ξαφνικά

Κί’ είμαστε λυπημένοι
Ο θάνατός σου φαίνεται 

απίστευτος
Πολύ καημό μας φέρνει

Το δάκρυ μας με στεναγμό
Στάζει τη γη ποτίζει

Σε χάσαμε πολύ νωρίς
Και η καρδιά ραΐζει

Δεν θα ξεχάσουμε ποτέ
Τα τόσα τα καλά σου

Την τόση καλωσύνη σου
Που είχες στην καρδιά σου

Σε πήρε ο πόνος και ο καημός
Για την  κόρης μας Πολυξένη

Που τώρα θα συνάντησες
Και θ’ άσαστε αναπαυμένοι

Πες της τα χαιρετίσματα
Ποτέ δεν σας ξεχνάμε

Στην μνήμη μας θα είσαστε
Πάντα ζωγραφισμένοι 

Πάντα η καρδιά μας θα πονεί
Θα κλαίει, θα σπαράζει

Ας είναι το χώμα ελαφρό
Αυτό που σας σκεπάζει.

Η σύζυγος, τα παιδιά και τα 
εγγόνια σου 

Την Κυριακή 26 Ιουλίου 2009 στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων 
(11801 Ellie Blanchard) τελούμε Ιερά Μνημόσυνα υπέρ 

αναπαύσεως των ψυχών

ΙΕΡΑ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΑ

Τα παιδιά: Σούλα- Τάκης Χρυσομάλης
Κώστας – Λίντα Στασινόπουλος

Παναγιώτα Στασινοπούλου
Χριστίνα-Ντενής  Ρομπιτάη

Γεωργία Στασινοπούλου
Αλίνα Στασινοπούλου

Τα εγγόνια: Κώστας, Ανδριάνα, Γαριφαλιά-Σύλβιος, Βαγγέλης, 
Γιάννης, Αδάμ, Παναγιώτης, Ντίνος-Τamlin, Γιάννης-Tαλίν, 

Παύλος, Τζίμμης, Αμάντα, Βανέσα, Χριστίνα, Μιχάλης, 
Μαρία και Γιώργος

Το δισέγγονο: Κέλση 
Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς εδώ και στην Ελλάδα 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και 
κόλλυβα στην αίθουσα της εκκλησίας  

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν 

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ μας πένθος για τον θάνατο των αειμνήστων γονέων μας που 

απεβίωσαν και κηδεύτηκαν στην Ελλάδα.

Στην μνήμη σας

Τριετές 
αειμνήστου πατέρα και παππού  

 Ιωάννου 
Στασινόπουλου
(Από Πύργο Ηλίας)  

Εξάμηνο
αειμνήστου μητέρας και γιαγιάς

Κωνσταντίνας 
Στασινόπουλου

(Το γένος Χρονοπούλου, από 
Πύργο Ηλείας)

Ο θάνατος σας μας λύπησε
Πολύ καημό μας φέρνει

Εφύγατε και είμαστε
Ολοι μας λυπημένοι

Το δάκρυ μας με στεναγμό
Στάζει τη γη ποτίζει

Σας χάσαμε πολύ νωρίς
Και η καρδιά ραΐζει

Δεν θα ξεχάσουμε ποτέ

Τα τόσα τα καλά σας 
Την τόση καλωσύνη σας

Που είχατε στην καρδιά σας

Πάντα η καρδιά μας θα πονεί
Θα κλαίει, θα σπαράζει

Ας είναι το χώμα ελαφρό
Που τώρα σας σκεπάζει

Τα παιδιά  και τα εγγόνια σας
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Tεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο

Την Κυριακή 2 Αυγούστου  2009 
στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων 
(11801 Εlie Blanchard) τελούμε 
Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 
αειμνήστου συζύγου, μητέρας, 

γιαγιάς, κόρης και αδελφής 
 

Αγγελικής Χρήστου 
Σκαλίδη 

(Eτών 62, το γένος Καρέλη, από Αγιο 
Αδριανό Ναυπλίου)

Ο σύζυγος: Χρήστος 
Τα παιδιά: Μαρία – Λάζαρος Τσιμπέρης

Ελένη-Μάρκος Souza
Τα εγγόνια: Δημήτρης και Joseph

Η μητέρα: Ελένη
Η πεθερά: Μαρία 

Τα αδέλφια: Βασιλική-Μιλτιάδης Γκούρλας
Ιωάννης –Σταματία Καρέλη

Οι λοιποί συγγενείς εδώ και στην Ελλάδα.

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν. 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ μας πένθος, για τον θάνατο της αειμνήστου συζύγου, 

μητέρας, γιαγιάς, κόρης και αδελφής  Αγγελική Χρήστου Σκαλίδη.

ΤΟ ΣΠΙΤΑΚΙ ΜΑΣ
Σ’ αυτό το σπίτι είχαμε

γέλια, χαρές, τραγούδια
Και τώρα το στολίσαμε,

με χρώματα μωβ λουλούδια

Λουλούδια που δεν ήθελες 
Ποτέ μ’ αυτό το χρώμα
Και τώρα αναπαύεσαι 

Για πάντα μεσ’ στο χώμα 

Θα έρθουνε Χριστούγεννα,
Πάσχα, γιορτές και άλλα

Και μένα θα με βρίσκουνε
Βάσανα πιο μεγάλα

Τιτάνιες προσπάθειες
Έκανα να σε σώσω

Και με τον χάρο πάλεψα
Για να σ’ ελευθερώσω

Μα έχει χέρια δυνατά
Φτιαγμένα με ατσάλι

Όμως δεν τα κατάφερα
Όπως και τόσοι άλλοι

Καλό ταξίδι κούκλα μου
Με τους αγγέλους ν’ άσαι

Και μην ξεχνάς τον Χρήστο σου
Πάντα να τον θυμάσαι 

Καλό ταξίδι Αγγελική
Γλυκό μου αγγελούδι

Το τελευταίο δώρο μου
Ένα αγνό λουλούδι

Ο σύζυγός σου
Χρήστος

Tεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο

Τo Σάββατο 8 Αυγούστου  2009 
στον Ιερό Ναό της Κοιμήσεως της 

Θεοτόκου, τελούμε Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 

ψυχής του αειμνήστου συζύγου, 
πατέρα, γυιού και αδελφού  

Παναγιώτη Ζόγκου 
(Από Μοντρεάλ, ετών 51)

Η σύζυγος: Ακριβούλα 
Η κόρη: Ζωή

Η μητέρα: Ζωή
Τα αδέλφια: Σοφία-Τάσσος Αγγελόπουλος

Ντένης – Λίλη Λάζαρης
Μαρία-Ζίγκη Λάζαρης

Τα ανήψια, τα εξαδέλφια  
Οι λοιποί συγγενείς.

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν. 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ μας πένθος, για τον θάνατο τους αειμνήστου συζύγου, 

πατέρα, γυιού και  αδελφού  Παναγιώτη Ζόγκου.

Tεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο

Την Κυριακή 9 Αυγούστου  2009 στον 
Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου (3780 
Souvenir Chomedey Laval), τελούμε 

Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής της αειμνήστου 

συζύγου, μητέρας και αδελφής 
 

Φωτεινής Τσακίρη 
(Το γένος Φασούλη, από Συκιά, Μολάων 

Λακωνίας)

Ο σύζυγος: Ιωάννης Τσακίρης 
Τα παιδιά: Ελένη και Ευγενία

Τα αδέλφια: Αθηνά – Θεόδωρος Γκόγκας (από Ελλάδα)
Μαρία-Νίκος Λεκάκης

Δημήτριος-Πόπη Τσακίρης (από Αμερική)
Κατίνα-Λουκάς Τράμπαρης (από Ελλάδα)

Αννα Τσακίρη (από Ελλάδα)
Ζαχαρούλα Τσακίρη (από Ελλάδα)

Η θεία Ελένη Φασούλη
Τα ανήψια  

Οι λοιποί συγγενείς.

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 
στην αίθουσα της εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν. 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ
Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ 

μας πένθος, για τον θάνατο της αειμνήστου συζύγου, μητέρας και 
αδελφής  Φωτεινής Τσακίρη.

Στην μνήμη σου
Θα είσαι πάντα στην καρδιά μας και την σκέψη μας

Ο σύζυγός σου και τα παιδιά σου

ΙΝ  LOVING  ΜΕΜΟRY 
God saw you were getting tired,

And a cure was not be,
So he put his arms around you
And Whispered, “Come to me”
With tearful eye we watched 

you,
And saw you pass away

Although we loved you dearly,

We could not make you stay.
A golden heart stopped beating,

Hard working hands at rest.
God broke our hearts to prove 

to us,
He only takes the best.

Helen and Jenny

TΡΙΕΤΕΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ 
Την  Κυριακή 2 Αυγούστου 2009,  στον Ιερό 
Ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου, τελούμε 
Τριετές  Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 
ψυχής της αγαπημένης μας συζύγου, μητέρας 
και αδελφής  

Ελένης Παπακωνσταντίνου 
(Το γένος Θεοφάνη, από Χόμορι Ναυπακτίας)

Ο σύζυγος: Νίκος
Τα παιδιά: Κώστας-Καρολίνα

Η αδελφή: Χαρίκλεια οικογενειακώς
Ο αδελφός: Αναστάσιος οικογενειακώς

οι λοιποί συγγενείς

Παρακαλούνται οι συγγενείς και φίλοι, όπως παρευρεθούν.
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Ανακοίνωση

Κάνουμε γνωστό ότι την Δευτέρα, 10  Αυγούστου και ώρα 4 το απόγευ-
μα,  θα αναχωρήσει λεωφορείο απο τον Αγιο Νικόλαο για το μοναστήρι 
της  Παρηγορήτισσας στο Lachutte, όπου θα τελεστεί απο τον π. Βα-
σίλειο η Ιερά Παράκληση στην μεγάλη μας Μάνα, την Παναγία μας. 

Για κρατήσεις θέσεων παρακαλούμε  στους αριθμούς,

(450)  688 2391,  στις κυρίες της Φιλοπτώχου,
ή στο γραφείο του Ι. Ναού,  973 3480.

Απο τον Ιερό Ναό
Αγίου Νικολάου Λαβάλ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Απο την Φιλόπτωχο Αδελφότητα του Ι.  Ναού Αγίου Νικολάου ανακοινώ-
νεται ότι τo Σάββατο,  22 Αυγούστου στις 3:30 το απόγευμα  θα διατεθούν 
λεωφορεία  για το Μοναστήρι της Παναγίας της Παρηγορήτισσας, όπου θα 
τελεστεί πανηγυρικός εσπερινός για τα Εννιάμερα της Θεομήτορος,  Για 
περισσότερες πληροφορίες και κρατήσεις θέσεων μπορείτε να τηλεφωνείτε 
καθημερινά στούς  αριθμούς  688 2391, 686 8877, ή, στο  γραφείο του Ι. 
Ναού 973 3480.

Επίσης θα διατεθούν λεωφορεία και ανήμερα της εορτής,
Κυριακή 23 Αυγούστου, με αναχώρηση 7:00 το πρωί.

Για την Φιλόπτωχο Αδελφότητα
 Ιερού Ναού  Αγίου Νικολάου Λαβάλ

- Βούλα Χαριτάκη 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Την Πέμπτη, 27η Αυγούστου,  εορτή του Αγίου Φανουρίου του Θεοφα-
νούς, θα εορτάσουμε τον Άγιο με βραδυνή Θεία Λειτουργία (7 - 8 μ.μ). 
Μετά την Θεία Λειτουργία θα ευλογηθούν τα δώρα (Φανουρόπιττες) προ-
σφερόμενα προς τιμήν του Αγίου Φανουρίου.

Με την ευκαιρία της  Επετείου  χειροτονίας εις πρεσβύτερον του Ιερατικώς 
μας Προϊσταμένου, πατρός Βασιλείου, μετά την Θ. Λειτουργία, η Φιλόπτω-
χος Αδελφότης θα προσφέρει γλυκίσματα και καφέ στην αίθουσα του Ναού 
μας.

Απο τον Ιερό Ναό
 Αγίου Νικολάου Λαβάλ

Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 

Κυριακή 26 Ιουλίου στον Ιερό Ναό Κωνσταντίνου και Ελένης (20 Βrunswick, 
Dollard-des-Ormeaux), τελούμε τεσσαρακονθήμερο μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και παππού 
 
Σπυρίδωνος Φιλλίπου 

Αθήνα) 
συζύγος Μαρία 
παιδιά Ελένη και Ντόρα 
εγγονός Μηχάλης 
λοιποί συγγενεις 

το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές στην 
αίθουσα της Εκκλησίας. Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως 
παρευρεθούν. 
 

      

Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο

Την Κυριακή 26 Ιουλίου στον Ιερό Ναό 
των αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης 

(20 Βrunswick, Dollard-des-Ormeaux), 
τελούμε τεσσαρακονθήμερο μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αει-
μνήστου συζύγου, πατέρα και παππού

Σπυρίδωνος Φιλίππου
(Απο Αθήνα)

Η συζύγος Μαρία
Τα παιδιά Ελένη και Ντόρα

Ο εγγονός Μηχάλης
Οι λοιποί συγγενεις

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και κα-
φές στην αίθουσα της Εκκλησίας.

 Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ μας πόνο για τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, πατέρα 

και παππού Σπυρίδωνος Φιλίππου

Στην μνήμη σου

Ήταν Παρασκευή Ιούνη
Η ώρα ήταν δώδεκα

Που άφησες την πνοή σου
Και σήμερα δεν ζεις

Τρεις μήνες πάλευες
 για να ζήσεις

Για τον αγώνα της ζωής
Πίστευες να νικήσεις

Αγώνας ήταν άνισος
Και προκατειλημμένος

Και από το στίβο της ζωής
Βγήκες νικημένος

Όμως εσύ επάλευες
Ήθελες για να ζήσεις

Στην πάλη με τον χάροντα
Ήθελες να νικήσεις

Χριστέ μας δίνε δύναμη
Κι υπομονή περίσσια

Την ώρα αυτή της συμφοράς
Να την σταθούμε ίσια

Εκεί που είσαι θα έρθουμε
Σπύρο μου μια μέρα

Και θα ανταμώσουμε ξανά
Στο παραδείσου τα βουνά

Έστω και για μια μέρα.

Εμμανουήλ Σαριδάκης
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ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΖΑΚΥΝΘΙΩΝ ΜΟΝΤΡΕΑΛ

3231 Boul. Levesque, Laval, Quebec H7V 1C8
Τηλ.: 450-978-0999

Λαβάλ 15 Ιουλίου 2009 

Αγαπητά μέλη και φίλοι του Συλλόγου μας. Όπως 
κάθε χρόνο έτσι και φέτος σας προσκαλούμε στο 
σουβλάκι φεστιβάλ που διοργανώνουμε στις 26 
Ιουλίου από τις 12μμ έως 8:00 μ.μ. στο προαύλιο 
της αίθουσας του Συλλόγου μας στο 3231 
Levesque W – Laval.
Θα σερβιριστούν νοστιμότατα σουβλάκια με χοιρινό ή  κότα, σαλάτα, 
αναψυκτικά, καφές γλυκά.
Ελάτε να περάσουμε ένα ωραίο απόγευμα και να τα πούμε. 
Το σουβλάκι Φεστιβάλ θα γίνει ακόμη και σε περίπτωση βροχής.
Σας περιμένουμε όλους.

Εκ του Διοικητικού Συμβουλίου

Ο Πρόεδρος                       Η Γραμματέας
Διονύσιος Μαρίνος             Ζωή Σπαθή

Λαβάλ 15 Ιουλίου 2009 

Αγαπητά μέλη και φίλοι του Συλλόγου μας,

Θα θέλαμε αν σας πληροφορήσουμε ότι λόγω καιρικών συνθηκών, που 
προβλέπονται από την Μετεωρολογική Υπηρεσία η εκδρομή που είχε 
προγραμματιστεί  για τις 19 Ιουλίου στο Yamaska park ακυρώνεται.

Εκ του Διοικητικού Συμβουλίου

Εκ του Διοικητικού Συμβουλίου

Ο Πρόεδρος                       Η Γραμματέας
Διονύσιος Μαρίνος             Ζωή Σπαθή

 

Μόντρεαλ : 21Ιουλίου 2009 

Προς : Ελληνόφωνα μέσα ενημέρωσης του Μόντρεαλ

ΚΥΚΛΟΦΟΡΗΣΑΝ ΤΑ ΕΡΓΑΤΙΚΑ ΝΕΑ
Η ΑΛΛΗ ΦΩΝΗ ΣΤΑ ΠΑΡΟΙΚΙΑΚΑ ΜΕΣΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ

Το Διοικητικό Συμβούλιο του Εργατικού Συλλόγου με ικανοποίηση 
ανακοινώνει την επανέκδοση των ΕΡΓΑΤΙΚΩΝ ΝΕΩΝ.

Στόχος μας τα ΕΡΓΑΤΙΚΑ ΝΕΑ και σε μερικές βδομάδες η ιστοσελίδα μας 
να φέρουν το Εργατικό Σύλλογο πιο κοντά στη παροικία και ιδιαίτερα στη 
νέα γενιά.

Στο τεύχος που κυκλοφόρησε διαβάστε :

► Ο Σύλλογος ξεπέρασε άλλη μια μπόρα, η πραγματικότητα σχετικά 
με τις επιθέσεις που δέχτηκε ο Εργατικός Σύλλογος το τελευταίο διάστημα,

►Από τη σκοπιά των εργαζομένων, θέσεις του Συλλόγου για θέματα 
που αφορούν τη παροικία και την ευρύτερη κοινωνία 

Ακόμη διαβάστε :

►Τα βασικά σημεία της συμφωνίας Ελλάδας - Καναδά για την αποφυγή 
της διπλής φορολογίας, που αφορούν ειδικότερα τους εργαζόμενους και 
τους συνταξιούχους.

ΕΡΓΑΤΙΚΑ ΝΕΑ, Διαβάστε τα, διαδόστε τα!

Θα τα βρείτε στον Εργατικό Σύλλογο και σε κεντρικά σημεία της παροικίας

Από το Διοικητικό Συμβούλιο
του Εργατικού Συλλόγου

JOB OFFER
COMMUNITY DEVELOPMENT ADVISERS

Pay scale: $49 608 to $83 441 

Greetings all!

The Ministère de la sécurité publique (Quebec's public safety 
department) recently announced a three-year budget totalling 
close to $3 million for the creation of community development 
adviser positions in late September 2009. Eight adviser positions 
will be set up in eight different neighbourhood police stations. 
The 33 neighbourhood police station in our borough is one of 
them. The successful candidate will work among police officers 
at the station.

The Service de police de la Ville de Montréal attaches great 
importance to partnership, and we see the opening of these 
new positions as a promising avenue for cooperation. Indeed, 
the advisers' main responsibility will be to optimize relations 
between community organizations and the police. We are 
seeking candidates familiar with the community sector, as well 
as the issues and challenges associated with community-police 
relations.

If you are interested, please consult the job offer on the 
Ville de Montréal website at www.ville.montreal.qc.ca under 
Offres d'emploi / professionnels généraux. The job is listed 
under number SPVM-09-TEMP-367210-8 postes and will be 
posted from July  23 to August 17, 2009. You will find further 
information about the job and the application procedure on the 
website. Please note that the Offers of Employment section of 
the website is in French only.

Αθήνα, 23 Ιουλίου 2009 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ

Ολοκληρώθηκε η πρώτη φάση του προγράμματος φιλοξενίας της 
Γενικής Γραμματείας Αποδήμου Ελληνισμού για παιδιά αποδήμων 
Ελλήνων από όλο τον κόσμο. 720 περίπου παιδιά Ελληνικής 
καταγωγής από 51 χώρες, ηλικίας 8-12 ετών φιλοξενούνται σε δύο 
περιόδους στις κατασκηνώσεις του Υπουργείου Εξωτερικών στη 
Μαλεσίνα και την Επανομή, παρακολουθώντας το πρόγραμμα το 
οποίο περιλαμβάνει μαθήματα ελληνικής γλώσσας, επισκέψεις 
σε αρχαιολογικούς χώρους, μαθήματα ιστορίας και μυθολογίας 
και πολλές άλλες δραστηριότητες. 

Παρών στην αποχαιρετιστήρια εκδήλωση της Μαλεσίνας που 
έγινε χτες ήταν και ο Υφυπουργός Εξωτερικών, αρμόδιος για 
θέματα αποδήμου Ελληνισμού, κ. Θεόδωρος Κασσίμης ο οποίος 
όπως ανέφερε μετά το τέλος της εκδήλωσης: 

«Είναι συγκινητικό να βρίσκομαι ανάμεσα σε τόσα  ελληνόπουλα 
από κάθε γωνιά του κόσμου και ακόμα περισσότερο γιατί ειδικά 
φέτος  είναι μαζί μας παιδιά από τα δημοτικά σχολεία «Republica 
Grecia»  της Χιλής και από το «La Grecia» της Ουρουγουάης. 
Είναι παιδιά που αγαπούν την Ελλάδα, διδάσκονται καθημερινά 
την Ελληνική γλώσσα και τα φέραμε εδώ μαζί με τα ελληνόπουλα 
για να νοιώσουν από κοντά , ποια είναι η Ελλάδα που αγάπησαν. 
Τα παιδιά όλες αυτές τις μέρες που βρίσκονται εδώ μαθαίνουν 
ελληνικά, χορεύουν ελληνικούς χορούς, τραγουδάνε ελληνικά 
τραγούδια, γλεντάνε  ελληνικά. Επισκεφθήκανε τους Δελφούς και 
την Ακρόπολή και ήρθαν κοντά με την ιστορία της πατρίδας τους. 
Αισθανόμαστε περήφανοι που τα παιδιά αυτά φεύγοντας από 
την κατασκήνωση έχουν γεμίσει τη ψυχή τους με περισσότερη 
Ελλάδα και γυρνώντας στις πατρίδες τους, μεταφέρουν τις 
εμπειρίες τους στους γονείς και τους φίλους τους και γίνονται έτσι 
η γέφυρα της Ελλάδας με τις χώρες  που ζουν.»

Ο κ. Κασσίμης μεταξύ άλλων προανήγγειλε τη δημιουργία νέων 
οικίσκων και χώρων αναψυχής στις κατασκηνώσεις για να 
υπάρχει η δυνατότητα από το επόμενο έτος να φιλοξενηθούν 
ακόμα περισσότερα παιδιά.  
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΘΟΔΟΞΟΣ ΚΟΙΝΟΤΗΣ 
ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ ΕΙΡΗΝΗΣ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΟΥ 

και ΜΑΡΚΕΛΛΗΣ ΧΙΟΠΟΛΙΤΙΔΟΣ
ΠΡΟΣΚΛΗΣΙΣ

Μόντρεαλ Ιούλιος 2009 

Τον μήνα Ιούλιον έχομεν την τιμήν να εορτάζωμεν την Μνήμην των Αγίων της Εκκλη-
σίας μας, την:
 22αν Ιουλίου της Μεγαλομάρτυρος Αγίας Μαρκέλλης της Χιοπολιτοδος και την 
28ην Ιουλίου της Αγίας Ειρήνης Χρυσοβαλάντου.
Δια της παρούσης σας προσκαλούμεν εις την εορτήν της Εκκλησίας μας δια να συ-
μπροσευχηθώμεν, όπως δια των πρεσβειών των Αγίων να έχωμεν την βοήθειάν των 
εις την καθημερινήν μας ζωήν.
Μέγας Πανηγυρικός Εσπερινός την 21ην Ιουλίου, ημέραν Τρίτη εις τας 7:00μμ. Την 
22αν Ιουλίου ημέρα Τετάρτη, ο Όρθρος και θεία Λειτουργία 8:00πμ.
Την 27ην Ιουλίου ημέρα Δευτέρα, Μέγας Πανηγυρικός Εσπερινός εις τας 7:00μμ. Την 
28ην Ιουλίου, ημέρα Τρίτη, ο Όρθρος και θεία Λειτουργία εις τα 8:00πμ.
Αγαπητοί μου εις το προοίμιόν του ο Άγιος Νικόδημος ο Αγιορείτης δια τον «Εκκλησια-
σμόν των Χριστιανών» μεταξύ των άλλων μας υπενθυμίζει τα εξής:
Εκείνος ο ύψιστος Μονάρχης του παντός όπου λέγει πως ο ουρανός είναι θρόνος του 
η γη υποπόδιον των ποδών του και πως κανένας τόπος και κανένας χειροποίητος 
Ναός δεν είναι άξιος δια να αναπαύση την θείαν του μεγαλειότητα: «ούτω λέγει Κύριος, 
ο ουρανός μοι θρόνος και η γη υποπόδιον των ποδών μου. Ποίον οίκον οικοδομήσετέ 
μοι; Και ποίος τρόπος της καταπαύσεώς μου;» (Ης.ς’1)
Αυτός λέγω καταδέχεται να αναπαύεται μέσα εις τους θείους Ναούς των Χριστιανών 
και να λέγη ότι διάλεξεν αυτούς δια κατοικίαν του. «Εξελεξάμην εν των τόπω τούτω 
εμαυτώ εις οίκον θυσίας» (Β. Παραλ.ζ’12)
Τις να μη θαυμάση την πολλήν και άμετρον συγκατάβασιν όπου μεταχειρίζεται ο Θεός 
εις τον άνθρωπον; Τις να μη εκπλαγή την υπερβολικήν αγάπην όπου δείχνει ο Παντο-
κράτωρ εις το διαλεκτόν γένος των Χριστιανών; Ο Θεός ως λέγουσιν οι ιεροί Θεολόγοι, 
είναι απερίγραπτος κατά την φύσιν και αχώρητος από καθε τόπον.
Ο Ιώβ εις το (λθ’ 25) βιβλίον του μας λέγει: «σάλπιγγος δε σημαινούσης λέγει, εύγε».
Μην αδιαφορήσωμεν αγαπητοί μας και εμείς να προσέλθωμεν εις τον Ναόν μας, ιδι-
αιτέρως κατά τας εορτάς των Αγίων μας, Αγίας Μαρκέλλης Χιοπολίτιδος, την 22α 
Ιουλίου και Ειρήνης Χρυσοβαλάντου την 28η Ιουλίου, να ζητήσωμεν την βοήθειάν 
τους να τιμήσωμεν τας μνήμας των, διότι «Τιμή Μάρτυρος μίμησις Μάρτυρος».

Εκ του Γραφείου της Κοινότητός μας.

ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΜΕ ΤΟΝ 
ΣΠΥΡΟ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

ΕΚΔΡΟΜΙΚΟ ΔΙΗΜΕΡΟ
Στο Νιαγάρα και Τορόντο

9-10 Αυγούστου 2009

Για να περάσετε ένα όμορφο διήμερο, ελάτε 
μαζί μας στο Νιαγάρα και το Τορόντο.
Αναχώρηση Κυριακή στις 7:00 το πρωί. Γύρω 
στις 1:00 το μεσημέρι θα επισκεφτούμε το 
φημισμένο CN Tower και όποιος θέλει μπορεί 
ν’ ανέβει στο πιο ψηλό κτίριο του κόσμου. 
Κατά τις 4:00 το απόγευμα, θα βρισκόμαστε 
στο Νιαγάρα στο ξενοδοχείο μας. Μετά από 
ένα δίωρο ξεκούρασης, θα πάμε να δούμε ένα 
σόου στο ΑΜΧ θέατρο (προαιρετικό). Κατόπιν 
θ’ ακολουθήσει βραδινό φαγητό μετά θα πάμε 
να δούμε τους φωτισμένους καταρράκτες, και 
μετά θα πάμε για ύπνο.
Την άλλη ημέρα μετά το πρωινό θα πάμε να 
θαυμάσουμε τους καταρράκτες και κατά τις 
12 το μεσημέρι θα φύγουμε για το Τορόντο 
περνώντας από την πιο όμορφη διαδρομή του 
Νιαγάρα.
Στο Τορόντο θα σταματήσουμε για 
μεσημεριανό φαγητό στην καρδιά της 
ελληνικής παροικίας την Danforth και κατά 
τις 10:00 το βράδυ θα επιστρέψουμε στο 
Μόντρεαλ.

Πληρ. Σπύρος Αθανασίου
514-807-8372

ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Την προσεχή Τετάρτη 29 Ιουλίου, το εσπέρας ο Σεβασμιώτατος 
Μητροπολίτης Τορόντο κ.κ. Σωτήριος συμπαραστατούμενος από 
όλους τους Ιερείς του Μόντρεαλ και περιχώρων θα προεξάρχη της 
Θείας Λειτουργίας στον Ιερό Ναό Τιμίου Σταυρού όπου θα τελέση 
και την εις Διάκονον χειροτονία του κ. Σάββα Τέτε εκ Κεμπέκ. Ώρα 
ενάρξεως της Θ. Λειτουργίας 6:00 μ.μ.
Την επομένη 30 του Μηνός ημέρα Πέμπτη και ώρα 8ης πρωινήν 
και πάλι θα προεξάρχη ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Τορόντο 
κ.κ. Σωτήριος εις τον ως άνω Ιερόν Ναόν, της Θείας Λειτουργίας 
με την συμμετοχή όλου του Ιερατείου όπου θα τελέση την εις 
πρεσβύτερον χειροτονία του ήδη χειροτονηθέντος Διακόνου 
Σάββα Τέτε.
Η Φιλόπτωχος Αδελφότης του Ιερού Ναού μετά την 
Θεία Λειτουργία και την χειροτονία θα φιλοξενήση τους 
εκκλησιαζόμενους στην αίθουσα του Ιερού Ναού.

Εκ του Γραφείου του Ιερού Ναού

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Την Παρασκευή 7 Αυγούστου θα αναχωρήσει λεωφορείο από το 
προαύλιο του Ιερού Ναού Τιμίου 4865 Du Souvenir στις 3μμ για 
την Ιερά Παράκληση στο Μοναστήρι της Παναγίας στο Lachute. 

Το Σάββατο 22 Αυγούστου, την Παρασκευή της Πανηγύρεως 
της Ιεράς Μονής Παναγίας της Παρηγορήτισσας στο Lachute 
θα αναχωρήσει λεωφορείο από το προαύλιο του Ιερού Ναού 
Τιμίου Σταυρού 4865 De Souvenir στις 3μμ. Για να κλείσετε τις 
θέσεις σας παρακαλούμε να τηλεφωνήστε στα γραφεία του Τιμίου 
Σταυρού στο 450-973-3773 ή 450-686-8207.

Εκ του Γραφείου του Ιερού Ναού



ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΡΗΤΩΝ ΜΟΝΤΡΕΑΛ 
 

5220 Avenue du Parc, Montreal, H2V-4G7 
 
 
Μόντρεαλ, 24 Ιουλίου, 2009 
 
ΑΝΑΚΟΙΚΩΣΗ - ΠΡΟΣΚΛΕΙΣΗ 
 
Ο Σύλλογος Κρητών του Μόντρεαλ, θέλει να σας ανακοινώσει την προσεχής εκδήλωση, 
 
Ημερήσια Εκδρομή στο Super Aqua Club ( Κυριακή 09 Αυγούστου, 2009) 
 
Ο Σύλλογος Κρητών του Μόντρεαλ και το τμήμα της νεολαίας σας προσκαλούν να 
έρθετε, μαζί με συγγενείς και φίλους, σε μια ημερήσια εκδρομή στο Super Aqua Club 
(Pointe-Calumet) την Κυριακή 09 Αυγούστου, 2009. Η ημέρα θα είναι γεμάτη 
διασκέδαση  με καλοκαιρινά παιγνίδια νερού.  
 
Για περισσότερες πληροφορίες και για να δηλώσετε συμμετοχή παρακαλούμε 
επικοινωνήστε με τον Νίκο Τσομπανάκη  στο τηλ. (450) 462-9370 ή στείλτε ένα email 
με το ονοματεπώνυμο και το τηλέφωνο σας στη διεύθυνση  niko531@msn.com. 
Μπορείτε επίσης να γραφτείτε, όσοι προτιμάτε το διαδίκτυο, στο καινούριο γκρουπ που 
έχουμε στο Facebook (Cretan Association of Montreal), για μελλοντικές ανακοινώσεις. 
 
Οι τιμές για την εκδρομή είναι οι ακόλουθες: 
 
0 – 4   ετών       Δωρεάν 
5 – 18   ετών    $23.00 
19 – 54  ετών    $25.00 
55 – 125  ετών      $17.00 
 
Φαγητό           $ 7.50 το άτομο.    
 
Παρακαλούνται όλοι οι ενδιαφερόμενοι για την εκδρομή να γραφτούνε και να 
πληρώσουν το εισιτήριο πλήρως μέχρι την Παρασκευή 07 Αυγούστου, 2009. 

 
Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου 
Ο Γενικός Γραμματέας 
 
Βασίλειος Ποντικάκης 
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Óôçí õðçñåóßá ôùí ïìïãåíþí
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ÏéêïãåíåéáêÞ åðé÷åßñçóç 26 åôþí óôçí ÁèÞíá

ÃÉÁ ÁÃÏÑÅÓ ÊÁÉ ÐÙËÇÓÅÉÓ ÓÐÉÔÉÙÍ, ÄÉÁÌÅÑÉÓÌÁÔÙÍ,
ÊÁÔÁÓÔÇÌÁÔÙÍ ÊÁÉ ÏÉÊÏÐÅÄÙÍ

ÓÅ ÏËÅÓ ÔÉÓ ÐÅÑÉÏ×ÅÓ ÔÇÓ ÁÔÔÉÊÇÓ
ÊÁÉ ÁÓÖÁËÅÉÅÓ ÁÊÉÍÇÔÙÍ

Zçôïýíôáé áêßíçôá ðñïò ðþëçóç óôïí Íïìü ÁôôéêÞò

Çñþùí Ðïëõôå÷íåßïõ 8, Áãßá ÐáñáóêåõÞ, 15342, ÁèÞíá
ÍÉÊÏÓ ÑÏÕÓÁÊÇÓ

Ôçë.: 011- 30-210.6002809, Fax: 011- 30-210-6017850
Email: info@globe-real-estate.com

Κατασκευής 2009

Μονοκατοικία στο Κιάτο 
Κορινθίας, 215 τ.μ. 1 Χλμ από την 
θάλασσα, κοντά στον Προαστιακό

ΜΗΝ ΞΕΧΝΑΤΕ ΤΟΝ ΓΙΑΝΝΗ ΞΑΝΘΑΚΟ
 Η ΣΥΜΠΑΡΑΣΤΑΣΗ ΕΙΝΑΙ ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ  
ΓΙΑ ΕΝΑ ΑΚΟΜΑ ΤΑΞΕΙΔΙ/ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

 ΣΤΗΝ ΡΩΣΙΑ 

Την Κυριακή 19 Ιουλίου 2009, 
έξω από το προαύλιο του Ιερού 
Ναού του Αγίου Νικολάου, φίλοι του 
Γιάννη Ξανθάκου διοργάνωσαν 
εκδήλωση Σουβλάκι προκειμένου  να 
συμπαρασταθούν όσο το δυνατόν 
περισσότερο και να συμμετάσχουν στις 
ερανικές προσπάθειες που γίνονται 
για να πάει και πάλι ο φίλος τους για 
θεραπεία στην Μόσχα της Ρωσίας. 
 Η ανταπόκριση του κόσμου ήταν 
μεγάλη και η προσπάθεια απέφερε 
$5.400. 

 Ευχαριστώντας από τα βάθη της 
καρδιάς μας όσους συναισθάνονται 
τον πόνο μας υπενθυμίζουμε για μια 
ακόμα φορά την περίπτωση του Γιάννη 
Ξανθάκου αφού  χάρη στα δικά σας 
φιλάνθρωπα αισθήματα, χάρη στα 
φιλάνθρωπα αισθήματα  εκατοντάδων 
συμπατριωτών μας, έχει πάει έξη φορές 
σε ειδική κλινική της Μόσχας, και είναι 
ανάγκη οι επισκέψεις αυτές για την 
θεραπεία του να συνεχιστούν.

Ομως, όπως έχουμε τονίσει και άλλες φορές και όπως εύκολα 
καταλαβαίνετε τα ταξίδια αλλά και οι γιατροί στη Ρωσία στοιχίζουν 
αρκετά. 
 Σας ενημερώνουμε λοιπόν ότι η κατάσταση του Γιάννη δείχνει 
σημεία βελτίωσης και οι Ρώσοι γιατροί αναθερμαίνουν τις 
ελπίδες μας και μας διαβεβαιώνουν ότι η κατάσταση του Γιάννη 
θα βελτιωθεί. 

  Με υπομονή συνεχίζουμε να σηκώνουμε τον Σταυρό του πόνου 
και να ελπίζουμε, ότι και στην περίπτωσή μας θα γίνει ένα ακόμα 
θαύμα. 
Φυσικά εξακολουθούμε πάντα να συνεργαζόμαστε με τον π. 
Βασίλειο Τσαπραΐλη και την Φιλόπτωχο Αδελφότητα του Ιερού 
Ναού του Αγίου Νικολάου, που από την πρώτη στιγμή έθεσαν  
υπό την σκέπη τους την προσπάθειά μας. 

Μέσω των Παροικιακών Μέσων Ενημέρωσης που εξακολουθούν 
να μας συμπαραστέκονται, για μια ακόμα φορά  επαναλαμβάνουμε 
την έκκλησή μας να συναισθανθείτε την κατάστασή μας και να 
καταθέσετε την βοήθειά σας στο ειδικό λογαριασμό που έχουμε 
ανοίξει στην Τράπεζα της NOVA SCOTIA. 
Ο αριθμός είναι: 527610093513
Αν θέλετε περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να μας 
τηλεφωνείτε στον αριθμό: 450.688-9821.

 Για την εκδήλωση της 19ης Ιουνίου αισθανόμαστε την υποχρέωση 
να ευχαριστήσουμε ιδιαιτέρως τους ιερείς μας π. Βασίλειο και π. 
Νεκτάριο, τη Φιλόπτωχο Αδελφότητα του Αγίου Νικολάου, τον 
Σύλλογο Ηλικιωμένων  (1130 LaBelle) την Ορθόδοξη Αδελφότητα 
(3805 Souvenir) και τους δωρητές: Κρεοπωλείο Σκουλάκης, την 
εταιρία Mark & Angelo, τις Υπεραγορές τροφίμων Μουρελάτος, 
Ζαχαροπλαστείο Αμβοσία, την Υπεραγορά Τροφίμων Hawaii, 
όσους εθελοντικά εργάστηκαν για να προετοιμάσουν και να 
ψήσουν τα Σουβλάκια, καθώς και όσους ανταποκρίθηκαν στο 
κάλεσμα των φίλων του Γιάννη και πέρασαν για να απολαύσουν 
τα καλοπεριποιημένα Σουβλάκια, δείχνοντας συγχρόνως ότι δεν 
ξεχνούν τον Γιάννη Ξανθάκο.

Βέβαιοι για την συμπαράστασή σας, σας ευχαριστούμε 
για ότι έχετε κάνει μέχρι τώρα  για τον Γιάννη μας, και Σας 
ευχόμαστε Καλό Καλοκαίρι και ότι το καλύτερο για εσάς και 
την οικογένειά σας.

Οικογένεια Παναγιώτη και Αικατερίνης Ξανθάκου
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1555, boul. De l’Avenir, bur 100
Laval Qc H7S 2N5

Ôçë. (450) 662-3036 
vangelopoulos@sutton.com

Vasillios
Angelopoulos

agent immobilier affilie

CELL: (514) 998-9918

1) RESTAURANT – PIZZERIA περιοχή Terrebonne, εισπράξεις 420,000 
το χρόνο, τιμή 115,000. χαμηλό ενοίκιο
2) ΧΑΝΤΟΚΑΔΙΚΟ, καλή τοποθεσία, περιοχή Ste-Therese, εισπράξεις 
300,000 το χρόνο, τιμή 120,000$. Καλή λίστα
3) RESTAURANT στο Ville des Laurentides από Γάλλο ιδιοκτήτη, 
εισπράξεις 1.250.000 το χρόνο, πωλείται και το κτίριο
4) RESTAURANT PIZZERIA στο Laval-Ouest με 5 poker machines, 
εισπράξεις 600,000 το χρόνο και 135,000$ από τα machines. Θα 
πουληθεί σε πολύ καλή τιμή. Πωλείται και το κτίριο
5) RESTAURANT με το κτίριο, 200+80 καθισμάτων, εισπράξεις 
1,200,000/χρόνο από Γάλλο ιδιοκτήτη. Ιδανικό για 2 συνεταίρους

50 ÷ñüíéá ðåßñá

Ο Πρόεδρος της Δημοκρατίας Δημήτρης Χριστό-
φιας τόνισε πολλές φορές ότι η Τουρκία πρέπει να 
κατανοήσει ότι για να προχωρήσει η ενταξιακή της 
πορεία είναι απαραίτητο να εκπληρώσει τις υπο-
χρεώσεις της έναντι της ΕΕ και της Κύπρου και 
ότι σε διαφορετική περίπτωση η Τουρκία θα μας 
βρίσκει στο δρόμο της στην προσπάθεια ένταξης 
της στην ΕΕ, ανέφερε μιλώντας στην εκδήλωση 
καταδίκης των μαύρων επετείων που πραγματο-
ποιήθηκε στο Λονδίνο ο Υπουργός Εσωτερικών 
Νεοκλής Συλικιώτης.
Η ΕΕ, ο ΟΗΕ και οι μεγάλες δυνάμεις που θέλουν 

να διαδραματίσουν καθοριστικό ρόλο στο κυπρια-
κό πρόβλημα θα πρέπει επιτέλους να στραφούν 
προς την κατοχική Τουρκία, συνέχισε ο Υπουργός 
Εσωτερικών τονίζοντας ότι προς αυτήν θα πρέπει 
να ασκήσουν όλη την επιρροή τους για να τερμα-
τιστεί η συνεχιζόμενη εδώ και 35 χρόνια παραβία-
ση των ανθρώπινων δικαιωμάτων του κυπριακού 
λαού.
«Αναμένουμε από τη διεθνή κοινότητα να ασκή-

σει την επιρροή της προς την Αγκυρα» για εκπλή-
ρωση των υποχρεώσεων της είπε ο Υπουργός 
Εσωτερικών προσθέτοντας πως μέσα σε αυτό το 
πλαίσιο θεωρούμε θετική την ξεκάθαρη τοποθέ-
τηση του Προέδρου της Ευρωπαϊκής Επιτροπής 
Χοσέ Μανουέλ Μπαρόζο κατά την πρόσφατη επί-
σκεψη του στην Κύπρο ότι η Τουρκία έχει υποχρέ-
ωση να υλοποιήσει τις πρόνοιες του Πρωτοκόλλου 
της Άγκυρας οι οποίες αναφέρονται στην ανάγκη 
για άνοιγμα λιμανιών και αεροδρομίων, άρση του 
βέτο σε συμμετοχή της Κύπρου σε συγκεκριμέ-
νους διεθνείς οργανισμούς και ομαλοποίηση και 
εξομάλυνση των σχέσεων της Τουρκίας με την Κυ-
πριακή Δημοκρατία, με ό,τι αυτό συνεπάγεται.
Ο Υπουργός Εσωτερικών ανέφερε ότι ο Πρόε-

δρος της Δημοκρατίας έχει διαμηνύσει αρκετές 
φορές την προσήλωση του στη βάση και τις αρχές 
λύσης του Κυπριακού αναφέροντας ότι επιδιώ-
κουμε λύση διζωνικής, δικοινοτικής ομοσπονδίας, 
με πολιτική ισότητα όπως αυτή περιγράφεται στα 
σχετικά ψηφίσματα του Συμβουλίου Ασφαλείας 
του ΟΗΕ, η οποία θα απαλλάσσει την Κύπρο από 
την τουρκική κατοχή, τον εποικισμό και τις εξωτε-
ρικές εξαρτήσεις και θα διασφαλίζει την ανεξαρ-
τησία και την εδαφική ακεραιότητα της Ενωμένης 
Ομοσπονδιακής Κυπριακής Δημοκρατίας, τα αν-
θρώπινα δικαιώματα και τις βασικές ελευθερίες 
όλων των Κυπρίων, Ελληνοκυπρίων, Τουρκοκυ-
πρίων, Μαρωνιτών, Αρμένιων και Λατίνων.
Ο Υπουργός Εσωτερικών ανέφερε πως στις μέ-

χρι τώρα απευθείας διαπραγματεύσεις του Προ-
έδρου Χριστόφια με τον ηγέτη της τουρκοκυπρι-
ακής κοινότητας Μεχμέτ Αλί Ταλάτ, έστω και με 
δυσκολίες, σημειώνονται συγκλίσεις, γίνονται βή-

ματα προόδου, αλλά διαπιστώνονται και σοβαρές 
αποκλίσεις σε σημαντικά ζητήματα.
Λέγοντας πως παρά το γεγονός ότι αναμέναμε 

περισσότερη πρόοδο από αυτή που έχει μέχρι 
στιγμής επιτευχθεί, δεν απογοητευόμαστε και πα-
ραμένουμε συγκρατημένα αισιόδοξοι, ο κ. Συλικι-
ώτης ανέφερε πως ο Πρόεδρος Χριστόφιας συνε-
χίζει να επαναλαμβάνει ότι θα συνεχίσουμε να ερ-
γαζόμαστε με την ίδια ειλικρίνεια, δείχνοντας μέσα 
από τις προτάσεις που καταθέτουμε την πολιτική 
μας βούληση για μια δίκαιη λύση και έχοντας πά-
ντοτε ως γνώμονα τα καλώς νοούμενα συμφέρο-
ντα ολόκληρου του κυπριακού λαού.
Συνεχίζοντας ο Υπουργός Εσωτερικών είπε πως 

ελπίζουμε ότι η Τουρκία και η τουρκοκυπριακή 
ηγεσία θα επιδείξουν την αναγκαία καλή θέληση 
και συνεργασία ώστε να φτάσουμε σε λύση.
Ο κ. Συλικιώτης σημείωσε ότι η συμφωνία μεταξύ 

των δυο ηγετών για άνοιγμα του οδοφράγματος 
του Λιμνίτη, αποδεικνύει πως με σκληρή δουλειά 
και προσήλωση σε αρχές μπορούμε να φτάσουμε 
σε συμφωνημένη λύση η οποία θα ικανοποιεί τις 
προσδοκίες μας και διευκρινίζοντας ότι η επίτευξη 
συμφωνίας για άνοιγμα του Λιμνίτη, παρά το ότι 
δεν σημαίνει πρόοδο στην ουσία του προβλήμα-
τος, ανοίγει εντούτοις ακόμα μια τρύπα στο τείχος 
του διαχωρισμού και στέλλει ένα μήνυμα αισιοδο-
ξίας για το μέλλον.
Εκφράζοντας ευγνωμοσύνη για τις εκδηλώσεις, 

διαδηλώσεις και άλλες κινητοποιήσεις και πα-
ρεμβάσεις για διαφώτιση της βρετανικής κοινής 
γνώμης και της πολιτικής ηγεσίας της χώρας που 
πραγματοποιεί η παροικία, ανέφερε πως είναι ση-
μαντική η συνεχής παρέμβαση των αποδήμων 
ώστε ο βρετανικός παράγοντας να ασκήσει την 
επιρροή του για τον τερματισμό της τουρκικής κα-
τοχής και τη δικαίωση της Κύπρου και του λαού 
της.
Στο μεταξύ σε δείπνο που παρατέθηκε στο Λον-

δίνο από την Παροικία, ο Δήμαρχος Αμμοχώστου 
και πρόεδρος των Κατεχομένων Δήμων, Αλέξης 
Γαλανός , που παρευρέθη στο δείπνο μαζί με 
τους Δημάρχους Μόρφου και Λαπήθου, Χαράλα-
μπο Πίττα και Άθω Ελευθερίου, αντίστοιχα, εξήρε 
την όλη προσπάθεια του Προέδρου Χριστόφια γα 
έναρξη και συνέχιση των συνομιλιών «που άλλαξε 
την εικόνα της Κύπρου διεθνώς» και αναφέρθηκε 
στις δυο πτυχές του Κυπριακού: τη διακοινοτική 
για την οποία, όπως είπε, άλλο είναι οι εθνικές κα-
ταβολές, η πολιτιστική κληρονομιά και η ιστορία και 
άλλο η κρα-
τική οντότη-
τα που είναι 
κυπριακή.
«Πρέπει να 

επιτευχθεί ο μεγάλος συμβιβασμός στην Κύπρο 
μεταξύ ιστορίας και γεωγραφίας. Ελληνοκύπριοι 
και Τουρκοκύπριοι να παραδεχθούμε ότι κάναμε 
λάθη και να διδαχθούμε απ’ αυτά», ανέφερε. Για 
την άλλη πτυχή, της τουρκικής κατοχής , ο κ. Γα-
λανός είπε ότι όση καλή θέληση και αν υπάρξει 
μεταξύ του Προέδρου Χριστόφια και του Τουρκο-
κυπρίου ηγέτη Μεχμέτ Αλί Ταλάτ ή οποιουδήποτε 
Τουρκοκυπρίου ηγέτη , αν η Τουρκία δεν εγκατα-
λείψει την πολιτική της επικυριαρχίας στην Κύπρο, 
με εγγυήσεις και στρατεύματα, τα πράγματα θα εί-
ναι δύσκολα. « Να είμαστε αισιόδοξοι, είμαστε μέ-
λος της Ευρώπης» , συνέχισε ο κ. Γαλανός. «Δεν 
μπορείς να είσαι μέλος της Ευρωπαϊκής οικογένει-
ας και να επιμένεις στην επικυριαρχία . Αλλά δεν 
μπορεί και να συνεχισθεί η ευρωπαϊκή πορεία της 
Τουρκίας».
Ο Δήμαρχος Αμμοχώστου προειδοποίησε ότι 

ακόμη κι αν υπάρξει η αναγκαία στροφή στη στά-
ση της Τουρκίας , πρέπει να επικρατήσει το κατάλ-
ληλο κλίμα και στις δυο κοινότητες. «Δυστυχώς» , 
είπε, «υπάρχουν εθνικιστικές αντιλήψεις και συμ-
φέροντα που δημιουργήθηκαν με το χρόνο όπως 
και απόψεις που τείνουν προς τη διχοτόμηση . 
Πρέπει ν’ αντιστραφεί αυτό το κλίμα.. Αν υπάρξει 
μια στροφή εκ μέρους της Τουρκίας πρέπει ταυτό-
χρονα όλοι ν’ αποδεχθούμε ότι το μέλλον είναι σε 
μια επανενωμένη Κύπρο».
Ενωρίτερα ο πρόεδρος της Ομοσπονδίας, Πήτερ 

Δρουσιώτης ,έδωσε ένα περίγραμμα των δραστη-
ριοτήτων του οργανισμού τονίζοντας τις προσβά-
σεις του στην πρωθυπουργία,  το υπουργείο Εξω-
τερικών , τη Βουλή και άλλα κέντρα αποφάσεων 
και ενημερώνοντας τους φιλοξενουμένους για τις 
προσπάθειες προς περαιτέρω ανάπτυξη του δια-
φωτιστικού έργου στο Ηνωμένο Βασίλειο.
Ο κ. Δρουσιώτης επέδωσε στον Υπουργό Εσω-

τερικών τιμητική πλακέτα αναμνηστική της επίσκε-
ψης του.
Στην εκδήλωση, που έγινε στο οίκημα της Ελληνι-

κής Κυπριακής Αδελφότητας και στην οποία συμ-
μετείχε και ομάδα Τουρκοκυπρίων, παρευρέθη-
σαν, ο Ύπατος Αρμοστής, Αλέξανδρος Ζήνων , η 
Ευρωβουλευτής Μαρίνα Γιαννακουδάκη , ο πρό-
εδρος της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας Αποδήμων 
Κυπρίων, Χάρης Σοφοκλείδης, ο Αρχιμανδρίτης 
Δαμιανός που εκπροσωπούσε τον Αρχιεπίσκοπο 
και ηγετικοί παράγοντες της Ομοσπονδίας όπως 
και άλλων παροικιακών οργανισμών.

Κύπρος: Η Τουρκία θα μας βρίσκει στο δρόμο της
στην προσπάθεια ένταξης της στην ΕΕ



Associated Press Αθήνα Η διασπορά του ιού 
του πανικού και του φόβου, ενδέχεται να αποβεί 
περισσότερο επιζήμια για τη δημόσια υγεία, από 
ό,τι ο ίδιος ο ιός της νέας γρίπης», εκτιμά o Iατρι-
κός Σύλλογος Αθηνών και καλεί τους εμπλεκόμε-
νους στην ενημέρωση «να συμβάλουν στην απο-
τροπή δημιουργίας κλίματος τρομολαγνείας».
Καλεί επίσης την Πολιτεία να λάβει μέτρα προ-

στασίας του κοινού από τους επιτήδειους, οι οποί-
οι μέσω του Διαδικτύου «επιχειρούν την εμπορευ-
ματοποίηση της εύλογης ανησυχίας του», λανσά-
ροντας προϊόντα με υποτιθέμενες θεραπευτικές 
δράσεις.
Πάντως, η κόντρα κυβέρνησης-ΠΑΣΟΚ για το 

θέμα της γρίπης καλά κρατεί. Ο κυβερνητικός εκ-
πρόσωπος Ευάγγελος Αντώναρος κατηγόρησε το 
κόμμα της Αξιωματικής Αντιπολίτευσης ότι κάθε 
τόσο «βγαίνει από τον λήθαργο», ανακαλύπτο-
ντας με καθυστέρηση ζητήματα:
«Τα ζητήματα που απασχολούν τον τόπο και τους 

Έλληνες δεν προκύπτουν βέβαια όταν τα ανακα-
λύψουν ή πληροφορηθούν την ύπαρξή τους, συ-
νήθως με αρκετή καθυστέρηση, το κόμμα της Αξι-
ωματικής Αντιπολίτευσης και ο αρχηγός της ο κ. 
Παπανδρέου» είπε χαρακτηριστικά.Ο κ. Αντώνα-
ρος ανέφερε όλες τις συναντήσεις και συσκέψεις 
που έχουν γίνει από τις 2 Μαΐου μέχρι σήμερα, 
ενώ ανακοίνωσε ότι η Επιτροπή Κοινωνικών Υπο-
θέσεων της Βουλής  θα συνέλθει εκ νέου την Πέ-
μπτη 30 Ιουλίου 2009, μετά από αίτημα του ΠΑ-
ΣΟΚ.
Συμπλήρωσε ότι υπάρχουν ήδη τρία σχέδια έτοι-

μα:
* Το Εθνικό Σχέδιο Πανδημίας Γρίπης, που από 

το 2005 είναι στην τελική του μορφή και επικαιρο-
ποιείται συνεχώς σε καθημερινή βάση
* Το Εθνικό Επιχειρησιακό Σχέδιο Αντιμετώπισης 

Πανδημίας Γρίπης «Αρτεμις»
* Το Εθνικό Στρατηγικό Σχέδιο για την Αντιμετώ-

πιση Πανδημίας Γρίπης
Απαντώντας ο εκπρόσωπος Τύπου του ΠΑΣΟΚ 

Γ.Παπακωνσταντίνου είπε ότι η κυβέρνηση ενο-
χλήθηκε και συμπεριφέρεται σαν να μην έχει κα-
νένας το δικαίωμα να κρίνει αυτά τα οποία κάνει.
Ο κ. Παπακωνσταντίνου κάλεσε την κυβέρνηση 

να απαντήσει επί της ουσίας, αντί να αμφισβητεί 
τις προθέσεις του ΠΑΣΟΚ και να πει «πού είναι 
το σχέδιο αντιμετώπισης, γιατί οι απαντήσεις που 
πήραμε ήταν ΄'καθρεφτάκια' για τους ιθαγενείς, 
αφού ο κυβερνητικός εκπρόσωπος μας παρέπεμ-
ψε σε σχέδια του 2005 και του 2006».

Aβραμόπουλος: Κανονικά ο εμβολιασμός

Με την γγ του ΚΚΕ Αλέκα Παπαρήγα συναντήθη-
κε ο υπουργός Υγείας Δημήτρης Αβραμόπουλος, 
προκειμένου να την ενημερώσει για την προετοι-
μασία των Αρχών στην αντιμετώπιση του ιού της 
νέας γρίπης.
Ο υπουργός επανέλαβε ότι ο εμβολιασμός θα 

γίνει βάσει του χρονοδιαγράμματος που έχει ήδη 
ανακοινώσει το υπουργείο Υγείας με προτεραιότη-
τα στις ευπαθείς ομάδες.
H Aλέκα Παπαρήγα τόνισε ότι το βασικότερο είναι 

να εξασφαλιστεί ότι όλες οι ευπαθείς ομάδες που 
ανήκουν σε όλες τις ηλικίες θα έχουν πρόσβαση 
στο εμβόλιο και στα φάρμακα στην περίπτωση 
που υπάρχει προσβολή. 
«Δεν χρειάζεται να υπάρχει διάλογος υστερίας 

για κάτι που θεωρητικά μπορεί να μας συμβεί τον 
Οκτώβριο, αλλά μπορεί και να μην μας συμβεί» 
δήλωσε ο υπουργός Τουριστικής Ανάπτυξης Κώ-

στας Μαρκόπουλος. 
O ΛΑΟΣ σχολίασε: «Η ελληνική κοινωνία δεν 

κινδυνεύει τόσο από τον ιό της γρίπης όσο απ΄ 
τους 'ιούς' της κυβέρνησης. Κάποιοι επιμένουν να 
κάνουν δημόσιες σχέσεις με την αγωνία και τον 
προβληματισμό των ελληνικών οικογενειών.»

Οδηγίες για την πρόληψη της νέας γρίπης σε 
επιχειρήσεις

Οδηγίες για τη διαχείριση και την πρόληψη της 
νέας γρίπης σε επιχειρήσεις και εργασιακούς χώ-
ρους εκδόθηκαν από το Πρόγραμμα Μεταπτυχια-
κών Σπουδών στην Υγιεινή και Ασφάλεια της Ερ-
γασίας και το Εργαστήριο Υγιεινής και Προστασίας 
Περιβάλλοντος της Ιατρικής Σχολής Θράκης, ώστε 
να ελαχιστοποιηθεί ο κίνδυνος της πιθανής έκθε-
σης των εργαζομένων και η διάδοση της πανδημι-
κής γρίπης Α στον εργασιακό χώρο.

Συμπτώματα της νέας γρίπης

Τα συμπτώματα του πανδημικού ιού γρίπης Α 
στους ανθρώπους είναι παρόμοια με τα συμπτώ-
ματα της εποχιακής γρίπης και περιλαμβάνουν 
πυρετό, βήχα, πονόλαιμο, καταρροή, μυαλγίες, 
πονοκέφαλο, ρίγη και κόπωση. Ένας σημαντικός 
αριθμός ανθρώπων που έχουν μολυνθεί με αυτόν 
τον ιό, έχει εμφανίσει επίσης διάρροια και εμέτους. 
Όπως και με την εποχιακή γρίπη, βαριά νόσος και 
θάνατοι έχουν εμφανιστεί, ως συνέπεια της νόσου 
που συνδέεται με αυτόν τον ιό. Ωστόσο, σπάνια 
χρειάζεται ενδονοσοκομειακή νοσηλεία, και τα πε-
ριστατικά της νέας γρίπης θεραπεύονται κυρίως 
κατ' οίκον. Έτσι, το μείζον ζήτημα είναι η αναγνώ-
ριση των συμπτωμάτων και η σημασία του αυτο-
περιορισμού ως βασική στρατηγική για την ανακο-
πή της διάδοσης.

Πρόληψη της νόσου στους εργαζόμενους

Η διάδοση αυτού του πανδημικού ιού γρίπης Α 
συμβαίνει πιθανά με τον ίδιο τρόπο διάδοσης με 
την εποχιακή γρίπη. Οι ιοί της γρίπης διαδίδονται 
κυρίως από άνθρωπο σε άνθρωπο μέσω του 
βήχα ή φταρνίσματος από άτομα με γρίπη. Μερι-
κές φορές οι άνθρωποι μπορούν να μολυνθούν 
από την επαφή με τον ιό της γρίπης από τα μάτια, 
το στόμα ή τη μύτη.

Ο ρόλος των εργοδοτών για την προστασία 
των εργαζομένων

Στους εργοδότες συνιστάται:
- Να ενθαρρύνουν τους ασθενείς εργαζόμενους 

να παραμένουν κατ' οίκον και μακριά από τον 
εργασιακό χώρο, με τη διευκόλυνση χορήγησης 
αδειών
- Να προωθούν πρακτικές ελέγχου της μόλυνσης 

στον εργασιακό χώρο με την επίδειξη των ειδικών 
εντύπων (και του ΚΕΕΛΠΝΟ) και να υπενθυμί-
ζουν στους εργαζομένους τον κατάλληλο τρόπο 
πλυσίματος των χεριών, την αναπνευστική υγιεινή 
και τον τρόπο αποτροπής μετάδοσης με το βήχα.
- Να παρέχουν την κατάλληλη ενημέρωση και 

γραπτές οδηγίες σχετικά με την πανδημική γρί-
πη Α σε γλώσσα κατανοητή και για τους εργαζό-
μενους που έχουν μόνο βασική εκπαίδευση. Οι 
εργοδότες, γι΄αυτό πρέπει να συνεργάζονται με 
τους αρμόδιους φορείς Δημόσιας Υγείας για να 
εξασφαλίσουν ότι παρέχουν σωστές και ενημε-
ρωμένες πληροφορίες (όπως η ιστοσελίδα του 

ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ.: www.keel.org.gr. http://www.keel.
org.gr).
- Να παρέχουν τις κατάλληλες εγκαταστάσεις για 

το πλύσιμο χεριών (σαπούνι με περιεκτικότητα 
σε οινόπνευμα τουλάχιστον 60%, πετσέτες μιας 
χρήσης) στους κοινόχρηστους χώρους, όπως στις 
αίθουσες αναμονής, στους διαδρόμους και στους 
χώρους ανάπαυσης.
- Να παρέχουν υλικά, απολυμαντικά και πετσέτες 

μιας χρήσης στους εργαζόμενους για την καθαρι-
ότητα των επιφανειών εργασίας τους, καθώς επί-
σης και τα κατάλληλα δοχεία απορριμμάτων.
- Σε μια μελέτη ο ιός γρίπης επέζησε στην επιφά-

νεια αντικειμένων του χώρου εργασίας και μπο-
ρούσε να μολύνει ένα άτομο μέχρι και 2-8 ώρες 
μετά την εναπόθεσή του. Για να μειωθεί η πιθα-
νότητα διάδοσης του πανδημικού ιού γρίπης Α, 
χρειάζεται απολύμανση τέτοιων επιφανειών στον 
εργασιακό χώρο, όπως των πάγκων εργασίας, 
των λαβών των πορτών και των επιφανειών των 
λουτρών με ένα οικιακό απολυμαντικό σύμφωνα 
με τις οδηγίες χρήσης του.

Οδηγίες σε εργαζόμενους για τη διάδοσή της 
στον εργασιακό χώρο

Όσον αφορά τους εργαζόμενους, οι οδηγίες ανα-
φέρουν:
- Πρωταρχικά απαραίτητο είναι οι εταιρείες να 

αναρτήσουν στις εισόδους των εργασιακών χώ-
ρων οδηγία να μην εισέρχονται συμπτωματικά 
άτομα.
- Οι εργαζόμενοι θα πρέπει να παραμείνουν στο 

σπίτι τους εάν είναι ασθενείς. Εάν έχουν συμπτώ-
ματα της γρίπης, να παραμείνουν στο σπίτι για 7 
ημέρες από την έναρξη των συμπτωμάτων ή μέ-
χρι την πλήρη υποχώρηση των συμπτωμάτων. 
Αυτές οι συστάσεις μπορούν να βοηθήσουν στην 
αποφυγή μόλυνσης άλλων ατόμων και διάδοσης 
του ιού.
- Οι εργαζόμενοι που είναι υγιείς αλλά έχουν ένα 

άρρωστο οικογενειακό μέλος στο σπίτι με την παν-
δημική H1N1 γρίπη, μπορούν να πάνε να εργα-
στούν όπως συνήθως. Αυτοί οι εργαζόμενοι πρέ-
πει να ελέγχουν καθημερινά την υγεία τους, να το 
δηλώνουν στον προϊστάμενό τους και να παραμέ-
νουν στο σπίτι όταν νοσήσουν. Εργαζόμενοι που 
έχουν μια μη ελεγχόμενη νόσο ή που είναι έγκυες 
πρέπει να συμβουλευθούν τον θεράποντα ιατρό 
τους, γιατί είναι πιθανό να χρειασθεί να λάβουν 
προληπτική αγωγή για την αποτροπή της νόσου.
- Να καλύπτουν τη μύτη και το στόμα με ένα χαρ-

τομάντιλο όταν βήχουν ή φταρνίζονται και να το 
ρίχνουν στα δοχεία απορριμμάτων μετά τη χρήση.
- Πλύσιμο των χεριών συχνά με σαπούνι και 

νερό, ειδικά μετά από βήχα ή φτάρνισμα. Ειδικά 
χαρτομάντιλα χεριών (με οινόπνευμα) μπορούν 
να χρησιμοποιηθούν εάν δεν είναι διαθέσιμα σα-
πούνι και νερό.
- Αποφυγή της επαφής των ματιών, της μύτης ή 

του στόματος. Τα μικρόβια μεταδίδονται και με αυ-
τόν τον τρόπο.
- Να αποφεύγουν τη στενή επαφή με τους ασθε-

νείς. Εάν ένας εργαζόμενος υποψιάζεται ότι έχει 
εκτεθεί σε έναν ασθενή με την πανδημική H1N1 
γρίπη μπορεί να συνεχίσει να εργάζεται κανονικά. 
Αυτοί οι εργαζόμενοι πρέπει να ελέγχουν καθημε-
ρινά την υγεία τους, να το δηλώνουν στον προϊ-
στάμενό τους και να παραμένουν στο σπίτι όταν 
νοσήσουν.
Στην περίπτωση που ένας εργαζόμενος πηγαίνει 

να εργαστεί με συμπτώματα γρίπης συνιστάται:
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«Όχι» στον πανικό για τη γρίπη λένε οι γιατροί,
ενώ η πολιτική κόντρα συνεχίζεται
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- Ενημέρωση των αρμόδιων φορέων (ΚΕΕΛ-
ΠΝΟ, νοσοκομεία υποδοχής).
- Πριν τη μεταφορά του ο εργαζόμενος παραμένει 

σε ένα δωμάτιο μόνος του και δεν έχει επαφές με 
άλλους εργαζόμενους.
- Εάν ο εργαζόμενος χρειασθεί να πάει σε έναν 

κοινόχρηστο χώρο, πρέπει να καλύψει τη μύτη και 
το στόμα με ένα χαρτομάντιλο όταν βήχει ή φταρ-
νίζεται, ή να φορέσει μια μάσκα εάν είναι διαθέσι-
μη και ανεκτή.
- Ειδοποιείται ο προϊστάμενος ή ο εργοδότης του 

εργαζομένου.
- Ο εργαζόμενος στέλνεται στο σπίτι το συντομό-

τερο δυνατόν.
- Κλήση των ιατρικών υπηρεσιών εκτάκτου ανά-

γκης εάν ο άρρωστος εργαζόμενος αναπτύσσει 
σοβαρά συμπτώματα.
- Εξασφαλίζεται η παραμονή του ασθενή στο 

σπίτι τουλάχιστον για 7 ημέρες από την έναρξη 
των συμπτωμάτων ή μετά από 24 ώρες χωρίς συ-
μπτώματα.
- Ενημέρωση των εργαζομένων για την έκθεσή 

τους σε έναν συνάδελφο με επιβεβαιωμένη, πιθα-
νή ή ύποπτη πανδημική Α (H1N1) γρίπη κατά τη 
διάρκεια της μολυσματικής περιόδου του άρρω-
στου εργαζόμενου.
- Ερωτώνται οι εργαζόμενοι αν έχουν παρατηρή-

σει συμπτώματα στον εαυτό τους.
- Συνιστάται στους εργαζόμενους να συμβουλευ-

θούν το θεράποντα γιατρό τους εάν πάσχουν από 
χρόνιες παθήσεις όπως διαβήτη, καρδιακές παθή-
σεις, άσθμα ή εμφύσημα και οι γυναίκες εάν είναι 
έγκυες.
- Οι έγκυες γυναίκες με συμπτώματα γρίπης πρέ-

πει να έρχονται σε επαφή με τον γιατρό που τις 
παρακολουθεί.

Εμβολιασμός

Όσον αφορά τα εμβόλια, στις οδηγίες αναφέρεται 
ότι ο εμβολιασμός με το εμβόλιο της κοινής γρίπης 
δεν παρέχει καμιά προστασία. Ο Παγκόσμιος Ορ-
γανισμός Υγείας έδωσε το «πράσινο φως» για την 
παρασκευή εμβολίου που να προστατεύει τους 
ανθρώπους από το νέο ιό της γρίπης σε οκτώ 
φαρμακευτικές εταιρείες (Sanofi-Aventis, Baxter, 
Novartis, Nobilon, GlaxoSmithKline, Solvay, CSL 
και AstraZeneca.)

Χρήσιμες συμβουλές υγιεινής διατροφής

 «Ασπίδα» της υγείας έχει αποδειχθεί μέσα από 
πολυάριθμες κλινικές μελέτες η υγιεινή διατροφή, 
η οποία μπορεί να μας προστατεύσει από καρδιο-
πάθεια, καρκίνο και πολλά άλλα δεινά. Ποια είναι, 
όμως, η ιδανική αναλογία υδατανθράκων, πρωτεϊ-
νών, λιπών και των άλλων θρεπτικών συστατικών 
που περιλαμβάνει; Και πώς πρέπει να την τροπο-
ποιεί κανείς ανάλογα με την ηλικία του;
«Κορμό της διατροφής, σε όλες τις ηλικιακές ομά-

δες, πρέπει να αποτελούν οι υδατάνθρακες, ενώ 
για να είναι υγιεινή πρέπει να συμπεριλαμβάνει 
όλες ανεξαιρέτως τις ομάδες θρεπτικών συστατι-
κών - ακόμα και τα λίπη», απαντά ο κλινικός δι-
αιτολόγος - βιολόγος Χάρης Δημοσθενόπουλος, 
προϊστάμενος του Διαιτολογικού Τμήματος του 
Λαϊκού Νοσοκομείου, στην Αθήνα, και μέλος του 
διοικητικού συμβουλίου της Εταιρείας Μελέτης 
Παραγόντων Κινδύνου για Αγγειακά Νοσήματα.
«Είναι μεγάλο λάθος να αφαιρεί κανείς από τη 

διατροφή του μία ομάδα θρεπτικών συστατικών, 
δεδομένου ότι ο οργανισμός και ο μεταβολισμός 
μας απαιτεί όλα τα μακρο- και μικρο-θρεπτικά συ-
στατικά για να λειτουργεί ομαλά».

Σε γενικές γραμμές, η διατροφή σε κάθε ηλικία 
πρέπει να πληροί ορισμένες βασικές προϋποθέ-
σεις:
* Να παρέχει ενέργεια, δηλαδή θερμίδες, που να 

ανταποκρίνεται στις ανάγκες του οργανισμού και 
στο επίπεδο δραστηριότητας καθενός από εμάς 
ξεχωριστά.
* Να έχει ως κορμό τους υδατάνθρακες, με έμφα-

ση στους σύνθετους (όπως είναι λ.χ. όλα τα δημη-
τριακά και τα προϊόντα τους ολικής αλέσεως).
* Να περιέχει αναλογικά λίγο λίπος, κυρίως περι-

ορισμένο κορεσμένο λίπος (από ζωικές τροφές), 
και περισσότερο με μορφή μονοακόρεστου λίπους 
από το ελαιόλαδο.
* Να μην είναι υπερβολικά πλούσια σε πρωτεΐνες 

(λ.χ. κρέας).
* Να έχει χαμηλή ή μέτρια περιεκτικότητα σε αλά-

τι.
Η λέξη - κλειδί στην υγιεινή διατροφή - και ο με-

γάλος «πονοκέφαλος» όσων προσπαθούν να 
ακολουθήσουν τις επιταγές της _ είναι η αναλο-
γία: υδατάνθρακες, πρωτεΐνες, λίπη, βιταμίνες και 
ιχνοστοιχεία πρέπει να καταναλώνονται στη σω-
στή «δόση» ώστε να επιτελούν τους πολλούς και 
ζωτικής σημασίας ρόλους τους.
 

Υδατάνθρακες
 

«Οι υδατάνθρακες εξακολουθούν ακόμα και σή-
μερα να αποτελούν το βασικότερο "πρόβλημα" 
για τη διατροφή, αφ' ενός διότι πολλοί θεωρούν 
ότι παχαίνουν και έτσι τους κατατάσσουν στις 
"απαγορευμένες" τροφές, ενώ άλλοι τους υπερ-
καταναλώνουν (μαζί βέβαια με κάθε είδους πα-
χυντικά συνοδευτικά)», λέει ο κ. Δημοσθενόπου-
λος. «Ακόμα, όμως, και "ζάχαρο" να έχει κανείς, οι 
υδατάνθρακες πρέπει να αποτελούν τη βάση της 
διατροφής του».
Οι υδατάνθρακες είναι δύο ειδών (οι απλοί και οι 

σύνθετοι), αλλά όλοι επιτελούν την ίδια λειτουργία: 
καταλήγουν σε γλυκόζη (στο σάκχαρο του αίμα-
τος) το οποίο αποτελεί το βασικό «καύσιμο» για το 
σώμα και τον εγκέφαλό μας.
Από υδατάνθρακες πρέπει να προέρχεται το 

45% έως 65% των συνολικών, ημερήσιων θερ-
μίδων μας. Τις κυριότερες πηγές τους αποτελούν 
λαχανικά, φρούτα, όσπρια, δημητριακά ολικής 
αλέσεως, αμυλούχα τρόφιμα και γαλακτοκομικά. 
Προτιμότεροι είναι οι σύνθετοι υδατάνθρακες, οι 
οποίοι υπάρχουν στα τρόφιμα με άμυλο και σε 
όσα είναι πλούσια σε φυτικές ίνες και απορροφώ-
νται βραδύτερα από τον οργανισμό. Η βραδύτερη 
απορρόφηση έχει δύο οφέλη: προκαλεί παρατε-
ταμένο κορεσμό της πείνας και επιπλέον σταθερή 
και ομαλή αύξηση στα επίπεδα σακχάρου (γλυκό-
ζης) στο αίμα.
Στους απλούς υδατάνθρακες ανήκουν όλοι οι 

επεξεργασμένοι (ζάχαρη, λευκό ψωμί, λευκά ζυ-
μαρικά και δημητριακά μη ολικής), οι οποίοι και 
πρέπει να καταναλώνονται με μέτρο.
 

Πρωτεΐνες
 

Οι πρωτεΐνες έχουν ζωτική σημασία για την αν-
θρώπινη ζωή. Το δέρμα, τα οστά, οι μύες και οι 
ιστοί των οργάνων μας περιέχουν πρωτεΐνες, οι 
οποίες υπάρχουν επίσης στο αίμα, στις ορμόνες 
και στα ένζυμα που παράγει ο οργανισμός μας.
Από πρωτεΐνες πρέπει να προέρχεται ποσοστό 

10% έως 35% των συνολικών, ημερήσιων θερμί-
δων. Οι πρωτεΐνες μπορεί να είναι ζωικής ή φυ-
τικής προέλευσης. Από τα πρωτεϊνούχα τρόφιμα 

ζωικής προέλευσης συνιστάται συχνότερα η κατα-
νάλωση ψαριού, αλλά και κοτόπουλου (χωρίς πέ-
τσα), γαλοπούλας και σπανιότερα άπαχου μοσχα-
ρίσιου ή χοιρινού κρέατος. Εξαιρετικής ποιότητας 
πρωτεΐνες είναι και αυτές που προέρχονται από τα 
όσπρια και τους ξηρούς καρπούς, η κατανάλωση 
των οποίων πρέπει να είναι πολύ συχνή.

Λίπη

Τα λίπη αποτελούν αναπόσπαστο τμήμα της υγι-
εινής διατροφής, διότι βοηθούν τον οργανισμό να 
απορροφά σημαντικές βιταμίνες (τις αποκαλούμε-
νες λιποδιαλυτές που είναι η Α, η D, η Ε και η Κ), 
να διατηρεί τη δομή και τη λειτουργία των κυττα-
ρικών μεμβρανών, και να διατηρεί υγιές το ανοσο-
ποιητικό σύστημα.
Το πρόβλημα είναι πως αφ' ενός τα πολλά λίπη 

δημιουργούν πρόβλημα στα αιμοφόρα αγγεία, αφ' 
ετέρου αποτελούν μια συμπυκνωμένη πηγή ενέρ-
γειας (θερμίδων) και συνεπώς παχαίνουν. Είναι 
χαρακτηριστικό ότι 1 γραμμάριο λίπους παρέχει 
στον οργανισμό 9 θερμίδες, ενώ 1 γραμμάριο 
πρωτεΐνης παρέχει 4 θερμίδες (όσες δηλαδή και 1 
γραμμάριο υδατάνθρακες).
Τα λίπη πρέπει να αποτελούν λιγότερο από το 

20% των συνολικών ημερήσιων θερμίδων, αλλά 
πρέπει να αποφεύγονται τα κορεσμένα που πε-
ριέχονται στο κόκκινο κρέας, στο πλήρες γάλα και 
στα πλήρη γαλακτοκομικά προϊόντα, διότι αυξά-
νουν τον κίνδυνο αναπτύξεως καρδιαγγειακών νο-
σημάτων (τα κορεσμένα λίπη πρέπει να κατανα-
λώνονται σε ποσοστό κάτω από το 7%-10% των 
ημερήσιων θερμίδων).
Τα πιο ωφέλιμα λίπη είναι τα πολυακόρεστα που 

υπάρχουν κυρίως στο ελαιόλαδο, τα ωμέγα-3 λι-
παρά οξέα που υπάρχουν κυρίως στα παχιά ψά-
ρια και τα λίπη που περιέχουν φυτικής προέλευ-
σης τρόφιμα όπως οι ξηροί καρποί.

Μετρήστε τη διατροφή σας σε... μικρομερίδες

Αν κοιτάξει κανείς την «Πυραμίδα της Μεσογεια-
κής Διατροφής», που συνιστούν οι αρμόδιοι διε-
θνείς και ελληνικοί υγειονομικοί οργανισμοί ως την 
καλύτερη για να τροφοδοτείται ο οργανισμός με τα 
θρεπτικά συστατικά που χρειάζεται και να διαφυ-
λάσσεται η υγεία από τους πολυάριθμους εχθρούς 
της, θα διαπιστώσει ότι μιλάει για «μικρομερίδες» 
οι οποίες πρέπει να καταναλώνονται από καθημε-
ρινά έως μερικές φορές τον μήνα.
Έτσι λοιπόν, η Πυραμίδα του Ανώτατου Ειδικού 

Επιστημονικού Συμβουλίου Υγείας του ελληνικού 
υπουργείου Υγείας, συνιστά να τρώμε καθημερινά 
8 μικρομερίδες μη επεξεργασμένων δημητριακών 
και προϊόντων δημητριακών, 6 μικρομερίδες λα-
χανικών, 3 μικρομερίδες φρούτων και 2 μικρομε-
ρίδες γαλακτοκομικών προϊόντων. 
Κάθε εβδομάδα, εξάλλου, πρέπει να τρώμε 5-6 

μικρομερίδες ψάρια, 4 μικρομερίδες πουλερικά, 
3-4 μικρομερίδες ελιές, όσπρια και ξηρούς καρ-
πούς, 3 μικρομερίδες πατάτες, 3 μικρομερίδες 
αυγά και 3 μικρομερίδες γλυκά. 
Και κάθε μήνα πρέπει να τρώμε 4 μικρομερίδες 

κρέας.
Τι σημαίνουν όμως όλα αυτά στην πράξη; Ότι 

θα τρώμε λ.χ. τέσσερις μπριζόλες τον μήνα ή 8 
φέτες ψωμί την ημέρα; «Όχι», απαντά ο κ. Δημο-
σθενόπουλος. «Οι μικρομερίδες είναι μια μονάδα 
μέτρησης που έχει την ερμηνεία της αναλόγα με 
την περίπτωση». 
Οι 4 μικρομερίδες κρέας, λ.χ., αντιστοιχούν σε 2 

μέτριες μπριζόλες το μήνα, ενώ οι 8 μικρομερίδες 
δημητριακών είναι 3 λεπτές φέτες ψωμί, 4 κουτα-
λιές της σούπας δημητριακά πρωινού και 1,5 φλυ-
τζάνι ζυμαρικά την ημέρα.
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Κόντρα στη Σλόβαν Μπρατισλά-
βα ο Ολυμπιακός,
πρόκριση για τον ΑΠΟΕΛ

Νιόν Η Σλόβαν Μπρατισλάβας 
θα είναι η αντίπαλος του Ολυμπια-
κού στο γ’ προκριματικό γύρο του 
Champions League. Οι Σλοβάκοι, 
με δύο γκολ στο πρώτο ημίχρονο και 
ισάριθμα στο δεύτερο, επικράτησαν 
4-0 της πρωταθλήτριας Βοσνίας, 
Ζρίνσκι Μόσταρ, ανατρέποντας 
το εις βάρος τους 1-0 της πρώτης 
αναμέτρησης.
Τα τέρματα της Σλόβαν, η οποία 

θα υποδεχθεί τον Ολυμπιακό στις 
28 ή 29 Ιουλίου (ο επαναληπτικός 
4 ή 5 Αυγούστου), σημείωσαν οι 
Χάλεναρ (13’, 60’), Γκαούτσο (19’) 
και Σιλβέστρ (90’).

ΑΠΟΕΛ – Στρέιμουρ 3-0

Με τρία γκολ και σε συνδυασμό με 
το 2-0 του προηγούμενου αγώνα, ο 
ΑΠΟΕΛ πήρε το εισιτήριο για τον γ’ 
προκριματικό γύρο του Champions 
League. Η Κυπριακή ομάδα  ήταν 
αποτελεσματική και νίκησε για δεύ-
τερη φορά τη Στρέιμουρ, ελπίζοντας 
για ανάλογη πορεία και στη συνέ-
χεια του θεσμού.
Το πρώτο ημίχρονο δεν κύλησε 

ακριβώς όπως ήθελαν οι «γαλαζο-
κίτρινοι», καθώς δεν μπορούσαν 
να δημιουργήσουν πολύ καλές ευ-
καιρίες. Η μόνη καλή στιγμή ήταν το 
δοκάρι του Ζεβλάκοφ στο 18’. 
Στη συνέχεια, όμως, κατάφεραν να 

βρουν τον απαιτούμενο ρυθμό και 
να απειλήσουν τον Στέιγκ. Το γκολ 
στο 42ο λεπτό από τον Ζεβλάκοφ, 
μετά από σέντρα του Αλεξάνδρου, 
έστειλε τους παίκτες του ΑΠΟΕΛ 
με την καλύτερη ψυχολογία στα 
αποδυτήρια.
Ο ΑΠΟΕΛ μπήκε δυναμικά στο 

δεύτερο ημίχρονο και πίεσε πολύ. 
Στο 63ο λεπτό ο Αλεξάνδρου έκανε 
το 2-0, δίνοντας άνεση στο παιχνίδι 
των πρωταθλητών Κύπρου. Το τρίτο 
γκολ ήταν θέμα χρόνου και ο Μιρο-
σάβλιεβιτς έστειλε την μπάλα στα 
δίχτυα στο 75’, διαμορφώνοντας το 
τελικό 3-0 και ολοκληρώνοντας τον 
θρίαμβο της ομάδας. 
Οι Κύπριοι αναμένεται να αντιμε-

τωπίσουν την Παρτιζάν την Τρίτη 
28 Ιουλίου για τον γ’ προκριματικό 
γύρο.

ΤΣΑΜΠΙΟΝΣ ΛΙΓΚ: Οι διαιτητές 
στους αγώνες
Ολυμπιακού και Παναθηναϊκού  

Μπρατισλάβα και Πράγα

 Η ΟΥΕΦΑ ενημέρωσε τον Ολυ-
μπιακό και τον Παναθηναϊκό για 
τους διαιτητές που θα σφυρίξουν τις 
πρώτες τους αναμετρήσεις για το γ’ 
προκριματικό του Τσάμπιονς Λιγκ 
την επόμενη εβδομάδα σε Μπρα-
τισλάβα και Πράγα αντίστοιχα. Ο 
Ιβαν Μπέμπεκ από την Κροατία θα 

σφυρίξει την Τρίτη την αναμέτρηση 
των «πράσινων» στο «Sparta Praha 
Stadium» ενώ ο Ελβετός Κλαού-
ντιο Τσιρκέτα εκείνη των «ερυθρό-
λευκων» στο «Tehelne Pole» της 
Μπρατισλάβας την Τετάρτη. 

Συγκλονιστική κούρσα
«Αργυρός» ο Γιαννιώτης στο 

Παγκόσμιο Πρωτάθλημα

Ρώμη Σε μία πραγματικά συγκλο-
νιστική «μάχη» στον τερματισμό ο 
Σπύρος Γιαννιώτης πήρε τελικά το 
αργυρό μετάλλιο στα 5 χλμ. ανοι-
χτής θάλασσας του Παγκοσμίου 
Πρωταθλήματος που διεξάγεται στη 
Ρώμη, καθώς παρά την υπερπρο-
σπάθεια του έμεινε πίσω από τον 
Γερμανό, Λουρτς.
Να σημειωθεί ότι ο Ελληνας κολυμ-

βητής στο προηγούμενο παγκόσμιο 
της Μελβούρνης είχε πάρει το χάλ-
κινο μετάλλιο.
Παράλληλα το μετάλλιο του Γιαν-

νιώτη είναι το πρώτο στη φετινή δι-
οργάνωση για τα ελληνικά χρώματα 
και τέταρτο συνολικά, μετά από το 
χάλκινο του το 2007, το χρυσό του 
Άρη Γρηγοριάδη στα 50μ. ύπτιο στη 
διοργάνωση του 2005 στο Μόντρε-
αλ, αλλά και το χάλκινο μετάλλιο 
της εθνικής πόλο ανδρών στην 
καναδική πόλη.
«Μετά το χάλκινο, πήρα το αργυρό 

και ελπίζω στο επόμενο να πάω για 
το πρώτο. Θα είμαι βλάκας να μην 
συνεχίσω, ακόμα και μέχρι τους 
Ολυμπιακούς του Λονδίνου» είπε ο 
Γιαννιώτης και προσέθεσε:
«Ηρθα στο παγκόσμιο χωρίς με-

γάλες προσδοκίες γιατί και από τις 
προπονήσεις που έκανα δεν φάνηκε 
να είμαι σε καλή κατάσταση. Ούτε 
στους αγώνες που συμμετείχα κα-
τάφερα κάτι σημαντικό. Ούτε καν 
τις μέρες που κολυμπούσα εδώ 
στην προπόνηση δεν περίμενα να 
κατακτήσω μετάλλιο. 
»Αυτή η χρονιά ήταν πολύ δύσκο-

λη για μένα. Εκτός από το κολύμπι 
έπρεπε να κοιτάξω και το μέλλον 
μου. Έκανα μια επένδυση και πολύ 
από το χρόνο μου τον διέθεσα εκεί, 
με αποτέλεσμα να μην κάνω προ-
ετοιμασία ανάλογη για παγκόσμιο 
πρωτάθλημα. 
»Ξέφυγα από το σκεπτικό του 

αθλητισμού. Από τον Μάιο και μετά 
ξεκίνησα να προπονούμαι σωστά 
αλλά και πάλι με δυσκολία γιατί πα-
ράλληλα ασχολούμουν με το μαγαζί. 
Το γεγονός ότι έφτασα στο αργυρό 
μετάλλιο και σχετικά εύκολα δεν 
ήταν κάτι που το περίμενα».Ο Γιαν-
νιώτης βρέθηκε πολύ κοντά στο να 
κερδίσει το χρυσό, καθώς το έχασε 
από τον Γερμανό Τόμας Λουρτζ για 
ένα δευτερόλεπτο.
«Δε νιώθω καμιά στεναχώρια που 

έχασα το χρυσό μετάλλιο, γιατί ο 
Λουρτζ είναι ο κορυφαίος στο αγώ-
νισμα. Ίσως να μπορούσα να τον 
περάσω, αλλά φοβήθηκα μήπως 

από την προσπάθεια πάθω καμιά 
κράμπα ή τράβηγμα και χάσω όλον 
τον αγώνα. 
»Ήταν η καλύτερη τακτική που έχω 

κάνει ποτέ σε αγώνα. Ακολούθησα 
το γκρουπ και από κάποια στιγμή και 
μετά εκμεταλλεύτηκα την ταχύτητα 

μου για να ξεφύγω».
Ακόμα και τώρα πάντως, ο δευτερα-

θλητής κόσμου, δεν μπορεί να βγάλει 
από το μυαλό του την αποτυχία στο 
Πεκίνο. 
«Μου έχει στοιχίσει. Δώσε μου χρυσά 

εδώ στο παγκόσμιο, αλλά το Πεκίνο 
δεν διαγράφεται. Εκεί ήμουν για το 
μετάλλιο και με πείραξε πολύ που δεν 
τα κατάφερα. 
»Φαντάζομαι πως αν του χρόνου 

κάνω καλή προετοιμασία και δεν είμαι 
έτσι στο φλου όπως φέτος θα μπω σε 
καλό δρόμο και μέχρι το Λονδίνο ποιος 
ξέρει μπορεί να αντέξω και να πετύχω 
εκεί ότι δεν κατάφερα στο Πεκίνο».

Ο Έλληνας πρωταθλητής, εξέφρα-
σε και το παράπονο του...

«Προς το παρόν πάντως, μόνο η Ομο-
σπονδία με έχει στηρίξει. Η πολιτεία 
πρέπει να το καταλάβει πως δεν θέλω 
να γίνω πλούσιος. Λίγη βοήθεια θέλω 
για να συνεχίσω και να παραμείνω σε 
υψηλό επίπεδο και να φέρνω διακρί-
σεις στη χώρα μου. 
»Με εκνευρίζει η πλήρης αδιαφορία 

που υπάρχει στο όνομα μου, και δεν 
θέλω να φανεί εγωιστικό, αλλά δεν εί-
μαι κάποιος τυχαίος. Δεν είμαι κάποιος 
που ήρθα με 30ή θέση και λέω πως 
πάω για το χρυσό. Είμαι από τους 
λίγους που μπορούν να διεκδικήσουν 
μετάλλιο στο Λονδίνο και θα ήθελα να 
έχω λίγο καλύτερη αντιμετώπιση. 
»Ανάλογη με τις επιτυχίες και την πο-

ρεία μου στην κολύμβηση. Έχω φτάσει 
στο σημείο να κάνω αθλητισμό για την 
πάρτι μου. Όλοι οι υπόλοιποι δεν με 
ενδιαφέρουν. Εγώ θα συνεχίσω να κο-
λυμπάω για άλλα τρία χρόνια, αλλά να 
μην έρθει κάποιος να βγει φωτογραφία 
δίπλα μου». 

Πρόωρος αποκλεισμός
«Αντίο Ευρώπη» είπαν Λάρισα και 

Ανόρθωση

Λάρισα. Η Λάρισα έφτασε κοντά 
στο να ανατρέψει το 2-0 του πρώτου 
αγώνα στην Ισλανδία, όμως, για άλλη 
μια φορά έκανε τα ίδια λάθη και έμεινε 
ισόπαλη με τη Ρέικιαβικ 1-1. 
Αποτέλεσμα καταδικαστικό για τον 

επαναληπτικό του β’ γύρου του Europe 
League. Η ΑΕΛ κατάφερε να προη-
γηθεί στο 28’ με τον Τσίγκα, αλλά στο 
75’ δέχτηκε την ισοφάριση από τον 
Σίγκουρντσον.
Σύντομη αποδείχθηκε η ευρωπαϊκή 

πορεία και της Ανόρθωσης. Η κυπρι-
ακή ομάδα δεν μπόρεσε να ξεπεράσει 
το εμπόδιο της Πέτροβατς και γνώρισε 
την ήττα με 1-3 στην παράταση του 
επαναληπτικού αγώνα για τον β’ γύρο 
του Europa League. Οι «κυανόλευκοι» 
έχασαν έτσι την ευκαιρία να επαναλά-
βουν παρόμοια πορεία με αυτή που 
έκαναν την προηγούμενη σεζόν στο 
Champions League. 
Η ομάδα του Ερνστ Μίντεντορπ έκανε 

πολλά λάθη στο Μαυροβούνιο και δεν 

μπόρεσε να υπερασπιστεί το 2-1 που 
είχε πετύχει μέσα στην έδρα της, απο-
χαιρετώντας το ευρωπαϊκό της όνειρο.

Πέτροβατς – Ανόρθωση 3-1 

Η Ανόρθωση μπήκε αρκετά αγχωμένη 
στον αγωνιστικό χώρο με αποτέλεσμα 
να δεχθεί γρήγορα το πρώτο γκολ. Στο 
15ο λεπτό της αναμέτρησης ο Ντραγκί-
σεβιτς άνοιξε το σκορ για τους γηπε-
δούχους, μετά από λάθος του Σούπιτς 
που δεν μπόρεσε να συγκρατήσει την 
μπάλα. 
Η «κυρία» πίεσε για κάποιο διάστημα 

και έφερε το παιχνίδι σε ισορροπία 
πετυχαίνοντας την ισοφάριση στην 
εκπνοή του αγώνα με κεφαλιά του 
Κατσαβάκη.
Το δεύτερο ημίχρονο ξεκίνησε πιο 

καλά για τους φιλοξενούμενους, αλλά 
έχασε πολλές ευκαιρίες. Η σημαντι-
κότερη ήταν το χαμένο πέναλτι του 
Φερναντέζ, ο οποίος έστειλε την μπάλα 
στο δοκάρι. Λίγα λεπτά αργότερα ήρθε 
και το δεύτερο γκολ για την Πέτροβατς 
με τον Ρότκοβιτς, μετά από απευθείας 
εκτέλεση φάουλ.
Το παιχνίδι οδηγήθηκε στην παρά-

ταση, λόγω του αποτελέσματος του 
πρώτου αγώνα. Στο 103’ ο Ρότκοβιτς 
έκανε το τελικό 3-1 και κατέστρεψε τα 
ευρωπαϊκά σχέδια της «κυρίας».
Ανόρθωση: Σούπιτς, Κατσαβάκης, 

Δέλλας (95’ Ράμος), Σκοπελίτης, Φερ-
ναντέζ (71’ Μαραγκός), Λεϊβακαμπέσι, 
Καφού, Αγκάλι (110’ Σόσιν), Λαμπάν, 
Τζανίσιο, Κωνσταντίνου

Τα ζευγάρια του 
γ’ προκριματικού γύρου
  
F K  Σ α ρ ά γ ε β ο  ( Β ο σ ν ί α ) -

Χέλσινγκμποργκ (Σουηδία)   
Φρέντρικσταντ (Νορβηγία)-Λεχ Πόζ-

ναν (Πολωνία)   
Ριέκα (Κροατία)-Μέταλιστ Χάρκιβ 

(Ουκρανία)   
Γάνδη (Βέλγιο)-Ρόμα (Ιταλία)   
Βασλούι (Ρουμανία)-Ομόνοια (Κύ-

προς)   
Σλάβια Σαράγεβο (Βοσνία)-Κόζιτσε 

(Σλοβακία)   
Γκέτεμποργκ (Σουηδία)-Χαποέλ Τελ 

Αβίβ (Ισραήλ)   
Αϊντχόφεν (Ολλανδία)-Τσέρνο Μόρε 

Βάρνα (Βουλγαρία)    
Μέταλουργκ Ντόνετσκ (Ουκρανία)-ΙΒ 

Λιουμπλιάνα (Σλοβενία)   
Βαλερένγκα (Νορβηγία)-ΠΑΟΚ (ΕΛ-

ΛΑΔΑ)   
ΑΠΟΠ/Κινύρας (Κύπρος)-Ραπίντ 

Βιένης (Αυστρία)   
Χόνκα (Φινλανδία)-Καραμπάχ Μπα-

κού (Αζερμπαϊτζάν)   
Βαντούζ (Λιχτενστάιν)-Λίμπερετς 

(Τσεχία)   
Σεντ Πάτρικς (Ιρλανδία)-Κρίλια Σοβι-

ετόφ (Ρωσία)   
Ράντερς (Δανία)-Αμβούργο (Γερμα-

νία)   
Τρόμσο (Νορβηγία)-Σλάβεν Κοπρίβ-

νιτσα (Κροατία)   
Μπρόντμπι (Δανία)-Λέγκια Βαρσοβί-

ας (Πολωνία)   
Βοϊβοντίνα (Σερβία)-Αούστρια Βιένης 

(Αυστρία)   
ΤΣΣΚΑ Σόφιας (Βουλγαρία)-Ντέρι Σίτι 

(Ιρλανδία)   
Στ ε ά ο υ α  Β ο υ κ .  ( Ρ ο υ μ α ν ί α ) -
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Μάδεργουελ (Σκοτία)   
Ζίλινα (Σλοβακία)-Χάιντουκ Σπλιτ (Κροατία)   
Μπράγκα (Πορτογαλία)-Ελφσμποργκ (Σουηδία)   
Αμπερντίν (Σκοτία)-Σίγκμα Ολομουτς (Τσεχία)   
Ραμποτνίτσκι (ΠΓΔΜ)-Οντένσε (Δανία)   
Σεβόινο (Σερβία)-Λιλ (Γαλλία)   
Πέτροβατς (Μαυροβούνιο)-Στουρμ Γκρατς (Αυ-

στρία)   
Φενέρμπαχτσε (Τουρκία)-Χόνβεντ (Ουγγαρία)   
Μπνέι Γιεχούντα (Ισραήλ)-Πάκος Φερέιρα (Πορ-

τογαλία)   
Μπριζ (Βέλγιο)-Λάχτι (Φινλανδία)   
Αθλέτικ Μπιλμπάο (Ισπανία)-Γιουνγκ Μπόις 

(Ελβετία)   
KR Ρέικιαβικ (Ισλανδία)-Βασιλεία (Ελβετία)   
Γαλατασαράι (Τουρκία)-Μακάμπι Νετάνια (Ισρα-

ήλ)   
Ντιναμό Τιφλίδας (Γεωργία)-Ερυθρός Αστέρας 

(Σερβία)    
Πολόνια Βαρσοβίας (Πολωνία)-Μπρέντα (Ολ-

λανδία)   
Βέτρα (Λιθουανία)-Φούλαμ (Αγγλία)

Αποτυχημένος αν δεν πάρω πρωτάθλημα, 
δήλωσε ο Τεν Κάτε

Αθήνα Ο Χενκ Τεν Κάτε δεσμεύθηκε με δηλώσεις 
του να πάρει το πρωτάθλημα! «Αν δεν το πάρω 
φέτος, θα έχω αποτύχει» τόνισε ο ολλανδός τε-
χνικός, ο οποίος μίλησε ακόμη για την πορεία της 
προετοιμασίας, τα προκριματικά του Champions 
Leage, αλλά και τα νέα μεταγραφικά αποκτήματα 
της ομάδας του.
Σε συνέντευξή Τύπου που παραχώρησε στους 

εκπροσώπους του Τύπου που βρίσκονταν στην 
Αυστρία ο Τεν Κάτε ξεκαθάρισε πως είναι απόλυτα 
ικανοποιημένος από το υλικό που έχει στα χέρια 
του. Συνεπώς, αν δεν πάρει πρωτάθλημα, θα είναι 
αποτυχημένος:
‘Πιστεύω ότι κάνουμε καλή δουλειά μέχρι τώρα 

αλλά ο βασικός στόχος θα είναι να πάρουμε το 
ελληνικό πρωτάθλημα. Αυτός είναι ο πιο σοβαρός 
στόχος και ένα άλλο πράγμα που θα είναι καλό εί-
ναι να συνεχίσουμε όσο μπορούμε την Ευρωπαϊκή 
μας πορεία χωρίς όμως να ξεχνάμε ότι ο βασικός 
μας στόχος θα είναι το πρωτάθλημα. Είναι πολλά 
τα χρόνια από τότε που ο Παναθηναϊκός κέρδισε 
τον τελευταίο του τίτλο.
Οπότε ήρθε η ώρα. Ηρθε η ώρα και μπορώ να 

σας πω ότι αν δεν τα καταφέρω, θα έχω αποτύχει. 
Αν δεν καταφέρω με αυτή την ομάδα να πάρω το 
πρωτάθλημα θα είμαι αποτυχημένος και μπορείτε 
να με θεωρήσετε υπεύθυνο. Έχουμε πολύ ποιο-
τικούς ποδοσφαιριστές, πολύ ποιοτική ομάδα, η 
ατμόσφαιρα είναι φανταστική, έχουμε πολύ καλή 
φυσική κατάσταση. Το κλαμπ εξελίσσεται, όλοι 
μπορούν να με θεωρήσουν υπεύθυνο αν δεν πά-
ρουμε τον τίτλο’, είπε μεταξύ άλλων ο προπονητής 
του Παναθηναϊκού.

Ενόψει Ευρωμπάσκετ
Στο Καρπενήσι η Εθνική για «μια θέση στο 

βάθρο»

Action Images Αθήνα Την πρώτη της συγκέ-
ντρωση ενόψει του Ευρωμπάσκετ της Πολωνίας 
πραγματοποίησε το μεσημέρι της Τρίτης (21/7) η 
Εθνική μας ομάδα. Ο Γιόνας Καζλάουσκας και οι 
παίκτες που κάλεσε βρέθηκαν στο ΟΑΚΑ και από 
εκεί αναχώρησαν για το Καρπενήσι, όπου θα πραγ-
ματοποιηθεί το βασικό στάδιο της προετοιμασίας. 
Παρά τις απώλειες βασικών παικτών ο Λιθουανός 
τεχνικός δήλωσε, πάντως, αισιόδοξος.
Μοναδικός απών από το ραντεβού ήταν ο Γιώρ-

γος Πρίντεζης, ο οποίος θα ταξιδέψει μόνος του 
για το Καρπενήσι, καθώς ταλαιπωρείται από ίωση. 
Αποφασίστηκε λοιπόν πως είναι προτιμότερο να 
αναρρώσει και να πάει στην προετοιμασία με μικρή 
καθυστέρηση.«Στόχος μας είναι το βάθρο», τόνισε 
ο Καζλάουσκας, ο οποίος πιστεύει πως παρά τις 
απουσίες του Παπαλουκά, του Διαμαντίδη, του 

Βασιλόπουλου αλλά και του Τσαρτσαρή, η «επίσημη 
αγαπημένη» μπορεί να πρωταγωνιστήσει σε μία 
ακόμη μεγάλη διοργάνωση: 
«Είναι σημαντικές οι απουσίες που έχουμε. Με το 

ταλέντο όμως και τη δύναμη που έχει αυτή η ομάδα, 
θα τα καταφέρει», τόνισε.
Από την πλευρά των παικτών ο Αντώνης Φώτσης 

συμφώνησε με τον προπονητή του: «Γνωρίζουμε 
όλοι πολύ καλά ποιοι είναι οι στόχοι της Εθνικής 
μας ομάδας. Εμείς δεν έχουμε παρά να δουλέψουμε 
σκληρά για να καταφέρουμε να τους υλοποιήσου-
με».
Βασίλης Σπανούλης: «Είναι τιμή και υπερηφά-

νεια να συμμετέχουμε στην ομάδα. Τα παιδιά που 
λείπουν θα είναι κοντά μας με τη σκέψη τους και 
αυτό το έχουμε ήδη διαπιστώσει. Πρέπει πλέον να 
σταματήσουμε να μιλάμε για τις απουσίες και να 
συγκεντρωθούμε στη δουλειά. Η ομάδα έχει μάθει 
να πρωταγωνιστεί. Είμαστε μια υπερδύναμη του 
μπάσκετ και αυτό πρέπει να το αποδείξουμε και 
στην Πολωνία.»
Νίκος Ζήσης: «Ανυπομονώ να ξεκινήσει η προ-

σπάθεια. Είμαι έτοιμος να βοηθήσω, ακόμα κι αν 
μου ζητηθεί πρωταγωνιστικός ρόλος. Το θέμα είναι 
να υπάρξουν καλές συνεργασίες ανάμεσά μας. Η 
ομάδα είναι νέα, αλλά υπάρχει πάντα μεγάλη δίψα 
για διάκριση. Στόχος είναι η κορυφή, αλλά πρέπει 
πρώτα να προσαρμοστούμε όλοι στο στιλ του προ-
πονητή, που θα είναι διαφορετικό σε σχέση με τα 
προηγούμενα χρόνια.»
Γιάννης Μπουρούσης: «Είναι τιμή για όλους μας 

να είμαστε εδώ. Θα προσπαθήσουμε με όλες μας 
τις δυνάμεις να φέρουμε την ομάδα ψηλά. Το βα-
σικό είναι να είμαστε υγιείς. Το πρώτο που πρέπει 
να συμβεί είναι να μάθουμε τη φιλοσοφία του νέου 
προπονητή και να αντιληφθούμε τι ακριβώς θέλει 
να κάνουμε.»
Σοφοκλής Σχορτσιανίτης: «Θα κάνουμε το καλύ-

τερο δυνατό και φυσικά ο στόχος είναι να ανέβουμε 
στο βάθρο. Ελπίζω να το πετύχουμε, αλλά πρώτα 
πρέπει να δουλέψουμε σκληρά. Προσωπικά είμαι 
αποφασισμένος να εκμεταλλευτώ την εμπιστοσύ-
νη που μου δείχνει ο κόουτς Καζλάουσκας και να 
δουλέψω στην εθνική, ώστε μετά να κερδίσω χρόνο 
στην ομάδα μου.»
Γιάννης Καλαμπόκης: «Υπάρχουν πολλά νέα 

πρόσωπα φέτος στην ομάδα, αλλά η υποχρέωση 
όλων μας είναι να συνεχίσουμε την παράδοση και 
να φέρουμε ψηλά την εθνική. Οι στόχοι παραμένουν 
ίδιοι. Οσο για τους στόχους του κάθε παίκτη που 
καλείται στην εθνική, είναι να δείξει ότι το αξίζει, 
ανεξάρτητα αν πρόκειται για την προετοιμασία ή αν 
φτάσει μέχρι την τελική 12άδα.
Κώστας Κουφός: «Εχουμε καλή ομάδα, καλούς 

παίκτες και μπορούμε να τα καταφέρουμε. Θέλουμε 
να κερδίσουμε τα πάντα και για αυτό το σκοπό θα 
δουλέψουμε σκληρά. Προσωπικά, είμαι σε εξαιρε-
τική κατάσταση. Φέτος πήρα εμπειρίες στο ΝΒΑ και 
θέλω να τις μεταφέρω και στην εθνική.»
Νικ Καλάθης: «Ηρθα εδώ για να μάθω, να παίξω 

και να βοηθήσω την ομάδα να πάει ψηλά. Είναι 
νωρίς να πούμε πού μπορούμε να φτάσουμε. Το 
σίγουρο είναι πως οι απουσίες των Διαμαντίδη και 
Παπαλουκά είναι σημαντικές, αλλά όλοι εμείς που 
είμαστε εδώ θα προσπαθήσουμε να καλύψουμε το 
κενό τους».
Λόγω των απουσιών αξίζει να αναφέρουμε τους 16 

παίκτες που θα έχει μαζί του στην προετοιμασία ο 
Λιθουανός τεχνικός. 
Είναι οι: Ανδρέας Γλυνιαδάκης, Νίκος Ζήσης, 

Κώστας Καϊμακόγλου, Νικ Καλάθης, Γιάννης Κα-
λαμπόκης, Κώστας Κουφός, Λουκάς Μαυροκεφαλί-
δης, Γιάννης Μπουρούσης, Στράτος Περπέρογλου, 
Γιώργος Πρίντεζης, Βασίλης Σπανούλης, Σοφοκλής 
Σχορτσιανίτης, Δημήτρης Τσαλδάρης, Αντώνης 
Φώτσης, Γιάννης Γεωργαλής και Μανώλης Παπα-
μακάριος.
Όσο για τον Παναγιώτη Βασιλόπουλο, αξίζει να 

αναφέρουμε πως πήγε στη συγκέντρωση της Εθνι-
κής συνοδευμένος από τον μάνατζερ του Ολυμπια-
κού, Νίκο Μπουντούρη. 
Ο έλληνας φόργουορντ εξήγησε στον Καζλάουσκας 

πως συνεχίζει τη θεραπεία του και δεσμεύθηκε πως 
αν στις επόμενες 10 με 15 ημέρες νιώσει καλύτερα, 
θα ενσωματωθεί στην προετοιμασία της Εθνικής. 
Διαφορετικά θα αναχωρήσει για τις ΗΠΑ, ώστε να 

υποβληθεί σε επέμβαση στην μέση του.

«Καλύτεροι από πέρυσι» δηλώνει ο Ορφανός 
για τον Εργοτέλη

Ηράκλειο Την πεποίθησή του ότι ο Εργοτέλης θα 
εμφανιστεί καλύτερος συγκριτικά με την περσινή 
χρονιά και θα προσφέρει μεγάλες χαρές στον φί-
λαθλο κόσμο του συλλόγου, εξέφρασε ο Δημήτρης 
Ορφανός. Ο 27χρονος μέσος των Κρητικών μίλησε 
στον «Athletic Radio» για το πρώτο φιλικό της προε-
τοιμασίας απέναντι στην Ραπίντ Βουκουρεστίου, για 
τις νέες μεταγραφές του Εργοτέλη, για τους στόχους 
της νέας σεζόν αλλά και για τις προσωπικές του 
φιλοδοξίες. 
«Είχαμε καλή απόδοση στο πρώτο φιλικό απέναντι 

στην Ραπίντ. Ο αντίπαλος δεν μας δημιούργησε 
ευκαιρίες, είχαμε πολύ καλή αμυντική λειτουργία και 
πιστεύω πως αυτό είναι πολύ σημαντικό στοιχείο για 
την συνέχεια», είπε αρχικά ο Ορφανός και πρόσθεσε.
«Εμείς είχαμε αρκετές ευκαιρίες και έχω την εντύ-

πωση ότι η παρουσία μας για πρώτο φιλικό ήταν 
πολύ καλή. Πιστεύω ότι θα εμφανιζόμαστε ακόμα 
καλύτεροι στην συνέχεια όπου θα έχουμε δέσει ως 
σύνολο».
Για τους νέους παίκτες που ήρθαν στην ομάδα, 

τόνισε: «Όλα τα παιδιά που έχουν έρθει έχουν δείξει 
θετικά δείγματα. Παιχνίδι με παιχνίδι θα είναι και οι 
ίδιοι ακόμα καλύτεροι. Είμαι σίγουρος πως θα βοηθή-
σουν ακόμα περισσότερο στην συνέχεια. Είναι νωρίς 
για να βγουν συμπεράσματα για την αξία τους».
Για την σεζόν που θα ξεκινήσει σε έναν μήνα, υπο-

στήριξε: «Σίγουρα θα εμφανιστούμε καλύτεροι σε 
σχέση με το περσινό πρωτάθλημα. Θα προσπαθή-
σουμε να φτιάξουμε μια καλύτερη ομάδα. Θέλουμε 
να δώσουμε μεγάλες χαρές στον κόσμο μας γιατί 
το αξίζει».
Για το βασικό στάδιο της προετοιμασίας, δήλωσε: 

«Το πρόγραμμα έχει πολλά φιλικά και σκληρή δου-
λειά. Στόχος όλων μας είναι να δουλέψουμε όσο το 
δυνατόν πιο σκληρά και να γίνουμε καλύτεροι. Τόσο 
εμείς σαν ποδοσφαιριστές όσο και η ομάδα. Θέλουμε 
να βάλουμε γερές βάσεις για τη νέα χρονιά».
Αναφερόμενος τέλος στις προσωπικές του βλέψεις, 

ο Ορφανός είπε: «Θα προσπαθήσω να δώσω πολλά 
για την ομάδα. Αυτό θα επιδιώξω να κάνω μέσω της 
ομάδας. Πέρυσι ήταν η πρώτη μου χρονιά στην ομά-
δα και πιστεύω πως δεν έδειξα αυτά που θα ήθελα. 
Θέλω να εμφανιστώ καλύτερος ώστε να βοηθήσω 
ακόμα περισσότερο τον Εργοτέλη».
Στα αγωνιστικά, με μια πρωινή προπόνηση συνε-

χίστηκε η προετοιμασία του Εργοτέλη στο Χόντερλο 
της Ολλανδίας. 
Οι ποδοσφαιριστές που αποτέλεσαν τη βασική 

ενδεκάδα στο φιλικό με τη Ραπιντ Βουκουρεστίου, 
ακλούθησαν ξεχωριστό πρόγραμμα από τους συ-
μπαίκτες τους σε πιο χαλαρούς ρυθμούς. 
Οι υπόλοιποι έκαναν ασκήσεις τακτικής με έμφαση 

στα τελειώματα των φάσεων και στα σουτ, όπως και 
μίνι δίτερμα με περιορισμούς. 
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4957, ST-JEAN,

PIERREFONDS

620-4200

4919, NOTRE-DAME,

CHOMEDEY

681-4300

1855, O’BRIEN,

ST-LAURENT

956-0100

Spéciaux en
vigueur du 27 juillet

au 2 aout 2009 

Specials effective
from July 27th to 
August 2th, 2009

446699
ch.
ea.

CHARBON 
DE BOIS
Sonador
4 kg
HARDWOOD 
CHARCOAL

PILONS DE
POULET FRAIS
FRESH CHICKEN 
DRUMSTICKS 

CÔTES LEVÉES
DE PORC FRAIS
FRESH PORK 
SPARE RIBS 

DEVANT DE VEAU
de lait
milk-fed
VEAL FRONT

113377
/lb
3.02/kg

559977
ch.
ea. 119977

/lb
43¢/100g449977

/lb
1.09/100g339977

/lb
87¢/100g

PITA
Achtarout - 220 g
Assortis/assorted
PITA

7777¢¢
ch.
ea.

PÂTÉS  INDIVIDUELLE 
DE KIHI 
Fromage, épinard, crème
Alfa 800 g
Cheese, spinach, cream 
KIHI PERSONAL PIES

OLIVES 
SUPÉRIEUR
kalamata
SUPERIOR 
OLIVES

JUS AUX PRUNES
Bennetts

1.89 L
PRUNE
JUICE

338899
ch.
ea.

THON PALE 
EMIETTE
Clover Leaf
170 g
TUNA

9999¢¢
ch.
ea.

PETITS 
CORNICHONS

À L’ANETH
Mrs. Whyte’s

750 ml
BABY
DILL

PICKLES

116699
ch.
ea.

LIMONADE OU
THÉ GLACÉ

Béatrice, 1.89 lt
LEMONADE 
OR ICE TEA

9999¢¢
ch.
ea.

TOMATES ENTIÈRES
ET BROYÉES

Aurora

796 ml

WHOLE & 
CRUSHED

TOMATOES

8899¢¢
ch.
ea. 449999

ch.
ea.

HUILE 
D’OLIVE 
VIERGE 
EXTRA

Carapelli
750 ml

EXTRA 
VIRGIN

OLIVE OIL

112277
/lb
2.80/kg

CHOU-FLEUR
Pr. du Québec
grosseur/size 12
CAULIFLOWER

PÊCHES
Pr. des É.-U.
grosseur  grosses
size large
PEACHES 8877¢¢

/lb
1.92/kg

RAISINS FLAME
sans pépins/seedless
Pr. des É.-U.
FLAME GRAPES

ch.
ea.9977¢¢

33//9977¢¢

OIGNONS VERTS
Pr. du Canada
SHALLOTS

3377¢¢
/lb
82¢/kg

MELON D’EAU
SANS PÉPINS

Pr. des É.-U. 
SEED LESS 

WATERMELON

FROMAGE 
HAVARTI
HAVARTI
CHEESE

CAPICOLLE
Mastro
doux ou fort/
mild or hot
CAPICOLLI

229977
/lb
6.55/kg119977

/lb
4.34/kg



MARCHÉAdonisAdonis

Nous nous réservons le droit de limiter les quantités *ou jusqu’a épuisement de la marchandise. Le texte prévaut sur la photo

www.adonisproducts.com 2827 3029 31 21 2009*JUILLET
JULY

AOUT
AUGUST

2001 SAUVÉ O.
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4601, boul. Des Sources
Dollard-des-Ormeaux
514-685-5050
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705, boul. Curé-Labelle
(entre Samson et Notre-Dame)

CHOMEDEY, Laval
450-978-2333

ADONIS

3100 Boulevard Thimens
Place Vertu, St-Laurent
514-904-6789
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Côte-Vertu

Place vertu

ADONIS

La variété dans
le choix c’est

l’appétit dans le plat !

SUPER SPÉCIAUX
SUPER SPECIALS

HEURES D’OUVERTURES
Lundi - mardi - mercredi 9 h 00 à 20 h 00
Jeudi - vendredi 9 h 00 à 21 h 00
Samedi 8 h 30 à 18 h 30
Dimanche 8 h 30 à 18 h 00

Nouveau marché Adonis à place vertu!
grande ouverture le 29 juillet/ grand opening 29th july

A new Adonis market at Place vertu!

POITRINES DE POULET DÉSOSSÉES
BONELESS CHICKEN BREAST

VIANDE DE BOEUF 
HACHÉ MAIGRE
GROUND LEAN BEEF

PUNCH
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
MCCAIN
355 ML

BAR BLANC FRAIS
FRESH WHITE BASS

FILETS DE BASSA DÉCONGELÉS
THAWED BASSA FILLETS

PALETTE DE 
VEAU DE LAIT 

MILD FED 
VEAL PALLET

CÔTELETTE DE 
PORC (AVEC OS)
PORK CHOP
(WITH BONE)

PAIN 
HAMBURGER 
OU HOT DOG
HAMBURGER OR HOT DOG BREAD
FAMILLE
12 UN

YOGOURT SILHOUETTE 
OU CRÉMEUX

YOGURT SILHOUETTE OR CREAMY
CHOIX VARIÉS/ASSORTED

DANONE
16 X 100 G

MÉLANGE 
DE LÉGUMES

MIXED VEGETABLES
CHOIX VARIÉS/ASSORTED

ARCTIC GARDEN
750 G

3004821

FROMAGE CHEDDAR 
OU MOZZARELLA
CHEDDAR OR MOZZARELLA CHEESE
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
LACTANCIA
500 G

SANDWICH CHAUD
PITA SHISH TAOUK
OU SHAWARMA

SI LA TEMPÉRATURE LE PERMET

YOGOURT NATUREL
NATURAL YOGURT
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
ASTRO
750 G

SAUCISSE AU 
POULET HALAL

HALAL CHICKEN SAUSAGE
CHOIX VARIÉS/ASSORTED

MAPLELODGE
450 G

CRÈME SURE 
RÉGULIÈRE OU LÉGÈRE
SOUR CREAM REGULAR OR LIGHT
LIBERTÉ
500ML 

MORTADELLE 
LÉGÈRE, FORTE, PISTACHES 
OU RÉGULIER
LIGHT, SPICY, PISTACHIOS 
OR REGULAR
SAN DANIELE

FROMAGE BALADI 
DANS LA SAUMURE
BALADI CHEESE IN BRINE

FROMAGE AKAWI
AKAWI CHEESE

POITRINE DE 
POULET ASSORTIS

ASSORTED CHICKEN BREAST
MAPLELODGE

EMMENTHAL CANADIEN
CANADIAN EMMENTHAL

135
lb.
2.98 kg

289
ch.
ea.

COLCACIA
CEDAR
375 G

BOEUF FUMÉ 
SMOKED MEAT

HUILE D’OLIVE PRESSÉE 
À FROID EXTRA VIERGE
EXTRA VIRGIN OLIVE OIL COLD PRESSED
CLEOPATRA
3 L

AMANDE NATURELLE
NATURAL ALMOND
CEDAR
454 G

269
ch.
ea.

THON PÂLE ENTIER DANS L’HUILE
WHOLE LIGHT TUNA IN OIL
UNICO
99 G

BOISSON GAZEUSE 
SOFT DRINK 
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
COCA-COLA
2 L

BOISSON DE RIZ OU DE SOYA
RICE OR SOY  DRINK
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
NATURA
946 ML

COCKTAIL AUX LÉGUMES
GARDEN COCKTAIL
MOTT’S
945 M

FRUIT EN COUPE
FRUIT CUP
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
DEL MONTE
4 X 142 ML

JUS DE TOMATE
TOMATO JUICE
HEINZ
540 ML

RIZ CALROSE
CALROSE RICE
CEDAR
8 KG

TREMPETTE D’AUBERGINES
EGGPLANTS DIP
CORTAS
360 G

139
ch.
ea.

RONDELLE DE PIMENTS 
FORTS MARINÉS
HOT MARINATED PEPPERS RINGS
S&G
750 ML

FÈVES GOURGANES
FAVA BEANS
ADONIS
540 ML

SALSA AUX TOMATES
OU CROUSTILLES
TOMATOES SALSA OR CHIPS
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
TOSTITOS
430 ML
230 G - 355 G

EAU DE SOURCE NATURELLE
NATURAL SPRING WATER
ESKA
24 X 500 ML

399
ch.
ea.

CARRÉ AU RIZ
RICE KRISPIES
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
KELLOGG’S
168 G - 200 G

CÉRÉALES CHEERIOS GRAINS
ENTIERS OU MIEL ET NOIX
CHEERIOS WHOLE GRAINS OR HONEY AND NUTS
GENERAL MILL’S
330 G - 400 G

199
ch.
ea.

HUILE DE MAÏS
CORN OIL
MAZOLA
3.78 L

749
ch.
ea.

SAC À SANDWICH
SANDWICH BAGS
ZIPLOC
100 UN

299
ch.
ea.

PAPIER D’ALUMINIUM
ALUMINIUM FOIL
CLUB SUPREME
12” X 25”

EAU DE JAVEL
BLEACH
LIMITE DE 3 PAR CLIENT
LIMIT 3 PER CUSTOMER
LA PARISIENNE
3 L

LAITUE ROMAINE
ROMAN LETTUCE

QUÉBEC

MELON D’EAU
SANGRIA
WATERMELON

É-U/USA

PÊCHES 
GROS CALIBRE

LARGE PEACHES
É-U/USA

PRUNES 
NOIRES OU ROUGES

BLACK OR RED PLUMS
GR. 50 SIZE

É-U/USA

PIMENTS ROUGES
RED PEPPERS

HOLLANDE/NETHERLAND

FIGUES VERTES
GREEN FIGS

GR. 14-18 SIZE
É-U/USA

ZUCCHINI
QUÉBEC

BROCOLI
BROCCOLI

GR. 18 SIZE
QUÉBEC

CRÈME GLACÉE SUNDAE OU DIBS
SUNDAE ICE CREAM OR DIBS

CHOIX VARIÉS/ASSORTED
NESTLÉ

875 ML - 266 ML

1499
ch.
ea.

2/100

99¢
ch.
ea.

99¢
ch.
ea.

99¢
ch.
ea.

2/300 2/100 1199
ch.
ea.

99¢
ch.
ea.

2/100 2/400 3/500

2/100 99¢
ch.
ea.

2/100

2/500

99¢
ch.
ea.

317
lb.
6.99 kg

225
lb.
4.96 kg

225
lb.
4.96 kg

NEW-YORK
MUFFINS ANGLAIS 

RÉGULIER OU BLÉ ENTIER
ENGLISH MUFFINS 

REGULAR OR WHOLE  WHEAT
POM

6 UN - 340 G

99¢
ch.
ea.

2/300

JUS
JUICE
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
OASIS
1.75 L

89¢
ch.
ea.

2/300 2/400

2/300199
ch.
ea. 449

ch.
ea.

359
lb.
7.92 kg

449
lb.
9.89 kg 385

lb.
8.49 kg

399
lb.
8.80 kg359

lb.
7.92 kg

449
lb.
9.89 kg

199
ch.
ea.

CREVETTES CUITES
61/70 PELÉES
COOKED PEELED 
SHRIMPS
BLUE TIDE
454 G

599
ch.
ea.

199
lb.
4.39 kg 299

lb.
6.59 kg

ACHETEZ-EN 1
OBTENEZ 1 
12 X 500ML
GRATUIT

79¢
ch.
ea.149

lb.
3.28 kg

59¢
lb.
1.30 kg

3/99¢ 19¢
lb.
0.42 kg 99¢

lb.
2.18 kg 79¢

lb.
1.74 kg799

ch.
ea.

NON ASSAISONNÉ


