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810 Jean Talon West
Μεγάλες υπερπροσφορές 
σε μπαούλα και βαλίτσες

Του Γεωργίου Καρύδη

Αν και από πολλούς είχε 
θεωρηθεί ξεπερασμένος, ο 
Πρωθυπουργός του Οντάριο 
Dalton McGuinty κατάφερε 
να επανεκλεγεί για τρίτη 
συνεχόμενη φορά. Ομως το 

Φιλελεύθερο Κόμμα του, για 
δύο έδρες δεν κατάφερα να 
κερδίσει την απόλυτη πλειο-
ψηφία που ζήτησε από τους 
ψηφοφόρους της πολυπλη-
θέστερης και ισχυρότερης 
οικονομικά Επαρχίας του 
Καναδά.

Το Φιλελεύθερο Κόμμα 
συγκεντρώνοντας ποσο-
στό 37.6, εξέλεξε 53 έδρες, 
το Συντηρητικό Προοδευ-
τικό Κόμμα (Progressive 
Conservatives) υπό την 
ηγεσία του Tim Hudak 

με ποσοστό 35.4% εξέλε-
ξε  37 έδρες, ενώ το NDP 
υπό την ηγεσία της Andrea 
Horwath συγκέντρωσε πο-
σοστό 22.7% και εξέλεξε 17 
έδρες.

Παρ’ ότι η  ανάκαμψη της Καναδικής οικονομίας είναι 
μικρή, τον περασμένο μήνα (Σεπτέμβριο) δημιουργήθη-
καν 61.000 νέες θέσεις εργασίας σε όλη την Χώρα και έτσι 

μειώθηκε το ποσοστό ανεργίας σε 7.1%. Το ποσοστό αυτό, 
σύμφωνα με την Στατιστική Υπηρεσία της χώρας, είναι το 
χαμηλότερο από τον 

Αθήνα Αυστηρό μήνυμα στην Τουρ-
κία έστειλε από το βήμα της Βουλής ο 
υπουργός Εξωτερικών, Σταύρος Λα-
μπρινίδης, τονίζοντας ότι η συμπεριφο-
ρά που δείχνει το τελευταίο διάστημα 
αποτελεί τροχοπέδη στην ευρωπαϊκή 
της προοπτική.
«Οι τουρκικές απειλές πρέπει να στα-

ματήσουν. Η κυβέρνηση της Κυπρια-
κής Δημοκρατίας είναι ο μόνος νόμιμος 
εκπρόσωπος στο νησί και ασκεί με 
βάση το διεθνές δίκαιο, τα δικαιώμα-

τα σύναψης διεθνών συμφωνιών και 
εκμετάλλευσης πλουτοπαραγωγικών 
πηγών. Σε αυτό το πλαίσιο είναι άκυρη 
και φυσικά χωρίς κανένα περιεχόμενο, 
η λεγόμενη συμφωνία της Τουρκίας με 
τα κατεχόμενα».
Με την κατηγορηματική αυτή δήλω-

ση απάντησε ο υπουργός Εξωτερικών 
σε ερώτηση του βουλευτή του ΛΑΟΣ 
Κυριάκου Βελόπουλου, ο οποίος επε-

Ο ΠΙΟ ΚΑΛΟΣ Ο ΜΑΘΗΤΗΣ…
Ο Νίκος Αναστασίου 
και η παρέα του μας 

σεργιανά στα απόκρυφα 
της μουσικής 

του Γιώργου Ζαμπέτα.
 Κυριακή 16 Οκτωβρίου στο 

Κοινοτικό Κέντρο.

Γαλλία-Αρμενία-συμμαχία...

Η Τουρκία δεν ανήκει 
στην ΕΕ, λέει ο Σαρκοζί 

Ζητά αναγνώριση της 
αρμενικής γενοκτονίας

Στις επαρχιακές εκλογές του  Οντάριο 
Επανεξελέγη, αλλά χωρίς πλειοψηφία ο McGuinty 

Χαμηλό το ποσοστό συμμετοχής

Στο 7.1% μειώθηκε το ποσοστό ανεργίας στην Χώρα

Στ.Λαμπρινίδης Αυστηρό μήνυμα από τη Βουλή

Οι προκλήσεις της Τουρκίας εμπόδιο
 στην ευρωπαϊκή της προοπτική
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7) A) Στην ΣΑΜΟ Μεγάλο παραλιακό οικοδομήσιμο 
οικόπεδο (χωράφι), 10,000 τετρ. μέτρα, με αρκετά 
μεγάλη παραλία, κοντά σε τουριστικά αναπτυγμένη 
πλαζ με δικαίωμα χτίσματος των 300 τ.μ. Φαντα-
στική ευκαιρία, χαμηλή τιμή!!
 
Β) Στην ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ. Υπέροχο μεγάλο παραθα-
λάσσιο  οικοδομήσιμο  οικόπεδο στον Θερμαϊκό 
κόλπο,  κοντά  στα  Νέα Μουδανιά,  περιζήτητη 
περιοχή,  5,384  τ.μ.  με  παραλιακή  πλευρά  38 
μέτρα, μόνο για αυτόν πού μπορεί να το διαθέσει!!

Call Peter

Call PeterCall Peter Call Peter

4) ΚΕΡΑΤEΑ ΑΤΤΙΚΗΣ: Πολυτελέστατη 
Έπαυλη  σε  στιλ  Ισπανικής  Χασσιέντας 
στην φανταστική περιοχή  της Κερατέας. 
15 λεπτά από το   Ε. Βενιζέλος. οικόπεδο 
7 στρέμματα,  3    χτίρια,  (Βίλλα, Ξενώνας, 
διαμέρισμα  υπηρεσίας)+4  βοηθητικά  χτί-
σματα, επαγγελματικό Τέννις, δύο πισίνες, 
συνολικός  κατοικήσιμος  χώρος  700  τ.μ. 
Έχω πολλές λεπτομέριες και 120 διαθέσιμες 
φωτογραφίες. Ζητούν 1,995,000 Ευρώ.
Call Peter

6) ΚΑΛΑΜΟΣ ΚΑΡΥΣΤΟΥ ΕΥ-
ΒΟΙΑΣ:  Εξωχικό  Συγκρότημα, 
2001, στήν πλαγιά λόφου, πανο-
ραμοκή  θέα,  οικόπεδο  10  στρε/
των,  80  μέτρα  από  την  πλάζα 
σε  περιοχή  παραδεισιακής  ήρε-
μίας.  Κατοικίσημος  χώρος  250 
τ.μ.Ένα  μεγάλο  διαμέρισμα  καί 
3  μικρά.  με  επιπλέον  χώρο  γιά 
ακόμη  2.    Νόμημο,  γεώτρηση, 
ρεύμα,  Ζητούν    895,000  Ευρώ. 
petertsakonas.com

ΑΚΙΝΗΤΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

Πολλές  πληροφορίες καί Φωτογραφίες στήν ιστοσελίδα μου. 
www.petertsakonas.com 

affiliated real estate broker
affiliated real estate broker

Πήτερ Τσάκωνας Jimmy
Pappis 

450-687-4430
www.montrealarearealestate.com

10) Πωλείται Διαμέρισμα  ,  78  τετρ.  μέτρων 
διαμπερές στον  Άγιο Γιάννη Ρέντη (Πειραιά), ενοι-
κιασμένο,  2 κρεβ/ρες, σαλόνι, κουζίνα, μπάνιο και 
μεγάλο μπαλκόνι. Ζητούν 60,000 Ευρώ. (Εκτίμηση 
Ε.Τ.Α.Κ= 95,170 Ευρώ).

8) ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Στην Καλαμάτα εμπορικός Χώ-
ρος 480 τ.μ. σε στοά, σε δύο ορόφους με μεγάλη 
τουριστική  κίνηση,  διαθέσιμο  και  κατάλληλο  για 
Μπαρ ή Εστιατόριο ή οτιδήποτε άλλο.  Call Peter
9)ΣΤΕΦΑΝΙ Βοιωτίας ΔΕΡΒΕΝΟΧΩΡΙΑ, 30 χλμ 
από τη Ομόνοια, εκτάσεως 5 στρεμμάτων, με ένα 
σπίτι και 2 μεγάλες αποθήκες. ΕΝΟΙΚΙΖΕΤΑΙ για 
οποιαδήποτε επιχείρηση. Call Peter

5) Το Νησί των ονείρων 
σας :  Μέσα στον ηλιόλουστο 
Κορινθιακό. 1,5 μίλι από αξιό-
λογη πόλη, δενδροφυτεμένο 
με ελιές καί πεύκα, φανταστι-
κό περιβάλον  με  έκταση  11 
στρεμμάτων,  ωραία  μικρή 
πλάζα,  μόνον  γιά  αυτούς 
πού  μπορούν  να  τα  διαθέ-
σουν!!!  Ζητούν  2.200.000 
Ευρώ.

Call Peter

Call Peter

 D) PIZZERIA ME TO XΤΙΡΙΟ.   Σε χωριό μετά από το Chateaugay.  Ζητούν $195,000. 
Το χτίριο είναι πολύ μεγάλο ντούπλεξ με χώρο 2,100 τ.π., 4 κρ/ρες, φανταστική κουζίνα 
και μπάνιο,ολοκληρωτικά ανακαινισμένο, υπέροχο για εγκατοίκηση, 11,000 τ.π. οικόπεδο. 
στην τιμή των $320,000. Φωτογραφίες στην ιστοσελίδα μου.  Call Peter

H) ICE CREAM SHOP:   Στο Λαβάλ, λειτουργεί μόνον 6 μήνες τον χρόνο. Πολύ καλή ευ-
καιρία για ελεύθερο χειμώνα, Ολοκληρωτικά  εξοπλισμένο. Ζητούν $75,000,  Call Peter.

B) ΠΩΛΕΙΤΑΙ ή ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ΜΕΓΑΛΟ ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟ, με καλή πελατεία και 
πολλές πρόσφατες ανακαινίσεις. Πρέπει να πουληθεί τώρα, λόγω ασθένειας του 
ιδιοκτήτη. Χαμηλή τιμή. Κατάλληλο για 2 συνεταίρους. Μπορεί να πουληθεί και 
το κτίριο. Call Peter  

Α) ROTISSERIE: Μισή ώρα νοτιοδυτικά του Μοντρεάλ, 175+25 καθίσματα και άλλα 
200 σε χώρο για δεξιώσεις, καλή καΙ σταθερή πελατεία. Πιθανές μηνιαίες εισπράξεις 
$50,000 με $75,000. Τιμή $225,000 πολύ συζητήσιμη. Call Peter.

E) BREAKFAST-LUNCH: Στό Plateau-Mont-Royal. Άριστη τοποθεσία, λίγες ώρες ( 
από 6,30 π.μ μέχρι 4,00 μ.μ.), οικογενειακή επιχείρηση από το 1997, 74 καθίσματα, 
μεγάλη κουζίνα και υπόγειο, εύκολη και επικερδής επιχείρηση, χαμηλό ενοίκιο, μεγάλη 
λίστα. Πολύ καλή ευκαιρία. Call Peter. 

C) PIZZERRIA Νότια του Μόντρεαλ :  Πασίγνωστη καί Φημισμένη , με πολύ 
και σταθερή πελατεία, σε κατάλληλη περιοχή με αρκετό και σταθερό delivery. 
Επικερδής επιχείπηση από το 1994, Τιμή από 175,000 μόνον $119,000. 
Ετήσιο κέρδος $70,000.call Peter.

F) RESTAURANT (οικογενειακό). . Chomedey, Στήν La Belle. Λειτουργεί επί 
δεκαετίες, 50 καθισμάτων, σταθερή πελατεία. Αφήνει πάνω από $100,000 τον 
χρόνο. Ζητούν $119,000. Call Peter. 
G) SUPER Coffee Shop, JAVA U:  Σε  μεγάλο Shopping Mall  στό West  Island. 
Φανταστικό περιβάλλον,  επίκεντρη θέση,  τεράστια  κίνηση  (χιλιάδες περαστικοί), 
Υπέρ μοντέρνο από  το 2009 με  κόστος  κατασκευής $600,000. Τρείς  ιδιοκτήτες, 
Ζητούν $625.000, όλα μετρητά. Call Peter. Or visit petertsakonas.com (revenue-
commercial)

1) ΠΕΝΤΑΠΛΕΧ: Στο Laval  ( Vimont),(1 X 
6,5+ 2 X   5,5+2 X 4.5), κοντά στο μεγάλο 
νοσοκομείο Cité de la Santé,  νεώτερο, 
γωνιακό, καλοχτισμένο, καθαρό, με πολλές 
ανακαινίσεις,  καλούς  ενοικιαστές.  ετήσια 
έσοδα $50,000. Σίγουρη επένδυση, υπέροχη 
γειτονιά και για εγκατοίκηση. Call Peter.

2) BUNGALOW: Στό Chomedey,. Ολοκάθαρο, 
με πολλές ανακαινίσεις, φρεσκοβαμμένο, 2 ή 3 
κρε/ρες με πιθανότητα για 4, υπέροχη κουζίνα, 
καινούργιο μπάνιο, μεγάλο τσιμεντένιο μπαλκό-
νι, μεγάλο οικόπεδο, περγουλιά, πολύ ήσυχη 
γειτονιά,  άμεση εγκατοίκηση,  κοντά στα πάντα. 
Πωλείται λόγω γήρατος. $ 269,000.  Call Peter.

3) VICTORIAVILLE: Ευκαιρία γιά τον κατάλ-
ληλο. Μεγάλο ακίνητο, οικόπεδο  115,700 τ.π. 
ή 15,3 στρέμματα,  κατοικίσημης ή εμπορικής 
κατηγορίας, ίσως και φάρμας. Αποτελείται από 
ένα σπίτι διώροφο, 9 δωματίων (5 κρεβ/ες, 4 
μπάνια,) και 4 διαμερίσματα (2Χ4,5+3,5+2,5). 
Στήν ΑΦΑΝΤΑΣΤΑ χαμιλή τιμή των $ 
155,000,  Call Peter.

Συνέδριο Παμμεσσηνιακής 
Ομοσπονδίας στην Πόλη μας

Ιδιαίτερα τιμητική είναι 
για την Παροικία και την 
Πόλη μας, η διοργάνωση 
του 34ου Συνεδρίου της 
Παμμεσσηνιακής Ομο-
σπονδίας Αμερικής και Καναδά που 
άρχισε χθες Παρασκευή, συνεχίζεται 
σήμερα Σάββατο και θα ολοκληρωθεί 
αύριο Κυριακή στην πόλη μας.
 Στο Συνέδριο, της ιδιαίτερα δραστή-
ριας Παμμεσσηνιακής Ομοσπονδίας, 
εκπρόσωποι Μεσσηνιακών Συλλόγων, 
που είναι διάσπαρτοι σε πόλεις των 
ΗΠΑ και του Καναδά, θα συζητήσουν 
θέματα που αφορούν, τους ανά την γη 
Μεσσηνίους και ιδιαίτερα την όμορφη 
Μεσσηνία,  τον ιστορικό Νομό κατα-
γωγής τους,.
 Πολλές από τις εργασίες του Συνεδρί-
ου θα γίνουν στο Holiday Inn (2900 
Le Carrefour Laval), ενώ η επίσημη 
χοροεσπερίδα θα γίνει σήμερα Σάβ-
βατο 8 Οκτωβρίου στην αίθουσα του 
Ελληνικού Κοινοτικού μας Κέντρου. 
(Για λεπτομέρειες βλέπετε σελίδα 64 
της σημερινής μας εφημερίδας).

 Πρωτίστως θα συγχαρούμε τους 
Μεσσηνίους για την διοργάνωση του 
Συνεδρίου τους στην πόλη μας, που 

έτσι την τιμούν ιδιαιτέρως 
και στην οποία οι εκ Μεσ-
σηνίας καταγόμενοι συ-
μπάροικοί μας, δείχνουν 
«πολυμερώς και πολυτρό-

πως» την πρόοδό τους και την αγάπη 
τους, τόσο προς τον τόπο καταγωγής 
τους, όσο και προς τα Ιδρύματα της 
Παροικία μας καθώς και  προς κάθε 
προσπάθεια που γίνεται και αποβλέ-
πει στην προβολή και την υπεράσπιση 
του Ελληνισμού.
 Κατόπιν θα ευχηθούμε καλή επιτυχία 
στο Συνέδριο, και έπειτα θα υπενθυμί-
σουμε σε όλους τους συμπαροίκους, 
κυρίως όμως σε όλους εκείνους που 
κατάγονται από την Μεσσηνία, να 
συμμετάσχουν και να παρακολουθή-
σουν όλες τις εκδηλώσεις και να μην 
χάσουν την μεγάλη, σημερινή (8 Οκτω-
βρίου) χοροεσπερίδα, που αρχίζει στις 
8:00 μ.μ.
Υπενθυμίζουμε ότι εκτός των άλλων 
δραστηριοτήτων και πρωτοβουλιών 
της Παμμεσσηνιακής Ομοσπονδίας, 
η Ομοσπονδία κάθε χρόνο συμβάλει 
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στην διοργάνωση του Θερινού 
Σχολείου, που πραγματοποιεί-
ται από κοινού με το Πανεπι-
στήμιο Πελοποννήσου. Σε αυτό 
φοιτούν νέοι και νέες, κυρίως 
απόδημοι (αρκετοί και από την 
πόλη μας) όπου μαθαίνουν και 
βελτιώνουν τα Ελληνικά και 
μέσω πολλών προγραμμάτων 
καλλιεργείται σε αυτά η αγάπη 
για τον Ελληνικό πολιτισμό και 
τον τόπο καταγωγής των γονιών 
τους.
 Οσοι ενδιαφέρονται να μάθουν 

περισσότερα για όλα αυτά, όσοι 
ενδιαφέρονται να ενισχύσουν 
το έργο της Παμμεσσηνιακής 
Ομοσπονδίας, όσοι ενδιαφέ-
ρονται να συμμετάσχουν στην 
σημερινή Χοροεσπερίδα και να 
χορέψουν με τους συμπατριώτες 
τους «το μαντίλι Καλαματιανό» 
μπορούν και σήμερα να ζητή-
σουν πληροφορίες τηλεφωνώ-
ντας στα γραφεία της Αδελφό-
τητας των Μεσσηνίων (514.276-
3588) ή στους αριθμούς μελών 
της οργανωτικής Επιτροπής 
(514.265-2479, ή 450.973-8327.
Κατά τα άλλα καλή παραμονή 

στους Συνέδρους, οι οποίοι λόγω 
αγάπης προς τον τόπο καταγω-
γής τους, αψήφησαν τις αποστά-
σεις και τα αναπόφευκτα έξοδα, 
και ήλθαν από άλλα μέρη στην 
Πόλη μας για  να συμμετάσχουν 
στο Συνέδριο. Καλή επιτυχία 
στις εργασίες του Συνεδρίου 
και ασφαλή επιστροφή στους 
τόπους εγκατάστασής τους.

Την Τρίτη Γενική Συνέλευση
Της Κοινότητας μας

Την Τρίτη 11 Οκτωβρίου στις 
6:30 το απόγευμα πραγματοποι-
είται η Γενική Συνέλευση των 
μελών της Ελληνικής Κοινότη-
τας Μείζονος Μοντρεάλ.
 Οπως πάντα τα προς συζήτηση 

θέματα είναι πολύ σοβαρά αφού 
μεταξύ αυτών συγκαταλέγεται 
και η «έγκριση του Προϋπολο-
γισμού του οικονομικού έτους 
2011-2012». Το οικονομικό  έτος 
της Κοινότητάς μας,  όπως είναι 
γνωστό αρχίζει την 1η Ιουλίου  
και τελειώνει στις 30 Ιουνίου 
κάθε χρόνου.
 Θα επαναλάβουμε ότι τα όσα 

συμβαίνουν στην Κοινότητά μας 
και ιδιαιτέρως τα οικονομικά 
της, πρέπει να μας ενδιαφέρουν 
και οφείλουμε να τα παρακο-
λουθούμε από κοντά.  Ως εκ 
τούτου τα μέλη θα πρέπει να 
δίνουν το παρόν τους σε όλες τις 
Γενικές Συνελεύσεις και κυρίως 
εκείνες που έχουν σχέση με τα 
οικονομικά.
Οπως είναι γνωστό, οι Προϋ-

πολογισμοί αποτελούν βασικό 
εργαλείο προόδου κάθε οικο-

νομικού οργανισμού, είτε είναι 
μικρός, είτε είναι κολοσσός, είτε 
είναι ακόμα και Προϋπολογι-
σμοί κρατών. Μέσω των Προϋ-
πολογισμών καταστρώνονται τα 
διάφορα οικονομικά προγράμ-
ματα και παρακολουθούνται εκ 
του σύνεγγυς για να διαπιστω-
θεί κατά πόσο υλοποιούνται. 
Στην Κοινότητά μας δυστυχώς 
αποτελεί «κατάσταση» οι Προ-
ϋπολογισμοί να έρχονται προς 
έγκριση αργοπορημένα και να 
μην μπορούν, τα ενεργά μέλη 
τουλάχιστον, να γνωρίζουν πως 
εξελίσσονται. Ετσι  και παρά τις 
υποσχέσεις και τις δεσμεύσεις 
πολλών Διοικητικών Συμβουλί-
ων, δεν έρχονται προς έγκριση 
πριν την 1η Ιουλίου, όπως επι-
βάλλει η λογιστική πρακτική 
και όπως ορίζουν οι Εσωτερικοί 
Κανονισμοί και δεν παρακολου-
θείται η εξέλιξή του, κάτι που 
σήμερα λόγω τεχνολογίας είναι 
πολύ εύκολο.
Και να σκεφτεί κανείς, ότι 

είχαμε ακούσει κατά το παρελ-
θόν ότι «πολύ σύντομα σε όλα 
τα μέλη θα δίνεται λεπτομερής 
κατάσταση των οικονομικών της 
Κοινότητας κάθε μήνα!!»
 Εν πάση περιπτώσει όμως, 

είναι απαραίτητη η συμμετοχή 
όλων των μελών στην Γενική 
Συνέλευση της 11ης Οκτωβρίου. 
Άλλωστε τόσο κατά την συζήτη-
ση του Προϋπολογισμού, όσο 
και κατά τη συζήτηση των άλ-
λων θεμάτων που αναγράφονται 
στην Ημερήσια Διάταξη, μπορεί 
να συζητηθεί κάθε θέμα που 
απασχολεί το κάθε μέλος. Ως εκ 
τούτου και για να μην συζητού-
νται και «επιλύονται» τα διάφο-
ρα θέματα σε εκτός Κοινότητας 
χώρους, όπου μπορεί και να λέει 
ο καθένας άσχετα πράγματα, 
καλό είναι τα μέλη, και όλοι (οι 
Ελληνικής καταγωγής Χριστια-
νοί Ορθόδοξοι) μπορούμε να 
γίνουμε μέλη, να συμμετέχουν 
στις Γενικές Συνελεύσεις και να 
παρακολουθούν από κοντά την 
πορεία της Κοινότητάς μας.
 Το γράφω συχνά και το επανα-

λαμβάνω και αυτήν την φορά. 
Η Κοινότητα ανήκει σε όλους 
εμάς. Εμείς αποτελούμε την Κοι-
νότητα. Επομένως οφείλουμε να 
την ενισχύουμε οικονομικά και 
να παρακολουθούμε την πορεία 
της.
 Είναι το ελάχιστο που μπορού-

με και οφείλουμε να κάνουμε, 
τόσο για να τιμήσουμε αυτούς 
που ίδρυσαν την Κοινότητα, όσο 
και για να παραδώσουμε μία 
καλύτερη στις επόμενες γενιές 
που θα μας διαδεχτούν. 



514-823-2243

John Legridakis
450-973-1616

514-823-2243

Hellen Gogas
514-998-6568

450.973-1616
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George Strifas, CMA
514-582-9553
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David Sebag
514-839-5680

C
ou

rt
ie

r 
Im

m
ob

il
ie

r

C
ou

rt
ie

r 
Im

m
ob

il
ie

r

 

Agence Immobilière
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15) MONTREAL-NORTH: 
2-PLEX, ανακαινισμένο κο-
ντά σε πολλές ευκολίες. Όλο 
ενοικιασμένο, ηλεκτρική θέρ-
μανση, τελειωμένο υπόγειο, 
τιμή $399,000. 
George Mouzakiotis
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17. CHOMEDEY: Μοναχικό 
Semi-Commercial  2-plex, σε 
κεντρικό δρόμο. Ιδανικό για επι-
χείρηση. Μεγάλο οικόπεδο στο 
πίσω μέρος που είναι κατάλληλο 
για επέκταση κτιρίου και Πάρ-
κινγκ. Christos Strifas

12) CHOMEDEY: Condo με 2 
υπνοδωμάτια, ξύλινα παρκέ 
πατώματα, εσωτερικό γκαράζ, 
κοντά σε όλες τις ευκολίες. Τιμή 
$169,900. Peter Strifas

21. CHOMEDEY: Κτισμένο το 
2010. Μοναχικό Cottage, 3 
υπνοδωμάτια. Ανοιχτή σαλο-
τραπεζαρία. Μεγάλη κουζίνα, 
καθιστικό. Τιμή $439.000. 
Afsaneh Ansari

14) CHOMEDEY: Γωνιακό Cottage 
κοντά σε όλες τις ευκολίες. Μεγάλα 
δωμάτια, μεγάλα μπαλκόνια, αλ-
λαγμένη σκεπή, 3 υπνοδωμάτια, 
τραπεζαρία, τελειωμένο υπόγειο. 
Peter Strifas / Paris Kotzias

20) FABREVILLE LAVAL: �o�n-�o�n-
house σε ήσυχη γειτονιά, ιδανικό 
για οικογένεια με μικρά παιδιά. 
2+1 υπνοδωμάτια, τελειωμένο 
υπόγειο. Τιμή $219,000. 
David Sebag

SOLD13) CHOMEDEY: Μονοκατοικία 
με 3 υπνοδωμάτια, ανακαινισμέ-
νη κουζίνα, τελειωμένο υπόγειο, 
central air, κοντά σε όλες τις 
ευκολίες. Τιμή $269,000. 
Christos Strifas

7) CHOMEDEY: Μεγάλη μο-
νοκατοικία ανακαινισμένο με 
γούστο, πολύ μοντέρνα, 3+1 
υπνοδωμάτια, τραπεζαρία, 
2+ ½ μπάνια, playroom, τιμή 
$395,000. David Sebag

8) CHOMEDEY: Μεγάλο 4-Plex, 
κοντά σε όλες τις ευκολίες. Πρώ-
τος όροφος με κυκλικό χώρο, 
τελειωμένο υπόγειο με τζάκι. 
Διπλό γκαράζ. Peter Strifas / 
Christos Strifas

16) PARK-EX: 6-3 1/3, ηλε-
κτρική θέρμανς, κοντά σε 
Μετρό και άλλες ευκολίες.  
Peter Kaperonis

19) CHOMEDEY: Μοναχικό 
2-Plex με γκαράζ, ηλεκτρική 
θέρμανση, ανακαινισμένο, 
τιμή $329,000. 
Peter Kaperonis

23) CHOMEDEY: Κτίριο με 
8 διαμερίσματα, 7Χ4 ½ και 
1Χ3 ½, 8 πάρκινγκ, κοντά σε 
όλα. Peter Kaperonis 

514-823-2243

John Legridakis
450-973-1616

514-823-2243

Huda Chehadeh
514-832-0008

Hellen Gogas
514-998-6568

450.973-1616
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George Strifas, CMA
514-582-9553
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David Sebag
514-839-5680

2)L.D.R: Μονοκατοικία, 
3+1 κρεβ, μεγάλο σαλόνι, 
τελειωμένο υπόγειο, δίπλα 
στο Aut 15, Μειωμένη τιμή. 
$259.900.  
Christos Strifas

7) ST-LAURENT: Γωνιακό 
Condo Ρετηρέ, σε 2 πα-
τώματα, ωραιότατη θέα, 
ηλιόλουστο και ευρύχωρο, 
2 μπαλκόνια, 2 εσωτερικά 
πάρκινγκ και 1 εξωτερικό, 4ος 
όροφος. Nick Mavros
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9) SΤ. DOROTHEE COTTAGE εσωτε-
ρικά και εξωτερικά πλήρως ανακαινι-
σμένο, ξεχωριστό  σαλόνι και τραπεζα-
ρία, μεγάλη κουζίνα με πρόσβαση στο 
καθιστικό, τελειωμένο υπόγειο, πισίνα  
θερμαινόμενη εντός του εδάφους με 
νερό με αλάτι, εσωτερικό πάρκινγκ 
και εξωτερικό για τρία αυτοκίνητα. Τιμή 
$499.900  Christos Strifas

24)  VILLE ST-LAURENT: 
2-PLEX σε άριστη κατάσταση 
και τοποθεσία, κοντά σε όλες τις 
ευκολίες, ξύλινα πατώματα, Bi-
Energy, σύστημα θερμάνσεως. 
Τιμή $469,000. 
George Mouzakiotis

27) RESTAURANTS: 
1) Breakfast+Diner έξω από το Μοντρε-

άλ. Ανοιχτό 6 με 3. Ετήσιες εισπράξεις 
700.000. Τιμή $250.000

2) Lachute: Breakfast και Diner. Κτίριο 
με Πάρκινγκ. 75 καθίσματα. $275.000 

Μαζί με το κτίριο
3) Laval Chomedey. Ανοιχτό πάνω από 

50 χρόνια. Ωράριο 6 π.μ. με 8 μ.μ. No 
Delivery. Τιμή $129.000

4) Restaurant Pizzeria 65 καθισμά-
των. Ετήσιες εισπράξεις 600.000. Τιμή 

$139.000
Peter Kaperonis (514) 947-1726

15) MONTREAL-NORTH: 
2-PLEX, ανακαινισμένο κο-
ντά σε πολλές ευκολίες. Όλο 
ενοικιασμένο, ηλεκτρική θέρ-
μανση, τελειωμένο υπόγειο, 
τιμή $399,000. 
George Mouzakiotis

11) CHOMEDEY: Καλοδιατηρη-
μένο και ανακαινισμένο 2Plex 
σύν μπάτσελορ, κοντά σε όλες 
τις ευκολίες και σε ήσυχο δρόμο. 
$499,000  Peter Strifas

20) VIMONT: Κτίριο �e�i-�o�-�e�i-�o�--�o�-�o�-
�ercial, με 1 κατάστημα και ένα 
6 ½ διαμέρισμα. Σε κεντρικό 
δρόμο, τιμή $405,000. 
Peter Kaperonis

1) FABREVILLE: Ωραιότατο ���-���-
�AGE, κτισμένο με μεράκι με τα κα-, κτισμένο με μεράκι με τα κα-
λύτερα υλικά, 4 υπνοδωμάτια, μεγάλη 
ανοιχτή κουζίνα με Γρανίτη από την 
Ιταλία, με πρόσβαση στο καθιστικό, 
τελειωμένο υπόγειο, �ave-uni, εξω-�ave-uni, εξω--uni, εξω-uni, εξω-, εξω-
τερικές κάμερες ασφάλειας, κτισμένο 
το 2009. $599,000  Christos Strifas

6) CHOMEDEY: ILE PATON 
Μεγάλη γωνιακή μονοκατοικία, 3 
υπνοδωμάτια, 2 μπάνια, μεγάλη 
κουζίνα, τραπεζαρία με μεγάλη 
βεράντα, ωραιότατο υπόγειο με 
τζάκι, αλλαγμένη σκεπή (2006), 
μεγάλο γκαράζ με ξεχωριστή 
είσοδο. George Xanthos

4) CHOMEDEY: Ιδανικό σπίτι 
για πρώτη φορά αγοραστή, �/D 
����AGE με 3 υπνοδωμάτια, 
τελειωμένο υπόγειο, κοντά σε σχο-
λείο, ελληνική εκκλησία και λεωφο-
ρεία. Τιμή $229,000. Peter Strifas

28) LONGUEUIL: Ηλιόλουστο 
�ottage με πισίνα εντός εδά-
φους. Ανοιχτή κουζίνα με τραπε-
ζαρία και σαλόνι, 2+2 υπνοδω-
μάτια, κοντά σε όλες τις ευκολίες. 
Τιμή $239,000. Christos Strifas 
/ Hellen Gogas

13) ΕΥΚΑΙΡΙΑ:ST-GABRIEL: 
Μοναχικό Εμπορικό κτίριο, 2 ορό-
φων πάνω από 4,000τ.π (πρώην 
�aisse Desjardins), 2 safes, δίπλα 
από το Δημαρχείο, με ευκολίες 
για άτομα με ειδικές ανάγκες, τσι-
μεντοκατασκευής. Ελεύθερο από 
τώρα. Πολύ καλή ευκαιρία, τιμή 
$99.000. Christos Strifas
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17. CHOMEDEY: Μοναχικό 
�e�i-�o��ercial  2-�lex, σε 
κεντρικό δρόμο. Ιδανικό για επι-
χείρηση. Μεγάλο οικόπεδο στο 
πίσω μέρος που είναι κατάλληλο 
για επέκταση κτιρίου και Πάρ-
κινγκ. Christos Strifas

8) CHOMEDEY: Ωραιότατο 
�ondo 2 υπνοδωμάτια συν με-
ζανίν. Εσωτερικό γκαράζ, αλαρμ, 
central air, ασανσέρ. Κοντά σε 
όλες τις ευκολίες. 4ος όροφος. 
Nick Mavros

22) FABREVILLE: Ενοικιάζονται 
δύο �ondos, ένα 3 ½ και ένα 4 ½ 
για άμεση κατοίκηση. Για περισ-
σότερες πληροφοίες τηλεφωνεί-
στε μου. George Mouzakiotis

16) VILLE ST. LAURENT: Μονα-
χικό Bungalow, κοντά σε πολλές 
ευκολίες, 3+1 υπνοδωμάτια, ξύλι-
να πατώματα, μεγάλο τελειωμένο 
υπόγειο, τιμή $409,000. 
George Mouzakiotis

19) L.D.R.: Γωνιακό κτίριο με 
14 διαμερίσματα, ηλεκτρική θέρ-
μανση, κοντά σε συγκοινωνία και 
καταστήματα. Για πληροφορίες 
Peter Strifas

23) L.D.R.: Γωνιακό μοναχικό 
κτίριο με 14 διαμερίσματα, 
πάρκινγκ, κοντά σε όλες τις 
ευκολίες. Peter Strifas

5) BLAINVILLE: Μοναχικό �ot-Μοναχικό �ot- �ot-
tage (Victorian �tyle) σε ήσυχη 
γειτονιά, κοντά σε πολλές ευκο-, κοντά σε πολλές ευκο-κοντά σε πολλές ευκο- σε πολλές ευκο-σε πολλές ευκο- πολλές ευκο-πολλές ευκο- ευκο-ευκο-
λίες, 3+1 υπνοδωμάτια, τελειω-, 3+1 υπνοδωμάτια, τελειω-υπνοδωμάτια, τελειω-, τελειω-τελειω-
μένο υπόγειο, 2+1 μπάνια. Τιμή 
$289,000. Christos Strifas

10) STE-DOROTHEE: Μεγάλο 
μοναχικό, ����AGE, 3+2 υπνο-����AGE, 3+2 υπνο-, 3+2 υπνο-
δωμάτια, σαλόνι με τζάκι, ανοιχτή 
τραπεζαρία, τελειωμένο υπόγειο, 
2+1 μπάνια. Κοντά στο Mega 
�enter, τιμή $429,000. 
Christos Strifas

12) CHOMEDEY: �ondo με 2 
υπνοδωμάτια, ξύλινα παρκέ 
πατώματα, εσωτερικό γκαράζ, 
κοντά σε όλες τις ευκολίες. Τιμή 
$169,900. Peter Strifas

21) CHOMEDEY: Μεγάλο 2-Plex 
συν Bac�elor, �A� κουζίνα, τε-Bac�elor, �A� κουζίνα, τε-, �A� κουζίνα, τε-�A� κουζίνα, τε- κουζίνα, τε-
λειωμένο υπόγειο, ξύλινα πατώ-
ματα, μεγάλα δωμάτια, κοντά σε 
όλες τις ευκολίες. Τιμή $499,000. 
Peter Strifas

25) GREECE: Πολυτελής μονο-
κατοικία 370τ.μ. στο Παλαιολόγιο 
Σπάρτης, πλησίον Μυστρά με 
θέα τον Ταΰγετο. Κατασκευή 
2006, μεγάλο οικόπεδο με πι-
σίνα, δέντρα, γκαζόν, κλειστό 
γκαράζ (4). Γε περισσότερες 
πληροφορίες Paris Kotzias

Laval-des-Rapides (Laval), QC

3) CHOMEDEY:  Μοναχικό 
3-Plex, κτισμένο το 2007 με 
ανώτερης ποιότητας υλικά και κα-
τασκευή. Μεγάλα διαμερίσματα, 
κουζίνα επί παραγγελία. 
Nick Mavros

14) ST-GABRIEL: Μοναχικό �e�i-
�o��ercial, κύριο όροφο Εστιατό-, κύριο όροφο Εστιατό-
ριο, επάνω όροφο μεγάλο 6 ½ με 4 
κλειστές κρεββατοκάμαρες, συνολικό 
εισόδημα $18.600/χρόνο, ζητούν 
$149,000. Ευκαιρία για άτομο που 
έχει διάθεση για εργασία  
Christos Strifas

18) CHOMEDEY: 2 TRIPLEX-: 2 TRIPLEX-TRIPLEX-
ES μαζί, καινούρια του 2005, 
2Χ3Χ4 ½, ηλεκτρική θέρμανση, 
εισπράξεις, $29,700 το καθένα, 
μπορούν να πουληθούν χώρια ή 
και τα δύο μαζί. Peter Kaperonis 

SOLD

SOLD

NEW LISTING

21. CHOMEDEY: Κτισμένο το 
2010. Μοναχικό �ottage, 3 
υπνοδωμάτια. Ανοιχτή σαλο-
τραπεζαρία. Μεγάλη κουζίνα, 
καθιστικό. Τιμή $439.000. 
Afsaneh Ansari

24)

6) STE DOROTHEE, Μοναχικό 
Cottage, 4 υπνοδωμάτια, και-, 4 υπνοδωμάτια, και-
νούρια ξύλινη Zen σχεδιασμένη 
κουζίνα με γρανίτη από την 
Ιταλία. Τζάκι στο σαλόνι, ανοιχτή 
τραπεζαρία, μεγάλο οικόπεδο. 
Christos Strifas

(25) RESTAURANTS: 
(1)MONTREAL: RESTAURANT, 

καλή επιχείρηση, ίδιος ιδιοκτήτης για 
30 χρόνια, ιδανικό για οικογένεια ή 

συνέταιρους
(2)HULL: Επιτυχημένο Franchise 

με 3 εκατομμύρια έσοδα τον χρόνο, 
ιδανικό για 2 συνεταίρους

(3)PIERREFONDS: PIZZERIA / RES-
TAURANT σε μεγάλη δρόμο, ιδανικό 

για οικογένεια, 600,000 ετήσιες 
εισπράξεις. Τιμή $139,000

(4) STE-ROSE LAVAL: RESTAU-
RANT με delivery, ετήσιες εισπράξεις 
600,000, πρέπει να πουληθεί. Τιμή 

$139,000.Peter Kaperonis
514-947-1726

Despina Strongylos
450-973-1616

4) CHOMEDEY: TRIPLEX κτισμένο το 
2005, 3 μεγάλα 4 ½, ετήσια είσπραξη 
ενοικίων $31,560, ηλεκτρική θέρμανση, 
κοντά στο Mega Centre 13 και 440. 
Peter Kaperonis

11 )  C H O M E D E Y:  Ω ρ α ί ο 
COTTAGE, ιδανικό για 1ο σπίτι, 
2 υπνοδωμάτια, τζάκι στο σαλόνι, 
τελειωμένο υπόγειο, οικονομικό, 
κοντά σε όλα. Τιμή $260,000. 
Dimitrios Liakopoulos

18) FABREVILLE: �ραίο Μονα-�ραίο Μονα- Μονα-Μονα-
χικό Bungalo�, 3 υπνοδωμάτια, 
ξύλινα πατώματα, 2 μπάνια, τρα- πατώματα, 2 μπάνια, τρα-πατώματα, 2 μπάνια, τρα-, 2 μπάνια, τρα-μπάνια, τρα-, τρα-τρα-
πεζαρία και τελειωμένο υπόγειο, 
τιμή $229,000. Peter Kaperonis

1) Πεντακάθαρο COTTAGE σε 
νέα περιοχή του Fabreville, 6 
υπνοδωμάτια, μεγάλο σαλόνι/
τραπεζαρία, φωτεινή κουζίνα με 
dinette που σας οδηγεί στο καθιστι-
κό, τελειωμένο υπόγειο, ηλιόλου-
στο, pave-uni μπροστά και πίσω, 
θερμαινόμη πισίνα εντός εδάφους 
με αλμυρό νερό. Christos Strifas

2) CHOMEDEY: Μονοκατοικία 
με Solarium, 3+1 υπνοδωμάτια, 
ωραιότατη ξύλινη κουζίνα με γρα-
νίτη. Τελειωμένο υπόγειο, μεγάλο 
γκαράζ με δεύτερη κουζίνα. Peter 
Strifas + Paris Kotzias

6) CHOMEDEY: Μεγάλο Condo 5 
½, εσωτερικό γκαράζ, 2 υπνοδω-εσωτερικό γκαράζ, 2 υπνοδω- γκαράζ, 2 υπνοδω-γκαράζ, 2 υπνοδω-, 2 υπνοδω-υπνοδω-
μάτια, τζάκι στο σαλόνι, κουζίνα με 
dinette, κοντά στο Mega-Center 13. 
Τιμή $199,000. Peter Strifas

22)  CHOMEDEY:  Μοναχικό 
6-P���, στην καρδιά του Cho-P���, στην καρδιά του Cho-, στην καρδιά του Cho-Cho-
medey, ηλεκτρική θέρμανση, εξωτε-, ηλεκτρική θέρμανση, εξωτε-
ρικό πάρκινγκ για κάθε διαμέρισμα, 
σκεπή 2010, όλο ενοικιασμένο. 
Peter Kaperonis

9) CHOMEDEY: Πλήρως ανακαινι-
σμένη μονοκατοικία, 3 υπνοδωμά-
τια, καινούρια υδραυλικά και ηλε-
κτρικά. Καινούρια σκεπή. Μεγάλο 
οικόπεδο, ήσυχη γειτονιά. Έτοιμο 
για κατοίκηση. Christos Strifas + 
David Sebag

Κυριακή 9 Οκτωβρίου 2-4μμ, 
574, 69th Avenue

OPEN  HOUSE

3) CHOMEDEY: COTTAGE, 
με 3+1 υπνοδωμάτια, τραπε-
ζαρία, σαλόνι με τζάκι, τελειω-
μένο υπόγειο, κοντά σε πολλές 
ευκολίες. Ζητούν $269,900. 
Peter Strifas + Paris Kotzias

10) CHOMEDEY: �ραιότατο 
Condo με 2 πατώματα, κτισμένο 
το 2010. Πολύ ευρύχωρο, ωραία 
ξύλινα πατώματα, μεγάλη κουζίνα, 
3 υπνοδωμάτια και 2 πάρκινγκ. 
Peter Kaperonis

NEW LISTING

NEW LISTING
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ÄÉÊÇÃÏÑÉÊÏ ÃÑÁÖÅÉÏ 
×ÁÔÆÇÓ & XATZHÓ 

ÊÁËËÉÏÐÇ, ÄÇÌÇÔÑÇÓ 

1117, RUE SAINT- CATHERINE OUEST SUITE 707
MONTREAL, QUEBEC H3B–1H9

TELS.: 514.849-3526  ·  514. 849-2117
FAX: 514-849-1595

www.hadjislaw.ca     ·      info@hadjislaw.ca

Για όλες τις Συμβολαιογραφικές 
σας υποθέσεις 

Για προστασία και ασφάλεια της κινητής και ακί-
νητης σας περιουσίας και ιδιαιτέρως της οικογε-
νειακής σας κατοικίας, ασχέτως των οικονομι-

κών εξελίξεων. Tελούμε πολιτικούς γάμους
Πείρα και υπευθυνότητα από το 1986

7526 St-Denis (êïíôÜ óôç Jean Talon)
Ìïntreal, H2R 2E6

TEL:271-1010   FAX:271-5984

ÓõìâïëáéïãñÜöïò
Íéêüëáïò Ðïëýæïò

Notary

Cell: 
514.945.4259

ÊôçìáôïìåóéôéêÝò õðçñåóßåò  ìå óõíÝðåéá, õðåõèõíüôçôá êáé Üñéóôç åîõðçñÝôçóç
9745 L’ ACADIE (κοντά στην Sauve) Montreal

Στην κόψη του ξυραφιού φαίνεται να βρίσκεται 
η Ελλάδα. Οι εταίροι και δανειστές της δείχνουν 
κόπωση με τη μη εφαρμογή των μέτρων που έχει 
εξαγγείλει και συμφωνήσει μαζί τους η κυβέρνηση, 
οι αριθμοί δεν βγαίνουν, οι μεταρρυθμίσεις προ-
χωρούν με βήμα σημειωτόν και γενικά κυριαρχεί 
μια κατάσταση στη χώρα που σε καμία περίπτωση 
δεν εγγυάται τη δυνατότητα ή την επιθυμία αυτής 
να διορθώσει τα του οίκου της.
Πολλά είναι τα σενάρια που κυκλοφορούν ανα-

φορικά με το τι συμβαίνει, το γιατί και το πώς θα 
ξεπεραστούν τα μύρια προβλήματα. Σενάρια όλων 
των ειδών. Από σοβαρά έως παλαβά και γελοία. 
Και μέσα σε αυτόν το χορό των σεναρίων, ο μέσος 
πολίτης καλείται να αποφασίσει πού θα δώσει την 
υποστήριξή του, τι θα αποδεχτεί, πώς θα πορευτεί 
και τι στάση θα κρατήσει. Μαζί δε με τους Έλληνες, 
στην ίδια δύσκολη θέση βρίσκονται και οι πολίτες 
της ΕΕ, αλλά και του υπολοίπου κόσμου που 
βλέπουν τις αποταμιεύσεις και επενδύσεις τους 
να χάνουν συνεχώς αξία λόγω της κρίσης που έχει 
ξεσπάσει στην Ελλάδα. 
Συχνά αναφέρεται, ως δικαιολογία από ορισμέ-

νους, πως η Ελλάδα δεν είναι η μόνη χώρα που 
αντιμετωπίζει οικονομική κρίση, άρα το πρόβλημα 
είναι γενικό και ως εκ τούτου οι λύσεις πρέπει να 
βρεθούν εκτός της χώρας.
 Άλλοι υποστηρίζουν ότι το όλο θέμα δεν είναι τί-

ποτα περισσότερο από μηχανορραφίες του ξένου 
παράγοντα, που ως συνήθως, λένε, επιβουλεύε-
ται την Ελλάδα και έχει βαλθεί να την καταστρέψει. 
Ορισμένοι προπαγανδίζουν ότι πίσω από την 

κρίση κρύβεται σχέδιο σκοτεινών δυνάμεων για 
οικειοποίηση του αμύθητου ορυκτού πλούτου που 
κρύβεται στο υπέδαφος της χώρας (έως και την 
εκτέλεση του Δ. Μπάτση μαζί με τον Ν. Μπελο-
γιάννη αποδίδεται στο ότι αυτός είχε εκπονήσει 
μια σοβαρή μελέτη για τον ορυκτό πλούτο της 
χώρας και όχι στην κομμουνιστική του δραστη-
ριότητα). 
Μερικοί άλλοι πιστεύουν ότι οι ευρωπαίοι τρέ-

μουν τη δραχμή, που δήθεν θα αποβεί το ισχυρό  
και καθοριστικό νόμισμα στην ευρύτερη περιοχή 
και κάποιοι άλλοι ανακάλυψαν ότι ξεχασμένες 
τραπεζικές μετοχές με εγγύηση χρυσού του περα-

σμένου αιώνα, μπορούν να εξαργυρωθούν τώρα 
και να υπερκαλύψουν το  ελληνικό χρέος.
Μαζί με όλες αυτές τις εξωπραγματικές και πα-

λαβές θεωρίες  εμφανίζονται και όλοι όσοι μέχρι 
τώρα βολεύτηκαν από τα φαύλο σύστημα, να υπε-
ρασπίζονται πέρα του δέοντος τα προνόμιά τους 
με κινητοποιήσεις και απεργίες που ακινητοποιούν 
τη χώρα και δυσκολεύουν την καθημερινότητα των 
πολιτών.
Μέσα σε όλον αυτόν το κυκεώνα ασυναρτησίας, 

εμφανίζεται η κυβέρνηση άτολμη, διαιρημένη, ανα-
ποφάσιστη και αναποτελεσματική. Η αξιωματική 
αντιπολίτευση, από την άλλη πλευρά, στοιχηματίζει 
υστερόβουλα στην αποτυχία της κυβέρνησης, ως 
μοναδική ευκαιρία κατάκτησης της εξουσίας και 
τα υπόλοιπα κόμματα, ιδιαίτερα της αριστεράς, 
αγκιστρώνονται στο παρελθόν, παραγνωρίζουν 
τις ανάγκες της χώρας,  ονειρεύονται  σταλινικές 
εποχές και παρουσιάζουν το εξής τραγελαφικό 
φαινόμενο: τα αριστερά κόμματα σήμερα να είναι ο 
συντηρητισμός και η αντίδραση  και όχι οι προοδευ-
τικές και ρηξικέλευθες  δυνάμεις του παρελθόντος.
Πάντως, εκείνο που ουδείς φαίνεται να υπολογίζει 

είναι η επόμενη μέρα. Τι, δηλαδή, θα συμβεί όταν 
η Ελλάδα αποτύχει στο συμμάζεμα του μπάχα-
λου. Τότε που οι ευρωπαίοι εταίροι και δανειστές, 
πιεζόμενοι από τους δικούς τους ψηφοφόρους, 
σταματήσουν να δανείζουν τα χρήματά τους και η 
χώρα αδυνατεί να πληρώσει τις υποχρεώσεις της. 
Αυτό το σενάριο, το τόσο ορατό, ουδείς φαίνεται 
να το σκέφτεται.
Όσες δικαιολογίες κι αν προβληθούν, όσο κι αν 

αναζητούνται εξωγήινες αιτίες, όσο κι αν εθελότυ-
φλα μεταφερθούν τα αίτια αλλού, το γεγονός πα-
ραμένει ό,τι το οικονομικό, πολιτικό και κοινωνικό 
σύστημα που ακολούθησε η χώρα, απέτυχε. 
Επιδιώχθηκε ευημερία χωρίς αντίκρισμα, εξασκή-

θηκε αναπτυξιακή πολιτική χωρίς υπόβαθρο, εξε-
λίχτηκε το κράτος σε σημείο αφαίμαξης για πάρα 
πολλούς, κακομάθανε οι πάντες να στηρίζονται 
σε προνόμια και ευεργετικές ρυθμίσεις παρά στις 
δυνάμεις τους και γενικά ολόκληρη η κοινωνία 
εθίστηκε σε ένα οικονομικό και κυρίως κοινωνικό 
μοντέλο που, εκ των πραγμάτων, είχε ελάχιστη 
ελπίδα βιωσιμότητας. 

Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΜΕΡΑ
Του Νίκου Τ. Παγώνη



Παρακολουθείτε μας μέσω

at @BM_Promotions

BROSSARD     450 619-6777 GATINEAU 819 561-5007 • 1 877 755-2555 KIRKLAND 514 697-9228 LASALLE 514 364-6110 SAINT-LÉONARD 514 254-9455
REPENTIGNY  450 470-0815 SHERBROOKE 819 562-4242 • 1 800 267-4240 SAINT-HUBERT  450 676-1911 SAINTE-THÉRÈSE 450 430-0555 LAVAL 450 682-2516

ΔΕΥΤΕΡΑ ΕΩΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 9ΠΜ ΕΩΣ 9ΜΜ * ΣΑΒΒΑΤΟ 9ΠΜ ΕΩΣ 5 ΜΜ * ΚΥΡΙΑΚΉ 10ΠΜ ΕΩΣ 5 ΜΜ
ΩΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ:  

Desjardins official partner of Brault & Martineaubraultandmartineau.com

50 ΣΕ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ†

ΜΠΟΡΕΙΤΕ 
ΝΑ 

ΠΛΗΡΩΣΕΤΕ 
ΣΕ 

ΔΩΡΕΑΝ** 

ΔΙΑΝΟΜΗ
7 ΜΕΡΕΣ ΤΉΝ ΕΒΔΟΜΑΔΑ 

ΑΚΟΜΑ ΚΑΙ ΤΙΣ ΚΥΡΙΑΚΕΣ!

**ΜΕ ΑΠΟΣΤΑΣΉ ΕΩΣ 200 ΧΙΛ  ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΕΣ ΣΤΟ ΚΑΤΑΣΤΉΜΑ

ΜΕΧΡΙ ΤΟΝ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟ ΤΟΥ 2015

ΑΤΟΚΕΣ* 
ΔΟΣΕΙΣ

O
ffe

r i
n 

ef
fe

ct
 fr

om
 M

on
da

y,
 O

ct
ob

er
 3

 u
nt

il 
Su

nd
ay

, O
ct

ob
er

 9
, 2

01
1.

 Q
ua

nt
iti

es
 li

m
ite

d 
on

 c
er

ta
in

 it
em

s.
 A

pp
lie

s 
to

 in
-s

to
ck

 p
ro

du
ct

s 
on

ly.
 N

ot
 a

pp
lic

ab
le

 a
t B

ra
ul

t &
 M

ar
tin

ea
u 

 
Li

qu
id

at
io

n 
C

en
tre

s 
an

d 
th

e 
Sl

ee
p 

G
al

le
rie

s.
 T

hi
s 

of
fe

r c
an

no
t b

e 
co

m
bi

ne
d 

w
ith

 a
ny

 o
th

er
 p

ro
m

ot
io

n.
 S

el
ec

te
d 

br
an

ds
 a

nd
 m

od
el

s.
 D

et
ai

ls
 in

 s
to

re
. † S

el
ec

te
d 

br
an

ds
 a

nd
 m

od
el

s.
 D

et
ai

ls
 in

 s
to

re
.

*S
al

e 
te

rm
s 

an
d 

co
nd

itio
ns

 fo
r “

Eq
ua

l m
on

th
ly 

pa
ym

en
ts

, n
o 

in
te

re
st

” fi
na

nc
in

g 
pr

og
ra

m
: M

in
im

um
 p

ur
ch

as
e 

of
 $

49
9 

be
fo

re
 ta

xe
s 

fo
r e

le
ct

ro
ni

cs
 e

xc
ep

t f
or

 s
el

ec
te

d 
ite

m
s.

 S
ub

je
ct

 to
 c

re
di

t a
pp

ro
va

l a
nd

 s
ig

ni
ng

 a
 c

on
tra

ct
 w

ith
 A

cc
or

d 
D 

De
sja

rd
in

s,
 

yo
u 

pa
y 

on
ly 

th
e 

sa
le

s 
ta

xe
s 

at
 th

e 
tim

e 
of

 p
ur

ch
as

e.
 T

he
 fi

rs
t m

on
th

ly 
in

st
al

m
en

t o
f t

he
 a

m
ou

nt
 fi

na
nc

ed
 w

ill 
ap

pe
ar

 o
n 

th
e 

ac
co

un
t s

ta
te

m
en

t f
ol

lo
wi

ng
 y

ou
r p

ur
ch

as
e.

 E
qu

al
 m

on
th

ly 
in

st
al

m
en

ts
 (i

nc
lu

de
d 

in
 th

e 
cr

ed
it 

ca
rd

 m
in

im
um

 p
ay

m
en

t) 
ar

e 
de

te
rm

in
ed

 b
y d

ivi
di

ng
 th

e 
fin

an
ce

d 
am

ou
nt

 b
y t

he
 n

um
be

r o
f m

on
th

s i
nd

ica
te

d 
in

 th
e 

pr
om

ot
io

n 
se

le
ct

ed
. I

nt
er

es
t is

 n
ot

 a
pp

lie
d 

on
 th

e 
m

on
th

ly 
in

st
al

m
en

t if
 th

e 
m

in
im

um
 p

ay
m

en
t is

 m
ad

e 
be

fo
re

 th
e 

du
e 

da
te

 sh
ow

n 
on

 th
e 

m
on

th
ly 

ac
co

un
t s

ta
te

m
en

t. 
Sh

ou
ld

 th
e 

af
or

em
en

tio
ne

d 
co

nd
itio

ns
 n

ot
 b

e 
re

sp
ec

te
d,

 th
e 

an
nu

al
 in

te
re

st
 a

pp
lic

ab
le

 o
n 

th
e 

ho
ld

er
’s 

cr
ed

it 
ca

rd
 w

ill 
be

 c
al

cu
la

te
d 

at
 th

e 
ra

te
 o

f 1
9.

5%
 a

nn
ua

lly
 o

n 
ou

ts
ta

nd
in

g 
am

ou
nt

s.
 T

he
re

 a
re

 n
o 

re
ne

wa
l o

r m
em

be
rs

hi
p 

fe
es

. D
et

ai
ls 

in
 s

to
re

.
If 

yo
ur

 d
ai

ly 
av

er
ag

e 
ou

ts
ta

nd
in

g 
ba

la
nc

e 
is 

:  $
10

0 
$5

00
 

$1
00

0 
  

Cr
ed

it 
ch

ar
ge

s 
fo

r 3
0 

da
ys

 a
re

 : 
$1

.6
0 

 $
8.

01
 

$1
6.

03
   

Ex
am

pl
e 

of
 c

re
di

t f
ee

s 
a 

30
-d

ay
 in

vo
ic

in
g 

cy
cl

e :

$3998
*

/μήνα
$1999Η

TΟ ΣΕΤ

HOME-THEATRE SYSTEM  
WITH 42” LCD/LED TELEVISION 

1100-watt total power output, Blu-ray disc player,  
3D ready, DLNA, JPEG viewer/slide show, DivX video playback

Uses the same economical 3D polarized glasses and RealD® 3D 
technology, Net TV enabling connections to videos on the Internet, 

YouTube, NetFlix and other similar services, 4 HDMI inputs
Δωρεάν διανομή και 12-μήνες εγγύηση

TOSHIBA

$99
Εκπτωση

LCD/LED 
42”

HZ240

HZ240

40” LCD TELEVISION
2 HDMI inputs, 1 USB input and 1 PC input
Δωρεάν διανομή και 12-μήνες εγγύηση

TOSHIBA
TOSHIBA
32” LCD TELEVISION
720p resolution, 1 USB input, 2 rear  
HDMI inputs, 1 rear PC (VGA) input
Δωρεάν διανομή και 12-μήνες εγγύηση

LCD 
40”LCD 

32”

60’’ LCD/LED TELEVISION
4 HDMI inputs, 2 USB inputs, IP control 
enabling a computer or other control device 
to order basic television features through 
the Internet
Δωρεάν διανομή και 12-μήνες εγγύηση

LCD/LED 
60”

HZ120

HZ120

IMAGEUNDS
annual event

AND

$80
Εκπτωση $300

Εκπτωση

$598
* $958

* $3998
*

$299 $479 $1999
Η Η Η

/μήνα /μήνα /μήνα
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Dr.  ARTEMIS HIONIS  B.Sc. ,  D.D.S.

(450) 688-8933

534, 95e Avenue., ãùíßá 9th street 
Chomedey, Laval, Quebec
 5540-B Cote-des-Neiges 

Montreal, Quebec

ÄÝ÷åôáé åðéóêÝøåéò:
*Êáèçìåñéíþò
*ÂñáäõíÝò þñåò
*ÓÜââáôá

Åõðñüóäåêôïé:
*Ìéêñïß êáé ìåãÜëïé 
*ÂåôåñÜíïé  
*ÌÝëç áóöáëéóôéêþí ôáìåßùí

ìüíï ìå ñáíôåâïý

×ÅÉÑÏÕÑÃÏÓ ÏÄÏÍÔÉÁÔÑÏÓ

(514) 928-1445 (cell.)

Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΜΕΡΑ
Του Νίκου Τ. Παγώνη

Ιδιαίτερα, όταν τα δανεικά που χρηματοδοτούσαν 
το όλο σύστημα υπερέβησαν κατά πολύ τις δυνα-
τότητες της χώρας να ανταπεξέλθει. 
Πρώτη, λοιπόν, φροντίδα θα ήταν, για τον κάθε 

λογικό άνθρωπο, να διορθωθεί το λανθασμένο 
σύστημα, να αποβληθούν οι στρεβλώσεις και οι 
νοσηρές πρακτικές, να μεταρρυθμιστεί εκ βάθρου το 
μοντέλο που οδήγησε στην κρίση και να επιδιωχθεί 
ορθολογικά η αναπτυξιακή προοπτική της χώρας. 
Πολύ λίγη δύναμη έχει η λογική, όμως,  όταν  τα 

συμφέροντα απειλούνται και οι συνήθειες δεκαετιών 
ανατρέπονται. Και χωρίς λογική τίποτα δεν πρόκειται 
να επιτευχθεί και ν’ αλλάξει. 
Τότε τι άλλο απομένει; Ίσως ο φόβος του Αρμαγεδ-

δώνα της οικονομικής κατάρρευσης που θα επιφέρει 
η επόμενη μέρα.
Η ελληνική οικονομία σήμερα παρουσιάζει πρω-

τογενή οικονομικά ελλείμματα, τόσο δημοσιονομι-
κά όσο και αναφορικά με το ισοζύγιο πληρωμών. 
Δηλαδή, τα έσοδα υπολείπονται των εξόδων πριν 
την αποπληρωμή των τόκων και του κεφαλαίου του 
χρέους και οι εισαγωγές υπερβαίνουν κατά πολύ 
τις εξαγωγές. Τη στιγμή που η Ελλάδα θα κηρύξει 
στάση πληρωμών το πιθανότερο είναι ότι θα υπο-
χρεωθεί να εξέλθει της ευρωζώνης και να επιστρέψει 
στη δραχμή. 
Η δραχμή θα εκτιμηθεί τότε ανάλογα και η ισοτιμία 

της έναντι των άλλων νομισμάτων θα καθιερωθεί. 
Αναμφισβήτητα, η ισοτιμία θα είναι κατά πολύ κα-
τώτερη εκείνης που ίσχυε όταν η χώρα υιοθέτησε 
το ευρώ- υπολογίζεται σε 1,000 με 1,500 δραχμές 
το ευρώ. Η αλλαγή αυτή στην ισοτιμία θα αποβεί 
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προσωρινά ωφέλιμη, καθόσον τα προϊόντα προς 
εξαγωγή θα είναι κατά πολύ φθηνότερα και προσιτά 
στους αγοραστές εκτός Ελλάδας. Όμως, η υποτί-
μηση της δραχμής δεν θα είναι μόνο όφελος·  θα 
ανεβάσει κατακόρυφα την τιμή των εισαγόμενων 
προϊόντων, που είναι και τα περισσότερα στην 
αγορά, καθώς και το υπάρχων χρέος, που σήμερα 
εκφράζεται σε ευρώ και δολάρια. 
Η στάση πληρωμών ίσως να διαγράψει ένα πολύ 

μεγάλο μέρος του χρέους, αλλά θα κλείσει την ίδια 
στιγμή όλες τις πόρτες των δανειστών. Οι ελάχιστοι 
που πιθανόν να απομείνουν, αν απομείνουν, θα 
απαιτήσουν υπέρογκα επιτόκια, λόγω αυξημένου 
ρίσκου.
 Έτσι, η κυβέρνηση θα βρεθεί σε αδυναμία πληρω-

μών μισθών και συντάξεων. Οι απλήρωτοι υπάλ-
ληλοι και συνταξιούχοι  γρήγορα θα εξαντλήσουν 
όσες οικονομίες θα τους έχουν απομείνει,  η ανέχεια 
θα γενικευτεί,  επιχειρήσεις θα κλείνουν έλλειψη 
πελατών, οι δικοί τους υπάλληλοι θα προστεθούν 
στους άνεργους του δημοσίου και το όλο σύστημα 
θα καταρρεύσει. 
Ακόμα και αν υποτεθεί  ότι η κυβέρνηση θα μπο-

ρέσει να πληρώσει μέρος των μισθών και των 
συντάξεων το πρόβλημα δεν εξαλείφεται, απλά 
περιορίζεται. Και σε αυτή την περίπτωση, όμως, ο 
πληθωρισμός θα εκτοξευτεί στα ουράνια, η αγορα-
στική αξία των προϊόντων θα είναι απαγορευτική, 
η αξία των ακινήτων και λοιπών περιουσίων θα 
μειωθεί στο έπακρον και γενικά το όλο οικονομικό 
τοπίο θα είναι τόσο μαύρο, όσο δεν φαντάζεσθε 
(χαράς ευαγγέλια για εκείνους που έχουν βγάλει τα 
λεφτά τους στο εξωτερικό και ποντάρουν σε αυτή 
ακριβώς την καταστροφή για να επωφεληθούν, 
αγοράζοντας κοψοχρονιά τα πάντα). 
Ένα μεγάλο μέρος του χρέους βρίσκεται στα χέρια 

των ελληνικών τραπεζών. Η στάση πληρωμών θα 
υποσκάψει την πιστοληπτική τους ικανότητα, θα 
μειώσει το χρηματοφυλάκιό τους, η γενική ζοφερή 
οικονομική κατάσταση δεν θα τους επιτρέψει να 
προβούν σε ανακεφαλαίωση, η Ευρωπαϊκή Κεντρι-
κή Τράπεζα, στην οποίαν δεν θα ανήκουν πλέον, 
δεν θα τις στηρίξει και τότε θα αδυνατούν να αντα-
ποκριθούν  στη μαζική ανάληψη των καταθέσεων 
που θα προκύψει, στέλνονταν τους καταθέτες , 
που ήδη θα έχουν δει καθίζηση της αξίας των κα-
ταθέσεων τους με την υποτίμηση της δραχμής, σε 
όρια απόγνωσης.
Το υπόλοιπο του χρέους εκτός ελληνικών τραπε-

ζών είναι άγνωστο ποιος ακριβώς το κατέχει. Οι 
τράπεζες δεν είναι υποχρεωμένες ακόμα να πα-
ρέχουν αυτού του είδους την πληροφόρηση και οι 
ίδιες δεν διατείνονται να το πράξουν οικειοθελώς, 
καθότι η χαμηλή ως μηδενική αξιολόγηση των 
ελληνικών ομολόγων θα τις άφηνε εκτεθειμένες 
στην αγορά. Υπολογίζεται ότι ένα μεγάλο μέρος 
βρίσκεται στα χρηματοφυλάκια των γερμανικών και 
γαλλικών τραπεζών, αλλά όχι μόνο. Τη στιγμή που 
η ελληνική κυβέρνηση θα προβεί σε στάση πλη-
ρωμών, οι τράπεζες και οι άλλοι επενδυτικοί οίκοι 
κάτοχοι ελληνικών ομολόγων θα υποχρεωθούν να 
διαγράψουν από το ενεργητικό τους τα άχρηστα 
πλέον ελληνικά ομόλογα. Ανάλογα με τον αριθ-
μό των ομολόγων που η κάθε τράπεζα έχει στην 
κατοχή της θα είναι και η ζημιά που θα προκύψει. 
Εκείνες που κατέχουν ένα πολύ μεγάλο αριθμό 
θα έχουν την τύχη των ελληνικών τραπεζών. Θα 
αδυνατούν με τη σειρά τους να καλύψουν τη ζημιά, 
με αποτέλεσμα να δηλώσουν στάση πληρωμών οι 
ίδιες, τόσο προς τους καταθέτες όσο και προς τις 
άλλες τράπεζες από τι οποίες έχουν δανειστεί και οι 

οποίες βρίσκονται σε όλο το μήκος και πλάτος του 
πλανήτη. Και όταν αυτό θα συμβεί, θα προκύψει 
μια αλυσιδωτή αντίδραση και αδυναμία πληρωμών 
που πολύ εύκολα μπορεί να παρασύρει σε πτώση 
πιστωτικούς κολοσσούς ανά την υφήλιο. 
Επί πλέον, η κατάρρευση ενός μέλους της ευ-

ρωζώνης θα πλήξει καίρια το κοινό νόμισμα και  
θα θέσει επί τάπητος την αμφίρροπη οικονομική 
θέση της Ιταλίας και της Ισπανίας, πράγμα που θα 
επιδεινώσει το όλο πρόβλημα κατά τα μέγιστα και 
πολύ πιθανόν να προκαλέσει μια νέα οικονομική 
ύφεση, πιθανώς μεγαλύτερη εκείνης του 2008. Γι’ 
αυτόν ακριβώς τον λόγο ακόμα και ο αμερικανός 
πρόεδρος Ομπάμα ενδιαφέρεται να βρεθεί λύση 
στο ελληνικό πρόβλημα.
Τώρα, σκεφτείτε όταν όλα αυτά θα συμβούν, σε τι 

εκτίμηση θα έχουν οι υπόλοιπες χώρες την Ελλάδα, 
όταν θα τη θεωρούν την κυρίως υπεύθυνη της οι-
κονομικής ύφεσης και των πολλαπλών κοινωνικών 
προβλημάτων που αυτή  θα επιφέρει. Ιδιαίτερα όταν 
της είχαν προσφερθεί όλες οι ευκαιρίες για αναδι-
άρθρωση και εκείνη τις άφησε ανεκμετάλλευτες 
γιατί δεν ήθελε να ενοχληθεί σοβαρά. Θα περάσουν 
πάρα πολλά χρόνια το όλο θέμα να ξεχαστεί και να 
εξέλθει η χώρα από τη διεθνή απομόνωση που θα 
έχει περιέλθει. 
Εν τούτοις, όλα αυτά φαίνεται ότι ελάχιστα ενδιαφέ-

ρουν όλους τους παίχτες, οι οποίοι αντί να τρέμουν 
στο αντίκρισμα της επόμενης μέρας, αντιστέκονται, 
απεργούν, κλείνουν δημόσιες υπηρεσίες, προβαί-
νουν σε καταλήψεις, απειλούν και κάνουν το παν 
να κωλυσιεργήσουν και τελικά να ακυρώσουν την 
οποιανδήποτε μεταρρύθμιση χρειάζεται για να δει 
η χώρα μια άσπρη μέρα. 
Κατανοητό είναι η κάθε επώδυνη θεραπευτική 

αγωγή να αποφεύγεται. Φυσιολογικά, ο ασθενής 
ανησυχεί πρώτα για τον πόνο και το αίμα που θα 
προκαλέσει η οιανδήποτε μέθοδος θεραπείας και 
μετά σκέπτεται την ίαση που θα προκύψει. Ίαση 
χωρίς θεραπεία όμως δεν επιτυγχάνεται. Πάντως, 
οι περισσότεροι ασθενείς επιλέγουν, τελικά, να 
υποστούν την θεραπεία, με την ελπίδα ότι στο τέλος 
θα γίνουν καλά. 
Κάτι το ανάλογο γίνεται ή επιδιώκεται να γίνει 

σήμερα και στη χώρα. Ακόμα βρισκόμαστε στο 
στάδιο που ο ασθενής λυγίζει κάτω από τον φόβο 
της επώδυνης θεραπείας και αντιστέκεται. Όπως 
ο υπερβολικά υπέρβαρος που ενόσω ξέρει ότι αν 
δεν χάσει βάρος τελικά θα πεθάνει, συνεχίζει να 
τρώει ακατάπαυστα, έτσι και στην Ελλάδα παρόλο 
που έχουν  προειδοποιηθεί για το αποτέλεσμα της 
βουλιμίας τους, τρομάζουν να υποστούν τη θερα-
πεία και να βρουν την υγειά τους.
Φαίνεται ότι ανησυχούν περισσότερο για το μέρος 

της εθνικής κυριαρχίας που χάθηκε λόγω υπο-
χρεωτικού δανεισμού και λιγότερο για τον διεθνή 
διασυρμό της χώρας που οι ίδιοι επιφέρουν με την 
άρνησή τους να διορθώσουν τα κακώς κείμενα.
Πολλοί είναι αυτοί που διερωτώνται αν έπαψαν 

να υπάρχουν πλέον πατριώτες που αγαπούν την 
πατρίδα τους και είναι έτοιμοι να θυσιάσουν έστω 
και ένα μικρό μέρος της καλοζωίας τους για να τη 
σώσουν. Φαίνεται, ότι εκλείπουν πλέον οι ήρωες 
που προτάσσουν τα στήθη με ανιδιοτέλεια και αυτα-
πάρνηση τη στιγμή που η πατρίδα τους απειλείται. 
Και μαζί μ’ αυτούς, φαίνεται ότι χάθηκε η τσίπα και 
το εθνικό φιλότιμο.
Σιγά-σιγά κοντεύουμε να καταλήξουμε στο συμπέ-

ρασμα ότι η τρόικα είναι εκείνη που ενδιαφέρεται 
περισσότερο να φτιάξουν τα πράγμα στην Ελλάδα 
και όχι οι ίδιοι οι Έλληνες. 
Τώρα θα μου πείτε ότι αυτοί ενδιαφέρονται για 

τα λεφτά τους και πώς θα τα πάρουν πίσω και με 
τόκο. Ναι! Αλλά δεν παύουν να προτείνουν και να 
επιμένουν σε όλες εκείνες τις διορθωτικές αλλαγές 
που εμείς οι ίδιοι από μόνοι μας, είτε δεν καταλαβαί-
νουμε ότι χρειάζονται, είτε δεν θέλουμε να κάνουμε. 
Βλέπετε, αυτοί, αντίθετα από εμάς, τρέμουν να 

αντικρύσουν την επόμενη μέρα.            
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Boules Hany
REAL 

ESTATE BROKER

Zaloshnja Aurel
CERTIFIED REAL 
ESTATE BROKER

Panagiota (Peggy)
Karabinis

REAL  ESTATE BROKER

George Lallis
REAL ESTATE BROKER

Moukas Maria
REAL ESTATE BROKER

Louis Bertachas
REAL ESTATE BROKER

Dimitrios 
Andrianakos

 REAL ESTATE BROKER

Bahad Issam
REAL ESTATE BROKER

IOANNA 
PAPADOPOULOU

REAL 
ESTATE BROKER

Poulis Athanase
CERTIFIED REAL 
ESTATE BROKER
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Bakopanos Spyridon
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VASILIKI  (Bessy)
KAPANTAIS

REAL ESTATE BROKER

2006

2010

20092008

                   

REAL ESTATE AGENCY

16)  LAVAL  COM-
MERCIAL STORE 
FRONT LOCATION 
SPACES FOR LEASE 
LOCATED ON THE 
CORNER OF BLVD. 
ST-MARTIN & DE 
L’AVENIR, PLENTY 
OF PARKING SPACE 
AVAILABLE. PLEASE 
CALL GEORGE LAL-
LIS (514) 885-5066

22 LAVAL 8-PLEX -8X41/2, ηλε-
κτρική θέρμανση, όλα ενοικιασμένα, 
απέναντι από το Μετρό, καινούρια 
σκεπή, ξύλινα πατώματα σε όλα τα 
διαμερίσματα 8 εξωτερικοί χώροι 
σταθμεύσεως σε άριστη κατάσταση, 
τηλ Bessy Kapantais 514-836-7870

2007
2009

2010

2010

2010

20) Κτίριο βρίσκεται απέναντι από το 
Marche Central και μπροστά στο highway 
40. Διατίθεται 1 όροφος προς ενοικί-
αση ως εμπορικός χώρος ή γραφεία. 
Περίπου 2,750τ.π., διατίθονται 2 χώροι 
σταθμεύσεως, υπέροχος φυσικός φωτι-
σμός, κοντά στην συγκοινωνία. Οι φόροι 
επιχειρήσεως και ο καθαρισμός χιονιού 
πληρώνεται από τους ενοικιαστές. Τηλ.: 
GEORGE LALLIS (514)885-5066

FOR RENT

RENOVATED OFFICE

19) Χώρος Εμπορικός/Γραφείο προς 
ενοικίαση στο 2ο όροφο, ξεχωριστή 
είσοδο, μεγάλο πάρκινγκ, 3 κλειστά 
γραφεία, 1 χώρος κουζίνας, 1 πλήρες 
μπάνιο. Δυνατότητα να ανοίξετε τα γρα-
φεία. Εξτρα ηλεκτρικά είδη, λειτουργικά 
έξοδα περίπου $3.35 το τ.π για τον 2011. 
George Lallis (514) 885-5066

ONLY 15% 

VACANCY LEFT

FOR RENT

15) Rosemont 
- Large 6-Plex-
4x4 1/2 & 2 3 
1/2, very well 
located, electrical 
heating paid by 
the Tennant’s, 
Close to all ame-
nities. Call Aurel 
(514) 577-7242

14) VILLE ST-LAU-
RENT, 2x 5 1/2, πάντα 
ενοικιασμένα, άριστη 
επένδυση κοντά στο 
B O I S  F R A N C . . . .
Μειωμένη τιμή για να 
πουληθεί!!!!  
Spiros Bakopanos 
(514) 831-3177

13) Pointe-Claire 
– Cottage 3+1 κρεβ/

ρες, 2 μπάνια σε 
18,000τ.π. οικό-

πεδο, τηλ. Bessy 
Kapantais (514) 

836-7870 ή Spiros 
Bakopanos

 (514) 831-3177

SOLDSOLD

11) L’ASSOMPTION – Πολύ όμορ-
φο Cottage σε περιοχή μεγάλης ζή-
τησης, κοντά σε σχολεία και υπηρε-
σίες, 3+1 μπαλκόνια, πολύ καθαρό, 
έτοιμο για εγκατοίκηση!! Τηλ. Spiros 
Bakopanos (514) 831-3177

9) ST-CONSTANT- Resta�rant πολυ-Resta�rant πολυ- πολυ-
τελείας με πλήρη εξοπλισμό κουζίνας, 
τραπέζια, καρέκλες, Μπάρα. Μπορεί να 
χρησιμοποιηθεί για Chac�terie, Καφενείο, 
Παιδικό Σταθμό, δικηγορικό ή συμβολαιο-
γραφικό γραφείο! Πιθανότητα επέκτασης 
του κτιρίου. Πολύ μεγάλο οικόπεδο!! Τηλ. 
AUREL (514) 577-7242 
ή SPIROS (514) 831-3177

17) Υπέροχο FAST FOOD 
RESTAURANT. �ναγνωρι-. �ναγνωρι-
σμένο. Εισπράξεις 1.5 εκα-

τομμύρια. Σταθερή πελατεία. 
Ευρύχωρο πάρκινγκ. Πλήρως 
ανακαινισμένο, πολύ καθαρό. 
Πολύ καλή λίστα. Ιδανικό για 
οικογένεια. Τιμή συζητήσιμη. 

Υπόλοιπο χρέους. Τηλεφωνεί-
στε: SPIROS BAKOPANOS 

(514) 831-3177 OR 
AUREL ZALOSHNJA 

(514) 577-7242

1) COTTAGE  με 3+1 Υπνοδωμά-με 3+1 Υπνοδωμά-
τια, μεγάλο σαλόνι, τραπεζαρία και 
μεγάλη κουζίνα. Ξύλινα πατώματα 
κεντρικός κλιματισμός και πολλά 

ΕXTRA.
Louis Bertachas  (514) 979-8652

12) LOCAL IDEALY TO BE CONVERT-
ED INTO A DAYCARE.  RENOVATIONS 

REQUIRED BUT MAY ACCOMIDATE 
MINIMUM 44 CHILDREN, POSSIBILITY 
TO PURCHASE BUILDING OR FIRST 
OPTION... AVAILIBLE IMMEDIATELY 

CALL SPIROS BAKOPANOS 
(514) 831-3177

DAYCARE

8) CHOMEDEY: Condo στον 3ο 
όροφο, 2 υπνοδωμάτια, μεγάλο 
σαλόνι με τζάκι, parking, κοντά σε 
όλες τις ευκολίες, $ 174,900 Call 
Louis Bertachas (514) 979-8652

CONDO

21) CHOMEDEY: Όμορφο Cottage στην 
καρδιά του Chomedey, με 3 υπνοδωμά-Chomedey, με 3 υπνοδωμά-, με 3 υπνοδωμά-
τια, 1+1 μπάνια, μεγάλο σαλόνι, ωραία 
κουζίνα, μοντέρνο μπάνιο, τελειωμένο 
υπόγειο, σε πολύ καλή κατάσταση. 
Louis Bertachas (514) 979-8652

24) CHOMEDEY: Cottage με 3 υπνο- με 3 υπνο-
δωμάτια, 2+2 μπάνια, σαλόνι, ξεχω-
ριστή τραπεζαρία, μεγάλο υπόγειο 
με τζάκι, μεγάλο μπαλκόνι (12Χ20) 
πισίνα εκτός, κεντρικός κλιματισμός 
Louis Bertachas (514) 979-8652

18) CHOMEDEY: 
Μεγάλο COTTAGE 
με 4 υπνοδωμάτια, 
2+1 μπάνια, σαλόνι, 
τραπεζαρία, μεγά-
λο υπόγειο με τζάκι, 
δεύτερη κουζίνα στο 
υπόγειο, πολύ καλά 
περιποιημένο 
Louis Bertachas 
(514) 979-8652

23) CHOMEDEY: 2-PLEX στην 
NOTRE-DAME σε ήχυσο CRES--DAME σε ήχυσο CRES-DAME σε ήχυσο CRES- σε ήχυσο CRES-CRES-
CENT 2-5 1/2, τελειωμένο υπόγειο 
και BACHELOR. CALL MARIA 
MOUKAS (514) 962-9620

4) ST-DOROTHEE: La Croisée 
des Golfs: Υπέροχο condo στον 
δεύτερο όροφο, ευρύχωρο και 
φωτεινό, open concept. Χωρίς 
γειτόνους στο πίσω μέρος , 2 
μεγάλα μπαλκόνια, , κοντά σε 
όλα τα σταυροδρόμια και σε όλες 
τις υπηρεσίες. MARIA MOUKAS 
(514) 962-9620

10) CHOMEDEY: Νεόκτιστο, 
όμορφο Condo, 3 κρεβ/ρες, Open 
Concept, σαλόνι, τραπεζαρία, 
κουζίνα από υλικά ποιότητας, 
εξωτερικούς χώρους σταθμεύσε-
ως,  MARIA MOUKAS 
(514) 962-9620

CONDO

CONDO

5) VAUDREUIL: Μοναχικό 
Cottage, 6 κρεβ/ρες, σαλόνι, 
τραπεζαρία, καθιστικό στο 
κύριο πάτωμα, τελειωμένο 
υπόγειο, Πρέπει να το δείτε !!! 
Τηλεφωνείστε στην 
Maria Moukas 
 (514) 962-9620

26) Rosemont/La Peti te-Patr ie 
(Montréal)-5PLEX σε περιοχή μεγάλης 
ζητήσεως, πολλές ανακαινίσεις, μπάνια, 
κουζίνα, κοντά σε όλες τις υπηρεσίες, 
λεωφορεία, σχολεία, υπεραγορές, 2 γκα-
ράζ, σταθεροί ενοικιαστές, ο ηλεκτρισμός 
πληρώνετε απ’ τους ενοικιαστές. Τηλ. 
MARIA MOUKAS (514) 962-9620

25) CHOMEDEY: FOURPLEX με 
διπλό γκαράζ, τελειωμένο υπόγειο, 
τζάκι, solari�m, διακοσμημένο από 
επαγγελματία, στον κύριο όροφο 
8 ½, πάρα πολύ καθαρό, ευρύχωρα 
δωμάτια, ανακαινισμένο, ξύλινα 
πατώματα, solari�m, διπλό γκαράζ, 
Διαμάντι!!! 2Χ4 ½, 1Χ3 ½, κοντά σε 
στάση λεωφορείου και Μετρό, έτοιμο 
για εγκατοίκηση . CALL SPIROS (514) 
831-3177 OR TOM (514) 886-6253 
  

7) STE-DOROTHEE: Μοναδικό Cottage 
με 3+1 υπνοδωμάτια, σαλόνι, τραπεζαρία, 
τελειωμένο υπόγειο κεντρικός κλιματι-
σμός, μεγάλο οικόπεδο +/ 6700 τ.π.-CALL 
LOUIS BERTACHAS (514) 979-8652 

6) 3+1 γωνιακό Split-Level στο 
West Island, κοντά σε συγκοι-
νωνίες, HWAY 40, πάρκα και 
καταστήματα. Συμπεριλαμβάνει 
οικιακές συσκευές. Τηλ George 
Lallis (514) 885-5066

3) FABREVILLE: Όμορφο μοναχικό 
Σπίτι με 2+2 κρεβ/ρες με τζάκι + ther-ther-
mopompe (κλιματισμός) + γκαράζ, 
μεγάλο μπαλκόνι (14Χ15) ευκαιρία  
Bessy (514) 836-7870 
ή Spiros (514) 831-3177

NEW LISTING - TO LEASE
NEW LISTING 

NEW LISTING 

5-plex
REDUCED PRICE

REDUCED PRICE
2) Barber shop es-
tablished 7 chairs, 

always b�sy, 
Owner is retiring, 

Excellent 
opport�nity. 
West-Island. 

Call 
Spiros 

Bakopanos 
(514) 831-3177 

OPEN HOUSE

4391 Av. Eliot , Chomedey 
Κυριακή 9 Οκτωβρίου  2-4μμ

NEW LISTING 
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Specialty: Hardwood Floors, Laying, Refinishing, 
Sanging, Tinting, Refinishing of old floors

ÊáôáóêåõÜæïõìå åî’ áñ÷Þò ðáíôüò 
åßäïõò ðáôþìáôá: ðáñêÝ, ñáìðïôÝ, 

øáñïêüêêáëï, ê.ë.ð.

ÌåãÜëç åðéëïãÞ ãéá ôï åßäïò ôïõ îýëïõ 
ðïõ ðñïôéìÜôå  (äñõ, ïîéÜ, êáñõäéÜ)

ÁíáëáìâÜíïõìå åðéóêåõÝò, îýóéìï, 
öñåóêÜñéóìá, ëïõóôñÜñéóìá ìå varnish 
Þ crystal êáé óôï ÷ñþìá ðïõ ðñïôéìÜôå 

G. GENERAL CONSTRUCTION
ÐÁÔÙÌÁÔÁ ÄÉÁÑÊÅÉÁÓ
ÅÉÄÉÊÏÔÇÔÁ ÌÁÓ ÔÁ 
ÎÕËÉÍÁ ÐÁÔÙÌÁÔÁ

Γιώργος και Τάσσος 
ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

514.867.8704  ·  514.513.1229
450.678.8704

ÐÏËÕÅÔÇÓ 

ÐÅÉÑÁ

ÄÙÑÅÁÍ ÅÊÔÉÌÇÓÇ

Αθήνα Προκαταρκτική εξέταση διέταξε ο οικονο-
μικός εισαγγελέας Γρηγόρης Πεπόνης, με αφορμή 
τους ισχυρισμούς του πρώην υφυπουργού Οικονο-
μικών Δημήτρη Κουσελά περί λίστας φοροφυγάδων 
με βεβαιωμένα χρέη που ακόμη και σήμερα δεν 
έχουν εισπραχθεί.
Σύμφωνα με δημοσιεύματα, που αποτέλεσαν και 

την αφορμή της εισαγγελικής παρέμβασης, κατά 
την συνεδρίαση του Κοινοβουλευτικού Τομέα Ερ-
γασίας Οικονομικών του ΠΑΣΟΚ υπήρξε ένταση 
μεταξύ του κ. Κουσελά και του αντιπροέδρου της 
κυβέρνησης και υπουργού Οικονομικών Ευάγγελου 
Βενιζέλου για το θέμα της φοροδιαφυγής.
Ο κ. Βενιζέλος φέρεται να αντέδρασε στην ερώ-

τηση Κουσελά για το ποια μέτρα έχουν ληφθεί για 
μεγαλοφειλέτες ρωτώντας τον τι έκανε ο ίδιος κατά 
την διάρκεια της θητείας του στο υπουργείο Οικονο-
μικών και -όπως αναφέρεται στα δημοσιεύματα- ο 
κ. Κουσελάς υποστήριξε πως είχε παραδώσει λίστα 
με οφειλέτες, ενέργεια την οποία συνέδεσε με την 
αποχώρηση του από την θέση του υφυπουργού.
Στους δημοσιογράφους λίγο αργότερα, ο πρώην 

υφυπουργός φέρεται να διευκρίνισε ότι η επίμαχη 
λίστα αφορά 3.800 φοροφυγάδες με χρέη άνω του 
ενός εκατομμυρίου ευρώ ο καθένας. 
Ο κ. Πεπόνης ανέθεσε την έρευνα στην εισαγγε-

λέα Πόπη Παπανδρέου, με εντολή να εξεταστεί το 
θέμα που έθεσε ο κ. Κουσελάς και να εντοπιστεί 
αν έχουν διαπραχθεί από μη πολιτικά πρόσωπα 
αξιόποινες πράξεις, όπως αυτή της απιστίας σε 
βάρος του δημοσίου.
Newsroom ΔΟΛ, με πληροφορίες από ΑΠΕ-ΜΠΕ

Αμελείς ή παράνομοι;
«Χαμένοι στην απογραφή» 

100 χιλιάδες συνταξιούχοι του ΙΚΑ

Αθήνα Εντολή για απογραφή σε όλα τα ασφαλι-
στικά Ταμεία του Ιδιωτικού και του Δημόσιου τομέα 
αναμένεται να δώσει, σύμφωνα με πληροφορίες 
του Αθηναϊκού Πρακτορείου ο υπουργός Εργασίας 
και Κοινωνικής Ασφάλισης Γιώργος Κουτρουμάνης, 
μετά τα αποτελέσματα της απογραφής των συντα-
ξιούχων του ΙΚΑ.
Μέχρι την Πέμπτη είχαν απογραφεί, σύμφωνα με 

τα στοιχεία του Ιδρύματος, 898.643 δικαιούχοι κύρι-

ας ή και επικουρικής σύνταξης, ενώ άλλες 109.421 
δεν εμφανίστηκαν.
Από αυτούς, οι 99.131 δικαιούχοι κύριας ή και 

επικουρικής σύνταξης και οι 10.290 δικαιούχοι 
επικουρικής σύνταξης.
Η απογραφή των συνταξιούχων του ΙΚΑ ξεκίνησε 

την 1η Ιουλίου, και έληξε τυπικά στις 30 Σεπτεμ-
βρίου.
Η διοίκηση του ΙΚΑ προκειμένου να διευκολύνει 

τους «αμελείς» συνταξιούχους παρέτεινε άτυπα 
την προθεσμία για λίγες ακόμα ημέρες, οπότε και 
θα συλλέξει οριστικά τους καταλόγους των απο-
γραφέντων από τις τράπεζες.
Στους συνταξιούχους που δεν απογράφηκαν θα 

διακοπεί η καταβολή της σύνταξης, δηλώνει ο διοι-
κητής του ΙΚΑ Ροβέρτος Σπυρόπουλος.
Αν κάποιοι ήταν απλά αμελείς, προσθέτει, τότε 

μπορούν να απευθυνθούν σε οποιοδήποτε τρα-
πεζικό κατάστημα να απογραφούν και μόνο τότε 
θα τους καταβληθεί η σύνταξη και θα συνεχίσουν 
να πληρώνονται.
Ο κ. Σπυρόπουλος δεσμεύθηκε ότι το ΙΚΑ θα 

διερευνήσει τις περιπτώσεις των αναπόγραφων 
συνταξιούχων και για όσους αποδειχτεί ότι εισέ-
πρατταν παράνομα θα απαιτηθούν τα ποσά αυτά 
από τους ίδιους ή τους κληρονόμους τους σε 
βάθος δεκαετίας, ενώ θα κινηθούν και οι ποινικές 
διαδικασίες.
Αν αποδειχθεί ότι ο αριθμός των ατόμων που 

έπαιρναν σύνταξη χωρίς να δικαιούνται, είναι ο 
αντίστοιχος με τον αριθμό όσων δεν πήγαν να 
απογραφούν, τούτο σημαίνει ότι το ΙΚΑ έχει ετήσια 
απώλεια 1,5 δισ. ευρώ, ενώ σε βάθος δεκαετίας 
υπερβαίνει τα 15 δισ. ευρώ.
Το ποσόν στην περίπτωση αυτή είναι πολύ μεγάλο, 

αν υπολογιστεί ότι σύμφωνα με την αναλογιστική 
μελέτη, το ετήσιο έλλειμμα του ΙΚΑ ΕΤΕΑΜ, αναμέ-
νεται να φτάσει ως το τέλος του έτους το 0,1% του 
ΑΕΠ, ή περίπου 200 εκατ. ευρώ και να αγγίξει το 
2050 το 0,7% του ΑΕΠ ή 1,15 δισ. ευρώ.
Η αντίστοιχη απογραφή των συνταξιούχων του 

ΟΓΑ είχε καταγράψει 8.000 (σε σύνολο 810.000) 
συνταξιούχους του Οργανισμού οι οποίοι δεν εμφα-
νίστηκαν για να απογραφούν. Η ζημιά για τον Ορ-
γανισμό είχε εκτιμηθεί στα 80 εκατ. ευρώ ετησίως.

Newsroom ΔΟΛ

Παρέμβαση εισαγγελέα για τη λίστα Κουσελά
με ονόματα 3.800 μεγαλο-οφειλετών
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Εκδηλώσεις, πολλές εκδηλώσεις 
στην Παροικία μας

Τελείωσαν οι Καλοκαιρινές δια�
κοπές και όλοι επανέρχονται στα 
σπίτια τους. Αλλοι έχουν μόνο ευ�
χάριστες αναμνήσεις να διηγηθούν 
και άλλοι τις δυσκολίες που αντι�
μετώπισαν, αφού όπου και να πάει 
κανείς σαν «στο σπίτι του, σπιτάκι 
του καλύτερα δεν βρίσκει!!»
 Ακριβώς λόγω της επιστροφής, 

όσων έκαναν εκτός Μοντρεάλ τις 
διακοπές τους,  διάφοροι Σύλλο�
γοι διοργανώνουν τις πρώτες δρα�
στηριότητες τους που όπως πάντα 
αποτελούν προθέρμανση των με�
γαλύτερων εκδηλώσεων που προ�
γραμματίζουν. Σε αυτές τα μέλη, 
τα λένε μεταξύ τους, διασκεδάζουν, 
χορεύουν και ενίοτε αναθερμαί�
νουν τις διαφορές που είχαν, γιατί 
και αυτές υπήρχαν πάντοτε και θα 
υπάρχουν παντού.
 Μερικοί σύλλογοι, με τις δρα�

στηριότητές τους, υπερβαίνουν τα 
καθιερωμένα όρια των δραστηριο�
τήτων του συλλόγου τους και μέσω 
των εκδηλώσεών τους, προσπαθούν 
να ενισχύσουν τα σχολεία, ή διάφο�
ρα άλλα ιδρύματα.
Ετσι την περασμένη Κυριακή ο 

Σύλλογος των Κεφαλλονιτών πραγ�
ματοποίησε εκδήλωση «ολοήμερο 
γιδοπανηγύρι» όπως πολύ πετυ�
χημένα την ονόμασαν για την ενί�
σχυση των Σχολείων μας. Σε αυτό, 
μεταξύ των άλλων ευχάριστων εκ�
πλήξεων,  διάφοροι συμπάροικοι 
καλλιτέχνες διασκέδασουν εκεί�
νους που θεώρησαν σκόπιμο να βο�
ηθήσουν τα Σχολεία συμμετέχοντες 
συγχρόνως και στο «γιδοπανηγύρι,» 
που προβλέπω ότι θα καθιερωθεί σε 
ποικίλες μορφές. 
 Την ίδια ημέρα μερικές κυρίες 

πραγματοποίησαν «Τσάϊ» προκει�
μένου να ενισχύσουν οικονομικά 
το Μοναστήρι της Αγίας Τριάδος 
που βρίσκεται κοντά στο Ντητρό�
ϊτ. Αιτία διοργάνωσης αυτής της 
εκδήλωσης στάθηκε η επίσκεψη 
μερικών κυριών εκεί προς προσκύ�
νηση. Κατά την προσκυνηματική 
επίσκεψή τους διαπίστωσαν ότι η 
Ιερά αυτή Μονή, που δεν έχει και 
πολλά χρόνια από της ιδρύσεώς της, 
αντιμετωπίζει αρκετές οικονομικές 
δυσκολίες.
 Αυτές θεώρησαν σκόπιμο να διορ�

γανώσουν το «Τσάϊ» προς ενίσχυσή 
του. 
Από την εκδήλωση που αγκαλιά�

στηκε από πολλούς συμπαροίκους 
συγκεντρώθηκε το ποσό των $3.000 
(τριών χιλιάδων δολαρίων), όπως με 
ενημέρωσαν. Σίγουρα το ποσό αυτό, 
δεν θα επιλύσει τα οικονομικά προ�
βλήματα της Ιεράς Μονής. Είναι 
όμως μία καλή βοήθεια. Και επί πλέ�
ον είναι μια πολύ καλή εκδήλωση 
ηθικής συμπαράστασης προς την 
Ιερά Μονή, ο Ηγούμενος της οποί�
ας έχει γεννηθεί στο Μοντρεάλ και 

είναι κυριολεκτικά εκλεκτό «παιδί 
της Παροικίας μας.»
 Οι εκδηλώσεις συνεχίζονται και 

καλό είναι να ενημερωνόσαστε για 
την διοργάνωσή τους και φυσικά 
να συμμετέχετε, όπου μπορείτε. 
Και μην ξεχνάτε ότι ακόμα και τα 
πιο μεγάλα έργα γίνονται και συ�
ντηρούνται από την έστω και μικρή 
ενίσχυση των πολλών.
 Ετσι, μεταξύ των άλλων που διορ�

γανώνονται προσεχώς θα αναφέρω 
ότι την ερχομένη Κυριακή 16 Οκτω�
βρίου στις 5:00 μ.μ. στην αίθουσα 
του Ιερού Ναού του Ευαγγελισμού 
ο Σύλλογος Κυριών «Οι Φίλες των 
Μοναστηριών» προσφέρει γεύμα 
για την ενίσχυση της Ιεράς Μονής 
Παναγίας Παρηγορήτισσας.»
 Οσοι πιστεύουν ότι τα Μονα�

στήρια επί Τουρκοκρατίας και 
Ενετοκρατίας (δεν πρέπει 
να ξεχνάμε και αυτήν την 
πολύχρονη σκλαβιά), κράτη�
σαν άσβεστη την φλόγα της 
Ορθοδοξίας και του Ελλη�
νισμού, όσοι πιστεύουν ότι 
αυτό ακριβώς κάνουν και 
τώρα, και γι’ αυτό πρέπει να 
ενισχύονται καλό είναι να 
ανταποκριθούν στο κάλεσμα 
του Συλλόγου Κυριών «Οι 
Φίλες των Μοναστηριών.» 
 Τιμητική εκδήλωση, δι�

οργανώνεται την Κυριακή 
23 Οκτωβρίου από την Φι�
λόπτωχο του Ιερού Ναού 
του Αγίου Νικολάου. Η εκ�
δήλωση αυτή γίνεται στο 
“Chateau Royal”  προκειμέ�προκειμέ�
νου να τιμηθεί ο Ιερατικώς 
Προϊστάμενος του Ιερού 
Ναού π. Βασίλειος, ο οποίος 
πρόσφατα  τιμήθηκε  με  το 
αργυρούν μετάλλιο  (“��eu���eu�
tenant Governor’s Sen�ors 
Medal”) από τον Κυβερνή�”) από τον Κυβερνή�
τη του Κεμπέκ κον P�erre 
Duchesne.
 Ο π. Βασίλειος τιμήθηκε 

«τόσο  ως ιερέας, όσο και για 
το διαρκές ενδιαφέρον  του 
προς την Ελληνική Εκπαί�
δευση και τα σχολεία και 
για την ακούραστη συμπα�
ράστασή του  προς ασθενείς 
και συνανθρώπους μας με 
ειδικές ανάγκες». 
 Με την ευκαιρία ο π. Βα�

σίλειος θα τιμηθεί για τα 40 
χρόνια της ιερατικής του 
διακονίας του. Η τιμητική 
αυτή εκδήλωση  τελεί υπό 
την αιγίδα του Σεβασμιωτά�
του Μητροπολίτου Καναδά, 
κ.κ. Σωτηρίου.
 Από ότι έγινε γνωστό κατ’ 

επιθυμία του π. Βασιλείου 
τα χρήματα από την εκδή�
λωση  θα χρησιμοποιηθούν 
για την κατασκευή ανελκυ�
στήρα ( ασανσέρ ) στην εκ�
κλησία που επί τόσα χρόνια 
υπηρετεί.
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Les Immeubles ATHENS Inc. courtier immobilie agrée   

514.270.4103

agent immobilier affilié
PAM NIKOLOPOULOS

514.235-0548
(4 )  CHOMEDEY  
CONDO 4 1/2 - 2os 
Όροφος, Σαλόνι με 
Τζάκι, Τραπεζαρία, 2 
Υπνοδωμάτια. Χώ-
ρος Πάρκινγκ για 1 
αυτοκίνητο. Τιμή $ 
169,000

3) LAVAL Μοναχι-
κό BUNGALOW, 
3+1 υπνοδωμάτια, 
μεγάλο τελειωμένο 
υπόγειο με τζάκι, 
γκαράζ, μεγάλο οι-
κόπεδο

1) CHOMEDEY Ile Paton, Μοναχι-
κό Υπέροχο Υπερλούξ COTTAGE 
με θέα το ποτάμι, 5+1 κρεβ/ρες, 5 
μπάνια,, ξύλινα πατώματα παντού, 
σαλοτραπεζαρία με τζάκι, καθιστικό 
με δεύτερο τζάκι, μεγάλο τελειωμένο 
υπόγειο και bachelor, πρέπει να το 
δείτε, το σπίτι των ονείρων σας!

2) Chomedey, Υπέροχο, Μοναχικό 
COTTAGE - 3 & 1 υπνοδωμάτια, 
Σαλόνι, Τραπεζαρία, Καθιστικό με 
Τζάκι. Μεγάλο τελειωμένο υπόγειο με 
2ο Τζάκι. Μεγάλο οικόπεδο με πισίνα 
εντός εδάφους. Πολλά ΕΞΤΡΑ. Πρέπει 
να το δείτε....

SOLD
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ΚΑΛΗ ΧΡΟΝΙΑ

Δριμύτατο κατηγορώ του Πατριάρχη Βαρθολομαίου κατά της Τουρκίας
Η συνέντευξή του προβλημάτισε την Τουρκία και τους φίλους της

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 105

νεται σαν να σταυρώνεται και ότι μπορεί να 
αναγκαστούν να προσφύγουν στο Ευρωπαϊκό 
Δικαστήριο. Επαναστάτησε μπροστά στην 
αναποφασιστικότητα της Άγκυρας και στο γεγονός 
ότι η τελευταία κωλυσιεργεί στο θέμα της Θεολογικής 
Σχολής. Ο Πατριάρχης συνήθως είναι πολύ 
προσεκτικός. Φροντίζει να μην έρχεται αντιμέτωπος 
με τις τουρκικές κυβερνήσεις και πάντα υπερασπίζεται 
την Τουρκία. Εάν τούτη τη φορά προβαίνει σε αυτό τη 
σκληρή δήλωση, θα πρέπει να τον ακούσουμε".
Ο Μπιράντ γράφει: "Δεν συμμερίζομαι την αντίδραση 

του υπουργού Εξωτερικών Α. Νταβούτογλου" και 
καταλήγει σημειώνοντας ότι "ο Πατριάρχης έχει 
δίκιο. Το κράτος, μην τηρώντας τους λόγους του και 
εμπαίζοντας εδώ και 38 χρόνια ένα τουρκικό ίδρυμα, 
έχει σταυρώσει τον Πατριάρχη". 
Ο Τζενγκίζ Τσαντάρ της "Ραντικάλ" αναφέρεται στη 

"φιλολογία" που έχει αναπτυχθεί στην Τουρκία για 
το αν ήταν υπερβολικά τα όσα είπε ο Βαρθολομαίος 
και σημειώνει ότι "είναι δίχως σημασία ακόμη και 
η διατύπωση της ερώτησης αν ήταν υπερβολικά. Ο 
Βαρθολομαίος εάν μίλησε με τον τρόπο αυτό, το έκανε 
επειδή αισθάνεται έτσι. Αφήνοντας κατά μέρος το αν 
έχει υπερβάλει, πρέπει να δούμε για ποιο λόγο τα είπε 
αυτά".
Ο αρθρογράφος αναφέρει ότι "πριν από 100 χρόνια, 

στα εδάφη αυτά ζούσαν 2 εκατομμύρια Έλληνες 
Ορθόδοξοι. Από αυτούς το 1,5 εκατομμύριο έφυγε 
με την ανταλλαγή πληθυσμών. Και από τους 150.000 
Ελληνες που παρέμειναν στην Κωνσταντινούπολη -η 
μεγάλη τους πλειοψηφία ήταν πολίτες της Τουρκίας- 
έφυγαν σταδιακά μετά τις 6 και 7 Σεπτεμβρίου 1955. 
Σήμερα μπορούμε να κάνουμε λόγο για 2.000-4.000 
Ελληνες στην Πόλη".
Αναφερόμενος στα προβλήματα που αντιμετωπίζει 

η ελληνική μειονότητα στην Κωνσταντινούπολη, ο 
αρθρογράφος σημειώνει: "Προσθέστε σε αυτά και το 
γεγονός ότι παραμένει κλειστή η Θεολογική Σχολή στη 
Χάλκη. Πώς περιμένατε να αισθανθεί ο Βαρθολομαίος 
που γεννήθηκε στην Τουρκία, υπηρέτησε εδώ τη 
στρατιωτική του θητεία και από το 1991 είναι 
Πατριάρχης";
"Ελπίζω να τα είπε αυτά εκ παραδρομής ο υπουργός 

Εξωτερικών", είναι ο τίτλος του άρθρου του Μεχμέτ 
Αλτάν στην εφημερίδα "Σταρ": "Δεν σας τρομάζει το 
γεγονός ότι κάποιος που έχει αντιμετωπίσει την αδικία 
στο θέμα της μαντίλας, απαντά με τρόπο που θυμίζει 
τον Ρετζέπ Πεκέρ, όταν υπερασπίζονται τα δικαιώματά 
τους οι Αρμένιοι, οι Ελληνες ή οι Αλεβίδες;". (Ο Ρετζέπ 
Πεκέρ ήταν γενικός γραμματέας του κυβερνώντος 

Ρεπουμπλικανικού Λαϊκού Κόμματος την περίοδο 
1931-1936, επί εποχής Μουσταφά Κεμάλ Ατατούρκ. 
Απομακρύνθηκε από τον τελευταίο. Είναι γνωστός 
στην τουρκική πολιτική ιστορία ως οπαδός φασιστικών 
και ναζιστικών αντιλήψεων της εποχής).
Ο Αλτάν αναφέρεται στο θέμα των δικαιωμάτων και 

γράφει: "Δεν υπάρχει περίπτωση να μας καταλάβουν 
όσοι κινούνται με βάση τις αρχές και τις βασικές 
ελευθερίες. Το σύνηθες είναι να αφαιρούμε τα 
δικαιώματα των πολιτών, να μην τα αποκαθιστούμε 
και όταν παραπονούνται οι πολίτες να ορθώνουμε το 
ανάστημά μας. Φυσικά, η αντίληψη αυτή δείχνει και 
το λόγο για τον οποίο η ενταξιακή διαδικασία της 
Τουρκίας προχωρεί πολύ πιο αργά από ό,τι θα έπρεπε".
Ο Εργκούν Μπαμπαχάν της "Σταρ" παραθέτει μαζί 

με τις δηλώσεις Βαρθολομαίου και ένα άλλο ζήτημα 
και σημειώνει: "Δεν τους σταυρώνουμε, αλλά τους 
καίμε τα σπίτια". Το θέμα στο οποίο αναφέρεται 
ο αρθρογράφος είναι κάτι που ήρθε προχθές στην 
επικαιρότητα, όταν μαθήτρια του ελληνικού Ζαππείου 
Λυκείου, πήρε το πρώτο βραβείο στο διαγωνισμό 
απαγγελίας του ποιήματος του εθνικού ύμνου της 
Τουρκίας, μεταξύ των μαθητών της περιοχής του Πέρα 
στην Κωνσταντινούπολη.
Η ενδεκάχρονη Μαρίνα Σοζντέ που πήρε το βραβείο, 

είναι κόρη της Μαριάνθης Σοζντέ, της Ίμβριας 
Ελληνίδας που πριν από δέκα χρόνια κάποιοι είχαν 
πυρπολήσει το σπίτι της, με αποτέλεσμα να καεί 
ζωντανός ο τετράχρονος, τότε, γιος της.
"Πώς πρέπει να ονομάσουμε μία βιαιοπραγία όπως 

αυτή της πυρπόλησης ενός σπιτιού μαζί με αυτούς 
που βρίσκονται μέσα....", λέει ο αρθρογράφος 
Μπαμπαχάν και σημειώνει: "Το δράμα αυτό δείχνει 
ότι η χώρα μας δεν είναι 
κάστρο της επιείκειας, όπως 
το παρουσιάζουν κάποιοι. 
Όπως ακριβώς συνέβη 
με τη βιαιοπραγία των 
επεισοδίων του 1955, με 
τα οποία ωθήσαμε σε φυγή 
όσους Ελληνες της Πόλης 
δεν είχαμε καταφέρει να 
διώξουμε με την ανταλλαγή 
πληθυσμών. Και όμως οι 
Τούρκοι της Δυτικής Θράκης 
που παρέμειναν στα χέρια 
των ``βάρβαρων`` Ελλήνων, 
είναι ακόμη εκεί. Εμείς, 
χάρη στην καταπληκτική 
επιείκειά μας (!) καταφέραμε 

να μηδενίσουμε σχεδόν τον αριθμό των Ελλήνων. 
Γαλουχήσαμε ανθρώπους, τόσο εχθρικούς απέναντι 
στον διαφορετικό, ώστε να μπορούν να καίνε ζωντανό 
ένα παιδί".
Διαφορετική είναι η άποψη του Ταχά Κιβάντς στη 

φιλοκυβερνητική εφημερίδα "Γιενί Σαφάκ" (πρόκειται 
για το ψευδώνυμο του αρθρογράφου της ίδιας 
εφημερίδας Φεχμί Κορού). Ο αρθρογράφος επικρίνει 
την "υπερβολή στα λόγια του Βαρθολομαίου και 
εννοώντας τον τελευταίο, σημειώνει: "Του έχω και ένα 
νέο. Η Θεολογική Σχολή ήταν ένα από τα προβλήματα 
που βρήκε στο γραφείο της η υπουργός Παιδείας Νιμέτ 
Τσουμπουκτσού. Η νέα υπουργός (σ.σ. ανέλαβε το 
υπουργείο με τον ανασχηματισμό της Πρωτομαγιάς 
του 2009) είχε συμπεριλάβει το ζήτημα μεταξύ των 
θεμάτων προτεραιότητας, είχε βρει τη λύση και απλώς 
περίμενε την κατάλληλη στιγμή. Στη συνάντηση που 
είχα μαζί της, θυμάμαι ότι μου είχε πει ότι ̀ `η σχολή θα 
ανοίξει λίγο πριν από το νέο χρόνο ή αμέσως μετά``".
Ο αρθρογράφος καταλήγει γράφοντας τα εξής και 

εννοώντας σαφώς την Ουάσιγκτον: "Αυτοί που θέλουν 
να πιέσουν την Τουρκία σε ένα θέμα, την πιέζουν 
τώρα από όλες τις πλευρές. Είναι η στρατιωτική 
δύναμη στο Αφγανιστάν, η προσπάθειά τους να 
εκλείψει η προστασία του Ιράν από την Τουρκία, ή 
το νέο πυραυλικό σύστημα, δεν ξέρω... Είναι γεγονός 
ότι παρατηρείται η τάση αυτή να στριμωχθεί η 
Τουρκία. Χρησιμοποιούν τους πάντες και δεν έχουν 
ιερό και όσιο. Περαστικά". Το άρθρο φέρει τον τίτλο 
"Περαστικά Πατριάρχη". 

Συντάχθηκε απο το AΠΕ - ΜΠΕ

VILLE ST-LAURENT

25 χρόνια πείρα

CHOMEDEY

1) CHOMEDEY: Πολύ μεγάλο Μοναχικό Split-Level, 
5 κρεβ/ρες, 2 μπάνια, Jacuzzi, καθιστικό, τζάκι, 
τραπεζαρία, μεγάλη αυλή, heat pump με κεντρικό 
κλιματισμό, πισίνα εκτός εδάφους, κοντά σε όλα τα 
καταστήματα και συγκοινωνία. Πρέπει να το δείτε.

2) Nouveau St. Laurent περιοχή Bois Franc, 
Ωραιότατο Town House, like Condo, Semi Detached, 
7 δωματίων, 3 κρεβ/ρες + Mezanine, σε γωνιακό 
οικόπεδο, κτισμένο το 2005, θερμαινόμενη εντός 
εδάφους πισίνα, διακόσμηση εξωτερικών χώρων από 
επαγγελματία, open concept. Κουζίνα με counter από 
γρανίτη. Μην το χάσετε, γιατί θα χάσετε!

3) VILLE ST-LAURENT: Μοναχικό μοντέρνο 
BUNGALOW, 3+1 κρεβ/ρες, τελειωμένο υπό-
γειο, ανακαινισμένο το 2009, κοντά σε σχολεία, 
Μετρό και αυτοκινητόδρομους. Τιμή $409,999

4. CARTIERVILLE Μεγάλο Ντούπλεξ με 2 6 
½ και 2 ½ε Bachelor, τελειωμένο Υπόγειο με 
Τζάκι. Ηλεκτρική θέρμανση, διπλό γκαράζ, 
πισίνα εντός εδάφους. Πολύ καλή περιοχή με 
πολλά πάρκα. 

CARTIERVILLE
VILLE ST-LAURENT

Γαλλία-Αρμενία-συμμαχία...

Η Τουρκία δεν ανήκει στην ΕΕ, λέει ο Σαρκοζί 
Ζητά αναγνώριση της αρμενικής γενοκτονίας

Ερεβάν Η Τουρκία είναι γέφυρα 
μεταξύ Ανατολής και Δύσης, αλλά δεν 
έχει θέση εντός της Ευρωπαϊκής Ένω-
σης, δήλωσε ο Γάλλος πρόεδρος Νικολά 
Σαρκοζί επισκεπτόμενος την Παρα-
σκευή το Ερεβάν. Ο Νικολά Σαρκοζί 
κάλεσε από την αρμενική πρωτεύουσα 
την Τουρκία να αποδεχθεί τις μαύρες 
σελίδες της ιστορίας της αναγνωρίζο-
ντας άμεσα τη γενοκτονία του 1915, 
και διεμήνυσε πως αν η Άγκυρα δεν 
προχωρήσει σε αυτή τη «χειρονομία 
ειρήνης», το Παρίσι θα εξετάσει το 
ενδεχόμενο να προτείνει την υιοθέτηση 
νόμου που να τιμωρεί ειδικά την άρνη-
ση της αρμενικής γενοκτονίας.
«Ο ρόλος της Τουρκίας είναι σημαντι-

κός για τον κόσμο και τη Γαλλία. Είναι 
μια γέφυρα ανάμεσα στην Ανατολή και 
τη Δύση. Αλλά δεν έχει ρόλο εντός της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης. Η ΕΕ δεν είναι 
για την Τουρκία» ανέφερε ο Γάλλος 
πρόεδρος.
Χαρακτήρισε, επίσης, «απαράδεκτη» 

την άρνηση της Τουρκίας να αναγνω-
ρίσει τη γενοκτονία των Αρμενίων, και 
ζήτησε να γίνε πραγματικότητα αυτή η 
«χειρονομία ειρήνης», όπως την χαρα-
κτήρισε, σε «αρκετό σύντομο» χρονικό 
διάστημα και πριν το τέλος της προε-
δρικής του θητεία, τον Μάιο του 2012.
«Δείναι δουλειά της Γαλλίας να θέσει 

τελεσίγραφο σε οποιονδήποτε, δεν 
μπορείς να λειτουργείς έτσι (...). Όμως 
μπορείτε ανάμεσα από τις γραμμές να 
καταλάβετε ότι ο χρόνος δεν είναι ατε-
λείωτος, 1915-2011, μου φαίνεται πως 
είναι αρκετός για να σκεφθεί κανείς» 
δήλωσε ο Ν.Σαρκοζί στη διάρκεια συνέ-
ντευξης Τύπου με τον Αρμένιο ομόλογό 
του Σερζ Σαρκισιάν, στο πλαίσιο της 
επίσκεψης που πραγματοποιεί στην 
Αρμενία.
Ο Γάλλος πρόεδρος κάλεσε την Τουρ-

κία να «επιστρέψει στην ιστορία της» 
και να αναγνωρίσει ως γενοκτονία 
-όπως έκανε το 2001 η Γαλλία- τις οθω-
μανικές σφαγές που διαπράχθηκαν το 
1915 και το 1916 και οδήγησαν στο θά-
νατο εκατοντάδες χιλιάδες ανθρώπους.
Ο Νικολά Σαρκοζί επιβεβαίωσε πως, 

αν η Τουρκία δεν κάνει αυτή τη «χει-
ρονομία ειρήνης», αυτό το «βήμα 
προς τη συμφιλίωση», θα εξετάσει το 
ενδεχόμενο να προτείνει την υιοθέτηση 
νόμου που να τιμωρεί ειδικά την άρνη-
ση της αρμενικής γενοκτονίας. Αυτή «η 
αντίδραση της Γαλλίας θα ανακοινωθεί 
αρκετά σύντομα. Εξακολουθώ ωστόσο 

να ελπίζω στις (τουρκικές) αντιδράσεις 
στη διάρκεια της θητείας μου» διεμή-
νυσε.
Πριν την εκλογή του, το 2007, ο 

Σαρκοζί είχε υποσχεθεί στους εκπρο-
σώπους της αρμενικής κοινότητας της 
Γαλλίας ότι θα υποστηρίξει την ψήφιση 
νόμου ο οποίος θα τιμωρεί συγκεκρι-
μένα την άρνηση της γενοκτονίας του 
1915. 
Όμως το κείμενο αυτό έμεινε στο 

συρτάρι, ελλείψει πλειοψηφίας στη 
Γερουσία και κυρίως ελλείψει υποστή-
ριξης εκ μέρους της κυβέρνησης του 
Νικολά Σαρκοζί, προκαλώντας πικρία 
στους Αρμένιους της Γαλλίας και τους 
υποστηρικτές τους.
* Μαζί με τον Νικολά Σαρκοζί βρέθηκε 

στο Ερεβάν και ο αρμενικής καταγωγής 
Γάλλος τραγουδιστής Σερζ Σαρκισιάν. 
Φωτογραφήθηκαν μαζί στην κατοικία 
του τραγουδιστή με φόντο το όρος 
Αραράτ.

Άγκυρα: «Να μην παριστάνει τον 
ιστορικό ο Σαρκοζί»

Ο Νικολά Σκαροζί καλό θα ήταν ν' 
ασχοληθεί με τα προβλήματα των Γάλ-
λων αντί να παριστάνει τον ιστορικό, 
δήλωσε ο Τούρκος υπουργός αρμόδιος 
για τις σχέσεις με την Ευρωπαϊκή Ένω-
ση Εγκεμέν Μπαγκίς, αντιδρώντας στις 
δηλώσεις Σαρκοζί.
«Θα ήταν καλύτερα για την ηρεμία 

στη Γαλλία, την Ευρώπη και τον κόσμο 
να εγκαταλείψει ο Σαρκοζί το ρόλο του 
ιστορικού και να σπάσει λίγο το κεφάλι 
του για να βγει η χώρα του από την 
οικονομική δίνη στην οποία βρίσκεται 
και για να σκεφτεί σχέδια για το μέλ-
λον της ΕΕ» δήλωσε ο Μπαγκίς στη 
διάρκεια επίσκεψής του στο Σαράγεβο, 
σύμφωνα με το τουρκικό πρακτορείο 
ειδήσεων Ανατολή.
«Ως πολιτικοί άνδρες, έχουμε απο-

στολή όχι να ορίσουμε το παρελθόν ή 
τα γεγονότα του παρελθόντος. Είναι να 
ορίσουμε το μέλλον» τόνισε ο Τούρκος 
υπουργός, ο οποίος κατηγόρησε τον 
Σαρκοζί ότι «εκμεταλλεύεται το αρ-
μενικό ζήτημα ενόψει των γαλλικών 
προεδρικών εκλογών».
«Ο Σαρκοζί υιοθέτησε αυτή τη στάση 

πιθανότατα επειδή τρόμαξε με τις τε-
λευταίες δημοσκοπήσεις στη Γαλλία» 
ανέφερε.
Newsroom ΔΟΛ, με πληροφορίες από 

ΑΠΕ/Γαλλικό, ΑΠΕ/Γερμανικό

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 1

OFFICE SPACE FOR RENT
A C.A. firm located in the Marché 

Central area (L’Acadie & Metropolitain) 
has available office space to sublet 

immediately including all services. Ideal 
for accountants, lawyers, notaries, 

financial planners, insurance agents, or 
other similar professionals.

Sent your enquiry to
dkainc@hotmail.com



               

Catherine 
Papachristou

REMAX 2000 C.P.
450682.2000

Maria 
Papadimitriou
Real Estate Broker

certified real estate broker

Chris 
Papachristou
Real Estate Broker

Athyna 
Papachristou

Real Estate Broker

13  Σάββατο 8 Οκτωβρίου 2011                Ε BHMA

3) CHOMEDEY: Υπέροχο COTTAGE 
4 υπνοδωμάτια σε άριστη γειτονιά. 
Υπέροχη κουζίνα Gourment, καθιστικό 
στο κύριο πάτωμα, εξωτερική διακό-
σμηση με πισίνα εντός εδάφους με 
αλμυρό νερό.  

$679,000

IMPECCABLEMAGNIFICENT

NEW LISTING NEW LISTING

4) ST.LAURENT: Φωτεινό 
Condo στην περιοχή Bois Franc. 
Υπέροχο, διαθέτει 2 κρεβ/ρες, 
ευρύχωρo μπαλκόνι, αποθήκη 
και γκαράζ. Θα χαρώ να σας το 
δείξω.

$329,000

$429,900 $285,000

1) CHOMEDEY: DUPLEX κοντά 
στο Aut. 15 και όλες τις υπηρεσίες. 
Ηλεκτρική θέρμανση πληρωμένη 
από τους ενοικιαστές. Ετήσιο 
εισόδημα $7500. Κύριο όροφο 
ελεύθερο από τώρα

2) CHOMEDEY: BUNGALOW 
σε γωνιακό οικόπεδο στην καρ-
διά του Chomedey, 3+1 κρεβ/
ρες, ξύλινα πατώματα στο κύριο 
πάτωμα, πιθανότητα για γρήγορη 
εγκατοίκηση.

Του Χρήστου Ηλιόπουλου*

           2 Οκτωβρίου 2011

Με αφορμή επανειλημμένα 
παράπονα πολλών ομογενών προς 
τις ελληνικές φορολογικές αρχές για 
άδικη επιβολή φόρου, για ακίνητα ή 
αυτοκίνητα που αγόρασαν στην Ελλά-
δα, με χρήματα που είχαν κερδίσει στον 
Καναδά, αναφέρουμε μερικές απλές 
συμβουλές για την αποφυγή διπλών 
επιβαρύνσεων των ομογενών. 

Ο ομογενής που ζει μονίμως 
στον Καναδά θεωρείται από την ελ-
ληνική εφορία κάτοικος εξωτερικού. 
Ο ομογενής μπορεί να έχει σπίτι στην 
Ελλάδα, αυτοκίνητο, άλλα περιουσια-
κά στοιχεία, ακόμα και εισόδημα από 
μισθώματα, αλλά το μεγαλύτερο μέρος 
του χρόνου διαμένει στον Καναδά. 

Στην φορολογική του δήλωση 
στην Ελλάδα οφείλει να δηλώνει κατ’ 
έτος το εισόδημά του (αν έχει), το οποίο 
συνήθως αποτελείται από μισθώματα. 
Η αγορά στην Ελλάδα περιουσιακών 
στοιχείων αποτελεί τεκμήριο για την 
ελληνική εφορία ότι εκείνος που αγο-
ράζει έχει ένα αντίστοιχο εισόδημα 
στην Ελλάδα. Επί παραδείγματι, εάν 
ομογενής αγοράσει στην Ελλάδα ακί-
νητο με αναγραφόμενη στο συμβόλαιο 
αξία 120.000 ευρώ, πρέπει είτε τα 
προηγούμενα χρόνια να έχει δηλώσει 
στην Ελλάδα αντίστοιχα εισοδήματα 
(τα δέκα προηγούμενα χρόνια από 
12.000 ευρώ ετησίως ενοίκια), είτε να 
έχει για τα προηγούμενα χρόνια τις 
μοναδικές βεβαιώσεις της ελληνικής 
τραπέζης ότι έχει εισαγάγει στον όνομά 
του στην Ελλάδα ποσά που συνολικώς 
ανέρχονται στην αξία του ακινήτου που 
αγόρασε (120.000 ευρώ). 

Το αυτό συμβαίνει και όταν αγο-
ράζει στην Ελλάδα ένα αυτοκίνητο. Εάν 
πληρώσει γι’ 
αυτό 35.000 
ευρώ, η εφο-
ρία θα του 
ζητήσει είτε 
να δείξει ότι 
οι εν Ελλάδι 
φορολογικές 
του δηλώσεις 
ανέρχονται 
συνολ ι κώς 

στο ποσό αυτό από δηλωθέντα εισο-
δήματα, είτε ότι εισήγαγε σε δικό του 
τραπεζικό λογαριασμό από το εξωτε-
ρικό το ίδιο ποσό. 

Εάν ο ομογενής αγόρασε περι-
ουσιακό στοιχείο στην Ελλάδα με χρή-
ματα που είχε κερδίσει στον Καναδά, 
τα οποία νομίμως είχε δηλώσει εκεί και 
είχε φορολογηθεί γι’αυτά, αλλά στην 
Ελλάδα δεν έχει εισάγει τα χρήματα με 
επίσημο τρόπο στο όνομά του μέσω 
τραπέζης, ή δεν έχει και άρα δεν δηλώ-
νει εισοδήματα στην Ελλάδα, η εφορία 
θα θεωρήσει ότι η αξία αγοράς ακινή-
του (120.000 ευρώ) ή του αυτοκινήτου 
(35.000 ευρώ) είναι εισόδημα κτηθέν 
στην Ελλάδα, που δεν είχε δηλώσει τα 
προηγούμενα χρόνια και για το οποίο 
πρέπει τώρα να φορολογηθεί. 

Αποτέλεσμα της «παγίδας» αυ-
τής είναι ότι ο ομογενής, που είχε κάνει 
το κουμάντο του πριν την αγορά του 
ακινήτου ή του αυτοκινήτου στην Ελλά-
δα, υπολογίζοντας όλα τα έξοδα για τις 
αγορές αυτές, πρέπει το επόμενο έτος 
να πληρώσει ένα μεγαλούτσικο ποσό 
στην εφορία στην Ελλάδα, το οποίο δεν 
είχε υπολογίσει, ούτε κάποιος τον ενη-
μέρωσε γι’αυτό και παρά το γεγονός ότι 
τα χρήματα που κατέβαλε αποτελούν 
νόμιμο και φορολογηθέν εισόδημα 
στον Καναδά. 

Πρέπει συνεπώς κάθε ομογε-
νής που σκέπτεται την αγορά περιουσι-
ακού στοιχείου στην Ελλάδα (ακινήτου, 
αυτοκινήτου, σκάφους κλπ.) να φρο-
ντίζει το ποσό που θα ξοδεύσει για την 
αγορά είτε να έχει συνολικώς δηλωθεί 
στις φορολογικές του δηλώσεις των 
προηγουμένων ετών στην Ελλάδα, 
είτε να το έχει εισαγάγει στην Ελλάδα 
από το εξωτερικό μέσω τραπέζης και 
πάντα στο όνομά του, ώστε να μπορεί 
να λάβει από την τράπεζα την μοναδική 
βεβαίωση εισαγωγής συναλλάγματος.
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Specialty: Hardwood Floors, Laying, Refinishing, 
Sanging, Tinting, Refinishing of old floors

ÊáôáóêåõÜæïõìå åî’ áñ÷Þò ðáíôüò 
åßäïõò ðáôþìáôá: ðáñêÝ, ñáìðïôÝ, 

øáñïêüêêáëï, ê.ë.ð.

ÌåãÜëç åðéëïãÞ ãéá ôï åßäïò ôïõ îýëïõ 
ðïõ ðñïôéìÜôå  (äñõ, ïîéÜ, êáñõäéÜ)

ÁíáëáìâÜíïõìå åðéóêåõÝò, îýóéìï, 
öñåóêÜñéóìá, ëïõóôñÜñéóìá ìå varnish 
Þ crystal êáé óôï ÷ñþìá ðïõ ðñïôéìÜôå 

G. GENERAL CONSTRUCTION
ÐÁÔÙÌÁÔÁ ÄÉÁÑÊÅÉÁÓ
ÅÉÄÉÊÏÔÇÔÁ ÌÁÓ ÔÁ 
ÎÕËÉÍÁ ÐÁÔÙÌÁÔÁ

Γιώργος και Τάσσος 
ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

514.867.8704  ·  514.513.1229

ÐÏËÕÅÔÇÓ 

ÐÅÉÑÁ

ÄÙÑÅÁÍ ÅÊÔÉÌÇÓÇ

ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟ – ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΟ

P I C C A D I L L Y 
542 Ogilvy Avenue, Montreal, Que · Τηλ.: 514-277-5705

Στο Πικαντίλι όταν μπεις
Δεν θε να το γνωρίσεις
Να πας να δεις την αλλαγή
Έλληνα μην αργήσεις.

Όλα καινούργια έγιναν
Στην κυριολεξία
Ταβάνια και πατώματα 
βιτρίνες και ψυγεία.

Στο Montreal ιστορικό
Ήτανε και θα μείνει
Κι’ άξιζε τόσο όμορφο
Και λαμπερό να γίνει.

Σαν της Αθήνας έγινε
Τα ζαχαροπλαστεία
Κι ό,τι τραβά η όρεξη
Θα βρούμε ποικιλία.

Πάντοτε φρέσκα και αγνά
Το Πικαντίλι τά ΄χει
Γι’ αυτό είχε πολλή δουλειά
Και τώρα πάλιν θά ‘χει.

Γιατί έτσι που έγινε
Το ζαχαροπλαστείο
Σ’ ό,τι παράγει και πουλά
Θα πάρει το βραβείο.

Πρώτης ποιότητος γλυκά
Ψωμιά και τούρτες βγάζει
Άνοιξε και μας προσκαλεί
Την αλλαγή γιορτάζει.

Το Πικαντίλι άνοιξε
Κι’ όλους μας περιμένει
Η Κατερίνα η εκλεκτή
Η πολυαγαπημένη.

Και ο Ανδρέας το παιδί
Τ’ αείμνηστου Βασίλη
Εις μνήμη του θα το κρατά
Πάντα το Πικαντίλι.

Το Πικαντίλι άνοιξε
Και λάμπει σαν αστέρι
Κι’ όλους εκεί μας οδηγεί
Πάλι να μας σε φέρει.

Θερμά συγχαρητήρια
Κατίνα και Ανδρέα
Γιατί αυτή η αλλαγή
Ήταν καλή ιδέα.

Καλές δουλειές, κέρδη πολλά
Και νά ‘χετε υγεία
Το 2011
Να φέρει ευφορία.

Χαίρε Πικαντίλι με την ομορφιά σου
Μ’ αυτούς που ετοιμάζουν τα ψωμιά 
και τα γλυκά σου
Όλα είναι παραδοσιακά, γνήσια, 
αγνά και ωραία
Μπράβο στους Ζαχαροπλάστες σου, 
στις πωλήτριές σου
στην Κατερίνα και τον Ανδρέα

Αυτούς τους στίχους έγραψα
Εις μνήμη του Βασίλη
Γιατί ήταν ο ιδρυτής
Αυτός του Πικαντίλι
Και την επιτυχία του
Σε κείνο την οφείλει
Και η ψυχή του εκεί πετά
Αγαπητοί μας φίλοι.

Μαρία Βαλάκου

Το Πικαντίλι άνοιξε
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Η νόμιμη μοίρα είναι το δικαίωμα που 
ο ελληνικός νόμος δίδει σε ορισμένους κληρο-
νόμους, δηλ. στους πολύ στενούς συγγενείς του 
κληρονομουμένου, δυνάμει του οποίου δεν μπο-
ρούν να αποκλειστούν εντελώς από την κληρονο-
μία αλλά σχεδόν πάντοτε λαμβάνουν ένα ελάχι-
στο ποσοστό αυτής.

Οι στενοί συγγενείς που πάντοτε λαμβά-
νουν ένα ποσοστό από την κληρονομία, έστω κι 
αν έχουν παραληφθεί από τον διαθέτη στην δια-
θήκη του, είναι ο/η σύζυγος, τα τέκνα και οι γονείς 
του διαθέτη. Αυτοί οι στενοί συγγενείς δικαιούνται, 
αν θελήσουν, να διεκδικήσουν το μισό από την 
κληρονομική μερίδα που θα ελάμβαναν, εάν δεν 
υπήρχε διαθήκη. 

Εάν δηλαδή ο ελληνικής ιθαγενείας δια-
θέτης απεβίωσε και στην διαθήκη του άφησε κλη-
ρονόμο μόνο την δεύτερη σύζυγό του, ενώ παρέ-
λειψε τα δύο τέκνα του, που είχε από τον πρώτο 
γάμο του, τα δύο τέκνα δικαιούνται να προσβά-
λουν την διαθήκη μόνο κατά το τμήμα της που 
περιορίζει τη νόμιμη μοίρα τους. Τα δύο τέκνα, 
στο παράδειγμά μας, δικαιούνται, αν θέλουν, να 
λάβουν έκαστο τα 3/16 της περιουσίας του διαθέ-
τη πατρός τους, διότι εάν ο τελευταίος είχε απο-
βιώσει χωρίς διαθήκη, έκαστο των τέκνων του θα 
ελάμβανε 3/8 και η δεύτερη σύζυγος 2/8. 

Τώρα που ο διαθέτης παρέλειψε να 
αφήσει στην διαθήκη του κάτι στα δύο τέκνα του, 
αυτά μπορούν να ασκήσουν το δικαίωμα της νο-

μίμου μοίρας, ώστε έκαστο να λάβει το μισό του 
3/8, δηλαδή 3/16. Εάν το πράξουν, τότε τα δύο 
παιδιά μαζί θα λάβουν 3/16 + 3/16 = 6/16, ενώ η 
δεύτερη σύζυγος, που δυνάμει της διαθήκης θα 
ελάμβανε το 100%, τώρα θα λάβει το υπόλοιπο, 
δηλαδή 10/16.

Υπάρχει περίπτωση ο διαθέτης να αφή-
σει με την διαθήκη του ένα περιουσιακό στοιχείο 
σε κάποιον, με τον περιορισμό μετά τον θάνατό 
του κληρονόμου, αυτό το περιουσιακό στοιχείο να 
μεταβιβασθεί σε κάποιον τρίτο (καταπίστευμα). 
Μπορεί δηλαδή ο σύζυγος, που δεν άφησε τέκνα, 
αλλά μόνο την σύζυγό του, να αφήσει διαθήκη με 
την οποία να αφήνει το μοναδικό του περιουσιακό 
στοιχείο, μία οικία, στην σύζυγό του, με τον όρο 
όμως ότι μετά τον θάνατό της αυτή δεν θα έχει την 
ελευθερία να την διαθέσει όπως αυτή θέλει, αλλά 
η οικία θα περιέλθει στον ανηψιό του συζύγου. 

Η σύζυγος μπορεί να ισχυρισθεί ότι με 
τον περιορισμό του καταπιστεύματος προσβάλλε-
ται η νόμιμη μοίρα της, που στο παράδειγμά μας 
είναι το 1/4 της οικίας. Εάν η σύζυγος διεκδικήσει 
την νόμιμη μοίρα της, μπορεί να αποκτήσει το 1/4 
εξ αδιαιρέτου της οικίας κατά πλήρες δικαίωμα, 
χωρίς δηλαδή τον περιορισμό του καταπι-
στεύματος ότι μετά τον θάνατό της θα πρέ-
πει να περιέλθει στον ανηψιό. 

Επομένως, όταν η σύζυγος ασκή-
σει το δικαίωμά της στη νόμιμη μοίρα, η οι-
κία μετά τον θάνατό της θα περιέλθει μόνο 
κατά τα 3/4 στον ανηψιό, ενώ κατά το 1/4 θα 
μπορεί η σύζυγος να το διαθέσει με δική της 

διαθήκη όπου θέλει. 
Αν δε, η σύζυγος δεν αφήσει διαθήκη, 

εφόσον είχε ασκήσει το δικαίωμα στη νόμιμο μοί-
ρα της, το 1/4 της οικίας θα περιέλθει στους δι-
κούς της εξ αδιαθέτου κληρονόμους και όχι στον 
ανηψιό του συζύγου της.

Σε πολλές περιπτώσεις καταπιστεύμα-
τος δεν είναι εμφανές εάν ο δικαιούχος της νο-
μίμου μοίρας ήσκησε ή όχι το δικαίωμά του στη 
νόμιμο μοίρα, με αποτέλεσμα μετά τον θάνατο του 
βεβαρημένου με το καταπίστευμα (δικαιούχου της 
νομίμου μοίρας) να προκύπτει δικαστική διαμάχη 
μεταξύ του καταπιστευματοδόχου και του εξ αδι-
αθέτου κληρονόμου του βεβαρημένου. Σ’ αυτές 
τις δίκες, μεγάλη σημασία έχει να διαπιστώσει το 
δικαστήριο εάν ο δικαιούχος της νομίμου μοίρας 
είχε αποδεχθεί τον περιορισμό της νομίμου μοί-
ρας του και είχε θεωρήσει (de facto, σιωπηρώς 
ή ρητώς) την διαθήκη έγκυρη, ή εάν απλώς είχε 
επιφυλαχθεί της ασκήσεως του δικαιώματος της 
νομίμου μοίρας του, ώστε να μπορεί να ασκήσει 
το δικαίωμα αυτό ο δικός του εξ αδιαθέτου κληρο-
νόμος. (Απόφαση Εφετείου Αθηνών 1036/2008).  

                              

Νόμιμη μοίρα και κληρονομικό καταπίστευμα
Του Χρήστου Ηλιόπουλου*
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ΜΕΓΑΛΗ ΕΥΚΑΙΡΙΑ
ΠΩΛΕΙΤΑΙ  FOR SALE

ΚΟΜΜΩΤΗΡΙΟ – HAIR SALON SPA
FULLY EQUIPMENT 
Πλήρως εξοπλισμένο
ST. MARTIN LAVAL

514.294-3433   Anthony
01-03-3

6-3-2010

Γενικός κανόνας του δικαίου, που προκύπτει 
από την κοινή λογική και την ηθική, είναι ότι εκείνος 
που έχει ληξιπρόθεσμες οφειλές δεν μπορεί να μει-
ώσει την περιουσία του μεταβιβάζοντας περιουσιακά 
του στοιχεία, με σκοπό να αποφύγει την εξόφληση 
των υποχρεώσεών του προς τους δανειστές του.

Σε ένα πολύ απλό παράδειγμα, εάν κάποιος 
οφείλει 100.000 ευρώ σε μία τράπεζα ή σε έναν προ-
μηθευτή του και η καταληκτική ημερομηνία αποπλη-
ρωμής του χρέους του έχει προ πολλού παρέλθει, 
τότε η ενδεχόμενη μεταβίβαση του μοναδικού περι-
ουσιακού στοιχείου του, δηλαδή ενός ακινήτου αξίας 
55.000 ευρώ, μπορεί να ακυρωθεί ως καταδολιευτική.

Για να θεωρηθεί καταδολίευση δανειστών η 
μεταβίβαση του περιουσιακού στοιχείου ενός οφειλέ-
τη πρέπει να ισχύουν ορισμένες προϋποθέσεις. Απαι-
τείται πρώτα απ’ όλα πρόθεση του οφειλέτη με την 
μεταβίβαση να βλάψει τους δανειστές του. Η πρόθεση 
αυτή συνήθως υπάρχει όταν ο οφειλέτης γνωρίζει ότι 
με την μεταβίβαση του περιουσιακού του στοιχείου η 
περιουσία που θα του απομένει δεν θα επαρκεί για να 
εξοφληθούν οι δανειστές του. 

Απαιτείται επίσης ο τρίτος, που αποκτά το 
περιουσιακό στοιχείο από τον οφειλέτη, να γνωρίζει 
ότι με την εν λόγω μεταβίβαση συντελείται αποφυγή 
πληρωμής χρεών του μεταβιβάζοντος οφειλέτη. Όταν 
ο αποκτών το ακίνητο από τον οφειλέτη είναι σύζυγος 
ή στενός συγγενής του, τεκμαίρεται ότι γνωρίζει ότι 
επιχειρείται καταδολίευση, εκτός εάν από την μεταβί-
βαση μέχρι την άσκηση της αγωγής για την ακύρωση 
της μεταβιβάσεως παρήλθε έτος.

Στην υπόθεση επί της οποίας εξεδόθη η υπ’ 
αριθ. 651/2008 απόφαση του Αρείου Πάγου, μία 
ομόρρυθμος εταιρεία όφειλε 240 εκατομμύρια δρχ. σε 
τράπεζα ήδη από το 1992. Η τράπεζα κινήθηκε δικα-
στικώς κατά του ομορρύθμου εταίρου, για να εγγρά-
ψει υποθήκη στο μοναδικό περιουσιακό στοιχείο του, 
που ήταν ένα ακίνητο. 

Ενώ το δικαστήριο για την εγγραφή υποθήκης 
επί του ακινήτου του οφειλέτη εκκρεμούσε, ο οφειλέ-
της πώλησε το μοναδικό του ακίνητο σε κάποιον τρί-
το. Τα δικαστήρια μέχρι και τον Άρειο Πάγο κήρυξαν 
άκυρη την πώληση του ακινήτου, λόγω καταδολίευ-
σης δανειστών, διότι απεδείχθη ότι το κίνητρο του πω-
λητή του ακινήτου ήταν να «απαλλαγεί» από το μονα-
δικό περιουσιακό του στοιχείο, ώστε η τράπεζα, στην 
οποία όφειλε μεγάλο χρηματικό ποσό, να μην μπορεί 
να του βρει προσωπική περιουσία.   

          

Ακύρωση καταδολιευτι-
κής πωλήσεως ακινήτου  

Του Χρήστου Ηλιόπουλου*
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Η ιδιωτική περιουσία προστατεύεται 
από το Σύνταγμα και τους νόμους 
στην Ελλάδα. Αυτό σημαίνει ότι όταν 
το κράτος απαλλοτριώσει κάποιο 
ακίνητο ενός ιδιώτη, ο τελευταίος 
δικαιούται πλήρους αποζημιώσεως, 
που να ανταποκρίνεται στην πραγ-
ματική αξία του ακινήτου που χάνει.

Μερικές φορές δεν απαλλοτριώνε-
ται ολόκληρο το ακίνητο, αλλά μό-
νον ένα τμήμα αυτού. Τότε, ο ιδιώ-
της μπορεί να δικαιούται πρόσθετης 
αποζημιώσεως. Δηλαδή, εκτός από 
την αποζημίωση που θα λάβει για το 
τμήμα του ακινήτου που του παίρ-
νει το κράτος, μπορεί να διεκδικήσει 
και επιπλέον αποζημίωση, εάν απο-
δείξει ότι το εναπομένον τμήμα του 
ακινήτου του, που δεν του παίρνει το 
κράτος, χάνει μεγάλο μέρος της αξί-
ας του, λόγω της απαλλοτριώσεως, 
ή καθίσταται άχρηστο. 

Κατά το νόμο, εάν ο ιδιώτης θελήσει 
να ζητήσει, εκτός από την κανονική 
και την πρόσθετη αποζημίωση, που 
αφορά την μείωση της αξίας του ενα-
πομένοντος ακινήτου του, πρέπει να 
το πράξει με την ίδια αίτηση με την 
οποία ζητάει την κανονική αποζημί-
ωση. 

Εάν ο ιδιώτης, αντιθέτως, ζητήσει 
την πρόσθετη αποζημίωση όχι με 
την αρχική αίτηση για την κανονι-
κή αποζημίωση, αλλά αργότερα, με 
ιδιαίτερη αίτηση, η αίτησή του αυτή 
απορρίπτεται, κατά το νόμο, διότι δεν 
ασκήθηκε μαζί με την αρχική αίτηση. 

Η αιτιολογία για την παραπάνω διά-
ταξη είναι ότι τα ζητήματα και κυρίως 
το ύψος της αποζημιώσεως για την 
απαλλοτρίωση πρέπει να ρυθμίζο-
νται με ενιαίο και σύντομο τρόπο, 
ώστε αυτός που θα καταβάλει την 
αποζημίωση να γνωρίζει ακριβώς το 
ποσό που θα καταβάλει και να μην 
εκκρεμούν στο μέλλον πρόσθετες 
αιτήσεις για πρόσθετη αποζημίωση 
για το εναπομένον τμήμα του ακινή-
του, το οποίο μπορεί  να μην απαλ-
λοτριώνεται, χάνει όμως την αξία του 
λόγω ακριβώς της απαλλοτριώσεως 
του υπολοίπου ακινήτου. 

Ο Άρειος Πάγος έχει κρίνει ότι εάν ο 
ιδιώτης ασκήσει την αίτηση για πρό-
σθετη αποζημίωση με ξεχωριστό 
δικόγραφο από εκείνο με το οποίο 
ζητάει την βασική αποζημίωση, η αί-
τηση του ιδιώτη απορρίπτεται. 

Ωστόσο, αρκετοί νομικοί εκφράζουν 
την αντίθετη άποψη, σύμφωνα με 
την οποία η απόρριψή της αιτήσεως 
για την πρόσθετη αποζημίωση, εξ 
αιτίας μόνου του δικονομικού – τυπι-
κού λόγου ότι δεν ασκήθηκε μαζί με 
την αίτηση για την βασική αποζημί-
ωση, παραβιάζει τις διεθνείς συνθή-
κες που έχει υπογράψει η Ελλάδα, 
οι οποίες κατά το Σύνταγμα έχουν 
ανώτερη ισχύ από το νόμο που ορί-
ζει ότι οι δύο αυτές αιτήσεις πρέπει 
να ασκούνται μαζί. 

Συγκεκριμένα, ισχύουν στην Ελλάδα 
τόσο η Ευρωπαϊκή Σύμβαση για την 
προστασία των Δικαιωμάτων του Αν-
θρώπου (ΕΣΔΑ), όσο και το άρθρο 1 
του Πρώτου Προσθέτου Πρωτοκόλ-
λου αυτής, που προστατεύουν την 
ιδιωτική περιουσία, περιλαμβανομέ-
νου του δικαιώματος αποζημιώσεως 
για προσγενόμενη ζημία στην ιδιωτι-
κή περιουσία. 

Οι εν λόγω διεθνείς συνθήκες υπε-
ρισχύουν του ελληνικού νόμου, που 
ορίζει ότι η αίτηση για πρόσθετη 
αποζημίωση για την μείωση αξίας 
του εναπομένοντος τμήματος ακινή-
του μετά από απαλλοτρίωση πρέ-
πει να ασκείται μαζί με την αίτηση 
για αποζημίωση του τμήματος που 
απαλλοτριώνεται, άλλως η αίτηση 
για πρόσθετη αποζημίωση απορρί-
πτεται.   

Με απλά λόγια, σύμφωνα με την γνώ-
μη ορισμένων νομικών, η προστασία 
της ιδιωτικής περιουσίας, άρα και η 
δυνατότητα του  ιδιώτη να ασκήσει 
μεταγενέστερα ιδιαίτερη αίτηση για 
πρόσθεση αποζημίωση λόγω μεί-
ωσης της αξίας του εναπομένοντος 
ακινήτου, υπερισχύει της ανάγκης η 
συνολική αποζημίωση να καθορίζε-
ται με την ίδια αίτηση, που πρέπει να 
περιλαμβάνει τόσο την βασική, όσο 
και την πρόσθετη αποζημίωση. 

Εάν η γνώμη αυτή γίνει κάποια στιγ-
μή δεκτή από τον Άρειο Πάγο, ίσως 
μετά από απόφαση του Ευρωπαϊκού 
Δικαστηρίου Ανθρωπίνων Δικαιωμά-
των που θα καταδικάζει την Ελλάδα, 
θα επιτρέπεται πλέον στον ιδιώτη 
να ασκεί ιδιαίτερη αίτηση για πρό-
σθετη αποζημίωση για μείωση αξίας 
ή αχρήστευση του εναπομένοντος 
ακινήτου του, ακόμα και εάν δεν είχε 
ζητήσει την πρόσθετη αυτή αποζη-
μίωση με την αρχική αίτησή του για 
αποζημίωση του απαλλοτριούμενου 
τμήματος.  

.         

Πλήρης αποζημίωση για 
απαλλοτρίωση ακινήτου 

Του Χρήστου Ηλιόπουλου*
3-1-2010
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*MONTREAL EAST σε Shopping Centre Restaurant Πρωινό μέχρι τις 3:00, 
καινούριο με μεγάλη προοπτική. Πρέπει να πουληθεί
*MONTREAL FAST-FOOD, εισπράξεις πάνω από 500.000, τιμή $115,000
*RESTAURANT-DELI: Εισπράξεις 900.000, τιμή 325.000 σε shopping 
centre LAVAL WEST LABELLE. Εισπράξεις 550.000, κατάλληλο για 
Breakfast. Τιμή $225,000
SOUTH SHORE: Σε shopping center – Breakfast, 130 καθισμάτων, εισπράξεις 
πάνω από 1 εκατ., τιμή $440,000. πολύ καλή λίστα.
LAVAL – RESTAURANT – PIZZERIA,  εισπράξεις 1.400.000, επί πλέον 5 VLT 
Machines, τιμή $395,000. Πωλείται και το κτίριο. 40 χρόνια ο ίδιος ιδιοκτήτης.
MONTREAL-WEST: RESTAURANT 130 καθισμάτων, αναγνωρισμένο, 
εισπράξεις πάνω από 1.500.000, προκαταβολή $250,000. 30 χρόνια ο ίδιος 
ιδιοκτήτης.
LAVAL: BAR  230 καθισμάτων, με 10 VLT Machines, πολύ καλό για 2 
συνεταίρους.
MONTREAL-WEST COFFEE Shop, åé óðñÜ îåéò 900.000, ðï ëý ìå ãÜ ëá 
êÝñ äç
*MONTREAL-WEST Restaurant, å ôÞ óéåò åé óðñÜ îåéò 1.000.000. Ôé ìÞ $495,000
*MONTREAL WEST BAR B-Q, å ôÞ óéåò åé óðñÜîåéò 1.800.000, ðù ëåß ôáé ìå ôï 
êôß ñéï, êá ôÜë ëç ëï ãéá 2 Þ 3 óõ íå ôáß ñïõò.
LAVAL-NORTH É ôá ëé êü Restaurant å ôÞ óéåò åéóðñÜ îåéò 1.650.000, ôé ìÞ 725,000
DOWN TOWN  * Bistro Restaurant, ôé ìÞ 260.000, ðï ëý êá ëÜ êÝñ äç, ëß ãåò 
þñåò á íïé êôü
MONTREAL: Éôá ëé êü Restaurant, åé óðñÜ îåéò ðÜ íù á ðü 1,800.000, ôé ìÞ 
550.000.
ÌONTREAL WEST PIZZA – FAST-FOOD, åé óðñÜ îåéò 900.000, ôé ìÞ 330,000 
ðï ëý ÷á ìç ëü å íïß êéï.
*RESTAURANT-DELI DOWNTOWN, åéóðñÜ îåéò $2.800.000 ôï ÷ñü íï, êáé å ðß 
ðëÝ ïí 130.000 êá èá ñÜ á ðü ôá lotto machines. Êá ôÜë ëç ëï ãéá 2-3 óõ íå ôáß ñïõò
LAVAL NORTH Rest. 120 êá èé óìÜ ôùí. Á íá ãíù ñé óìÝ íï. Åé óðñÜ îåéò $1.300.000 
Ôé ìÞ $450.000. Ìå ãÜ ëç ðñï ï ðôé êÞ.
*SOUTH SHORE RESTAURANT – BAR – BRASSERIE 450 êá èé óìÜ ôùí. Å ôÞ-
óéåò åé óðñÜ îåéò $2.200.000. Áíá êáé íé óìÝ íï, êá ôÜë ëç ëï ãéá äý ï, Þ ôñåéò óõ íå-
ôáß ñïõò. Óå Shopping Center. $2.400.000 + $100.000 από 5 VLP
LAVAL-WEST: HOT-DOG åé óðñÜ îåéò 45.000 ôï ìÞ íá, ìå Þ ÷ù ñßò ôï êôß ñéï. 
Ëß ãåò þ ñåò á íïé ÷ôü
Montreal – East ëß ãï Ý îù á ðü ôï Ìü íôñå áë, Restaurant ìå ôï êôß ñéï, åéðñÜîåéò 
$600,000 ìå ìß á ìï íï êá ôïé êß á 6 ½ äù ìá ôß ùí, 3 ÷ñü íùí, Italian style. Ôé ìÞ ìü-
íï $400,000 ü ëá ìá æß. Êá ôÜë ëçëï ãéá 2 óõ íå ôáß ñïõò
1940. South Shore Åé óðñÜ îåéò $1.800.000, ôé ìÞ $575.000.×ù ñßò delivery
*Ëß ãï Ý îù á ðü ôï Ìü íôñå áë West, RESTAURANT PIZZERIA åé óðñÜ îåéò 
$1,600,000. Ðñï êá ôá âï ëÞ $350,000. Êá ôÜë ëç ëï ãéá 2-3 óõ íå ôáß ñïõò
1935: PIZZERIA: Åé óðñÜ îåéò 580.000, ôé ìÞ ìü íï 175.000
Íü ôéá Á êôÞ: Åé óðñÜ îåéò 68.000 ðù ëåß ôáé ìÝ Þ ÷ù ñßò ôï êôß ñéï
South Shore. Restaurant Pizzeria. ÅéóðñÜîåéò $1.500.000. ÔéìÞ $485.000. 
ÊáôÜëëçëï ãéá 2, Þ 3 óõíåôáßñïõò
Laval North Restaurant 300 êá èé óìÜ ôùí á íá ãíù ñé óìÝ íï. Åé óðñÜ îåéò 
$1.800.000, ìå 10 Lotto machines ìå êá èá ñÝò åé óðñÜ îåéò $330.000. Ðù ëåß ôáé 
ìå Þ ÷ù ñßò ôï êôßñéï. Êá ôÜë ëç ëï ãéá 2, Þ 3 óõ íÝ ôáé ñïõò. Äéá èÝ ôåé êáé ìå ãÜ ëï 
ðÜñ êéí.
1784)MÏ ÍÔÑÅ ÁË East PIZZERIA, 850.000 ôï ÷ñü íï, ðñï êá ôá âï ëÞ $150.000

Å÷ïõìå ðåëÜôåò ãéá ôçí áóöáëÞ áãïñÜ, 
Þ ðþëçóç ôïõ Åóôéáôïñßïõ óáò 

Ç 35÷ñïíç ðåßñá ìáò óáò åããõÜôáé üôé ôï êáëýôåñï

ATHENS REALTIES INC

Courtier Immobilier Agrée

489 Jean Talon W., Montreal
TEL: 270-4103 * FAX:  279-8245

ÎÅÍÏÖÙÍ ÍÉÊÏËÏÐÏÕËÏÓ

514-887-4103
agent immobilier agree

RESTAURANΤ 140 καθισμάτων, σε κτίριο στο Μontreal West, λίγες ώρες 
ανοικτό, κατάλληλο για οικογένεια 

1) ST-HUBERT: Ανακαινισμένο 
BUNGALOW 2008, έτοιμο για 
κατοίκηση, ξεχωριστό διπλό 

γκαράζ, πολύ μεγάλο οικόπεδο, 
κοντά σε όλες τις υπηρεσίες

2) ST-HUBERT:  Πωλείται όπως 
είναι, δίχως εγγύηση. 

Τιμή $159,000

4) 7861 – 7863 Champagneur
DUPLEX 2X5 ½, 
ΚΑΛΩΣ ΟΡΙΣΑΤΕ

5) PLATEAU MONT-ROYAL 
TRIPLEX Μεγάλα 7 ½, κοντά 

στην Mont-Royal

3) PLATEAU MONT-ROYAL 
TRIPLEX Μεγάλα 5 ½
ΕΛΕΥΘΕΡΟ (Vacancy)

6)LAVAL CHOMEDEY : 3+1 
BUNGALOW, τελειωμένο 

υπόγειο, με 2η κουζίνα και family 
room, γκαράζ. 

SOLD

SOLDOFFER

ΚΑΤΑΣΧΕΣΗ ΤΡΑΠΕΖΗΣ
RENOVATED

PLATEAU MONT ROYAL

DYNASTIE
Franchise independently owned and operated

Dr.  Artemis Hionis  B.sc. ,  D.D.s.

(450) 688-8933

534, 95e Avenue., ãùíßá 9th street 
Chomedey, Laval, Quebec
 5540-B Cote-des-Neiges 
Montreal (514) 928-1445

ÄÝ÷åôáé åðéóêÝøåéò:
*Êáèçìåñéíþò
*ÂñáäõíÝò þñåò
*ÓÜââáôá

Åõðñüóäåêôïé:
*Ìéêñïß êáé ìåãÜëïé 
*ÂåôåñÜíïé  
*ÌÝëç áóöáëéóôéêþí ôáìåßùí

ìüíï ìå ñáíôåâïý

×åéñïÕñãïÓ ïäïíôéáôñïÓ
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DACA, KARIDIS
S.E.N.C.R.L. IL.L.P.

C o m p t a b l e s  a g r e e s  et  C o n s e i l l e r s  en g e s t i o n  
C h a r t e r e d  A c c o u n t a n t s  a n d  M a n a g e m e n t  C o n s u l t a n t s  

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Τα λογιστικά γραφεία του κ. Γιώργου Καρύδη στο  Μόντρεαλ, West Island και στην 
Αθήνα ανακοινώνουν στη ευρύτατη Ελληνική Ομογένεια του Κεμπέκ οτι και για την 
φετεινή χρονιά του 2009 είναι πανέτοιμα και πλήρως ενημερωμένα να σας 
εξυπερετήσουν σχετικά με ολες τις φορολογικές σας υποθέσεις  στον Καναδά  αλλά 
και στην Ελλάδα. 

Για οποιαδήποτε λογιστική, φορολογική αλλά και κληρονομική σας 
υποθέση στον Καναδά και στην Ελλάδα,  

Εμπιστευθείτε μας, 

Ι κ α ν ό τ η τ α ,  Ε μ π ε ι ρ ί α , Π ρ ο σ ω π ι κ ή  φ ρ ο ν τ ί δ α  
&  

Ε μ π ν ε υ σ μ έ ν ε ς  λ ύ σ ε ι ς  

Για τα ραντεβού σας τηλεφωνείστε μας στο τηλέφωνο (514) 341-9877.  

_________________________________________________________________________________________________ 
Montréal: 9001 Boul. L’Acadie, Suite 904, Montréal, Québec, H4N 3H5, Phone: (514) 341-9877, Fax: (514) 384-9004 

West Island: 1 Av. Holiday, Tour Est, Suite 501, Pointe Claire, Québec, H9R 5N3, Phone: (514) 694-0009, Fax (514) 630-6989 
Athens: Vaslisilis Sofias 123, Athens, 11521, Greece, Phone (210) 645-7410, Fax (210) 645-7417
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Τα βασικά δικαιώματά του Έλληνα πολίτη 
προϋποθέτουν την εγγραφή του σε Δήμο ή Κοινότητα 
στην Ελλάδα. Η εγγραφή αυτή γίνεται στο Δημοτολό-
γιο τόσο για τους άνδρες όσο και για τις γυναίκες, που 
έχουν φυσικά ίδια δικαιώματα. Οι άνδρες, ωστόσο, 
εγγράφονται και στο Μητρώο Αρρένων, το οποίο 
συνδέεται με την στρατολογία, ώστε όσοι άρρενες 
εγγράφονται ως Έλληνες πολίτες, είτε από την γέννη-
σή τους, είτε αργότερα, μέχρι το 45ο έτος της ηλικίας 
τους, να περιέρχονται σε γνώση του στρατού.

Για να εγγραφεί κάποιος σε Δημοτολόγιο 
Δήμου ή Κοινότητος πρέπει να έχει κατά κανόνα 
τουλάχιστον έναν εγγεγραμμένο Έλληνα πρόγονο 
(γονέα, παππού, γιαγιά), ή να αποκτήσει την ελληνική 

ιθαγένεια με πολιτογράφηση. 
Η εγγραφή του τέκνου στο 
Δημοτολόγιο γίνεται κατ’ 
αρχάς στην οικογενειακή με-
ρίδα των γονέων του. Αφού 
εγγραφεί στο Δημοτολόγιο, 
μπορεί να λαμβάνει Πιστο-
ποιητικό Γεννήσεως, που 
εκδίδεται μόνο σε Έλληνες 
πολίτες.

Το Πιστοποιητικό 
Γεννήσεως δεν πρέπει να 
συγχέεται με την Ληξιαρ-
χική Πράξη Γεννήσεως. Το 
πρώτο, εκδίδεται μόνο για 
Έλληνες πολίτες, ενώ το 
δεύτερο εκδίδεται και για 
αλλοδαπούς, που έχουν γεν-
νηθεί στην Ελλάδα, χωρίς 
όμως κατ’ ανάγκην να έχουν 
και την ελληνική ιθαγένεια.

Εάν δηλ. ένα ζευ-
γάρι Κινέζων γεννήσει το 

Δημοτολογική τακτοποίηση στην Ελλάδα
Του Χρήστου Ηλιόπουλου*

παιδί τους στην Ελλάδα, ο Δήμος στην περιοχή του 
οποίου γεννήθηκε το παιδί θα εκδώσει Ληξιαρχική 
Πράξη Γεννήσεως, αλλά το παιδί δεν θα εγγραφεί στο 
Δημοτολόγιο και δεν θα μπορεί να λαμβάνει Πιστοποι-
ητικό Γεννήσεως, διότι δεν θα έχει την ελληνική (αλλά 
μόνο την κινεζική) ιθαγένεια.

Όταν ένας Έλληνας πολίτης, εγγεγραμμένος 
στην μερίδα των γονέων του, συνάπτει γάμο, πρέπει 
να ανοίξει δική του οικογενειακή μερίδα, στην οποία 
εγγράφονται οι δύο σύζυγοι και τα παιδιά τους. Για 
να γίνει αυτό, ο γάμος πρέπει να δηλωθεί στο Ληξι-
αρχείο του Δήμου όπου τελέσθηκε. Εάν ο γάμος έγινε 
εκτός Ελλάδος, πρέπει να δηλωθεί εντός τριών μηνών 
στο Προξενείο της Ελλάδος στην χώρα τελέσεως του 
γάμου, είτε αργότερα στο Ειδικό Ληξιαρχείο, στην 
Αθήνα. 

Οι ομογενείς που συνάπτουν γάμο και απο-
κτούν τέκνα στην αλλοδαπή αποφεύγουν συχνά να δη-
λώσουν τα γεγονότα αυτά στο Προξενείο της Ελλάδος, 
είτε από άγνοια ή αμέλεια, είτε επειδή δεν θέλουν να 
δηλώσουν τα άρρενα τέκνα τους στις ελληνικές αρχές, 
για να αποφύγουν τον στρατό όταν μεγαλώσουν.

Σήμερα όμως, οι περισσότεροι γόνοι Ελλή-
νων, που έχουν γεννηθεί εκτός Ελλάδος, επιθυμούν να 
πάρουν ελληνική ιθαγένεια, ελληνικό διαβατήριο και 
κάποιες φορές να εγκατασταθούν στην Ελλάδα. Τότε 
διαπιστώνουν ότι πρέπει να τηρήσουν μία γραφειοκρα-
τική διαδικασία, που ξεκινά με την επίσημη μετάφραση 
του γάμου των γονέων τους, της δικής τους γεννήσεως 
στο εξωτερικό και την εγγραφή τους στο Ειδικό Λη-
ξιαρχείο και στον Δήμο επιλογής τους, αφού πρώτα 
καθορισθεί η ιθαγένειά τους από την Περιφέρεια.

Εάν μάλιστα υπάρχουν στο εξωτερικό και 
διαζύγια, τότε εκτός των ανωτέρω, μπορεί να χρειασθεί 
και δικαστική απόφαση στην Ελλάδα, διά της οποίας 
θα αναγνωρίζεται η ισχύς της αλλοδαπής δικαστικής 
αποφάσεως διαζυγίου. Αυτό ανακύπτει συχνά όταν 
το παιδί ενός Έλληνα ή μίας Ελληνίδος επιθυμεί να 
αποκτήσει ελληνικό διαβατήριο. 

Η διαδικασία αρχίζει με την εγγραφή στο 
Ειδικό Ληξιαρχείο του γάμου του γεννημένου στην 
Ελλάδα γονέα του παιδιού. Όταν όμως επιχειρείται 
να γίνει και η εγγραφή της γεννήσεως του παιδιού, 
ανακαλύπτεται ότι ο άλλος γονέας του παιδιού δεν 
είναι ο σύζυγος του γονέα του. Αυτό συμβαίνει διότι 
το παιδί έχει γεννηθεί από δεύτερο γάμο του γονέα του 
στο εξωτερικό, οπότε πρέπει πρώτα να μεταφρασθεί 
η απόφαση του διαζυγίου, να γίνει δικαστήριο στην 
Ελλάδα, για το οποίο απαιτείται ένα τουλάχιστον ση-
μαντικό έγγραφο από την γραμματεία του αλλοδαπού 
δικατηρίου, να αναγνωρισθεί η αλλοδαπή απόφαση 
διαζυγίου από το ελληνικό δικαστήριο και μετά να 
προχωρήσει η διαδικασία του διαβατηρίου και της 
ιθαγένειας του παιδιού στον Δήμο της Ελλάδος.

Αναφορικώς με την στράτευση των αρρένων 
τέκνων τους οι ομογενείς δεν πρέπει να ανησυχούν ότι 
θα κληθούν να υπηρετήσουν, διότι ως κάτοικοι εξωτε-
ρικού, με την λήψη του σχετικού πιστοποιητικού από 
το Προξενείο, τα παιδιά τους απαλλάσσονται της στρα-
τεύσεως με το Πιστοποιητικό Τύπου Β’ που εκδίδει η 
στρατολογία της Ελλάδος, εφόσον το παιδί δεν έχει 
μείνει μετά την ηλικία των 11 ετών στην Ελλάδα πάνω 
από έξι μήνες εντός του ιδίου ημερολογιακού έτους.

Στην περίπτωση που το γεννηθέν εκτός 
Ελλάδος άρρεν τέκνο του Έλληνα ή της Ελληνίδος 
θελήσει να εγκατασταθεί μονίμως στην Ελλάδα πριν 
γίνει 45 ετών, η θητεία είναι μόνο τρεις μήνες, αν δεν 
έχει μειωθεί ή καταργηθεί μέχρι τότε.    

28 Ιουνίου 2009

Ένα συμβόλαιο πωλήσεως ακινήτου 
μπορεί να ακυρωθεί εάν κάποιο από τα συμ-
βαλλόμενα μέρη (πωλητής ή αγοραστής) 
δεν είχε ικανότητα να υπογράψει. Κατά το 
νόμο που ισχύει στην Ελλάδα, η δήλωση 
βουλήσεως, (π.χ. ότι κάποιος πωλεί το ακί-
νητό του), είναι άκυρη, εάν κατά το χρόνο 
που έγινε (όταν υπεγράφη το συμβόλαιο) ο 
πωλητής βρισκόταν σε ψυχική ή διανοητική 
διαταραχή, που περιόριζε αποφασιστικά τη 
λειτουργία της βουλήσεώς του.

Μπορεί συνεπώς να κριθεί από το 
δικαστήριο ότι είναι άκυρη η πώληση, εάν 
αποδειχθεί ότι κατά τον χρόνο της υπο-
γραφής του συμβολαίου μεταβιβάσεως του 
ακινήτου, ο δηλών (π.χ. πωλητής), λόγω 
ασθενείας, δεν είχε έλλογη κρίση, που να 
επιτρέπει τον ελεύθερο προσδιορισμό της 
βουλήσεως με λογικούς υπολογισμούς και 
αδυνατούσε να διαγνώσει το περιεχόμενο 
και την ουσία της δικαιοπραξίας που επιχει-
ρούσε, αλλά και τις συνέπειες που θα προέ-
κυπταν από αυτήν.

Στην υπ’ αριθ. 223/2008 απόφασή 
του ο Άρειος Πάγος έκρινε επί αγωγής που 
άσκησε ο αδελφή μίας γυναίκας που το 2001 
είχε πωλήσει ένα διαμέρισμά της στα Χανιά. 
Η αγωγή υπεβλήθη με αίτημα την ακύρωση 
του εν λόγω συμβολαίου πωλήσεως, διότι η 
πωλήτρια δεν είχε κατά τον χρόνο της πω-
λήσεως ικανότητα να αντιλαμβάνεται τη ση-
μασία της συγκεκριμένης συναλλαγής.

Το διαμέρισμα πωλήθηκε με αληθινό 
τίμημα 23.000.000 δρχ., ενώ η αντικειμε-
νική του αξία ήταν 30.270.000 δρχ. και η 
πραγματική αγοραία ήταν 55.000.000 δρχ. 
Η πωλήτρια διεγνώσθη ότι έπασχε από ανί-
ατη παρανοειδή σχιζοθυμική ψύχωση, εξ αι-
τίας της οποίας βρισκόταν υπό ψυχιατρική 
παρακολούθηση και έντονη φαρμακευτική 

αγωγή, είχε επανειλημμένως νοσηλευθεί σε 
ψυχιατρικές κλινικές και είχε κριθεί από την 
αρμόδια υγειονομική επιτροπή του ΙΚΑ Χα-
νίων ασφαλιστικώς ανάπηρη σε ποσοστό 
67%.

Από τότε που διεγνώσθη η νόσος της 
έπαυσε να εργάζεται και κατοικούσε σε ιδιό-
κτητη κατοικία στα Χανιά, βοηθούμενη από 
τις αδελφές της και από οικιακές βοηθούς.

Εξάλλου, μετά την πώληση, που έγινε 
το 2001, η γυναίκα αυτή (πωλήτρια) τέθηκε 
από το Μονομελές Πρωτοδικείο Χανίων υπό 
δικαστική συμπαράσταση, δηλαδή ορίσθη-
κε δικαστικός συμπαραστάτης της η αδελ-
φή της, με εξουσία να διενεργεί αυτή όλες 
τις συναλλαγές για λογαρισμό της ανίκανης 
προς δικαιοπραξία αδελφής της.

Αφού διεπιστώθησαν όλα τα παρα-
πάνω, το δικαστήριο έκρινε ότι η πωλήτρια 
κατά τον χρόνο κατάρτισης του συμβολαίου 
το 2001 έπασχε από ψυχοδιανοητική νόσο, 
η οποία επέφερε σημαντικό περιορισμό 
στην έλλογη κρίση της και δεν επέτρεπε σ’ 
αυτήν τον ελεύθερο προσδιορισμό της βου-
λήσεώς της με λογικούς υπολογισμούς και 
συνεπώς αυτή αδυνατούσε να διαγνώσει το 
περιεχόμενο και την ουσία της πωλήσεως, 
καθώς και τις συνέπειες αυτής.

Για τον λόγο αυτόν το Εφετείο έκρινε 
ότι η σύμβαση πωλήσεως του διαμερίσμα-
τος είναι άκυρη, λόγω ανικανότητος της 
πωλήτριας, εξαφάνισε την απόφαση τού 
πρωτοδίκως δικάσαντος δικαστηρίου που 
είχε απορρίψει την αγωγή ακυρώσεως και 
έκανε δεκτή την αγωγή για την ακύρωση 
της πωλήσεως, που είχε ασκήσει η αδελφή, 
δικαστική συμπαραστάτης της πωλήτριας, 
στο όνομα της τελευταίας. Η σχετική αναί-
ρεση κατά της αποφάσεως του Εφετείου, 
που ασκήθηκε στον Άρειο Πάγο, απερρίφθη 
με το σκεπτικό ότι η απόφαση του Εφετείου 
είχε εφαρμόσει ορθώς το νόμο. 

Ακύρωση πώληση ακινήτου λόγω 
ανικανότητος 

Του Χρήστου Ηλιόπουλου*
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 28 January 2010

As expected, the Greek government in-
troduced legislation according to which 
the rates of taxes for inheritance (and 
parental donation to children) have been 
seriously modified. The changes take ef-
fect from 19 January 2010, with regards 
to inheritance taxes and from 8 January 
2010, as far as the parental donations are 
concerned. 
Before we outline the basic new rates, 

it must be noted that for previous inheri-
tance cases different legal regimes and 
rates apply, depending on the date of 
the passing of the deceased. One thing 
is for sure, however: inheritance taxes 
are paid only for properties of deceased 
persons who died from January 1st, 1990 
until today. If the deceased passed away 
before 1-1-1990, the heirs do not pay 
any inheritance tax at all, irrespective of 
the value of the inherited properties.
For inheritances after the 19th of Janu-

ary 2010, the surviving spouse, married 
to the deceased for at least five years, 
does not pay tax for inherited real es-
tate property worth up to 400,000 euros 
tax value. This also applies to the minor 
children of the deceased (children be-
low 18 years old). However, the surviv-
ing spouse and the children, irrespective 
of whether they are below or above 18 
years old, do pay inheritance taxes at a 
rate of 10% for cash, which they inherit.
The adult children and the parents of 

the deceased do not pay tax for an inher-
itance share worth up to 150,000 euros 
of tax value. They pay inheritance tax 
only 1% for the next 150,000 euros of 
their share. This means that for an inher-
ited share worth of 300,000 euros of real 
estate property, the parents and the adult 
children of the deceased will pay 1,500 
euros of inheritance tax, for cases after 
the 19th of January 2010.
For the next 300,000 euros worth of 

real estate, the first category of heirs 
(children and parents of the deceased) 
must pay 5% inheritance tax. In other 
words, for a share of 600,000 euros of 
property, the inheritance tax for this cat-
egory of heirs is 16,500 euros. 
Finally, for an inherited share which is 

worth above 600,000 euros, each heir 
pays, for the value above the 600,000 
euros, 10% inheritance tax. An example: 
if the category A heir of a deceased who 
died after the 19th of Jan. 2010, inherits 
real estate property worth of 800,000 eu-
ros, this heir will pay no tax for the first 
150,000 euros, he/she will pay 1,500 eu-
ros tax for the next 150,000 euros, he/
she will pay another 15,000 euros for the 
next 300,000 euros and, finally, he/she 
will pay another 20,000 euros for the fi-
nal 200,000 euros of inherited property. 

Total inheritance tax for this heir and 
for property worth of 800,000 euros, is 
1,500 + 15,000 + 20,000 = 36,500 euros, 
which is not bad for real estate with tax 
value 800,000 euros and market value 
significantly higher. 
Of course, the same heir, if inherited 

someone who passed away before 19-
1-2010, would pay only 1% above the 
first 95,000 euros, therefore only 1% on 
the 705,000 euros, which would be only 
7,050 euros, significantly lower than the 
36,500 euros.
The new law suggests that category A 

heirs who inherit after 19-1-2010 cash 
and not real estate, pay 10% inheritance 
tax from the first euro (ouch!).    
Grandchildren, grandparents, broth-

ers and sisters (category B heirs) do not 
have to pay inheritance tax for the first 
30,000 euros of tax value of real estate 
property. For property above 30,000 eu-
ros, and up to 100,000 euros, the new 
inheritance tax is 5%, which means that 
for property up to 100,000 euros, a cat-
egory B’ heir will pay 3,500 euros. From 
the 100,000 euros up to 300,000 euros, 
the tax rate is 10%, therefore for an 
amount of 300,000 euros, the category 
B’ heirs pay 23,500 euros. For the part 
of property which is above 300,000 eu-
ros, the rate is 20%. 
It is worth mentioning that, according 

to the interpretation of the new law and 
without any clarifications from the gov-
ernment yet, it seems that the category B 
heirs who inherit after 19 Jan. 2010 cash 
and not real estate, will pay inheritance 
tax at a rate of 20% from the first euro 
(ouch!). 
The regime for category C heirs re-

mains the same. Other relatives, there-
fore, apart from categories A and B, and 
those heirs who have absolutely no rela-
tion to the deceased, do not pay tax for 
the first 5,000 euros of their share, while 
they have to pay 20% on the next 55,000 
euros, 30% on the next 160,000 euros, 
and 40% on any amount exceeding the 
first 220,000 euros of their share.
We must point out that how much in-

heritance tax you pay does not depend 
on whether you have the Greek citi-
zenship or not. For property located in 
Greece, the ownership and property 
rules apply the same to Greeks and non-
Greeks. However, who inherits what 
share is determined by the citizenship 
of the deceased. If the deceased had the 
Greek citizenship (or dual citizenship – 
Greek and another), then, for property 
in Greece, it is Greek law which deter-
mines what are the inheritance shares. If 
the deceased was not Greek, then it is 
the law of his/her citizenship that will 
determine who inherits how much.

Inheritance taxes in Greece, 
2010 update 

By Christos ILIOPOULOS*

12 Σεπ. 2011

Κτήση κυριότητος ακινήτου επιτυγχάνεται 
είτε με συμβολαιογραφική πράξη (αγοράς, απο-
δοχής δωρεάς, γονικής παροχής, αποδοχής κλη-
ρονομίας), υπό τον αυστηρό όρο της μεταγραφής 
αυτής στο οικείο υποθηκοφυλακείο ή κτηματολογικό 
γραφείο, είτε με τακτική ή έκτακτη χρησικτησία. 

Χρησικτησία είναι η άσκηση φυσικής 
εξουσίας επί του ακινήτου επί δέκα έτη (τακτική) ή 
είκοσι έτη (έκτακτη), εφόσον όμως η φυσική αυτή 
εξουσίαση του ακινήτου συνοδεύεται με διάνοια 
κυρίου, δηλαδή με την πεποίθηση του ασκούντος 
την φυσική εξουσίαση επί του ακινήτου ότι αυτό 
του ανήκει. Κλασσικό παράδειγμα είναι η μίσθωση 
ακινήτου, που δεν αρκεί για να αποκτηθεί κυριό-
τητα. Ο μισθωτής έχει την φυσική εξουσίαση του 
ακινήτου, όχι όμως και την διάνοια κυρίου, αφού 
αναγνωρίζει ότι κύριος του ακινήτου είναι άλλος, ο 
ιδιοκτήτης (εκμισθωτής). 

Η φυσική εξουσίαση του πράγματος (ακινή-
του) είναι το σωματικό στοιχείο της νομής (corpus), 
ενώ η πεποίθηση ότι είναι δικό σου, δηλ. η διάνοια 
κυρίου αποτελεί το πνευματικό στοιχείο της νομής 
(animus).

Κατά τη νομολογία του Αρείου Πάγου 
αποκτά την κυριότητα ακινήτου με τον πρωτότυ-

πο τρόπο της τακτικής χρησικτησίας εκείνος που 
έχει στη νομή του (φυσική εξουσίαση με διάνοια 
κυρίου) με καλή πίστη και νόμιμο τίτλο ακίνητο 
επί μία δεκαετία, ενώ με τον πρωτότυπο τρόπο 
της έκτακτης χρησικτησίας αποκτά την κυριότητα 
ακινήτου εκείνος που έχει στη νομή του ακίνητο 
επί μία εικοσαετία, ανεξαρτήτως καλής πίστεως 
και νομίμου τίτλου. 

Υπάρχει επίσης η δυνατότητα εκείνος που 
απέκτησε τη νομή ενός ακινήτου με καθολική 
διαδοχή (κληρονομιά) ή ειδική διαδοχή (αγορα-
πωλησία, δωρεά), να συνυπολογίσει το δικό του 
χρόνο χρησικτησίας στον χρόνο χρησικτησίας του 
δικαιοπαρόχου του, για να συμπληρωθεί ο χρόνος 
της χρησικτησίας, δηλ. τα δέκα ή τα είκοσι έτη. 

Κατ’ αυτόν τον τρόπο, εάν η μητέρα έχει στη 
νομή της ακίνητο επί δώδεκα έτη και κληρονομηθεί 
από το τέκνο της, εφόσον το τέκνο συνεχίσει την ίδια 
νομή για ακόμη οκτώ έτη, αυτό θα συμπληρώσει 
την απαιτούμενη εικοσαετία και θα αποκτήσει την 
κυριότητα του ακινήτου με έκτακτη χρησικτησία.

Ποιες είναι όμως οι πράξεις νομής, που 
εφόσον διενεργούνται για τα ανωτέρω χρονικά 
διαστήματα, προσδίδουν κυριότητα στον νομέα; 
Οι πράξεις αυτές είναι ενδεικτικώς η εποπτεία, η 
επίβλεψη, η εκμίσθωση σε τρίτον, η φύλαξη του ακι-
νήτου, η καλλιέργεια, η οριοθέτηση και καταμέτρηση 

των διαστάσεών του, η ανάθεση 
σύνταξης τοπογραφικού, η επιμέ-
λεια για την ένταξή του στο σχέδιο 
πόλεως, η αποδοχή κληρονομίας 
και η μεταγραφή της, η καταβολή 
του φόρου κληρονομίας κ.α. 

Στην υπ’ αριθ. 1418/2010 
απόφασή του ο Άρειος Πάγος 
ανήρεσε απόφαση του Εφετείου 
Αθηνών, διότι ενώ το Εφετείο στο 
σκεπτικό της αποφάσεώς του 

ανέφερε όσα ανωτέρω παγίως έχει κρίνει το 
ανώτατο δικαστήριο, στο τελικό του συμπέρα-
σμα παρεβίασε ευθέως το νόμο και προέβη σε 
εσφαλμένη ερμηνεία και εφαρμογή των σχετικών 
διατάξεων, αφού διέλαβε ελλιπείς και αντιφατικές 
αιτιολογίες. 

Συγκεκριμένα, το Εφετείο ενώ δέχθηκε 
ότι ο ένας εκ των αντιδίκων, καθώς και ο δι-
καιοπάροχός του είχαν ασκήσει πράξεις που 
στην ουσία αποτελούσαν άσκηση νομής επί 
είκοσι έτη, είχε τελικώς συμπεράνει ότι αυτές 
οι πράξεις, δηλ. ενέργειες για την ένταξη του 
ακινήτου στο σχέδιο, καταμέτρησή του, ανάθεση 
συντάξεως τοπογραφικού, δήλωση του ακινήτου 
ως κληρονομιαίου, καταβολές του φόρου κληρο-
νομίας κλπ., δεν αποτελούσαν υλικές πράξεις, 
αλλά ότι ήταν απλώς πράξεις δηλωτικές νομής, 
δηλαδή ότι εμπεριείχαν μόνο το animus και άρα 
όχι νομή.

Ο Άρειος Πάγος απεφάσισε ότι η κρίση 
αυτή του Εφετείου ήταν εσφαλμένη, διότι οι 
ανωτέρω πράξεις αποτελούσαν άσκηση νομής 
και άρα ήταν ικανές, εφόσον συνεχίζονταν επί 
εικοσαετία, να προσδώσουν κυριότητα σ’ εκείνον 
που τις ασκούσε επί του επιδίκου ακινήτου      

       

Πώς κερδίζετε την κυριότητα ακινήτου  
Του Χρήστου Ηλιόπουλου*

Για να μην σας φορολογούν 
διπλά Καναδάς και Ελλάδα
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Αγαπητοί μου αναγνώστες δυστυ-
χώς δεν μπόρεσα να βρω (ποιο) 
καλύτερο υπότιτλο για τη σημερινή 
στήλη. Μερικές φορές πολλές φθινο-
πωρινές ημέρες είναι καλύτερες και 
από μερικές καλοκαιρινές, όχι όμως 
η σημερινή. 
  Κυριακή 2 Οκτωβρίου (Οκτώβρη, 

Οκτωμβρίου, όπως θέλετε τέλος 
πάντων), ώρα  17:00 μ.μ. (για να μη 
σας μπερδεύω), κάθομαι μπροστά 
στον Η.Υ., κοινώς κομπιούτερ, για 
να γράψω τη σημερινή στήλη  και...

 «Έξω απ’ το παράθυρό μου
   βρέχει, βρέχει, βρέχει...» 
(όπως τραγουδούσε και ο Σώτος 

Παναγόπουλος), φυσάει και κάνει 
κρύο.
  Μια καθαρώς ή αμιγώς (όπως θα 

μας έγραφε και κάποια) αθηναϊκή 
χειμωνιάτικη μέρα. 
Δεν ξέρω τι μηνύματα προσπαθεί 

να μας περάσει ο Οκτώβριος και τι 
μας ετοιμάζει.
  Πάντως μη νομίζετε πως προσπα-

θώ, πως το πάω φιρί-φιρί  να σας 
μελαγχολήσω, τουναντίον, η στήλη 
θα είναι πολύ διασκεδαστική.

  Στη θλίψη σε θέλω χαρά,
  στη μοναξιά την παρέα γυρεύω,
  τον πόνο, κι αυτή τη φορά,
  με γέλιο κι αυτόν τον γιατρεύω.

«Ανεξαρτήτου» καιρικών συνθη-
κών εμείς ακολουθώντας πιστά τις 
«παραδώσεις» μας θα σας προ-
σφέρουμε ένα μπουκέτο με δροσάτα 
πανέμορφα και πολύχρωμα άνθη με 
την ελπίδα να ευαισθητοποιήσουμε 
τον Οκτώβριο ώστε να αλλάξει αυτό 
το μουντό πρόσωπό του, και πι-
στεύω πως θα το αλλάξει, δεν μπο-
ρεί να συνεχίσει έτσι.
  Όπως βλέπετε προσαρμόστηκα ή 

μάλλον «εγκληματίστηκα» κι εγώ 
στο «ανεξαρτήτου». Κάπως αργά, 
αλλά τελικά τα κατάφερα και αυτό εί-
ναι που μετράει.

  Γνωρίζω πως έχω να διανύσω 
πολύ δρόμο ακόμη ώσπου να φτά-
σω στα «άμεσα», στα «απλά», στα 
«προηγούμενα», στα «ομολογού-
μενα»  και «σαν έλληνας», προπά-
ντων «σαν έλληνας», να μπορέσω 
να σας προσφέρω αρκετά από αυτά 
τα ωραία και εντυπωσιακά  γλωσσο-
κατασκευάσματα τα οποία βρίσκου-
με στον θαυμαστό και εφευρετικό 
κόσμο της δημοσιογραφίας. 
 Το επόμενο βήμα θα είναι να κατα-

κτήσω και εκείνα τα «που ‘μουνα», 
«μούλαχε», «π’ άφησα», «νάχα», 
«νάναι», «στόχω», «να ‘κανα», 
«του ‘κανα» «σ’ όλα», «απ’ ατο-
μα», «τ’ αίτια» και πολλά άλλα τέ-
τοια ποικιλόσχημα και καλαίσθητα 
στολίδια τα οποία, «ομολογου-
μένα», προσδίδουν στη δημοτική 
γλώσσα μια «πολλή διαφορετική», 
προοδευτική, οπτική, ακουστική, εκ-
φραστική, πραγματική, και ποιοτική 
εικόνα. Υπάρχει και το «Θάνε» και 
μη σας ξεγελάει το κεφαλαίο «Θ» και 
νομίζετε πως έχει σχέση με το όνομα 
Θάνος. Απλώς πρόκειται για προο-
δευτική γραφή τού «θα είναι».
  Θα είναι >θα ‘ναι >θάναι >Θάνε 

και άντε Θάνο να ‘σαι καλά και να 
μας γράφεις κάτι τέτοια για να δια-
τηρήσουμε και τη γλώσσα μας όπως 
μας προτρέπεις άλλωστε.  
  Ποιος ευαίσθητος αναγνώστης 

δεν ένιωσε να σκιρτά κάτι μέσα του 
διαβάζοντας εκείνα τα υπέροχα που 
με «πολύ σκέψη», «πολύ κατανό-
ηση», «πολύ φροντίδα», «πολύ 
αγάπη» και επί πλέον «εν γνώση» 
τους μας έγραψαν και μας φώτισαν 
μερικοί από τους πολλούς πενοχρή-
στες και πενοακονιστές οι οποίοι 
διάβηκαν τα μονοπάτια της παροικι-
ακής δημοσιογραφίας;
  Ποιοι ευαίσθητοι συμπολίτες δεν 

συγκινήθηκαν βλέποντας κάποιον 
συνάνθρωπό τους να παίρνει «κλί-
ση για παράνομη στάθμευση» 
σκεπτόμενοι μάλιστα πως μια μέρα 
και αυτοί οι ίδιοι «θα κλιθούν να ψη-

φίσουν»;
  Και καλά να ξέρεις τι να ψηφίσεις, 

όταν όμως δεν ξέρεις τι να «ψηφή-
σεις», τι «γίνετε»;  Αυτά τα γράφω 
για να «μαθαίνεται κι εσείς», οι νέοι 
αναγνώστες και όσοι «δεν γνωρί-
ζεται», τι υλικά χρησιμοποιούμε στο 
κτίσιμο της στήλης.
  Να προσθέσω πως «λόγο» διμε-

ρών  συμφωνιών με τους παραγω-
γούς μού απαγορεύεται ρητώς και 
κατηγορηματικώς  να αναφέρω το 
όνομα των προμηθευτών.
  Διατηρώ όμως, το  δικαίωμα της 

αποκλειστικής χρήσης και διάθεσης 
των προϊόντων τους στην τοπική 
αγορά «κάτω υπό» τον όρο αυτά να 
διατίθενται αφιλοκερδώς και προθύ-
μως.

‘’...τελείωσε να του απαριθμήζει τα 
κακά του πολέμου.’’.

Εμείς θα απαριθμήσουμε τα κακά 
του «απαριθμήζει». Είναι και αυτό 
καταστροφικό.
  Τι γνώμη έχετε, το ρήμα είναι απα-

ριθμήζω ή απαριθμώ;
Ρήμα «απαριθμήζω» δεν υπάρ-

χει ούτε καν στις εξαιρέσεις των ρη-
μάτων  που, τουλάχιστον στο αφτί, 
λήγουν σε «-ίζω», όπως μπήζω, 
πήζω, πρήζω, για να αναφέρω μό-
νον αυτά τα οποία γράφονται με «η». 
  Το ρήμα είναι «απαριθμώ». Μπο-

ρεί να ‘’...τελείωσε να του απαριθμεί 
τα κακά του πολέμου» αλλά όχι και τα 
δεινά της γλώσσας τα οποία, άλλω-
στε, δεν έχουν τελειωμό.

  Επειδή ανάφερα το «ψηφήσεις» 
και το «απαριθμήζει»  και επειδή 
ξέρω πως «κι εσείς πιστεύεται» 
πως δεν είναι οι μοναδικές περιπτώ-
σεις θα αναφέρω ακόμη μία.

 ‘’...του στοίχησε μερικές έδρες...’’.

Να που φτιάξαμε και ρήμα στοι-
χήζω. Ίσως μου πείτε. Και γιατί όχι, 
μήπως στοιχίζει τίποτα; Μαζί με το 
«απαριθμήζει» αποτελεί και αυτό 
εξαίρεση των εξαιρέσεων. 

  ‘’...θα έβλαπταν ανεπανόρθωτα 
το κλήμα ομόνοιας και συνεργασί-
ας...’’.

Είδατε όταν υπάρχει ομόνοια και  

συνεργασία τι επιτυγχάνεται;
  Μέχρι και «κλήμα ομόνοιας» καλ-

λιεργούμε κι ας μην είναι στην Ομό-
νοια η οποία άλλωστε σήμερα δεν 
θυμίζει τίποτα από την Ομόνοια που 
ξέραμε. 
  Και μάλιστα ‘’Αν λάβουμε υ’ όψη’’  

πως το χώμα της κεμπεκιώτικης γης 
είναι πολύ εύφορο, μπορούμε να πε-
τύχουμε όντως καταπληκτικά πράγ-
ματα. 
  Δεν αποκλείεται σύντομα θα δούμε 

κόκκινα αγγούρια και μπλε ντομάτες.
Να γιατί μερικοί «εγκληματίζονται» 

εύκολα στα δημοσιογραφικά ‘’περι-
βάλλοντα’’.  
  Αρκεί να υπάρχει κλίμα ομόνοιας 

και συνεργασίας και τότε, σίγουρα, 
θα πάμε μπροστά.

  Θα κλείσουμε (ή αν προτιμάτε θα 
κλίσουμε) τη σημερινή στήλη με μερι-
κά...συμφωνικά.

‘’Από της 7 το πρωΐ...’’.
‘’...η ιστορίας μας.’’.
‘’...της δυσκολίες που...’’
‘’Η πολύ περιποίηση...’’.
‘’...επί των τύπον των ήλων...’’.
‘’...σε μια εσοχή της βρύση,...’’.  
‘’Η κοινωνίας μας...’’.
‘’...από το χέρι το γονιών τους...’’.
‘’...από την εστίας τους

Μη το αργείς κυρ-πρόεδρε γιατί θα δώσεις 
λόγο.
Βάλε, το συντομότερο, τον Τύπο στα σχο-

λεία
τη γλώσσα την ελληνική να μάθουν τα παι-

διά μας.
Τα επίθετα, τα ρήματα, τα άρθρα, τις προ-

θέσεις
κι άλλα πολλά μυστήρια ο Τύπος που προ-

σφέρει,
να γίνουν όλα κτήμα τους στα χέρια να τα 

παίζουν.
Κι όποιος ακούει περαστικός, περήφανος 

να λέει:
-Χαρά σε τούτη τη γενιά που ‘χει οδηγό τον 

Τύπο.

  Αυτά τα λίγα για σήμερα και μην ξε-
χνάτε πως υπάρχουν και χειρότερα.

Καλό Σαββατοκύριακο, ωραία να περνάτε,
κι εμένα να διαβάζετε ποτέ μην το ξεχνάτε.

ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΗΣ. 
 

ΠΑΡΟΙΚΙΑΚΗ ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΑ
ΚΑΙ ΓΛΩΣΣΑ
(ΤΑ ΦΘΙΝΟΠΩΡΙΝΑ)
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 “Άνθ' ών την αγάπην της αληθείας ούκ εδέξαντο 
είς το σωθήναι αυτούς” (Β' Θεσ. 2, 10).
Λέει εδώ ποιοί θα πέσουν στα δίχτυα του αντιχρί-
στου. Θά πέσουν άραγε όλοι οι άνθρωποι; 'Οχι, 
δέν θα πέσουν όλοι διότι τότε θα ήταν άδικος ο 
Θεός. Θα πέσουν όσοι είναι χάνοι... Θα πέσουν 
στα δίχτυα του αντιχρίστου αυτοί οι οποίοι δεν εί-
ναι σε θέσι να κάνουν διάκρισι. Θα πέσουν, όπως 
λέει εδώ, όσοι “την αγάπη της αληθείας ούκ εδέ-
ξαντο.” Αυτοί που δεν δέχτηκαν και δεν αγάπη-
σαν την αλήθεια. Η δε Αλήθεια είναι ο Χριστός 
(Ιωάν.14, 6).
   Θά πέσουν στα δίχτυα του σατανά εκείνοι 
που θα το θέλουν. Γιατί οι άνθρωποι δεν είναι 
χάνοι και ψάρια, αλλά έχουν κάποιο μυαλό και 
κάποια διάθεσι. Άλλοι δεν έχουν καλή διάθεσι, 
έχουν χάσει τα ανώτερα αίσθητήρια και ζούν σάν 
ρεμάλια... 
   Θά συλληφθούν στα δίχτυα της απάτης αυτοί 
που δεν έχουν διάθεσι, που δεν αγαπούν την 
αλήθεια, που τους αρέσει να ζούν στο ψέμα.
   Οί άνθρωποι που αγαπούν την αλήθεια είναι 
πολύ λίγοι... 'Υπάρχει πνεύμα πλάνης στον κό-
σμο. Και ζούμε σ' ένα τεράστιο παγκόσμιο ρεύμα 
πλάνης, που αρχίζει απο τα μικρότερα και φτάνει 
στα μεγαλύτερα. Θά πέσουν, λέει εδώ ο απόστο-
λος, στα δίχτυα του αντιχρίστου όχι όλοι, αλλά 
αυτοί που δεν έχουν καλή διάθεσι. Αυτοί που τε-
ντώνουν τ' αυτιά τους πότε εδώ και πότε εκεί...
   Φρικτή είναι η κατάστασι. Πνεύμα πλάνης εξα-
πλώνεται με καταπληκτικό ρυθμό. Δεν είναι τίπο-
τε, σου λέει, η μοιχεία! δεν είναι τίποτε η πορνεία! 
δεν είναι κακά πράγματα αυτά! τί κάθεσαι και μού 
λές εσύ;... 
   Τό προφήτευσε αυτό η αγία Γραφή. Είπε, ότι 
θα έρθη ημέρα, που οι άνθρωποι, ενώ θα πορ-
νεύουν και θα κάνουν τα αίσχη, θα το θεωρούν 
κάτι αθώο, σά να πίνουν ένα ποτήρι νερό, ένα 
γλυκό πιοτό (“εβδελυγμένος και ακάθαρτος ανήρ, 
πίνων αδικίας ίσα ποτών” (Ίώβ 15, 16). Αυτό εί-
ναι το πνεύμα της πλάνης που θα έχει τεράστια 
διάδοσι. 
  Και αυτά μέν θα συμβαίνουν στον κόσμο, που 
θα πέφτη στα δίχτυα που απλώνει η αμαρτία. Τό 
να πεθάνομε είναι φυσικό πράγμα, το να προδώ-
σουμε την πίστι μας είναι απαίσιο και αποτρό-
παιο.

Γιατί να έρθη ο αντίχριστος; 
Γιατί ο Θεός δεν τον καταργεί; 

   Θά πή κάποιος: Γιατί νά 'ρθή ο αντίχριστος; Δεν 
μπορεί ο Θεός να τον καταργήση αμέσως; Γιατί 
θα τον αφήση να πάρη εξουσία;... Γιατί λοιπόν ο 
Θεός θα τον αφήση; Γιά να τυραννήση την αν-
θρωπότητα; Δεν είναι αυτό φοβερό;
   'Απαντώ. Τό πιό σπουδαίο προσόν του ανθρώ-
που είναι η ελευθερία. Αφού δεν θέλει ο άνθρω-
πος να τον κυβερνά ο Χριστός, θα τον κυβερ-
νήση ο αντίχριστος.

  Είναι μυστήριο πράγμα! δεν θέλει η ανθρωπό-
της τον Σωτήρα της, το Χριστό! θέλει το Βαραββά. 
   Εκείνη η Μεγάλη Παρασκευή είναι ένα δράμα 
συγκλονιστικό. 'Ο καημένος ο Πιλάτος, που κρα-
τούσε το ρωμαϊκό δίκιο, “'Ε,” σου λέει, “πού πάνε 
αυτοί; Τούς έθρεψε, τους πότισε, τούς θεράπευ-
σε, τούς ανέστησε και νεκρούς. Τέλος πάντων, 
τόσο σκληροί θα μείνουν απέναντί του;  θα τον 
λυπηθούν.” Γι' αυτό τούς παρουσίασε έναν κα-
κούργο, το Βαραββά, που τα χέρια του ήταν βου-
τηγμένα μέσα στο αίμα, και τούς είπε: 
- 'Εχω το Χριστό, έχω και το Βαραββά! ποιόν από 
τούς δύο προτιμάτε, ποιόν να ελευθερώσω; Φώ-
ναξαν όλοι: 
- Τό Βαραββά...
   Κ' εμείς το ίδιο ζητάμε. Θέλουμε οί Βαραββάδες 
να μας κυβερνήσουν. Κι αφού τούς Βαραββάδες 
διαλέγουμε, αυτοί θα μας κυβερνούν. 'Εχω πολ-
λά σχετικά παραδείγματα να σας παρουσιάσω. 
Τέτοιος είναι ο κόσμος...

   Θά παρουσιαστή ένας -όπως ένας ήταν κι ο 
Χριστός-, θα παρουσιαστή μέσα στους αιώνες 
ένα πρόσωπο που θα έχη τεραστία δύναμι. Θά 
συγκεντρώση όλες τίς εξουσίες στα χέρια του. Θά 
κάνη τέρατα και σημεία. Θά διαλύση και θα ξευτε-
λίση την ανθρωπότητα. Καί “άξια ών επράξαμε θ' 
απολαμβάνωμεν” (πρβλ. Λουκά 23, 41).
   Πολλοί είναι οι αντίχριστοι. Άλλά ο καθαυτό 
αντίχριστος δεν ήρθε ακόμα. Όπου νά' νε εμ-
φανίζεται. Αυτή είναι η γνώμη μου. Όλα αυτά 
τα προμηνύματα (διαφορά, αναρχία, εκφυλι-
σμός) δεν είναι καλά... 
  'Η αναρχία ξαπλώνεται παντού. Όταν θα 
επικρατήση, θα έρθη ο αντίχριστος και θα πή:  
Έγώ είμαι το κράτος, εγώ είμαι Θεός!  δεν σου 
χρειάζεται, δεν έχεις ανάγκη από άλλο Θεό...
   “Μή πεποίθατε έπ΄ άρχοντας, επί υίούς ανθρώ-
πων, οίς ούκ έστι σωτηρία” (Ψαλμ. 145, 3). Μή 
στηρίζετε τίς ελπίδες σας σε ανθρώπους, ατελείς, 
αμαρτωλούς, γεμάτους ελαττώματα. Ελπίζετε μο-
νάχα στον Κύριο. 
   Θά εκλέξουμε λοιπόν εμείς, η ανθρωπότης, 'Ιη-
σούν τον Ναζωραίον; Άν τον εκλέξουμε, χαρά και 
ευτυχία. Δεν τον εκλέγουμε; “'Αξια ών επράξαμεν 
απολαμβάνομεν” (Λουκά έ. ά.). 

Πώς θ' αντιμετωπίσουμε τίς δυνάμεις του 
σκότους; Πανίσχυρο όπλο η προσευχή 

  
   Τί πρέπει να κάνουμε, ευρισκόμενοι σ' αυτό 
τον αιώνα- σ' αυτή τη γή, για να μείνουμε με το 
Χριστό; 'Ιδού τί μας συμβουλεύει ο απόστολος 
Παύλος. 'Ενα όπλο πανίσχυρο, που πρέπει πά-
ντοτε να έχουμε μαζί μας οί Χριστιανοί, είναι 
η προσευχή. Νά μήν είμαστε άοπλοι σ' αυτή 
την σκληρά μάχη.
  “Τό λοιπόν προσεύχεσθε, αδελφοί, περί ημών” 
(Β' Θεσ. 3, 1). Σ' αυτά τα χρόνια που ζούμε, σάς 
παρακαλώ πολύ, λέει ο απόστολος, προσεύχε-
σθε για μένα. Ένας απόστολος Παύλος παρα-
καλούσε τούς Χριστιανούς της Θεσσαλονίκης, 
να προσεύχωνται γι' αυτόν! Το σκευτήκατε αυτό; 
'Αν ο Παύλος είχε ανάγκη από τίς προσευχές των 
Χριστιανών, πόσο μάλλον εμείς;
   'Αλλ' εμείς αυτή την προσευχή, που είναι όπλο 
ισχυρό- πανίσχυρο για όλες τις ανάγκες, ύλικές 
και πνευματικές, την αμελούμε. 
  Έχουμε μεγάλο και σκληρό αγώνα. Πρέπει να 
νικηθούν οί δαίμονες. Καί πρέπει να νικήση ο χρι-
στιανισμός. Βοηθήστε και σ' εσείς οι Χριστιανοί. 
Σήμερα, άν δεν έχουν 
επιτυχία οί επίσκοποι και οι ιεροκήρυκες, αιτία εί-
ναι ότι δεν προσεύχονται γι' αυτούς οι Χριστιανοί. 
Άν πίσω από κάθε επίσκοπο, πίσω από κάθε 
κήρυκα του ευαγγελίου, υπήρχαν δέκα άν-
θρωποι νά προσεύχωνται, για να τούς δυνα-
μώνη ο Θεός και να τούς φωτίζη, θαύματα θα 
γίνονταν. Τώρα εμείς είμαστε θεομπαίκτες. Βλέ-
πεις τον κήρυκα του ευαγγελίου ν' ανεβαίνη στον 
άμβωνα; Παρακάλεσε το Θεό να τον φωτίση, για 
να πή πέντε λόγια σωστά. Βλέπεις τον ιερέα; Πα-
ρακάλεσε το Θεό να τόν δυναμώνη στο σκληρό 
αυτό αγώνα που έχουμε. Στήν προσευχή βλέπει 
ο άνθρωπος θαύματα. Λέγουν περί της ατομικής 
βόμβας, ότι είναι το ισχυρότερον όπλο. Ίσχυρότε-
ρο όμως όπλο και από την ατομική βόμβα, όπλο 
το οποίο διαλύει τα πάντα, είναι η αγάπη του Χρι-
στού! Αυτή είναι η ατομική βόμβα που θα διαλύση 
τα κάστρα του διαβόλου και θα δημιουργήση είς 
τον κόσμον ένα νέον παράδεισον, μία πραγματι-
κή κοινωνία. 
  Στά όπλα λοιπόν. Τώρα μάλιστα την περίοδο 
αυτή κανείς άοπλος. Καί λόγο Θεού, και πίστι, και 
προσοχή και προσευχή, και νηστεία, και ελεημο-
σύνη, καί βία επάνω στον εαυτόν μας δια να εξα-
σκή το θέλημα του Θεού, και θεία κοινωνία, και 
εξομολόγησι, και ότι άλλο συνιστά το Ευαγγέλον 
για να αποκτήσωμε την πνευματική θωράκισιν. 
'Αν έχουμε την θωράκισι αυτή, κι άν ακόμα η γή 
γεμίση από διαβόλους, θα τους νικήσωμε, όσοι-
δήποτε κι άν είναι.

Ποιοί θα πέσουν στα δίχτυα του αντιχρίστου
Επισκόπου Αυγουστίνου Καντιώτου (1907- 2010)

Συνέχεια προηγουμένου

Ν' ανασυντάξουμε τίς δυνάμεις μας 
εναντίον του κακού.

 
Η Εκκλησία μας, η ορθοδοξία μας σήμερα πολεμεί-
ται. Πολεμείται περισσότερο από κάθε άλλη φορά. 
Καί οί Χριστιανοί κοιμούνται. Έγώ, λέει ο ψευτοχρι-
στιανός, πάω στην εκκλησία, κάνω το σταυρό μου, 
προσκυνώ τίς εικόνες, ανάβω το κερί μου, ακούω, 
κοινωνώ, και τίποτε παραπάνω μέχρι εκεί σταμα-
τούν. Ένώ τώρα οί δύσκολοι καροί μας επιβάλ-
λουν, ο Χριστιανός να είναι μαχητικός και να 
αγωνίζεται για την πίστι του... Κανένας δέ με-
τάνοιωσε, που έζησε χριστιανική ζωή! Αντιθέτως 
πολλοί έκλαυσαν και μετανόησαν φρικτά, που έφυ-
γαν από το δρόμο του Θεού. Κάθε άνθρωπος έχει 
τη δύναμι να δημιουργή ένα δικό του περιβάλλον, 
ώστε κανείς να μή μπορεί να τον επηρεάση. Ό άν-
θρωπος, έστω και μόνος, έστω και μέσα στην πιό 
διεφθαρμένη κοινωνία, μπορεί να καλλιεργή γύρω 
του ένα καθαρό κλήμα.
  Καί άν ακόμα μείνης ένας επί της γής, και άν 
ακόμα το περιβάλλον σου είναι Σόδομα και Γό-
μορρα καί κατακλυσμός, μπορείς άν θέλης, διά 
τής δυνάμεως του Θεού, νά ζήσης ηθικόν βίον, 
σύμφωνα μέ τό Ευαγγέλιο... 

Συνεχίζεται

Επιμέλεια, Σεβαστή Χασιώτη
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Εμείς τα παιδιά της Ελλάδας
Με του γυρισμού την ελπίδα
Μέσα στον νουν και μες στην καρδιά 
μας
Μένει η γλυκιά μας πατρίδα.

Στην ξένη αυτή χώρα που ζούμε
Έχουμεν πολύ αγωνία
Να γυρίσουμεν πάλιν ποθούμεν
Στη πτωχή πατρική μας γωνία.

Υπερήφανοι είμαστε όλοι
Αγαπούμε πολύ την πατρίδα
Ξεχωριστή στον πλανήτη μας είναι
Η σοφή αυτή Ελληνίδα.

Όσοι εκεί γεννηθήκαμε
Στα χωριά και σε κάθε της πόλη
Ιδιαίτερον αίσθημ’ αγάπης
Της έχουμεν όλοι.

Στις εθνικές εορτές
Καμαρωτή βαδίζει μπροστά μας
Και δακρύζουν τα μάτια μας
Και σκιρτά η καρδιάς μας.

Περπατάει μπροστά
Με τον σταυρόν στη σημαία
Και τον εθνικόν θούριον
Τραγουδούν τα παιδιά της τα νέα.

Η Ελλάδα ποτέ δεν πεθαίνει
Κι ας την αδικούν
Οι δικοί μας κ’ οι ξένοι
Πρέπει ν’ αποφεύγουν
Εις βάρος της κάθε αδικία
Που σ’ αυτή ωφείλουνε την 
ελευθερία
Την αδικούν συνεχώς
Και δυστυχώς μας το δείχνουν
Ποίοι κατά της Ελλάδος
Τα βέλη τους ρίχνουν
Πολύ βαριά η κρίσης μας έχει γίνει
Διότι δεν υπάρχει δικαιοσύνη
Σε κανένα δεν πρέπει

Να γίνεται αδικία.
Όλοι πρέπει ν’ απολαμβάνουν
Ισοτιμία και ισονομία.
Δεν πρέπει να γίνονται
Κλοπές, αρπαγές, σπατάλη, ασωτία,
Ακολασία και ασπλαγχνία
Αυτά είναι κατά του έθνους 
εγκλήματα
Και κατά του Θεού αμαρτήματα.
Η Ελλάδα για να ευτυχήσει
Πρέπει πάλιν τον Θεόν να τιμήσει
Η Ελλάδα έχει καταρρεύσει
Η δύναμη της αμαρτίας
Θα την καταστρέψει.
Ο Χριστός την Ελλάδα να βοηθήσει
Και η αρχή της δικαιοσύνης Του
Να επικρατήσει.
Η χάρις Του πίσω στην Ελλάδα να 
πάει
Διότι δεν είναι δίκαιον
Άλλος να τρώει, να πίνει
Κι άλλος να πεινάει.
Βοήθησε κ’ Εσύ γλυκιά Παναγία
Να διαγείρεις τις καρδιές των 
φαγάδων
Να βρει ο λαός μας ευτυχία
Βοήθησε οι πεινώντες και οι 
διψώντες
Μακάριοι να γίνουν
Και τους άρχοντες δίκαια τα 
προβλήματα να λύνουν.
Φώτιζέ τους να λατρεύουν τον Θεόν 
τους
Και να μην έχουν υπεράνω όλων
Το άθλιον εγώ τους
Η χρηματομανία δεν τους αφήνει
Να διοικήσουν το Έθνος με 
δικαιοσύνη.

Μαρία Βαλάκου

«Η αληθής ισχύς των εθνών είναι η 
δικαιοσύνη».
(Ο σοφός Σολομός)

Η ΠΑΤΡΙΣ ΤΩΝ ΠΑΤΡΙΔΩΝ

Maria Kolokotronis 
Les Immeubles Stuart 

450 672-1732 

cell: 514 770-2998

agent immobilier agréé

agent immobilier affilié

Κυριακή 9 Οκτωβρίου 2011 , 2-4μμ
12444 Notre-Dame-des-Anges, Μοντρεαλ

Ahunstic-Cartierville 
Μοναδικό, κατασκευασμένο 
επί παραγγελία  split-level, 3+1 
κρεββατοκάμαρες, 2 μπάνια με  θέα 
το ποτάμι που απέχει 150 πόδια. Με 
πολλές πρόσφατες ανακαινίσεις και 
τελειωμένο υπόγειο. Coldroom, coldroom, 
cedar closet, χαμηλοί φόροι και μεγάλο 
οικόπεδο!!!  

ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΘΕΡΜΑ ΤΟΥΣ ΠΕΛΑΤΕΣ ΜΟΥ
ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΜΠΙΣΤΟΣΥΝΗ

OPEN HOUSE
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Δικηγόρος · Attorney

ο Επίτροπος -άποψη την οποία συμμερίζεται, με-
ταξύ άλλων και η Αυστρία, που κρίνει πως ακριβώς 
για αυτό η συνέχιση της βοήθειας στην Ελλάδα 
είναι πιο συμφέρουσα από μία ελληνική χρεοκοπία.
Μιλώντας την Πέμπτη στο πλαίσιο της συνόδου 

της G20 στην Ουάσινγκτον, ο Φιλανδός επίτροπος 
υπογράμμισε ότι «είναι απάτη η εκτίμηση ότι μια 
ελεγχόμενη χρεοκοπία της Ελλάδας θα μπορούσε 
να γίνει με νοικοκυρεμένο τρόπο».
Οι Ευρωπαίοι, σημείωσε ο επίτροπος δεν πρόκει-

ται να επιτρέψουν μια «ανεξέλεγκτη χρεοκοπία», 
ούτε και έξοδο από την ευρωζώνη, επειδή αυτό 
«θα προκαλούσε τεράστια οικονομική και κοινω-
νική ζημιά» σε ολόκληρη την Ευρωπαϊκή Ένωση 
με σοβαρό αντίκτυπο στην παγκόσμια οικονομία.

«Η ΕΕ δεν θα εγκαταλείψει την Ελλάδα» 

Σχετικά δε με τις διαφορές ανάμεσα στους Αμερι-
κανούς και τους Ευρωπαίους για τη διαχείριση της 
σημερινής κρίσης, την ώρα που οι ΗΠΑ ζητούν νέα 
μέτρα για την ανάκαμψη της οικονομίας, σημείωσε 
πως η ευρωπαϊκή θέση είναι σαφής πως «η επιβρά-
δυνση δεν αποτελεί αιτιολογία για να σταματήσουμε 
να βάζουμε σε τάξη τα δημοσιονομικά μας».
Αυτό είναι απαραίτητο για την αποκατάσταση της 

εμπιστοσύνης, σημείωσε ο επίτροπος. Απευθυ-
νόμενος μάλιστα σε οικονομολόγους που ζητούν 
μια «επιθετική ανάκαμψη» της οικονομίας, ο Ρεν 
σημείωσε ότι σε ορισμένες χώρες δεν υπάρχουν 
πλέον περιθώρια ελιγμών.

Αυστρία: Πιο συμφέρουσα, λόγω του ρίσκου, 
η συνέχιση της βοήθειας

Στην ίδια λογική, και η υπουργός Οικονομικών της 
Αυστρίας Μαρία Φέκτερ τόνισε στη Βουλή της χώ-
ρας πως η συνέχιση της στήριξης προς την Ελλάδα 
-με συμμετοχή της Βιέννης- είναι πιο συμφέρουσα 
από τη χρεοκοπία της χώρας εξαιτίας της ζημιάς 
που θα προκαλούσε στο σύνολο της Ευρωζώνης.
Απαντώντας σε σχετική επερώτηση από τον ακρο-

δεξιό «Συνασπισμό για το Μέλλον της Αυστρίας», 
η Φέκτερ παρέθεσε σειρά συνεπειών που θα είχε 
ενδεχόμενη ελληνική χρεοκοπία ή και διάλυση της 
Ευρωζώνης -σημειώνοντας πως μόνο η κρίση του 
2008 είχε ως αποτέλεσμα την πτώση των αυστρια-
κών εξαγωγών κατά 24 δισ. ευρώ, κάτι που μπορεί 
να επαναληφθεί ακόμη χειρότερα σε περίπτωση 
προβλημάτων στην Ευρωζώνη, με επιπτώσεις στην 
εσωτερική απασχόληση, τη ζήτηση της εσωτερικής 
αγοράς και στο ρυθμό ανάπτυξης. 
Απαντώντας στα περί δήθεν κατασπατάλησης 

από την αυστριακή κυβέρνηση δισεκατομμυρίων 
ευρώ των Αυστριακών φορολογούμενων στη βοή-
θεια «προς την ήδη χρεοκοπημένη Ελλάδα», η κα 
Φέκτερ υποστήριξε ότι είναι υψίστης σημασίας να 
αναζητηθεί με αντικειμενικότητα και υπευθυνότητα 
μια λύση και η ίδια δεν προσφέρεται για πολεμική 
και προτάσεις, που θα κόστιζαν στον Αυστριακό 

φορολογούμενο πολύ περισσότερο από το πρό-
γραμμα βοήθειας προς την Ελλάδα. 
Η Φέκτερ, υπερασπιζόμενη το πρόγραμμα στή-

ριξης, έκανε εκτενή αναφορά στους όρους του 
και τις δεσμεύσεις της Αθήνας για σειρά μέτρων 
για μεταρρυθμίσεις, επιστροφή στην ανάπτυξη 
και στην ανταγωνιστικότητα, τα οποία συνδέονται 
με περικοπές δαπανών, φοροεισπρακτικά μέτρα, 
ιδιωτικοποιήσεις και απελευθέρωση κλειστών 
επαγγελμάτων.
«Πρόκειται για επώδυνα μέτρα» σημείωσε, για τα 

οποία η Ελλάδα έχει πάρει τις σχετικές αποφάσεις 
και των οποίων η εφαρμογή ελέγχεται επακριβώς, 
ώστε οι εκταμιεύσεις των δόσεων του δανείου να 
γίνονται μόνον έπειτα από θετική έκθεση της απο-
τελούμενης από την τρόικα. 
Η Αυστριακή υπουργός σημείωσε πως η Ελλάδα 

«κατανοεί τη μεγάλη ευθύνη της και πως εάν η 
Ελλάδα εκπληρώσει τις υποχρεώσεις της θα είναι 
σε θέση να αποπληρώσει τα δάνεια, ακόμη και αν 
χρειαστεί περισσότερο χρόνο». 

Αποκλείει στάση πληρωμών για την Ελλάδα 
και ο Χ.Ρομπάι

Αθήνα Ο πρόεδρος του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου, 
Χέρμαν Βαν Ρομπάι δήλωσε σε ομιλία του ότι η στά-
ση πληρωμών της Ελλάδας θα αποφευχθεί. «Δεν 
υπάρχει εναλλακτική λύση» είπε χαρακτηριστικά.
«Οι κίνδυνοι της μετάδοσης, της χρεοκοπίας, της 

αναδιάρθρωσης, της εξόδου από την ευρωζώνη, 
είναι τόσο μεγάλοι που δεν μπορείς να πάρεις αυτό 
το ρίσκο», είπε ο Βαν Ρομπάι σε ομιλία του στο 
Πανεπιστήμιο της Νέας Υόρκης (NYU).

«Η Ελλάδα δεν είναι Αργεντινή»
Δύσκολο το πρόγραμμα της Ελλάδας, τονίζει 

η Κριστίν Λαγκάρντ

Αθήνα Στις δυσκολίες εφαρμογής του ελληνικού 
προγράμματος αναφέρθηκε την Πέμπτη από την 
Ουάσιγκτον η γενική διευθύντρια του ΔΝΤ Κριστίν 
Λαγκάρντ, απευθύνοντας όμως αυστηρό μήνυμα 
στην Ελλάδα για πιστή εφαρμογή του.
Το πρόγραμμα είναι δύσκολο, είπε χαρακτηριστι-

κά, προσθέτοντας ότι οι διαπραγματεύσεις με την 
Ελλάδα εστιάζουν σε μέτρα που επιβαρύνουν λιγό-
τερο τους οικονομικά αδύναμους. Χαρακτήρισε ατυ-
χείς τις συγκρίσεις με την Αργεντινή, σημειώνοντας 
πως η Ελλάδα δεν μπορεί να ακολουθήσει το δρόμο 
της άτακτης χρεοκοπίας, ως μέλος μιας ένωσης, 
καθώς η κοινή μοίρα των κρατών της Ευρωζώνης 
τα ενώνει αποφασιστικά για να δεσμευθούν για την 
στήριξη των αδύναμων κρατών. 
Ειδικότερα, σε συνέντευξή Τύπου που παραχώ-

ρησε στο πλαίσιο της ετήσιας διάσκεψης του ΔΝΤ 
και της Παγκόσμιας Τράπεζας η κυρία Λαγκάρντ 
ρωτήθηκε εάν θεωρεί πως υπάρχει ελπίδα για την 
Ελλάδα και εάν η ελληνική περίπτωση ομοιάζει με 
αυτή της Αργεντινής. 

Η Γαλλίδα επικεφαλής του ΔΝΤ απάντησε πως για 
να δουλέψει το ελληνικό πρόγραμμα απαιτούνται 
κάποια απαραίτητα συστατικά και εστίασε στην 
αποφασιστικότητα που πρέπει να επιδείξει η ελλη-
νική κυβέρνηση στην εφαρμογή του προγράμματος. 
«Το πρόγραμμα είναι δύσκολο. Οι διαπραγματεύ-

σεις με την Ελλάδα εστιάζουν στο ότι τα όποια μέτρα 
θα πρέπει να επικεντρώνονται στο γεγονός ότι οι 
λιγότερο προνομιούχοι πρέπει να αναλαμβάνουν 
μικρότερα βάρη» τόνισε η κυρία Λαγκάρντ. 
Ερωτηθείσα σχετικά με το εάν η Ελλάδα μπορεί 

να ακολουθήσει το δρόμο της άτακτης χρεοκοπίας 
που ίσχυσε για την Αργεντινή, τόνισε πως οι δύο 
περιπτώσεις είναι διαφορετικές και δεν μπορούν 
να συγκριθούν. 
«Δεν μπορείς να συγκρίνεις αυτό που έγινε στην 

Αργεντινή με αυτά που συμβαίνουν στην Ελλάδα». 
Όπως είπε, η σύνδεση ενός νομίσματος με το 

δολάριο είναι πολύ διαφορετικό πράγμα από το να 
είσαι ενταγμένο μέλος σε μια ισχυρή νομισματική 
ένωση. Πρόσθεσε δε, ότι ευρωπαίοι εταίροι θα 
σταθούν στο πλευρό κάθε χώρας μέλους.
Η κοινή μοίρα των κρατών της Ευρωζώνης, επισή-

μανε, τα ενώνει αποφασιστικά για να δεσμευθούν 
για την στήριξη των αδύναμων κρατών. 
«Στις 21 Ιουλίου υπήρξε μια ξεκάθαρη πολιτική 

απόφαση για χρηματοδότηση των οικονομιών που 
αντιμετωπίζουν πρόβλημα και δέσμευση για άμεση 
δημοσιονομική εξυγίανση» σημείωσε, και επισήμα-
νε πως οι χώρες της Ευρωζώνης που έχουν πάρει 
δραστικά μέτρα για την μείωση του ελλείμματός 
τους έχουν βρεθεί κάτω από το ραντάρ των αγορών. 
Αναφερόμενη στην παγκόσμια οικονομία, η επι-

κεφαλής του ΔΝΤ σημείωσε πως η ανάκαμψη έχει 
ατονήσει και πως η κρίση δημοσίου, ιδιωτικού και 
τραπεζικού χρέους αποτελεί μεγάλο κίνδυνο.
«Το μονοπάτι προς την ανάταξη δεν είναι ευκρινές, 

αλλά υπάρχει» σημείωσε, προτείνοντας «επιδι-
όρθωση» με προτεραιότητα της δημοσιονομικής 
προσαρμογής και τον έλεγχο του δανεισμού των 
νοικοκυριών και των τραπεζών. 
«Για να υπάρξει ανάπτυξη είναι σημαντικό οι τρά-

πεζες να έχουν ισορροπημένους ισολογισμούς για 
να λειτουργούν απρόσκοπτα» είπε,  προσθέτοντας 
την ανάγκη μετάλλαξης του χρηματοοικονομικού 
τομέα.
Η ίδια σημείωσε πως απαιτείται πολιτική αποφα-

σιστικότητα και «συλλογική ηγεσία», για να επι-
τευχθεί ο δρόμος της οικονομικής ανάκαμψης και 
δεσμεύθηκε για την βούληση του ΔΝΤ να παράσχει 
χρηματοδοτική στήριξη όπου αυτό απαιτηθεί.
Τέλος, σημείωσε πως η πολιτική του ΔΝΤ δεν 

υπαγορεύεται από τα χρηματιστήρια και πως οι 
εκτιμήσεις του Ταμείου για τις κεφαλαιακές ανάγκες 
των τραπεζών δεν στηρίζονται σε τεστ προσομοίω-
σης, αλλά στις δυνητικές ζημιές που ενδεχομένως 
ανακύψουν από την κρίση χρέους.
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Dr. ÅÕÁÃÃÅËÉÁ ÂÏÕËÏÕÌÁÍÏÕ
B.Sc., D.D.S.

You never get a second chance to make a first impression...

Make it with a great smile!
Ãéá ôï ôÝëåéï ÷áìüãåëï, ôçëåöùíåßóôå óÞìåñá.

·Ðñùß / ÂñÜäõ / ÓÜââáôá
·Ìéêñïß / ÌåãÜëïé
·¢ìåóç ÁíÜãêç – 24 þñåò
·ÐéóôùôéêÝò êÜñôåò
·ÁóöáëéóôéêÜ Ôáìåßá

6440 25th Avenue (ãùíßá Beaubien)
Montreal, Qc H1T 3L6

514 727-0697

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ

Χοακίμ Αλμούνια: «Ανησυχητικά» τα 
στοιχεία για την ανεργία στην Ευρώπη
Reuters Βρυξέλλες Την ανησυχία του για την πορεία στο μέτωπο της 
ευρωπαϊκής ανεργίας εξέφρασε ο κοινοτικός επίτροπος για τις νομισμα-
τικές υποθέσεις, Χοακίμ Αλμούνια μετά τη συνεδρίαση του Ecofin.
«Δεν μπορώ να είμαι αισιόδοξος για τους επόμενους μήνες» ανέφερε ο 
Χ.Αλμούνια, αναφερόμενος στην αδύναμη ευρωπαϊκή αγορά εργασίας.
«Ακόμη και αν η οικονομία δείξει καλύτερα συγκεντρωτικά αποτε-
λέσματα, τα προηγούμενα αρνητικά αποτελέσματα θα συνεχίζουν να 
επηρεάζουν τους επόμενους μήνες» τόνισε, συμπληρώνοντας ότι «αν 
συντονίσουμε τις δράσεις μας, θα έχουμε καλύτερα αποτελέσματα σε 
όρους ανεργίας και θα μειώσουμε τις κοινωνικές επιπτώσεις».
Και ο Χ.Αλμούνια αναφέρθηκε στο θέμα των bonus των τραπεζών, 
λέγοντας ότι οι οργανισμοί πρέπει να «ακολουθήσουν τις συστάσεις μας 
από τον Απρίλιο», σύμφωνα με το Reuters.
Πιο γλαφυρός ήταν ο υπουργός Οικονομίας της προεδρεύουσας στην 
Ευρώπη Σουηδίας, Αντρες Μποργκ, λέγοντας ότι «οι τράπεζες κάνουν 
πάρτι σαν να είναι 1999, ενώ έχουμε 2009».
«Η κουλτούρα των bonus πρέπει να βρει ένα τέλος, και αυτό πρέπει να 
γίνει στο Πιτσμπουργκ» είπε ο Α.Μποργκ, υποστηρίζοντας την πρόταση 
που έχουν κάνει Γαλλία και Γερμανία για αυστηρότερο πλαίσιο λει-
τουργίας των τραπεζικών οργανισμών.
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«ACADEMIE LE PAS PRINCIPAL, Inc» 
Garderie Educative 

 
Εκπαιδευτικός βρεφονηπιακός σταθμός 

ανοίγει σύντομα στην καρδιά του Saint-Dorothy ! 
 

 Δίγλωσσο πρόγραμμα 
 Εκπαιδευμένο προσωπικό 
 Πρόγραμμα γυμναστικής γιόγκα 
 Θρεπτική προσεγμένη διατροφή 
 Προγράμματα προσχολικής εκπαίδευσης 
    βασισμένα στην μέθοδο Μοντεσσόρι 
 Ηλικίες από 3 μηνών έως 5 ετών 

 
 
 
 
 
 

 
 
Ανοίγομε την πόρτα στο παιδί σας σ’ έναν όμορφο παιδικό κόσμο, σε 
ένα χαρούμενο περιβάλλον γνώσης, ψυχαγωγίας και μάθησης, σε μια 

ατμόσφαιρα οικογενειακή,  ζεστή και ασφαλή. 
 

Στόχος μας,  να αναδείξομε την προσωπικότητα του παιδιού, να 
θεμελιώσομε την πνευματική του συγκρότηση και την συναισθηματική 

του σταθερότητα, να κοινωνικοποιηθεί και να γίνει ευτυχισμένο. 
 

Για εγγραφές και πληροφορίες  
Angela Katopodis, Certified Educator, B.A, M.Sc.  

(mobile):  514-692-1370 
Email:  academieprincipal@gmail.com 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

  Όπως πολλές φορές, έτσι και εφέτος, πολλοί 
θα προσέλθουν εις την Θείαν Κοινωνίαν άνευ 
ουδεμιάς προετοιμασίας. Άνευ δηλαδή μετανοί-
ας, άνευ εξομολογήσεως, άνευ φόβου Θεού. 
Και μας γεννάται η εύλογος απορία, διατί το κά-
μνουν αυτό; Δεν λυπούνται την αθάνατον ψυχήν 
των, δεν φοβούνται την Κόλασιν;
  Αυτός που εθέσπισεν την Θείαν Κοινωνίαν δεν 
εθέσπισεν και το Μυστήριον της Μετανοίας και 
Εξομολογήσεως; Αυτός που ενομοθέτησεν το 
ένα δεν ενομοθέτησεν και το άλλο; Πώς λοιπόν 
δεχόμεθα το ένα σκέλος και απορρίπτομεν το 
άλλο;
  Τί άραγε είναι η Θεία Κοινωνία; Είναι μήπως 
κάποιο έθιμον; Είναι μήπως κάτι για τα «χρόνια 
πολλά;» ή «χρυσό δοντάκι» δια τα μωρά;
  Δεν είναι αυτός ο Θεός εν Χριστώ που ήλθε 
να μεταβάλη την φύσιν μας, από κοινήν να την 
κάμη καινήν και απο θνητήν αθάνατον; Πώς 
λοιπόν άνευ καμμίας προετοιμασίας προσερχό-
μεθα και λαμβάνομεν Αυτόν; Πώς χωρίς μετά-
νοιαν, χωρίς αποκοπήν και απομάκρυνσιν εκ 
της αμαρτίας είναι δυνατόν να μας αγιάση;
  Πόσοι και πόσαι με πλήθος αμαρτιών δεν 
προσέρχονται και κοινωνούν; Πόσοι βλάσφη-
μοι, πόσοι άδικοι, πόσοι που χρόνια έχουν να 
είπουν την καλημέρα με τους συνανθρώπους 
των, πόσοι πόρνοι, πόσοι μοιχοί, πόσοι που 
συμβιούν παρανόμως δεν προσέρχονται και 
κοινωνούν του Σώματος και Αίματος του Χρι-
στού, Αυτού που ήλθε δια τας αμαρτίας του 
κόσμου, και που αυτοί δεν θέλουν να τας εγκα-
ταλείψουν και εις πείσμα Αυτού τον λαμβάνουν 
ακάθαρτοι;
  Δυστυχώς ένα υψηλό ποσοστό εκ των εποχι-
ακώς προσερχομένων εις την Θείαν Κοινωνίαν 

(Χριστούγεννα και Πά-
σχα), προσέρχονται άνευ 
μετανοίας και εξομολο-
γήσεως. Κατά συνέπειαν 
λαμβάνουν Αυτόν ουχί 
εις ζωήν αιώνιον αλλ' εις 
Κόλασιν αιώνιον.
  Μία μόνον εικών του 

ζωτικού τούτου θέματος που εδόθη εκ μέρους 
του Κυρίου είναι ικανή να καταστίση αναπο-
λόγητους όλους τους ενόχους. Η εικών αυτή 
ευρίσκεται εις την παραβολήν του Ασώτου. Εκεί 
είναι του κάθ' ενός μας η διαγωγή και η υπό-
δειξις. Διότι, ποίος δεν έζησε η δεν ζή ακόμη 
μακρυά απο τον Θεόν Πατέρα, μακρυά απο το 
πατρικό, με τις ορέξεις του ή τις σαρκικές και 
κοσμικές επιθυμίες του; Δηλαδή ποιός δεν είναι 
άσωτος; Και τί του υποδεικνύεται να κάμη; Να 
μετανοήση. «Να έλθη εις τον εαυτόν του». Να 
σκεφθή την κατάστασίν του και να επιστρέψη 
ώς ο άσωτος, να φωνάξη το ήμαρτον, να εξομο-
λογηθή δηλαδή. 
  Και εφ' όσον ο κάθε άσωτος παραδεχθή τας 
αμαρτίας του, μετανοήσει επιστρέψει και εξομο-
λογηθή, τότε θα γίνη εκείνο που πρέπει να γίνη. 
Δηλαδή; Θα γίνη αλλαγή της «στολής». “Φέρε-
τε την στολήν την πρώτην.” Θα αφαιρεθή η 
βρωμερή στολή της χοιροκαλύβης, θα φορεθή 
άλλη, καθαρή, και ούτω θα παρακαθήση εις την 
Τράπεζαν ένθα ο Μόσχος (ο σιτευτός) πολύς.
  Αυτό λοιπόν που υπέδειξε ο Χριστός εις την 
παραβολήν του ασώτου, δι' ημάς τους ασώτους 
και εποχιακώς προσερχομένους, δεν εφαρμόζε-
ται. Παρουσιάζομεν πίστιν χωρίς πράξιν. Παρ' 
ότι ο Κύριος μαζί με την πίστιν εζήτησε και ακρι-
βή τήρησιν των εντολών του δια του “διδάσκο-
ντες αυτούς τηρείν πάντα, όσα ενετειλάμην 
υμίν” (Ματθ. ΚΗ΄20).

  Εάν λοιπόν είναι αληθή αυτά που γράφομεν 
επιβάλεται μετάνοια και εξομολόγησις, 
παλαιών και νέων κατ' εξοχήν της εσχάτης αυ-
τής θανασίμου αμαρτίας, της ακαθάρτου προ-
σελεύσεώς μας εις το Μυστήριον, απλώς με την 
δικαιολογίαν ότι ήτο Πάσχα.

( Ιεροκήρυκος Δημητρίου Παναγοπούλου 
1916-1982+)

Επιμέλεια, Σεβαστή Χασιώτη

Θλιβεραί διαπιστώσεις απο το Πάσχα

*Τί μαντινάδα να σου πω
Πουλί μου να σ’ αρέσει
Πού ‘χεις αγγελικό κορμί
Και δαχτυλίδι μέση;

Αγάπα με να σ’ αγαπώ
Θέλε με να σε θέλω
Γιατί θε νά ‘ρθει ένας καιρός
Να θες και να μην θέλω.

*Σαράντα όργιες την έσκαψα
Την γη με τη βελόνα
Και βρήκα την αγάπη μου
Σαν μαρμαροκολώνα.

*Εσύ ήσουνα που μού ‘λεγες
Αν δεν με δεις πεθαίνεις;
Τώρα γυρίζεις και μου λες
Πού μ’ είδες, πού με ξέρεις;

*Αν μ’ αρνηθείς αγάπη μου
Και κάνεις άλλο ταίρι
Θα σου τον κόψω το λαιμό
Με κοφτερό μαχαίρι.

*Εγώ είμαι εκείνο το πουλί
Όπου το λεν’ σαΐνι
Που αφήνει τη φωλίτσα του
Και πια νερό δεν πίνει.

*Σου στέλνω χαιρετίσματα
Μ’ ένα περιστεράκι
Και μέσα στις φτερούγες του
Έχει ένα γραμματάκι.

*Νύφη μου ξάστερο γυαλί
Και λαμπερό φεγγάρι
Για πες μου που το διάλεξες
Αυτό το παλικάρι.

Δεν τό ‘βρα δεν τ’ αγόρασα
Τά ‘χει ο Θεός γραμμένα
Και η καλή μου πεθερά
Το φύλαγε για μένα.

Νυφούλα μου εκεί που πας
Σαν κλίμα να ριζώσεις
Και σαν μηλιά γλυκομηλιά
Τους κλώνους σου ν’ απλώσεις.

*Ας τραγουδήσω κι ας χαρώ
Του χρόνου ποιός το ξέρει
Αν θα πεθάνω ή θα ζω
Ή θά ‘μαι σ’ άλλα μέρη.

*Μην στρίβεις το μουστάκι σου

Το κάνεις σαν αγκίστρι
Που μακριά μου φαίνεσαι
Γαϊδούρι με καπίστρι.

*Μου κάνουνε ένα προξενιό
Με άλλονε να ζήσω
Όμως εγώ άλλον αγαπώ
Και δεν θα τον αφήσω.

Έχω μια καρδιά μονάχα
Που αγαπάει δυο μαύρα μάτια
Όμως γνώμη δεν αλλάζω
Κι ας με κάνουνε κομμάτια.

*Ποιός είδε πράσινο δεντρί
Νά ‘χει σαν γεράνια φύλλα
Μαυρομάτα και ξανθή
Μαύρα μάτια μαύρα φρύδια.

Στην κορφή μαλάματα
Και στην ρίζα κρύα βρύση
Κορίτσια με τα κλάματα
Ποιός θα πάει να γεμίσει.

Έσκυψα να πιω νερό
Μαύρα μάτια που αγαπώ
Για να πιω και να γεμίσω
Μαύρα μάτια να φιλήσω.

*Ένα πουλάκι μιαν αυγή
Τραγουδούσε λυπημένα
Γιατί είχε την φωλιά ψηλά
Τα φτερά είχε κομμένα.

*Όλα τα μάτια είναι γλυκά
Κι όλα γλυκά θωρούνε
Μα τα δικά σου έχουνε
Μαγνήτη και τραβούνε.

*Στο πιο ψηλότερο βουνό
Πουλί δεν ανεβαίνει
Και μένα η αγάπη μου
Ανεβοκατεβαίνει.

*Αναστενάζω δεν μ’ ακούς
Να κλάψω δεν με βλέπεις
Λάβε το γραμματάκι μου
Και τότε θα πιστέψεις.

Αναστενάζω με καημό
Απ’ της καρδιάς τα βάθη
Και τα βουνά ραγίζουνε
Απ’ τα δικά μου πάθη.

Γιάννης Καραγιάννης

ΡΗΧΙΩΤΙΚΑ ΚΑΙ ΖΑΡΑΚΙΤΙΚΑ ΤΡΑ-
ΓΟΥΔΙΑ ΑΠΟ ΤΑ ΠΑΛΙΑ ΤΑ ΧΡΟΝΙΑ
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Catherine 
Papachristou

Chartered Real Estate Broker

REMAX 2000 C.P.
450682.2000

Maria 
Papadimitriou
Real Estate Broker

Chris 
Papachristou
Real Estate Broker

Athyna 
Papachristou

Real Estate Broker

Debbie Kavalou Konidis  B.Sc.
Services financiers et assurances Debbie Kavalou inc.*
Bus 450-682-5353
Cell 514 867-7551
Toll free 1 866 321 8205
despina.kavalou@sunlife.com
1530 Cure-Labelle Blvd., Suite 200
Laval, Que., H7V 2W2 

Financial security advisor and advisor in group-insurance and group-
annuity plans - *Financial services firm - distributor authorized by Sun Life 
Assurance Company of Canada and firm partner with Sun Life Financial 
Distributors (Canada) Inc., its subsidiary

$789,000

INVESTMENT

3) 8PLEX CHOMEDEY: Κοντά στην Cure 
Labelle 4 X4 ½, 4X 3 ½, ηλεκτρική θέρμανση 
και εξωτερικό Parking για κάθε διαμέρισμα 
με block heater. Καινούρια σκεπή το 2008. 
Ετήσιο εισόδημα $49,092 

$274,000

NEW LISTING

$1,450,000

ΙNVESTMENT

2) LAVAL DES RAPIDES, μοναχικό 
κτίριο, κοντά σε όλες τις ευκολίες, 
18 διαμαρίσματα, 9Χ4 ½, 9Χ3 ½, 
θερμαινόμενο από τους ενοικιαστές, 
ετήσιο εισόδημα $118,328

$729,000

4 PLEX

4) CHOMEDEY: Ευρύχωρο 4Plex στην καρδιά 
του Chomedey, ιδανικό για κατοίκηση ιδιοκτήτη, 
στον κύριο όροφο διαθέτει 3+2 υπνοδωμάτια, 
ξεχωριστή τραπεζαρία, playroom, σύνολο εισό-
δημα $22,380. Πρέπει να το δείτε. 

1) CHOMEDEY,  σε ήσυχο δρόμο, πολύ 
καλά διατηρημένο και ευρύχωρο , Μεγάλο 
οικόπεδο με περιφραγμένη αυ λή και
garage.  

Καμία προειλημμένη απόφαση για εκλογές, καμία μπλόφα

«η απόφαση είναι στο χέρι κάθε 
πολίτη».
Αναφερόμενος ο πρωθυπουργός 

στο θέμα των πρόωρων εκλογών, 
τόνισε ότι, δεν είχε και δεν έχει καμία 
πρόθεση να πάμε σε εθνικές εκλογές, 
διότι, όπως συμπλήρωσε, πρόθεση 
του ήταν «να συνεχίσουμε αυτό που 
ξεκινήσαμε με το ίδιο πάθος και την 
ίδια αφοσίωση». Αλλά όπως σημεί-
ωσε «προϋπόθεση, για να πετύχει 
η τεράστια προσπάθεια της χώρας, 
του λαού μας σήμερα είναι η ενότητα, 
είναι η αφοσίωση, είναι η ανάγκη να 
συνταχθούμε όλοι μαζί μπροστά στο 
μεγάλο στόχο». 
Επίσης όπως υπογράμμισε στην 

συνέχεια «δεν πρόκειται ούτε μια 
στιγμή να διστάσω να κάνω αυτό που 
επιβάλλουν οι συνθήκες, αν συνεχι-
στεί η αντιπατριωτική απόπειρα υπο-
νόμευσης αυτής της ενότητας, αυτού 
του αγώνα, που κάνει ο λαός μας».
Και συμπλήρωσε: «Κριτής όλων 

μας, ήταν, είναι και θα είναι ο ελληνι-
κός λαός. Αυτός είναι που απαντάει 
πάντα στα αδιέξοδα. Στη Δημοκρατία, 
δεν υπάρχουν αδιέξοδα. Γι’ αυτό και 
στις 7 του Νοέμβρη απαντάμε μαζικά 
σε όλους εκείνους που υπονομεύουν 
την προσπάθεια. Που επιχειρούν να 
διακόψουν την πορεία σωτηρίας και 
ανόρθωσης της χώρας. Είναι στο χέρι 
κάθε Έλληνα, κάθε Ελληνίδας, στο 
χέρι όλων μας, να στείλουμε στις 7 
του Νοέμβρη ένα ισχυρό μήνυμα στα-
θερότητας και συνέχισης των μεγά-
λων αλλαγών, που βγάζουν τη χώρα 
από την κρίση. Να μην επιτρέψουμε 
σε κανέναν να τινάξει στον αέρα τις 
θυσίες που έχει κάνει ο λαός μας για 
να αποφύγει η χρεοκοπία».
«Ούτε προειλημμένες αποφάσεις 

υπάρχουν, ούτε μπλόφες. Υπάρχει 
μόνο η απόφαση, η ψήφος ευθύνης 
κάθε πολίτη στις 7 του Νοέμβρη», 
υπογράμμισε ο πρωθυπουργός.
Ακόμη ο Γιώργος Παπανδρέου τό-

νισε ότι έχει δεσμευτεί προσωπικά 
πως με την έξοδο από την κρίση, 
και οι αδικίες θα αποκατασταθούν, 
και η Ελλάδα θα είναι μια χώρα 
ισονομίας, αξιοπρέπειας και ίσων 
ευκαιριών για κάθε πολίτη. Μάλιστα 
ο πρωθυπουργός απηύθυνε από το 
βήμα ένα μεγάλο ευχαριστώ στους 
χαμηλοσυντασξιούχους, και στη συ-
ντριπτική πλειοψηφία των δημοσίων 
υπαλλήλων. 

Σχετικά με την πορεία της χώρας στο 
οικονομικό πεδίο, ο πρωθυπουργός 
υπογράμμισε ότι «σώζουμε τη χώρα 
και βαδίζουμε σε δρόμο σταθερό για 
μια διαφορετική Ελλάδα, ελεύθερη 
από επιτηρήσεις, που πατά στα 
πόδια της γερά. Με τις προσπάθειές 
μας να αποτελούν διεθνώς έκπληξη 
για όσους δεν μας πίστευαν ή είχαν 
βιαστεί να προεξοφλήσουν τη χρεο-
κοπία μας».
Ακόμη όπως πρόσθεσε ήδη έχουμε 

και τις πρώτες καλές ειδήσεις ακόμα 
και για το τραπεζικό μας σύστημα, 
που η σταθεροποίησή του θα δώσει 
ώθηση στη ρευστότητα στην αγορά 
και στην ανάπτυξη.
Κατά την διάρκεια της ομιλία του ο 

Γιώργος Παπανδρέου άσκησε κριτι-
κή στην Νέα Δημοκρατία τονίζοντας 
ότι την κρίσιμη αυτή στιγμή για τη 
χώρα, υπάρχουν εκείνοι που θέλουν 
να ανακόψουν αυτή την πορεία, 
όπως δυστυχώς και η Αξιωματική 
Αντιπολίτευση, η οποία επιμένει να 
υπερασπίζεται και να ταυτίζεται με 
το παρελθόν της, με όσα προκάλεσε 
στην πατρίδα μας. 
Συνεχίζοντας την κριτική προς 

την ΝΔ ανέφερε: «Δεν προτείνουν 
καμία εναλλακτική. Απλώς θέτουν 
ψευτοδιλήμματα στον Ελληνικό λαό, 
συγκαλύπτουν τις πραγματικές τους 
προθέσεις, με εύκολα λόγια, προσπα-
θούν να συγκαλύψουν τις ευθύνες 
τους - εκείνοι που οδήγησαν την Ελ-
λάδα στα πρόθυρα της χρεοκοπίας». 
Όσον αφορά κόμματα της αριστεράς 
τόνισε ότι «παραμένουν γαντζωμένοι 
στο παρελθόν. Και πολύ θα ‘θελαν 
να καθηλώσουν και τη χώρα στο 
δικό τους παρελθόν αντιλήψεων και 
πολιτικών.»
Επίσης άσκησε κριτική και σε κόμ-

ματα της αριστερά σημειώνοντας: «Το 
ίδιο κάνει και ένα μεγάλο μέρος της 
άλλης Αριστεράς, που έχει βολευτεί 
με το να κρύβεται πίσω από τα αθέ-
μιτα προνόμια μικρών μειοψηφιών και 
κάποιων συντεχνιών. Που μας λέει να 
μην αλλάξουμε τίποτα, να μην αλλάξει 
ένα Κράτος, που καταπίεζε για χρόνια 
τον πολίτη. Ακόμη όπως πρόσθεσε 
«αυτές οι δυνάμεις επέλεξαν να πουν 
ένα 'όχι' σε όλες τις μεγάλες προοδευ-
τικές αλλαγές, αυτές που χρειάζεται 
η χώρα, για να αναπνεύσει και να 
απελευθερωθεί».

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 1



www.BHMA.net 19   Σάββατο 8 Οκτωβρίου 2011 Ελληνοκαναδικό  BHMA

WISEMAN TV

535 Ste-Rose boul. 
Laval-West  H7R 1R6

Το Κατάστημα της εμπιστοσύνης και της ειλικρίνειας. 
35 χρόνια στην υπηρεσία του ελληνισμού. 
Φέρτε την Ελλάδα στο σπίτι σας 

με τα καλύτερα ελληνικά κανάλια. 
Με την τοποθέτηση δορυφορικής κεραίας. 

Για πληροφορίες 
τηλεφωνείστε στο: 
450-627-4975 

ή 514-242-4525 
και ζητείστε τον 

κ. Χρήστο. 
NEW ADDRESS

Ιδιοκτήτης: Σαράντος Βάγκαλης

MEMBRE
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ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΟΝΤΙΩΝ ΜΟΝΤΡΕΑΛ « Ο ΕΥΞΕΙΝΟΣ ΠΟΝΤΟΣ » 

5879 avenue du Parc ● Montréal (Québec) ● H2V 4H4 ● 514.271.0709 
L’ASSOCIATION PONTIENNE DE MONTRÉAL « EFXINOS PONTOS » 

www.efxinospontos.org 
 

Μοντρεάλ, 6 Μαΐου 2010 
 

Για άμεση δημοσίευση 
Ανακοίνωση 

 
Το 1994, η Βουλή των Ελλήνων ανακήρυξε την 19η Μαΐου ως ετήσια ημέρα τιμής 
και  μνήμης  της  Γενοκτονίας  των  Ελλήνων  του  Ευξείνου Πόντου.  Από  τότε,  κάθε 
χρόνο τιμάται η μνήμη των θυμάτων της Γενοκτονίας ενός λαού που θανατώθηκε 
λόγω της Ελληνικής του καταγωγής και της Ορθόδοξης θρησκείας του.   

 
Ο Σύλλογος Ποντίων Μοντρεάλ  «  ο  Εύξεινος Πόντος »  τιμώντας  την  επέτειο  της 
19ης Μαΐου ως Ημέρα Μνήμης, και παράλληλα προσπαθώντας, όπως όλα ανά τον 
κόσμο  Ποντιακά  Σωματεία,  να  διεθνοποιήσει  την  αναγνώριση  της  Γενοκτονίας, 
προσκαλεί τα μέλη, τους φίλους και όλους τους συμπάροικους να τιμήσουν με την 
παρουσία τους τις εκδηλώσεις μνήμης που διοργανώνει την Κυριακή 16 Μαΐου 2010, 
για τους 353,000 Έλληνες του Πόντου, θύματα της Τουρκικής θηριωδίας. 
 
Κυριακή 16 Μαΐου 2010 : 
 
11.00  ‐Επιμνημόσυνη  δέηση  στον  Καθεδρικό  Ναό  του  Αγίου 

Γεωργίου, 2455, chemin de la côte‐Ste‐Catherine 
  
13.00  ‐Κατάθεση  στεφάνων  στο  μνημείο  της  Γενοκτονίας  στο 

πάρκο Marcelin‐Wilson  (γωνία  οδών  l’Acadie  και  Henri‐
Bourassa). 

 
Η παρουσία σας στις φετινές εκδηλώσεις θα μας τιμήσει ιδιαίτερα. 
 
Από το Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλόγου 
Ποντίων Μοντρεάλ “Ο ΕΥΞΕΙΝΟΣ ΠΟΝΤΟΣ” 
Πελαγία Αδαμίδου 
Υπεύθυνη Δημοσίων σχέσεων και 
Τύπου και ενημέρωσης 
514.781.4267 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

                            “Χίτλερ να μην το καυχηθείς πώς πάτησες την Κρήτη
ξαρμάτωτη την ήυρηκες κι ελείπαν τα παιδιά της 
στα ξένα πολεμούσανε , πάνω στην Αλβανία ,
μα  πάλι επολεμήσανε.””

Η Μάχη της Κρήτης 
Μία από τις ενδοξότερες και παραδοξότερες μάχες της ιστορίας . Ενδοξότερη 
γιατί μία χούφτα αμάχων κάθε ηλικίας , πολέμησαν με γκράδες και σισανέδες 
εναντίον του τελευταίου τύπου οπλισμού των Γερμανών Ναζί , που σαν αρπα-
χτικά όρνια ήλθαν από τον ουρανό για να κατασπαράξουν κάθε ιερό και όσιο.
    Παραδοξότερη γιατί τα δρεπάνια του θερισμού και οι σκαλίδες  έγιναν τα πιο 
φοβερά  όπλα στα χέρια των αμάχων , αφού και οι γυναίκες της Κρήτης , με πέ-
τρες με ξύλα, με νύχια και με δόντια αγωνίστηκαν για να μην πατήσουν οι ορδές 
των Ούννων στην αιματοβαμμένοι γη των προγόνων μας 
   Ήταν ένας αγώνας άνισος που άφησε άφωνη όλη την ανθρωπότητα.
  Ο κάθε Κρητικός όπου και να βρίσκεται εορτάζει ανελλιπώς τη μάχη της Κρή-
της  διότι γνωρίζει ότι οι χρυσές σελίδες της ιστορία που έγραψαν οι προγονοί 
μας με τόσες θυσίες δεν πρέπει να ξεχνιούνται ποτέ.
Ο Σύλλογος Κρητών Μόντρεαλ υπό την αιγίδα της Γενικής Πρόξενου κυρία Μα-
ρία Καρνούτσου και σε συνεργασία με την Ελληνική Κοινότητα Μόντρεαλ διορ-
γανώνει τις κάτωθι εκδηλώσεις  για να τιμήσει την Ιστορική Επέτειο.

Κυριακή 16 Μαίου 
Ελληνικό Κοινοτικό κέντρο 5 μ.μ.
Αναφορά για την μάχη της Κρήτης 
 Προβολή ντοκιμαντέρ της μάχης της Κρήτης διαρκείας 45 λεπτών προσφορά 
του Υπουργείου Στρατιωτικών  της Ελλάδος .
Παρουσίαση παραδοσιακών Κρητικών χορών από όλα τα χορευτικά 
γκρουπ του συλλόγου Κρητών με συνοδεία από το μουσικό συγκρότημα 
των Νίκο Χρηστάκη (λύρα), Γιάννη Σκοτιδάκη (λαούτο) και Ανδρέα Ρουσ-
σάκη (λαούτο). 
Δεξίωση
Η είσοδος θα είναι ελεύθερη 

Κυριακή 23 Μαΐου
Δοξολογία στον Ιερό Ναό του Αγίου Γεωργίου 
Στην συνέχεια στην αίθουσα του Συλλόγου θα προσφερθεί γεύμα .
 

Προσκαλούμε όλη την παροικία να παρευρεθεί και να τιμήσει  την 
Μάχη της Κρήτης.  

Από το Διοικητικό Συμβούλιο  
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Ουάσινγκτον Μπορεί το χρήμα να 
αγοράσει την ευτυχία; Εξαρτάται τι 
εννοεί κανείς ευτυχία, δείχνει έρευνα 
που κάλυψε σχεδόν όλο τον κόσμο: 
Η αύξηση του εισοδήματος αυξάνει 
μεν την ικανοποίηση από τη ζωή γε-
νικά, συνήθως όμως δεν αυξάνει τα 
θετικά συναισθήματα ούτε κάνει την 
καθημερινότητα πιο απολαυστική.
Το συμπέρασμα αυτό προήλθε από 

έρευνα του Οργανισμού Gallup σε 
136.000 ανθρώπους από 136 χώ-
ρες σε όλο τον κόσμο, και θεωρητικά 
τουλάχιστον καλύπτει τους περισ-
σότερους λαούς και πολιτισμούς. 
Οι ερευνητές θεωρούν μάλιστα ότι 
πρόκειται «για το πρώτο αντιπρο-
σωπευτικό δείγμα του πλανήτη Γη».
«Το κοινό πάντα αναρωτιέται: Μας 

κάνει το χρήμα πιο ευτυχισμένους;» 
αναφέρει ο Εντ Ντάινερ, καθηγητής 
Ψυχολογίας στο Πανεπιστήμιο του 
Ίλινοϊ και επικεφαλής της παγκόσμι-
ας μελέτης.
«Η έρευνα αυτή δείχνει ότι η απά-

ντηση εξαρτάται από το πώς ορίζει 
κανείς την ευτυχία» επισημαίνει. «Αν 
εξετάσουμε την ικανοποίηση από 
τη ζωή, το πώς αξιολογεί κανείς τη 
ζωή του ως σύνολο, βλέπουμε μια 
αρκετά ισχυρή σχέση σε όλο τον 
κόσμο ανάμεσα στο εισόδημα και 
την ευτυχία».
»Από την άλλη πλευρά, είναι πραγ-

ματικά σοκαριστικό πόσο μικρή είναι 
η συσχέτιση όσον αφορά τα θετικά 
συναισθήματα και το πόσο διασκε-
δάζει κανείς» εξηγεί ο ερευνητής.
Η ανάλυση έδειξε ότι τα θετικά 

συναισθήματα αυξάνονται μεν λίγο 
με την αύξηση του εισοδήματος, 

εξαρτώνται όμως πολύ περισσότερο 
από άλλους παράγοντες όπως ο 
σεβασμός, η αυτονομία, η κοινωνική 
στήριξη και η ικανοποιητική εργασία.
Ο Δρ Ντάινερ επισημαίνει ότι η 

μελέτη του είναι η πρώτη που κάνει 
αυτό το διαχωρισμό ανάμεσα στην 
ικανοποίηση και τα θετικά συναι-
σθήματα.
Η μελέτη εξέτασε μια πληθώρα 

παραμέτρων, όπως το εισόδημα, 
το βιοτικό επίπεδο, την κάλυψη των 
αναγκών για τροφή και στέγαση, τα 
υπάρχοντα και την ικανοποίηση των 
ψυχολογικών αναγκών. Οι συμμε-
τέχοντες κλήθηκαν να βαθμολογή-
σουν τη ζωή τους γενικά από το 0 (η 
χειρότερη δυνατή ζωή) έως το 10 (η 
καλύτερη δυνατή) και απάντησαν σε 
ερωτήσεις για τον οικογενειακό και 
φιλικό κύκλο, την ελευθερία και την 
ικανοποίηση από τις καθημερινές 
δραστηριότητες.
Το συμπέρασμα ότι η ικανοποίηση 

από τη ζωή τείνει να αυξάνεται με 
την αύξηση του εισοδήματος βρί-
σκεται σε συμφωνία με παλαιότερες 
μελέτες για το θέμα, τονίζει ο Δρ 
Ντάινερ. Το καινούργιο με τη νέα 
έρευνα είναι η διάκριση ανάμεσα 
στην ικανοποίηση και τα θετικά συ-
ναισθήματα όπως την όρισαν εκ των 
προτέρων οι ερευνητές.
Τα αποτελέσματα δημοσιεύοντα 

στο Journal of Personality and 
Social Psychology.
Ορισμένες προηγούμενες έρευνες, 

πάντως, είχαν δείξει ότι το χρήμα 
παύει να αυξάνει την ευτυχία από τη 
στιγμή που κανείς ξεπερνά το όριο 
της φτώχιας.

Tι αγοράζουν τα λεφτά
Το χρήμα «κάνει τη ζωή πιο ικανοποιητική, 

όχι όμως και απολαυστική»
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Αντιπαράθεση του υφυπουργού Οικονομικών
με βουλευτή του ΠαΣοΚ για τον προϋπολογισμό

Αθήνα Ένταση δημιουργήθηκε στην Διαρκή Επιτροπή Οικονομικών της Βουλής 
στην συζήτηση για την πορεία εκτέλεσης του Προϋπολογισμού όταν ο βουλευτής 
του ΠαΣοΚ κ. Γ. Φλωρίδης κατηγόρησε την κυβέρνηση για «100% αποτυχία 
στην εκτέλεση του Προϋπολογισμού». 
Ο υφυπουργός Οικονομικών κ. Φ. Σαχινίδης απάντησε στον κ. Φλωρίδη πως 
«αυτά που λέτε είναι αλχημείες» προκαλώντας εκ νέου την αντίδραση του κ. 
Φλωρίδη. Συγκεκριμένα, ο κ. Φλωρίδης υποστήριξε απευθυνόμενος στον κ. 
Σαχινίδη: «στον προϋπολογισμό του 2011, η κυβέρνηση έθεσε ένα και μοναδικό 
στόχο: να μειώσει το έλειμμα κατά τρεις μονάδες του ΑΕΠ, δηλαδή κατά 6,8 δισ. 
ευρώ. Η κυβέρνηση ωστόσο έχει ανακοινώσει επισήμως πως θέλει να επιβάλει 
πρόσθετα μέτρα για να συγκεντρώσει 6,4 δισ. ευρώ. Απόκλιση δηλαδή από τον 
στόχο κατά 100%. Η αποτυχία κύριε υπουργέ είναι καθολική».
Ο κ. Σαχινίδης χαρακτήρισε «αλχημείες» τα στοιχεία του κ. Φλωρίδη λέγοντας 
ότι 100% αποτυχία θα ήταν αν το έλλειμμα από 7,5% αυξανόταν στο 15% του 
ΑΕΠ. 
Ο κ. Φλωρίδης αντέτεινε στον κ. Σαχινίδη πως οι αριθμοί είναι αριθμοί αλλά δεν 
θέλησε να δώσει συνέχεια στην αντιπαράθεση. 
Νωρίτερα, ο βουλευτής του ΠαΣοΚ και πρώην υπουργός κ. Κ. Γείτονας είχε 
ζητήσει από τον κ. Σαχινίδη, για να μπορέσουμε να βγάλουμε άκρη όπως είπε, 
να διευκρινίσει το ακριβές ποσό σε ευρώ που αντιστοιχεί στη μείωση του 
ελλείμματος κατά τρεις μονάδες του ΑΕΠ.
Κριτική στον κ. Σαχινίδη άσκησαν και οι βουλευτές της ΝΔ που μετέχουν στην 
Επιτροπή. Πάντως οι βουλευτές όλων των κομάτων ζήτησαν από τον κ. Σαχινίδη 
να επισκεφθούν το Γενικό Λογιστήριο του Κράτους.

Στο επίκεντρο η ελληνική κρίση
Αναπόφευκτη η επώδυνη προσαρμογή 

για την Ελλάδα, λέει ο Μπαρόζο
Βρυξέλλες, Βέλγιο Η Ελλάδα πρέπει να προχωρήσει σε μία δύσκολη 

δημοσιονομική προσαρμογή, δήλωσε ο πρόεδρος της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, σε 
συνέντευξή του στο τηλεοπτικό δίκτυο Euronews. 

«Η Ελλάδα και οι άλλες χώρες που ζουν πάνω από τα μέσα που διαθέτουν 
οφείλουν πλέον να προχωρήσουν σε επώδυνες προσαρμογές και αυτό είναι 
αναπόφευκτο» είπε. 

Παράλληλα, αναγνώρισε ότι η Κομισιόν δεν υπήρξε ίσως, κατά το παρελθόν, 
αρκετά αυστηρή απέναντι στους κινδύνους δημοσιονομικών παρεκτροπών από τις 
χώρες της Ευρωζώνης. 

«Ίσως δεν κάναμε με αυστηρότητα ό,τι οφείλαμε να κάνουμε, αλλά είναι 
γεγονός ότι η Ευρωπαϊκή Επιτροπή απηύθυνε πάντοτε προειδοποιήσεις για τα 
αυξημένα επίπεδα χρέους στα κράτη μέλη μας», παραδέχθηκε. 

«Δυστυχώς, εκείνη την εποχή δεν διαθέταμε όλα τα μέσα που διαθέτουμε 
σήμερα», πρόσθεσε, αναφέροντας ως παράδειγμα τη δικαιοδοσία που διαθέτει η 
Eurostat στα δημοσιονομικά δεδομένα των χωρών, και η οποία δεν είχε δοθεί στην 
Ευρωπαϊκή Επιτροπή. 

«Στο εξής, εξαιτίας των μεγάλων δυσχερειών τις οποίες αντιμετωπίζουμε, 
υπάρχει η βούληση να γίνει αποδεκτή η συλλογική διαχείριση» αυτών των 
θεμάτων, είπε. 

Με δύο σχολεία λιγότερα ξεκίνησε η χρονιά
στα ελληνικά σχολεία της Κωνσταντινούπολης

Αθήνα Με δύο σχολεία λιγότερα και με αριθμό μαθητών σε συνεχώς 
φθίνουσα πορεία άρχισε το σχολικό έτος στα ελληνικά μειονοτικά σχολεία της 
Κωνσταντινούπολης. 

Όπως αναφέρεται σε δημοσίευμα της Ελευθεροτυπίας του Σαββάτου, φέτος, 
δεν θα λειτουργήσουν τα Δημοτικά Σχολεία της Μαρασλείου στο Φανάρι και της 
Χαλκηδόνας. 

Το πρώτο έκλεισε λόγω έλλειψης μαθητών και το δεύτερο, λόγω «ενός 
μαθητή».

Ο συνολικός αριθμός των μαθητών στα τρία Δημοτικά σχολεία της Πόλης είναι 
78. Το Ζάππειο έχει 65 μαθητές, το σχολείο της Πριγκίπου 3 μαθητές και αυτό της 
Βλάγκας 10 μαθητές.

Ωστόσο, έχει διαφοροποιηθεί σημαντικά η προέλευση των μαθητών: Από 
τα 78 παιδιά, τα 32 είναι αραβόφωνα (από τους εξ Αντιοχείας αραβόφωνους 
ορθοδόξους), τα 20 από μεικτούς γάμους και τα 23 Ελληνόπουλα.

Η ίδια κατάσταση επικρατεί και στα Λύκεια: Η Μεγάλη του Γένους Σχολή έχει 
51 μαθητές, το Ζωγράφειο 40 και το Ζάππειο 21 μαθητές.

Από τους 112 μαθητές λυκείου, οι 60 είναι αραβόφωνοι, οι 38 Έλληνες και οι 
υπόλοιποι από μεικτούς γάμους.

Το σύνολο των μαθητών φέτος ανέρχεται σε 190. Πριν από 10 χρόνια, ήταν 257 
και πριν από 20 χρόνια οι μαθητές ήταν 391.

Η πρόταση της ΝΔ για την εφεδρεία
Μικρότερο κράτος με λιγότερους φόρους 

υπόσχεται ο Αντώνης Σαμαράς
Αθήνα Το σχέδιο της ΝΔ για μικρότερο κράτος με λιγότερους φόρους 

παρουσιάζει με άρθρο του στο Βήμα της Κυριακής ο Αντώνης Σαμαράς, 
κατηγορώντας παράλληλα την κυβέρνηση ότι «υπερασπίζεται τον κρατισμό και τις 
ιδεοληψίες της».

Η γαλάζια πρόταση για την εργασιακή εφεδρεία περιλαμβάνει τη μείωση του 
προσωπικού του Δημοσίου κατά 90.000 την πρώτη χρονιά (60.000 μόνο από την 
εφεδρεία και οι υπόλοιποι από συνταξιοδότηση) και κατά 230.000 σε πέντε χρόνια 
(100.000 από την εφεδρεία).

Σύμφωνα με το σχέδιο της ΝΔ το έλλειμμα μειώνεται κατά 850 εκατομμύρια 
ευρώ την πρώτη χρονιά και κατά 4 δισεκατομμύρια την πέμπτη.

Επίσης, σύμφωνα με την πρόταση Σαμαρά, ο έφεδρος θα παίρνει τον βασικό 
του μισθό και δεν θα υπάρξει απόλυση.

«Είμαστε κόμμα του κοινωνικού φιλελευθερισμού, κόμμα της ανάπτυξης και 
της κοινωνικής συνοχής. Ενώ η κυβέρνηση εξακολουθεί να υπερασπίζεται τον 
κρατισμό και τις ιδεοληψίες της. Όχι δεν είμαστε ίδιοι. Καθόλου ίδιοι» τονίζει ο 
κ.Σαμαράς.

Κατηγορεί, μάλιστα, τον Γ.Παπανδρέου ότι «το 2009 υποσχόταν στον ελληνικό 
λαό ψεύτικους παραδείσους με το αξέχαστο εκείνο «λεφτά υπάρχουν». Και 
σήμερα τους φέρνει την Κόλαση για να τους «σώσει»».
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Η Ελλάδα χρειάζεται ισχυρή πολιτική Ηγεσία γιά να 
ανταπεξέλθει στους παρόντες σοβαρούς κινδύνους

φόβος αλλά ελπίδα, είναι μια νέα κατεύθυνση. Με 
ισχυρά Ηγεσία, η Ελλάς μπορεί να εξασφαλίσει, 
εντός της Ευρώπης, άμυνα κατά των σκοτεινών 
μυστικών σχεδίων των «συμμάχων» εχθρών της.  
Το 2005 άρχισε η διαδικασία εντάξεως της Τουρκί-

ας στην ΕΕ. Ήταν απόφαση από όλα τα κράτη-μέλη 
σε μία από τις συνήθεις 24ωρες ταχυ-συνεδριάσεις 
Κορυφής μέχρι τα μεσάνυχτα όπου ο καθένας 
αδημονεί  να γυρίσει στην βάση του. Απουσία 
πρωτοβουλίας από τον Πορτογάλο Barroso, αφε-
λή παρατηρητή, για προ-Συνέδριο Αρχηγών προς 
ενδελεχή εξέταση, όλων των παραμέτρων για τις 
κοινωνικές και πολιτικές συνέπειες της αποφάσεως. 
Ότι το συμφέρον δεν είναι η πώληση βιομηχανικών 
προϊόντων που μπορεί να εξασφαλισθεί με απλή 
ένωση κοινού οικονομικού χώρου.. Ούτε το αν αντα-
ποκρίνεται στην Ιστορική πραγματικότητα το αφελές 
επιχείρημα επιστολής του Φιλανδού Επιτρόπου Olli 
Rehn προς την  European League της Γενεύης ότι 
«αν η Τουρκία εφαρμόσει τα κριτήρια δεν θα είναι η 
χώρα που είναι σήμερα». Οι Αρχηγοί κρατών προ-
σέρχονται στις διεθνείς συνελεύσεις χωρίς να έχει 
προηγηθεί ενδελεχής μελέτη. Η Commission στις 
Βρυξέλλες απαρτίζεται από αριθμό Επιτρόπων που 
διορίζονται εκάστοτε από το κόμμα που έχει, κατα-
λάβει την εξουσία. Δεν υπόκεινται σε δημοκρατική 
διαδικασία αξιοκρατίας και εκλογών. Ο Πρόεδρος 
ορίζεται από τα  ισχυρότερα κράτη με αδιαφανή κρι-
τήρια χωρίς δυνατότητα κατευθύνσεως και μελέτης 
πολιτικών επιλογών. Υπάρχει και ο ΟΗΕ, με υπηρε-
σίες που απαρτίζονται από κομματικούς εγκαθέτους 
χωρίς ανεξάρτητα αξιοκρατικά κριτήρια. Ο Γενικός 
Γραμματεύς επιλέγεται όταν παρέχει όλα τα εχέγγυα 
υποτελείας στην ισχυρότερη δύναμη. Ο πρώην Γ.Γ. 
Javier Perez de Cuellar, είπε σε συνέντευξη προς 
ελβετική εφημερίδα. «Ο Γ.Γ. αντιμετωπίζει την Αμε-
ρικανική Υπερδύναμη η οποία θεωρεί ουσιώδη τον 
ρόλο της στον ΟΗΕ. Το ίδιο συμβαίνει με τα πέντε 
Μόνιμα μέλη. Αυτό που καθορίζει τις αποφάσεις 
είναι το Σ.Α., πραγματική εκτελεστική εξουσία με το 
οποίο ο ΓΓ οφείλει να διατηρεί σχέση εμπιστοσύνης 
και κάθε φορά βρίσκεται αντιμέτωπος με τις μεγάλες 
Δυνάμεις δίνοντας υπεροχή στις ΗΠΑ. Ένα από 
τα προβλήματα του διαδόχου μου Boutros-Ghali 
ήταν η μονομαχία του με την κυβέρνηση Clinton, 
η οποία κατέληξε στην απόλυσή του. Δεν νομίζω 
ότι ο ΓΓ μπορεί να σηκώσει κεφάλι σε έναν από 
τους 5 Μεγάλους! Για να παραμείνει στη θέση του 
οφείλει να διατηρεί την εμπιστοσύνη τους. Πιστεύω 
ότι ο Χάρτης του ΟΗΕ πρέπει να αλλάξει. Επειδή οι 
ΗΠΑ είναι τόσο βέβαιες για την δύναμή τους, έχουν 
προκαλέσει τόση ζημιά». Αυτά πρέπει να βλέπουν 
όσοι είχαν την αφέλεια να αναθέσουν την δίκαιη 
λύση του Κυπριακού στον ΟΗΕ περιμένοντας από 
τους εγκαθέτους Νίμιτς και Holbrook αμεροληψία, ή 
περιμένουν από την ΕΕ ή τον ΟΗΕ να παρασχεθεί 
σανίδα σωτηρίας. 
 Έτσι, οι αντιρρήσεις κρατών που διαθέτουν ιστο-

ρική πείρα (Αυστρία, Ελλάς) ή και άμεση εμπειρία 
κοινωνικών επιπτώσεων (Γαλλία, Γερμανία) δεν 
έγιναν αντικείμενο ενδελεχούς μελέτης. Πορτογα-
λία και Φινλανδία δεν έχουν μετάσχει ιστορικά στη 
διαμόρφωση των αρχετύπων του συλλογικού υπο-
συνειδήτου των λαών του πυρήνος της Ευρώπης. 
Ο ίδιος ο Erdogan, σε παρατήρηση του Chirac, 
έχει δηλώσει με έμφαση «αν νοείτε αφομοίωση 
(assimilation) με την κοινωνία της Ευρώπης, αυτό 
δεν θα το έχετε από εμάς». Τελικώς, μόνον ο Γάλλος 
Πρόεδρος, o Nicolas Sarkozy, έχει την τόλμη να 
επιμένει για την δημιουργία «ευρέως οικονομικού 
χώρου κοινής ασφαλείας, πλέον των 800 εκατ. 

κατοίκων, με Τουρκία και Ρωσία». Η στροφή στην 
Ρωσία, πακτωλό ενεργείας, είναι η αναγκαία κατεύ-
θυνση της Ευρώπης. Αλλά και κυρίως της Ελλάδος, 
που έγινε ελεύθερη χάρη στην Ρωσική Συνθήκη της 
Αδριανουπόλεως όταν, το 1828, η Αγγλία ετοίμαζε 
Ελλάδα «φόρου υποτελή» στον Τούρκο με τα ίδια 
φιλελληνικά αισθήματα που επέδειξε και με την 
υπαγόρευση του Σχεδίου Ανάν, με διάδοχο και 
συμπαραστάτη την Αμερική. 
Οι Έλληνες των ΗΠΑ και Καναδά είναι αναστα-

τωμένοι με την διαχρονική αποτυχία της εξωτε-
ρικής πολιτικής και τις διπλωματικές μεθόδους 
του επίσημου κράτους. Όταν οι αντίπαλοί μας 
είναι από ετών συστηματικά οργανωμένοι και με 
άφθονα χρήματα ως μέσο διεισδύσεως στα επιρ-
ρεπή λόμπυ, οι ελληνικές κυβερνήσεις δείχνουν 
πλήρη ανικανότητα  να αντιληφθούν την δύναμη 
και τις ψυχολογικές μεθόδους της προπαγάνδας. 
Οι κυβερνήσεις κινητοποιούν τους πολιτικούς 
παράγοντες στην Αμερική αποσπασματικά, ενώ 
η δημιουργία αποτελεσματικού λόμπυ απαιτεί 
συνεχή παρακολούθηση. Μου υπενθυμίζουν ότι ο 
Βενιζέλος, την εποχή των θριάμβων, είχε ζητήσει 
από την Πρεσβεία μας στο Παρίσι να μη φείδεται 
εξόδων για συνεχείς επαφές με παράγοντες. Άλλοι 
ανησυχούν διότι γνωρίζουν ότι στο βαθύ κράτος των 
ΗΠΑ έχει εδραιωθεί πολιτική τιμωρίας, punishment, 
της Ελλάδος και επιτήδεια ενίσχυση το μυστικού 
σχεδίου διαμελισμού της Ελλάδος. Τονίζουν ότι ο 
κίνδυνος δεν αποτρέπεται με χαμόγελα. Εάν, μου 
γράφουν, οι παλαιοί σύμμαχοι έγιναν εχθροί, η 
Ελλάς, με το έρεισμα Ευρώπης, πρέπει να στραφεί 
προς παλιούς εχθρούς, την Ρωσία, που σήμερα 
μπορούν να γίνουν χρήσιμοί φίλοι. 
Η Γενεύη είναι κέντρο πληροφοριών από το διε-

θνές προσκήνιο και παρασκήνιο. Είναι και κέντρο 
διαμαρτυρίας της διασποράς που, πάντοτε προ-
σκολλημένη στο ενδιαφέρον της για την Ελλάδα, 
έχει το θλιβερό προνόμιο να παρακολουθεί, μέσω 
δορυφόρου, τις ειδήσεις και συνεδριάσεις της Βου-
λής. Μας έρχονται φωνές αγανακτήσεως διότι οι 
πολιτικοί ρήτορες ομφαλοσκοπούν κατά συρροήν 
με τα σκάνδαλα και τις ατάκες εναντίον αλλήλων, 
Αλλά χωρίς συνείδηση ότι η Ελλάς σήμερα κρύβει 
την διεθνή της απομόνωση με χαριτόβρυτα χαμό-
γελα μαθητευόμενων μάγων της διπλωματίας. Την 
στιγμή που είναι περικυκλωμένη από εχθρούς, 
μέσα και έξω, που θέλουν να της κόψουν κομμάτια 
από το κρέας της και την ψυχή της. Και την στιγμή 
που αντιμετωπίζει από το ένα μέρος την αδιαφορία, 
ίσως και καταφρόνια, των Βρυξελλών και από το 
άλλο τον νεοσύστατο Άξωνα ΗΠΑ-Τουρκίας που 
περιλαμβάνει μεταξύ των σκοπών και την αναθεώ-
ρηση της Συνθήκης της 
Λωζάννης, με εγκλημα-
τική μεθόδευση που θα 
συνεπάγεται αίμα και κα-
ταστροφές. Η διασπορά 
βλέπει τους πολιτικούς 
να χάνονται σε αντιπα-
ραθέσεις για την άλωση 
της εξουσίας, αντί να συ-
σπειρωθούν και αντιμε-
τωπίσουν ενωμένοι τον 
μεγάλο εθνικό κίνδυνο 
που έρχεται πολύ σύντο-
μα. Η συζήτηση για τα 
σκάνδαλα με επέμβαση 
μιας Βουλής που έχει, η 
ίδια, ψηφίσει τον νόμο 
περί ευθύνης Υπουρ-

γών, δείχνει ότι στην Ελλάδα η αρχή διακρίσεως 
των εξουσιών έχει εκφυλισθεί στο κακό χάλι που 
κατεδίκασε ο Μοντεσκιέ τον 18ο αιώνα. Τα σκάνδα-
λα είναι ασχολία μόνο της Δικαιοσύνης ανεξάρτητης, 
χωρίς παραγραφές, από οποιαδήποτε ανάμειξη της 
Βουλής ή της κυβερνήσεως, ελεύθερης να αθωώσει 
ή να στείλει τους υπεύθυνους στη φυλακή και όχι 
απλώς «στο σπίτι τους». 
 Τα μεγάλα προβλήματα της Ελλάδος κρύβονται 

με εκπληκτική υποκρισία κάτω από το χαλί. Ποια 
η θέση της Ελλάδος απέναντι στον νεοσύστατο 
Άξωνα ΗΠΑ-Τουρκίας; Πρόβλημα εθνικής υπο-
στάσεως που θυμίζει τον αλήστου μνήμης  Άξωνα 
Βερολίνου-Ρώμης, με το δόρυ εστραμμένο εναντίον 
της Ελλάδος και την φιλοδοξία του Μάρε Νόστρουμ 
που τότε ελέγετο Μεσόγειος, σήμερα Αιγαίο. Τότε 
υπήρχε ελπίδα ισχυρών συμμαχιών. Είναι όμως 
σήμερα σύμμαχος οι Βρυξέλλες του Barroso ή η 
Μόσχα του Πούτιν; Δυστυχώς η Ρωσία, φυσικός 
εθνικός φίλος που πρόσφερε στην Ελλάδα την 
πλήρη ανεξαρτησία της με την Συνθήκη της Αδρι-
ανουπόλεως όταν η Αγγλία, πρόδρομος των ΗΠΑ, 
μας προόριζε φόρου υποτελείς στον Τούρκο, δεν 
βρίσκεται ακόμη σε θέση να δράξει την ευκαιρία 
για πραγμάτωση του ονείρου της Αικατερίνης, διότι 
καμία κυβέρνηση δεν θα έχει το θάρρος να κάνει 
την κατάλληλη προσέγγιση. Είναι σύμμαχος η ΕΕ;  
Δυστυχώς οι Βρυξέλλες, με άφρονη επέκταση που 
ο Πορτογάλος Barroso και ο Φιλλανδός Olli Rehn 
θέλουν να φτάσει σύντομα μέχρι Ανατολίας για 
πλήρη ειρηνική άλωση από τα 100 εκατομμύρια 
Τούρκων, δεν έχει αποκτήσει ακόμη την σύμπνοια 
και συσπείρωση των λαών της. Πρόσφατη δημο-
σκόπηση δείχνει τα σημεία. Σε ερώτηση αν θεω-
ρούν την ένταξη της χώρας τους στην ΕΕ «ευτυχή 
ευκαιρία», ναι απήντησε μόνο το 23% των Άγγλων 
και μόνο το 55% κατά μέσον όρον τα υπόλοιπα 
μέλη, ενώ το 53% δήλωσε ότι δεν ενδιαφέρεται για 
τις Ευρωεκλογές. Ποιος λοιπόν θα ενδιαφερθεί 
για τις συνέπειες του νεοσύστατου Άξωνος.; Στην 
Ελλάδα, οι προικοθήρες της εξουσίας ασχολούνται 
με λαϊκίστικες υποσχέσεις παροχών από το τίποτε, 
μπροστά σε θάλασσα από σειόμενες πλαστικές 
σημαιούλες. Από ποια μεριά θα αντλήσει το Έθνος 
ελπίδα; 
   

(To άρθρο αυτό δημοσιεύτηκε στο περιοδικό Ηλι-
αία του Ιουνίου 2009 και στο Greek American News 
Agency, στις 27 May 2009)

Ψάχνουν πληροφορίες για στημένα 
ματς

Το ΣΔΟΕ άνοιξε τους λογαριασμούς 20 προέδρων ΠΑΕ

Αθήνα Σημαντικές εξελίξεις είχαμε στην υπόθεση στημένων ματς στην 
Ελλάδα, αφού έπειτα από αίτημα της εισαγγελέως πρωτοδικών κυρίας 
Π. Παπανδρέου, το ΣΔΟΕ προχώρησε στο άνοιγμα των λογαριασμών 20 
προέδρων ΠΑΕ.
Τα στοιχεία των 20 λογαριασμών βρίσκονται ήδη στα χέρια της εισαγγελι-
κής λειτουργού του ΣΔΟΕ, καθώς οι συγκεκριμένοι πρόεδροι βρίσκονται 
στη λίστα της UEFA για στημένα παιχνίδια.
Η εισαγγελέας έχει χωρίσει την υπόθεση σε τέσσερα μέρη για την διευκό-
λυνση της έρευνας.
Το πρώτο μέρος σχετίζεται με την διερεύνηση για στημένους αγώνες, 
όπως περιλαμβάνονται στη λίστα της UEFA.
Το δεύτερο αφορά τους μεσάζοντες, δηλαδή τα πρόσωπα που παρείχαν 
πληροφορίες για εκ των προτέρων κανονισμένα ματς, με κύριους υπό-
πτους, μάνατζερ και συνδέσμους ομάδων.
Το τρίτο μέρος σχετίζεται με άτομο που είχε ποντάρει εφτά φορές την ίδια 
μέρα, στον ίδιο αγώνα, το ποσό των 6000 ευρώ με αποτέλεσμα να κερδί-
σει πολύ μεγάλα ποσά.
Το τέταρτο μέρος αφορά το παράνομο διαδικτυακό στοίχημα, για το οποίο 
οι εισαγγελικές αρχές έχουν στην διάθεση τους λίστα της τράπεζας της 
Ελλάδος με 948 φυσικά πρόσωπα, που φαίνεται να πλούτισαν μέσω του 
παράνομου στοιχηματισμού. 
Συγκεκριμένα, το ένα από αυτά είχε ποντάρει ένα εκατομμύριο ευρώ, σε 
ένα ύποπτο ματς, κερδίζοντας δέκα εκατομμύρια.

Συνιστά επαγρύπνηση για το χρέος
«Αποφύγετε σήμερα τη λιτότητα αν μπορείτε» συμβουλεύει τα κράτη 

το ΔΝΤ

Ουάσινγκτον Όσα κράτη μέλη του είναι σε θέση να αποφύγουν «οποιαδή-
ποτε λιτότητα σήμερα» προκειμένου να διαφυλαχθεί η οικονομική ανάπτυ-
ξη, αλλά «ταυτοχρόνως να δεσμευτούν με αξιόπιστο τρόπο για λιτότητα στο 
μέλλον», να το πράξουν συμβουλεύει το ΔΝΤ στην εξαμηνιαία έκθεσή του 
«Έκθεση Πολυεθνούς Δημοσιονομικής Εποπτείας».
Όπως σημειώνει το Ταμείο «δεδομένου του σχετικά αργού ρυθμού της οικο-
νομικής ανάπτυξης, το να πατήσουμε υπερβολικά το φρένο δεν είναι αυτό 
που χρειάζεται, εκτός αν υπάρχει μια ισχυρή πίεση από τις αγορές».
«Ο ιδανικός δρόμος θα ήταν να αποφύγουμε οποιαδήποτε λιτότητα σήμε-
ρα, δεσμευόμενοι παράλληλα με αξιόπιστο τρόπο για λιτότητα στο μέλλον», 
προσθέτει.
Σημειώνεται ότι αυτή η εισήγηση συνιστά μια ελαφρά οπισθοχώρηση από 
αυτά που συμβούλευε μέχρι σήμερα το ΔΝΤ.
Παραταύτα, το ΔΝΤ προσπαθεί να κρατήσει σε επαγρύπνηση τις ανεπτυγ-
μένες χώρες απέναντι στο πρόβλημά τους με το δημόσιο χρέος και για το 
ζήτημα αυτό σημειώνει ότι «παραμένουν σε υψηλά επίπεδα στις ανεπτυγ-
μένες οικονομίες» οι κίνδυνοι «να υπάρξουν δυσκολίες στην αναχρηματο-
δότηση του ώριμου δημοσίου χρέους».
Αν οι 25 χώρες που εξετάζονται στην έκθεση καταφέρουν να μειώσουν 
το δημοσιονομικό έλλειμμά τους το 2010 σε σχέση με το 2009, «αυτό θα 
οφείλεται σε μεγάλο βαθμό στη βελτίωση της οικονομικής συγκυρίας», 
υπογραμμίζει το ΔΝΤ ενώ αναφέρει ακόμη ότι οι ανεπτυγμένες χώρες θα 
πρέπει πράγματι να δανειστούν το 2011 ακόμη μεγαλύτερα ποσά από ότι 
το 2010.
«Η ανάγκη χρηματοδότησης των ανεπτυγμένων οικονομιών, που είναι ήδη 
υψηλή, θα πρέπει να αυξηθεί λίγο το 2011» υπολογίζει το ΔΝΤ.
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Με μεγαλοπρέπεια γιορτάστηκαν τα Χριστούγεννα στη Μόσχα
Μήνυμα Πατριάρχη Ρωσίας Κυρίλλου

Στην Θεία Λειτουργία των Χριστου-
γέννων (που γιορτάστηκε και γιορτά-
ζεται και στην Ρωσία με το ‘Παλαιό 
Εορτολόγιο’) συμμετείχαν ο Αρχιεπί-
σκοπος Ίστρας Αρσένιος, ο Επίσκο-
πος Αξένοβ Ανατόλιος, ο Μπρονίτσκι 
Ιγνάτιος, ο Σολτσενγκόρσκι Σέργιος 
και ο Προϊστάμενος του Καθεδρικού 
Ναού π. Μιχαήλ.
Στην Χριστουγεννιάτικη Θεία Λει-

τουργία παρέστησαν προσευχόμε-
νοι, ο Πρόεδρος της Ρωσικής Ομο-
σπονδίας κ. Ντιμίτρι Μεντβέντεφ με 
τη σύζυγό του, καθώς και χιλιάδες 
πιστοί.
Μετά την ανάγνωση του Ευαγγε-

λίου ο Προκαθήμενος της Ρωσικής 
Εκκλησίας, αναφέρθηκε στη πνευ-
ματική σημασία της γεννήσεως του 
Κυρίου.
Στη συνέχεια ο Πατριάρχης Κύριλ-

λος ευχαρίστησε τις δημόσιες αρχές 
για τις ενέργειες που καταβάλουν 
ώστε να αποφευχθούν, τυχόν κατα-
στροφικές συνέπειες από την οικο-
νομική κρίση.
Μετά το πέρας της Θείας Λειτουργί-

ας ο Πατριάρχης Μόσχας κ. Κύριλ-
λος και ο Πρόεδρος της Ρωσίας κ. 
Μεντβέντεφ αντάλλαξαν αναμνηστι-
κά δώρα.
Ο Πρόεδρος της Ρωσίας προσέφε-

ρε στον Πατριάρχη Κύριλλο ένα χει-
ρόγραφο ευαγγέλιο, ενώ ο Πατριάρ-
χης από την πλευρά του προσέφερε 
στον κ. Μεντβέντεφ μια μοναδική 
συλλογή τεσσάρων τόμων που πε-
ριέχουν 700 ποιήματα, μια συλλογή  
την οποία εξέδωσε ο Καθεδρικός 
Ναός της Μόσχας.
Τέλος αναγνώστηκε το Χριστουγεν-

νιάτικο Μήνυμα του Πατριάρχη Μό-
σχας Κυρίλλου το οποίο έχει ως εξής:
Αγαπητοί εν Κύριω αρχιποιμένες, 

αξιότιμοι πρεσβύτεροι και διάκονοι, 
οσιώτατοι μοναχοί και μοναχές, αγα-
πητοί αδελφοί και αδελφές!
Την φωτεινή ημέρα των Χριστουγέν-

νων, σας συγχαίρω θερμά γι αυτή τη 
μεγάλη γιορτή.

Πέραν των δύο χιλιάδων ετών, οι 
Χριστιανοί σε όλο τον κόσμο με χαρά 
και  ελπίδα στρέφουν το νοητό βλέμ-
μα τους προς το γεγονός που έγινε 
σημείο στροφής στην ιστορία της αν-
θρωπότητας.
Η σύγχρονη χρονολογία αρχίζει 

από τα Χριστούγεννα και όντας μια 
χρονολογία της χριστιανικής εποχής, 
από μόνη της αποδεικνύει την εξαι-
ρετική σημασία του ερχομού του Σω-
τήρα Χριστού.
Η εικόνα του κόσμου, ο οποίος κά-

ποτε αποστάτησε από το Δημιουργό 
του, και ένιωσε  τη θλίψη και τη θε-
οεγκατάλειψη, ήταν το σπήλαιο της 
Βηθλεέμ, όπου από το κρύο της χει-
μωνιάτικης νύχτας φυλάγονταν ζώα.
Όμως, η φωτερή νύχτα των Χρι-

στουγέννων πλημμύρισε από λάμψη 
όχι μόνο τη σπηλιά, η οποία έδωσε 
καταφύγιο στην Παναγία, αλλά όλη 
την δημιουργία, διότι μέσω  της Γέν-
νησης του Υιού του Θεού, κάθε άν-
θρωπος που έρχεται στον κόσμο, 
φωτίζεται από το Φως της αλήθειας, 
όπως αποδεικνύεται από τον Ευαγ-
γελιστή Ιωάννη (Ιω 1, 9) .
Κάποιος μπορεί να ρωτήσει: τι ση-

μαίνει το Φως της αλήθειας; Η απά-
ντηση στο ερώτημα αυτό είναι στην 
ίδια Ευαγγελική περικοπή κατά Ιω-
άννην.
Το Φως της αλήθειας είναι ο ίδιος 

ο Κύριος,o Θείος Λόγος, ο οποίος 
«σάρξ εγένετο και εσκήνωσεν εν ημίν 
πλήρης χάριτος και αλήθειας»(Ιω. 1, 
14).
Μέσω της Γέννησης του Σωτήρα  oι 

άνθρωποι βρήκαν τη δυνατότητα να 
έχουν τη χάρη και την αλήθεια (Ιω. 1, 
17). Η χάρη είναι η Θεία δύναμη, που 
δωρίζεται από το Θεό στον άνθρω-
πο για τη σωτηρία. Ακριβώς μ'αυτή 
τη δύναμη οι άνθρωποι νικούν την 
αμαρτία. Χωρίς τη χάρη δεν νικιέται 
το κακό, και ως εκ τούτου δεν νικιού-
νται όλα αυτά που θλίβουν τη ζωή 
μας.
Η Αλήθεια είναι η θεμελιώδης αξία 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕλ 1
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Dr. ÅÕÁÃÃÅËÉÁ ÂÏÕËÏÕÌÁÍÏÕ
B.Sc., D.D.S.

You never get a second chance to make a first impression...

Make it with a great smile!
Ãéá ôï ôÝëåéï ÷áìüãåëï, ôçëåöùíåßóôå óÞìåñá.

·Ðñùß / ÂñÜäõ / ÓÜââáôá
·Ìéêñïß / ÌåãÜëïé
·¢ìåóç ÁíÜãêç – 24 þñåò
·ÐéóôùôéêÝò êÜñôåò
·ÁóöáëéóôéêÜ Ôáìåßá

6440 25th Avenue (ãùíßá Beaubien)
Montreal, Qc H1T 3L6

514 727-0697

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ

Χοακίμ Αλμούνια: «Ανησυχητικά» τα 
στοιχεία για την ανεργία στην Ευρώπη
Reuters Βρυξέλλες Την ανησυχία του για την πορεία στο μέτωπο της 
ευρωπαϊκής ανεργίας εξέφρασε ο κοινοτικός επίτροπος για τις νομισμα-
τικές υποθέσεις, Χοακίμ Αλμούνια μετά τη συνεδρίαση του Ecofin.
«Δεν μπορώ να είμαι αισιόδοξος για τους επόμενους μήνες» ανέφερε ο 
Χ.Αλμούνια, αναφερόμενος στην αδύναμη ευρωπαϊκή αγορά εργασίας.
«Ακόμη και αν η οικονομία δείξει καλύτερα συγκεντρωτικά αποτε-
λέσματα, τα προηγούμενα αρνητικά αποτελέσματα θα συνεχίζουν να 
επηρεάζουν τους επόμενους μήνες» τόνισε, συμπληρώνοντας ότι «αν 
συντονίσουμε τις δράσεις μας, θα έχουμε καλύτερα αποτελέσματα σε 
όρους ανεργίας και θα μειώσουμε τις κοινωνικές επιπτώσεις».
Και ο Χ.Αλμούνια αναφέρθηκε στο θέμα των bonus των τραπεζών, 
λέγοντας ότι οι οργανισμοί πρέπει να «ακολουθήσουν τις συστάσεις μας 
από τον Απρίλιο», σύμφωνα με το Reuters.
Πιο γλαφυρός ήταν ο υπουργός Οικονομίας της προεδρεύουσας στην 
Ευρώπη Σουηδίας, Αντρες Μποργκ, λέγοντας ότι «οι τράπεζες κάνουν 
πάρτι σαν να είναι 1999, ενώ έχουμε 2009».
«Η κουλτούρα των bonus πρέπει να βρει ένα τέλος, και αυτό πρέπει να 
γίνει στο Πιτσμπουργκ» είπε ο Α.Μποργκ, υποστηρίζοντας την πρόταση 
που έχουν κάνει Γαλλία και Γερμανία για αυστηρότερο πλαίσιο λει-
τουργίας των τραπεζικών οργανισμών.
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«ACADEMIE LE PAS PRINCIPAL, Inc» 
Garderie Educative 

 
Εκπαιδευτικός βρεφονηπιακός σταθμός 

ανοίγει σύντομα στην καρδιά του Saint-Dorothy ! 
 

 Δίγλωσσο πρόγραμμα 
 Εκπαιδευμένο προσωπικό 
 Πρόγραμμα γυμναστικής γιόγκα 
 Θρεπτική προσεγμένη διατροφή 
 Προγράμματα προσχολικής εκπαίδευσης 
    βασισμένα στην μέθοδο Μοντεσσόρι 
 Ηλικίες από 3 μηνών έως 5 ετών 

 
 
 
 
 
 

 
 
Ανοίγομε την πόρτα στο παιδί σας σ’ έναν όμορφο παιδικό κόσμο, σε 
ένα χαρούμενο περιβάλλον γνώσης, ψυχαγωγίας και μάθησης, σε μια 

ατμόσφαιρα οικογενειακή,  ζεστή και ασφαλή. 
 

Στόχος μας,  να αναδείξομε την προσωπικότητα του παιδιού, να 
θεμελιώσομε την πνευματική του συγκρότηση και την συναισθηματική 

του σταθερότητα, να κοινωνικοποιηθεί και να γίνει ευτυχισμένο. 
 

Για εγγραφές και πληροφορίες  
Angela Katopodis, Certified Educator, B.A, M.Sc.  

(mobile):  514-692-1370 
Email:  academieprincipal@gmail.com 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

  Όπως πολλές φορές, έτσι και εφέτος, πολλοί 
θα προσέλθουν εις την Θείαν Κοινωνίαν άνευ 
ουδεμιάς προετοιμασίας. Άνευ δηλαδή μετανοί-
ας, άνευ εξομολογήσεως, άνευ φόβου Θεού. 
Και μας γεννάται η εύλογος απορία, διατί το κά-
μνουν αυτό; Δεν λυπούνται την αθάνατον ψυχήν 
των, δεν φοβούνται την Κόλασιν;
  Αυτός που εθέσπισεν την Θείαν Κοινωνίαν δεν 
εθέσπισεν και το Μυστήριον της Μετανοίας και 
Εξομολογήσεως; Αυτός που ενομοθέτησεν το 
ένα δεν ενομοθέτησεν και το άλλο; Πώς λοιπόν 
δεχόμεθα το ένα σκέλος και απορρίπτομεν το 
άλλο;
  Τί άραγε είναι η Θεία Κοινωνία; Είναι μήπως 
κάποιο έθιμον; Είναι μήπως κάτι για τα «χρόνια 
πολλά;» ή «χρυσό δοντάκι» δια τα μωρά;
  Δεν είναι αυτός ο Θεός εν Χριστώ που ήλθε 
να μεταβάλη την φύσιν μας, από κοινήν να την 
κάμη καινήν και απο θνητήν αθάνατον; Πώς 
λοιπόν άνευ καμμίας προετοιμασίας προσερχό-
μεθα και λαμβάνομεν Αυτόν; Πώς χωρίς μετά-
νοιαν, χωρίς αποκοπήν και απομάκρυνσιν εκ 
της αμαρτίας είναι δυνατόν να μας αγιάση;
  Πόσοι και πόσαι με πλήθος αμαρτιών δεν 
προσέρχονται και κοινωνούν; Πόσοι βλάσφη-
μοι, πόσοι άδικοι, πόσοι που χρόνια έχουν να 
είπουν την καλημέρα με τους συνανθρώπους 
των, πόσοι πόρνοι, πόσοι μοιχοί, πόσοι που 
συμβιούν παρανόμως δεν προσέρχονται και 
κοινωνούν του Σώματος και Αίματος του Χρι-
στού, Αυτού που ήλθε δια τας αμαρτίας του 
κόσμου, και που αυτοί δεν θέλουν να τας εγκα-
ταλείψουν και εις πείσμα Αυτού τον λαμβάνουν 
ακάθαρτοι;
  Δυστυχώς ένα υψηλό ποσοστό εκ των εποχι-
ακώς προσερχομένων εις την Θείαν Κοινωνίαν 

(Χριστούγεννα και Πά-
σχα), προσέρχονται άνευ 
μετανοίας και εξομολο-
γήσεως. Κατά συνέπειαν 
λαμβάνουν Αυτόν ουχί 
εις ζωήν αιώνιον αλλ' εις 
Κόλασιν αιώνιον.
  Μία μόνον εικών του 

ζωτικού τούτου θέματος που εδόθη εκ μέρους 
του Κυρίου είναι ικανή να καταστίση αναπο-
λόγητους όλους τους ενόχους. Η εικών αυτή 
ευρίσκεται εις την παραβολήν του Ασώτου. Εκεί 
είναι του κάθ' ενός μας η διαγωγή και η υπό-
δειξις. Διότι, ποίος δεν έζησε η δεν ζή ακόμη 
μακρυά απο τον Θεόν Πατέρα, μακρυά απο το 
πατρικό, με τις ορέξεις του ή τις σαρκικές και 
κοσμικές επιθυμίες του; Δηλαδή ποιός δεν είναι 
άσωτος; Και τί του υποδεικνύεται να κάμη; Να 
μετανοήση. «Να έλθη εις τον εαυτόν του». Να 
σκεφθή την κατάστασίν του και να επιστρέψη 
ώς ο άσωτος, να φωνάξη το ήμαρτον, να εξομο-
λογηθή δηλαδή. 
  Και εφ' όσον ο κάθε άσωτος παραδεχθή τας 
αμαρτίας του, μετανοήσει επιστρέψει και εξομο-
λογηθή, τότε θα γίνη εκείνο που πρέπει να γίνη. 
Δηλαδή; Θα γίνη αλλαγή της «στολής». “Φέρε-
τε την στολήν την πρώτην.” Θα αφαιρεθή η 
βρωμερή στολή της χοιροκαλύβης, θα φορεθή 
άλλη, καθαρή, και ούτω θα παρακαθήση εις την 
Τράπεζαν ένθα ο Μόσχος (ο σιτευτός) πολύς.
  Αυτό λοιπόν που υπέδειξε ο Χριστός εις την 
παραβολήν του ασώτου, δι' ημάς τους ασώτους 
και εποχιακώς προσερχομένους, δεν εφαρμόζε-
ται. Παρουσιάζομεν πίστιν χωρίς πράξιν. Παρ' 
ότι ο Κύριος μαζί με την πίστιν εζήτησε και ακρι-
βή τήρησιν των εντολών του δια του “διδάσκο-
ντες αυτούς τηρείν πάντα, όσα ενετειλάμην 
υμίν” (Ματθ. ΚΗ΄20).

  Εάν λοιπόν είναι αληθή αυτά που γράφομεν 
επιβάλεται μετάνοια και εξομολόγησις, 
παλαιών και νέων κατ' εξοχήν της εσχάτης αυ-
τής θανασίμου αμαρτίας, της ακαθάρτου προ-
σελεύσεώς μας εις το Μυστήριον, απλώς με την 
δικαιολογίαν ότι ήτο Πάσχα.

( Ιεροκήρυκος Δημητρίου Παναγοπούλου 
1916-1982+)

Επιμέλεια, Σεβαστή Χασιώτη

Θλιβεραί διαπιστώσεις απο το Πάσχα

Ένταση για περιστατικό με σκάφος
Στο «κόκκινο» η αντιπαράθεση Κίνας-Βιετνάμ 

για διαφιλονικούμενη περιοχή
Πεκίνο, Κίνα Η Κίνα κατηγόρησε το Βιετνάμ ότι παραβίασε την «εθνική κυ-

ριαρχία» της, μετά από περιστατικό στην Νότια Θάλασσα της Κίνας. 
Το Βιετνάμ δήλωσε ότι κινέζικες βάρκες ψαράδων κατέστρεψαν τα καλώδια 

ενός σκάφους το οποίο εκτελούσε έρευνα για πετρέλαιο εντός της οικονομι-
κής του ζώνης. 
Το κινεζικό υπουργείο Εξωτερικών κατήγγειλε με τη σειρά του ότι βιετναμέ-

ζικα πολεμικά πλοία κυνήγησαν τις κινέζικες βάρκες.
Ο εκπρόσωπος του υπουργείου Εξωτερικών της Κίνας δήλωσε ότι το δίχτυ 

του κινέζικου σκάφους μπλέχτηκε με τα καλώδια του βιετναμέζικου, το οποίο 
έσυρε το κινέζικο σκάφος για περίπου μια ώρα, μέχρι να κοπεί το δίχτυ.
Η Κίνα επιμένει ότι το βιετναμέζικο σκάφος πραγματοποιούσε παράνομη 

έρευνα στην περιοχή. 
Το Ανόι ανέβασε τους τόνους, προαναγγέλλοντας ασκήσεις με πραγματικά 

πυρά στην Νότια Θάλασσα της Κίνας. Το Βιετνάμ προειδοποίησε τα σκάφη 
να παραμείνουν μακριά από την ακτογραμμή της, όταν πραγματοποιήσει τις 
ασκήσεις τη Δευτέρα.
Το περασμένο Σαββατοκύριακο εκατοντάδες Βιετναμέζοι πολίτες διαδήλω-

σαν στο Ανόι και στην πόλη Χο Τσι Μίνχ, αντιδρώντας στη διεξαγωγή κινεζι-
κών ναυτικών ασκήσεων στη διαφιλονικούμενη περιοχή στη Νότια Θάλασσα 
της Κίνας.
Τμήμα της διαφιλονικούμενης περιοχής διεκδικούν οι Φιλιππίνες, η Μαλαι-

σία και η Ταϊβάν.
Παράλληλα, με αφορμή την αντιπαράθεση αυτή, έχει ξεσπάσει «διαδικτυα-

κός πόλεμος» με κυβερνοεπιθέσεις εκατέρωθεν.
Κινέζοι χάκερ εισβάλλουν σε βιετναμέζικες ιστοσελίδες και αναρτούν την 

κινεζική σημαία, ενώ Βιετναμέζοι χάκερ αναρτούν φωτογραφίες ενόπλων σε 
κινεζικές ιστοσελίδες.

Καλημέρα σε όλους,

Δεν νομίζω να υπάρχει άνθρωπος 
να έχει πάει στην Ελλάδα και να μην 
έχει αντιμετωπίσει κάποια περιπέτεια 
με ταξιτζή (αναφέρομαι στην Αθήνα). 
Αυτή η περιπέτεια έρχεται σε πολλά 
σχήματα και μεγέθη. Μία είναι να σου 
κάνει το γύρο της Αθήνας την στιγμή 
που η απόσταση είναι πολύ κοντή για 
να σου πάρει περισσότερα χρήματα. 
Η άλλη περίπτωση είναι να σε πάρει 
από κεντρικό σταθμό π.χ. αεροδρό-
μιο, ΚΤΕΛ.(σταθμό λεωφορείων), 
σταθμό σιδηροδρομικού, κ.λ.π. και 
να σε χρεώσει ότι του καπνίσει για 
τις βαλίτσες και το σταθμό. 
Ας μην ξεχάσουμε και την πιο ωραία 

περίπτωση που σταματάει ο ταξιτζής, 
σε ρωτάει που πας κι αν είναι στο 
δρομολόγιό του σε παίρνει, αν όχι, 
δικό σου πρόβλημα. Αυτό όντως δεν 
νομίζω να συμβαίνει σε άλλη χώρα 
του κόσμου.
Όλα αυτά με κάνουν να πιστέψω 

πως αυτός ο άνθρωπος δεν μ’έχει και 
τόσο ανάγκη. Μ’αυτή την ανέντιμη και 
δικτατορική συμπεριφορά τους πώς 
μπορούμε να συμμεριστούμε μαζί 
τους; Η Αθήνα με πληθυσμό 5 εκα-
τομμυρίων έχει 15,000 ταξί. Το Μό-
ντρεαλ με πληθυσμό 3 εκατομμυρίων 
έχει 4,500 ταξί. Λογικά θα έπρεπε να 
είχαμε πολύ καλύτερη εξυπηρέτηση 
στην Αθήνα. Έτσι δεν είναι; Αλλά που 
βρέθηκε η λογική;
Έλα όμως που όλα τα καλά έχουν 

και το τέλος τους. Πιστεύω πως όλοι 
μας ήδη έχουμε ακούσει για την απε-
λευθέρωση των αδειών των ταξί σε 
όλη την Ελλάδα. Αυτό ακούστηκε για 
πρώτη φορά τον Ιούνιο και προφα-
νώς ακολούθησαν και απεργίες στην 
αιχμή της τουριστικής περιόδου και 
απ’ότι βλέπω συνεχίζονται και τώρα.
Συνοπτικά, αυτό το νομοσχέδιο το 

επιβάλλει το Διεθνές Νομισματικό 
Ταμείο (IMF), σαν ένα μέτρο λιτό-
τητας για να βγεί η Ελλάδα απ’την 

κρίση. Επίσης είναι θέμα οργάνω-
σης και εκσυγχρονισμού της αγοράς 
σύμφωνα με άλλα μοντέλα μεγάλων 
πόλεων της Ευρώπης. Ένας άλλος 
στόχος είναι να καταργήσουν τη 
μαύρη αγορά που υπάρχει τώρα. Η 
κλειστή αυτή αγορά, σύμφωνα με 
στοιχεία του υπουργείου Υποδομών 
και Μεταφορών, οδήγησε στη δημι-
ουργία μιάς μαύρης αγοράς, στην 
οποία υπολογίζεται ότι τα τελευταία 
10 χρόνια έχουν πραγματοποιηθεί 
αφορολόγητες συναλλαγές ύψους 
περίπου 5 δισ. ευρώ. Μ’αυτό το νέο 
καθεστώς λοιπόν, εκτιμάται ότι το 
οικονομικό όφελος από τα παράβολα 
και τα φορολογικά έσοδα θα φτάσει 
σε εκατοντάδες εκατομμύρια ευρώ.
Εκεί που στοίχιζε 80,000 ευρώ για 

μιά άδεια (χωρίς αυτοκίνητο), τώρα 
με μιά αίτηση και 3,000 ευρώ την 
κάνεις τη δουλειά. Προφανώς δεν 
το δέχονται αυτό οι ταξιτζήδες γιατί 
ο τομέας τους χάνει την ελκυστικό-
τητά και κερδοφορία του. Κι όμως το 
υπουργείο Υποδομών και Μεταφο-
ρών προτίθεται να αποζημιώσει εκεί-
νους που πήραν άδεια πρόσφατα. Τα 
σωματεία τους είπαν πως με 15,000 
ταξί στην Αθήνα δεν χρειάζονται άλλοι 
οδηγοί ταξί. Κανονικά ναί αλλά όταν 
εγώ θέλω να πάω στην Κηφισιά και 
αυτός δεν με παίρνει γιατί πάει Γλυ-
φάδα, δυστυχώς φίλε 15,000 ταξί δεν 
φτάνουν.
Συνοπτικά, έπρεπε να πάει πτώχευ-

ση η Ελλάδα για να εφαρμοστεί αυτό 
το καθεστώς που έπρεπε να είχε γίνει 
χρόνια πριν αλλά δε βαριέσαι, ποτέ 
δεν είναι αργά. Λοιπόν συμπάροικοι, 
την επόμενη φορά που θα πάτε στην 
Ελλάδα, μην διστάσετε να πάρετε 
ταξί γιατί όχι μόνο θα σας πάει εκεί 
που θέλετε εσείς, αλλά θα πει κι ένα 
τραγούδι.

Δημήτριος Μεταξάς,
jmetaxas@videotron.ca

ΠΟΤΕ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΑΡΓΑ!
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«  στην videotron services (υπηρεσίες videotron), που  
μου προσφέρει μειωμένους λογαριασμούς πάνω από  
30% κάθε μήνα για τις τηλεπικοινωνιακές υπηρεσίες. »

Switch to Videotron! It’s simple 
and we take care of everything!

Call us today!
1-877-512-9990

videotron.com/business

Tony Ruzzo
Co-Owner
Centre des Viandes Langelier Inc.

Client since 2006

Business soLuTions—TeLephony 

•  Free and unlimited local and long‑distance calls between 
Videotron mobile and cable telephone service users—that’s 
over 2.5 million people2

•  No need to change anything: our Business Line services are 
compatible with your telephone system, alarm system and 
other peripherals

•  A single point of contact for all your services. The highest 
customer service rating in the industry: 97.7%3

«Έκανα την σύγκριση  
   και άλλαξα»

Business Line 
$ 2895

/month1
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LOUNGE AREA 
TICKETS 

NOW ON SALE!
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Εξυπηρέτηση από σχεδιαστή κουζίνας μετά 
από ραντεβού. Ελάτε και φέρτε τα σχέδια σας!!! 

Κουζίνες – Νιπτήρες – Αξεσουάρ – Πατώματα - Γρανίτες 

807 cure-labelle, Laval, QC, H7V 2V2 
Tel: 450-781-0002, Fax : 450-781-0004,

www.easycabinet.ca, info@easycabinet.ca

Γρανίτες επί παραγγελία, με εγκατάσταση 55$τ.π.   

ΚΟΥΖΙΝΕΣ και ΜΠΑΝΙΑ
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www.epsilonbrands.com

www.ellada.ca

Huile
d’Olive 

Extra Vierge

 Extra Virgin
Olive 
Oil
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Κατρακυλάς, ΠΑΤΡΙΔΑ, σαν με-
τοχή στα χρηματιστήρια και στους 
οίκους αξιολόγησης, χάνοντας την 
αξία σου και τιμή σου, χάνοντας την 
αξιοπρέπειά σου και την ιστορία σου, 
μια λαμπρή ιστορία με πολλές παρα-
καταθήκες και πολιτισμούς που ανέ-
πτυξες και πλούτισες το ανθρώπινο 
πνεύμα. Οι πολιτικοί σου άρχοντες 
με την εξουσία, δεν σεβάστηκαν και 
δεν τίμησαν ούτε καρέκλες που κά-
θονται, ούτε ιδέες και οράματα του 
Ελληνισμού, ούτε τις αξίες και αρετές 
της φυλής και του γένους.

Όλα έγιναν χρηματισμός και 
πλουτισμός μιας μικρής ελίτ, μιας 
ελίτ που δυναστεύει, χρεώνει και τα-
λαιπωρεί το λαό με τον πλουτισμό 
της και την αχαλίνωτη εξουσιαστική 
της δύναμη και διαπλοκή.

Μια διαπλοκή με ντόπια και 
ξένα συμφέροντα, με τους εχθρούς 
της Ελληνικής ΠΑΤΡΙΔΑΣ και τους 
σύμμαχους, που έγιναν δανειστές 
και καταχτητές δίχως να το πάρομε 
χαμπάρι, κι ας είχαμε υπογράψει 
συμφωνίες και συμμαχίες αμοιβαίων 
δικαιωμάτων και απαιτήσεων. Βρε-
θήκαμε, ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, στο καλάθι 
των αχρήστων και στα σκουπίδια της 
Ευρωπαϊκής Ενώσεως, πεταμένοι 
και τσαλακωμένοι σα πρόχειρη κόλα 
από χαρτί που πάει για ανακύκλωση 
στο κλίβανο που λέγεται τραπεζιτικό 
σύστημα και εξέλιξη με ανάπτυξη.

Μια ανάπτυξη που αναπτύσσει 
εταιρείες, τράπεζες και συμφέροντα 
πολιτικών, καταπατώντας τα δικαι-
ώματα των λαών, και τις απαιτήσεις 
των λαών που πληρώνουν πολλά 
και απολαμβάνουν λίγα. Απολαμ-
βάνουν λίγα για να μπορούν να τά-
ζουν οι πολιτικοί με τα πολλά τους 
«Θά», να τους έχουν συνέχεια σε μια 
αγωνία και ταλαιπωρία, να τους δυ-
ναμώνουν την ελπίδα κάθε που θα 
κοντεύουν εκλογές, και μετά η ελπίδα 
να γίνεται κουράγιο και υπομονή μέ-
χρι τις επόμενες εκλογές. Τις εκλογές 
που θα γίνεται η ανάπτυξη στόχος 
και ψήφος για πολιτικούς Μαριονέτες 
και άβουλους στα μεγάλα εθνικά και 
κοινωνικά θέματα.

Η εξέλιξη της ζωής ΠΑΤΡΙΔΑ 
ΜΟΥ, και η καλύτερη διαβίωση του 
ανθρώπου, όχι μονάχα τον έβαλε σε 
νέες περιπέτειες και αγωνίες, αλλά 
του κατέστρεψε την γαλήνη και την 
ηρεμία, του γέμισε την σκέψη με 
προβλήματα και θέματα που παλαιό-
τερα δεν σκεπτόταν και είχε την ησυ-
χία του και την αξιοπρέπειά του στην 
οικογενειακή και κοινωνική ζωή που 
ζούσε.

Εξελίχτηκε η ζωή και έδωσε στο 
ανθρώπινο γένος την εύκολη ζωή και 
συνάμα την αγωνία και το άγχος, την 
μετανάστεψη και το ανακάτωμα των 
λαών, έδωσε το δικαίωμα στον κάθε 
πολίτη να κοιτάζει μόνο τα του ατό-
μου του και όχι πιο πέρα, φτάνοντας 
η κοινωνία μας στα οικογενειακά 
δράματα και στην ατομική καταστρο-
φή και απελπισία.

Μια απελπισία που φέρνει σε 
απόγνωση το σύνολο του αστικού 
πληθυσμού, αντιδρώντας με αυτο-

κτονίες και διαζύγια που είναι η με-
γαλύτερη μάστιγα της σημερινής 
κοινωνίας και του συστήματος που 
ζούμε.

Η εξέλιξη και η ανάπτυξη δημι-
ούργησε την εκμετάλλευση και τις 
κοινωνικές αδικίες, τις απαιτήσεις 
και τα δικαιώματα, εκμηδενίζοντας 
τις υποχρεώσεις και ευθύνες με τρό-
πους ζωής, κάνοντας τον άνθρωπο 
να τρέχει και να μη φτάνει πουθενά, 
όχι με αυτοκίνητο που διαθέτει αλλά 
με ταχύ τραίνο και αεροπλάνο που 
θα χρειάζεται σε λίγο.

Για τούτο ο υπερδανεισμός και 
το χρέος, για τούτο η σκλαβιά και ο 
έλεγχος του συστήματος από το τρα-
πεζιτικό σύστημα, που γιγάντωσε 
των ολίγων τα συμφέροντα προς το 
σύνολο της κοινωνίας και της εθνικής 
ύπαρξης.

Το πολιτικό σου σύστημα και η 
πολιτική σου εξουσία, ΠΑΤΡΙΔΑ, όχι 
μονάχα ευθύνεται και θα πρέπει να 
λογοδοτήσει μια μέρα στο λαό σου, 
αλλά θα πρέπει να φύγουν και να 
παραιτηθούν αυτοβούλως, όχι με βί-
αιες εξελίξεις αλλά από μόνοι τους να 
εγκαταλείψουν τις θέσεις τους και να 
καταργήσουν τους κομματικούς τους 
μηχανισμούς, δίνοντας στον λαό 
τη δυνατότητα να βρει και να φτιά-
ξει τους κατάλληλους μηχανισμούς 
από πρόσωπα που πιστεύουν στον 
Ελληνισμό και στη σωτηρία του και 
στην ύπαρξή του.

Δυστυχώς όμως, οι δυνάμεις 
οι πολιτικές που δημιούργησαν την 
οικονομική και δημοσιονομική κα-
κοδιαχείριση, που εφάρμοσαν τις 
λανθασμένες πολιτικές αποφάσεις, 
προσπαθούν όχι να μη τιμωρηθούν, 
αλλά να δημιουργήσουν και τις προ-
ϋποθέσεις να ελέγχουν και την νέα 
δανειοσκλαβιά που επέβαλαν στον 
λαό και στη ΠΑΤΡΙΔΑ ΤΟΥΣ.

Προσπαθούν και θέλουν να 
πουλήσουν τα πάντα και τους πά-
ντες σε ξένους και ντόπιους παρά-
γοντες του χρήματος, και σε αυτούς 
που τους δίνουν περισσότερες μίζες 
και κρυφά χρήματα κάτω από το τρα-
πέζι που λέει και ξέρει ο φτωχός και 
σοφός λαός μας.

Ο χρόνος, ΠΑΤΡΙΔΑ, της οι-
κονομικής σου ελευθέρωσης και η 
σκλαβιά της ανεξαρτησίας σου, φαί-
νεται μακρύς και ατελείωτος, και όλα 
δείχνουν ότι η περιπέτειά σου δεν θα 
έχει τελειωμό ούτε σε 50 γενεές Ελλή-
νων. Οι ψεύτες πολιτικοί, όχι απλώς 
σε σκλάβωσαν, αλλά και σε ξεπού-
λησαν με υπογραφές και σφραγίδες, 
που δυστυχώς δεσμεύσανε το έθνος 
μας και το λαό μας δίχως έλεος και 
ευθύνη συνειδήσεως. Ανεχτήκανε 
και ανέχονται ελεγκτές οι τύραννοι 
του Ελληνικού έθνους και λαού, όχι 
στα γραφεία τους και στα υπουρ-
γεία τους, αλλά στα σπίτια τους και 
στη προσωπική τους ζωή, οι άβου-
λοι και οι διαπλεκόμενοι φοβισμένοι, 
της Ελληνικής εξουσίας. Ανεχτήκανε 
να ονομάσουν την σκλαβιά που σου 
επέβαλαν σε «προσπάθεια και εθνι-
κή σωτηρία», αυτοί που έκαναν την 
ευθύνη χρήμα και το χρέος προς τη 

ΠΑΤΡΙΔΑ  Νο. 104 ΠΑΤΡΙΔΑ και τους προγόνους μίζα 
και βίλες, εντός και εκτός της Ελληνι-
κής επικράτειας.

Κρίμα σε όλους διότι υποδού-
λωσαν ένα λαό και ένα έθνος με τόση 
αφέλεια και ασέβεια απέναντι σε ένα 
Γένος και μια φυλή που κράτησε 
σκήπτρα σε ιδανικά και οράματα, σε 
ιδέες αρετές με αξίες.

Κρίμα που δεν εκτίμησαν τις 
θυσίες του ξενιτεμένου Ελληνισμού, 
που έδωσε τον ιδρώτα του με το αίμα 
του, για την αναστήλωση της μετα-
πολεμικής βασανισμένης ΠΑΤΡΙΔΑΣ 

από τους σημερινούς ασυνεταίρους, 
φίλους, και Δανειστές του Διεθνούς 
Τραπεζιτικού συστήματος και της 
παγκόσμιας κρυφής κοινωνίας της 
Μασονίας.

Μόντρεαλ, τη 28/9/2011

Ευτύχιος 
Π. Μακρυμανωλάκης
Καταγόμενος 
από Πρινέ Σελίνου,
Χανιά, Κρήτης

ENA KAΛΟ ΞΕΚΙΝΗΜΑ 
ΤΗΣ ΝΕΟΛΑΙΑΣ

 ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΚΡΗΤΩΝ
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ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΣΕΛ 1

Integrated
Consulting
Services

ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΜΕΤΑΦΡΑΣΕΙΣ
(Ελληνικά - Αγγλικά  / Αγγλικά – Ελληνικά)

ΔΙΕΚΠΕΡΑΙΩΣΗ 
ΝΟΜΙΚΩΝ & ΕΜΠΟΡΙΚΩΝ ΥΠΟΘΕΣΕΩN

ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

ΣΥΝΤΑΞΗ & ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΚΕΙΜΕΝΩΝ

Ταχύτατη, αξιόπιστη και επαγγελματική  εργασία, λογικές τιμές και εξυπηρέτηση όλο το 24ωρο.

7 Concorde Place, Suite 3012
Toronto, Ontario M3C 3N4 Canada
Tel: 416.391.2286
Fax: 416.391.0091
Toll Free: 1.866.496.4539
E-mail: info@icsgr.com
www.icsgr.com

Anastasios Moussas, C.Tr. (Canada)

ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΕΛΛΗΝΩΝ ΟΜΟΓΕΝΩΝ
(Σύνταξη Πληρεξουσίων, Υποβολή Φορολογικών Δηλώσεων,  

Έκδοση ΑΦΜ, Διευθέτηση Κληρονομικών  Θεμάτων, 
Νομιμοποίηση Ακινήτων και Πλήρη Διαχείριση Ακινήτων)
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ΒΛΕΠΕ… ΑΚΟΥ... ΜΙΛΑ...
Υπό JIMMY του Κινησιοφωτογράφου 

514-270-4012

ΜΕΓΑΛΗ ΕΒΔΟΜΑΔΑ

«Σήμερα μαύρος ουρανός, σή-
μερα μαύρη μέρα, Σήμερα όλοι 
θλίβονται και τα βουνά λυπούνται, 
Σήμερα έβαλαν βουλή οι άνομοι 
Εβραίοι, Για να σταυρώσουν τον 
Χριστό τον πάντων Βασιλέα».

«Χαλκιά-Χαλκιά φτιάξε καρφιά,
φτιάξε τρία περόνια,
κι’ εκείνος ο παράνομος
βαρεί και φτιάχνει πέντε».
Είναι η αρχή και μια στροφή από 

τα κάλαντα της Μ. Παρασκευής, που 
είναι ωραία και παραστατικά του πό-
νου της Παναγίας μας. Δυστυχώς 
δεν είναι όσο διαδεδομένα είναι τα 
κάλαντα των Χριστουγέννων.

Αλλά τι να πρωτοθαυμάσει κανείς, 
από όσα θα ακούσει, από τους πρω-
τοψάλτες και τους ιερείς αυτές τις 
άγιες ημέρες, τις ημέρες της Μεγά-
λης Εβδομάδας, που προηγούνται 
του Πάσχα;

Να θαυμάσει το υπέροχο τροπάριο 
που συνέθεσε η υμνογράφος Κασ-
σιανή, και περιγράφει την πορεία της 
μετανοούσης αμαρτωλής; Να θαυ-
μάσει το «σήμερον κρεμάται επί ξύ-
λου», ή το «ιδού ο Νυμφίος έρχεται 
εν τω μέσω της νυκτός», «τον Νυμ-
φώνα σου βλέπω, Σωτήρ μου κεκο-
σμημένο», το «Η Ζωή εν τάφω», το 
«Ω! γλυκύ μου έαρ» ή το κατά την 
άποψή μου μεγαλειοδέστερο όλων 
«Αι γενεαί πάσαι ύμνων τη ταφή σου, 
προσφέρουσι Χριστέ μου»!!!

Ανυπομονώ να ακούσω τον Πέτρο 
Γαϊτάνο, με την αγγελική φωνή και 
την γλυκιά φυσιογνωμία, ή την Γλυ-
κερία, την Έλη Λαμπέτη, την Καριο-
φιλιά Καραμπέτη να ψέλνουν, ή να 
απαγγέλλουν εδάφια από την Αγία 
Γραφή.

Στιγμές συγκλονιστικές, στιγμές 
που ανεβάζουν πνευματικά τον άν-
θρωπον, στιγμές που χαίρεται όλη η 
Φύση, στιγμές που όλη η πλάση πε-
ριμένει το μεγάλο νέο, ότι ο Χριστός 
σταυρώθηκε για μας, και με τον θά-
νατό του νίκησε τον θάνατο και έτσι 
έγινε «πρωτότοκος των νεκρών...» 
και ως εκ τούτου εμείς οι πιστοί, «οι 
την Ανάστασιν του Χριστού θεασά-
μενοι» μπροστά στον θάνατο των 
δικών μας «δεν πρέπει να λυπόμα-
στε, όπως οι λοιποί, ή μη έχοντες ελ-
πίδα...» όπως μας παραγγέλλει και 
ο Μεγάλος Απόστολος των Εθνών 
Παύλος. 

ΜΙΚΡΑ... ΜΙΚΡΑ... ΚΑΙ ΜΙΚΡΟ-
ΜΕΓΑΛΑ...

1.- «Ω Γλυκύ μου έαρ, γλυκύτατόν 
μου τέκνον, πού έδη σου το κάλλος;» 
Δηλαδή: «Ω γλυκιά μου άνοιξη, γλυ-
κύτατο παιδί μου, πού βασίλευσε το 
κάλλος σου;» Αυτά σύμφωνα με τον 
υμνωδό, λέει πικραμένη η γλυκιά 
Παναγιά καθώς αντικρίζει τον Χριστό 
μας, πάνω στον Σταυρό του μαρτυ-
ρίου!

Αυτό το μικρό κομμάτι, από το «Αι 
γενεαί πάσαι» κάθε φορά που το 
ακούω ή το διαβάζω, με συγκλονίζει. 
Δεν είναι και λίγο, η γλυκιά Παναγιά, 
η μητέρα όλων μας, να ρωτά τον μο-
νογενή της γιο, «τι έγινε το κάλλος 
του;».

2.- Ακόμα την Μεγάλη Πέμπτη το 
βράδυ, μετά το έκτο Ευαγγέλιο, στην 
περιφορά του Εσταυρωμένου υπό 
των ιερέων εντός του Ι. Ναού, ακού-

γεται η συγκλονιστική είδηση: «Σήμε-
ρον κρεμάται επί Ξύλου, ο εν ύδασι 
την Γην κρεμάσας». Ναι, χριστιανοί 
μου, οι άνθρωποι κρέμασαν στο 
ξύλο, (στον Σταυρό) αυτόν που στή-
ριξε την γην πάνω στο νερό»!!! Λόγια 
που δείχνουν το Μεγαλείο της πίστε-
ώς μας, και αφήστε τον κάθε αρνητή 
της πίστεώς μας, «να κρεμάει με την 
ασέβειά του και τις ύβρεις του τον 
Χριστό μας», και να επικαλείται την 
βοήθειά του μόνο όταν κινδυνεύει... 

3.- Μία εβδομάδα μένει, ως την 
βραδυά της μυρωδάτης μαγειρίτσας, 
όπου μετά το «Χριστός Ανέστη» με 
τόση βουλιμία τρώμε όλοι μας. Για 
πολλά χρόνια τώρα, μας σερβίρει το 
εστιατόριο «ΠΑΝΑΜΑ», του επιχει-
ρηματία και καλού μου φίλου από τα 
παλιά, κ. Δημητρίου Κουκούτση. Αυ-
τήν την χρονιά, με την προσθήκη και 
του καινούργιου Νο. 2 «ΡΑΝΑΜΑ», 
τα δύο εστιατόρια θα σερβίρουν την 
πατροπαράδοτη μαγειρίτσα το Μ. 
Σάββατο βράδυ, καθώς και τα ψητά 
αρνιά την επομένη ημέρα, Κυρια-
κή του Πάσχα. Το πρώτο «ΠΑΝΑ-
ΜΑ» είναι γνωστό ότι βρίσκεται επί 
της Jean Talon (γωνία Outremont). 
Το Νο. 2, βρίσκεται στο 11604 DE 
SALABERRY, στο D.D.O. Ο αριθμός  
τηλεφώνου του είναι: 514-676-1096.

ΚΑΛΟ ΠΑΣΧΑ – ΧΑΡΟΥΜΕΝΗ 
ΠΑΣΧΑΛΙΑ «ΡΑΝΑΜΑ».

4.- Πάλι κτύπησε ο Εγκέλαδος, με 
θύμα αυτή τη φορά, την γειτονική 
Ιταλία. Σεισμογενής χώρα η Ιταλία, 
όπως και η πατρίδα μας, πλήρωσε 
για μία ακόμη φορά βαρύ τίμημα. Ως 
τώρα που γράφονται αυτές οι γραμ-
μές, έχουν ανασυρθεί  από τα ερεί-
πια 260 νεκροί, και 1500 τραυματίες, 
ενώ υπάρχουν πολλοί αγνοούμενοι. 
Οι άστεγοι είναι πολλές χιλιάδες. Η 
Ιταλική Κυβέρνηση, δεν ζήτησε ούτε 
δέχθηκε βοήθεια από άλλα κράτη. Η 
Ελλάδα ήταν και παραμένει έτοιμη 
για να τρέξει προς ανακούφιση των 
κατοίκων της πληγείσης περιοχής.

5.- Σύλλογος ΚΡΗΤΩΝ Μόντρεαλ: 
Από τους παλαιότερους και πιο εύ-
ρωστους οικονομικά συλλόγους της 
Παροικίας μας, ο Σύλλογος Κρητών, 
γιόρτασε την περασμένη εβδομάδα 
με ένα τριήμερο εκδηλώσεων, προς 
τιμή του μεγάλου τέκνου της, του 
Ελευθερίου Βενιζέλου. Ολες τους 
σημείωσαν πολύ μεγάλη επιτυχία.

Μετά την υποδοχή των προσκε-
κλημένων από την πατρίδα μας στο 
αεροδρόμιο (από τον πρόεδρο κ. Τ. 
Βαμιανάκη και τα μέλη του Δ.Σ. του 
Συλλόγου), ακολούθησαν τα  «Κα-
λωσορίσματα» στην λέσχη του Συλ-
λόγου επί της PARK AVE. Την Παρα-
σκευή, στο φουαγιέ του Ελληνικού 
Κοινοτικού Κέντρου, έγιναν τα εγκαί-
νια έκθεσης βιβλίου και φωτογραφι-
ών με θέμα την Ζωή του Εθνάρχη 
(Σ.Γ.: η έκθεσις θα παραμείνει ανοι-
κτή επ’ αρκετόν, τηλ. Λέσχης Κρη-
τών 514-2702993) και την επομένη 
έγινε ο ετήσιος χορός του Συλλόγου, 
στις πολυτελέστατες αίθουσες του 
«PALACE» Reception Hall που είχε 
αρκετή επιτυχία.

Την Κυριακή, στον Καθεδρικό Ναό 
του Αγίου Γεωργίου, μετά τον εκκλη-
σιασμό και την Δοξολογία, παρατέ-
θηκε μεγάλος και άριστα προσεγμέ-
νος μπουφές, όπου τίμησαν τα εδέ-

σματα, πάρα πολλοί συμπάροικοι, 
Κρήτες και μη. Ο γράφων, παλιός 
φίλος των Κρητών, θα ευχηθεί για 
μια φορά ακόμη, πάντα τέτοια, και 
μαζί με τα μέλη του Δ.Σ. θα συγχα-
ρεί και τους αφανείς εθελοντές, που 
τόσα πολλά προσφέρουν χωρίς να 
φαίνονται. 

6.- Η Ελλάδα πενθεί το θάνατο ενός 
28χρονου φοιτητή της. Η ανθρώπινη 
μοίρα είναι από τον Θεό προδιαγε-
γραμμένη. Έφυγε από την Ελλάδα, 
την πατρίδα του, για να βρει τον θά-
νατο από σεισμό μακριά της. Άγνω-
στες οι βουλές του Κυρίου... Πού εί-
ναι τα όνειρα αυτού του νέου, του Β. 
Κουφωλιά; Ο Θεός ας αναπαύσει 
την ψυχή του, και ας απαλύνει τον 
πόνο των οικείων του νέου αυτού αν-
θρώπου. Εμείς όλοι, ας καταλάβουμε 
ότι είμαστε άνθρωποι και ο θάνατος 
ανά πάσα στιγμή είναι δίπλα μας...

7.- Ο συναγωνισμός των Κυριών 
και Δεσποινίδων, για τον καλύτερον 
στολισμό των Επιταφίων, είναι κάτι 
που κάθε χρόνο παρακολουθούμε, 
με θαυμάσια αποτελέσματα. Η δι-
ανομή των λουλουδιών στο τέλος 
της περιφοράς του επιταφίου, και η 
επιθυμία των Χριστιανών να πάρουν 
λίγα απ’ αυτά για το σπίτι τους, δεί-
χνει την πίστη μας στον Κύριο ημών 
Ιησού Χριστόν. Μόνο που δεν είναι 
ανάγκη, για να μην πω ότι είναι και 
μεγάλη ασέβεια να γίνεται ανταγωνι-
σμός για το ποιός θα πάρει πρώτος 
από τα άνθη του Επιταφίου!!

9.- Μεγάλες επιτυχίες Ελλήνων 
Αθλητών. Ο Β. Μάρας κατέκτησε το 
Χρυσό μετάλλιο ενόργανης γυμνα-
στικής στους «κρίκους», ένας ακό-
μη αθλητής μας πήρε το Χάλκινο, η 
ομάδα Γουότερ πόλο της Βουλιαγ-
μένης κατέκτησε το Χρυσό μετάλλιο, 
νικώντας την πανίσχυρη «Κατάνια» 
στο Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα, και ο 
ηρωϊκός «Ηρακλής Θεσσαλονίκης» 
δεύτερος στην Ευρώπη στο βόλεη 
μπολ. «BRAVO» παιδιά!

10. Από τα τηλεφωνήματα που 
δέχομαι, και είναι πολλά αυτά, δια-
πιστώνω ότι οι περισσότεροι συμ-
φωνούν μαζί μου. Μάλιστα δεν είναι 
λίγοι εκείνοι που μου λένε:

 «Λίγα γράφεις, για τους ακριβο-
πληρωμένους αστέρες της Ελληνι-
κής Τηλεοράσεως. Γράψε τους και 
άλλα, αφού οι μεγαλοδημοσιογράφοι 
αυτοί, εκτός του ότι είναι αμαθείς και 
άσχετοι, πάνε να κάνουν πρόγραμμα 
εντελώς απροετοίμαστοι.»

 Εγώ πάντα γράφω όσα μπορώ, 
γιατί αισθάνομαι προσβεβλημένος 
αφού οι ακριβοπληρωμένοι τηλεο-
πτικοί αστέρες, μάς περνάνε για κο-
ρόϊδα, αφού ξέρουν ότι δεν έχουμε 
μεγάλες επιλογές καναλιών και έτσι 
θέλοντας και μη θα βλέπουμε τους 
ίδιους και τους ίδιους.
 Πριν δύο εβδομάδες είχα παρου-
σιάσει την απίστευτη είδηση ότι το 
απαράδεκτο δίδυμο των δημοσίων 
υπαλλήλων Λυριτζή-Οικονόμου, αν 
και «χρυσοπληρώνονται με 600.000 
Ευρώ τον χρόνο στα ποσοστά τηλε-
θέασης  είναι μεταξύ των τελευταί-
ων!» 

Σήμερα αντιγράφω και πάλι από 
ιστοσελίδα την ακόλουθη αποκαλυ-
πτική είδηση που αφορά τους ιδιο-
κτήτες των καναλιών, που συνήθως 

είναι και ιδιοκτήτες εφημερίδων και 
έχουν στην δούλεψή τους τους «με-
γαλοδημοσιογράφους». Εκείνους 
δηλαδή που χρυσοπληρώνουν τους 
«τηλεοπτικούς αστέρες» για να λένε, 
ό,τι τους λένε» 

 Μεταξύ τους υπάρχουν κοινά 
συμφέροντα, αλλά κάπου κάπου 
έρχονται στην επιφάνεια και  κολοσ-
σιαίες συγκρούσεις συμφερόντων. 
Ετσι όταν ξεσπούν οι μεταξύ τους 
συγκρούσεις φέρνουν στο φως της 
δημοσιότητας πολλές από τις δια-
στροφές των καναλαρχών και της 
αχαλίνωτης απληστίας τους.

 Οσοι παρακολουθούν από κοντά 
τις συγκρούσεις τους, καταλαβαί-
νουν τις περίεργες «τούμπες των 
δημοσιογράφων και των χρυσοπλη-
ρωμένων τηλεοπτικών αστέρων», 
καθώς και τα δημοσιεύματά τους στις 
εφημερίδες τους που ανήκουν σε τε-
ραστίων συμφερόντων συγκροτήμα-
τα διαπλοκής. 

Τελευταία, για άγνωστους για μας 
τους κοινούς θνητούς λόγους, συ-
γκρούεται ο Αλαφούζος ιδιοκτήτης 
του τηλεοπτικού καναλιού ΣΚΑΪ και 
της άλλοτε ιστορικής «Καθημερινής» 
και ο Κουρής ιδιοκτήτης της περι-
έργου ιστορίας και θέσεων «Αυρια-
νής», και του τηλεοπτικού καναλιού 
«Alter» που λόγω Χατζηνικολάου, 
Τριανταφυλόπουλου, Χαρδαβέλα... 
είναι μεταξύ των πρώτων καναλιών 
στις ειδήσεις και σε τηλεθέαση. Από 
τη σύγκρουση ο Κουρής ξεσκεπάζει 
τον Αλαφούζο, και έτσι μαθαίνουμε 
ότι:
1. Ο Αλαφούζος διέπραξε τρομε-

ρές απάτες στη Ρουμανία, όπου τους 
«έφαγε» όλο τον εμπορικό στόλο. 
Δύο κόμματα στη Ρουμανία ζητούν 
να ανοίξει ο φάκελος “Αλαφούζου”. 
Θεωρούν ότι χρόνια τώρα ο εφοπλι-
στής εκμεταλλεύεται τον εμπορικό 
στόλο της χώρας και τα κέρδη τα δί-
νει στον ...εαυτό του, ενώ πρόσφατα 
“τσέπωσε” ένα τεράστιο τραπεζικό 
δάνειο. Σήμερα ο στόλος του, σαρα-
βαλιασμένος πλέον από την υπερ-
χρήση βρίσκεται εγκαταλελειμμένος 
στο Πέραμα.

2. Διακινείται πολύ «μαύρο χρήμα» 
στον ΣΚΑΪ με την έκδοση εκατοντά-
δων τιμολογίων ανύπαρκτων ή υπερ-
τιμολογημένων υπηρεσιών.

3. Λαδώνονται πλήθος πολιτικών, 
υπό διάφορες μορφές «ενισχύσε-
ων».

4. Στις 26-04-2008 φέρεται, το σκά-
φος Thalaris του Αλαφούζου (με έγ-
γραφο υπογεγραμμένο από «αδειού-
χα» υπάλληλο), να έχει αποπλεύσει 
από το λιμάνι της Πάτρας, όταν λι-
μενοφύλακες σε υπηρεσία εκείνη τη 
μέρα, αρνούνται κατηγορηματικά τη 
διέλευση του σκάφους από την Πά-
τρα. (Ο Κουρής αφήνει σαφείς υπαι-
νιγμούς για το φορτίο του κότερου  
και αναρωτιέται αν ήταν «κολοκυθά-
κια , όπλα, μετανάστες ή …. Ναρκω-
τικά», και γι’ αυτό έπρεπε να περάσει 
απαρατήρητο!!

5. Δύο πετρελαιοφόρα του Αλαφού-
ζου, το “Ασπρονήσι” και το “Νήσος 
Σαντορίνη” συνελήφθησαν έξω από 
τα Κύθηρα για λαθρεμπόριο πετρε-
λαίου.

 Και όλα αυτά τα μαθαίνουμε λόγω 
της σύγκρουσης των κατά τα άλλα 
συναδέλφων ιδιοκτητών καναλιών 
και εφημερίδων Αλαφούζου και Κου-
ρή.

 Ποίος πλέον μπορεί να πιστέψει 
ότι αυτοί οι ιδιοκτήτες καναλιών και 
εφημερίδων ενδιαφέρονται για αντι-
κειμενικές ειδήσεις και επιτρέπουν 
τους ακριβοπληρωμένους δημοσιο-
γράφους τους, να εκφράζουν ελεύθε-
ρα τις απόψεις τους; 

 Και ποίος μπορεί να με κατηγο-
ρήσει ότι είμαι αυστηρός και άδικος 
στην κριτική μου;

 Προσεχώς θα γράψω τι λέγεται και 
για την Αυριανή και τον Κουρή...
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Απεργίες επί απεργιών στην Ελλάδα! Μέσα στο 
κατακαλόκαιρο, και ενώ ο κόσμος θέλει να μετακινη-
θεί για τις διακοπές του, ΝΟ βενζίνη, ΝΟ προϊόντα 
απαραίτητα για τον κοσμάκη, και ειδικά για όσους 
κατοικούν, ή παραθερίζουν στα νησιά της πατρίδας 
μας. Βλέποντας όλα αυτά θυμήθηκα ότι προεκλο-
γικά ο Γιώργος Παπανδρέου, ο Έλληνας πρωθυ-
πουργός, μας έλεγε ότι «χρήματα υπάρχουν», και 
μάλιστα ισχυριζόταν ότι αυτά ήταν και πολλά και 
άφθονα! Που πήγαν λοιπόν; Γιατί δεν ικανοποιεί 
όσους κατεβαίνουν σε απεργία; Νομίζω ότι αυτοί, 
συνήθως δεν ζητούν τον ουρανό με τα άστρα αλλά 
κάτι παραπάνω από αυτά που παίρνουν, έτσι 
ώστε να έχουν μια πιο αξιοπρεπή και ανθρώπινη 
επιβίωση. Δεν μπορώ να πιστέψω ότι όλοι οι συ-
μπατριώτες μας, είναι παράλογοι, και ζητούν από 
την κυβέρνηση «λαγούς με πετραχήλια». Τώρα τί 
γίνεται κύριε Παπανδρέου, που ήθελες διακαώς 
την διακυβέρνηση της χώρας, για να συνεχίσεις 
την δυναστεία....των Παπανδρέου; Τώρα μπορεί 
να γυρίσει ο κύριος Παπανδρέου και να πει, έχει 
ο ΘΕΟΣ μας! Ναι αλλά πολλούς βρε παιδί μου, 
πως θα τους θυμηθεί όλους; Και έχει πολλούς η 
Παπανδρεϊκή εποχή διακυβερνήσεως! Από ότι 
φαίνεται θέλοντας και μή, θα αναφωνήσουμε και 
πάλι το γνωριμό μας, «Σώσον ΚΥΡΙΕ τον λαόν σου, 
και ευλόγησον την κληρονομία σου!!!! Και θα αρχί-
σουμε να τραγουδάμε το: «Γιώργο λέγανε εκείνον, 
Γιώργο λένε και εσένα. Γυρίζω βλέπω εκείνον, και 
φεύγω από σένα!!!!»

ΜΙΚΡΑ...ΜΙΚΡΑ ΚΑΙ...ΜΙΚΡΟΜΕΓΑΛΑ

Συνοικία Αγίας Παρασκευής στην Αθήνα. Πολύ 
ωραία γειτονιά. Εχει γίνει σπουδαίο εμπορικό κέ-
ντρο, με ωραία καταστήματα, εμπορικούς δρόμους, 
και όμορφα σπίτια και μικρογειτονιές. Σήμερα θε-
ωρείται η περιοχή, μεταξύ Χολαργού και Σταυρού 
(Αγίας Παρασκευής)

2.Συνοικία Αγίου Πεντελεήμονος, επί της ομωνύ-
μου οδού, με τον μεγάλο Ιερό Ναό, όπου οι πιστοί 
προσκυνούν την χάρη του. Μεγάλο προσκυνητικό 
πανηγύρι, με τους  πιστούς να συρρέουν κατά χι-
λιάδες, από όλη την Αττική και άλλα μέρη.

3)ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, η προστάτιδα όλων όσων 
η όρασή τους χρειάζεται βοήθεια. Η Αγία κατέχει 
περίοπτη και ξεχωριστή θέση, στις καρδιές των 
πιστών. Κοντά στο όμορφο Αίγιο που γεννήθηκα, 
υπάρχει το χωριό Αγία Παρασκευή. Σε αυτό λέγε-
ται ότι παράγεται η καλύτερη μαύρη σταφίδα του 
κόσμου.
4)ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ: Ο ανάργυρος ιατρός 

μικρών και μεγάλων, ο Άγιος που προστρέχουν 
οι ασθενείς, ζητώντας την βοήθειά του. Ο Άγιος 
Παντελεήμων είναι ένας από τους δώδεκα Ανάρ-
γυρους ιατρούς που ζητούν την γιατρειά τους οι 
ασθενούντες πιστοί. Επί τη ευκαιρία των εορτών 
στις 26 Ιουλίου της Αγίας Παρασκευής και στις 27 
του Αγίου Παντελεήμονος, στέλνω τις ευχές μου 
στους Παντελήδες μετά των οικογενιεών των για 
υγεία, καθώς και στις πολλές Παρασκευές, που 
συνήθως τώρα τις λένε Βούλες. Σε όλους και σε 
όλες εύχομαι να έχουν υγεία, που κατανοώ από-
λυτα ότι είναι το καλύτερο αγαθό, το μεγαλύτερο 
δώρο του Θεού προς τον Άνθρωπο. Είναι κρίμα 
που αυτό το πολύτιμο δώρο, όταν το έχουμε δεν το 
εκτιμούμε όσο πρέπει και δεν το διαφυλάσσουμε 
όπως πρέπει.

5)ΠΩΣ ΤΟΚΑΝΕ ΘΕΕ ΜΟΥ

Πως τό’ κανε Θεέ μου, αυτή που μ’αγαπούσε
να το κατανοήσω, δεν μπόρεσα ποτέ μου
αυτή που τ’όνομα μου μ’ αστέρια το κεντούσε
πως το’ κανε Θεέ μου, πως το’κανε Θεέ μου.

Πήρε καράβι στο λιμάνι, δρόμο μακρύ κι αγύριστο,
χάροντα πιάσε το δρεπάνι και στο λαιμό μου 

γύριστο,
χάροντα πιάσε το δρεπάνι και στο λαιμό μου 

γύριστο.

Αρχάγγελος τα βράδυα, κοντά μου ξαγρυπνούσε
και μ’ έλεγε αγάπη, πατέρα, κι αδελφέ μου,
αυτή που τη ζωή της, στα μάτια μου μετρούσε
πως το’κανε Θεέ μου πως το’κανε Θεέ μου

6)Ανησυχώ
Ανησυχώ, Ανησυχώ, Ανησυχώ

και σε κρατάω πιο σφυχτά στην αγκαλιά μου
γιατί εγώ όσες φορές ερωτευτώ
τόσες πληγές ανοίγω πάνω στην καρδιά μου
τόσες πληγές ανοίγω πάνω στην καρδιά μου

Ένα προαίσθημα κακό με τυραννά
ένα προαίσθημα παράξενo με καίει
είσαι δική μου σήμερα αληθινά
αλλά που θα’σε αύριο ποιος μου το λέει;

Δεν αμφιβάλω ότι μ’ αγαπάς και συ
μα ένας κίνδυνος συχνά με πλησιάζει
γιατί η μοίρα μου εμένα με μισεί
κι’ ότι λατρεύω απ’ τα χέρια μου τ’ αρπάζει

7)Για να μην χαρακτηριστώ συκοφάντης και ψεύ-
της, λέω, ότι εκπομπές που προβάλλονται με την 
εκπαραθυρωθείσα κυρία Τατιάνα Στεφανίδου, από 
το Κανάλι που εργαζόταν έως προσφάτως, είναι 
παλιές και επαναλήψεις. Το κανάλι έχει δικαίωμα 
επαναπροβολής, και μάλιστα χωρίς να αμείβει την 
«περιπεσούσα στο αμάρτημα, να πιστεύει ότι είναι 
δημοσιογράφος» κ Τατιάνα Στεφανίδου – Ευαγγε-
λάτου –Εισαγγελάτου!!!

8)Θα πουν μερικοί, μα τί έχω με την κυρία Στεφα-
νίδου. Δεν μου αρέσει, και νομίζω ότι είναι δικαίωμά 
μου, όπως δεν μου αρέσει και ο κ. Ιωάννης Παπα-
δόπουλος του ΑΝΤ1. Εύκολα καταλαβαίνεις από 
το βλέμμα του αν αυτό που θα πει θα είναι καλό ή 
κακό για την Ν.Δ. Ας προσέξει και ο κύριος αυτός. 
Η κριτική μου είναι δίκαιη και σωστή. Πού είναι ο κ. 
Κατσαρός, πού είναι ο κ. Νίκος Ευαγελάτος; πού 
είναι η κυρία Τατιάνα Στεφανίδου; Ας κάνανε σωστά 
την δουλειά τους!!!

10) Πάντα κατά την γνώμη μου, αποτελεί για  την 
Ελληνική TV όαση η εκπομπή στην «Υγειά σας 
ρε παιδιά» με τον ηθοποιό Σπύρο Παπαδόπουλο. 
Ακόμη και οι επαναλήψεις της βλέπονται με ευχαρί-
στηση, και νομίζω ότι θα κρατήσουν γιατί ο Σπύρος 
Παπαδόπουλος, βλέποντας και ξέροντας ότι δεν 
πρόκειται να γίνει ποτέ, ένας Κούρκολος ή ένα 
Αλεξανδράκης, είναι προσγειωμένος και προσέχει...

Τώρα αναλαμβάνουμε την 
μεταφορά σας με ΤΑΞΙ σε 

όλη την Ελλάδα.
Και πάντα

οικονομικές τιμές

Ο υπουργός Εξωτερικών 
των Σκοπίων:   

«Η Ελλάδα συμπεριφέρεται 
παράλογα»

μόγελα, φιλοφρονήσεις, αλλά επί της ουσίας δεν 
υπάρχει καμία κινητικότητα. Η Ελλάδα κάνει λόγο 
για κόκκινες εθνικές γραμμές.
» Το κόκκινο όμως δεν είναι το χρώμα του 

συμβιβασμού. Η Αθήνα απαιτεί να αλλάξουμε 
ακόμη και τα διαβατήριά μας, το όνομά μας στο 
ίντερνετ, και το όνομα του κρασιού που εξάγουμε 
στη Γερμανία, γιατί δεν πρέπει να φέρει το όνομα 
‘μακεδονικό κρασί’. Είναι παράλογο».
Προσθέτει ακόμα ότι η χώρα του δεν έχει «το 

ανάλογο πολιτικό βάρος για να πείσουμε την 
Ελλάδα. Έτσι η διαμάχη αυτή κρατάει όμηρο την 
ευρωπαϊκή μας προοπτική».

Γενικός Γραμματέας του ΝΑΤΟ: 
«Όχι» στην ένταξη της ΠΓΔΜ στο ΝΑΤΟ 

αν δε λυθεί το θέμα της ονομασίας 

Σκόπια. Κάθε ενδεχόμενο ένταξης της ΠΓΔΜ 
στο ΝΑΤΟ, εάν προηγουμένως δεν βρεθεί λύση 
στο ζήτημα της ονομασίας απέκλεισε ο Γενικός 
Γραμματέας του ΝΑΤΟ, Άντερς Φογκ Ράσμουσεν.
«Η απόφαση του Βουκουρεστίου είναι σαφής: 

πρέπει να βρεθεί αμοιβαία αποδεκτή λύση, ενώ 
όλες οι αποφάσεις στο ΝΑΤΟ λαμβάνονται με την 
αρχή της ομοφωνίας», δήλωσε ο κ.Ράσμουσεν 
στον τηλεοπτικό σταθμό των Σκοπίων «Α1».
Σε ερώτηση εάν υπάρχει δυνατότητα άσκησης 

πίεσης προς την Ελλάδα για να κινηθεί πιο ευέλικτα 
ο Γενικός Γραμματέας του ΝΑΤΟ ανέφερε: «Δεν 
θα αναμειχθώ στις συνομιλίες μεταξύ Αθήνας και 
Σκοπίων. Καλώ όλες τις πλευρές να επιδείξουν 
ευελιξία για την εξεύρεση λύσης».
Ο υπουργός Άμυνας της ΠΓΔΜ, Ζόραν 

Κονιάνοφσκι, σε δηλώσεις του μετά τη συνάντηση 
που είχε, το βράδυ της Τρίτης, στην Ουάσιγκτον, 
με τον υπουργό Άμυνας των ΗΠΑ, Ρόμπερτ Γκέιτς, 
εξέφρασε την επιθυμία να ενταχθεί η χώρα του στο 
ΝΑΤΟ, υπό την προσωρινή της ονομασία, καθώς, 
όπως ανέφερε, κανείς δεν μπορεί να εγγυηθεί ότι 
η εκκρεμότητα της ονομασίας θα επιλυθεί σ' ένα ή 
δύο χρόνια. 
«Πάνω απ’ όλα, αποτελεί δέσμευση της Ελλάδας 

να μην παρεμποδίζει τις διαδικασίες ενσωμάτωσης 
της Δημοκρατίας της Μακεδονίας (σ.σ. στους 
διεθνείς οργανισμούς). Σε περίπτωση που δεν 
βρεθεί κοινώς αποδεκτή λύση, η Δημοκρατία 
της Μακεδονίας θα πρέπει να καταστεί μέλος 
της οικογένειας του ΝΑΤΟ υπό την προσωρινή 
ονομασία και περαιτέρω να συνεχιστεί η επίλυση 
του επιβεβλημένου εκ μέρους της Ελλάδας 
προβλήματος», συμπλήρωσε ο κ. Κονιάνοφσκι.
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HAMILTON BACK ON TOP

McLaren’s Lewis Hamilton won a chaotic and 
thrilling Belgian Grand Prix last Sunday to 
seize back the Formula One championship 
lead from Red Bull’s Mark Webber. Hamilton’s 
victory, despite a near-miss with the barriers 
in the challenging conditions ranging from dry 
to wet, lifted him three points clear of second-
placed Webber at the top of the standings with 
six races remaining. “It was a great weekend, 
and very tough racing,” said the Briton. “It al-
most feels like this is my first win. It’s just phe-
nomenal.” The success, his third of the season, 
contrasted with team mate and reigning world 
champion Jenson Button’s misfortune on a 
sweet-and-sour day for the British team and 
their two world champions. Button, running be-
hind Hamilton in a McLaren one-two at the fast 
and flowing circuit, was shunted out of the race 
by Webber’s young German team mate and 
title rival Sebastian Vettel on the 17th of the 44 
laps. Vettel was given a drive-through penalty 
for causing a collision and then plunged further 
back through the field after tangling with Force 
India’s Vitantonio Liuzzi and puncturing his 
own left rear tire. The German ended up 15th 
and out of the points for the third time this year. 
Webber, winner of four of the 13 races so far 
this season, had been on pole position but suf-
fered a terrible start on a day where the fickle 
Spa weather played its hand to full effect and 
the safety car was twice deployed. Poland’s 
Robert Kubica finished third for Renault, losing 
second with a pit-stop error but still taking a 
morale-boosting result for a team who this time 
last year became embroiled in a major race-fix-
ing scandal that led to a suspended permanent 
ban. Hamilton has 182 points to Webber’s 179 
and Vettel’s 151. Button is on 147. Red Bull 
stays ahead of McLaren in the constructors’ 
standings by a single point. (Reuters)

F1 CALENDAR GROWS TO 20 RACES FOR 
2011

Formula One will stretch to a record 20 races 
next year with India making its Grand Prix de-
but in late October although no new teams will 
be coming in, the sport’s governing body said 
on Wednesday. The Indian round, at a circuit 
being built near New Delhi, is due to be the 
18th of the championship on October 30 sub-
ject to the facility passing a final inspection by 
the International Automobile Federation (FIA). 
The governing body said in a statement after 
a meeting of its world motor sport council that 
the 2011 season will start in Bahrain on March 
13 and end in Brazil on November 27 with 
Abu Dhabi becoming the penultimate race on 
November 13. The current season is a record-
equaling 19 races, with South Korea the 2010 
newcomers. However, the slim hopes of the 
starting grid being expanded to a full capacity 
of 13 teams, assuming all of the existing ones 
remain, were snuffed out. FIA said a number 
of parties had expressed an interest but “it was 
considered that none of the candidates met the 

requirements to be granted an entry into the cham-
pionship. Many of the expected main contenders 
had already withdrawn for financial reasons but 
Spanish-based Epsilon Euzkadi and a joint effort 
involving Italy’s Durango and Canada’s former 
world champion Jacques Villeneuve had remained 
in the running.

A 20-race calendar has long been a desire of the 
sport’s commercial supremo Bernie Ecclestone 
but has met resistance from teams in the past 
due to the extra burden imposed on mechanics 
and traveling employees. Cost cutting measures 
have further reduced the number of staff attending 
races, while some test teams have been disband-
ed due to the ban on testing during the season. 
The world motor sport council also announced 
steps to enable the governing body to punish F1 
drivers and other competitors in the FIA series 
who commit motoring offences on public roads. 
McLaren’s 2008 world champion Lewis Hamilton 
was fined $500 after being stopped by police for 
reckless driving in a Melbourne street at this year’s 
Australian Grand Prix. “Competitors at FIA events 
must act as ambassadors for the sport, be aware 
their conduct on the road must be exemplary and 
respect road safety rules,” declared the FIA state-
ment. It said the international sporting code would 
be amended to enable the governing body to 
withdraw a driver’s international super license in 
the most serious cases.

Here’s what the 2011 FIA Formula One World 
Championship calendar looks like: 13/03 Bahrain; 
27/03 Australia; 10/04 Malaysia; 17/04 China; 
08/05 Turkey; 22/05 Spain; 29/05 Monaco; 12/06 
Canada; 26/06 Europe; 10/07 Great Britain; 24/07 
Germany; 31/07 Hungary; 28/08 Belgium; 11/09 
Italy; 25/09 Singapore; 09/10 Japan; 16/10 Korea; 
30/10 India; 13/11 Abu Dhabi; 27/11 Brazil
GREEKS HAD GEORGIA AND CROATIA ON 
THEIR MIND

Greece produced a disappointing display and 
result in their first qualifying game for Euro 2012 
in Athens last Friday night, as Nikos Spiropoulos’s 
first goal for the national team salvaged a draw 
against plucky Georgia. In his first competitive 
match in charge, Fernando Santos started with a 
4-4-2 formation but with mostly the same person-
nel that Greece had at the World Cup in South 
Africa.  The game started in the worst possible 
fashion for Greece as a sloppy defensive lapse 
allowed Aleksandr Iashvili to steal in and poke the 
ball in between Michalis Sifakis’s legs. Greece 
took a while to recover from the early shock and 
did not start to make real progress in the Georgian 
half until half an hour had gone. Too often, crosses 
were sent in from deep, leaving Dimitris Salpigidis 
and Fanis Gekas with little chance of competing 
with the taller Georgian defenders. The home side 
had more purpose in the second half and only a 
few minutes in, Salpigidis had an effort stopped 
on the line after a good team move. Santos made 
another attacking substitution in the 72nd minute 
when Kostas Mitroglou came on for Giourkas 
Seitaridis, who had shown plenty of energy in the 
right-back position but whose crossing had been 

woeful. By this time, Santos had swicthed to a 
4-3-3 formation that his predecessor Otto Re-
hhagel had persisted with.  Just moments later, 
Greece got the equalizer they craved. Salpigidis 
sent in a low, hard cross, which Mitroglou back-
heeled towards goal. The ball was cleared in 
a rush and only fell to Nikos Spiropoulous who 
smashed it into the goal. A couple of minutes 
later Giorgos Karagounis saw a shot go narrowly 
wide as Greece piled on the pressure. 
On Tuesday, Greece produced a well-organized 
defensive display in Zagreb to secure a 0-0 draw 
against Croatia and get their Euro 2012 qualifica-
tion campaign back on track. Switching from the 
4-4-2 formation he employed against Georgia, 
Santos opted for a compact 4-5-1 lineup that in-
cluded Giorgos Tzavellas at left back. Tzavellas 
had an impressive 90 minutes, as did the whole 
of the back four, which was aided by a hard-
working midfield that included Giorgos Samaras 
operating on the left. Croatia were limited to few 
chances, and though keeper Michalis Sifakis had 
a few nervy moments, including a flap at a corner 
in the final minutes, Greece was rarely troubled. 
Croatia’s best chance came in the third minute of 
injury time when the ball fell to substitute Eduar-
do in the box but his first-time strike was blocked 
by the excellent Sokratis Papastathopoulos. The 
price for the heavy defensive work that Greece 
put in was that they created few chances of their 
own at the other end. Dimitris Salpigidis played 
as a lone striker in the first half and Fanis Gekas 
in the second but neither had the service or 
support needed to threaten Slaven Bilic’s team. 
Nevertheless, Santos will no doubt be pleased 
with the point, especially as Israel was held to a 
0-0 draw in Georgia. (SIG)

MAMMOUTH PENALITY FOR OLYMPIACOS

A sports judge issued last Friday a heavier than 
expected penalty to Olympiacos Soccer Club, 
who will have to play the first nine home games 
of the new season behind closed doors for the 
riots that led to the abandonment of the last 
game of the finals with Panathinaikos in June. 
The Reds will also have to pay a fine that adds 
up to 111,000 euros. At least they did not have 
any points deducted from the new season. Olym-
piacos, who had expected a penalty of five to 
six matches without their fans have the right and 
the intention to file an appeal. The Piraeus club 
will stay at the Peace and Friendship Stadium 
despite their efforts to secure the court of Elliniko 
instead. The draw for the new league will take 
place on September 13. (AN)

BARRY GRANICH, 
B.A., B.C.L., L.L.B.

ΔΙΚΗΓΟΡΟΣ
ÁVOCAT-LAWYER 

BARRISTER AND SOLICITOR
ÏéêïãåíåéáêÝò õðïèÝóåéò

Äéáæýãéá-ÅãêëçìáôïëïãéêÝò õðïèÝóåéò
4141 SHERBROOKE ST. W. SUITE 660
Ôçë.: 514-935-5030 · Öáî: 514-935-3559
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Με μεγαλοπρέπεια γιορτάστηκαν τα Χριστούγεννα στη Μόσχα
Μήνυμα Πατριάρχη Ρωσίας Κυρίλλου

Στην Θεία Λειτουργία των Χριστου-
γέννων (που γιορτάστηκε και γιορτά-
ζεται και στην Ρωσία με το ‘Παλαιό 
Εορτολόγιο’) συμμετείχαν ο Αρχιεπί-
σκοπος Ίστρας Αρσένιος, ο Επίσκο-
πος Αξένοβ Ανατόλιος, ο Μπρονίτσκι 
Ιγνάτιος, ο Σολτσενγκόρσκι Σέργιος 
και ο Προϊστάμενος του Καθεδρικού 
Ναού π. Μιχαήλ.
Στην Χριστουγεννιάτικη Θεία Λει-

τουργία παρέστησαν προσευχόμε-
νοι, ο Πρόεδρος της Ρωσικής Ομο-
σπονδίας κ. Ντιμίτρι Μεντβέντεφ με 
τη σύζυγό του, καθώς και χιλιάδες 
πιστοί.
Μετά την ανάγνωση του Ευαγγε-

λίου ο Προκαθήμενος της Ρωσικής 
Εκκλησίας, αναφέρθηκε στη πνευ-
ματική σημασία της γεννήσεως του 
Κυρίου.
Στη συνέχεια ο Πατριάρχης Κύριλ-

λος ευχαρίστησε τις δημόσιες αρχές 
για τις ενέργειες που καταβάλουν 
ώστε να αποφευχθούν, τυχόν κατα-
στροφικές συνέπειες από την οικο-
νομική κρίση.
Μετά το πέρας της Θείας Λειτουργί-

ας ο Πατριάρχης Μόσχας κ. Κύριλ-
λος και ο Πρόεδρος της Ρωσίας κ. 
Μεντβέντεφ αντάλλαξαν αναμνηστι-
κά δώρα.
Ο Πρόεδρος της Ρωσίας προσέφε-

ρε στον Πατριάρχη Κύριλλο ένα χει-
ρόγραφο ευαγγέλιο, ενώ ο Πατριάρ-
χης από την πλευρά του προσέφερε 
στον κ. Μεντβέντεφ μια μοναδική 
συλλογή τεσσάρων τόμων που πε-
ριέχουν 700 ποιήματα, μια συλλογή  
την οποία εξέδωσε ο Καθεδρικός 
Ναός της Μόσχας.
Τέλος αναγνώστηκε το Χριστουγεν-

νιάτικο Μήνυμα του Πατριάρχη Μό-
σχας Κυρίλλου το οποίο έχει ως εξής:
Αγαπητοί εν Κύριω αρχιποιμένες, 

αξιότιμοι πρεσβύτεροι και διάκονοι, 
οσιώτατοι μοναχοί και μοναχές, αγα-
πητοί αδελφοί και αδελφές!
Την φωτεινή ημέρα των Χριστουγέν-

νων, σας συγχαίρω θερμά γι αυτή τη 
μεγάλη γιορτή.

Πέραν των δύο χιλιάδων ετών, οι 
Χριστιανοί σε όλο τον κόσμο με χαρά 
και  ελπίδα στρέφουν το νοητό βλέμ-
μα τους προς το γεγονός που έγινε 
σημείο στροφής στην ιστορία της αν-
θρωπότητας.
Η σύγχρονη χρονολογία αρχίζει 

από τα Χριστούγεννα και όντας μια 
χρονολογία της χριστιανικής εποχής, 
από μόνη της αποδεικνύει την εξαι-
ρετική σημασία του ερχομού του Σω-
τήρα Χριστού.
Η εικόνα του κόσμου, ο οποίος κά-

ποτε αποστάτησε από το Δημιουργό 
του, και ένιωσε  τη θλίψη και τη θε-
οεγκατάλειψη, ήταν το σπήλαιο της 
Βηθλεέμ, όπου από το κρύο της χει-
μωνιάτικης νύχτας φυλάγονταν ζώα.
Όμως, η φωτερή νύχτα των Χρι-

στουγέννων πλημμύρισε από λάμψη 
όχι μόνο τη σπηλιά, η οποία έδωσε 
καταφύγιο στην Παναγία, αλλά όλη 
την δημιουργία, διότι μέσω  της Γέν-
νησης του Υιού του Θεού, κάθε άν-
θρωπος που έρχεται στον κόσμο, 
φωτίζεται από το Φως της αλήθειας, 
όπως αποδεικνύεται από τον Ευαγ-
γελιστή Ιωάννη (Ιω 1, 9) .
Κάποιος μπορεί να ρωτήσει: τι ση-

μαίνει το Φως της αλήθειας; Η απά-
ντηση στο ερώτημα αυτό είναι στην 
ίδια Ευαγγελική περικοπή κατά Ιω-
άννην.
Το Φως της αλήθειας είναι ο ίδιος 

ο Κύριος,o Θείος Λόγος, ο οποίος 
«σάρξ εγένετο και εσκήνωσεν εν ημίν 
πλήρης χάριτος και αλήθειας»(Ιω. 1, 
14).
Μέσω της Γέννησης του Σωτήρα  oι 

άνθρωποι βρήκαν τη δυνατότητα να 
έχουν τη χάρη και την αλήθεια (Ιω. 1, 
17). Η χάρη είναι η Θεία δύναμη, που 
δωρίζεται από το Θεό στον άνθρω-
πο για τη σωτηρία. Ακριβώς μ'αυτή 
τη δύναμη οι άνθρωποι νικούν την 
αμαρτία. Χωρίς τη χάρη δεν νικιέται 
το κακό, και ως εκ τούτου δεν νικιού-
νται όλα αυτά που θλίβουν τη ζωή 
μας.
Η Αλήθεια είναι η θεμελιώδης αξία 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕλ 1

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΣΕλ 66

ΦΘΙΝΟΠΩΡΙΝΕΣ
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Integrated
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ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΜΕΤΑΦΡΑΣΕΙΣ
(Ελληνικά - Αγγλικά  / Αγγλικά – Ελληνικά)

ΔΙΕΚΠΕΡΑΙΩΣΗ 
ΝΟΜΙΚΩΝ & ΕΜΠΟΡΙΚΩΝ ΥΠΟΘΕΣΕΩN

ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

ΣΥΝΤΑΞΗ & ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΚΕΙΜΕΝΩΝ

Ταχύτατη, αξιόπιστη και επαγγελματική  εργασία, λογικές τιμές και εξυπηρέτηση όλο το 24ωρο.

7 Concorde Place, Suite 3012
Toronto, Ontario M3C 3N4 Canada
Tel: 416.391.2286
Fax: 416.391.0091
Toll Free: 1.866.496.4539
E-mail: info@icsgr.com
www.icsgr.com

Anastasios Moussas, C.Tr. (Canada)

ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΕΛΛΗΝΩΝ ΟΜΟΓΕΝΩΝ
(Σύνταξη Πληρεξουσίων, Υποβολή Φορολογικών Δηλώσεων,  

Έκδοση ΑΦΜ, Διευθέτηση Κληρονομικών  Θεμάτων, 
Νομιμοποίηση Ακινήτων και Πλήρη Διαχείριση Ακινήτων)

Θεέ μας και Πατέρα μας
Πολύ Σε ευχαριστούμε
Για όλα μας τα αγαθά
Μες στη ζωή που ζούμε.

Η αγάπη σου η θεϊκή
Όλους μας αγκαλιάζει
Και απ’ τα ουράνια ψηλά
Βλέπει και αγιάζει.

Είναι πολλά κι αμέτρητα
Θεέ μας τα καλά Σου
Όπου τα δίνεις σε εμάς
Με αγάπη στα παιδιά σου.

Μας έχεις φύλακα Άγγελο
Να έχομε μαζί μας
Να μας φυλάει απ’ το κακό
Σε τούτη τη ζωή μας.

Μέσα στις οικογένειες
Μας δίνεις τα παιδάκια
Π’ έρχονται με τη χάρη Σου
Μικρά αγγελουδάκια.

Εμείς είμαστε άξιοι;
Θεέ μας απέναντί Σου;
Αν και πολύ το θέλουμε
Να είμαστε μαζί σου.

Πατέρα μας και Πλαστουργέ
Μια χάρη Σου ζητάμε
Σταμάτησε όλα τα κακά
Που τώρα μας χτυπάνε.

Βλέπουμε πως ξεφεύγουμε
Πάμε προς το κακό,
Να μας φωτίσεις θέλουμε
Στον δρόμο το σωστό.

Η θεϊκή αγάπη Σου
Να μας κρατάει κοντά Σου
Μας αγαπάς το ξέρουμε
Γιατί είμαστε παιδιά Σου.

Είναι πολλά τα ευχαριστώ
Που θέλουμε να πούμε
Πατέρα μας πολυεύσπλαχνε
Πολύ Σε ευχαριστούμε
Και Σε δοξολογούμε.

Ο Θεός να είναι μαζί μας.

Με αγάπη,
Μαρία Σοϊλή

ΝΑΙ

Ευχαριστούμε το Θεό
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Ομόνοια και δουλειά
Να βγάλουμε του 
χρέους το βραχνά
Καθόμουν και σκεφτόμουνα
Την φτωχιά την Ελλάδα
Που  όλο τον κόσμο φώτισε 
Και έκαιγε σαν λαμπάδα

Και όλος ο κόσμος μίλαγε
Γι’ αυτό το κομμάτι
Που όσο μικρό κι αν ήτανε
Φώτιζε όλα τα κράτη

Μα τώρα πια τί έγινε
Με τα πολλά τα χρέη;
Όλοι την κατηγορούν
Κανένας δεν φαίνεται να την θέλει!

Ομως το τί είναι και το τι έγινε
Αυτό εμείς ας μην το κοιτάμε
Όλοι να την βοηθήσουμε
Προς τα εμπρός να πάμε

Να μάθει ο Ελληνικός λαός
Τους φόρους να πληρώνει
Να βγει η Ελλάδα από το κακό,
Και να λιώσει του χρέους το χιόνι

Κι εσείς, όλοι οι πολιτικοί 
Μην το πολύ-χτυπάτε
Γιατί το θεριό του χρέους θέριεψε
Κι εσείς πως θα το φάτε;

Παιχνίδια παίξετε σωστά
Εκεί στα Συνέδρια που πάτε
Μήπως πιάσετε καμιά καλή 
Κι έτσι όλοι μαζί, πάλι να φάτε

Και η Ελλάδα μας να σωθεί
Σε πτώχευση να μην πάει
Γιατί τότε θα είναι δύσκολα
Και ποιος τα πολεμάει;

Σε αυτή τη δύσκολη στιγμή
Κοιτάξτε να ενωθείτε
Να αφήστε τα τσακώματα
Όλοι μπροστά να δείτε

Και εσύ λαέ Ελληνικέ
Για σκύψε στη δουλειά το κεφάλι
Να βγεί η Ελλάδα από το κακό
Που έφτασε σε αυτό το χάλι

Τριάντα χρόνια καλοτρώγατε, 
Με δανικά και χρέη κάθε μέρα
Γι αυτό οικονομικά η Χώρα αρρώστησε
Πώς να τα βγάλει πέρα;

Ελλάδα μου περήφανη
Ελλάδα δοξασμένη
Δεν μπορούμε να σε βλέπουμε 
Τώρα καταχρεωμένη

Όλοι σε κατηγορούν
Επάνω στην Ευρώπη
Οργανωμένη δεν ήσουνα
Για να’ σουνα η πρώτη

Είμαι Έλληνας του εξωτερικού
Και η καρδιά μου πονάει
Που η Ελλάδα έπεσε τόσο χαμηλά
Και ο τόπος δεν με χωράει

Δημήτριος Παπαπάνου
Χωρίο Νειάτα, Λακωνίας a

ΓΕΡΟΝΤΑΣ ΠΑΙΣΙΟΣ:

«Ο ΒΛΑΜΜΕΝΟΣ ΑΝΘΡΩΠΟΣ, 
ΒΛΑΜΜΕΝΑ ΣΚΕΦΤΕΤΑΙ»!

«Μου είπαν μερικοί ότι σκανδαλίζονται, γιατί βλέπουν πολλά στραβά στην Εκκλησία, και εγώ τους 
είπα:
-Αν ρωτήσης μια μύγα: «έχει λουλούδια εδώ στην περιοχή;», θα πη: «δεν ξέρω. Εκεί κάτω στον λάκκο 

έχει κονσερβοκούτια, κοπριές, ακαθαρσίες», και θα σου αραδιάσει όλες τις βρωμιές στις οποίες πήγε.
Αν όμως ρωτήσεις μια μέλισσα: «είδες καμμιά ακαθαρσία εδώ στην περιοχή;», θα σου πη: «ακαθαρσία; 

όχι, δεν είδα πουθενά. Εδώ ο τόπος είναι γεμάτος από ευωδιαστά λουλούδια» και θα σου αναφέρη ένα 
σωρό λουλούδια του κήπου, του αγρού κ.λ.π.
Βλέπεις, η μύγα ξέρει μόνον που υπάρχουν σκουπίδια, ενώ η μέλισσα ξέρει πως εκεί πέρα είναι ένας 

κρίνος, πιο εκεί ένα ζουμπούλι...
- Όπως έχω καταλάβει, άλλοι άνθρωποι μοιάζουν με την μέλισσα και άλλοι με την μύγα. Αυτοί που 

μοιάζουν με την μύγα ψάχνουν σε κάθε περίπτωση να βρούν τι κακό υπάρχει και ασχολούνται μ’ αυτό. 
Δεν βλέπουν πουθενά κανένα καλό. Αυτοί που μοιάζουν με την μέλισσα βρίσκουν παντού ό,τι καλό 
υπάρχει.
Ο βλαμμένος ο άνθρωπος βλαμμένα σκέφτεται, όλα τα παίρνει αριστερά, όλα τα βλέπει ανάποδα. Ενώ, 

όποιος έχει καλούς λογισμούς, ό,τι και να δη, ό,τι και να του πης, θα βάλει καλό λογισμό.
{ ΓΕΡΟΝΤΟΣ ΠΑΪΣΙΟΥ ΑΓΙΟΡΕΙΤΟΥ ΛΟΓΟΙ Γ΄. σελ.27-28 }.

Πηγή: Ελλάς-Ορθοδοξία
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Στ.Λαμπρινίδης Αυστηρό μήνυμα από τη Βουλή

Οι προκλήσεις της Τουρκίας εμπόδιο
 στην ευρωπαϊκή της προοπτική

σήμαινε τον κίνδυνο η Τουρκία να 
δημιουργήσει πρόβλημα στην περιοχή 
του Καστελόριζου και έκανε λόγο για 
ευκαιρία που δεν πρέπει να χάσει η 
χώρα μας στο να προχωρήσει άμεσα 
στην κήρυξη ΑΟΖ.
«Η τουρκική πλευρά οφείλει να από-

σχει από απειλές και ενέργειες που 
προκαλούν ένταση και παραβιάζουν 
το διεθνές δίκαιο και τα κυριαρχικά 
δικαιώματα. Η οδός των εντάσεων είναι 
λανθασμένη και επικίνδυνη» υπογράμ-
μισε ο υπουργός Εξωτερικών, σημει-
ώνοντας ότι αυτό τόνισαν πρόσφατα, 
τόσο ο ίδιος προσωπικά στον Τούρκο 
ομόλογό του όσο και ο πρωθυπουργός 
στον Ταγίπ Ερντογάν. 
«Οι πρόσφατες ενέργειες και δη-

λώσεις της Τουρκίας με αφορμή την 
άσκηση του αυτονόητου κυριαρχικού 
δικαιώματος της Κυπριακής Δημοκρα-
τίας να προχωρήσει σε αξιοποίηση του 
φυσικού της πλούτου αντιστρατεύονται 
το διεθνές δίκαιο, υπονομεύουν τη στα-
θερότητα στην ευρύτερη περιοχή και 
προκαλούν ιδιαίτερη ανησυχία» επε-
σήμανε ο κ. Λαμπρινίδης και πρόσθεσε:
«Το υπουργείο Εξωτερικών παρακο-

λουθεί συνεχώς, αξιολογεί με προσοχή 
τις εξελίξεις και βρίσκεται σε συνεχή 
συνεννόηση με την Κυπριακή Δημο-
κρατία. Σε αυτό το πλαίσιο είμαι σε 
συνεχή συνεννόηση και με την Κύπρια 
ομόλογο μου για τις κινήσεις του "Πίρι 
Ρέις" και προβαίνουμε ακαριαία, σε 
όλες τις απαραίτητες ενέργειες και τις 
σταματάμε, κάθε φορά που οι αρμό-
διες αρχές μας αναφέρουν τουρκική 
παραβατική συμπεριφορά σε περιοχή 
δικαιοδοσίας της Ελλάδος».
Παράλληλα, ο κ. Λαμπρινίδης έστειλε 

αυστηρό μήνυμα στην Τουρκία λέ-
γοντας χαρακτηριστικά: «Πρέπει να 
είναι ξεκάθαρο προς όλους, και αυτό 
αποτελεί ένα σταθερό μήνυμα προς την 
Τουρκία, ότι συμπεριφορές, όπως αυτές 
που είδαμε τον τελευταίο καιρό, δεν εί-
ναι αποδεκτές και συνιστούν τροχοπέ-
δη στη συνεργασία και την ευρωπαϊκή 
προοπτική της ίδιας της Τουρκίας. Η 
Ελλάδα επιθυμεί καλές σχέσεις με την 
γείτονα χώρα και πιστεύουμε ότι αυτό 
είναι προς αμοιβαίο όφελος».

Κ.Βελόπουλος: 
«Ώρα να ορίσουμε ΑΟΖ»

«Η επίκληση του διεθνούς δικαίου 
είναι η επίκληση του αδύναμου. Οι 
Τούρκοι, με την λογική του κατευνα-
σμού που ακολουθείται από την πλευρά 
μας, καταφέρνουν συνεχώς να ακυ-
ρώνουν τα δίκαια που έχουμε εμείς» 
υποστήριξε από την πλευρά του, ο κ. 
Βελόπουλος.
Συμπλήρωσε μάλιστα ότι: «Η Τουρ-

κία, είναι σε πανικό, έχει πρόβλημα, 
είναι στριμωγμένη. Κρούω το κώδωνα 
κινδύνου ότι θα βγάλει αυτό το στρί-
μωγμα στο Καστελόριζο. Επιχειρεί 
να στρατιωτικοποιήσει το θέμα. Δεν 
πρέπει να πέσουμε στην παγίδα και 
να στείλουμε στρατό εκεί αλλά πρέπει 
να κάνουμε ΑΟΖ στην περιοχή. Και 
δεν είναι μόνο το Καστελόριζο. Αφού 
έχουμε δίκαιο, κάντε την ΑΟΖ με την 
Κύπρο και το Ισραήλ». 
«Είναι η κατάλληλη στιγμή να ορίσου-

με ΑΟΖ, γιατί οι Γερμανοί μας πιέζουν 
να βάλουμε την ενέργεια μέσα στο 

ΕΥΡΗΚΑ. Αν την βάλουμε σημαίνει 
ότι βάζουμε πετρέλαιο, φυσικό αέριο, 
ορυκτά και ακίνητα σε ένα τσουβάλι 
για 125 δισ. ευρώ, όταν υπάρχουν 7 
τρισ., σύμφωνα με το πανεπιστήμιο 
του Χιούστον, σε φυσικό αέριο νοτίως 
της Κρήτης σε όλη εκείνη τη λεκάνη» 
σημείωσε ο βουλευτής του ΛΑΟΣ.
«Θέλω να διαβεβαιώσω ότι θα είμα-

στε σε σταθερή συνεργασία με όλα τα 
κόμματα ώστε κάθε είδους κίνηση της 
Τουρκίας που θέτει σε αμφισβήτηση 
των προάσπιση των εθνικών συμφε-
ρόντων θα έχει την απάντηση που της 
οφείλεται όχι μόνο από την ελληνική δι-
πλωματία αλλά και από όλο τον πολιτι-
κό κόσμο» απάντησε ο κ. Λαμπρινίδης.

Γρ.Δελαβέκουρας: «Να σεβαστεί 
η Τουρκία το διεθνές δίκαιο»

Να σεβαστεί το διεθνές δίκαιο, να 
μην στρατιωτικοποιεί τη συζήτηση 
γύρω από τις εξελίξεις στην Ανατολική 
Μεσόγειο και να επιδεικνύει πνεύμα 
συνεννόησης και συνεργασίας κάλε-
σε την Τουρκία, ο εκπρόσωπος του 
υπουργείου Εξωτερικών Γρηγόρης 
Δελαβέκουρας. Υπενθύμισε, επίσης, 
ότι η Κυπριακή Δημοκρατία ασκεί, με 
τις έρευνες στο οικόπεδο 12, αυτονόητο 
κυριαρχικό της δικαίωμα. 
Η επιλογή και η βούληση της Ελλάδας, 

συνέχισε, είναι οι καλές σχέσεις με την 
Τουρκία και γι' αυτό θεσμοποιήθηκε 
το Συμβούλιο Συνεργασίας των δύο 
χωρών, το οποίο πρόκειται να συνε-
δριάσει. 
«Και η Αθήνα επιθυμεί να συνεδριάσει 

σε ημερομηνίες που δεν έχουν, όμως, 
ακόμα ορισθεί και που θα εξαρτηθούν 
και από το γενικό πλαίσιο των σχέσε-
ων» είπε ο κ.Δελαβέκουρας.
Αναφερόμενος στις διερευνητικές 

επαφές με τη γείτονα, ο εκπρόσωπος 
του υπουργείου Εξωτερικών τόνισε 
ότι η διευθέτηση του ζητήματος της 
υφαλοκρηπίδας των δύο χωρών θα έχει 
πολύ θετικές συνέπειες. 
Για το Κυπριακό επεσήμανε ότι δυ-

στυχώς η Τουρκία συνεχίζει να είναι 
εμπόδιο και να ελέγχει τα Κατεχόμενα, 
ενώ κάλεσε την Άγκυρα να καθοδηγή-
σει την τουρκοκυπριακή πλευρά ώστε 
να επιτευχθεί πρόοδος στις διαπραγ-
ματεύσεις.

Μετά και τη διμερή δανειακή 
σύμβαση

Τώρα και ρωσικό ενδιαφέρον 
για το φυσικό αέριο 
στην κυπριακή ΑΟΖ

Λευκωσία, Κύπρος Στον δεύτερο 
γύρο αδειοδοτήσεων για έρευνα και 
εξόρυξη φυσικού αερίου στην ΑΟΖ της 
Κυπριακής Δημοκρατίας εισέρχεται και 
η Ρωσία.
Σύμφωνα με πληροφορίες του ΡΙΚ, 

ρωσικές εταιρείες άρχισαν να δείχνουν 
έντονο ενδιαφέρον. Είναι πιθανό μά-
λιστα να επιδιωχθεί μία συμφωνία συ-
νεργασίας μεταξύ Ρωσίας και Κύπρου 
σε κυβερνητικό επίπεδο.
Σύμφωνα με οικονομικούς αναλυτές, 

αυτό ενδεχομένως να μην είναι άσχετο 
με την επίσημη συμφωνία για σύναψη 
δανείου 2,5 δισ. ευρώ από τη Ρωσία, με 
επιτόκιο 4,5% και διάρκεια αποπληρω-
μής 4,5 χρόνια.

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 1
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To Ελληνικό χρέος μπορεί να 
πνίξει την Ευρωπαϊκή Ενωση

Σε παγκόσμιο οικονομικό και 
όχι μόνο πρόβλημα, εξελίσσε�
ται το δυσβάστακτο Ελληνικό 
χρέος. Το έχουμε γράψει και 
άλλες φορές, το θίγει εύστοχα 
σήμερα  και ο κ. Νίκος Παγώνης, 
(βλέπετε σελίδα 6) αναλογιζόμε�
νος την «επόμενη ημέρα», μιάς 
ενδεχόμενης πτώχευσης που 
σίγουρα ΔΕΝ θα γίνει, αλλά για 
να αποτραπεί τελεσίδικα, και να 
σταματήσουν και οι πλέον κακο�
προαίρετοι να την συζητούν,θα 
πρέπει και η Ελλάδα να κάνει, 
όσα η Ελληνική κυβέρνηση δε�
σμεύεται να πραγματοποιήσει.  
 Πολλοί πολιτικοί και οικονο�

μολόγοι εκφράζουν τις απόψεις 
τους, για το τι πρέπει να γίνει 
και πως πρέπει να αντιμετω�
πιστεί το πρόβλημα που πλέον 
διαπιστώνεται ότι το έχουν, 
ίσως και σε χειρότερο από την 
Ελλάδα βαθμό και άλλες χώρες 
της Ευρωπαϊκής Ενωσης.
Ενας εξ αυτών ο πρώην Καγκε�

λάριος της Γερμανίας Χέλμουτ 
Σμιτ, βλέποντας τις παλινωδίες 
και τις μεμψιμοιρίες των Ευ�
ρωπαίων ηγετών, κυρίως των 
Γερμανών,  σε ότι αφορά την 
βοήθεια προς την Ελλάδα σε 
συνέντευξή του στην ����, ξε�����, ξε�, ξε�
πέρασε τα εσκαμμένα λέγοντας 
μεταξύ των άλλων:
«Οι Ευρωπαίοι ηγέτες πρέπει 

να βοηθήσουν την Ελλάδα, «αλ�
λιώς να τους πάρει ο διάολος».
Και αυτό, συμβουλεύει, γιατί  

σε περίπτωση χρεοκοπίας, η 
εμπιστοσύνη στην Κοινότη�
τα των 27 κρατών�μελών «θα 
μειωνόταν περισσότερο και το 

πολιτικό τίμημα θα ήταν πολύ 
μεγάλο»,    
Μάλιστα, συγκρίνοντας την 

κατάσταση της Ελλάδας με την 
«κατάσταση της Γερμανίας μετά 
το τέλος του Β΄ Παγκοσμίου 
Πολέμου», όταν οι ΗΠΑ και η 
Γαλλία παρείχαν οικονομική 
βοήθεια, ο Χέλμουτ Σμιτ δήλω�
σε: «Σε σχέση με την τότε κατά�
σταση της Γερμανίας και την 
προθυμία παροχής βοήθειας από 
τα κράτη, που λίγα χρόνια πριν 
ήταν εχθροί μας, το παρόν ελλη�
νικό πρόβλημα είναι μικρότερο 
– και να πάρει ο διάολος τους 
ευρωπαίους αρχηγούς κρατών, 
αν δεν καταφέρουν να σώσουν 
την Ελλάδα!»
Οσον αφορά τον φόβο πολλών 

Γερμανών για τις καταθέσεις 
τους, ο πρώην καγκελάριος δή�
λωσε: «Αν υπάρχουν Γερμανοί 
που φοβούνται, τότε κάτι τους 
έχει φοβίσει. Για παράδειγμα, 
οι πηχυαίοι τίτλοι του ����������
g�l ή της B�ld». Ο ίδιος θεωρεί 
τον φόβο για μια ενδεχόμενη 
νομισματική μεταρρύθμιση ως 
«εντελώς ανόητο». Το ενδεχό�
μενο παγκόσμιας ύφεσης ο Σμιτ 
το θεωρεί μεν «πιθανό», αλλά 
«αναστρέψιμο».
Στο ερώτημα αν εμπιστεύεται 

την τράπεζά του ο Σμιτ απά�
ντησε: «Μόνο με μέτρο. Αλλά 
εμπιστεύομαι τον άνθρωπο που 
δουλεύει στην τράπεζα. Κι αυτή 
είναι μια σημαντική διαφορά!»
 Φωνές και μάλιστα τόσο έντο�

νες σας αυτή του Σμιτ, δείχνουν 
το μέγεθος του προβλήματος, 
αλλά και την ανάγκη να λυθεί, 
γιατί οι συνέπειες θα είναι κα�
ταστροφικές για όλες τις χώρες 
της Ευρώπης.
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ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΟΝΤΙΩΝ ΜΟΝΤΡΕΑΛ « Ο ΕΥΞΕΙΝΟΣ ΠΟΝΤΟΣ » 

5879 avenue du Parc ● Montréal (Québec) ● H2V 4H4 ● 514.271.0709 
L’ASSOCIATION PONTIENNE DE MONTRÉAL « EFXINOS PONTOS » 

www.efxinospontos.org 
 

Μοντρεάλ, 6 Μαΐου 2010 
 

Για άμεση δημοσίευση 
Ανακοίνωση 

 
Το 1994, η Βουλή των Ελλήνων ανακήρυξε την 19η Μαΐου ως ετήσια ημέρα τιμής 
και  μνήμης  της  Γενοκτονίας  των  Ελλήνων  του  Ευξείνου Πόντου.  Από  τότε,  κάθε 
χρόνο τιμάται η μνήμη των θυμάτων της Γενοκτονίας ενός λαού που θανατώθηκε 
λόγω της Ελληνικής του καταγωγής και της Ορθόδοξης θρησκείας του.   

 
Ο Σύλλογος Ποντίων Μοντρεάλ  «  ο  Εύξεινος Πόντος »  τιμώντας  την  επέτειο  της 
19ης Μαΐου ως Ημέρα Μνήμης, και παράλληλα προσπαθώντας, όπως όλα ανά τον 
κόσμο  Ποντιακά  Σωματεία,  να  διεθνοποιήσει  την  αναγνώριση  της  Γενοκτονίας, 
προσκαλεί τα μέλη, τους φίλους και όλους τους συμπάροικους να τιμήσουν με την 
παρουσία τους τις εκδηλώσεις μνήμης που διοργανώνει την Κυριακή 16 Μαΐου 2010, 
για τους 353,000 Έλληνες του Πόντου, θύματα της Τουρκικής θηριωδίας. 
 
Κυριακή 16 Μαΐου 2010 : 
 
11.00  ‐Επιμνημόσυνη  δέηση  στον  Καθεδρικό  Ναό  του  Αγίου 

Γεωργίου, 2455, chemin de la côte‐Ste‐Catherine 
  
13.00  ‐Κατάθεση  στεφάνων  στο  μνημείο  της  Γενοκτονίας  στο 

πάρκο Marcelin‐Wilson  (γωνία  οδών  l’Acadie  και  Henri‐
Bourassa). 

 
Η παρουσία σας στις φετινές εκδηλώσεις θα μας τιμήσει ιδιαίτερα. 
 
Από το Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλόγου 
Ποντίων Μοντρεάλ “Ο ΕΥΞΕΙΝΟΣ ΠΟΝΤΟΣ” 
Πελαγία Αδαμίδου 
Υπεύθυνη Δημοσίων σχέσεων και 
Τύπου και ενημέρωσης 
514.781.4267 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

                            “Χίτλερ να μην το καυχηθείς πώς πάτησες την Κρήτη
ξαρμάτωτη την ήυρηκες κι ελείπαν τα παιδιά της 
στα ξένα πολεμούσανε , πάνω στην Αλβανία ,
μα  πάλι επολεμήσανε.””

Η Μάχη της Κρήτης 
Μία από τις ενδοξότερες και παραδοξότερες μάχες της ιστορίας . Ενδοξότερη 
γιατί μία χούφτα αμάχων κάθε ηλικίας , πολέμησαν με γκράδες και σισανέδες 
εναντίον του τελευταίου τύπου οπλισμού των Γερμανών Ναζί , που σαν αρπα-
χτικά όρνια ήλθαν από τον ουρανό για να κατασπαράξουν κάθε ιερό και όσιο.
    Παραδοξότερη γιατί τα δρεπάνια του θερισμού και οι σκαλίδες  έγιναν τα πιο 
φοβερά  όπλα στα χέρια των αμάχων , αφού και οι γυναίκες της Κρήτης , με πέ-
τρες με ξύλα, με νύχια και με δόντια αγωνίστηκαν για να μην πατήσουν οι ορδές 
των Ούννων στην αιματοβαμμένοι γη των προγόνων μας 
   Ήταν ένας αγώνας άνισος που άφησε άφωνη όλη την ανθρωπότητα.
  Ο κάθε Κρητικός όπου και να βρίσκεται εορτάζει ανελλιπώς τη μάχη της Κρή-
της  διότι γνωρίζει ότι οι χρυσές σελίδες της ιστορία που έγραψαν οι προγονοί 
μας με τόσες θυσίες δεν πρέπει να ξεχνιούνται ποτέ.
Ο Σύλλογος Κρητών Μόντρεαλ υπό την αιγίδα της Γενικής Πρόξενου κυρία Μα-
ρία Καρνούτσου και σε συνεργασία με την Ελληνική Κοινότητα Μόντρεαλ διορ-
γανώνει τις κάτωθι εκδηλώσεις  για να τιμήσει την Ιστορική Επέτειο.

Κυριακή 16 Μαίου 
Ελληνικό Κοινοτικό κέντρο 5 μ.μ.
Αναφορά για την μάχη της Κρήτης 
 Προβολή ντοκιμαντέρ της μάχης της Κρήτης διαρκείας 45 λεπτών προσφορά 
του Υπουργείου Στρατιωτικών  της Ελλάδος .
Παρουσίαση παραδοσιακών Κρητικών χορών από όλα τα χορευτικά 
γκρουπ του συλλόγου Κρητών με συνοδεία από το μουσικό συγκρότημα 
των Νίκο Χρηστάκη (λύρα), Γιάννη Σκοτιδάκη (λαούτο) και Ανδρέα Ρουσ-
σάκη (λαούτο). 
Δεξίωση
Η είσοδος θα είναι ελεύθερη 

Κυριακή 23 Μαΐου
Δοξολογία στον Ιερό Ναό του Αγίου Γεωργίου 
Στην συνέχεια στην αίθουσα του Συλλόγου θα προσφερθεί γεύμα .
 

Προσκαλούμε όλη την παροικία να παρευρεθεί και να τιμήσει  την 
Μάχη της Κρήτης.  

Από το Διοικητικό Συμβούλιο  
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«Ασήμαντη η πρόοδος»
Παραπομπή της Ελλάδας στο Ευρωδικαστήριο 

για τη λίμνη Κορώνεια

Βρυξέλλες, Βέλγιο Στο Ευρωπαϊκό Δικαστήριο παραπέμπει η Ευρωπαϊκή Επιτρο-
πή την Ελλάδα για τη ρύπανση και μη αποκατάσταση της σχεδόν εξαφανισμένης 
λίμνης Κορώνειας, η οποία αποτελεί μέρος του ευρωπαϊκού δικτύου προστατευό-
μενων περιοχών φυσικού κάλλους (Νatura 2000). Ακόμα, η ΕΕ παγώνει τη χρημα-
τοδότηση για το σχέδιο αποκατάστασης.
Η Επιτροπή κατηγορεί την Ελλάδα για τη μη εφαρμογή των κοινοτικών οδηγιών 

για τα ενδιαιτήματα, τα πτηνά, την επεξεργασία των αστικών λυμάτων και τις απορ-
ρίψεις επικίνδυνων ουσιών.
Σύμφωνα με την ανακοίνωση, «η λίμνη Κορώνεια αποτελεί διεθνώς σημαντικό 

υγρότοπο και έχει υποστεί σοβαρή υποβάθμιση λόγω ρύπανσης και παράνομων γε-
ωτρήσεων [για άρδευση], με σοβαρές συνέπειες για την τοπική πανίδα και χλωρί-
δα».
Παρόλο που από το 2004 έχει τεθεί σε εφαρμογή σχέδιο για την αποκατάσταση 

του υγροτόπου, χρηματοδοτούμενο και από την ΕΕ, η πρόοδος ήταν «ασήμαντη ως 
τώρα».
Στις δράσεις του σχεδίου περιλαμβάνονται η διοχέτευση νερού στην σχεδόν απο-

ξηραμένη λίμνη, τα δίκτυα άρδευσης και η κατασκευή συστημάτων επεξεργασίας 
λυμάτων και άλλων υγρών αποβλήτων για τις γειτονικές αστικές περιοχές.
Μάλιστα, προϋπόθεση για τη συγχρηματοδότηση της ΕΕ ήταν η ανάληψη συγκε-

κριμένης δράσης για τη σφράγιση παράνομων γεωτρήσεων και τον έλεγχο απορρί-
ψεων αστικών και βιομηχανικών υγρών αποβλήτων.
Σύμφωνα όμως με την Επιτροπή, πολλοί από τους όρους αυτούς δεν έχουν ακόμα 

ικανοποιηθεί. 
Ως εκ τούτου, η Επιτροπή αποφάσισε όχι μόνο να παραπέμψει την Ελλάδα αλλά 

και να παγώσει προς το παρόν τη χρηματοδότηση. 
Στο παρελθόν η Κομισιόν είχε αποστείλει προειδοποιητική επιστολή, την οποία 

ακολούθησε αιτιολογημένη γνώμη το Μάιο του 2010.
H υπόθεση παραπέμπεται στο Δικαστήριο, ύστερα από σύσταση του επιτρόπου 

Περιβάλλοντος Γιάνες Ποτότσνικ

Υπό την πίεση της ΕΕ
Αλλαγή στάσης εξετάζει η ουγγρική 
κυβέρνηση για το νόμο περί Τύπου

Βουδαπέστη, Ουγγαρία Την πρόθεση της δεξιάς κυβέρνησής του να επανεξετάσει 
και ενδεχομένως να προβεί σε αλλαγές στον αμφιλεγόμενο νόμο περί Τύπου, που 
έχει προκαλέσει διεθνή κατακραυγή, ανακοίνωσε ο υπουργός Εξωτερικών της Ουγ-
γαρίας, Γιάνος Μάρτονι.
Την ίδια ώρα χιλιάδες πολίτες κατέβηκαν για άλλη μία φορά σε διαδήλωση στη 

Βουδαπέστη και σε τέσσερις άλλες πόλεις κατά του νόμου. 
Όπως δήλωσε ο υπουργός Εξωτερικών, η Ουγγαρία θα αναθεωρήσει το Νόμο και 

θα βρει λύσεις, οι οποίες θα ικανοποιούν όλους. Λίγα εικοσιτετράωρα νωρίτερα, ο 
Ούγγρος πρωθυπουργός Βίκτορ Όρμπαν διαμήνυε, πως η Ουγγαρία θα προχωρούσε 
σε αλλαγές στο Νόμο εάν κάτι τέτοιο έπρατταν και άλλες χώρες-μέλη της ΕΕ που 
έχουν παρόμοιες ρυθμίσεις για τον Τύπο. 
Σημειώνεται ότι η Ουγγαρία ασκεί την προεδρία της ΕΕ για το πρώτο εξάμηνο του 

2011.
Στην επιστολή-τελεσίγραφο που απέστειλε την περασμένη εβδομάδα προς τον 

υπουργό Δικαιοσύνης Τίμπορ Νάβρατσιτς η Επίτροπος Νέλι Κρους διατυπώνει 
«σοβαρές αμφιβολίες» για το εάν ο νόμος συνάδει με την ευρωπαϊκή νομοθεσία.
Δίνει ακόμα προθεσμία δύο εβδομάδων στην ουγγρική κυβέρνηση να προβεί σε 

αλλαγές ώστε να εξαλειφθούν οι κοινοτικές αμφιβολίες. Προσθέτει μάλιστα πως 
εάν η κυβέρνηση στη Βουδαπέστη δεν δώσει ικανοποιητικές απαντήσεις, η Επιτρο-
πή διατηρεί το δικαίωμα να προειδοποιήσει την ουγγρική πλευρά για ενδεχόμενη 
επαπειλούμενη πρώτη προσφυγή σε δικαστική διαδικασία.
Στην κριτική της Ευρωπαϊκής Επιτροπής ήλθε να προστεθεί η απόφαση της κοινο-

βουλευτικής συνέλευσης του Συμβουλίου της Ευρώπης η οποία υπεραμύνεται των 
«πηγών των δημοσιογράφων» απαιτώντας από την ουγγρική κυβέρνηση και την 
ουγγρική Βουλή να προχωρήσουν το συντομότερο δυνατό στην τροποποίηση του 
νόμου.
Μέσα σε αυτό το πλαίσιο κλιμακώνονται οι διαδηλώσεις κατά του νόμου οι οποίες 

αναμένεται να κορυφωθούν με την κεντρική μαζική διαδήλωση την ημέρα εορτα-
σμού της εθνικής ουγγρικής επετείου στις 15 Μαρτίου. 

Ελληνοκαναδικό  BHMA40        Σάββατο 4 Δεκεμβρίου 2010

Dr. ÅÕÁÃÃÅËÉÁ ÂÏÕËÏÕÌÁÍÏÕ
B.Sc., D.D.S.

You never get a second chance to make a first impression...

Make it with a great smile!
Ãéá ôï ôÝëåéï ÷áìüãåëï, ôçëåöùíåßóôå óÞìåñá.

·Ðñùß / ÂñÜäõ / ÓÜââáôá
·Ìéêñïß / ÌåãÜëïé
·¢ìåóç ÁíÜãêç – 24 þñåò
·ÐéóôùôéêÝò êÜñôåò
·ÁóöáëéóôéêÜ Ôáìåßá

6440 25th Avenue (ãùíßá Beaubien)
Montreal, Qc H1T 3L6

514 727-0697

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ

Στο «χορό» των αποκαλύψεων
Το δικό τους «WikiLeaks» ετοιμάζουν πρώην συνεργάτες του Τζούλιαν Άσαντζ

Βερολίνο, Γερμανία Τη στιγμή που η διεθνής διπλωματική σκηνή 
«στροβιλίζεται» γύρω από τις διαρροές του WikiLeaks, πρώην συνεργάτες 
του καταζητούμενου Τζούλιαν Άσαντζ σχεδιάζουν να παρουσιάσουν στα μέσα 
Δεκεμβρίου το δικό τους δικτυακό τόπο αποκαλύψεων, όπως γράφει την Τετάρτη η 
γερμανική εφημερίδα Die Tageszeitung. 
Πρώην συνεργάτες του Τζούλιαν Άσαντζ εκφράζουν απογοήτευση για το 

«δεσποτικό» στυλ του πρώην χάκερ και ιδρυτή του δικτυακού τόπου, ο οποίος 
έχει έλθει στην πρώτη γραμμή της επικαιρότητας με διαρροές που προκαλούν 
αναταραχή σε ηγέτες και κυβερνήσεις.
«Είμαι η καρδιά και η ψυχή αυτού του οργανισμού, ο ιδρυτής, ο φιλόσοφος, ο 

πρώτος προγραμματιστής, ο διοργανωτής, ο χρηματοδότης και όλα τα υπόλοιπα. 
Εάν έχεις πρόβλημα με αυτό, άντε χάσου»... Με αυτή τη δήλωση είχε απαντήσει ο 
Άσαντζ σε συνεργάτη που τον επέκρινε.
Τώρα ομάδα πρώην συνεργατών του 40χρονου Αυστραλού ετοιμάζει να 

παρουσιάσει στα μέσα Δεκεμβρίου ένα νέο δικτυακό τόπο, ο οποίος όπως 
δηλώνουν δεν έρχεται να ανταγωνιστεί το WikiLeaks, αλλά θα έχει μία 
διαφορετική, ευρύτερη προσέγγιση.
Πρώην μέλη του WikiLeaks επικρίνουν τον Άσαντζ ότι επικεντρώθηκε 

στη δημοσιοποίηση υλικού για τις Ηνωμένες Πολιτείες και αγνόησε άλλες 
πληροφορίες. «Υπήρχε έλλειψη διαφάνειας ως προς το πώς λαμβάνονταν 
αποφάσεις» δήλωσε στην Die Tageszeitung o πρώην εκπρόσωπος του WikiLeaks 
στη Γερμανία Ντάνιελ Ντομσάιτ-Μπεργκ.
Ο ίδιος έχει γράψει ένα βιβλίο σχετικά με την εμπειρία του στο WikiLeaks, το 

οποίο τιτλοφορείται Inside WikiLeaks και θα εκδοθεί στη Γερμανία τον Ιανουάριο 
του 2011.
Ο Ντάνιελ Ντομσάιτ-Μπεργκ είχε ανακοινώσει το Σεπτέμβριο σε συνέντευξή 

του στο Spiegel ότι αποχωρεί εξαιτίας της απογοήτευσής του για τον τρόπο με τον 
οποίο ο Τζούλιαν Άσαντζ χειρίζεται το δικτυακό τόπο. 
Την εποχή εκείνη ο Μπεργκ ήταν το δεύτερο πιο γνωστό πρόσωπο του WikiLeaks 

μετά τον ιδρυτή του, ο οποίος σήμερα καταζητείται διεθνώς στο πλαίσιο έρευνας 
των σουηδικών Αρχών σε σχέση με υπόθεση βιασμού -για την οποία ο ίδιος 
αρνείται κάθε κατηγορία.

Ποιος είναι ο δικτυακός τόπος WikiLeaks

Η ιστοσελίδα WikiLeaks αυτοπροσδιορίζεται ως ένας «μη κερδοσκοπικός 
δημοσιογραφικός οργανισμός», που υποστηρίζεται οικονομικά από χορηγίες 
και φιλοδοξεί να δημοσιοποιεί «σημαντικά νέα και πληροφορίες, παρέχοντας 
ένα καινοτομικό, ασφαλές και ανώνυμο τρόπο σε πηγές, που προσφέρονται να 
διοχετεύσουν πληροφορίες στους δημοσιογράφους μας». 
Πρωτεύοντα ρόλο αποδίδει η ιστοσελίδα στη δημοσιοποίηση πρωτογενούς 

υλικού, καθώς και στην τελειοποίηση της τεχνολογίας, έτσι ώστε να παρέχεται 
απόλυτη προστασία στις πηγές της.
Διαβεβαιώνει ότι το υλικό που παραλαμβάνει το περνά από έλεγχο ακριβείας, 

τόσο μέσω έρευνας, όσο και μέσω τεχνολογικής πιστοποίησης.
Η Wikileaks τέθηκε σε λειτουργία επισήμως το 2007 και αναπτύχθηκε ταχύτατα.
Τον περασμένο Ιούλιο καταχώρισε 91.000 μυστικά αμερικανικά στρατιωτικά 

έγγραφα που αφορούσαν τον πόλεμο στο Αφγανιστάν και κάλυπταν την περίοδο 
2004-2010.
Ιδρυτής της (και «άμισθος διευθυντής» της) είναι ο 40χρονος Αυστραλός 

Τζούλιαν Άσαντζ, που έζησε μια διαταραγμένη οικογενειακή ζωή, σπούδασε 
φυσική, αλλά κυρίως είναι αυτοδίδακτος, έζησε στην Αυστραλία, την Κένυα, την 
Τανζανία και την Ισλανδία, ενώ διέπρεψε ως χάκερ.
Ο δικτυακός τόπος Wikileaks έχει βραβευθεί με διεθνείς διακρίσεις ελευθερίας 

της έκφρασης, ενώ το υλικό του κυρίως αναφέρεται σε: πολέμους, βασανισμούς 
και δολοφονίες, διπλωματία και κατασκοπεία, περιπτώσεις παραβίασης της 
ελευθερίας της έκφρασης, διαφθορά, βία, λογοκρισία.

  Με το θέμα της αμφιέσεως, δηλαδή 
του ντυσίματος ανδρών και γυναικών 
δεν θα έπρεπε να ασχοληθούμε, εάν 
δεν αφορούσε στην πνευματική ζωή 
των ιδίων και εκεί- νων που έρχονται 
σε επικοινωνία μαζί τους. Ο τρόπος 
της αμφιέσεως δεν εκφράζει πάντοτε 
την εσωτερική κατάσταση της ψυχής. 
Μερικές γυναίκες με προκλητική και 
εξεζητημένη αμφίεση κρύπτουν μέσα 
τους μία απλή και καλοπροαίρετη ψυχή. 
Δεν είναι όμως ωραίο και από πλευράς 
ηθικής και από πλευράς καλαισθητικής 
να βλέπεις ημίγυμνες γυναίκες να μετέ-
χουν σε κοινωνικές εκδηλώσεις και το 
ασεβέστερο να συμμετέχουν σε εκκλη-
σιαστικές εορτές και μυστήρια.
  Είμαι βέβαιος ότι δεν έχουν κακή προ-
αίρεση, ούτε θέλουν να σκανδαλίσουν. 
Σύρονται από τη μόδα και προσπαθούν 
να φανούν απελευθερωμένες από τους 
ηθικι- σμούς και τον συντηρητισμό της 
παλαιάς εποχής. Αμαρτάνουν όμως, 
γιατί ασεβούν κατά της ιερότητος του 
χώρου της Εκκλησίας και σκανδαλίζουν 
πολλούς μέσα στον οίκο του Θεού. 
  Το σώμα πρέπει να φέρει σεμνή εν-
δυμασία, ούτε παλαιομοδίτικη, ούτε 
προκλητική. Οί γυναίκες πρέπει να 
στολίζουν τον εαυτό τους με αίσθημα 
εντροπής και σωφροσύνης, όπως υπα-
γορεύει και ο θείος Απόστολος Παύλος: 
“ Οί γυναίκες να προσεύχονται με κό-
σμια αμφίεση. Να στολίζουν τον εαυτό 
τους με σεμνότητα και σωφροσύνη. Να 
στολίζονται με ότι ταιριάζει σε γυναίκες 
που λένε, ότι σέβονται το Θεό, δηλαδή 
με καλά έργα.” (Α' Τιμοθ. 2,9-10).
  Οί ακρότητες στην αμφίεση προσβά-

λουν σιγά-σιγά το ηθικό αισθητήριο και 
παρασύρουν την ψυχή στην αναίδεια, 
συνέπεια της οποίας είναι η αχαλίνω-
τη γενετήσια ακολασία. 'Η γύμνωση 
εμφανίζεται σε λαούς απολίτιστους. 
Έτσι στην αρχαία Ελλάδα επεκράτησε 
η γυμνότητα των αγαλμάτων μετά την 
πτώση του πολιτισμού. 'Οπου υπάρχει 
πολιτισμός, εκεί υπάρχει μέτρο, αιδώς 
(ντροπή) και αξιοπρέπεια. Δεν είχε άδι-
κο ο Πλάτων που έλεγε, ότι όποιος δεν 
σέβεται την αιδώ πρέπει να τιμωρείται 
με την μεγαλύτερη ποινή, διότι θεω-
ρείται ασθένεια της πόλεως. Το σώμα 
είναι ναός του Θεού και έχει ιερότητα. 
'Ας είναι λοιπόν σεμνό κατοικητήριο 
του Θεού, ναός πάγκαλος και κατα-
κοσμημένος με πνευματικά στολίδια 
θείων χαρισμάτων και αρετών. Αυτά τα 
κοσμήματα γοητεύουν και προκαλούν 
θαυμασμό. Η προκλητική αμφίεση ανα-
μοχλεύει τα ένστικτα και βρωμίζει τις 
ψυχές μέσα σε χώρο ιερό. 
  Οί εκπτώσεις στα πνευματικά θέματα 
πρέπει να σταματήσουν. Εάν μετα-
τρέψουμε την Εκκλησία σε κόσμο, τί 
θα απομείνει; Μην σκανδαλίζετε τους 
αδυνάτους και μη προκαλείτε τους ευ-
σεβείς. 'Η σαρκολατρεία μολύνει και 
ζημιώνει τον άνθρωπο, καταστρέφει και 
εξαφανίζει λαούς και πολιτισμούς, σκά-
βει και ξεριζώνει την ψυχική και σω-
ματική υγεία, αναστατώνει και διαλύει 
σπίτια και συζυγίες. 
   “Στώμεν καλώς. Στώμεν μετά φόβου 
Θεού.” 

Επιμέλεια, Σεβαστή Χασιώτη

Πνευματικοί προβληματισμοί 
γιά τήν μόδα και τήν αμφίεση

Μητροπολίτου Φθιώτιδος κ. ΝΙΚΟΛΑΟΥ
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επιχείρησης μαντείων και χρη-
σμών”. Άλλωστε αυτή την “έξυπνη” 
τακτική ακολούθησε ο γιός του, Μι-
χαήλ και αυτός. Ο νεώτερος Μιχαήλ 
όταν είδε πως δεν καταστρεφόταν 
από πυρκαϊά κάποια πόλη, όπως 
είχε προφητεύσει, έσπευσε και την 
πυρπόλησε ο ίδιος!… Το ατύχημα 
ήταν ότι έγινε αντιληπτός από τους 
κατοίκους της πόλεως κι αυτό σήμα-
νε το τέλος του και το τέλος των… 
“προφητειών” του.

Στις μέρες μας μη έχοντας με τι 
άλλο ν’ ασχοληθούμε, επειδή μπαί-
νομε στη τρίτη χιλιετία, φέραμε στο 
προσκήνιο τον Νοστράδαμο, και 
αναστήσαμε όλους τους χρησμούς 
των αστρολόγων. Οι τηλεοράσεις και 
οι ραδιοφωνικοί σταθμοί συναγωνί-
ζονται περισσότερο χρόνο στους δι-
αδόχους του Νοστράδαμου.

Οι εφημερίδες και τα περιοδικά 
έχουν εκτενείς στήλες με ωροσκό-
πια. Και για κάθε ενδεχόμενο, λήγο-
ντας του 20ού αιώνος και αρχομένου 
του 21ου, μιας κι έχουμε αναπτύξει 
σε απίστευτο βαθμό και την τηλεφω-
νία μας, παίρνουμε… “όσοι πιστοί” το 
09… και συνδιαλεγόμαστε αυτοπρο-
σώπως με την… Ανδρομέδα ή τον… 
κ. Πλούτωνα ή Κρόνο, πλουτίζοντάς 
τους κατά περίπτωση και μαθαίνο-
ντας ό,τι επιθυμεί η ψυχή μας… Κι αν 
τολμήσετε πέστε κάτι στους αφελείς 
ενδιαφερομένους, που προάγουν 
ολοένα και περισσότερο τις “χρυσές 
δουλειές” των αστρολόγων.

Σε εποχή που το εμπόριο των 
ψυχοναρκωτικών ανθεί αφάνταστα 
κάποιοι ούτε που υποψιάζονται τον 
κίνδυνο. Ωστόσο τα πράγματα είναι 
πολύ σοβαρά.

Πως ο σημερινός άνθρωπος ανέ-

χεται μοιρολατρικά ένα τέτοιο εμπαιγ-
μό; Διότι περί καθαρού εμπαιγμού 
και αγυρτείας πρόκειται.

Διότι α) η αστρολογία απέτυχε 
άπειρες φορές. Κι αν κάποτε δεν 
έπεσε έξω, αυτό ήταν καθαρά συ-
μπτωματικό.

β) Διότι είναι καθαρή ειδωλολατρία 
να πιστεύουμε πως τα νεκρά άστρα 
μπορούν να λύσουν τα προβλήματά 
μας ή να προφητεύσουν το μέλλον 
μας.

και γ) Διότι ούτε επιστήμη είναι, 
ούτε και αξιόπιστη αποδείχθηκε.

Η αστρολογία είναι ένα πολύ φθηνό 
και επικίνδυνο υποκατάστατο. Προ-
σφέρεται δε ανέντιμα, αλλά και πανά-
κριβα στον άνθρωπο. Και βέβαια σε 
κείνον που μη πιστεύοντας στο Θεό 
έχει την αφέλεια να προσδοκά λύση 
των προβλημάτων του από γόητες 
και πλάνους. Δηλαδή σε πρόσωπα, 
που γυρίζοντας μια γυάλινη σφαίρα 
ή “συνομιλώντας” με πνεύματα πα-
νούργα και πονηρά, τον σπρώχνουν 
στο ν’ αντιμετωπίζει τα προβλήματα 
της ζωής του μοιρολατρικά.

Είναι να κλαίει κανείς για όσους 
ασκούν την απόκρυφη και “ευτελή” 
αυτή “τέχνη”, όπως επίσης και τα 
απατημένα και δυστυχισμένα θύμα-
τά τους…

Ν. Ροδινός

*Βλ. και άρθρο “Αστρολογία” στο 
Επιστημονικό και Φοιτητικό Περιοδι-
κό “Η Δράσις μας” τ. 374, Δεκέμβριος 
1999

“Προς την ΝΙΚΗΝ”, Φεβρουάρι-
ος 2000

ΑΣΤΡΟΛΟΓΙΑ.  
Η επιστήμη της απάτης
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να προσθέσω».
Παρακάτω, στην ίδια σελίδα, η Μαριάννα Τζιάντζη, 
με τίτλο «Μια φοράδα που ξεψύχησε στη γράνα» 
αναφέρεται σε μερικά άλλα γεγονότα, άσχετα επι-
φανειακά με την πρώτη αφήγηση, που ενώνονται, 
όμως, πολύ δυνατά μεταξύ τους στα μαύρα άδυτα 
της ανθρώπινης ψυχής.
«Φρικτό θάνατο βρήκε ένα άλογο πέρυσι τον Ια-
νουάριο σε ένα χωριό του Δήμου Ολυμπίας. Ο ιδι-
οκτήτης του, που για κάποιο λόγο ήθελε να το ξε-
φορτωθεί, το έδεσε από τον κοτσαδόρο του αυτο-
κινήτου του και το έσερνε επί δύο χιλιόμετρα στην 
άσφαλτο, αναπτύσσοντας ταχύτητα την οποίαν 
δεν μπορούσε να φτάσει τρέχοντας το ζώο. (...) 
Ούτε στα κτήνη δεν αξίζει τέτοιο μαρτύριο: τα δύο 
μπροστινά πόδια του θηλυκού αλόγου έσπασαν, 
το δέρμα του τρίφτηκε κι έλιωσε, ενώ στην κοιλιά 
του άνοιξε μια μεγάλη τρύπα που αιμορραγούσε 

και απ΄όπου φαίνονταν τα εντόσθιά του. Ύστερα 
ο ιδιοκτήτης έλυσε το ζώο, αφήνοντάς το σε ένα 
αρδευτικό χαντάκι, μια γράνα, για να αργοπεθά-
νει. Σε παρόμοια διαδικασία είχαν υποβληθεί το 
2009 στη Νέα Μανωλάδα και άνθρωποι, όχι όμως 
Έλληνες, αλλά Μπανγκλαντεσιανοί, με σκοπό τον 
σωφρονισμό τους, όχι τη θανάτωση τους». (…)
«Όταν όλοι σχεδόν οι Έλληνες αγρότες είχαν απο-
κτήσει τρακτέρ, πολλοί θανάτωσαν τα γαϊδούρια 
τους ή μάλλον επιτάχυναν το θάνατό τους. Κάποιοι 
απλώς τα εγκατέλειπαν δεμένα και χωρίς νερό σε 
ένα χωράφι, ενώ άλλοι, πιο τολμηροί, περνούσαν 
δύο σύρματα ανάμεσα στα σαγόνια του ζώου και 
τα έδεναν σφικτά στο κεφάλι του, με τρόπο ώστε 
το στόμα να μένει μισάνοικτο, ο γάιδαρος να μη 
μπορεί να φάει και να καταπιεί κι έτσι να πεθάνει 
από δίψα και ασιτία. Ένας φίλος, που μεγάλωσε 
σε ένα χωριό της Θεσσαλίας, θυμάται τις μύγες 
που βούιζαν πάνω από τις αιμάσσουσες πληγές 
που χάραζε το σύρμα στα μάγουλα του δόλιου του 
ζωντανού. Ήταν μια σκληρή λύση ανάγκης, καθώς 
το αγροτικό νοικοκυριό δεν μπορούσε να αντέξει 
τη συντήρηση του γάιδαρου και του τρακτέρ, ενώ 
τότε μάλλον θα ήταν αδιανόητο να ασκηθεί δίωξη 
σε αγρότη για παραμέληση όνου».  
Σκληρή λύση ανάγκης... που δεν παύει, όμως, να 
δείχνει με μελανά χρώματα τα σκοτεινά αποθέμα-
τα απανθρωπιάς που ορισμένοι κρύβουν μέσα 
τους.
Πάντα κάποια δικαιολογία υπάρχει για τις οποιεσ-
δήποτε ακρότητες που διαπράττονται. Πάντα 
αναζητούνται αιτίες που να δικαιολογούν βαρβα-
ρότητες και φρικαλεότητες. Δικαιολογίες και αιτίες, 
όμως, που δεν ταιριάζουν σε ανθρώπους που αν 
μη τι άλλο σέβονται, την ανθρώπινη υπόσταση 
τους.
«Η Χρυσή Αυγή είναι η μόνη οργάνωση που ενερ-
γεί με γνώμονα το συμφέρον της Ελλάδας», μου 
έλεγε ο συνδαιτυμόνας μου. Με γνώμονα το συμ-
φέρον της Ελλάδας υποθέτω ενεργούσαν πρό-
σφατα οι Χρυσαυγήτες στην Αθήνα όταν κυνηγού-
σαν με κατσαβίδια και στειλιάρια τους αλλοδαπούς 
για να τους ξυλοφορτώσουν. 
Το «συμφέρον της πατρίδας», μάλλον θα είχαν 
κατά νου κι εκείνοι που έσφαξαν τον νεαρό μαύρο, 
πάλι στην Αθήνα. Την «Ελλάδα στους ‘Έλληνες» 
υποθέτω ότι προωθούσαν οι νεοναζί που τσάκι-
ζαν το κεφάλι των μελαψών με το κοντάρι της γα-

λανόλευκης. 
Το συμφέρον 
του φαίνεται 
πως κοίταζε 
και ο ιδιοκτή-
της της φορά-
δας (αν και η 
δικαιοσύνη έχει 
αντίθετη γνώμη 
και γι΄ αυτό τον 
πα ρ α π έ μ π ε ι 
σε δίκη με την 
κατηγορία της 
κακοποίησης 
και θανάτωσης 
ζώου).
Πόσο μεγάλο, 
όμως, μπορεί 
να είναι αυτό 
το συμφέρον 
που μας κάνει 
να φερόμαστε 
εμείς σαν ζώα;
Η αλήθεια είναι 
ότι κάποιες φο-
ρές ο νους του 

ανθρώπου θολώνει. Βλέπει μπροστά του το πρό-
βλημα και αναζητά την πλέον εύκολη και αποτελε-
σματική λύση. Χωρίς πολύ σκέψη, σχεδόν τυφλά, 
αφήνει τα ζωώδη του ένστικτα να κυριαρχούν και 
ενεργεί απερίσκεπτα, χωρίς ενδοιασμούς και συ-
ναισθηματισμούς.
Κάπως έτσι, φαίνεται, ότι νοιώθουν πολλοί κάτοι-
κοι του κέντρου της Αθήνας, αντιμετωπίζοντας μια 
κατάσταση εγκληματικότητας, που επιβάλει τον 
φόβο, ο οποίος συνδράμει στο να φέρνει στην επι-
φάνεια συναισθήματα αντίθετα με το ήθος και τη 
θρησκευτική πίστη των περισσοτέρων. 
Είναι, όμως, συναισθήματα που υπαγορεύονται 
από την ανάγκη αυτοπροστασίας και αυτοσυντή-
ρησης και όχι από βαθιά ριζωμένες ιδεολογίες και 
νοοτροπίες, που ξεφεύγουν κατά πολύ από την 
ανθρωπιά. 
Και εννοώ εκείνους που διέπονται από ρατσιστι-
κές, μισαλλόδοξες ιδέες, νταήδες τύπου Καζάκου, 
που δεν διστάζουν να χειροδικήσουν, να δείρουν, 
να πληγώσουν, ακόμα και να φονεύσουν, υπο-
στηρίζοντας, δήθεν, «το συμφέρον της χώρας».
Πολύ λίγο διαφέρουν από εκείνους τους παλικα-
ράδες που απάνθρωπα βασανίζουν τα απροστά-
τευτα ζώα (για να τους δω να κάνουν κάτι το παρό-
μοιο σε κανένα λιοντάρι), και που, επιπλέον, στην 
περίπτωση της φοράδας και των γαϊδουριών, τα 
άμοιρα ζώα, τους είχαν πιστά υπηρετήσει.
Τίποτα φίλοι μου δεν μπορεί να υποκαταστήσει την 
ανθρωπιά μας. Τη δύναμη εκείνη που μας κάνει 
να ξεχωρίζουμε από τα υπόλοιπα όντα του ζωικού 
βασιλείου, το χαρακτηριστικό που, δυστυχώς, δεν 
το κληρονομούμε έμφυτα, αλλά χρειάζεται πολλή 
και επίμονη καλλιέργεια για να το αποκτήσουμε.
Παραδόξως, εκείνοι που επιδιώκουν να επαναφέ-
ρουν τους «Εθνικούς Έλληνες», δηλαδή εκείνους 
που πιστεύουν και ενεργούν με οδηγό τον αρχαίο 
ελληνικό πολιτισμό (δωδεκάθεο και τα υπόλοιπα 
συναφή), εντρυφούν έναν έντονο εθνικισμό, με 
ρατσιστικές, νεοναζί, ιδεολογίες. Είναι εκείνοι που 
παρουσιάζουν έντονη ξενοφοβία, μισαλλοδοξία, 
απανθρωπιά και που είναι διατεθειμένοι, με την 
πρώτη ευκαιρία, να λιντσάρουν, να κτυπήσουν και 
να κακοποιήσουν οποιονδήποτε δεν ταιριάζει στο 
εθνικιστικό τους προφίλ.
Και λέω παραδόξως, διότι ο συνδαιτυμόνας μου 
από όλη την πνευματική παρακαταθήκη των αρ-
χαίων ημών προγόνων θυμήθηκε μόνο εκείνο το 
«πας μη Έλληνας βάρβαρος», αν και ανέφερε σε 
κάποια στιγμή ότι «Έλληνας είναι ο μετέχων της 
ημετέρας παιδείας» (λέτε γι’ αυτό να ζητούσαν 
από τους αλλοδαπούς να πουν την αλφαβήτα 
πριν να τους κατραπακιάσουν οι αγαπώντες τον 
αρχαίο ελληνικό πολιτισμό;).
Ορισμένοι υποστηρίζουν ότι μόνο ο χορτάτος έχει 
περισσεύματα αλτρουισμού και ανθρωπιάς. Ο κα-
κομοιριασμένος, ο αγωνιών για το αύριο, πού να 
βρει το σθένος να σκεφτεί τίποτα άλλο από την 
επιβίωση, την αντιμετώπιση των δυσκολιών που 
καθημερινά αντιμετωπίζει. Η ανέχεια και η δυστυ-
χία απαξιώνει τον άνθρωπο, λένε, και στις πε-
ρισσότερες περιπτώσεις έτσι είναι. Όχι γιατί έτσι 
γεννηθήκαμε, αλλά επειδή έτσι μάθαμε. Δηλαδή, 
επειδή λείπει η παιδεία και η καλλιέργεια. 
Παιδεία και καλλιέργεια, όμως, υποτίθεται ότι κατέ-
χουν οι λάτρες του αρχαίου ελληνικού πολιτισμού. 
Ή μήπως κι αυτός έχει πέσει θύμα και χρησιμεύει 
σαν δικαιολογία για τις ανομίες και την απανθρω-
πιά όλων εκείνων που ο νους τους θολώνει από το 
μίσος και την έχθρα;
Δεν ξέρω. Πάντως εκείνο που ξέρω και καταλα-
βαίνω πολύ καλά είναι ότι δύσκολα θα έλθει ο και-
ρός που δεν θα φρίττω με τις ιστορίες που συχνά 
διαβάζω. 
Να, λοιπόν, πώς ένας εκ φύσεως αισιόδοξος με-
τατρέπεται σε απαισιόδοξο. 
Αν και, πιστέψτε με, αυτό είναι κάτι που δεν το 
θέλω καθόλου.    
.
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ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑ
Ιερώνυμος: Η Εκκλησία θα σταθεί δίπλα στο λαό

Η Εκκλησία δεν αδιαφορεί και δεν αποστασιοποιείται από την αγωνία που διαπερνά 
τον τόπο μας και θα σταθεί δίπλα στον λαό ανέφερε ο Αρχιεπίσκοπος Αθηνών, Ιερώ-
νυμος, μιλώντας για την οικονομική κρίση.

Αναφερόμενος στα καθήκοντα των κληρικών, την αποστολή της ενορίας και στα οι-
κονομικά της Εκκλησίας, τόνισε ότι τα έξοδά της είναι περισσότερα από τα έσοδά της.

«Σε μία εποχή δύσκολη με πολλές ιδιομορφίες, ο λαός μας, πέρα από το γεγονός ότι 
βρίσκεται στα όρια των οικονομικών του αντοχών, φαίνεται ότι βρίσκεται και στα όρια 
των ψυχολογικών αντοχών του», ανέφερε ο κ. Ιερώνυμος και τόνισε ότι η Εκκλησία 
δεν αδιαφορεί, δεν αποστασιοποιείται από την αγωνία που διαπερνά τον τόπο μας, 
προσθέτοντας ότι «η τραγικότης των στιγμών απαιτεί νηφαλιότητα και αυτογνωσία».

«Απαιτείται σωστή, αποτελεσματική και με κοινωνική ευαισθησία και αίσθημα δι-
καίου θεραπεία των νοσηρών φαινομένων, αλλά και ενίσχυση της φυσικής κατάστα-
σης και των πνευματικών και ηθικών αντισωμάτων για να μην είναι προσωρινά τα 
αποτελέσματα της θεραπείας, που ήδη είναι επώδυνη και καθόλου αναίμακτη», είπε ο 
αρχιεπίσκοπος, τονίζοντας ότι «η Εκκλησία δεν ασκεί πολιτική, είναι όμως υπεύθυνη 
για το ήθος των πολιτών τους οποίους οφείλει να εμπνέει και όταν είναι μέλη της να 
καθοδηγεί», προκειμένου «να ενισχυθούν οι προϋποθέσεις ώστε να μην είναι προσω-
ρινές οι θεραπευτικές συνέπειες όσων μέτρων με πολύ πόνο και θυσίες υφίσταται ο 
λαός μας».

Ο Αρχιεπίσκοπος έδωσε αναλυτικά οικονομικά στοιχεία της Εκκλησίας του έτους 
2010, από τα οποία προκύπτει ότι οι εισπράξεις ανήλθαν στο ποσό των 10.038.976,90 
ευρώ και οι πληρωμές σε 16.596.078,58. Σημείωσε δε ότι η αρχιεπισκοπή και οι μητρο-
πόλεις διέθεσαν το έτος 2010 σε ιδρύματα και ευπαθείς ομάδες 96.234.510,47 ευρώ.

Αναφερόμενος στις απόψεις περί χωρισμού Εκκλησίας και Πολιτείας, αφού σημεί-
ωσε ότι «τούτο το γένος έζησε, συντηρήθηκε και απελευθερώθηκε χάρη σ’ αυτή του 
την παράδοση, χάρη σε αυτό το σύνδεσμο», τόνισε πως «η Εκκλησία, με επίγνωση της 
ιστορικής ευθύνης, δεν θα επιδιώξει τέτοια ενέργεια και αν η Πολιτεία το θελήσει θα 
πρέπει να αναλογιστεί το κόστος και να αναλάβει τις ευθύνες της».

«Η σύγχρονη πραγματικότητα επιτάσσει να απομακρυνθούμε από στερεότυπες, ιδε-
ολογικά φορτισμένες και άνευ ουσιαστικού περιεχομένου πολωτικές διατυπώσεις και 
να αναζητήσουμε τρόπους συνεργασίας, βασισμένους σε ειδικές σχέσεις», πρόσθεσε 
ο Αρχιεπίσκοπος και ανέφερε πως πριν από μερικά χρόνια μια πολυμελής επιτροπή 
Εκκλησίας και Πολιτείας πρότεινε «να δημιουργηθεί και ένα τρίτο Νομικό Πρόσωπο 
(sui generis) με καθορισμένο πλαίσιο», ωστόσο η πρόταση αυτή δεν προωθήθηκε για 
λόγους πρακτικούς αλλά και λόγω νομικών δυσκολιών.

Πηγή: Εθνος 

Αντιπαράθεση για τα μέτρα
Σφοδρή κόντρα στη Βουλή για τον προϋπολογισμό του 2012
Αθήνα Σφοδρή ήταν η κόντρα της κυβέρνησης με τα κόμματα της αντιπολίτευσης 

την Πέμπτη στη Βουλή, κατά τη συζήτηση του προσχεδίου του προϋπολογισμού του 
2012, στην Επιτροπή Οικονομικών Υποθέσεων.

Οι εισηγητές του ΠΑΣΟΚ, Σπ. Μαργέλης και Π. Αμοιρίδης επισήμαναν την ανάγκη 
να υπάρξει συναίνεση προκειμένου να καταστεί το χρέος βιώσιμο, μέσω της πιστής 
εφαρμογής του Μεσοπροθέσμου Προγράμματος.

«Το χρέος μπορεί να καταστεί βιώσιμο, αν υπάρξουν όσο το δυνατόν μεγαλύτερες 
δημοσιονομικές περικοπές, σε όσο το δυνατόν μικρότερο διάστημα», ανέφερε ο κ. 
Μαργέλης. 

«Η μόνη οδός για να ξεφύγουμε από τον εναγκαλισμό του χρέους, είναι δυστυχώς, 
επίπονη και δραματική. Βαδίζουμε σε τεντωμένο σκοινί, αλλά έχουμε εμείς οι ίδιοι 
την δυνατότητα να βρεθούμε σε στέρεο έδαφος. Η συστράτευση είναι πολύτιμη», 
συμπλήρωσε. 

Από την πλευρά της ΝΔ, ο Κώστας Μουσουρούλης δήλωσε πως η αξιωματική αντι-
πολίτευση καταψηφίζει το προσχέδιο «για τα αδιέξοδα στα οποία μας βυθίζετε», ση-
μειώνοντας πως η κυβέρνηση «δεν έχει επαληθευτεί σε τίποτα, ούτε σε έναν αριθμό».

«Οι οποιεσδήποτε επιπτώσεις θα αποδοθούν. Μην νομίσετε πως θα γλιτώσετε με 
δημοψηφίσματα. Όλοι καταλάβαμε χθες τι πήγατε να αρχίσετε», είπε ο εισηγητής της 
ΝΔ. 

Από το ΚΚΕ, ο Νίκος Καραθανασόπουλος εκτίμησε πως ο στόχος για πρωτογενές 
πλεόνασμα το 2012 είναι «στόχος αντιλαϊκός», δεδομένου ότι οδηγεί σε χρεοκοπία τη 
λαϊκή οικογένεια, χωρίς τελικά να οδηγεί και σε αποφυγή της ελεγχόμενης χρεοκοπί-
ας της ελληνικής οικονομίας. 

«Η λαϊκή απάντηση πρέπει να είναι βίαιη, με αμφισβήτηση της αστικής νομιμότη-
τας και του κεφαλαιοκρατικού συστήματος», τόνισε ο βουλευτής. 

Για το Μάκη Βορίδη (ΛΑΟΣ), με δεδομένη την υποχρέωση καταβολής τοκοχρεο-
λυσίων προς τους δανειστές της Ελλάδας και την ύφεση που εξανεμίζει την φοροδοτι-
κή ικανότητα των επιχειρήσεων, η όποια κυβέρνηση είναι υποχρεωμένη να επιδιώξει 
δημοσιονομική προσαρμογή. 

«Ο βασικός λόγος που καταψηφίζουμε, είναι ότι η δημοσιονομική προσαρμογή δεν 
γίνεται με μείωση των δαπανών», ανέφερε ο βουλευτής.

Τέλος, ο εισηγητής του ΣΥΡΙΖΑ Παναγιώτης Λαφαζάνης εξέφρασε τον φόβο του 
πως «το 2012, μας αναμένει πολύ μεγάλο κραχ και διάλυση της ευρωζώνης. Η κρίση 
θα υποτροπιάσει και εξ αυτού του λόγου, ο προϋπολογισμός του 2012 είναι ένα κου-
ρελόχαρτο για τα σκουπίδια». 

«Η κυβέρνηση», προσέθεσε, «ακολουθεί κατά πόδας την τρόικα που προσπαθεί 
να κερδίσει χρόνο και η ΝΔ συμπαρατάσσεται στην ίδια λογική, γνωρίζοντας πως σε 
διαφορετική περίπτωση κινδυνεύει το ίδιο το σύστημα».

Newsroom ΔΟΛ
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Ο ΠΙΟ ΚΑΛΟΣ Ο ΜΑΘΗΤΗΣ…
Ο Νίκος Αναστασίου και η παρέα του μας σεργιανά στα απόκρυφα 

της μουσικής του Γιώργου Ζαμπέτα.

 Κυριακή 16 Οκτωβρίου στο Κοινοτικό Κέντρο.

Του Νίκου Τ. Παγώνη
συνεχεια απο σελ 1

Μια από τις μεγαλύτερες φυσιογνω-
μίες της  ελληνικής λαϊκής μουσικής 
είναι αναμφισβήτητα και ο Γιώργος 
Ζαμπέτας. Γεννημένος στο Μεταξουρ-
γείο το 1925, στην Ακαδημία Πλάτω-
νος, κατ’ εξοχήν λαϊκή συνοικία της 
Αθήνας, μεγαλώνει και παραμένει 
κάτοικος Αιγάλεω από την ηλικία των 
15 ετών.  Η σχέση του με τη μουσική 
ξεκινά από πολύ νωρίς, γεννημένος 
λες με ένα μπουζούκι στο χέρι. Τα 
πρώτα μαθήματα τα παίρνει από τον 
κουρέα πατέρα του, που κι εκείνος τα 
είχε πάρει από τον δικό του πατέρα. 
«Ο παππούς μου και ο πατέρας μου 
με έστελναν να τους παίρνω χορδές 
για μαντόλα, τώρα, γιατί το ονομάσα-
νε μπουζούκι κι όχι όπως θα έπρεπε… 
είναι γιατί μάλλον ο νονός του θα ήταν 
σούρας και τα είχε πιεί…» αναφέρει 
με πολύ χιούμορ ο ίδιος  κάνοντας μια  
μικρή ιστορική ανάλυση σχετικά με το 
αγαπημένο του «όργανο», όπως του 
άρεσε να το αποκαλεί. 
Μαζί με το μεγάλο μουσικό ταλέντο 

του, αυτό το ιδιότυπο χιούμορ του 
ήταν από εκείνα τα χαρακτηριστι-
κά που τον καθιέρωσαν ως ανεπα-
νάληπτο και μοναδικό καλλιτέχνη. 
Εμπνευσμένος από «τα αηδόνια και 
τα βατράχια», όπως του άρεσε να λέει 
ο ίδιος, που τραγούδαγαν στον κήπο 
του Βοτανικού, μπαίνει στο λαϊκό τρα-
γούδι από πολύ νωρίς και ανεβαίνει 

στο πάλκο ως μπουζουξής. 
Απαράμιλλος δεξιοτέχνης του λαϊκού 

οργάνου, γρήγορα αφήνει τη δουλειά 
στο εργοστάσιο (34 και εβδομήντα πέ-
ντε μεροκάματα σύμφωνα με δική του 
μαρτυρία) και αφοσιώνεται στη μεγά-
λη του αγάπη, το μπουζούκι. Το 1946, 
ενώ υπηρετεί τη στρατιωτική του 
θητεία, αρχίζει να κάνει τις πρώτες 
ερασιτεχνικές εμφανίσεις και το 1950 
ξεκινά επαγγελματικά στο «Δάσος 
Χαϊδαρίου». Πρωταρχικά, ξεκινά την 
καριέρα του ως συνθέτης, με μεγάλη 
επιτυχία. Το 1952 συνθέτει το πρώτο 
του τραγούδι «Σαν σήμερα, σαν σήμε-
ρα…» σε στίχους Χ. Βασιλειάδη. 
Μετά το 1953-54 σπουδαίες φωνές, 

που μεσουρανούσαν τότε στο πάλκο, 
όπως ο Τσαουσάκης, Παγιουμτζής, Στ. 
Καζαντζίδης (Βαθιά στη θάλασσα θα 
πέσω), Κ. Γκρέυ, Μ. Καναρίδης (Όταν 
θα λάβεις αυτό το γράμμα), Π. Πάνου 
(Να πας να πεις στη μάνα μου) και 
πολλοί άλλοι τραγουδούν συνθέσεις 
του και πολλά από αυτά τα τραγούδια 
θεωρούνται έως σήμερα κλασικά του 
λαϊκού πενταγράμμου. 
Τα επόμενα 15 περίπου χρόνια ο Ζα-

μπέτας φτάνει στο ψηλότερο σημείο 
της δημιουργίας του, με επιτυχημέ-
νες ηχογραφήσεις, ερμηνευμένες από 
τους πλέον σημαντικούς τραγουδιστές 
της εποχής: Μπέμπα Μπλανς (Καρά-
βι, Μιας πεντάρας νιάτα), Αλ. Βου-
γιουκλάκη (Σήκω, χόρεψε συρτάκι), 

Δούκισσα (Πού πας χωρίς αγάπη), Στ. 
Κόκοτας (Ρωμιός αγάπησε ρωμιά), Τ. 
Βοσκόπουλος (Αγωνία, Βαλίτσα), Μα-
ρινέλλα (Σταλιά- σταλιά). Π. Αναγνω-
στάκης (Ήρθα κι απόψε στα σκαλοπά-
τια σου), Π. Τζανετής (Χάθηκες, Δεν 
έχει δρόμο να διαβώ), Δ. Μητροπάνος  
(Ξενύχτης), Γ. Πουλόπουλος (Αυτοί 
που φεύγουν), Χ. Αλέξιου ( Μάτια μου 
μεγάλα) και η Βίκυ Μοσχολιού (Ξημε-
ρώματα, Δειλινά, Αλήτης κ.α.). 
Με τη Βίκυ Μοσχολιού διαμορφώ-

νει μια ιδιαίτερη καλλιτεχνική σχέση, 
τροφοδοτώντας την διαρκώς με τις 
δημιουργίες του· με την αγαπημέ-
νη του τραγουδίστρια  να ηχογραφεί 
συνολικά 29 κομμάτια του σε πρώτη 
εκτέλεση. Η Βίκυ, τιμώντας αυτή τη 
στενή συνεργασίας τους, θα κάνει, το 
1995 πολύ αργότερα από την ημέρα 
που ο συνθέτης είχε φύγει από τη ζωή, 
ένα δίσκο-φόρο τιμής, το άλμπουμ 
«Ο Τζακ Ο’ Χάρα» που περιλαμβάνει 
ακυκλοφόρητες ως τότε συνθέσεις του 
Ζαμπέτα σε στίχους Θόδωρου Ποάλα, 
καθώς και τρία  τραγούδια του σε δεύ-
τερη εκτέλεση.
Ως μπουζουξής ο Ζαμπέτας αναδει-

κνύεται σε μεγάλο σολίστα και συ-
νεργάζεται με όλους σχεδόν του ση-
μαντικούς συνθέτες, όπως τον Μάνο 
Χατζιδάκι (Τα παιδιά του Πειραιά και 
αλλού), τον Μίκη Θεοδωράκη (σόλο 
στη «Γειτονιά των Αγγέλων»), τον 
Σταύρο Ξαρχάκο, σχεδόν σε όλη τη δι-
σκογραφία του κατά το ξεκίνημά του, 
τον Μίμη Πλέσσα, τον Γ. Μαρκόπου-
λο. Στ. Κουγιουμτζή, Ν. Μαμαγκάκη 
και πολλούς από τους μαέστρους του 
ελαφρού τραγουδιού, Γ. Μουζάκη, Κ. 
Κλάβα, Γ. Κατσαρό, Λ. Μαρκέα.  
Η διεθνής του προβολή αποκορυφώ-

νεται το 1960 με την εμφάνισή του στο 
Φεστιβάλ Κανών όπου ερμηνεύει ζω-
ντανά το έργο του Μ. Χατζιδάκι στην 
ταινία του Ντασέν «Ποτέ την Κυρια-
κή». 
Στο σινεμά σημειώνει μεγάλη επιτυ-

χία ως οργανοπαίκτης, καθώς και ως 
δημιουργός. Συμμετέχει σε περισσό-
τερες από εκατό ελληνικές ταινίες μό-
νος του ή με την ορχήστρα του, δημι-
ουργώντας έτσι το κατάλληλο πλαίσιο 
να αυξήσει τη δημοτικότητά του, να 
κάνει γνωστά τα τραγούδια του και να 
αγαπηθεί ιδιαιτέρως από το κοινό. Το 
1965 γράφει για πρώτη φορά μουσική 
για τον κινηματογράφο, για την ται-
νία «Περάστε την πρώτη του μηνός». 
Συνεχίζει στις ταινίες «Ο Θανάσης»,  
«Μάλιστα κύριε», «Ο πενηντάρης» 
και πολλές άλλες ακόμα, χρεώνοντας 
στο ενεργητικό του πάνω από 500 
τραγούδια, συνεργαζόμενος με γνω-
στούς σκηνοθέτες-σεναριογράφους, 
όπως ο Αλ. Σακελάριος και ο Κ. Πρε-
τεντέρης.  
Από τα πρώτα χρόνια της δεκαετίας 

του 70, και με προτροπή της γυναίκας 
του, αρχίζει να τραγουδά σχεδόν απο-
κλειστικά ο ίδιος τα τραγούδια του· 
είχε αλλάξει και η μόδα που προωθού-
σε τα δυτικότροπα, μεταγλωττισμένα, 
οι εποχές ήταν δύσκολες και το μερο-
κάματο δυσκολότερο.  
Óå ìéá óõíÝíôåõîÞ ôïõ óôï ðåñéïäéêü 

«Äßöùíï», ï ÃéÜííçò Êáëáìßôóçò 
åîïìïëïãÞèçêå ãéá ôï êáõóôéêü ÷éïýìïñ 

ôïõ Ãéþñãïõ ÆáìðÝôá: «Ìïõ Ýëåãå ï 
ÆáìðÝôáò: “Ñå, Êáëáìßôóç, ï ÌçôóéÜò 
áðü ôïí ÍôïõìðéÜ ôçò ×áëêéäéêÞò 
äåí åßíáé;”. “Íáé, ñå ìáÝóôñï, áðü 
ôïí ÍôïõìðéÜ”, ôïõ áðáíôïýóá. “Êáé 
ãéáôß ëïýæåôáé ç áãÜðç ôïõ óôï 
Ãïõáäáëêéâßñ;”... (Ó.ó.: óôß÷ïò ôïõ 
Ëüñêá, ðïõ åñìÞíåõóå ï ÌçôóéÜò 
óôï äßóêï “Á÷ Ýñùôá”, óå óõíèÝóåéò 
×ñÞóôïõ ËåïíôÞ). Ôïõ åß÷å êïóôßóåé 
ðïõ êáíåßò äåí Þèåëå ôá ôñáãïýäéá ôïõ, 
ðáñüëï ðïõ öôéá÷ôÞêáíå Üíèñùðïé êáé 
Üíèñùðïé áðü áõôÜ.
Το άστρο του άρχισε να δύει μετά την 

μεταπολίτευση· κυριαρχούσε τότε το 
πολιτικό τραγούδι, είχε θεωρηθεί και  
ότι είχε ανεχθεί (δεν ήταν ο μόνος) το 
καθεστώς της δικτατορίας, τα τραγού-
δια του δεν είχαν πλέον πολύ μεγάλη 
ζήτηση. Λιγόστεψε η δισκογραφική 
του παρουσία, παρόλο που είχε να 
προσφέρει πολλά ακόμα. Ευτυχώς, 
λίγο πριν από το τέλος του, του έγιναν 
κάποιες τιμητικές συναυλίες και κυ-
κλοφόρησε με ιδιαίτερη αποδοχή και 
αγάπη από το κοινό ο τελευταίος του 
δίσκος «Χίλια περιστέρια» σε στίχους 
Ιωάννας Κλειάσιου. 
Πέθανε στις 10 Μαρτίου 1992 σε ηλι-

κία μόλις 67 χρόνων, μετά από πολύ-
μηνη ασθένεια. Ο Δήμος Αιγάλεω τον 
τίμησε δις εν ζωή με τιμητικές συναυ-
λίες, το 1988 και το 1990, και μία πλα-
τεία πλησίον του σπιτιού του φέρει το 
όνομά του. Τα Ελληνικά Ταχυδρομεία 
του αφιέρωσαν ένα γραμματόσημο το 
2010.
Δεν ήταν, όμως, μόνο η μουσική του 

που έκανε αίσθηση στη νυχτερινή 
ζωή της Αθήνας. Ο τρόπος ζωής του, 
η εκρηκτική προσωπικότητά του κα-
θώς και ο περίεργος, χιουμοριστικός 
τρόπος των τραγουδιών του τον κα-
θιέρωσαν ως πρωτοπόρο της εποχής. 
Το αυθεντικό ταλέντο του, τον έκανε 
αξιαγάπητο στο κοινό και υπήρξε ο 
αγαπημένος τραγουδιστής (μαζί με 
τον Στ. Κόκοτα)  του Αρ. Ωνάση και 
πολλών άλλων εφοπλιστών, που τον 
προσκαλούσαν να παίξει στα πριβέ 
πάρτι τους στο Λονδίνο.
Αυτόν το μοναδικό τρόπο ερμηνείας 

και αυτά τα αξέχαστα τραγούδια που 
τραγούδησε και αγάπησε η γενιά του 
60 και του 70 φιλοδοξεί να αναβιώσει, 
για μια βραδιά, ο Νίκος Αναστασίου 
με την παρέα του. Δεν είναι η πρώτη 
φορά που δίνει με επιτυχία δείγματα 
της δουλειάς του ο Νίκος.  Πλαισιωμέ-
νος από καταξιωμένους καλλιτέχνες, 
όπως τον μαέστρο Διονύση Πολλά-
το, ο Νίκος υπόσχεται μια μοναδική 
βραδιά με την αξέχαστη μουσική του 
Γιώργου Ζαμπέτα. Τέσσερις νεανικές 
φωνές, όλα κορίτσια της παροικίας 
μας, η Ε. Γραικούση, Τ. Παπαδάτου, 
Χ. Φάντη και η Ε. Φιλανδριανού, θα 
ερμηνεύσουν με τις μελωδικές φωνές 
τους μεγάλες επιτυχίες του μεγάλου 
λαϊκού βάρδου (ήδη έχουν αφήσει 
εξαιρετικές εντυπώσεις με την τελευ-
ταία παρουσία τους στην άλλη μεγάλη 
επιτυχία του Ν. Αναστασίου σχετικά 
με το ρεμπέτικο τραγούδι) και η όλη 
παρουσία, με τον τίτλο «Μάλιστα κύ-
ριε», αναμένεται να χαρίσει μια γνή-
σια λαϊκή βραδιά, ανάλογη εκείνων 
που για χρόνια  ο μεγάλος δάσκαλος 
του μπουζουκιού χάριζε σε χιλιάδες 
λάτρεις του λαϊκού πενταγράμμου. «Ο 
πιο καλός ο μαθητής…» του Ζαμπέτα 
ευελπιστεί να παρουσιαστεί την Κυ-
ριακή 16 Οκτωβρίου  ο Νίκος Αναστα-
σίου, κι εμείς δεν έχουμε λόγους να 
μην το πιστέψουμε.  Καλή διασκέδα-
ση, λοιπόν.
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depuissince 1961

SUPERMARCHÉ P.A. DU FORT
1420 rue du Fort

Montréal, Québec (514) 932-0922

SUPERMARCHÉ P.A. DU PARC
5029 rue du Parc

Montréal, Québec (514) 273-8782

SUPERMARCHÉ P.A. SAMSON
4440 Samson

Laval, Québec (450) 682-4441

De 8h à 23h tous les jours · From 8 to 11 pm every day

www.supermarchepa.com
depuissince 1961

Du lundi 10 octobre au dimanche 16 octobre 2011 
 From Monday October 10th to Sunday October 16th 2011

BIFTECK D’ENTRE CÔTE
Rib Steak
13.21/kg

FROMAGE FETA DOUBLE CRÈME
Double Cream Feta Cheese
9.90/kg

YOGOURT  0 à  2.7% LIBERTÉ
Yogurt
750g

RAISINS NOIRS 
SANS PÉPINS
Black Seedless 
Grapes
2.18/kg

FROMAGE MOZZARELLA BLACK 
DIAMOND
Cheese
200g

PRUNES ANGELINO 
EN PANIER

Basket of 
Angelino Plums

CÉLERI
Celery

TOMATES
SUR VIGNE

Vine Tomatoes
2.18/kg

JUS OASIS
Juice
960ml

FROMAGE EMMENTAL SUISSE
Emmenthal Swiss Cheese
13.21/kg

CANADA AAA
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5710, AVENUE ROYALMOUNT 
Mont-Royal  H4P 1K5  
(métro de la savane) 

514 343-5131 
fax: 514 343-5052
www.meubleville.ca

Opening hours : monday to saturday : 10am to 6pm  Sunday : 11am to 5pm

Lounge
399$

399$

699$

6 Piece Bedroom Set

Dinning room set, 6 chairs and table1699$

8 Piece Dining room Set   
2999$

199$ 69$
2999$

Mirror and Desk

more models and colors available in stores

71$/month

8$/month 2$/month
125$/month

125$/month 16$/month

199$
8$/month

20$/month

29$/month

199$
8$/month

399$
16$/month

1999$
83$/month

599$
25$/month

899$

349$ 599$ 399$ 499$

899$
37$/month

15$/month 25$/month 16$/month 21$/month

37$/month

399$
16$/month

PMS

CMYK

GRAYSCALE

monthly payment

L-Shape Sofa

3 piece sofa set

Desk

3 piece coffee table + 2 end table

Curio Cabinets

3 piece coffee table 
+ 2 end table

*Chair 
  not included

Images do not always correspond to items. - Limited Quantities available. 
Financing based upon approval of credit. - Prices may change without notice.

Table

Lounge

meuble ville inc

Furniture city inc

Γεωργιάδης εναντίον 
Παπουτσή στη Βουλή

 στη διάρκεια ερώτησης 
για την έξαρση 

της εγκληματικότητας

Αθήνα Υψηλοί τόνοι επικράτησαν 
στη Βουλή στη διάρκεια ερώτησης του 
ΛΑΟΣ για την εγκληματικότητα στην 
οποία απάντησε ο υπουργός Χρ.Παπου-
τσής. 
Ο υπουργός κατηγόρησε όσους επεν-

δύουν στην εγκληματικότητα, ενώ επι-
καλέστηκε τις ειδικές οικονομικές και 
κοινωνικές συνθήκες που επικρατούν 
στη χώρα, περιγράφοντας παράλληλα 
και το σημαντικό έργο που γίνεται στην 
Αστυνομία.
Παράλληλα, δεσμεύθηκε να απαλλά-

ξει τα Σώματα Ασφαλείας από ομάδες 
ακροδεξιών πεποιθήσεων.
Αναπτύσσοντας την ερώτησή του, ο κ. 

Γεωργιάδης υποστήριξε πως «ζούμε σε 
μία χώρα που πλέον φοβόμαστε να μεί-
νουμε στα σπίτια μας».
Επικαλέστηκε δε, την πρόσφατη ειδη-

σεογραφία για τους «ληστές με τα καλά-
σνικοφ» και τις εκτιμήσεις πως πρόκει-
ται για συμμορία Αλβανών, που έχουν 
κάνει κατάχρηση ευεργετικών νομικών 
διατάξεων για τη χορήγηση αδειών σε 
φυλακισμένους.
Υπάρχουν πολιτικές δυνάμεις που εκ-

μεταλλεύονται συνθήκες πρωτόγνωρες 
για τη χώρα μας, απάντησε ο υπουργός. 
Και πρόσθεσε: «Δεν βλέπει ο ΛΑΟΣ 

τις επιτυχίες της Αστυνομίας σε επίπεδο 
βαριάς εγκληματικότητας; Αναγιγνώ-
σκει ο ΛΑΟΣ τι γίνεται σε άλλες χώρες 
και ειδικά εκεί απ’ όπου πέρασε το ΔΝΤ; 
Αντιλαμβάνεται τι σημαίνει η κατάστα-
ση της χώρας;».
Η κυβέρνηση αντιμετωπίζει ένα σο-

βαρότατο πρόβλημα ασφάλειας των 
πολιτών. Και αντιλαμβανόμαστε και 
τα πολιτικά παιχνίδια που γίνονται στο 
επίπεδο αυτό. Ορισμένες δυνάμεις που 
θέλουν να εμφανιστούν ως εθνικά υπεύ-
θυνες στο επίπεδο της οικονομίας, αλλά 
θέλουν να κρατήσουν και ένα αντιπολι-
τευτικό ρόλο, επιλέγουν την ασφάλεια 
για να δημαγωγήσουν, συνέχισε ο κ. 
Παπουτσής, κατηγορώντας και τη ΝΔ 
για την έξαρση της εγκληματικότητας 
επί των δικών της κυβερνήσεων.
Η απάντηση του υπουργού Προστασί-

ας του Πολίτη, εξόργισε τον ερωτώντα 
βουλευτή του ΛΑΟΣ, ο οποίος δήλωσε: 
«Πρόκειται για απάντηση θρασυτά-

του ανθρώπου το να ρωτήσετε εμάς αν 
ζούμε στην ίδια χώρα. Επί υπουργίας 
σας, όλοι οι δείκτες εγκληματικότητας 
έχουν αυξηθεί από 50% έως 200%. Και 
έχετε το θράσος να μας κάνετε πολιτι-
κά μαθήματα για το αν επενδύουμε στο 
φόβο; Είναι πολιτικά υποκινούμενοι οι 
ληστές με τα καλάσνικοφ που μπαίνουν 
στα σπίτια; Δεν έχετε καταλάβει ότι δεν 
χρειάζεται πλέον στην Ελλάδα να επεν-
δύσει κανείς στο φόβο, γιατί η Ελλάδα 
είναι μια χώρα που φοβάται; Κι αντί να 
μας διώξετε το φόβο κ. υπουργέ, μας 
ρωτάτε αν βλέπουμε το γενικό πρόβλη-
μα της χώρας που δικαιολογεί την μικρή 
εγκληματικότητα. Μήπως νομίζετε ότι 
είστε καθηγητής κοινωνιολογίας;».
Κληθείς, τέλος, από τον υπουργό, να 

τοποθετηθεί απέναντι στο φαινόμενο 
της αυτοάμυνας, ο κ. Γεωργιάδης ση-
μείωσε πως «τα οργανωμένα κράτη 
εξασφαλίζουν στους πολίτες το αίσθη-
μα ασφάλειας. Όταν όμως έχουμε ένα 
κράτος Χρήστου Παπουτσή, υπάρχει ο 
κίνδυνος, όταν εγώ θα φοβάμαι στο σπί-
τι μου, να έχω την καραμπίνα δίπλα στο 
κρεβάτι.»

Βερολίνο, Γερμανία Η μη επίτευξη των στόχων για το ελλη-
νικό έλλειμμα του 2011 και του 2012 απασχολεί τα ξένα μέσα 
ενημέρωσης. «Ζητάμε πολλά από τους Έλληνες» αναφέρει η 
Welt, «μην περιμένετε τη διάσπαση της Ευρωζώνης... ακόμη» 
είναι ο τίτλος δημοσιεύματος του CNN.
«Όποιος επικρίνει τους Έλληνες, θα πρέπει πρώτα να κοιτά-

ξει τη Γερμανία» είναι ο τίτλος της γερμανικής εφημερίδας 
Die Welt. 
«Ζητάμε πολλά από το προβληματικό παιδί της Ευρώπης» 

αναφέρει η εφημερίδα. 
«Ξεχνάμε ότι ούτε οι Γερμανοί έχουν βρει μια γρήγορη και 

μεθοδική λύση (στην κρίση), όπως θα έπρεπε σε ένα σύγχρονο 
κράτος» συμπληρώνει η Welt.
«Μην περιμένετε τη διάσπαση του ευρώ... ακόμη» αναφέρει 

σε τίτλο του το CNN, το οποίο ζήτησε από οικονομολόγους να 
σχολιάσουν την κρίση στην Ευρωζώνη. 
«Οικονομολόγοι εκτιμούν ότι το ευρώ θα επιζήσει ως νόμι-

σμα χωρίς να χάσει κανένα μέλος -ούτε καν την Ελλάδα» γρά-
φει το αμερικανικό τηλεοπτικό δίκτυο στην ιστοσελίδα του. 
«Οι φήμες για χρεοκοπία έχουν δημιουργήσει φόβους για δι-

άσπαση της Ευρωζώνης. Ωστόσο, οι οικονομολόγοι εκτιμούν 

ότι τα εμπόδια που υπάρχουν για έξοδο από το ευρώ είναι 
πολύ σημαντικά για να αποτελεί αυτή η έξοδος μια βιώσιμη 
λύση, ακόμα και αν υπάρχει το ενδεχόμενο χρεοκοπίας» συ-
νεχίζει το CNN.
Στην δημοσκόπηση της εφημερίδας Το Βήμα της Κυριακής 

αναφέρεται το γερμανικό περιοδικό Spiegel, με άρθρο που φέ-
ρει τίτλο «Τα δύο τρίτα των Ελλήνων φοβούνται τη χρεοκο-
πία».
«Η Ελλάδα λέει ότι το έλλειμμα του προϋπολογισμού θα μει-

ωθεί το 2011 και το 2012, αλλά θα είναι και πάλι εκτός των 
στόχων που έχουν θέσει ΕΕ και ΔΝΤ» αναφέρει το BBC.
Tο έλλειμμα, το υπουργικό συμβούλιο και η εργασιακή εφε-

δρεία αποτελούν τα κύρια θέματα άρθρου της εφημερίδας The 
Guardian. 
Με την έγκριση του προϋπολογισμού ασχολείται και το ειδη-

σεογραφικό πρακτορείο Bloomberg, το οποίο αναφέρει ότι ο 
πρωθυπουργός Γιώργος Παπανδρέου δέχεται πιέσεις από την 
τρόικα να μειώσει ακόμα περισσότερο τις δαπάνες.
«Το ελληνικό υπουργικό συμβούλιο εγκρίνει τις περικοπές 

δαπανών» γράφουν οι Financial Times, οι οποίοι αναφέρονται 
και αυτοί στην εργασιακή εφεδρεία.

«Όποιος επικρίνει τους Έλληνες, πρέπει πρώτα να κοιτάξει τους Γερμανούς»
γράφει η Welt
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2008 FORD FOCUS SE, αυτόματο, 
κλιματισμός, αυτόματα παράθυρα, 
αλουμινένιες ζάντες, 82,000 χιλ, 
τιμή $9,995

2008 GMC SAVANA CARGO, 
«ΕΤΟΙΜΟ ΓΙΑ ΔΟΥΛΕΙΑ», αυτόμα-
το, κλιματισμός, 81,000 χιλ, τιμή 
$15,995

2010 HONDA ACCORD COUPE 
EXL, 26,000 χιλ, δέρμα εσωτερικό, 
sunroof, αλουμινένιες ζάντες, τιμή 
$25,995

2010 HONDA ACCORD EXL V-6 
NAVIGATION, δερμα, sunroof, 
αλουμινένιες ζάντες, τιμή $28,995

2008 HONDA ACCORD LX, κλιματι-
σμός, αυτόματα παράθυρα, 5 ταχύ-
τητες, 89,000χιλ Τιμή $14,995

2009 HONDA CIVIC DXA, αυτόμα-
το, κλιματισμός, αυτόματα παράθυ-
ρα, 68,000 χιλ, 8 ΣΤΟ ΕΜΠΟΡΕΥΜΑ

2008 HONDA CIVIC DXG αλουμινέ-
νιες ζάντες, κλιματισμός, αυτόματα 
παράθυρα, Coupe 2 πόρτες, τιμή 
$12,995

2006 HONDA CIVIC SI
Σπάνιο μοντέλο, 6 ταχύτητες, κλιμα-
τισμός, αυτόματα παράθυρα, αλουμι-
νένιες ζάντες, sunroof, τιμή $11,995

2008 HONDA FIT DX, 5 ταχύτητες, 
αυτόματα παράθυρα, 71,000 χιλ 
Τιμή $9,995

2007 HONDA ODYSSEY EXL, 
δέρμα, αλουμινένιες ζάντες, κλιματι-
σμός, αυτόματα παράθυρα, 91,000 
χιλ, τιμή $21,995

011 HONDA RIDGELINE EXL 
NAVIGATION, δέρμα, 4Χ4, κλιμα-
τισμός, backup camera, roofrack, 
Τιμή $42,995

2005 HONDA S-2000, 6 ταχύτητες, 
κλιματισμός, αυτόματα παράθυρα, 
super charger, racing exhaust, racing 
clutch, 80,000 χιλ,  τιμή 22,995$

2008 HYUNDAI ACCENT, 5 ταχύτη-
τες, 40,000 χιλ, Τιμή $6,995

2007 HYUNDAI ELANTRA GLS, 
αυτόματο, κλιματισμός, αυτόματα 
παράθυρα, χειμωνιάτικα και καλο-
καιρινά λάστιχα, Τιμή $9,995

2010 HYUNDAI SONATA LIMITED, 
δέρμα, sunroof, κλιματισμός, αυτό-
ματα παράθυρα, 30,000 χιλ, 
Τιμή $23,995

2008 MERCEDES BENZ C-300 
4MATIC, αλουμινένιες ζάντες, δερμά-
τινο εσωτερικό, sunroof, αυτόματο, 7 
ταχύτητες, 67,000 χιλ Τιμή $27,995

2007 PORSCHE CAYMAN, 
manual, δέρμα εσωτερικό, μόνο 
27,000 χιλ  Τιμή $37,995

2008 VOLKSWAGEN EOS, 2.0T, 
TRENDLINE, Convertible, με 
sunroof, δέρμα, αυτόματα παρά-
θυρα, κλιματισμός, αλουμινενιες 
ζάντες, τιμή $24,995

2008 VOLKSWAGEN NEW BEETLE, 
2.5 Trendline, Convertible, αυτόματο, 
κλιματισμός, δερμάτινο εσωτερικό, 
59,000 χιλ, τιμή $18,995

2009 HONDA ACCORD LX, αυτό-
ματο, κλιματισμός, αυτόματα παρά-
θυρα, 38,000 χιλ  Τιμή $18,995

2008 HONDA ACCORD EX, 
4κίλυντρο, 60,000 χλμ., sunroof, mag 
wheels, κλιματισμός, Τιμή $18,995

2007 HONDA PILOT EXL 
NAVAGATION, 4X4, δερμάτινα, 
κλιματισμός, 7 επιβάτες, backup 
camera, 85,000 χλμ., τιμή $22,995

2010 KIA SOUL, 2U, 27,000 χλμ., 
κλιματισμός, mag wheels, αυτόματα 
παράθυρα, παράθυρα tinted, 5 
ταχύτητες τιμή $14,495

2009 PONTIAC VIBE GT, λάστιχα 
18 ιντσών, sunroof, κλιματισμός, 5 
ταχύτητες, 77,000 χλμ., τιμή $15,995

2008 DODGE CALIBER SE, 
κλιματισμός, CD Player, 5 ταχύτητες, 
106,000 χλμ., τιμή $7,395

2010 HONDA CIVIC EX, aluminum 
wheels, sunroof, κλιματισμός, 
αυτόματα παράθυρα και ασφάλειες, 
αυτόματο, 77,000 χλμ., τιμή $16,495

2007 HONDA CR-V, δέρμα, sunroof, 
mag wheels, κλιματισμός, 145,000 
χλμ., τιμή $15,995

2008 ΗΟΝDA ODYSSEY EX, 
ηλεκτρικές πόρτες, κλιματισμός, 
75,000 χλμ., τιμή $20,995

2008 HONDA CIVIC DX-G, 40,000 
χλμ., αυτόματο, κλιματισμός, door 
locks, mag wheels, τιμή $13,995

2006 MITSUBISHI ECLIPSE GS, 
4 κίλυντρα, αυτόματο, sunroof, 
κλιματισμός, premium sound, 
αλουμινένες ζάντες, 98,000χιλ, 
τιμή $9,995

Για την εξυπηρέτησή σας  στα 
Ελληνικά τηλεφωνείστε στον 
Νίκο στο: 514-962-7567
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now 
13 restaurants

BOUCHERVILLE • DOLLARD-DES-ORMEAUX • MONTRÉAL • ANJOU - CARREFOUR LAVAL • KIRKLAND 

VAUDREUIL • STE-DOROTHÉE • SAINT-CONSTANT • SAINT-BRUNO • LACHENAIE • GATINEAU • ROSEMÈRE

* Replace your fries by a side of Caesar salad, a house salad or steamed vegetables for only $1.50. 
Offer valid for a limited time, only in the dining room.

seRved with a sOup Of the day OR a Clam ChOwdeR

GET THE BIG APPLE TREATMENT
and enjoy our tender  ribs 

Valid for a limited time
 from Sunday to Thursday only.  At participating restaurants.

10
23

9

$11 *
Soup
incl.

FOR ONLY:

10 oz portion

www.madisonsNYC.com

ask fOR OuR  

speCial menu 2 fOR 22$  
sunday Only, details in RestauRant
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H μεταφορά του ελαιολαδου από το ελαιουργείο στο εμφιαλωτήριο γίνεται 
με υπόγειες σωλήνες ώστε να προστατεύεται η ποιότητα του. Πάνω από 
δυο γενεές, η εταιρία μας παράγει και τυποποιεί Κρητικά Εξαιρετικά 
παρθένα ελαιόλαδα υψηλής ποιότητας, στον ιδιόκτητο χώρο 12 
στρεμμάτων που περιλαμβάνει το ελαιοτριβείο και το τυποποιητήριο. 
Το ελαιοτριβείο βρίσκεται στην Πλώρα, Πεδιάδα Μεσσαρά, νότια της 
Κρήτης και απέχει 50χλμ από το Ηράκλειο. Κατά την περίοδο 
συγκομιδής της ελιάς, μεγάλες ποσότητες ελαιόκαρπου συγκεντρώνονται 
στο ελαιοτριβείο μας, για να παραχθεί το Κρητικό Εξαιρετικό 
Παρθένο ελαιόλαδο, "ELEA CRETA", με μέγιστη οξύτητα 0, 6%.
Το σύγχρονο ελαιουργείο που λειτουργεί ανεξάρτητα από τον 
χώρο του εμφιαλωτηρίου και των δεξαμενών, παράγει ποιοτικό 
ελαιόλαδο με φυσικές μεθόδους, αυστηρά ελεγχόμενες συνθήκες 
χαμηλής "κρύας" θερμοκρασίας, σε σύντομο χρόνο από την 
συγκομιδή ώστε να μην αλλοιώνονται τα συστατικά 
του, το άρωμά του και το χρυσοπράσινο χρώμα του. 
Η παραγωγή ξεκινά αμέσως μετά τη συγκομιδή έτσι ώστε να 
αποφευχθεί η υποβάθμιση του ελαιολάδου, του χρώματος και 
των αρωμάτων. Ο Ποιοτικός Έλεγχος διεξάγεται σε σύγχρονα 
εργαστήρια εγκεκριμένα απ' την Ε.Ε και το Διεθνές Συμβούλιο 
Ελαιόλαδου. Όλες οι μονάδες παραγωγής μας λειτουργούν 
υπό τα στάνταρ του ISO 22000 και IFS.  

        ΤΩΡΑ ΚΑΙ ΣΤΟ ΜΟΝΤΡΕΑΛΚΡΗΤΙΚΟ ΕΞΤΡΑ ΠΑΡΘΕΝΟ
ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ ΥΨΗΛΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΜΕ ΠΑΡΑΔΟΣΗ ΣΤΗΝ ΠΟΡΤΑ ΣΑΣ!!!
ΑΠΟ ΤΟ ΛΙΟΤΡΙΒΙ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ ΣΑΣ ΧΩΡΙΣ ΜΕΣΑΖΩΝΤΕΣ ΚΑΙ ΜΕΤΑΠΩΛΗΤΕΣ!!!

ΤΙΜΕΣ ΓΝΩΡΙΜΙΑΣ ΓΙΑ ΛΙΓΟ ΚΑΙΡΟ ΜΟΝΟ!!! 

• 18 ΛΙΤΡΑ (ΣΤΗΝ ΕΥΧΡΙΣΤΗ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

   6 ΔΟΧΕΙΩΝ ΤΩΝ ΤΡΙΩΝ ΛΙΤΡΩΝ) 115$ !! 
• 12 ΛΙΤΡΑ (ΣΕ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 12 ΜΠΟΥΚΑΛΙΩΝ

   ΤΟΥ ΕΝΟΣ ΛΙΤΡΟΥ) 85$ !! 
• 6 ΛΙΤΡΑ (ΣΕ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 12 ΜΠΟΥΚΑΛΙΩΝ ΤΟΥ ΜΙΣΟΥ ΛΙΤΡΟΥ) 45$ !! 

ELEA CRETA CANADA
www.eleacreta.ca
EMAIL: info@eleacreta.ca

ΓΙΑ ΤΙΣ ΠΑΡΑΓΓΕΛΙΕΣ ΣΑΣ
ΤΗΛΕΦΩΝΕΙΣΤΕ ΜΑΣ ΣΤΟ

514-284 4104

PRODUCT : 

FINAL SIZE :

PROOF #: DESIGNED BY : 

CLIENT: 

07/29/11 EXC-6435-BHMA AD ELEA CRETA ELEA CRETA

10” X 13”

4 WKUK
illustration & design

MYRIAD PRO

250 DPI - CMYK 

EXCELIXIS CONSULTANTS

DATE: 

Pantone Colors:

DOCKET #: 

FONTS : 

DPI IMAGES : 
4-Color
Process 

PROCESS COLOR
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ΟΙ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΜΑΣ ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΜΕΝΕΣ ΣΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΩΝ ΠΕΛΑΤΩΝ ΜΑΣ 
 
 
Λογιστικά γραφεία παροχής ελεγκτικών/λογιστικών και συμβουλευτικών υπηρεσιών δραστηριοποιούμενα στον 
Καναδά από το 1989. Έχοντας αποκτήσει μια μεγάλη εμπειρία στους τομείς τις βιομηχανίας,  βιοτεχνίας,  
καταστημάτων λιανικής πώλησης και υπεραγορών τροφίμων, εστιατορίων, ανάπτυξης λογισμικού, 
κατασκευών και οικοδομών, διανομής τροφίμων, ακίνητης περιουσίας, εταιρειών πώλησης ή μίσθωσης 
αυτοκινήντων κ.λ.π., αναλαμβάνουν υπεύθυνα την διεκπεραίωση οποιασδήποτε λογιστικής και φορολογικής 
ανάγκης σας. Η ομάδα μας, άρτια οργανωμένη και στελεχωμένη απο ικανό προσωπικό με πολύχρονη 
εμπειρία, αναλαμβάνη την ελεγκτική/λογιστική και  φοροτεχνική  κάλυψη κάθε μορφής επιχείρησης.  
 
Τα λογιστικά μας γραφεία, προκειμένου να εξυπηρετηθούν οι πελάτες ποιό αποτελεσματικότερα, 
δημιούργησαν ένα νέο τμήμα υπηρεσιών αποκαλούμενο Τμήμα Υπηρεσιών Λογιστικής Μικρών 
Επιχειρήσεων  (Τ.Υ.Λ.Μ.Ε.) για να ανταποκριθεί στις άμμεσες λογιστικές και φοροτεχνικές ανάγκες των 
μικρομεσαίων επιχειρήσεων όπως μεταξύ άλλων και: 
 

 Υπηρεσίες τήρησης λογιστικών βιβλίων (bookkeeping) σε μηνιαία βάση και παροχή μηνιαίων 
ισολογισμών και απολογισμών. 

 Δημιουργία καθιέρωσης φορολογιστικών συστημάτων συμπεριλαμβανομένης  και της  πλήρους 
κατάρτισης των υπαλλήλων φορολογιστικής. 

 Μισθοδοτικών καταστάσεων (1-100 υπάλληλοι) συμπεριλαμβανομένων  και των κατ’ ευθείας 
καταθέσεων των μισθών  στους τραπεζιτικούς λογαριασμούς των υπαλλήλων (direct deposit). 

 Μηνιαίες αποστολές κυβερνητικών μισθοδοτικών δηλώσεων (DAS) και άλλες  δηλώσεις όπως 
C.S.S.T., C.C.Q,  κ.λ.π. 

 Προετοιμασία και υποβολή  των δηλώσεων GST/HST & QST στην εφορία. 
 Διαχείριση ακινήτων στεγαστικών, εμπορικών και  βιομηχανικών.  

 
Για περισσότερες πληροφορίες, ή για μια συνάντηση να συζητήσουμε τις συγκεκριμένες ανάγκες και  
απαιτήσεις σας, παρακαλούμε  όπως έποικινωνήστε με την υπεύθυνη του  νεο-ιδρυθέντος τμήματος  
Κα. Ματίνα Παράσχη  και στο τηλέφωνο (514) 341-9877 εσωτερικό 303. 

 

_____________________________________________________________________________________________________

Montréal office: George Karidis, C.A. 
9001 Boul. L’Acadie, Suite 904, Montréal, Québec, H4N 3H5, Phone: (514) 341-9877, Fax: (514) 384-9004 
West Island office: Zenon Daca, C.A. 
1 Av. Holiday, Tour Est, Suite 501, Pointe Claire, Québec, H9R 5N3, Phone: (514) 694-0009, Fax (514) 630-6989 

DACA, KARIDIS, S.E.N.C.R.L  /L.L.P.

ΟΡΚΩΤΟΙ ΛΟΓΙΣΤΕΣ 
& 
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Στ.Λαμπρινίδης Αυστηρό μήνυμα από τη Βουλή

Οι προκλήσεις της Τουρκίας εμπόδιο
 στην ευρωπαϊκή της προοπτική

Σύμφωνα με τον κυβερνητικό εκπρόσωπο, Στέφανο 
Στεφάνου, το υπουργικό συμβούλιο εξουσιοδότησε 
τον υπουργό Οικονομικών να προχωρήσει στην σύ-
ναψη της συμφωνίας για το δάνειο από τη Ρωσία.
Ο κ.Στεφάνου μιλώντας μετά το πέρας της πολύ-

ωρης συνεδρίασης του υπουργικού, ξεκαθάρισε ότι 
η συμφωνία είναι διακρατική και ότι η πρώτη δόση 
θα δοθεί αρχές του Ιανουαρίου. Ωστόσο, σημείωσε 
ότι «δεν υπάρχει καμία συμφωνία για οποιαδήποτε 
ανταλλαγή». Πρόσθεσε δε ότι η κυβέρνηση θα έχει 
δικαίωμα πρόωρης αποπληρωμής, χωρίς επιπρόσθε-
τες επιβαρύνσεις. 
Σύμφωνα, εξάλλου, με τουρκοκυπριακά μέσα ενημέ-

ρωσης, στο θέμα της ΑΟΖ, η Τουρκία δεν έχει καμιά 
διαφορά με το Ισραήλ, γι' αυτό και δεν έχει καμιά 
αντίρρηση να διεξάγει έρευνες το Ισραήλ, στη δική 
του περιοχή.
Ωστόσο, η Άγκυρα έχει αντίρρηση για 

τη συμφωνία μεταξύ Κύπρου και Αιγύ-
πτου, η οποία έγινε το 2003.
«Οι έρευνες της ελληνοκυπριακής 

πλευράς σημαίνουν βιασμό της Με-
σογείου» υποστηρίζουν οι ίδιες πηγές 
του τουρκικού ΥΠΕΞ, επιμένοντας ότι 
η Κυπριακή Δημοκρατία δεν πρέπει να 
κάνει καμιά συμφωνία πριν από τη λύση 
του Κυπριακού. 
Μάλιστα υποστηρίζουν ότι η «συμ-

φωνία» που έγινε μεταξύ Τουρκίας 
και κατεχόμενων δεν σημαίνει ότι οι 
Τουρκοκύπριοι παραιτούνται των δικαι-
ωμάτων τους για ολόκληρη την Κύπρο. 
Υποστηρίζουν ακόμη ότι η ίδια συμφωνία 
δεν συμβάλλει ούτε και στη διαίρεση του 
νησιού, αντίθετα έχει πρόθεση να στηρί-
ξει τη λύση του Κυπριακού.
Η Τουρκία, ωστόσο, προειδοποιεί ότι 

στην περίπτωση που η ελληνοκυπριακή 
πλευρά παραβιάσει την υφαλοκρηπίδα 
της Τουρκίας και κάνει έρευνες σε αυτή, 
τότε η Άγκυρα θα έχει μια πολύ διαφο-
ρετική στάση.
Πάντως, δεν ξεκαθαρίζουν τι προτίθε-

ται να κάνει η Άγκυρα σε μια τέτοια περί-
πτωση. Η Άγκυρα αποκαλύπτει μάλιστα 
ότι έχει επαφές με τους Βρετανούς στους 
οποίους εξηγεί τις θέσεις της για το θέμα 
της Ανατολικής Μεσογείου.
Newsroom ΔΟΛ, με πληροφορίες από 

ΑΠΕ-ΜΠΕ

Αναταραχή στην Αγκυρα
Καταψήφισε την «υφαλοκρηπίδα» 

μεταξύ Τουρκίας και Κατεχομένων
το κόμμα του Ταλάτ

Αθήνα Έκπληξη προκάλεσε στην 
Αγκυρα η απόφαση του Ρεμπουπλικα-
νικού Τουρκικού Κόμματος του Μεχμέτ 
Αλί Ταλάτ να καταψηφίσει τη λεγόμενη 
συμφωνία οριοθέτησης «υφαλοκρηπί-
δας» μεταξύ Τουρκίας και τουρκοκυπρι-
ακής ηγεσίας. 
Ο Τούρκος υπουργός αρμόδιος για 

θέματα ΕΕ, Εγκεμέν Μπαγίς, κάλεσε το 
κόμμα του Ταλάτ να αναθεωρήσει την 
απόφασή του.
Την ίδια ώρα, η τουρκoκυπριακή πλευ-

ρά -διά του «υπουργου Εξωτερικών» 
Χουσεΐν Όζγκιουργκιον- δηλώνει ότι 
«δεν θα εμποδίσει την ελληνοκυπριακή, 
αν αυτή βρει πετρέλαιο, αλλά θα πάει 
και αυτή εκεί να βγάλει πετρέλαιο», ενώ 
τονίζει ότι η «συμφωνία» που υπέγραψε 
πρόσφατα η Τουρκία με τα κατεχόμενα 
«προβλέπει μόνο την πραγματοποίηση 
σεισμικών ερευνών· σε περίπτωση που 
βρεθεί φυσικό αέριο ή πετρέλαιο, θα 
χρειαστεί νέα συμφωνία».
Εν τω μεταξύ, η Τουρκία διαμηνύει ότι 

θα μετακινήσει το βάρος των ερευνών της για εντο-
πισμό υδρογονανθράκων από τη Μαύρη Θάλασσα 
στη Μεσόγειο.
Η ανταποκρίτρια του ΡΙΚ στην Κωνσταντινούπολη 

μετέδωσε ότι ο Τούρκος υπουργός Ενέργειας, Τανέρ 
Γιλντίζ, ισχυρίστηκε ότι η Αγκυρα δεν είχε πρόθεση 
να διεξάγει έρευνες στη Μεσόγειο, εάν η ελληνοκυ-
πριακή πλευρά δεν προχωρούσε σε έρευνες. Κατέ-
στησε μάλιστα σαφές ότι οι Τούρκοι δεν πρόκειται 
να φύγουν από τη Μεσόγειο. 
Επιπλέον, ο υπουργός Εξωτερικών Αχμέτ Νταβού-

τογλου επανέλαβε την τουρκική θέση ότι η απόφαση 
της Κυπριακής Δημοκρατίας να προχωρήσει μονομε-
ρώς σε έρευνες παραβιάζει το διεθνές δίκαιο.

Newsroom ΔΟΛ, με πληροφορίες από ΑΠΕ-ΜΠΕ
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Crise de la zone euro:
Crise grecque, européenne ou/et mondiale? 

Université de Montréal 
3744, rue Jean-Brillant (salle 580-31) 

Mercredi, le 12 octobre 2011 
16h00 à 19h00

Mots de bienvenue : 

 Gérard Boismenu, Doyen, FAS (Université de Montréal) [à confirmer]

 Frédéric Mérand, Directeur adjoint, CEUE (Université de Montréal-McGill) 

 Jacques Bouchard, Directeur, Centre d’études néo-helléniques, Université de 
Montréal.

Participants:

 Thanos Kafopoulos, Consul général de Grèce à Montréal. 

 Kimon Valaskakis, Président de la Nouvelle école d’Athènes. 

 Martial Foucault, Directeur, CEUE (Université de Montréal-McGill) 

Commentateur :

 George Ross, Chaire Jean-Monnet ad personam, Université de Montréal 

La table ronde sera suivie d’un COCKTAIL 

ENTRÉE LIBRE MAIS INSCRIPTION OBLIGATOIRE :
ceue@umontreal.ca

Table ronde organisée par: 
Avec le soutien de : 

Centre d’études néo-helléniques Commission européenne Consulat général de Grèce
 

 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΩΝ ΜΟΝΤΡΕΑΛ  

¨Γεώργιος Καραϊσκάκης¨ 
 
Μόντρεαλ 3 Οκτωβρίου 2011 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 
Αγαπητοί συμπατριώτες,  
 
Μετά το πέρας των θερινών διακοπών , ο Σύλλογός μας δραστηριοποιείται πάλι.  
Ήδη έχουν αρχίσει και συνεχίζονται οι εγγραφές των παιδιών στα μαθήματα για την 
εκμάθηση των παραδοσιακών χορών της Ρούμελης και της πατρίδας μας.  
Τα μαθήματα παραδίδονται απο τον γνωστό σας, έμπειρο χοροδιδάσκαλο Τόνη 
Μπελιώτη, στην αίθουσα του συλλόγου 937α Saint Roch, κάθε Κυριακή στις 3:00 το 
απόγευμα. 
Γράψτε τα παιδιά σας  εγκαίρως και καμαρώστε τα στις επερχόμενες εκδηλώσεις που 
οργανώνουμε.  
Θα ακολουθήσουν πληθώρα εκδηλώσεων το 2012  με την ευκαιρία της συμπλήρωσης  
των 50 χρόνων ενεργού προσφοράς του συλλόγου στην παροικία μας και  με 
αποκορύφωμα  το συνέδριο εδώ στο Μόντρεαλ όλων των  Οργανισμών της Ρούμελης 
Αμερικής και Καναδά (Ομοσπονδία Στερεάς Ελλάδας Αμερικής-Καναδά) . 
 
Για το νέο ξεκίνημα επίσης , 
το Σάββατο 15η  Οκτωβρίου στις 7:00 μ.μ. στην αίθουσα του συλλόγου σας καλούμε 
σε ένα αντάμωμα, καλωσόρισμα, για την νέα περίοδο.  
Ο σύλλογος μας θα προσφέρθει δωρεάν σε όλους φαγητό με μεζέδες, σαλάτα  κ.λ.π.  
 
Αγαπητοί Ρουμελιώτες, αγαπητοί Έλληνες  συμπάροικοι του Μόντρεάλ. 
Οργανώστε  τις παρέες σας για το μεγάλο πολιτιστικό γεγονός της παροικίας μας,  
τον 49ον  ετήσιο χορό του Συλλόγου Ρουμελιωτών  την 19η Νοεμβίου στη αίθουσα του 
PALACE reception Halls .  
Ο Γιώργος Δημητρόπουλος και η Αγαθή απο την πατρίδα θα μας διασκεδάσουν σε 
γνωστούς ρυθμούς και τραγούδια με την συνοδεία σπουδαίων μουσικών της παροικίας 
μας και το Mediterranean  Disco του Μανώλη Σγουράκη. 
 
Απο το Διοικητικό Συμβούλιο  
Συλλογου Ρουμελιωτων Μόντρεαλ 
‘Γεώργιος Καραϊσκάκης’ 
 

ΕΚΛΟΓΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ

Το Γυναικείο Τμήμα του Συλλόγου Μεσσηνίων καλεί όλες τις 
κυρίες και δεσποινίδες που κατάγονται από την Μεσσηνία, σε 
μια απογευματινή συνάντηση την Κυριακή 16 Οκτωβρίου 
2011, και ώρα 4 το απόγευμα στην λέσχη του Συλλόγου, 
7287 Champagneur, γωνία Ogilvy.
Σκοπός της συνάντησης αυτής είναι η εκλογή του νέο 
Συμβούλιο του Γυναικείου τμήματος.
 Κυρίες και δεσποινίδες Μεσσηνιακής καταγωγής είναι 
απαραίτητη η συμμετοχή σας και η βοήθειά σας ώστε να 
συνεχίσει ο Σύλλογός μας τις δραστηριότητες του. 
Επίσης θα έχουμε την χαρά να περάσουμε ένα ευχάριστο 
απόγευμα με γλυκά και καφέ.

Σας περιμένουμε όλες.
Από το Γυναικείο Τμήμα του Συλλόγου Μεσσηνίων
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11801 Elie Blanchard, Montreal, Que.  H4J 1R7
Tel.: (514) 334-6868  Fax: (514) 334-6040

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Το Χορευτικό Τμήμα της Κοινότητός μας, αρχίζει μαθήματα Ελληνι-
κών χορών, από τις 30 Σεπτεμβρίου έως τις 20 Μαΐου, 2012.

Τα δίδακτρα χορού είναι $80.00 δολλάρια.
Τα μαθήματα θα δίδονται Παρασκευή και Κυριακή, 5:00 – 7:00 μ.μ.
Θα έχομε 3 τάξεις, ανάλογα με την ηλικία των παιδιών. Επί πλέον 

θα έχομε και GROUPS για ενήλικους πάνω από 18 ετών.
Για περισσότερες πληροφορίες τηλεφωνείστε στα γραφεία της Κοι-

νότητος, στο (514) 334-6868.

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Το Ελληνικό Σχολείο Αρχαγγέλων ζητά δύο δασκάλους/
λες για τις μικρές τάξεις του Δημοτικού. Οι ενδιαφερόμενοι 
πρέπει να γνωρίζουν καλά την Ελληνική Γλώσσα.
Θα προτιμηθούν τα άτομα που έχουν πτυχίο πανεπιστη-
μίου στην παιδαγωγική ή σπουδάζουν στον ίδιο κλάδο σε 
πανεπιστήμια του Μόντρεαλ.
Για πληροφορίες τηλεφωνήστε στο 514-334-6868, μέχρι 
και την Δευτέρα 26 Σεπτεμβρίου 2011.

Ο Διευθυντής Χαράλαμπος Μπόικος

ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΦΩΝΗ
3805 Souvenir Chomedey Laval 450.681-0446

Αγαπητοί εν Χριστώ αδελφοί
Σας πληροφορούμε ότι στο γραφείο μας, που είναι ακριβώς απένα-

ντι από τον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου, διαθέτουμε μεγάλη επιλογή 
από Χριστιανικά βιβλία,  κασέτες διαφόρων ομιλητών, εικόνες και 
πολλά άλλα Χριστιανικά είδη.
Επίσης σας πληροφορούμε ότι κάθε Κυριακή στις 5:30 μ.μ. γίνεται 

Παράκληση στην Υπεραγία Θεοτόκο και ακολουθεί ερμηνεία και 
ανάπτυξη της Ευαγγελικής, και Αποστολικής περικοπής της ημέ-
ρας, ή άλλων ευαγγελικών περικοπών, επί των οποίων συνήθως 
επιφανειακή μόνο προσοχή δίνουμε. Επίσης γίνεται ενημέρωση 
επί διαφόρων επίκαιρων θεμάτων που απασχολούν τους πιστούς.

Η είσοδος είναι ελεύθερη,  η παρουσία σας, θα μας χαροποιήσει 
ιδιαιτέρως 

Στην ιστοσελίδα μας (ιντερνέτ) υπάρχουν πολλά Πατερικά κείμενα 
στα Ελληνικά και στα Αγγλικά.

http://orthodox-voice.blogspot.com/

754B St. Roch, Montreal, Qc H3N 1L3
Τηλ.: 514-276-5957

20/9/2011

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Προς όλους τους συμπατριώτες και φίλους.

Αγαπητοί συμπατριώτες,

Το Διοικητικό Συμβούλιο και το Γυναικείο Τμήμα πραγματοποιούν Συνε-
στίαση με καλή φαγητό στη Λέσχη του Συλλόγου 754 St-Roch το Σάβ-
βατο 15 Οκτωβρίου 2011 και ώρα 6:00 μμ και παρακαλούμε όλους 
τους συμπατριώτες και φίλους να παραβρεθούν για να περάσουμε λίγες 
ευχάριστες ώρες όλοι μαζί.

Εκ του Διοικητικού Συμβουλίου
Ο Γραμματέας

Διονύσιος Κομπορης

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Σύγκληση Ετήσιας Γενικής Συνέλευσης

Αγαπητά Μέλη του Συλλόγου Ηλείων Μόντρεαλ, την Κυριακή 9 
Οκτωβρίου και ώρα 3:00 μ.μ θα πραγματοποιηθεί η Ετήσια Γενική 
Συνέλευση στη Λέσχη του Συλλόγου μας 754 ST ROCH και παρακα-
λούνται λόγω της σπουδαιότητας των θεμάτων όλοι να παραβρεθούν. 
Η παρουσία σας θα μας δώσει δύναμη και κουράγιο συ συνέχεια του 
έργου μας.

ΘΕΜΑΤΑ ΠΡΟΣ ΣΥΖΗΤΗΣΗ

1.Απαρτία
2.Εκλογή Προέδρου και Γραμματέα
3.Αναφορά Προέδρου
4.Έκθεση Ταμία
5.Συζήτηση και ανταλλαγή απόψεων για την κατάσταση του Συλλόγου
6.Εκλογή Νέου Διοικητικού Συμβουλίου
7.Εκλογή Εξελεγκτικής Επιτροπής
8.Ελεύθερα Θέματα

Εκ του Διοικητικού Συμβουλίου

Ο Γραμματέας
Διονύσιος  Κομπορης

Ο Πρόεδρος
Νικόλαος  Τεντόπουλος

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ «ΑΣΚΛΗΠΙΟΣ»
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Ο Σύλλογος Ηλικιωμένων «Ο Ασκληπιός», σας κάνει γνωστό ότι η 
προγραμματισμένη εκδρομή στα μήλα δεν έγινε την Κυριακή 2 Οκτω-
βρίου 2011, λόγω κακοκαιρίας και θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή 
9 Οκτωβρίου 2011. Το λεωφορείο θα ξεκινήσει από τον Σύλλογο στις 
9:00 το πρωί. Για περισσότερες πληροφορίες τηλεφωνείστε στο γρα-
φείο 514-271-7224 ή στην κα. Αλέκα 514-279-2776.

Σας ευχαριστούμε και σας περιμένουμε.

Από το Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλόγου Ηλικιωμένων
ο «Ασκληπιός»

«Οι Φίλες των Μοναστηριών»
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΙΣ

Ο Σύλλογος Κυριών «Οι Φίλες των Μοναστηριών» προσφέρει γεύμα 
για την ενίσχυση της Ιεράς Μονής Παναγίας Παρηγορήτισσας την Κυ-
ριακή 16 Οκτωβρίου 2011 στις 5:00 μ.μ. στην αίθουσα του Ιερού Ναού 
Ευαγγελισμού της Θεοτόκου.
 Εισιτήρια μπορείτε να προμηθευτείτε πριν την εκδήλωση από τις κυρίες 
του συλλόγου, καθώς και στην είσοδο της αίθουσας. 
Η παρουσία σας θα μας τιμήσει και θα βοηθήσει στην κάλυψη των μεγά-
λων εξόδων του χειμώνα.
 Η χάρις της Παναγίας μας ας είναι βοήθεια όλων μας.

Σας ευχαριστούμε και σας περιμένουμε.

Για τον σύλλογο

Η γραμματεύς
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ΦΙΛΟΠΤΩΧΟΣ  ΑΔΕΛΦΟΤΗΣ
ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ  ΑΓΙΟΥ  ΝΙΚΟΛΑΟΥ  ΛΑΒΑΛ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ - ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 
ΤΙΜΗΤΙΚΟ ΔΕΙΠΝΟ

Φέρομε εις γνώση των συμπαροίκων μας ότι πρόσφατα ο π. Βασί-
λειος Τσαπραίλης, Ιερατικώς Προιστάμενος του Ιερού Ναού Αγίου 
Νικολάου Λαβάλ, ετιμήθη με  το αργυρούν μετάλλιο  (“Lieutenant 
Governor’s Seniors Medal”) από τον Εξοχώτατον Κυβερνήτη του 
Κεμπέκ κον Pierre Duchesne για την πολυετή προσφορά του, τόσο 
στα Ιερατικά του καθήκοντα, όσον και για το διαρκές ενδιαφέρον 
προς την Ελληνική Εκπαίδευση και τα σχολεία και για την ακούρα-
στη συμπαράστασή του  προς ασθενείς και συνανθρώπους μας με 
ειδικές ανάγκες. 

Για τον λόγο αυτό,  καθώς επίσης και για να εορτάσομε τα 40 έτη 
ιερατικής διακονίας του, πραγματοποιούμε Δείπνο προς τιμήν του, 
την  23ην  Οκτωβρίου  2011, και  ώρα 
7 μ.μ στο “Chateau Royal”  Reception  Hallς. Cocktails 6: 00 μ.μ.

Η Τιμητική αυτή εκδήλωσις,  τελεί υπο την αιγίδα του Σεβασμιωτάτου 
Μητροπολίτου Καναδά, κ.κ. Σωτηρίου. 

Η παρουσία σας θα αποτελέσει τιμή για τον π. Βασίλειο και την 
πρεσβυτέρα Αρτεμι, αλλά και για όλους εμάς, το Πλήρωμα της Εκ-
κλησίας του Αγίου Νικολάου. 

Για πληροφορίες, κρατήσεις τραπεζιών και εισιτήρια, παρακαλούμε, 
στις κυρίες της Φιλοπτώχου, ή, στο αριθμό τηλ. 450 686 8453 και 
στο γραφείο του Ιερού Ναού  450 973 3480. 
Κατ’ επιθυμία του πατρός Βασιλείου, τα έσοδα της εκδήλωσης θα 
διατεθούν για τη κατασκευή ανελκηστήρος  ( ασανσέρ ) στον Αγιο 
Νικόλαο για τις ανάγκες των εκκλησιαζόμενων.

Με  εκτίμηση,
Χαραλαμπία Παΐζη

Πρόεδρος Φιλοπτώχου
Ι.  Ναού Αγίου Νικολάου

Laval QC
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ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΣΗ 
ΤΩΝ ΦΙΛΩΝ
 ΤΗΣ ΝΕΑΣ 

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 
ΜΟΝΤΡΕΑΛ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Αγαπητά μέλη, φίλοι και υποστηριχτές 
της Τ.Ο. των Φίλων της  Ν.Δ. Μοντρεάλ, 
σας πληροφορούμε ότι κατόπιν εντολής 
της Κεντρικής Επιτροπής οι εκλογές 
για την ανάδειξη του νέου Διοικητικού 
Συμβουλίου θα γίνουν την Κυριακή 16 
Οκτωβρίου 2011.
Τα παλαιά μέλη μπορούν να ανανεώσουν 
την συνδρομή τους ακόμα και την ημέρα 
των εκλογών, έτσι ώστε να εξασκήσουν 
το εκλογικό τους δικαίωμα.
    Η ψηφοφορία θα γίνει στην αίθουσα 
του Συλλόγου Λευκαδίων 950 OGILVY, 
MONTREAL H3N 1P4, από τις 10:00 το 
πρωΐ, ως τις 8:00 το βράδυ. 
Όσοι θέλετε να εξασκήσετε το εκλογικό 
σας δικαίωμα, να γραφτείτε μέλη, να 
ανανεώσετε την συνδρομή σας, ή 
οποιαδήποτε άλλη πληροφορία για 
την Τ.Ο. μπορείτε να τηλεφωνείτε στον 
αριθμό 514-944-5479.

Εκ του προσωρινού Διοικητικού 
Συμβουλίου

της Τ.Ο. των Φίλων της Ν.Δ.

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ
Σεπτέμβριος 2011

Το Ελληνικό Ίδρυμα Υποτροφιών βρίσκεται στην ευχάριστη θέση να 
ανακοινώσει ότι πρόκειται να απονείμει έως και επτά (7) υποτροφίες, 
σε προπτυχιακούς και μεταπτυχιακούς φοιτητές-τριες Ελληνικής 
καταγωγής και μία (1) σε φοιτητή-τρια Ελληνικών Σπουδών 
(Ελληνικής γλώσσας, Ιστορίας, ή Ελληνικού Πολιτισμού) ανεξαρτήτου 
καταγωγής γιά το ακαδημαϊκό έτος 2011-2012.  
Οι κάτωθι οκτώ (8) υποτροφίες είναι των 2,000 δολαρίων η καθεμία :

1. Γεράσιμος Σκλαβούνος, Βουλευτής Laurier-Dorion 
2. Guy Ouellette, Βουλευτής Chomedey Laval
3. Οικογένεια Λαζάρου Καλλιπολίτη
4. Ίδρυμα Βασιλείου Τσιώλη   
5. Ελληνικός Ιατρικός Σύλλογος του Κεμπέκ 
6. Ελληνική Κοινότης Μείζονος Μοντρεάλ
7. Ελληνικό Εμπορικό Επιμελητήριο Μητροπολιτικού 

Μόντρεαλ
8. Οικογένεια Sam and Mary Charalambakis

        

Οι υποψήφιοι πρέπει να είναι Ελληνικής καταγωγής και να διαμένουν 
στο Κεμπέκ, να έχουν συμπληρώσει το πρώτο έτος φοιτήσεως και να 
είναι εγγεγραμμένοι σε πανεπιστήμιο της επαρχίας του Κεμπέκ σε 
πρόγραμμα πλήρους απασχολήσεως κατά το ακαδημαϊκό έτος 2010-
2011. Τα εξής δικαιολογητικά πρέπει να κατατεθούν:
 

Ένα (1) πρωτότυπο συν έξι (6) αντίγραφα: 

 1. Ένα αναλυτικό βιογραφικό σημείωμα 2 σελίδων (όνομα, διεύθυνση, 
τηλέφωνο, και αριθμός κοινωνικής ασφάλισης (S.I.N.)).

 2. Ένα πιστοποιητικό εγγραφής σε πανεπιστήμιο της επαρχίας του 
Κεμπέκ για το ακαδημαϊκό έτος 2011-2012 (πρόγραμμα πλήρους 
απασχολήσεως).

 3. Επικυρωμένο(α) πιστοποιητικό(ά) βαθμολογίας (μεταπτυχιακοί 
υποψήφιοι πρέπει να υποβάλουν και προπτυχιακούς βαθμούς). 

4.  Μία προσωπική αναφορά (500 λέξεις), στα Ελληνικά, Αγγλικά, ή Γαλλικά, στην 
οποία οι υποψήφιοι θα αναφέρουν τους στόχους τους, καθώς και το πώς νομίζουν 
ότι θα συνεισφέρουν με την σταδιοδρομία τους τόσο στον Ελληνισμό όσο και 
στην Καναδική κοινωνία.

Δύο (2) συστατικές επιστολές, από τις οποίες τουλάχιστον μία πρέπει 
να προέρχεται από καθηγητή/τρια, με άμεση και σαφή αντίληψη της 
ακαδημαϊκής επίδοσης του/της υποψηφίου. Οι επιστολές αυτές πρέπει 
να σταλούν από τα πρόσωπα που θα τις υπογράψουν, απευθείας στην 
ταχυδρομική διεύθυνση του Ιδρύματος.
Σημείωση:   Όσοι/Οσες έχουν ήδη λάβει υποτροφία μέσω του Ιδρύματος κατά τη 
διάρκεια των προπτυχιακών ή μεταπτυχιακών σπουδών τους, δεν δικαιούνται να 
υποβάλουν αίτηση εκ νέου εφ’ όσον εξακολουθούν να φοιτούν στο ίδιο πρόγραμμα 
σπουδών.
Αυτή την χρονιά οι υποψήφιοι θα λάβουν γνώση για την απόφαση της 
Ακαδημαικής Επιτροπής πρίν απο την απονομή τελετής των υποτροφιών.
Όλες οι αιτήσεις με τα απαραίτητα δικαιολογητικά 
πρέπει να έχουν ταχυδρομηθεί το αργότερο μέχρι και την  
Παρασκευή 18 Νοεμβρίου, 2011  στη διεύθυνση του Ιδρύματος:

Hellenic Scholarships Foundation,  Academic Committee
5122 Côte des Neiges, C.P. 49563

Montréal, Québec H3T 2A5
Προκειμένου η Ακαδημαϊκή Επιτροπή να γνωστοποιήσει την 
παραλαβή της αιτήσεώς τους, παρακαλούνται οι υποψήφιοι 
να συμπεριλάβουν την ηλεκτρονική τους διεύθυνση (e-mail). 
Για περισσότερες πληροφορίες, μπορείτε να επικοινωνήσετε 
στην ηλεκτρονική διεύθυνση : info@hellenicscholarships.org 
ή να επισκεφθήτε τον δικτυακό τόπο του Ελληνικού Ιδρύματος 
Υποτροφιών στο http://www.hellenicscholarships.org.

ΕΛΛΗΝΙΚΟ  ΙΔΡΥΜΑ  ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ

FO NDATIO N  HELLÉNIQ UE  DE  BO URSES  D’ÉTUDES

HELLENIC  SCHO LARSHIPS  FO UNDATIO N

5122 Côte des Neiges, C .P . 49563, M ontréal, QC H3T 2A5. Tel: (514) 342-5015ΑΙΕΝ  ΑΡΙΣΤΕΥΕΙΝ  ΚΑΙ
ΥΠΕΙΡΟΧΟΝ  ΕΜΜΕΝΑΙ  ΑΛΛΩΝ
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Σερβίρουμε Εστιατόρια, Χοτέλς, Ιδρύματα Τιμές χοντρικές και λιανικές 
ÁÍÏÉÊÔÁ 7 ÌÅÑÅÓ

Κάθε Τρίτη Φρέσκα ψάρια από την 
Ελλάδα: Μαρίδες – Σαρδέλες – Γόπες – 

Αθερίνες – Γαύρο 

Μπακαλιαράκια $1.99lb
Τσιπούρες $1.99lb

Σαλάχι $1.99lb
Συναγρίδες $3.99lb

Σολωμός Ατλαντικού $3.99lb
Υπέροχα Λυθρίνια SPECIAL
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Ο 36ος ΧΟΡΟΣ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΥ ΣΥΛ-
ΛΟΓΟΥ «ΠΑΡΝΑΣΣΟΣ» ΤΗΣ ΟΤΤΑΒΑΣ.

ΦΟΡΟΣ ΤΙΜΗΣ ΣΤΗ ΜΑΧΗ ΤΟΥ ΜΑΡΑΘΩΝΑ
Μεγάλη επιτυχία σημείωσε και φέ-

τος ο 36ος Ετήσιος Χορός του Συλ-
λόγου «Παρνασσός» Οττάβας, που 
φέτος ήταν αφιερωμένος στη Μάχη 
του Μαραθώνα και την ημέρα της 
αγάπης.
Ο χορός έγινε πρόσφατα στο Ελ-

ληνικό Κοινοτικό Κέντρο, που ήταν 
στολισμένο με διάφορα μπαλόνια και 
ωραία λουλούδια, που έδειχναν ότι η 
εκδήλωση δεν ήταν ένας απλός χο-
ρός αλλά μέσω αυτής, ο Πολιτιστικός 
Σύλλογος «ΠΑΡΝΑΣΣΟΣ» Οττάβας 
και περιχώρων, τιμούσε την ιστορι-
κή Μάχη του Μαραθώνα, όπου λίγοι 
Ελληνες μαχόμενοι «υπέρ βωμών 

και εστιών» συνέτριψαν  τους πολυ-
άριθμους Πέρσες.
Στην ωραία και καλά οργανωμένη 

εκδήλωση, παραβρέθηκαν ο Πρέ-
σβης της Ελλάδος στον Καναδά κ. 
Ελευθέριος Αγγελόπουλος με την οι-
κογένειά του, πολλά μέλη της Ελλη-
νικής Πρεσβείας, ο Ακόλουθος Άμυ-
νας της Ελλάδος στον Καναδά Σμή-
ναρχος κ. Γεώργιος Γαλανός με την 
σύζυγό του Ελένη, ο Πρόεδρος της 
Ελληνικής Κοινότητος Οττάβας, κ. 
Κων/νος Καρακάσης με την σύζυγό 
του Κάθρην, ο Σύμβουλος του Γρα-
φείου Τύπου της Ελληνικής Πρεσβεί-
ας, κ. Θεοδόσιος Δημητρακόπουλος, 

και πολλοί γνωστοί και φίλοι των με-
λών του Συλλόγου.
Φυσικά παρευρέθηκαν ο Πρόεδρος 

του Συλλόγου, κ. Ανδρέας Βίκης και 
την σύζυγό του Άβα, τα μέλη του Δ. 
Συμβουλίου καθώς και πολλά μέλη 
και φίλοι του Συλλόγου.
Σύντομο χαιρετισμό προς τους πα-

ρευρισκομένους, απηύθυναν ο Πρέ-
σβης κ. Αγγελόπουλος, ο Ακόλου-
θος Άμυνας κ. Γεώργιος Γαλανός, ο 
Πρόεδρος της Κοινότητος κ. Κων/νος 
Καρακάσης, ενώ ο Πρόεδρος του 
Συλλόγου, κ. Ανδρέας Βίκης, ευχαρί-
στησε όλους όσους ανταποκρίθηκαν 
στο κάλεσμα και συμμετείχαν στον 
36ον Ετήσιο Χορό του Συλλόγου.
Εδώ πρέπει να σημειώσουμε ότι ο 

Σύλλογος «Παρνασσός» είναι ο μό-
νος σύλλογος στην Κοινότητα της 
Οττάβας που συχνά κάνει διαλέξεις, 
ή παρουσιάζει προγράμματα που  
βασίζονται στην ιστορία της Ελλά-
δος, ή αναφέρεται στην ζωή μεγάλων 
αρχαίων Ελλήνων, που συνήθως 
πολλοί από εμάς δεν γνωρίζαμε και 
πολλά πράγματα. Από τις ιδρύσεώς 
του είναι ένας σύλλογος δυναμικός 

και με μεγάλη πολιτιστική κυρίως 
δράση.
Με μεγάλη επιτυχία όπως πάντα, 

τελετάρχης της ωραίας αυτής εκδή-
λωσης ήταν ο κ. Κώστας Καψάλης, 
ενώ τα φαγητά ήταν εκλεκτά, άφθονα 
και πλούσια.
Όμως η εκδήλωση γινόταν πιο 

ωραία με τον Βασίλη Γαλάτη, τον 
ταλαντούχο και παρόντα σε πολλές 
εκδηλώσεις (χορούς συλλόγων, και 
κοινοτήτων, γάμους,...). Προσωπικά 
θεωρώ αυτόν και την ορχήστρα του 
ότι το καλύτερο  στο είδος του.  Αν 
κάποιοι θέλουν κέφι και καλή διασκέ-
δαση, ο Βασίλης, ακούραστα όπως 
πάντα, έρχεται κοντά μας. Αυτή τη 
φορά μαζί του ήταν και ο υπέροχος 
δεξιοτέχνης στο μπουζούκι Γεώργι-
ος Γριτζιώτης, το παιδί της Οττάβας. 
Φυσικά όπως είναι γνωστό ο Βασί-
λης είχε έλθει από το Μόντρεαλ.
Με την ευκαιρία του 36ου Ετήσιου 

Χορού του Πολιτιστικού Συλλόγου 
«Παρνασσός», το «Βήμα της Οττά-
βας» εύχεται στα μέλη του Συλλό-
γου, υγεία, χαρά, αγάπη, και πάντα 
πρόοδο.

Ο Πρέσβης της Ελλάδος στον Καναδά κ. Αγγελόπουλος με την σύζυγό του, που τίμησαν με 
την παρουσία τους τον 36ον χορό του Συλλόγου «Παρνασσός» της Οττάβας. Μαζί τους ο 

Πρόεδρος του Συλλόγου με την σύζυγό του και αξιωματούχοι της Πρεσβείας της Ελλάδος.

Ο Πρέσβης της Ελλάδος με την σύζυγό του, ο Ακόλουθος Άμυνας της Ελλάδος με την σύζυγό 
του, ο Σύμβουλος του Γραφείου Τύπου της Πρεσβείας με την βοηθό του Γραφείου Τύπου.

Μέλη και φίλοι που συμμετείχαν στον ετήσιο χορό του Συλλόγου «Παρνασσός», χορεύουν 
παραδοσιακούς χορούς.

Δεξίωση του Πρέσβη της Ελλάδος, κ. Ελευθερίου Αγγελοπούλου, προς 
τιμή του Υφυπουργού Εξωτερικών της Ελλάδος κ. Δημητρίου Δόλλη, ο 
οποίος επισκέφθηκε την πόλη μας, πραγματοποιήθηκε στο σπίτι του 
Πρέσβη κυρίου Αγγελοπούλου.

 Στην δεξίωση, εκτός από τον Πρέσβη και την σύζυγό του και όλα σχεδόν 
τα μέλη της Ελληνικής Πρεσβείας, παραβρέθηκαν ο Καναδός Πρέσβης 
στην Αθήνα, Robert Peck με την σύζυγό του (Ελληνίδα από την Οττάβα), 
ο Ομοσπονδιακός Βουλευτής κ. Κώστας Μενεγάκης από το Τορόντο, ο 
Πρόεδρος της Ελληνικής Κοινότητος της Οττάβας, κ. Κων/νος Καρακάσης 
με την σύζυγό του, ο ιερατικός προϊστάμενος της Κοινότητος, π. Αλέξαν-
δρος Μιχαλόπουλος με την σύζυγό του, αξιωματούχοι του Υπουργείου 
Εξωτερικών του Καναδά, αρκετοί αξιωματούχοι της Καναδικής Κυβέρ-
νησης, εκπρόσωποι ελληνικών σωματείων και οργανισμών καθώς και 
αρκετοί ομογενείς της παροικίας της Οττάβας.

 Ο κ. Δόλλης στην ομιλία του, αφού ευχαρίστησε όλους όσους παρα-
βρέθηκαν στην εκδήλωση, αναφέρθηκε στην κατάσταση και τις δύσκολες 
μέρες που περνάει η Πατρίδα με το θέμα της οικονομίας. Ομως, αφού 
υπενθύμισε ότι «η Ελλάδα ποτέ δεν πεθαίνει» τόνισε ότι όλοι μαζί ενωμένοι 
θα τα ξεπεράσουμε και η Πατρίδα θα βρει το δρόμο της ανάπτυξης και 
της προόδου. Ο κ. Δόλλης τόνισε ότι η ομογένεια της διασποράς, μέλος 
της οποίας είναι και ο ίδιος, αφού μεγάλωσε και επί πολλά έζησε στην 
Αυστραλία, ήταν και είναι πάντα μια μεγάλη δύναμη για την πατρίδα και 
σίγουρα και τώρα θα συντελέσει στο ξεπέρασμα της οικονομικής κρίσης.

 Προς τον κ. Υφυπουργό υποβλήθηκαν διάφορες ερωτήσεις, στις οποίες 
έδωσε τις σχετικές απαντήσεις. 

Από ότι πληροφορηθήκαμε ο κύριος Δόλλης, επισκέφτηκε και είχε επα-
φές με  αξιωματούχους του Υπουργείου Εξωτερικών του Καναδά και της 
Καναδικής Κυβέρνησης, και αργότερα επισκέφτηκε και είχε συναντήσεις 
με εκπροσώπους και στελέχη της ομογένειας του Μόντρεαλ, Τορόντο και 
Βανκούβερ.

Η δεξίωση του Πρέσβη πραγματοποιήθηκε σε ευχάριστη ατμόσφαιρα 
και τόσο ο κ. Πρέσβης, όσο και η σύζυγός του, έκαναν ό,τι μπορούσαν 
έτσι ώστε οι καλεσμένοι να περάσουν μια υπέροχη βραδιά. 

Άλλωστε όλοι γνωρίζουμε ότι ο Πρέσβης και η σύζυγός του έχουν κερδί-
σει την αγάπη της ομογένειας του Καναδά, αφού έχουν διαπιστώσει ότι κ. 
Πρέσβης, σαν άνθρωπος είναι αξιοθαύμαστος και αγαπητός στους πάντες.

Στον κύριο Υφυπουργό, ευχηθήκαμε καλή επιστροφή στην πατρίδα, και 
του ζητήσαμε να πάρει μαζί του όσα άκουσε και είδε από την ομογένεια 
του Καναδά, που αγωνιά για την πορεία των οικονομικών της Ελλάδος.

Τα φωτογραφικά στιγμιότυπα είναι από την δεξίωση προς τιμή: 

ΔΕΞΙΩΣΗ ΠΡΟΣ ΤΙΜΗ ΤΟΥ ΥΦΥΠΟΥΡ-
ΓΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 

κ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΟΛΛΗ

ΟΛΟΙ ΣΤΟ ΧΟΡΟ ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ 
ΛΑΚΩΝΩΝ ΟΤΤΑΒΑΣ

Ο Σύλλογος Λακώνων ΟΤΤΑΒΑΣ και Περιχώ-
ρων σε συνεργασία της Ελληνικής Κοινότητας 
Οττάβας και της ελληνικής πρεσβείας προσκα-

λεί όλους τους Λάκωνες και όλους τους έλληνες 
στο χορό του που θα γίνει το Σάββατο 29 Οκτω-
βρίου 2011 στο Ελληνικό Κοινοτικό μας κέντρο. 

Οι πόρτες ανοίγουν στις 18:30 δείπνο 19:30.
Με την ευκαιρία αυτή όλοι μαζί θα γιορτάσουμε 
την εθνική μας γιορτή της 28ης Οκτωβρίου και 
το ηρωϊκό «ΟΧΙ». Ελπίζοντας ότι θα είστε μαζί 

μας για αυτή την εξαιρετική ελληνική γιορτή ψυ-
χαγωγία με μοντέρνα και παραδοσιακή μουσική 

θα παρέχεται από τον δημοφιλή 
DJ Φώτη Βασιλιάδη.

Όπως και τα προηγούμενα χρόνια μια κλήρωση 
με πλούσια δώρα και χρηματικά έπαθλα θα προ-

σθέσει στην απόλαυση της βραδιάς.

Σας περιμένουμε όλους για μια αξέχαστη βραδιά

Ο Πρέσβης της 
Ελλάδος στον 
Καναδά κ. Ελ. 

Αγγελόπουλος, ο 
Καναδός Πρέ-

σβης στην Αθήνα 
κ. Robert Peck και 
ο ομοσπονδιακός 
βουλευτής κ. Κώ-
στας Μενεγάκης.

Ο ιερατικός 
προϊστάμενος 

της Κοινότητος, 
π. Αλέξανδρος 
με την σύζυγό 
του Μαρία, ο 
Υφυπουργός  
Εξωτερικών 
της Ελλάδος 
κ. Δημήτριος 

Δόλλης, η 
σύζυγος του 
Πρέσβη, κα 

Αναστασία, και 
ο Πρέσβης κ. 

Αγγελόπουλος.

Ο Υφυπουργός 
Εξωτερικών 

της  Ελλάδος 
κ. Δημήτριος 

Δόλλης, ο 
συνεργάτης του 
«Ε. Βήματος» 
κ. Γεώργιος 

Κανελλάκος, ο 
σύμβουλος του 
Υφυπουργού, 
κ. Γεώργιος 

Αρναούτης και 
ο Πρέσβης κ. Ε. 
Αγγελόπουλος.

Ο π. Αλέξανδρος, 
ο C. Μουρούκας, 

ο κ. Άρης Μακρής, 
ο κ. Υφυπουργός 
Δημ. Δόλλης και 
ο Παν. Ζούρντος, 
ο Πρόεδρος της 

Ελληνικής Κοινό-
τητος Οττάβας, κ. 
Κων/νος Καρακά-
σης και η κυρία 

Μουρούκα.

Ο ομοσπονδιακός 
Βουλευτής 
κ. Κώστας 

Μενεγάκης με 
τον κ. Νικόλαο 

Φλώρακα.
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Διογκώνεται η απειλή
Δύο παραγνωρισμένα «αέ-
ρια του θερμοκηπίου» αυ-

ξάνονται ανησυχητικά 
Associated Press  Αθήνα Το διοξείδιο του άν-

θρακα είναι το γνωστότερο «αέριο του θερμο-
κηπίου». Ωστόσο, όπως παραδέχονται τώρα οι 
επιστήμονες υπάρχουν και οι αφανείς απειλές 
και συγκεκριμένα δύο άλλα επιβλαβή αέρια, τα 
οποία αυξάνονται πλέον ανησυχητικά, επιδει-
νώνοντας ακόμη περισσότερο την κατάσταση.
Σχεδόν όλη η προσοχή των επιστημόνων και 

του κοινού έχει στραφεί στο διοξείδιο του άν-
θρακα, σχετικά με τα επιβλαβή «αέρια του θερ-
μοκηπίου», που υπερθερμαίνουν το κλίμα του 
πλανήτη. Όμως, πέρα από αυτό, υπάρχουν και 
άλλα αέρια, τα οποία έχουν λίγο-πολύ αγνοηθεί 
και τα οποία, αθόρυβα και σχεδόν απαρατήρη-
τα, αυξάνουν δραματικά, προκαλώντας τώρα 
ανησυχία στους επιστήμονες.
Τα δύο αέρια είναι το γνωστότερο μεθάνιο 

(CH4), που προέρχεται κυρίως από αρχαία 
φυτά, και το άλλο είναι το πιο άγνωστο τριφθο-
ριούχο άζωτο (NF3), που χρησιμοποιείται στις 
επίπεδες οθόνες. 
Σύμφωνα με δύο νέες μελέτες, τα τελευταία 

χρόνια τα δύο αυτά αέρια έχουν αυξηθεί ση-
μαντικά στην ατμόσφαιρα, μια αύξηση που δεν 
έχει συνυπολογιστεί στα μοντέλα πρόβλεψης 
της ανόδου της θερμοκρασίας στο μέλλον και 
έχει «πιάσει στον ύπνο» τους επιστήμονες.
Σημαντικότερη είναι η απειλή από το μεθάνιο, 

το δεύτερο μεγαλύτερο αέριο του θερμοκηπίου, 
η επίπτωση του οποίου στην παγκόσμια υπερ-
θέρμανση είναι περίπου το ένα τρίτο αυτής που 
προέρχεται από το διοξείδιο του άνθρακα. Το 
μεθάνιο προέρχεται από τις χωματερές, το φυ-
σικό αέριο, την εξόρυξη άνθρακα, τα απόβλητα 
των ζώων, κυρίως όμως την αποσύνθεση των 
φυτών, που ανησυχεί και περισσότερο τους 
επιστήμονες. 
Πριν πολλές χιλιάδες χρόνια, δισεκατομμύρια 

τόνοι μεθανίου δημιουργήθηκαν από τα απο-
συντιθέμενα φυτά στον Αρκτικό κύκλο, οι οποί-
οι σήμερα βρίσκονται παγωμένοι στο βυθό των 
ωκεανών του Βόρειου Πόλου. Αν η Αρκτική 
θερμανθεί κι άλλο, το μεθάνιο αυτό θα απελευ-
θερωθεί, επιδεινώνοντας δραματικά το ήδη σο-
βαρό πρόβλημα του θερμοκηπίου. Οι επιστή-
μονες προσπαθούν να καταλάβουν αν αυτή η 
διαδικασία έχει ήδη αρχίσει.
Το μεθάνιο αυξανόταν μέχρι το 1998. Μετά 

από οκτώ χρόνια σταθεροποίησης, η ποσό-
τητα του ατμοσφαιρικού μεθανίου άρχισε να 
αυξάνεται ξανά το 2006 και σήμερα υπολογί-
ζεται ότι υπάρχουν πάνω από 5,6 δισ. τόνοι 
μεθανίου στον αέρα, σύμφωνα με μελέτη του 
επιστήμονα του πανεπιστημίου ΜΙΤ Ρον Πριν, 
η οποία θα δημοσιευτεί στο γεωφυσικό περιο-
δικό Geophysical Research Letters. 
«Θα αποτελέσει κακό νέο αν η άνοδος του 

μεθανίου συνεχιστεί. Καπνό ήδη βλέπουμε. 
Πρέπει να βεβαιωθούμε ότι αυτή είναι η φωτιά 
που πράγματι φοβούμαστε. Όποτε το μεθάνιο 
αυξάνει, η κλιματική αλλαγή επιταχύνεται», δή-
λωσε.
Πιο απαρατήρητο έχει περάσει το πρόβλημα 

του άλλου αερίου, του τριφθοριούχου αζώτου, 
το οποίο χρησιμοποιείται ως καθαριστικό κατά 
την παραγωγή των επίπεδων οθονών υγρών 
κρυστάλλων για τηλεοράσεις και κομπιούτερ, 
καθώς και για τα λεπτά ηλιακά πάνελ.
Σύμφωνα με νέα μελέτη του καθηγητή γεωχη-

μείας Ρέη Βάις του αμερικανικού Ινστιτούτου 
Ωκεανογραφίας Σκριπς, που επίσης θα δημο-
σιευτεί στο περιοδικό Geophysical Letters, οι 
ως τώρα μετρήσεις έχουν δραματικά υποτιμή-

σει την ποσότητα στην ατμόσφαιρα αυτού του αε-
ρίου, που έχει υπερτετραπλασιαστεί την τελευταία 
δεκαετία (κυρίως στο Βόρειο Ημισφαίριο) και έχει 
αυξηθεί κατά 30 φορές από το 1978. 
Το τριφθοριούχο άζωτο συνεισφέρει μόνο κατά 

0,04% στην παγκόσμια υπερθέρμανση, είναι 
όμως ένα από τα ισχυρότερα αέρια, κατά 12 έως 
20 χιλιάδες φορές πιο ικανό από το διοξείδιο του 
άνθρακα στο να παγιδεύει τη θερμότητα (ενώ το 
μεθάνιο είναι 20 φορές πιο ισχυρό από το διοξεί-
διο). Το διοξείδιο παραμένει πιο επικίνδυνο για την 
κλιματική αλλαγή εξαιτίας της μεγάλης του ποσό-
τητας στην ατμόσφαιρα. 
Σύμφωνα με δημοσίευμα στο περιοδικό Nature, 

το τριφθοριούχο άζωτο είναι τουλάχιστον τέσσε-
ρις φορές περισσότερο στην ατμόσφαιρα από ό,τι 
μέχρι τώρα πίστευαν οι επιστήμονες και γι’ αυτό 
προτείνουν να συμπεριληφθεί πλέον στη λίστα 
των αερίων που θα τεθούν υπό έλεγχο σε μελλο-
ντικές συμφωνίες για την κλιματική αλλαγή. Υπο-

λογίζεται ότι σήμερα στον αέρα υπάρχουν 5.400 
τόνοι του αερίου αυτού έναντι 4.200 τόνων το 
2006 (λανθασμένα υπολογίζονταν τότε σε 1.200 
τόνους).
Η ειρωνεία είναι ότι το τριφθοριούχο άζωτο -που 

έχει διάρκεια ζωής 740 χρόνια στον αέρα- προ-
τιμήθηκε ως μια πιο φιλική για το περιβάλλον 
εναλλακτική λύση σε σχέση με τους υπερφθορι-
ωμένους υδρογονάνθρακες, γι’ αυτό η βιομηχανία 
ηλεκτρονικών σήμερα το χρησιμοποιεί στις οθό-
νες plasma και σε άλλες επίπεδες οθόνες. 
Επειδή μόνο το 2% του παραγόμενου τριφθο-

ριούχου αζώτου διαφεύγει στην ατμόσφαιρα, το 
πρόβλημα μέχρι τώρα είχε θεωρηθεί αμελητέο, 
αντίληψη που τώρα όμως έρχεται να ανατραπεί 
από τις νέες μετρήσεις στην ατμόσφαιρα και πα-
ράλληλα δημιουργεί περιβαλλοντική πίεση στη βι-
ομηχανία ηλεκτρονικών.

Newsroom ΔΟΛ, με πληροφορίες από ΑΠΕ-ΜΠΕ
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5 αξέχαστες ημέρες στο LAS VEGAS
28 Νοεμβρίου με 2 Δεκεμβρίου 2011

Αν δεν έχετε πάει στο Las Vegas, ή αν έχετε πάει
 και θέλετε να ξαναπάτε, ελάτε μαζί μας αυτήν την φορά.

Το Las Vegas φημίζεται σ’ όλο τον κόσμο για την διαφορετική 
ψυχαγωγία που διαθέτει.

Μ’ αυτό το σκεπτικό ετοιμάσαμε 
ένα 5νθήμερο για το Λας Βέγγας.

 Σας υποσχόμαστε μια εκδρομή που 
θα θυμόσαστε για πολύ καιρό.

Πληρ.: Σπύρος Αθανασίου
514.807-8372

Σύλλογος Θεσσαλών Μόντρεαλ
Ρήγας Φεραίος

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Το Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλόγου μας κάνει γνωστό στους 
ενδιαφερόμενους γονείς ότι την Κυριακή, 2 Οκτωβρίου στις 2:00 
η ώρα στην Λέσχη του Συλλόγου, 826 Jean Talon O. θα γίνει 
η εγγραφή και έναρξη των μαθημάτων για την εκμάθηση των 
παραδοσιακών μας χορών.

Ο πασίγνωστος και έμπειρος χοροδιδάσκαλός μας θα 
μεταλαμπαδεύσει, και φέτος, στα παιδιά μας την λεβεντιά των 
παραδοσιακών μας χορών.

Για κάθε πρόσθετη πληροφορία, οι ενδιαφερόμενοι γονείς 
παρακαλούνται να επικοινωνήσουν με την κα Γιώτα στο 

τηλ. (450) 662-2576

Από το Διοικητικό Συμβούλιο

 
 

                                                                                    26‐09‐2011 
                                   ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

Αγαπητοί  Αρκάδες                                                                                                             
και φίλοι τού Συλλόγου.  
       Το Δ. Συμβούλιο και το Γυναικείο τμήμα επί τη ευκαιρία του                             
Εορτασμού τής  απελευθερώσεως της Τριπολιτσάς 23 Σεπτεμβρίου                           
1821, σας προσκαλεί  στήν συνεστίαση που διοργανώνει στις                                   
8 Οκτωβρίου 2011 ημέρα Σαββάτο και ώρα 8 μ.μ. στη λέσχη                                             
του Συλλόγου 754 Α  St‐ Roch .  
 Θα σερβιριστούν, ορεκτικά ,και η παράδοσιακή  γουρουνόπουλα,                          
και ποτά όλα των ειδών. 
Ελάτε να περάσουμε μια όμορφη Αρκαδική βραδυά.                                                               
 Πληροφορίες  514 270‐2684 η 514 277‐3363                                                                                       
Λόγω της καινούργιας χρονιάς παρακαλούμε όπως παρευρεθούν όλα τα 
παιδιά του χορευτικού. Η  είσοδος και το φαγητό γι’ αυτά είναι δωρεάν.                                     
                                        Σας  Περιμένουμε                                                                                                   
                                      Απο το Δ. Συμβούλιο.                                                                                                 
Ο Πρόεδρος                                                                         Η Γραμματέας 
Ζήσης Φωτόπουλος                                                         Βούλα Παπακώστα 
 

LACONIAN BROTHERHOOD 

THE LACONIAN BROTHERHOOD OFFERS TWO FULL COURSES  
IN THE GREEK HISTORY OF ANCIENT SPARTA IN THE ENGLISH  
& GREEK LANGUAGES

FREE OF CHARGE AND OPEN TO ALL AGES

THE CLASSES BEGIN OCTOBER 15 SATURDAY, 2011 

 AT 10.00 am –12.00 noon AND WILL CONTINUE EVERY SATURDAY AT THE 
SAME HOUR UNTIL DECEMBER 17, 2011 LAST CLASS 

THE CLASSES WILL BE HELD AT: 
                                                                  THE LACONIAN BROTHERHOOD HALL 
                                                                             5833 Parc Avenue 
                                                                             Montréal, Que. 
                                                                             H3N 4H4 

THE SECOND COURSE BEGINS SATURDAY, JANUARY 14, 2012  
AND ENDS MAY 2012  

REGISTRATION THROUGH INTERNET OR BY PHONE ON THE 
FOLLOWING ADRESS; 

 e-mail : ancient.sparta@gmail.com 
OR Cell :(514) 998-3253 
YOU CAN ALSO REGISTER AT THE FIRST WEEK IN THE CLASSES. 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Το Γυναικείο Τμήμα του Συλλόγου Κρητών Μόντρεαλ, αρχίζοντας και 
πάλι τις φετινές του δραστηριότητες, καλεί όλα του τα μέλη, φίλες και 
φίλους του συλλόγου σε μια απογευματινή συνάντηση, την Κυριακή 
16 Οκτωβρίου, 2011, στις 3:30 το απόγευμα, στην αίθουσα του 
Συλλόγου, 5220 Park Ave.
Στην πρώτη μας αυτή συνάντηση, θέλουμε να σας καλωσορίσουμε 
από τις καλοκαιρινές σας διακοπές και για να γνωριστούμε καλύτερα. 
Θα προσφερθούν καφές και γλυκά και θα σας περιμένουμε να 
περάσουμε ένα ευχάριστο απόγευμα.

Από το Γυναικείο Τμήμα του Συλλόγου Κρητών Μόντρεαλ

Προσφορά εργασίας
Ο Σύλλογος Κρητών Μόντρεαλ ζητάει υπάλληλο  άνδρα η γυναίκα  
με  γνώσεις μαγειρικής για το καφενείο του Συλλόγου. 
Για πληροφορίες  στο τηλ.  514-995-3115



Courtier Immobilier

Peter 
Pitsakis

4280 Beaubien East 

H1T 1S6  
www.peterpitsakis.com

Áí Ý ÷åéò Restaurant ãéá ðþ ëç ìá, 
ôç ëå öþ íç óÝ ìïõ. 

IT’S MY JOB

For investments, Business,
Mortgages or Loans,
Call Peter Pitsakis

(514)341-4688
(514)961-5999

μοναχικό κτίριο, μεγάλο πάρ-
κινγ, Νο Delivery, ανοιχτό από 
6πρωί με 9:30βράδυ, εισπράξεις 
$120,000/μήνα, τιμή $500,000
27) ΕΑST OF MONTREAL 

Restaurant 195 καθισμάτων. 
Μηνιαίες εισπράξεις $177.000. 
Αναγνωρισμένο. Χαμηλό ενοίκιο. 
Ευκαιρία για δύο συνεταίρους. 
Τιμή μόνο $565.000
28. DOWN TOWN Restaurant 

105 καθισμάτων. Εισπράξεις 
$70.000, κυρίως από Breakfast. 
Τοποθεσία με πολύ κίνηση. Ανοι-
κτό 5:00 με 10:00. Τιμή $185.000
29) RESTAURANT 98 καθισμά-

των. MONTREAL EAST . Άριστη 
τοποθεσία. Χωρίς Delivery. 23 
χρόνια ο ίδιος ιδιοκτήτης. Μηνι-
αίες εισπράξεις $480.000. Τιμή 

$165.000. Προσφορές.
30) VERDUN RESTAURANT 
100 καθισμάτων + τεράς, γωνι-
ακό, εισπράξεις $50.000/μήνα, 
τιμή $135,000
31) RESTAURANT 150 κα-

θισμάτων στο Saint Jean sur 
Richelieu. Γωνιακό με Παρκινγκ. 
Μηνιαίες εισπράξεις $85.000. 
Χωρίς Delivery. Πωλείται και το 
κτίριο. Ευκαιρία
32)MONTREAL PIZZERIA 50 

καθισμάτων, φτηνό ενοίκιο, ει-
σπράξεις $26,000/μήνα, pick-up 
& Delivery, τιμή $60,000
33)EAST OF MONTREAL 

PIZZERIA, 15 καθισμάτων, ει-καθισμάτων, ει-, ει-ει-

·Å ìðåé ñß á á ðü ôï 1972 óå ü ôé á öï ñÜ ðþ ëç óç Þ á ãï ñÜ á êé íÞ ôùí Þ å ðé ÷åß ñç óçò

·Call Peter Pitsakis to make money

·×ñåéá æü ìá óôå ãéá ðþ ëç óç Restaurant ìÝ Þ ÷ù ñßò ôï êôß ñéï

·Å Üí åí äéá öÝ ñå óôå íá á ãï ñÜ óå ôå Restaurant ìÝ Þ ÷ù ñßò êôß ñéï èá âñïý ìå 
  ôï êá ôÜë ëç ëï êáé èá óáò âï ç èÞóïõ ìå íá ôï á ãï ñÜ óôå ìå ôï êá ëý ôå ñï ôñü ðï

Áí Ý÷åôå êôßñéï ìå Restaurant 
êáé áíôéìåôùðßæåôå äõóêïëßåò 
áíá÷ñçìáôïäüôçóçò, Þ áãïñÜò 
óáò âïçèïýìå óôçí áðüêôçóç 

1çò êáé 2çò õðïèÞêçò. 

Á ãï ñÜ æï íôáò ìÝ óù ôïõ
PETER PITSAKIS óáò 

ðñï óöÝ ñïõ ìå: 

(á) Å ëåõ èå ñß á 30 ç ìå ñþí. 
Å ëÝã îå ôå ü óá á íá öÝ ñï íôáé 

óôïõò ü ñïõò ðþ ëç óçò ãéá íá 
äå ÷ôåß ôå Þ íá á êõ ñþ óå ôå ôçí 

ðñï óöï ñÜ.

(â) Á óöÜ ëåéá. Óáò ðá ñÝ ÷ïõ ìå 
ðñï óù ðé êÞ êáé ðëÞ ñç å îõ ðç ñÝ
ôç óç êáé äÜ íåéï ãéá íá áõ îÞ óôå 

ôçí ðñï êá ôá âï ëÞ óáò.

Ôç ëå öù íåß óôå ìïõ 
ãéá ëå ðôï ìÝ ñåéåò.

FINANCING AVAILABLE

RESTAURANT 140 καθισμά-
των, μοναχικό κτίριο, parking, 
εισπράξεις $170,000/μήνα, κα-
τάλληλο για 2 συνεταίρους, τιμή 
$575,000
14. Óå ÷ù ñéü North of Mon
treal. Fast Food Rest. Ìå ãÜ ëï 
Parking ãéá 100 áõ ôï êß íç ôá. 
Åé óðñÜ îåéò $47.000 ìå ôï êôß
ñéï êáé ôï ïé êü ðå äï. $395.000. 
Ðñï óöï ñÝò.
15) BREAKFASTάδικο στο 
Centreville του St. Jerome. 
Μηνιαίες εισπράξεις $20.000. 
Με το κτίριο $265.000. Γάλλοι 
ιδιοκτήτες. Προσφορές.
16) MONTREAL EAST, πολύ 
καλή γωνία με πολύ κίνηση, 
parking, γωνιακό, με πρωινό 
(BREAKFAST), με το κτίριο 
$560,000. Ευκαιρία
17)MONTREAL EAST PIZZE�
RAI, μόνο Delivery και Pick-Up, 
εισπράξεις $26,000/μήνα. Τιμή 
$65,000, κάντε προσφορές
1 8 )  M O N T R E A L  E A S T 
PIZZERIA RESTAURANT 50 
καθισμάτων, γωνιακό, κεντρικός 
δρόμος, εισπράξεις 40.000 το 
μήνα, ανοικτό 10 το πρωί με 11 
το βράδυ, τιμή $125,000
19) RESTAURANT σε χωριό, 
το μόνο, 165 καθισμάτων, No 
Delivery, ανοιχτό 11 το πρωί 
με 9 το βράδυ, μοναχικό κτίριο, 
Πάρκινγκ, εισπράξεις $65.000/
μήνα. Τιμή $125,000
2 0 )  S O U T H  S H O R E 
RESTAURANT 350 καθισμά-
των, φτηνό ενοίκιο, μεγάλο πάρ-
κιγκ, ανοιχτό 11πρωί με 9βράδυ, 
εισπράξεις 75,000/μήνα, no 
delivery, τιμή 350,000
21)LA PLAINE, RESTAU�LA PLAINE, RESTAU� PLAINE, RESTAU�PLAINE, RESTAU�, RESTAU�RESTAU�

RANT, 110 καθισμάτων σε Πλά-
ζα, εισπράξεις $65,000/μήνα, 
τιμή $245,000
22)RESTAURANT FAST�
FOOD: 120 καθισμάτων, ο ιδιο-
κτήτης δεν δουλεύει, εισπράξεις 
$52,000/μήνα, ανοιχτό 11 πρωί 
με 10 βράδυ, τιμή $225,000. 
Κάντε προσφορές
23) RESTAURANT 100 καθι-

σμάτων στο LONGUEIL σε μονα-
χικό κτίριο. Εισπράξεις $120.000 
τον μήνα. Τιμή $450.000.Πωλεί-
ται και το κτίριο. 
24) WEST OF MONTREAL 
Restaurant, Pizzeria 60 καθισμά-
των, γωνιακό, σε κεντρικό δρό-
μο, εισπράξεις 77,000 τον μήνα, 
τιμή $285,000. Προσφορές
25) ΜΟΝΤREAL EAST, RES�REAL EAST, RES� EAST, RES�EAST, RES�, RES�RES�
TAURANT σε δρόμο μεγάλης 
κυκλοφορίας, 100 καθισμάτων, 
εισπράξεις $43,000/μήνα, τιμή 
$125,000.
26) MONTREAL EAST RES�MONTREAL EAST RES� EAST RES�EAST RES� RES�RES�
TAURANT, 245 καθισμάτων, 

47)RESTAURANT 225 κα-
θισμάτων, μέ ή χωρίς το κτί-
ριο, εισπράξεις πάνω από 2 
εκατομμύρια τον χρόνο, τιμή 
$695,000
4 8 .  M O N T R E A L We s t 

Restaurant σε τοποθεσία με 
πολύ κίνηση. Ετήσιες εισπρά-
ξεις $840.000 Τιμή $165.000. 
Προσφορές.
49)ΜΟΝΤREAL RESTAU�REAL RESTAU� RESTAU�RESTAU�
RANT 140 καθισμάτων, με 
τεράς, γωνιακό, πακρινγκ, σε 
κεντρικό δρόμο, εισπράξεις 
$75,000/μήνα, τιμή $250,000
50)Ευκαιρία  Restaurant, 5 
ημέρες ανοιχτό, εισπράξεις 
$40,000, τιμή μόνο 100,000 
τοις μετρητοίς
51) MONTREAL RESTAU� RESTAU�RESTAU�
RANT 125 καθισμάτων με 
τεράς, γωνιακό, εισπράξεις 
$50.000/μήνα, με το κτίριο που 
συμπεριλαμβάνει 3 διαμερί-
σματα, $600,000 ευκαιρία. 
52. Restaurant  260 καθισμά-

των. Μεγάλο Παρκινγ. Πολύ 
καλές εισπράξεις. Πολύ καλή 
τοποθεσία. Ετήσιες εισπράξεις 
$900.000. Τιμή με το κτίριο 
$850.000
53)MONTREAL EAST RES� EAST RES�EAST RES� RES�RES�
TAURANT 95 καθισμάτων, 
ανοιχτό 11/πρωί με 8/βράδυ, 
τιμή $100,000.
54)WEST OF MONTREAL 

RESTAURANT 60 καθισμά-
των, γωνιακό, εισπράξεις 
$75,000/μήνα, delivery 60%, 
φτηνό ενοίκιο, τιμή $250,000
55)LAVAL RESTAURANT LA 
BELLE PROVINCE, εισπράξεις 
$50,000/μήνα, μοναχικό κτίριο, 
καλή τοποθεσία, ευκαιρία, τιμή 
$185,000
56)ΝΟRTH OF MONTREAL 

20 λεπτά, Restaurant, 145 
καθισμάτων με terasse, ει-terasse, ει-, ει-
σπράξεις $780,000/χρόνο, 
τιμή $215,000
57) RESTAURANT 20 λεπτά 

EAST of MONTREAL, Fast 
food – Ice cream. Μεγάλο Παρ-
κινγκ. Ετήσιες εισπράξεις πάνω 
από 1.000.000. Με το κτίριο 
$800.000
58)  ΕΑST OF MONTREAL 

Restaurant 95 καθισμάτων. 
Χαμηλό ενοίκιο. Εισπράξεις 
$576.000 τον χρόνο. Χωρίς 
Delivery. Μεγάλες προοπτικές.
59)EAST OF MONTREAL, 25 

λεπτά, PI��ERIA, 15 καθισμά-PI��ERIA, 15 καθισμά-, 15 καθισμά-
των, εισπράξεις 26,000/μήνα, 
τιμή $30,000
6 0 ) F A S T  F O O D 
RESTAURANT 130 καθισμά-
των, εισπράξεις 70,000/μήνα, 
τιμή $185,000. Ευκαιρία
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1)PIZZERIA RESTAURANT 
127 καθισμάτων, σε χωριό, 
κοντά στο Richelieu, γάλλος 
ιδιοκτήτης, εισπράξεις $26,000/
μήνα, λίγες ώρες, τιμή $80,000. 
Προσφορές
2 ) S O U T H  S H O R E 
RESTAURANT: 140 καθισμά-
των + terasse, μοναχικό κτίριο, 
parking, εισπράξεις 90.000 
τον μήνα, χωρίς delivery, τιμή 
165,000, πωλείται και το κτίριο
3)VILLE ST�LAURENT: 110 
καθισμάτων σε Industrial Park, 
μηνιαίες εισπράξεις $40,000. 
Ανοικτό 5:00 πρωί με 3:00 από-
γευμα. Τιμή $125,000
4  )  Μ Ο Ν Τ R E A L  E A S T 
RESTAURANT 110 καθισμά-
των, γωνιακό, μοναχικό κτί-
ριο, parking  μηνιαίες εισπρά-
ξεις 75.000. Eυκαιρία τιμή 
$265,000
5) ΜΟΝΤΡΕΑΛ BAR 180 κα-
θισμάτων σε κεντρικό δρόμο. 
Παρκιν. Εισπράξεις $20.000 
τον μήνα από τα ποτά + 5 
Poker Machines με $110.000  
ετήσιο καθαρό εισόδημα. Τιμή 
$195.000
6) ST��EANT�SUR�RICHE�ST��EANT�SUR�RICHE���EANT�SUR�RICHE��EANT�SUR�RICHE��SUR�RICHE�SUR�RICHE��RICHE�RICHE�
LIEU RESTAURANT PI��ERIA 
80 καθισμάτων, εισπράξεις 
$47,000/μήνα, ιδιοκτήτες ζευ-
γάρι άνω των 70 ετών, πωλείται 
μόνο $100.000
7) SOUTH SHORE RESTAU�SOUTH SHORE RESTAU� SHORE RESTAU�SHORE RESTAU� RESTAU�RESTAU�
RANT 170 καθισμάτων, γωνια-
κό, μεγάλο πάρκινγκ, μοναχικό 
κτίριο, εισπράξεις $170,000/
μήνα, με το κτίριο τιμή 2 εκα-
τομμύρια
8) Restaurant EAST OF 

MONTREAL, 80 καθισμάτων. 
Ετήσιες εισπράξεις $720.000. 
Τιμή με το κτίριο $525.000
9) L’ ASSOPTION PIZZERIA 
Restaurant 90 καθισμάτων 
+ 30 terrace   ανακαινισμένο. 
Εισπράξεις $60.000 τον μήνα. 
Τιμή $165.000
10)BRASSERIE ΑΝΑΤΟΛ��BRASSERIE ΑΝΑΤΟΛ�� ΑΝΑΤΟΛ��

ΚΑ ΤΟΥ ΜΟΝΤΡΕΑΛ, 25 λε-
πτά, 180 καθισμάτων, εισπρά-
ξεις 88,000/μήνα, + 5 poker 
machines (καθαρά τον χρόνο 
$55,000) ανοιχτό 6πρωί με 
10βράδυ, τιμή $425,000
11)RESTAURANT 65 καθισμά-
των στο κέντρο του χωριού, 
εισπράξεις $35,000/μήνα, πω-
λείται με το κτίριο $250,000, 30 
λεπτά από το Μόντρεαλ
12)WEST ISLAND Restaurant, 
60 καθισμάτων + terasse, πολ-
λή καλή τοποθεσία, εισπρά-
ξεις $40,000 τον μήνα, τιμή 
$125,000
13)ΜΟΝΤREAL DOWNTOWN 

σπράξεις $26,000/μήνα, pick-up 
& Delivery, φτηνό Ενοίκιο, τιμή 
$35,000
34)ΕΑST OF MONTREAL: 20 

λεπτά RESTAURANT 110 καθι-RESTAURANT 110 καθι- 110 καθι-
σμάτων, ανακαινισμένο, εισπρά-
ξεις $60,000/μήνα, τιμή $150,000
35. East of Montreal Restaurant, 
186 καθισμάτων + 80 Terrace. 
Μοναχικό κτίριο, μεγάλο οικόπε-
δο. Εισπράξεις $75.000 τον μήνα. 
Ανοικτό 11:00 με 10:00. Με το 
κτίριο τιμή $900.000
36)ΜΟΝΤREAL EAST, RESTAU�REAL EAST, RESTAU� EAST, RESTAU�EAST, RESTAU�, RESTAU�RESTAU�
RANT 80 καθισμάτων, γωνιακό, 
εισπράξεις $57,000/μήνα, ανακαι-
νισμένο, τιμή $210,000
37)EAST OF MONTREAL 20 λε-MONTREAL 20 λε- 20 λε-

πτά, RESTAURANT 94 καθισμά-RESTAURANT 94 καθισμά- 94 καθισμά-
των, ανακαινισμένο, εισπράξεις 

$60,000/μήνα, + 2Χ4 ½, το 
το κτίριο τιμή $600,000
38)�LE PERROT RES�LE PERROT RES� PERROT RES�PERROT RES� RES�RES�

TAURANT Κλειστό, 70 κα-
θισμάτων + 60 terasse, μο-terasse, μο-, μο-
ναχικό κτίριο, parking, τιμή 
$400,000 ή ενοικιάζεται 
$3,000
39)VERDUN σε κεντρικό 

δρόμο, κλειστό Restaurant-
Pizzeria, 35 καθισμάτων, 
Ενοικιάζεται με δικαίωμα 
αγορά κτιρίου $225,000
40)MONTREAL WEST: 
Top Location, LA BELLE 
PROVINCE, εισπράξεις 
75,000/μήνα, μεγάλο πάρ-
κινγκ, τιμή $200,000, κάντε 
προσφορές, ευκαιρία
41) RESTAURANT μόνο 
πρωϊνό. Ανοικτό 5:00 πρωΐ 
με 4:00 απόγευμα. Στο κέ-
ντρο του St. Jerome. Με 
το κτίριο μόνο $225.000. 
Ευκαιρία για τον κατάλληλο.
42)ΕΑST OF MONTREAL 

RESTAURANT, με 5 pok-με 5 pok- 5 pok-
er machines, εισπράξεις 
$85,000, τιμή $395,000
43)  ΕΑST OF MONTREAL 

Restaurant 145 καθισμάτων. 
Μοναχικό κτίριο. Παρκινγκ. 
Κεντρικός δρόμος. Εισπρά-

ξεις πάνω από $400.000 με το 
κτίριο. $1.000.000 προσφορές.
 44) RESTAURANT 240 καθι-

σμάτων. Άριστη τοποθεσία.. Ετή-
σιες εισπράξεις $2.125.000. Τιμή 
$550.000. Ευκαιρία.
45)RESTAURANT 80 καθισμά-

των, μοναχικό κτίριο, parking, 
15 λεπτά από το Μόντρεαλ, ει-
σπράξεις $60,000/μήνα, ανοιχτό 
11πρωί με 11βράδυ, με το κτίριο 
$550,000
46)RESTAURANT σε χωριό, γω-
νιακό, ξένος ιδιοκτήτης, μεγάλες 
προοπτικές, τιμή $65,000, 25 
λεπτά Ανατολικά του Μόντρεαλ.
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ΚΥΡΙΑΚΗ 9 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
Γ’ ΛΟΥΚΑ
Απόστ.: Β’ Κορ. στ’ 16 – ζ’ 1
Ευαγγ.: Λουκά ζ’ 11-16

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

(Κείμενο): Τις δε συγκατάθεσις ναώ Θεού μετά ει-
δώλων; υμείς γαρ ναός Θεού εστε ζώντος, καθώς εί-
πεν ο Θεός ότι ενοικήσω εν αυτοίς και εμπεριπα-
τήσω, και έσομαι αυτών Θεός, και αυτοί έσονταί 
μοι λαός. Διό εξέλθετε εκ μέσου αυτών και αφορί-
σθητε, λέγει Κύριος, και ακαθάρτου μη άπτεσθε, 
καγώ εισδέξομαι υμάς, και έσομαι υμίν εις πατέρα 
και υμείς έσεσθέ μοι εις υιούς και θυγατέρας, λέ-
γει Κύριος παντοκράτωρ.
Ταύτας ουν έχοντες τας επαγγελίας, αγαπητοί, καθα-

ρίσωμεν εαυτούς από παντός μολυσμού σαρκός και 
πνεύματος, επιτελούντες αγιωσύνην εν φόβω Θεού.

(Μετάφραση): Ποίος δε συμβαδισμός και ποία 
συνύπαρξις ημπορεί να νοηθή μεταξύ του ναού του 
Θεού και του ναού των ειδώλων; Διότι σεις - μη το λη-
σμονείτε - είσθε ναός του Θεού του ζώντος, όπως άλ-
λωστε έχει προφητεύσει ο Θεός και εις την Π. Διαθή-
κην ότι “θα κατοικήσω μεταξύ αυτών και εντός αυτών 
και θα περιπατήσω ανάμεσά των και θα είμαι εγώ ο 
ιδικός των Θεός και θα είναι αυτοί λαός μου. Δι’ αυτό 
εξέλθετε ανάμεσα από τους απίστους και ξεχωρισθή-
τε από αυτούς με τον τρόπον της ζωής σας, λέγει ο 
Κύριος, και μη πιάνετε τίποτε το ακάθαρτον. Και εγώ 
θα σας δεχθώ με στοργήν εις την βασιλείαν μου. Και 
θα είμαι για σας πατέρας και σεις θα είσθε υιοί μου 
και θυγατέρες μου, λέγει ο Κύριος ο παντοκράτωρ”.
Εφ’ όσον, λοιπόν, αγαπητοί, έχομεν αυτάς τας με-

γάλας υποσχέσεις του Θεού, ας καθαρίσωμεν τους 
εαυτούς μας από κάθε μολυσμόν σαρκός και πνεύμα-
τος, αγωνιζόμενοι και συνεχώς προχωρούντες μέχρι 
τέλους εις τον δρόμον της αγιότητος, με φόβον Θεού.

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

 (Κείμενο): Και εγένετο εν τω εξής επορεύετο 
εις πόλιν καλουμένην Ναΐν˙ και συνεπορεύοντο αυτώ 
οι μαθηταί αυτού ικανοί και όχλος πολύς. Ως δε ήγγισε 
τη πύλη της πόλεως, και ιδού εξεκομίζετο τεθνηκώς 
υιός μονογενής τη μητρί αυτού, και αύτη ην χήρα, και 
όχλος της πόλεως ικανός ην συν αυτή.
 Και ιδών αυτήν ο Κύριος εσπλαγχνίσθη επ’ 

αυτή και είπεν αυτή˙ μη κλαίε˙ και προσελθών ήψατο 
της σορού, οι δε βαστάζοντες έστησαν, και είπε˙ νεα-
νίσκε, σοι λέγω, εγέρθητι.
 Και ανεκάθισεν ο νεκρός και ήρξατο λαλείν, 

και έδωκεν αυτόν τη μητρί αυτού.
Έλαβε δε φόβος πάντας και εδόξαζον τον Θεόν, λέ-

γοντες ότι προφήτης μέγας εγήγερται εν ημίν, και ότι 
επεσκέψατο ο Θεός τον λαόν αυτού. 

 (Μετάφραση): Επειτα από αυτά, επήγαινε ο 
Ιησούς προς την πόλιν Ναΐν. Και μαζή του επήγαιναν 
αρκετοί μαθηταί του και λαός πολύς. Μόλις δε επλη-
σίασε εις την πύλην της πόλεως και ιδού εγίνετο η 
εκφορά ενός νεκρού, ο οποίος ήτο μονογενής υιός 
εις μητέρα χήραν και απροστάτευτον και πολύς λαός 
με πολλήν συμπάθειαν προς αυτήν παρακολουθού-
σε μαζή της την κηδείαν. Και όταν την είδεν ο Κύρι-
ος, την ευσπλαγνίσθη και της είπε˙ «μη κλαίεις». Και 
αφού επλησίασε, ήγγισε το φέρετρον, ενώ εκείνοι 
που το εκρατούσαν εσταμάτησαν, και είπε˙ «νεανί-
σκε, εις σε λέγω: σήκω». Και αμέσως εσηκώθη και 
εκάθισε ο νεκρός και ήρχισε να ομιλή. Ο δε Ιησούς 
έδωκε αυτόν εις την μητέρα του. Και κατέλαβε φόβος 
όλους και εδόξαζαν τον Θεόν λέγοντες ότι «προφήτης 
μέγας παρουσιάσθη μεταξύ μας και ότι ο πανάγαθος 
Θεός επισκέφθηκε τον λαόν του».

ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ: Ι.Θ. Κολιτσάρα

Και τα αναφερόμενα στο τέ-
ταρτο μέρος του κειμένου που 
ακολουθεί, απευθύνονται κυ-
ρίως στους καλοπροαίρετους 
Ελληνικής καταγωγής «Μάρτυ-
ρες του Ιεχωβά» (Μ.τ.Ι.). Τους 
προτρέπω να τα διαβάσουν με 
προσοχή. Είμαι βέβαιος ότι θα 
διαπιστώσουν ότι δεν χωρούν 
αμφισβήτηση τα αποκαλυπτι-
κά στοιχεία που αναφέρονται. 
Αλλωστε  γράφονται από έναν 
άνθρωπο, τον Ρέιμοντ Φρανς 
ο οποίος από το 1971 ως το 
1980 ήταν μέλος του κυβερνώ-
ντος Σώματος τών Μαρτύρων 
τού Ιεχωβά. Του Σώματος όπου 
παίρνονταν και παίρνονται οι 
δογματικής φύσεως οι απο-
φάσεις. Το οξύμωρο είναι ότι 
οι αποφάσεις παίρνονται από 
εκείνους που έχοντας αναγάγει 
τον εαυτό τους σε «πιστό δού-
λο,» μέσω αυτού του «τίτλου» 
έχουν προικίσει τον εαυτό τους  
με το υπερφίαλο «παπικό αλά-
θητο» του «εκ Καθέδρας!!» 
Ετσι τα μέλη αυτού του Σώμα-

τος, αυτοτιτλοφορούμενοι «πι-
στοί δούλοι» καθορίζουν, δια-
μορφώνουν και τροποποιούν 
κατά περίσταση τα «δόγματα» 
της οργάνωσης, τα οποία όλα 
τα μέλη της οφείλουν πιστά και 
τυφλά να αποδέχονται και να 
διαδίδουν.
 Θα πει κανείς, μα τόσοι άν-

θρωποι, μεταξύ των οποίων 
και πολλοί, που ας πούμε, επι-
πόλαια, αλλά καλοπροαίρετα 
εγκατέλειψαν την πίστη των 
πατέρων τους για να ακολου-
θήσουν μία άλλη θρησκεία δεν 
βλέπουν αυτές τις παλινωδίες 
και τις ανακολουθίες; 
 Αυτό είναι το περίεργο, που 

ως εξήγηση έχει την συστη-
ματική πλύση εγκεφάλου που 
έχουν υποστεί από την Οργά-
νωση που όλες αυτές τις αλλα-
γές των δογμάτων, τις δικαιο-
λογεί «ως περισσότερο φως» 
που έλαβε ο «πιστός δούλος» 
δηλαδή τα μέλη του «Κυβερνώ-
ντος Σώματος!!»
 Ετσι αυτοί που βλέπουν πα-

ντού και πάντοτε στραβά και 
ανάποδα καταπίνουν τα εξω-
φρενικά και αλλοπρόσαλλα 
που συμβαίνοντα στην Οργά-
νωσή τους. 
Πόσο θυμίζουν τα περί υπο-

κριτών λόγια του Χριστού μας:  
«Τι δε βλέπεις το κόρφος το 

εν τω οφθαλμώ του αδελφού 
σου, την δε εν τω σω οφθαλμω 
δοκόν ου κατανοείς;  ... υποκρι-
τά, έκβαλε πρώτον την δοκόν 
εκ του οφθαλμού σου, και τότε 
διαβλέψεις έκβαλείν το κάρφος 
εκ του οφθαλμού του αδελφού 
σου».
Ματθαίου κεφ. ζ’ στίχοι 1-6.
Ομως, από το πραγματικά 

«περισσότερο φως» που ρίχνει 
στα απολύτως στεγανά της 
οργάνωσης ο Ρέιμοντ Φρανς, 
που ήταν μέλος αυτού του «Κυ-
βερνώντος Σώματος»  φαίνεται 
ότι όλα αποφασίζονται με με-
γάλη προχειρότητα και επιπο-
λαιότητα και δεν διστάζουν να 
αποκόβουν από την Οργάνω-
ση όσους δεν ακολουθούν τις 
παλινωδίες τους.
 Ως τόσο όλα όσα σχετίζονται 

με το έτος 1914, πάνω στο 
οποίο στήριξαν όλα σχεδόν τα 
δόγματά τους, κατάρρευσε πα-
ταγωδώς.
 Παταγωδώς διαψεύστηκαν 

και πολλές άλλες χρονολογίες 
που «προφήτευαν» ότι θα άρχι-
ζε η εμφάνιση του «σημείου της 
Παρουσίας του Χριστού» και 
η πραγματοποίηση μεγάλων 
και καταστροφικών για την αν-
θρωπότητα γεγονότων, μεταξύ 
των οποίων και του «Αρμαγεδ-
δώνα.» Ολα αυτά, που αποκα-
λούσαν «νέο φως» που έρχεται 
μόνο «στον πιστό δούλο» δη-
λαδή στο «Κυβερνών Σώμα!!,»
τους έλεγαν να τα πιστεύουν 

ακλόνητα. Τους υπόσχονταν 
μάλιστα, ότι  όχι μόνο θα άφη-
ναν ανέπαφους «τους πιστούς 
‘Μάρτυρες’» αλλά και θα τους 
οδηγούσαν στην «χιλιετή βασι-
λεία!!» 
 Εκτός του 1914, διαψεύστη-

κε, ως μεγάλο ιστορικό λάθος 

και το έτος 607 π. Χ., που το-
ποθετούσε η Οργάνωση την 
καταστροφή της Ιερουσαλήμ. 
Την χρονολογία αυτή (607 π.Χ) 
με έναν περίεργο και από κάθε 
άποψη αυθαίρετο, επιπόλαιο 
και παιδαριώδη τρόπο, η Ορ-
γάνωση την συνέδεε άρρηκτα 
με το 1914 και όλα όσα έλεγαν 
ότι άρχισαν να πραγματοποι-
ούνται εκείνη την χρονιά.
 Τώρα η Οργάνωση, πελα-

γοδρομεί προσπαθώντας να 
δικαιολογήσει τα αδικαιολόγη-
τα περί 607 π.Χ και 1914. Ο 
πέπλος της μυστικότητας και 
της τυφλής υπακοής όμως κα-
τέρρευσε, και έτσι, πολλοί από 
τους οπαδούς της ψυχραίνο-
νται, ή και εγκαταλείπουν την 
Οργάνωση, που αποδεικνύεται 
ότι κάθε άλλο, παρά «πιστός 
δούλος» ήταν. 
Στην πρώτη γραμμή εκείνων 

που προσπαθούν να πουν 
στους εναπομείναντες στην 
Οργάνωση, ότι έχουν πάρει 
λάθος δρόμο, είναι, πρώην 
«Μάρτυρες του Ιεχωβά,» που 
ήδη έχουν βρει «το φως το 
αληθινό...» Αυτοί, προς τιμή 
τους, διαπίστωσαν ότι ο υποτι-
θέμενος «πιστός δούλος» δεν 
δεχόταν «περισσότερο φως» 
αλλά περισσότερο σκότος. Ετσι 
ακολουθώντας το παράδειγμα 
του Αποστόλου Παύλου, με την 
βεβαιότητα ότι κάνουν κάτι το 
απολύτως σωστό, εγκατέλει-
ψαν την Οργάνωση και επα-
νήλθαν στην αγκαλιά της Ορ-
θόδοξης Εκκλησίας, που τους 
περιμένει πάντοτε με αγάπη 
και κατανόηση.
 Το παράδειγμα εκείνων, εύ-

χομαι να ακολουθήσουν και 
άλλοι. Εύχομαι να ακολουθή-
σουν και εκείνοι που επιπόλαια 
αρνήθηκαν την Ορθοδοξία, τα 
δόγματα της οποίας ποτέ δεν 
κάθισαν, έστω και τυπικά  να 
ερευνήσουν.
 Εύχομαι να ακολουθήσουν 

και εκείνοι που θα διαβάσουν 
τα όσα γράφει ο Ρέιμοντ Φρανς.  

Χ.Α.Μ 

Ιδού νυν καιρός ευπρόσδεκτος, ιδού νυν ημέρα σωτηρίας
Αποθώμεθα ουν τα έργα του σκότους

 και ενδυσώμεθα τα όπλα του φωτός. Ρωμ. 13,12

Βιβλιοπαρουσίαση τού ιστορικού ντοκουμέντου
Κρίση Συνείδησης
Τού Ραίημοντ Φρανς

Πρώην μέλους τού Κυβερνώντος Σώματος τών Μαρτύρων τού Ιεχωβά
Το βιβλίο που συγκλόνισε τη σέκτα τής Σκοπιάς, επιτέλους εκδόθηκε και στα Ελληνικά!
Αθήνα 2009. Εκδόσεις: «Μυριόβιβλος». Σελίδες 680. 
Δημοσιεύσουμε  χαρακτηριστικά υποδείγματα από το βιβλίο τού Ραίημοντ Φρανς.

3. Χαρακτηριστικό υπόδειγμα από το βιβλίο:
Κεφάλαιο 10: Το 1914 και «η γενεά αυτή».

(Συνέχεια εκ του προηγουμένου)
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“Therefore we also, since we are surrounded by so 
great a cloud of witness, let us lay aside every weight, 
and the sin which so easily ensnares us, and let us run 
with endurance the race that is set before us. Looking 
unto Jesus the author and finisher of our faith, who 
for the joy that was set before Him endured the cross, 
despising the shame, and has sat down at the right 
hand of the throne of God” (Heb. 12:1-2).

Christ — the Ideal of Perfection. In the best moments 
of our life, when we are inspired to live a good life, to 
love everyone and everything, and to do good deeds, 
we cannot find a more appropriate example to follow 
than that of our Lord Jesus Christ. The righteous men 
of every age — prophets, apostles, martyrs, ascetics, 
and other champions of the faith — all shine with the 
beauty of their faith to the extent that they imitate 
Christ. “For as many of you as were baptized into Christ 
have put on Christ” (Gal. 3:27; see also v. 4:19). As 
raindrops show different colors by reflecting the 
rays of sunlight, so every faithful Christian should 
reflect the spiritual beauty of Christ. 
Each of us can imitate Christ in the following ways:

• By desiring that all our thoughts, feel-
ings, words and deeds be directed to the glory of 
God, and with clear and complete love for Him 
arising from the bottom of our hearts, desiring 
to be with Him. 
• By trying to do everything God ap-
proves of and commands, in complete obedi-
ence to Him; rejecting all He forbids, even if we 
must sacrifice ourselves to be faithful to Him. 
• By living in humility, honesty, and 
chastity, in moral purity and blamelessness; 
and by working to increase our spirituality with 
good deeds. 
• By compassion toward all people and 
their struggles, accepting their failure as our 
own failure, their happiness as our own happi-
ness, and being ready to help those who are in 
need, even at our own expense. 
• By cultivating love for all people — not 
only the ones we love and those who are good 
to us, but also our personal enemies — and with 
humility, accepting insults and injustices against 
us and forgiving them, as the Lord Jesus Christ 
forgives us. 
• By fervent prayer: “And being in 
agony, He prayed more earnestly. And His 
sweat became like great drops of blood fall-
ing down to the ground” (Luke 22:44). 

For a person who retains strong ties to the world and 
lacks spiritual understanding, these virtues appear to 
be beyond one’s strength. If we penetrate deeper, we 
can see that the essence of the difficulty lies not in the 
deeds, but rather in our own nature, spoiled by original 
sin. Indeed, the angels in Heaven live virtuously and 
carry out all the commandments of God naturally, without 
struggle and with great gladness. If we were sinless 
and pure, as God created man in the beginning, it 
would be easy and pleasing to us to live like this. 
But sin has destroyed the harmony between the 
body and the soul, the physical and the spiritual. 
Our body is ruled by disorderly desires, corrupted and 
subordinated to the tyrannical governance of our sinful 
nature over the soul. It is necessary to end the illegiti-
mate rule of our body and to put it into obedience to the 
soul. This is easier said than done, since mankind has 
become enslaved by sin and the devil. Only through 
the Son of God, who accepted our physical nature 
in order to rescue us, can we be freed from sin and 
restored within to the likeness of God.
The Lord Jesus Christ Himself followed the difficult 
path of man’s misfortune, leading a hard life and going 
to His death for our sakes. This path is an example 
to virtuous seekers struggling to live righteously in an 
egotistical and society. Yet, He did this to show us the 
road to salvation and spiritual regeneration. Through His 
Grace, He helps us on our every step; He encourages 
us and gives us strength. He takes away our sins, since 

we cannot escape from sin by ourselves. The obstacle 
to spiritual regeneration is within us — we are the 
main obstacle to our own salvation.
Despite sinfulness, one should not despair. All the saints 
had their faults and suffered from various temptations; 
when they fell, they rose again through repentance. It 
is wonderful that with God’s help, they achieved such 
advanced spiritual levels, gathering wisdom and experi-
ence in order to help others follow them on the road to 
spiritual regeneration. The Lord Himself proved that they 
follow the Truth by giving them gifts of miracle working 
and the ability to look into the future. Poor, rich, peas-
ants, kings, scholars, and slaves make up this pious 
multitude of saints, all having one thing in common: the 
Christian struggle. All followed the “narrow path” cre-
ated by Christ, all voluntarily abstained from the carnal 
pleasures offered to them, and all “have crucified the 
flesh with its passions and desires” (Galatians 5:24; see 
also Romans 6:6).
Let us take, for example, the valuable and encourag-
ing life of the Apostle Paul. Autobiographical notes are 
scattered throughout St. Paul’s writings, giving us an 
understanding of his inner motivations and struggle. The 
mission God entrusted to him required complete self-
sacrifice. Since the apostle emphasized faith so greatly, 
it may appear to the unknowing eye that spiritual feats 
are not necessary. Protestants often use him as scrip-
tural evidence of their teaching that spiritual struggle is 
unnecessary since, as they erroneously believe, man 
is saved only by faith. And yet, according to his own 
words, St. Paul frequently remained “in weariness and 
toil, in sleeplessness often, in hunger and thirst, 
in fastings often, in cold and nakedness…” (2 Cor. 
11:27). To keep within himself a spiritual awareness, he 
consistently “trained” himself with spiritual exercises, 
looking on his life as if he were competing in the Olympic 
Games. “Do you not know,” he writes in his first epistle 
to the Corinthians, “that those who run in a race all run, 
but one receives the prize? Run in such a way that 
you may obtain it. And everyone who competes for the 
prize is temperate in all things. Now they do it to obtain 
a perishable crown, but we for an imperishable crown. 
Therefore I run thus: not with uncertainty. Thus I fight 
not as one who beats the air. But I discipline my body 
and bring it to subjection, lest when I have preached 
to others, I myself should become disqualified” (1 Cor. 
9:24-27).
Evidently, he lived this way because he considered 
himself as one not yet having attained the heights of 
spiritual perfection; yet he knew it was his calling to 
reach them. “Not that I have already attained, or am 
already perfected; but I press on, that I may lay hold 
of that for which Christ Jesus has also laid hold of me. 
Brethren, I do not count myself to have apprehended; 
but one thing I do, forgetting those things which are 
behind and reaching toward those things which 
are ahead, I press toward the goal for the prize of the 
upward call of God in Christ Jesus. Therefore, let us, as 
many as are mature, have this in mind; and if in anything 
you think otherwise, God will reveal this even to you. 

Undoubtedly, the Apostle Paul understood true Christi-
anity far better than many contemporary leaders of sects 
do today. If he willingly enslaved himself to voluntary 
struggle, it is because he knew this was necessary for 
spiritual growth. “I beseech you therefore, brethren, 
by the mercies of God, that you present your bodies a 
living sacrifice, holy, acceptable to God, which is your 
reasonable service” (Romans 12:1). He wrote often to 
his Christian contemporaries, calling them to follow his 
way of life (Phil. 3:17; 2 Thes. 3:7; Hebrews 13:7).

We would be spiritually perfect if we were free from 
the deficiencies of sin and passion, immune from 
any temptation, totally committed to the spiritual 
way of life, full of real love for God and for our neigh-
bor, completely sinless. In this case, spiritual struggle 
would no longer be necessary, as it is unnecessary for 
the angels and the saints in the Heavenly Kingdom. In 

the present situation, it remains our goal to become 
perfect both with the help of God and personal struggle.

The Apostle Peter summarizes the content of the Chris-
tian life this way, “Therefore, since Christ suffered for us 
in the flesh, arm yourselves also with the same mind, 
for he who has suffered in the flesh has ceased from 
sin, that he no longer should live the rest of his time in 
the flesh for the lusts of men, but for the will of God” (1 
Peter 4:1). Here the conquest of sin is placed directly 
together with the voluntary crucifixion of the body with 
all of its passion and self-will (Gal. 5:24).
It all comes down to this elementary truth: due to the 
sinful, deteriorated state of our nature, the soul and body 
remain in a constant battle. When the body is satiated, 
the spiritual power of man declines and becomes dull, 
weak, and powerless. When a man voluntarily controls 
and weakens his body, his spiritual strength increases. 
The greatest ancient thinkers discovered that spiritual 
reinforcement and the rejection of physical pleasure 
immediately increases the spiritual richness within 
us. The more we lose physically, the more we gain 
spiritually.
This is why the main thrust of the Holy Scriptures is an 
encouragement to struggle. The life of a Christian is 
to imitate Christ by carrying one’s cross and following 
Him: “And he who does not take up his cross and 
follow after Me is not worthy of Me” (Matthew 10:38). 
When the disciples asked Christ how many would be 
saved, the Lord replied, “Strive to enter through the 
narrow gate, for many, I say to you, will seek to enter 
and will not be able” (Luke 13:24), “...the kingdom 
of heaven suffers violence, and the violent take it 
by force” (Matthew 11:12; see also Luke 13:22-30, 
14:25-27; Mark 8:34-38; John 12:25-26); “... seek first 
the kingdom of God, and His righteousness, and 
all these things shall be added unto you” (Matthew 
6:33, 6:19-34). And although this is only in instances, 
it must be our goal in life. “Let your waist be girded 
and your lamps burning” (Luke 12:35; Mark 13:33-37); 
“Be kindly affectionate to one another with brotherly 
love, in honor giving preference to one another; 
not lagging in diligence, fervent in spirit, serving 
the Lord; rejoicing in hope, patient in tribulation, 
continuing steadfastly in prayer; distributing to the 
needs of the saints, given to hospitality” (Romans 
12:11).
However, when we talk about the necessity of the 
spiritual struggle, we must remember that in Chris-
tianity it is significant that we do not have spiritual 
life except through the imitation of Christ. Spiritual 
life may be dull, evil and gloomy — the “spirituality” of 
demons. Hinduism with its yoga exercise allows growth 
in “spirituality” and some abilities of the soul; however 
the results are completely the opposite of the soul’s 
salvation. Roman Catholicism, separated from apostolic 
teaching and tradition, has developed its own methods 
of “scorning the body,” but its spiritual feats retain a 
gloomy rigidity, a life-less discipline, and a legalistic 
requirement far from the true goal.

Christianity as an imitation of Christ is a religion of joy. 
Nervousness, austerity, and gloominess contradict the 
Orthodox understanding of true struggle. In the sermon 
on the mount, Christ calls men to the kingdom of eternal 
happiness: “Blessed are the poor in spirit . . . Blessed 
are they that mourn . . . Blessed are the meek . . “ 
(Matthew 5). The greatest Orthodox ascetics always 
reflected in themselves a bright and happy mood. By 
talking with St. Seraphim of Sarov, St. Elder Ambrose 
of Optina, St. John of Kronstadt, St. Herman of Alaska 
and others, people felt peace of mind, inner comfort, 
and happiness. All real hermits were very strict with 
themselves but very lenient and pleasant to others, 
as we ought to be.

Source: http://www.fatheralexander.org/booklets/eng-
lish/essence_christianity_1.htm#_Toc68647090

Imitation of Christ
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ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΣΕΛ 1

Στο 7.1% μειώθηκε το ποσοστό ανεργίας στην Χώρα

Δεκέμβριο του 2008.Οι οικονομολόγοι προέβλεπαν 
αύξηση των θέσεων εργασίας μόνο κατά 15.000, 
αριθμό που δεν θα τροποποιούσε το ποσοστό ανερ-
γίας το οποίο τον περασμένο Αύγουστο ανερχόταν 
σε 7.3%.
 Αναλυτικότερα οι νέες θέσεις πλήρους απασχό-

λησης που δημιουργήθηκαν ανήλθαν σε 63.800, 
αλλά τον ίδιο μήνα οι θέσεις μερικής απασχόλησης 
μειώθηκαν κατά 2.900.
Ομως, παρ’ ότι ο αριθμός των νέων θέσεων ερ-

γασίας, δείχνει αισθητή μείωση της ανεργίας οι 
αναλυτές  δεν είναι απόλυτα ικανοποιημένοι, αφού 
από αυτές οι περισσότερες δημιουργήθηκαν στο 
κρατικό τομέα, ενώ στον ιδιωτικό τομέα απωλέστη-

καν 15.000 θέσεις εργασίας. Τον ίδιο μήνα οι θέσεις 
των αυτοαπασχολούμενων αυξήθηκε κατά 38.900. 
Λόγω της ιδιαίτερης μορφής τους, τις θέσεις αυτές 
(των αυτοαπασχολουμένων) οι ειδικοί τις βλέπουν 
με σχετικό σκεπτικισμό.
Σύμφωνα πάντα με την Στατιστική Υπηρεσία, η 

αύξηση των θέσεων εργασίας παρατηρήθηκε σε 
όλους τους τομείς της οικονομίας, ενώ η μεγαλύτερη 
αύξηση σημειώθηκε στις επαρχίες British Columbia, 
Saskatchewan, New Brunswick και Prince Edward 
Island.  Οι περισσότερες όμως, 38.000 από αυτές 
σημειώθηκαν στον εκπαιδευτικό τομέα, αφού τον 
Σεπτέμβριο ανοίγουν πάντα τα σχολεία.

Ανάκτηση σημαντικών αρχαιοτήτων από τις ελληνικές αρχές
Σημαντικά αρχαιολογικά αντικείμενα ανακτήθηκαν μετά από συντονισμένη επιχείρηση των υπηρεσιών του 

Υπουργείου Προστασίας Πολίτη και του Υπουργείου Πολιτισμού και Τουρισμού, που πραγματοποιήθηκε το 
μεσημέρι στη Θεσσαλονίκη.
Πρόκειται για περισσότερα από 70 αντικείμενα που χρονολογούνται στο τέλος του 6ου αιώνα π.Χ., μεγάλης 

αρχαιολογικής σημασίας. Μεταξύ άλλων, βρέθηκαν 4 κράνη, χρυσές μάσκες και χρυσά επιστόμια. Ένα γυάλι-
νο αγγείο (χρησιμοποιούνταν ως μυροδοχείο), 
πήλινα και μεταλλικά αγγεία, 10 μικρά πήλινα 
ειδώλια, 2 χρυσά πέλματα, χρυσοί ρόδακες 
μεγάλου μεγέθους, τμήμα χρυσού διαδήματος 
με στικτή διακόσμηση, αποτμήματα σιδερένιου 
ξίφους με χρυσό έλασμα ως διακόσμηση.
Μετά τη σύλληψη των δραστών τα ανακτηθέντα 

ευρήματα, μεταφέρθηκαν στο Εθνικό Αρχαι-
ολογικό Μουσείο Αθηνών. Ο πρωθυπουργός 
Γιώργος Παπανδρέου επισκέφθηκε το Μουσείο 
προκειμένου να δει τα ευρήματα και να ενημε-
ρωθεί από τον Υπουργό Πολιτισμού και Του-
ρισμού, κ. Παύλο Γερουλάνο και τον Υπουργό 
Προστασίας του Πολίτη, κ. Χρήστο Παπουτσή. 
Στο Εθνικό Αρχαιολογικό Μουσείο, τα ευρήματα 
υποδέχτηκαν η Γενική Γραμματέας του ΥΠΠΟΤ, 
κ. Λίνα Μενδώνη, ο Αρχηγός της Αστυνομίας, κ. 
Ελευθέριος Οικονόμου, ο Διευθυντής Ασφαλείας 
Αττικής, κ. Ιωάννης Δικόπουλος, καθώς και υπη-
ρεσιακοί παράγοντες και των δύο Υπουργείων.
«Μεγάλη επιτυχία», χαρακτήρισε ο πρωθυ-

πουργός την ανάκτηση των αντικειμένων, «μια 
επιτυχία η οποία οφείλεται στην αφοσίωση με 
την οποία δούλεψαν οι αρμόδιες υπηρεσίες των 
δύο Υπουργείων.
Ο Υπουργός Πολιτισμού και Τουρισμού, 

Παύλος Γερουλάνος έκανε την εξής δήλωση: 
«Η επιτυχία αυτή οφείλεται στο γεγονός ότι 
μπορούμε και δουλεύουμε συλλογικά, δεν 
υπάρχουν αψιμαχίες μεταξύ των υπηρεσιών 
και όλοι δουλεύουν ο καθένας από το δικό του 
πόστο αλλά και συνεργαζόμαστε σε κάθε τι το 
οποίο χρειάζεται ώστε να έχουμε τα επιθυμητά 
αποτελέσματα. Νομίζω ότι είναι ένα πάρα πολύ 
καλό δείγμα του πόσα πράγματα μπορούμε να 
πετύχουμε όταν υπάρχει αυτό το κλίμα συνερ-
γασίας. Θέλω να ευχαριστήσω το Υπουργείο 
Προστασίας του Πολίτη, την Ελληνική Αστυνομία 
και βέβαια όλες τις υπηρεσίες του Υπουργείου 
Πολιτισμού και Τουρισμού, οι οποίοι άλλοι εμφα-
νώς και άλλοι μέσα στο σκοτάδι που πρέπει να 
λειτουργήσουν, έχουν καταφέρει να έχουν τόσο 
μεγάλες επιτυχίες και να προστατεύουν με τον 
καλύτερο δυνατό τρόπο την ελληνική πολιτιστική 
κληρονομιά.»
Για επιτυχία μίλησε και ο Υπουργός Προστασί-

ας του Πολίτη, Χρήστος Παπουτσής, ο οποίος 
συνέχισε: «Έχουμε μια ακόμη μεγάλη επιτυχία 
της συνεργασίας του Υπουργείου Πολιτισμού 
και του Υπουργείου Προστασίας του Πολίτη, της 
Ελληνικής Αστυνομίας και της Δίωξης Αρχαιοκα-
πηλίας, με συντονισμένες προσπάθειες, εδώ και 
πολύ καιρό, σε ένα πρόγραμμα που υλοποιούμε 
για την προστασία της πολιτιστικής κληρονομιάς 
και κυρίως, για να ανακτήσουμε τους χαμένους, 
με τον όποιο τρόπο, θησαυρούς. Θέλω, λοιπόν, 
όχι μόνο να συγχαρώ αλλά και να εκφράσω τις 
ευχαριστίες μου προς όλους εκείνους, οι οποίοι 
βοήθησαν σε αυτή τη μεγάλη προσπάθεια. Έτσι 
κι αλλιώς, η δική μου συμβολή και του υπουργού 
κ. Γερουλάνου είναι δεδομένη, στο πλευρό τους, 
στο πλευρό των υπηρεσιών και των δυνάμεων 
που δρουν για την αντιμετώπιση αυτού του 
μεγάλου αντεθνικού εγκλήματος.».
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Ξαναζούν οι βαλτότοποι

Aποκαταστάθηκε κατά το ήμισυ 
o ιρακινός «Κήπος της Εδέμ» 

Ναϊρόμπι Οι μοναδικοί βαλτότοποι του νοτιοα-
νατολικού Ιράκ, όπου θεωρείται ότι βρισκόταν ο 
βιβλικός Κήπος της Εδεμ, έχουν αποκατασταθεί 
κατά 50% και η ιρακινή κυβέρνηση θα υποβάλει 
αίτημα για ένταξή τους στη λίστα της Παγκόσμιας 
Κληρονομιάς.
Η ανακοίνωση έγινε από την υπουργό Περιβάλ-

λοντος του Ιράκ, Νερμίν Οτμάν, και δημοσιοποιή-
θηκε από το Περιβαλλοντικό Πρόγραμμα του ΟΗΕ 
(UNEP) στο Ναϊρόμπι της Κένυας.
Η βαλτότοποι της Μεσοποταμίας, μια περιοχή 

μείζονος πολιτιστικής και οικολογικής σημασίας, 
τροφοδοτείται με νερό από τον Τίγρη και τον Ευ-
φράτη. Φιλοξενεί ορισμένα από τα πιο σπάνια 
είδη πουλιών και προσφέρει προσωρινό καταφύ-
γιο για ξεκούραση σε χιλιάδες υδρόβια πτηνά που 
μεταναστεύουν μεταξύ Αφρικής και Σιβηρίας. 
Τη δεκαετία του 1990, ο Σαντάμ Χουσέιν είχε 

δώσει εντολή για την κατασκευή φραγμάτων έτσι 
ώστε να τιμωρηθούν οι κάτοικοι της περιοχής, 
γνωστοί ως Άραβες των Βάλτων, τους οποίους 
κατηγορούσε για προδοσία κατά την περίοδο του 
πολέμου με το Ιράν από το 1980 έως το 1988.
Αυτό είχε ως αποτέλεσμα το εμβαδόν της περιο-

χής, το οποίο ήταν 9.000 τετραγωνικά χιλιόμετρα 
στις αρχές της δεκαετίας του 1970, να μειωθεί σε 
περίπου 700 τετραγωνικά χιλιόμετρα το 2002. Οι 
ειδικοί προέβλεπαν ότι χωρίς τη λήψη μέτρων οι 
βαλτότοποι θα εξαφανίζονταν σε πέντε χρόνια.
«Εξαιτίας όσων έκανε ο Σαντάμ, οι Βάλτοι αντι-

μετώπιζαν τον κίνδυνο να εξαφανισθούν τελείως 
και τον ίδιο κίνδυνο αντιμετώπιζε και ο προαιώνι-
ος πολιτισμός των Αράβων των Βάλτων» ανέφε-
ρε στη δήλωση της η Οτμάν, χαρακτηρίζοντας το 
θέμα «οικολογική αλλά και ανθρώπινη τραγωδία».
Έπειτα από την πτώση του Σαντάμ, οι κάτοικοι 

της περιοχής κατέστρεψαν πολλά από τα φράγ-
ματα, και ένα πρόγραμμα του UNEP, ύψους 14 
εκατομμυρίων δολαρίων, έδωσε στα πουλιά και τα 
ψάρια τη δυνατότητα να επιστρέψουν.
Στο πρόγραμμα συμπεριλαμβάνονταν και η δη-

μιουργία υποδομών για την παροχή πόσιμου νε-
ρού στους κατοίκους, το φύτεμα καλαμιών για να 
φιλτράρεται το νερό και η εισαγωγή εναλλακτικών 
μορφών ενέργειας, όπως η ηλιακή.
Σύμφωνα με την UNEP, το Ιράκ θα μπορούσε 

να καταθέσει αίτημα στην Επιτροπή Παγκόσμιας 
Κληρονομιάς το νωρίτερο το 2010.
Newsroom ΔΟΛ, με πληροφορίες από ΑΠΕ/

Reuters

Νεολιθικός θησαυρός 
αποκαλύπτεται καθώς οι παγε-

τώνες των Αλπεων υποχωρούν
AFP Βέρνη Ένας κυνηγός της Νεολιθικής Επο-

χής χάθηκε κάποτε σε ένα μονοπάτι στην περιοχή 
των σημερινών ελβετικών Αλπεων. Περίπου 5.000 
χρόνια αργότερα, καθώς ο παγετώντας υποχωρεί, 
οι αρχαιολόγοι βρήκαν το δερμάτινο παντελόνι, τα 
παπούτσια, τα βέλη και τη φαρέτρα του.
Η κλιματική αλλαγή αποκαλύπτει σταδιακά το πέ-

ρασμα του Σνίντεζοχ, ένα φυσικό μονοπάτι που 
ελίσσεται ανάμεσα στις βουνοκορφές 2.756 μέτρα 
από την επιφάνεια της θάλασσας.
Μέχρι στιγμής 300 αντικείμενα, που χρονολο-

γούνται σε διάφορες περιόδους, από τη Νεολιθική 
Εποχή μέχρι την Εποχή του Χαλκού και του Σι-
δήρου και τη Ρωμαϊκή Αυτοκρατορία, έχουν έρθει 
στο φως εκεί που κάποτε υπήρχαν μέτρα πάγου.
«Γνωρίζουμε τώρα ότι τα ευρήματα του Σνίντε-

ζοχ είναι τα αρχαιότερα του είδους τους που έχουν 
ποτέ εντοπιστεί στις Αλπεις» δήλωσε στο AFP ο 
Αλμπερτ Χάφνερ της αρχαιολογικής υπηρεσίας 
στο καντόνι της Βέρνης.

Τα προϊστορικά αντικείμενα είναι ακόμα αρχαι-
ότερα και από τον διάσημο «Ότζι τον Ανθρωπο 
των Πάγων», μια κατεψυγμένη μούμια 5.100 ετών 
που βρέθηκε το 1991 στις τυρολέζικες Αλπεις.
Ο αρχαιολογικός θησαυρός άρχισε να αποκαλύ-

πτεται το 2003, όταν δύο ορειβάτες παρατήρησαν 
ένα παράξενο ξύλινο αντικείμενο πάνω στα βρά-
χια. Αποδείχθηκε ότι ήταν μια φαρέτρα από φλοιό 
σημύδας, που χρονολογείται γύρω στο 3.000 
π.Χ. «Είναι μοναδική στην Ευρώπη» σχολίασε ο 
Δρ Χάφνερ.
Αργότερα βρέθηκαν ένα ακόμα αρχαιότερο ξύ-

λινο βέλος, καθώς και δερμάτινα παπούτσια και 
ένα πρωτόγονο παντελόνι φτιαγμένο από την 
προβιά ενός εξαφανισμένου σήμερα είδους οικό-
σιτης γίδας.
Οι έρευνες στην περιοχή συγκεντρώνουν τώρα 

το ενδιαφέρον όχι μόνο των αρχαιολόγων, αλλά 

και των κλιματολόγων, που καταφέρνουν για 
πρώτη φορά να προσδιορίσουν τις διακυμάνσεις 
της θερμοκρασίας στο σχετικά πρόσφατο γεωλο-
γικό παρελθόν.
Η ύπαρξη των αντικειμένων στο μονοπάτι ση-

μαίνει ότι την περίοδο της κατασκευής τους η πε-
ριοχή του περάσματος του Σνίντεζοχ ήταν βατή.
«Η τοποθεσία η ίδια είναι για εμάς το σημαντι-

κότερο εύρημα καθώς μας επιτρέπει να αντιστοι-
χίσουμε την κλιματική αλλαγή με αρχαιολογικά 
αντικείμενα» είπε ο Δρ Χόφνερ.
Η τελευταία Εποχή των Παγετώνων έφτασε στο 

τέλος της πριν από περίπου 5.000 χρόνια, φαί-
νεται όμως ότι έκτοτε η μέση θερμοκρασία στην 
Ευρώπη πέρασε από πολλές διακυμάνσεις.

Newsroom ΔΟΛ
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ΤΡΙΕΤΕΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 9 Οκτωβρίου 2011 στον 

Ιερό Ναό της Αγίας Μαρκέλλας και Αγίας 
Ειρήνης της Χρυσοβαλλάντου (5390 
St. Urbain Montreal) τελούμε τριετές  
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 

ψυχής του αειμνήστου συζύγου, πατέρα 
και παππού  

Λυκούργου Δημάκη
(Ετών 82, από Σελασία Λακωνίας

Η σύζυγος: Χριστοφίλη
Τα παιδιά: Θεοδώρα

Κώστας - Αντωνία Δημάκη
Τα εγγόνια: Αντωνία, Νικόλαος, Χριστοφίλη,  Ιωσηφίνα

Τα αδέλφια, τα κουνιάδια, 
Τ εξαδέλφια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν 
κόλλυβα και καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν

Στην μνήμη σου

Τρία χρόνια πέρασαν
Κι’ εμείς πολύ πονάμε

Έχουμε πόνο αγιάτρευτο 
Ποτέ δεν σε ξεχνάμε

Οι αναμνήσεις είν’ πολλές
Που σε κρατούν κοντά μας

Είναι στολίδι όμορφο
Θα είσαι στην καρδιά μας

Ποτέ δεν θα ξεχάσουμε 

Τα τόσα τα καλά σου
Την τόση καλωσύνη σου

Που είχες στην καρδιά σου

Στα όνειρά μου να ‘ρχεσαι
Πάντα για να σε βλέπω

Στην πονεμένη μου καρδιά
Παρηγοριά να σ’ έχω

Η σύζυγός σου
Χριστοφίλη

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 9 Οκτωβρίου 2011 στον 

Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου (3780 
Souvenir) τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο 

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 
αειμνήστου συζύγου, πατέρα, παππού, 

θείου και αδελφού

 Ιωάννη Ψυχάρη 
(από Ευαγγελισμό Μεσσηνίας)

Η σύζυγος: Νίκη Ψυχάρη
Τα παιδιά: Γιώργος και Ζωή Ψυχάρη

Κώστας και Φωτεινή Ψυχάρη
Τα εγγόνια: Γιάννης και Γιάννης

Τα αδέλφια, εδώ και στην Ελλάδα
Τα κουνιάδια, τα ανήψια, τα εξαδέλφια, 

οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 
στην αίθουσα της εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Στην μνήμη σου

Ένας χρόνος πέρασε
Χωρίς να’σαι κοντά μας
Βαθιά σημάδια άφησες
Μέσα στην καρδιά μας

Έφυγες τόσο ξαφνικά
Πατέρα μας από κοντά μας

Όμως εμείς σφιχτά θα σ΄έχουμε
Μ μέσα στην καρδιά μας

και τώρα με δάκρια στα μάτια
σου ανάβουμε κεράκι

να νοιώθεις πόσο σε αγαπά 
το κάθε σου εγγονάκι

τα όνειρα που κάναμε
έφυγαν μαζί με εσένα

το σπίτι μας είναι αδειανό
Γιάννη μου χωρίς εσένα

Η σύζυγος,  τα παιδιά
Και τα εγγόνια σου

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 16  Οκτωβρίου 
2011, στον Καθεδρικό Ναό του 
Αγίου Γεωργίου τελούμε Ετήσιο 

Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 
ψυχής του αειμνήστου συζύγου, 

πατέρα, παππού, αδελφού και θείου   

Γεράσιμου Μαράτου 
(από Κομιτάτα Κεφαλληνίας)  

Η σύζυγος: Νασούλα 
Τα παιδιά: Πόπη, Άλκης και Ελένη
Τα εγγόνια: Μαρία -Ελένα, Ματίνα, 

Γερασσιμάκος
 και ο μικρούλης Θανασάκης

Η αδελφή: Ντίνα οικογενειακώς
Η νύφη: Ντίνα Κολαΐτη

Οι θείες του: Γεωργία Τσιμά
Αρτεμισία Κολαΐτη

Ειρήνη Κολαΐτη
Ο θείος: Μπάμπης από την Ελλάδα

Η κουνιάδα: Τούλα και ο σύζυγός της Δημήτρης Σάκαρης
Τα ανήψια: Πόπη Κολαΐτη, Ζέζα και Διονυσία, 

με την οικογένειά τους,
Παναγιώτης και Πέτρος Σάκαρης με την οικογένεια τους

Πέλλα και Αναστασία από την Αμερική με την οικογένειά τους
Τα εξαδέλφια, οι λοιποί συγγενείς και φίλοι.

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Εξάμηνο Μνημόσυνο
Το Σάββατο 22 Οκτωβρίου 2011, 
(9:00 με 10:30) στον Ιερό Ναό του 

Ευαγγελισμού της Θεοτόκου τελούμε 
Εξάμηνο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως 
της ψυχής της αείμνηστης μητέρας και 

γιαγιάς 

Αλεξάνδρας Παρτσάφα
(το γένος Δαλδαβάνη από Κοκκάρι 

Σάμου, ετών 75) 

Τα παιδιά: Χρήστος
Αγγελική-Χρήστος Μπουντρούκας

Γεωργία-Μένιος Dizazzo 
Τα εγγόνια: Νικόλαος και Παναγιώτης

Τα αδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν 
κόλλυβα και καφές  στην αίθουσα της Εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι, όπως παρευρεθούν.
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Το Σάββατο 6 Μαρτίου 2010, στον Ιερό Ναό 
του Τιμίου Σταυρού (4865 Souvenir Chomedey 

Laval), τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου 

συζύγου πατέρα και παππού 

Θεόδωρου Προβιά 
(Από Σπάρτη Λακωνίας, ετών 70)  

 Η σύζυγος: Αγγελική 
Τα παιδιά: Κυριακή – Αντώνης Μάβρικ

Μαρία-Παναγιώτης Ρασσιάς
Τα εγγόνια: Θεόδωρος και Χρήστος

Τα αδέλφια: Μαρία Σαμαρά
 Ιωάννα –Ανδρέας Καρασπήλιος (από την Ελλάδα)

Tα κουνιάδια: Αναστασία – Νικόλαος Σπηλιωτόπουλος (από την Ελλάδα)
Τα ανήψια: Ευγενία – Joseph Μετάλικ και ο γυιός τους Φώτης

Κωνσταντίνα Καρασπήλιος (από την Ελλάδα)
Νικόλαος Καρασπήλιος και ο γυιός του Ανδρέας (από την Ελλάδα)

Νικόλαος και Γιάννης Καμπανέλης με τις οικογένειές τους από την Βραζιλία,
Χριστίνα Σπηλιοτόπουλος και τα παιδιά της Νικόλαος, Αθανασία, Αναστασία 

και Ειρήνη (από την Ελλάδα) 
Μαρία και Σωτήρης και τα παιδιά Δέσποινα, Αναστασία και Ιωάννης, (από 

την Ελλάδα)
οι λοιποί συγγενείς και φίλοι. 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές στην 
αίθουσα της Εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας 
πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και παππού Θεο-
δώρου Προβιά, ή εις μνήμη του, έκαναν προσφορές στο Jewish General 
Hospital Ongology Hematology Department in honor of Dr. Martin Gyger

Στην μνήμη σου
Ηρθε στα όνειρά μας
Ο συχωρεμένος ο Δημήτρης
Και χτύπησε την πόρτα μας
Για να μας προειδοποιήσει

Του Αγίου Δημητρίου
Μας είπες δεν μπορείς
Σε πήγαμε στο νοσοκομείο
Και ελπίζαμε καλά θα γίνεις

Τρέχανε οι γιατροί
Απαντήσεις δεν μας δίνανε
Σε πήγαν στην εντατική
Και εμείς εκεί, δίπλα σου μείναμε

Σου έριξαν αίμα πολύ
Έπαθες καρδιά
Και που να φανταστούμε όλοι
Ότι ήσουν άρρωστος βαριά

Σου βρήκαν πνευμονία
Και σοκ πέρασε το σώμα σου
Νερό στα πνευμόνια
Οι γιατροί είπαν, τι γερό σώμα!

Διαβάσαμε τις απαντήσεις
Λευχαιμία γράφανε
Κλαίγαμε χωρίς να μας δείς
Και ρωτούσαμε τον Θεούλη τι θα κάνουμε

Ενας μήνας πέρασε
Στο Νοσοκομείο το πρώτο
Σαν κλέφτες μπαίναμε
Να δούμε το αγαπημένο σου πρόσωπο

Σπίτι ήρθαμε με χαρά
Μα δεν πέρασαν δυό ημέρες
Και πάλι ήσουν σοβαρά
Στο δεύτερο Νοσοκομείο τρέξαμε σαν σφαίρες

Εδώ μας δώσανε ελπίδες
Χαρούμενος ήσουν και είμαστε
Που θα αρχίζαμε τις θεραπείες
Στο Θεούλη όλοι προσευχόμαστε 

Οι θεραπείες σαν να δουλεύανε
Ηρθαμε σπίτι μας
Τι χαρά που όλοι κάναμε

Που ήσουν με όλους που αγαπάς

Ηρθαν φίλοι και συγγενείς
Να δούνε εσένα μόνο
Σου δώσανε μια αγκαλιά και ένα φιλί
Να σου αλαφρώσουνε τον πόνο

Κυριακή και εικοσιτέσσερις είχε ο Γενάρης
Εκλεισες τα εβδομήντα
Τι χαρά που είχες 
Που ήταν η οικογένεια σου όλη κοντά 

Μα ήρθε η Πέμπτη αυτή
Γενάρη εικοσιοκτώ
Και ο Θεούλης σου έδειξε αγάπη
Και πέταξες στον ουρανό

Σαράντα ημέρες πέρασαν
Που έφυγες από κοντά μας
Να το πιστέψουμε δεν μπορούμε
Που λείπεις μακριά μας

Απ’ τα βάθη της καρδιάς μας
Σε παρακαλούμε πολύ
Στα  όνειρά μας ν’ άρχεσαι, για να μιλάμε
Και να μας προστατεύεις σε όλη τη ζωή
Πως θα περνάμε

Τέτοιος οικογενειάρχης καλός
Σύζυγος και πατέρας
Ανδρας δυνατός!!!

Παρακαλούμε συγγενείς και φίλους
Στην εκκλησία να ρθούνε
Κεράκι να ανάψουμε
Για την ψυχή σου να προσευχηθούμε

Πάντα θα σ’ αγαπούμε, και ποτέ δεν θα σε 
ξεχάσουμε
Στην ψυχή μας πάντα ζωγραφιστός θα μείνεις

Αιωνία σου η μνήμη
Να είναι ελαφρό το χώμα 
Που σε σκεπάζει

Με πολύ αγάπη και σεβασμό στην μνήμη σου
Η σύζυγός σου, τα παιδιά και  τα εγγόνια σου

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την  Κυριακή 6 Δεκεμβρίου 2009 στον Ιερό Ναό της 
Αγίας Ειρήνης της Χρυσοβαλλάντου και Αγίας Μαρκέλλης της Χιοπολίτιδος 

(5390 St. Urbain) τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 
αειμνήστου μητέρας, αδελφής, θείας και νονάς

Άλκηστης Νικολακάκου
(Το γένος Λιόλιου, από Γύθειο Λακωνίας, ετών 74) 

Τα παιδιά: Χρήστος Νικολακάκος
Βασιλική (Βίκη) Νικολακάκου

Τα αδέλφια: Σιδέρης – Παναγιώτα Λιόλιος (από Ελλάδα)
Ποτίτσα-Γεώργιος Δημακόπουλος (από Ελλάδα)

Γεωργία Σοφιού (από Ελλάδα)
Νίκη Πουλικογιάννη (από Ελλάδα)

Τα κουνιάδα, οι κουνιάδες της (εδώ και στην Ελλάδα) 
Τα εξαδέλφια τα ανήψια, τα αδεξίμια, οι λοιποί συγγενείς (εδώ στην Ελλάδα, την 

Γερμανία και τις ΗΠΑ.)

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές στην 
αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν και ενώσουν 
μαζί μας την προς τον Υψιστο προσευχές για την ανάπαυση της αειμνήστου 

μητέρας, αδελφής, θείας και νονάς 
Άλκηστης Νικολακάκου.

Στην Μνήμη της αείμνηστης Άλκηστης Νικολακάκου
Προσευχή που έλεγε η μητέρα μου 

Ω! Παναγία Δέσποινα μεγάλο το όνομά σου
Μεγάλη και η χάρη σου και το προσκύνημά σου
Παράκληση σου κάνουμε και Σε παρακαλούμε

Τη χάρη σου γυρεύουμε εσένανε καλούμε
Προσπίπτω η ταλαίπωρος ζητώ το έλεόν σου
Όπως γενής μεσίτρια Αγνή προς τον Υιόν σου

Ίνα ιδείς την θλίψη μου, ακούσεις την φωνή μου
Και επιχύσεις βάλσαμο ελέους στην ψυχή μου.

Εσύ είσαι η Παντάνασσα, είσαι η Βασίλισσά μας
Η Παναγία η Δέσποινα να είσαι προστάτισσά μας.

Συ τας καρδίας των πιστών, ευφραίνεις και δροσίζεις
Και τας ψυχάς των ευσεβών, λαμπρύνεις και φωτίζεις

Εσύ είσαι η γιάτρισσα όπου θα μας γιατρέψεις 
κάθε ψυχή αμαρτωλή θα την εθεραπεύσεις.

Χάρισε Παναγία μου εις στους τυφλούς το φως τους
Δώσε τους τα ματάκια τους και πάρ’ τους στο πλευρό σου

Καρκίνο, φυματίωση και την επιληψία
Βάλε το χεράκι σου, ω! του παντός Κυρία

Κουτσούς, τρελούς, παράλυτους,  έλα για να τους σώσεις
Ω! Παναγία Δέσποινα, να τους ελευθερώσεις.

Θεράπευσε πρώτα την ψυχή, και ύστερα το σώμα
Φώτιση δώσε Δέσποινα, σε όλη σου τη χώρα.

Γιάτρεψε Παναγία μου και μένα το παιδί σου
Για νά ‘μαι πάντα πλάϊ σου, νά ‘μαι πάντα μαζί σου.

Αγαπητοί μου Χριστιανοί όλοι μετανοήστε
Από την Παναγιά και το Χριστό το ήμαρτον ζητήστε

Αυτή είναι η Μεσίτρια όπου θα μεσιτεύσει
Εις τον Ιησού μας το Χριστό θα πάει να πρεσβεύσει.

Αυτή είναι η Βασίλισσα είναι η Πλατυτέρα
Είναι η Μάνα του Χριστού, και του Θεού Μητέρα.

Αυτή θα σώσει τον λαόν και όλα τα παιδιά της
Γιατ’ είναι Μάνα στοργική, τα θέλει όλα κοντά της.

Άνοιξε τα σχολεία της και τα κηρύγματά της
Για να φωτιζόμαστε να γίνουμε παιδιά της.

Ω! Παναγιά μου Δέσποινα, πάντα θα σε δοξάζω
Τα θαύματά σου τα πολλά, πάντοτε θα φωνάζω

Όστις ελπίζει εις εσέ και Σε επικαλείται
Από κινδύνους σώζεται, θάνατο δεν φοβείται

Χαίρε Μαρία δια εσού, το παν χαράς πληρούται
Πας άνθρωπος ευφραίνεται πάσα ψυχή ζωούται

Χαίρε Μαρία δια σου, εύρομεν οι πάντες ευλογίαν
Βασίλισσα των ουρανών, μεσίτρια του κόσμου

Προστάτρια των ορφανών, καύχημα των Αγγέλων
Στους πάσχοντας αντίληψιν, σκέπη αδικουμένων. 

ΕΤΗΣΙΟ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
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ΤΡΙΕΤΕΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 25 Οκτωβρίου 2009, στον Ιερό Ναό του Αγίου 

Νεκταρίου  (4520 Hutchison), τελούμε Τριετές Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και 

παππού

Γεωργίου Δραγωνέα
(Τέως Ιεροψάλτου του Ιερού 
Ναού του Αγίου Νεκταρίου)

Η σύζυγος: Ελένη
Τα παιδιά: Σταυρούλα – Χάρης Μπαμπαρούτση

Τα εγγόνια: Γεωργία, Ιωάννης
Τα αδέλφια από την Ελλάδα οικογενειακώς, 

τα κουνιάδια από το Μοντρεάλ οικογενειακώς
Οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και κόλλυβα στην αίθουσα της 
Εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν και ενώσουν μαζί μας τις προς 
τον Υψιστον προσευχές για την ανάπαυση της ψυχής του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και 

παππού Γεωργίου Δραγωνέα

ΣΤΗΝ ΜΝΗΜΗ ΣΟΥ
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Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο
Τo Σάββατο 26 Σεπτεμβρίου 2009, στον Ιερό Ναό του Αρ-

χαγγέλων (11801 Elie Blanchard) τελούμε  Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου 

συζύγου, πατέρα, παππού και αδελφού  

Αντώνη Αντωνίου
(Από Θεσσαλονίκη ετών 84) 

Η σύζυγος: Περσεφόνη
Τα παιδιά: Αθανάσιος

Μαρία-Αντώνιος Πράτσος
Τα εγγόνια: Κατερίνα, Αλέξανδρος, Φίλιππος

Η αδελφή: Κατερίνα Βαράνου

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 
στην αίθουσα της εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους με οποιονδήποτε τρόπο μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου, συζύγου, πατέρα, παππού και αδελφού 

Αντώνη Αντωνίου, τέως Ψυχιάτρου.

Åðß ÷ñüíéá, ôo Íåêñïðïìðåßï  Blythe Bernier Fu-
neral Home ðáñÝ÷åé åîõðçñåôÞóåéò óôéò ÅëëçíéêÝò 
ïéêïãÝíåéåò. Ïé åîõðçñåôÞóåéò áõôÝò ðñïóöÝñïíôáé  
ðÜíôá ìå áîéïðñÝðåéá, ìå áöïóßùóç êáé ìå óåâáóìü óôéò 
ÅëëçíéêÝò ðáñáäüóåéò. 
Ïé  Åëëçíåò  ðïõ ìåôáíÜóôåõóáí óôïí ÊáíáäÜ 
äéáôÞñçóáí áñêåôÝò áðü ôéò ðñïãïíéêÝò ôïõò 
ðáñáäüóåéò. Ìå ôï ðÝñáóìá ôïõ ÷ñüíïõ üìùò, Üñ÷éóáí 
íá åíóùìáôþíïíôáé óôçí ìåãÜëç êïéíùíßá êáé íá 
õéïèåôïýí áñêåôÜ áðü ôá ðïëéôéóôéêÜ óôïé÷åßá ôçò íÝáò 
÷þñáò ðïõ åãêáôáóôÜèçêáí. Ïé ó÷åôéêÝò ìå ôçí êçäåßá 
ðáñáäüóåéò ôïõò, Ý÷ïõí ôéò ñßæåò ôïõò óôçí ÅëëÜäá, êáé 
åîáêïëïõèïýí íá ôåëïýíôáé üðùò ôåëïýíôáí åêåß, áëëÜ 
Ý÷ïõí åðçñåáóôåß êáé áðü óõíÞèåéåò ðïõ õéïèÝôçóáí 
áðü ôçí æùÞ ôïõò óôïí ÊáíáäÜ. 
Ãéá ðáñÜäåéãìá, óôéò áñ÷Ýò ôïõ 20ïõ áéþíá, óå ðïëëÝò 
ðåñéï÷Ýò ôçò ÅëëÜäïò, ïé ãõíáßêåò Ýðëåíáí, Ýíôõíáí 
êáé åôïßìáæáí ôï ëåßøáíï ðñïò åíôáöéáóìü. Åðß 
ðëÝïí ôïðïèåôïýóáí  ëåßøáíï óôï óðßôé ôïõ íåêñïý, 
üðïõ ãßíïíôáí êáé ïé åðéóêÝøåéò ôùí óõããåíþí, åíþ 
ãõíáßêåò óõããåíþí êáé ößëùí ôï ìïéñïëïãïýóáí. Ôþñá 
ïé ðñïåôïéìáóßåò ãßíïíôáé áðü ôï Íåêñïðïìðåßï, ïé 
åðéóêÝøåéò ãßíïíôáé óôçí áßèïõóá ôïõ Íåêñïðïìðåßïõ, 
åíþ óðáíßùò áêïýãïíôáé ìïéñïëüãéá. ÌåôÜ ôïí èÜíáôï 
åíüò óôåíïý óõããåíÞ, ïé ãõíáßêåò ðñïêåéìÝíïõ íá 
äåßîïõí óåâáóìü óôçí ìíÞìç ôïõ, óõíçèßæïõí íá 
öïñïýí ìáýñá, ôïõëÜ÷éóôïí åðß Ýíáí ÷ñüíï.  ÁõôÞ ç 
åôÞóéá ðåñßïäïò ðÝíèïõò åßíáé êáôÜ ðïëý ìéêñþôåñç 
áðü áõôÞí ðïõ åêäçëþíïõí ïé ãõíáßêåò óôçí 
åðáñ÷éáêÞ ÅëëÜäá, üðïõ óõíçèßæïõí íá öïñïýí ìáýñá 
ôïõëÜ÷éóôïí åðß ôñßá ÷ñüíéá.
 Áðü ôçí Üëëç ðëåõñÜ, ïé Üíäñåò, óõíçèßæïõí íá 
öïñÜíå ìáýñï ðåñéâñá÷éüíéï êáé åðß óáñÜíôá çìÝñåò 
íá ìçí îõñßæïíôáé. Áõôü ôï Ýèéìï ôçñåßôáé ôüóï åäþ, üóï 
êáé óôçí ÅëëÜäá. 
 Ôá üóá ìåôÜ ôïí èÜíáôï áêïëïõèïýí ãßíïíôáé ìå 
êáèéåñùìÝíï ôñüðï. ÓõãêåêñéìÝíá èá åêôåèåß ç óïñüò 
ôïõ íåêñïý óôï Íåêñïðïìðåßï, èá øáëåß ç íåêñþóéìç 
áêïëïõèßá óôçí Åêêëçóßá, èá åðáêïëïõèÞóåé ï 
åíôáöéáóìüò, êáé ï êáöÝò áìÝóùò ìåôÜ ôïí åíôáöéáóìü 
óôçí áßèïõóá ôçò Åêêëçóßáò. Êáôüðéí óõíçèßæåôáé íá 
ôåëïýíôáé Ìíçìüóõíá êõñßùò ôï 40êïíèÞìåñï, üðùò 
êáé ôï åôÞóéï êáé ôï ôñéåôÝò. 
  Óå áõôÝò ôéò åêäçëþóåéò åíôüò ôùí èñçóêåõôéêþí 
ðëáéóßùí ãßíåôáé åíôïíþôåñç ç áíÜìíçóç ôïõ íåêñïý, 
åíþ ôá ìåôÜ áðü áõôÝò ôéò åêäçëþóåéò  ãåýìáôá 
äçìéïõñãïýí ôéò êáôÜëëçëåò êïéíùíéêÝò óõíèÞêåò óôéò 
ïðïßåò ìåôáîý ôùí óõããåíþí áíáöÝñïíôáé óêçíÝò áðü 
ôçí æùÞ ôùí áðïöáíüíôùí. Åðß ðëÝïí åßíáé ðáñÜäïóç 
íá óõëëõðïýíôáé ôïõò óõããåíåßò ôùí ðåèáìÝíùí, ìå 
ôçí åõ÷Þ: «óõëëõðçôÞñéá,» «ï Èåüò íá ôïí áíáðáýóåé» 
êáé «áéùíßá ôïõ ç ìíÞìç». 
 Ïé ÅëëçíéêÝò ïéêïãÝíåéåò ãéá íá äéáôçñÞóïõí 
áêüìá êáé ìåôÜ ôïí èÜíáôï ôéò êïéíïôéêÝò áëëÜ êáé ôéò 
ïéêïãåíåéáêÝò ó÷Ýóåéò ôïõò, åðéäéþêïõí ôçí áãïñÜ 
ïéêïãåíåéáêþí ôÜöùí óå ÅëëçíéêÜ ôìÞìáôá åíôüò 
ìåãÜëùí íåêñïôáöåßùí.
Ôï Íåêñïôáöåßï Blythe Bernier áðü ôï 1927, õðçñåôåß 
ìå óåâáóìü ôçí Ðáñïéêßá ìáò êáé ðÜíôïôå ðáñÝ÷åé 
âïÞèåéá ìå êáôáíüçóç. 

ÉùÜííá ÐëáÀôç
Funeral Counsellor

Óõíåñãáæüìáóôå ìå ôï 
Íåêñïôáöåßï Mount Royal 

Åðß 150 ÷ñüíéá, åìðéóôïóýíç, 
êáôáíüçóç êáé óåâáóìü óôçí ðáñÜäïóç 

êáé óôéò åðéèõìßåò óáò

ÍÅÊÑÏÐÏÌÐÅÉÏ

Íåêñïðïìðåßï 
ÂLÕÔÇÅ BERNIER

Funeral Home

940 Ogilvy  Ave. (Park Ex.) 
Montreal, Quebec, H3N  1P4
www.mountroyalcem.com  

Tel.: (514) 495-8082

ÉÙÁÍÍÁ ÐËÁÉÔÇ

BLYTHE BERNIER
áðü ôï 1926
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Αγγελία θανάτου
Την Πέμπτη 17 Σεπτεμβρίου  2009, απεβίωσε στο Μοντρεάλ ο 

αείμνηστος σύζυγος, πατέρας, παππούς και αδελφός     

Παναγιώτης Ασημακόπουλος  
Από Βελιγοστή Αρκαδίας, ετών 69

 
Η σορός του θα εκτεθεί στο Νεκροπομπείο Urgel Bourgie 

1255 Beaumont ( 514-735-2025)
Ωρες επισκέψεως Σαββάτο 19 Σεπτεμβρίου 

2:00 έως 5:00 και 7:00 έως 9:00μ.μ. 
Κυριακή 20 Σεπτεμβρίου 5:00 έως 9:00 μ.μ.

Η κηδεία του, θα γίνει την Δευτέρα 21 Σεπτεμβρίου στις 
10:30 π.μ. στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου 

777 St. Roch

Η σύζυγος: Θεοδώρα
Ο γυιός: Ευάγγελος

Οι κόρες: Κατερίνα-Carmine
Μαρία-Φραντζέσκο

Τα εγγόνια: Νίκολας και Μιχάλης
Τα αδέλφια: Δημήτριος-Παναγιώτα Ασημακόπουλος

Σπύρος – Αναστασία Ασημακόπουλος (από την Ελλάδα)
Βασιλική-Γρηγόρης Βαρελάς

Αννα Μαδούρος (από την Ελλάδα)
Ελλη Παπαδόπουλος

Μανώλης- Θεοδώρα Παπαδόπουλος (από την Ελλάδα)
Γεωργία Αθανασούλια (από την Ελλάδα)

Τα αδεξίμια: Δημήτριος  Παρακίνης
Και Ολγα Καπετανάκη

Τα εξαδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Μετά την κηδεία θα προσφερθεί καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας
Αντί για λουλούδια, εις μνήμη του αειμνήστου Παναγιώτη Ασημακόπουλος, παρακαλείστε 

όπως κάνετε δωρεές για τον εξωραϊσμό του Ιερού Ναού του Ευαγγελισμού.

Ο Θεός που είναι ψηλά
Και εξουσία έχει

Να σε έχει πάντα δίπλα του
Πάντα να σε προσέχει

Στην αγκαλιά της Παναγιάς
Στη χώρα των Αγγέλων
Ευχόμαστε Γιώργο μου 
Να είσαι αναπαυμένος

Θα κάνουμε Μνημόσυνο
Στα Άγια να’ ναι η ψυχή 

σου
Κεράκια θα σου ανάψουμε

Για την ανάπαυσή σου

Στην Παναγιά και στον 
Χριστό

Προσευχόμαστε να σε 
έχουνε μαζί τους

Η σύζυγός σου, τα παιδιά 
σου και τα εγγόνια σου
Με πολύ σεβασμό και 

αγάπη

Αιωνία σου η Μνήμη 

Εξάμηνο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 18 Οκτωβρίου 2009, στον Ιερό Ναό του Τιμίου 
Σταυρού (4865 Souvenir Chomedey Laval) τελούμε Εξάμηνο 

Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου 
συζύγου, πατέρα, παππού  και αδελφού

Παναγιώτη Χουλιαρέα
(Από Πύλος Μεσσηνίας) 

Η σύζυγος: Αναστασία (Τασία) Χουλιαρέα
Τα παιδιά: Γιώργος Χουλιαρέας

Βασιλική – Κοσμάς Κόκλας
Τα εγγόνια: Μαρία, Αναστασία, Παναγιώτης, Χριστίνα

Τα αδέλφια: Στασινή-Γιώργος Χρυσανθακόπουλος
Ευγενία Χουλιαρέα

Ιωάννης-Μαρία Γιάννος
Αφροδίτη Δριβάκη

Πελοπίδας - Μαρία Μπούτσαλης
Χρήστος-Αννα Μπούτσαλης

Παναγιώτης-Κατερίνα Μπούτσαλης
Τα ανήψια,  οι λοιποί συγγενείς.

 
Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές στην αίθουσα της 

εκκλησίας. Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΣΤΗΝ ΜΝΗΜΗ ΣΟΥ

Τρίτη ήταν που έφυγες
Μας είπες δεν θα αργήσεις
Και εμείς σε περιμένουμε

Ακόμα να γυρίσεις

Εξη μήνες πέρασαν
Που έφυγες μακριά μας

Μα ο πόνος άφησε

Πληγή μεσ’ στην καρδιά μας

Ταξίδι πήγες μακρινό
Που γυρισμό δεν έχει
Παρακαλούμε τον Θεό
Πάντα να σε προσέχει

Εμείς που σ’ αγαπήσαμε

Ποτέ δεν σε ξεχνάμε
Οσο μακριά και αν 

βρίσκεσαι
Πάντα θα σε αγαπάμε

Η σύζυγός σου, τα παιδιά 
σου

Και τα εγγόνια σου

ΤEΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Τo Σάββατο 15 Οκτωβρίου 2011 στον Ιερό Ναό τoυ 

Ευαγγελισμού της Θεοτόκου τελούμε Τεσσαρακονθήμερο  
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής τoυ αειμνήστου 

πατέρα, και παππού

Βασιλείου Μιχαλόπουλου
(ετών 75, από Σανταμέρη Αχαΐας)

Τα παιδιά, τα εγγόνια, τα δισέγγονα, τα αδέλφια εδώ και στην 
Ελλάδα 

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς.
Μετά το τέλος του Ιερού Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 

και καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας.
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος για το 
θάνατο του λατρευτού μας πατέρα και παππού Βασιλείου Μιχαλόπουλου

ΤEΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή  9 Οκτωβρίου 2011 στον Ιερό Ναό των 

Αρχαγγέλων (11801 Elie Blanchard) τελούμε Τεσσαρακονθήμερο  
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της  αειμνήστου 

μητέρας, γιαγιάς και αδελφής

Άννας Λεμοντζή
(το γένος Μυλωνάκη,  από Χανιά Κρήτης)

Τα παιδιά: Γιώργος και Μαίρη Λεμοντζή
Δημήτριος και Νίκη Λεμοντζή

Δέσποινα και Θανάσης Κωστόπουλος
Νίκος και Χριστίνα Λεμοντζή

Τα εγγόνια και τα 13 δισέγγονα
Τα αδέλφια: Ειρήνη και Θεόδωρος Παπαμιχαήλ (από την Αμερική)

Μιχάλης και Ρόδο Λεμοντζή
Ελένη Λεμοντζή

Tα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς και φίλοι
Μετά το τέλος του Ιερού Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές στην Λέσχη του 

Συλλόγου  Κρητών (5220 Park Avenue, γωνία Fairmount).
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος για το 
θάνατο της λατρευτού μας μητέρας, γιαγιάς και αδελφής Άννας Λεμοντζή

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 9 Οκτωβρίου 2011, στον Ιερό 

Ναό των Αρχαγγέλων (11801 Elie Blanchard), 
τελούμε Ετήσιο  Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως 
της ψυχής του αγαπημένου και λατρευτού μας 

πατέρα και νονού 

Νικολάου Ζαβλιάρη
(από Σαράντα Εκκλησιές ετών 92)

Η κόρη: Αγλαΐα Ζαβλιάρη
Η αδεξιμιά: Κατερίνα
Οι λοιποί συγγενείς 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και φίλοι όπως 
παρευρεθούν

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους με διάφορους τρόπους συμπαραστάθηκαν 
στο βαρύ μας πένθος για το θάνατο του αείμνηστου και λατρευτού μας, πατέρα 

και νονού Νικολάου Ζαβλιάρη
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ΠΕΝΤΑΕΤΕΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 3 Ιουλίου 2011 στον Ιερό 
Ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου. 
τελούμε Πενταετές Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου 
και πολυαγαπημένου  μας γυιού και 
αδελφού

Χρήστου Καράμπελα
Η μητέρα του: Γιαννούλα Μακελαράκη-
Καράμπελα 
Ο πατέρας Ιωάννης Καράμπελας
Με την σύντροφό του Τιτικα Diles
Τα αδέλφια:Λούης και Μαρία Καράμπελας
Σταύρος και Λόρα Καράμπελας
Δημήτριος και Σουζάνα Καράμπελας
Οι ανηψιές: Ιωάννα και Τζόναφερ Καράμπελα
Οι θείοι, οι θείες, τα εξαδέλφια από το Μοντρεάλ και την Ελλάδα
Οι λοιποί συγγενείς και φίλοι
Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα
 και καφές στην αίθουσα της εκκλησίας   
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Στην Μνήμη σου 

Πέντε χρόνια πέρασαν 
Κι’ εμείς πολύ πονάμε

έχουμε πόνο αγιάτρευτο
ποτέ δεν σε ξεχνάμε

Πήγες ταξείδι ατέλειωτο
Που γυρισμό δεν έχει

Χάρη ζητάμε από τον Θεό
Πολύ να σε προσέχει

Σαν το πουλάκι πέταξες
Και έφυγες μακριά μας

Μα ούτε λεπτό δεν έφυγες
Μέσα από την καρδιά μας

Ποτέ δεν θα ξεχάσουμε
τα τόσα τα καλά σου

την τόση καλωσύνη σου
που είχες στην καρδιά σου

Στα όνειρά μας να έρχεσαι
Γλυκά να σου μιλάμε

Και να βλέπεις ότι και εμείς
Ποτέ δεν σε ξεχνάμε

Από την μητέρα σου

ΕΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 9 Ιουλίου 2011, στον 
Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων Μιχαήλ 
και Γαβριήλ (11801 Elie Blanchard) 

τελούμε Εξάμηνο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 
αειμνήστου συζύγου, μητέρας και 

γιαγιάς

Παρασκευής Παρτσάφα
(ετών 73 από Μυτιληνιοί – Σάμου)

Ο σύζυγος Δημήτριος
Τα παιδιά: Γιάννης – Ελένη

Εριφύλη
Τα εγγόνια: Παρασκευή 

Δημήτριος 
Τα ανήψια Κώστας και Γραμματική

Γαλάτια  και Κώστα Σακάς
Οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και φίλοι όπως παραβρεθούν

Στην μνήμη 

Ήσουν σε όλα τέλεια
Ποτέ δεν σε ξεχνάμε

Όπως σε αγαπούσαμε
Έτσι θα σ’ αγαπάμε

Μες στην καρδιά μας πάντοτε
Θα ζεις ζωγραφισμένη

Και μέσα στον Παράδεισο
Να είσαι αναπαυμένη

Αιωνία σου η μνήμη

Ο σύζυγος, τα παιδιά και τα εγγόνια σου

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 2 Ιουλίου 2011, 
(9:00 με 10:00) στον Ιερό Ναό 

του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου  
τελούμε  Ετήσιο  Μνημόσυνο υπέρ 

αναπαύσεως της ψυχής 
τoυ αειμνήστου συζύγου, 

Ιωάννη Τσίγκου  
 (από Σοφικό Κορινθίας) 

Η σύζυγος: Ελπίς
Τα αδέλφια, εξαδέλφια, τα ανήψια 

οι λοιποί συγγενείς 
 

Μετά το πέρας του Μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές 
και κόλλυβα στην αίθουσα της εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και φίλοι όπως παρευρεθούν. 
 

In loving memory of my beloved husband

With tears upon my cheeks
Remembering you is easy

I do it every day
But missing you is a heartache

That never goes away
Forever loved never to be forgotten

From your wife

ΤΡΙΕΤΕΣ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 9 Οκτωβρίου 2010 στον 
Ιερό Ναό των Αγίων Κωνσταντίνου και 
Ελένης (20 ���������� ������� τελο������������ ������� τελο��� ������� τελο��������� τελο�������� τελο������� τελο������ τελο����� τελο���� τελο��
με Τριετές Μνημόσυνο υπέρ αναπα��
σεως της ψυχής της λατρευτής μας 

Συζ�γου� Μητέρας και Γιαγιάς

 Νίκης Μαλαξιανάκη
(Το γένος Λιτσάκη�

Από Γαλατά� Νέας Κυδωνίας� 
Χανίων Κρήτης

Ο σ�ζυγος: Ελευθέριος Μαλαξιανάκης
Τα παιδιά: Κώστας – Μαρία Μαλαξιανάκης

Ειρήνη Μαλαξιανάκη
Λέανδρος Μαλαξιανάκης

Τα εγγόνια: Βασιλική και Ελευθέριος Μαλαξιανάκη
Τα αδέλφια: Ευτ�χιος�Μαρία Λιτσάκη
Γεωργία � Ιωάννης Γεωργακόπουλος

Μαρία Λιτσάκη
Σταυρο�λα� Γεώργιος Σαραβελάκης
Ιπποκράτης�Αγγελική Μαλαξιανάκη

Κωνσταντίνος�Σουζάννα Μαλαξιανάκη
Στυλιανός�Μαριέτα Μαλαξιανάκη

Μυρτο�λα � Σωτήριος Ρήγας
Χρυσο�λα �Ιωάννης Σταθο�δακης

Νίκη Σάγια
Ελένη Λαδάκη

Τζένη Μαλαξιανάκη
Αννα Μαλαξιανάκη

Τα ανήψια� οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσ�νου θα προσφερθο�ν κόλλυβα και κα�
φές στην αίθουσα της εκκλησίας�

Παρακαλο�νται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθο�ν

Στην Μνήμη σου

Οταν θυμάμαι τις στιγμές� που ήσουνα κοντά μας
που πόναγες και έτρεχες κουράγιο να μας δώσεις

και να μας λες πως ήτανε γραπτό της μοίρας να υποφέρεις
Ησουνα ηρωΐδα της ζωής που πάλευες να ζήσεις
Μέχρι που ήρθε η στιγμή σιγά�σιγά να σβήσεις

Τα τρία χρόνια πέρασαν μα είσαι στην καρδιά μας
Μόνο να έρχεσαι συχνά μέσα στα όνειρά μας

Με σεβασμό και αγάπη στην μνήμη σου

ΤEΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ  
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή  9 Οκτωβρίου 2011 στον 
Ιερό Ναό τoυ Τιμίου Σταυρο� (4865 
So�ve��� Chomedey Laval� τελο�με 

Τεσσαρακονθήμερο  Μνημόσυνο υπέρ 
αναπα�σεως της ψυχής τoυ αειμνήστου 

συζ�γου� πατέρα� και παππο�

Γεωργίου 
Χατζηδογιαννάκη

(ετών 70 από Ακρωτήρι� Στέρνες� 
Χανίων Κρήτης�

Η σύζυγος: Τασία
Τα παιδιά: Γιάννης Χατζηδογιαννάκη

Καίτη Χατζηδογιαννάκη
Η ν�φη: Κυριακή Χατζηδογιαννάκη

Τα εγγόνια: Ζαχαρίας� Ιωάννα Σελιανάκη
Γιώργος Χατζηδογιαννάκης

Αναστάσιος� Αλεξάνδρα Χατζηδογιαννάκη
 Tα αδέλφια� τα κουνιάδια� τα ανήψια� οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του Ιερο� Μνημοσ�νου θα προσφερθο�ν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας�

Παρακαλο�νται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθο�ν

Ευχαριστήριο

Ευχαριστο�με θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρ� 
μας πένθος για το θάνατο του λατρευτο� μας συζ�γου� πατέρα 

παππο�� αδελφο� και θείου Γεωργίου Χατζηδογιανάκη

Στην μνήμη του

Οκτώ χρόνια επάλεβες και έτρεμε όλη η Κρήτη
Μα έφυγες να πας να βρεις τον γυιό σου τον Δημήτρη

Οσο καιρό επάλεβες δεν ήσουν μοναχός σου
Είχες την υποστήριξη όλων των ιδικών σου

Ησουνα υπερήφανος� ήσουνα παλικάρι
Γι’ αυτό και ο χάρος ζήλεψε και ήλθε να σε πάρει

Να είσαι υπερήφανος και ήσυχα κοιμήσου
Γιατί γυναίκα� εγγόνια και παιδιά

Δεν θα σε λησμονήσουν

Αφιερωμένο από τον Λάμπρο Σελιανάκη

Στην μνήμη του Γεωργίου Χατζηδογιαννάκη

To the be�t fathe� a�d G�a�dfathe�� �� the �o�ld� To a ma� �ho l�ved� 
eve�y �e�o�d of h�� l�fe �a���g fo� h�� fam�ly� Yo� �e�e o�� �t�e�gth� 

o�� �o��� a�d o�� ��ppo�t� yo� �e�e the p�lla� of o�� �a�dle�
Yo�� hea�t a�d �o�l l�ved eve�y day to g�ve �� joy� a�d �omfo�t� eve� 

�he� yo� lo�t yo�� �o� ��m�t��� Yo� �a�ed fo� yo�� fam�ly� l��e �o othe� 
fathe�� a�d g�a�dfathe�� Yo� filled o�� l�ve� ��th ha�mo�y a�d �ealth� 
that �ame f�om yo�� b�g hea�t� We a�e p�o�d a�d l���y� to have yo�� 
�� o�� l�ve�� Yo� �tood by ��� �� good t�me� a�d �� bad� �e ��e� yo� 
�o�ld �eve� let �� do��� yo� �e�e a ma� that �eve� fa�led h�� fam�ly� 
yo� �e�e o�� he�o a� o�� �a��o� a�d yo� ��ll fo�eve� �ema�� th�� �ay 
fo� �� eve� �o� that yo� a�e go�e� Yo� p�t �p a b�g a�d lo�g battle 
��th �a��e� fo� e�ght yea�� ��t�l yo� got t��ed a�d de��ded to leave 

a�d jo�� yo�� beloved �o� ��m�t��� ��t �o� that yo� a�e go�e� yo� ��ll 
�at�h ove� �� f�om the doo�� of Heave�� yo� a�e o�� g�a�d�a� A�gel 

��t�l �e meet aga��

May the good Lo�d� ����e�de� yo�� �o�l 
a�d �e���te yo�� ��th yo�� �o� ��m�t��� 

�ho ha� bee� �a�t��g fo� yo� fo� ��x yea���
Yo� ��ll fo� eve� be �� o�� hea�t�� a�d yo� ��ll �eve� be fo�gotte�� 

o�ly �adly m���ed�
God o�ly �hoo�e� the be�t fo� h�� Pa�ad��e 

a�d that’� �hy he �ho�e yo�

�e  ��ll al�ay� love yo�
Yo�� ��fe� yo�� �h�ld�e� a�d g�a�d�h�ld�e�



72 Ελληνοκαναδικό  BHMA       Σάββατο 8 Oκτωβρίου 2011

Ιερά Μνημόσυνα
Την Κυριακή 16 Οκτωβρίου 2011 στον Καθεδρικό Ναό 
του Αγίου Γεωργίου τελούμε

 Ετήσιο
 

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 
της αειμνήστου μητέρας, γιαγιάς, 

αδελφής και θείας  

Γεωργίας Γουβιανάκη 
(Το γένος Κορδώνη 

από Κρανίδι Αργολίδος)

30ετές 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 

του αειμνήστου 
πατέρα παππού και αδελφού

Αποστόλου Γουβιανάκη
(Από Αθήνα)

Τα παιδιά: Γεώργιος- Suzy Γουβιανάκη
Μαριέλεν Γουβιανάκη

Τα εγγόνια: Απόστολος (Paul) Στέφα-
νη-Τerry, Γεωργιάννα-Λάζαρος και 

Νίκολας

Τα αδέλφια: Μπάμπης Κορδώνης 
οικογενειακώς

Τάκης Κορδώνης οικογενειακώς
Πέπη Γεωργούλη οικογενειακώς

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς
Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 

και καφές στην αίθουσα της εκκλησίας
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ 
Την  Κυριακή 16 Οκτωβρίου 2011 στον 
Ιερό Ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου, 

τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου 
συζύγου,  πατέρα, παππού και αδελφού

Αναστασίου Τσατά
(Από Ευαγγελισμό Μεσσηνίας)

Η σύζυγος: Γεωργία 
Τα παιδιά: Θεοδώρα-Σταύρος Ψυχάρης

Περικλής- Marie-Eve Τσατάς
Πάτρα- Αθανάσιος Μπουντής

Τα εγγόνια: Αναστασία, Γεωργία,  Κωνσταντίνος, Λέανδρος, 
Romain,  Σταύρος

Τα αδέλφια: Φωτεινή-Γεώργιος Γεωργόπουλος
Ο ανηψιός: Δημήτριος Γεωργόπουλος 

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν 
καφές και κόλλυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν

ΕΤΗΣΙΟ  
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 9 Οκτωβρίου 
2011, στον Ιερό Ναό της Αγίας 

Ειρήνης Χρυσοβαλάντου και Αγίας 
Μαρκέλλης Χιοπολίτιδας (5390 St-

Urbain) τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 

αειμνήστου συζύγου, μητέρας, 
αδελφής και θείας 

Ουρανίας Βουδούρη
(από Κοπανάκι Τριφυλίας, 

Μεσσηνίας)  

Ο σύζυγος: Γεώργιος Βουδούρης
Τα παιδιά: Δέσποινα και Κανέλλα

Τα αδέλφια: Κωνσταντίνος Μπόμης
Παναγιώτης Μπόμης 

Γεωργία Δημητροπούλου
Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα 
προσφερθούν κόλλυβα και καφές 

στην αίθουσα της εκκλησίας.
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΤEΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ  
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή  9 Οκτωβρίου 2011 
στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων 
(11801 Elie Blanchard) τελούμε 

Τεσσαρακονθήμερο  Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της  
αειμνήστου μητέρας, γιαγιάς και 

αδελφής

Άννας Λεμοντζή
(το γένος Μυλωνάκη,  από Χανιά Κρήτης)

Τα παιδιά: Γιώργος και Μαίρη Λεμοντζή
Δημήτριος και Νίκη Λεμοντζή

Δέσποινα και Θανάσης Κωστόπουλος
Νίκος και Χριστίνα Λεμοντζή

Τα εγγόνια και τα 13 δισέγγονα
Τα αδέλφια: Ειρήνη και Θεόδωρος Παπαμιχαήλ (από την Αμερική)

Μιχάλης και Ρόδο Λεμοντζή
Ελένη Λεμοντζή

Tα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς και φίλοι
Μετά το τέλος του Ιερού Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην Λέσχη του Συλλόγου  Κρητών (5220 Park Avenue, 

γωνία Fairmount).
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ μας πένθος για το θάνατο της λατρευτού μας μητέρας, γιαγιάς 

και αδελφής Άννας Λεμοντζή
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Ετήσιο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 9 Οκτωβρίου 2011 στον Ιερό Ναό 
του Αγίου Νικολάου (3780 Souvenir Chomedey 

Laval) τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής της αειμνήστου 

αδελφής και θείας  

 Βασιλικής Σάμπαλη 
(από Φιλιατρά Μεσσηνίας, ετών 93)

Η νύφη: Δήμητρα Σάμπαλη
Τα ανήψια: Ιωάννης Σάμπαλης

Φωτούλα Σάμπαλη οικογενειακώς

27ετες
Σωτηρίου Σάμπαλη

Η σύζυγος
Δήμητρα Σάμπαλη

Τα παιδιά Γιάννης και Φωτούλα οικογενειακώς

Εις μνήμη 
Φωτούλας Σάμπαλη

Από τα εγγόνια της
Γιάννη και Φωτούλα οικογενειακώς

Οι λοιποί συγγενείς
 

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.
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ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Τo Σάββατο 22 Οκτωβρίου 2011 
στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού 
της Θεοτόκου (9:00 π.μ.) τελούμε 

Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου 
συζύγου, πατέρα, παππού, αδελφού και 

θείου

Μιχάλη Μαρδά
(ετών 75 από Θολοποτάμι Χίου)

Η σύζυγος: Ελένη Μαρδά το γένος 
Κολοκυθιά

Τα παιδιά: Λία-Κώστας Χουζούρης
Δέσποινα-Παντελής Μαρτάκης

Τα εγγόνια: Ελευθερία, Ελένη, Αγγελική, Ουρανία και Παναγιώτης
Η πεθερά: Δέσποινα Κολοκυθιά (από την Ελλάδα)

Τα αδέλφια: Πέτρος-Πωλίνα Μαρδά (από την Ελλάδα)
 Βαγγέλης-Κλάρα Μαρδά

Παναγιώτης-Δέσποινα Μαρδά
Χάρης-Πετρούλα Παπαγιαννάκη (από την Ελλάδα)

Κώστας-Μαρία Παπαμονιώδη (από ΗΠΑ)
Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της εκκλησίας
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ μας πένθος για το θάνατο του λατρευτού μας συζύγου, 
πατέρα παππού, αδελφού και θείου Μιχάλη Μαρδά.

ΕΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 9 Οκτωβρίου 2011 στον 
Καθεδρικό Ναό του Αγίου Γεωργίου, 
τελούμε εξάμηνο υπέρ αναπαύσεως 
της ψυχής του αειμνήστου πατέρα, 

παππού αδελφού και θείου 
 

Αντωνίου Σιγαλού 
(Από Πύργο Ηλείας)

Τα παιδιά: Κωνσταντίνα και Μαρία
Τα εγγόνια: Μανώλης, Χρήστος και 

Αντώνης
Τα αδέλφια: Τασία Μπιρμπίλας

Σούλα και Κώστας Γρηγορόπουλος
Βούλα Σιγαλού 
Ρήτα Σιγαλού

Γκόλφω και Αναστάσιος Ραδιώτης

Λούλα Γιαννακάκος
Τα ανήψια οι λοιποί συγγενείς και φίλοι.

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και κόλλυ-
βα στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι, όπως παρευρεθούν.

Ετήσιο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 9 Οκτωβρίου 2011, 
στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων 
(11801 Elie Blanchard) τελούμε 

Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής τoυ 

αειμνήστου συζύγου, πατέρα και 
παππού

Ιωάννη  Γκλαβά
(Από Μεθώνη Μεσσηνίας, 

ετών 78) 

Η σύζυγος: Βασιλική
Τα παιδιά: Βασίλης – Ευσταθία Γκλαβάς

Τα εγγόνια: Βασιλική και Ιωάννης
Τα αδέλφια: Νικόλαος- Άτα Γκλαβάς

 Διονύσιος-Ελένη Γκλαβάς
Δημήτριος-Ελένη Ρεβελή

Μαρία Αρβανίτου
Ελένη Ρεβελή

Τα εξαδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Στην μνήμη σου

Δεν θα ξεχάσουμε ποτέ
Την τόση καλωσύνη

Το βλέμμα σου το πατρικό 
Και την καρδιά σου εκείνη

Ησουν σε όλα τέλειος
Ποτέ δεν σε ξεχνάμε

Πάντα θα σε θυμόμαστε
Πάντα θα σ’ αγαπάμε

Μεσ’ στην καρδιά μας πάντοτε

Θα ζεις ζωγραφισμένος
Και μέσα στον Παράδεισο

Να είσαι αναπαυμένος

Ενας χρόνος πέρασε
Χωρίς να είσαι κοντά μας
Βαθειά σημάδια άφησες
Μέσα στην καρδιά μας 

Αιωνία σου η μνήμη, από την 
σύζυγό σου, τα παιδιά και τα 

εγγόνια σου
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ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 9 Οκτωβρίου 2011 

στον Ιερό Ναό Αγίου Νικολάου, (3780 
Souvenir Chomedey Λαβάλ) τελούμε 
Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο υπέρ 

αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου 
συζύγου, πατέρα και παππού 

Αναστασίου Ρουμελιώτη
(ετών 82 Από Λουτράκι, Koρινθίας)

Η σύζυγος Αικατερίνη (το γένος Χατζισταυράκη)
Τα παιδιά: Γιάννης και Feryal Ρουμελιώτης

Σταύρος και Παναγιώτα Ρουμελιώτης

Τα εγγόνια:
Κατερίνα, Safiya, Yusuf, Ζαχαρίας, Νικόλαος και Αναστασία

Τα αδέλφια:
Νικόλαος Ρουμελιώτης Οικογενειακώς (από το Ste-Agathe)

Δημήτριος Ρουμελιώτης, Οικογενειακώς 
(από το Λουτράκι, Κορινθίας)

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ 
μας πένθος για το θάνατο του λατρευτού μας συζύγου, πατέρα 
παππού, αδελφού και θείου Αναστασίου Ρουμελιώτη 

Εξάμηνο Μνημόσυνο 
Την Κυριακή 16 Οκτωβρίου 2011, στον 

Ιερό Ναό του Τιμίου Σταυρού (4865 Souvenir 
Chomedey Laval), τελούμε Εξάμηνο 

Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 
του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και παππού   

Χαράλαμπου (Harry) Αγγέλου
(Από Ριζά, Σπάρτης Λακωνίας) 

H σύζυγος: Χριστίνα Αγγέλου, το γένος 
Δικαιάκου

Τα παιδιά, τα εγγόνια,
Τα αδέλφια, 

Τα ανήψια,  οι λοιποί συγγενείς και φίλοι 

Παρακαλούμε όπως παραβρεθείτε και ενώσετε μαζί μας τις προς τον 
Υψιστον προσευχές για την ανάπαυση της ψυχής του αειμνήστου 

συζύγου, πατέρα και παππού Χαραλάμπου (Harry) Αγγέλου

Στην Μνήμη σου

Τα όνειρα που κάναμε
Φύγαν μαζί με σένα

Το σπίτι μας είναι αδειανό
Λάμπη μου χωρίς εσένα

Τις συμβουλές και τις ευχές
Κρατάμε στην καρδιά μας
Και νοερά θα βρίσκεσαι

Παντοτινά κοντά μας

Την προσευχή μας κάνουμε
Να είσαι αναπαυμένος

Εκεί που δεν υπάρχει στεναγμός
Ούτε καημός και πόνος

Μια χάρη μόνο σου ζητώ
Να έρχεσαι στα όνειρά μας
Και σαν προστάτης Αγγελος

Φύλαγε τα εγγόνια μας και τα παιδιά μας

Με πολύ αγάπη
Η σύζυγός σου, τα παιδιά και τα εγγόνια σου

Την  Κυριακή 16 
Οκτωβρίου 2011 
στον Ιερό Ναό του 

Αγίου Νικολάου, (3780 
Souvenir Chomedey 

Laval), τελούμε Τρίμηνο 
Μνημόσυνο υπέρ 

αναπαύσεως της ψυχής 
της αειμνήστου, συζύγου, 

μητέρας, γιαγιάς και 
αδελφής 

Όλγας Εμμ. Μανιουδάκη
(το γένος Καλογεράκη, ετών 55, από Κεραμιώ Χανίων Κρήτης) 

Ο σύζυγος: Εμμανουήλ
Τα παιδιά: Έλενα  - Χαράλαμπος Σαμαράς

Κώστας - Ντίνα Μανιουδάκη
Νικηφόρος – Σάρα Μανιουδάκη

Τα εγγόνια: Όλγα, Όλγα, Βιργίνια
Τα αδέλφια: Γεώργιος- Σοφία Καλογεράκη

Σταύρος Καλογεράκης
Μαρία Χα. Ιωάννη Μανιουδάκη

Βιργινία Χα. Εμμ. Λυβιάκη
Κωντσαντίνος – Μαρία Μανιουδάκη

Ζαχάρης – Λουΐζα Μανιουδάκη
Τα ανίψια, οι λοιποί συγγενείς  

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 
στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν

Ευχαριστήριο
Ευχαριστούμε θερμά, όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ 
μας πόνο για τον θάνατο της αειμνήστου, συζύγου, μητέρας,  γιαγιάς 
και αδελφής Ολγας Εμμ. Μανιουδάκη, που απεβίωσε στο Μοντρεάλ 

στις 27 Ιουλίου και κηδεύτηκε στην Ελλάδα.

Τρίμηνο 
Μνημόσυνο

Ετήσιο Μνημόσυνο 
Την Κυριακή 16 Οκτωβρίου 

2011, στον Ιερό Ναό του Αγίου 
Διονυσίου (7707 LASALLE 

Blvd LASALLE) τελούμε Ετήσιο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως 

της ψυχής του αειμνήστου 
συζύγου, πατέρα, και παππού    

 
Σωτηρίου Βασιλείου

(από Κύπρο, ετών 91) 

Η σύζυγος: Ανδριανή και η οικογένειά του

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.
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Παρόλα αυτά τα στοιχεία για διχασμένες απόψεις 
ως προς την εγκυρότητα των ισχυρισμών για το 
1914 και «τη γενιά του 1914», τολμηρές, θετικές, 
αποφασιστικές δηλώσεις σχετικά με το 1914 και 
«τη γενιά του 1914» εξακολούθησαν να δημοσιεύ-
ονται ως αλήθεια θεμελιωμένη στη Γραφή από την 
Οργάνωση-προφήτη, και όλοι οι Μάρτυρες του Ιε-
χωβά παροτρύνονταν να εμπιστευθούν απόλυτα 
τη διδασκαλία αυτή, και να μεταφέρουν αυτό το 
μήνυμα σε άλλους ανθρώπους σ’ όλον τον κό-
σμο. Σε μια φανερή προσπάθεια καθησυχασμού 
της ανησυχίας για τη μείωση των ανθρώπων της 
γενιάς του 1914, η ίδια «Σκοπιά» (της 15ης Οκτω-
βρίου 1980, σελ. 31, στην ελληνική της 1ης Μαρ-
τίου 1981, σελ. 30) που άφηνε να εννοηθεί ότι το 
όριο ηλικίας για τα μέλη αυτής της γενιάς μπορού-
σε να μειωθεί στα 10 έτη, έλεγε επίσης: «Και αν 
το πονηρό σύστημα αυτού τον κόσμου επιζούσε 
ως τη στροφή τού αιώνα, πράγμα πολύ απίθανο 
αν λάβωμε υπ’ όψιν τις παγκόσμιες τάσεις και την 
εκπλήρωσι της Βιβλικής προφητείας, θα υπήρχαν 
ακόμη επιζώντες από τη γενεά τού A Παγκοσμίου 
Πολέμου. Ωστόσο, το γεγονός ότι ο αριθμός τους 
μειώνεται αποτελεί άλλη μια απόδειξι ότι η συντέ-
λεια του συστήματος πραγμάτων προχωρεί γοργά 
στον τερματισμό της». 
Αυτό γράφτηκε το 1980. Είκοσι χρόνια μετά, με 

την αλλαγή του αιώνα, αυτοί που κατά το 1914 
ήταν δέκα ετών θα ήταν ενενήντα έξι. Μπορεί 
όμως να βρίσκονταν ακόμα γύρω μερικοί από αυ-
τούς, κι αυτό προφανώς θα θεωρείτο ως το απο-
λύτως απαραίτητο για να εκπληρωθούν τα λόγια 
του Ιησού πράγμα που βέβαια εξαρτάται από την 
αποδοχή της ιδέας ότι ο Ιησούς απηύθυνε τους 
λόγους του ειδικά σε δεκάχρονα παιδιά. Αυτό δεί-
χνει με παράδειγμα τα άκρα στα οποία ήταν πρό-
θυμη να φτάσει η Οργάνωση, για να εμμείνει στον 
ορισμό της για τη «γενιά του 1914». 
Περισσότερα χρόνια πέρασαν, και τώρα δεν γι-

νόταν καμιά αναφορά σε «δεκάχρονους», αλλά 
αντίθετα γίνονταν απλά αναφορές σε «αυτούς 
που ζούσαν το 1914» ή παρόμοιες. Αυτό βέβαια, 
επέτρεπε να περιληφθούν στη «γενιά του 1914» 
και τα νεογέννητα μωρά. Αλλά με την άφιξη της 
δεκαετίας του 1990, και με την τρίτη χιλιετία έτοιμη 
ν’ αρχίσει, ακόμα κι αυτή η «διευθέτηση στην κα-
τανόηση» παρείχε στιγμιαία μόνο ανακούφιση στο 
πρόβλημα. Ακόμα κι ένα νεογέννητο το 1914, θα 
πλησίαζε τα 90 το 2000. 
Ένα πράγμα που μπορώ να πω θετικά γι’ αυτό 

το θέμα, είναι ότι προσωπικά βρίσκω απίστευτη τη 
λογική που χρησιμοποιήθηκε μέσα στο Κυβερνών 
Σώμα. Το βρίσκω τραγικό ότι μια χρονική προφη-
τεία μπορούσε να κηρύσσεται στον κόσμο ως κάτι 
σταθερό, πάνω στο οποίο οι άνθρωποι μπορού-
σαν και θα έπρεπε να βασίζονται με εμπιστοσύνη, 
να χτίζουν τις ελπίδες τους, να διαμορφώνουν τα 
σχέδια της ζωής τους, όταν οι ίδιοι που τη δημο-
σίευαν γνώριζαν ότι μέσα στο ίδιο το δικό τους 
συλλογικό σώμα δεν υπήρχε ομοφωνία γνήσιας, 
σταθερής πεποίθησης ως προς την ορθότητα αυ-
τής της διδασκαλίας. Ίσως η συμπεριφορά τους 
μπορεί να γίνει πιο κατανοητή όταν θεωρηθεί σε 
σχέση με το όλο υπόβαθρο της Οργάνωσης, με τις 
δεκαετίες διόρθωσης και μετάθεσης ημερομηνιών. 
Ίσως πιο απίστευτο μου φαίνεται ότι τα μέλη της 

προεδρεύουσας επιτροπής Αλμπερτ Σρόντερ, 
Καρλ Κλάιν και Γκραντ Σούτερ, μέσα σε δύο μήνες 
από την υποβολή της νέας ιδέας τους γι’ «αυτή τη 
γενιά», απαρίθμησαν τη διδασκαλία για την αρχή 
της παρουσίας του Χριστού το 1914 ανάμεσα στις 
κατηγορηματικές διδασκαλίες, βάσει των οποίων 
αποφασίζεται αν άτομα (περιλαμβανομένων των 
μελών του προσωπικού των Κεντρικών Γραφεί-
ων) ήταν ένοχα Αποστασίας, και γι’ αυτό τους άξιζε 
αποκοπή. Το έκαναν αυτό, γνωρίζοντας ότι μόλις 
μήνες πριν, αυτοί οι ίδιοι είχαν θέσει υπό αμφισβή-
τηση το δόγμα αναφορικά με «αυτή τη γενιά», που 

ήταν «ταίρι» του 1914 και απέρρεε από αυτό.
Απ’ την αρχή ως το τέλος του μισού αιώνα κατά 

τον οποίο η Οργάνωση διεκήρυττε την αρχή της 
«γενιάς του 1914», η διάρκειά του αποδείχτηκε 
με συνέπεια ότι ήταν σαν ένα στρώμα πολύ κοντό 
για ν’ αναπαυθεί κανείς, και οι συλλογισμοί που 
χρησιμοποιήθηκαν για να καλύψουν αυτό το δογ-
ματικό «στρώμα» αποδείχθηκαν σαν ένα υφαντό 
σεντόνι που είναι πολύ στενό, και δεν μπορεί στην 
περίπτωση αυτή να κρατήσει έξω τα ψυχρά γεγο-
νότα της πραγματικότητας. 
Η ηγεσία έκανε πολυάριθμες προσαρμογές και 

διευθετήσεις, και τώρα λίγες επιλογές της είχαν 
απομείνει. Υπήρχε η επιλογή να τεθεί το 1957 ως 
εναρκτήρια ημερομηνία γι’ «αυτή τη γενιά», που 
πρότειναν τα μέλη Σρόντερ, Κλάιν και Σούτερ, 
αλλά αυτή η επιλογή φαινόταν απίθανη. Υπήρχε η 
ιδέα του Άλμπερτ Σρόντερ, να εφαρμοστεί η φρά-
ση στην τάξη των «κεχρισμένων» (ιδέα που πλα-
νάτο στην Οργάνωση για πολλά-πολλά χρόνια), 
η οποία είχε αναμφίβολα πλεονεκτήματα. Πάντα 
υπήρχαν επιπλέον άτομα (μερικά από αυτά πολύ 
νέα), που κάθε χρόνο αποφάσιζαν για πρώτη 
φορά ότι ανήκαν στην τάξη των «κεχρισμένων». 
Έτσι, αυτή η επιλογή θα πρόσφερε μια σχεδόν 
απεριόριστη παράταση χρόνου για τη διδασκαλία 
σχετικά με «αυτή τη γενιά». 
Υπήρχε κι άλλη μία επιλογή. Μπορούσαν ν’ ανα-

γνωρίσουν τα ιστορικά στοιχεία, που τοποθετού-
σαν την καταστροφή της Ιερουσαλήμ είκοσι χρό-
νια μετά το 607 π. Χ., την ημερομηνία που έδινε 
η Οργάνωση. Αυτό θα έκανε τους Καιρούς των 
Εθνών να τελειώσουν (χρησιμοποιώντας την ερ-
μηνεία τους για τα 2.520 χρόνια) γύρω στο 1934. 
Αλλά είχε δοθεί τόσο τεράστια σημασία στο 1914 
και, όπως αποδείχτηκε, είχε συνδεθεί μ’ αυτό τόσο 
μεγάλο μέρος της δογματικής υπερδομής, που 
αυτό το βήμα έμοιαζε επίσης απίθανο. 
Τα αναπόφευκτα προμηνύματα για ακόμα περισ-

σότερη «προσαρμογή της κατανόησης» άρχισαν 
να εμφανίζονται με τη «Σκοπιά» της 15ης Φεβρου-
αρίου 1994. Σε αυτήν, η αρχή της εφαρμογής της 
δήλωσης του Ιησού για «σημεία στον ήλιο και το 
φεγγάρι και τα αστέρια, και την ταραχή εθνών στη 
γη» μετακινήθηκε προς τα εμπρός, από το έτος 
1914 σ’ ένα σημείο που θ’ ακολουθούσε την αρχή 
της, μελλοντικής ακόμα, «μεγάλης θλίψης». Παρο-
μοίως, η προλεγόμενη «συγκέντρωση των εκλε-
κτών από τους τέσσερις ανέμους», που προηγου-
μένως διδασκόταν ότι είχε αρχίσει από το 1919 και 
μετά, τώρα μετετίθετο επίσης στο μέλλον, ως επό-
μενη της αρχής της «μεγάλης θλίψης» και επακό-
λουθη της εμφάνισης των ουρανίων φαινομένων. 
Καθεμιά από τις θέσεις που εγκαταλείπονταν 
τώρα, είχε διδαχτεί για 50 περίπου χρόνια. (Βλέ-
πε ως ένα μόνο από τα πολλά παραδείγματα, τη 
«Σκοπιά» της 15ης Ιουλίου 1946 (στην αγγλική).)
Παρότι οι αλλαγές κηρύχθηκαν ως «νέο φως», 

απλά έφεραν τις διδασκαλίες της Σκοπιάς πιο κο-
ντά στις αντιλήψεις που είχαν παρουσιάσει πολύ 
παλαιότερα αυτοί που η Σκοπιά καταφρονεί ως 
«λογίους της Χριστιανοσύνης». 
Τον Σεπτέμβριο του 1994, η 8η ανατύπωση 

της «Κρίσης Συνείδησης» πραγματευόταν αυτό 
το τεύχος της «Σκοπιάς» της 15ης Φεβρουαρίου 
1994, και την μετακίνηση της εφαρμογής των εδα-
φίων του 24ου κεφ. του κατά Ματθαίον εμπρός, 
στην αρχή της «μεγάλης θλίψης». Εκεί περιέλαβα 
τις ακόλουθες σκέψεις:
Ίσως το πιο αξιοσημείωτο είναι ότι η φράση αυτή 

η γενιά την οποία η Σκοπιά τονίζει τόσο σταθε-
ρά, και η οποία βρίσκεται στο Ματθαίος 24:34 και 
Λουκ. 21:32 δεν εμφανίζεται πουθενά σε αυτά τα 
άρθρα, και η απουσία της καθίσταται εμφανής. Εί-
ναι δύσκολο να πούμε αν η οργάνωση θα μπορέ-
σει τώρα να μεταθέσει το Ματθαίος 24:29-31 σ’ 
ένα σημείο μετά την αρχή της μελλοντικής μεγά-
λης θλίψης και να συνεχίσει να εφαρμόζει τη δή-

λωση τού Ιησού για αυτή τη γενιά τρεις στίχους πιο 
κάτω, στη χρονική περίοδο που αρχίζει το 1914. 
Αλλά όπως έχει δειχτεί, είναι λογικό να πιστεύουμε 
ότι το Κυβερνών Σώμα θα καλωσορίσει κάποιους 
τρόπους διαφυγής από την όλο και περισσότε-
ρο δύσκολη θέση που δημιουργεί η σύνδεση της 
φράσης η γενεά αυτή (μαζί με τα συνοδευτικά λό-
για, ότι δεν θα παρέλθει μέχρι να γίνουν όλα αυτά) 
με τη χρονολογία 1914, που συνεχώς γίνεται όλο 
και πιο μακρινή.
Μένει ακόμα να δούμε το αν αυτή η νέα ερμη-

νεία προετοιμάζει απλά το έδαφος για μια κρίσιμη, 
αποφασιστική αλλαγή στην εφαρμογή της φράσης 
η γενεά αυτή. Αναμφίβολα, η πιο επιθυμητή διαφυ-
γή θα ερχόταν με μια εξήγηση που θα διατηρούσε 
το 1914 ως την αρχή των εσχάτων ημερών, και 
ταυτόχρονα θα αποσυνέδεε με επιτυχία τη φράση 
η γενεά αυτή από εκείνη τη χρονολογία. Αλλά αν 
η φράση η γενεά αυτή μπορούσε να αποσυνδεθεί 
από το 1914, και να εφαρμοστεί σε κάποια μελ-
λοντική περίοδο με ημερομηνία άγνωστη, τότε το 
πέρασμα τού χρόνου, ο ερχομός της 3ης χιλιετί-
ας το έτος 2000, και ακόμα και το πλησίασμα τού 
έτους 2014, μπορεί να μην ήταν πολύ δύσκολο 
να εξηγηθεί λογικά, ειδικά με μέλη εκπαιδευμένα 
να δέχονται ό,τι μπορεί να τους προσφέρει η τάξη 
τού πιστού και φρόνιμου δούλου και το Κυβερνών 
Σώμα της. 
Όπως ειπώθηκε, αυτές οι πληροφορίες στο «Κρί-

ση συνείδησης» τυπώθηκαν τον Σεπτέμβριο του 
1994. Ακριβώς 13 μήνες αργότερα, στη «Σκοπιά» 
της 1ης Νοεμβρίου 1995, εμφανίστηκαν άρθρα 
που έκαναν με ακρίβεια σχεδόν αυτό που κατα-
δείκνυε αυτή η έκδοση του «Κρίση συνείδησης» 
του 1994. Τώρα αποσυνέδεαν τη φράση «η γε-
νεά αυτή» (Ματθαίος 24:34) από τη χρονολογία 
1914, αλλά ακόμα διατηρούσαν αυτή τη χρονολο-
γία ως σημαντική από γραφικής απόψεως, όπως 
είχε υποδειχθεί. Αυτό επιτυγχανόταν μ’ ένα νέο 
καθορισμό της εννοίας «γενιά» σ’ αυτό το κείμενο. 
Σχεδόν 70 χρόνια πριν, το περιοδικό «Χρυσούς 
Αιών» της 20ης Οκτωβρίου 1926 συνέδεε τα λό-
για του Ιησού γι’ «αυτή τη γενιά» με τη χρονολογία 
του 1914 (όπως έκαναν και τα μεταγενέστερα πε-
ριοδικά της «Σκοπιάς»). Περίπου 25 χρόνια μετά, 
η «Σκοπιά» της 1ης Ιουνίου 1951, στη σελ. 335, 
δήλωνε σε σχέση με το 1914: «Ως εκ τούτου, η 
γενιά μας είναι η γενιά που θα δει την αρχή και 
το τέλος όλων αυτών, περιλαμβανομένου και τον 
Αρμαγεδδώνα». Στο τεύχος της 1ης Ιουλίου του 
1951, σελ. 404, «η γενεά αυτή» συνδεόταν ξανά 
με το 1914. Έγραφε για το Ματθαίος 24:34: «Το 
πραγματικό νόημα αυτών των λέξεων είναι, πέρα 
από ερωτήματα, ότι αυτό απαιτεί μία γενιά με τη 
συνηθισμένη έννοια, όπως στο Μάρκος 8:12 και 
στις Πράξεις 13:36, ή γι’ αυτούς που ζουν στη δε-
δομένη περίοδο». Και μετά πρόσθετε: «Συνεπώς 
αυτό σημαίνει ότι από το 1914 δεν θα περάσει μία 
γενιά μέχρι να εκπληρωθούν όλα, κι ανάμεσα ένα 
μεγάλο χρονικό διάστημα με προβλήματα». 
Για περισσότερα από 40 χρόνια μετά, οι εκδόσεις 

της «Σκοπιάς» συνέχισαν να προσδίδουν χρονική 
έννοια στο Ματθαίος 24:34. Η γήρανση της γενιάς 
του 1914 καταδείχθηκε ξανά και ξανά ως ξεκάθα-
ρη ένδειξη για το ότι λίγος χρόνος απέμενε. 
Όμως, στον αναθεωρημένο προσδιορισμό του 

1995, αντί να υπάρχουν παράμετροι χρονικών 
περιορισμών ή να τίθεται κάποιο αφετηριακό ση-
μείο, λέγεται ότι αντιθέτως η «γενιά» δεν πρέπει 
να «προσδιορίζεται» χρονικά, αλλά ποιοτικά, από 
τα χαρακτηριστικά της, όπως στην αναφορά για 
«πονηρή και μοιχαλίδα γενεά» στον καιρό του Ιη-
σού. «Η γενεά αυτή» λέγεται τώρα ότι είναι «οι άν-
θρωποι της γης οι οποίοι βλέπουν το σημείο της 
παρουσίας τού Χριστού, αλλά δεν διορθώνουν τις 
οδούς τους». 

ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ
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 Για ηλεκτρικές εργασίες
στο σπίτι σας

Στασινός:
450-681-6380
514.716-2401

2-1-δ

ΑΓΟΡΑΖΟΥΜΕ τα παλιά σας 
αυτοκίνητα (για scrap) και σας 

δίνουμε πιστοποιητικό για S.A.Q. 
Tα παραλαμβάνουμε με δικό μας 

TOWING. Επίσης σας εξυπηρετούμε 
αν χρειάζεστε TOWING. Λογικές τιμές.  

Πληρ. ROBERT στο: 514.578-7181   
δ-02-11

ATHENS MUSIC CENTER 
Ελληνική Σχολή Μουσικής
Διδάσκουμε: Μπουζούκι, 

Πιάνο, Κιθάρα, Ακορντεόν,
Σαξόφωνο.

Πληρ. Σπύρος: 514.807-8372
05-10-ΝΒ

ΚΑΘΑΡΙΖΩ ΣΠΙΤΙΑ
Κυρία αναλαμβάνει τον καθαρι-

σμό των σπιτιών.
Καλή και υπεύθυνη εργασία.

Πληρ. 514.276-3377
01-03.

Το Φημισμένο Λάδι 
από τον Πήδασο Μεσ-
σηνίας, τώρα στην διά-

θεσή σας, σε δοχεία 
17 κιλών. Αγνό, έξτρα 

παρθένο, φετινής σο-
δειάς κατ’ ευθείαν 

από τον παραγωγό. 
Επίσης διαθέτουμε 

και Ελιές Καλαμών 
Colossal.

Πληρ. από τον 
Δημήτρη στο:
514.887-7107

01-05

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ στο 5 ½ PARK 
EXTENSION, μπαλκόνια μπρος 
και πίσω, θερμαινόμενο, καθαρό, 
Ελεύθερο. Πληρ. 514.277-7616

04-09
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ΖΗΤΕΙΤΑΙ Δεύτερος πεπειρα-
μένος Μάγειρας. Πλήρης απα-
σχόληση. Περιοχή Mirabel, 10 

λεπτά από το Chomedey. Πληρ.: 
450.430-7490 

02. 07.β

PEINTURE STRATOS INC
Βαφές σπιτιών, επιχειρήσεων, 

γραφείων εσωτερικές και εξωτερι-
κές. Πλακάκια, Πλάστερινγκ. Πείρα, 

Συνέπεια, Λογικές τιμές. Δωρεάν 
εκτίμηση. Πληρ. από τον Στράτο 

στο: 514. 707.7846 * 450.973-1162

ΠΕΠΕΙΡΑΜΕΝΟΣ ΕΥΡΩΠΑΙΟΣ 
ΥΔΡΑΥΛΙΚΟΣ

 Για κάθε είδους Υδραυλικές εργασίες, 
Ξεμπλοκάρισμα Σωλήνων, Ηλεκτρικά, 
Θέρμανση, Επισκευές Ηλεκτρικών ει-
δών, Εγκαταστάσεις. Πληρ.: 514.334-

0084, Κινητό: 514.995-2911
01-08

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 2 ½ Bachelor 
στο Chomedey. Διαθέτει στό-

φα, ψυγείο και τραπέζι με καρέ-
κλες. Σε πολύ καλή κατάσταση. 
Ελεύθερο. Πληρ.: 450.686-2618

02-8-Ι

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Πρώτος πεπειραμένος 
πρωϊνός μάγειρας, για να εργαστεί 
σε Restaurant . κοντά σε METRO 

και τον Αγιο Γιώργη. Πλήρης 
απασχόληση. Πληρ.από τον Γιώργο 

στο: 514.735-1923
03-08

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3 ½ στο NEW 
BOURDEUX , δεύτερος όροφος σε 
ήσυχο Ντούμπλεξ με υπέροχη θέα, 

ανακαινισμένο, μπαλκόνια μπρος και 
πίσω. Ελεύθερο. Πληρ. 514.331-1866

03-08-Η

ENOIKIAZETAI 3 ½ (δεύτερος 
όροφος) στο Park-Extension 
στο 8342 Del’Epee, ελεύθερο 
από τώρα. Πληρ.: 514-571-
1654 ή 514-276-6323. Τιμή 

$450 αθέρμαστο

Ζητείται πωλήτρια ή 
πωλητής για να εργαστεί 
σε Ζαχαροπλαστείο στο 

Chomedey. Για περισσότερες 
πληροφορίες τηλεφωνείστε  

στο 514-865-8098, 
μεταξύ 2μμ και 9 μμ

Έλληνας Καθηγητής Γυμνασίου/
CEGEP προσφέρει βοήθεια στα 

Μαθηματικά σε μαθητές Γυμνασίου. 
Επίσης προσφέρει βοήθεια σε 

math mid-terms και μαθήματα final 
exam prep. 15 χρόνια πείρα.

Chris
cmathguru@gmail.com
 Πληρ (514) 699-8739.

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Δεύτεροι πεπειραμένοι, 
Ημερήσιοι μάγειροι για να εργαστούν σε 

Restaurant με καναδική κουζίνα. Ενας για 
πλήρη και ένας για μερική απασχόληση. 
Πληρ, από τον Δημήτρη προσωπικά στο: 
5800 Sherbrooke West, ή τηλεφωνείστε 

στο: 514.484-4959
02-09-δ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ μάγειρας για να εργαστεί σε 
RESTAURANT 30 καθισμάτων. Πρέπει 
γνωρίζει από σούπες, Μenu du Jour και 
καναδική κουζίνα. Εργασία Δευτέρα με 

Παρασκευή 5:30 – 3:30 μ.μ. Πολύ καλός 
μισθός. Πληρ. μετά τις 2:00μμ από:  Λάκη 
514-473-0595, ή Terese:  514-237-7099 

3-10-B 

Eλληνίδα παραδίδει ιδιαίτερα μαθήματα 
Ελληνικής σε μαθητές Δημοτικού και Γυμνασίου 
κατ’ οίκον και αναλαμβάνει υπεύθυνα τη μελέτη 
όλων των μαθημάτων τους στα ελληνικά καθώς 
επίσης και προφορική εξάσκηση της γλώσσας 

για παιδάκια προσχολικής ηλικίας. 
Πληρ.: 514-697-1937 ή 514-867-1265

Greek Tutor gives private lessons of Greek. 
Please contact  514-697-1937 

or 514-867-1265
02-09-δ

 ΖΗΤΕΙΤΑΙ έμπειρος 
ΠΙΖΖΑΔΟΡΟΣ, εργασία 

5 ημερών. 20 λεπτά 
από το Λαβάλ. 

Πληρ.: 514-677-6070
3-10-Β

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Αρχιμάγειρας 
(Chef) για να προετοιμάζει 
Σάλτσες (Sauces), Σούπες 

καθώς και Καναδικής 
κουζίνας φαγητά.

Επίσης θα προετοιμάζει τα 
καθημερινά Menus για Κανα-Menus για Κανα- για Κανα-
δική και Μεσογειακή κουζίνα.
 Απαραιτήτως πρέπει να είναι 
πεπειραμένος και να έχει κα-
λές συστάσεις. Πληρ. από τον 

Πήτερ στο: 514.867-9088
3-10-B 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Μέλι ντόπιας 
παραγωγής και εκλεκτής 

ποιότητας
Αθανάσιος Θηβαίος

450.689-0087
02-09-δ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ μεγάλο ανακαινισμένο 
5 ½ (3ος όροφος) στο Παρκ Εξτένσιον 
επί της Wiseman (μεταξύ Jean Talon 
και Beaumont), καινούρια παράθυρα, 
καινούριες πόρτες Πάτιο, ελεύθερο 
από 1η Οκτωβρίου. Πληρ. Από τον 

Πήτερ στο: 514-577-8919
04-09-στ

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ, Restaurant Equipment 
(είδη εστιατορίου) τα πάντα από Belle 
Province και από οτιδήποτε άλλο εί- και από οτιδήποτε άλλο εί-

δους Restaurant. Λογικές τιμές. Χωρίς 
μεσίτες. Πληρ. από τον Jimmy στο: 

1- 450. 944-3252 
04-09-Ι

Ζητείται  βοηθός μάγειρας, 
ημερήσια βάρδια για 
να εργαστεί στο 5195 

Beaubien East. 
Πληρ 514-374-4334

4-9 B

ZHTOYNTAI:
Ενας Πρωϊνός μάγειρας (Αυγου-

λάς)
Ενας Μάγειρας και ένας πιατάς. 

Πλήρης απασχόληση.
Πληρ. προσωπικά στο: 1219 

Philips Square, 
ή 514.743-4429 

Α-10-Α

ΖΗΤΕΙΤΑΙ πεπειραμένος Μά-πεπειραμένος Μά- Μά-Μά-
γειρας. Πλήρης ή μερική απα-. Πλήρης ή μερική απα-Πλήρης ή μερική απα- ή μερική απα-ή μερική απα- μερική απα-μερική απα- απα-απα-
σχόληση. (Full or part time). 
Πληρ. Από τον  Carlo στο: 

(514) 581-3867 
Α-10-β

 ZHTEITAI έμπειρος ζαχα-
ροπλάστης. Πληρ.: 

514-924-8253
Α-10-

 ZHTOYNTAI: Πρώτος μάγειρας, Χαντο-
κάς και Πιατάς, για πλήρη, ή μερική απα-
σχόληση. Πληρ. προσωπικά στο: 15680 
Pierrefonds Boul από τον κ. Σπύρο μόνο 
προσωπικά Πέμπτη, Παρασκευή, Σάβ-
βατο,  Κυριακή και Δευτέρα από τις 2:30 

ως τις 5:00 μ.μ. 
10-01-στ.

ELECTROLUX
Επίσημος Αντιπρόσωπος

SALES και SERVICE
Γρήγορη και θετική εξυπηρέτηση

514.270-3559 DENNIS
02-10-

Στην πόλη Pampano της ΦΛΟΡΙΔΑΣ, 
ΠΩΛΕΙΤΑΙ λόγω υγείας μικρό Ελλη-

νικό Restaurant. Αναγνωρισμένο 
και πετυχημένο. Ευκαιρία για τον 

κατάλληλο. Πληρ. από την Όλγα στο: 
1954-263-9094. (Μπορείτε να αφήστε 

και μήνυμα) 
02-10-γ

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ λόγω μετακόμισης: 
Α) Σούβλα για το πασχαλινό σας 
αρνί Stainless steal, σχεδόν αμε-Stainless steal, σχεδόν αμε- steal, σχεδόν αμε-steal, σχεδόν αμε-, σχεδόν αμε-

ταχείριστη
Β) πλήρες σαλόνι. 3) ΤV HITACHI 
65’’ και πολλά άλλα. Πολύ λογική 

τιμή. Πληρ.: 514.975-8767
10-2-γ

 ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  Bachelor σε 
ήσυχο Ντούμπλεξ στο Cho-Cho-

medey Laval. Ανακαινισμένο, 
φρεσκοβαμμένο, θερμαινόμενο, 
με καινούρια πατώματα.$495. 

Ελεύθερο. 
Πληρ.: 514.562-9155

10-2-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  4 ½ στο 
PARK EXTENSION, δεύτερος 

όροφος σε TRIPLE� (Out-TRIPLE� (Out- (Out-Out-
remont και Liege), μπαλκόνια 
μπρος και πίσω. Ελεύθερο 

από 1ης Νοεμβρίου. Τιμή $590. 
Πληρ.: 438.886-3788

10-2-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ στο Ile - Paton 4 
½ Πλήρως επιπλωμένο (καινούρια 

έπιπλα) 8ος όροφος. Το κτίριο διαθέτει 
Πισίνα, Sauna, Γυμναστήριο, Κομμω-Sauna, Γυμναστήριο, Κομμω-, Γυμναστήριο, Κομμω-
τήριο, Depagneur και πολλά E�TRA. 

Ιδανικό για Συνταξιούχους. Πληρ. 
στο: 514.983-1021

10-2-στ
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PEINTURE STRATOS INC

Για επισκευές και εγκαταστάσεις
Παντός τύπου ηλεκτρονικών συσκευών, 
TV, STEREO, DVD, HΟME THEATER, και 

υπολογιστών (computer)
Επίσημα Αναγνωρισμένος Τεχνικός 

Ηλεκτρονικών συσκευών και Υπολογιστών 
Αρης Μαύρος

514.488-9702 * 514.663-3564
01-11-
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ΠΩΛΕΙΤΑΙ λόγω συνταξιοδότησης 

RESTAURANT 133 καθισμάτων στο 
OUTREMONT. Αναγνωρισμένο επί 35 
χρόνια. Καλές δουλειές. Ευκαιρία για 
τον κατάλληλο. Πληρ. 3:00 με 7:00 το 

απόγευμα από τον Χρήστο, ή τον Γιώργο 
στο: 514.815-5197 

03-05-

Chryso Quartz
Γενικές Ηλεκτρικές Εργολαβίες και 

Εργασίες
Για Σπίτια, Κτίρια, Καταστήματα

Denis Moreau
Θετική και υπεύθυνη εργασία

514.880-2249 
03-07-στ

Δυσκολίες στο Σχολείο; Καθηγητής 
Πανεπιστημίου και Κολεγίου παραδίδει 
ιδιαίτερα μαθήματα στο σπίτι σας (αν 
θέλετε), σε Μαθηματικά, Γαλλικά και 

Αγγλικά. Λογικές τιμές. Πληρ. από τον 
κ. Παναγιώτη στο: 450.969-0617

Φορολογικές 
Υπηρεσίες στην 

Ελλάδα 
Υποβολή φορολογικών 

δηλώσεων, ακίνητη περιουσία 
(E9), Λήψη ΑΦΜ, tax advise- 

τεκμήρια κλπ.    
  

Επικοινωνήστε με το 
(01130) 6973773225 ή στείλτε 

Email στο 
GMN1@windowslive.com      

Οι Σύμβουλοι μας μιλάνε 
και γράφουνε και Αγγλικά

     Σάββατο 8 Οκτωβρίου 2011

 ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  3 ½ στο New 
Bordeaux, δεύτερος όροφος σε 
Ντούμπλεξ, μπαλκόνια μπρος 

και πίσω, φρεσκοβαμμένο. Ελεύ-
θερο. Πληρ. 514.334-6649 ή 

514.835-5576
01-08-στ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Χαντοκάς με 
γνώσεις από Smoked Meat, 
καλός μισθός για τον κατάλ-
ληλο. Πληρ.: 514.775-1103 

04-5-ΛΚ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο 
CHOMEDEY Θερμαινόμενο, 

μπαλκόνια μπρος και πίσω. Κοντά 
σε όλες τις ευκολίες. Ελεύθερο. Για 

πληρ. τηλεφωνείστε και αφήστε 
μήνυμα στο: 514.349-5684

04-06-στ

ΒΟΗΘΕΙΑ ΣΕ 
ΙΔΙΟΚΤΗΤΕΣ 

ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΩΝ
Γραφείο Ενοικιάσεως 

Διαμερισμάτων

-Έχουμε πολλούς Ενοικιαστές 
που ζητούν διαμερίσματα. Πλή-
ρης έλεγχος και έλεγχος της πι-

στωτικής τους ικανότητας
Σας εγγυόμαστε καλούς και στα-

θερούς ενοικιαστές! 
 Σας βοηθούμε στην είσπραξη 

απλήρωτων ενοικίων! 
Εντοπίζουμε τις νέες διευθύνσεις 

ενοικιαστών που έφυγαν 
χωρίς ειδοποίηση. 

Η εταιρεία μας καθαρίζει 
τα χιόνια και φροντίζει τον 

κήπο σας κατά την διάρκεια 
όλου του χρόνου!

Πληρ: -www.balconville.ca 
514-325-5875.

04-β-11. Ν

ΕΝΟΙΚΙΑΖΤΑΙ 5 ½ στο Παρκ Εξτένσι-
ον, θερμαινόμενο (δεύτερος όροφος) 

μπαλκόνια μπρος και πίσω, πολύ καθα-
ρό, επί της Birnam μεταξύ Jean Talon και 

Ogilvy. Ελεύθερο από 1ης Οκτωβρίου, 
τηλ 514-276-0652

(6,A)

REMOVED

ΣΤΟ ΠΑΡΚ ΕΞΤΕΝΣΙΟΝ 
Ενοικιάζεται 4 ½ , 

θερμαινόμενο. 
Πληρ: 514-495-1500 
ή 450-978-6681  (A)

Ενοικιάζεται διαμέρισμα 3 ½ στην Στέ-
γη “Πάτερ Σαλάμης» επί της Hutchison, 
μεταξύ Jean Talon και Beaumont. Στο 
ενοίκιο συμπεριλαμβάνεται το ζεστό 

Νερό. Πληρ.: 514-627-4253
3-09-β

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3 ½ στο �AR� E�TEN-�AR� E�TEN- E�TEN-E�TEN-
SION δεύτερος όροφος σε Ντούμπλεξ. 

Μπαλκόνια μπρος και πίσω, μεγάλα δω-
μάτια φρεσκοβαμμένο, παρκέ πατώματα. 
Θερμαινόμενο, ζεστό νερό, ηλεκτρισμός.  
Διαθέτει στόφα και ψυγείο. Όλα πληρω-

μένα. Τιμή $650, Πληρ.: 7109 Durocher ή: 
514. 272-1370  

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΤΡΙΠΛΕΞ στο NE� BO�-NE� BO�- BO�-BO�-
DEUX, κατ’ ευθείαν από τον ιδιοκτήτη. 
Ολο ενοικιασμένο, με καλά εισοδήματα. 

Ησυχη περιοχή, άριστη τοποθεσία. 
Κοντά σε όλες τις ευκολίες. Πληρ. στο: 

514.337-1940
02-09-γ

ENOI�IAZΕΤΑΙ στο Laval-des-
Rapides  ευρύχωρο Bachelor πλήρως 
ανακαινισμένο, εγκατάσταση πλυντη-
ρίου στεγνωτηρίου, διαθέτει ψυγείο, 
στόφα και τραπέζι με 4 καρέκλες. 
Ελεύθερο. Πληρ.: 450.972-1454

04-09-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ CONDO 4 1/2 στο 
Chomedey, Laval. Καινούργιο, ανακαινι-Καινούργιο, ανακαινι-
σμένο, με τζάκι και air cond. Τελευταίος 

όροφος, γωνιακό. Ελεύθερο. Πληροφορί-
ες στο: 514-944-4475

04-09-στ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ πεπειραμένος Χα-
ντοκάς. Περιοχή St. Jerome.

Πληρ. 514.586-1225 
10-1-Λα

ΖΗΤΕΙΤΑΙ πρωϊνός μάγειρας με 
σχετική πείρα για να εργαστεί σε 
�estaurant στο Ville St. Laurent. 
Πλήρης απασχόληση. Πληρ. από 
την Ελένη στο: 514.402-1411, ή 

την �ina στο: 514.747-9623
10-01-γ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ βραδινός πεπειραμένος μά-
γειρας (5:00 απόγευμα με 4:00 το πρωί). 

Πρέπει να γνωρίζει από Service. Στα-Service. Στα-. Στα-
θερή εργασία. Πληρ. προσωπικά στο: 

8792 Chochelaga Est, ή τηλεφωνείστε: 
514.791-4463  

04-09-γ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  4 ¼ στο Cho-
medey. Δεύτερος όροφος σε ήσυχο 

και μοναχικό Ντούμπλεξ. Ήσυχη 
περιοχή. Ελεύθερο από 1ης Σε-

πτεμβρίου. Πληρ.: 514.297-0404, ή 
514.842-0969

02-08-

ENOI�IAZETAI 
στην όμορφη FLORIDA

Πλήρως και επιπλωμένο με 
όλες τις ευκολίες Bungalow στο 

Tarpon Spring Clearwater 
(στο Ελληνικό χωριό κοντά στην 
θάλασσα ). Με τον μήνα, ή τον 

χρόνο. Πληρ. από τον Χάρη στο: 
450.667-9040, ή 514.926-2324

Α-10-

ΖΗΤOYNTAI:: Βραδινός μάγειρας, 
καθώς και βραδινός μάγειρας 
με ικανότητα να επιβλέπει την 

εργασία και να κλείνει της επιχεί-
ρηση. Σταθερή εργασία. Περιοχή 
Lachine. Πληρ, από τον Jimmy 

στο: 514.444-1712
10-01-γ.

ENOI�IAZETAI  3 ½ στο �AR� 
E�TENSION, μεγάλο ημι-υπόγειο, με 

εγκατάσταση πλυντηρίου. ανακαινισμέ-
νο, καθαρό και ήσυχο. Διαθέτει στόφα 
και ψυγείο. Κατάλληλο για ζευγάρι ή 

σπουδαστές. Οχι καπνιστές. Ελεύθερο. 
Πληρ.: 514.279-9801 

04-09-

GARAGE SALE, εντός 
του σπιτιού 

 ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ  ΕΠΙΠΛΑ 
άριστης ποιότητας, πιά-
τα από πορσελάνη, μπι-
μπελώ, αντίκες, ασημικά 
και πάρα πολλά άλλα. 
Προλάβετε. Ευκαιρία!! 

Σάββατο 15 και Κυρια-
κή 16 Οκτωβρίου

Από τις 10:π.μ. ως τις 
7:00 μ.μ.

Πληρ.: 450.969-4542

ΠΩΛΕΙΤΑΙ εκλεκτό Λάδι Μάνης 
Λακωνίας, σε τενεκέδες 17.0 
κιλών 0.3 οξέα. Κατ’ ευθείαν 
από τον παραγωγό. Αριστη 

ποιότητα  δωρεάν μεταφορά. 
Πληρ. από τον 

Διονύση στο: 514.444-3363, 
από τον Βασίλη στο:

 450. 505-0796 * 514.518-3366
5.10

 ΖΗΤΕΙΤΑΙ πρωϊνός μάγειρας/μαγείρισ-
σα  με σχετική πείρα για να εργαστεί 
σε Νηπιαγωγείο στο Ville St. Laurent. 
Πλήρης απασχόληση. Πληρ. από την 
Ελένη στο: 514.402-1411, ή την �ina 

στο: 514.747-9623
10-02-γ

 ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ πεπειραμένοι  Μάγειροι για 
πλήρη, ή μερική απασχόληση (Full Time 
and �art Time) και Πιατάς. Σταθερή εργα- �art Time) και Πιατάς. Σταθερή εργα-�art Time) και Πιατάς. Σταθερή εργα- Time) και Πιατάς. Σταθερή εργα-Time) και Πιατάς. Σταθερή εργα-) και Πιατάς. Σταθερή εργα-

σία. Πληρ. από τον Ανδρέα προσωπικά στο: 
590 Jarry East

10-02-β

Ελαιοχρωματισμοί, κεραμικά 
πλακάκια, και καθαρισμός χα-

λιών. Λογικές τιμές.
Πληρ.: 514. 386-0144

10-2-

ΒΑΦΟΥΜΕ
ΣΠΙΤΙΑ

514.825-5772
Ή    514.557-9228

10-2-
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ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΙ 
Εσωτερικού & Εξωτερικού 

χώρου
ΠΛΑΣΤΕΡ

25 χρόνια πείρα, εδώ και 
στην Ελλάδα.

 Δωρεάν εκτίμηση
Πληρ. από τον Τάκη στο:

514.892-0435, 
ή 450.686-8583

1-6-4ΜΛ

Peter Plumbing
Υδραυλικά παντός 

είδους,
 Δωρεάν εκτίμηση, 

λογικές τιμές
Επισκευές μπάνιων

Βάψτε την μπανιέρα σας με $ 400
Πληρ. 514.652-2655

ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΙΣΤΗΣ, ΠΛΑΣΤΕΡ, 
ΤΣΙΠΡΟΚ ανακαινίσεις υπογείων 

καθώς και μικροδουλειές στο σπίτι, 
ή το ακίνητό σας. Μεγάλη πείρα. Λο-
γικές τιμές, Δωρεάν εκτίμηση. Πληρ.: 

ΜΙΧΑΛΗΣ στο: 514.699-0036. 
01-05-δ
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PEINTURE STRATOS INC ENOIKAZETAI 4 ½ στο ΠΑΡΚ 
ΕΞΤΕΝΣΙΟΝ Θερμαινόμενο, 
μπαλκόνια μπρος και πίσω, 

πολύ καθαρό. Ελεύθερο από 1ης 
Ιουλίου. Πληρ, στο: 514.331-1661

04-06-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ στο 3 ½ PARK 
EXTENSION, φωτεινό ημι-

υπόγειο, διαθέτει στόφα και ψυ-
γείο και είναι πλήρως επιπλωμέ-

νο, Ελεύθερο. 
Πληρ. 514.277-7616

04-09

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 6 1/2 στο Chomedey 
Laval πλήρως ανακαινισμένο, 2ος 
όροφος, με ατομική θέρμανση και 

κλιματισμό. Διαθέσιμο Σεπτέμβριο ή 
Οκτώβριο. Πληρ.  6:00 με 10:00 μ.μ. 

στο: 514-971-4861.

 ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3 ½ στο 
Park Extension (Liege και 
Outremont), τρίτος όροφος 

με μπαλκόνι. Ανακαινισμένο. 
Ελεύθερο. 

Πληρ.: 514. 885-1675 
 04-07-

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ
Θέλετε το παιδί σας να αποκτήσει ή να τελειο-
ποιήσει τις γνώσεις του στην ελληνική γλώσσα 

και κουλτούρα; Ελληνίδα καθηγήτρια 
(μιλά γαλλικά-αγγλικά) παραδίδει ιδιαίτερα 
(εκμάθηση,σχολική ενίσχυση,Πιστοποιητικό 

Ελληνομάθειας).
Αλεξάνδρα τηλ. 514-508-4578. 
alexandralagoud@yahoo.com

Ζητούνται πεπειραμένοι μάγει-
ροι, περιοχές Mirabelle και 

Ile Perrot για La Belle Province, 
βραδυνή βάρδια. 

Πληρ.: 514-295-9244
(Α, 4)

Ζητούνται μάγειροι, ντελιβα-
δόροι και σερβιτόρες να παίρ-

νουν και παραγγελίες. 
Πληρ 514-598-7199

(Α,2)

Πωλείται Duplex με Bachelor 
στο Chomedey Laval, 1X6 ½ 

και 1Χ5 ½, τελειωμένο υπόγειο, 
διπλό γκαράζ, ανακαινισμένο. 

Πληρ 514-919-2520
Α-10-E

Ενοικιάζεται 4 ½ στο 
Chomedey, δεύτερος όροφος 

θερμαινόμενο, κοντά στον 
Τ. Σταυρό, μπαλκόνια μπρος και 
πίσω, ελεύθερο από τώρα, φρε-
σκοβαμμένο. Πληρ μετά τις 7 στο 

450-688-3944     (Α,4)

Ζητούνται Ζαχαροπλάστες για 
παραδοσιακά προϊόντα, με 

πείρα. Πλήρης απασχόληση. 
Πληροφορίες προσωπικά στο 

756 St-Roch 
ή 514-274-5302, 

ή μέσω Φαξ 514-274-1098

Στο Chomedey, Πωλείται Semi-
Fast-food  , ευκολοδούλευτο, 
καλή πελατεία, ενοίκιο $1,500/
μήνα, χωρίς διανομή. Πολύ καλή 

προοπτική. Τιμή $115,000. 
Πληρ 450-681-8260 

και ζητείστε τον Chim
ή προσωπικά στο 517, 

80th Avenue γωνία Cure-Labelle, 
Chomedey, Laval

Ενοικιάζεται 3 ½ στο Chomedey, 
Laval, ανακαινισμένο, ελεύθερο από 
τώρα, Τιμή $530 συμπεριλαμβάνει το 

ζεστό νερό. Πληρ.: 514-573-6262 
 ή 450-688-7912      A10

Ενοικιάζεται  4 1/2 στο 
Chomedey Laval, κοντά στον 
Ιερό Ναό «Αγίου Νικολάου», 
πλήρης ανακαινισμένο, σε 

ήσυχο δρόμο σε μικρό κτίριο. 
Ελεύθερο αμέσως. 

Πληρ.: 514-991-6454    A10

Ενοικιάζεται στο Cartierville, 
ανακαινισμένο Bachelor, 

επιπλωμένο, θερμαινόμενο, 
απέναντι από Πάρκο, ελεύθερο 
από 1η Οκτωβρίου. Πληρ.: 514-

334-9510 ή 514-835-233  A10

ΕΛΛΗΝΑΣ ΜΑΘΗΤΗΣ ΚΟΛΕΓΙΟΥ
Απόφοιτος Ανωτέρου Πειραματικού 

Γενικού Λυκείου Καλαβρύτων, 
μεγαλωμένος στην Ελλάδα, παραδίδει 

μαθήματα Ελληνικής σε παιδιά 
Δημοτικού και Γυμνασίου κατ’ οίκον. 
Αναλαμβάνει επίσης την διδασκαλία 

εντατικής προφορικής εξάσκησης 
Ελληνικών.

Πληρ.: 438.880-3525, 
ή 450.687-7160 

5.10

ΜΟΝΑΔΙΚΕΣ ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ  
ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ  ΣΤΗΝ  

ΖΑΚΥΝΘΟ

Διαμερίσματα 3 ½ από 75 τ.μ. 
και πάνω επιπλωμένα, ή όχι 

από 60.000 Ευρώ.
Επίσης οικόπεδα σε 

προνομιούχες τοποθεσίες σε 
πολύ, πολύ, πολύ χαμηλές 

τιμές. Πληρ. (01130)-26953-
00412, ή (01130)-6976905099 

1) ENOIKIAZETAI 3 ½ στο PARK 
EXTENSION, δεύτερος όροφος σε 
Ντούμπλεξ, μπαλκόνια μπρος και 
πίσω, εγκατάσταση πλυντηρίου, 

φρεσκοβαμμένο. Ελεύθερο. Πληρ. 5:00 
με 10:00 απόγευμα από την Γεωργία 

στο: 514-270-0166 
04-09-στ

ΜΕΓΑΛΗ ΕΥΚΑΙΡΙΑ
Για όσους έχουν όρεξη για δου-

λειά και θέλουν να πετύχουν 
στην ζωή τους, υπάρχει μεγάλη 

ευκαιρία σε χωριό δίπλα στο 
Λαβάλ. Πωλείται αναγνωρισμέ-
νη ΠΙΖΖΕRIA-Restaurant- Fast 

Food, 100 καθισμάτων + 30 
Terrace και πλήρη άδεια πο- και πλήρη άδεια πο-
τού, με μεγάλο Παρκινγ, και 

καλές δουλειές που μπορούν 
και να βελτιωθούν. 

 Δυνατότητα πώλησης και του 
ακινήτου. Πληρ.:514.812-9008   

Α.10

Πωλείται ή Ενοικιάζεται Restaurant 
Πλήρως εξοπλισμένο Restaurant, 
στο 2088 �es Laurentides, Cho-�es Laurentides, Cho- Laurentides, Cho-Laurentides, Cho-, Cho-Cho-
medey, Laval.Περίπου 1300 τ.π. 

Καλό για 25/30 καθίσματα. Ιδανικό 
για delivery, ή τύπου take out subway 

style fast food restaurant.Πληρ.: 
Themis στο: 514-487-7132

Α.10-δ

Σιδηρουργικές εργασίες και 
επιδιορθώσεις, ντυσίματα και 

βαψίματα σε μπαλκόνια και σκά-
λες. Λογικές τιμές. Πληρ. από τον 

Elvin στα Ελληνικά στο: 
514.831-1058, ή 450.934-5754

Α-10-E

Ελληνίδα καθηγήτρια με πολυετή 
εμπειρία παραδίδει μαθήματα Ελληνικών 

και Μαθηματικών στο σπίτι σας, αν το 
επιθυμείτε. Λογική τιμή διδάκτρων. Πληρ.: 

514.361-0235 
Α.10

ΕΥΚΑΙΡΙΑ ΠΩΛΕΙΤΑΙ στο ΠΑΡΟΡΙ 
(Μυστράς Λακωνίας) 4 χλμ από το 

κέντρο της Σπάρτης, διώροφο κτίριο 
με 5 Ενοικιαζόμενα Studios.Νεόκτιστο, 
μόλις δύο χρόνων, σε μεγάλο οικόπεδο 
με Παρκινγκ για 20 αυτοκίνητα. Λογική  

τιμή. Πληρ. από τον Πήτερ: 
514-690-1259 

10-2-γ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ πλήρης επίπλωση για 5 ½. 
Τραπεζαρία, κρεββατοκάμαρα, καναπές. 

Τραπέζι κουζίνας, ψυγείο, στόφα, πλυντή-
ριο, στεγνωτήριο, Freezer, και πολλά άλλα. 

Αριστη κατάσταση, λογική τιμή. Πληρ.: 
514.971-4143, ή 514.333-4143

10-02-δ

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ σε πολύ λογική τιμή: 
Α) Αναπηρική καρέκλα σχεδόν 

«του κουτιού!!»
Β) MIXER μηχάνημα για PIZZΑ Νο 30, 

άριστη κατάσταση. Ευκαιρία!! 
Πληρ. από τον Δημήτρη στο:

514.620-1753 ή 514.803-7909 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Restaurant Fast Food-�eli 
Pizzeria, εντός του Μοντρεάλ. Αναγνω-εντός του Μοντρεάλ. Αναγνω- του Μοντρεάλ. Αναγνω-του Μοντρεάλ. Αναγνω- Μοντρεάλ. Αναγνω-Μοντρεάλ. Αναγνω-. Αναγνω-Αναγνω-
ρισμένη επί 32 χρόνια επιχείρηση, 20 
χρόνια ο ίδιος ιδιοκτήτης. Υπάρχει και 
δυνατότητα συνεταιρισμού, αν ο ενδι-
αφερόμενος έχει πείρα και όρεξη για 
δουλειά. Πληρ. στο: 514.862-6913

10-2-δ



Η φροντίδα ενός ανοϊκού ασθενούς μπορεί να 
είναι πολύ δύσκολη. Ωστόσο, πάντα υπάρχουν 
τρόποι αντιμετώπισης της κατάστασης. 
Το πρώτο βήμα είναι η καθιέρωση μιας 
ρουτίνας και η προσπάθεια να συνεχι-
στεί η ζωή όσο πιο φυσιολογικά γίνεται. 
Εξίσου απαραίτητο με την φροντίδα του 
ασθενούς, όμως, είναι να φροντίζει κα-
νείς και τον εαυτό του… 
Στη νόσο Αλτσχάιμερ μαζί με τον ασθενή 
πάσχει όλη η οικογένεια. Στη συντριπτι-
κή τους πλειονότητα, οι ανοϊκοί ασθενείς 
φροντίζονται στο σπίτι από τα μέλη των 
οικογενειών τους (συζύγους, παιδιά, αδέλφια). 
Στην Ελλάδα, η οικογένεια διατηρεί την ευθύνη 
της φροντίδας των ασθενών ακόμη και όταν υπάρ-
χουν επαγγελματίες βοηθοί ή όταν νοσηλεύονται 
σε ιδρύματα. 
Οι υψηλές απαιτήσεις φροντίδας των ανοϊκών 
ασθενών επιδρούν στην υγεία των φροντιστών, 
επηρεάζουν τη συμμετοχή τους σε κοινωνικές 
και επαγγελματικές δραστηριότητες, περιορίζουν 
τον ελεύθερο χρόνο τους, κλονίζουν την κοινω-
νική τους θέση και απειλούν την οικονομική τους 
ασφάλεια. 
Η επιβάρυνση από τη φροντίδα ενός ανοϊκού 
ασθενούς μπορεί να είναι ψυχική, σωματική και 
οικονομική. Η ψυχική είναι σαφώς η σημαντικότε-
ρη. Οι φροντιστές κάνουν αυξημένη χρήση ψυχο-
τρόπων φαρμάκων, ενώ διατρέχουν σοβαρό κίν-
δυνο να αρρωστήσουν από κατάθλιψη. Η στενή 
επαφή με έναν ανοϊκό ασθενή κινητοποιεί ενοχές 
και φόβο θανάτου. Ιδιαίτερα ψυχοφθόρο είναι και 
το διαρκές αίσθημα άγχους, η «έγνοια» για τον 
ασθενή, την ασφάλειά του, τα πιθανά καθημερινά 
απρόοπτα. 
Ορισμένα από τα συναισθήματα που μπορεί να 
νιώσει ο φροντιστής είναι λύπη, ενοχή, θυμός, 
ντροπή, μοναξιά. Πρόκειται για φυσιολογικές αντι-
δράσεις σε μια οδυνηρή πραγματικότητα. Η κατα-
νόηση και αποδοχή των συναισθημάτων του διευ-
κολύνει σημαντικά το δύσκολο έργο του. 
Το να μάθει ένας φροντιστής να δέχεται βοήθεια 
μπορεί να είναι κάτι νέο γι’ αυτόν. Όπως συμβαί-
νει συχνά, τα υπόλοιπα μέλη της οικογένειας, οι 
φίλοι και οι γείτονες θέλουν να κάνουν κάτι για να 
τον βοηθήσουν, αλλά δεν ξέρουν τι! Μια νύξη από 
μέρους του μπορεί να τους δώσει την ευκαιρία να 
βοηθήσουν. Αυτό θα τους κάνει να αισθανθούν 
χρήσιμοι και θα ανακουφίσει τον φροντιστή. Δεν 
πρέπει λοιπόν να διστάζει και να δέχεται βοήθεια 
και συμπαράσταση. 
Οι Εταιρείες Αλτσχάιμερ οργανώνουν ομάδες 
υποστήριξης, ενημέρωσης και εκπαίδευσης φρο-
ντιστών. Οι ομάδες αυτές είναι μια ευκαιρία για να 
συναντήσουν οι φροντιστές ανθρώπους που αντι-
μετωπίζουν την ίδια κατάσταση. Συμμετέχοντας 
σε αυτές έχουν την ευκαιρία να συζητήσουν τα 
προβλήματα με ανθρώπους που έχουν παρόμοιες 
εμπειρίες, να μοιραστούν τους προβληματισμούς 
τους ή απλώς να νιώσουν παρηγοριά βλέποντας 
ότι δεν είναι οι μόνοι που βιώνουν αυτή την εξα-
ντλητική - ψυχικά και σωματικά - κατάσταση. 
Επιπλέον, η ενημέρωση για τα συμπτώματα της 
νόσου Αλτσχάιμερ και την εξέλιξή τους, θα τους 
βοηθήσει να προγραμματίσουν με ψυχραιμία το 
μέλλον. Τέλος, η εκπαίδευση έχει σκοπό να τους 
εφοδιάσει με στρατηγικές αντιμετώπισης καθη-
μερινών πρακτικών προβλημάτων (νοσηλευτική 
φροντίδα, διαταραχές συμπεριφοράς, νομικά θέ-
ματα). 

Πρακτικές συμβουλές

Μερικές πρακτικές συμβουλές που μπορεί να βο-
ηθήσουν κατ’ αρχήν τους ίδιους τους φροντιστές 
είναι οι εξής: 
* Ζητήστε βοήθεια από την οικογένεια. Είναι σημα-
ντικό να δέχεται ο φροντιστής βοήθεια από άλλα 
μέλη της οικογένειας, όταν αυτή είναι διαθέσιμη, 
και να μην σηκώνει μόνος όλο το βάρος της φρο-
ντίδας του ασθενούς. Αν τα μέλη της οικογένειά 
δεν βοηθούν ή είναι ακόμα και επικριτικά απέναντί 
του επειδή δεν κατανοούν το πρόβλημα, ένα οικο-
γενειακό συμβούλιο όπου θα συζητηθεί το θέμα, 
μπορεί να βοηθήσει. 
* Μοιραστείτε τα προβλήματά σας. Επιβάλλεται 
να μοιράζεστε με άλλους τους προβληματισμούς 
σας, τόσο σχετικά με τη φροντίδα του ασθενούς 
όσο και γενικότερα. Το να αναγνωρίσει κανείς ότι 
αυτά που νιώθει είναι μια φυσιολογική αντίδραση 
στην κατάσταση που βιώνει, κάνει τα πράγματα 
ευκολότερα. Προσπαθήστε να δεχτείτε την υπο-
στήριξη που σας προσφέρουν οι άλλοι, ακόμη και 
αν αισθάνεστε ότι τους επιβαρύνετε. Προσπαθή-
στε να σκεφτείτε το μέλλον και να έχετε κάποιον 
που να μπορεί να σας βοηθήσει σε μια επείγουσα 
κατάσταση. Ας σημειωθεί εδώ η σημασία του οικο-
γενειακού γιατρού ή άλλων ειδικών που θα γνω-
ρίζουν το ιστορικό του ασθενούς σας και στους 
οποίους θα έχετε πρόσβαση. 
* Βρείτε χρόνο για τον εαυτό σας. Αυτό θα σας 
επιτρέψει τελικά να φροντίσετε αποτελεσματικότε-
ρα και τον ασθενή. Αναζητήστε ασχολίες που σας 
ξεκουράζουν, διατηρήστε κοινωνικές επαφές και 
συναναστροφές, φροντίστε την υγεία σας. Για να 
εξασφαλίσετε περισσότερο χρόνο για σας, προ-
σπαθήστε να βρείτε κάποιον να αναλάβει τη φρο-
ντίδα του ασθενούς τις συγκεκριμένες ώρες. 
* Αναγνωρίστε τα όρια της αντοχής σας. Πόσο 
κοντά βρίσκεστε ψυχικά και σωματικά, στα όρια 
σας; Οι περισσότεροι άνθρωποι είναι σε θέση να 
συνειδητοποιήσουν πόσο κοντά βρίσκονται στην 
κατάρρευση, εάν να προσέξουν τα προειδοποιητι-
κά σημάδια. Μη διστάσετε να μιλήσετε σχετικά και 
να ζητήσετε κατευθύνσεις και βοήθεια. 
* Μην κατηγορείτε τον εαυτό σας ή τον ασθενή 
για τα προβλήματα που συναντάτε. Θυμηθείτε: η 
νόσος είναι η πραγματική αιτία. Αν αισθάνεστε ότι 
οι σχέσεις σας με τους φίλους σας και την οικογέ-
νειά σας φθείρονται, μην κατηγορείτε αυτούς ή τον 
εαυτό σας. Προσπαθήστε να βρείτε τι προκαλεί 
αυτή την αποξένωση και συζητήστε το μαζί τους. 
Οι σχέσεις με τους άλλους αποτελούν πάντα μια 
πολύτιμη πηγή στήριξης για όλους μας. 
* Ζητήστε βοήθεια και δεχτείτε συμβουλές. Θα σας 
βοηθήσει να ζητήσετε να ενημερωθείτε σχετικά με 
τη νόσο του προσώπου που φροντίζετε. Η τακτική 
ενημέρωση επιτρέπει το ξεκαθάρισμα παρανο-
ήσεων, την πρόληψη προβλημάτων και την αξι-
οποίηση των όποιων δυνατοτήτων διαγράφονται 
ιατρικά ή σε επίπεδο πρόνοιας. 
* Θυμηθείτε ότι είστε σημαντικός/ή. Είστε σημαντι-

κός/ή για τον εαυτό σας. Επίσης είστε σημαντικό 
πρόσωπο στη ζωή του ασθενούς και αυτός είναι 

ένας ακόμα λόγος για να φροντίζετε 
τον εαυτό σας. 

Τι βοηθάει τον ασθενή

Η ύπαρξη ρουτίνας μπορεί να οργα-
νώσει μία κατά τα άλλα δύσκολη και 
πολύπλοκη καθημερινή ζωή, ενώ 
δημιουργεί αίσθημα ασφάλειας στον 
ασθενή με Αλτσχάιμερ. Είναι σημα-
ντικό η ζωή του ανοϊκού ασθενούς και 

της οικογένειάς του να συνεχίζεται όσο πιο φυ-
σιολογικά γίνεται. Στο βαθμό που το επιτρέπουν 
οι μεταβαλλόμενες συνθήκες, προσπαθήστε να 
φροντίζετε τον ασθενή όπως και πριν την εμφάνι-
ση της νόσου. 
Εξίσου απαραίτητο είναι να παραμείνει ο ασθενής 
ανεξάρτητος για όσο το δυνατόν μεγαλύτερο διά-
στημα. Εμπιστευθείτε τον και αναθέστε του απλές 
εργασίες και καθήκοντα. Οι απλές δραστηριότητες 
ενισχύουν το αίσθημα αξιοπρέπειας και αυτοεκτί-
μησης του ασθενούς, δίνοντας στόχο και νόημα 
στη ζωή του. Δεν χρειάζεται να τις εκτελέσει από-
λυτα σωστά. Επιβραβεύστε ό,τι κάνει. Αυτό τον 
βοηθά να διατηρήσει τον αυτοσεβασμό του και 
μειώνει το δικό σας φορτίο. 
Άλλες συμβουλές είναι οι εξής: 
* Να αποφεύγετε τις συγκρούσεις. Προκαλούν 
περιττό στρες στον ασθενή. Μην εστιάζετε την 
προσοχή στις αποτυχίες, μην έχετε κριτική διάθε-
ση και διατηρήστε ήρεμη στάση. Ο θυμός απλώς 
χειροτερεύει την κατάσταση. Θυμηθείτε ότι φταίει 
η νόσος και όχι το άτομο. 
* Κάνετε τα πράγματα απλά. Συγκεκριμένες εντο-
λές και οδηγίες βήμα-βήμα διευκολύνουν την 
ανταπόκριση του ασθενούς. Μην χρησιμοποιείτε 
μακρές προτάσεις, μην προσφέρετε πολλές επι-
λογές. 
* Γελάστε μαζί με τον ασθενή και όχι εις βάρος 
του. Το χιούμορ μπορεί να αμβλύνει θεαματικά τις 
εντάσεις. 
* Κάνετε το σπίτι όσο πιο ασφαλές γίνεται. Η απώ-
λεια ελέγχου των κινήσεων και η απώλεια μνήμης 
αυξάνουν τις πιθανότητες τραυματισμού. 
* Φροντίστε να γυμνάζεται. Η καλή φυσική κατά-
σταση βοηθά να διατηρηθούν οι υπάρχουσες σω-
ματικές και νοητικές ικανότητές του. Το ποια άσκη-
ση είναι κατάλληλη εξαρτάται από την κατάστασή 
του. Συμβουλευτείτε τον γιατρό σας. 
Καθώς η νόσος εξελίσσεται, η επικοινωνία ανάμε-
σα στο φροντιστή και τον ασθενή γίνεται όλο και 
πιο δύσκολη. 
* Βεβαιωθείτε ότι ο ασθενής σάς προσέχει, πριν 
του μιλήσετε 
* Βεβαιωθείτε ότι η όραση και η ακοή του δεν έχουν 
πρόβλημα (π.χ. μπορεί να χρειάζεται καινούργια 
γυαλιά ή το ακουστικό να μην λειτουργεί σωστά) 
* Να μιλάτε καθαρά, αργά, πρόσωπο με πρόσω-
πο και κοιτώντας τον ασθενή στα μάτια 
* Να εκφράζετε αγάπη, ενθάρρυνση και στοργή με 
χειρονομίες, αγκαλιές ή χάδια, εφόσον ο ασθενής 
αισθάνεται άνετα με αυτό 
* Να δίνετε προσοχή στη στάση του σώματος και 
στην έκφραση του προσώπου του. Οι ασθενείς με 
προχωρημένη άνοια επικοινωνούν με μη λεκτικά 
μηνύματα 
* Να προσέχετε τη στάση του σώματός σας και 
τον τόνο της φωνής σας, γιατί πολλές φορές εκ-
φράζουν ασυναίσθητα επιθετικότητα και εκνευρι-
σμό 

Τα τελευταία χρόνια αυξάνεται αλματωδώς ο αριθμός των ανοϊ-
κών ασθενών. Οι πάσχοντες από νόσο Αλτσχάιμερ και άλλες μορ-
φές άνοιας στην Ευρώπη ανέρχονται σήμερα σε 7,3 εκατομμύρια, 
ενώ στην χώρα μας υπολογίζεται πως νοσούν περισσότεροι από 
160.000 άνθρωποι. Παγκοσμίως οι ανοϊκοί ασθενείς υπερβαίνουν 
τα 35 εκατομμύρια, ενώ αναμένεται να ξεπεράσουν τα 100 εκατομ-
μύρια μέχρι το 2050. 
Στην Ευρωπαϊκή Ένωση η νόσος Αλτσχάιμερ απορροφά αυτή τη 
στιγμή το 25% του συνόλου των δαπανών για την Υγεία.

ΘΕΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ
Συμβουλές για όσους φροντίζουν ασθενείς με Αλτσχάιμερ

    Των Κώστα Νικολάου & Αρετής Ευθυμίου* 
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ΘΕΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ
Συμβουλές για όσους φροντίζουν ασθενείς με Αλτσχάιμερ

    Των Κώστα Νικολάου & Αρετής Ευθυμίου* 

* Προσπαθήστε να ανακαλύψετε συγκεκριμένους 
συνδυασμούς λέξεων, λέξεις–κλειδιά ή ειδικούς 
χειρισμούς που διευκολύνουν την επικοινωνία με 
τον ασθενή 
Στα πρώιμα στάδια της νόσου (αλλά όχι και τόσο 
στα επόμενα) τα βοηθήματα μνήμης διευκολύνουν 
τον ασθενή να θυμηθεί, οργανώνουν τις δραστη-
ριότητές του και προλαμβάνουν τη σύγχυση. Πα-
ρακάτω δίνονται μερικά παραδείγματα: 
* Λίστες κάθε είδους (ψώνια, δουλειές, επέτειοι) 
* Φωτογραφίες των συγγενών με τα ονόματά τους 
γραμμένα εμφανώς, ώστε να μπορεί να θυμάται 
ποιος είναι ποιος και ποια σχέση τον συνδέει μαζί 
του 
* Χρωματιστές ταμπέλες με ονόματα χώρων ή 
οδηγίες χρήσης αντικειμένων 
* Απλοί χάρτες 

Τι προβλήματα μπορεί να δημιουργηθούν

* Προσωπική Υγιεινή. Ο ασθενής μπορεί να ξεχνά 
να πλυθεί ή να μην αναγνωρίζει πλέον την ανάγκη 
να το κάνει ή μπορεί να έχει ξεχάσει πώς να το 
κάνει. Σε μια τέτοια κατάσταση είναι σημαντικό να 
σέβεστε την αξιοπρέπειά του όταν τον βοηθάτε. 
* Ντύσιμο. Ο ασθενής δεν ξέρει ή δεν αναγνωρίζει 
την ανάγκη να αλλάξει ρούχα. Ορισμένες φορές 
εμφανίζεται δημόσια με ατημέλητο ή ακατάλληλο 
ντύσιμο. 
* Τουαλέτα - ακράτεια. Δεν αναγνωρίζει πότε πρέ-
πει να πάει στην τουαλέτα, πού είναι η τουαλέτα ή 
τι πρέπει να κάνει εκεί. 
* Μαγείρεμα. Η ικανότητα αυτή χάνεται νωρίς. Η 
ενασχόληση με το μαγείρεμα εμπεριέχει αυξημένο 
κίνδυνο ατυχημάτων και αυτοτραυματισμού. 
* Διατροφή. Οι ασθενείς συχνά ξεχνούν εάν έχουν 
φάει ή πώς να χρησιμοποιήσουν το πιρούνι και 
το κουτάλι. Στα προχωρημένα στάδια της νόσου, 
μπορεί να χρειάζονται κάποιον να τους ταΐσει. 
Μπορεί επίσης να δυσκολεύονται να μασήσουν 
σωστά ή να καταπιούν. Ας σημειωθεί, τέλος, ότι 
καθώς το αίσθημα της δίψας αμβλύνεται στους 
ηλικιωμένους, χρειάζεται η τακτή υπενθύμιση λή-
ψης υγρών. 
* Οδήγηση. Μπορεί να είναι επικίνδυνο για τον 
ασθενή με Αλτσχάιμερ να οδηγεί, δεδομένου ότι η 
κρίση του είναι ανεπαρκής και οι αντιδράσεις του 
αργές. 
* Αλκοόλ και κάπνισμα. Το κάπνισμα απαιτεί με-
γαλύτερη προσοχή, κυρίως λόγω της πιθανότητας 
πρόκλησης ατυχημάτων (π.χ. εγκαύματα, πυρκα-
γιές). 
* Δυσκολίες στον ύπνο. Ο ασθενής που πάσχει 
από τη νόσο Αλτσχάιμερ μπορεί να είναι ανήσυ-
χος το βράδυ και να ενοχλεί την υπόλοιπη οικογέ-
νεια. Αυτό μπορεί να είναι το πιο κουραστικό πρό-
βλημα στο ρόλο σας ως φροντιστή. 
* Επαναλαμβανόμενες συμπεριφορές. Ο ανοϊκός 
ασθενής μπορεί να ξεχνά από τη μια στιγμή στην 
άλλη τι έχει ειπωθεί, με αποτέλεσμα να επανα-
λαμβάνει τις ίδιες ερωτήσεις και πράξεις πολλές 
φορές. 
* Προσκόλληση. O ασθενής με τη νόσο Αλτσχάι-
μερ μπορεί να εξαρτηθεί υπερβολικά από σας και 
να σας ακολουθεί παντού. Αυτό μπορεί να είναι 
ενοχλητικό, αντιμετωπίζεται δύσκολα και σας στε-
ρεί την ιδιωτική σας ζωή. Ο ασθενής μπορεί να 
συμπεριφέρεται έτσι λόγω της ανασφάλειας και 
του φόβου που τον διακατέχει. 
* Απώλεια αντικείμενων και κατηγορίες για κλοπή. 
O ασθενής που πάσχει από τη νόσο Αλτσχάιμερ 
συχνά ξεχνά πού είναι τοποθετημένα διάφορα 

αντικείμενα. Σε ορισμένες περιπτώσεις μπορεί να 
κατηγορήσει εσάς και άλλους ότι τα έχετε πάρει. 
Οι συμπεριφορές αυτές προκαλούνται από ανα-
σφάλεια σε συνδυασμό με την αίσθηση απώλειας 
του ελέγχου και της μνήμης. 
* Παραλήρημα και ψευδαισθήσεις. Το παραλήρη-
μα είναι μια εμφανώς λανθασμένη, επίμονη πε-
ποίθηση. Για παράδειγμα, ο ασθενής μπορεί να 
πιστεύει ότι απειλείται από τον φροντιστή, τους 
γείτονες κ.ο.κ. Για τον ασθενή, το παραλήρημα 
είναι πραγματικό, του προκαλεί φόβο και μπορεί 
να οδηγήσει σε ενοχλητικές συμπεριφορές αυτο-
προστασίας. Αν ο ασθενής έχει ψευδαισθήσεις, 
τότε μπορεί να βλέπει ή να ακούει πράγματα που 
δεν υπάρχουν, όπως για παράδειγμα μορφές στα 
πόδια του κρεβατιού ή ανθρώπους να του μιλάνε. 
* Σεξουαλικές σχέσεις. Η νόσος Αλτσχάιμερ δεν 
επηρεάζει συνήθως τις σεξουαλικές σχέσεις, 
εντούτοις η στάση του ασθενούς απέναντι στο σεξ 
μπορεί να αλλάξει. Οι τρυφερές χειρονομίες και οι 
αγκαλιές μπορούν να προσφέρουν αμοιβαία ικα-
νοποίηση και να σας δείξουν αν το άτομο είναι ικα-
νό ή έχει διάθεση να προχωρήσει σε περαιτέρω 
οικειότητες. Θα πρέπει να είστε υπομονετικός /ή. 
Ο ασθενής μπορεί να μην ανταποκρίνεται όπως 
πριν την εμφάνιση της 
νόσου ή μπορεί να φαί-
νεται ότι έχει χάσει το 
ενδιαφέρον του /της. 
Για ορισμένα ζευγάρια, 
η σεξουαλική επαφή 
συνεχίζει να αποτελεί 
ικανοποιητικό μέρος 
της σχέσης. Μπορεί 
ωστόσο να συμβεί και 
το αντίθετο. Ο ασθενής 
να έχει υπερβολικές 
απαιτήσεις για σεξου-
αλική επαφή ή να συ-
μπεριφέρεται με τρόπο 
που να σας κάνει να 
μην αισθάνεστε άνετα. 
* Ανάρμοστη σεξουα-
λική συμπεριφορά. O 
ασθενής που πάσχει 
από τη νόσο Αλτσχάι-
μερ μπορεί σπανίως να 
εμφανίζει προκλητική 
σεξουαλική συμπερι-
φορά. Για παράδειγμα, 
μπορεί να βγάζει τα 
ρούχα του δημοσίως ή 
να προβαίνει σε ανάρ-
μοστες πράξεις. 
* Περιπλάνηση. Αυτό 
μπορεί να είναι ένα 
ανησυχητικό πρόβλημα 
που πρέπει να αντιμε-
τωπίσετε. Ο ασθενής 
μπορεί να τριγυρνά 
μέσα στο σπίτι ή να 
φεύγει και να περιπλα-
νιέται στη γειτονιά. 
Κινδυνεύει να χαθεί. Η 
ασφάλεια είναι σημαντι-
κό ζήτημα για τον ασθε-
νή με άνοια, όταν βρί-
σκεται μόνος του εκτός 
σπιτιού. 
* Βία και επιθετικότητα. 
Από καιρό σε καιρό, ο 
ασθενής με νόσο Αλ-
τσχάιμερ θυμώνει και 

γίνεται επιθετικός ή βίαιος. Αυτό μπορεί να συμβεί 
για πολλούς λόγους, όπως για παράδειγμα λόγω 
της απώλειας της κοινωνικής χάρης, της κρίσης, 
της αδυναμίας να εκφράζει τα αρνητικά συναισθή-
ματα με ασφαλή τρόπο και της αδυναμίας να κα-
τανοεί τις πράξεις και τις προθέσεις των άλλων. 
Αυτό είναι ένα από τα πιο δύσκολα προβλήματα 
που καλείται να αντιμετωπίσει ο φροντιστής. 
* Κατάθλιψη και άγχος. Ο ασθενής με νόσο Αλ-
τσχάιμερ μπορεί να έχει κατάθλιψη, να είναι απο-
συρμένος και δυστυχής, να μιλά, να ενεργεί και 
να σκέφτεται αργά. Αυτό μπορεί να επηρεάσει την 
καθημερινή ρουτίνα, τον ύπνο και την όρεξή του. 
* Οικονομικά και νομικά θέματα. Οι διαταραχές της 
μνήμης και των υπολοίπων γνωστικών λειτουρ-
γιών που εμφανίζουν οι ανοϊκοί ασθενείς προκα-
λούν, μεταξύ άλλων, απώλεια της ικανότητας δια-
χείρισης πολύπλοκων ζητημάτων και περιορίζουν 
την ευθύνη των ασθενών για τις πράξεις τους. Δι-
ευθετώντας εγκαίρως τα οικονομικά και νομικά θέ-
ματα που προκύπτουν θα αποφύγετε καταστάσεις 
δυσάρεστες τόσο για εσάς όσο και για τον ασθενή. 

*Ο Κώστας Νικολάου είναι νευρολόγος-ψυχίατρος 
και η Αρετή Ευθυμίου ψυχολόγος
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ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Το Σάββατο 13 Νοεμβρίου 2010, στον 
Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτό-
κου, τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνη-
μόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 
του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και 

παππού 

Στεφάνου Βλασόπουλου  
(από Κέρκυρα, ετών 67)  

Η σύζυγος: Ερμιόνη
Τα παιδιά: Σάκης-Μαριάν
Αγγελος-Νίκη
Χριστίνα
Τα εγγόνια: Αλέξανδρος, Χριστόφορος, Αλίσια
Τα αδέλφια από το Μοντρεάλ, την Ελλάδα 
και την Αμερική οικογενειακώς

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς
Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 

στην αίθουσα της Εκκλησίας.
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ 
μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου και λατρευτού 

μας συζύγου, πατέρα και παππού Στεφάνου Βλασόπουλου.

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 7 Νοεμβρίου 2010,
στον Ιερό Ναό της Αγίας Ειρήνης 

Χρυσοβαλάντου και Αγίας Μαρκέλλης 
Χιοπολίτιδας (5390 St-Urbain) τελού-
με Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 

αειμνήστου συζύγου, μητέρας, αδελ-
φής και θείας 

Ουρανίας Βουδούρη
(από Κοπανάκι Τριφυλίας, Μεσσηνίας)  

Ο σύζυγος: Γεώργιος Βουδούρης
Τα παιδιά: Δέσποινα και Κανέλλα

Τα αδέλφια: Κωνσταντίνος Μπόμης
                    Παναγιώτης Μπόμης 

                    Γεωργία Δημητροπούλου
Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν 
στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο της αειμνήστου συζύγου, 

μητέρας αδελφής και θείας Ουρανίας Βουδούρη

Εξάμηνο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 7 Noεμβρίου 2010 στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου, 

τελούμε Εξάμηνο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου συζύγου, 
πατέρα και παππού     

Νικολάου Παρτσάφα   (Από Κοκκάρι Σάμου, ετών 80)

Η σύζυγος: Αλεξάνδρα
Τα παιδιά: Χρήστος

Αγγελική-Χρήστος Μπουντρούκας
Γεωργία

Τα εγγόνια: Νικόλαος και Παναγιώτης
Τα αδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι, όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συ-
μπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος για 

τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, πατέρα 
και παππού Νικολάου Παρτσάφα.

Ñßôá ÐáãêÜíï

H κυρία Ρίτα Παγκάνο, σας πληροφορεί ότι 
τώρα είναι πάλι η εποχή να παραγγείλετε τα Μνη-
μεία σας, για την μνήμη των αγαπημένων σας 
προσώπων.
Εγγυημένη εργασία, γρανίτες πρώτης ποιότη-

τας από τον Καναδά, ή την Αφρική, καλές τιμές, 
κανδήλια, βάζα, φωτογραφίες, λιβανιστήρια σε 
καινούργια σχέδια από τη Ελλάδα.
Επίσης ότι χρειάζεται για κηδείες.
Τηλεφωνείστε μου για ότι πληροφορίες και ρα-

ντεβού στο γραφείο μας, ή το σπίτι σας!

Η δική μας εμπειρία, η δική σας ηρεμία!

Στις επαρχιακές εκλογές του  Οντάριο 
Επανεξελέγη, αλλά χωρίς 
πλειοψηφία ο McGuinty 

Χαμηλό το ποσοστό 
συμμετοχής

 Στην προηγούμενη Βουλή η δύναμη των κομμάτων 
ήταν 72,  25, και 17 αντίστοιχα και όπως φαίνεται τα δύο 
κόμματα της Αντιπολίτευσης αύξησαν την δύναμή τους, 
λόγω της μείωσης της δύναμης των Φιλελευθέρων..
 Παρ’ ότι το αποτέλεσμα δεν ήταν εκείνο που επιθυ-

μούσε ο επανεκλεγείς Πρωθυπουργός Ντόναλντ Μακή-
ντη, στην ομιλία του αμέσως μετά το τελικό αποτέλεσμα 
εξέφρασε την ικανοποίησή του, τονίζοντας ότι:
 Το αποτέλεσμα αυτό θα δώσει την ευκαιρία στο Οντά-

ριο να  προχωρήσει μπροστά με μια έμπειρη κυβέρνηση 
Φιλελευθέρων.
 Είναι καιρός να προχωρήσουμε μπροστά, όπως γνω-

ρίζει να προχωρά το Οντάριο, είναι καιρός να οικοδο-
μήσουμε μαζί και να εργαστούμε από κοινού. Δεν είναι 
καιρός να υποχωρήσουμε στην ηττοπάθεια και την 
άρνηση. Είναι καιρός να κτίσουμε ένα λαμπρό μέλλον 
με ιδέες, ενθουσιασμό και ελπίδα. Δεν ακούσαμε τους 
πρόθυμους στο να λένε ναι, αλλά ακούσαμε τη φωνή 
των κατοίκων του Οντάριο, τόνισε και πρόσθεσε ότι 
οι  Φιλελεύθερες ιδέες σ’ αυτή την μεγάλη χώρα είναι 
ζωντανές και παραμένουν στο  Ontario.
 Ο αρχηγός του Συντηρητικού Προοδευτικού κόμματος 

Tim Hudak, αφού παραδέχτηκε την ήττα του κόμματός 
του, πρόσθεσε ότι οι ψηφοφόροι έδειξαν ότι δεν είναι 
απολύτως ευχαριστημένοι με την κυβέρνηση. Φίλοι 
μου το μήνυμα είναι καθαρό. Οι κάτοικοι του Οντάριο 
έδωσαν στον κ. Μακήντη ένα πολύ κοντό σκοινί, είπε 
αφού τόνισε ότι το κυβερνών κόμμα υπέστη μείωση 
της δυνάμεώς και δεν κατάφερε να κερδίσει την πλει-
οψηφία του κοινοβουλίου της Επαρχίας.
 Η αρχηγός του NDP, σχολιάζοντας το εκλογικό απο-

τέλεσμα είπε ότι οι κάτοικοι του Οντάριο είναι έτοιμοι 
για αλλαγή. Οι ψηφοφόροι έδειξαν ότι θέλουν να 
πάνε προς την κατεύθυνση όπου ο κόσμος βρίσκεται 

στο επίκεντρο του ενδιαφέροντος. Οι βουλευτές 
του επαρχιακού NDP θα συνεργαστούν με όλους 
τους βουλευτές του Οντάριο έτσι ώστε η Βουλή να 
είναι αποδοτική, συμπλήρωσε, δεδομένου ότι λόγω 
του αποτελέσματος το κόμμα της μπορεί να παίζει 
καθοριστικό λόγο στην ψήφιση των Νομοσχεδίων. 
 Μεγάλη πτώση σημείωσε η δύναμη των Πρασίνων 

(Green Party) που από 8% έπεσε στο 3% και δεν 
κατάφερε και πάλι να εκλέξει βουλευτή.
Πάντως αξιοπρόσεκτη ήταν η μείωση της συμμε-

τοχής των ψηφοφόρων που έπεσε κάτω του 50%,. 
Μόλις το 49.2% από αυτούς έκανε τον κόπο να πάει 
στις κάλπες προκειμένου να επιτελέσει το εκλογικό 
του καθήκον. Στις εκλογές του 2007, η συμμετοχή 
τους ήταν λίγο καλύτερη, αφού είχε  φτάσει στο 
49.2%.

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 1
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΕΣ

ΤΟΥ ΦΩΤΗ ΜΠΑΚΑΛΗ*

Η ΣΤΗΛΗ ΤΟΥ ΣΕΦ
και οι απορίες σας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ

  Σάββατο 3 Ιουλίου 2010

...συνέχεια από το προηγούμενο 
φύλλο

ΘΕΜΑ: Αντιοξειδωτικά, αντισυ-
γκολλητικά και τροποποιημένα 
άλευρα.

Α) ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΑ: Είναι στοι-
χεία που ενδυναμώνουν την αντιο-
ξειδωτική δράση σε κάποιες άλλες 
ουσίες ή στοιχεία. Π.χ. το σταμάτημα 
του μαυρίσματος ενός κομμένου μή-
λου. Επίσης για να δώσουν μια όξινη 
γεύση ιδίως στην καραμελοποιΐα, να 
επιταχύνουν την πηκτική διαδικασία 
σε ζύμες φρούτων (pates des fruits) 
όπως επίσης και την μερική υδρόλυ-
ση σιροπιών ζάχαρης, π.χ. σιροπιού 
για την κατασκευή ενός τριαντάφυλ-
λου (sucre tire). Τέτοια στοιχεία είναι 
τα εξής:
1.- το γαλατικό οξύ
2.- το κιτρικό οξύ
3.- το τρυγικό οξύ
4.- η καλλιούχα τρυγιά (crème de 

tartre)

Υπάρχουν και άλλα όπως γαλακτι-
κά οξέα του νατρίου του καλλίου, του 
ασβεστίου, κιτρικά άλατα του νατρίου 
του καλλίου, του ασβεστίου όπως και 
τα τρυγικά γενικά η δοσολογία τους 
στη χρήση ζαχαροπλαστικής όπως 
για ντεκόρ, μαρμελάδες, καραμελο-
ποιΐα, γεμίσεις μπισκότων, παγωτά 
κλτ. Είναι από 3 γρ έως 10 γρ ανά-
λογα για κάθε κιλό του προϊόντος. 
Υπάρχουν όμως και περιπτώσεις για 
ορισμένα από αυτά τα αντιοξειδωτι-
κά όπως π.χ. κιτρικά άλατα του να-
τρίου όπου η δοσολογία φθάνει και 
300 γρ ανά κιλό.

Β) ΑΝΤΙΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΚΑ:
Αυτά τα στοιχεία εμποδίζουν ένα 

προϊόν να γίνει συμπαγές, π.χ. η 
άχνη ζάχαρης ιδίως για επικάλυψη 
γλυκισμάτων που διατηρούνται στο 
ψυγείο περιέχει οξείδιο του πυριτίου, 
επίσης στη ζάχαρη όπου περιέχει 
βανίλλη, σε σκόνες για την παρα-
σκευή του σοκολάτ-μους. Υπάρχουν 
και άλλα όπως ανθρακούχα άλατα 
του ασβεστίου, του μαγνησίου. Η δο-
σολογία σε κονιορτοποιημένα (σκο-
νοειδή) προϊόντα η δόση είναι από 5 
γρ έως 10 γρ για κάθε κιλό.

Γ) ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΑΛΕΥΡΑ: 
Αυτά χρησιμοποιούνται σαν στοιχεία 
για να δέσει ένα υγρό (να πήξει), π.χ. 
να παχυρευστοποιήσουμε μια σού-
πα αναλογία μεγίστη 40 γρ ανά κιλό.

Δ) ΕΝΔΥΝΑΜΩΤΙΚΑ ΓΕΥΣΕΩΝ: 
Δυναμώνουν τη γεύση όπως ο μο-
νονατριούχος εστέρας (glutamate 

monosodique) η εθυμαλτόλη, η ινοζι-
νάτη του ασβεστίου και άλλα. Εδώ η 
δοσολογία είναι πάρα πολύ κοντρο-
λαρισμένη από ειδικούς.

Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ: Στοι-
χεία όπου επικαλύπτεται μια επι-
φάνεια για να μην έχει επαφή με το 
οξυγόνο κάποιο προϊόν. Π.χ., θα δεί-
τε σε τζάρες μαρμελάδες που έχουν 
επικαλυφθεί με παραφίνη ή τα μήλα 
στο σούπερ-μάρκετ να γυαλίζουν 
κι’ αυτό γιατί έχουν επικαλυφθεί με 
σπρέϊ για περισσότερη διάρκεια 
ζωής. Η δοσολογία σ’ αυτά κυμαίνε-
ται από 1 γρ έως 5 γρ ανά κιλό. Π.χ., 
η ξερή ξανθή σταφίδα έχει περαστεί 
από συνθετικά τριγλυκερίδια για να 
αντέξει στο χρόνο της αποθήκευσης. 
Αλλά τοιούτα έχουμε την παραφίνη, 
το κερί από μέλισσες, η ρητίνη (ρε-
τσίνη) μικροκρυσταλλούχα ραφιναρι-
σμένα κεριά, ορυκτά λάδια κ.τ.λ.
Έτσι λοιπόν όταν βλέπουμε τα 

φρούτα να γυαλίζουν τόσο πολύ στα 
σούπερ-μάρκετ, πρέπει να γνωρί-
ζουμε ότι έχουν λουστραρισθεί όχι 
μόνο για λόγους περισσότερης διάρ-
κειας χρόνου στο ράφι, αλλά για να 
προσελκύουν ευκολότερα το μάτι του 
αγοραστή.
Αγαπητοί φίλοι αναγνώστες, αυτά 

και πάρα πολλές παρόμοιες ουσίες 
χρησιμοποιούνται από ειδικούς και 
μόνον, δηλαδή χημικούς τροφίμων 
και πάντοτε κάτω από την άδεια του 
χημείου του κράτους.
Μετά την επιστροφή από τις καλο-

καιρινές διακοπές θα έχετε στη διά-
θεσή σας να διαβάσετε και άλλα και 
ενδιαφέρονται πράγματα καθώς και 
συνταγές.

Εύχομαι σε όλους καλό καλοκαίρι.

Ο φίλος, Μάγειρας και Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du Que-
bec) με τετραετή φοίτηση και 3 δι-
πλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, b) 
Patisserie pour les hotels and Res-
taurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.
Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 

σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).

ΔΙΟΡΘΩΣΗ:
Την περασμένη εβδομάδα στην 

σύνθεση της άσπρης σοκολάτας 
παραλήφτηκε ότι το 14% είναι γάλα. 
Προς κατανόηση, δημοσιεύουμε 
ολόκληρη την σχετική περί ποσολο-
γίας παράγραφο:
Στο δε 70% το 42% είναι βούτυρο 

κακάου και το 28% είναι κακάο σκόνη. 
Αυτός ο αριθμός, δηλ. το 70% δεν εί-
ναι πάντα ο ίδιος. Δηλαδή υπάρχουν 

κουβερτούρες με ποσοστό 66% ή 
58% η σοκολάτα γάλακτος έχει 35% 
έως 40% η άσπρη σοκολάτα (κακώς 
εννοούμενη), γιατί στην πραγματικό-
τητα δεν είναι σοκολάτα, επειδή δεν 
υπάρχει ξηρή μάζα κακάου (σκόνη), 
οπότε δεν υπάρχει και αναγραφόμε-
νη ποσοστιαία ένδειξη. Έτσι λοιπόν 
η άσπρη σοκολάτα περιέχει 47% ζά-
χαρη, 35% βούτυρο κακάου και 14% 
γάλα συν σταθεροποιητή λεκιθίνη.
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΕΣ

ΤΟΥ ΦΩΤΗ ΜΠΑΚΑΛΗ*

Η ΣΤΗΛΗ ΤΟΥ ΣΕΦ
και οι απορίες σας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ

  Σάββατο 3 Ιουλίου 2010

...συνέχεια από το προηγούμενο 
φύλλο

ΘΕΜΑ: Αντιοξειδωτικά, αντισυ-
γκολλητικά και τροποποιημένα 
άλευρα.

Α) ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΑ: Είναι στοι-
χεία που ενδυναμώνουν την αντιο-
ξειδωτική δράση σε κάποιες άλλες 
ουσίες ή στοιχεία. Π.χ. το σταμάτημα 
του μαυρίσματος ενός κομμένου μή-
λου. Επίσης για να δώσουν μια όξινη 
γεύση ιδίως στην καραμελοποιΐα, να 
επιταχύνουν την πηκτική διαδικασία 
σε ζύμες φρούτων (pates des fruits) 
όπως επίσης και την μερική υδρόλυ-
ση σιροπιών ζάχαρης, π.χ. σιροπιού 
για την κατασκευή ενός τριαντάφυλ-
λου (sucre tire). Τέτοια στοιχεία είναι 
τα εξής:
1.- το γαλατικό οξύ
2.- το κιτρικό οξύ
3.- το τρυγικό οξύ
4.- η καλλιούχα τρυγιά (crème de 

tartre)

Υπάρχουν και άλλα όπως γαλακτι-
κά οξέα του νατρίου του καλλίου, του 
ασβεστίου, κιτρικά άλατα του νατρίου 
του καλλίου, του ασβεστίου όπως και 
τα τρυγικά γενικά η δοσολογία τους 
στη χρήση ζαχαροπλαστικής όπως 
για ντεκόρ, μαρμελάδες, καραμελο-
ποιΐα, γεμίσεις μπισκότων, παγωτά 
κλτ. Είναι από 3 γρ έως 10 γρ ανά-
λογα για κάθε κιλό του προϊόντος. 
Υπάρχουν όμως και περιπτώσεις για 
ορισμένα από αυτά τα αντιοξειδωτι-
κά όπως π.χ. κιτρικά άλατα του να-
τρίου όπου η δοσολογία φθάνει και 
300 γρ ανά κιλό.

Β) ΑΝΤΙΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΚΑ:
Αυτά τα στοιχεία εμποδίζουν ένα 

προϊόν να γίνει συμπαγές, π.χ. η 
άχνη ζάχαρης ιδίως για επικάλυψη 
γλυκισμάτων που διατηρούνται στο 
ψυγείο περιέχει οξείδιο του πυριτίου, 
επίσης στη ζάχαρη όπου περιέχει 
βανίλλη, σε σκόνες για την παρα-
σκευή του σοκολάτ-μους. Υπάρχουν 
και άλλα όπως ανθρακούχα άλατα 
του ασβεστίου, του μαγνησίου. Η δο-
σολογία σε κονιορτοποιημένα (σκο-
νοειδή) προϊόντα η δόση είναι από 5 
γρ έως 10 γρ για κάθε κιλό.

Γ) ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΑΛΕΥΡΑ: 
Αυτά χρησιμοποιούνται σαν στοιχεία 
για να δέσει ένα υγρό (να πήξει), π.χ. 
να παχυρευστοποιήσουμε μια σού-
πα αναλογία μεγίστη 40 γρ ανά κιλό.

Δ) ΕΝΔΥΝΑΜΩΤΙΚΑ ΓΕΥΣΕΩΝ: 
Δυναμώνουν τη γεύση όπως ο μο-
νονατριούχος εστέρας (glutamate 

monosodique) η εθυμαλτόλη, η ινοζι-
νάτη του ασβεστίου και άλλα. Εδώ η 
δοσολογία είναι πάρα πολύ κοντρο-
λαρισμένη από ειδικούς.

Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ: Στοι-
χεία όπου επικαλύπτεται μια επι-
φάνεια για να μην έχει επαφή με το 
οξυγόνο κάποιο προϊόν. Π.χ., θα δεί-
τε σε τζάρες μαρμελάδες που έχουν 
επικαλυφθεί με παραφίνη ή τα μήλα 
στο σούπερ-μάρκετ να γυαλίζουν 
κι’ αυτό γιατί έχουν επικαλυφθεί με 
σπρέϊ για περισσότερη διάρκεια 
ζωής. Η δοσολογία σ’ αυτά κυμαίνε-
ται από 1 γρ έως 5 γρ ανά κιλό. Π.χ., 
η ξερή ξανθή σταφίδα έχει περαστεί 
από συνθετικά τριγλυκερίδια για να 
αντέξει στο χρόνο της αποθήκευσης. 
Αλλά τοιούτα έχουμε την παραφίνη, 
το κερί από μέλισσες, η ρητίνη (ρε-
τσίνη) μικροκρυσταλλούχα ραφιναρι-
σμένα κεριά, ορυκτά λάδια κ.τ.λ.
Έτσι λοιπόν όταν βλέπουμε τα 

φρούτα να γυαλίζουν τόσο πολύ στα 
σούπερ-μάρκετ, πρέπει να γνωρί-
ζουμε ότι έχουν λουστραρισθεί όχι 
μόνο για λόγους περισσότερης διάρ-
κειας χρόνου στο ράφι, αλλά για να 
προσελκύουν ευκολότερα το μάτι του 
αγοραστή.
Αγαπητοί φίλοι αναγνώστες, αυτά 

και πάρα πολλές παρόμοιες ουσίες 
χρησιμοποιούνται από ειδικούς και 
μόνον, δηλαδή χημικούς τροφίμων 
και πάντοτε κάτω από την άδεια του 
χημείου του κράτους.
Μετά την επιστροφή από τις καλο-

καιρινές διακοπές θα έχετε στη διά-
θεσή σας να διαβάσετε και άλλα και 
ενδιαφέρονται πράγματα καθώς και 
συνταγές.

Εύχομαι σε όλους καλό καλοκαίρι.

Ο φίλος, Μάγειρας και Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du Que-
bec) με τετραετή φοίτηση και 3 δι-
πλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, b) 
Patisserie pour les hotels and Res-
taurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.
Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 

σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).

ΔΙΟΡΘΩΣΗ:
Την περασμένη εβδομάδα στην 

σύνθεση της άσπρης σοκολάτας 
παραλήφτηκε ότι το 14% είναι γάλα. 
Προς κατανόηση, δημοσιεύουμε 
ολόκληρη την σχετική περί ποσολο-
γίας παράγραφο:
Στο δε 70% το 42% είναι βούτυρο 

κακάου και το 28% είναι κακάο σκόνη. 
Αυτός ο αριθμός, δηλ. το 70% δεν εί-
ναι πάντα ο ίδιος. Δηλαδή υπάρχουν 

κουβερτούρες με ποσοστό 66% ή 
58% η σοκολάτα γάλακτος έχει 35% 
έως 40% η άσπρη σοκολάτα (κακώς 
εννοούμενη), γιατί στην πραγματικό-
τητα δεν είναι σοκολάτα, επειδή δεν 
υπάρχει ξηρή μάζα κακάου (σκόνη), 
οπότε δεν υπάρχει και αναγραφόμε-
νη ποσοστιαία ένδειξη. Έτσι λοιπόν 
η άσπρη σοκολάτα περιέχει 47% ζά-
χαρη, 35% βούτυρο κακάου και 14% 
γάλα συν σταθεροποιητή λεκιθίνη.

Μετά τη σφαγή ενός θερμόαιμου ζώου, καθώς 
και την αφαίρεση σπλάχνων, άκρων, δέρματος και 
κεφαλής έχομε το σφάγιο (carcass). Έτσι το σφά-
γειο αποτελείται από τον μυικό ιστό, τον συνδετικό 
ιστό, τον λιπώδη ιστό και τα οστά. Το κρέας λοιπόν 
αντιπροσωπεύει το μέρος εκείνο του σφαγίου που 
είναι κατάλληλο προς βρώσιν. Φίλοι αυτή είναι μια 
απλή περιγραφή του τί σημαίνει κρέας.
Πρώτο θέμα σήμερα είναι το χρώμα στο άπαχο 

κρέας δηλαδή πάνω σ’ ένα μυ.
Πολλές φορές κοιτάζοντας μια βιτρίνα με κρέατα 

επηρεάζει το χρώμα που υπάρχει σ’ αυτά την επι-
λογή του καταναλωτή. Τί θέλω να πω. Οτι το έντονο 
ερυθρό χρώμα είναι εκείνο που χτυπά κατ’ ευθείαν 
στη σκέψη του καταναλωτή και που συνειδητά 
αποτελεί δείγμα φρέσκου. Επειδή αυτό πιστεύει, ότι 
είναι δηλαδή φρέσκο, τρυφερό και ζουμερό. 
Όμως αυτό δεν αποτελεί κανόνα αγοράς μαλακού 

τρυφερού κρέατος. Κατά κύριο κανόνα εκείνο το 
στοιχείο που είναι υπεύθυνο για το ερυθρό χρώ-
μα στο κρέας είναι μια πρωτεΐνη, που ονομάζεται 
μυοσφαιρίνη (Myoglobin). Επίσης είναι και η αιμο-
σφαιρίνη (hemoglobin). Όταν σ’ έναν μύ υπάρχει 
μεγάλη συγκέντρωση αιμοσφαιρίνης, τότε αυτός ο 
μυς έχει σκοτεινότερο χρώμα π.χ. τα μπούτια στο 
κοτόπουλο.
Όταν όμως υπάρχει μεγαλύτερη περιεκτικότητα 

μυοσφαιρίνης, σ’ έναν μυ, τότε αυτός έχει εντονό-
τερο ερυθρό χρώμα. 
Σ’ ένα σφάγειο υπάρχουν διαφορετικοί μύες όπου 

έχουν διαφορετική συγκέντρωση μυοσφαιρίνης. Και 
αυτό εξαρτάται από τη φυσιολογική τους δράση. Δη-
λαδή μύες που κινούντια ή εργάζονται περισσότερο 
είναι ερυθρότεροι.
Σημαντικό ρόλο παίζει και η ηλικία του ζώου όσο 

πιο ηλικιωμένο είναι τόσο ανεβαίνει και η περιε-
κτικότητα της μυοσφαιρίνης και είναι πιο σκούρο 
κόκκινο απ’ ότι στο μοσχαράκι γάλακτος που είναι 
αλαφρώς ροζέ.
Όταν ένα κομμάτι κρέας αφεθεί στην παρουσία 

του οξυγόνου, τότε ο σίδηρος που υπάρχει στη 
μυοσφαιρίνη οξειδώνεται και την μετατρέπεται σε 
μεταμυοσφαιρίνη (metamyoglobin) η οποία προσ-
δίδει στο κρέας αυτό το καφέ-γκρίζο χρώμα. 
Αυτό θα το παρατηρήσετε πολλές φορές στον 

κιμά, ενώ απ’ έξω φαίνεται καφέ-γκρίζος απο μέσα 
είναι κοκκινωπός. 
Αυτό δεν σημαίνει ότι είναι χαλασμένος, απλώς 

έχει οξειδωθεί επειδή εκτέθηκε στο οξυγόνο. Αυτό 
το χρώμα όμως δεν ελκεύει τον αγοραστή, και τον 
καταναλωτή
Αυτή η αλλαγή από ερυθρό σε καστανό χρώμα 

σ’ ένα φρέσκο κομμάτι κρέατος χρειάζται 2-3 ημέ-
ρες, όπου χάνει την εμπορική του αξία, επειδή οι 
καταναλωτές πιστεύουν ότι έχει αλλοιωθεί από 
παρατεταμμένο χρόνο εκθέσεως στη βιτρίνα.
Άλλοι παράγοντες που επηρεάζουν το χρώμα του 

κρέατος. Η επίδραση των βιταμινών. Η βιταμίνη  
Ε/α- τοκοφερόλη επιβραδύνει τον σχηματισμό της 
μεταμυοσφαιρίνης στο κρέας που εκτίθεται στον 
αέρα με αποτέλεσμα να υπάρχει ένα σταθερότερο 
χρώμα. Η βιταμίνη (έχει αναγωγικές ιδιότητες), έτσι 
λοιπόν εάν ψεκασθεί ένα κομμάτι κρέας που το 
χρώμα του είναι καφετί, με διάλλυμα ασκορβικού 
οξέος, ή ασκορβικού νατρίου τότε ανάγεται η μετα-

μυοσφαιρίνη σε μυοσφαιρίνη και το κρέας αποκτά 
και πάλι λαμπερό ερυθρό χρώμα.
Η ψύξη παίζει ρόλο στο χρώμα. Έτσι όσο το κρέας 

εκτίθεται σε θερμοκρασίες υψηλότερες τόσο γρηγο-
ρότερα χάνει και το χρώμα του. Πρέπει να συντηρεί-
ται κοντά στους 1ο C και η διάρκεια συντήρησης του 
να είναι πολύ μικρή.
Όσο ένα κομμάτι κρέατος εκτίθεται στον αέρα αρ-

χίζει και η επιφανειακή ανάπτυξη μικροβίων, όπου 
και αυτά παράγουν προϊόντα μεταβολισμού που 
έρχονται σ’ επαφή με το σίδηρο της μυοσφαιρίνης, 
όπου παράγουν άλλες ενώσεις όπως τη χολοσφαι-
ρίνη και τη θειομυοσφαιρίνη που προσδίδουν στο 
κρέας ένα πρασινωπό χρώμα. Ακόμα η παραγωγή 
διυδροχονούχου σουλφιδίου από βακτήρια που η 
ανάπτυξή τους ευνοείται σε αεροστεγές συσκευ-
ασμένα (vacuum-pack) κρέατα. Όταν ανοιχθεί η 
αεροστεγής συσκευασία προσδίδει τη μυρωδιά 
αυγού με σήψη. 
Επίσης η επίδραση του φωτός μεταμορφώνει τη 

μυοσφαιρίνη σε μεταμυοσφαιρίνη όπου το κρέας 
αλλάζει χρώμα. Ακόμα και το μαγείρευμα αλλάζει 
το χρώμα και γίνεται γκρίζο και στην συνέχεια καφέ-
γκρίζο. Αυτό επειδή οι πρωτεΐνες με τη θέρμανση 
μετουσιώνονται.
Ακόμα θα παρατηρείσετε σε πολλά είδη κυνηγιού 

το κρέας, είναι έντονα σκούρο-βαθύ κόκκινο. Αυτό 
σημαίνει ότι η περιεκτικότητα μυοσφαιρίνης και 
αιμοσφαιρίνης είναι αρκετά μεγάλη και ότι ακόμα 
κινούνται και εργάζονται οι μύες των πάρα πολύ.
Είχα υποσχεθεί να σας δώσεω μια συνταγή για 

γαλοπούλα γεμιστή. Λοιπόν έχομε και λέμε.
Η γαλοπούλα την πρώτη μισή ώρα ψήνεται στους 

500ο F για να ροδίσει στη συνέχει κατεβάζεται τη 
θερμοκρασ ία 
του φούρνου 
στους 325ο F και 
ψήνεται για κάθε 
μισό κιλό του 
βάρους της 25 
λεπτά. Εάν δείτε 
ότι έχει ροδίσει 
πολύ, απλά την 
καλύπτεται με 
αλουμινόχαρ-
το. Μια γαλο-
πούλα 5 κιλών 
θέλει περίπου 
4-4  ½ ώρες. 
Θα είναι έτοιμη 
όταν στρίψετε το 
μπούτι της και 
δέιτε ότι εξαρ-
θρώνεται εύκο-
λα. Εάν έχετε 
θερμόμετρο το 
καρφώνετε εν-
διάμεσα μπούτι 
και στήθος και 
πρέπει να δείξει 
80ο C – 85ο C. 
Τη γέμιση θα την 
φτάξετε ξεχωρι-
στά.

ΣΥΝΤΑΓΗ ΓΕΜΙΣΗ ΓΑΛΟΠΟΥΛΑΣ     ΥΛΙΚΑ

1 Κιλό Κιμά μοσχαρίσιο
200 γραμ. σέλινο ψηλοκομμένο
100 γραμ. κρεμμύδι τριμμένο
100 γραμ. Ψιλοκομμένο (μόνο το άσπρο)
10 φύλλα φρέσκο φασκόμηλο (sage) ψιλοκομμένο
200 γραμ. συκωτάκια γαλοπούλας ή κότας  ψι-

λοκομμένα
100 γραμ. σταφίδα κίτρινη ξηρή
100 γραμ. οξύκοκκο (βακίνια) Cranberries ξηρά 

γλυκά
100 γραμ, κουκουνάρι καβουρδισμένο (pine-nuts)
200 γραμ κάστανα βρασμένα και ξεφλουδισμένα
100 γραμ. κρέμα 35%
100 γραμ. κρασί ημίγλυκο πόρτο ή άλλο
100 γραμ. βούτυρο. Αλάτι και πιπέρι.

ΕΚΤΕΛΕΣΗ

Ένα ταψάκι το καλύπτεται με κόλλα ψησίματος 
(parchemin paper) και το αφήνετε στην άκρη. 
Σε μια κατσαρόλα ζεσταίνετε το βούτυρο και 
«σοτάρετε» το κρεμμύδι, το πράσσο, το σέλι-
νο και το φασκόμηλο. Δεν πρέεπι να πάρουν 
χρώμα μόνο να μαλακώσουν. Σε μια γαβάθα 
ρίχνετε τα «σοταρισμένα» λαχανικά και όλα τα 
υπόλοιπα υλικά. Ανακατεύετε καλά και ρίχεντε 
τη γέμιση στο ταψάκι, την ψήνετε σε προθερ-
μασμένο φούρνο στο 400ο F έως όταν ροδίσει 
(35’-40’) της ώρας, κόβετε σε τεμάχια τη γέμιση 
και αφαιρείτε τη λαδόκολα. 

ΚΑΛΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ

Λόγω των εορτών που έρχονται θα επανέλ-
θουμε μετά την Πρωτοχρονιά (9 Ιανουαρίου 
2011). Εύχομαι στους αναγνώστες μας και 
όλη την Ελληνική Παροικία, καλά Χριστού-
γεννα και καλή Χρονιά

Ο Σεφ Φώτης Μπακάλης
Στη μνήμη του αδελφού μου Ηλία 
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΕΣ

ΤΟΥ ΦΩΤΗ ΜΠΑΚΑΛΗ*

Η ΣΤΗΛΗ ΤΟΥ ΣΕΦ
και οι απορίες σας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ

  Σάββατο 3 Ιουλίου 2010

...συνέχεια από το προηγούμενο 
φύλλο

ΘΕΜΑ: Αντιοξειδωτικά, αντισυ-
γκολλητικά και τροποποιημένα 
άλευρα.

Α) ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΑ: Είναι στοι-
χεία που ενδυναμώνουν την αντιο-
ξειδωτική δράση σε κάποιες άλλες 
ουσίες ή στοιχεία. Π.χ. το σταμάτημα 
του μαυρίσματος ενός κομμένου μή-
λου. Επίσης για να δώσουν μια όξινη 
γεύση ιδίως στην καραμελοποιΐα, να 
επιταχύνουν την πηκτική διαδικασία 
σε ζύμες φρούτων (pates des fruits) 
όπως επίσης και την μερική υδρόλυ-
ση σιροπιών ζάχαρης, π.χ. σιροπιού 
για την κατασκευή ενός τριαντάφυλ-
λου (sucre tire). Τέτοια στοιχεία είναι 
τα εξής:
1.- το γαλατικό οξύ
2.- το κιτρικό οξύ
3.- το τρυγικό οξύ
4.- η καλλιούχα τρυγιά (crème de 

tartre)

Υπάρχουν και άλλα όπως γαλακτι-
κά οξέα του νατρίου του καλλίου, του 
ασβεστίου, κιτρικά άλατα του νατρίου 
του καλλίου, του ασβεστίου όπως και 
τα τρυγικά γενικά η δοσολογία τους 
στη χρήση ζαχαροπλαστικής όπως 
για ντεκόρ, μαρμελάδες, καραμελο-
ποιΐα, γεμίσεις μπισκότων, παγωτά 
κλτ. Είναι από 3 γρ έως 10 γρ ανά-
λογα για κάθε κιλό του προϊόντος. 
Υπάρχουν όμως και περιπτώσεις για 
ορισμένα από αυτά τα αντιοξειδωτι-
κά όπως π.χ. κιτρικά άλατα του να-
τρίου όπου η δοσολογία φθάνει και 
300 γρ ανά κιλό.

Β) ΑΝΤΙΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΚΑ:
Αυτά τα στοιχεία εμποδίζουν ένα 

προϊόν να γίνει συμπαγές, π.χ. η 
άχνη ζάχαρης ιδίως για επικάλυψη 
γλυκισμάτων που διατηρούνται στο 
ψυγείο περιέχει οξείδιο του πυριτίου, 
επίσης στη ζάχαρη όπου περιέχει 
βανίλλη, σε σκόνες για την παρα-
σκευή του σοκολάτ-μους. Υπάρχουν 
και άλλα όπως ανθρακούχα άλατα 
του ασβεστίου, του μαγνησίου. Η δο-
σολογία σε κονιορτοποιημένα (σκο-
νοειδή) προϊόντα η δόση είναι από 5 
γρ έως 10 γρ για κάθε κιλό.

Γ) ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΑΛΕΥΡΑ: 
Αυτά χρησιμοποιούνται σαν στοιχεία 
για να δέσει ένα υγρό (να πήξει), π.χ. 
να παχυρευστοποιήσουμε μια σού-
πα αναλογία μεγίστη 40 γρ ανά κιλό.

Δ) ΕΝΔΥΝΑΜΩΤΙΚΑ ΓΕΥΣΕΩΝ: 
Δυναμώνουν τη γεύση όπως ο μο-
νονατριούχος εστέρας (glutamate 

monosodique) η εθυμαλτόλη, η ινοζι-
νάτη του ασβεστίου και άλλα. Εδώ η 
δοσολογία είναι πάρα πολύ κοντρο-
λαρισμένη από ειδικούς.

Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ: Στοι-
χεία όπου επικαλύπτεται μια επι-
φάνεια για να μην έχει επαφή με το 
οξυγόνο κάποιο προϊόν. Π.χ., θα δεί-
τε σε τζάρες μαρμελάδες που έχουν 
επικαλυφθεί με παραφίνη ή τα μήλα 
στο σούπερ-μάρκετ να γυαλίζουν 
κι’ αυτό γιατί έχουν επικαλυφθεί με 
σπρέϊ για περισσότερη διάρκεια 
ζωής. Η δοσολογία σ’ αυτά κυμαίνε-
ται από 1 γρ έως 5 γρ ανά κιλό. Π.χ., 
η ξερή ξανθή σταφίδα έχει περαστεί 
από συνθετικά τριγλυκερίδια για να 
αντέξει στο χρόνο της αποθήκευσης. 
Αλλά τοιούτα έχουμε την παραφίνη, 
το κερί από μέλισσες, η ρητίνη (ρε-
τσίνη) μικροκρυσταλλούχα ραφιναρι-
σμένα κεριά, ορυκτά λάδια κ.τ.λ.
Έτσι λοιπόν όταν βλέπουμε τα 

φρούτα να γυαλίζουν τόσο πολύ στα 
σούπερ-μάρκετ, πρέπει να γνωρί-
ζουμε ότι έχουν λουστραρισθεί όχι 
μόνο για λόγους περισσότερης διάρ-
κειας χρόνου στο ράφι, αλλά για να 
προσελκύουν ευκολότερα το μάτι του 
αγοραστή.
Αγαπητοί φίλοι αναγνώστες, αυτά 

και πάρα πολλές παρόμοιες ουσίες 
χρησιμοποιούνται από ειδικούς και 
μόνον, δηλαδή χημικούς τροφίμων 
και πάντοτε κάτω από την άδεια του 
χημείου του κράτους.
Μετά την επιστροφή από τις καλο-

καιρινές διακοπές θα έχετε στη διά-
θεσή σας να διαβάσετε και άλλα και 
ενδιαφέρονται πράγματα καθώς και 
συνταγές.

Εύχομαι σε όλους καλό καλοκαίρι.

Ο φίλος, Μάγειρας και Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du Que-
bec) με τετραετή φοίτηση και 3 δι-
πλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, b) 
Patisserie pour les hotels and Res-
taurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.
Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 

σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).

ΔΙΟΡΘΩΣΗ:
Την περασμένη εβδομάδα στην 

σύνθεση της άσπρης σοκολάτας 
παραλήφτηκε ότι το 14% είναι γάλα. 
Προς κατανόηση, δημοσιεύουμε 
ολόκληρη την σχετική περί ποσολο-
γίας παράγραφο:
Στο δε 70% το 42% είναι βούτυρο 

κακάου και το 28% είναι κακάο σκόνη. 
Αυτός ο αριθμός, δηλ. το 70% δεν εί-
ναι πάντα ο ίδιος. Δηλαδή υπάρχουν 

κουβερτούρες με ποσοστό 66% ή 
58% η σοκολάτα γάλακτος έχει 35% 
έως 40% η άσπρη σοκολάτα (κακώς 
εννοούμενη), γιατί στην πραγματικό-
τητα δεν είναι σοκολάτα, επειδή δεν 
υπάρχει ξηρή μάζα κακάου (σκόνη), 
οπότε δεν υπάρχει και αναγραφόμε-
νη ποσοστιαία ένδειξη. Έτσι λοιπόν 
η άσπρη σοκολάτα περιέχει 47% ζά-
χαρη, 35% βούτυρο κακάου και 14% 
γάλα συν σταθεροποιητή λεκιθίνη.
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΕΣ

ΤΟΥ ΦΩΤΗ ΜΠΑΚΑΛΗ*

Η ΣΤΗΛΗ ΤΟΥ ΣΕΦ
και οι απορίες σας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ

  Σάββατο 3 Ιουλίου 2010

...συνέχεια από το προηγούμενο 
φύλλο

ΘΕΜΑ: Αντιοξειδωτικά, αντισυ-
γκολλητικά και τροποποιημένα 
άλευρα.

Α) ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΑ: Είναι στοι-
χεία που ενδυναμώνουν την αντιο-
ξειδωτική δράση σε κάποιες άλλες 
ουσίες ή στοιχεία. Π.χ. το σταμάτημα 
του μαυρίσματος ενός κομμένου μή-
λου. Επίσης για να δώσουν μια όξινη 
γεύση ιδίως στην καραμελοποιΐα, να 
επιταχύνουν την πηκτική διαδικασία 
σε ζύμες φρούτων (pates des fruits) 
όπως επίσης και την μερική υδρόλυ-
ση σιροπιών ζάχαρης, π.χ. σιροπιού 
για την κατασκευή ενός τριαντάφυλ-
λου (sucre tire). Τέτοια στοιχεία είναι 
τα εξής:
1.- το γαλατικό οξύ
2.- το κιτρικό οξύ
3.- το τρυγικό οξύ
4.- η καλλιούχα τρυγιά (crème de 

tartre)

Υπάρχουν και άλλα όπως γαλακτι-
κά οξέα του νατρίου του καλλίου, του 
ασβεστίου, κιτρικά άλατα του νατρίου 
του καλλίου, του ασβεστίου όπως και 
τα τρυγικά γενικά η δοσολογία τους 
στη χρήση ζαχαροπλαστικής όπως 
για ντεκόρ, μαρμελάδες, καραμελο-
ποιΐα, γεμίσεις μπισκότων, παγωτά 
κλτ. Είναι από 3 γρ έως 10 γρ ανά-
λογα για κάθε κιλό του προϊόντος. 
Υπάρχουν όμως και περιπτώσεις για 
ορισμένα από αυτά τα αντιοξειδωτι-
κά όπως π.χ. κιτρικά άλατα του να-
τρίου όπου η δοσολογία φθάνει και 
300 γρ ανά κιλό.

Β) ΑΝΤΙΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΚΑ:
Αυτά τα στοιχεία εμποδίζουν ένα 

προϊόν να γίνει συμπαγές, π.χ. η 
άχνη ζάχαρης ιδίως για επικάλυψη 
γλυκισμάτων που διατηρούνται στο 
ψυγείο περιέχει οξείδιο του πυριτίου, 
επίσης στη ζάχαρη όπου περιέχει 
βανίλλη, σε σκόνες για την παρα-
σκευή του σοκολάτ-μους. Υπάρχουν 
και άλλα όπως ανθρακούχα άλατα 
του ασβεστίου, του μαγνησίου. Η δο-
σολογία σε κονιορτοποιημένα (σκο-
νοειδή) προϊόντα η δόση είναι από 5 
γρ έως 10 γρ για κάθε κιλό.

Γ) ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΑΛΕΥΡΑ: 
Αυτά χρησιμοποιούνται σαν στοιχεία 
για να δέσει ένα υγρό (να πήξει), π.χ. 
να παχυρευστοποιήσουμε μια σού-
πα αναλογία μεγίστη 40 γρ ανά κιλό.

Δ) ΕΝΔΥΝΑΜΩΤΙΚΑ ΓΕΥΣΕΩΝ: 
Δυναμώνουν τη γεύση όπως ο μο-
νονατριούχος εστέρας (glutamate 

monosodique) η εθυμαλτόλη, η ινοζι-
νάτη του ασβεστίου και άλλα. Εδώ η 
δοσολογία είναι πάρα πολύ κοντρο-
λαρισμένη από ειδικούς.

Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ: Στοι-
χεία όπου επικαλύπτεται μια επι-
φάνεια για να μην έχει επαφή με το 
οξυγόνο κάποιο προϊόν. Π.χ., θα δεί-
τε σε τζάρες μαρμελάδες που έχουν 
επικαλυφθεί με παραφίνη ή τα μήλα 
στο σούπερ-μάρκετ να γυαλίζουν 
κι’ αυτό γιατί έχουν επικαλυφθεί με 
σπρέϊ για περισσότερη διάρκεια 
ζωής. Η δοσολογία σ’ αυτά κυμαίνε-
ται από 1 γρ έως 5 γρ ανά κιλό. Π.χ., 
η ξερή ξανθή σταφίδα έχει περαστεί 
από συνθετικά τριγλυκερίδια για να 
αντέξει στο χρόνο της αποθήκευσης. 
Αλλά τοιούτα έχουμε την παραφίνη, 
το κερί από μέλισσες, η ρητίνη (ρε-
τσίνη) μικροκρυσταλλούχα ραφιναρι-
σμένα κεριά, ορυκτά λάδια κ.τ.λ.
Έτσι λοιπόν όταν βλέπουμε τα 

φρούτα να γυαλίζουν τόσο πολύ στα 
σούπερ-μάρκετ, πρέπει να γνωρί-
ζουμε ότι έχουν λουστραρισθεί όχι 
μόνο για λόγους περισσότερης διάρ-
κειας χρόνου στο ράφι, αλλά για να 
προσελκύουν ευκολότερα το μάτι του 
αγοραστή.
Αγαπητοί φίλοι αναγνώστες, αυτά 

και πάρα πολλές παρόμοιες ουσίες 
χρησιμοποιούνται από ειδικούς και 
μόνον, δηλαδή χημικούς τροφίμων 
και πάντοτε κάτω από την άδεια του 
χημείου του κράτους.
Μετά την επιστροφή από τις καλο-

καιρινές διακοπές θα έχετε στη διά-
θεσή σας να διαβάσετε και άλλα και 
ενδιαφέρονται πράγματα καθώς και 
συνταγές.

Εύχομαι σε όλους καλό καλοκαίρι.

Ο φίλος, Μάγειρας και Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du Que-
bec) με τετραετή φοίτηση και 3 δι-
πλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, b) 
Patisserie pour les hotels and Res-
taurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.
Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 

σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).

ΔΙΟΡΘΩΣΗ:
Την περασμένη εβδομάδα στην 

σύνθεση της άσπρης σοκολάτας 
παραλήφτηκε ότι το 14% είναι γάλα. 
Προς κατανόηση, δημοσιεύουμε 
ολόκληρη την σχετική περί ποσολο-
γίας παράγραφο:
Στο δε 70% το 42% είναι βούτυρο 

κακάου και το 28% είναι κακάο σκόνη. 
Αυτός ο αριθμός, δηλ. το 70% δεν εί-
ναι πάντα ο ίδιος. Δηλαδή υπάρχουν 

κουβερτούρες με ποσοστό 66% ή 
58% η σοκολάτα γάλακτος έχει 35% 
έως 40% η άσπρη σοκολάτα (κακώς 
εννοούμενη), γιατί στην πραγματικό-
τητα δεν είναι σοκολάτα, επειδή δεν 
υπάρχει ξηρή μάζα κακάου (σκόνη), 
οπότε δεν υπάρχει και αναγραφόμε-
νη ποσοστιαία ένδειξη. Έτσι λοιπόν 
η άσπρη σοκολάτα περιέχει 47% ζά-
χαρη, 35% βούτυρο κακάου και 14% 
γάλα συν σταθεροποιητή λεκιθίνη.

Μετά τη σφαγή ενός θερμόαιμου ζώου, καθώς 
και την αφαίρεση σπλάχνων, άκρων, δέρματος και 
κεφαλής έχομε το σφάγιο (carcass). Έτσι το σφά-
γειο αποτελείται από τον μυικό ιστό, τον συνδετικό 
ιστό, τον λιπώδη ιστό και τα οστά. Το κρέας λοιπόν 
αντιπροσωπεύει το μέρος εκείνο του σφαγίου που 
είναι κατάλληλο προς βρώσιν. Φίλοι αυτή είναι μια 
απλή περιγραφή του τί σημαίνει κρέας.
Πρώτο θέμα σήμερα είναι το χρώμα στο άπαχο 

κρέας δηλαδή πάνω σ’ ένα μυ.
Πολλές φορές κοιτάζοντας μια βιτρίνα με κρέατα 

επηρεάζει το χρώμα που υπάρχει σ’ αυτά την επι-
λογή του καταναλωτή. Τί θέλω να πω. Οτι το έντονο 
ερυθρό χρώμα είναι εκείνο που χτυπά κατ’ ευθείαν 
στη σκέψη του καταναλωτή και που συνειδητά 
αποτελεί δείγμα φρέσκου. Επειδή αυτό πιστεύει, ότι 
είναι δηλαδή φρέσκο, τρυφερό και ζουμερό. 
Όμως αυτό δεν αποτελεί κανόνα αγοράς μαλακού 

τρυφερού κρέατος. Κατά κύριο κανόνα εκείνο το 
στοιχείο που είναι υπεύθυνο για το ερυθρό χρώ-
μα στο κρέας είναι μια πρωτεΐνη, που ονομάζεται 
μυοσφαιρίνη (Myoglobin). Επίσης είναι και η αιμο-
σφαιρίνη (hemoglobin). Όταν σ’ έναν μύ υπάρχει 
μεγάλη συγκέντρωση αιμοσφαιρίνης, τότε αυτός ο 
μυς έχει σκοτεινότερο χρώμα π.χ. τα μπούτια στο 
κοτόπουλο.
Όταν όμως υπάρχει μεγαλύτερη περιεκτικότητα 

μυοσφαιρίνης, σ’ έναν μυ, τότε αυτός έχει εντονό-
τερο ερυθρό χρώμα. 
Σ’ ένα σφάγειο υπάρχουν διαφορετικοί μύες όπου 

έχουν διαφορετική συγκέντρωση μυοσφαιρίνης. Και 
αυτό εξαρτάται από τη φυσιολογική τους δράση. Δη-
λαδή μύες που κινούντια ή εργάζονται περισσότερο 
είναι ερυθρότεροι.
Σημαντικό ρόλο παίζει και η ηλικία του ζώου όσο 

πιο ηλικιωμένο είναι τόσο ανεβαίνει και η περιε-
κτικότητα της μυοσφαιρίνης και είναι πιο σκούρο 
κόκκινο απ’ ότι στο μοσχαράκι γάλακτος που είναι 
αλαφρώς ροζέ.
Όταν ένα κομμάτι κρέας αφεθεί στην παρουσία 

του οξυγόνου, τότε ο σίδηρος που υπάρχει στη 
μυοσφαιρίνη οξειδώνεται και την μετατρέπεται σε 
μεταμυοσφαιρίνη (metamyoglobin) η οποία προσ-
δίδει στο κρέας αυτό το καφέ-γκρίζο χρώμα. 
Αυτό θα το παρατηρήσετε πολλές φορές στον 

κιμά, ενώ απ’ έξω φαίνεται καφέ-γκρίζος απο μέσα 
είναι κοκκινωπός. 
Αυτό δεν σημαίνει ότι είναι χαλασμένος, απλώς 

έχει οξειδωθεί επειδή εκτέθηκε στο οξυγόνο. Αυτό 
το χρώμα όμως δεν ελκεύει τον αγοραστή, και τον 
καταναλωτή
Αυτή η αλλαγή από ερυθρό σε καστανό χρώμα 

σ’ ένα φρέσκο κομμάτι κρέατος χρειάζται 2-3 ημέ-
ρες, όπου χάνει την εμπορική του αξία, επειδή οι 
καταναλωτές πιστεύουν ότι έχει αλλοιωθεί από 
παρατεταμμένο χρόνο εκθέσεως στη βιτρίνα.
Άλλοι παράγοντες που επηρεάζουν το χρώμα του 

κρέατος. Η επίδραση των βιταμινών. Η βιταμίνη  
Ε/α- τοκοφερόλη επιβραδύνει τον σχηματισμό της 
μεταμυοσφαιρίνης στο κρέας που εκτίθεται στον 
αέρα με αποτέλεσμα να υπάρχει ένα σταθερότερο 
χρώμα. Η βιταμίνη (έχει αναγωγικές ιδιότητες), έτσι 
λοιπόν εάν ψεκασθεί ένα κομμάτι κρέας που το 
χρώμα του είναι καφετί, με διάλλυμα ασκορβικού 
οξέος, ή ασκορβικού νατρίου τότε ανάγεται η μετα-

μυοσφαιρίνη σε μυοσφαιρίνη και το κρέας αποκτά 
και πάλι λαμπερό ερυθρό χρώμα.
Η ψύξη παίζει ρόλο στο χρώμα. Έτσι όσο το κρέας 

εκτίθεται σε θερμοκρασίες υψηλότερες τόσο γρηγο-
ρότερα χάνει και το χρώμα του. Πρέπει να συντηρεί-
ται κοντά στους 1ο C και η διάρκεια συντήρησης του 
να είναι πολύ μικρή.
Όσο ένα κομμάτι κρέατος εκτίθεται στον αέρα αρ-

χίζει και η επιφανειακή ανάπτυξη μικροβίων, όπου 
και αυτά παράγουν προϊόντα μεταβολισμού που 
έρχονται σ’ επαφή με το σίδηρο της μυοσφαιρίνης, 
όπου παράγουν άλλες ενώσεις όπως τη χολοσφαι-
ρίνη και τη θειομυοσφαιρίνη που προσδίδουν στο 
κρέας ένα πρασινωπό χρώμα. Ακόμα η παραγωγή 
διυδροχονούχου σουλφιδίου από βακτήρια που η 
ανάπτυξή τους ευνοείται σε αεροστεγές συσκευ-
ασμένα (vacuum-pack) κρέατα. Όταν ανοιχθεί η 
αεροστεγής συσκευασία προσδίδει τη μυρωδιά 
αυγού με σήψη. 
Επίσης η επίδραση του φωτός μεταμορφώνει τη 

μυοσφαιρίνη σε μεταμυοσφαιρίνη όπου το κρέας 
αλλάζει χρώμα. Ακόμα και το μαγείρευμα αλλάζει 
το χρώμα και γίνεται γκρίζο και στην συνέχεια καφέ-
γκρίζο. Αυτό επειδή οι πρωτεΐνες με τη θέρμανση 
μετουσιώνονται.
Ακόμα θα παρατηρείσετε σε πολλά είδη κυνηγιού 

το κρέας, είναι έντονα σκούρο-βαθύ κόκκινο. Αυτό 
σημαίνει ότι η περιεκτικότητα μυοσφαιρίνης και 
αιμοσφαιρίνης είναι αρκετά μεγάλη και ότι ακόμα 
κινούνται και εργάζονται οι μύες των πάρα πολύ.
Είχα υποσχεθεί να σας δώσεω μια συνταγή για 

γαλοπούλα γεμιστή. Λοιπόν έχομε και λέμε.
Η γαλοπούλα την πρώτη μισή ώρα ψήνεται στους 

500ο F για να ροδίσει στη συνέχει κατεβάζεται τη 
θερμοκρασ ία 
του φούρνου 
στους 325ο F και 
ψήνεται για κάθε 
μισό κιλό του 
βάρους της 25 
λεπτά. Εάν δείτε 
ότι έχει ροδίσει 
πολύ, απλά την 
καλύπτεται με 
αλουμινόχαρ-
το. Μια γαλο-
πούλα 5 κιλών 
θέλει περίπου 
4-4  ½ ώρες. 
Θα είναι έτοιμη 
όταν στρίψετε το 
μπούτι της και 
δέιτε ότι εξαρ-
θρώνεται εύκο-
λα. Εάν έχετε 
θερμόμετρο το 
καρφώνετε εν-
διάμεσα μπούτι 
και στήθος και 
πρέπει να δείξει 
80ο C – 85ο C. 
Τη γέμιση θα την 
φτάξετε ξεχωρι-
στά.

ΣΥΝΤΑΓΗ ΓΕΜΙΣΗ ΓΑΛΟΠΟΥΛΑΣ     ΥΛΙΚΑ

1 Κιλό Κιμά μοσχαρίσιο
200 γραμ. σέλινο ψηλοκομμένο
100 γραμ. κρεμμύδι τριμμένο
100 γραμ. Ψιλοκομμένο (μόνο το άσπρο)
10 φύλλα φρέσκο φασκόμηλο (sage) ψιλοκομμένο
200 γραμ. συκωτάκια γαλοπούλας ή κότας  ψι-

λοκομμένα
100 γραμ. σταφίδα κίτρινη ξηρή
100 γραμ. οξύκοκκο (βακίνια) Cranberries ξηρά 

γλυκά
100 γραμ, κουκουνάρι καβουρδισμένο (pine-nuts)
200 γραμ κάστανα βρασμένα και ξεφλουδισμένα
100 γραμ. κρέμα 35%
100 γραμ. κρασί ημίγλυκο πόρτο ή άλλο
100 γραμ. βούτυρο. Αλάτι και πιπέρι.

ΕΚΤΕΛΕΣΗ

Ένα ταψάκι το καλύπτεται με κόλλα ψησίματος 
(parchemin paper) και το αφήνετε στην άκρη. 
Σε μια κατσαρόλα ζεσταίνετε το βούτυρο και 
«σοτάρετε» το κρεμμύδι, το πράσσο, το σέλι-
νο και το φασκόμηλο. Δεν πρέεπι να πάρουν 
χρώμα μόνο να μαλακώσουν. Σε μια γαβάθα 
ρίχνετε τα «σοταρισμένα» λαχανικά και όλα τα 
υπόλοιπα υλικά. Ανακατεύετε καλά και ρίχεντε 
τη γέμιση στο ταψάκι, την ψήνετε σε προθερ-
μασμένο φούρνο στο 400ο F έως όταν ροδίσει 
(35’-40’) της ώρας, κόβετε σε τεμάχια τη γέμιση 
και αφαιρείτε τη λαδόκολα. 

ΚΑΛΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ

Λόγω των εορτών που έρχονται θα επανέλ-
θουμε μετά την Πρωτοχρονιά (9 Ιανουαρίου 
2011). Εύχομαι στους αναγνώστες μας και 
όλη την Ελληνική Παροικία, καλά Χριστού-
γεννα και καλή Χρονιά

Ο Σεφ Φώτης Μπακάλης
Στη μνήμη του αδελφού μου Ηλία 
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...H συνέχεια από το προηγούμε-
νο φύλλο για τα γενετικά τροποποι-
ημένα τρόφιμα έχει πολλά ενδιαφέ-
ροντα ακόμα. Γι’ αυτό φίλες και φίλοι 
καλό είναι έτσι κατά νουν να υπάρχει 
μια αντίληψη περί αυτών.

Πως γίνεται η ανίχνευση των γενε-
τικά τροποποιημένων τροφίμων;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Εισάγοντας η Ευρώ-
πη από τις ΗΠΑ γενετικά τροποποιη-
μένα προϊόντα, έκρινε αναγκαίο, ότι 
πρέπει να γίνεται ένας έλεγχος ταυ-
τότητας αυτών των προϊόντων. Έτσι 
άρχισε η ανίχνευση με επιστημονικό 
τρόπο, όπου αναλύει το DNA. Πάνω 
σ’ αυτή την ανάλυση βλέπουν εάν 
υπάρχουν ξένα γονίδια (εισαχθεί) στο 
αρχικό φυσιολογικό φυτό. Επί πλέον 
τα γενετικά τροποποιημένα παρέ-
χουν και άλλες πληροφορίες, όπου 
δεν τις παρέχει το φυσιολογικό φυτό. 
Έτσι γίνεται η ανίχνευση της ξένης γε-
νετικής πληροφόρησης. Δηλαδή των 
ξένων DNA. Υπάρχουν τρόποι που 
εφαρμόζουν οι επιστήμονες όπως 
της αλυσιδωτής αντίδρασης πολυ-
μεράσης PCR = Polymerase Chain 
Reaction. Πέρα απ’ αυτή τη μέθοδο 
υπάρχει και ένας άλλος τρόπος που 
ανιχνεύει την πρωτεΐνη που παράγε-
ται από το γενετικά τροποποιημένα 
DNA όπως των ανοσοδοκιμασιών 
“ELISA” που σημαίνει (Enzyme-
Linked Immunosorbent Assay).

Η πρώτη μέθοδος PCR προσφέ-
ρει υψηλή ακρίβεια και αποτελεσμα-
τικότητα και είναι και πολύ γρήγορη.

Η ποιότητα του αποτελέσματος 
σ’ αυτή την εξέταση εξαρτάται κατά 
πολύ από την αρχική συγκέντρωση 
του DNA και το ποσοστό κατακερ-
ματισμού (fragmentation) του. Όσο 
μεγαλύτερη είναι η αρχική συγκέ-
ντρωση του DNA υπό εξέταση και 
μικρότερος ο βαθμός κατακερματι-
σμού, τόσο πιο γρήγορα και αποτε-
λεσματικά δίνονται οι αναλύσεις για 
την ύπαρξη ξένων DNA. Όλες αυτές 

οι επεμβάσεις του ανθρωπίνου νου 
πάνω στα φυτά και τα ζωή γίνονται 
για διάφορους λόγους. Όπως η ανά-
γκη μιας μεγαλύτερης σοδειάς εφό-
σον ο πληθυσμός της γης αυξάνεται 
συνεχώς. Το γενετικά τροποποιημέ-
νο είναι κατευθυνόμενο με ιδιότητες 
επιθυμητές όπου θέλουν να έχει. 
Δηλαδή εισάγοντας μια τοξίνη ξένου 
γενετικού υλικού σ’ ένα φυσιολογικό 
φυτικό ή ζωϊκό DNA να του δίνει του 
καινούργιου πλέον φυτού ή ζώου με-
γαλύτερη ανθεκτικότητα σε αντιβιοτι-
κά ή επιβίωση σε εξαιρετικά δυσμε-
νείς καιρικές συνθήκες, λ.χ. ξηρασία, 
ψύχος.

Ακόμα μεγαλύτερη παραγωγή, 
καλύτερη εμφάνιση στο παραγόμενο 
προϊόν, καλύτερα ποιοτικά χαρακτη-
ριστικά.

Και όλα αυτά, στο βωμό των 
εμπορικών σκοπών. Επίσης προ-
βλέπουν νέες καλλιέργειες που να 
χρειάζονται λιγότερους ψεκασμούς 
γιατί θα είναι ανθεκτικές και θα έχουν 
καρπούς με μεγαλύτερη διατροφική 
αξία, να έχουν βελτιωμένες ιδιότητες, 
όπως π.χ. να παραμένουν φρέσκα 
για περισσότερο χρονικό διάστημα. 
Όλα αυτά από επιστημονικής αλλά 
και ανάγκης (ιδίως σε χώρες όπως 
είναι της Αφρικής, όπου υπάρχει ξη-
ρασία) έρευνας, να γίνονται για αύ-
ξηση αποδοτικότητας της παραγω-
γής με ενισχυμένη θρεπτική αξία και 
οι νέες καλλιέργειες να επιβιώνουν 
σε ακραίες καιρικές συνθήκες. Επί-
σης οι επιστήμονες μέσα σ’ όλα αυτά 
προβλέπουν την προστασία του πε-
ριβάλλοντος. Δηλαδή όσο γίνεται να 
μειώνεται περισσότερο η μόλυνσή 
του από τους συνεχόμενους χημι-
κούς ψεκασμούς πάνω στις φυτικές 
καλλιέργειες.

Οι εταιρίες που ασχολούνται γι’ 
αυτά είναι οι Monsante, Agrevo, 
plant genetic systems μπορεί να 
υπάρχουν και οπωσδήποτε υπάρ-

χουν και άλλες και άλλα εργαστήρια 
ανά τον κόσμο. Όλα αυτά ωραία, εί-
ναι ωραία έως εδώ, όμως κατά πόσο 
αυτά τα προϊόντα είναι ασφαλή για 
τον άνθρωπο και για το οικοσύστη-
μα; Τι είδους κινδύνους μπορεί να 
εγκυμονούν από τη γενετική τους 
παρέμβαση;

Πόσο θα αλλάξουν οι οικονομι-
κές ισορροπίες πάνω στον πλανή-
τη γη, όταν αυτά θα κοντρολάρονται 
από πολυεθνικές εταιρείες (ιδίως σε 
αγροτικά προϊόντα); Και κατά πόσο 
υπάρχει ανάγκη της παγκόσμιας πα-
ραγωγής;

Πάνω σ’ όλα αυτά τα ερωτήματα 
ποιός μπορεί να μας δώσει τις απα-
ντήσεις; Ούτε και γω ξέρω και κανείς 
μας δεν ξέρει. Μήπως όλα αυτά γίνο-
νται για να αυξήσουν τα κέρδη τους 
οι πολυεθνικές, βομβαρδίζοντας το 
κοινό (κόσμο) μέσα από έντυπα, τη-
λεόραση και ό,τι άλλο διαφημιστικό 
μήνυμα θέλουν να περάσουν, για να 
επηρεάσουν την κοινή γνώμη;

Ακόμα και ο καταναλωτής συμμε-
τέχει σ’ ένα μεγάλο γενετικό πείραμα, 
χωρίς να το θέλει και χωρίς να γνωρί-
ζει το όφελός του.

Φίλες και φίλοι, απ’ ό,τι φαίνεται 
είναι ένας πραγματικός πονοκέφα-
λος σήμερα για τον μέσο καταναλω-
τή, που δεν ξέρει από που να προ-
φυλαχθεί, όπου είναι αναγκασμένος 
για να επιβιώσει να καταναλώνει 
γενετικά ή μη τροποποιημένες τρο-
φές και να συμμετέχει σ’ ένα γενετικό 
πείραμα, χωρίς την θέλησή του. Όλα 
αυτά χάρη στο βωμό του κέρδους.

Μεγάλη κουβέντα το θέμα μας 
θα έχει και συνέχεια, όμως τώρα θα 
ασχοληθώ και πάλι με τον καφέ γιατί 
και αυτός είναι ένα μεγάλο κεφάλαιο.

Λέγεται ότι ο καφές στην Ευρώπη 
εισήχθηκε γύρω στα 1615 από τους 
Βενετούς. Όμως το πρώτο καφενείο 
ανοίξε στη Βιέννη της Αυστρίας, ένας 
πολωνός, ο Kulczycki με το όνομα 
Blue-Bottle.

Η εξάπλωση της καλλιέργειας του 
καφέ ανά τον κόσμο, γίνεται σε ορι-
σμένες χώρες σε κλίματα ζεστά και 
υγρά. Έτσι παράγεται στην κεντρική 

Αφρική και νότια επίσης στην Αρα-
βία, Υεμένη, Κεντρική και Νότια Αμε-
ρική, Φιλιππίνες, Κεϋλάνη, Σουμά-
τρα, Ιάβα. Η Βραζιλία είναι η πρώτη 
χώρα σε παραγωγή και ακολουθεί η 
Κολομβία. Από στατιστικές ασχολού-
νται περίπου 20.000.000 εργαζόμε-
νοι με τον καφέ.

Η πρώτη χώρα σε κατανάλωση 
είναι οι Η.Π.Α., όχι όμως σε κατά κε-
φαλήν κατανάλωση. Πρώτη χώρα σε 
κατά κεφαλήν κατανάλωση είναι το 
Λουξεμβούργο και ακολουθούν Φιν-
λανδία και τρίτη η Ελβετία. Η Ελλάδα 
κατέχει την 15η θέση. Τελευταία είναι 
η Ιαπωνία.

Η πρώτη μηχανή espresso κατα-
σκευάστηκε το 1901 από τον Luigi 
Bezzera στο Μιλάνο της Ιταλίας. 
Όμως ο καφές (ρόφημα) που έβγαζε 
ήταν αρκετά πικρός και είχε την αί-
σθηση του καμένου. Έτσι το 1905 ο 
Desiderio Pavoni βασισμένος πάνω 
στην πρώτη μηχανή εσπρέσου άρχι-
σε να ερευνά τι έφταιγε που ο καφές 
έβγαινε πικρός με την αίσθηση του 
καμένου. Μετά από πολλούς πει-
ραματισμούς με την πίεση και την 
θερμοκρασία κατέληξε ότι: Καλλίτε-
ρα αποτελέσματα υπάρχουν όταν η 
θερμοκρασία είναι σταθερή στους 
90,5 βαθμούς Κελσίου και η πίεση 
του νερού στα 9 bar.

Η σημερινή μορφή του μηχανή-
ματος του εσπρέσου την έδωσε ο 
Achile Gaggia το 1947 και με πίεση 
νερού στα 8 bar.

Άλλες εταιρείες ιδρύθηκαν αρ-
γότερα όπως η FAEMA το 1961, η 
Kimbali το 1962, η SAECO το 1981.

Η πρώτη καφετιέρα ονόματι BUNN 
κατασκευάστηκε στο Springfield του 
Illinois το 1957.

Και το 1908, στις 8 Ιουλίου, στη 
Δρέσδη της Γερμανίας κατασκευά-
στηκε το πρώτο χάρτινο φίλτρο καφέ 
από μια νοικοκυρά, τη Melitta Bentz.

Έχω και άλλα πολλά ενδιαφέρο-
ντα να αναφέρω, όμως στο επόμενο 
φύλλο. Έως τότε καλή ανάγνωση.

Ο Σεφ,
ΦΩΤΙΟΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ

01130 27320 71660

01130 27320 61581

ÊÉÍÇÔÏ:   6980578094  ·  6979923306
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Σαμαράς και Γκέκας οι σκόρερ
Ελλάδα-Κροατία 2-0 

Αθήνα Μια ανάσα από το EURO 
2012 βρίσκεται η Ελλάδα, η οποία 
στο κατάμεστο «Γ.Καραϊσκάκης» 
επικράτησε 2-0 της Κροατίας και 
«αγκάλιασε» την πρώτη θέση και 
την απευθείας πρόκριση από τον 6ο 
όμιλο. 
Σαμαράς (71’) και Γκέκας (79’) οι 

σκόρερ για την Ελλάδα, που πλέον 
χρειάζεται έναν βαθμό στη Γεωργία 
την Τρίτη, για να σφραγίσει το εισιτή-
ριο για την τελική φάση, που θα διεξα-
χθεί στην Ουκρανία και στην Πολωνία.
Ύστερα από ένα κακό πρώτο ημί-

χρονο, οι διεθνείς ανέβασαν το ρυθμό 
στο δεύτερο μέρος και πλέον είναι το 
ακλόνητο φαβορί για την πρώτη θέση 
του ομίλου που οδηγεί απευθείας στα 
γήπεδα της Πολωνίας και της Ουκρα-
νίας, το ερχόμενο καλοκαίρι. 
Με τη νίκη αυτή ο Φερνάντο Σάντος 

συνεχίζει αήττητος στον πάγκο του 
αντιπροσωπευτικού συγκροτήματος, 
για 14ο αγώνα.
Η εθνική δεν θέλησε να ρισκάρει από 

το ξεκίνημα του αγώνα. Οι διεθνείς 
ξεκίνησαν με ενθουσιασμό, αλλά μετά 
την επτάλεπτη διακοπή λόγω των 
επεισοδίων μεταξύ μερίδας Ελλήνων 
και Κροατών οπαδών (ρίψεις φωτοβο-
λίδων και βαρελότων) η αρχική ορμή 
καταλάγιασε. 
Οι παίκτες του Σάντος έδωσαν χώρο 

στους φιλοξενούμενους, τους οποίους 
περίμεναν στο μισό γήπεδο μήπως 
καταφέρουν να εκμεταλλευτούν την 
ταχύτητα του Σαλπιγγίδη και το «φο-
νικό» ξεπέταγμα του Γκέκα, όμως η 
τελική πάσα δεν έβγαινε. 
Οι Κροάτες πίεζαν αποτελεσματικά 

και εξουδετέρωναν εν τη γενέσει της 
κάθε απόπειρα ελληνικής επίθεσης, 
ενώ την ίδια στιγμή ούτε αυτοί έδει-
χναν ιδιαίτερη διάθεση να βγουν 
μπροστά. Μοιραία, λοιπόν, το πρώτο 
ημίχρονο ολοκληρώθηκε χωρίς την 
παραμικρή συγκίνηση, αν εξαιρεθεί 
ένα σουτ του Κράνιτσαρ (21’) που 
μπλόκαρε εύκολα ο Τζόρβας και η 
κούρσα του Παπαδόπουλου που 
κατέληξε σε κεφαλιά του ίδιου στα 
χέρια του Πλετίκοσα (43’). Ένα λεπτό 
αργότερα ο Τοροσίδης αποχώρησε 
τραυματίας δίνοντας τη θέση του στο 
Βύντρα.
Στο δεύτερο μέρος η Ελλάδα μπή-

κε δυνατά και απείλησε πρώτη στο 
48’ με τον Ζαραδούκα να βγάζει μια 
εξαιρετική σέντρα από αριστερά αλλά 
η κεφαλιά του αμαρκάριστου Γκέκα 
έστειλε τη μπάλα στη μέση της εστίας 
και τα χέρια του Πλετίκοσα. 
Η διάθεση της εθνικής να τρέξει 

βρήκε ανταπόκριση από την απέναντι 
πλευρά, ο ρυθμός ανέβηκε αλλά η 
αμυντική λειτουργία αμφότερων των 
αντίπαλων παρέμενε εξαιρετική. 
Όλα αυτά μέχρι το 71ο λεπτό, οπό-

τε το «Γ. Καραϊσκάκης» εξερράγη: 
στο δεύτερο κατά σειρά κόρνερ που 
εκτέλεσε ο Καραγκούνης από δεξιά, ο 
Σαμαράς έγινε αποδέκτης της μπάλας 

και με αριστερό σουτ άνοιξε το σκορ. 
Οκτώ λεπτά αργότερα η νίκη «κλεί-

δωσε» με την άπιαστη κεφαλιά του 
Γκέκα, που συνδύασε την επιστροφή 
του με γκολ, ύστερα από νέο κόρνερ 
του Καραγκούνη και σε φάση που 
θύμισε εποχές Ρεχάγκελ, όταν η «αε-
ροπορία» αποτελούσε μεγάλο πλεο-
νέκτημα της εθνικής ομάδας. 
Να σημειωθεί, πάντως, ότι από το 

75ο λεπτό οι Κροάτες αγωνίζονταν 
με 10 παίκτες λόγω τραυματισμού του 
Κάλινιτς, αφού ο Μπίλιτς είχε πραγ-
ματοποιήσει και τις τρεις αλλαγές του. 
Η «γαλανόλευκη» ομάδα θα μεταβεί 

τη Δευτέρα στην Τιφλίδα επιζητώντας 
ένα βαθμό από την αναμέτρηση με τη 
Γεωργία, προκειμένου να κατακτήσει 
την πρώτη θέση του ομίλου της και 
την απευθείας πρόκριση στην τελική 
φάση. 
Το παρελθόν διδάσκει ότι ως τώρα 

ήταν συνεπής στα μεγάλα ραντεβού 
της, οπότε στην Ελλάδα δεν μένει 
παρά να επιβεβαιώσει την ιστορία, 
επαναλαμβάνοντάς την.

*Πριν από την έναρξη του αγώνα η 
UEFA τίμησε τον Θοδωρή Ζαγοράκη, 
τον Γιώργο Καραγκούνη και τον Άγ-
γελο Μπασινά για τις 100 και πλέον 
συμμετοχές τους στο αντιπροσωπευ-
τικό συγκρότημα. Τη βράβευση έκανε 
ο πρόεδρος της ΕΠΟ, Σοφοκλής 
Πιλάβιος.

Η βαθμολογία του 6ου ομίλου:
1. ΕΛΛΑΔΑ 21
2. Κροατία 19
3. Ισραήλ 13
4. Λετονία 11
5. Γεωργία 10
6. Μάλτα 1

Η τελευταία αγωνιστική 
(11/10/2011)
Κροατία-Λετονία 
Γεωργία-Ελλάδα 
Μάλτα-Ισραήλ 

Newsroom ΔΟΛ

Συνεχίζονται μετ’ εμποδίων
Οι αγώνες της Σούπερ Λίγκας

Ενώ πολλές ομάδες αγωνίζονται στις 
αίθουσες των δικαστηρίων προκειμέ-
νου να αποφύγουν τον υποβιβασμό 
και την διαπόμπευση λόγω των σκαν-
δάλων των «στημένων παιγνιδιών», 
με την τρίτη συνεχόμενη νίκη του 
προχώρησε ο Ολυμπιακός (2-1 επί 
του ΠΑΟΚ) κάνοντας το 3 στα 3. 
Στους άλλους αγώνες που έγιναν,  

ο Ατρόμητος με το ίδιο σκορ (2-1) 
νίκησε τον Παναιτωλικό, ο ΟΦΗ ανα-
δείχτηκε νικητής (1-0) στο ντέρμπι του 
Ηρακλείου κατά του Εργοτέλη,  ενώ η 
ΑΕΚ με τον απερχόμενο προπονητή 
Μανόλο Χιμένεθ για τελευταία φορά 
στον πάγκο της, νίκησε τον Πανιώνιο 
(1-0). Ο ΠΑΣ Γιάννινα νίκησε (2-1) 
την Κέρκυρα που μετά από 5 αγώνες 
μετράει μόνο μία ισοπαλία, ενώ ο 
αγώνας Αρη-Ξάνθης έληξε ισόπαλος 
χωρίς τέρματα. Ο Παναθηναϊκός και ο 

Αστέρας Τρίπολης δεν αγωνίστηκαν.
 Τα πλήρη αποτελέσματα της 5ης 

αγωνιστικής, η βαθμολογία και οι 
αγώνες της 6ης αγωνιστικής, που θα 
συνεχιστεί στις 15 και 16 Οκτωβρίου 
(λόγω των αγώνων της Εθνικής μας 
κατά της Κροατίας και της Γεωργίας) 
έχουν ως ακολούθως:  

5η Αγωνιστική  
Ατρόμητος Παναιτωλικός 2 - 1 
ΟΦΗ Εργοτέλης 1 - 0 
Αρης Ξάνθη 0 - 0 
ΠΑΣ Γιάννινα Κέρκυρα 2 - 1 
Πανιώνιος ΑΕΚ 0 - 1 
Ολυμπιακός ΠΑΟΚ 2 - 1 

Βαθμολογία 
Ολυμπιακός 9 (3) 
ΠΑΟΚ 9 (5) 
ΑΕΚ 9 (4) 
Ατρόμητος 9 (5)  
ΠΑΣ Γιάννινα 8 (5) 
Πανιώνιος 7 (5)  
Παναιτωλικός 7 (5) 
Παναθηναϊκός 7 (3)  
Ξάνθη 4 (5) 
ΟΦΗ 4 (3) 
Εργοτέλης 4 (5) 
Αστέρας Τρίπολης 2 (4) 
Αρης 2 (3) 
Κέρκυρα 1 (5)

6η Αγωνιστική  
15/10/2011 Κέρκυρα Ατρόμητος - 
15/10/2011 ΑΕΚ Ολυμπιακός - 
16/10/2011 ΠΑΣ Γιάννινα Πανιώνιος - 
16/10/2011 Ξάνθη Παναθηναϊκός - 
16/10/2011 Εργοτέλης Αρης - 
16/10/2011 ΠΑΟΚ ΟΦΗ –

ΠΑΟΚ και Αρης 
στους 32 του  EuroCup

Οι 32 ομάδες που προκρίθηκαν και 
συμμετέχουν στους αγώνες της επό-
μενης φάσης του EuroCup, μεταξύ 
των  οποίων ο  ΠΑΟΚ και ο Αρη είναι 
οι εξής:. 
Μπένετον, Νίμπουργκ, Τσιμπόνα, 

Μπάγερν Μονάχου, Γκαστέρα Φλέιμς, 
Χάποελ Ιερουσαλήμ, Κρκα, ΠΑΟΚ, 
Τουρόφ, Βαλένθια, Άρης, Μπάνβιτ, 
Μπουντούτσνοστ, Σολέ, Ντόνετσκ, 
Φρανκφούρτη, Γκραβελίν, Χίμκι, 
Λιέτουβος Ρίτας, Λοκομοτίβ Κού-
μπαν, Ρουντούπις, Ρίγα, Αζόβμας, 
Μονς, Τσεντεβίτα, Λε Μαν, Σπαρτάκ 
Αγίας Πετρούπολης, Γκραν Κανάρια, 
Οστάνδη, Λουκόιλ.

Εκτός ΑΕΚ και ο Χιμένεθ
Οριστική είναι η αποχώρηση του 

Μανόλο Χιμένεθ από τον πάγκο της 
ΑΕΚ μετά από μαραθώνιες διαπραγ-
ματεύσεις που διήρκησαν 12 ωρες. 
Σε δήλωσή του ο απερχόμενος προ-

πονητής αναφέρει: 
«Είναι συναινετικό το διαζύγιο. Θε-

ωρώ πως είναι ώρα για μια αλλαγή 
προς όφελος και καλό όλων. Έτσι 
δεν λεω ‘αντίο’ αλλά εις το επανιδείν», 
αναφέρει σε δήλωσή του ο 47χρονος 
προπονητής. 

Στην ανακοίνωσή της μεταξύ των 
άλλων η ΠΑΕ ΑΕΚ αναφέρει: 
«Η ΠΑΕ ΑΕΚ ανακοινώνει την κοινή 

συναινέσει λύση της συνεργασίας της 
με τον προπονητή του συλλόγου, Μα-
νόλο Χιμένεθ. Ο Μανόλο θα αποτελεί 
για πάντα κομμάτι της ιστορίας της 
ομάδας μας και συνέδεσε το όνομά 
του με την κατάκτηση του Κυπέλλου 
μετά από πολλά χρόνια. Η ΠΑΕ ΑΕΚ 
του εύχεται κάθε επιτυχία σε επαγ-
γελματικό και προσωπικό επίπεδο». 

Νικητής στο Σπάρταθλον 
ο Ιταλός Ιβάν Γκουντίν

Επιτυχής η 29η διοργάνωση 

Ο Ιταλός δρομέας με εντυπωσιακή 
απόδοση 22 ωρών, 56 λεπτών και 45 
δευτερολέπτων κέρδισε για δεύτερη 
συνεχή χρονιά τον διεθνή αγώνα υπε-
ραποστάσεων. ο οποίος αναβιώνει 
το κατόρθωμα του αρχαίου Αθηναίου 
δρομέα μεγάλων αποστάσεων Φει-
διππίδη, ο οποίος το 490 π.Χ., πριν 
από τη μάχη του Μαραθώνα, εστάλη 
στη Σπάρτη να ζητήσει βοήθεια στον 
πόλεμο που διεξήγαγαν οι Έλληνες 
με τους Πέρσες. Σύμφωνα με την 
αναφορά του Ηροδότου, ο Φειδιππί-
δης έφτασε στη Σπάρτη μια μέρα μετά 
την αναχώρησή του από την Αθήνα.
Ο αγώνας πραγματοποιήθηκε στη 

διαδρομή Αθήνα-Σπάρτη απόστασης 
246 χλμ. Μετείχαν 285 αθλητές και 
αθλήτριες, από 39 χώρες.
Δεύτερος σε 22 ώρες, 21 λεπτά και 

29 δεύτερα τερμάτισε ο Ιάπωνας Γιού-
ζι Σακάι, ενώ τρίτος ήταν ο Γερμανός 
Μίκαελ Βάνισεκ σε 25 ώρες, 21 λεπτά 
και 29 δεύτερα. 
Πρώτη γυναίκα που καταχειροκρο-

τήθηκε όταν έφθασε και τερμάτισε 
μπροστά στο άγαλμα του Λεωνίδα 
στη Σπάρτη, ήταν η Σίλβια Λούμπικς 
από την Ουγγαρία, με χρόνο 29 ώρες 
06΄.50΄΄ και κατέλαβε την 14η θέση 
στην γενική κατάταξη.
Από Ελληνικής πλευράς ο Γιώργος 

Κουτσιούκος, τερμάτισε στην 13η 
θέση. Με εξαιρετική τακτική και σταθε-
ρό τέμπο από την αρχή του αγώνα, ο 
Κουτσιούκος έκανε σωστή κατανομή 
δυνάμεων και τερμάτισε στην Σπάρτη 
λίγο μετά τις 12 το μεσημέρι, με χρόνο 
29 ώρες 06.΄18΄΄.
Στην 16η θέση τερμάτισε ένας ακόμη 

Έλληνας, ο Δημήτρης Καραχάλιας με 
χρόνο 29 ώρες 50΄.33΄΄, ενώ στην 23η 
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θέση βρέθηκε ο Γιώργος Βλάχος (31.01΄.36΄΄).
Άπαντες έμειναν ικανοποιημένοι με την οργα-

νωτική και αγωνιστική επιτυχία του αγώνα, κα-
θώς οι 143 από τους 285 συνολικά αθλητές που 
ξεκίνησαν από τον Ιερό Βράχο της Ακρόπολης 
κατάφεραν να τερματίσουν μπροστά στο άγαλ-
μα του Λεωνίδα μέσα στο χρονικό όριο των 36 
ορών, όπως είχε κάνει ο Φειδιππίδης. Ανάμεσά 
τους και 19 Έλληνες αθλητές αλλά και οι δύο 
Ελληνίδες από τους 37 της ελληνικής ομάδας.
Η φετινή διοργάνωση κύλησε ομαλά, δεν 

υπήρξε κανένα σοβαρό πρόβλημα, κάτι που 
τόνισαν και εκπρόσωποι των 39 αποστολών 
που συμμετείχαν, αμέσως μετά την ολοκλήρω-
ση του αγώνα στη Σπάρτη και όλοι ανανέωσαν 
το ραντεβού για το 2012, όταν το «Σπάρταθλον» 
θα συμπληρώσει τα 30 χρόνια του.
Στο «29ο ΣΠΑΡΤΑΘΛΟΝ», διακρίθηκαν ιδι-

αίτερα οι Γερμανοί και Ιάπωνες αθλητές. Συ-
γκεκριμένα, πέντε Γερμανοί και τρεις Ιάπωνες 
βρέθηκαν στην πρώτη 12αδα. Αρκετά πίσω από 
τον Ιταλό αθλητή Ιβάν Γκουντίν που κάλυψε τα 
246 χλμ. της διαδρομής σε 22 ώρες 56΄.45΄΄, 
τερμάτισαν ο Ιάπωνας Γιούζι Σακάι (24 ώρες 
21΄.29΄΄) και ο Γερμανός Μίκαελ Βάνισεκ (24 
ώρες 55΄.04΄΄). Ο Ιβάν Γκουντίν βελτίωσε την 
περσινή του επίδοση κατά έξι λεπτά.

ΙΒΑΝ ΓΚΟΥΝΤΙΝ: «Ο ΠΙΟ ΚΑΛΟΣ ΑΓΩΝΑΣ 
ΥΠΕΡΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ ΣΤΟΝ ΚΟΣΜΟ»

Ο Ιταλός νικητής Ιβάν Γκουντίν μετά τη νίκη 
του δήλωσε: «Το «ΣΠΑΡΤΑΘΛΟΝ» είναι ο πιο 
καλός αγώνας υπεραποστάσεως που υπάρχει 
στον κόσμο. Ένας επίπονος αλλά ξεχωριστός 
αγώνας. Οι καιρικές συνθήκες ήταν καλές. Η 
καρδιά ξεχειλίζει από χαρούμενα αισθήματα. 
Θέλω να ευχαριστήσω τους διοργανωτές, που 
μου έδωσαν την δυνατότητα, να ξαναζήσω αυτά 
τα υπέροχα συναισθήματα. Επίσης ένα μεγάλο 
ευχαριστώ στους Έλληνες για την συμπαράστα-
ση σε όλη τη διάρκεια της διαδρομής και εδώ 
στην Σπάρτη στον κόσμο που με υποδέχθηκε 
με αγάπη στον τερματισμό, μπροστά το άγαλμα 
του Λεωνίδα».
Ο πρόεδρος του Διεθνούς Συνδέσμου Σπάρ-

ταθλον κ. Παναγιώτης Τσιακίρης, παρά τις 
δυσκολίες που υπήρχαν πριν από την διοργά-
νωση, με την απεργία των αυτοκινητιστών και 
την απρόσκοπτη άφιξη των αποστολών, ένιωσε 
ανακουφισμένος μετά την ομαλή διεξαγωγή 
του αγώνα.
Χαρακτηριστικά τόνισε: «Ο αγώνας πήγε πάρα 

πολύ καλά, δεν είχαμε απρόβλεπτα γεγονότα. 
Οι καιρικές συνθήκες ήταν καλές και βοήθησαν 
ώστε να έχουμε μία καλή διοργάνωση. Όλα τα 
μέλη του Συνδέσμου δούλεψαν υποδειγματικά 
και συνέβαλαν τα μέγιστα στην επιτυχία του 
«29ου ΣΠΑΡΤΑΘΛΟΝ». Θέλω να ευχαριστήσω 
θερμά το Ίδρυμα «ΣΤΑΥΡΟΣ ΝΙΑΡΧΟΣ», που 
είναι ο αποκλειστικός δωρητής στο «ΣΠΑΡΤΑ-
ΘΛΟΝ 2011», και θα είναι κοντά μας και θα μας 
στηρίζει και για τα επόμενα δύο χρόνια».

Για την υπόθεση δωροδοκίας
Υποβιβάστηκαν Παναχαϊκή και Διαγόρας, 

πέντε χρόνια απαγόρευσης στον Κούγια

Αθήνα Η Πρωτοβάθμια Πειθαρχική Επιτροπή 
της Football League τιμώρησε με υποβιβασμό 
στην επόμενη κατηγορία (Football League 2) 
την Παναχαϊκή και τον Διαγόρα Ρόδου καθώς 
και με πρόστιμο 225.000 ευρώ (έκαστη) για 
δωροδοκία. 
Ποινή αποκλεισμού πέντε ετών από το ποδό-

σφαιρο επιβλήθηκε στον πρόεδρο της Παναχα-

ϊκής, Αλέξη Κούγια, ενώ με αποκλεισμό τριών 
ετών τιμωρήθηκαν οι διαιτητές κ.κ. Σέγγος και 
Ρουντζιέρης.
Η Παναχαϊκή κρίθηκε ένοχη για την υπόθεση 

δωροδοκίας στον αγώνα με τη Χερσόνησο.

Οι αποφάσεις της Πρωτοβάθμιας 
Πειθαρχικής Επιτροπής:

Για την υπόθεση δωροδοκίας στο ματς Ολυ-
μπιακός Χερσονήσου-Παναχαϊκή
Α) στην πρώτη εγκαλούμενη (Παναχαϊκή) 1) η 

χρηματική ποινή των 300.000 ευρώ και κατά τα 
3/4 αυτής η χρηματική ποινή των 225.000 ευρώ, 
2) η ποινή του υποβιβασμού στην αμέσως κα-
τώτερη κατηγορία από αυτήν που αγωνίστηκε 
κατά την διανυομένη αγωνιστική περίοδο,
Β) στον δεύτερο εγκαλούμενο (Αλέξης Κούγιας) 

ο οποίος με τις κατά καιρούς δημόσιες δηλώσεις 
του και τοποθετήσεις του, αλλά κυρίως με τις 
καταθέσεις του ενώπιον των Εισαγγελικών, 
Ανακριτικών Αθλητικών Αρχών και Οργάνων 
συνέβαλε ουσιωδώς στην αποκάλυψη και πάτα-
ξη της επικρατούσας στο ποδόσφαιρο διαφθο-
ράς : 1) η χρηματική ποινή των είκοσι τεσσάρων 
χιλιάδων (24.000) ευρώ και κατά τα 3/4 αυτής 
η χρηματική ποινή των 
δέκα έξι χιλιάδων (16.000) 
ευρώ. 2) η ποινή της απα-
γορεύσεως εκτελέσεως 
από αυτόν οποιασδήποτε 
δραστηριότητος που έχει 
σχέση με το ποδόσφαιρο 
για πέντε (5) χρόνια 3) η 
ποινή της απαγορεύσεως 
εισόδου του στους αγωνι-
στικούς χώρους για δύο 
(2) χρόνια .
Γ) στον τρίτο εγκαλούμε-

νο( Π.Σταθάκης)ο οποίος 
συνέβαλε στην αποκά-
λυψη της συγκεκριμένης 
πειθαρχικής παραβάσε-
ως 1) η χρηματική ποινή 
των είκοσι μίας χιλιάδων 
(21.000) ευρώ και κατά 
τα 3/4 αυτής η χρηματική 
ποινή των δέκα τεσσάρων 
χιλιάδων (14.000) ευρώ 2) η ποινή της απα-
γορεύσεως εκτελέσεως από αυτόν οποιασ-
δήποτε δραστηριότητος που έχει σχέση με το 
ποδόσφαιρο για επτά (7) χρόνια 3) η ποινή της 
απαγορεύσεως εισόδου του στους αγωνιστι-
κούς χώρους για δύο (2) χρόνια. 
Δ) στον τέταρτο εγκαλούμενο (Μ.Κουβάρας) 

1) η χρηματική ποινή των είκοσι μίας χιλιάδων 
(21.000) ευρώ και κατά τα 3/4 αυτής η χρηματι-
κή ποινή των δέκα τεσσάρων χιλιάδων (14.000) 
ευρώ 2) η ποινή της απαγορεύσεως εκτελέσεως 
από αυτόν οποιασδήποτε δραστηριότητος που 
έχει σχέση με το ποδόσφαιρο για επτά (7) χρό-
νια 3) η ποινή της απαγορεύσεως εισόδου του 
στους αγωνιστικούς χώρους για δύο (2) χρόνια.
Για την υπόθεση δωροδοκίας στο ματς Ηλιού-

πολη-Διαγόρας 
Α) στην ΠΑΕ ΔΙΑΓΟΡΑΣ i) χρηματική ποινή 

τριακοσίων χιλιάδων (300.000) ευρώ και κατά 
τα 3/4 αυτής είκοσι τέσσερις διακόσια είκοσι 
πέντε (225.000) χιλιάδες ευρώ και ii)ποινή υπο-
βιβασμού στην αμέσως κατώτερη κατηγορία.
Β) στον Δ. ΛΕΡΟΓΙΑΝΝΗ i) χρηματική ποινή 

τριάντα δύο χιλιάδων ευρώ (32.000) και κατά 
τα 3/4 αυτής χρηματική ποινή είκοσι τέσσερις 
χιλιάδες (24.000) ευρώ ii) ποινή απαγορεύσεως 
εκτελέσεως οποιασδήποτε δραστηριότητας που 
σχετίζεται με το ποδόσφαιρο για επτά (7) χρόνια 
και iii) ποινή απαγορεύσεως εισόδου του στους 

αγωνιστικούς χώρους για τρία(3) χρόνια.
Γ) στο Κ. ΧΡΥΣΟΧΟΪΔΗ i) χρηματική ποινή τριάντα 

δύο χιλιάδων ευρώ (32.000) και κατά τα 3/4 αυτής 
χρηματική ποινή είκοσι τέσσερις χιλιάδες (24.000) ευρώ 
ii) ποινή απαγορεύσεως εκτελέσεως οποιασδήποτε 
δραστηριότητας που σχετίζεται με το ποδόσφαιρο για 
επτά (7) χρόνια και iii) ποινή απαγορεύσεως εισόδου 
του στους αγωνιστικούς χώρους για τρία(3) χρόνια.
Δ) στον Γ. ΠΟΥΛΟΠΟΥΛΟ i) χρηματική ποινή είκοσι 

τέσσερις χιλιάδες ευρώ (24.000) και κατά τα 3/4 αυ-
τής χρηματική ποινή δεκαέξι χιλιάδες (16.000) ευρώ 
ii) ποινή απαγορεύσεως εκτελέσεως οποιασδήποτε 
δραστηριότητας που σχετίζεται με το ποδόσφαιρο για 
τρία (3) χρόνια και iii) ποινή απαγορεύσεως εισόδου 
του στους αγωνιστικούς χώρους για τρία(3) χρόνια.
Ε) στον Γ. ΣΕΓΓΟ i) χρηματική ποινή είκοσι τέσσερις 

χιλιάδες ευρώ (24.000) και κατά τα 3/4 αυτής χρηματική 
ποινή δεκαέξι χιλιάδες (16.000) ευρώ ii) ποινή απαγο-
ρεύσεως εκτελέσεως οποιασδήποτε δραστηριότητας 
που σχετίζεται με το ποδόσφαιρο για τρία (3) χρόνια 
και iii) ποινή απαγορεύσεως εισόδου του στους αγω-
νιστικούς χώρους για τρία (3) χρόνια.
ΣΤ) στον Π.ΡΟΥΤΖΙΕΡΗ i) χρηματική ποινή είκοσι 

τέσσερις χιλιάδες ευρώ (24.000) και κατά τα 3/4 αυτής 
χρηματική ποινή δεκαέξι χιλιάδες (16.000) ευρώ ii) ποι-
νή απαγορεύσεως εκτελέσεως οποιασδήποτε δραστη-
ριότητας που σχετίζεται με το ποδόσφαιρο για τρία (3) 
χρόνια και iii) ποινή απαγορεύσεως εισόδου του στους 
αγωνιστικούς χώρους για τρία (3) χρόνια(πειθαρχική 
δίωξη του Ποδοσφαιρικού Εισαγγελέα της ΕΠΟ)»
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ÔÉÌÅÓ ÉÅÑÙÍ ÌÕÓÔÇÑÉÙÍÔÉÌÅÓ ÉÅÑÙÍ ÌÕÓÔÇÑÉÙÍÔÉÌÅÓ ÉÅÑÙÍ ÌÕÓÔÇÑÉÙÍÔÉÌÅÓ ÉÅÑÙÍ ÌÕÓÔÇÑÉÙÍÔÉÌÅÓ ÉÅÑÙÍ ÌÕÓÔÇÑÉÙÍ
(Óå éó÷ý áðü 1ç Óåðôåìâñßïõ 2010)

ÃÃÃÃÃÁÌÏÉ:  óõíïëéêü êüóôïò   $250.00ÁÌÏÉ:  óõíïëéêü êüóôïò   $250.00ÁÌÏÉ:  óõíïëéêü êüóôïò   $250.00ÁÌÏÉ:  óõíïëéêü êüóôïò   $250.00ÁÌÏÉ:  óõíïëéêü êüóôïò   $250.00
*  ×áëß êáé üñãáíï (ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)(ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)(ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)(ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)(ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)
*  3 óõíäñïìÝò ìÝëïõò: íýöç, ãáìðñüò, êïõìðÜñïò
*  ÅÜí  ï é  áíùôÝñù 3  å ß íá é  Þäç  ìÝëç  ôçò  ÅÊÌÌ,  èá
    áöá éñå ß ôá é  ôï  ðïóüí  ôùí  $150 .00  áðü ôï  ïë éêü
    ðïóü  ôùí  $250 .00  ($100 .00)

ÂÁÐÔÉÓÅÉÓ:  óõíïëéêü êüóôïò   $200.00ÂÁÐÔÉÓÅÉÓ:  óõíïëéêü êüóôïò   $200.00ÂÁÐÔÉÓÅÉÓ:  óõíïëéêü êüóôïò   $200.00ÂÁÐÔÉÓÅÉÓ:  óõíïëéêü êüóôïò   $200.00ÂÁÐÔÉÓÅÉÓ:  óõíïëéêü êüóôïò   $200.00
    (ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)(ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)(ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)(ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)(ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)

*   3 óõíäñïìÝò ìÝëïõò: ìçôÝñá, ðáôÝñáò, êïõìðÜñïò
*  ÅÜí ïé áíùôÝñù 3 åßíáé Þäç ìÝëç ôçò ÅÊÌÌ, èá
    áöáéñåßôáé ôï ðïóü ôùí $150.00 áðü ôï ïëéêü  ðïóü
    ôùí $200.00 ($50.00)

ÊÇÄÅÉÅÓ:   ÌÇÄÅÍ ÊÏÓÔÏÓ  ($000.00)ÊÇÄÅÉÅÓ:   ÌÇÄÅÍ ÊÏÓÔÏÓ  ($000.00)ÊÇÄÅÉÅÓ:   ÌÇÄÅÍ ÊÏÓÔÏÓ  ($000.00)ÊÇÄÅÉÅÓ:   ÌÇÄÅÍ ÊÏÓÔÏÓ  ($000.00)ÊÇÄÅÉÅÓ:   ÌÇÄÅÍ ÊÏÓÔÏÓ  ($000.00)
*  Ï êáöÝò åßíáé åðéðëÝïí åÜí ðáñÝ÷åôáé áðü ôçí
    åêêëçóßá.

ÌÍÇÌÏÓÕÍÁÌÍÇÌÏÓÕÍÁÌÍÇÌÏÓÕÍÁÌÍÇÌÏÓÕÍÁÌÍÇÌÏÓÕÍÁ:    Küóôïò:Küóôïò:Küóôïò:Küóôïò:Küóôïò:                                      $50.00                       $50.00                       $50.00                       $50.00                       $50.00
                                                            Åíïéêßáóç ôïõ ÷ïë:Åíïéêßáóç ôïõ ÷ïë:Åíïéêßáóç ôïõ ÷ïë:Åíïéêßáóç ôïõ ÷ïë:Åíïéêßáóç ôïõ ÷ïë:      $50.00 $50.00 $50.00 $50.00 $50.00

ÊÅÍÔÑÏ  ÅËËÇÍÉÊÙÍ ÓÐÏÕÄÙÍ
¸íáñîç ìáèçìÜôùí

     ÊÜíïõìå ãíùóôü üôé åäþ êáé 29 ÷ñüíéá ëåéôïõñãåß êÜôù áðü ôçí áéãßäá ôçò
ÊïéíüôçôÜò ìáò Ýíá ìïíáäéêü óôç Âüñåéá ÁìåñéêÞ ÊÝíôñï Åëëçíéêþí Óðïõäþí, ðïõ
ðñïóöÝñåé ìéá ìåãÜëç óåéñÜ ìáèçìÜôùí ãéá åíçëßêïõò. Áðåõèýíåôáé ó’áõôïýò ðïõ
èá Þèåëáí íá ìÜèïõí, íá âåëôéþóïõí ôá åëëçíéêÜ ôïõò Þ íá ðÜñïõí êÜðïéï ìÜèçìá
åëëçíéêïý ðïëéôéóìïý, éóôïñßáò, ôÝ÷íçò êáé êïõëôïýñáò.
   ÌáèÞìáôá Åëëçíéêþí ðñïóöÝñïíôáé óôï ÌïíôñåÜë êáé óôï ËáâÜë áñ÷ßæïíôáò áðü
ôç äåýôåñç åâäïìÜäá ôïõ Ïêôùâñßïõ.
    Ãéá ðëçñïöïñßåò êáé åããñáöÝò ôçëåöùíåßôå óôï 514- 738-2421, åóùô.  122.  ÁöÞóôå ìÞíõìá
ìå ôï üíïìÜ êáé ôï ôçëÝöùíü óáò Þ åðéêïéíùíåßôå ìå ôï e-mail: lesley-ann.judge@hcgm.org

ÊÏÉÍÙÍÉÊÅÓ ÕÐÇÑÅÓÉÅÓ
ÌáèÞìáôá  Ãáëëéêþí

 Ïé ÊïéíùíéêÝò Õðçñåóßåò ôçò  ÅëëçíéêÞò Êïéíü-
ôçôáò Ìåßæïíïò ÌïíôñåÜë ðñïóöÝñïõí äùñåÜí
ÌáèÞìáôá ÃáëëéêÞòÃëþóóáò, ðïõ ãßíïíôáé
êÜèå ÄåõôÝñá êáé Ôñßôç, 6:00-9:00 ôï âñÜäõ,
óôï êôßñéï William Hingston, 419 St-Roch,Park
Extension. Ïé åããñáöÝò ãßíïíôáé óôï 821
Ogilvy.  Ãéá ðëçñïöïñßåò êé åããñáöÝò ôçëå-
öùíåßôå óôï 514-738-2421, åóùô. 121 êáé  óôï
514-906-0784.

ANAÂÏËÇ  ÔÇÓANAÂÏËÇ  ÔÇÓANAÂÏËÇ  ÔÇÓANAÂÏËÇ  ÔÇÓANAÂÏËÇ  ÔÇÓ
ÃÅÍÉÊÇÃÅÍÉÊÇÃÅÍÉÊÇÃÅÍÉÊÇÃÅÍÉÊÇÓ Ó Ó Ó Ó  ÓÕÍÅËÅÕÓÇ ÓÕÍÅËÅÕÓÇ ÓÕÍÅËÅÕÓÇ ÓÕÍÅËÅÕÓÇ ÓÕÍÅËÅÕÓÇÓÓÓÓÓ

Ðñïò üëá ôá ÌÝëç ôçò Êïéíüôçôáò
Ðáñáêáëåßóèå íá ðáñáóôåßôå óôçí ðáñáêÜôù ÅôÞóéá  ÃåíéêÞ ÓõíÝëåõóç ôùí Ìåëþí
ôçò Êïéíüôçôáò, ðïõ èá ãßíåé ôçí Ôñßôç,  25 Ïêôùâñßïõ 2011, 6:30 ì.ì. óôï Åëëçíéêü
Êïéíïôéêü ÊÝíôñï, 5757 avenue Wilderton, Montreal .

Ç Ì Å Ñ Ç Ó É Á  Ä É Á Ô Á Î Ç :

01. ¸íáñîç óõíåäñßáóçò
02. Äéáðßóôùóç áðáñôßáò
03. Ðñïóåõ÷Þ
04. ÅêëïãÞ ÐñïÝäñïõ êáé ÃñáììáôÝá ÓõíÝëåõóçò
05.¸ãêñéóç çìåñÞóéáò äéÜôáîçò
06. ÁíÜãíùóç êé Ýãêñéóç ðñáêôéêþí ðñïçãïýìåíçò ÃåíéêÞò ÓõíÝëåõóçò
07. Ðñïûðïëïãéóìüò ïéêïíïìéêïý Ýôïõò 2011-2012
08. ÁíáöïñÜ ÐñïÝäñïõ
09.  Ðåñßïäïò åñùôÞóåùí ìåëþí
10. ÍÝá èÝìáôá
Êùíóôáíôßíïò ÑÞãáò
Ãåíéêüò ÃñáììáôÝáò

Áíáêïßíùóç Áãáðçôïß óõìðÜñïéêïé,
   Ôï Ëáïãñáöéêü ÅñãáóôÞñé ôïõ Ðïëéôéóôéêïý Éäñýìáôïò ôçò ÅëëçíéêÞò Êïéíüôçôáò Ìåßæïíïò ÌïíôñåÜë,
óôá ðëáßóéá ôçò äéáôÞñçóçò êáé äéÜäïóçò ôçò ÐïëéôéóôéêÞò ìáò êëçñïíïìéÜò, óôïí ôüðï ðïõ æïýìå,
üðùò êÜèå ÷ñüíï , Ýôóé êáé öÝôïò äéïñãáíþíåé ìáèÞìáôá åêìÜèçóçò ôùí ðáñáäïóéáêþí ìáò ÷ïñþí.Ìå
Ýíá ïëïêëçñùìÝíï êáé äïêéìáóìÝíï ðñüãñáììá, óå ìéá ðñïóðÜèåéá íá êáëýøåé ôéò áíÜãêåò ôçò
åõñýôåñçò ðáñïéêßáò, ëåéôïõñãïýí ôìÞìáôá ãéá ðáéäéÜ êÜèå çëéêßáò, êáèþò êáé ãéá åíç-ëßêïõò, óôéò
ðåñéï÷Ýò Montreal, Laval, West Island êáé South Shore, óôïõò ÷þñïõò ôùí ãõìáóôçñßùí ôùí
ðáñáñôçìÜôùí ôïõ Ó÷ïëåßïõ ÓùêñÜôçò êáé óôï Êïéíïôéêü ìáò ÊÝíôñï.
   Èá èÝëáìå íá åðéóçìÜíïõìå üôé, äéêáßùìá óõììåôï÷Þò Ý÷ïõí üëá áíåîáéñÝôùò ôá Åëëçíüðïõëá ôçò
ðáñïéêßáò ìáò, áíåîÜñôçôá áðü ôá ó÷ïëåßá ðïõ öïéôïýí.
   Ïé åããñáöÝò êáé ôá ìáèÞìáôá Ý÷ïõí áñ÷ßóåé êáé óõíå÷ßæïíôáé óôá äéÜöïñá ðáñáñôÞìáôÜ ìáò.

ÐÁÉÄÉÊÅÓ ÏÌÁÄÅÓ:
ÓùêñÜôçò ÉÉ Montreal (5757 Wilderton) - ÐáñáóêåõÞ: 3:30--9:30 ì.ì.
ÓùêñÜôçò ÉÉÉ  Roxboro (11, 11e rue) -ÐáñáóêåõÞ:  3:30 - 8:30 ì.ì.
ÓùêñÜôçò IV South Shore (5220 boul.Grande Allee)-ÓÜââáôï: 5:00-9:00 ì.ì.
ÓùêñÜôçò V Laval (913, rue Emerson) - ÐáñáóêåõÞ: 5:00-9:00 ì.ì.
Ôåñøé÷üñç (ÔìÞìá Åíçëßêùí):  Montreal - ÄåõôÝñá -ÔåôÜñôç 7:30-9;30
ÏñöÝáò (ÏìÜäá ðáñáóôÜóåùí): Montreal - ÔåôÜñôç 7:30 - 9:30

   Ãéá ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò ó÷åôéêÜ ìå ôá ðñïãñÜììáôá ÷ïñïý êáé ôçí åããñáöÞ óáò, åðéêïéíù-
íÞóôå ìå ôï Ðïëéôéóôéêüºäñõìá ôçò ÅëëçíéêÞò Êïéíüôçôáò Ìåßæïíïò ÌïíôñåÜë óôï ôçëÝöùíï 514-
738-2421, åóùôåñéêü 101 Þ åðéóêåöèÞôå ôçí éóôïóåëßäá ìáò óôï www.myLEM.org
   Åíèáññýíåôå ôá ðáéäéÜ óáò íá Ýñèïõí óå åðáöÞ ìå ôï Ëáúêü ìáò Ðïëéôéóìü, óõììåôÝ÷ïíôáò óôï
ðñüãñáììá áõôü êáé âïçèÞóôå ôá íá ïëïêëçñþóïõí ôçí ðïëéôéóôéêÞ ôïõò ôáõôüôçôá, ôï óçìáíôéêü-
êôåñï ßóùò  åöüäéï ãéá ôéò áíÜãêåò ôùí çìåñþí ìáò.

ÓÇÌÅÉÙÓÇ:Äéêáßùìá øÞöïõ Ý÷ïõí ôá åíåñãÜ ìÝëç ãéá ôï 2011. Ôá ìÝëç ðïõ êáèõóôåñïýí ôç óõíäñïìÞ
ôïõò ìðïñïýí íá ôçí êáôáâÜëëïõí êáôÜ ôçí åßóïäü ôïõò óôç ÓõíÝëåõóç. Ôá íÝá ìÝëç Ý÷ïõí äéêáßùìá
øÞöïõ åö’üóïí Ý÷ïõí åããñáöåß 30 çìÝñåò ðñéí áðü ôç ÓõíÝëåõóç (12 Óåðôåìâñßïõ 2011).

ÁËËÇ ÌÉÁ ÐÁÑÁÓÔÁÓÇ ÔÇÓ  ÊÙÌÙÄÉÁÓ “ÓÁÑÁÍÔÁ ÊÁÉ...”
   ÌåôÜ ôç ìåãÜëç åðéôõ÷ßá ðïõ  óçìåßùóå ç ðáñÜóôáóç ôçò êùìùäßáò “ÓáñÜíôá êáé...”  ôïõ ÁëÝêïõ
ÓáêåëëÜñéïõ, ï “Èåáôñéêüò ¼ìéëïò” ôïõ Ðïëéôéóôéêïý Éäñýìáôïò ôçò Êïéíüôçôáò, ìå ðïëëÞ ÷áñÜ
óáò áíáêïéíþíåé üôé èá åðáíáëÜâåé ãéá Üëëç ìéá öïñÜ ôçí åðéôõ÷çìÝíç ðáñÜóôáóç ðïõ èá äïèåß ôçí
ÊõñéáêÞ, 6  Íïåìâñßïõ, óôéò 7:30 ôï âñÜäõ, óôç ìåãÜëç áßèïõóá ôïõ Êïéíïôéêïý ÊÝíôñïõ.
ÅëÜôå íá áðïëáýóåôå Ýíá äßùñï ãÝëéïõ êáé îåíïéáóéÜò.  Óáò ðåñéìÝíïõìå!
  Ãéá ðëçñïöïñßåò êáé åéóéôÞñéá ôçëåöùíåßôå óôïí áñéèìü (514) 738-2421, åóùôåñéêü 101.

EY×ÁÑÉÓÔÇÑÉÏ  ÐÑÏÅÄÑÏÕ
   Åê ìÝñïõò ôùí ìåëþí ôïõ Äéïéêçôéêïý Óõìâïõëßïõ ôçò ÅëëçíéêÞò Êïéíüôçôáò Ìåßæïíïò ÌïíôñåÜë êáé
åìÝíá ðñïóùðéêÜ èá Þèåëá íá åêöñÜóù ôçí åõãíùìïóýíç êáé ôéò èåñìÝò ìïõ åõ÷áñéóôßåò  óôÉò åîÞò
äýï åðé÷åéñÞóåéò ãéá ôç ãåííáéüäùñç ðñïóöïñÜ ôïõò $1000.00 ç êáèåìéÜ óôá ó÷ïëåßá ôçò ÊïéíüôçôÜò
ìáò, ìÝóù ôïõ Ìáñáèùíßïõ ôçò ÅðéôñïðÞò ÅñÜíïõ: GROUP MACANI INC./ RESTAURANT ST-ROSE êáé
LES INVESTISSEMENTS PECCA SUPERMARCHE MOURELATOS. ÔÝôïéïõ åßäïõò åíÝñãåéåò áðïäåéêíýïõí
ðåñßôñáíá ðùò üôáí õðÜñ÷åé Ýìðñáêôï åíäéáöÝñïí áðü éäñýìáôá êáé Üôïìá ôçò ðáñïéêßáò ìáò ìðïñïýìå
íá îåðåñíïýìå ôá ðñïâëÞìáôá, êõñßùò ôá ïéêïíïìéêÜ, ðïõ áíôéìåôùðßæåé ç ÊïéíüôçôÜ ìáò.
  Åëðßæïíôáò óå ðáñüìïéá  çèéêÞ êáé õëéêÞ óõìðáñÜóôáóç, åõ÷áñéóôþ êáé ðÜëé ôïõò áíùôÝñù äùñçôÝò
êáé åý÷ïìáé íá óõíå÷éóôåß ç äçìéïõñãéêÞ ôïõò ðïñåßá êáé ðñïóöïñÜ êáé ôï áîéüëïãï Ýñãï ôïõò íá ãßíåé
ðáñÜäåéãìá ðñïò ìßìçóç. Ìüíï Ýôóé èá äéáôçñçèïýí óå õøçëÜ åðßðåäá ïé õðçñåóßåò ðïõ ðñïóöÝñåé
óôá ìÝëç ôçò ç ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçôá Ìåßæïíïò ÌïíôñåÜë.
Âáóßëåéïò ÌðáëáìðÜíïò
Ðñüåäñïò ÅëëçíéêÞò Êïéíüôçôáò Ìåßæïíïò ÌïíôñåÜë

Æçôïýíôáé ÐñïóöïñÝò
 Æçôïýíôáé General Contractors íá äþóïõí ðñï-
óöïñÜ ãéá ôçí áíáêáßíéóç  ôùí ó÷ïëéêþí áéèïõóþí
ôñéþí Ðñïíçðéáãùãåßùí óôéò äéåõèýíóåéò:
          - 931 Emerson, Laval
          - 5220 Grande Allee, South Shore
          - 11, 11th Street, Roxboro
   Ãéá ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò ïé åíäéáöå-
ñüìåíïé íá åðéêïéíùíÞóïõí ìå ôçí Êá ÅëÝíç
Óáññßäïõ óôï 514-738-2421, åóùô. 123 ìÝ÷ñé
êáé ôéò 13 Ïêôùâñßïõ 2011.
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Spéciaux valides du jeudi 6 au mercredi 12 octobre 2011 - Specials valid from Thursday October 6th to Wednesday October 12th 2011

SUPER SPECIAUX

L E S  S U P E R M A R C H É S

MOURELATOS
Depuis 1956 Since 1956

Le monde dans votre assiette

Épicerie

39¢
lb

Pommes de Terre
Blanches Lavées
White Potatoes
pr. du Québec
sac 10 lb/bag

199$
ch

79¢
ch

Raisins 
Thompson
Thompson Grapes
Pr. des É.-U.
2.18$/Kg

Canneberge
Cranberries
Sun Valley
Pr. des É.-U.
340 g

99¢
lb

179$
ch

Bananes 
Bananas
Pr. de la Colombie
86¢/Kg

Devant de Veau
Veal Front

de lait
milk-fed

7.69$/Kg

Salami sec italien
Italian Dry Salami
Milano
1.32$/100 g 

599$
lb

349$
lb

Côtelettes de 
Porc FraisFresh
Pork Chops 
4.39$/Kg

Fromage Feta Bulgare
Bulgarian feta 

Cheese
Double Crème

Double Creamy
1.32$/100 g

599$
lb

199$
lb

Dinde Frais 
Fresh Turkey
Butterball
5.49$/Kg

249$
lb

Fromage
Camembert
Cheese
Erival - 250 g

349$
ch

Eau de javel
Javel Water
La Parisienne
3 L

99¢
ch

Eau de source 
pétillante
Natural  
Sparkling 
Water
Nestlé
1 L

Miel
Honey
Greek Diamond
500 g

Choc-O-latta
Greek Diamond
454 g

Jus / Juice
Pause santé & Premium
Oasis
1.75 L
assortis/assorted

Assaisonnement  
au citron
Lemon  
Seasoning
Greek Diamond  
2 L

Crème glacée
Ice Cream
Parlor de Nestlé - 1.5 L

Yogourt / Yogurt
Astro - 16 x 100 g

assortis/assorted

Farce / Stuffing
Grissol
185 g

79¢
ch

499$
ch

199$
ch

2/499$

249$
ch

399$
ch

399$
ch

229$
ch

Chou-Fleur / Cauliflower
Pr. du Québec
grosseur/size 12



4026426

Crème 35 % 
500 ml cream 
ou / or crème 
a café 10 % 
1 L coffee cream
Lactantia

Jus
Juice
Choix variés / Assorted
Oasis
2.63 L

201110  11  12  13  14  15  16

 Nous nous réservons le droit de limiter les quantités *ou jusqu’a épuisement de la marchandise. Le texte prévaut sur la photo

 4601, boul. Des Sources
Dollard-des-Ormeaux
514-685-5050

 2001 SAUVÉ O.
(Angle l’acadie)
514-382-8606

 705, boul. Curé-Labelle
(entre Samson et Notre-Dame)

CHOMEDEY, Laval
450-978-2333

 3100 boul. Thimens
Place Vertu 
Saint-Laurent
514-904-6789

Poireau jumbo
(botte de 3)

Leek

Laitue frisée 
verte ou rouge

(Andy Boy)
Green or red curly lettuce

É.U./USA

Cantaloup
Gr. 9 size
É.U./USA

Céleri
Celery

Gr. 24 size

Courgette blanche 
Balady

White marrow
Mexique/Mexico

Avocat
Avocado

Gr. 20 size
Mexique/Mexico

Dattes jaunes
Yellow dates

Jordanie/Jordan

Thé orange pekoe
Tea
El gazelle
200 g

Lait évaporé
Evaporated milk
Cedar
370 ml

Yogourt crémeux 
ou silhouette 
Or creamy
Choix variés / Assorted
Danone
650 g - 750 g

Eau de source 
naturelle
Natural spring water
Naya
12 X 500 ml

Mélange macédoine 
ou haricot vert coupé 
congélé IQF 
Mix macedoine or frozen 
cut green beans
Cedar
1.75 kg

Fromage 
havarti reg. 
ou jalapeno

Cheese

Proscuitto
San Daniele

Mini rouleau 
épinard et 

fromage feta
Mini roll spinach 
and feta cheese

Alfa
500 g

Salade d’olive
Salad
Durra
1.5 LFromage bocconcini

Cheese
Choix variés / Assorted
Saputo
200 g

Palette 
de veau 
de lait
Milk fed 
veal pallet

Filet mignon 
de boeuf
Beef tender loin

Dorade royale 
fraîche
Fresh mediterannean 
porgies

Agneau haché
Lamb minced meat

Filet d’aiglefi n
Haddock fi llets

Biscuit oriental 
kaak long
Oriental biscuit
Cedar
454 g

Lait de noix de coco
Coconut milk
Cedar
398 ml

Dattes tunisienne 
sur branche
Tunasian dates on branch
Les chamelles
1 kg

Huile d’olive 
extra vierge
Extra virgin olive oil
Carapelli
750 ml

Maïs à grain entier 
ou en crème
Whole grain or cream corn
Géant Vert

Biscuits Snak Paks
Cookies
Choix variés / Assorted
Christie
6 X 30 g

Papier hygiénique
Toilet paper
Cashmere
6 UN rouleaux double
Double rolls

Biscuit à l’orange
Cookie
Ulker
377 g

Gousse 
d’ail marinées
Marinated garlic cloves
Cedar
500 ml

Huile de maïs
Corn oil
Mazola
3.78 L

69¢
ch.
ea. 99¢

lb
2.18 kg 149

ch.
ea. 249

lb
5.49 kg199

ch.
ea. 59¢

ch.
ea.

229
ch.
ea.119

ch.
ea.

635
lb
13.99 kg

299
lb
6.59 kg

699
lb
15.41 kg599

lb
13.20 kg

295
lb
6.50 kg

199
ch.
ea.

699
ch.
ea.

Octobre / October

Marché

Un Univers De Fraîcheur

199  
ch.
ea.

Fromage râpés
Shredded cheese

Choix variés / Assorted
Kraft

380 g

2/300

Fromage 
oka reg.
Cheese

299
ch.
ea.

349
ch.
ea.

Fromage snofrisk 
à tartiner

Spread cheese
Tine norway

125 g

589
ch.
ea.

Kashkaval balkan
Morceau 1 kg approx. 
In a block 589

lb
12.99 kg

859
lb
18.93 kg

199
ch.
ea. 119

ch.
ea.

429
ch.
ea. 749

ch.
ea. 499

ch.
ea.

 1199
ch.
ea.

249
ch.
ea.

299
ch.
ea. 399

ch.
ea.

Burgol
Gr 1-2-3 size

Cedar
1.81 kg

649
ch.
ea.

Abricot en moitié 
dans un sirop
Apricot halves in light syrup
Cedar
398 ml

Eau de source 
gazéifi ée
Sparkling spring water
San benedetto
6 X 1.5 L

229  
ch.
ea.

Riz basmati
Rice
Tilda
4.54 kg

Pilon mariné 
Marinated drumsticks

225
lb
4.96 kg

Céréales Mini Wheats 
cassonade ou original
Or brown sugar cereals
Kellogg’s
475 g

299
lb
6.59 kg

Jambon forêt 
noire
Black forest ham

Crevette cuite 
pelée 31/40

Cooked peeled shrimp
BlueTide

454 g

379
ch.
ea.

Labneh reg 
seulement

Only
Phoenicia

500 g

399  
ch.
ea.

299
ch.
ea.

89¢
ch.
ea.

89¢
ch.
ea. 99¢

ch.
ea.

Beurre 
d’arachide
Peanuts butter
Choix variés / Assorted
Kraft
500 g

Fromage funcheez 
Cheese

Choix variés 
Assorted

Black diamond
168 g

249
ch.
ea.

2/400

Pain
Bread
Choix variés / Assorted

D’Italiano
675 g  80¢

Rabais

Rebate

339
ch.
ea.

279
ch.
ea.

Perogies
Assortis / Assorted
Cheemo
907 g

SANDWICH CHAUD 
FILET MIGNON

 399
ch.
ea.

 Ananas 
non épluché
Unpeeled pineapple

Gr. 5 size
Costa Rica

 Ananas 
épluché

Peeled pineapple
Gr. 5 size

Costa Rica

249
ch.
ea. 299

ch.
ea.

2/100

 w w w. p r o d u i t s a d o n i s . c o m

bonne action de grâces
Happy thanksgiving

Les Surgelés
Frozen food

Poissonnerie
Fish shop

Viandes fraîches
fresh meat

De nos réfrigirateurs
Our fridges

Frais du jour
Fresh daily

Charcuterie de qualité
Quality delicatessen

Épicerie Universelle  Universal Grocery

super spéciaux
super specials 

 HEURES D’OUVERTURE
Lundi - mardi - mercredi 9 h 00 à 20 h 00
Jeudi - vendredi  9 h 00 à 21 h 00
Samedi  8 h 30 à 18 h 30
Dimanche  8 h 30 à 18 h 00
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