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Τα Σχολεία μας χρειάζονται την βοήθεια όλων μας
Σήμερα 14 και αύριο 15 Μαΐου, πραγματοποιείται ο Μαραθώνιος για τα Σχολεία μας

Η ενίσχυσή τους είναι απαραίτητη. Μπορείς να συμμετάσχεις 
και εσύ με την δωρεά σου.  514:738-2421 #114

Στήβεν Χάρπερ: 
Εχει πλέον απόλυτη 

πλειοψηφία
Θα μπορεί να εφαρ-

μόσει το πολιτικό 
του πρόγραμμα 

Τζακ Λέητον: 
Υπόσχεται σκληρή 

αντιπολίτευση

Layton: Το NDP θα υποστηρίζει 
τα συμφέροντα του Κεμπέκ

Εντός του Καναδά
Του Γεωργίου Καρύδη

Το πρώτο νομοσχέδιο που θα κα-
ταθέσει το NDP όταν η Βουλή που 
προήλθε από τις εκλογές της 2ας 
Μαΐου κάνει έναρξη των εργασιών 
της θα αναφέρεται στην ενδυνάμω-
ση των γλωσσικών δικαιωμάτων 
των Κεμπεκιωτών που εργάζονται 
σε υπηρεσίες της ομοσπονδιακής 
κυβέρνησης. 
 Επί πλέον το NDP θα επιδιώ-

ξει ώστε οι ελπίδες και τα όνειρα 
των Κεμπεκιωτών θα βρίσκονται 
καθημερινώς προς συζήτηση στο 
Κοινοβούλιο.
Αυτά μεταξύ άλλων και προς ικα-

νοποίηση των ακροατών μεγάλης 
ακροαματικότητας προγράμματος, 
ανέφερε ο ηγέτης του NDP κ. Τζακ 
Λέητον κατά την πρώτη μετά τις 
εκλογές επίσκεψή του στο Κεμπέκ, 
όπου εξέλεξε 58 από τους 75 βου-
λευτές της επαρχίας.

Αθήνα Την ανάγκη για συστράτευση τόνισε στη διάρ-
κεια του άτυπου Υπουργικού Συμβουλίου, ο πρωθυ-
πουργός Γιώργος Παπανδρέου, υπογραμμίζοντας ότι 
πρέπει «να στείλουμε μήνυμα βούλησης και αυτοπε-
ποίθησης» το οποίο «να περνά και στην Ευρωπαϊκή 
Ένωση και διεθνώς».
Στη διάρκεια του Υπουργικού Συμβουλίου έγινε πολι-

τική συζήτηση για το μεσοπρόθεσμο πρόγραμμα. Ο κ. 

Αθήνα Το συνολικό σχέδιό του για την επανεκκίνηση της 
οικονομίας, με ένα δημιουργικό σοκ, όπως είπε, παρουσί-
ασε ο Αντώνης Σαμαράς την Πέμπτη στο Ζάππειο. 
Ο πρόεδρος της ΝΔ έριξε το γάντι στον πρωθυπουργό, 

καλώντας τον να στηρίξει εκείνος το  ρεαλιστικό σχέδιο 
της ΝΔ, κι όχι το κόμμα της αξιωματικής αντιπολίτευσης 
να συναινέσει στο λάθος που διαπράττει η κυβέρνηση.
Ο κ. Σαμαράς τάχθηκε υπέρ της επαναδιαπραγμάτευσης 

του μνημονίου και μεταξύ των κυριότερων μέτρων που 

«Αλληλεγγύη και ενότητα»
«Να στείλουμε μήνυμα βούλησης» 

ζήτησε από τους υπουργούς 
ο Γ. Παπανδρέου

Έριξε το γάντι στον πρωθυπουργό
Συνολικό σχέδιο επανεκκίνησης της 

οικονομίας παρουσίασε ο Αντ.Σαμαράς
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7) A) Στην ΣΑΜΟ Μεγάλο παραλιακό οικοδομήσιμο 
οικόπεδο (χωράφι), 10,000 τετρ. μέτρα, με αρκετά 
μεγάλη παραλία, κοντά σε τουριστικά αναπτυγμένη 
πλαζ με δικαίωμα χτίσματος των 300 τ.μ. Φαντα�
στική ευκαιρία, χαμηλή τιμή!!
 
Β) Στην ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ. Υπέροχο μεγάλο παραθα�
λάσσιο  οικοδομήσιμο  οικόπεδο στον Θερμαϊκό 
κόλπο,  κοντά  στα  Νέα Μουδανιά,  περιζήτητη 
περιοχή,  5,384  τ.μ.  με  παραλιακή  πλευρά  38 
μέτρα, μόνο για αυτόν πού μπορεί να το διαθέσει!!

Call Peter

Call PeterCall Peter Call Peter

4) ΚΕΡΑΤEΑ ΑΤΤΙΚΗΣ: Πολυτελέστατη 
Έπαυλη  σε  στιλ  Ισπανικής  Χασσιέντας 
στην φανταστική περιοχή  της Κερατέας. 
15 λεπτά από το   Ε. Βενιζέλος. οικόπεδο 
7 στρέμματα,  3    χτίρια,  (Βίλλα, Ξενώνας, 
διαμέρισμα  υπηρεσίας)+4  βοηθητικά  χτί�
σματα, επαγγελματικό Τέννις, δύο πισίνες, 
συνολικός  κατοικήσιμος  χώρος  700  τ.μ. 
Έχω πολλές λεπτομέριες και 120 διαθέσιμες 
φωτογραφίες. Ζητούν 1,995,000 Ευρώ.
Call Peter

6) ΚΑΛΑΜΟΣ ΚΑΡΥΣΤΟΥ ΕΥ-
ΒΟΙΑΣ:  Εξωχικό  Συγκρότημα, 
2001, στήν πλαγιά λόφου, πανο�
ραμοκή  θέα,  οικόπεδο  10  στρε/
των,  80  μέτρα  από  την  πλάζα 
σε  περιοχή  παραδεισιακής  ήρε�
μίας.  Κατοικίσημος  χώρος  250 
τ.μ.Ένα  μεγάλο  διαμέρισμα  καί 
3  μικρά.  με  επιπλέον  χώρο  γιά 
ακόμη  2.    Νόμημο,  γεώτρηση, 
ρεύμα,  Ζητούν    895,000  Ευρώ. 
petertsakonas.com

ΑΚΙΝΗΤΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

Πολλές  πληροφορίες καί Φωτογραφίες στήν ιστοσελίδα μου. 
www.petertsakonas.com 

affiliated real estate broker
affiliated real estate broker

Πήτερ Τσάκωνας Jimmy
Pappis 

450-687-4430
www.montrealarearealestate.com

10) Πωλείται Διαμέρισμα  ,  78  τετρ.  μέτρων 
διαμπερές στον Άγιο Γιάννη Ρέντη (Πειραιά), ενοι�
κιασμένο,  2 κρεβ/ρες, σαλόνι, κουζίνα, μπάνιο και 
μεγάλο μπαλκόνι. Ζητούν 79,000 Ευρώ. (Εκτίμηση 
Ε.Τ.Α.Κ= 95,170 Ευρώ).

8) ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Στην Καλαμάτα εμπορικός Χώ�
ρος 480 τ.μ. σε στοά, σε δύο ορόφους με μεγάλη 
τουριστική  κίνηση,  διαθέσιμο  και  κατάλληλο  για 
Μπαρ ή Εστιατόριο ή οτιδήποτε άλλο.  Call Peter
9) ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  Στα Δερβενοχώρια (στο Στεφά�
νι Βοιωτίας) μεγάλο οικόπεδο με μια μονοκατοικία, 
2  άλλα  κτίρια  και  1  μικρότερο,  κατάλληλο  για 
εξοχικό ή τουριστικό κέντρο ή μικρή φάρμα, 1,000 
ευρώ τον μήνα.  Call Peter

3Α) ΜΕΓΑΛΟ ΟΚΟΠΕ-
ΔΟ:  Στό Saint-Hubert: 
Διπλού μεγένθους, (9,900 
τετρ. πόδια, καταλληλο γιά 
2 χωριστά σπίτια), κοντά 
στό Chemin Chambly καί 
Auto.30, Γιά το μελλον, γιά 
τα παιδιά σας ή τα εγγόνια 
σας, στόν μελλοντικό δρόμο 
Le Caron, Δεν έχει Servic-
es.  Μόνον $ 4,50 το τετρ.
πόδι. Καλή ΕΥΚΑΙΡΙΑ!!!

5) Το Νησί των ονείρων 
σας :  Μέσα στον ηλιόλουστο 
Κορινθιακό. 1,5 μίλι από αξιό�
λογη πόλη, δενδροφυτεμένο 
με ελιές καί πεύκα, φανταστι�
κό περιβάλον  με  έκταση  11 
στρεμμάτων,  ωραία  μικρή 
πλάζα,  μόνον  γιά  αυτούς 
πού  μπορούν  να  τα  διαθέ�
σουν!!!  Ζητούν  1.600.000 
Ευρώ.

Call Peter

Call Peter

2) FABREVILLE (Laval): Πολύ ωραίο σπίτι. Κτισμέ�Πολύ ωραίο σπίτι. Κτισμέ� ωραίο σπίτι. Κτισμέ�ωραίο σπίτι. Κτισμέ� σπίτι. Κτισμέ�σπίτι. Κτισμέ�. Κτισμέ�Κτισμέ�
νο το 1997 με 4 κρεβ/ρες, 2 μπάνια, μεγάλο καθιστι�
κό με τζάκι στην μειωμένη τιμή $239.000. Κοντά στο 
Aut. 13. Ελάτε να το δείτε πριν είναι αργά!!

E) FAST-FOOD: Στό Laval, δίπλα από το Ste. Dorothee. Αρτια εξοπλισμένο, 72 
καθισμάτων, φανταστικές δουλειές, 75% pick�up. Ανοιχτό από 11:00 πρωί μέχρι 
9:00  το  βράδυ. Κατάλληλο  και  γιά πρωϊνο. Ενοίκιο  $1.200  τον  μήνα,  Ζητούν 
$130,000. Θα σας αφήνει $2,000++ εβδομαδιαίως! !Call Peter

 Α) ΜΕΓΑΛΟ ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟ. ΜΕΓΑΛΗ ΕΥΚΑΙΡΙΑ. Με καλή πελατεία, καί πολ-
λές πρόσφατες ανακαινίσεις. Πρέπει να πουληθεί  τώρα λόγω ασθενείας 
του ιδιοκτήτη. Θα πουληθεί σε αφάνταστα χαμηλή τιμή. Κατάλληλο γιά 2 ή 
3 συνεταίρους. Πωλείται καί το κτίριο. Call Peter
Β) SUPER PIZZERIA:  LΑVAL. Υπολογιζόμενες ετήσιες εισπράξεις 
$1,100,000, (95% delivery), Στρατιγική τοποθεσία,  Επικερδής,  χαμηλό ενοί�
κιο, 15 χρόνια λίστα, Μόνον γιά 2 συνεταίρους  ΕΧΕΜΥΘΕΙΑ!! Call Peter
C) PIZZERRIA Νότια του Μόντρεαλ :  Πασίγνωστη καί Φημισμένη , με πολύ 
και σταθερή πελατεία, σε κατάλληλη περιοχή με αρκετό και σταθερό delivery. 
Επικερδής επιχείπηση από το 1994, πρώτη φορά στήν αγορά. $159,000.
Ετήσιο κέρδος  περίπου $ 100.000 σαν μισθό του ιδιοκτήτη!!  call Peter.
 D) PIZZERIA ME TO XΤΙΡΙΟ.   Σε χωριό μετά από το Chateaugay.  Ζητούν $195,000. 
Το χτίριο είναι πολύ μεγάλο ντούπλεξ με χώρο 2,100 τ.π., 4 κρ/ρες, φανταστική κου�
ζίνα και μπάνιο,ολοκληρωτικά ανακαινισμένο, υπέροχο για εγκατοίκηση, 11,000 τ.π. 
οικόπεδο. στην τιμή των $320,000. Φωτογραφίες στην ιστοσελίδα μου.  Call Peter

F) RESTAURANT: Ste�Dorothee  μέχρι  97  καθίσματα, πεντακάθαρο,  σε  strip 
centre, Κινέζικη κουζίνα αλλά κατάλληλο για Φαστφουντάδικο, $89,900 Call Peter
G) COFFEE-SHOP: Κοντά στο Carrefour Laval, σε μεγάλο κτίριο, 5 ημέρες (42 
ώρες) σερβίρει και φαγητά (Fast�Food), και σε άλλα 2 γειτονικά κτίρια, Καλή Ευ-
καιρία, $140,000  Call Peter

1) CHOMEDEY: Υπέροχο  Σπίτι  (Cot�Cot�
tage),  εξαιρετική  γειτονιά,  με σπίτια  του 
ενός  εκατομμυρίου,  9  δωμάτια,  5  κρεβ/
ρες, 3 μπάνια, μεγάλη καινούρια κουζίνα, 
ανακαινισμένο από το Α έως Ω.  Call Peter

H) ICE CREAM SHOP:   Στο Λαβάλ, λειτουργεί μόνον 6 μήνες τον χρόνο. Πολύ καλή ευ�
καιρία για ελεύθερο χειμώνα, Ολοκληρωτικά  εξοπλισμένο. Ζητούν $75,000,  Call Peter.

SOLD

ΕΡΑΝΟΣ ΓΙΑ ΤΑ ΣΧΟΛΕΙΑ ΜΑΣ
ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

ΟΣΩΝ ΑΙΣΘΑΝΟΝΤΑΙ 
ΤΗΝ ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΟΥΣ 

Πραγματοποιείται σήμερα και αύριο ο 
ραδιομαραθώνιος για την ενίσχυση των 
Σχολείων μας, στα οποία διδάσκεται η Ελ-
ληνική μας γλώσσα, η θρησκεία μας και οι 
πολιτιστικές και πολιτισμικές μας αξίες. Ως 
εκ τούτου καλούνται όλοι οι συμπάροικοι 
να ενισχύσουν οικονομικώς τα Σχολεία 
μας, τα οποία αποτελούν στολίδι για την 
Παροικία μας.
 Η έκκληση για την ενίσχυση των Σχο-

λείων μας γίνεται από την Επιτροπή Ερά-
νου, σήμερα Σάββατο 15 Μαΐου μέσω του 
ραδιοφωνικού σταθμού CFMB και αύριο 
Κυριακή 16 Μαΐου μέσω του ραδιοφωνικού 
σταθμού CENTRE-VILLE.
 Θα επαναλάβω για μια ακόμα φορά ότι 

μέσω του εράνου καλούνται όλοι οι  Ελ-
ληνες του Μοντρεάλ, καλούνται ιδιαιτέ-
ρως όσοι αισθάνονται την χρησιμότητα 
των Σχολείων μας, να κάνουν και πάλι 
το χρέος τους ενισχύοντας οικονομικά τα 
Σχολεία μας. Η συμμετοχή, πρωτίστως και 
κυρίως η συμμετοχή, είναι απαραίτητη, 
αφού ασχέτως του ποσού που θα δώσουν 

οι συμμετέχοντες, εκδηλώνουν την αγάπη 
τους για τα Σχολεία μας και διατρανώνουν 
την απόφασή τους, να κάνουν ό,τι μπορούν 
για να τα διατηρήσουν ανοικτά, αφού μέσω 
αυτών θα διατηρήσουμε την γλώσσα μας, 
η γνώση της οποίας είναι απαραίτητη για 
την διατήρηση της εθνικότητάς μας και των 
ιδιαιτεροτήτων μας σαν Εθνος.
Στον έρανο που γίνεται, μεγάλη σημασία 

έχει το ποσό που θα δώσουν οι συμμετέχο-
ντες, αλλά ακόμα μεγαλύτερη έχει η συμ-
μετοχή  έστω και με μικροποσά. 
Οσοι λοιπόν αισθάνονται ότι τα Σχολεία 

μας είναι απαραίτητα, όσοι αισθάνονται 
ότι τα Σχολεία μας πρέπει να παραμείνουν 
ανοικτά, όσοι πιστεύουν ότι και τα παιδιά 
των επόμενων γενεών πρέπει να έχουν την 
ευχέρεια να στέλνουν τα παιδιά τους στα 
Ελληνικά Σχολεία, ας κάνουν το χρέος τους 
νισχύοντας για μια ακόμα φορά τα Σχολεία 
μας. Ερανος για τα Σχολεία μας. Απαραί-
τητη η οικονομική συμβολή μας, πιο απα-
ραίτητη η συμμετοχή μας, και ακόμα πιο 
απαραίτητη η προσπάθεια μας, να πείσουμε 
και άλλους να συμμετάσχουν στο έρανο.
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  Σε παρόμοιες περιπτώσεις, τα πολλά 
λόγια είναι περιττά. Γιατί μιλάει η 
καρδιά, γιατί από μόνα τους μιλούν 
τα έργα και οι πράξεις.
 Φέτος στόχος της Επιτροπής Εράνου 

είναι η συγκέντρωση του ποσού των 
$150.000. Αν κάποιος δεν μπορεί να 
δώσει σήμερα μέσω του CFMB, μπορεί 
να δώσει αύριο μέσω του CENTRE-
VILLE, μπορεί να δώσει και αργότερα 
τηλεφωνώντας στην Κοινότητα, όπου 
μπορεί να κάνει την προσφορά του. 
Επί πλέον μπορεί να κινητοποιηθεί 
σήμερα ή και τις επόμενες ημέρες 
προκειμένου να παρακινήσει και 
άλλους για να ενισχύσουν τα Σχολεία 
μας, που χρειάζονται την οικονομική 
μας ενίσχυση.
 Δώστε λοιπόν για τα Σχολεία μας, 

για την θρησκεία μας για τις παρα-
δόσεις μας, για τα παιδιά μας, για τις 
επόμενες γενιές των Ελληνων που 
θα ζουν στην πόλη μας, στην οποία 
πρέπει να διατηρηθεί ζωντανή και 
ακμαία η Ελληνική Παροικία μας.

Παραιτήθηκε από επίτιμος 
Πρόεδρος της Επιτροπής 

Εράνου ο π. Βασίλειος

 Οπως πάντα ο Έρανος διοργανώνεται 
από τα μέλη της Επιτροπής Εράνου, 
που εκλέγονται από την Γενική 
Συνέλευση και επιβλέπουν ώστε τα 
χρήματα που συγκεντρώνονται τόσο 
από τους Εράνους, όσο και από τις 
λαχειοφόρες αγορές να χρησιμοποι-
ούνται αποκλειστικά και μόνο για 
τα Σχολεία μας. Τα μέλη της Επι-
τροπής Εράνου, υπό την προεδρεία 
του κ. Ορφέα Βοσνιάδη, επί χρόνια 
τώρα, επιτελούν αξιέπαινο έργο και 
κάνουν ό,τι μπορούν, έτσι ώστε οι 
ερανικές τους προσπάθειες να είναι 
πιο επιτυχείς. 
 Κατά κανόνα σε κάθε τους προσπά-

θεια επιλέγουν ως επίτιμο πρόεδρο 
του Εράνου, ή της Λαχειοφόρου 
ένα άτομο, ένα άτομο που έχει όσο 
το δυνατόν μεγαλύτερη εκτίμηση 
και εμβέλεια στην Παροικία μας 
προκειμένου να μπει μπροστά, να 
δραστηριοποιηθεί περισσότερο, για 
να συγκεντρωθούν όσο το δυνατόν 
περισσότερα χρήματα.
 Στον φετινό έρανο η Επιτροπή, 

ως Επίτιμο Πρόεδρο επέλεξε τον π. 
Βασίλειο Τσαπραΐλη, επί χρόνια Ιε-
ρατικό Προϊστάμενο του Ιερού Ναού 
του Αγίου Νικολάου. Ο π. Βασίλειος 
δέχτηκε με μεγάλη χαρά το τιμητι-
κό αυτό αξίωμα και από την πρώτη 
στιγμή, συνεργάστηκε με τα μέλη της 
Επιτροπής Εράνου και δραστηριοποι-
ήθηκε έντονα.
 Σίγουρα η επιλογή ήταν επιτυχής, 

πλήν όμως μεσολάβησε η επιστολή 
της από 28 Απριλίου της Ελληνικής 
Κοινότητος Μείζονος Μόντρεαλ που 
έλαβε και αυτός ως ιερέας, όπως και 
οι άλλοι ιερείς από κοινού με «όλους 
τους υπαλλήλους της ΕΚΜΜ» (βλέ-
πετε σελίδα 34 του σημερινού μας 
Φύλλου, ή σελίδα 42 της 30ης Απρι-
λίου) και έτσι ο π. Βασίλειος που ως 

ιερέας αισθάνθηκε προσβεβλημένος, 
παραιτήθηκε από την τιμητική θέση 
του Επιτίμου Προέδρου της Επιτρο-
πής Εράνου.
 Κατωτέρω δημοσιεύουμε την επι-

στολή παραίτησης που έστειλε προς 
τον κ. Βοσνιάδη και εκτός των άλλων 
κοινοποίησε και στα Παροικιακά 
Μέσα Ενημέρωσης:
«ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΚΟΝ ΠΑΤΡΙΑΡ-

ΧΕΙΟΝ
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΘΟΔΟΞΟΣ ΜΗ-

ΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΟΡΟΝΤΟ (ΚΑΝΑ-
ΔΑ)

Ιερατικώς Προϊστάμενος Πρωτοπρε�
σβύτερος π. Βασίλειος Τσαπραΐλης
Λαβάλ, Μαΐου 02, 2011
Αξιότιμον κον Ορφέα Βοσνιάδη
Πρόεδρον Επτιτροπής Εράνου ΕΚΜΜ
(Μαραθώνιος 2011)
Χριστός Ανέστη
Φίλτατε κε Βοσνιάδη,
Δια της παρούσης με λύπη υποβάλ�

λω την παραίτησή μου από Επίτιμος 
Πρόεδρος της Ερανικής Επιτροπής 
(Μαραθώνιος 2011). Οι λόγοι είναι 
η επιστολή που έλαβα εκ μέρους της 
ΕΚΜΜ την 28/04/2011.
Κάποιος να τιμάται από την μια μεριά 

και από την άλλη η Κοινότητα να τον 
απαξιώνει δεν είναι ανεκτό.
Σας ευχαριστώ, εσάς προσωπικά και 

τα μέλη της Επιτροπής και θα ήθελα 
να γνωρίζετε ότι σας εκτιμώ αφάντα�
στα.
Πρωτ. Βασίλειος Τσαπραΐλης
Ιερατικώς Προϊστάμενος
Ι. Ναού Αγίου Νικολάου Λαβάλ
Κοινοποίηση:
Σεβασμιώτατον Μητροπολίτη κ.κ. 

Σωτήριο
Αρχιμ. π. Νεκτάριο Μοστράτο
Αρχιμ. π. Αντώνιο Αθανασιάδη
Πρωτ. π. Παναγιώτη Σαλατέλλη
Πρωτ. π. Νικόλοα Παπαγεωργίου
Αιδ. π. Παναγιώτη Παυλάκο
Ενημερωτικά μέσα παροικίας
Ελληνοκαναδικό Βήμα
Ελληνοκαναδικά Νέα
CFMB
CKDG � υπό�ιν κας. Μαρίας Δαπέ� � υπό�ιν κας. Μαρίας Δαπέ�

ρη�Griffith
Κον Κόκκωνα
Odyssey TV»
 
 Δυσάρεστη, αλλά σεβαστή η απόφα-

ση παραίτησης του π. Βασιλείου. Ο 
προγραμματισμένος ραδιομαραθώνιος 
όμως θα πραγματοποιηθεί σήμερα και 
αύριο, αφού οι ανάγκες των Σχολείων 
μας είναι μεγάλες.
Το θέμα της επιστολής (28 Απριλίου) 

που προαναφέραμε, καθώς και της από 
29 Απριλίου, επιστολής-απάντησης 
του π. Βασιλείου (βλέπετε Ε. Βήμα, 
30 Απριλίου, σελίδα 42, και της από 
4 Μαΐου επιστολής και των έξη ιερέ-
ων που υπηρετούν στην Κοινότητα 
(βλέπετε σελίδα 34 του σημερινού μας 
Φύλλου) δημιουργούν μια νέα κατά-
σταση πλέον στην Παροικία μας, αφού 
φαίνεται ότι οι σχέσεις Μητρόπολης 
και ιερέων από την μια πλευρά και 
Κοινότητας από την άλλη οδηγούνται 



514-823-2243

John Legridakis
450-973-1616

514-823-2243

Huda Chehadeh
514-832-0008

Hellen Gogas
514-998-6568

450.973-1616
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George Strifas, CMA
514-582-9553
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David Sebag
514-839-5680

2)L.D.R: Μονοκατοικία, 
3+1 κρεβ, μεγάλο σαλόνι, 
τελειωμένο υπόγειο, δίπλα 
στο Aut 15, Μειωμένη τιμή. 
$259.900.  
Christos Strifas

7) ST-LAURENT: Γωνιακό 
Condo Ρετηρέ, σε 2 πα-
τώματα, ωραιότατη θέα, 
ηλιόλουστο και ευρύχωρο, 
2 μπαλκόνια, 2 εσωτερικά 
πάρκινγκ και 1 εξωτερικό, 4ος 
όροφος. Nick Mavros
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9) SΤ. DOROTHEE COTTAGE εσωτε-
ρικά και εξωτερικά πλήρως ανακαινι-
σμένο, ξεχωριστό  σαλόνι και τραπεζα-
ρία, μεγάλη κουζίνα με πρόσβαση στο 
καθιστικό, τελειωμένο υπόγειο, πισίνα  
θερμαινόμενη εντός του εδάφους με 
νερό με αλάτι, εσωτερικό πάρκινγκ 
και εξωτερικό για τρία αυτοκίνητα. Τιμή 
$499.900  Christos Strifas

24)  VILLE ST-LAURENT: 
2-PLEX σε άριστη κατάσταση 
και τοποθεσία, κοντά σε όλες τις 
ευκολίες, ξύλινα πατώματα, Bi-
Energy, σύστημα θερμάνσεως. 
Τιμή $469,000. 
George Mouzakiotis

27) RESTAURANTS: 
1) Breakfast+Diner έξω από το Μοντρε-

άλ. Ανοιχτό 6 με 3. Ετήσιες εισπράξεις 
700.000. Τιμή $250.000

2) WEST ISLAND RESTAURANT, 
ετήσιες εισπράξεις 900,000, ανοικτό 

11πμ – 10μμ. Τιμή $325,000. 
Πρέπει να πουληθεί.

3) MONTREAL – RESTAURANT: 
Ετήσιες εισπράξεις $1.500.000, τιμή 

$500,000. Peter Kaperonis4) Restaurant 
Pizzeria 65 καθισμάτων. Ετήσιες 

εισπράξεις 600.000. Τιμή $139.000
Peter Kaperonis (514) 947-1726

15) MONTREAL-NORTH: 
2-PLEX, ανακαινισμένο κο-
ντά σε πολλές ευκολίες. Όλο 
ενοικιασμένο, ηλεκτρική θέρ-
μανση, τελειωμένο υπόγειο, 
τιμή $399,000. 
George Mouzakiotis

20) VIMONT: Κτίριο �e�i-�o�-�e�i-�o�--�o�-�o�-
�ercial, με 1 κατάστημα και ένα 
6 ½ διαμέρισμα. Σε κεντρικό 
δρόμο, τιμή $405,000. 
Peter Kaperonis

1) FABREVILLE: Ωραιότατο ���-���-
�AGE, κτισμένο με μεράκι με τα κα-, κτισμένο με μεράκι με τα κα-
λύτερα υλικά, 4 υπνοδωμάτια, μεγάλη 
ανοιχτή κουζίνα με Γρανίτη από την 
Ιταλία, με πρόσβαση στο καθιστικό, 
τελειωμένο υπόγειο, pa�e-uni, εξω-pa�e-uni, εξω--uni, εξω-uni, εξω-, εξω-
τερικές κάμερες ασφάλειας, κτισμένο 
το 2009. $599,000  Christos Strifas

11) CHOMEDEY: ILE PATON 
Μεγάλη γωνιακή μονοκατοικία, 3 
υπνοδωμάτια, 2 μπάνια, μεγάλη 
κουζίνα, τραπεζαρία με μεγάλη 
βεράντα, ωραιότατο υπόγειο με 
τζάκι, αλλαγμένη σκεπή (2006), 
μεγάλο γκαράζ με ξεχωριστή 
είσοδο. George Xanthos

28) LONGUEUIL: Ηλιόλουστο 
�ottage με πισίνα εντός εδά-
φους. Ανοιχτή κουζίνα με τραπε-
ζαρία και σαλόνι, 2+2 υπνοδω-
μάτια, κοντά σε όλες τις ευκολίες. 
Τιμή $239,000. Christos Strifas 
/ Hellen Gogas

13) ΕΥΚΑΙΡΙΑ:ST-GABRIEL: 
Μοναχικό Εμπορικό κτίριο, 2 ορό-
φων πάνω από 4,000τ.π (πρώην 
�aisse Desjardins), 2 safes, δίπλα 
από το Δημαρχείο, με ευκολίες 
για άτομα με ειδικές ανάγκες, τσι-
μεντοκατασκευής. Ελεύθερο από 
τώρα. Πολύ καλή ευκαιρία, τιμή 
$99.000. Christos Strifas
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17. CHOMEDEY: Μοναχικό 
�e�i-�o��ercial  2-plex, σε 
κεντρικό δρόμο. Ιδανικό για επι-
χείρηση. Μεγάλο οικόπεδο στο 
πίσω μέρος που είναι κατάλληλο 
για επέκταση κτιρίου και Πάρ-
κινγκ. Christos Strifas

8) CHOMEDEY: Ωραιότατο 
�ondo 2 υπνοδωμάτια συν με-
ζανίν. Εσωτερικό γκαράζ, αλαρμ, 
central air, ασανσέρ. Κοντά σε 
όλες τις ευκολίες. 4ος όροφος. 
Nick Mavros

19) L.D.R.: Γωνιακό κτίριο με 
14 διαμερίσματα, ηλεκτρική θέρ-
μανση, κοντά σε συγκοινωνία και 
καταστήματα. Για πληροφορίες 
Peter Strifas

6) BLAINVILLE: Μοναχικό �ot-Μοναχικό �ot- �ot-
tage (Victorian �tyle) σε ήσυχη 
γειτονιά, κοντά σε πολλές ευκο-, κοντά σε πολλές ευκο-κοντά σε πολλές ευκο- σε πολλές ευκο-σε πολλές ευκο- πολλές ευκο-πολλές ευκο- ευκο-ευκο-
λίες, 3+1 υπνοδωμάτια, τελειω-, 3+1 υπνοδωμάτια, τελειω-υπνοδωμάτια, τελειω-, τελειω-τελειω-
μένο υπόγειο, 2+1 μπάνια. Τιμή 
$289,000. Christos Strifas

10) STE-DOROTHEE: Μεγάλο 
μοναχικό, ����AGE, 3+2 υπνο-����AGE, 3+2 υπνο-, 3+2 υπνο-
δωμάτια, σαλόνι με τζάκι, ανοιχτή 
τραπεζαρία, τελειωμένο υπόγειο, 
2+1 μπάνια. Κοντά στο Mega 
�enter, τιμή $429,000. 
Christos Strifas

12) CHOMEDEY: �ondo με 2 
υπνοδωμάτια, ξύλινα παρκέ 
πατώματα, εσωτερικό γκαράζ, 
κοντά σε όλες τις ευκολίες. Τιμή 
$169,900. Peter Strifas

26) CHOMEDEY: Μεγάλο 2-Plex 
συν Bac�elor, �AK κουζίνα, τε-Bac�elor, �AK κουζίνα, τε-, �AK κουζίνα, τε-�AK κουζίνα, τε- κουζίνα, τε-
λειωμένο υπόγειο, ξύλινα πατώ-
ματα, μεγάλα δωμάτια, κοντά σε 
όλες τις ευκολίες. Τιμή $499,000. 
Peter Strifas

25) GREECE: Πολυτελής μονο-
κατοικία 370τ.μ. στο Παλαιολόγιο 
Σπάρτης, πλησίον Μυστρά με 
θέα τον Ταΰγετο. Κατασκευή 
2006, μεγάλο οικόπεδο με πι-
σίνα, δέντρα, γκαζόν, κλειστό 
γκαράζ (4). Γε περισσότερες 
πληροφορίες Paris Kotzias

Laval-des-Rapides (Laval), QC

3) CHOMEDEY:  Μοναχικό 
3-Plex, κτισμένο το 2007 με 
ανώτερης ποιότητας υλικά και κα-
τασκευή. Μεγάλα διαμερίσματα, 
κουζίνα επί παραγγελία. 
Nick Mavros

14) ST-GABRIEL: Μοναχικό �e�i-
�o��ercial, κύριο όροφο Εστιατό-, κύριο όροφο Εστιατό-
ριο, επάνω όροφο μεγάλο 6 ½ με 4 
κλειστές κρεββατοκάμαρες, συνολικό 
εισόδημα $18.600/χρόνο, ζητούν 
$149,000. Ευκαιρία για άτομο που 
έχει διάθεση για εργασία  
Christos Strifas

18) CHOMEDEY: 2 TRIPLEX-: 2 TRIPLEX-TRIPLEX-
ES μαζί, καινούρια του 2005, 
2Χ3Χ4 ½, ηλεκτρική θέρμανση, 
εισπράξεις, $29,700 το καθένα, 
μπορούν να πουληθούν χώρια ή 
και τα δύο μαζί. Peter Kaperonis 

SOLD

21. CHOMEDEY: Κτισμένο το 
2010. Μοναχικό �ottage, 3 
υπνοδωμάτια. Ανοιχτή σαλο-
τραπεζαρία. Μεγάλη κουζίνα, 
καθιστικό. Τιμή $439.000. 
Afsaneh Ansari

16) PARK EX: Ανακαινισμένο 
2-Plex με Playroo� και 4ο υπνο-
δωμάτιο, παρκέ πατώματα. Πάρ-
κινγκ για 2 αυτοκίνητα. Κοντά στο 
Metro Beau�ont. Peter Strifas

22) AHUNTSIC: Ενοικιάζεται 
σε 2-Plex, πρώτος όροφος, με 
τελειωμένο υπόγειο και τζάκι. 
Δύο γκαράζ και 2 πάρκινγκ. Ηλε-
κτρική θέρμανση. Ελεύθερο από 
1η Ιουλίου. George Mouzakiotis

23) CHOMEDEY: Σε κεντρι-
κό δρόμο, μοναχικό �e�i-
�o��ercial κτήριο. Ηλεκτρική 
θέρμανση, καλές εισπράξεις. Για 
πληροφορίες David Sebag

4) STE-AGATHE DES MONTS: 
Μονοκατοικία, κοντά στη λίμνη 
και παραλία. Ηλεκτρική θέρμαν-
ση, 3 υπνοδωμάτια, τζάκι, τιμή 
$210,000. 
Demetrios Liakopoulos

OPEN HOUSE

2550 Fabre
Κυριακή 15 Mαίου, 2-4μμ

5) POINTE CLAIRE: Μεγάλο Μο-
ναχικό �PLI�, σε ήσυχη γειτονιά, 
4 υπνοδωμάτια, καθηστικό, τε-
λειωμένο υπόγειο, ανοιχτή σαλο-
τραπεζαρία, τζάκι, πισίνα, μεγάλο 
οικόπεδο. Christos Strifas

OPEN HOUSE

106 Forest Gardens
Κυριακή 15 Mαίου, 2-4μμ
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ÄÉÊÇÃÏÑÉÊÏ ÃÑÁÖÅÉÏ 
×ÁÔÆÇÓ & XATZHÓ 

ÊÁËËÉÏÐÇ, ÄÇÌÇÔÑÇÓ 

1117, RUE SAINT- CATHERINE OUEST SUITE 707
MONTREAL, QUEBEC H3B–1H9

TELS.: 514.849-3526  ·  514. 849-2117
FAX: 514-849-1595

www.hadjislaw.ca     ·      info@hadjislaw.ca

Για όλες τις Συμβολαιογραφικές 
σας υποθέσεις 

Για προστασία και ασφάλεια της κινητής και ακί-
νητης σας περιουσίας και ιδιαιτέρως της οικογε-
νειακής σας κατοικίας, ασχέτως των οικονομι-

κών εξελίξεων. Tελούμε πολιτικούς γάμους
Πείρα και υπευθυνότητα από το 1986

7526 St-Denis (êïíôÜ óôç Jean Talon)
Ìïntreal, H2R 2E6

TEL:271-1010   FAX:271-5984

ÓõìâïëáéïãñÜöïò
Íéêüëáïò Ðïëýæïò

Notary

ΚΥΡΙΑΚΗ 17 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2011
5034 CHARLEVOIX

Σπάνια στον Καναδά οι εκλογές παρουσιάζουν 
μεγάλες εκπλήξεις. Αν εξαιρέσουμε τις εποχές 
που το μέλλον της χώρας κρεμόταν σε μία κλω-
στή, τότε που η απόσχιση του Κεμπέκ βρισκό-
ταν στην ημερήσια διάταξη, το αποτέλεσμα των 
υπολοίπων εκλογικών αναμετρήσεων, ήταν μάλ-
λον προβλέψιμο. Οι δημοσκοπήσεις συνήθως 
έπεφταν μέσα, τα κόμματα κάπου στη μέση, αν 
όχι από την αρχή, της προεκλογικής περιόδου 
γνώριζαν σχεδόν το αποτέλεσμα και ο Καναδάς 
συνέχιζε να παραμένει σταθερός στη φήμη της 
«ανίερης χώρας», με ελάχιστες ανακατατάξεις και 
εκπλήξεις. Έως τις τελευταίες εκλογές. Σ΄ αυτές 
που ήλθε το πολιτικό πάνω κάτω, ιδιαίτερα εδώ 
στο Κεμπέκ.
Με την έναρξη της προεκλογικής εκστρατείας οι 
συζητήσεις περιστρεφόντουσαν γύρω από το 
εάν οι Συντηρητικοί κατάφερναν αυτή τη φορά 
να κερδίσουν την πολυπόθητη πλειοψηφία ή 
αν θα παρέμεναν στην άχαρη θέση της μειοψη-
φικής κυβέρνησης. Οι Λίμπεραλ, υπό το βάρος 
ενός διανοουμένου, αλλά ελάχιστα χαρισματικού 
αρχηγού, να αγωνιούν να διασώσουν κάτι από 
την προηγούμενη λαμπρότητα του κόμματος, το 
Μπλοκ, εδώ στο Κεμπέκ, να πιστεύει σε μια ακό-
μα εξασφαλισμένη αγκίστρωση στην προτίμηση 
της πλειοψηφίας των ψηφοφόρων και με τους 
Νεοδημοκράτες του Λέητον, να προσπαθούν να 

ξανά-προβάλλουν τις  τετριμμένες 
σοσιαλιστικές  πολιτικές θέσεις 
τους. Δηλαδή, «μία από τα ίδια» 
κατάσταση που δεν προμήνυε τί-
ποτα το ιδιαίτερο. Έως τη στιγμή 
που οι ψηφοφόροι στο Κεμπέκ 
σκέφτηκαν διαφορετικά. 
Η τελματώδη πολιτική κατάσταση 
των τελευταίων χρόνων (τέσσερις 
εκλογικές αναμετρήσεις σε εφτά 
χρόνια) φάνηκε να αλλάζει ριζικά 
κάπου προς το τέλος της προε-
κλογικής εκστρατείας. Η παρου-
σία του αρχηγού το Μπλοκ στο 

συνέδριο του Παρτί Κεμπεκούα και η δήλωσή του 
ότι με ένα ισχυρό Μπλοκ στην Οτάβα και με το 
Παρτί Κεμπεκουά στην κυβέρνηση όλα είναι δυ-
νατά, έκφραση που δήλωνε πλαγίως, πλην σα-
φώς,  την διεξαγωγή ενός νέου δημοψηφίσματος 
για την αυτονόμηση του Κεμπέκ, οι Κεμπεκιώτες 
φάνηκε να ξανασκέφτονται τη μακρόχρονη σύν-
δεσή τους με το αυτονομιστικό κόμμα. 
Η σκέψη και μόνο της αναταραχής που ένα νέο 
δημοψήφισμα θα επιφέρει και τις πολυποίκιλες 
επιπτώσεις που η επαρχία θα υποστεί, ταρακού-
νησε τους Κεμπεκιώτες και φάνηκε ξεκάθαρα ότι 
ένα ακόμα δημοψήφισμα δεν ανήκε στον πολιτι-
κό τους ορίζοντα και σχεδόν μαζικά (58 έδρες επί 
συνόλου 75) στράφηκε προς ένα ομοσπονδιακό 
κόμμα με ελάχιστη προηγούμενη παρουσία στην 
επαρχία (μία έδρα), που είχε όμως επικεφαλή ένα 
συμπαθέστατο, χαρισματικό ηγέτη. 
Χωρίς δεύτερη σκέψη, η πλειοψηφία των ψη-
φοφόρων στο Κεμπέκ γύριζε την πλάτη σε όλα 
τα παραδοσιακά κόμματα που ενεργοποιούνται 
επί σειρά ετών στην επαρχία, αφαίρεσε ψήφους 
από όλα ανεξαιρέτως και ενώσω κατατρόπωνε το 
Μπλοκ, μειώνοντας το σε τέσσερις μόνο έδρες, 
ανέβαζε το NDP στο, απίστευτο μέχρι πρότινος, 
αξίωμα της αξιωματικής αντιπολίτευσης.(Η στρο-
φή του Κεμπέκ προς το NDP, που φάνηκε ξεκάθα-NDP, που φάνηκε ξεκάθα-, που φάνηκε ξεκάθα-
ρα στις δημοσκοπήσεις, χρησίμευσε και για κάτι 
άλλο ακόμα: επηρέασε και πολλούς ψηφοφόρους 
εκτός Κεμπέκ, με αποτέλεσμα τη διάσπαση των 
ψήφων σε ορισμένες περιοχές που εκλέγονταν 
Λίμπεραλ, χαρίζοντας έτσι ένα απρόσμενο δώρο 
στους Συντηρητικούς και την  πολυπόθητη πλει-
οψηφία.)
Η απρόσμενη αυτή στροφή των Κεμπεκιωτών 
προς ένα κόμμα που μέχρι πρότινος δεν είχε ου-
δεμία ελπίδα επιτυχίας στην επαρχία, εύλογα δη-
μιουργεί πολλά ερωτήματα, ιδιαίτερα όταν ληφθεί 
υπ’ όψιν το γεγονός ότι, με ελάχιστες εξαιρέσεις, 
οι υποψήφιοι του κόμματος δεν συγκέντρωναν 
όλα εκείνα τα απαραίτητα προσόντα που μέχρι 
τώρα απαιτούντο 

Η ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΜΙΑΣ ΨΗΦΟΥ
Του Νίκου Τ. Παγώνη
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SECTIONAL LIVING-ROOM SET
Transitional styling
Δωρεάν Διανομή

•Ottoman  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . .$5.53*/μήνα ή $199
  
•Rug 163 x 234 cm (64 x 92”) $11.08*/μήνα ή $399

$2775*

/μήνα
$999ή

2-
τεμάχια

σε έπιπλα και διακοσμιτικά αξεσουάρ σε έπιπλα και διακοσμιτικά αξεσουάρ

ή1836
ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΠΛΗΡΩΣΤΕ ΣΕ ΠΛΗΡΩΣΤΕ ΣΕ

ΑΤΟΚΕΣ* 
ΔΟΣΕΙΣ 

ΜΗΝΕΣ* 
μέχρι Μάιο 2014

Χωρίς δόσεις και άτοκα 
μέχρι τον Νοέμβριο 2012

Desjardins official partner 
of Brault & Martineau

Παρακολουθείτε μας 

at @BM_Promotions10 MEGASTORES braultandmartineau .com
1800 463-0779514 648-5757•

ΩΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ:
Δευτέρα έως Παρασκευή 9 πμ έως 9 μμ
Σάββατο 9 πμ έως 5 μμ · Κυριακή 10 πμ έως 5 μμ

**σε απόσταση 200χιλ. Λεπτομέρειες στο κατάστημα
Δωρεάν** Διανομή 7 μέρες την εβδομάδα

ΓΕΜΙΣΤΕ!
ΣΕ 

ΚΆΡΤΕΣ ΒΕΝΖΊΝΗΣ 
†ΜΕ ΤΗΝ ΑΓΟΡΑ ΣΕ ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ ΕΠΙΠΛΑ

ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΕΣ ΣΤΑ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ ΜΑΣ

ΣΕ 

ΚΆΡΤΕΣ ΒΕΝΖΊΝΗΣ 
ΜΕ ΤΗΝ ΑΓΟΡΑ ΑΥΤΩΝ 
ΤΩΝ ΔΥΟ ΤΕΜΑΧΙΩΝ

ΠΑΙΡΝΕΤΕ

$400

18
ΣΕ

MHNEΣ

$500 

ΠΆΊΡΝΕΤΕ 
ΕΩΣ

†

ΓΕΜΙΣΤΕ!

$100 ΣΕ ΚΆΡΤΕΣ ΒΕΝΖΊΝΗΣ ULTRAMAR
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Άνοιξη είναι εδώ!  
 

ΔΩΡΕΑΝ ΕΚΤΙΜΗΣΕΙΣ-ΑΔΕΙΑ   
ασφαλιστική κάλυψη που παρέχεται συμπεριλαμβανομένων  

των ομολόγων ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΗ 
 

Εμπορική-Κατοικίες-Industrial 
 
 
Εσωτερικό ντεκόρ και τα τελειώματα: Κεραμικά-Ηλεκτρισμός-Υδραυλικά-Λείανση & βερνίκωμα 

δάπεδα-Ανακαίνιση  
Υπογείων-και όλα τα είδη των ανακαινίσεων θέσεων εργασίας-Χρώματα 

 
Εξωτερικές εργασίες: Σπίτι κορυφές και την οροφή κορυφές-παράθυρα και πόρτες-

Γκαραζόπορτες-Χρώματα ξυλεπένδυση  
κράματα αλουμινίου θέσεις εργασίας-Μπαλκόνια 

 
 

Χειροποίητα Κουζίνες με γρανίτη κορυφή  
7,595 $ 8x10 

 
Κλασική-Victorian-Μοντέρνα Διακόσμηση 

100% ξύλο από Birch-Maple-Pine-Thermo με διαφορετικούς τύπους και γρανίτες μελαμίνη 
κορυφές μετρητές. 

 
$175  αίθουσα χρώμα-σοβάτισμα, με μια επιλογή από 2 χρώματα της Sico Expert 

 
3 & μισο = 400 $ 
4 & μισο = 500 $ 
5 & μισο = 600 $ 
6 & μισο = 700 $ 

Οι τιμές περιλαμβάνουν: μόνο άσπρο χρώμα συν τις επισκευές των τειχών διαμερίσματα μόνο. 
 
 

Λείανση ξύλινων δαπέδων σκληρού δίσκου: Νερό βάση οικολογικά δεν οσμή  
στα 3 $ ένα τετραγωνικό πόδι! 

 
Cristal σε $1,15  ένα τετραγωνικό πόδι! 

Varathan σε 0,95 λεπτά του ευρώ ανά τετραγωνικό πόδι! 
Latex σε $1,40  ένα τετραγωνικό πόδι! 

 
ΙΔΙΟΚΤΗΤΗΣ: Μαρίνος Bakos 

Γραφείο: (450) 934-3887 ή Cell: (514) 554-9188 
mariosbakos@hotmail.com 

Εσωτερικές διακοσμήσεις από: Cathy Bakos Cell: (438) 889-3675 
 

Δουλειά που έχει γίνει καλά την πρώτη φορά! 
www.reno-via.com 

www.reno-via.com
H  Άνοιξη έφτασε!

Εμπορικά κτίρια* Κατοικίες *Industrial

Σκεπές, Παράθυρα, Μπαλκόνια, Πατώματα

Εσωτερικά Ντεκόρ, Τελειώματα,  Κεραμικά, Ηλεκτρικά, Υδραυλικά, 
Λείανση και βερνίκωμα πατωμάτων.

Ανακαινίσεις υπογείων και κάθε είδους ανακαίνιση

Εξωτερικές εργασίες: Σκεπές, Παράθυρα, Πόρτες, Μπαλκόνια, Γκαραζόπορ-
τες, Ξυλουργικές εργασίες

Κουζίνες επί παραγγελία, Counter με γρανίτη
8Χ10  7,595$

100% ξύλο από Birch-Maple-Pine-Thermo, με διαφορετικούς 
τύπους και μελαμίν  Counter με γρανίτη  

$175 δωμάτιο χρώμα-σοβάτισμα, με μια επιλογή 
από 2 χρώματα της Sico Expert

3 ½   400$
4 ½   500$
5 ½    600$
6 ½   700$

Οι τιμές περιλαμβάνουν: μόνο άσπρο χρώμα, συν τοις επισκευές 
των τοίχων του διαμερίσματος 

Λείανση ξύλινων δαπέδων σκληρού δίσκου: 
Νερό βάση  οικολογικά χωρίς μυρωδιές.

Ξύσιμο πατώματος  Water base 
$3 το τετραγωνικό πόδι

Αθήνα Σε «συστηματική προσπάθεια» να παρου-
σιαστεί η περίοδος διακυβέρνησης από τον ίδιο «ως 
μια εποχή χωρίς σημασία για την Ελλάδα» αποδίδει 
ο Κώστας Σημίτης τις αιτιάσεις της ΝΔ στο πόρισμα 
της Εξεταστικής για την υπόθεση της Siemens.
Ο πρώην πρωθυπουργός, με ένα πολυσέλιδο 

κείμενο που απέστειλε στους βουλευτές και εν συ-
νεχεία έδωσε στη δημοσιότητας αντικρούει επιχει-
ρήματα και εκτιμήσεις όπως αυτές έχουν περιληφθεί 
στο πόρισμα της Εξεταστικής που συζητείται αύριο 
στη Βουλή.
«Η χώρα για τα χρόνια από το 1996 έως το 2004 

έκανε σημαντικά βήματα για την ανάπτυξη της, το 
διεθνές κύρος της, τις υποδομές και τη βελτίωση 
της διαβίωσης των πολιτών. Μια σύγκριση με το 
σήμερα είναι εύγλωττη» αναφέρει ο πρώην πρω-
θυπουργός, κάνοντας λόγο για αντιπαραθέσεις 
εντυπώσεων και κομματικές διαμάχες που δεν 
ωφελούν τη χώρα.
Ο κ. Σημίτης αναφέρεται σε δύο κρίσιμες υπο-

θέσεις που σχετίζονται με τις συμβάσεις με τη 
Siemens, τον ΟΤΕ και το σύστημα ασφαλείας των 
Ολυμπιακών αγώνων.
Διαψεύδει κατηγορηματικά ότι γνώριζε τον Μιχάλη 

Χριστοφοράκο και παραδέχεται ότι κατά την επι-
λογή κάποιων συνεργατών έγιναν και λάθη, χωρίς 
ωστόσο ονομαστική αναφορά στους Αν.Μαντέλη 
και Θ. Τσουκάτο.

Για τον ΟΤΕ

Για τις προγραμμα-
τικές συμβάσεις του 
ΟΤΕ, κεντρικό επι-
χείρημα του πρώην 
πρωθυπουργού ανα-
δεικνύεται η άποψη 
ότι η προϊστορία των 
π ρ ο γ ρ α μ μ α τ ι κώ ν 
συμφωνιών, όπως τη 
διαμόρφωσαν όλες 
οι κυβερνήσεις από 
το 1980 έως το 1996, 
προσδιόρισε τα καθο-
ριστικά δεδομένα για 
τις προγραμματικές 
συμβάσεις, ότι στην 
πορεία ψηφιοποίη-
σης του ΟΤΕ αλλαγή 
της τεχνολογίας θα 
σήμαινε μια μεγάλη 
χρηματική και τεχνική 
επιβάρυνση του ΟΤΕ 
και νέες καθυστερή-
σεις, δεδομένου ότι 
το 1996 υπήρχαν δύο 
αναπτυγμένα εργο-
στάσια παραγωγής 
τηλεπικοινωνιακού 
υλικού στην Ελλάδα 
και σε ποσοστό 36% 
η τεχνολογία που χρη-
σιμοποιούσε ο ΟΤΕ 
είναι από αυτά τα δύο 
εργοστάσια.

Για την τεχνολογία 
Siemens 

και Ιντρακόμ

«Το πρόβλημα της 
ψηφιοποίησης του 
ΟΤΕ αποτελούσε το 
1996 το πιο επείγον 
θέμα για την ανάπτυξη 

της χώρας» και «είναι εξοργιστικό να παρουσιάζεται 
σήμερα το θέμα του επείγοντος ως κατασκευασμέ-
νο» αναφέρει ο πρώην πρωθυπουργός σημειώνο-
ντας ότι «η μεγάλη πλειοψηφία των τηλεπικοινωνι-
ακών οργανισμών έχει το πολύ δύο προμηθευτές» 
και ότι «σοβαρές οικονομίες κλίμακας εξασφαλίζο-
νται με μάξιμουμ δύο προμηθευτές».
Για τη χρήση λοιπόν αυτής της τεχνολογίας, ο 

κ. Σημίτης επικαλείται και τις συμβουλές που είχε 
δώσει τότε ένας από τους μεγαλύτερους και εγκυ-
ρότερους οίκους σε θέματα τηλεπικοινωνιακής 
στρατηγικής και τεχνολογίας, να συνεχίσει, δηλαδή, 
ο ΟΤΕ τη χρήση της τεχνολογίας που χρησιμοποι-
ούσε μέχρι τότε στα δίκτυα του.

Για τις προγραμματικές συμβάσεις

Στο ερώτημα που τέθηκε επίμονα κατά τις εργασίες 
της εξεταστικής επιτροπής για τους λόγους που η 
τότε κυβέρνηση του ΠΑΣΟΚ προέκρινε τη σύναψη 
προγραμματικών συμφωνιών αντί για τη διενέργεια 
διεθνών διαγωνισμών, ο πρώην πρωθυπουργός 
αναφέρει ότι η ΕΕ είχε επιτρέψει την ανάθεση της 
ψηφιακοποίησης των τηλεπικοινωνιακών δικτύων 
στις βιομηχανίες κάθε χώρας με προγραμματικές 
συμβάσεις ώστε να μην διενεργούνται διεθνείς 
διαγωνισμοί.
Στόχος ήταν να ενισχυθούν οι εγχώριες βιομη-

χανίες, να βελτιωθεί η τεχνολογία, να αυξηθεί η 
απασχόληση και να δοθεί δουλειά σε πολλές μικρές 
επιχειρήσεις με βοηθητικό ρόλο.
Για αυτό και όπως τονίζει «η κυβέρνηση του ΠΑΣΟΚ 

προσπάθησε με την κατάρτιση των προγραμματικών 
συμβάσεων να πετύχει αυτό που κατάφεραν οι άλλες 
χώρες της Ένωσης, την ενίσχυση και ανάπτυξη των 
δυνατοτήτων της οικονομίας τους».
Άλλωστε όπως σπεύδει να επισημάνει τα κόμματα δεν 

πρόβαλαν αντιρρήσεις και ΣΕΒ χαιρέτισε την εξέλιξη.

Για την παραίτηση Καστανίδη

Αναφερόμενος στο ιστορικό της παραίτησης του 
Χάρη Καστανίδη, ο πρώην πρωθυπουργός κ. Κώ-
στας Σημίτης αναφέρει ότι η πρόταση Καστανίδη 
για την ίδρυση ανεξάρτητης Αρχής με την ονομασία 
«Συμβούλιο ελέγχου προμηθειών και έργων» προ-
έβλεπε ρητά την εξαίρεση των προγραμματικών 
συμφωνιών από τον έλεγχο της.
Δηλαδή, και αν ακόμη γινόταν δεκτή η πρόταση 

του, αναφέρει ο κ. Σημίτης, για τις προγραμματικές 
συμβάσεις του ΟΤΕ θα εφαρμοζόταν η ίδια διαδικα-
σία που είχε εφαρμοστεί από την τότε κυβέρνηση. 
Ως προς την ουσία δε της πρότασης για τον έλεγχο 

προμηθειών και έργων, ο κ. Σημίτης αναφέρει ότι το 
ισχύον πλαίσιο μαζί με τις αλλαγές και τροποποι-
ήσεις που σχεδιάζονταν τότε, θα εξασφάλιζε απο-
τελεσματικότερο έλεγχο από αυτόν της πρότασης 
του κ. Καστανίδη.

Για τους Ολυμπιακούς Αγώνες

Για το σύστημα ασφαλείας των Ολυμπιακών 
Αγώνων του 2004, ο πρώην πρωθυπουργός 
υπενθυμίζει το κλίμα που δημιουργήθηκε μετά το 
χτύπημα των δίδυμων πύργων στη Νέα Υόρκη, με 
την ασφάλεια να έχει αναδειχθεί σε μείζον θέμα 
και τις ΗΠΑ να ζητούν αναβαθμισμένο σύστημα 
ασφάλειας στο πρότυπο του C4I από την Αθήνα. 
«Η Ελλάδα ως οργανώτρια χώρα βρέθηκε μπρο-

στά σε μια τελείως νέα κατάσταση» αναφέρει ο κ. 
Σημίτης καθώς «το ΤΕΤRA δεν επαρκούσε πλέον» 
και «αν η Ελλάδα δεν έκανε αυτή την προσπάθεια, 
οι ΗΠΑ και οι σύμμαχοι τους δεν θα συμφωνούσαν 
στη διεξαγωγή των Ολυμπιακών Αγώνων στην 
Αθήνα». 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΣΕΛ 53

Απόπειρα σπίλωσης της πρωθυπουργίας του «βλέπει» 
ο Κ.Σημίτης πίσω από το πόρισμα της Siemens
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VASILIKI  (Bessy)
KAPANTAIS

REAL ESTATE BROKER

2006

2010

20092008

                                      

                   

REAL ESTATE AGENCY

22)  LAVAL  COMMERCIAL 
STORE FRONT LOCATION 
SPACES FOR LEASE LOCATED 
ON THE CORNER OF BLVD. 
ST-MARTIN & DE L’AVENIR, 
PLENTY OF PARKING SPACE 
AVAILABLE. PLEASE CALL 
GEORGE LALLIS (514) 885-5066

23) LAVAL 8-PLEX -8X41/2, ηλε-
κτρική θέρμανση, όλα ενοικιασμένα, 
απέναντι από το Μετρό, καινούρια 
σκεπή, ξύλινα πατώματα σε όλα τα 
διαμερίσματα 8 εξωτερικοί χώροι 
σταθμεύσεως σε άριστη κατάσταση, 
τηλ Bessy Kapantais 514-836-7870

2007
2009

2010

2010

2010

24) SEMI-COMMERCIAL 3-PLEX 
με κομμωτήριο, γωνιακό, στην 

καρδιά του Park Extension, πολ-
λές ανακαινίσεις, 

MARIA MOUKAS (514) 962-9620

20) Ευκαιρία! Κατάστημα 3,255τ.π. λίγα λεπτά 
από Downtown, 2 Drive-In Commercial πόρτες, 

ένα γραφείο και mezzanine, κατάλληλο για 
συνεργείο αυτοκινήτων ή αντιπροσωπεία 

αυτοκινήτων, πολύ μεγάλο εξωτερικό πάρκινγκ, 
λειτουργικά χρέη περίπου $5.02 τ.π. 

George Lallis (514) 885-5066

9) CHOMEDEY: Υπέροχο 
CONDO (1532τ.π.) με 3 κρεβ/ρες, 

2 μπάνια, σαλόνι, τραπεζαρία, 
ξύλινα πατώματα, κλιματισμός, 
μεγάλο μπαλκόνι, εσωτερικό 

γκαράζ, $299,000
Louis Bertachas -(514)979-8652

19) CONDO με MEZZANINE Ωραίο και 
φωτεινό στον 2ο όροφο. 2 κρεβ/ρες, ensuite 
μπάνιο. Καθεδρικού τύπου, πολλούς χώ-
ρους αποθήκης, μεγάλο terrasse, κεντρικό 
Air/Condition. Mε ένα PARKING SPACE. 
Πολυ κοντά στο MARCHÉ CENTRAL, 
συγκοινωνίες, σταθμούς METRO και 
HIGHWAYS!  Πληρ. Bessy: (514) 836-7870

FOR RENT
FOR RENT

REDUCED PRICE

1 7 )  C H O M E D E Y : 
Υπέροχο σπίτι με 4+2 
κρεβατοκάμαρες, 3+1 
μπάνια, 9 ποδιού ταβάνια, 
μοντέρνα κουζίνα, coun-
ters από γρανίτη στη 
κουζίνα και στα μπάνια, 
τζάκι, τελειωμένο υπόγειο, 
σ χ ε δ ό ν  8 , 0 0 0 τ . π . 
οικόπεδο, μεγάλη πισίνα 
εντός εδάφους, και πολλά 
έξτρα.  LOUIS BERTA-
CHAS (514) 979-8652

1 4 )  FA B R E V I L L E 
Ωραιότατο Cotta�e, δι-Cotta�e, δι-, δι-
αθέτει 3 υπνοδωμάτια, 
2+1 μπάνια, σαλόνι με 
τζάκι, μεγάλη τραπεζα-
ρία, τελειωμένο υπόγειο 
σε πολύ καλή κατάστα-
ση, τηλ. Louis Berta-
chas (514) 979-8652

5) Ωραιότατο CONDO κτισμένο 
το 2008, με 2 υπνοδωμάτια, τζάκι, 
κλιματισμός, μεγάλο μπαλκόνι, 2 
εξωτερικούς χώρους σταθμεύσεως, 
με πολλά πολλά έξτρα. Call Louis 
Bertachas (514) 979-8652

1 5 )  P O I N T E -
CLAIRE Μοναχικό 
Cotta�e, 3 κρεβ/
ρες,  κα ινούρια 
σκεπή, καινούρια 
παράθυρα, κοντά 
στο ποτάμι. 
Bessy: 
(514) 836-7870

16)  CHOMEDEY-
CONDO 3 υπνοδω- 3 υπνοδω-
μάτια, στον 2ο όρο-
φο, φωτεινό και πολύ 
ωραία παράθυρα, 
Open Air Concept, 
τζάκι 2 προσόψεων, 
πολύ ωραία κουζίνα 
και μπάνιο, 2 χώρος 
σταθμεύσεως και εξω-
τερικό Cabanon, τηλ. 
MARIA MOUKAS 
(514) 962-9620

11) FABREVILLE, υπέροχο μοναχικό 
Bun�alow με πάνα από 25 000τ.π. 
οικόπεδο, 3+2 κρεβ/ρες, 2 μπάνια, 
πολλές ανακαινίσεις, κουζίνα με γρα-
νίτη tops, μπάνια, υπόγειο, πατώματα, 
παράθυρα, ΤΗΛ.: SPIROS BAKOPA-SPIROS BAKOPA- BAKOPA-BAKOPA-
NOS(514) 831-3177 Η TOM POULIS 
(514)886-6253

NEW LISTING

NEW LISTING

12) Κτίριο βρίσκεται απέναντι από το 
Marche Central και μπροστά στο hi�hway 
40. Διατίθεται 1 όροφος προς ενοικί-
αση ως εμπορικός χώρος ή γραφεία. 
Περίπου 2,750τ.π., διατίθονται 2 χώροι 
σταθμεύσεως, υπέροχος φυσικός φωτι-
σμός, κοντά στην συγκοινωνία. Οι φόροι 
επιχειρήσεως και ο καθαρισμός χιονιού 
πληρώνεται από τους ενοικιαστές. Τηλ.: 
GEORGE LALLIS (514)885-5066

FOR RENT

18) Χώρος Εμπορικός/Γραφείο προς 
ενοικίαση στο 2ο όροφο, ξεχωριστή 
είσοδο, μεγάλο πάρκινγκ, 3 κλειστά 
γραφεία, 1 χώρος κουζίνας, 1 πλήρες 
μπάνιο. Δυνατότητα να ανοίξετε τα γρα-
φεία. Εξτρα ηλεκτρικά είδη, λειτουργικά 
έξοδα περίπου $3.35 το τ.π για τον 2011. 
George Lallis (514) 885-5066

FOR RENT

FOR RENT

6) Rosemont - Lar�e 6-Plex-4x4 
1/2 & 2 3 1/2, very well located, 
electrical heatin� paid by the 
Tennant’s, Close to all amenities. 
Call Aurel (514) 577-7242

NEW LISTING

7) ST-LAURENT – D�PLEX, πλή-D�PLEX, πλή-, πλή-
ρως ανακαινισμένο, κοντά σε όλες 
τις ευκολίες, ξύλινα πατώματα, 
πολλές ανακαινίσεις,  Τηλεφωνεί-
στε SPIROS BAKOPANOS 
(514) 831-3177

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ 
ΑΚΙΝΗΤΑ ΚΑΙ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ, ΕΧΟΥΜΕ ΠΟΛΛΟΥΣ ΑΓΟΡΑΣΤΕΣ -

ΓΙΑ ΔΩΡΕΑΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΣΠΙΤΙΟΥ ΣΑΣ

FREE EVALUATION - ΔΩΡΕΑΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ

Τα υπόλοιπα είναι δική μας υπόθεση!
514 745.4430

3) LAVAL Πολύ καλό ακίνητο 
σε καλή τοποθεσία, ιδανικό για 
επένδυση κοντά στο ποτάμι, τηλ 
IOANNA PAPADOPOULOU 
(514) 604-1550

1) PIERREFONDS-ROXBORO 
– Μοναχικό B�NGALOW σε πε-B�NGALOW σε πε- σε πε-
ριοχή μεγάλης προτίμησης, 3+1 
κρεβ/ρες, τελειωμένο υπόγειο, 
πολλές ανακαινίσεις, τηλ 
MARIA MOUKAS 514-962-9620

2)  CHOMEDEY-Μοναχ ικό 
COTTAGE στην καρδιά του 
CHOMEDEY, 4 κρεβ/ρες, πολλές 
ανακαινίσεις κατά την διάρκεια 
των χρόνων, πρέπει να το δείτε 
τηλεφωνείστε MARIA MOUKAS 
(514) 962-9620

NEW LISTING
NEW LISTING

NEW LISTING

4) STE-DOROTHEE: Ωραιότατο μο-
ναχικό COTTAGE με καινούργια κου-
ζίνα, CO�NTERS από γρανίτη, ξύλινα 
πατώματα, καινούργια μπάνια, πισίνα 
εντός εδάφους, μεγάλο μπαλκόνι, σε 
πολύ καλή κατάσταση. CALL LOUIS 

BERTACHAS (514) 979-8652

NEW LISTING

8) CHOMEDEY: DUPLEX σε καλή 
κατάσταση, διπλό γκαράζ, καλά εισο-
δήματα, έτοιμο να μετακομίσετε. CALL 
LOUIS BERTACHAS (514) 979-8652

10) POINTE-CLAIRE – Άνετο και 
ευρύχωρο πολυτελές townhouse 

Condo με 3 κρεβ/ρες, 2+1 μπάνια, 
στο Bord du Lac και Lac St. Louis, 

γωνιακό, με διπλό γκαράζ και 
τσιμεντένιο terrace. Τηλ. Peggy 

Karabinis 514-757-2904

13) Pointe-Claire 
– Cottage 3+1 κρεβ/

ρες, 2 μπάνια σε 
18,000τ.π. οικό-

πεδο, τηλ. Bessy 
Kapantais (514) 

836-7870 ή Spiros 
Bakopanos (514) 

831-3177

21) AHUNTSIC / 
CARTIERVILLE – ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 
3 ½ δεύτερος όροφος σε Duplex, 
πλήρως ανακαινισμένο, ελεύθερο 

από 1ης Ιουλίου. Τηλ. BESSY 
KAPANTAIS (514) 836-7870

25) ΜΟΝΤREAL EΣΤΙΑΤΟ-
ΡΙΟ με  πρωϊνό και 5 poker 
lotto machines και 4 διαμερί-
σματα. Επί 23 χρόνια ο ίδιος 
ιδιοκτήτης. Ωρες λειτουργίας 

6πμ – 9μ.μ. Κατάστημα, Lotto 
και κτίριο. $500,000.00 τοις 
μετρητοίς. Για πληροφορί-
ες:  immospiros@yahoo.ca 

ή τηλ  (514) 745-4430 
Spiros Bakopanos

 

TO LEASE

NEW LISTING
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Dr.  ARTEMIS HIONIS  B.Sc. ,  D.D.S.

(450) 688-8933

534, 95e Avenue., ãùíßá 9th street 
Chomedey, Laval, Quebec
 5540-B Cote-des-Neiges 

Montreal, Quebec

ÄÝ÷åôáé åðéóêÝøåéò:
*Êáèçìåñéíþò
*ÂñáäõíÝò þñåò
*ÓÜââáôá

Åõðñüóäåêôïé:
*Ìéêñïß êáé ìåãÜëïé 
*ÂåôåñÜíïé  
*ÌÝëç áóöáëéóôéêþí ôáìåßùí

ìüíï ìå ñáíôåâïý

×ÅÉÑÏÕÑÃÏÓ ÏÄÏÍÔÉÁÔÑÏÓ

(514) 928-1445 (cell.)

9 Μαϊου 2011
 

Η πλειοψηφία των πολυωρόφων 
κτιρίων κατοικίας στην Ελλάδα μετά το 1980 
κατασκευάζεται με πυλωτή (pilotis), δηλ. με το 
πολεοδομικό σύστημα της αφέσεως του ισογεί-
ου ακαλύπτου. Ο ακάλυπτος αυτός χώρος δεν 
μπορεί να αποτελέσει αντικείμενο χωριστών ιδι-
οκτησιών, επομένως στην πυλωτή δεν μπορούν 
να συσταθούν διαιρεμένες ιδιοκτησίες.

Στην πυλωτή συνήθως δημιουργούνται 
θέσεις σταθμεύσεως, οι οποίες όμως μόνο ως 
αποκλειστική χρήση υπέρ ενός συνιδιοκτήτη μπο-
ρούν να γίνουν αποδεκτές κατά το νόμο. Σε λίγες 
περιπτώσεις, με συμφωνία των οικοπεδούχων ή 
του συνόλου των συνιδιοκητών έχει ορισθεί στην 
σύσταση οριζοντίου ιδιοκτησίας ότι τμήματα χώ-
ρων (θέσεις σταθμεύσεως) στην πυλωτή έχουν 
χιλιοστά επί του συνόλου της πολυκατοικίας και 
αποτελούν ξεχωριστές οριζόντιες ιδιοκτησίες. 

Το συμβόλαιο της συστάσεως οριζοντί-
ου ιδιοκτησίας που προβλέπει κάτι τέτοιο πάσχει 
νομικώς και καλό είναι, στο μέτρο που αυτό είναι 
δυνατό, το σύνολο των συνιδιοκτητών της πολυ-
κατοικίας να συμφωνήσει να υπογράψει τροπο-
ποίηση της συστάσεως οριζοντίου ιδιοκτησίας, 
που να καταργεί τις οριζόντιες ιδιοκτησίες στην 
πυλωτή και να τις μετατρέπει σε θέσεις αποκλει-
στικής χρήσεως. 

Η πολεοδομική διάταξη του Νόμου 
960/1979, που αντικαταστάθηκε με το Νόμο 
1221/1981, ορίζει ότι «οι τυχόν δημιουργούμεναι 
θέσεις σταθμεύσεως εις τον ελεύθερον ισόγειον 
χώρον του κτιρίου όταν τούτο κατασκευάζεται επί 
υποστηλωμάτων (pilotis) κατά τις ισχύουσες δια-
τάξεις, δεν δύνανται ν’ αποτελέσουν διηρημένας 
ιδιοκτησίας». 

Αν η σύσταση ορίζει ότι δημιουργούνται 
στην πυλωτή διηρημένες ιδι-
οκτησίες, η σύσταση πάσχει 
ακυρότητα, διότι αντιβαίνει 
στην ανωτέρω διάταξη που 

Αποκλειστική χρήση και όχι κυριότητα στην πυλωτή
Του Χρήστου Ηλιόπουλου*

 είναι αναγκαστικού δικαίου και δεν επιτρέπεται η 
αλλαγή της από τους συνιδιοκτήτες. 

Κατά την υπ’ αριθ. 2155/2009 απόφαση 
του Δ΄ Τμήματος του Αρείου Πάγου, «ο χώρος της 
πυλωτής ή ανοικτά τμήματα του χώρου αυτού 
ανήκουν στα κοινόκτητα και κοινόχρηστα μέρη 
της οικοδομής, επί των οποίων μπορεί μόνο να 
παραχωρηθεί ... δικαίωμα αποκλειστικής χρήσε-
ως σε ιδιοκτήτες ορόφων ή διαμερισμάτων της 
ιδίας οικοδομής». Η αποκλειστική αυτή χρήση 
έχει χαρακτήρα δουλείας. 

Επομένως, δεν επιτρέπεται στους 
συνιδιοκτήτες του οικοπέδου με την συστατική 
της οροφοκτησίας δικαιοπραξία και με οποια-
δήποτε μεταγενέστερη τροποποίησή της, να 
μην εξασφαλίζουν στην κοινόκτητη πυλωτή της 
οικοδομής θέσεις σταθμεύσεως των αυτοκινήτων 
των ιδιοκτητών των διαμερισμάτων. Δεν επιτρέ-
πεται συνεπώς και η παραχώρηση της θέσεως 
σταθμεύσεως σε υπόγεια αποθήκη, που αποτελεί 
βοηθητικό χώρο διαμερίσματος, ακόμα κι αν η 
αποθήκη αυτή έχει ορισθεί με την σύσταση ορι-
ζοντίου ιδιοκτησίας ως αυτοτελής ιδιοκτησία (με 
χιλιοστά), διότι δεν γίνεται δεκτό από το νόμο και 
από τα δικαστήρια ιδιοκτήτες των διαμερισμάτων 
σε ορόφους να μην μπορούν να εξασφαλίσουν 
στην πυλωτή θέσεις σταθμεύσεως των αυτοκινή-
των τους και να στερούνται έτσι της δυνατότητος 
χρήσεως κοινοχρήστου τμήματος της οικοδομής. 

Σημειώνεται ότι για τον καθορισμό του 
απαιτουμένου αριθμού θέσεων στάθμευσης 
εντός της μείζονος περιοχής της πρωτεύουσας, 
βάσει του π.δ. 1340/1981, δεν προβλέπεται θέση 
σταθμεύσεως αυτοκινήτου για επιφάνεια μικρό-
τερη των 40 τ.μ. Επομένως, εάν με την σύσταση 
ορίζεται ότι αποθήκη στο υπόγειο, μικρότερη των 
40 τ.μ., έχει θέση σταθμεύσεως στην πυλωτή, 
ενώ την ίδια στιγμή υπάρχει ιδιοκτήτης διαμερί-
σματος ορόφου χωρίς θέση σταθμεύσεως στην 
πυλωτή, το συμβόλαιο της συστάσεως οριζοντίου 
ιδιοκτησίας μπορεί να προσβληθεί στα δικαστή-
ρια και να ακυρωθεί.  

   

ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟ – ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΟ

P I C C A D I L L Y 
542 Ogilvy Avenue, Montreal, Que · Τηλ.: 514-277-5705

Στο Πικαντίλι όταν μπεις
Δεν θε να το γνωρίσεις
Να πας να δεις την αλλαγή
Έλληνα μην αργήσεις.

Όλα καινούργια έγιναν
Στην κυριολεξία
Ταβάνια και πατώματα 
βιτρίνες και ψυγεία.

Στο Montreal ιστορικό
Ήτανε και θα μείνει
Κι’ άξιζε τόσο όμορφο
Και λαμπερό να γίνει.

Σαν της Αθήνας έγινε
Τα ζαχαροπλαστεία
Κι ό,τι τραβά η όρεξη
Θα βρούμε ποικιλία.

Πάντοτε φρέσκα και αγνά
Το Πικαντίλι τά ΄χει
Γι’ αυτό είχε πολλή δουλειά
Και τώρα πάλιν θά ‘χει.

Γιατί έτσι που έγινε
Το ζαχαροπλαστείο
Σ’ ό,τι παράγει και πουλά
Θα πάρει το βραβείο.

Πρώτης ποιότητος γλυκά
Ψωμιά και τούρτες βγάζει
Άνοιξε και μας προσκαλεί
Την αλλαγή γιορτάζει.

Το Πικαντίλι άνοιξε
Κι’ όλους μας περιμένει
Η Κατερίνα η εκλεκτή
Η πολυαγαπημένη.

Και ο Ανδρέας το παιδί
Τ’ αείμνηστου Βασίλη
Εις μνήμη του θα το κρατά
Πάντα το Πικαντίλι.

Το Πικαντίλι άνοιξε
Και λάμπει σαν αστέρι
Κι’ όλους εκεί μας οδηγεί
Πάλι να μας σε φέρει.

Θερμά συγχαρητήρια
Κατίνα και Ανδρέα
Γιατί αυτή η αλλαγή
Ήταν καλή ιδέα.

Καλές δουλειές, κέρδη πολλά
Και νά ‘χετε υγεία
Το 2011
Να φέρει ευφορία.

Χαίρε Πικαντίλι με την ομορφιά σου
Μ’ αυτούς που ετοιμάζουν τα ψωμιά 
και τα γλυκά σου
Όλα είναι παραδοσιακά, γνήσια, 
αγνά και ωραία
Μπράβο στους Ζαχαροπλάστες σου, 
στις πωλήτριές σου
στην Κατερίνα και τον Ανδρέα

Αυτούς τους στίχους έγραψα
Εις μνήμη του Βασίλη
Γιατί ήταν ο ιδρυτής
Αυτός του Πικαντίλι
Και την επιτυχία του
Σε κείνο την οφείλει
Και η ψυχή του εκεί πετά
Αγαπητοί μας φίλοι.

Μαρία Βαλάκου

Το Πικαντίλι άνοιξε
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Η νόμιμη μοίρα είναι το δικαίωμα που 
ο ελληνικός νόμος δίδει σε ορισμένους κληρο-
νόμους, δηλ. στους πολύ στενούς συγγενείς του 
κληρονομουμένου, δυνάμει του οποίου δεν μπο-
ρούν να αποκλειστούν εντελώς από την κληρονο-
μία αλλά σχεδόν πάντοτε λαμβάνουν ένα ελάχι-
στο ποσοστό αυτής.

Οι στενοί συγγενείς που πάντοτε λαμβά-
νουν ένα ποσοστό από την κληρονομία, έστω κι 
αν έχουν παραληφθεί από τον διαθέτη στην δια-
θήκη του, είναι ο/η σύζυγος, τα τέκνα και οι γονείς 
του διαθέτη. Αυτοί οι στενοί συγγενείς δικαιούνται, 
αν θελήσουν, να διεκδικήσουν το μισό από την 
κληρονομική μερίδα που θα ελάμβαναν, εάν δεν 
υπήρχε διαθήκη. 

Εάν δηλαδή ο ελληνικής ιθαγενείας δια-
θέτης απεβίωσε και στην διαθήκη του άφησε κλη-
ρονόμο μόνο την δεύτερη σύζυγό του, ενώ παρέ-
λειψε τα δύο τέκνα του, που είχε από τον πρώτο 
γάμο του, τα δύο τέκνα δικαιούνται να προσβά-
λουν την διαθήκη μόνο κατά το τμήμα της που 
περιορίζει τη νόμιμη μοίρα τους. Τα δύο τέκνα, 
στο παράδειγμά μας, δικαιούνται, αν θέλουν, να 
λάβουν έκαστο τα 3/16 της περιουσίας του διαθέ-
τη πατρός τους, διότι εάν ο τελευταίος είχε απο-
βιώσει χωρίς διαθήκη, έκαστο των τέκνων του θα 
ελάμβανε 3/8 και η δεύτερη σύζυγος 2/8. 

Τώρα που ο διαθέτης παρέλειψε να 
αφήσει στην διαθήκη του κάτι στα δύο τέκνα του, 
αυτά μπορούν να ασκήσουν το δικαίωμα της νο-

μίμου μοίρας, ώστε έκαστο να λάβει το μισό του 
3/8, δηλαδή 3/16. Εάν το πράξουν, τότε τα δύο 
παιδιά μαζί θα λάβουν 3/16 + 3/16 = 6/16, ενώ η 
δεύτερη σύζυγος, που δυνάμει της διαθήκης θα 
ελάμβανε το 100%, τώρα θα λάβει το υπόλοιπο, 
δηλαδή 10/16.

Υπάρχει περίπτωση ο διαθέτης να αφή-
σει με την διαθήκη του ένα περιουσιακό στοιχείο 
σε κάποιον, με τον περιορισμό μετά τον θάνατό 
του κληρονόμου, αυτό το περιουσιακό στοιχείο να 
μεταβιβασθεί σε κάποιον τρίτο (καταπίστευμα). 
Μπορεί δηλαδή ο σύζυγος, που δεν άφησε τέκνα, 
αλλά μόνο την σύζυγό του, να αφήσει διαθήκη με 
την οποία να αφήνει το μοναδικό του περιουσιακό 
στοιχείο, μία οικία, στην σύζυγό του, με τον όρο 
όμως ότι μετά τον θάνατό της αυτή δεν θα έχει την 
ελευθερία να την διαθέσει όπως αυτή θέλει, αλλά 
η οικία θα περιέλθει στον ανηψιό του συζύγου. 

Η σύζυγος μπορεί να ισχυρισθεί ότι με 
τον περιορισμό του καταπιστεύματος προσβάλλε-
ται η νόμιμη μοίρα της, που στο παράδειγμά μας 
είναι το 1/4 της οικίας. Εάν η σύζυγος διεκδικήσει 
την νόμιμη μοίρα της, μπορεί να αποκτήσει το 1/4 
εξ αδιαιρέτου της οικίας κατά πλήρες δικαίωμα, 
χωρίς δηλαδή τον περιορισμό του καταπι-
στεύματος ότι μετά τον θάνατό της θα πρέ-
πει να περιέλθει στον ανηψιό. 

Επομένως, όταν η σύζυγος ασκή-
σει το δικαίωμά της στη νόμιμη μοίρα, η οι-
κία μετά τον θάνατό της θα περιέλθει μόνο 
κατά τα 3/4 στον ανηψιό, ενώ κατά το 1/4 θα 
μπορεί η σύζυγος να το διαθέσει με δική της 

διαθήκη όπου θέλει. 
Αν δε, η σύζυγος δεν αφήσει διαθήκη, 

εφόσον είχε ασκήσει το δικαίωμα στη νόμιμο μοί-
ρα της, το 1/4 της οικίας θα περιέλθει στους δι-
κούς της εξ αδιαθέτου κληρονόμους και όχι στον 
ανηψιό του συζύγου της.

Σε πολλές περιπτώσεις καταπιστεύμα-
τος δεν είναι εμφανές εάν ο δικαιούχος της νο-
μίμου μοίρας ήσκησε ή όχι το δικαίωμά του στη 
νόμιμο μοίρα, με αποτέλεσμα μετά τον θάνατο του 
βεβαρημένου με το καταπίστευμα (δικαιούχου της 
νομίμου μοίρας) να προκύπτει δικαστική διαμάχη 
μεταξύ του καταπιστευματοδόχου και του εξ αδι-
αθέτου κληρονόμου του βεβαρημένου. Σ’ αυτές 
τις δίκες, μεγάλη σημασία έχει να διαπιστώσει το 
δικαστήριο εάν ο δικαιούχος της νομίμου μοίρας 
είχε αποδεχθεί τον περιορισμό της νομίμου μοί-
ρας του και είχε θεωρήσει (de facto, σιωπηρώς 
ή ρητώς) την διαθήκη έγκυρη, ή εάν απλώς είχε 
επιφυλαχθεί της ασκήσεως του δικαιώματος της 
νομίμου μοίρας του, ώστε να μπορεί να ασκήσει 
το δικαίωμα αυτό ο δικός του εξ αδιαθέτου κληρο-
νόμος. (Απόφαση Εφετείου Αθηνών 1036/2008).  

                              

Νόμιμη μοίρα και κληρονομικό καταπίστευμα
Του Χρήστου Ηλιόπουλου*
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ΜΕΓΑΛΗ ΕΥΚΑΙΡΙΑ
ΠΩΛΕΙΤΑΙ  FOR SALE

ΚΟΜΜΩΤΗΡΙΟ – HAIR SALON SPA
FULLY EQUIPMENT 
Πλήρως εξοπλισμένο
ST. MARTIN LAVAL

514.294-3433   Anthony
01-03-3

6-3-2010

Γενικός κανόνας του δικαίου, που προκύπτει 
από την κοινή λογική και την ηθική, είναι ότι εκείνος 
που έχει ληξιπρόθεσμες οφειλές δεν μπορεί να μει-
ώσει την περιουσία του μεταβιβάζοντας περιουσιακά 
του στοιχεία, με σκοπό να αποφύγει την εξόφληση 
των υποχρεώσεών του προς τους δανειστές του.

Σε ένα πολύ απλό παράδειγμα, εάν κάποιος 
οφείλει 100.000 ευρώ σε μία τράπεζα ή σε έναν προ-
μηθευτή του και η καταληκτική ημερομηνία αποπλη-
ρωμής του χρέους του έχει προ πολλού παρέλθει, 
τότε η ενδεχόμενη μεταβίβαση του μοναδικού περι-
ουσιακού στοιχείου του, δηλαδή ενός ακινήτου αξίας 
55.000 ευρώ, μπορεί να ακυρωθεί ως καταδολιευτική.

Για να θεωρηθεί καταδολίευση δανειστών η 
μεταβίβαση του περιουσιακού στοιχείου ενός οφειλέ-
τη πρέπει να ισχύουν ορισμένες προϋποθέσεις. Απαι-
τείται πρώτα απ’ όλα πρόθεση του οφειλέτη με την 
μεταβίβαση να βλάψει τους δανειστές του. Η πρόθεση 
αυτή συνήθως υπάρχει όταν ο οφειλέτης γνωρίζει ότι 
με την μεταβίβαση του περιουσιακού του στοιχείου η 
περιουσία που θα του απομένει δεν θα επαρκεί για να 
εξοφληθούν οι δανειστές του. 

Απαιτείται επίσης ο τρίτος, που αποκτά το 
περιουσιακό στοιχείο από τον οφειλέτη, να γνωρίζει 
ότι με την εν λόγω μεταβίβαση συντελείται αποφυγή 
πληρωμής χρεών του μεταβιβάζοντος οφειλέτη. Όταν 
ο αποκτών το ακίνητο από τον οφειλέτη είναι σύζυγος 
ή στενός συγγενής του, τεκμαίρεται ότι γνωρίζει ότι 
επιχειρείται καταδολίευση, εκτός εάν από την μεταβί-
βαση μέχρι την άσκηση της αγωγής για την ακύρωση 
της μεταβιβάσεως παρήλθε έτος.

Στην υπόθεση επί της οποίας εξεδόθη η υπ’ 
αριθ. 651/2008 απόφαση του Αρείου Πάγου, μία 
ομόρρυθμος εταιρεία όφειλε 240 εκατομμύρια δρχ. σε 
τράπεζα ήδη από το 1992. Η τράπεζα κινήθηκε δικα-
στικώς κατά του ομορρύθμου εταίρου, για να εγγρά-
ψει υποθήκη στο μοναδικό περιουσιακό στοιχείο του, 
που ήταν ένα ακίνητο. 

Ενώ το δικαστήριο για την εγγραφή υποθήκης 
επί του ακινήτου του οφειλέτη εκκρεμούσε, ο οφειλέ-
της πώλησε το μοναδικό του ακίνητο σε κάποιον τρί-
το. Τα δικαστήρια μέχρι και τον Άρειο Πάγο κήρυξαν 
άκυρη την πώληση του ακινήτου, λόγω καταδολίευ-
σης δανειστών, διότι απεδείχθη ότι το κίνητρο του πω-
λητή του ακινήτου ήταν να «απαλλαγεί» από το μονα-
δικό περιουσιακό του στοιχείο, ώστε η τράπεζα, στην 
οποία όφειλε μεγάλο χρηματικό ποσό, να μην μπορεί 
να του βρει προσωπική περιουσία.   

          

Ακύρωση καταδολιευτι-
κής πωλήσεως ακινήτου  

Του Χρήστου Ηλιόπουλου*
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Η ιδιωτική περιουσία προστατεύεται 
από το Σύνταγμα και τους νόμους 
στην Ελλάδα. Αυτό σημαίνει ότι όταν 
το κράτος απαλλοτριώσει κάποιο 
ακίνητο ενός ιδιώτη, ο τελευταίος 
δικαιούται πλήρους αποζημιώσεως, 
που να ανταποκρίνεται στην πραγ-
ματική αξία του ακινήτου που χάνει.

Μερικές φορές δεν απαλλοτριώνε-
ται ολόκληρο το ακίνητο, αλλά μό-
νον ένα τμήμα αυτού. Τότε, ο ιδιώ-
της μπορεί να δικαιούται πρόσθετης 
αποζημιώσεως. Δηλαδή, εκτός από 
την αποζημίωση που θα λάβει για το 
τμήμα του ακινήτου που του παίρ-
νει το κράτος, μπορεί να διεκδικήσει 
και επιπλέον αποζημίωση, εάν απο-
δείξει ότι το εναπομένον τμήμα του 
ακινήτου του, που δεν του παίρνει το 
κράτος, χάνει μεγάλο μέρος της αξί-
ας του, λόγω της απαλλοτριώσεως, 
ή καθίσταται άχρηστο. 

Κατά το νόμο, εάν ο ιδιώτης θελήσει 
να ζητήσει, εκτός από την κανονική 
και την πρόσθετη αποζημίωση, που 
αφορά την μείωση της αξίας του ενα-
πομένοντος ακινήτου του, πρέπει να 
το πράξει με την ίδια αίτηση με την 
οποία ζητάει την κανονική αποζημί-
ωση. 

Εάν ο ιδιώτης, αντιθέτως, ζητήσει 
την πρόσθετη αποζημίωση όχι με 
την αρχική αίτηση για την κανονι-
κή αποζημίωση, αλλά αργότερα, με 
ιδιαίτερη αίτηση, η αίτησή του αυτή 
απορρίπτεται, κατά το νόμο, διότι δεν 
ασκήθηκε μαζί με την αρχική αίτηση. 

Η αιτιολογία για την παραπάνω διά-
ταξη είναι ότι τα ζητήματα και κυρίως 
το ύψος της αποζημιώσεως για την 
απαλλοτρίωση πρέπει να ρυθμίζο-
νται με ενιαίο και σύντομο τρόπο, 
ώστε αυτός που θα καταβάλει την 
αποζημίωση να γνωρίζει ακριβώς το 
ποσό που θα καταβάλει και να μην 
εκκρεμούν στο μέλλον πρόσθετες 
αιτήσεις για πρόσθετη αποζημίωση 
για το εναπομένον τμήμα του ακινή-
του, το οποίο μπορεί  να μην απαλ-
λοτριώνεται, χάνει όμως την αξία του 
λόγω ακριβώς της απαλλοτριώσεως 
του υπολοίπου ακινήτου. 

Ο Άρειος Πάγος έχει κρίνει ότι εάν ο 
ιδιώτης ασκήσει την αίτηση για πρό-
σθετη αποζημίωση με ξεχωριστό 
δικόγραφο από εκείνο με το οποίο 
ζητάει την βασική αποζημίωση, η αί-
τηση του ιδιώτη απορρίπτεται. 

Ωστόσο, αρκετοί νομικοί εκφράζουν 
την αντίθετη άποψη, σύμφωνα με 
την οποία η απόρριψή της αιτήσεως 
για την πρόσθετη αποζημίωση, εξ 
αιτίας μόνου του δικονομικού – τυπι-
κού λόγου ότι δεν ασκήθηκε μαζί με 
την αίτηση για την βασική αποζημί-
ωση, παραβιάζει τις διεθνείς συνθή-
κες που έχει υπογράψει η Ελλάδα, 
οι οποίες κατά το Σύνταγμα έχουν 
ανώτερη ισχύ από το νόμο που ορί-
ζει ότι οι δύο αυτές αιτήσεις πρέπει 
να ασκούνται μαζί. 

Συγκεκριμένα, ισχύουν στην Ελλάδα 
τόσο η Ευρωπαϊκή Σύμβαση για την 
προστασία των Δικαιωμάτων του Αν-
θρώπου (ΕΣΔΑ), όσο και το άρθρο 1 
του Πρώτου Προσθέτου Πρωτοκόλ-
λου αυτής, που προστατεύουν την 
ιδιωτική περιουσία, περιλαμβανομέ-
νου του δικαιώματος αποζημιώσεως 
για προσγενόμενη ζημία στην ιδιωτι-
κή περιουσία. 

Οι εν λόγω διεθνείς συνθήκες υπε-
ρισχύουν του ελληνικού νόμου, που 
ορίζει ότι η αίτηση για πρόσθετη 
αποζημίωση για την μείωση αξίας 
του εναπομένοντος τμήματος ακινή-
του μετά από απαλλοτρίωση πρέ-
πει να ασκείται μαζί με την αίτηση 
για αποζημίωση του τμήματος που 
απαλλοτριώνεται, άλλως η αίτηση 
για πρόσθετη αποζημίωση απορρί-
πτεται.   

Με απλά λόγια, σύμφωνα με την γνώ-
μη ορισμένων νομικών, η προστασία 
της ιδιωτικής περιουσίας, άρα και η 
δυνατότητα του  ιδιώτη να ασκήσει 
μεταγενέστερα ιδιαίτερη αίτηση για 
πρόσθεση αποζημίωση λόγω μεί-
ωσης της αξίας του εναπομένοντος 
ακινήτου, υπερισχύει της ανάγκης η 
συνολική αποζημίωση να καθορίζε-
ται με την ίδια αίτηση, που πρέπει να 
περιλαμβάνει τόσο την βασική, όσο 
και την πρόσθετη αποζημίωση. 

Εάν η γνώμη αυτή γίνει κάποια στιγ-
μή δεκτή από τον Άρειο Πάγο, ίσως 
μετά από απόφαση του Ευρωπαϊκού 
Δικαστηρίου Ανθρωπίνων Δικαιωμά-
των που θα καταδικάζει την Ελλάδα, 
θα επιτρέπεται πλέον στον ιδιώτη 
να ασκεί ιδιαίτερη αίτηση για πρό-
σθετη αποζημίωση για μείωση αξίας 
ή αχρήστευση του εναπομένοντος 
ακινήτου του, ακόμα και εάν δεν είχε 
ζητήσει την πρόσθετη αυτή αποζη-
μίωση με την αρχική αίτησή του για 
αποζημίωση του απαλλοτριούμενου 
τμήματος.  

.         

Πλήρης αποζημίωση για 
απαλλοτρίωση ακινήτου 

Του Χρήστου Ηλιόπουλου*
3-1-2010
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*MONTREAL EAST σε Shopping Centre Restaurant Πρωινό μέχρι τις 3:00, 
καινούριο με μεγάλη προοπτική. Πρέπει να πουληθεί
*MONTREAL FAST-FOOD, εισπράξεις πάνω από 500.000, τιμή $115,000
*RESTAURANT-DELI: Εισπράξεις 900.000, τιμή 325.000 σε shopping 
centre LAVAL WEST LABELLE. Εισπράξεις 550.000, κατάλληλο για 
Breakfast. Τιμή $225,000
SOUTH SHORE: Σε shopping center – Breakfast, 130 καθισμάτων, εισπράξεις 
πάνω από 1 εκατ., τιμή $440,000. πολύ καλή λίστα.
LAVAL – RESTAURANT – PIZZERIA,  εισπράξεις 1.400.000, επί πλέον 5 VLT 
Machines, τιμή $395,000. Πωλείται και το κτίριο. 40 χρόνια ο ίδιος ιδιοκτήτης.
MONTREAL-WEST: RESTAURANT 130 καθισμάτων, αναγνωρισμένο, 
εισπράξεις πάνω από 1.500.000, προκαταβολή $250,000. 30 χρόνια ο ίδιος 
ιδιοκτήτης.
LAVAL: BAR  230 καθισμάτων, με 10 VLT Machines, πολύ καλό για 2 
συνεταίρους.
MONTREAL-WEST COFFEE Shop, åé óðñÜ îåéò 900.000, ðï ëý ìå ãÜ ëá 
êÝñ äç
*MONTREAL-WEST Restaurant, å ôÞ óéåò åé óðñÜ îåéò 1.000.000. Ôé ìÞ $495,000
*MONTREAL WEST BAR B-Q, å ôÞ óéåò åé óðñÜîåéò 1.800.000, ðù ëåß ôáé ìå ôï 
êôß ñéï, êá ôÜë ëç ëï ãéá 2 Þ 3 óõ íå ôáß ñïõò.
LAVAL-NORTH É ôá ëé êü Restaurant å ôÞ óéåò åéóðñÜ îåéò 1.650.000, ôé ìÞ 725,000
DOWN TOWN  * Bistro Restaurant, ôé ìÞ 260.000, ðï ëý êá ëÜ êÝñ äç, ëß ãåò 
þñåò á íïé êôü
MONTREAL: Éôá ëé êü Restaurant, åé óðñÜ îåéò ðÜ íù á ðü 1,800.000, ôé ìÞ 
550.000.
ÌONTREAL WEST PIZZA – FAST-FOOD, åé óðñÜ îåéò 900.000, ôé ìÞ 330,000 
ðï ëý ÷á ìç ëü å íïß êéï.
*RESTAURANT-DELI DOWNTOWN, åéóðñÜ îåéò $2.800.000 ôï ÷ñü íï, êáé å ðß 
ðëÝ ïí 130.000 êá èá ñÜ á ðü ôá lotto machines. Êá ôÜë ëç ëï ãéá 2-3 óõ íå ôáß ñïõò
LAVAL NORTH Rest. 120 êá èé óìÜ ôùí. Á íá ãíù ñé óìÝ íï. Åé óðñÜ îåéò $1.300.000 
Ôé ìÞ $450.000. Ìå ãÜ ëç ðñï ï ðôé êÞ.
*SOUTH SHORE RESTAURANT – BAR – BRASSERIE 450 êá èé óìÜ ôùí. Å ôÞ-
óéåò åé óðñÜ îåéò $2.200.000. Áíá êáé íé óìÝ íï, êá ôÜë ëç ëï ãéá äý ï, Þ ôñåéò óõ íå-
ôáß ñïõò. Óå Shopping Center. $2.400.000 + $100.000 από 5 VLP
LAVAL-WEST: HOT-DOG åé óðñÜ îåéò 45.000 ôï ìÞ íá, ìå Þ ÷ù ñßò ôï êôß ñéï. 
Ëß ãåò þ ñåò á íïé ÷ôü
Montreal – East ëß ãï Ý îù á ðü ôï Ìü íôñå áë, Restaurant ìå ôï êôß ñéï, åéðñÜîåéò 
$600,000 ìå ìß á ìï íï êá ôïé êß á 6 ½ äù ìá ôß ùí, 3 ÷ñü íùí, Italian style. Ôé ìÞ ìü-
íï $400,000 ü ëá ìá æß. Êá ôÜë ëçëï ãéá 2 óõ íå ôáß ñïõò
1940. South Shore Åé óðñÜ îåéò $1.800.000, ôé ìÞ $575.000.×ù ñßò delivery
*Ëß ãï Ý îù á ðü ôï Ìü íôñå áë West, RESTAURANT PIZZERIA åé óðñÜ îåéò 
$1,600,000. Ðñï êá ôá âï ëÞ $350,000. Êá ôÜë ëç ëï ãéá 2-3 óõ íå ôáß ñïõò
1935: PIZZERIA: Åé óðñÜ îåéò 580.000, ôé ìÞ ìü íï 175.000
Íü ôéá Á êôÞ: Åé óðñÜ îåéò 68.000 ðù ëåß ôáé ìÝ Þ ÷ù ñßò ôï êôß ñéï
South Shore. Restaurant Pizzeria. ÅéóðñÜîåéò $1.500.000. ÔéìÞ $485.000. 
ÊáôÜëëçëï ãéá 2, Þ 3 óõíåôáßñïõò
Laval North Restaurant 300 êá èé óìÜ ôùí á íá ãíù ñé óìÝ íï. Åé óðñÜ îåéò 
$1.800.000, ìå 10 Lotto machines ìå êá èá ñÝò åé óðñÜ îåéò $330.000. Ðù ëåß ôáé 
ìå Þ ÷ù ñßò ôï êôßñéï. Êá ôÜë ëç ëï ãéá 2, Þ 3 óõ íÝ ôáé ñïõò. Äéá èÝ ôåé êáé ìå ãÜ ëï 
ðÜñ êéí.
1784)MÏ ÍÔÑÅ ÁË East PIZZERIA, 850.000 ôï ÷ñü íï, ðñï êá ôá âï ëÞ $150.000

Å÷ïõìå ðåëÜôåò ãéá ôçí áóöáëÞ áãïñÜ, 
Þ ðþëçóç ôïõ Åóôéáôïñßïõ óáò 

Ç 35÷ñïíç ðåßñá ìáò óáò åããõÜôáé üôé ôï êáëýôåñï

ATHENS REALTIES INC

Courtier Immobilier Agrée

489 Jean Talon W., Montreal
TEL: 270-4103 * FAX:  279-8245

ÎÅÍÏÖÙÍ ÍÉÊÏËÏÐÏÕËÏÓ

514-887-4103
agent immobilier agree

RESTAURANΤ 140 καθισμάτων, σε κτίριο στο Μontreal West, λίγες ώρες 
ανοικτό, κατάλληλο για οικογένεια 

1) ST-HUBERT: Ανακαινισμένο 
BUNGALOW 2008, έτοιμο για 
κατοίκηση, ξεχωριστό διπλό 

γκαράζ, πολύ μεγάλο οικόπεδο, 
κοντά σε όλες τις υπηρεσίες

2) ST-HUBERT:  Πωλείται όπως 
είναι, δίχως εγγύηση. 

Τιμή $159,000

4) 7861 – 7863 Champagneur
DUPLEX 2X5 ½, 
ΚΑΛΩΣ ΟΡΙΣΑΤΕ

5) PLATEAU MONT-ROYAL 
TRIPLEX Μεγάλα 7 ½, κοντά 

στην Mont-Royal

3) PLATEAU MONT-ROYAL 
TRIPLEX Μεγάλα 5 ½
ΕΛΕΥΘΕΡΟ (Vacancy)

6)LAVAL CHOMEDEY : 3+1 
BUNGALOW, τελειωμένο 

υπόγειο, με 2η κουζίνα και family 
room, γκαράζ. 

SOLD

SOLDOFFER

ΚΑΤΑΣΧΕΣΗ ΤΡΑΠΕΖΗΣ
RENOVATED

PLATEAU MONT ROYAL

DYNASTIE
Franchise independently owned and operated

Dr.  Artemis Hionis  B.sc. ,  D.D.s.

(450) 688-8933

534, 95e Avenue., ãùíßá 9th street 
Chomedey, Laval, Quebec
 5540-B Cote-des-Neiges 
Montreal (514) 928-1445

ÄÝ÷åôáé åðéóêÝøåéò:
*Êáèçìåñéíþò
*ÂñáäõíÝò þñåò
*ÓÜââáôá

Åõðñüóäåêôïé:
*Ìéêñïß êáé ìåãÜëïé 
*ÂåôåñÜíïé  
*ÌÝëç áóöáëéóôéêþí ôáìåßùí

ìüíï ìå ñáíôåâïý

×åéñïÕñãïÓ ïäïíôéáôñïÓ
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DACA, KARIDIS
S.E.N.C.R.L. IL.L.P.

C o m p t a b l e s  a g r e e s  et  C o n s e i l l e r s  en g e s t i o n  
C h a r t e r e d  A c c o u n t a n t s  a n d  M a n a g e m e n t  C o n s u l t a n t s  

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Τα λογιστικά γραφεία του κ. Γιώργου Καρύδη στο  Μόντρεαλ, West Island και στην 
Αθήνα ανακοινώνουν στη ευρύτατη Ελληνική Ομογένεια του Κεμπέκ οτι και για την 
φετεινή χρονιά του 2009 είναι πανέτοιμα και πλήρως ενημερωμένα να σας 
εξυπερετήσουν σχετικά με ολες τις φορολογικές σας υποθέσεις  στον Καναδά  αλλά 
και στην Ελλάδα. 

Για οποιαδήποτε λογιστική, φορολογική αλλά και κληρονομική σας 
υποθέση στον Καναδά και στην Ελλάδα,  

Εμπιστευθείτε μας, 

Ι κ α ν ό τ η τ α ,  Ε μ π ε ι ρ ί α , Π ρ ο σ ω π ι κ ή  φ ρ ο ν τ ί δ α  
&  

Ε μ π ν ε υ σ μ έ ν ε ς  λ ύ σ ε ι ς  

Για τα ραντεβού σας τηλεφωνείστε μας στο τηλέφωνο (514) 341-9877.  

_________________________________________________________________________________________________ 
Montréal: 9001 Boul. L’Acadie, Suite 904, Montréal, Québec, H4N 3H5, Phone: (514) 341-9877, Fax: (514) 384-9004 

West Island: 1 Av. Holiday, Tour Est, Suite 501, Pointe Claire, Québec, H9R 5N3, Phone: (514) 694-0009, Fax (514) 630-6989 
Athens: Vaslisilis Sofias 123, Athens, 11521, Greece, Phone (210) 645-7410, Fax (210) 645-7417
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Τα βασικά δικαιώματά του Έλληνα πολίτη 
προϋποθέτουν την εγγραφή του σε Δήμο ή Κοινότητα 
στην Ελλάδα. Η εγγραφή αυτή γίνεται στο Δημοτολό-
γιο τόσο για τους άνδρες όσο και για τις γυναίκες, που 
έχουν φυσικά ίδια δικαιώματα. Οι άνδρες, ωστόσο, 
εγγράφονται και στο Μητρώο Αρρένων, το οποίο 
συνδέεται με την στρατολογία, ώστε όσοι άρρενες 
εγγράφονται ως Έλληνες πολίτες, είτε από την γέννη-
σή τους, είτε αργότερα, μέχρι το 45ο έτος της ηλικίας 
τους, να περιέρχονται σε γνώση του στρατού.

Για να εγγραφεί κάποιος σε Δημοτολόγιο 
Δήμου ή Κοινότητος πρέπει να έχει κατά κανόνα 
τουλάχιστον έναν εγγεγραμμένο Έλληνα πρόγονο 
(γονέα, παππού, γιαγιά), ή να αποκτήσει την ελληνική 

ιθαγένεια με πολιτογράφηση. 
Η εγγραφή του τέκνου στο 
Δημοτολόγιο γίνεται κατ’ 
αρχάς στην οικογενειακή με-
ρίδα των γονέων του. Αφού 
εγγραφεί στο Δημοτολόγιο, 
μπορεί να λαμβάνει Πιστο-
ποιητικό Γεννήσεως, που 
εκδίδεται μόνο σε Έλληνες 
πολίτες.

Το Πιστοποιητικό 
Γεννήσεως δεν πρέπει να 
συγχέεται με την Ληξιαρ-
χική Πράξη Γεννήσεως. Το 
πρώτο, εκδίδεται μόνο για 
Έλληνες πολίτες, ενώ το 
δεύτερο εκδίδεται και για 
αλλοδαπούς, που έχουν γεν-
νηθεί στην Ελλάδα, χωρίς 
όμως κατ’ ανάγκην να έχουν 
και την ελληνική ιθαγένεια.

Εάν δηλ. ένα ζευ-
γάρι Κινέζων γεννήσει το 

Δημοτολογική τακτοποίηση στην Ελλάδα
Του Χρήστου Ηλιόπουλου*

παιδί τους στην Ελλάδα, ο Δήμος στην περιοχή του 
οποίου γεννήθηκε το παιδί θα εκδώσει Ληξιαρχική 
Πράξη Γεννήσεως, αλλά το παιδί δεν θα εγγραφεί στο 
Δημοτολόγιο και δεν θα μπορεί να λαμβάνει Πιστοποι-
ητικό Γεννήσεως, διότι δεν θα έχει την ελληνική (αλλά 
μόνο την κινεζική) ιθαγένεια.

Όταν ένας Έλληνας πολίτης, εγγεγραμμένος 
στην μερίδα των γονέων του, συνάπτει γάμο, πρέπει 
να ανοίξει δική του οικογενειακή μερίδα, στην οποία 
εγγράφονται οι δύο σύζυγοι και τα παιδιά τους. Για 
να γίνει αυτό, ο γάμος πρέπει να δηλωθεί στο Ληξι-
αρχείο του Δήμου όπου τελέσθηκε. Εάν ο γάμος έγινε 
εκτός Ελλάδος, πρέπει να δηλωθεί εντός τριών μηνών 
στο Προξενείο της Ελλάδος στην χώρα τελέσεως του 
γάμου, είτε αργότερα στο Ειδικό Ληξιαρχείο, στην 
Αθήνα. 

Οι ομογενείς που συνάπτουν γάμο και απο-
κτούν τέκνα στην αλλοδαπή αποφεύγουν συχνά να δη-
λώσουν τα γεγονότα αυτά στο Προξενείο της Ελλάδος, 
είτε από άγνοια ή αμέλεια, είτε επειδή δεν θέλουν να 
δηλώσουν τα άρρενα τέκνα τους στις ελληνικές αρχές, 
για να αποφύγουν τον στρατό όταν μεγαλώσουν.

Σήμερα όμως, οι περισσότεροι γόνοι Ελλή-
νων, που έχουν γεννηθεί εκτός Ελλάδος, επιθυμούν να 
πάρουν ελληνική ιθαγένεια, ελληνικό διαβατήριο και 
κάποιες φορές να εγκατασταθούν στην Ελλάδα. Τότε 
διαπιστώνουν ότι πρέπει να τηρήσουν μία γραφειοκρα-
τική διαδικασία, που ξεκινά με την επίσημη μετάφραση 
του γάμου των γονέων τους, της δικής τους γεννήσεως 
στο εξωτερικό και την εγγραφή τους στο Ειδικό Λη-
ξιαρχείο και στον Δήμο επιλογής τους, αφού πρώτα 
καθορισθεί η ιθαγένειά τους από την Περιφέρεια.

Εάν μάλιστα υπάρχουν στο εξωτερικό και 
διαζύγια, τότε εκτός των ανωτέρω, μπορεί να χρειασθεί 
και δικαστική απόφαση στην Ελλάδα, διά της οποίας 
θα αναγνωρίζεται η ισχύς της αλλοδαπής δικαστικής 
αποφάσεως διαζυγίου. Αυτό ανακύπτει συχνά όταν 
το παιδί ενός Έλληνα ή μίας Ελληνίδος επιθυμεί να 
αποκτήσει ελληνικό διαβατήριο. 

Η διαδικασία αρχίζει με την εγγραφή στο 
Ειδικό Ληξιαρχείο του γάμου του γεννημένου στην 
Ελλάδα γονέα του παιδιού. Όταν όμως επιχειρείται 
να γίνει και η εγγραφή της γεννήσεως του παιδιού, 
ανακαλύπτεται ότι ο άλλος γονέας του παιδιού δεν 
είναι ο σύζυγος του γονέα του. Αυτό συμβαίνει διότι 
το παιδί έχει γεννηθεί από δεύτερο γάμο του γονέα του 
στο εξωτερικό, οπότε πρέπει πρώτα να μεταφρασθεί 
η απόφαση του διαζυγίου, να γίνει δικαστήριο στην 
Ελλάδα, για το οποίο απαιτείται ένα τουλάχιστον ση-
μαντικό έγγραφο από την γραμματεία του αλλοδαπού 
δικατηρίου, να αναγνωρισθεί η αλλοδαπή απόφαση 
διαζυγίου από το ελληνικό δικαστήριο και μετά να 
προχωρήσει η διαδικασία του διαβατηρίου και της 
ιθαγένειας του παιδιού στον Δήμο της Ελλάδος.

Αναφορικώς με την στράτευση των αρρένων 
τέκνων τους οι ομογενείς δεν πρέπει να ανησυχούν ότι 
θα κληθούν να υπηρετήσουν, διότι ως κάτοικοι εξωτε-
ρικού, με την λήψη του σχετικού πιστοποιητικού από 
το Προξενείο, τα παιδιά τους απαλλάσσονται της στρα-
τεύσεως με το Πιστοποιητικό Τύπου Β’ που εκδίδει η 
στρατολογία της Ελλάδος, εφόσον το παιδί δεν έχει 
μείνει μετά την ηλικία των 11 ετών στην Ελλάδα πάνω 
από έξι μήνες εντός του ιδίου ημερολογιακού έτους.

Στην περίπτωση που το γεννηθέν εκτός 
Ελλάδος άρρεν τέκνο του Έλληνα ή της Ελληνίδος 
θελήσει να εγκατασταθεί μονίμως στην Ελλάδα πριν 
γίνει 45 ετών, η θητεία είναι μόνο τρεις μήνες, αν δεν 
έχει μειωθεί ή καταργηθεί μέχρι τότε.    
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Ένα συμβόλαιο πωλήσεως ακινήτου 
μπορεί να ακυρωθεί εάν κάποιο από τα συμ-
βαλλόμενα μέρη (πωλητής ή αγοραστής) 
δεν είχε ικανότητα να υπογράψει. Κατά το 
νόμο που ισχύει στην Ελλάδα, η δήλωση 
βουλήσεως, (π.χ. ότι κάποιος πωλεί το ακί-
νητό του), είναι άκυρη, εάν κατά το χρόνο 
που έγινε (όταν υπεγράφη το συμβόλαιο) ο 
πωλητής βρισκόταν σε ψυχική ή διανοητική 
διαταραχή, που περιόριζε αποφασιστικά τη 
λειτουργία της βουλήσεώς του.

Μπορεί συνεπώς να κριθεί από το 
δικαστήριο ότι είναι άκυρη η πώληση, εάν 
αποδειχθεί ότι κατά τον χρόνο της υπο-
γραφής του συμβολαίου μεταβιβάσεως του 
ακινήτου, ο δηλών (π.χ. πωλητής), λόγω 
ασθενείας, δεν είχε έλλογη κρίση, που να 
επιτρέπει τον ελεύθερο προσδιορισμό της 
βουλήσεως με λογικούς υπολογισμούς και 
αδυνατούσε να διαγνώσει το περιεχόμενο 
και την ουσία της δικαιοπραξίας που επιχει-
ρούσε, αλλά και τις συνέπειες που θα προέ-
κυπταν από αυτήν.

Στην υπ’ αριθ. 223/2008 απόφασή 
του ο Άρειος Πάγος έκρινε επί αγωγής που 
άσκησε ο αδελφή μίας γυναίκας που το 2001 
είχε πωλήσει ένα διαμέρισμά της στα Χανιά. 
Η αγωγή υπεβλήθη με αίτημα την ακύρωση 
του εν λόγω συμβολαίου πωλήσεως, διότι η 
πωλήτρια δεν είχε κατά τον χρόνο της πω-
λήσεως ικανότητα να αντιλαμβάνεται τη ση-
μασία της συγκεκριμένης συναλλαγής.

Το διαμέρισμα πωλήθηκε με αληθινό 
τίμημα 23.000.000 δρχ., ενώ η αντικειμε-
νική του αξία ήταν 30.270.000 δρχ. και η 
πραγματική αγοραία ήταν 55.000.000 δρχ. 
Η πωλήτρια διεγνώσθη ότι έπασχε από ανί-
ατη παρανοειδή σχιζοθυμική ψύχωση, εξ αι-
τίας της οποίας βρισκόταν υπό ψυχιατρική 
παρακολούθηση και έντονη φαρμακευτική 

αγωγή, είχε επανειλημμένως νοσηλευθεί σε 
ψυχιατρικές κλινικές και είχε κριθεί από την 
αρμόδια υγειονομική επιτροπή του ΙΚΑ Χα-
νίων ασφαλιστικώς ανάπηρη σε ποσοστό 
67%.

Από τότε που διεγνώσθη η νόσος της 
έπαυσε να εργάζεται και κατοικούσε σε ιδιό-
κτητη κατοικία στα Χανιά, βοηθούμενη από 
τις αδελφές της και από οικιακές βοηθούς.

Εξάλλου, μετά την πώληση, που έγινε 
το 2001, η γυναίκα αυτή (πωλήτρια) τέθηκε 
από το Μονομελές Πρωτοδικείο Χανίων υπό 
δικαστική συμπαράσταση, δηλαδή ορίσθη-
κε δικαστικός συμπαραστάτης της η αδελ-
φή της, με εξουσία να διενεργεί αυτή όλες 
τις συναλλαγές για λογαρισμό της ανίκανης 
προς δικαιοπραξία αδελφής της.

Αφού διεπιστώθησαν όλα τα παρα-
πάνω, το δικαστήριο έκρινε ότι η πωλήτρια 
κατά τον χρόνο κατάρτισης του συμβολαίου 
το 2001 έπασχε από ψυχοδιανοητική νόσο, 
η οποία επέφερε σημαντικό περιορισμό 
στην έλλογη κρίση της και δεν επέτρεπε σ’ 
αυτήν τον ελεύθερο προσδιορισμό της βου-
λήσεώς της με λογικούς υπολογισμούς και 
συνεπώς αυτή αδυνατούσε να διαγνώσει το 
περιεχόμενο και την ουσία της πωλήσεως, 
καθώς και τις συνέπειες αυτής.

Για τον λόγο αυτόν το Εφετείο έκρινε 
ότι η σύμβαση πωλήσεως του διαμερίσμα-
τος είναι άκυρη, λόγω ανικανότητος της 
πωλήτριας, εξαφάνισε την απόφαση τού 
πρωτοδίκως δικάσαντος δικαστηρίου που 
είχε απορρίψει την αγωγή ακυρώσεως και 
έκανε δεκτή την αγωγή για την ακύρωση 
της πωλήσεως, που είχε ασκήσει η αδελφή, 
δικαστική συμπαραστάτης της πωλήτριας, 
στο όνομα της τελευταίας. Η σχετική αναί-
ρεση κατά της αποφάσεως του Εφετείου, 
που ασκήθηκε στον Άρειο Πάγο, απερρίφθη 
με το σκεπτικό ότι η απόφαση του Εφετείου 
είχε εφαρμόσει ορθώς το νόμο. 

Ακύρωση πώληση ακινήτου λόγω 
ανικανότητος 

Του Χρήστου Ηλιόπουλου*
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As expected, the Greek government in-
troduced legislation according to which 
the rates of taxes for inheritance (and 
parental donation to children) have been 
seriously modified. The changes take ef-
fect from 19 January 2010, with regards 
to inheritance taxes and from 8 January 
2010, as far as the parental donations are 
concerned. 
Before we outline the basic new rates, 

it must be noted that for previous inheri-
tance cases different legal regimes and 
rates apply, depending on the date of 
the passing of the deceased. One thing 
is for sure, however: inheritance taxes 
are paid only for properties of deceased 
persons who died from January 1st, 1990 
until today. If the deceased passed away 
before 1-1-1990, the heirs do not pay 
any inheritance tax at all, irrespective of 
the value of the inherited properties.
For inheritances after the 19th of Janu-

ary 2010, the surviving spouse, married 
to the deceased for at least five years, 
does not pay tax for inherited real es-
tate property worth up to 400,000 euros 
tax value. This also applies to the minor 
children of the deceased (children be-
low 18 years old). However, the surviv-
ing spouse and the children, irrespective 
of whether they are below or above 18 
years old, do pay inheritance taxes at a 
rate of 10% for cash, which they inherit.
The adult children and the parents of 

the deceased do not pay tax for an inher-
itance share worth up to 150,000 euros 
of tax value. They pay inheritance tax 
only 1% for the next 150,000 euros of 
their share. This means that for an inher-
ited share worth of 300,000 euros of real 
estate property, the parents and the adult 
children of the deceased will pay 1,500 
euros of inheritance tax, for cases after 
the 19th of January 2010.
For the next 300,000 euros worth of 

real estate, the first category of heirs 
(children and parents of the deceased) 
must pay 5% inheritance tax. In other 
words, for a share of 600,000 euros of 
property, the inheritance tax for this cat-
egory of heirs is 16,500 euros. 
Finally, for an inherited share which is 

worth above 600,000 euros, each heir 
pays, for the value above the 600,000 
euros, 10% inheritance tax. An example: 
if the category A heir of a deceased who 
died after the 19th of Jan. 2010, inherits 
real estate property worth of 800,000 eu-
ros, this heir will pay no tax for the first 
150,000 euros, he/she will pay 1,500 eu-
ros tax for the next 150,000 euros, he/
she will pay another 15,000 euros for the 
next 300,000 euros and, finally, he/she 
will pay another 20,000 euros for the fi-
nal 200,000 euros of inherited property. 

Total inheritance tax for this heir and 
for property worth of 800,000 euros, is 
1,500 + 15,000 + 20,000 = 36,500 euros, 
which is not bad for real estate with tax 
value 800,000 euros and market value 
significantly higher. 
Of course, the same heir, if inherited 

someone who passed away before 19-
1-2010, would pay only 1% above the 
first 95,000 euros, therefore only 1% on 
the 705,000 euros, which would be only 
7,050 euros, significantly lower than the 
36,500 euros.
The new law suggests that category A 

heirs who inherit after 19-1-2010 cash 
and not real estate, pay 10% inheritance 
tax from the first euro (ouch!).    
Grandchildren, grandparents, broth-

ers and sisters (category B heirs) do not 
have to pay inheritance tax for the first 
30,000 euros of tax value of real estate 
property. For property above 30,000 eu-
ros, and up to 100,000 euros, the new 
inheritance tax is 5%, which means that 
for property up to 100,000 euros, a cat-
egory B’ heir will pay 3,500 euros. From 
the 100,000 euros up to 300,000 euros, 
the tax rate is 10%, therefore for an 
amount of 300,000 euros, the category 
B’ heirs pay 23,500 euros. For the part 
of property which is above 300,000 eu-
ros, the rate is 20%. 
It is worth mentioning that, according 

to the interpretation of the new law and 
without any clarifications from the gov-
ernment yet, it seems that the category B 
heirs who inherit after 19 Jan. 2010 cash 
and not real estate, will pay inheritance 
tax at a rate of 20% from the first euro 
(ouch!). 
The regime for category C heirs re-

mains the same. Other relatives, there-
fore, apart from categories A and B, and 
those heirs who have absolutely no rela-
tion to the deceased, do not pay tax for 
the first 5,000 euros of their share, while 
they have to pay 20% on the next 55,000 
euros, 30% on the next 160,000 euros, 
and 40% on any amount exceeding the 
first 220,000 euros of their share.
We must point out that how much in-

heritance tax you pay does not depend 
on whether you have the Greek citi-
zenship or not. For property located in 
Greece, the ownership and property 
rules apply the same to Greeks and non-
Greeks. However, who inherits what 
share is determined by the citizenship 
of the deceased. If the deceased had the 
Greek citizenship (or dual citizenship – 
Greek and another), then, for property 
in Greece, it is Greek law which deter-
mines what are the inheritance shares. If 
the deceased was not Greek, then it is 
the law of his/her citizenship that will 
determine who inherits how much.

Inheritance taxes in Greece, 
2010 update 

By Christos ILIOPOULOS*
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Προβλήματα οικονομικά
έχει η Κοινότητά μας
και θέλει συμπαράσταση
και την βοήθειά μας

Τον Μάη δεκατέσσερις
και Μάη δεκαπέντε
θα κάνουν Μαραθώνιο
για τα σχολεία μας λένε

Σε αυτό τον Μαραθώνιο
κανείς να μην ξεχάσει
να κάνει ένα τηλέφωνο
κι’ ότι μπορεί να δώσει

Οι Έλληνες φημίζονται
για τον ηρωισμό τους
για την φιλοτιμία τους 
και τον πολιτισμό τους

Γι’ αυτό όλοι οι Έλληνες
εδώ στην παροικία μας
ας κάνουμε την μέρα αυτή
μια ελάχιστη θυσία

Ας δώσουμε στον έρανο
με όλη την καρδιά μας
όχι απ’ το περίσσευμα
μα απ’ το υστέρημά μας

Χιλιάδες παραδείγματα
μπορώ να αραδιάσω
μα μόνο λίγα θα σας πω
για να μην σας κουράσω

Όπως μας λέει ο λαός
φασούλι το φασούλι
κουκί, κουκί, σπυρί, σπυρί
γεμίζει το σακούλι

Ας πούμε ότι κόψαμε
το κάπνισμα μια μέρα
και στα σχολεία δώσαμε
εκείνη την ημέρα

Πίνουμε μόνο έναν καφέ
αντί να ποιούμε δύο
και του καφέ τα χρήματα
δίνουμε στο σχολείο

Αν κόψουμε απ’ τα ψώνια μας
λίγο απ΄ την σπατάλη

και δώσουμε στον έρανο
βοήθεια είναι μεγάλη

Το μέλλον της πατρίδας μας
βρίσκεται στα παιδιά μας
που τώρα ανάγκη έχουνε
απ’ την βοήθειά μας

Θα πρέπει να κρατήσουμε
τα Ελληνικά σχολεία
για σήμερα, για αύριο
για μια χιλιετία

Οι Έλληνες της διασποράς
από πολλούς αιώνες
πολλές θυσίες έκαναν
και ιστορικούς αγώνες

Ένα μόνο τηλέφωνο
απ’ τον καθένα φτάνει
Ρεκόρ ο Μαραθώνιος
ο φετεινός να κάνει

Μικρό ή μεγάλο το ποσόν
δεν έχει σημασία
φτάνει όλοι να κάνουμε
μία χειρονομία

Αν όλοι μας βοηθήσουμε
θα αισθανθούμε πάλι
ότι στ’ αλήθεια οι έλληνες
έχουν καρδιά μεγάλη.

Κι’ όταν το αποτέλεσμα
μας πουν πως είναι μεγάλο
θα νοιώσουμε υπερήφανοι
όλοι μας δίχως άλλο.

Για τα σχολεία μας λοιπόν
ας δώσουμε την μάχη
να νοιώσουμε πως είμαστε
οι Μαραθωνομάχοι

Να πούμε «Νενικήκαμεν!»
όπως και τότε οι Αρχαίοι
πετύχαμε στον έρανο
και είμαστε γενναίοι.

Γιάννης Καραγιάννης
από Ρειχιά Λακωνίας
Μάϊος 2011

ΣΥΓΧΡΟΝΟΙ
ΜΑΡΑΘΩΝΟΜΑΧΟΙ

Κλοπή στον αρχαιολογικό χώρο
«Φτερά» έκαναν 60 αρχαία αντικείμενα στην Ελευσίνα

Αθήνα Εξήντα αρχαία αντικείμενα που φυλάσσονταν σε οίκημα του αρχαιολογικού χώρου 
της Ελευσίνας εκλάπησαν την νύχτα της 15ης Απριλίου, αλλά δεν έχουν ακόμη εντοπισθεί 
ούτε αυτά, ούτε οι κλέφτες. 
Πρόκειται για μικρά πήλινα αντικείμενα (αγγεία διαφόρων ειδών, αλλά πάντα μικρού μεγέ-

θους) και χάλκινα (κρίκοι δακτυλιδιών, δίσκοι, λυχνάρια κ. α.), που ήταν τοποθετημένα όλα 
μαζί σε παλαιές προθήκες στην οικία Τραυλού, όπως λέγεται το κτίριο, το οποίο χρησιμεύει 
επίσης ως εργαστήριο για τους φωτογράφους. 
Από αυτά σημαντικότερα θεωρούνται τρία χάλκινα αντικείμενα, δύο λυχνάρια και ένας 

δίσκος.
Οι κλέφτες μπήκαν στο οίκημα από το διπλανό κτίριο παραβιάζοντας ένα ενδιάμεσο 

παράθυρο. Τότε χτύπησε ο συναγερμός που προστατεύει το χώρο, μόνον που τον έκοψαν 
αμέσως. Όταν τα περιπολικό της Αστυνομίας πάντως έφθασε επί τόπου, οι αστυνομικοί δεν 
παρατήρησαν τίποτε περίεργο. 
Η κλοπή αποκαλύφθηκε έτσι την επομένη από φωτογράφο που εργάζεται στο εργαστήριο 

και η υπόθεση ερευνάται από το Τμήμα Δίωξης Αρχαιοκαπηλίας. 
Οι πρώτες πληροφορίες αναφέρουν ως πιθανότητα οι κλέφτες να είναι αθίγγανοι, οι οποίοι, 

όπως πιστεύεται, έχουν θάψει τα αρχαία σε άγνωστο μέρος για να τα βγάλουν όταν βρουν 
αγοραστές. 
Ήδη πάντως έχει σχηματισθεί δικογραφία για το θέμα, ενώ η Δίωξη Αρχαιοκαπηλίας είχε 

ζητήσει να κρατηθεί μυστικό για τον εντοπισμό των αρχαιοκάπηλων. Κάτι που δεν κατέστη 
τελικώς δυνατό καθώς η είδηση διέρρευσε μέσω ανώνυμων τηλεφωνημάτων.
Η οικία Τραυλού είναι ένα βοηθητικό κτίριο, το οποίο λόγω της έλλειψης κατάλληλων 

αποθηκών χρησιμοποιείται και αυτό για την φύλαξη αρχαιοτήτων.
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Η Ελλάδα χρειάζεται ισχυρή πολιτική Ηγεσία γιά να 
ανταπεξέλθει στους παρόντες σοβαρούς κινδύνους

φόβος αλλά ελπίδα, είναι μια νέα κατεύθυνση. Με 
ισχυρά Ηγεσία, η Ελλάς μπορεί να εξασφαλίσει, 
εντός της Ευρώπης, άμυνα κατά των σκοτεινών 
μυστικών σχεδίων των «συμμάχων» εχθρών της.  
Το 2005 άρχισε η διαδικασία εντάξεως της Τουρκί-

ας στην ΕΕ. Ήταν απόφαση από όλα τα κράτη-μέλη 
σε μία από τις συνήθεις 24ωρες ταχυ-συνεδριάσεις 
Κορυφής μέχρι τα μεσάνυχτα όπου ο καθένας 
αδημονεί  να γυρίσει στην βάση του. Απουσία 
πρωτοβουλίας από τον Πορτογάλο Barroso, αφε-
λή παρατηρητή, για προ-Συνέδριο Αρχηγών προς 
ενδελεχή εξέταση, όλων των παραμέτρων για τις 
κοινωνικές και πολιτικές συνέπειες της αποφάσεως. 
Ότι το συμφέρον δεν είναι η πώληση βιομηχανικών 
προϊόντων που μπορεί να εξασφαλισθεί με απλή 
ένωση κοινού οικονομικού χώρου.. Ούτε το αν αντα-
ποκρίνεται στην Ιστορική πραγματικότητα το αφελές 
επιχείρημα επιστολής του Φιλανδού Επιτρόπου Olli 
Rehn προς την  European League της Γενεύης ότι 
«αν η Τουρκία εφαρμόσει τα κριτήρια δεν θα είναι η 
χώρα που είναι σήμερα». Οι Αρχηγοί κρατών προ-
σέρχονται στις διεθνείς συνελεύσεις χωρίς να έχει 
προηγηθεί ενδελεχής μελέτη. Η Commission στις 
Βρυξέλλες απαρτίζεται από αριθμό Επιτρόπων που 
διορίζονται εκάστοτε από το κόμμα που έχει, κατα-
λάβει την εξουσία. Δεν υπόκεινται σε δημοκρατική 
διαδικασία αξιοκρατίας και εκλογών. Ο Πρόεδρος 
ορίζεται από τα  ισχυρότερα κράτη με αδιαφανή κρι-
τήρια χωρίς δυνατότητα κατευθύνσεως και μελέτης 
πολιτικών επιλογών. Υπάρχει και ο ΟΗΕ, με υπηρε-
σίες που απαρτίζονται από κομματικούς εγκαθέτους 
χωρίς ανεξάρτητα αξιοκρατικά κριτήρια. Ο Γενικός 
Γραμματεύς επιλέγεται όταν παρέχει όλα τα εχέγγυα 
υποτελείας στην ισχυρότερη δύναμη. Ο πρώην Γ.Γ. 
Javier Perez de Cuellar, είπε σε συνέντευξη προς 
ελβετική εφημερίδα. «Ο Γ.Γ. αντιμετωπίζει την Αμε-
ρικανική Υπερδύναμη η οποία θεωρεί ουσιώδη τον 
ρόλο της στον ΟΗΕ. Το ίδιο συμβαίνει με τα πέντε 
Μόνιμα μέλη. Αυτό που καθορίζει τις αποφάσεις 
είναι το Σ.Α., πραγματική εκτελεστική εξουσία με το 
οποίο ο ΓΓ οφείλει να διατηρεί σχέση εμπιστοσύνης 
και κάθε φορά βρίσκεται αντιμέτωπος με τις μεγάλες 
Δυνάμεις δίνοντας υπεροχή στις ΗΠΑ. Ένα από 
τα προβλήματα του διαδόχου μου Boutros-Ghali 
ήταν η μονομαχία του με την κυβέρνηση Clinton, 
η οποία κατέληξε στην απόλυσή του. Δεν νομίζω 
ότι ο ΓΓ μπορεί να σηκώσει κεφάλι σε έναν από 
τους 5 Μεγάλους! Για να παραμείνει στη θέση του 
οφείλει να διατηρεί την εμπιστοσύνη τους. Πιστεύω 
ότι ο Χάρτης του ΟΗΕ πρέπει να αλλάξει. Επειδή οι 
ΗΠΑ είναι τόσο βέβαιες για την δύναμή τους, έχουν 
προκαλέσει τόση ζημιά». Αυτά πρέπει να βλέπουν 
όσοι είχαν την αφέλεια να αναθέσουν την δίκαιη 
λύση του Κυπριακού στον ΟΗΕ περιμένοντας από 
τους εγκαθέτους Νίμιτς και Holbrook αμεροληψία, ή 
περιμένουν από την ΕΕ ή τον ΟΗΕ να παρασχεθεί 
σανίδα σωτηρίας. 
 Έτσι, οι αντιρρήσεις κρατών που διαθέτουν ιστο-

ρική πείρα (Αυστρία, Ελλάς) ή και άμεση εμπειρία 
κοινωνικών επιπτώσεων (Γαλλία, Γερμανία) δεν 
έγιναν αντικείμενο ενδελεχούς μελέτης. Πορτογα-
λία και Φινλανδία δεν έχουν μετάσχει ιστορικά στη 
διαμόρφωση των αρχετύπων του συλλογικού υπο-
συνειδήτου των λαών του πυρήνος της Ευρώπης. 
Ο ίδιος ο Erdogan, σε παρατήρηση του Chirac, 
έχει δηλώσει με έμφαση «αν νοείτε αφομοίωση 
(assimilation) με την κοινωνία της Ευρώπης, αυτό 
δεν θα το έχετε από εμάς». Τελικώς, μόνον ο Γάλλος 
Πρόεδρος, o Nicolas Sarkozy, έχει την τόλμη να 
επιμένει για την δημιουργία «ευρέως οικονομικού 
χώρου κοινής ασφαλείας, πλέον των 800 εκατ. 

κατοίκων, με Τουρκία και Ρωσία». Η στροφή στην 
Ρωσία, πακτωλό ενεργείας, είναι η αναγκαία κατεύ-
θυνση της Ευρώπης. Αλλά και κυρίως της Ελλάδος, 
που έγινε ελεύθερη χάρη στην Ρωσική Συνθήκη της 
Αδριανουπόλεως όταν, το 1828, η Αγγλία ετοίμαζε 
Ελλάδα «φόρου υποτελή» στον Τούρκο με τα ίδια 
φιλελληνικά αισθήματα που επέδειξε και με την 
υπαγόρευση του Σχεδίου Ανάν, με διάδοχο και 
συμπαραστάτη την Αμερική. 
Οι Έλληνες των ΗΠΑ και Καναδά είναι αναστα-

τωμένοι με την διαχρονική αποτυχία της εξωτε-
ρικής πολιτικής και τις διπλωματικές μεθόδους 
του επίσημου κράτους. Όταν οι αντίπαλοί μας 
είναι από ετών συστηματικά οργανωμένοι και με 
άφθονα χρήματα ως μέσο διεισδύσεως στα επιρ-
ρεπή λόμπυ, οι ελληνικές κυβερνήσεις δείχνουν 
πλήρη ανικανότητα  να αντιληφθούν την δύναμη 
και τις ψυχολογικές μεθόδους της προπαγάνδας. 
Οι κυβερνήσεις κινητοποιούν τους πολιτικούς 
παράγοντες στην Αμερική αποσπασματικά, ενώ 
η δημιουργία αποτελεσματικού λόμπυ απαιτεί 
συνεχή παρακολούθηση. Μου υπενθυμίζουν ότι ο 
Βενιζέλος, την εποχή των θριάμβων, είχε ζητήσει 
από την Πρεσβεία μας στο Παρίσι να μη φείδεται 
εξόδων για συνεχείς επαφές με παράγοντες. Άλλοι 
ανησυχούν διότι γνωρίζουν ότι στο βαθύ κράτος των 
ΗΠΑ έχει εδραιωθεί πολιτική τιμωρίας, punishment, 
της Ελλάδος και επιτήδεια ενίσχυση το μυστικού 
σχεδίου διαμελισμού της Ελλάδος. Τονίζουν ότι ο 
κίνδυνος δεν αποτρέπεται με χαμόγελα. Εάν, μου 
γράφουν, οι παλαιοί σύμμαχοι έγιναν εχθροί, η 
Ελλάς, με το έρεισμα Ευρώπης, πρέπει να στραφεί 
προς παλιούς εχθρούς, την Ρωσία, που σήμερα 
μπορούν να γίνουν χρήσιμοί φίλοι. 
Η Γενεύη είναι κέντρο πληροφοριών από το διε-

θνές προσκήνιο και παρασκήνιο. Είναι και κέντρο 
διαμαρτυρίας της διασποράς που, πάντοτε προ-
σκολλημένη στο ενδιαφέρον της για την Ελλάδα, 
έχει το θλιβερό προνόμιο να παρακολουθεί, μέσω 
δορυφόρου, τις ειδήσεις και συνεδριάσεις της Βου-
λής. Μας έρχονται φωνές αγανακτήσεως διότι οι 
πολιτικοί ρήτορες ομφαλοσκοπούν κατά συρροήν 
με τα σκάνδαλα και τις ατάκες εναντίον αλλήλων, 
Αλλά χωρίς συνείδηση ότι η Ελλάς σήμερα κρύβει 
την διεθνή της απομόνωση με χαριτόβρυτα χαμό-
γελα μαθητευόμενων μάγων της διπλωματίας. Την 
στιγμή που είναι περικυκλωμένη από εχθρούς, 
μέσα και έξω, που θέλουν να της κόψουν κομμάτια 
από το κρέας της και την ψυχή της. Και την στιγμή 
που αντιμετωπίζει από το ένα μέρος την αδιαφορία, 
ίσως και καταφρόνια, των Βρυξελλών και από το 
άλλο τον νεοσύστατο Άξωνα ΗΠΑ-Τουρκίας που 
περιλαμβάνει μεταξύ των σκοπών και την αναθεώ-
ρηση της Συνθήκης της 
Λωζάννης, με εγκλημα-
τική μεθόδευση που θα 
συνεπάγεται αίμα και κα-
ταστροφές. Η διασπορά 
βλέπει τους πολιτικούς 
να χάνονται σε αντιπα-
ραθέσεις για την άλωση 
της εξουσίας, αντί να συ-
σπειρωθούν και αντιμε-
τωπίσουν ενωμένοι τον 
μεγάλο εθνικό κίνδυνο 
που έρχεται πολύ σύντο-
μα. Η συζήτηση για τα 
σκάνδαλα με επέμβαση 
μιας Βουλής που έχει, η 
ίδια, ψηφίσει τον νόμο 
περί ευθύνης Υπουρ-

γών, δείχνει ότι στην Ελλάδα η αρχή διακρίσεως 
των εξουσιών έχει εκφυλισθεί στο κακό χάλι που 
κατεδίκασε ο Μοντεσκιέ τον 18ο αιώνα. Τα σκάνδα-
λα είναι ασχολία μόνο της Δικαιοσύνης ανεξάρτητης, 
χωρίς παραγραφές, από οποιαδήποτε ανάμειξη της 
Βουλής ή της κυβερνήσεως, ελεύθερης να αθωώσει 
ή να στείλει τους υπεύθυνους στη φυλακή και όχι 
απλώς «στο σπίτι τους». 
 Τα μεγάλα προβλήματα της Ελλάδος κρύβονται 

με εκπληκτική υποκρισία κάτω από το χαλί. Ποια 
η θέση της Ελλάδος απέναντι στον νεοσύστατο 
Άξωνα ΗΠΑ-Τουρκίας; Πρόβλημα εθνικής υπο-
στάσεως που θυμίζει τον αλήστου μνήμης  Άξωνα 
Βερολίνου-Ρώμης, με το δόρυ εστραμμένο εναντίον 
της Ελλάδος και την φιλοδοξία του Μάρε Νόστρουμ 
που τότε ελέγετο Μεσόγειος, σήμερα Αιγαίο. Τότε 
υπήρχε ελπίδα ισχυρών συμμαχιών. Είναι όμως 
σήμερα σύμμαχος οι Βρυξέλλες του Barroso ή η 
Μόσχα του Πούτιν; Δυστυχώς η Ρωσία, φυσικός 
εθνικός φίλος που πρόσφερε στην Ελλάδα την 
πλήρη ανεξαρτησία της με την Συνθήκη της Αδρι-
ανουπόλεως όταν η Αγγλία, πρόδρομος των ΗΠΑ, 
μας προόριζε φόρου υποτελείς στον Τούρκο, δεν 
βρίσκεται ακόμη σε θέση να δράξει την ευκαιρία 
για πραγμάτωση του ονείρου της Αικατερίνης, διότι 
καμία κυβέρνηση δεν θα έχει το θάρρος να κάνει 
την κατάλληλη προσέγγιση. Είναι σύμμαχος η ΕΕ;  
Δυστυχώς οι Βρυξέλλες, με άφρονη επέκταση που 
ο Πορτογάλος Barroso και ο Φιλλανδός Olli Rehn 
θέλουν να φτάσει σύντομα μέχρι Ανατολίας για 
πλήρη ειρηνική άλωση από τα 100 εκατομμύρια 
Τούρκων, δεν έχει αποκτήσει ακόμη την σύμπνοια 
και συσπείρωση των λαών της. Πρόσφατη δημο-
σκόπηση δείχνει τα σημεία. Σε ερώτηση αν θεω-
ρούν την ένταξη της χώρας τους στην ΕΕ «ευτυχή 
ευκαιρία», ναι απήντησε μόνο το 23% των Άγγλων 
και μόνο το 55% κατά μέσον όρον τα υπόλοιπα 
μέλη, ενώ το 53% δήλωσε ότι δεν ενδιαφέρεται για 
τις Ευρωεκλογές. Ποιος λοιπόν θα ενδιαφερθεί 
για τις συνέπειες του νεοσύστατου Άξωνος.; Στην 
Ελλάδα, οι προικοθήρες της εξουσίας ασχολούνται 
με λαϊκίστικες υποσχέσεις παροχών από το τίποτε, 
μπροστά σε θάλασσα από σειόμενες πλαστικές 
σημαιούλες. Από ποια μεριά θα αντλήσει το Έθνος 
ελπίδα; 
   

(To άρθρο αυτό δημοσιεύτηκε στο περιοδικό Ηλι-
αία του Ιουνίου 2009 και στο Greek American News 
Agency, στις 27 May 2009)

Ψάχνουν πληροφορίες για στημένα 
ματς

Το ΣΔΟΕ άνοιξε τους λογαριασμούς 20 προέδρων ΠΑΕ

Αθήνα Σημαντικές εξελίξεις είχαμε στην υπόθεση στημένων ματς στην 
Ελλάδα, αφού έπειτα από αίτημα της εισαγγελέως πρωτοδικών κυρίας 
Π. Παπανδρέου, το ΣΔΟΕ προχώρησε στο άνοιγμα των λογαριασμών 20 
προέδρων ΠΑΕ.
Τα στοιχεία των 20 λογαριασμών βρίσκονται ήδη στα χέρια της εισαγγελι-
κής λειτουργού του ΣΔΟΕ, καθώς οι συγκεκριμένοι πρόεδροι βρίσκονται 
στη λίστα της UEFA για στημένα παιχνίδια.
Η εισαγγελέας έχει χωρίσει την υπόθεση σε τέσσερα μέρη για την διευκό-
λυνση της έρευνας.
Το πρώτο μέρος σχετίζεται με την διερεύνηση για στημένους αγώνες, 
όπως περιλαμβάνονται στη λίστα της UEFA.
Το δεύτερο αφορά τους μεσάζοντες, δηλαδή τα πρόσωπα που παρείχαν 
πληροφορίες για εκ των προτέρων κανονισμένα ματς, με κύριους υπό-
πτους, μάνατζερ και συνδέσμους ομάδων.
Το τρίτο μέρος σχετίζεται με άτομο που είχε ποντάρει εφτά φορές την ίδια 
μέρα, στον ίδιο αγώνα, το ποσό των 6000 ευρώ με αποτέλεσμα να κερδί-
σει πολύ μεγάλα ποσά.
Το τέταρτο μέρος αφορά το παράνομο διαδικτυακό στοίχημα, για το οποίο 
οι εισαγγελικές αρχές έχουν στην διάθεση τους λίστα της τράπεζας της 
Ελλάδος με 948 φυσικά πρόσωπα, που φαίνεται να πλούτισαν μέσω του 
παράνομου στοιχηματισμού. 
Συγκεκριμένα, το ένα από αυτά είχε ποντάρει ένα εκατομμύριο ευρώ, σε 
ένα ύποπτο ματς, κερδίζοντας δέκα εκατομμύρια.

Συνιστά επαγρύπνηση για το χρέος
«Αποφύγετε σήμερα τη λιτότητα αν μπορείτε» συμβουλεύει τα κράτη 

το ΔΝΤ

Ουάσινγκτον Όσα κράτη μέλη του είναι σε θέση να αποφύγουν «οποιαδή-
ποτε λιτότητα σήμερα» προκειμένου να διαφυλαχθεί η οικονομική ανάπτυ-
ξη, αλλά «ταυτοχρόνως να δεσμευτούν με αξιόπιστο τρόπο για λιτότητα στο 
μέλλον», να το πράξουν συμβουλεύει το ΔΝΤ στην εξαμηνιαία έκθεσή του 
«Έκθεση Πολυεθνούς Δημοσιονομικής Εποπτείας».
Όπως σημειώνει το Ταμείο «δεδομένου του σχετικά αργού ρυθμού της οικο-
νομικής ανάπτυξης, το να πατήσουμε υπερβολικά το φρένο δεν είναι αυτό 
που χρειάζεται, εκτός αν υπάρχει μια ισχυρή πίεση από τις αγορές».
«Ο ιδανικός δρόμος θα ήταν να αποφύγουμε οποιαδήποτε λιτότητα σήμε-
ρα, δεσμευόμενοι παράλληλα με αξιόπιστο τρόπο για λιτότητα στο μέλλον», 
προσθέτει.
Σημειώνεται ότι αυτή η εισήγηση συνιστά μια ελαφρά οπισθοχώρηση από 
αυτά που συμβούλευε μέχρι σήμερα το ΔΝΤ.
Παραταύτα, το ΔΝΤ προσπαθεί να κρατήσει σε επαγρύπνηση τις ανεπτυγ-
μένες χώρες απέναντι στο πρόβλημά τους με το δημόσιο χρέος και για το 
ζήτημα αυτό σημειώνει ότι «παραμένουν σε υψηλά επίπεδα στις ανεπτυγ-
μένες οικονομίες» οι κίνδυνοι «να υπάρξουν δυσκολίες στην αναχρηματο-
δότηση του ώριμου δημοσίου χρέους».
Αν οι 25 χώρες που εξετάζονται στην έκθεση καταφέρουν να μειώσουν 
το δημοσιονομικό έλλειμμά τους το 2010 σε σχέση με το 2009, «αυτό θα 
οφείλεται σε μεγάλο βαθμό στη βελτίωση της οικονομικής συγκυρίας», 
υπογραμμίζει το ΔΝΤ ενώ αναφέρει ακόμη ότι οι ανεπτυγμένες χώρες θα 
πρέπει πράγματι να δανειστούν το 2011 ακόμη μεγαλύτερα ποσά από ότι 
το 2010.
«Η ανάγκη χρηματοδότησης των ανεπτυγμένων οικονομιών, που είναι ήδη 
υψηλή, θα πρέπει να αυξηθεί λίγο το 2011» υπολογίζει το ΔΝΤ.
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www.vippaintingservice.com
514-229-1743

We can assure you service that
will far exceed your expectation.

VIP PAINTING SERVICE

Welcome!
Our service team is made

of experienced professionals
who can paint the interior or 

exterior of your home.

Καλώς ορίσατε!
Η ομάδα αποτελείται από 
πεπειραμένους επαγγελ-
ματίες που μπορούν να 

βάψουν τέλεια το εσωτερι-
κό και το εξωτερικό 

του σπιτιού σας.
Σας διαβεβαιώνουμε ότι η εργασία μας θα είναι 

πολύ καλύτερη από ότι περιμένατε.

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΣΕΛ 13

Αγαπητοί μου αναγνώστες σήμερα τον 
υπότιτλο της στήλης τον εμπνεύστηκα 
από την εορτή της μητέρας. Την περα-
σμένη Κυριακή βλέποντας τόσα άτομα, 
«ανεξαρτήτου»  ηλικίας, φύλλου, εθνι-
κής καταγωγής, κόμματος, χρώματος 
και θρησκεύματος  να αγοράζουν κάθε 
λογής λουλούδια για να τα προσφέρουν 
στη μητέρα τους σκέφτηκα να κάνω κι εγώ 
το ίδιο αφού...
  Σ’ αυτόν τον κόσμο κι εγώ ζω
  στον κόσμο αυτόν κι εγώ ανήκω.
  
Σκέφτηκα όμως τη δική μου ανθοδέσμη να 
μην την αγοράσω από κάποιο ανθοπωλείο 
ή από κάποιο σούπερ-μάρκετ αλλά να τη 
φτιάξω ο ίδιος με διάφορα ποικιλόχρωμα 
άνθη τα οποία θα συνέλεγα με τα ίδια μου 

τα χέρια, ιδιοχείρως, αυτοχειρί 
και ‘’ιδίαις χερσί’’ κάνοντας και 
την πρώτη μου εαρινήν έξοδον 
στους απέραντους ανθότοπους 
του Τύπου όπου ευδοκιμούν 
όλων των ειδών και χρωμάτων 
λουλούδια. 
  Οι ιδανικές καιρικές συνθήκες 
ήταν μια πρόκληση για να αφή-
σει κανείς για λίγες ώρες τους 
λακκουβόσπαρτους δρόμους 
της πόλης και να βγει για λίγο 
στην ύπαιθρο την οποία τόσο 
περίτεχνα στολίζει η Φύση αυτή 
την εποχή.
  Την ανθοδέσμη την οποία θα 
φτιάξω εγώ θα την προσφέρω 
στη μάνα γλώσσα μας. Σε αυτή 
τη μάνα που γαλούχησε επί 
αιώνες τόσες άλλες γλώσσες να 
αναπτυχθούν ώστε να μπορέ-
σουν να πάρουν μορφή και να 
ορθοποδήσουν.
  Τα πρώτα άνθη που θα κόψω 
για την ανθοδέσμη θα είναι μερι-
κά ρήματα. 
Όπως τα άνθη είναι απαραίτητα 
προκειμένου να φτιάξουμε μια 
ανθοδέσμη έτσι και τα ρήματα 

είναι απαραίτητα 
να φτιάξουμε μια 
σωστή φράση. 
  Τα άνθη στολίζουν 
τον χώρο, το περι-
βάλλον, τα ρήματα 
στολίζουν το λόγο.
Αν μπορείτε να φα-
νταστείτε πώς θα 
ήταν το περιβάλ-
λον χωρίς λουλού-
δια, μπορείτε να 
φανταστείτε πώς 
θα ήταν και ο λό-
γος χωρίς ρήματα.
  Και αν δεχτούμε 
ακόμη πως τα λου-
λούδια είναι μόνο 
για καλλωπισμό, 
πως μπορούμε να 
ζήσουμε και χω-
ρίς αυτά, δεν μπο-
ρούμε όμως να 
μιλήσουμε χωρίς 
ρήματα. 
  Και όταν λέω να 

μιλήσουμε δεν εννοώ να αρθρώνουμε 
λέξεις αλλά να συντάσσουμε φράσεις με 
τις οποίες να μπορούμε να εκφράζουμε 
τις σκέψεις μας και όποιος μας ακούει να 
καταλαβαίνει τι λέμε, τι εννοούμε. 
  Δεν είμαι ειδικός να γράψω περί ανθοκο-
μικής, πιστεύω όμως πως όπως με έναν 
αρμονικό συνδυασμό ανθέων έχουμε μια 
ωραία ανθοδέσμη το ίδιο συμβαίνει και με 
τα ρήματα και με τις λέξεις γενικά. Οι σω-
στές λέξεις φτιάχνουν τις σωστές φράσεις.  
  Αν, προσφέροντας άνθη εκφράζουμε 
κάποια αισθήματά μας, μπορούμε να κά-
νουμε το ίδιο και με τα ρήματα και γενικά 
με το λόγο.
  Γραμματικώς τα ρήματα έχουν (μεταξύ 
των άλλων) και φωνή, ενεργητική και 
παθητική κι εδώ είναι που οι δημοσιο-
γράφοι μας συχνά ή συχνάκις (η επιλογή 
δική σας) δεν ενεργούν σωστά γι’ αυτό 
και την παθαίνουν.
  Στη σημερινή μας γλώσσα πολλές λέξεις 
προφέρονται (και κατά συνέπεια ακούγο-
νται) το ίδιο. Είναι τα λεγόμενα ομόηχα, 
όπως: Σωρός –σορός,  Μέλλει –μέλει 
–μέλι, Τοίχος –τείχος,  Κάλος –κάλλος, 
Ώμος –όμως, Όρος –όρος, Χήρος –χοί-
ρος, Κλίμα –κλήμα, Πιάνο –πιάνω, Κόμμα 
–κώμα, Πολύ –πολλή  και πολλά ακόμη 
που έχουν περάσει από τη στήλη μας, 
όπως τα γνωστά πλέον, τοις πάσι και στον 
πάσα ένα, φύλο –φύλλο,  κλείνω –κλίνω, 
Κλίση –κλείσει κι ας σταματήσουμε εδώ 
πριν λάβουμε καμιά κλήση.
  Αυτές οι λέξεις, όπως βλέπετε, προφέ-
ρονται το ίδιο πλην όμως σημασιολογικά, 
διαφέρουν.
  Στις περιπτώσεις που θα αναφέρουμε 
σήμερα το λάθος γίνεται στη φωνή και στο 
πρόσωπο του ρήματος. Στον προφορικό 
λόγο το λάθος δεν γίνεται αντιληπτό, στον 
γραπτό λόγο όμως γίνονται τα απίθανα.

  ‘’...ο προφορικός λόγος πετά και χάνετε.’’.

Ο γραπτός λόγος όμως ούτε πετά ούτε 
χάνεται, μένει τυπωμένος στο χαρτί και 
μας δείχνει τα χάλια μας.

‘’...άρχισε πλέον να θεωρείτε ως καταλλη-
λότερος για πρωθυπουργός...’’.

Εσείς μπορείτε να θεωρείτε όποιον θέλε-
τε ως καταλληλότερο για πρωθυπουργό, 
αυτός ο τύπος του ρήματος όμως θεωρεί-
ται ακατάλληλος για τη φράση. 

‘’...σύμφωνα με τον κώδικα αυτό δεν επι-
τρέπετε στο εξής-...’’.

Αποκλείουμε λοιπόν αυτό που δεν επιτρέ-
πετε στο εξής (αφού έτσι θέλετε) και πέστε 
μας τι επιτρέπεται και μάλιστα σύμφωνα 
με τον κώδικα σωστής γραφής και όχι του 
«έτσι μ’ αρέσει». 

‘’Κάθε Έτος, Μήνας Μέρα και Ώρα κυ-
βερνάτε από κάποιο στοιχείο...σύμφωνα 
με τους Κινέζους, προκαλείτε από την 
επίδραση των πέντε στοιχείων...’’. 

Έτσι λοιπόν εμείς δεν φέρουμε καμιά ευθύ-
νη γι΄ αυτά τα στοιχειωμένα ‘’κυβερνάτε’’ 

ΠΑΡΟΙΚΙΑΚΗ ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΑ
ΚΑΙ ΓΛΩΣΣΑ

(Η ΑΝΘΟΔΕΣΜΗ)



               

Catherine 
Papachristou

REMAX 2000 C.P.
450682.2000

Maria 
Papadimitriou
Real Estate Broker

certified real estate broker

Chris 
Papachristou
Real Estate Broker

Athyna 
Papachristou

Real Estate Broker
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$249,000

ΟPEN HOUSE

1) Chomedey.   Υπέροχο Condo. Σύγ�
χρονη διακόσμηση. Πολλά υπέροχα 
ΕΞΤΡΑ. Πρόσβαση στο Place Royale. 
Διαθέτει πισίνα, spa, γυμναστήριο, 
tennis και αίθουσα συνεδριάσεων. Μία 
επίσκεψη θα σας πείσει.

5261 Eliot  # 301
Κυριακή 15 Mαϊου  2-4μμ $569,000

INVESTMENT

2) PARK EXTENSION: 8PLEX κοντά 
στο Μετρό Beaumont και σε ό λες τις 
ευκολίες και υπηρεσίες, αποτελείται 
από 8Χ3 ½, ηλεκτρική θέρμανση που 
πληρώνεται απ’ τους ενοικιαστίες. 
Ετήσιο εισόδημα $35,460.

3) KIRKLAND, υπέροχο CONDO 
σε ήσυχη περιοχή, κοντά σε όλες τις 
ευκολίες, 2 ευρύχωρα υπνοδωμάτια 
συν μεγάλο me��anine, υλικά ποιό�me��anine, υλικά ποιό�, υλικά ποιό�
τητας, καθεδρικό ταβάνι, ευρύχωρο, 
εσωτερικό γκαράζ

$355,000

CONDO DUPLEX

$629 000

4) ST. LAURENT. Πανέμορφο  
DUPLEX σε ήσυχο CRESCENT. 
Κοντά σε όλες τις εξυπηρετήσεις. 
Μεγάλα δωμάτια, υψηλοτάβανο. 
Ξεχωριστή τραπεζαρία. Δυνατό�
τητα διπλής εγκατοίκησης

Financial security advisor, Sun Life Financial Distributors (Canada) Inc.†, 
Financial services firm - *Mutual funds representative, Sun Life Financial  
Investment Services (Canada) Inc.†, Firm in group savings plan brokerage 
†Subsidiaries of Sun Life Assurance Company of Canada, 2010.

Nektarios Dedes*
514-816-7767

nektarios.dedes@sunlife.com
www.sunlife.ca/nektarios.dedes

Peter Koulocheris*
514 927-7383

peter.koulocheris@sunlife.com
www.sunlife.ca/peter.koulocheris

Constantinos Malaxianakis
514-426-1788 ext. 2232 

constantinos.malaxianakis@sunlife.com
www.sunlife.ca/constantinos.malaxianakis

Andreas Zacharakis*, Sales Manager
514-426-1788 ext. 2225 

andreas.zacharakis@sunlife.com
www.sunlife.ca/andreas.zacharakis

Join us

Join us

If you are interested to join our group, 
please contact Andreas Zacharakis

 

ΠΑΡΟΙΚΙΑΚΗ ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΑ
ΚΑΙ ΓΛΩΣΣΑ

και ‘’προκαλείτε’’.  Φταίνε τα κακο�
ποιά στοιχεία.
  Σε αυτά τα παραδείγματα βλέπουμε 
να μπερδεύουν την ενεργητική φωνή 
με την παθητική. Χρησιμοποιούν δεύ�
τερο πρόσωπο πληθυντικού ενεστώ�
τα ενεργητικής αντί τρίτο πρόσωπο 
ενικού ενεστώτα παθητικής φωνής.
  Προβλήματα δημιουργούνται και με 
το πρώτο πρόσωπο.
Λίγα βήματα πιο πέρα  σε μια κλίση 
του εδάφους διέκρινα κάτι λουλούδια 
σαν χωνάκια με μακρύ μίσκο, με ένα 
λεπτό άρωμα κι ένα ζωηρό κίτρινο 
χρώμα. Σκέφτηκα να κόψω μερικά 
και από αυτά να πλουτίσω την ανθο�
δέσμη μου.

‘’...φαντάζουμε ανύπαρκτα πράγ-
ματα...βλέπω και πληροφορούμε...
Φαντάζουμε απίθανα πράγματα...
αρχίζω να γίνουμε επικίνδυνος...’’.

  Οι καταλήξεις –ουμε σε καμία πε�
ρίπτωση δεν φανερώνουν πρώτο 
πρόσωπο ενικού  στα παραπάνω 
παραδείγματα. Ναι μεν είναι κατάληξη 
πρώτου προσώπου πλην όμως  όχι 
ενικού αλλά πληθυντικού.  Όλα αυτά 
τα «ε» πρέπει να γίνουν «αι». Το ρήμα 
είναι φαντάζομαι και όχι φαντάζου-
μαι. Γίνομαι και όχι γίνουμε.  Άλλο 
‘’γίνομαι’’ και άλλο ‘’γίνουμε’’ κι αν 
πάμε έτσι δεν ξέρω τι θα γίνουμε.

  ‘’…και αποφάσισε να μην ασχολείτε 
πλέον με τον εαυτό του,...την οποία 
επικαλείτε και η αυλική φρουρά...’’.

Να πάλι το «ε» στην κατάληξη και 
μάλιστα με φρουρά, μπας και μας το 
κλέψουνε.
  Το «ασχολείτε» και το «επικαλείτε» 
είναι τύποι «έτσι μου ‘ρθε», τελείως 
αυθαίρετοι. Ρήματα ασχολώ και επι�
καλώ δεν υπάρχουν ώστε να δικαι�
ολογείται η κατάληξη –είτε έστω και 
ως δεύτερο πρόσωπο πληθυντικού 
ενεστώτα όπως στα ρήματα μπορώ 
μπορείτε, αναιρώ –αναιρείτε όπως 
και τόσα άλλα ρήματα τα οποία σχη�
ματίζουν το 2ο πρόσωπο πληθυντικού 
σε «–είτε». Στα παραπάνω παραδείγ�
ματα τα ρήματα πρέπει να είναι σε 3ο 
πρόσωπο ενικού ενεστώτα παθητικής 
φωνής «ασχολείται» (ασχολούμαι) 
και «επικαλείται» (επικαλούμαι).
   – Το «ασχολείται» δεν γράφεται 
όπως το γράφετε, με «ε» στην κα�
τάληξη.      

 Αυτά για σήμερα και μην ξεχνάτε πως 
υπάρχουν και χειρότερα.
Σας εύχομαι καλό Σαββατοκύριακο και 
να είστε πάντα καλά να με διαβάζετε.
 
 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΗΣ.
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Υποστήριξη από τη Δύση
Στους αντικαθεστωτικούς διοχετεύονται 
«παγωμένα» κεφάλαια του Καντάφι
Τρίπολη, Λιβύη Οικονομική ενίσχυση από ύψους δισεκατομμυρίων δολαρίων παγω-

μένα περιουσιακά στοιχεία του ηγέτη της Λιβύης Μουαμάρ Καντάφι στις ΗΠΑ πρό-
κειται να λάβουν οι αντικαθεστωτικοί στη Λιβύη, ανέφερε την Πέμπτη στέλεχος του 
επαναστατικού Συμβουλίου από την Ουάσιγκτον όπου είχε ανεπίσημες συνομιλίες.
Όπως διευκρίνισε ο γερουσιαστής και πρόεδρος της επιτροπής Εξωτερικών Σχέσε-

ων της αμερικανικής Γερουσίας Τζον Κερί, πρόκειται για «συγκεκριμένο πόσο» που 
μπορεί να αποδεσμευτεί με βάση ένα υπό σύνταξη νομοσχέδιο. Ο γερουσιαστής επι-
σήμανε ότι το νομοσχέδιο συντάσσεται μετά από αίτημα του Στέιτ Ντιπάρτμεντ και 
της κυβέρνησης
Το πόσο μπορεί να φτάνει τα 180 εκατομμύρια δολάρια.
Σε ένα επιπλέον μέτρο που θα ενισχύσει τη διεθνή τους θέση, οι Λίβυοι αντικαθεστω-

τικοί πρόκειται να ανοίξουν γραφείο στο Λονδίνο, δήλωσε ο Βρετανός πρωθυπουργός 
Ντέιβιντ Κάμερον. Όπως είπε, οι βρετανικές Αρχές θα συνεργαστούν με τους αντάρτες 
για να εξασφαλίσουν ότι θα αυξηθεί η διπλωματική, οικονομική και στρατιωτική πίεση 
προς το λιβυκό καθεστώς.
Πέρα από αυτό, οι αντικαθεστωτικοί, που πιέζονται στρατιωτικά από τις δυνάμεις του 

Καντάφι παρά τις κατά καιρούς επιτυχίες τους και παρά το συνεχή νατοϊκό βομβαρ-
δισμό κατά των κυβερνητικών δυνάμεων, ζήτησαν από τη Δύση περισσότερα όπλα.
«Χρειαζόμαστε ελαφρά όπλα, που δεν είναι ισοδύναμα με τα βαρέα όπλα του Καντά-

φι, αλλά ίσως με το θάρρος που δείχνουν οι Λίβυοι, αυτό θα μπορούσε να εξισορροπή-
σει τα πράγματα», εκτίμησε ο πρόεδρος του Επαναστατικού Συμβουλίου.
Οι χώρες που έχουν δεσμευτεί να βοηθήσουν τους εξεγερμένους έχουν περιοριστεί σε 

παροχή υλικού για αυτοάμυνα, μη φονικό εξοπλισμό (για παράδειγμα διόπτρες νυχτε-
ρινής όρασης) και ιατροφαρμακευτικό υλικό.

«Νόμιμος στόχος» ο Καντάφι

Οι αντικαθεστωτικοί στρέφουν τα πυρά τους κατά του Λίβυου ηγέτη τονίζουν πλέον 
ότι, επειδή είναι ο γενικός διοικητής των ενόπλων δυνάμεων, «θεωρούμε δικαιολογη-
μένο το να είναι νόμιμος στόχος» του ΝΑΤΟ, όπως δήλωσε ο Μουστάφα Αμπντελτζα-
λίλ, πρόεδρος του Εθνικού Μεταβατικού Συμβουλίου.
Παραταύτα, το ΝΑΤΟ δηλώνει ότι στρέφεται κατά των κυβερνητικών ενόπλων δυνά-

μεων και των πολεμικών εγκαταστάσεων και μέσων που χρησιμοποιούν και όχι κατά 
του ίδιου του προέδρου της χώρας.
Ωστόσο, ένας από τους γιους του και εγγόνια του Καντάφι σκοτώθηκαν κατά τη δι-

άρκεια επιδρομής. Ακόμη, το πρωί της Πέμπτης αεροπορικές επιδρομές έπληξαν το 
τεράστιο οικιστικό συγκρότημα του Καντάφι, σκοτώνοντας τρία άτομα, σύμφωνα με 
εκπρόσωπο της λιβυκής κυβέρνησης. 
Παράλληλα, ο Ιταλός υπουργός Εξωτερικών Φράνκο Φρατίνι δήλωσε ότι «είναι πι-

θανόν να εκδοθεί μέχρι το τέλος του μήνα» ένταλμα σύλληψης κατά του Μ.Καντάφι 
όπως μετέδωσε το πρακτορείο ειδήσεων Ansa.
«Με την έκδοση εντάλματος σύλληψής του, όλη η διεθνής κοινότητα έχει την νομι-

κή ευθύνη, και όχι τη στρατιωτική, να κυνηγήσει τον Καντάφι όπως έγινε και με τον 
Μιλόσεβιτς και τον Μλάντιτς», επίσης κατηγορούμενους από το ΔΠΔ για εγκλήματα 
κατά της ανθρωπότητας.

Δυσαρέσκεια στη Τρίπολη

Πληροφορίες αναφέρουν ακόμη ότι οι επιδρομές και οι ελλείψεις σε τρόφιμα και 
καύσιμα έχουν αρχίσει να επηρεάζουν τους κατοίκους στην πρωτεύουσα Τρίπολη αυ-
ξάνοντας τη δυσαρέσκεια κατά του Καντάφι.
Αναφορές μιλούν για αντικυβερνητικές διαδηλώσεις που έγιναν την Πέμπτη, ένα μάλ-

λον ασυνήθιστο γεγονός για την πόλη όπου κάθε είδους διαμαρτυρίας αυτού του τύπου 
καταστέλλονταν γρήγορα και –πολύ συχνά– βίαια.
Newsroom ΔΟΛ, με πληροφορίες από ΑΠΕ/Reuters/Γαλλικό
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To ΚΟRONA με ιδιαίτερη 
υπερηφάνεια διαθέτει 

και προμηθεύει την αγορά μας 
με μιά πλουσιότατη συλλογή
από ποιοτικά κοσμήματα της 

διεθνώς αναγνωρισμένης 
ελληνικής εταιρείας 

ΠΡΟΣΟΧΗ:
Τα προϊόντα της 

διατίθονται μόνο
 σε επιλεγμένα καταστήματα

ΑΠΟΦΕΥΓΕΤΕ 
ΤΙΣ ΑΠΟΜΙΜΗΣΕΙΣ

Αναζητείστε στον κρίκο την 
επωνυμία «Τρίαντος Α.Ε.» 

ΒΑΠΤΙΣΕΙΣ, ΑΡΡΑΒΩΝΕΣ, 
ΓΑΜΟΥΣ, ΕΟΡΤΕΣ

ΔΙΑΜΑΝΤΙΑ – 
ΜΑΚΗΣ ΚΟRΟΝΑ

ΔΕΝ ΧΩΡΑΕΙ
ΚΑΜΜΙΑ ΣΥΖΗΤΗΣΗ

info@korona.ca
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Τοποθέτηση και προμήθεια Ξύλων

Cell: 
514.945.4259

«Αλληλεγγύη και ενότητα»
«Να στείλουμε μήνυμα βούλησης» 

ζήτησε από τους υπουργούς 
ο Γ. Παπανδρέου

Ο κ. Παπανδρέου ζήτησε αλληλεγγύη και ενότητα 
από τους υπουργούς του, υπογραμμίζοντας: 
«Σήμερα αποφασίζουμε και πάμε μπροστά».
Ο πρωθυπουργός έστειλε και μήνυμα «σε 

όσους καλλιεργούν σενάρια μιζέριας», λέγοντας 
ότι «απαντάμε με τη σταθερή πορεία μας». 
Πρόσθεσε δε ότι οι διαπραγματεύσεις με 
την Ευρώπη είναι δύσκολες, αλλά εξέφρασε 
αισιοδοξία ότι τελικά «θα βγούμε με το κεφάλι 
ψηλά».
«Πήραμε αποφάσεις ομόφωνα για τις κεντρικές 

μας επιλογές. Με καθαρή πορεία πετυχαίνουμε 
τους στόχους μας. Πήραμε τις αποφάσεις μας με 
σοβαρότητα με αίσθημα δικαίου και προάσπισης 
του δημοσίου συμφέροντος» κατέληξε ο 
πρωθυπουργός κατά το κλείσιμο της άτυπης 
συνεδρίασης.
Σύμφωνα με πληροφορίες, το Υπουργικό 

Συμβούλιο είπε τρία ξεκάθαρα «ναι» και τρία 
ξεκάθαρα «όχι». Ενέκρινε τα διαρθρωτικά μέτρα 
του 2011, το μεσοπρόθεσμο πρόγραμμα, καθώς 
και το πρόγραμμα αποκρατικοποιήσεων, ενώ 

απέρριψε κατηγορηματικά τα περί εξόδου από το 
ευρώ, καθώς και τα ενδεχόμενα αναδιάρθρωσης, 
προσφυγής στις κάλπες και ανασχηματισμού.
Παράλληλα, η κυβέρνηση πετά το μπαλάκι 

στην αξιωματική αντιπολίτευση, διαπιστώνοντας 
ανάγκη ευρύτατων συναινέσεων. Μάλιστα, εν 
όψει του λεγόμενου «Ζάππειο ΙΙ», την Πέμπτη, 
στην κυβέρνηση δεν αποκλείουν την υιοθέτηση 
των όποιων θετικών προτάσεων έχει να 
διατυπώσει η ΝΔ για την οικονομία.
Επίσης, κατά τη διάρκεια της συνεδρίασης, 

το οικονομικό επιτελείο της κυβέρνησης 
ενημέρωσε το υπουργικό συμβούλιο, μεταξύ 
άλλων, και για την πρώτη συζήτηση σχετικά 
με την δανειοδότηση της Ελλάδας το 2012, η 
οποία θα πραγματοποιηθεί στην συνεδρίαση του 
Eurogroup την Δευτέρα, εν όψει των κρίσιμων 
αποφάσεων που θα ληφθούν στην Σύνοδο 
Κορυφής της ΕΕ τον Ιούνιο.

Newsroom ΔΟΛ
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TURKISH F1 DELIGHT FOR THE BULLS
Formula One world champion Sebastian Vettel 
cruised to Turkish Grand Prix victory last Sun-
day as Red Bull healed last year’s self-inflicted 
wounds with a first one-two finish of the season. 
The 23-year-old German led from pole position, 
his fifth in a row dating back to last year, to take 
his third win in four races this year and stretch his 
lead over McLaren’s Lewis Hamilton to 34 points. 
Vettel now has an impressive 93 points out of a 
possible 100 with Hamilton, fourth on Sunday 
afternoon, on 59 and Mark Webber with 55. Last 
year a dark and heavy cloud hung over the team 
after Vettel and Australian Webber, who finished 
second, collided while fighting for the lead in the 
closing laps and blew a surefire one-two finish. 
This year, with Vettel taking the chequered flag 
untroubled and 8.8 seconds clear of Webber on a 
sunny afternoon, Red Bull were all smiles as they 
lined up for their victory photograph outside their 
motor home.

Vettel had crashed his car heavily in Friday’s first 
practice, giving his mechanics plenty of extra 
work, but he felt he had atoned for that in a race 
with little incident but plenty of overtaking. Twelve 
months on, the championship leader was in no 
danger from Webber, who lost ground at the start 
and faced a big challenge to get back to second 
and then stay ahead of Fernando Alonso’s resur-
gent Ferrari. Spaniard Alonso might have hoped 
for second place but third was still his team’s first 
podium finish since last November in Brazil. Vet-
tel’s 13th career win, and sixth from his last eight 
starts, was Red Bull’s first Turkish success de-
spite starting the previous two Istanbul races on 
pole. The German also kept up a Turkish trad-
ition, with the winner in Istanbul coming from the 
front row on all seven GPs held to date, in what 
could be the last race if local organizers fail to do 
a deal with F1 supremo Bernie Ecclestone.

Hamilton, winner of the previous Grand Prix in 
China, lost precious seconds at a slow second 
pitstop and said it had been “not one of my 
best races.” Germany’s Nico Rosberg was fifth 
for Mercedes with Britain’s Jenson Button sixth 
after some stirring early duels with Hamilton. The 
2009 champion was the only driver in the top six 
to do three stops rather than four. The Renaults 
of Nick Heidfeld and Vitaly Petrov were seventh 
and eighth while Sebastien Buemi was ninth for 
Toro Rosso. Japan’s Kamui Kobayashi, starting 
from the back of the grid after failing to set a time 
in qualifying, snatched the final point for Sauber. 
Mercedes had a disappointing afternoon after 
seeming to have made a big step up in qualify-
ing. Seven-times champion Michael Schumacher 
collided with Petrov and finished 12th and last of 
the unlapped drivers. (Reuters)

KENTERIS AND THANOU GUILTY

Sprinters Costas Kenteris and Katerina Thanou 
as well as their coach, Christos Tzekos were on 
Tuesday found guilty of faking an accident in or-
der to avoid the athletes’ doping test in August 
2004 and received suspended jail terms. They 
have all appealed the court’s decisions that came 
as many as 2,456 days after the drama concern-
ing a suspicious motorcycle “accident” which an 

Athens court of first instance has deemed fake. 
“The court finds that this accident never took 
place,” said presiding judge Dimitris Lefkos. The 
two disgraced sprinters received suspended pris-
on terms of 31 months, while Tzekos received a 
33-month sentence as well as a 5,000-euro fine 
for the banned substances found in his posses-
sion. The court also found guilty of complicity the 
doctors who confirmed that the so-called acci-
dent had taken place, as well as the two witness-
es that testified to this end. The doctors received 
suspended sentences from six to eight months 
each, and the witnesses seven and 15 months.

Kenteris and Thanou were absent on Tuesday, 
while Tzekos was present in court but left before 
the sentence was announced. Kenteris’s lawyer, 
Michalis Dimitrakopoulos branded the decision a 
stain on the country’s legal history and added that 
“it is simply unbelievable to refuse any mitigat-
ing circumstances to Olympic champions. That 
is granted to drug dealers and felons. We now 
have this decision for two athletes as if they have 
not offered anything to the country. It is disgrace-
ful and I’m ashamed of my country.” The Inter-
national Olympic Committee voiced its satisfac-
tion with the verdict. “We are pleased that justice 
has finally been done and that this ‘fake’ accident 
has been revealed for what it was,” Mark Adams, 
an IOC spokesperson told reporters. Kenteris 
and Thanou were suspended for two and a half 
years after the incident 
for missing three tests 
within a year. (SIG)

WHO’S COUNTING 
ANYWAY?

$77,500 – Amount the 
University of Notre-
Dame was fined by the 
Indiana Department 
of Labor after football 
team videographer De-
clan Sullivan fell to his 
death…$30,000,000 
– Estimated amount it 
might cost Notre-Dame 
in compensatory dam-
ages if it were found pri-
marily negligent in Sulli-
van’s death…80 – Total 
number of trademarks 
held by the National Col-
legiate Athletic Associa-
tion …35 – Number of 
those trademarks that 
are specific to the annu-
al men’s and women’s 
basketball tourna-
ment…25 – Percent-
age of National Foot-
ball League revenue 
that accrues from ticket 
sales…2 – Estimated 
number of years that 
NFL teams will be able 
to use cash reserves 
and contractually obli-
gated revenue to make 
debt payments on sta-

chris.sportech@gmail.com

diums, even if a work stoppage prevents games 
from being played during that time…0.19 – Per-
centage of local television viewers tuning in to 
Florida Panthers games this season…0 – Number 
of the 22 National Hockey League teams studied 
by Sports Business Daily that achieved lower lo-
cal television ratings…4 – Rank, in local television 
ratings, of Panthers games in a group comprising 
Panthers games, “Doodlebops” (a children’s show) 
and infomercials for AbCoaster and Ninja Profes-
sional Blender, Chopper and Ice Crusher. (AB)

Åñãáóßá ðïéüôçôïò
Óå ü,ôé áöïñÜ ôá ðáôþìáôá

* ÅãêáôáóôÜóåéò
* ÅðéóêåõÝò * Îýóéìï

* ÂÜøéìï êáé ü,ôéäÞðïôå 
÷ñåéÜæåôáé ôï ðÜôùìá
ÅããõçìÝíç åñãáóßá

ÃñÞãïñç åîõðçñÝôçóç
ËïãéêÝò ôéìÝò

ÐñïóöÝñïõìå áóöÜëåéá ãéá 
ïôéäÞðïôå óõìâåß êáôÜ ôç 
äéÜñêåéá ôçò åñãáóßáò ìáò 

ÄùñåÜí åêôßìçóç
Áíôþíçò 

ÅëëçíéêÞ Åôáéñßá ÅðéóêåõÞò 
ÐáôùìÜôùí

PEGASUS FLOORING

ÔÞë.: (450)359-8263
Cell.: (514)996-7128
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«ACADEMIE LE PAS PRINCIPAL, Inc» 
Garderie Educative 

 
Εκπαιδευτικός βρεφονηπιακός σταθμός 

ανοίγει σύντομα στην καρδιά του Saint-Dorothy ! 
 

 Δίγλωσσο πρόγραμμα 
 Εκπαιδευμένο προσωπικό 
 Πρόγραμμα γυμναστικής γιόγκα 
 Θρεπτική προσεγμένη διατροφή 
 Προγράμματα προσχολικής εκπαίδευσης 
    βασισμένα στην μέθοδο Μοντεσσόρι 
 Ηλικίες από 3 μηνών έως 5 ετών 

 
 
 
 
 
 

 
 
Ανοίγομε την πόρτα στο παιδί σας σ’ έναν όμορφο παιδικό κόσμο, σε 
ένα χαρούμενο περιβάλλον γνώσης, ψυχαγωγίας και μάθησης, σε μια 

ατμόσφαιρα οικογενειακή,  ζεστή και ασφαλή. 
 

Στόχος μας,  να αναδείξομε την προσωπικότητα του παιδιού, να 
θεμελιώσομε την πνευματική του συγκρότηση και την συναισθηματική 

του σταθερότητα, να κοινωνικοποιηθεί και να γίνει ευτυχισμένο. 
 

Για εγγραφές και πληροφορίες  
Angela Katopodis, Certified Educator, B.A, M.Sc.  

(mobile):  514-692-1370 
Email:  academieprincipal@gmail.com 
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The Québec real estate market went through 
an exceptionally prosperous period between 
2000 and 2010. The median price of single-
family homes across the province increased 
from $94,500 in 2000 to $209,500 in 2010, an 
increase of 122 per cent in ten years. 
Three metropolitan areas stood out for posting 
better results than that of the province. The 
Québec City Metropolitan Area ranked at the 
top of the list, with a 159 per cent increase in 
median price between 2000 and 2010. The 
Montréal (+133 per cent) and Gatineau (+131 
per cent) Metropolitan Areas also performed 
well.

How Does Québec 
Compare to the 
Rest of Canada? 
When examining the evolution of property 
prices, Québec fared well in the decade of 
2000 to 2010 compared to the rest of Canada. 
In this decade, the average price of properties 
in Québec** increased at a higher rate (+123 
per cent) than that of Canada (+107 per cent). 
This was the first decade in which the growth 
rate of average property prices in Québec 
surpassed that of the rest of Canada since 

data started being collected by CREA in 1980. 
Finally, the increase in average property 
price in Québec between 2000 and 2010 was 
greater than that of Ontario (86 per cent) and 
almost equal to that of British Columbia (128 
per cent). 

The increase in prices in this decade enabled 
Québec’s lagging property prices to partly 
close the gap with those of other Canadian 
provinces, particularly Ontario. Despite this, 
property prices in Québec are still among the 
most affordable in the country.

If you would like the full copy of this article feel 
free to call or email me. 

Spyros Dourakis
Certified Real Estate Broker
Remax du Cartier
514.278-7170

   Facebook.com/spyrosdourakis

*** SOURCE: CREA & QFREB “a word from 
the economist” Paul Cardinal. 

Residential Real Estate Prices 
More Than Doubled in Québec 

Between 2000 and 2010
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ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΜΕΤΑΦΡΑΣΕΙΣ
(Ελληνικά - Αγγλικά  / Αγγλικά – Ελληνικά)

ΔΙΕΚΠΕΡΑΙΩΣΗ 
ΝΟΜΙΚΩΝ & ΕΜΠΟΡΙΚΩΝ ΥΠΟΘΕΣΕΩN

ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

ΣΥΝΤΑΞΗ & ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΚΕΙΜΕΝΩΝ

Ταχύτατη, αξιόπιστη και επαγγελματική  εργασία, λογικές τιμές και εξυπηρέτηση όλο το 24ωρο.

7 Concorde Place, Suite 3012
Toronto, Ontario M3C 3N4 Canada
Tel: 416.391.2286
Fax: 416.391.0091
Toll Free: 1.866.496.4539
E-mail: info@icsgr.com
www.icsgr.com

Anastasios Moussas, C.Tr. (Canada)

ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΕΛΛΗΝΩΝ ΟΜΟΓΕΝΩΝ
(Σύνταξη Πληρεξουσίων, Υποβολή Φορολογικών Δηλώσεων,  

Έκδοση ΑΦΜ, Διευθέτηση Κληρονομικών  Θεμάτων, 
Νομιμοποίηση Ακινήτων και Πλήρη Διαχείριση Ακινήτων)

Τούτη η ιστορία που θα σας διηγη-
θούμε στη συνέχεια είναι φανταστι-
κή, και επομένως τυχόν ομοιότητες 
με «άσματα και παρατράγουδα» της 
μικρής μας κοινωνίας θα πρέπει να 
θεωρηθούν τελείως συμπτωματικές. 
Διαβάζοντάς την όμως μπορεί να σας 
δημιουργηθεί η εντύπωση ότι τούτη 
η φανταστική ιστορία μοιάζει λιγάκι 
με την ιστορία της  διπλανής σας...
πόρτας, ή ακόμα ίσως και με την ίδια 
την δική της ιστορία. Αυτό όμως εί-
ναι δικό σας πρόβλημα γι’ αυτό και προσπαθήστε να 
βρείτε τη λύση μόνοι σας.
             *                                       *                                         *
Έφυγαν όλοι τούτοι πριν από πολλά χρόνια από την 

όμορφη πατρίδα τους -όπου κάποτε «γλυκολαλούσαν 
πέρδικες και τώρα κλαίν’ οι κουκουβάγιες»-, ήρθανε 
σε τούτο τον μακρινό τόπο και εγκατασταθήκανε σε 
τούτη εδώ την πόλη. Και...«ταχτοποιηθήκανε» όλοι 
σχεδόν μαζί εκεί γύρω στα «Παρκαβενέικα» και λίγο 
παρά κάτω, και ύστερα πήγανε λιγάκι πάρα πάνω και 
«καταλάβανε» και το «Παρκ Εξτένσιον», και λίγο αρ-
γότερα ανηφορίσανε και προς το Λαβάλ.  Και πέσανε 
όλοι αμέσως με τα μούτρα στη δουλειά, και δουλέψα-
νε σκληρά   πολύ σκληρά, και τα περισσότερα νεαρά 
αντρόγυνα τότε συναντιόντουσαν στη...πόρτα, -όπως 
καληώρα η Πηνελόπη και ο Οδυσσέας της ιστορίας 
μας-, όταν εκείνη γύριζε από το «φάκτορι» και εκείνος 
την περίμενε εκεί για να της...παραδώσει τα παιδιά και 
να φύγει γρήγορα, γρήγορα για τη...μάπα ή τα πιάτα. 
Ένα γρήγορο φιλάκι στο μάγουλο -κι αυτό όχι πάντα-, 
και «άντε μπάι τώρα γιατί θα χάσω το... «μπάσι», και 
τα λέμε την Κυριακή που έχω οφ».  Και η νεαρή γυναί-
κα αφού πρώτα έβαζε την κατσαρόλα στη...«στόφα» 
για να ετοιμάσει το αυριανό φαγητό, τάιζε τα παιδιά 
και μαζί τους έβαζε και αυτή μιά μπουκιά στο στόμα. 
Και ύστερα όταν ερχότανε η ώρα έβαζε τα παιδιά για 
ύπνο και στεκότανε εκεί από πάνω τους και τα κοίταζε 

με ένα γλυκό μα πικραμένο χαμόγελο μέχρι να κλεί-
σουνε τα ματάκια τους. Και πριν βγεί από το φτωχικό 
δωματιάκι τους έριχνε το βλέμμα της ψηλά στη γω-
νιά του τοίχου που ήτανε η εικόνα της Παναγίας και 
με το βουβό της βλέμμα παρακαλούσε τη Μεγάλη 
Μητέρα: «Παναγιά μου δώσε να μην περάσουν και 
αυτά τη δική μας ζωή και να μην γνωρίσουν τις δικές 
μας πίκρες».  Και ύστερα μέχρι να γίνει το φαγητό 
έπαιρνε μολύβι και χαρτί καθότανε στο μικρό τραπε-

ζάκι της κουζίνας και άρχιζε να γρά-
φει: «Σεβαστοί μου γονείς, από υγεία 
είμαστε καλά το αυτό επιθυμούμε 
και για εσάς.... Και έτρεχε «κορόμη-
λο» το δάκρυ στα μάγουλα της νεα-
ρής γυναίκας, γιατί «παρηγοριά  έχ’ ο 
θάνατος και λησμοσύνη ο χάρος, μα 
ο ζωντανός ο χωρισμός παρηγοριά 
δεν έχει», και αφού έκανε μιά μικρή 
διακοπή για να σκουπίσει τα δάκρυα 
και να στεγνώσει λιγάκι το πρόσωπό 
της έπιανε ξανά το μολύβι: «Τούτο 

το καλοκαίρι λέγαμε να...«μουβάρουμε» σε άλλο σπίτι 
λίγο πιό μεγάλο με δύο υπνοδωμάτια, και να αγοράζα-
με και ένα κρεβάτι γιά μας, αλλά την περασμένη Κυ-
ριακή έγινε έρανος στην εκκλησούλα μας, πρέπει να 
αγοράσουμε και άλλη εκκλησία γιατί τούτη που έχου-
με τώρα είναι μιά σταλίτσα και δεν μας χωράει πιά για-
τί κάθε μέρα έρχονται καινούργιοι.  Και όπως καταλα-
βαίνετε κάναμε και εμείς το καθήκον μας και δώσαμε 
ό,τι μπορούσαμε για την καινούργια εκκλησία γι’ αυτό 
και τα σχέδια που είχαμε για μουβαρίσματα και κρεβά-
τι τα αφήσαμε για αργότερα»... Και ακούμπαγε μετά η 
Πηνελόπη τα χείλη της πάνω στο άψυχο χαρτί και άφη-
νε το αποτύπωμά τους με το κόκκινο κραγιόν και το 
λιγοστό αίμα που είχε στάξει από το κάτω χείλι της το 
σκασμένο από τη στεναχώρια και την πίκρα της ξενι-
τιάς, και κάτω από το αποτύπωμα έγραφε η μικρομάνα 
η ξενιτεμένη στην άλλη τη μάνα την πικραμένη, «σε 
φιλώ μανούλα».  Δίπλωνε ύστερα το βρεγμένο από τα 
δάκρυα χαρτί έβαζε ανάμεσα και κείνο το...δεκάρικο, 
έκλεινε το φάκελο και τον έβαζε δίπλα στο ξυπνητήρι. 
Και όταν τέλειωνε τη λάτρα και τις άλλες δουλειές του 
σπιτιού άνοιγε τον καναπέ στο μικρό το σαλονάκι, το 
σαλονάκι που ήτανε συνέχεια της μικρής κουζίνας και 
το οποίο από το καιρό που ήρθανε σε τούτη τη νέα τους 
πατρίδα ήτανε το σαλόνι τους αλλά και η κρεβατοκά-
μαρά τους και ξάπλωνε να κοιμηθεί. Σαν έκλεινε όμως 
τα μάτια της παρά την κούραση της ημέρας αντί να την 
πάρει ο ύπνος την παίρνανε τα φτερά της φαντασίας 
και την ταξιδεύανε πίσω στα παλιά και τα περασμένα, 
και ήτανε τόσο γλυκές τούτες οι θύμησες που διώχνανε 
μακριά τον ύπνο και την κρατάγανε ξάγρυπνη για ώρες 
ατέλειωτες. Θυμάται εκείνη την τελευταία βραδυά στο 
χωριό όταν ο πατέρας παρά τη φτώχεια  που τον έδερ-
νε έσφαξε εκείνο το μανάρι το μοναδικό που είχε, και 
κάλεσε τους συγγενείς και τους φίλους να έρθουν να 
πάρουν ένα μεζέ, να πιούν ένα κρασί και να ευχηθούν 

ΟΙ  ΙΣΤΟΡΙΕΣ  ΤΟΥ  ΠΕΛΟΠΙΔΑ

ΓΙΑ ΜΙΑ ΧΟΥΦΤΑ...ΔΟΛΛΑΡΙΑ

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΣΕΛ 68
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Les Immeubles ATHENS Inc. courtier immobilie agrée   

514.270.4103

agent immobilier affilié
PAM NIKOLOPOULOS

514.235-0548
(4) CHOMEDEY  
CONDO 4 1/2 - 2os 
Όροφος, Σαλόνι με 
Τζάκι, Τραπεζαρία, 
2 Υπνοδωμάτια. 
Χώρος Πάρκινγκ 
για 1 αυτοκίνητο. 
Τιμή $ 169,000

1) CHOMEDEY Ile Paton, Μοναχι-
κό Υπέροχο Υπερλούξ COTTAGE 
με θέα το ποτάμι, 5+1 κρεβ/ρες, 5 
μπάνια,, ξύλινα πατώματα παντού, 
σαλοτραπεζαρία με τζάκι, καθιστικό 
με δεύτερο τζάκι, μεγάλο τελειωμένο 
υπόγειο και bachelor, πρέπει να το 
δείτε, το σπίτι των ονείρων σας!

2) Pierrefonds. Μοναχικό 
BUNGALOW, 3 υπνοδωμάτια, 
τελειωμένο υπόγειο, γκαράζ, με-
γάλο οικόπεδο, τιμή $299,000. 
Πρέπει να πουληθεί λόγω μετά-
θεσης ιδιοκτήτη
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Les Immeubles ATHENS Inc. courtier immobilie agrée   

514.270.4103

(2) NOUVEAU ST-LAURENT:
Semi-Detached Townhouse, 
3 χρονών,  3 υπνοδωμάτια, 

τελειωμένο υπόγειο, 
πρέπει να το δείτε

agent immobilier affilié
PAM NIKOLOPOULOS

514.235-0548

(3)VILLE ST. 
LAURENT: 

TOWNHOUSE με 3 
υπνοδωμάτια, σαλόνι, 

τραπεζαρία, τελειωμένο 
υπόγειο, γκαράζ, 

τιμή $309,000

SOLD(1) CHOMEDEY: Υπέροχο 
Μοναχικό COTTAGE, 3+1 

υπνοδωμάτια, σαλόνι, 
τραπεζαρία, καθηστικό με τζάκι, 

μεγάλο τελειωμένο υπόγειο με 2ο 
τζάκι, μεγάλο οικόπεδο με πισίνα 

εκτός εδάφρους. Πολλά έξτρα
(4) CHOMEDEY 

Καινούργιο 
TRIPLEX στην 

αγορά. (condo-style) 
3 x 41/2 – κτισμένο 
το 2006. Ηλεκτρικές 
θερμάνσεις, Τζάκι, 
εξωτερικό parking 
για 4 αυτοκίνητα-

«Δεν θα αλλάξουν τα 10 στρέμματα»
Ανυποχώρητη για τους όρους δόμησης

 στις περιοχές Natura εμφανίζεται η Τ.Μπιρμπίλη
Αθήνα Δεν θα αλλάξουν τα δέκα στρέμματα και παραμένουν μόνον ως παρέκκλι-

ση τα τέσσερα, ξεκαθάρισε η υπουργός Περιβάλλοντος, Ενέργειας και Κλιματικής 
Αλλαγής Τίνα Μπιρμπίλη, όσον αφορά την αρτιότητα σε προστατευόμενες περιοχές 
Natura.
Την ερχόμενη εβδομάδα αναμένεται να συζητηθεί το θέμα των οικισμών και τα 

500 μέτρα από τα όρια του δρόμου, όπου πρέπει να χτίζονται οικήματα, και το άλλο, 
της πρόσοψης που πρέπει να έχει ο οικισμός στον δρόμο, σύμφωνα με τις τελευταίες 
αλλαγές που πρότεινε το ΥΠΕΚΑ.
«Θα συζητηθούν και τα δύο θέματα στην Κοινοβουλευτική Ομάδα και θα πάρου-

με απόφαση. Υπάρχει μία διαδικασία που τη σέβομαι και θα τοποθετηθώ στους 
βουλευτές κατ΄ αρχήν. Πιστεύω ότι θα πάμε συντεταγμένα και ελπίζω ότι θα υπάρ-
ξει μεγαλύτερη κοινοβουλευτική πλειοψηφία και από τα άλλα κόμματα», είπε η κ. 
Μπιρμπίλη, παρουσιάζοντας τις προτεραιότητες του υπουργείου για το 2011.
Στη συνομιλία με τους δημοσιογράφους, η υπουργός ανακοίνωσε ότι σύντομα θα 

δοθεί το σχέδιο νόμου για το Φαληρικό Δέλτα. «Θα είναι μία από τις μεγαλύτερες 
αναπλάσεις από το ΣΕΦ έως εκεί, που θα γίνει η Λυρική Σκηνή», είπε, ενώ για τη 
διπλή ανάπλαση, που αφορά την περιοχή του Βοτανικού, σημείωσε ότι αναμένεται 
η έγγραφη τοποθέτηση και απάντηση από τον δήμαρχο Αθηναίων, προκειμένου να 
προχωρήσει.
Ιδιαίτερη αναφορά έγινε και στο θέμα του Ελληνικού. Η υπουργός διατύπωσε την 

άποψη ότι «δεν μπορεί να χαθεί ο χώρος για τη δημιουργία Μητροπολιτικού πάρκου 
και πρασίνου για την περιοχή». Ο αναπληρωτής υπουργός κ. Σηφουνάκης, μάλιστα, 
ανέφερε: «Θέση και άποψη του ΥΠΕΚΑ είναι ότι πρέπει να υπάρχει πράσινο. Θα 
πρέπει να είναι ένα πάρκο αναφοράς. Όπως είναι το Σέντραλ Παρκ της Νέας Υόρκης 
και το Χάιντ Παρκ του Λονδίνου».
Στις προτεραιότητες του υπουργείου για το 2011 βρίσκονται οι Δασικοί Χάρτες: 

«Είναι ένα μεγάλο στοίχημα», είπε και έως τον Μάρτιο θα αναρτηθούν οι χάρτες για 
τον Μαραθώνα, την Πεντέλη και τη Νέα Πεντέλη, ενώ υπάρχουν άλλοι έξι Δασικοί 
Χάρτες, που αφορούν, μεταξύ άλλων, τη Μαγνησία, την Καβάλα, την Ηλεία και τον 
Έβρο, χάρτες οι οποίοι πρόκειται να αναρτηθούν έως τον Μάιο.

Αντιδράσεις προκαλούν τα σχέδια για συγχωνεύσεις 
και καταργήσεις σχολείων

Αθήνα Αντιδράσεις των εκπαιδευτικών, των μαθητών αλλά και φορέων προκα-
λούν οι προτάσεις του υπουργείου Παιδείας για συγχωνεύσεις και καταργήσεις σχο-
λικών μονάδων σε όλη τη χώρα. 
Την ερχόμενη Δευτέρα, 28 Φεβρουαρίου, η υπουργός Παιδείας Άννα Διαμαντο-

πούλου θα έχει συνάντηση με τους δημάρχους όλης της χώρας προκειμένου να συ-
ζητήσει το θέμα.
Για την ίδια ημέρα, το ΔΣ της ΟΛΜΕ καλεί όλα τα Δ.Σ. των τοπικών Ενώσεών της 

(εκτός Αττικής) να οργανώσουν. παραστάσεις διαμαρτυρίας στις Περιφερειακές Δι-
ευθύνσεις Εκπαίδευσης και στις Διευθύνσεις Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης. 
Στην Αττική, την ίδια ημέρα, το ΔΣ της ΟΛΜΕ καλεί τους εκπαιδευτικούς σε πα-

ράσταση διαμαρτυρίας στο υπουργείο Παιδείας (Μαρούσι) στις 9 π.μ. 
Συγχρόνως η ΟΛΜΕ κηρύσσει 4ωρη στάση εργασίας από τις 8 το πρωί ως τις 12 το 

μεσημέρι για τη διευκόλυνση της συμμετοχής των εκπαιδευτικών στις παραστάσεις 
διαμαρτυρίας.
Έντονες είναι και οι μαθητικές αντιδράσεις. Σύμφωνα με το Βήμαonline, ήδη σε 

Αχαΐα, Θεσσαλονίκη, Χαλκιδική αλλά και στην περιοχή της Ηλιούπολης στην Αθή-
να, μαθητές έχουν καταλάβει μικρό αριθμό σχολείων αντιδρώντας στα σχέδια για 
συγχώνευση τους. Στην Ηλιούπολη το θέμα έχει πάρει διαστάσεις καθώς ο Δήμος 
της περιοχής έχει λάβει ήδη αποφάσεις για συγχωνεύσεις συγκεκριμένων σχολείων.
Εξάλλου, την αντίθεσή του, σε συγχωνεύσεις ή καταργήσεις σχολείων στην περι-

φέρεια Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης, χωρίς τη σύμφωνη γνώμη των τοπι-
κών κοινωνιών, των οικείων δήμων και της εκπαιδευτικής κοινότητας, εξέφρασε με 
απόφασή του το Περιφερειακό Συμβούλιο Ανατολικής Μακεδονίας-Θράκης, που 
συνεδρίασε στην Κομοτηνή. 

SOLD

SOLD

ENOIKIAZETAI 3 ½, 2Ο πάτωμα σε Triplex στο New Bordeaux, 
ελεύθερο από 1η Ιουλίου

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ
Αγαπητοί ψηφοφόροι της εκλογικής περιφέρειας 
Ahunsic,

Ευχαριστώ όλους εσάς που με στηρίξατε, με κάθε 
τρόπο κατά την προεκλογική περίοδο,

Ευχαριστώ όλους εσάς,  που με εμπιστευτήκατε με 
την ψήφο σας στις εκλογές που έγιναν στις 2 Μαΐου 
2011, όπου οι Καναδοί ψηφοφόροι επιβράβευσαν τις 
ιδέες του κόμματός μας και του εμπιστεύθηκαν την 
διακυβέρνηση της χώρας με πλειοψηφία. 

Θα βρίσκομαι σε επικοινωνία μαζί σας και θα εκφράζω 
τις πολιτικές μας θέσεις όπου και όσο μου είναι 
δυνατόν.

Με τιμή,

Κωνσταντίνος Κυριακίδης

05-β-δ

Μεγαλύτερο κίνδυνο καρκίνου ενδέχεται 
να αντιμετωπίζουν οι ομοφυλόφιλοι άνδρες

Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο Μεγαλύτερες πιθανότητες να εμφανίσουν καρκίνο 
έχουν οι ομοφυλόφιλοι άνδρες σε σχέση με τους ετεροφυλόφιλους, υποστηρίζει 
νέα αμφιλεγόμενη αμερικανική μελέτη.
Όπως δημοσιεύεται στο επιστημονικό περιοδικό Cancer, στο πλαίσιο της μελέτης 
οι ειδικοί πήραν συνέντευξη από συνολικά 122.345 εθελοντές στην Καλιφόρνια. 
Από αυτούς, 1.493 άνδρες και 918 γυναίκες ήταν ομοφυλόφιλοι, ενώ άλλες 1.116 
γυναίκες ήταν αμφιφυλόφιλες.
Συνολικά 3.690 άνδρες και 2.752 γυναίκες δήλωσαν ότι είχαν νοσήσει από καρκί-
νο κάποια στιγμή στη ζωή τους.
Συγκρίνοντας τα στοιχεία των συμμετεχόντων, οι ερευνητές κατέληξαν στο συ-
μπέρασμα ότι οι ομοφυλόφιλοι άνδρες είχαν διπλάσιες πιθανότητες να εμφανίσουν 
καρκίνο σε σχέση με τους ετεροφυλόφιλους άνδρες.
Επίσης παρατηρήθηκε ότι εκτός από συχνότερα, η νόσος στους ομοφυλόφιλους 
άνδρες εμφανιζόταν και νωρίτερα κατά τουλάχιστον μια 10ετία, συγκριτικά με 
τους στρέιτ άνδρες.
Στην περίπτωση των γυναικών πάλι, δεν φάνηκε να υπάρχει κάποιος συσχετισμός 
μεταξύ σεξουαλικών προτιμήσεων και εμφάνισης καρκίνου.
Η έρευνα δημοσιεύεται στην επιθεώρηση Cancer.

Εκτιμήσεις ανεξάρτητων ειδικών

Οι ειδικοί του Βρετανικού Ιδρύματος για τον Καρκίνο (Cancer Research UK) 
έσπευσαν να υπογραμμίσουν ότι τα αποτελέσματα αυτά χρήζουν περαιτέρω έρευ-
νας, καθώς τα αίτια δεν είναι ξεκάθαρα.
Και η Δρ Ουλρίκε Μπέμερ από τη Σχολή Δημόσιας Υγείας του Πανεπιστημίου της 
Βοστόνης, σχολίασε ότι δεν είναι δυνατό να καταλήξει κανείς στο συμπέρασμα ότι 
«οι ομοφυλόφιλοι άνδρες διατρέχουν μεγαλύτερο κίνδυνο εμφάνισης καρκίνου», 
καθώς τα πραγματικά αίτια για την εμφάνιση της νόσου έχουν πολύ πιο περίπλοκο 
υπόβαθρο από αυτό.
Όπως εξήγησε, οι ερευνητές εξέτασαν τους επιζήσαντες από καρκίνο, και όχι 
όλους τους καρκινοπαθείς. Υπάρχει επομένως και η εναλλακτική εξήγηση ότι οι 
ομοφυλόφιλοι καρκινοπαθείς παρουσιάζουν στην πραγματικότητα υψηλότερα πο-
σοστά επιβίωσης. Με άλλα λόγια, ίσως υπήρχαν αρκετοί ετεροφυλόφιλοι άνδρες 
που υπέκυψαν στη νόσο πριν ξεκινήσει η μελέτη, οπότε δεν μπόρεσαν να συμμε-
τάσχουν σε αυτή. Και αυτή η διαφορά στα ποσοστά επιβίωσης θα μπορούσε να 
επηρεάσει τα στατιστικά αποτελέσματα της έρευνας.
Οι συγγραφείς της μελέτης, από την άλλη πλευρά, ισχυρίζονται ότι πίσω από τη δι-
αφορά στον αριθμό των περιπτώσεων καρκίνου που κατέγραψαν μεταξύ ομοφυλό-

φιλων και ετεροφυλόφιλοι, 
ενδεχομένως να κρύβεται το 
γεγονός ότι οι ομοφυλόφιλοι 
αντιμετωπίζουν μεγαλύτερο 
κίνδυνο εμφάνισης καρκί-
νου του πρωκτού αλλά και 
μόλυνσής τους με τους ιούς 
HIV και HPV –τον ιό των 
ανθρώπινων θηλωμάτων.
Βήμα Science
Newsroom ΔΟΛ
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Specialty: Hardwood Floors, Laying, Refinishing, 
Sanging, Tinting, Refinishing of old floors

ÊáôáóêåõÜæïõìå åî’ áñ÷Þò ðáíôüò 
åßäïõò ðáôþìáôá: ðáñêÝ, ñáìðïôÝ, 

øáñïêüêêáëï, ê.ë.ð.

ÌåãÜëç åðéëïãÞ ãéá ôï åßäïò ôïõ îýëïõ 
ðïõ ðñïôéìÜôå  (äñõ, ïîéÜ, êáñõäéÜ)

ÁíáëáìâÜíïõìå åðéóêåõÝò, îýóéìï, 
öñåóêÜñéóìá, ëïõóôñÜñéóìá ìå varnish 
Þ crystal êáé óôï ÷ñþìá ðïõ ðñïôéìÜôå 

G. GENERAL CONSTRUCTION
ÐÁÔÙÌÁÔÁ ÄÉÁÑÊÅÉÁÓ
ÅÉÄÉÊÏÔÇÔÁ ÌÁÓ ÔÁ 
ÎÕËÉÍÁ ÐÁÔÙÌÁÔÁ

Γιώργος και Τάσσος 
ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

514.867.8704  ·  514.513.1229
450.678.8704

ÐÏËÕÅÔÇÓ 

ÐÅÉÑÁ

ÄÙÑÅÁÍ ÅÊÔÉÌÇÓÇ

Ουάσινγκτον Μήνυμα στο Πακιστάν να διερευνή�
σει τις σχέσεις αξιωματούχων του με το δίκτυο της 
Αλ Κάιντα, έστειλε ο Μπαράκ Ομπάμα, μέσω του 
τηλεοπτικού δικτύου ���� �τη συνέντευξη που πα����� �τη συνέντευξη που πα�� �τη συνέντευξη που πα�
ραχώρησε στην εκπομπή 60 Minutes και η οποία 
μεταδόθηκε την Κυριακή, ο Αμερικανός πρόεδρος 
ζήτησε από το Ισλαμαμπάντ να ερευνήσει κατά πόσο 
Πακιστανοί αξιωματούχοι γνώριζαν το κρησφύγετο 
του ηγέτη της Αλ Κάιντα� 
Το Πακιστάν αρνείται ότι γνώριζε πως ο «Νο1» κα�

ταζητούμενος τρομοκράτης στον κόσμο κρυβόταν 
στην πόλη Αμποταμπάντ� Με ενδιαφέρον αναμένεται 
η ομιλία του πρωθυπουργού Γιουσούζ Ραζά Γκιλάνι 
στο Κοινοβούλιο του Πακιστάν, αναφορικά με την 
επιχείρηση των Αμερικανών κομάντο�
Ανώτατος αξιωματούχος δήλωσε στο Γαλλικό Πρα�

κτορείο Ειδήσεων πως ο Πακιστανός πρωθυπουργός 
θα αναφερθεί λεπτομερώς στην επιχείρηση «Τζερό�
νιμο», στις θυσίες που έχουν γίνει με στόχο την πά�
ταξη της τρομοκρατίας και τη στρατηγική της χώρας 
στο θέμα αυτό� 
Ο Μπαράκ Ομπάμα υποστήριξε στο ��� πως ο 

Οσάμα μπιν Λάντεν θα πρέπει να είχε κάποιο «δίκτυο 
υποστήριξης στη χώρα», αλλά δεν γνωρίζει εάν το 
δίκτυο αυτό περιλαμβάνει κυβερνητικούς αξιωμα�
τούχους�
«Δεν γνωρίζουμε εάν πρόκειται για ανθρώπους μέσα 

στην (πακιστανική) κυβέρνηση ή για ανθρώπους έξω 
από την κυβέρνηση� Αυτό είναι κάτι που θα πρέπει 
να διερευνήσουμε και βασικά είναι κάτι που πρέπει 
να το εξετάσει η ίδια η κυβέρνηση του Πακιστάν» 
δήλωσε ο πρόεδρος των ΗΠΑ�
Αναφερόμενος στην επιχείρηση των Αμερικανών 

πρακτόρων στο κρησφύγετο του Οσάμα μπιν Ομπά�
μα μπιν Λάντεν, ο Μπαράκ Ομπάμα δήλωσε ότι όσο 
εξελισσόταν η επιχείρηση «Τζερόνιμο», τα λεπτά 
που κυλούσαν έμοιαζαν ατελείωτα� 
�ημείωσε, επίσης, ότι, μετά την εξόντωση του Μπιν 

Λάντεν παρουσιάζεται η ευκαιρία για να δοθεί το 
«τελειωτικό χτύπημα» και στην Αλ Κάιντα�
Όπως επισήμανε ο Αμερικανός πρόεδρος, από τη 

μία ο θάνατος του ηγέτη της οργάνωσης και από την 
άλλη τα έγγραφα και οι σκληροί δίσκοι που κατάσχε�
σαν οι Αμερικανοί κομάντο από το καταφύγιό του 
φέρνουν την Αλ Κάιντα σε ιδιαίτερα αδύναμη θέση�
�την ερώτηση αν θεωρεί ότι ήταν σωστός ο χειρι�

σμός της επιχείρησης, δεδομένου ότι ο Μπιν Λάντεν 
ήταν άοπλος, ο Μπαράκ Ομπάμα απάντησε χαρακτη�
ριστικά ότι όποιος προβληματίζεται για το αν έπρε�
πε να εξοντωθεί θα «πρέπει να πάει να τον κοιτάξει 
γιατρός»� 
Είπε, μάλιστα, ότι ο ίδιος «δεν έχασε και τον ύπνο 

του», καθώς είναι πεπεισμένος ότι αποδόθηκε δικαι�
οσύνη� 
Την ίδια ώρα, το Γαλλικό Πρακτορείο Ειδήσεων, 

επικαλούμενο το αμερικανικό κέντρο παρακολού�
θησης ισλαμιστικών ιστοσελίδων (�ITE), μεταδίδει 
ότι το παρακλάδι της Αλ Κάιντα στο Ισλαμικό Μά�
γρεμπ (AQMI) δηλώνει με μήνυμα στο Διαδίκτυο ότι 
οι εξεγέρσεις στις αραβικές χώρες είναι μια νίκη της 
οργάνωσης� 
«Τα γεγονότα που συγκλονίζουν τον αραβικό κόσμο 

δεν είναι παρά ένας καρπός μεταξύ των καρπών του 
ιερού πολέμου στον οποίο ο σεΐχης (Οσάμα μπιν Λά�
ντεν) έπαιξε πρωταρχικό ρόλο» τονίζει η οργάνωση 
στο μήνυμά της, εκφράζοντας παράλληλα λύπη για 
το θάνατο του αρχηγού της Αλ Κάιντα�
«Μην κλαίτε γι' αυτόν αλλά εξεγερθείτε και βαδίστε 

στα βήματά του, εξεγερθείτε και αντισταθείτε στην 
αμερικανική σιωνιστική άδικη επίθεση με όλη σας τη 
δύναμη και ενέργεια» προσθέτει στο μήνυμα� 
«Θα ακολουθήσουμε τον δρόμο του, με αποφασι�

στικότητα και εντιμότητα� Θα πολεμήσουμε τους χρι�
στιανούς και τους υπηρέτες τους, τους Εβραίους και 
τους σιίτες τους, τους αποστάτες και τους ανθρώπους 
τους ώστε ο Αλλάχ να κρίνει ανάμεσα σε εμάς και 
αυτούς» επισημαίνει η AQMI� 

Για την επιχείρηση κατά του Μπιν Λάντεν
«Δεν είμαστε συνένοχοι ή ανίκανοι» 
απαντά το Πακιστάν

Ισλαμαμπάντ, Πακιστάν Τους χειρισμούς της χώ�
ρας του στην αμερικανική επιχείρηση κατά του Οσά�

μα Μπιν Λάντεν υπερασπίστηκε τη Δευτέρα ο πρω�
θυπουργός του Πακιστάν, Γιουσούφ Ράζα Γκιλάνι� 
Αρνήθηκε τις κατηγορίες των ΗΠΑ για «συνενοχή ή 
ανικανότητα», προειδοποίησε για τυχόν μελλοντικές 
εφόδους, αλλά τόνισε ότι οι δεσμοί μεταξύ των δύο 
χωρών παραμένουν «δυνατοί»�
«Οι κατηγορίες για συνενοχή ή ανικανότητα είναι 

παράλογες» δήλωσε στο Κοινοβούλιο της χώρας, 
τονίζοντας ότι είναι «ανειλικρινές» να κατηγορείται 
το Πακιστάν και η υπηρεσία πληροφοριών του, για  
«συνεργασία» με την Αλ Κάιντα�
Ο Πακιστανός πρωθυπουργός πρόσθεσε ότι οι μο�

νομερείς ενέργειες όπως η έφοδος των αμερικανικών 
δυνάμεων στο κρησφύγετο του ηγέτη της Αλ Κάιντα 
έχουν το ρίσκο να υπάρξουν σημαντικές «συνέπειες», 
τόνισε, πάντως, ότι το Πακιστάν δίνει μεγάλη σημα�
σία στις σχέσεις του με την Ουάσινγκτον�
Δήλωσε ότι ο θάνατος του Μπιν Λάντεν αποτελεί 

πράξη «δικαιοσύνης»�
Πρόσθεσε ότι ο στρατός της χώρας θα ερευνήσει 

την υπόθεση, εξέφρασε όμως τη στήριξη της κυβέρ�
νησης στον στρατό και τις υπηρεσίες πληροφοριών�
Οι δηλώσεις του πρωθυπουργού του Πακιστάν έρ�

χονται μετά το μήνυμα που έστειλε ο Αμερικανός 
πρόεδρος Μπαράκ Ομπάμα μέσω της  εκπομπής 60 
Minutes του ���, στη χώρα «να διερευνήσει» τις 
σχέσεις αξιωματούχων του με το δίκτυο της Αλ Κά�
ιντα� 
Νωρίτερα, ο Πακιστανός υπουργός Εσωτερικών 

Ρεχμάν Μαλίκ δήλωσε ότι ενημερώθηκε για την αμε�
ρικανική επιχείρηση «15 λεπτά μετά την έναρξή της»� 
«Ενημερώθηκα για την επιχείρηση 15 λεπτά μετά 

την έναρξή της, όμως δεν πίστευα ότι έχει αυτόν το 
στόχο», τόνισε ο υπουργός σε συνέντευξή του στο Al 
Arabiya στη Τζέντα της �αουδικής Αραβίας� 
Υπογράμμισε, μάλιστα, ότι «υπάρχει μια διαρκής 

συνεργασία στον τομέα της ασφάλειας» ανάμεσα 
στις ΗΠΑ και το Πακιστάν και ότι οι αμερικανικές 
δυνάμεις διεξάγουν επιχειρήσεις στο πακιστανικό 
έδαφος�

Έτοιμοι για όλα ήταν οι Αμερικανοί στρατιώτες
που στάλθηκαν κατά του Μπιν Λάντεν

Ουάσινγκτον Περισσότερες λεπτομέρειες που δεί�
χνουν τον προσεκτικό σχεδιασμό της επιχείρησης 
που οδήγησε στην εξόντωση του Οσάμα Μπιν Λά�
ντεν φέρνουν στο φως οι New Times και ο Guardian, 
δείχνοντας ότι η προεργασία είχε αρχίσει πριν από 
χρόνια�
Όπως αναφέρει ο Guardian, ήδη από το 2001 υπήρ�

χε συμφωνία ανάμεσα στο Πακιστάν και τις ΗΠΑ 
που άνοιξε το δρόμο για μία μονομερή αμερικανική 
επέμβαση εάν η Ουάσιγκτον είχε πληροφορίες για το 
πού ζούσε ο Μπιν Λάντεν� Την συμφωνία συνήψαν 
οι πρόεδροι Μουσάραφ και Μπους, αντίστοιχα, και 
ανανεώθηκε και το 2008�
Οι προετοιμασίες εντάθηκαν τις εβδομάδες πριν από 

την επίθεση�
Οι αμερικανικές δυνάμεις είχαν εντολή να αποφύ�

γουν να έρθουν σε (προφανώς ένοπλη) αντιπαράθεση 
με πακιστανικές δυνάμεις� Αν όμως προέκυπτε μία 
επιπλοκή αυτού του τύπου, είχαν εξουσιοδότηση να 
απαντήσουν στα πυρά�
Λίγες ημέρες πριν από την επίθεση, ο Μπαράκ 

Ομπάμα επιθεωρώντας τα σχεδία της επιχείρησης 
ζήτησε να αυξηθεί ο αριθμός των συμμετεχόντων σε 
αυτή και να σταλούν άλλα δύο ελικόπτερα μαζί με τα 
δύο της αρχικής αποστολής�
Το ρεπορτάζ αναφέρει ακόμη ότι οι πακιστανικές 

δυνάμεις παρακολουθούνταν ηλεκτρονικά την ώρα 
της επίθεσης ώστε να διαγνωστούν αμέσως οι προ�
θέσεις τους� 
Υπήρχε ακόμη ο σχεδιασμός να ενημερώσουν οι 

Αμερικανοί αξιωματούχοι τους Πακιστανούς ομολό�
γους τους ώστε να σταματήσει αμέσως μία ένοπλη 
αντιπαράθεση μεταξύ των τυπικά και μόνο συμμά�
χων�
Επιπλέον, υπήρχαν σε ετοιμότητα και ομάδες μετα�

φραστών και ανακριτών, αν ο Μπιν Λάντεν συλλαμ�
βάνονταν ζωντανός�
Η επίθεση επιδείνωσε ακόμη περισσότερο τις ήδη 

κακές σχέσεις των δύο χωρών� 
Newsroom ΔΟΛ

Μήνυμα Ομπάμα στο Πακιστάν
 μετά την εξόντωση του Μπιν Λάντεν στο έδαφός του
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Ο π. Bασίλειος δέχεται τα συγχαρητήρια για την 
τιμητική διάκριση εκ μέρους του Εξοχωτάτου 
Κυβερνήτου του Κεμπέκ, κου Pierre Duchesne.
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MEUBLE VILLE
FURNITURE CITY

5710, AVENUE ROYALMOUNT
Mont-Royal  H4P 1K5 
(métro de la savane)

514 343-5131 
fax: 514 343-5052
WWW.MEUBLEVILLE.CA

Heures d’ouverture : Lundi au samedi : 10 h à 18 h  Dimanche : 11 h à 17 h

Sofa de coin en micro fi bre

Banc 3 mcx

Plusieurs modèles
en magasin

199$ 199$

xx 199$

69$

399$

Sofa en cuir en forme de L de qualité

599$

599$

199$

 Lit Queen, 2 tables de nuit, commodes et miroir

Sofa, causeuse
 & chaise 

(Cuir véritable) 1499$

Ensemble de 4 chaises et une table999$

                 Ensemble de 8 chaises,
                 une table et un buffet

     
  2999$

Sofa een cuir en forme de L de qualité

349$ 199$

399$

Vaste choix de 
table basse et 

table à café

2499$

1499$

249$ 199$329$

Ensembles 
de bureau 
et miroir

PLUSIEURS MODÈLES ET COULEURS DISPONIBLES EN MAGASIN

Sofa, causeuse
 & chaise 

(Cuir véritable)



now 
13 restaurants

BOUCHERVILLE • DOLLARD-DES-ORMEAUX • MONTRÉAL • ANJOU - CARREFOUR LAVAL • KIRKLAND 

VAUDREUIL • STE-DOROTHÉE • SAINT-CONSTANT • SAINT-BRUNO • LACHENAIE • GATINEAU • ROSEMÈRE

Ask for our  speciAl menu 2 for 22$  sundAy only, detAils in restAurAnt

* Replace youR fRies by a side of caesaR salad, a house salad oR steamed vegetables foR only $1.50. 
offeR valid foR a limited time, only in the dining Room.

sirloin steAk with pepper sAuce And fries*, 
served with A soup of the dAy or A clAm chowder

 The $16 pepper steak 
event

www.madisonsnyc.com

10204_TRI_GREC_surlonge.indd   1 05-05-11   16:17:36
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Έριξε το γάντι στον πρωθυπουργό
Συνολικό σχέδιο επανεκκίνησης της οικονομίας πα-

ρουσίασε ο Αντ.Σαμαράς

εισηγήθηκε είναι: μείωση φορολο-
γικών συντελεστών, νομιμοποίηση 
αυθαιρέτων, εξόφληση οφειλών του 
κράτους προς τους ιδιώτες, επαναφο-
ρά του ύψους των συντάξεων στους 
χαμηλοσυνταξιούχους, σχεδιασμένες 
αποκρατικοποιήσεις με αναπτυξιακά 
κριτήρια.

Έριξε το γάντι 
στον πρωθυπουργό

Ο πρόεδρος της ΝΔ αναφέρθηκε σε 
κυβερνητικές κακοφωνίες, φήμες για 
ανασχηματισμό και καυγάδες υπουρ-
γών. Και δεν έχει καταλάβει η κυβέρ-
νηση ότι όλα τα σενάρια συζητούνται 
επειδή απέτυχαν τα περσινά. 
«Πήρα το ρίσκο και αντιστάθηκα στη 

λογική του μνημονίου, όταν πολλοί 
πίστευαν ότι ήταν δήθεν ο μόνος 
δρόμος σωτηρίας. Η κριτική μας και οι 
προτάσεις μας αποδείχθηκαν σωστά. 
Ξέρω πού πηγαίνω, πού πατάω, τι 
χρειάζεται η χώρα. Σήμερα σας προ-
τείνω ένα συνολικό σχέδιο. Εμείς δεν 
τάξαμε λαγούς με πετραχήλια, αλλά 
ό,τι είπαμε επαληθεύτηκε.
»Ζητάνε συναίνεση. Σε τι να συ-

ναινέσω; Σε αυτό που διαφωνώ; 
Που καταστρέφει τη χώρα μου; Να 
συναινέσω σε αυτό που μας προκά-
λεσε την μεγαλύτερη ύφεση από τον 
β΄Παγκόσμιο Πόλεμο. Να συναινέσω 
στο λάθος; Στο νεφελώδες; Είναι 
λάθος και επιπολαιότητες. Εγώ δεν 
έχω υποχρέωση προσχώρησης στο 
λάθος, αυτοί έχουν υποχρέωση να 
διορθώσουν το λάθος τους. 
»Η έλλειψη συναίνεσης τους εμπο-

δίζουν να κυβερνήσουν; Φοβάμαι ότι 
δεν θα παραδεχτούν το λάθος τους. 
Η συνολική μας πρόταση είναι η βάση 
εθνικής ενότητας. Όχι η διαιώνιση του 
λάθος. Θα συναινέσουν σε αυτήν την 
πρόταση;
»Ακούω και κάτι μικροπολιτικούς 

εκβιασμούς. Καλοδεχούμενοι αν τις 
κάνουν. Είναι όμως σίγουροι ότι το 
θέλουν; Πρώτη φορά βλέπω αρνί να 
βιάζεται να έρθει το Πάσχα. Όμως ο 
ελληνικός λαός έχει κρίση. Με ακούει 
σήμερα. Ας διαλέξει ποιον θα εμπι-
στευτεί. Δεν υποστηρίζω ότι θα βγού-
με από την κρίση χωρίς να βραχούμε. 
Αλλά σας υπόσχομαι ότι θα βγούμε. 
Θα περάσουμε απέναντι και θα τα 
καταφέρουμε. 
»Γιατί η πρότασή μας είναι ρεαλιστι-

κή, πρακτική και δίνει ελπίδα. Δίνει 
αυτοπεποίθηση σε ένα λαό που τον 
ξεγέλασαν. Που δεν γονατίζει, όμως 
και δεν το βάζει κάτω. Σε αυτό στοιχη-
ματίζουμε. Αξίζουμε καλύτερα. Είμα-
στε Έλληνες, είμαστε ο σπόρος που 
δεν πεθαίνει» κατέληξε ο κ. Σαμαράς.

Σχέδιο επανεκκίνησης 7 σημείων

Ο Αντώνης Σαμαράς τόνισε πως η 
κυβέρνηση είχε προσχεδιάσει την 
προσφυγή στο ΔΝΤ και δεν δια-
πραγματεύτηκε τίποτα. Αλλες χώρες 
υπέγραψαν μνημόνια με καλύτερους 
όρους, γιατί τους διαπραγματεύτηκαν, 
σημείωσε. Από τη συνάντηση του 

Λουξεμβούργου φάνηκε πως από 
ισότιμοι εταίροι κοντεύουμε να γίνουμε 
απλοί δανειολήπτες, παρατήρησε.
Στο πλαίσιο αυτό, ο κ. Σαμαράς δε-

σμεύτηκε να επαναδιαπραγματευθεί 
το μνημόνιο και υπογράμμισε πως η 
χώρα μπορεί να βγει από την κρίση 
και παράλληλα να μην επιστρέψει 
στην εξαρτημένη ευημερία. «Εύκολες 
λύσεις και ευχάριστες δεν υπάρχουν, 
εκεί που μας έφθασε το ΠΑΣΟΚ» τό-
νισε, αλλά πρόσθεσε ότι η πρόταση 
της ΝΔ είναι ρεαλιστική και κοστολο-
γημένη. Η ανάκαμψη θα έρθει με το 
δημιουργικό σοκ που θα προκαλέσει 
το οικονομικό πρόγραμμα της ΝΔ.
Το σχέδιο 7 σημείων είναι το εξής:
1.Άμεση μείωση φορολογικών συ-

ντελεστών. Συντελεστή κερδών 15% 
για όλες τις επιχειρήσεις, καθώς και 
στα μερίσματα. Η υψηλή κλίμακα 
στο φόρο εισοδήματος από το 45% 
στο 40% και λιγότερα κλιμάκια. Ο 
υψηλός συντελεστής ΦΠΑ από το 
22% στο 19% και 4,5% για τουρισμό. 
Αφαίρεση σε δύο χρόνια του επιπλέ-
ον συντελεστή στα καύσιμα. Μείωση 
25% των εργοδοτικών εισφορών 
και παράλληλα δρακόντειες ποινές 
για μαύρη εργασία, προκειμένου να 
εξισορροπηθούν οι απώλειες για τα 
ασφαλιστικά ταμεία. Μείωση των 
φόρων υπέρ τρίτων έως οριστική 
εξάλειψή τους. Στόχος, όπως είπε ο 
κ. Σαμαράς, η αποενοχοποίηση της 
επιχειρηματικότητας, που βρίσκεται 
υπό διωγμό. 
2.Τακτοποίηση όλων των εκκρεμο-

τήτων από το παρελθόν και αυστηρή 
κόκκινη γραμμή για να μην επανα-
ληφθούν τα ίδια φαινόμενα. Κατάρ-
γηση του Πόθεν Έσχες για πρώτη ή 
εξοχική κατοικία και διατήρηση των 
αντικειμενικών αξιών στα σημερινά 
επίπεδα. Κατάργηση φορολογικής 
ποινής για ένα χρόνο -εκτός αυτών 
που ξεπλένουν μαύρο χρήμα- για να 
επιστρέψουν οι καταθέσεις του εξωτε-
ρικού. Εξαιρούνται οι πολιτικοί, όπως 
είπε ο κ. Σαμαράς, για τους οποίους 
ζήτησε να εξεταστεί το Πόθεν Έσχες 
για όσους έχουν διατελέσει υπουργοί 
ή υφυπουργοί από το '74. 
3.Γενικότερη μεταρρύθμιση φορο-

λογικού συστήματος. Ο κ. Σαμαράς 
υπογράμμισε ότι αφενός πρέπει να 
πεισθούν οι επενδυτές ότι οι όποιες 
μεταρρυθμίσεις θα διαρκέσουν γιαυτό 
χρειάζεται ένα απλούστερο φορολογι-
κό σύστημα. Παράλληλα, εισηγήθηκε 
πιο αυστηρές ποινές για τους φορο-
φυγάδες. 
4.Νομιμοποίηση (όχι τακτοποίηση) 

αυθαιρέτων κτισμάτων και παράλληλα 
αεροφωτογράφηση ολόκληρης της 
Ελλάδας, ώστε να μην υπάρχει περι-
θώριο επανάληψης του φαινομένου. 
Εξαιρούνται τα αυθαίρετα κτίσματα 
που βρίσκονται σε μπαζωμένα ρέματα 
και αιγιαλούς. Το κόστος της νομιμο-
ποίησης με την παροχή των σχετικών 
τίτλων θα είναι ανάλογο με την πε-
ριοχή και την έκταση του κτίσματος. 
Από το μέτρο, η ΝΔ προσδοκά 1,5 
δισ. ευρώ την πρώτη χρονιά. Εφόσον 
κάποιος κατασκευάσει ένα νέο αυθαί-
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ρετο, αυτό θα κατεδαφίζεται, με το κό-
στος να βαρύνει τον παραβάτη, στον 
οποίο θα επιβάλλεται και πρόστιμο. 
5.Εξόφληση των οφειλών του κρά-

τους προς ιδιώτες, ακόμη και με τη 
μέθοδο του συμψηφισμού. Το κράτος 
δεν μπορει να πρωτοστατεί στο κίνη-
μα «Δεν πληρώνω». Με τον τρόπο 
αυτό θα εισρεύσουν 5 δισ. ευρώ. 
6.Παροχή ρευστότητας στην αγορά 

από τις τράπεζες. Οι τράπεζες καλού-
νται να επιστρέψουν στην αγορά ένα 
ποσοστό 20% έως 30% από τα χρή-
ματα που τους παρείχε η κυβέρνηση. 
Από αυτά η ΝΔ προσδοκά ότι το 25% 
θα επιστρέψει στο κράτος ως έσοδα 
από φορολογία. «Διαφορετικά δεν 
υπάρχει ελληνική οικονομία. Δεκάδες 
επιχειρήσεις κοντεύουν να κλείσουν 
όχι γιατί δεν δουλεύουν, αλλά γιατί 
δεν εισπράττουν».
7.Απορροφητικότητα ΕΣΠΑ και 

δημόσιες επενδύσεις. Ο κ. Σαμαράς 
τάχθηκε υπέρ μεγάλων επενδυτικών 
προγραμμάτων για μόνιμη παραθε-
ριστική κατοικία. Από το πρόγραμμα 
αυτό η ΝΔ προσδοκά 8 δισ. ευρώ 
στα δύο πρώτα χρόνια. Παράλληλα, 
εισηγήθηκε αξιοποίηση της Εγνατί-
ας Οδού, επέκταση παραχώρησης 
του ΟΛΠ, ανάλογη αξιοποίηση σε 
λιμάνια, αεροδρόμια, επέκταση του 
Προαστιακού.
Ο πρόεδρος της ΝΔ είπε ακόμη 

η κοινωνία πρέπει να αντέξει και 
γιαυτό απόλυτη προτεραιότητα είναι 
η επαναφορά των συντάξεων των 
χαμηλοσυνταξιούχων που έπαιρναν 
έως 700 ευρώ, καθώς και η ενίσχυση 
των πολυτέκνων.
Όσον αφορά στο πρόγραμμα των 

αποκρατικοποιήσεων, ο κ. Σαμαράς 
επέκρινε το σχέδιο της κυβέρνησης 
για τη ΔΕΗ, λέγοντας πως δεν έχει 
κανένα αναπτυξιακό κριτήριο, αλλά 
φανερώνει ταμειακό πανικό. Ο κ. Σα-
μαράς τάχθηκε υπέρ της διατήρησης 
του ελέγχου από το δημόσιο των δι-
κτύων και απελευθέρωση της αγοράς 
ενέργειας.
Ο κ. Σαμαράς δήλωσε πως «κανένα 

συνδικάτο ΔΕΚΟ δεν έχει ιδιοκτησιακά 
δικαιώματα» και μίλησε για τσιφλικά-
δες που εξέθρεψε το ΠΑΣΟΚ και τώρα 
κουνάνε το δάχτυλο. 
Ο πρόεδρος της ΝΔ τάχθηκε υπέρ 

της αξιοποίησης της δημόσιας πε-
ριουσίας και υπενθύμισε ότι το είχε 
προτείνει από την περασμένη χρονιά. 
Το θέμα χρειάζεται χρόνο, προκειμέ-
νου να νομοθετήσει το κράτος και να 
καθαρίσει τους τίτλους της δημόσιας 
περιουσίας. «Όχι άλλες ανοησίες και 
φιάσκα τύπου Αστακού» σημείωσε. 
Ο κ. Σαμαράς τάχθηκε, επίσης, υπέρ 
της αξιοποίησης με σεβασμό της εκ-
κλησιαστικής περιουσίας.
Παράλληλα, ο πρόεδρος της ΝΔ τά-

χθηκε υπέρ: πρόσθετων περικοπών 
δημόσιας σπατάλης, κοστολόγηση 
των νοσοκομείων και ηλεκτρονική 
διαχείριση, πλαφόν στη συνταγογρά-
φηση των ταμείων, πάγωμα προσλή-
ψεων για 3 χρόνια, περικοπή επιδο-
μάτων στα «ρετιρέ» του Δημοσίου, 
ανακήρυξη της ΑΟΖ και αξιοποίηση 
του ορυκτού πλούτου, κινητοποίηση 
του απόδημου ελληνισμού, Fast Track 
για όλες τις επιχειρήσεις και για την 
απονομή Δικαιοσύνης, προϋπολογι-
σμό μηδενικής βάσης, καταπολέμηση 
του παρεμπορίου.
Τα 7 βήματα πρέπει να γίνουν ταυ-

τόχρονα και άμεσα, ώστε να προ-
καλέσουν δημιουργικό σοκ και να 
οδηγήσουν σε ανάπτυξη που δεν θα 
είναι πυροτέχνημα.
Αναφερόμενος στο κόστος του 

προγράμματος επανεκκίνησης της 
οικονομίας, ο κ. Σαμαράς τόνισε 
πως υπάρχει ταμειακό κόστος, αλλά 
παράλληλα έχει πολύ περισσότερο 
όφελος. 

Το μνημόνιο και η Ευρώπη

Ο Αντώνης Σαμαράς τάχθηκε υπέρ 
της επαναδιαπραγμάτευσης του μνη-
μονίου και τόνισε πως βάσει αυτών 
που πέτυχαν Ιρλανδία και Πορτογα-
λία, και εν μέσω δυσκολιών στην ευ-
ρύτερη γειτονιά της Ελλάδας, η χώρα 
έχει επιχειρήματα για κάτι τέτοιο. 
Ακόμη, τάχθηκε υπέρ του ευρωομο-

λόγου και της επαναγοράς χρέους και 
από τη δευτερογενή αγορά. 
Αναφερόμενος στα υπόλοιπα ευρω-

παϊκά κράτη, τόνισε πως όσοι δανεί-
ζουν βγάζοντας κέδρος από εκείνους 
που το έχουν ανάγκη, πλήττουν την 
ευρωπαϊκή αλληλεγγύη.
Newsroom ΔΟΛ

Αντιφάσεις, αλλά και προτάσεις 
που χρήζουν μελέτης
«βλέπει» η κυβέρνηση 

στο «Ζάππειο ΙΙ»

Αθήνα «Πολλές αντιφάσεις είχαν 
οι εξαγγελίες Σαμαρά» σχολίασε ο 
κυβερνητικός εκπρόσωπος Γιώργος 
Πεταλωτής, εξηγώντας ότι πολλά 
από όσα πρότεινε ο αρχηγός της ΝΔ 
έχουν γίνει από την κυβέρνηση, ενώ 
άλλα είναι ανεδαφικά ή χρειάζονται 
περαιτέρω επεξεργασία.
Ο κ. Πεταλωτής πρόσθεσε ότι ο κ. 

Σαμαράς δεν αποδέχεται ότι το Μνη-
μόνιο, για το οποίο υπεύθυνη είναι 
η πολιτική της ΝΔ, είναι η μόνη και 
αναγκαία έξοδος της χώρας από την 
κρίση.
Ωστόσο απηύθυνε και πάλι πρό-

σκληση-πρόταση, όπως είπε για 
συναίνεση.
«Είναι διαρκής προς τη ΝΔ που έχει 

τις ευθύνες για την κατάσταση που 
περιήλθε η χώρα» τόνισε, καλώντας 
την Αξιωματική Αντιπολίτευση να 
συναισθανθεί τις ευθύνες της και 
να ακολουθήσει το παράδειγμα της 
Πορτογαλίας, όπου τα κόμματα της 
αντιπολίτευσης υπέγραψαν το Μνη-
μόνιο της χώρας.
«Πάνω στο Μνημόνιο κάθεται και 

διατυμπανίζει τις απόψεις του» ση-
μείωσε.
Ο κυβερνητικός εκπρόσωπος έφε-

ρε ως παράδειγμα προτάσεων που 
διατύπωσε ο κ. Σαμαράς και έχει 
ήδη υλοποιήσει η κυβέρνηση, την 
κατάργηση του Κώδικα Βιβλίων και 
Στοιχείων. 
«Απλοποίηση και κωδικοποίηση της 

φορολογικής νομοθεσίας κάνουμε» 
εξήγησε, ενώ για το «πόθεν έσχες» 
για την πρώτη κατοικία, τόνισε ότι έχει 
ήδη ψηφιστεί. Πάντως ο κ. Πεταλωτής 
άφησε ανοικτό να μελετηθούν προτά-
σεις που ανέφερε ο κ. Σαμαράς και να 
υλοποιηθούν.

Newsroom ΔΟΛ
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Χρησιμοποιώντας την αξία του σπιτιού σας, σας δίνετε η 
δυνατότητα να προσθέσετε στην υποθήκη σας όλα σας τα δάνεια.

Εξοικονομείτε $963 κάθε μήνα!

Ελληνικό γραφείο 

Χρησιμοποιώντας 
την αξία του σπιτιού 
σας, μπορει να σας 

δίνετε η δυνατότητα να 
υποθηκέψετε όλα 

σας τα χρεη.

Μέλι αν δεν αγόρασες
Σήμερα τρέξε πάρ’ το,
Πού ‘ναι τροφή σε θρεπτικά
Συστατικά γεμάτο.

Είναι μια φυσική τροφή
Που έχουν εξετάσει,
Και σε πολλές ασθένειες
Κάνει μεγάλη δράση.

Έχει πλεονεκτήματα
Που κάνουν θεραπεία
Γεμάτο με μεταλλικά
Ευρίσκεται στοιχεία.

Τονώνει τον οργανισμόν
Και δυνατόν τον φτιάχνει
Και νάν’ ευκολοχώνευτη
Κάθε τροφή μας κάνει.

Φάρμακο είναι άριστο
Απ’ τα παλιά τα χρόνια
Δια την πάθηση άσθματος
Μα και για τα πνευμόνια.

Έχει ιδιότητες πολλές
Σαν φάρμακο γιατρεύει
Εγκαύματα και τραύματα
Ακόμα θεραπεύει.

Είν’ καρδιοτονωτικό
Γεμάτο με υγεία
Κι’ ο μεγαλύτερο εχθρός
Είναι στην αναιμία.

Είναι ιδανική τροφή
Σ’ όλες τις ηλικίες

Κυρίως δια τα παιδιά
Πό ‘χουν ανορεξίες.

Την αρτηριοσκλήρωση
Και την δυσκοιλιότητα
Το μέλι βοηθάει
Γι’ αυτό καθ’ ένας νηστικός
Δυο κουταλιές να φάει.

Μ’ όλες τις ιδιότητες
Το μέλι θα το βρούμε
Μες σε δοχεία γυάλινα
Αν το διατηρούμε.

Μες σε μεταλλικά κουτιά
Μέλι να μην φυλάξεις
Γιατί τα οξέα του μελιού
Θα τα κατασπαράξεις.

Μέλι, μέλι απ’ την Ελλάδα από το 
νέκταρ των ανθών του θυμαριού, 
από το νέκταρ των ανθών του 
πεύκου, του έλατου και τόσων 
άλλων θάμνων.

Το μέλι, σύμφωνα με τους ειδικούς 
περιέχει ιώδιο, σίδηρο, μαγνήσιο, 
ασβέστιο, σουκρόζη, φρουκτόζη, 
γλυκόζη, θειαμίνη, βιταμίνη 
B1, πυριδοξίνη, βιταμίνη C, 
ριβοφλαβίνη, βιταμίνη Β2, νιασίνη, 
βιταμίνη Β3, παντοθενικό οξύ, 
βιταμίνη Β5, δεξτρίνη, και φυσικά 
οξέα κιτρικό, φορμικό, μαλικό, κ.ά.

Μαρία Βαλάκου
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www.BHMA.net 35Σάββατο 15 Aυγούστου 2009 Ελληνοκαναδικό  BHMA

www.BHMA.net52         Σάββατο 25 Ιουλίου 2009Ελληνοκαναδικό  BHMA

4-4-ΣΤ

514

      

450.430.8984

ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ
Εσωτερικές και εξωτερικές:

Πατώματα, Counter κουζίνας, 
Υπόγειο, Επεκτάσεις, 

Ξυλουργικές εργασίες, ξύλινα 
μπαλκόνια, Τσιμεντοδουλειές, 

Γεμίσματα Τούβλων, Cabanon, 
Ελαιοχρωματισμοί, Επωφεληθείτε 

από τις τιμές μας. Δωρεάν 
Εκτίμηση. Πληρ από τον Γιάννη 

στο 514-802-7234

ΥΔΡΑΥΛΙΚΑ 
PLOMBERIE P.A.

Για κάθε υδραυλικό σας πρόβλημα
For all your plumbing needs

Πήτερ
514.332-9997 * 450.978-7025

1-6-β

Για κάθε Οικοδομική σας 
εργασία, σχετικά με τούβλα και 

τσιμεντοδουλειές. Πληρ. από τον 
Τζίμη στο: 514.774-5775

4-6-

Πωλείται Restaurant Pizzeria 75 
καθισμάτων στο Ahuntsic, Montreal. 

Λειτουργεί από το ‘60, ανοιχτό 65 ώρες 
την εβδομάδα. Ευκαιρία.

Κατάλληλο για 2 συνέταιρους ή οικογένεια. 
Πληρ. πριν τις 11 το πρωί στο: 

514.389-6834.
3-6-δ 

Σε ό,τι αφορά τα Computer σας
Καλέστε τον Αρη Μαύρο στο:
514.488-9702 * 514.991-9702

Ξεκλειδώνουμε και κινητά τηλέφωνα

Ελαιοχρωματιστής
Για εργασίες εσωτερικές και 

εξωτερικές
Τιμές λογικές, δωρεάν εκτίμηση

Πληρ. Γιώργης
Πληρ.: 514.804-3715

1-7-4

1) ΠΛΑΚΑΚΙΑ ή Χαλιά 
Σε κουζίνες, μπάνια και υπόγεια

Επιδιορθώσεις χαλιών
Πείρα 30 χρόνων. Λογικές τιμές

Δωρεάν εκτίμηση
Πληρ. από τον Γιώργη στο: 

514.894-5620
4-6-

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ
ΛΑΚΩΝΙΑΣ

ΕΞΤΡΑ ΠΑΡΘΕΝΟ
Δοχεία 17 ½ Λίτρων 

Πληρ. από τον κ. Νίκο στο:
450.625-8994      514.991-8997

8/31/9

ΓΙΑ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ 
ΠΟΥ ΜΠΟΡΟΥΝ

 ΝΑ ΑΥΤΟΕΞΥΠΗΡΕΤΟΥΝΤΑΙ
Ενοικιάζεται 4 ½ CONDOMINI-

UM στο ILE PATON
Ιδανικό για 2, ή 3 συνταξιούχους, άνδρες ή 
γυναίκες που θέλουν να συγκατοικήσουν.  
Είναι πλήρως επιπλωμένο και παρέχουμε 

2 πλήρη γεύματα ημερησίως. Το κτίριο 
είναι σύγχρονο, διαθέτει εσωτερικό και 
εξωτερικό πάρκινγκ, Security, Πισίνα, 

Γυμναστήριο, Κομμωτήριο, depagneur, 
Ελληνική δορυφορική Τηλεόραση. 5 λεπτά 

απόσταση από  τον Τίμιο Σταυρό
Πληρ. από τον Jimmy 

Δευτέρα με Παρασκευή 
5:00 με 7:00 το απόγευμα στο: 

450.934-3673           2-6-

3) ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ
RESTAURANT EQUIPMENT

2 Φούρνοι Πίζζας, 2 Frying 
Pan, 2 Κινέζικα τηγάνια, 1 
πίνακα ζωγραφικής με την 
Ακρόπολη, 50 καρέκλες, 

τραπέζια και πολλά άλλα. 
Πληρ.: Pager: 514.423-1919, 

τηλ.: 1819.758-2331
4-6-

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Μάγειροι, και Delivery 
Man. Πλήρης ή μερική απασχόληση. 

Οι μάγειροι πρέπει να γνωρίζουν 
από  PIZZA, SUBMARINES, και 

ΣΟΥΒΛΑΚΙΑ. Πληρ. προσωπικά στο: 
407 VILLERAY. 
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ΑΠΕ Βρυξέλλες Είναι ανώφελο να 
κλείσουν προληπτικά τα σχολεία ή να 
αναβληθεί η επιστροφή στις τάξεις, 
καθώς τα παιδιά θα βρεθούν σε κάθε 
περίπτωση αντιμέτωπα με τον ιό της 
νέας γρίπης Α (H1N1) στις πρώτες 
συγκεντρώσεις τους, αναφέρουν οι 
εμπειρογνώμονες της ΕΕ σε μια σειρά 
συστάσεων. 
Κάθε χώρα παραμένει ελεύθερη να 

αποφασίσει τα μέτρα που θα λάβει, 
επισήμανε η Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
παρουσιάζοντας την Πέμπτη μία γνω-
μοδότηση που υιοθετήθηκε ομόφωνα 
από τους αντιπροσώπους των κρα-
τών-μελών στη διάρκεια συνόδου της 
επιτροπής της ΕΕ για την υγειονομική 
ασφάλεια. 
«Τα κράτη-μέλη δεν βλέπουν την 

ανάγκη, προς το παρόν, να διατάξουν 
προληπτικά το μαζικό κλείσιμο των 
σχολείων» αναφέρει η αρμόδια επι-
τροπή στην ανακοίνωσή της.
«Συνιστούν, πάντως, το κλείσιμο 

σχολείων τοπικά, εφόσον διαγνω-
στούν κρούσματα μεταξύ των μα-

θητών, με στόχο να καθυστερήσει 
η μετάδοση του ιού» επισημαίνεται 
στην ανακοίνωση και συμπληρώνεται 
ότι «η χρησιμότητα αυτής της προ-
σέγγισης εξαρτάται σαφώς από την 
ταχύτητα των ενεργειών». 
Οι ειδικοί συνιστούν εξάλλου να 

αποφεύγονται άλλες μορφές παιδικών 
συγκεντρώσεων.
«Ο στόχος είναι να αποφύγουν οι 

γονείς να δημιουργήσουν παράλληλες 
δομές, στις οποίες να συγκεντρώνο-
νται τα παιδιά σε περίπτωση που κλεί-
σουν τα σχολεία, επειδή κάτι τέτοιο 
απλώς θα μετέθετε το πρόβλημα» 
εξήγησε ένας ειδικός.
Η επιτροπή για την υγειονομική 

ασφάλεια συνεχίζει τις συνεδριάσεις 
της ώστε να διατυπώσει συστάσεις 
για τον εμβολιασμό. «Ελπίζουμε ότι 
θα μπορέσουμε να προβούμε σε 
ανακοίνωση μέσα στις ερχόμενες 
ημέρες» δήλωσε ο Ντένις Αμποτ, εκ 
των εκπροσώπων της Ευρωπαϊκής 
Επιτροπής. 

Ανώφελο το προληπτικό 
κλείσιμο των σχολείων
λόγω της νέας γρίπης, 

αναφέρει η ΕΕ

Ο Ιταλός συγγραφέας Ρ.Σαβιά-
νο εξομολογείται ότι μετάνοιωσε 

που έγραψε το «Γόμορρα»
Associated Press Ρώμη Πόσο 

πολύ μετάνιωσε για την έκδοση του 
βιβλίου του Γόμμορα εξομολογείται ο 
Ιταλός δημοσιογράφος και συγγρα-
φέας Ρομπέρτο Σαβιάνο, αφού μετά 
από αυτό η ζωή του έχει γίνει πολύ 
δύσκολη.
Ο 29χρονος Σαβιάνο με το μπεστ 

σέλλερ Γόμορρα κατήγγειλε το πα-
ρακράτος της ναπολιτάνικης μαφίας, 
της Καμόρρα. Σε συνέντευξή του, 
που έδωσε στους Times του Λονδί-
νου, αφήνει να ξεχειλίσει πικρία και 
απογοήτευση.
«Η αλήθεια είναι ότι μισώ το βιβλίο 

μου, το Γόμορρα. Πρόκειται για ένα 
καταραμένο έργο, για ένα αιώνιο 
αγκάθι που νιώθω μέσα στα πλευρά 
μου, το οποίο και με αναγκάζει να ζω 
με τρόπο απερίγραπτο» υπογραμμί-
ζει ο συγγραφέας. 
Παρά το ότι οι πωλήσεις ξεπέρασαν 

τα δυο εκατομμύρια αντίτυπα και το 
γεγονός ότι το Gomorra έχει μετα-
φραστεί σε 40 γλώσσες, ο Σαβιάνο 
αποκαλύπτει τώρα πως «όταν περ-
νώ μπροστά από ένα βιβλιοπωλείο 
και βλέπω στις προθήκες το βιβλίο, 
στρέφω το βλέμμα μου αλλού, διότι 
κάθε μέρα συνεχίζω να πληρώνει τις 
συνέπειες της συγγραφικής αυτής 
επιλογής μου».

Ο νεαρός Ιταλός διανοούμενος που 
θεωρείται πλέον ένα ισχυρότατο 
σύμβολο κατά του οργανωμένου 
εγκλήματος, ζει εδώ και τρία χρόνια 
υπό διαρκή αστυνομική προστασία 
και ουδείς γνωρίζει το πρόγραμμα και 
τις μετακινήσεις του. 
Πολύ συχνά, όπως αναφέρει η ιταλι-

κή εφημερίδα La Repubblica, αναγκά-
ζεται να νοικιάζει μικρά διαμερίσματα 
σε απόκεντρες περιοχές, διότι θα ήταν 
αδιανόητο να διαλέξει σπίτι σε κάποια 
κεντρική συνοικία και να φυλάσσεται 
διαρκώς από πέντε καραμπινιέρους. 
Κάθε τι απλό, από τις διακοπές μέ-

χρι μια πίτσα μαζί με φίλους σε ένα 
καθημερινό εστιατόριο, μετατρέπεται 
σε πρόβλημα, λέει. 
Στο άρθρο των Times ο Σαβιάνο, γεν-

νημένος στην Νάπολη και πτυχιούχος 
της Φιλοσοφικής, δεν κρύβει και μια 
ακόμη αδυναμία του: 
«Φοβάμαι τη συνεχή δραστηριότητα 

της Καμόρρα, που προσπαθεί να με 
συκοφαντήσει και να σπιλώσει το όνο-
μά μου, όπως έκανε και με δεκάδες 
άλλους Ιταλούς που προσπάθησαν 
να την πολεμήσουν. Ένας καταρρά-
κτης από λάσπη, που κινδυνεύει να 
παρασύρει και τα μέσα ενημέρωσης» 
λέει ο ίδιος.
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επιχείρησης μαντείων και χρη-
σμών”. Άλλωστε αυτή την “έξυπνη” 
τακτική ακολούθησε ο γιός του, Μι-
χαήλ και αυτός. Ο νεώτερος Μιχαήλ 
όταν είδε πως δεν καταστρεφόταν 
από πυρκαϊά κάποια πόλη, όπως 
είχε προφητεύσει, έσπευσε και την 
πυρπόλησε ο ίδιος!… Το ατύχημα 
ήταν ότι έγινε αντιληπτός από τους 
κατοίκους της πόλεως κι αυτό σήμα-
νε το τέλος του και το τέλος των… 
“προφητειών” του.

Στις μέρες μας μη έχοντας με τι 
άλλο ν’ ασχοληθούμε, επειδή μπαί-
νομε στη τρίτη χιλιετία, φέραμε στο 
προσκήνιο τον Νοστράδαμο, και 
αναστήσαμε όλους τους χρησμούς 
των αστρολόγων. Οι τηλεοράσεις και 
οι ραδιοφωνικοί σταθμοί συναγωνί-
ζονται περισσότερο χρόνο στους δι-
αδόχους του Νοστράδαμου.

Οι εφημερίδες και τα περιοδικά 
έχουν εκτενείς στήλες με ωροσκό-
πια. Και για κάθε ενδεχόμενο, λήγο-
ντας του 20ού αιώνος και αρχομένου 
του 21ου, μιας κι έχουμε αναπτύξει 
σε απίστευτο βαθμό και την τηλεφω-
νία μας, παίρνουμε… “όσοι πιστοί” το 
09… και συνδιαλεγόμαστε αυτοπρο-
σώπως με την… Ανδρομέδα ή τον… 
κ. Πλούτωνα ή Κρόνο, πλουτίζοντάς 
τους κατά περίπτωση και μαθαίνο-
ντας ό,τι επιθυμεί η ψυχή μας… Κι αν 
τολμήσετε πέστε κάτι στους αφελείς 
ενδιαφερομένους, που προάγουν 
ολοένα και περισσότερο τις “χρυσές 
δουλειές” των αστρολόγων.

Σε εποχή που το εμπόριο των 
ψυχοναρκωτικών ανθεί αφάνταστα 
κάποιοι ούτε που υποψιάζονται τον 
κίνδυνο. Ωστόσο τα πράγματα είναι 
πολύ σοβαρά.

Πως ο σημερινός άνθρωπος ανέ-

χεται μοιρολατρικά ένα τέτοιο εμπαιγ-
μό; Διότι περί καθαρού εμπαιγμού 
και αγυρτείας πρόκειται.

Διότι α) η αστρολογία απέτυχε 
άπειρες φορές. Κι αν κάποτε δεν 
έπεσε έξω, αυτό ήταν καθαρά συ-
μπτωματικό.

β) Διότι είναι καθαρή ειδωλολατρία 
να πιστεύουμε πως τα νεκρά άστρα 
μπορούν να λύσουν τα προβλήματά 
μας ή να προφητεύσουν το μέλλον 
μας.

και γ) Διότι ούτε επιστήμη είναι, 
ούτε και αξιόπιστη αποδείχθηκε.

Η αστρολογία είναι ένα πολύ φθηνό 
και επικίνδυνο υποκατάστατο. Προ-
σφέρεται δε ανέντιμα, αλλά και πανά-
κριβα στον άνθρωπο. Και βέβαια σε 
κείνον που μη πιστεύοντας στο Θεό 
έχει την αφέλεια να προσδοκά λύση 
των προβλημάτων του από γόητες 
και πλάνους. Δηλαδή σε πρόσωπα, 
που γυρίζοντας μια γυάλινη σφαίρα 
ή “συνομιλώντας” με πνεύματα πα-
νούργα και πονηρά, τον σπρώχνουν 
στο ν’ αντιμετωπίζει τα προβλήματα 
της ζωής του μοιρολατρικά.

Είναι να κλαίει κανείς για όσους 
ασκούν την απόκρυφη και “ευτελή” 
αυτή “τέχνη”, όπως επίσης και τα 
απατημένα και δυστυχισμένα θύμα-
τά τους…

Ν. Ροδινός

*Βλ. και άρθρο “Αστρολογία” στο 
Επιστημονικό και Φοιτητικό Περιοδι-
κό “Η Δράσις μας” τ. 374, Δεκέμβριος 
1999

“Προς την ΝΙΚΗΝ”, Φεβρουάρι-
ος 2000

ΑΣΤΡΟΛΟΓΙΑ.  
Η επιστήμη της απάτης
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Με μεγαλοπρέπεια γιορτάστηκαν τα Χριστούγεννα στη Μόσχα
Μήνυμα Πατριάρχη Ρωσίας Κυρίλλου

Στην Θεία Λειτουργία των Χριστου-
γέννων (που γιορτάστηκε και γιορτά-
ζεται και στην Ρωσία με το ‘Παλαιό 
Εορτολόγιο’) συμμετείχαν ο Αρχιεπί-
σκοπος Ίστρας Αρσένιος, ο Επίσκο-
πος Αξένοβ Ανατόλιος, ο Μπρονίτσκι 
Ιγνάτιος, ο Σολτσενγκόρσκι Σέργιος 
και ο Προϊστάμενος του Καθεδρικού 
Ναού π. Μιχαήλ.
Στην Χριστουγεννιάτικη Θεία Λει-

τουργία παρέστησαν προσευχόμε-
νοι, ο Πρόεδρος της Ρωσικής Ομο-
σπονδίας κ. Ντιμίτρι Μεντβέντεφ με 
τη σύζυγό του, καθώς και χιλιάδες 
πιστοί.
Μετά την ανάγνωση του Ευαγγε-

λίου ο Προκαθήμενος της Ρωσικής 
Εκκλησίας, αναφέρθηκε στη πνευ-
ματική σημασία της γεννήσεως του 
Κυρίου.
Στη συνέχεια ο Πατριάρχης Κύριλ-

λος ευχαρίστησε τις δημόσιες αρχές 
για τις ενέργειες που καταβάλουν 
ώστε να αποφευχθούν, τυχόν κατα-
στροφικές συνέπειες από την οικο-
νομική κρίση.
Μετά το πέρας της Θείας Λειτουργί-

ας ο Πατριάρχης Μόσχας κ. Κύριλ-
λος και ο Πρόεδρος της Ρωσίας κ. 
Μεντβέντεφ αντάλλαξαν αναμνηστι-
κά δώρα.
Ο Πρόεδρος της Ρωσίας προσέφε-

ρε στον Πατριάρχη Κύριλλο ένα χει-
ρόγραφο ευαγγέλιο, ενώ ο Πατριάρ-
χης από την πλευρά του προσέφερε 
στον κ. Μεντβέντεφ μια μοναδική 
συλλογή τεσσάρων τόμων που πε-
ριέχουν 700 ποιήματα, μια συλλογή  
την οποία εξέδωσε ο Καθεδρικός 
Ναός της Μόσχας.
Τέλος αναγνώστηκε το Χριστουγεν-

νιάτικο Μήνυμα του Πατριάρχη Μό-
σχας Κυρίλλου το οποίο έχει ως εξής:
Αγαπητοί εν Κύριω αρχιποιμένες, 

αξιότιμοι πρεσβύτεροι και διάκονοι, 
οσιώτατοι μοναχοί και μοναχές, αγα-
πητοί αδελφοί και αδελφές!
Την φωτεινή ημέρα των Χριστουγέν-

νων, σας συγχαίρω θερμά γι αυτή τη 
μεγάλη γιορτή.

Πέραν των δύο χιλιάδων ετών, οι 
Χριστιανοί σε όλο τον κόσμο με χαρά 
και  ελπίδα στρέφουν το νοητό βλέμ-
μα τους προς το γεγονός που έγινε 
σημείο στροφής στην ιστορία της αν-
θρωπότητας.
Η σύγχρονη χρονολογία αρχίζει 

από τα Χριστούγεννα και όντας μια 
χρονολογία της χριστιανικής εποχής, 
από μόνη της αποδεικνύει την εξαι-
ρετική σημασία του ερχομού του Σω-
τήρα Χριστού.
Η εικόνα του κόσμου, ο οποίος κά-

ποτε αποστάτησε από το Δημιουργό 
του, και ένιωσε  τη θλίψη και τη θε-
οεγκατάλειψη, ήταν το σπήλαιο της 
Βηθλεέμ, όπου από το κρύο της χει-
μωνιάτικης νύχτας φυλάγονταν ζώα.
Όμως, η φωτερή νύχτα των Χρι-

στουγέννων πλημμύρισε από λάμψη 
όχι μόνο τη σπηλιά, η οποία έδωσε 
καταφύγιο στην Παναγία, αλλά όλη 
την δημιουργία, διότι μέσω  της Γέν-
νησης του Υιού του Θεού, κάθε άν-
θρωπος που έρχεται στον κόσμο, 
φωτίζεται από το Φως της αλήθειας, 
όπως αποδεικνύεται από τον Ευαγ-
γελιστή Ιωάννη (Ιω 1, 9) .
Κάποιος μπορεί να ρωτήσει: τι ση-

μαίνει το Φως της αλήθειας; Η απά-
ντηση στο ερώτημα αυτό είναι στην 
ίδια Ευαγγελική περικοπή κατά Ιω-
άννην.
Το Φως της αλήθειας είναι ο ίδιος 

ο Κύριος,o Θείος Λόγος, ο οποίος 
«σάρξ εγένετο και εσκήνωσεν εν ημίν 
πλήρης χάριτος και αλήθειας»(Ιω. 1, 
14).
Μέσω της Γέννησης του Σωτήρα  oι 

άνθρωποι βρήκαν τη δυνατότητα να 
έχουν τη χάρη και την αλήθεια (Ιω. 1, 
17). Η χάρη είναι η Θεία δύναμη, που 
δωρίζεται από το Θεό στον άνθρω-
πο για τη σωτηρία. Ακριβώς μ'αυτή 
τη δύναμη οι άνθρωποι νικούν την 
αμαρτία. Χωρίς τη χάρη δεν νικιέται 
το κακό, και ως εκ τούτου δεν νικιού-
νται όλα αυτά που θλίβουν τη ζωή 
μας.
Η Αλήθεια είναι η θεμελιώδης αξία 
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Ο ηγέτης του NDP κ. Jack Layton, 
επέστρεψε στο Κεμπέκ μετά τον  
εκλογικό του θρίαμβο, και την πε-
ρασμένη Κυριακή παρεχώρησε συ-
νέντευξη στο πρόγραμμα  "Tout le 
monde en parle" που συνετέλεσε 
τα μέγιστα στην πρωτοφανή επιτυ-
χία του κόμματός του. Ο κ. Λέητον  
επανέλαβε την υπόσχεσή του, ότι 
θα υποστηρίζει τα συμφέροντα του 
Κεμπέκ στο Ομοσπονδιακό Κοινο-
βούλιο, έτσι ώστε να δημιουργηθούν 
οι προϋποθέσεις παραμονής του Κε-
μπέκ στον ενωμένο Καναδά.
Πάντως ο κ. Λέητον θα πρέπει να 

εξισορροπήσει τα αιτήματα των υπο-
στηρικτών του από το Κεμπέκ, με 
εκείνα των υποστηρικτών του από 
τον υπόλοιπο Καναδά, έτσι ώστε η 
εκλογική του επιτυχία να συντελέσει 
στην ενδυνάμωση του κόμματός του, 
αλλά και της ενότητας της χώρας. 
 Στην παρατήρηση ενός εκ των 

συνεργατών της εκπομπής ότι βά-
σει αυτών των δεδομένων στέκεται 
στην «κόψη του ξυραφιού» απάντη-
σε χαριτολογώντας ότι αυτή τη στιγ-
μή «αισθάνεται πολύ αναπαυτικά» 
στην θέση που βρίσκεται.
 Εχουμε μεγάλη ευθύνη προκειμέ-

νου να υποστηρίζουμε τα συμφέρο-
ντα του Κεμπέκ. Η ευθύνη μας αυτή 
είναι και μεγάλη ευκαιρία για να ερ-
γαστούμε για το Κεμπέκ και τον Κα-
ναδά, πρόσθεσε. . 
 Απαντώντας στις παρατηρήσεις 

των δημοσιογράφων για την εκλεγ-
μένη βουλευτή Ruth Ellen Brosseau, 
που έχει επικεντρώσει τα βλέμματα 
όλων των παρατηρητών (δεν είχε  
ποτέ της επισκεφτεί την εκλογική της 
περιφέρεια, δεν μιλάει καλά Γαλλικά 
και κατά την διάρκεια της προεκλο-
γικής περιόδου βρισκόταν διακοπές 
στο Λας Βέγκας) αφού απέδωσε την 
αρχική της αποφυγή παραχώρησης 
συνεντεύξεων σε νευρικότητα λόγω 
απειρίας «σε ανάμιξη στα κοινά» 
πρόσθεσε ότι είναι βέβαιος ότι θα 
επιτελέσει σωστά το έργο της. Θα 
πρέπει να της δοθεί η ευκαιρία για 

να δείξει τα προσόντα της είπε τονίζο-
ντας ότι πολλοί από τους βουλευτές 
του είναι νέοι που θέλουν να δείξουν 
τα πολιτικά τους προσόντα. Κατόπιν 
υπό τα χειροκροτήματα των παρευ-
ρισκομένων  πρόσθεσε: «Στέλνουμε 
τους νέους μας στο Αφγανιστάν, γιατί 
όχι και στο Κοινοβούλιο;».
 Ο αρχηγός του NDP στην συνέ-

ντευξη παραδέχτηκε ότι λόγω του ότι 
το Συντηρητικό Κόμμα θα διαθέτει 
άνετη πλειοψηφία πολλά θα εξαρτη-
θούν από την λαϊκή πίεση προκειμέ-
νου η κυβέρνηση να περιορίσει τους 
υψηλούς τόκους που χρεώνουν οι 
πιστωτικές κάρτες, να αυξηθούν οι 
οικογενειακοί γιατροί, και επί πλέον 
να δημιουργηθούν «οι προϋποθέ-
σεις νίκης» ώστε το Κεμπέκ να πα-
ραμείνει στον Καναδά.
 Πάντως τα όσα ανέφερε ο κ. Λέη-

τον έγιναν δεκτά από τους ακροατές 
του λαοφιλούς προγράμματος, μέσω 
του οποίου προεκλογικά είχε κερδί-
σει την συμπάθεια των ακροατών, 
που τελικά υπερψήφισαν το κόμμα 

του και κατάφερε να εκλέξει 58 από 
τους 75 ομοσπονδιακούς βουλευτές 
που εκλέγονται στο Κεμπέκ και έτσι η 
δύναμή του να φτάσει στους 102 που 
το έφερε στην θέση της Αξιωματικής 
Αντιπολίτευσης.. 

Αν και η κυβέρνηση 
θα διαθέτει πλειοψηφία

Το NDP θα ασκεί
σκληρή αντιπολίτευση

 Ναί ο πρωθυπουργός διαθέτει 
πλειοψηφία. Ομως θα αντιμετωπίσει 
την πιο ισχυρή και την πιο συσπει-
ρωμένη αξιωματική αντιπολίτευση 
των τελευταίων 31 χρόνων, δήλωσε 
στην πρώτη μετά τις εκλογές δημό-
σια εμφάνισή του στο Βανκούβερ ο 
αρχηγός του NDP Jack Layton το 
κόμμα του οποίου στις εκλογές της 
2ας Μαΐου κέρδισε 102 έδρες και 
πλέον από τέταρτο σε δύναμη που 
ήταν, είναι δεύτερο.
  Ο κ. Λέητον, υποσχέθηκε ότι ο 

Πρωθυπουργός Stephen Harper θα 
κληθεί να αντιμετωπίσει την μουσι-
κή από την χορωδία των βουλευτών 
του NDP που όποτε θεωρούν ότι εί-
ναι απαραίτητο θα εξασκούν σκληρή 
κριτική.
 Ως τόσο οι ειδικοί πιστεύουν ότι 

δεδομένου ότι η Κυβέρνηση του κ. 
Χάρπερ θα διαθέτει άνετη πλειοψη-
φία, η δύναμη της αξιωματικής αντι-
πολίτευσης εντός του Κοινοβουλίου 
θα είναι περιορισμένη. 
 Ο κ. Λέητον σε ομιλία του την Τετάρ-

τη στην Συνδιάσκεψη του Canadian 
Labour Congress που πραγματοποι-
ήθηκε στο Βανκούβερ ευχαρίστησε 
τα μέλη  του CLC, που εκπροσωπεί 
δεκάδες εργατικά συνδικάτα και έχει 
υιοθετήσει πολλά από τα προεκλο-
γικά προγράμματα του NDP, μεταξύ 
των οποίων και εκείνο που αποβλέ-
πει στην μεταρρύθμιση του Ομο-
σπονδιακού Συνταξιοδοτικού Προ-
γράμματος.
 Ο κ. Χάρπερ, συγκαταλέγεται με-

ταξύ των ελαχίστων που αδιαφορεί 
προ της κρίσης του συνταξιοδοτικού 
θέματος που εμφανίζεται στον ορίζο-
ντα, είπε ο κ. Λέητον.
 Ως τόσο η θεαματική άνοδος του 

NDP, έχει στρέψει τα μάτια κυρίως 
των αντιπάλων του σε αυτό, που 
εξετάζουν λεπτομερώς τους εκλεγ-
μένους βουλευτές, πολλοί εκ των 
οποίων φαίνεται ότι έθεσαν υποψη-
φιότητα ελαφρά τη καρδία και δεν πί-
στευαν ότι θα εκλέγονταν. 
 Ιδιαίτερη προσοχή επικεντρώνει η 

νεοεκλεγμένη 27χρονη βουλευτής 
Ruth Ellen Brosseau που εξελέγη 
στην περιοχή Berthier-Maskinonge 
στο Quebec. Αυτή υπέβαλε υποψη-
φιότητα και όχι μόνο δεν είχε επισκε-
φτεί ποτέ την εκλογική της περιοχή 
και δεν μιλάει ικανοποιητικά τα Γαλ-
λικά που μιλούν κατά 95% περίπου 
οι κάτοικοι της περιοχής, αλλά κατά 
την προεκλογική περίοδο βρισκόταν 
σε διακοπές στο LasVegas. Μάλιστα 
πολλοί προσπαθούσαν να βρουν 
λάθη στην αίτησή της προκειμένου 
να ακυρώσουν την υποψηφιότητά 
της.   

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 1
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Χθες Παρασκευή, (29 Απριλίου) λίγο πριν σταλεί η εφημερίδα μας στο τυπογραφείο, 
λάβαμε προς δημοσίευση επιστολή από τον π. Βασίλειο Τσαπραΐλη, Ιερατικό 
Προϊστάμενο του Ιερού Ναού του Αγίου Νικολάου. Ο π. Βασίλειος κοινοποιούσε 
την επιστολή του, που απευθυνόταν «Προς την Ελληνική Κοινότητα Μείζονος 
Μοντρεάλ» στον Σεβασμιώτατο κ.κ. Σωτήριο, σε όλους τους ιερείς που υπηρετούν 
στους Ιερούς Ναούς της Ελληνικής Κοινότητος Μείζονος Μοντρεάλ, καθώς και σε 
όλα τα Παροικιακά Μέσα Ενημέρωσης.
 Η επιστολή αποτελεί απάντηση σε επιστολή που υπογραφόταν από τον Εκτελεστικό 
Διευθυντή της ΕΚΜΜ κ. Γεώργιο Σινογιάννη  και ως ένας εκ των «Σεβαστών 
Ιερέων» αλλά «και όλων των υπαλλήλων των εκκλησιών της ΕΚΜΜ» είχε λάβει μία 
ημέρα πριν (28 Απριλίου).
 Εύκολα διαπιστώνεται ότι και οι δύο επιστολές, είναι γραμμένες σε πολύ αυστηρό 
τόνο.
Γνωρίζοντας κανείς τις επί χρόνια τεταμένες σχέσεις μεταξύ Μητρόπολης και Ιερέων 
από την μία πλευρά και Διοίκησης της ΕΚΜΜ από την άλλη, εύκολα καταλαβαίνει 
ότι αρχίζει ήδη ένας νέος γύρος αντιπαραθέσεων και αναπυρώνεται η σύγκρουση που 
σίγουρα δεν θα ωφελήσει κανέναν.
  Λόγω περιορισμένου χρόνου, δημοσιεύουμε τις επιστολές και επιφυλασσόμεθα να 
σχολιάσουμε το περιεχόμενό τους την ερχομένη εβδομάδα.
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$789,000

INVESTMENT

3) 8PLEX CHOMEDEY: Κοντά στην Cure 
Labelle 4 X4 ½, 4X 3 ½, ηλεκτρική θέρμανση 
και εξωτερικό Parking για κάθε διαμέρισμα 
με block heater. Καινούρια σκεπή το 2008. 
Ετήσιο εισόδημα $49,092 

$274,000

NEW LISTING

$1,450,000

ΙNVESTMENT

2) LAVAL DES RAPIDES, μοναχικό 
κτίριο, κοντά σε όλες τις ευκολίες, 
18 διαμαρίσματα, 9Χ4 ½, 9Χ3 ½, 
θερμαινόμενο από τους ενοικιαστές, 
ετήσιο εισόδημα $118,328

$729,000

4 PLEX

4) CHOMEDEY: Ευρύχωρο 4Plex στην καρδιά 
του Chomedey, ιδανικό για κατοίκηση ιδιοκτήτη, 
στον κύριο όροφο διαθέτει 3+2 υπνοδωμάτια, 
ξεχωριστή τραπεζαρία, playroom, σύνολο εισό-
δημα $22,380. Πρέπει να το δείτε. 

1) CHOMEDEY,  σε ήσυχο δρόμο, πολύ 
καλά διατηρημένο και ευρύχωρο , Μεγάλο 
οικόπεδο με περιφραγμένη αυ λή και
garage.  

Καμία προειλημμένη απόφαση για εκλογές, καμία μπλόφα

«η απόφαση είναι στο χέρι κάθε 
πολίτη».
Αναφερόμενος ο πρωθυπουργός 

στο θέμα των πρόωρων εκλογών, 
τόνισε ότι, δεν είχε και δεν έχει καμία 
πρόθεση να πάμε σε εθνικές εκλογές, 
διότι, όπως συμπλήρωσε, πρόθεση 
του ήταν «να συνεχίσουμε αυτό που 
ξεκινήσαμε με το ίδιο πάθος και την 
ίδια αφοσίωση». Αλλά όπως σημεί-
ωσε «προϋπόθεση, για να πετύχει 
η τεράστια προσπάθεια της χώρας, 
του λαού μας σήμερα είναι η ενότητα, 
είναι η αφοσίωση, είναι η ανάγκη να 
συνταχθούμε όλοι μαζί μπροστά στο 
μεγάλο στόχο». 
Επίσης όπως υπογράμμισε στην 

συνέχεια «δεν πρόκειται ούτε μια 
στιγμή να διστάσω να κάνω αυτό που 
επιβάλλουν οι συνθήκες, αν συνεχι-
στεί η αντιπατριωτική απόπειρα υπο-
νόμευσης αυτής της ενότητας, αυτού 
του αγώνα, που κάνει ο λαός μας».
Και συμπλήρωσε: «Κριτής όλων 

μας, ήταν, είναι και θα είναι ο ελληνι-
κός λαός. Αυτός είναι που απαντάει 
πάντα στα αδιέξοδα. Στη Δημοκρατία, 
δεν υπάρχουν αδιέξοδα. Γι’ αυτό και 
στις 7 του Νοέμβρη απαντάμε μαζικά 
σε όλους εκείνους που υπονομεύουν 
την προσπάθεια. Που επιχειρούν να 
διακόψουν την πορεία σωτηρίας και 
ανόρθωσης της χώρας. Είναι στο χέρι 
κάθε Έλληνα, κάθε Ελληνίδας, στο 
χέρι όλων μας, να στείλουμε στις 7 
του Νοέμβρη ένα ισχυρό μήνυμα στα-
θερότητας και συνέχισης των μεγά-
λων αλλαγών, που βγάζουν τη χώρα 
από την κρίση. Να μην επιτρέψουμε 
σε κανέναν να τινάξει στον αέρα τις 
θυσίες που έχει κάνει ο λαός μας για 
να αποφύγει η χρεοκοπία».
«Ούτε προειλημμένες αποφάσεις 

υπάρχουν, ούτε μπλόφες. Υπάρχει 
μόνο η απόφαση, η ψήφος ευθύνης 
κάθε πολίτη στις 7 του Νοέμβρη», 
υπογράμμισε ο πρωθυπουργός.
Ακόμη ο Γιώργος Παπανδρέου τό-

νισε ότι έχει δεσμευτεί προσωπικά 
πως με την έξοδο από την κρίση, 
και οι αδικίες θα αποκατασταθούν, 
και η Ελλάδα θα είναι μια χώρα 
ισονομίας, αξιοπρέπειας και ίσων 
ευκαιριών για κάθε πολίτη. Μάλιστα 
ο πρωθυπουργός απηύθυνε από το 
βήμα ένα μεγάλο ευχαριστώ στους 
χαμηλοσυντασξιούχους, και στη συ-
ντριπτική πλειοψηφία των δημοσίων 
υπαλλήλων. 

Σχετικά με την πορεία της χώρας στο 
οικονομικό πεδίο, ο πρωθυπουργός 
υπογράμμισε ότι «σώζουμε τη χώρα 
και βαδίζουμε σε δρόμο σταθερό για 
μια διαφορετική Ελλάδα, ελεύθερη 
από επιτηρήσεις, που πατά στα 
πόδια της γερά. Με τις προσπάθειές 
μας να αποτελούν διεθνώς έκπληξη 
για όσους δεν μας πίστευαν ή είχαν 
βιαστεί να προεξοφλήσουν τη χρεο-
κοπία μας».
Ακόμη όπως πρόσθεσε ήδη έχουμε 

και τις πρώτες καλές ειδήσεις ακόμα 
και για το τραπεζικό μας σύστημα, 
που η σταθεροποίησή του θα δώσει 
ώθηση στη ρευστότητα στην αγορά 
και στην ανάπτυξη.
Κατά την διάρκεια της ομιλία του ο 

Γιώργος Παπανδρέου άσκησε κριτι-
κή στην Νέα Δημοκρατία τονίζοντας 
ότι την κρίσιμη αυτή στιγμή για τη 
χώρα, υπάρχουν εκείνοι που θέλουν 
να ανακόψουν αυτή την πορεία, 
όπως δυστυχώς και η Αξιωματική 
Αντιπολίτευση, η οποία επιμένει να 
υπερασπίζεται και να ταυτίζεται με 
το παρελθόν της, με όσα προκάλεσε 
στην πατρίδα μας. 
Συνεχίζοντας την κριτική προς 

την ΝΔ ανέφερε: «Δεν προτείνουν 
καμία εναλλακτική. Απλώς θέτουν 
ψευτοδιλήμματα στον Ελληνικό λαό, 
συγκαλύπτουν τις πραγματικές τους 
προθέσεις, με εύκολα λόγια, προσπα-
θούν να συγκαλύψουν τις ευθύνες 
τους - εκείνοι που οδήγησαν την Ελ-
λάδα στα πρόθυρα της χρεοκοπίας». 
Όσον αφορά κόμματα της αριστεράς 
τόνισε ότι «παραμένουν γαντζωμένοι 
στο παρελθόν. Και πολύ θα ‘θελαν 
να καθηλώσουν και τη χώρα στο 
δικό τους παρελθόν αντιλήψεων και 
πολιτικών.»
Επίσης άσκησε κριτική και σε κόμ-

ματα της αριστερά σημειώνοντας: «Το 
ίδιο κάνει και ένα μεγάλο μέρος της 
άλλης Αριστεράς, που έχει βολευτεί 
με το να κρύβεται πίσω από τα αθέ-
μιτα προνόμια μικρών μειοψηφιών και 
κάποιων συντεχνιών. Που μας λέει να 
μην αλλάξουμε τίποτα, να μην αλλάξει 
ένα Κράτος, που καταπίεζε για χρόνια 
τον πολίτη. Ακόμη όπως πρόσθεσε 
«αυτές οι δυνάμεις επέλεξαν να πουν 
ένα 'όχι' σε όλες τις μεγάλες προοδευ-
τικές αλλαγές, αυτές που χρειάζεται 
η χώρα, για να αναπνεύσει και να 
απελευθερωθεί».

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 1
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ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΟΝΤΙΩΝ ΜΟΝΤΡΕΑΛ « Ο ΕΥΞΕΙΝΟΣ ΠΟΝΤΟΣ » 

5879 avenue du Parc ● Montréal (Québec) ● H2V 4H4 ● 514.271.0709 
L’ASSOCIATION PONTIENNE DE MONTRÉAL « EFXINOS PONTOS » 

www.efxinospontos.org 
 

Μοντρεάλ, 6 Μαΐου 2010 
 

Για άμεση δημοσίευση 
Ανακοίνωση 

 
Το 1994, η Βουλή των Ελλήνων ανακήρυξε την 19η Μαΐου ως ετήσια ημέρα τιμής 
και  μνήμης  της  Γενοκτονίας  των  Ελλήνων  του  Ευξείνου Πόντου.  Από  τότε,  κάθε 
χρόνο τιμάται η μνήμη των θυμάτων της Γενοκτονίας ενός λαού που θανατώθηκε 
λόγω της Ελληνικής του καταγωγής και της Ορθόδοξης θρησκείας του.   

 
Ο Σύλλογος Ποντίων Μοντρεάλ  «  ο  Εύξεινος Πόντος »  τιμώντας  την  επέτειο  της 
19ης Μαΐου ως Ημέρα Μνήμης, και παράλληλα προσπαθώντας, όπως όλα ανά τον 
κόσμο  Ποντιακά  Σωματεία,  να  διεθνοποιήσει  την  αναγνώριση  της  Γενοκτονίας, 
προσκαλεί τα μέλη, τους φίλους και όλους τους συμπάροικους να τιμήσουν με την 
παρουσία τους τις εκδηλώσεις μνήμης που διοργανώνει την Κυριακή 16 Μαΐου 2010, 
για τους 353,000 Έλληνες του Πόντου, θύματα της Τουρκικής θηριωδίας. 
 
Κυριακή 16 Μαΐου 2010 : 
 
11.00  ‐Επιμνημόσυνη  δέηση  στον  Καθεδρικό  Ναό  του  Αγίου 

Γεωργίου, 2455, chemin de la côte‐Ste‐Catherine 
  
13.00  ‐Κατάθεση  στεφάνων  στο  μνημείο  της  Γενοκτονίας  στο 

πάρκο Marcelin‐Wilson  (γωνία  οδών  l’Acadie  και  Henri‐
Bourassa). 

 
Η παρουσία σας στις φετινές εκδηλώσεις θα μας τιμήσει ιδιαίτερα. 
 
Από το Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλόγου 
Ποντίων Μοντρεάλ “Ο ΕΥΞΕΙΝΟΣ ΠΟΝΤΟΣ” 
Πελαγία Αδαμίδου 
Υπεύθυνη Δημοσίων σχέσεων και 
Τύπου και ενημέρωσης 
514.781.4267 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

                            “Χίτλερ να μην το καυχηθείς πώς πάτησες την Κρήτη
ξαρμάτωτη την ήυρηκες κι ελείπαν τα παιδιά της 
στα ξένα πολεμούσανε , πάνω στην Αλβανία ,
μα  πάλι επολεμήσανε.””

Η Μάχη της Κρήτης 
Μία από τις ενδοξότερες και παραδοξότερες μάχες της ιστορίας . Ενδοξότερη 
γιατί μία χούφτα αμάχων κάθε ηλικίας , πολέμησαν με γκράδες και σισανέδες 
εναντίον του τελευταίου τύπου οπλισμού των Γερμανών Ναζί , που σαν αρπα-
χτικά όρνια ήλθαν από τον ουρανό για να κατασπαράξουν κάθε ιερό και όσιο.
    Παραδοξότερη γιατί τα δρεπάνια του θερισμού και οι σκαλίδες  έγιναν τα πιο 
φοβερά  όπλα στα χέρια των αμάχων , αφού και οι γυναίκες της Κρήτης , με πέ-
τρες με ξύλα, με νύχια και με δόντια αγωνίστηκαν για να μην πατήσουν οι ορδές 
των Ούννων στην αιματοβαμμένοι γη των προγόνων μας 
   Ήταν ένας αγώνας άνισος που άφησε άφωνη όλη την ανθρωπότητα.
  Ο κάθε Κρητικός όπου και να βρίσκεται εορτάζει ανελλιπώς τη μάχη της Κρή-
της  διότι γνωρίζει ότι οι χρυσές σελίδες της ιστορία που έγραψαν οι προγονοί 
μας με τόσες θυσίες δεν πρέπει να ξεχνιούνται ποτέ.
Ο Σύλλογος Κρητών Μόντρεαλ υπό την αιγίδα της Γενικής Πρόξενου κυρία Μα-
ρία Καρνούτσου και σε συνεργασία με την Ελληνική Κοινότητα Μόντρεαλ διορ-
γανώνει τις κάτωθι εκδηλώσεις  για να τιμήσει την Ιστορική Επέτειο.

Κυριακή 16 Μαίου 
Ελληνικό Κοινοτικό κέντρο 5 μ.μ.
Αναφορά για την μάχη της Κρήτης 
 Προβολή ντοκιμαντέρ της μάχης της Κρήτης διαρκείας 45 λεπτών προσφορά 
του Υπουργείου Στρατιωτικών  της Ελλάδος .
Παρουσίαση παραδοσιακών Κρητικών χορών από όλα τα χορευτικά 
γκρουπ του συλλόγου Κρητών με συνοδεία από το μουσικό συγκρότημα 
των Νίκο Χρηστάκη (λύρα), Γιάννη Σκοτιδάκη (λαούτο) και Ανδρέα Ρουσ-
σάκη (λαούτο). 
Δεξίωση
Η είσοδος θα είναι ελεύθερη 

Κυριακή 23 Μαΐου
Δοξολογία στον Ιερό Ναό του Αγίου Γεωργίου 
Στην συνέχεια στην αίθουσα του Συλλόγου θα προσφερθεί γεύμα .
 

Προσκαλούμε όλη την παροικία να παρευρεθεί και να τιμήσει  την 
Μάχη της Κρήτης.  

Από το Διοικητικό Συμβούλιο  
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Ουάσινγκτον Μπορεί το χρήμα να 
αγοράσει την ευτυχία; Εξαρτάται τι 
εννοεί κανείς ευτυχία, δείχνει έρευνα 
που κάλυψε σχεδόν όλο τον κόσμο: 
Η αύξηση του εισοδήματος αυξάνει 
μεν την ικανοποίηση από τη ζωή γε-
νικά, συνήθως όμως δεν αυξάνει τα 
θετικά συναισθήματα ούτε κάνει την 
καθημερινότητα πιο απολαυστική.
Το συμπέρασμα αυτό προήλθε από 

έρευνα του Οργανισμού Gallup σε 
136.000 ανθρώπους από 136 χώ-
ρες σε όλο τον κόσμο, και θεωρητικά 
τουλάχιστον καλύπτει τους περισ-
σότερους λαούς και πολιτισμούς. 
Οι ερευνητές θεωρούν μάλιστα ότι 
πρόκειται «για το πρώτο αντιπρο-
σωπευτικό δείγμα του πλανήτη Γη».
«Το κοινό πάντα αναρωτιέται: Μας 

κάνει το χρήμα πιο ευτυχισμένους;» 
αναφέρει ο Εντ Ντάινερ, καθηγητής 
Ψυχολογίας στο Πανεπιστήμιο του 
Ίλινοϊ και επικεφαλής της παγκόσμι-
ας μελέτης.
«Η έρευνα αυτή δείχνει ότι η απά-

ντηση εξαρτάται από το πώς ορίζει 
κανείς την ευτυχία» επισημαίνει. «Αν 
εξετάσουμε την ικανοποίηση από 
τη ζωή, το πώς αξιολογεί κανείς τη 
ζωή του ως σύνολο, βλέπουμε μια 
αρκετά ισχυρή σχέση σε όλο τον 
κόσμο ανάμεσα στο εισόδημα και 
την ευτυχία».
»Από την άλλη πλευρά, είναι πραγ-

ματικά σοκαριστικό πόσο μικρή είναι 
η συσχέτιση όσον αφορά τα θετικά 
συναισθήματα και το πόσο διασκε-
δάζει κανείς» εξηγεί ο ερευνητής.
Η ανάλυση έδειξε ότι τα θετικά 

συναισθήματα αυξάνονται μεν λίγο 
με την αύξηση του εισοδήματος, 

εξαρτώνται όμως πολύ περισσότερο 
από άλλους παράγοντες όπως ο 
σεβασμός, η αυτονομία, η κοινωνική 
στήριξη και η ικανοποιητική εργασία.
Ο Δρ Ντάινερ επισημαίνει ότι η 

μελέτη του είναι η πρώτη που κάνει 
αυτό το διαχωρισμό ανάμεσα στην 
ικανοποίηση και τα θετικά συναι-
σθήματα.
Η μελέτη εξέτασε μια πληθώρα 

παραμέτρων, όπως το εισόδημα, 
το βιοτικό επίπεδο, την κάλυψη των 
αναγκών για τροφή και στέγαση, τα 
υπάρχοντα και την ικανοποίηση των 
ψυχολογικών αναγκών. Οι συμμε-
τέχοντες κλήθηκαν να βαθμολογή-
σουν τη ζωή τους γενικά από το 0 (η 
χειρότερη δυνατή ζωή) έως το 10 (η 
καλύτερη δυνατή) και απάντησαν σε 
ερωτήσεις για τον οικογενειακό και 
φιλικό κύκλο, την ελευθερία και την 
ικανοποίηση από τις καθημερινές 
δραστηριότητες.
Το συμπέρασμα ότι η ικανοποίηση 

από τη ζωή τείνει να αυξάνεται με 
την αύξηση του εισοδήματος βρί-
σκεται σε συμφωνία με παλαιότερες 
μελέτες για το θέμα, τονίζει ο Δρ 
Ντάινερ. Το καινούργιο με τη νέα 
έρευνα είναι η διάκριση ανάμεσα 
στην ικανοποίηση και τα θετικά συ-
ναισθήματα όπως την όρισαν εκ των 
προτέρων οι ερευνητές.
Τα αποτελέσματα δημοσιεύοντα 

στο Journal of Personality and 
Social Psychology.
Ορισμένες προηγούμενες έρευνες, 

πάντως, είχαν δείξει ότι το χρήμα 
παύει να αυξάνει την ευτυχία από τη 
στιγμή που κανείς ξεπερνά το όριο 
της φτώχιας.

Tι αγοράζουν τα λεφτά
Το χρήμα «κάνει τη ζωή πιο ικανοποιητική, 

όχι όμως και απολαυστική»

$44.97

$34.97$59.97

$55.97
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«Ασήμαντη η πρόοδος»
Παραπομπή της Ελλάδας στο Ευρωδικαστήριο 

για τη λίμνη Κορώνεια

Βρυξέλλες, Βέλγιο Στο Ευρωπαϊκό Δικαστήριο παραπέμπει η Ευρωπαϊκή Επιτρο-
πή την Ελλάδα για τη ρύπανση και μη αποκατάσταση της σχεδόν εξαφανισμένης 
λίμνης Κορώνειας, η οποία αποτελεί μέρος του ευρωπαϊκού δικτύου προστατευό-
μενων περιοχών φυσικού κάλλους (Νatura 2000). Ακόμα, η ΕΕ παγώνει τη χρημα-
τοδότηση για το σχέδιο αποκατάστασης.
Η Επιτροπή κατηγορεί την Ελλάδα για τη μη εφαρμογή των κοινοτικών οδηγιών 

για τα ενδιαιτήματα, τα πτηνά, την επεξεργασία των αστικών λυμάτων και τις απορ-
ρίψεις επικίνδυνων ουσιών.
Σύμφωνα με την ανακοίνωση, «η λίμνη Κορώνεια αποτελεί διεθνώς σημαντικό 

υγρότοπο και έχει υποστεί σοβαρή υποβάθμιση λόγω ρύπανσης και παράνομων γε-
ωτρήσεων [για άρδευση], με σοβαρές συνέπειες για την τοπική πανίδα και χλωρί-
δα».
Παρόλο που από το 2004 έχει τεθεί σε εφαρμογή σχέδιο για την αποκατάσταση 

του υγροτόπου, χρηματοδοτούμενο και από την ΕΕ, η πρόοδος ήταν «ασήμαντη ως 
τώρα».
Στις δράσεις του σχεδίου περιλαμβάνονται η διοχέτευση νερού στην σχεδόν απο-

ξηραμένη λίμνη, τα δίκτυα άρδευσης και η κατασκευή συστημάτων επεξεργασίας 
λυμάτων και άλλων υγρών αποβλήτων για τις γειτονικές αστικές περιοχές.
Μάλιστα, προϋπόθεση για τη συγχρηματοδότηση της ΕΕ ήταν η ανάληψη συγκε-

κριμένης δράσης για τη σφράγιση παράνομων γεωτρήσεων και τον έλεγχο απορρί-
ψεων αστικών και βιομηχανικών υγρών αποβλήτων.
Σύμφωνα όμως με την Επιτροπή, πολλοί από τους όρους αυτούς δεν έχουν ακόμα 

ικανοποιηθεί. 
Ως εκ τούτου, η Επιτροπή αποφάσισε όχι μόνο να παραπέμψει την Ελλάδα αλλά 

και να παγώσει προς το παρόν τη χρηματοδότηση. 
Στο παρελθόν η Κομισιόν είχε αποστείλει προειδοποιητική επιστολή, την οποία 

ακολούθησε αιτιολογημένη γνώμη το Μάιο του 2010.
H υπόθεση παραπέμπεται στο Δικαστήριο, ύστερα από σύσταση του επιτρόπου 

Περιβάλλοντος Γιάνες Ποτότσνικ

Υπό την πίεση της ΕΕ
Αλλαγή στάσης εξετάζει η ουγγρική 
κυβέρνηση για το νόμο περί Τύπου

Βουδαπέστη, Ουγγαρία Την πρόθεση της δεξιάς κυβέρνησής του να επανεξετάσει 
και ενδεχομένως να προβεί σε αλλαγές στον αμφιλεγόμενο νόμο περί Τύπου, που 
έχει προκαλέσει διεθνή κατακραυγή, ανακοίνωσε ο υπουργός Εξωτερικών της Ουγ-
γαρίας, Γιάνος Μάρτονι.
Την ίδια ώρα χιλιάδες πολίτες κατέβηκαν για άλλη μία φορά σε διαδήλωση στη 

Βουδαπέστη και σε τέσσερις άλλες πόλεις κατά του νόμου. 
Όπως δήλωσε ο υπουργός Εξωτερικών, η Ουγγαρία θα αναθεωρήσει το Νόμο και 

θα βρει λύσεις, οι οποίες θα ικανοποιούν όλους. Λίγα εικοσιτετράωρα νωρίτερα, ο 
Ούγγρος πρωθυπουργός Βίκτορ Όρμπαν διαμήνυε, πως η Ουγγαρία θα προχωρούσε 
σε αλλαγές στο Νόμο εάν κάτι τέτοιο έπρατταν και άλλες χώρες-μέλη της ΕΕ που 
έχουν παρόμοιες ρυθμίσεις για τον Τύπο. 
Σημειώνεται ότι η Ουγγαρία ασκεί την προεδρία της ΕΕ για το πρώτο εξάμηνο του 

2011.
Στην επιστολή-τελεσίγραφο που απέστειλε την περασμένη εβδομάδα προς τον 

υπουργό Δικαιοσύνης Τίμπορ Νάβρατσιτς η Επίτροπος Νέλι Κρους διατυπώνει 
«σοβαρές αμφιβολίες» για το εάν ο νόμος συνάδει με την ευρωπαϊκή νομοθεσία.
Δίνει ακόμα προθεσμία δύο εβδομάδων στην ουγγρική κυβέρνηση να προβεί σε 

αλλαγές ώστε να εξαλειφθούν οι κοινοτικές αμφιβολίες. Προσθέτει μάλιστα πως 
εάν η κυβέρνηση στη Βουδαπέστη δεν δώσει ικανοποιητικές απαντήσεις, η Επιτρο-
πή διατηρεί το δικαίωμα να προειδοποιήσει την ουγγρική πλευρά για ενδεχόμενη 
επαπειλούμενη πρώτη προσφυγή σε δικαστική διαδικασία.
Στην κριτική της Ευρωπαϊκής Επιτροπής ήλθε να προστεθεί η απόφαση της κοινο-

βουλευτικής συνέλευσης του Συμβουλίου της Ευρώπης η οποία υπεραμύνεται των 
«πηγών των δημοσιογράφων» απαιτώντας από την ουγγρική κυβέρνηση και την 
ουγγρική Βουλή να προχωρήσουν το συντομότερο δυνατό στην τροποποίηση του 
νόμου.
Μέσα σε αυτό το πλαίσιο κλιμακώνονται οι διαδηλώσεις κατά του νόμου οι οποίες 

αναμένεται να κορυφωθούν με την κεντρική μαζική διαδήλωση την ημέρα εορτα-
σμού της εθνικής ουγγρικής επετείου στις 15 Μαρτίου. 
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You never get a second chance to make a first impression...

Make it with a great smile!
Ãéá ôï ôÝëåéï ÷áìüãåëï, ôçëåöùíåßóôå óÞìåñá.

·Ðñùß / ÂñÜäõ / ÓÜââáôá
·Ìéêñïß / ÌåãÜëïé
·¢ìåóç ÁíÜãêç – 24 þñåò
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·ÁóöáëéóôéêÜ Ôáìåßá

6440 25th Avenue (ãùíßá Beaubien)
Montreal, Qc H1T 3L6

514 727-0697

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ

Στο «χορό» των αποκαλύψεων
Το δικό τους «WikiLeaks» ετοιμάζουν πρώην συνεργάτες του Τζούλιαν Άσαντζ

Βερολίνο, Γερμανία Τη στιγμή που η διεθνής διπλωματική σκηνή 
«στροβιλίζεται» γύρω από τις διαρροές του WikiLeaks, πρώην συνεργάτες 
του καταζητούμενου Τζούλιαν Άσαντζ σχεδιάζουν να παρουσιάσουν στα μέσα 
Δεκεμβρίου το δικό τους δικτυακό τόπο αποκαλύψεων, όπως γράφει την Τετάρτη η 
γερμανική εφημερίδα Die Tageszeitung. 
Πρώην συνεργάτες του Τζούλιαν Άσαντζ εκφράζουν απογοήτευση για το 

«δεσποτικό» στυλ του πρώην χάκερ και ιδρυτή του δικτυακού τόπου, ο οποίος 
έχει έλθει στην πρώτη γραμμή της επικαιρότητας με διαρροές που προκαλούν 
αναταραχή σε ηγέτες και κυβερνήσεις.
«Είμαι η καρδιά και η ψυχή αυτού του οργανισμού, ο ιδρυτής, ο φιλόσοφος, ο 

πρώτος προγραμματιστής, ο διοργανωτής, ο χρηματοδότης και όλα τα υπόλοιπα. 
Εάν έχεις πρόβλημα με αυτό, άντε χάσου»... Με αυτή τη δήλωση είχε απαντήσει ο 
Άσαντζ σε συνεργάτη που τον επέκρινε.
Τώρα ομάδα πρώην συνεργατών του 40χρονου Αυστραλού ετοιμάζει να 

παρουσιάσει στα μέσα Δεκεμβρίου ένα νέο δικτυακό τόπο, ο οποίος όπως 
δηλώνουν δεν έρχεται να ανταγωνιστεί το WikiLeaks, αλλά θα έχει μία 
διαφορετική, ευρύτερη προσέγγιση.
Πρώην μέλη του WikiLeaks επικρίνουν τον Άσαντζ ότι επικεντρώθηκε 

στη δημοσιοποίηση υλικού για τις Ηνωμένες Πολιτείες και αγνόησε άλλες 
πληροφορίες. «Υπήρχε έλλειψη διαφάνειας ως προς το πώς λαμβάνονταν 
αποφάσεις» δήλωσε στην Die Tageszeitung o πρώην εκπρόσωπος του WikiLeaks 
στη Γερμανία Ντάνιελ Ντομσάιτ-Μπεργκ.
Ο ίδιος έχει γράψει ένα βιβλίο σχετικά με την εμπειρία του στο WikiLeaks, το 

οποίο τιτλοφορείται Inside WikiLeaks και θα εκδοθεί στη Γερμανία τον Ιανουάριο 
του 2011.
Ο Ντάνιελ Ντομσάιτ-Μπεργκ είχε ανακοινώσει το Σεπτέμβριο σε συνέντευξή 

του στο Spiegel ότι αποχωρεί εξαιτίας της απογοήτευσής του για τον τρόπο με τον 
οποίο ο Τζούλιαν Άσαντζ χειρίζεται το δικτυακό τόπο. 
Την εποχή εκείνη ο Μπεργκ ήταν το δεύτερο πιο γνωστό πρόσωπο του WikiLeaks 

μετά τον ιδρυτή του, ο οποίος σήμερα καταζητείται διεθνώς στο πλαίσιο έρευνας 
των σουηδικών Αρχών σε σχέση με υπόθεση βιασμού -για την οποία ο ίδιος 
αρνείται κάθε κατηγορία.

Ποιος είναι ο δικτυακός τόπος WikiLeaks

Η ιστοσελίδα WikiLeaks αυτοπροσδιορίζεται ως ένας «μη κερδοσκοπικός 
δημοσιογραφικός οργανισμός», που υποστηρίζεται οικονομικά από χορηγίες 
και φιλοδοξεί να δημοσιοποιεί «σημαντικά νέα και πληροφορίες, παρέχοντας 
ένα καινοτομικό, ασφαλές και ανώνυμο τρόπο σε πηγές, που προσφέρονται να 
διοχετεύσουν πληροφορίες στους δημοσιογράφους μας». 
Πρωτεύοντα ρόλο αποδίδει η ιστοσελίδα στη δημοσιοποίηση πρωτογενούς 

υλικού, καθώς και στην τελειοποίηση της τεχνολογίας, έτσι ώστε να παρέχεται 
απόλυτη προστασία στις πηγές της.
Διαβεβαιώνει ότι το υλικό που παραλαμβάνει το περνά από έλεγχο ακριβείας, 

τόσο μέσω έρευνας, όσο και μέσω τεχνολογικής πιστοποίησης.
Η Wikileaks τέθηκε σε λειτουργία επισήμως το 2007 και αναπτύχθηκε ταχύτατα.
Τον περασμένο Ιούλιο καταχώρισε 91.000 μυστικά αμερικανικά στρατιωτικά 

έγγραφα που αφορούσαν τον πόλεμο στο Αφγανιστάν και κάλυπταν την περίοδο 
2004-2010.
Ιδρυτής της (και «άμισθος διευθυντής» της) είναι ο 40χρονος Αυστραλός 

Τζούλιαν Άσαντζ, που έζησε μια διαταραγμένη οικογενειακή ζωή, σπούδασε 
φυσική, αλλά κυρίως είναι αυτοδίδακτος, έζησε στην Αυστραλία, την Κένυα, την 
Τανζανία και την Ισλανδία, ενώ διέπρεψε ως χάκερ.
Ο δικτυακός τόπος Wikileaks έχει βραβευθεί με διεθνείς διακρίσεις ελευθερίας 

της έκφρασης, ενώ το υλικό του κυρίως αναφέρεται σε: πολέμους, βασανισμούς 
και δολοφονίες, διπλωματία και κατασκοπεία, περιπτώσεις παραβίασης της 
ελευθερίας της έκφρασης, διαφθορά, βία, λογοκρισία.

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 4
σε μετωπική σύγκρουση.
 Θα το επαναλάβουμε για μια ακόμα 

φορά. Οι συγκρούσεις δεν ωφελούν 
κανέναν. Και ασχέτως των οικονο-
μικών διαφορών, που κάποτε πρέ-
πει να λήξουν, αφού οι Εκκλησίες 
και οι Κοινότητες δεν ασχολούνται 
μόνο με χρήματα, από πνευματικής 
απόψεως μόνο θετικές επιπτώσεις 
δεν επιφέρουν. 
 Θα επανέλθουμε όμως στο περιε-

χόμενο των επιστολών, αφού πολ-
λά από τα σημεία που αναφέρονται 
χρειάζονται σχολιασμό.

Η Γενική Συνέλευση 
της ΕΚΜΜ

Αύριο Κυριακή 15 Μαΐου στις 3:30 
πραγματοποιείται η Ετήσια Γενική 
Συνέλευση των μελών της Ελληνι-
κής Κοινότητος Μείζονος Μοντρε-
άλ. Οπως πάντα, τα προς συζήτηση 
θέματα είναι πολύ σοβαρά, αφού 
συν τοις άλλοις, αυτήν την φορά  
τα μέλη θα έχουν την ευκαιρία να 
δουν τα οικονομικά της Κοινότητας, 
όπως αυτά, μετά την ένωση των δύο 
κοινοτήτων και μέχρι της 30ης Ιου-
νίου 2010, διαμορφώθηκαν.
 Από ότι είχαμε πληροφορηθεί 

στην τελευταία Γενική Συνέλευση 
τα οικονομικά της Κοινότητάς μας 
όχι μόνο δεν πάνε καλά, αλλά συνε-
χώς χειροτερεύουν και χειροτέρευ-
σαν περισσότερο μετά την ένωση με 
την Κοινότητα του Λαβάλ, αφού εί-
ναι γνωστό ότι εκτός από τα διοικη-
τικά, και τα οικονομικά της πρώην 
Κοινότητας του Λαβάλ παρουσίαζαν 
αρκετά προβλήματα.
 Επί πλέον αναφέρεται ότι και η 

Εξελεγκτική Επιτροπή θα παρου-
σιάσει το πόρισμά της. Και αυτής 
το έργο είναι πολύ σοβαρό και μά-
λιστα, όπως πάντα, τα μέλη της θα 
δεχτούν ερωτήσεις για κάθε πτυχή 
των οικονομικών δοσοληψιών της 
Κοινότητας.

 Ετσι η παρουσία των μελών είναι 
απαραίτητη και καλό είναι να συμ-
μετάσχουν όσοι ενδιαφέρονται για 
την πορεία της Κοινότητάς μας. 

Την Κυριακή τιμάται 
η Γενοκτονία των Ποντίων

 Και αυτήν την χρονιά, οι Ποντι-
ακής καταγωγής Ελληνες του Μό-
ντρεαλ, μέσω διαφόρων εκδηλώσεων 
που διοργανώνει ο Σύλλογος τους, 
μας υπενθυμίζουν την Ημέρα Μνή-
μης της Γενοκτονίας που υπέστη ο 
Ελληνισμός του Πόντου από τους 
Τούρκους.
  Ημέρα μνήμης του Ελληνισμού 

του Πόντου, και ο νους μας τρέχει 
στους 353.000 Ελληνες που ζούσαν 
εκεί και με διαφόρους τρόπους, βρή-
καν μαρτυρικό θάνατο.
 Για να τιμηθούν τα θύματα της 

Τουρκικής θηριωδίας, που δυστυ-
χώς οι σημερινοί απόγονοί τους, 
όχι μόνον δεν αναγνωρίζουν, αλλά 
και αρνούνται ότι διεπράχθη η Γε-
νοκτονία τους, όπως αρνούνται και 
δεν αναγνωρίζουν και την Γενο-
κτονία των Αρμενίων, θα τελέσουν 
μνημόσυνο στον Καθεδρικό Ναό του 
Αγίου Γεωργίου και κατόπιν, γύρω 
στις 1:00 θα κάνουν κατάθεση στε-
φάνου στο μνημείο της Γενοκτονίας 
που βρίσκεται στο Πάρκο Marcelin-
Wison που ως γνωστό βρίσκεται επί 
των οδών Henri-Bourassa και L’ 
Acadie.
 Περιττό να προσθέσουμε ότι σε αυ-

τές τις απλές αλλά και τόσο συναι-
σθηματικές εκδηλώσεις θα πρέπει 
να συμμετάσχουν όσοι έχουν τον 
χρόνο και  μπορούν.
 Γιατί είναι απογοητευτικό όταν 

ακόμα και εμείς οι Ελληνες ξεχνά-
με την Γενοκτονία τόσων ομοεθνών 
μας που υπέστησαν διωγμούς και 
μαρτύρησαν επειδή ήθελαν να πα-
ραμείνουν Χριστιανοί Ορθόδοξοι 
και Ελληνες.
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«Σπάει» η Δανία τη 
Συνθήκη Σένγκεν,

επαναφέροντας τους 
συνοριακούς ελέγχους

Κοπεγχάγη Η κυβέρνηση της Δανίας 
ανακοίνωσε την Τετάρτη ότι πρόκει-
ται να επαναφέρει «το συντομότερο 
δυνατό» τους συνοριακούς ελέγχους 
στους ταξιδιώτες που εισέρχονται από 
τη Γερμανία και τη Σουηδία, «παγώνο-
ντας» και επίσημα την εφαρμογή της 
Συνθήκης του Σένγκεν. 
Οι έλεγχοι θα επανέλθουν στα μεθο-

ριακά περάσματα στα σύνορα με τη 
Γερμανία, καθώς και στα λιμάνια για 
τους ταξιδιώτες που προέρχονται από 
τη Σουηδία. Το ίδιο ισχύει και για όσους 
χρησιμοποιούν τη γιγάντια γέφυρα 
Όρεσουντ, που ενώνει την Κοπεγχάγη 
με το Μάλμε της Σουηδίας.
Η Κοπεγχάγη δήλωσε την Πέμπτη ότι 

δεν επιθυμεί να παραβιάσει τους κα-
νονισμούς του Σένγκεν και διαβεβαίω-
σε ότι δεν θέλει να επανεισαγάγει τους 
ελέγχους διαβατηρίων, αλλά ενισχυ-
μένους τελωνειακούς ελέγχους στα 
σύνορά της, υποστηρίζοντας ότι θέλει 
να καταπολεμήσει τη διασυνοριακή 
εγκληματικότητα.
Ο υπουργός Οικονομικών της Δανί-

ας εξήγησε ότι το μέτρο κρίθηκε ανα-
γκαίο, καθώς έχει αυξηθεί σημαντικά 
η εγκληματικότητα στη μεθόριο. Σε 
πολιτικό επίπεδο, η απόφαση ελήφθη 
μετά από συμφωνία του κυβερνώντος 
κεντροδεξιού κόμματος Venstre με το 
ακροδεξιό Kόμμα του Δανέζικου Λαού 
(DF) της Πία Κιάρσγκαρντ. 
Η ανακοίνωση της Δανίας προκάλεσε 

την αγανάκτηση του Ευρωπαϊκού Κοι-
νοβουλίου, με τους βουλευτές να ανη-
συχούν για μια τάση αμφισβήτησης 
του χώρου Σένγκεν.
«Δεν πρέπει να καταστρέψουμε το 

χώρο Σένγκεν» δήλωσε ο πρόεδρος 
του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου Γέρ-
ζι Μπούζεκ υπογραμμίζοντας ότι «η 
ελευθερία της κυκλοφορίας είναι ίσως 
η πλευρά της ΕΕ που εκτιμούν περισ-
σότερο οι Ευρωπαίοι».
Η κυβέρνηση της Δανίας πρέπει να 

φροντίσει ώστε οι αποφάσεις της «να 
είναι συνεπείς προς την ευρωπαϊκή 
νομοθεσία» τόνισε ο Γ.Μπούζεκ.
Ο επικεφαλής της ομάδας των συ-

ντηρητικών Ζοζέφ Ντολ χαρακτήρισε 
απαράδεκτη την επαναφορά μονίμων 
ελέγχων στα σύνορα.
«Είναι αδύνατο να οικοδομήσουμε 

την Ευρώπη πάνω σε εθνικούς εγωι-
σμούς» προσθέτει σε ανακοίνωση, την 
οποία συνυπογράφει ο αντιπρόεδρος 
της ομάδας του, ο Γερμανός Μάνφρεντ 
Βέμπερ.
Αν η Δανία «θέλει να θέσει υπό αμ-

φισβήτηση τη συναίνεση στην Ευρώ-
πη για το θέμα αυτό, δεν έχει παρά να 
βγει από το σύμφωνο Σένγκεν, μια πε-
ρίπτωση της οποίας τα μειονεκτήματα 
θα αισθανθούν γρήγορα οι Δανοί πολί-
τες» καταλήγουν.
«Καλούμε την κυβέρνηση της Δανίας 

να περιμένει την αποτίμηση της Ευρω-
παϊκής Επιτροπής πριν πάρει νέα μέ-
τρα» δήλωσε ο επικεφαλής της σοσι-
αλιστικής ομάδας, ο Γερμανός Μάρτιν 
Σουλτς.
Εξ ονόματος των Φιλελευθέρων, ο 

Βέλγος Γκι Φερχοφστάτ εξέφρασε από 
την πλευρά του βαθιά λύπη για την 
απόφαση αυτή. 
«Οι κίνδυνοι διατάραξης της δημόσι-

ας τάξης δεν μπορεί να προληφθούν 
αποτελεσματικά με εθνικά μέτρα στα 
σύνορα» δήλωσε, τασσόμενος υπέρ 
μιας «ευρωπαϊκής προσέγγισης».
Τα μέτρα «αντιβαίνουν στο πνεύμα 

των συνθηκών», κατήγγειλε η Ρουμά-
να φιλελεύθερη Ρενάτε Βέμπερ.
Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή ζήτησε από 

τις Αρχές της χώρας εξηγήσεις για την 
απόφασή τους και προειδοποίησε ενα-
ντίον οποιασδήποτε παραβίασης της 
αρχής της ελεύθερης κυκλοφορίας.

SIRENA MUSIC PRODUCTIONS
Στην πρωτότυπη δισκογραφική 
δημιουργία της Sirenas Music 
Production, εσείς θα είσθε οι 

πρωταγωνιστές εφ’ όσον επιλέξετε 
αυτά τα 18  τραγούδια με γενικό 
τίτλο «Στου Γάμου Την Πορεία» 

για την μουσική επένδυση όταν θα 
αποθανατίσετε με βιντεοκάμαρα τις 

μοναδικές στιγμές 
του δικού σας γάμου.

Στίχοι και μουσική Μαρίνα 
Χατζηδάκη

Ενορχήστρωση και ερμηνεία: 
Βασίλειος Γαλάτης

Οι δίσκοι πωλούνται στο Ελληνικό 
Βιβλιοπωλείο: 696 St. Rock 

514.272-6000  

Συμπαρασταθείτε στην 
προσπάθεια του

Peter Kalamatas 350851-8
Που θα συμμετάσχει στην 

ποδηλατοδρομία 
Μontreal-Quebec 

της 9ης και 10ης Ιουλίου 
Προκειμένου να συμβάλει 

δυναμικά
Στην καταπολέμηση του 

καρκίνου
Στόχος του $2.500

Πληρ.: 514.882-8028

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Μάγειρας μερικής απασχόλησης (Part Time) 
για να εργαστεί σε Restaurant στο LAVAL. Πρέπει να 

γνωρίζει από ΣΟΥΒΛΑΚΙΑ και ΠΙΖΖΑ. Πληρ. προσωπι-
κά στο 1495 SOUVENIR

05-04-δ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Fast Food Restaurant-
Pizzeria, Αναγνωρισμένη επί 31 χρόνια. 
Περιοχή Μοντρεάλ East. Πωλείται με ή 
χωρίς το κτίριο. Πληρ.: 514.862-6913

02- 05-δ
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Μια ακόμα Παρασκευή αγώνα
Στο αίμα βάφτηκαν οι αντικυβερνητικές 

διαδηλώσεις στην Υεμένη

Σαναά, Υεμένη Χιλιάδες αντικυβερνητικοί διαδηλωτές ξεχύθηκαν σε κεντρικές 
πλατείες μεγάλων πόλεων της Υεμένης την Παρασκευή, απαιτώντας την αποχώ-
ρηση του Άλι Αμπντάλα Σάλεχ από την εξουσία. Υπερασπιστές του προέδρου 
διοργάνωσαν τις δικές τους διαδηλώσεις, τη στιγμή που η διεθνής κοινότητα προ-
σπαθεί να βρει τρόπους «βελούδινης» απομάκρυνσής του από την εξουσία. Ο ίδιος 
παραμένει αμετακίνητος, προειδοποιώντας τους διαδηλωτές «να μην παίζουν με 
τη φωτιά». Νεκροί από πυρά των δυνάμεων ασφαλείας τρεις διαδηλωτές, δεκάδες 
τραυματίες...

Πυρ κατά διαδηλωτών

Τρεις αντικαθεστωτικοί διαδηλωτές σκοτώθηκαν από τα πυρά στρατιωτικών στην 
πόλη Ιμπ, νοτιοανατολικά της Σαναά, σύμφωνα με πηγές της αντιπολίτευσης και 
αυτόπτες μάρτυρες.
Στρατιώτες της Ρεπουμπλικανικής Φρουράς (επίλεκτες μονάδες που είναι πιστές 
στον πρόεδρο Σάλεχ) άνοιξαν πυρ εναντίον διαδηλωτών που πραγματοποιούσαν 
πορεία στην πόλη μετά την προσευχή της Παρασκευής, προκαλώντας τον τραυμα-
τισμό πέντε διαδηλωτών.
Οι διαδηλωτές επιτέθηκαν στη συνέχεια προς την κατεύθυνση ενός υπό κατασκευ-
ήν κτιρίου από όπου είχαν πυροβολήσει νωρίτερα οι στρατιωτικοί προς το πλήθος. 
Ενισχύσεις της Ρεπουμπλικανικής Φρουράς έφτασαν στην περιοχή και άρχισαν 
ξανά να πυροβολούν κατά του πλήθους, σκοτώνοντας τρεις ανθρώπους και τραυ-
ματίζοντας δεκάδες, σύμφωνα με την αντιπολίτευση.
Τουλάχιστον 179 άνθρωποι έχουν χάσει τη ζωή τους στην Υεμένη από τα τέλη 
Ιανουαρίου, όταν άρχισε η καταστολή των διαδηλώσεων των αντικαθεστωτικών, 
σύμφωνα με απολογισμό του Γαλλικού Πρακτορείου, ο οποίος στηρίζεται στα 
στοιχεία ιατρικών πηγών και πηγών της ασφάλειας.

«Παρασκευή της Αποφασιστικότητας»

Η λεγόμενη «Παρασκευή της Αποφασιστικότητας» έλαβε χώρα μετά την απόφαση 
του Κατάρ να αποσυρθεί από την πρωτοβουλία με στόχο την επίλυση της κρίσης 
στην Υεμένη, επικαλούμενο την καθυστέρηση στην υπογραφή της συμφωνίας και 
τα συνεχιζόμενα επεισόδια βίας.
Η Σαναά είχε κατηγορήσει την κυβέρνηση του Κατάρ ότι «χρηματοδοτούσε» τους 
διαδηλωτές.
Πραγματοποιήθηκαν, όμως, και αντιδιαδηλώσεις από υποστηρικτές του προέδρου 
της χώρας, οι οποίοι μιλούν για την  «Παρασκευή της Ενότητας» και ζητούν να 
μείνει ο Σάλεχ στην εξουσία ως τη λήξη της θητείας του το 2013.

Προειδοποιεί ο Σάλεχ

Τη στιγμή που δεκάδες χιλιάδες πολίτες διαδήλωναν υπέρ 
του, ο πρόεδρος Σάλεχ χαρακτήριζε τους αντικαθεστω-
τικούς διαδηλωτές «σαμποτέρ» και τους προειδοποιούσε 
«να μην παίζουν με τη φωτιά».
«Θα αντιμετωπίσουμε την πρόκληση με πρόκληση. 
Όποιος θέλει την εξουσία πρέπει να πάει στις κάλπες. 
Σταματήστε να παίζετε με τη φωτιά. Καλώ την αντιπο-
λίτευση να μετάσχει σε εποικοδομητικό διάλογο υπό τη 
μεσολάβηση οποιουδήποτε οργανισμού σε οποιοδήποτε 
μέρος» δήλωσε.
Το εξαμελές GCC (Μπαχρέιν, Κουβέιτ, Ομάν, Κατάρ, 
Σαουδική Αραβία και Ηνωμένα Αραβικά Εμιράτα) είχε 
προτείνει να οριστεί ένα χρονοδιάγραμμα για την απο-
χώρηση του Σάλεχ και να δοθεί νομική ασυλία στον ίδιο, 
στα μέλη της οικογένειάς του και συμβούλους του. 
Πρότεινε ακόμα να επιτραπεί στον πρόεδρο να παραμεί-
νει μετά την αποχώρησή του πρόεδρος του κυβερνώντος 
κόμματος.
Ο Σάλεχ -ο οποίος βρίσκεται στην εξουσία επί 33 χρόνια 
και θεωρείται σύμμαχος των ΗΠΑ-- αρνείται να υπογρά-
ψει τη συμφωνία και συνεχίζει να αψηφά τις κινητοποιή-
σεις.
Οι νεκροί από τις διαδηλώσεις των τελευταίων μηνών 
έχουν ξεπεράσει τους 150, σύμφωνα με οργανώσεις προ-
άσπισης των ανθρωπίνων δικαιωμάτων.
Newsroom ΔΟΛ
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«’Έξω οι άθεοι, 
οι Μασόνοι, οι της Λέσχης 

Μπίλντεμπεργκ,
οι προσκυνημένοι σε ξένα 

Κέντρα Αποφάσεων.

Επιστροφή όλων στη χριστιανική 
Ηθική. Επιστροφή των Ελλήνων 
στον Σωτήρα Χριστό! Εάν δεν γίνουν 
αυτά ή έστω κάποια απ αυτά, τότε το 
καράβι μας θα βυθισθή. Η Ελλάδα 
χάνεται! Η αιχμαλωσία, οικονομική 
και πνευματική, έ-ρ-χ-ε τ-α-ι!»

Μητροπολίτης Καλαβρύτων 
Αμβρόσιος

Δημοψήφισμα για τον Μπερλουσκόνι 
οι τοπικές εκλογές στην Ιταλία

Ρώμη, Ιταλία Χαρακτήρα δημοψηφίσματος για τα... πεπραγμένα Μπερλουσκόνι 
προσλαμβάνουν οι κρίσιμες τοπικές εκλογές της Κυριακής και της Δευτέρας στην Ιτα-
λία. Οι κάλπες θα δείξουν σε ποιο βαθμό έχει πληγεί ο Ιταλός πρωθυπουργός από 
ένα σεξουαλικό σκάνδαλο με ανήλικη, τρεις δίκες για διαφθορά και μία οικονομία σε 
λιμνάζοντα ύδατα. 
Στη διήμερη εκλογική αναμέτρηση καλείται σχεδόν το ένα τέταρτο των 60 εκατ. ψη-

φοφόρων της Ιταλίας σε 1.177 πόλεις και εννέα περιφέρειες. Η προσέλευση των ψηφο-
φόρων αναμένεται χαμηλή, κυρίως εξαιτίας του αποπροσανατολισμού του εκλογικού 
σώματος και τις απέχθειας για τη λασπολογία.
Οι πιο κρίσιμες μάχες θα δοθούν σε Τορίνο, Νάπολη, Μπολόνια και Μιλάνο -την 

οικονομική πρωτεύουσα της Ιταλίας και «βάση» του Σίλβιο Μπερλουσκόνι, όπου η 
κεντροδεξιός συνασπισμός του Καβαλιέρε κινδυνεύει να υποστεί ήττα για πρώτη φορά 
σχεδόν σε 20 χρόνια.
Οι τοπικές εκλογές διεξάγονται δύο χρόνια πριν από τις βουλευτικές εκλογές, στις 

οποίες ο Σίλβιο Μπερλουσκόνι μια λέει ότι δεν θα θέσει υποψηφιότητα και μία... ανα-
θεωρεί μόνο και μόνο, όπως δηλώνει, για να μην κυ-
βερνηθεί η χώρα από την Αριστερά.
Οι κάλπες στήνονται σε μία περίοδο που οι  δημο-

σκοπήσεις έχουν «ρίξει» τη δημοτικότητα του Σίλβιο 
Μπερλουσκόνι στο 30%, το χαμηλότερο ποσοστό 
από το 2008 όταν ξεκίνησε την τρίτη κυβερνητική 
του θητεία.
«Ποτέ δεν ήταν τόσο ζωτικής σημασίας οι τοπικές 

εκλογές» σχολιάζει ο Αλμπέρτο Μπομπασέι, ανα-
πληρωτής επικεφαλής του συνδέσμου επιχειρηματι-
ών. Αντικατοπτρίζοντας την ανησυχία στους επιχει-
ρηματικούς κύκλους σχετικά με την αποτυχία τόνω-
σης της ανάπτυξης, ο ίδιος δήλωσε στο Reuters ότι 
«η πολιτική κατάσταση είναι χαοτική».
«Σε μία τόσο σοβαρή στιγμή σε παγκόσμιο επίπεδο 

πρέπει να υπάρχει συνέπεια και σύγκληση. Αντίθετα 
βλέπουμε διαρκώς φιλονικίες» δήλωσε.
Οι εκλογές θα αποτελέσουν και ένα τεστ αντοχής 

για τη συμμαχία ανάμεσα στο Λαό της Ελευθερίας 
του Σίλβιο Μπερλουσκόνι και την ξενόφοβη Λέγκα 
του Βορρά υπό τον Ουμπέρτο Μπόσι. Η Λέγκα κρα-
τά το κλειδί για την «επιβίωση» του Μπερλουσκόνι 
και η εξάρτηση του Καβαλιέρε θα γίνει ακόμη μεγα-
λύτερη εάν η Λέγκα έχει καλή επίδοση στις εκλογές 
και εκείνος αρνητική.
Με τόσα πολλά να διακυβεύονται, ο Σίλβιο Μπερ-

λουσκόνι ανεβάζει τους τόνους με ένα κύμα προσβο-
λών κατά των δικαστών και των ηγετών της αριστε-
ράς, τους αγαπημένους του στόχους..



WISEMAN TV

535 Ste-Rose boul. 
Laval-West  H7R 1R6

Το Κατάστημα της εμπιστοσύνης και της ειλικρίνειας. 
35 χρόνια στην υπηρεσία του ελληνισμού. 
Φέρτε την Ελλάδα στο σπίτι σας 

με τα καλύτερα ελληνικά κανάλια. 
Με την τοποθέτηση δορυφορικής κεραίας. 

Για πληροφορίες 
τηλεφωνείστε στο: 
450-627-4975 

ή 514-242-4525 
και ζητείστε τον 

κ. Χρήστο. 
NEW ADDRESS

Ιδιοκτήτης: Σαράντος Βάγκαλης
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«Ξυλοκοπήθηκε» μετά από διαδήλωση
Σε αστυνομική βία αποδίδουν το θάνατο 

Κουβανού αντιφρονούντος σύντροφοί του
Αβάνα Το θάνατο του Χουάν Ουιλφρέντο Σότο, που είχε συμμετάσχει στην 
απεργία πείνας του γνωστού Κουβανού αντιφρονούντα Γκιγέρμο Φαρίνας, 
ανακοίνωσαν οι σύντροφοί του, αποδίδοντάς σε ξυλοδαρμό από την αστυνομία 
που ακολούθησε τη σύλληψή του την Πέμπτη. 
Ο 46χρονος Χουάν Ουιλφρέντο Σότο πέθανε την Κυριακή σε νοσοκομείο της 
Σάντα Κλάρα, σύμφωνα με τα όσα ανέφερε ο Φαρίνας στο πρακτορείο Αssociated 
Press. Ο ίδιος ανέφερε πως ο Σότο είχε τεθεί την Πέμπτη υπό κράτηση, κατά τη 
διάρκεια πορείας, και ξυλοκοπήθηκε από την αστυνομία. Το πρακτορείο σημειώνει 
πως δεν έχει καταφέρει να επιβεβαιώσει τα περιστατικά.
Οι γιατροί του νοσοκομείου απέδωσαν το θάνατο του 46χρονου, που αντιμετώπιζε 
χρόνια προβλήματα υγείας, σε παγκρεατίτιδα. Ο ίδιος ο Φαρίνας όμως κατηγορεί 
την κουβανική αστυνομία, λέγοντας «πως πρέπει να τιμωρηθούν οι υπεύθυνοι» για 
το θάνατο του Σότο.
Ο Φαρίνας είχε γίνει γνωστός για την απεργία πείνας που είχε κάνει πέρυσι, 
διάρκειας 134 ημερών -έπειτα από την οποία του απονεμήθηκε το ευρωπαϊκό 
βραβείο Ζαχάροφ. Στην απεργία εκείνη είχε συμμετάσχει, μεταξύ άλλων, και ο 
Σότο.
Από την πλευρά του και ο Ελιζάρντο Σάντσεζ, επικεφαλής της ομάδας 
αντιφρονούντων «Επιτροπή Ανθρώπινων Δικαιωμάτων και Εθνικής Συμφιλίωσης 
της Κούβας» συνδέει το θάνατο του Σότο με την μεταχείριση που του επιφύλαξε η 
αστυνομία.
Ο Σάντσεζ υποστήριξε ότι τα χτυπήματα που φέρεται να δέχτηκε ο Σότο 
επιβάρυναν την κατάστασή του και τον οδήγησαν στο θάνατο, λέγοντας πως δεν 
πιστεύει πως οι αστυνομικοί είχε εξαρχής πρόθεση να τον σκοτώσουν. Ο ίδιος 
ανέφερε επίσης πως τους δύο τελευταίους μήνες έχει ενταθεί ο εκφοβισμός και η 
βία σε βάρος αντιφρονούντων.
Newsroom ΔΟΛ
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Με μεγαλοπρέπεια γιορτάστηκαν τα Χριστούγεννα στη Μόσχα
Μήνυμα Πατριάρχη Ρωσίας Κυρίλλου

Στην Θεία Λειτουργία των Χριστου-
γέννων (που γιορτάστηκε και γιορτά-
ζεται και στην Ρωσία με το ‘Παλαιό 
Εορτολόγιο’) συμμετείχαν ο Αρχιεπί-
σκοπος Ίστρας Αρσένιος, ο Επίσκο-
πος Αξένοβ Ανατόλιος, ο Μπρονίτσκι 
Ιγνάτιος, ο Σολτσενγκόρσκι Σέργιος 
και ο Προϊστάμενος του Καθεδρικού 
Ναού π. Μιχαήλ.
Στην Χριστουγεννιάτικη Θεία Λει-

τουργία παρέστησαν προσευχόμε-
νοι, ο Πρόεδρος της Ρωσικής Ομο-
σπονδίας κ. Ντιμίτρι Μεντβέντεφ με 
τη σύζυγό του, καθώς και χιλιάδες 
πιστοί.
Μετά την ανάγνωση του Ευαγγε-

λίου ο Προκαθήμενος της Ρωσικής 
Εκκλησίας, αναφέρθηκε στη πνευ-
ματική σημασία της γεννήσεως του 
Κυρίου.
Στη συνέχεια ο Πατριάρχης Κύριλ-

λος ευχαρίστησε τις δημόσιες αρχές 
για τις ενέργειες που καταβάλουν 
ώστε να αποφευχθούν, τυχόν κατα-
στροφικές συνέπειες από την οικο-
νομική κρίση.
Μετά το πέρας της Θείας Λειτουργί-

ας ο Πατριάρχης Μόσχας κ. Κύριλ-
λος και ο Πρόεδρος της Ρωσίας κ. 
Μεντβέντεφ αντάλλαξαν αναμνηστι-
κά δώρα.
Ο Πρόεδρος της Ρωσίας προσέφε-

ρε στον Πατριάρχη Κύριλλο ένα χει-
ρόγραφο ευαγγέλιο, ενώ ο Πατριάρ-
χης από την πλευρά του προσέφερε 
στον κ. Μεντβέντεφ μια μοναδική 
συλλογή τεσσάρων τόμων που πε-
ριέχουν 700 ποιήματα, μια συλλογή  
την οποία εξέδωσε ο Καθεδρικός 
Ναός της Μόσχας.
Τέλος αναγνώστηκε το Χριστουγεν-

νιάτικο Μήνυμα του Πατριάρχη Μό-
σχας Κυρίλλου το οποίο έχει ως εξής:
Αγαπητοί εν Κύριω αρχιποιμένες, 

αξιότιμοι πρεσβύτεροι και διάκονοι, 
οσιώτατοι μοναχοί και μοναχές, αγα-
πητοί αδελφοί και αδελφές!
Την φωτεινή ημέρα των Χριστουγέν-

νων, σας συγχαίρω θερμά γι αυτή τη 
μεγάλη γιορτή.

Πέραν των δύο χιλιάδων ετών, οι 
Χριστιανοί σε όλο τον κόσμο με χαρά 
και  ελπίδα στρέφουν το νοητό βλέμ-
μα τους προς το γεγονός που έγινε 
σημείο στροφής στην ιστορία της αν-
θρωπότητας.
Η σύγχρονη χρονολογία αρχίζει 

από τα Χριστούγεννα και όντας μια 
χρονολογία της χριστιανικής εποχής, 
από μόνη της αποδεικνύει την εξαι-
ρετική σημασία του ερχομού του Σω-
τήρα Χριστού.
Η εικόνα του κόσμου, ο οποίος κά-

ποτε αποστάτησε από το Δημιουργό 
του, και ένιωσε  τη θλίψη και τη θε-
οεγκατάλειψη, ήταν το σπήλαιο της 
Βηθλεέμ, όπου από το κρύο της χει-
μωνιάτικης νύχτας φυλάγονταν ζώα.
Όμως, η φωτερή νύχτα των Χρι-

στουγέννων πλημμύρισε από λάμψη 
όχι μόνο τη σπηλιά, η οποία έδωσε 
καταφύγιο στην Παναγία, αλλά όλη 
την δημιουργία, διότι μέσω  της Γέν-
νησης του Υιού του Θεού, κάθε άν-
θρωπος που έρχεται στον κόσμο, 
φωτίζεται από το Φως της αλήθειας, 
όπως αποδεικνύεται από τον Ευαγ-
γελιστή Ιωάννη (Ιω 1, 9) .
Κάποιος μπορεί να ρωτήσει: τι ση-

μαίνει το Φως της αλήθειας; Η απά-
ντηση στο ερώτημα αυτό είναι στην 
ίδια Ευαγγελική περικοπή κατά Ιω-
άννην.
Το Φως της αλήθειας είναι ο ίδιος 

ο Κύριος,o Θείος Λόγος, ο οποίος 
«σάρξ εγένετο και εσκήνωσεν εν ημίν 
πλήρης χάριτος και αλήθειας»(Ιω. 1, 
14).
Μέσω της Γέννησης του Σωτήρα  oι 

άνθρωποι βρήκαν τη δυνατότητα να 
έχουν τη χάρη και την αλήθεια (Ιω. 1, 
17). Η χάρη είναι η Θεία δύναμη, που 
δωρίζεται από το Θεό στον άνθρω-
πο για τη σωτηρία. Ακριβώς μ'αυτή 
τη δύναμη οι άνθρωποι νικούν την 
αμαρτία. Χωρίς τη χάρη δεν νικιέται 
το κακό, και ως εκ τούτου δεν νικιού-
νται όλα αυτά που θλίβουν τη ζωή 
μας.
Η Αλήθεια είναι η θεμελιώδης αξία 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕλ 1

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΣΕλ 66

ΑΝΟΙΞΙΑΤΙΚΕΣ

  

Σερβίρουμε Εστιατόρια, Χοτέλς, Ιδρύματα Τιμές χοντρικές και λιανικές 
ÁÍÏÉÊÔÁ 7 ÌÅÑÅÓ

Μαρίδες – Γαύρος – Αθερίνα – Γόπες – 
Σαρδέλες κάθε Τετάρτη από την Ελλάδα 

SUPER SPECIAL
Τσιπούρες.........................$1.49lb
Σαλάχι...............................$2.49lb
Συναγρίδες........................$3.99lb
Μπακαλιαράκια.................$1.99lb
Σολωμός Ατλαντικού 4-6...$4.99lb

Κάθε Τρίτη Φρέσκα ψάρια από την 
Ελλάδα: Μαρίδες – Σαρδέλες – Γόπες – 

Αθερίνες – Γαύρο 

ΤΑ ΣΩΛΗΝΟΠΑΙΔΑ
Μοστράρει τον σωλήνα και τ’ άλλα υλικά
Εγώ είμαι επιστήμων ακούστε θηλυκά
Μητέρες θα σας κάνω και άνευ του ανδρός
Διαλέξτε και τον σπόρο, σεις θά ‘στε ο αγρός.

Σταυροκοπιέται η γραία «Χριστός και Παναγιά
Τι άλλο θε να δούμε με τούτη τη γενιά
Ρε γέρο, τι λέει τούτος για σπόρους και αγρούς;
Αυτό το χαζοκούτι μας έκανε λωλούς!!»

Δουλειά σου γρια-Φρόσω ψηλά καπέλα αυτά
Μπερδέψανε το ήθη κι’ είν’ θέματα καυτά
Ας τά ‘βρουν οι παπάδες και οι πρωθυπουργοί
Αυτοί που κυβερνάνε την σήμερον τη γη.

Τους σπόρους που τους βρίσκουν ρε γέρο απορώ;
Αρμέγουνε τους νέους! Μα κλούβια είσαι θωρώ;
Χάριν της επιστήμης τα θαύματα σωρό
Γκαστρώνει και τις στέρφες που θέλουνε μωρό.

Θυμάμαι ωρέ γέρο που ήσουν αστραπή
Κι εγώ κρυφό καμάρι που ήμουν καρπερή
Κλείσ’ το κουτί ρε Φρόσω... κι έλα να ονειρευτούμε
Οι νέοι κι επιστήμονες να πάν’ να κουρευτούνε.

Κώστας Γεωργούσης
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Εδώ και 40 χρόνια Ειδικευόμαστε 
στην αγορά και πώληση εστιατορίων. 

Έχουμε πελάτες για όλα τα είδη εστιατορίων.

ATHENS REALTIES INC

Courtier Immobilier Agrée

489 Jean Talon W., Montreal
TEL: 270-4103 * FAX:  279-8245

ÎÅÍÏÖÙÍ ÍÉÊÏËÏÐÏÕËÏÓ

514-887-4103
agent immobilier agree

LAVAL WEST FAST-FOOD, εισπράξεις $400.000 τον χρόνο, 
τιμή $139,000, λίγες ώρες ανοιχτό, $1,000 ενοίκιο
LAVAL NORTH PIZZERIA εισπράξεις 500,000, τιμή $120,000
Στο Κέντρο του Montreal, RESTAURANT – DELI, εισπράξεις 
$2.7 εκατ., επί πλέον $150,000 από 5 VLT’ s, κατάλληλο για 
2-3 συνεταίρους 
*MONTREAL WEST: RESTAURANT-BAR, 230 καθισμάτων, 
εισπράξεις 1.350.000 χιλ δολ. Τιμή $590.000 χιλ. Λίγες ώρες 
ανοιχτό, μεγάλες προοπτικές
NORTH: RESTAURANT 270 καθισμάτων, εισπράξεις 
1.500.000 δολ, επί πλέον 150.000 καθαρά τον χρόνο από 
πέντε VLTs. Πολύ καλή λίστα
*LAVAL NORTH RESTAURANT, 240 καθισμάτων, εισπράξεις 
1.300.000 χιλ δολλάρια, τιμή μόνο  $425,000 χιλ. Ανοιχτό από 
11:00πμ μέχρι 10μμ
*LAVAL-WEST RESTAURANT, 100 καθισμάτων, εισπράξεις 
550,000 χιλ δολλάρια, επί πλέον 96,000 χιλ καθαρά τον 
χρόνο από 5 VLPS, μέ ή χωρίς το κτίριο, μεγάλη προοπτική
*RESTAURANT 20 χιλιόμετρα από το Chomedey, εισπράξεις 
1,300,000, προκαταβολή 175,000 χιλ, μεγάλη προοπτική
*RESTAURANT σε χωριό του Ontario, 375 καθίσματα, 
εισπράξεις 2,500.000 εκ δολλάρια, τιμή 875,000 χιλ δολλάρια, 
40 χρόνια ο ίδιος ιδιοκτήτης. Πωλείται και με το κτίριο.
*SOUTH SHORE RESTAURANT 200 καθισμάτων, 
εισπράξεις 1,350,000, ανακαινισμένο, τιμή μόνο 375,000 χιλ, 
λίγες ώρες ανοικτό
*SOUTH SHORE RESTAURANT PIZZERIA, εισπράξεις 
1,550,000, προκαταβολή 225,000 χιλ δολλάρια
*SOUTH SHORE πρωινό, 130 καθισμάτων, εισπράξεις 
900,000 χιλ. τιμή 330,000 χιλ.
*ΜΟΝΤREAL EST RESTAURANT PIZZERIA, εισπράξεις 
950,000 χιλ, μέ ή χωρίς το κτίριο.
*ΜΟΝΤREAL WEST RESTAURANT, 120 καθισμάτων. 
Εισπράξεις $1.350.000. Αναγνωρισμένο επί 30 χρόνια με 
τον ίδιο ιδιοκτήτη. Τιμή $495.000. Πολύ καλή λίστα, χαμηλό 
ενοίκιο. 

SOLD

SOLD

SOLD

SOLD

LAVAL NORTH RESTAURANT με ξεχωριστή BAR και 5 
U.L.P.’ s. Ετήσιες εισπράξεις πάνω από $1.200.000. Εχει 
προοπτική και για καλύτερα. Πωλείται με ή χωρίς το κτίριο.
SOUTH SHORE RESTAURANT Ανακαινισμένο. Δυνατότητα 
οι ετήσιες εισπράξεις να ξεπεράσουν και τα $2.000.000. 
Κατάλληλο για δύο, ή τρεις συνεταίρους. Πωλείται με ή χωρίς 
το κτίριο.
MONTREAL FAST FOOD PIZZERIA. Μηνιαίες εισπράξεις 
$30.000. Τιμή $79.000

Την Κυριακή 29η Μαϊου 2011, την 11:30 μ.μ. 
Το επαρχιακό Κογρέσσο του Κεμπέκ σε συνεργασία με τον σύλλογο 

Ρουμελιωτών Μόντρεαλ οργανώνει πρόγευμα 
στο Ελληνικό Κοινοτικό κέντρο, 5757 Wilderton  Avenue 

προς τιμή του  του συμπατριώτη μας δικηγόρου και αντιδημάρχου του 
δήμου του Λαβάλ κ. Βασίλη Αγγελόπουλου, σαν αναγνώριση της 

πολυετούς προσφοράς του στην ελληνική παροικία και στην κοινωνία 
του Κεμπέκ. 

Τιμή εισητηρίου εισόδου 35.00 δολλ. 
Καλούμε όλους τους συμπατριώτες μας Ρουμελιώτες αλλά και όλους 
Έλληνες του Μόντρεαλ να τιμήσουν με την παρουσία τους στην 

εκδήλωση αυτή ένα άξιο συμπάροικο και ταυτοχρόνως να ενισχύσουμε 
τον ειδικό λογαργιασμό  του Κογκρέσσου του Κεμπέκ για την 

υποστήριξη των σχολείων της παροικίας  μας. 
Για τα εισητηριά σας απευθυνθήτε στον πρόεδρο του συλλόγου μας κ. 

Χρήστο Πετσίνη τηλ. 514 945-3241 
αλλά και στο Επαρχιακό Κογκρέσσο του Κεμπέκ στον κ. Ζήση 

Φωτόπουλο (514) 576-2090. 

 
Απο το Διοικητικό Συμβούλιο  
του Συλλόγου Ρουμελιωτών Μόντρεαλ  
¨Γεώργιος Καραϊσκάκης¨ 
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Dr. ÅÕÁÃÃÅËÉÁ ÂÏÕËÏÕÌÁÍÏÕ
B.Sc., D.D.S.

You never get a second chance to make a first impression...

Make it with a great smile!
Ãéá ôï ôÝëåéï ÷áìüãåëï, ôçëåöùíåßóôå óÞìåñá.

·Ðñùß / ÂñÜäõ / ÓÜââáôá
·Ìéêñïß / ÌåãÜëïé
·¢ìåóç ÁíÜãêç – 24 þñåò
·ÐéóôùôéêÝò êÜñôåò
·ÁóöáëéóôéêÜ Ôáìåßá

6440 25th Avenue (ãùíßá Beaubien)
Montreal, Qc H1T 3L6

514 727-0697

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ

Χοακίμ Αλμούνια: «Ανησυχητικά» τα 
στοιχεία για την ανεργία στην Ευρώπη
Reuters Βρυξέλλες Την ανησυχία του για την πορεία στο μέτωπο της 
ευρωπαϊκής ανεργίας εξέφρασε ο κοινοτικός επίτροπος για τις νομισμα-
τικές υποθέσεις, Χοακίμ Αλμούνια μετά τη συνεδρίαση του Ecofin.
«Δεν μπορώ να είμαι αισιόδοξος για τους επόμενους μήνες» ανέφερε ο 
Χ.Αλμούνια, αναφερόμενος στην αδύναμη ευρωπαϊκή αγορά εργασίας.
«Ακόμη και αν η οικονομία δείξει καλύτερα συγκεντρωτικά αποτε-
λέσματα, τα προηγούμενα αρνητικά αποτελέσματα θα συνεχίζουν να 
επηρεάζουν τους επόμενους μήνες» τόνισε, συμπληρώνοντας ότι «αν 
συντονίσουμε τις δράσεις μας, θα έχουμε καλύτερα αποτελέσματα σε 
όρους ανεργίας και θα μειώσουμε τις κοινωνικές επιπτώσεις».
Και ο Χ.Αλμούνια αναφέρθηκε στο θέμα των bonus των τραπεζών, 
λέγοντας ότι οι οργανισμοί πρέπει να «ακολουθήσουν τις συστάσεις μας 
από τον Απρίλιο», σύμφωνα με το Reuters.
Πιο γλαφυρός ήταν ο υπουργός Οικονομίας της προεδρεύουσας στην 
Ευρώπη Σουηδίας, Αντρες Μποργκ, λέγοντας ότι «οι τράπεζες κάνουν 
πάρτι σαν να είναι 1999, ενώ έχουμε 2009».
«Η κουλτούρα των bonus πρέπει να βρει ένα τέλος, και αυτό πρέπει να 
γίνει στο Πιτσμπουργκ» είπε ο Α.Μποργκ, υποστηρίζοντας την πρόταση 
που έχουν κάνει Γαλλία και Γερμανία για αυστηρότερο πλαίσιο λει-
τουργίας των τραπεζικών οργανισμών.
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«ACADEMIE LE PAS PRINCIPAL, Inc» 
Garderie Educative 

 
Εκπαιδευτικός βρεφονηπιακός σταθμός 

ανοίγει σύντομα στην καρδιά του Saint-Dorothy ! 
 

 Δίγλωσσο πρόγραμμα 
 Εκπαιδευμένο προσωπικό 
 Πρόγραμμα γυμναστικής γιόγκα 
 Θρεπτική προσεγμένη διατροφή 
 Προγράμματα προσχολικής εκπαίδευσης 
    βασισμένα στην μέθοδο Μοντεσσόρι 
 Ηλικίες από 3 μηνών έως 5 ετών 

 
 
 
 
 
 

 
 
Ανοίγομε την πόρτα στο παιδί σας σ’ έναν όμορφο παιδικό κόσμο, σε 
ένα χαρούμενο περιβάλλον γνώσης, ψυχαγωγίας και μάθησης, σε μια 

ατμόσφαιρα οικογενειακή,  ζεστή και ασφαλή. 
 

Στόχος μας,  να αναδείξομε την προσωπικότητα του παιδιού, να 
θεμελιώσομε την πνευματική του συγκρότηση και την συναισθηματική 

του σταθερότητα, να κοινωνικοποιηθεί και να γίνει ευτυχισμένο. 
 

Για εγγραφές και πληροφορίες  
Angela Katopodis, Certified Educator, B.A, M.Sc.  

(mobile):  514-692-1370 
Email:  academieprincipal@gmail.com 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

  Όπως πολλές φορές, έτσι και εφέτος, πολλοί 
θα προσέλθουν εις την Θείαν Κοινωνίαν άνευ 
ουδεμιάς προετοιμασίας. Άνευ δηλαδή μετανοί-
ας, άνευ εξομολογήσεως, άνευ φόβου Θεού. 
Και μας γεννάται η εύλογος απορία, διατί το κά-
μνουν αυτό; Δεν λυπούνται την αθάνατον ψυχήν 
των, δεν φοβούνται την Κόλασιν;
  Αυτός που εθέσπισεν την Θείαν Κοινωνίαν δεν 
εθέσπισεν και το Μυστήριον της Μετανοίας και 
Εξομολογήσεως; Αυτός που ενομοθέτησεν το 
ένα δεν ενομοθέτησεν και το άλλο; Πώς λοιπόν 
δεχόμεθα το ένα σκέλος και απορρίπτομεν το 
άλλο;
  Τί άραγε είναι η Θεία Κοινωνία; Είναι μήπως 
κάποιο έθιμον; Είναι μήπως κάτι για τα «χρόνια 
πολλά;» ή «χρυσό δοντάκι» δια τα μωρά;
  Δεν είναι αυτός ο Θεός εν Χριστώ που ήλθε 
να μεταβάλη την φύσιν μας, από κοινήν να την 
κάμη καινήν και απο θνητήν αθάνατον; Πώς 
λοιπόν άνευ καμμίας προετοιμασίας προσερχό-
μεθα και λαμβάνομεν Αυτόν; Πώς χωρίς μετά-
νοιαν, χωρίς αποκοπήν και απομάκρυνσιν εκ 
της αμαρτίας είναι δυνατόν να μας αγιάση;
  Πόσοι και πόσαι με πλήθος αμαρτιών δεν 
προσέρχονται και κοινωνούν; Πόσοι βλάσφη-
μοι, πόσοι άδικοι, πόσοι που χρόνια έχουν να 
είπουν την καλημέρα με τους συνανθρώπους 
των, πόσοι πόρνοι, πόσοι μοιχοί, πόσοι που 
συμβιούν παρανόμως δεν προσέρχονται και 
κοινωνούν του Σώματος και Αίματος του Χρι-
στού, Αυτού που ήλθε δια τας αμαρτίας του 
κόσμου, και που αυτοί δεν θέλουν να τας εγκα-
ταλείψουν και εις πείσμα Αυτού τον λαμβάνουν 
ακάθαρτοι;
  Δυστυχώς ένα υψηλό ποσοστό εκ των εποχι-
ακώς προσερχομένων εις την Θείαν Κοινωνίαν 

(Χριστούγεννα και Πά-
σχα), προσέρχονται άνευ 
μετανοίας και εξομολο-
γήσεως. Κατά συνέπειαν 
λαμβάνουν Αυτόν ουχί 
εις ζωήν αιώνιον αλλ' εις 
Κόλασιν αιώνιον.
  Μία μόνον εικών του 

ζωτικού τούτου θέματος που εδόθη εκ μέρους 
του Κυρίου είναι ικανή να καταστίση αναπο-
λόγητους όλους τους ενόχους. Η εικών αυτή 
ευρίσκεται εις την παραβολήν του Ασώτου. Εκεί 
είναι του κάθ' ενός μας η διαγωγή και η υπό-
δειξις. Διότι, ποίος δεν έζησε η δεν ζή ακόμη 
μακρυά απο τον Θεόν Πατέρα, μακρυά απο το 
πατρικό, με τις ορέξεις του ή τις σαρκικές και 
κοσμικές επιθυμίες του; Δηλαδή ποιός δεν είναι 
άσωτος; Και τί του υποδεικνύεται να κάμη; Να 
μετανοήση. «Να έλθη εις τον εαυτόν του». Να 
σκεφθή την κατάστασίν του και να επιστρέψη 
ώς ο άσωτος, να φωνάξη το ήμαρτον, να εξομο-
λογηθή δηλαδή. 
  Και εφ' όσον ο κάθε άσωτος παραδεχθή τας 
αμαρτίας του, μετανοήσει επιστρέψει και εξομο-
λογηθή, τότε θα γίνη εκείνο που πρέπει να γίνη. 
Δηλαδή; Θα γίνη αλλαγή της «στολής». “Φέρε-
τε την στολήν την πρώτην.” Θα αφαιρεθή η 
βρωμερή στολή της χοιροκαλύβης, θα φορεθή 
άλλη, καθαρή, και ούτω θα παρακαθήση εις την 
Τράπεζαν ένθα ο Μόσχος (ο σιτευτός) πολύς.
  Αυτό λοιπόν που υπέδειξε ο Χριστός εις την 
παραβολήν του ασώτου, δι' ημάς τους ασώτους 
και εποχιακώς προσερχομένους, δεν εφαρμόζε-
ται. Παρουσιάζομεν πίστιν χωρίς πράξιν. Παρ' 
ότι ο Κύριος μαζί με την πίστιν εζήτησε και ακρι-
βή τήρησιν των εντολών του δια του “διδάσκο-
ντες αυτούς τηρείν πάντα, όσα ενετειλάμην 
υμίν” (Ματθ. ΚΗ΄20).

  Εάν λοιπόν είναι αληθή αυτά που γράφομεν 
επιβάλεται μετάνοια και εξομολόγησις, 
παλαιών και νέων κατ' εξοχήν της εσχάτης αυ-
τής θανασίμου αμαρτίας, της ακαθάρτου προ-
σελεύσεώς μας εις το Μυστήριον, απλώς με την 
δικαιολογίαν ότι ήτο Πάσχα.

( Ιεροκήρυκος Δημητρίου Παναγοπούλου 
1916-1982+)

Επιμέλεια, Σεβαστή Χασιώτη

Θλιβεραί διαπιστώσεις απο το Πάσχα

Βαθαίνει το χάσμα μεταξύ 
των κρατών-μελών της ΕΕ
σχετικά με τη Συνθήκη Σένγκεν
Βρυξέλλες, Βέλγιο Διχάζει το θέμα των ευρωπαϊκών συνόρων τα κρά-

τη-μέλη της ΕΕ, μετά και από την απόφαση της Δανίας να επαναφέρει 
τους συνοριακούς ελέγχους σε ταξιδιώτες που εισέρχονται από τη Γερμα-
νία και τη Σουηδία, «παγώνοντας» έτσι τη Συνθήκη του Σένγκεν. 
Η Δανία ανακοίνωσε την απόφασή της να επαναφέρει τους ελέγχους στα 

μεθοριακά περάσματα στα σύνορα με τη Γερμανία, καθώς και στα λιμάνια 
για τους ταξιδιώτες που προέρχονται από τη Σουηδία. Το ίδιο θα ισχύσει 
και για όσους χρησιμοποιούν τη γιγάντια γέφυρα Όρεσουντ, που ενώνει 
την Κοπεγχάγη με το Μάλμε της Σουηδίας.
Σκληρή κριτική ασκήθηκε στη χώρα στη διάρκεια ειδικής συνάντησης των 

υπουργών Εσωτερικών της ΕΕ, ενώ 
η Γαλλία και η Ιταλία άφησαν ανοιχτό 
το ενδεχόμενο να επαναφέρουν τους 
συνοριακούς ελέγχους, σε μια προ-
σπάθεια να «συγκρατήσουν» το κύμα 
των μεταναστών προς τις χώρες τους, 
προκαλώντας, έτσι, την οργή πολλών 
ευρωπαϊκών χωρών.
Η Γερμανία ήταν η χώρα που ανέφε-

ρε ότι δεν θα έπρεπε τα κράτη μέλη να 
στρέψουν την πλάτη τους στη Συνθή-
κη Σένγκεν.
«Αυτή τη στιγμή, η πλειοψηφία πι-

στεύει ότι μία χώρα δεν θα έπρεπε να 
είναι σε θέση να λάβει μια απόφαση 
σαν αυτή» είπε ο υπουργός Εσωτε-
ρικών της Ουγγαρίας, Σάντορ Πίντερ, 
που προήδρευσε της συνάντησης.
«Αυτό θα μπορούσε να οδηγήσει σε 

μια αλυσιδωτή αντίδραση που θα μπο-
ρούσε να καταστρέψει την εμπιστοσύ-
νη μεταξύ των χωρών. Δεν θέλουμε να 
συμβεί κάτι τέτοιο» τόνισε.
«Ποια θα είναι η απάντηση στην επα-

ναφορά των συνόρων; Τι θα προσφέ-
ρει; Τίποτα» ανέφερε ο Βέλγος υπουρ-
γός Εσωτερικών, Μελχιόρ Ουέιθλετ. 
«Κρίμα που την προωθούν αρκετές 
χώρες» διαπίστωσε.
Από την πλευρά του, ο Σέρεν Πιντ, 

υπουργός Μετανάστευσης της Δανίας 
εξήγησε ότι οι Αρχές τις χώρας θα χρη-
σιμοποιούν σκάνερ για να ελέγχουν 
«εάν υπάρχει παράξενος αριθμός αν-
θρώπων σε οχήματα που φαίνονται 
παράξενα».
Η Δανία δέχθηκε, όμως, την επίθεση 

της Γερμανίας. Ο Γερμανός υπουρ-
γός Εξωτερικών, Γκίντο Βεστερβέλε, 
δήλωσε: «Αυτό το θέμα δεν είναι γερ-
μανο-δανικό, είναι θέμα που αφορά 
τις ελευθερίες των κατοίκων της Ευ-
ρώπης. Θα κάνω ό,τι περνάει από το 
χέρι μου για να εξασφαλίσω ότι δεν θα 
γίνουν βήματα προς τα πίσω».
«Η ελευθερία στο να ταξιδεύει κανείς 

είναι ένα ευρύτερο καλό, το οποίο δεν 
μπορούμε να θυσιάσουμε για εσωτερι-
κούς πολιτικούς λόγους» τόνισε.
Οι υπουργοί Εσωτερικών της ΕΕ επι-

θυμούν να συμφωνήσουν σε πακέτο 
προτάσεων εν όψει της Συνόδου της 
24ης Ιουνίου.

Newsroom ΔΟΛ
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depuissince 1961

SUPERMARCHÉ P.A. DU FORT
1420 rue du Fort

Montréal, Québec (514) 932-0922

SUPERMARCHÉ P.A. DU PARC
5029 rue du Parc

Montréal, Québec (514) 273-8782

SUPERMARCHÉ P.A. SAMSON
4440 Samson

Laval, Québec (450) 682-4441

De 8h à 23h tous les jours · From 8 to 11 pm every day

www.supermarchepa.com
depuissince 1961

Du lundi 16 mai au dimanche 22 mai 2011 
 From Monday May 16th to Sunday May 22nd 2011

FROMAGE MOZZARELLA SAPUTO
Cheese
8.80/kg

YOGOURT GLACÉ (2L) OU BARRES AU YOGOURT GLACÉ 
(8x55ml)CHAPMAN'S
Frozen Yogurt

TOMATES SUR 
VIGNE
Vine Tomatoes
2.18/kg

PAIN STONEMILL
Bread
454g

YOGOURT BIOLOGIQUE ASTRO
Organic Yogurt
650g

PASSATA DI POMODORO
FIAMMA
700ml

PÊCHES
Peaches

2.18/kg

BROCOLI
Broccoli
Gr. 18

CERISES
GR. LARGE

Large Cherries
11.00/kg

Biologique
Organic
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ΗΠΕΙΡΟΣ ΦETA
EPIROS Original FETA ένα προϊόν άριστης
ποιότητας πλούσιο σε θρεπτικά συστατικά, που
διακρίνεται για την εξαιρετική υπέροχη γεύση της.

Η EPIROS Original FETA παράγεται με την
παραδοσιακή, αυθεντική συνταγή της ηπειρώτικης
φέτας από 100% αγνό ελληνικό πρόβειο και γίδινο
γάλα, με τα ίδια αγνά υλικά, την ίδια ποιότητα και
αξίες κάθε φορά.

Η EPIROS Original FETA είναι η αγαπημένη
των Ελλήνων καταναλωτών, έχει βραβευθεί
με 5 Διεθνή Βραβεία για την ποιότητα αλλά και
για την αξεπέραστη γεύση της.

www.epirus.gr

GOLD TASTE AWARD
2007

2009 2010BEST GREEK CHEESE
2009

GOLD AWARD
FOR QUALITY &
COMMERCIAL
PRESTIGE

Διαθέσιμο μόνο στα

EPIRUS FETA-255X140 11/11/10 2:15 PM Page 1
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Cold Frappé
Pick Up & Go 
Cold Frappé
Pick Up & Go 

295

4879 boul Notre Dame, Chomedey Laval, 450-934-7007

295295
®

Mr. Puffs is looking for young & 
dynamic staff to join the team this 
summer at festivals and events 
throughout Montreal! If you are 
bilingual, motivated, outgoing & 
have previous work experience, 
we'd love to hear from you! 

Also looking for a "team leader" 
with previous managerial / 
kitchen experience to lead and 
supervise.

Send us your C.V. today:  
jobs@mrpuffs.com
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Πριν λίγες ημέρες πέθανε ο Samuel Feldman.
Samuel Feldman επί πολλ� �ρ�νια εί�ε �α����ημα π�� Feldman επί πολλ� �ρ�νια εί�ε �α����ημα π��Feldman επί πολλ� �ρ�νια εί�ε �α����ημα π�� επί πολλ� �ρ�νια εί�ε �α����ημα π��
λη�ης εφημερίδων ��ο 1248 Peel (γωνία St Catherine), 

�που πωλού�ε εφημερίδες �αι περιοδι�� απ� �λα �α μέρη 
�ου ���μου �αι φυ�ι�� �αι απ� �ην Ελλ�δα που μ�λι��α 
έρ�ον�αν αυθημερ�ν. Το �νομα �ης επι�είρη�ής �ου ή�αν 

«Metropolitan News” που παρ� �ην ηλι�ία �ου, δια�ηρού�ε 
μέ�ρι �αι �ο 2007.

Ο Samuel Feldman ή�αν πολύ γνω���ς  �αι ��ους Ελληνες 
�υρίως ε�είνους που εί�αν έρθει �ην δε�αε�ία �ου 1950 �αι 

�ου 1960, ���ε που �α έν�υπα απ� �ην Ελλ�δα ή�αν  �π�νια.

Επί�ης ή�αν ε�δ��ης �ου πρ��ου περιοδι�ού που α��ολεί�
�ο απο�λει��ι�� με Σπορ, ιδιαι�έρως �ο ���εϊ που π�ν�α 
�έν�ριζε �ο ενδιαφέρον �ων φιλ�θλων �ου Μον�ρε�λ. Το 

περιοδι�� ονομαζ��αν: Sportin� �orld �αι ή�αν πρω�οπορι�Sportin� �orld �αι ή�αν πρω�οπορι� �orld �αι ή�αν πρω�οπορι��orld �αι ή�αν πρω�οπορι� �αι ή�αν πρω�οπορι�
α�� για �ην δε�αε�ία �ου 1950, �που οι αναγν���ες �ου �ο 

προμηθεύον�αν με μ�λις 10 �έν�ζια.
Eνα απ� �α παιδι� �ου, είναι ο Barry Feldman, που είναι 

πολύ γνω��ούς �ε πολλούς �υμπ�ροι�ους, �υρίως ιδιο��ή�
�ες ε��ια�ορίων που διαφημίζον�αι ��ην εφημερίδα Su�ur�Su�ur�

�an. Μ�λι��α έ�ει μ�θει �αι αρ�ε�� Ελληνι�� που �α μιλ�ει 
με έναν �ρ�πο που �ε ��νει  να γελ�ς.

Ο γνω���ς ��ην Παροι�ία μας Samuel Feldman
πέθανε �ε ηλι�ία 96 ε��ν
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Σοκ στην κοινή γνώμη
Συγκέντρωση 

κατοίκων στο σημείο 
που δολοφονήθηκε 

ο 44χρονος
Αθήνα Περίπου 100 κάτοικοι του Κέντρου 

συγκεντρώθηκαν το απόγευμα της Τρίτης στο 
σημείο που δολοφονήθηκε ο 44χρονος, τα ξη-
μερώματα.
Λίγες ώρες μετά την δολοφονία, η σύζυγος 

του άτυχου 44χρονου, ο οποίος ήταν υπάλ-
ληλος εταιρείας παραγωγής συμπληρωμάτων 
διατροφής, έφερε στον κόσμο ένα κοριτσάκι. 
Η επίτοκος, η οποία αντίκρισε νεκρό τον 

άντρα της, μεταφέρθηκε σε κατάσταση σοκ σε 
μαιευτήριο των βορείων προαστίων, ωστόσο 
οι γιατροί κατάφεραν να την ηρεμήσουν και τε-
λικά να γεννήσει χωρίς επιπλοκές.
Ο 44χρονος άνδρας δολοφονήθηκε στις 5 

τα ξημερώματα της Τρίτης στη συμβολή των 
οδών 3ης Σεπτεμβρίου και Ηπείρου, λίγα μέ-
τρα από την πλατεία Ομονοίας στο κέντρο της 
Αθήνας.
Σύμφωνα με πληροφορίες, ο άτυχος άνδρας 

εκείνη την ώρα κατευθυνόταν σε πάρκινγκ 
όπου βρισκόταν σταθμευμένο το αυτοκίνητό 
του προκειμένου να μεταφέρει την ετοιμόγεν-
νη σύζυγό του στο μαιευτήριο.
Στα χέρια του κρατούσε μία βιντεοκάμερα για 

να μαγνητοσκοπήσει τη γέννηση του δεύτερου 
παιδιού του.
Έστριψε στην οδό 3ης Σεπτεμβρίου και αμέ-

σως τον ακινητοποίησαν τρεις άντρες. Με την 
απειλή μαχαιριού του ζήτησαν να τους δώσει 
τη βιντεοκάμερα. Εκείνος φαίνεται ότι αντιστά-
θηκε και τότε οι δράστες δεν δίστασαν να τον 
σκοτώσουν μαχαιρώνοντάς τουλάχιστον τρεις 
φορές στην πλάτη, στα χέρια και το λαιμό.
Οι δράστες, που σύμφωνα με πληροφορίες 

είναι τρεις, άρπαξαν τη βιντεοκάμερα και τρά-
πηκαν σε φυγή.
Newsroom ΔΟΛ

Έκρυθμη για ώρα η κατάσταση

Αθήνα Έκρυθμη ήταν το βράδυ της Τρίτης η 
κατάσταση στην περιοχή όπου δολοφονήθη-
κε τα ξημερώματα ο 44χρονος άνδρας, καθώς 
ομάδες ακροδεξιών επιτέθηκαν σε μετανάστες 
που κατοικούν στην περιοχή και τους προπη-
λάκισαν ενώ προκάλεσαν και φθορές σε κατοι-
κίες και καταστήματα. 
Στο σημείο της δολοφονίας πραγματοποιήθη-

κε το απόγευμα της Τρίτης συγκέντρωση δι-
αμαρτυρίας από μερικές δεκάδες άτομα που 
ζητούσαν να εντοπιστούν και να συλληφθούν 
οι δράστες.
Συγκεντρώθηκαν ακόμη περίπου 100 ακρο-

δεξιοί οι οποίοι επιτέθηκαν σε διερχόμενους 
μετανάστες ή σε άλλους που κατοικούν στα 
γύρω στενά και διατηρούν καταστήματα.
Ομάδα ακροδεξιών καταδίωξε μετανάστη μέ-

χρι την κατοικία του στην οδό Αλίτσης, έσπα-
σαν την είσοδο της πολυκατοικίας και προκά-
λεσαν φθορές σε διαμέρισμα. Η κατάσταση 
ηρέμησε μετά από παρέμβαση αστυνομικών.
Από την Αστυνομία έγιναν 22 προσαγωγές 

και δύο συλλήψεις, ενός ατόμου που προξέ-
νησε φθορές σε κατάστημα που ανήκει σε με-
τανάστη στην οδό Χέιδεν και ενός άλλου που 
είχε γκλομπ.
Οι ακροδεξιοί απέτρεπαν στα τηλεοπτικά 

συνεργεία να καταγράψουν εικόνες και φώ-
ναζαν συνθήματα κατά των δημοσιογράφων. 
Προσπάθησαν ακόμη να προσεγγίσουν κτίρια 
που βρίσκονται υπό κατάληψη από αντιεξου-
σιαστές στην περιοχή της πλατείας Βικτωρίας, 
αλλά εμποδίστηκαν από την Αστυνομία.

Λόγω της συγκέντρωσης έκλεισε η οδός 3ης Σε-
πτεμβρίου, από την Μάρνης ως την Ιουλιανού, και 
και η Ηπείρου από την Αριστοτέλους ως την Πατη-
σίων.

Τη δολοφονία του άνδρα καταδίκασαν 
όλα τα πολιτικά κόμματα.

Για «ανατριχιαστικό συμβάν» μίλησε ο κυβερνητι-
κός εκπρόσωπος Γιώργος Πεταλωτής, επισημαίνο-
ντας δε ότι είναι «άδικο και μονομερές» να επιρρί-
πτεται η ευθύνη στην έλλειψη αστυνόμευσης.
Συνεργασία πολιτείας και τοπικής αυτοδιοίκησης 

σε μέτρα για την προστασία των πολιτών ζήτησε 
ο υπουργός Προστασίας του Πολίτη, Χρήστος Πα-
πουτσής.
Ο Δήμος Αθηναίων, Γιώργος Καμίνης, δήλωσε ότι 

είναι πρόθυμος και διαθέσιμος να συνεργαστεί με 
την Αστυνομία σε μικτές περιπολίες και το βράδυ.
Σε ανακοίνωσή της η ΓΑΔΑ υπογραμμίζει ότι από 

τα μέσα του 2010 υλοποιείται ειδικό σχέδιο αστυ-
νόμευσης του κέντρου και των γύρω περιοχών, το 
οποίο εκπονήθηκε στο πλαίσιο της νέας αντεγκλη-
ματικής πολιτικής 2010-2014. Στο σχέδιο συμμετέ-

χει μεγάλος αριθμός αστυνομικών, από διάφορες 
Υπηρεσίες, ο οποίος συντονίζεται από ειδική ομάδα 
αξιωματικών της ΓΑΔΑ.
Από την πλευρά της η Νέα Δημοκρατία μίλησε για 

εικόνα διάλυσης στο υπουργείο Προστασίας του 
Πολίτη και για έλλειμμα οργανωμένου σχεδίου για 
την αντιμετώπιση του οργανωμένου εγκλήματος.
Το ΚΚΕ κάλεσε την κυβέρνηση «να πάρει επειγό-

ντως μέτρα προστασίας της λαϊκής οικογένειας που 
δοκιμάζεται και από την όξυνση μίας πολύμορφη 
εγκληματικότητας». Καταδίκασε δε τις επιθέσεις 
«των τραμπούκων της 'Χρυσής Αυγής' για τις επιθέ-
σεις και τους ξυλοδαρμούς στο κέντρο της Αθήνας».
«Είναι ηρωισμός να ζεις σε κάποιες περιοχές της 

Αθήνας», υπογράμμισε ο πρόεδρος του ΛΑΟΣ, 
Γιώργος Καρατζαφέρης, ζητώντας «να απαλλαγού-
με από όλους αυτούς [που έκαναν τα εγκλήματα] 
για να σώσουμε τον Έλληνα πολίτη».
Πρωτοβουλίες για την προστασία των πολιτών ζή-

τησαν τέλος η Δημοκρατική Συμμαχία και το Πανελ-
λήνιο Άρμα Πολιτών.
Newsroom ΔΟΛ, με πληροφορίες από ΑΠΕ-ΜΠΕ
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Απόπειρα σπίλωσης της πρωθυπουργίας του «βλέπει» 
ο Κ.Σημίτης πίσω από το πόρισμα της Siemens

Έτσι η Διυπουργική Επιτροπή Συντονισμού της 
Ολυμπιακής Προετοιμασίας αποφάσισε να ενο-
ποιηθούν τα συστήματα TETRA και C4I και να 
διασφαλιστεί η έγκαιρη κατασκευή και διαλειτουρ-
γικότητα τους.

Για συναντήσεις με Χριστοφοράκο

«Ο πρωθυπουργός κ. Σημίτης δεν είχε καμία 
απολύτως συνάντηση ούτε οποιαδήποτε επαφή 
με τον κ. Χριστοφοράκο, τον οποίο και δεν γνώρι-
ζε» αναφέρει ο πρώην πρωθυπουργός που κατη-
γορεί την εξεταστική ότι «η χωρίς έλεγχο αναδημο-
σίευση στο πόρισμα της, των αναφερόμενων στο 
ημερολόγιο Χριστοφοράκου, συναντήσεων, έχει 
ως αποτέλεσμα να παρουσιάζονται ανύπαρκτες 
συναντήσεις ως πραγματικά γεγονότα. Λειτουργεί 
παραπλανητικά και δεν βοηθά στην ανεύρεση της 
αλήθειας».

Για την αξιοπιστία των καταθέσεων

Ο πρώην πρωθυπουργός θέτει επίσης θέμα αξι-
οπιστίας καταθέσεων προσώπων που προσήλ-
θαν ως μάρτυρες στην εξεταστική καθώς με το 
κείμενο που δόθηκε στη δημοσιότητα επισημαίνε-
ται ότι «ο κ. Σημίτης κατήγγειλε όσους από την ελ-
ληνική πλευρά πήραν χρήματα είτε από ασυγχώ-
ρητη επιπολαιότητα είτε παραβλέποντας τις νομι-
κές και ηθικές υποχρεώσεις τους. Αναμφισβήτητο 
όμως πρέπει να είναι επίσης, ότι οι υπάλληλοι της 
Siemens δηλώνουν ό,τι συμφέρει αυτούς και την 
επιχείρηση.

Για τους συνεργάτες

Χωρίς να γίνεται αναφορά ονομαστική στα πρό-
σωπα των κ.κ. Τσουκάτου και Μαντέλη στο κείμε-
νο σημειώνεται ότι «κατά την επιλογή των συνερ-
γατών του ο κ. Σημίτης προσπάθησε να σταθμίσει 
όλα τα στοιχεία που διέθετε. Επέλεξε πρόσωπα 
που είχαν αγωνισθεί, αναδειχθεί και είχαν θετική 
εικόνα στο κόμμα που ανήκε». 
Γίνεται όμως παραδοχή ότι «όλες οι επιλογές δεν 

ήταν επιτυχημένες» για αυτό όπως είναι γνωστό 
«απομακρύνθηκαν υπουργοί και συνεργάτες από 
θέσεις που κατείχαν, όταν επικρατούσε η εντύπω-
ση μιας συμπεριφοράς ασυμβίβαστης με κανόνες 
πολιτικής δεοντολογίας».
Newsroom ΔΟΛ

Σφοδρή επίθεση Καστανίδη κατά Σημίτη
στη συζήτηση της Ολομέλειας για τη Siemens

Αθήνα Βαρύτατες αιχμές κατά του Κώστα Σημίτη 
άφησε ο υπουργός Δικαιοσύνης, Χάρης Καστανί-
δης, δημοσιοποιώντας αλληλογραφία του με τον 
πρώην πρωθυπουργό, προτού οδηγηθεί στην 
παραίτησή του από το υπουργείο Μεταφορών, το 
1997. 
Με αφορμή δήλωση του κ. Σημίτη, μέρος της 

οποίας αφορούσε τον ίδιο, ο κ. Καστανίδης έκανε 
λόγο για παράδοση κατά τα μέσα της δεκαετίας 
του ’90 μιας σειράς λειτουργιών του δημοσίου το-
μέα «σε μηχανισμούς έξω απ’ τον έλεγχο των θε-
σμικών εκπροσωπήσεων της λαϊκής κυριαρχίας» 
και για «ανατροπή του αξιώματος ότι η πολιτική 
προηγείται και οι οικονομικοί παράγοντες ακολου-
θούν». 
Παράλληλα, ο υπουργός Δικαιοσύνης διαβεβαί-

ωσε πως η κυβέρνηση «δίνει μάχη ειλικρινή και 
κάνει ό,τι πρέπει για την αποκατάσταση της αλή-
θειας» και κάλεσε και τα υπόλοιπα κόμματα να κι-
νηθούν αναλόγως, «σε αντίθεση με την υπόθεση 
των ψηφιακών παροχών, για την οποία μονάχα 
ένας πολιτικός αρχηγός είχε δεχθεί να υπαχθεί 

υπό τον έλεγχο της Διακομματικής Επιτροπής για 
τις Προμήθειες». 
Τέλος, ο κ Καστανίδης εξέφρασε την πεποίθηση 

πως η καθυστέρηση συζήτησης του πορίσματος 
για την Siemens ωφέλησε τελικά την υπόθεση της 
απόδοσης Δικαιοσύνης, καθώς πλέον έχει συσ-
σωρευτεί νομολογία, με την οποία τα εγκλήματα 
της δωροδοκίας και των εσόδων από εγκλημα-
τικές δραστηριότητες δεν υπάγονται στην κατη-
γορία των «αδικημάτων κατά την άσκηση των 
καθηκόντων των υπουργών», οπότε η Επιτροπή 
Προκαταρκτικής Εξέτασης («Προανακριτική») θα 
μπορεί σε ταχύτατο διάστημα να αποστείλει τα 
όσα στοιχεία διαθέτει στη Δικαιοσύνη για την συ-
νέχιση της διερεύνησης. 

Η αλληλογραφία Σημίτη - Καστανίδη

Παρουσιάζοντας για πρώτη φορά την εσωτερική 
αλληλογραφία της διετίας 1996-1997 μεταξύ του 
ιδίου ως υπουργού Μεταφορών και του τότε πρω-
θυπουργού, Κώστα Σημίτη, ο Χάρης Καστανίδης 
ανέφερε πως το υπουργείο του είχε να διαχειριστεί 
«μερικά τρισ. δρχ. προμηθειών, από αεροπλάνα 
μέχρι ψηφιακές προμήθειες»: 
«Ζήτησα τότε να απαντήσουμε, πώς θα υπάρξει 

διαχείριση του κολοσσιαίου αριθμού προμηθει-
ών, καθώς από τα γιγαντιαία συμφέροντα που 
συγκρούονται γύρω απ’ τις προμήθειες, ακόμα κι 
αν όλα τηρούνται ευλαβικά, δημιουργούνται παρε-
νέργειες στο πολιτικό σκηνικό. 
» Είχα προτείνει να υπάρξει μια διακομματική επι-

λογή προσώπων υψηλού κύρους, προκειμένου 
να συσταθεί ανεξάρτητη Αρχή ελέγχου των προ-
μηθειών. Ο πρωθυπουργός απεδέχθη. Η κυβερ-
νητική επιτροπή ορθά παρατήρησε πως δεν είναι 
δυνατόν να διαχειριστούμε μονάχα τις προμήθει-
ες του υπουργείου Μεταφορών, αλλά το σύνολο 
των προμηθειών του δημοσίου τομέα. Ανετέθη σε 
μένα το θεσμικό πλαίσιο της ανεξάρτητης αρχής 
ελέγχου της νομιμότητας, η επιτροπή κατέληξε και 
τον Σεπτέμβριο του ’96 η θέση για την Αρχή γίνε-
ται βασική προεκλογική μας δέσμευση», ανέφερε 
ο κ Καστανίδης και συνέχισε: 
«Όταν σχηματίστηκε η νέα κυβέρνηση, ζήτησα 

να έρθει προς ψήφιση στη Βουλή το σχετικό νο-
μοσχέδιο. Στις 5/11/1996, ο κ. Σημίτης μου απο-
στέλλει επιστολή, όπου μου ζητεί να επισπεύσου-
με τις διαδικασίες κατάθεσης του σχετικού νόμου 
στη Βουλή και να διατυπώσω τις τελικές μου πα-
ρατηρήσεις, προκειμένου να έρθει προς ψήφιση 
στη Βουλή. 
» Στις 25/11/1996 του απαντώ πως δεν έχω πα-

ρατήρηση, γιατί είμαι ο συντάκτης του νομοσχε-
δίου και χαίρομαι που θα αποκαταστήσουμε το 
πολιτικό δόγμα, ότι η πολιτική προηγείται και τα 
οικονομικά πρόσωπα ακολουθούν. 
» Στις 7 Ιανουαρίου 1997 λαμβάνω επιστολή του 

κ. Σημίτη, όπου μου αναφέρει πως ‘έχω ξανα-
σκεφθεί το θέμα και μου φαίνεται πως θέλει πε-
ρισσότερη συζήτηση το πράγμα στην Επιτροπή 
Θεσμών της κυβέρνησης’. Αυτό γίνεται δυο μήνες 
μετά την απαίτηση του πρωθυπουργού να εισα-
χθεί το νομοσχέδιο κατά προτεραιότητα». 
Και συνεχίζει ο κ. Καστανίδης: Ο Αλέκος Παπα-

δόπουλος συγκροτεί Επιτροπή Θεσμών και στέλ-
νει επιστολή στον κ. Σημίτη, όπου επιβεβαιώνει 
πως η πρότασή μου ήταν ο έλεγχος των προμη-
θειών να αφορά συνολικά το δημόσιο τομέα, και 
να ακολουθεί την διαδικασία: υπουργός - Υπουρ-
γικό Συμβούλιο - Ελεγκτικό Συνέδριο - Ανεξάρτητη 
Αρχή».
»Στις 8/5/1997, ενώ απουσιάζω στο Σικάγο, συ-

γκαλείται το υπουργικό συμβούλιο και αποφασίζει 
να απορρίψει αυτό που αποτέλεσε προεκλογι-
κή διακήρυξη της κυβερνήσεως, με το επιχείρη-
μα ότι το πλαίσιο δεν χρειάζεται να αλλάξει. Στις 
14/5/1997 αποστέλλω επιστολή στον πρωθυ-

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 8

πουργό, όπου του εξηγώ ότι έσφαλε το υπουργικό 
συμβούλιο. Σεβαστή η απόφαση αλλά έσφαλε». 
» Στις 25 Ιουλίου 1997 αποστέλλω νέα εναλλακτι-

κή πρόταση. Δεν υπάρχει απάντηση, ούτε επ’ αυ-
τού. Η πρόταση που είχα κάνει σε συνεργασία με 
το Ελεγκτικό Συνέδριο ήταν να είναι υποχρεωτικός 
ο έλεγχος των συμβάσεων απ’ το Ελεγκτικό Συνέ-
δριο, όχι μόνον τυπικός, αλλά και επί της ουσίας. 
Δεν υπάρχει απάντηση. 
» Με αφορμή συγκεκριμένα γεγονότα, στις 

30/8/1997 ανακοινώνω την παραίτησή μου με 
βάση την προϊδέαση της 14/5. Σήμερα ερωτά ο 
κος Σημίτης ‘γιατί επανήλθε ο Καστανίδης;’. Για 
τον απλούστατο λόγο ότι ο πρωθυπουργός του 
ζήτησε μετ’ επιτάσεως να βοηθήσει πριν τις εκλο-
γές. Και έχω αφοσίωση πρώτα στη χώρα και μετά 
εμμέσως στο κόμμα μου». 
Ο υπουργός Δικαιοσύνης συμπλήρωσε: «Κυρίες 

και κύριοι, τα γεγονότα δεν είναι τυχαία, σηματο-
δοτούν μια κρίσιμη καμπή. Θα ήταν διαφορετικό 
το μέλλον του τόπου, αν τότε είχαμε αποδεχθεί, 
όλος ο πολιτικός κόσμος, μια διαφορετική λειτουρ-
γία στο καθεστώς προμηθειών και έργων και απο-
κόπταμε τον ομφάλιο λώρο πολιτικής και επιχει-
ρηματιών. Οι συνέπειες ήσαν μοιραίες. Δεν έχω 
μιλήσει 15 χρόνια τώρα, αλλά αισθάνομαι βαριά 
την ευθύνη να μιλήσω για όσα οφείλω».
Αργότερα, ο υπουργός Δικαιοσύνης, ερωτηθείς 

για ποιον λόγο δεν είχε προβεί σε δημοσιοποίη-
ση της αλληλογραφίας αυτής νωρίτερα, απάντη-
σε πως «παραιτούμενος, είχε προβεί σε υπαινιγ-
μούς, που θεωρούσα ότι είχαν γίνει κατανοητοί». 
Όταν ωστόσο ο πρώην πρωθυπουργός επέλεξε 
χθες να προβεί σε «απολύτως ανακριβείς ισχυρι-
σμούς», θεώρησε σωστό να δημοσιοποιήσει τις 
επιστολές». 
Η τοποθέτηση του κ. Καστανίδη και οι αναφορές 

του στον Κ.Σημίτη πυροδότησαν την παρέμβα-
ση της ΝΔ, δια του κοινοβουλευτικού της εκπρο-
σώπου Κ. Τζαβάρα, με αίτημα τη διακοπή της 
συνεδρίασης της Ολομέλειας της Βουλής, Χάρη 
Καστανίδη. Ο κ. Τζαβάρας ζήτησε να διακοπεί η 
συνεδρίαση, προκειμένου οι βουλευτές να μελετή-
σουν το περιεχόμενο των επιστολών μεταξύ των 
κ.κ. Σημίτη και Καστανίδη, με το αιτιολογικό ότι 
ανατρέπονται, πλέον, όσα γνώριζαν έως τώρα για 
την υπόθεση. 
Ο πρόεδρος της Βουλής Φ. Πετσάλνικος επικα-

λέστηκε τον Κανονισμό της Βουλής, σύμφωνα με 
τον οποίο η συνεδρίαση αφορά συζήτηση του πο-
ρίσματος της Εξεταστικής Επιτροπής για την υπό-
θεση της Siemens και όχι τη λήψη κάποιας από-
φασης και απέρριψε το αίτημα.

Π.Καμμένος: «Στο Ειδικό Δικαστήριο ο Κ.Ση-
μίτης»

Να οδηγηθεί στο Ειδικό Δικαστήριο ο πρώην 
πρωθυπουργός Κώστας Σημίτης ζήτησε ο βου-
λευτής της ΝΔ Πάνος Καμμένος, ο οποίος κατέθε-
σε αυτόνομο πόρισμα για την υπόθεση Siemens, 
μετά τις δηλώσεις Καστανίδη.
«Είναι η ώρα να ανοίξουν τα στόματα, να μάθει 

ο ελληνικός λαός ποιοι ζημίωσαν το ελληνικό δη-
μόσιο, από ποιους πήραν εντολές και γιατί» είπε. 
Ακόμη ανέφερε ότι πλέον έχουμε τις αποδείξεις 

πως ήταν αλήθεια αυτά που έλεγε ο κ. Χριστοφο-
ράκος, ο οποίος προσγειωνόταν στο Κορακοχώρι 
Ηλείας για να συναντήσει τον κ. Σημίτη το 2003, 
πριν υπογραφούν οι συμβάσεις. 
Υποστήριξε ακόμη ότι ο πρώην πρωθυπουργός 

μιλούσε με τον αδερφό του Σπύρο Σημίτη από 
το ίδρυμα Ρόζενμπεργκ και αυτό χρηματοδοτείτο 
από τα μαύρα ταμεία της Siemens. «Να πώς είναι 
το σύστημα της διαπλοκής και από ποιους κατευ-
θύνεται» ανέφερε. 
Καταλήγοντας, ο Π. Καμμένος είπε ότι εκτός 

από τα πολιτικά «CDS» υπάρχουν τα οικονομικά, 
«που λήγουν στις 22 Μαΐου» και πρέπει να μα-
θευτεί ποιοι τα πήραν, πού τα πούλησαν, ποιος 
είναι από πίσω και ποιος θα εισπράξει τα 27 δισ. 
δολάρια.
Newsroom ΔΟΛ, με πληροφορίες από ΑΠΕ-ΜΠΕ
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Τώρα διαθέτουμε τα δορυφορικά κανάλια 
NOVA 1 και NOVA 2



 Ο Άγιος Νικόλαος γεννήθηκε στίς 23-12/5 του 1881 
στο μικρό ορεινό χωριό Λέλιτς κοντά στο Βάλιεβο 
της Σερβίας. Οί γονείς του, Ντράγκομιρ και Κατερί-
να, απλοί χωρικοί είχαν εννέα παιδιά απο τα οποία το 
πρώτο ήταν ο Νικόλαος. Η ξακουστή οικογένεια των 
Βελιμίροβιτς κατάγεται απο τη Σρεμπρένιτσα της Βο-
σνίας. Ο πατέρας του είχε σπάνια μόρφωση για έναν 
χωρικό της εποχής του. Επειδή αναγκα- ζόταν να λείπει 
συχνά απο το σπίτι, την ανατροφή του μικρού Νικολά-
ου ανέλαβε η μητέρα του Κατερίνα (κατόπιν μοναχή 
Αικατερίνη). Αφού τελείωσε το Δημοτικό, μετά απο 
υπόδειξη του δασκάλου του, ο πατέρας του τον έστειλε 
στο Γυμνάσιο του Βάλιεβο. Το σχολείο είχε καλή φήμη 
αλλά ήταν ελειπές επειδή είχε έξι απο τις οκτώ τάξεις. 
Ο Νικόλαος όμως είχε δίψα για σπουδές. Αναζητώντας 
να εγγραφεί σε κάποια σχολή έμαθε πώς στη Θεολο-
γική Σχολή του Βελιγραδίου δεν υπήρχε περιορισμός 
εισακτέων και γράφτηκε στο πρώτο έτος. Εκεί έκανε 
εντύπωση στους καθηγητές του με την ευρυμάθεια και 
την κατανόηση και των πιό πολύπλοκων θεμάτων της 
επιστήμης, της φιλοσοφίας και της θεολογίας.
  Μετά το πέρας των σπουδών του τοποθετήθηκε ώς 

δάκαλος στο χωριό Δράτσις κοντά στο Βάλιεβο. Σύ-
ντομα, με απόφαση του Υπουργείου πήρε τη θέσι του 
διευθυντού στο σχολείο του Ντόνι Λέσκοβτσι. Αργό-
τερα σπούδασε με υποτροφία στο Πανεπιστήμιο στη 
Βέρνη της Ελβετίας. Στη διάρκεια των σπουδών του 
είχε την ευκαιρία να τελειοποιήση παράλληλα και τη 
γνώση της Γερμανικής γλώσσας. Εκεί κατέθεσε το δι-
δακτορικό του με θέμα: Η πίστη στην Ανάσταση του 
Χριστού ώς θεμελιώδες δόγμα της Αποστολικής Εκ-
κλησίας.
  Απο την Ελβετία επιστρέφει στο Βελιγράδι με σκο-

πό να φύγει για την Οξφόρδη. Έτσι αφού του ενέκρι-
ναν την υποτροφία, αναχωρεί σύντομα για την Αγγλία, 
όπου σπουδάζει φιλοσοφία και τελειοποιεί την αγγλι-
κή. Επιστρέφοντας όμως στη Σερβία διαπίστωσε πως 
δεν του αναγνώριζαν κανένα πτυχίο επειδή δεν είχε 
περατώσει πλήρες οκτατάξιο Γυμνάσιο. Έτσι, με δύο 
ευρωπαϊκά πτυχία και τρείς ξένες γλώσσες (γερμανική, 
αγγλική και γαλλική), επιστρέφει στα γυμνασιακά θρα-
νία για να περάσει τις δύο τελευταίες τάξεις. Ύστερα 
απο αυτό τοποθετήθηκε βοηθός στη Θεολογική Σχολή 
του Βελιγραδίου. 
  Σύντομα όμως ασθένησε επι μακρόν και μάλιστα σο-

βαρά, και στο νοσοκομείο, έδωσε υπόσχεση, εφόσον 
γίνει καλά να ενδυθεί το μοναχικό σχήμα και να θέσει 
τον εαυτόν του στην διακονία της Εκκλησίας και του 
λαού. Έτσι μόλις βγήκε απο το νοσοκομείο, πήγε στη 
μονή Ρακόβιτσα στα προάστια του Βελιγραδίου όπου 
στις 20 Δεκεμβρίου του 1909 εκάρη μοναχός με το 
όνομα Νικόλαος.
  Αμέσως μετά, κατά προτροπή του τότε μητροπολί-

του Σερβίας Δημητρίου, ο νεαρός ιερομόναχος Νικό-
λαος φεύγει για σπουδές στην ορθόδοξη Ρωσία, στη 
φημισμένη Ακαδημία της Πετρούπολης. Μετά την επι-
στροφή του  απο την Πετρούπολη αρχίζει το δημόσιο 
κήρυγμα στους ναούς του Βελιγραδίου. Παράλληλα 
γράφει και τα πρώτα του βιβλία που προκαλούν πραγ-
ματικό ενθουσιασμό στο εκκλησιαστικό και πολιτι-
στικό κοινό. Έγινε έτσι γνωστός σε όλα τα μέρη όπου 
ζούσαν Σέρβοι.
  Κατά τον Πρώτο Παγκόσμιο Πόλεμο εστάλη απο 

τον Πρωθυπουργό της Σερβίας στην Ευρώπη για ιε-
ραποστολή όπου παρέμεινε ώς το τέλος του πολέμου. 
Ενώ ακόμη βρισκόταν στην Αγγλία, εκλέγεται στις 25 
Μαρτίου του 1919 επίσκοπος Ζίτσης. Απο εκεί, με-
τατίθεται στις αρχές του 1920 στην αρχαία επισκοπή 
Αχρίδος. Σαν επίσκοπος Αχρίδος, ο Άγιος Νικόλαος 
αναπτύσσει πλήρως όλη την ιεραποστολική και ευαγ-
γελική του δράση μέσα στον απλό λαό. Εκτός από το 
κήρυγμα, ανακαινίζει τα μοναστήρια και ιδρύει ορφα-
νοτροφεία για τα ορφανά του πολέμου.
  Για να προφυλάξει το λαό από την επιθετική προ-

παγάνδα των αιρέσεων ιδρύει την Ορθόδοξη Λαϊκή 
Χριστιανική Ένωση που είναι γνωστότερη ώς Κίνημα 

Λίγα από τη ζωή του Αγίου Νικολάου Βελιμίροβιτς
Επισκόπου Αχρίδος, + 1956

της Προσευ- χής. Μέσα απο τις τάξεις του κινήματος 
αυτού θα στελεχώσει πολλά σερβικά μοναστήρια και 
με την ευλογία του θα αρχίσει κατά την διάρκεια του 
μεσοπολέμου μια μεγάλη πνευματική αφύπνιση του 
σερβικού λαού.
  Είναι σημαντικό να αναφερθεί ότι η Αχρίδα με τα 

αρχαία μνημεία της στις όχθες της ομώνυμης λίμνης, η 
γειτονική ορθόδοξη Ελλάδα καθώς και το Άγιον Όρος 
άσκησαν τεράστια επίδραση στον επίσκοπο Νικόλαο. 
Στράφηκε με όλο του το είναι προς τους Αγίους Πατέ-
ρες και τα κλασσικά ορθόδοξα έργα των βυζαντινών.
  Διαπίστωσε πώς οι Άγιοι Πατέρες, όλα εκείνα τα 

πνευματικά ζητήματα που τον βασάνιζαν, τα είχαν 
επιλύσει από αιώνες. Με απόφαση της Συνόδου, ο 
Νικόλαος επέστρεψε και πάλι το 1934 στο θρόνο της 
επισκοπής Ζίτσης. Αμέσως επιδόθηκε στην ανακαίνι-
ση πολλών μονών, κυρίως στην περιοχή της Όβτσαρ-
σκο- Κάμπλαρσκα Κλεισούρα η οποία και ονομάστηκε 
σερβικό Άγιον Όρος.
  Μετά την γερμανική εισβολή στη Σερβία, οι κατα-

κτητές έφτασαν στη Ζίτσα και έθεσαν τον επίσκοπο 
Νικόλαο σε περιορισμό. Στην εορτή των Αγίων απο-
στόλων Πέτρου και Παύλου του 1941 τον συνέλαβαν 
και τον έκλεισαν στη μονή Λιουμπόσ-τινια. Εκεί, υπό 
αυστηρή γερμανική επιτήρηση έμεινε μέχρι τις 3 Δε-
κεμβρίου του 1942 από όπου τον μετέφεραν στη μονή 
Βόϊλοβατς κοντά στο Πάντσεβο. Το Μάϊο του 1943 οι 
Γερμανοί μετέφεραν στο Βόϊλοβατς και τον πατριάρχη 
Σερβίας Γαβριήλ. 
   Λίγο πριν το τέλος του πολέμου, στις 15 Σεπτεμ-

βρίου το 1944 οι Γερμανοί μετέφεραν τον πατριάρχη 
Γαβριήλ και τον επίσκοπο Νικόλαο στο γνωστό στρα-
τόπε- δο συγκέντρωσης του Νταχάου στη Γερμανία. 
Πρόκειται για τους δύο μοναδικούς ιερωμένους σε όλη 
την Ευρώπη οι οποίοι κλείστηκαν στην κόλαση του 
Νταχάου. Απελευθερώθηκαν στις 8 Μαϊου του 1945 
από τον αμερικανικό στρατό. Μετά απο σύντομη περι-
πλάνηση στην Ευρώπη, ο Πατριάρχης επέστρεψε στη 
Σερβία ενώ ο Νικόλαος δεν θέλησε να επιστρέψει στην 
ποθητή του πατρίδα όπου την εξουσία κατέλαβε το 
αθεϊστικό και θεομάχο κομμουνιστικό καθεστώς. Δια 
μέσου της Αγγλίας έφτασε στην Αμερική όπου συνέχι-
σε το ιεραποστολικό και σωτηριώδες έργο του.
  Ο Άγιος Νικόλαος, παρά την πολύπλευρη δράση του 

έβρισκε το χρόνο να γράφει προς ψυχικήν ωφέλειαν 
του ποιμνίου του και πνευματική οικοδομή των ορ-
θοδόξων. Έχει γράψει πολλά και αξιόλογα βιβλία τα 
οποία  έχουν εκδοθεί εις την σερβικήν γλώσσα, αλλά 
μερικά απο αυτά έχουν μεταφραστεί και στα ελληνικά. 
  Τις τελευταίες μέρες της ζωής του τις πέρασε στη 

ρωσική μονή του Αγίου Τύχωνος στην Πενσυλβάνια 
των Η.Π.Α. Εκοιμήθη ειρηνικά νωρίς το πρωϊ στις 24 
Μαρτίου του 1956 ενώ προσευχόταν. Απο εκεί μετα-

φέρθηκε στη σερβική μονή του Αγίου Σάββα στο Λί-
μπερτβίλ όπου κηδεύτηκε με μεγάλες τιμές στο σερβι-
κό λαϊκό κοιμητήριο δίπλα στη μονή.
  Στίς 12 Μαϊου του 1991 τα οστά του μεταφέρθη-

καν στη Σερβία, στο μοναστήρι Λέλιτς, στο χωριό που 
γεννήθηκε.  Στίς 24 Μαϊου 2003 η Σύνοδος των Αρχιε-
ρέων της Σερβικής Ορθοδόξου Εκκλησίας, ακολουθώ-
ντας τη συνείδηση του πληρώματός της, προέβη στην 
επίσημη ανακήρυξη της αγιότητος του επισκόπου Νι-
κολάου και την αναγραφή του στο σερβικό αγιολόγιο. 
Η μνήμη του τιμάται στις 12 Μαϊου ημέρα όπου και 
συμπίπτει να είναι η ημέρα της γεννήσεώς του με το 
νέο ημερολόγιο. 

  Λόγια του Αγίου Ιουστίνου Πόποβιτς, 
για τον Άγιον Νικόλαον Αχρίδος.

  Όλα όσα έχει πεί, είναι θησαυρός ουράνιος. Όλα όσα 
έχει γράψει, είναι άφθαρτο, ουράνιο, αιώνιο χρυσάφι. 
Πράγματι, άν κάνετε μιαν επισκόπηση των μεγάλων 
Αγίων του Θεού, των μεγάλων συγγραφέων της Εκ-
κλησίας του Χριστού, μετά τον Άγιο Ιωάννη τον Χρυ-
σόστομο, τον ήλιο της Κωνσταντινουπόλεως, ο πλησι-
έστερός του είναι ο Άγ. Επίσκοπος Νικόλαος, ο Άγ. Δα-
μασκηνός, ο Γρηγόριος Παλαμάς και ελάχιστοι ακόμη. 
(...) Κάθε του λέξη είναι ποίημα, ποίημα αιώνιο. Ποί-

ημα για την αιώνια Αλήθεια, την Αιώνια Δικαιοσύνη, 
τον Μόνο και Αληθινό Θεό τον Κύριο Ιησού Χριστό 
(...). Κάθε του λόγος είναι εύ-αγγέλιο, κάθε λέξη του 
ένα μικρό Ευαγγέλιο. Σάν τη μυρωδάτη ρίζα που όσο 
περισσότερο την τινάζεις, τόσο πιό πολύ ευωδιάζει. 
Έτσι και όταν διαβάζεις τον Επίσκοπο Νικόλαο, όσο 
περισσότερο διαβάζεις, τόσο περισσότερο προσεύχε-
σαι μέσα απο την ανάγνωσή του και νοιώθεις την ου-
ράνια Αρχαγγελική ευωδία στα έργα του. Ώ, το Αιώνιο 
Ευαγγέλιο, εκείνο που και οι άγγελοι επιθυμούσι παρα-
κύψαι (Β' Πέτρ. 1,12)....
  Επίσης έχουν γράψει και άλλοι σύγχρονοι Άγιοι της 

εποχής μας, πολλά και θαυμαστά για τον Άγιο Νικόλαο, 
όπως και ο Άγ. Ιωάννης ο Μαξίμοβιτς της Σαγκάης και 
ο π. Αλέξανδρος Σμέρναν πρωτοπρεσβύτερος και φη-
μισμένος καθηγητής της Λειτουργικής και λέκτωρ της 
Εκκλ. Ακαδημίας του Αγ. Βλαδιμήρου στη Νέα Υόρκη 
στην οποία ο επίσκοπος Νικόλαος εδίδαξε για αρκετά 
χρόνια, όπου και μέχρι σήμερα τιμάται εξαιρετικά και 
θεωρείται Άγιος.
 
( Από το βιβλίο, “Εμπνευσμένα κείμενα Ορθοδόξου 

Πνευματικότητος” )
Εκδόσεις “Ορθόδοξος Κυψέλη.”
 
Επιμέλεια, Σεβαστή Χασιώτη
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Η ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΜΙΑΣ ΨΗΦΟΥ
Του Νίκου Τ. Παγώνη

(μεστότητα, μόρφωση, πολιτική πείρα, έντονη το-
πική παρουσία, επαγγελματική επιτυχία κ.τ.λ.) για 
ανάμειξη στην πολιτική. Ακόμα περισσότερο όταν 
οι περισσότεροι από τους υποψηφίους απουσί-
αζαν από την εκλογική τους περιφέρεια κατά την 
προεκλογική περίοδο (μία εξ αυτών δεν την είχε 
ούτε καν επισκεφτεί), δεν διέθεταν οργανωτική 
δομή, προεκλογικό κέντρο και τα υπόλοιπα συνα-
φή.
Τι ήταν, λοιπόν, εκείνο που ώθησε τους Κεμπε-
κιώτες μαζικά προς το NDP; 
Πέρα από την αδιαμφισβήτητη φωτογένεια του 
αρχηγού του, το σαγηνευτικό του χαμόγελο και 
τη συμπάθεια που προκαλούσε η μάχη του κατά 
του καρκίνου του προστάτη, καθώς και το ότι περ-
πατούσε με μπαστούνι (οι Κεμπεκιώτες φαίνεται 
ότι διαθέτουν μεγάλα αποθέματα συμπόνιας για 
καταπονημένους πολιτικούς, παράδειγμα ο πολύ 
λαοφιλής πρώην πρωθυπουργός του Κεμπέκ 
Λουσιέν Μπουσάρ, που και αυτός χρησιμοποιού-
σε μπαστούνι), τα αίτια οπωσδήποτε πρέπει να 
αναζητηθούν αλλού. 
Οι Κεμπεκιώτες, χωρίς καμία αμφιβολία, αποτε-
λούν μια ξεχωριστή κοινωνία στον Καναδά. Η ιδι-
οσυγκρασία τους, η κουλτούρα τους και γενικά ο 
τρόπος με τον οποίον σκέπτονται διαφέρει κατά 
πολύ από τους υπολοίπους κατοίκους της χώρας. 
Η ανασφάλεια που προκύπτει από το γεγονός ότι 
αποτελούν μια πολιτισμική μειοψηφία μεταξύ των 
πολλών εκατομμυρίων αγγλόφωνων στη Βόρεια 
Αμερική, τους υποχρεώνει να αγωνιούν συνεχώς 
για το μέλλον τους. Επιδιώκοντας να ισοφαρίσουν 
τη μειοψηφική τους θέση με αυξημένη πολιτική 
δύναμη, επέλεξαν επί σειρά δεκαετιών το κόμμα 
των Λίμπεραλ, εξασφαλίζοντας έτσι μια δυσανά-
λογη, με το μέγεθος τους, πολιτική επιρροή στην 
Οτάβα. Ο πολιτικός αυτός συσχετισμός διατηρή-
θηκε ισχυρός ακόμα και μετά την αναρρίχηση του 
αυτονομιστικού Παρτί Κεμπεκούα στη εξουσία, 
προσφέροντας στον Πιερ Ντρουντό το 1980 68% 
του ψήφου και 74 από τις 75 έδρες. 
Ο επαναπατρισμός του Συντάγματος και η υιοθέ-
τηση του Χάρτου Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων από 
τον Τρουντό χωρίς τη συγκατάβαση της κυβέρνη-
σης του Κεμπέκ, όμως, διέρρηξε αυτή τη σχέση 
λατρείας και μετέφερε την προτίμηση των Κεμπε-
κιωτών στους Προοδευτικούς Συντηρητικούς του 
Μπρίαν Μαλρούνη, προσφέροντας του 58 έδρες, 
με την ελπίδα ότι η υπόσχεσή του περί διευθέτη-
σης της συνταγματικής κρίσης «με τιμή και ενθου-
σιασμό», θα ευοδωθεί.
Η αποτυχία του συμφώνου «Μητς Λέικ» και η 
απογοήτευση που επακολούθησε, όμως, οδήγησε 
μοιραία στην απομάκρυνση των ψηφοφόρων από 
τα δύο ομοσπονδιακά κόμματα, εναποθέτοντας 
τις ελπίδες τους και την προάσπιση των συμφε-
ρόντων τους, αρχής γενομένης το 1993,  σε ένα 
νεοδημιουργηθέν κόμμα, το Μπλοκ Κεμπεκούα 
χαρίζοντάς του το 49% των ψήφων και 54 έδρες.
Έκτοτε, το Παρτί Κεμπεκουά μεσουρανεί στον πο-
λιτικό ορίζοντα του Κεμπέκ, οι Λίμπεραλ περιορί-
ζονται στις αγγλόφωνες περιοχές στο Μόντρεαλ 
και πρόσφατα οι Συντηρητικοί του Στήβεν Χάρπερ 
αναδιπλώνονται και αποσπούν ορισμένες έδρες 
(10 το μέγιστο) στην περιοχή γύρω από την πόλη 
του Κεμπέκ.
Σε επαρχιακό επίπεδο, όμως, οι Κεμπεκιώτες συ-
νέχισαν να μετακινούνται εναλλάξ μεταξύ των δύο 
κομμάτων, ομοσπονδιακού και αυτονομιστικού, 
αφήνοντας το Μπλοκ Κεμπεκούα να διαφεντεύει 
τα συμφέροντά τους στην Οτάβα. 
Σε κάποια στιγμή, όμως, φάνηκε ότι κάπου η ερω-
τοτροπία με τον αυτονομιστικό κίνημα άρχισε να 
κουράζει, το Παρτί Κεμπεκουά να χάνει πολύ από 

τη δύναμή του, και ξαφνικά, από το πουθενά, να 
αντικαθιστάται ως αξιωματική αντιπολίτευση από 
το τρίτο κόμμα στο Κεμπέκ, το δεξιό κόμμα ADQ, 
του Μάριο Ντυμόντ, το οποίο, μάλιστα, αποδυό-
ταν το αυτονομιστικό παρελθόν του.
Η μετακίνηση αυτή των ψηφοφόρων, όμως, δεν 
κράτησε πολύ. Σύντομα φάνηκαν οι αδυναμίες του 
ADQ (έλλειψη πείρας, υποψήφιοι περιορισμένης 
ικανότητας, οργανωτική αδυναμία κ.τ.λ.), δίνοντας 
έτσι ξανά την ευκαιρία στο Παρτί Κεμπεκουά να 
επανέλθει στον εναγκαλισμό των ψηφοφόρων.
Βλέπουμε, λοιπόν, πρόσφατα μία διαρκή αναζή-
τηση εναλλακτικής λύσης. Το αυτονομιστικό κίνη-
μα φαίνεται ότι έχει πλέον κουράσει, χωρίς αυτό 
όμως να εννοεί ότι ο επονομαζόμενος «μαλακός 
εθνικισμός» υποχωρεί. 
Κάπου, όμως, τα κόμματα που παραδοσιακά προ-
τιμούσαν οι Κεμπεκιώτες δεν ικανοποιούν πλέον. 
Οι Λίμπεραλ δυσκολεύονται να ανακάμψουν από 
το ταρακούνημα της αποτυχίας του «Μητς Λέικ» 
και του σκανδάλου των χορηγιών, οι Κεμπεκιώτες 
δεν εμπιστεύονται τον δεξιό Στήβεν Χάρπερ, και 
το Μπλοκ Κεμπεκουά φαντάζει κουρασμένο, χω-
ρίς έννοια και αδύναμο να προσφέρει οτιδήποτε 
άλλο στο Κεμπέκ εκτός από μια συνεχή γκρίνια σε 
ομοσπονδιακό επίπεδο. 
Φυσικό επόμενο, λοιπόν, θα ήταν η στροφή προς 
το τέταρτο κόμμα, το NDP, και τον συμπαθέστατο 
ηγέτη του. Πόσο φυσικό, όμως, είναι να εκλέγο-
νται άγνωστοι, απόντες, νεαροί (ο ένας μάλιστα 
είναι μόλις 19 ετών, ο νεότερος βουλευτής που 
έχει ποτέ εκλεχθεί), άπειροι και σε μια τουλάχιστον 
περίπτωση ανίκανοι να επικοινωνήσουν αποτελε-
σματικά στα γαλλικά, υποψήφιοι; 
Η απάντηση πρέπει μάλλον να αναζητηθεί στο 
καναδικό πολιτικό σύστημα. Με περιορισμένες 
εξαιρέσεις, οι ψηφοφόροι εκλέγουν κόμμα και 
σπανίως υποψηφίους. Η ηγεσία του κόμματος εί-
ναι αυτή που χαράζει και εφαρμόζει την πολιτική 
του και όχι οι βουλευτές, οι οποίοι στις περισσότε-
ρες περιπτώσεις ελάχιστα επηρεάζουν την πορεία 
του. Ιδιαίτερα στα κόμματα εξουσίας, ο αρχηγός 
είναι εκείνος που εξασκεί σχεδόν απολυταρχική 
δύναμη επί του κόμματος και στην περίπτωση του 
εκάστοτε κυβερνώντος κόμματος η πλειονότητα 
των βουλευτών καταλαμβάνει τα πίσω έδρανα στη 
βουλή και σπάνια ακούγονται ή λαμβάνονται ουσι-
αστικά υπ’ όψιν.
Έτσι, λοιπόν, είναι ο αρχηγός του κόμματος που 
κερδίζει ή χάνει τις εκλογές 
(εμφανές το παράδειγμα 
Ιγνάτιεφ- Χάρπερ) και φυ-
σικά ο Τζακ Λέητον δεν θα 
μπορούσε να αποτελέσει 
εξαίρεση. Ο Λέητον σαγή-
νευσε και ο Λέητον απέ-
σπασε την  προτίμηση των 
Κεμπεκιωτών. 
Ή μήπως οι Κεμπεκιώτες 
αποφάσισαν να απαγκι-
στρωθούν από τον αυτονο-
μιστικό εναγκαλισμό και να 
επανέρθουν στο ομοσπον-
διακό στρατόπεδο, επιλέ-
γοντας αυτή τη φορά ένα 
κόμμα πλησιέστερα στην 
αριστερή ιδεολογία;
Πρόσφατη δημοσκόπηση 
δείχνει ότι ουδέν από αυτά 
ισχύει. Το 49% συνεχίζει 
να πιστεύει ότι είναι περισ-
σότερο μειονέκτημα παρά  
πλεονέκτημα  η παραμονή 
του Κεμπέκ στον Καναδά 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 6

(το ίδιο ποσοστό πριν των εκλογών), ενώ ένα 14%  
που ψήφισε NDP δηλώνει δεξιοί ή κεντροδεξιοί και 
το 29% αρνείται να δηλώσει την πολιτική του ιδε-
ολογία.
Ένα, όμως, 62% των ψηφοφόρων του NDP πι-NDP πι- πι-
στεύει ότι η επιρροή του Κεμπέκ στην Οτάβα θα 
αυξηθεί, πράγμα που δείχνει μια μεταστροφή και 
εμφανή απομάκρυνση από τα υπόλοιπα κόμμα-
τα, που, όπως δείχνουν τα πράγματα, δεν θεωρή-
θηκαν ικανά να επιτύχουν αυτή την επιρροή, όλα 
αυτά τα χρόνια.
Η δημοσκόπηση, όμως δείχνει και κάτι άλλο πολύ 
ενδιαφέρον: οι ψηφοφόροι του Νεοδημοκρατικού 
κόμματος κατανέμονται σε όλες τις κατηγορίες πο-
λιτών, γαλλόφωνοι, αγγλόφωνοι, κάτοικοι πόλεων 
και της περιφέρειας, μια τάση που έχει να εμφανι-
σθεί από την εποχή του Τρουντό.
Ενδιαφέρουσα θα είναι η μελλοντική πολιτική εξέ-
λιξη. Αποφεύγοντας πρώιμους πανηγυρισμούς 
δια την κατατρόπωση του Μπλοκ, πολλά θα εξαρ-
τηθούν από τους Νεοδημοκράτες και τον Τζακ 
Λέητον. Ανησυχία προκαλεί, πάντως, το πώς θα 
δραστηριοποιηθούν οι 59 νεόφυτοι βουλευτές στο 
Κεμπέκ και αναπόφευκτα γίνεται παραλληλισμός 
με τους βουλευτές του ADQ και την αδυναμία τους 
να παρουσιάσουν μεστό και ουσιαστικό πολιτικό 
λόγο. 
Θα μπορέσει άραγε ο Λέητον να διατηρήσει τη συ-
μπάθεια των Κεμπεκιωτών; Θα ανταποκριθεί στις 
προσδοκίες τους; Θα κατορθώσει να τους απο-
δείξει ότι τα συμφέροντά τους μπορούν κάλλιστα  
να εξυπηρετηθούν  από ένα ομοσπονδιακό κόμ-
μα και ότι το Μπλοκ είναι αχρείαστο και ανούσιο; 
Ίσως ναι και ίσως όχι. 
Πολλά θα εξαρτηθούν από τη σοβαρότητα του 
κόμματος και τις επικοινωνιακές του ικανότητες, 
αν και τα πρώτα δείγματα  εξωτερικής πολιτικής 
του πρωτοκλασάτου Τόμας Μολκέρ σχετικά με τον 
φόνο του Μπιν Λάντεν απογοήτευσαν.
Χωρίς καμία αμφισβήτηση μία νέα εποχή ξεκινά 
στο Κεμπέκ. Ιδιαίτερα, αν η τάση αποστροφής 
από τα παραδοσιακά κόμματα εξουσίας επεκταθεί 
και στο επαρχιακό επίπεδο, με τη φημολογούμε-
νη ίδρυση κεντροδεξιού κόμματος από τον Φραν-
σουά Λεγκό να προσφέρει εναλλακτική λύση, τότε 
πολλά θα αλλάξουν.
Λέτε να οδηγούμεθα σε μια διαφορετική κατάστα-
ση με την αυτονομιστική κίνηση να εγκαταλείπεται 
και η προσοχή των πολιτών να επικεντρώνεται 
στα θέματα της υγείας, της παιδείας και της ευημε-
ρίας των πολιτών; Μάλλον ναι. 
Αν και μία ακόμα απογοήτευση από ένα άλλο ομο-
σπονδιακό κόμμα θα έχει τρομερές επιπτώσεις. 
Ελπίζω αυτό, ο Λέητον, να το καταλαβαίνει πολύ 
καλά.
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ΚΑΛΗ ΧΡΟΝΙΑ

Δριμύτατο κατηγορώ του Πατριάρχη Βαρθολομαίου κατά της Τουρκίας
Η συνέντευξή του προβλημάτισε την Τουρκία και τους φίλους της
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νεται σαν να σταυρώνεται και ότι μπορεί να 
αναγκαστούν να προσφύγουν στο Ευρωπαϊκό 
Δικαστήριο. Επαναστάτησε μπροστά στην 
αναποφασιστικότητα της Άγκυρας και στο γεγονός 
ότι η τελευταία κωλυσιεργεί στο θέμα της Θεολογικής 
Σχολής. Ο Πατριάρχης συνήθως είναι πολύ 
προσεκτικός. Φροντίζει να μην έρχεται αντιμέτωπος 
με τις τουρκικές κυβερνήσεις και πάντα υπερασπίζεται 
την Τουρκία. Εάν τούτη τη φορά προβαίνει σε αυτό τη 
σκληρή δήλωση, θα πρέπει να τον ακούσουμε".
Ο Μπιράντ γράφει: "Δεν συμμερίζομαι την αντίδραση 

του υπουργού Εξωτερικών Α. Νταβούτογλου" και 
καταλήγει σημειώνοντας ότι "ο Πατριάρχης έχει 
δίκιο. Το κράτος, μην τηρώντας τους λόγους του και 
εμπαίζοντας εδώ και 38 χρόνια ένα τουρκικό ίδρυμα, 
έχει σταυρώσει τον Πατριάρχη". 
Ο Τζενγκίζ Τσαντάρ της "Ραντικάλ" αναφέρεται στη 

"φιλολογία" που έχει αναπτυχθεί στην Τουρκία για 
το αν ήταν υπερβολικά τα όσα είπε ο Βαρθολομαίος 
και σημειώνει ότι "είναι δίχως σημασία ακόμη και 
η διατύπωση της ερώτησης αν ήταν υπερβολικά. Ο 
Βαρθολομαίος εάν μίλησε με τον τρόπο αυτό, το έκανε 
επειδή αισθάνεται έτσι. Αφήνοντας κατά μέρος το αν 
έχει υπερβάλει, πρέπει να δούμε για ποιο λόγο τα είπε 
αυτά".
Ο αρθρογράφος αναφέρει ότι "πριν από 100 χρόνια, 

στα εδάφη αυτά ζούσαν 2 εκατομμύρια Έλληνες 
Ορθόδοξοι. Από αυτούς το 1,5 εκατομμύριο έφυγε 
με την ανταλλαγή πληθυσμών. Και από τους 150.000 
Ελληνες που παρέμειναν στην Κωνσταντινούπολη -η 
μεγάλη τους πλειοψηφία ήταν πολίτες της Τουρκίας- 
έφυγαν σταδιακά μετά τις 6 και 7 Σεπτεμβρίου 1955. 
Σήμερα μπορούμε να κάνουμε λόγο για 2.000-4.000 
Ελληνες στην Πόλη".
Αναφερόμενος στα προβλήματα που αντιμετωπίζει 

η ελληνική μειονότητα στην Κωνσταντινούπολη, ο 
αρθρογράφος σημειώνει: "Προσθέστε σε αυτά και το 
γεγονός ότι παραμένει κλειστή η Θεολογική Σχολή στη 
Χάλκη. Πώς περιμένατε να αισθανθεί ο Βαρθολομαίος 
που γεννήθηκε στην Τουρκία, υπηρέτησε εδώ τη 
στρατιωτική του θητεία και από το 1991 είναι 
Πατριάρχης";
"Ελπίζω να τα είπε αυτά εκ παραδρομής ο υπουργός 

Εξωτερικών", είναι ο τίτλος του άρθρου του Μεχμέτ 
Αλτάν στην εφημερίδα "Σταρ": "Δεν σας τρομάζει το 
γεγονός ότι κάποιος που έχει αντιμετωπίσει την αδικία 
στο θέμα της μαντίλας, απαντά με τρόπο που θυμίζει 
τον Ρετζέπ Πεκέρ, όταν υπερασπίζονται τα δικαιώματά 
τους οι Αρμένιοι, οι Ελληνες ή οι Αλεβίδες;". (Ο Ρετζέπ 
Πεκέρ ήταν γενικός γραμματέας του κυβερνώντος 

Ρεπουμπλικανικού Λαϊκού Κόμματος την περίοδο 
1931-1936, επί εποχής Μουσταφά Κεμάλ Ατατούρκ. 
Απομακρύνθηκε από τον τελευταίο. Είναι γνωστός 
στην τουρκική πολιτική ιστορία ως οπαδός φασιστικών 
και ναζιστικών αντιλήψεων της εποχής).
Ο Αλτάν αναφέρεται στο θέμα των δικαιωμάτων και 

γράφει: "Δεν υπάρχει περίπτωση να μας καταλάβουν 
όσοι κινούνται με βάση τις αρχές και τις βασικές 
ελευθερίες. Το σύνηθες είναι να αφαιρούμε τα 
δικαιώματα των πολιτών, να μην τα αποκαθιστούμε 
και όταν παραπονούνται οι πολίτες να ορθώνουμε το 
ανάστημά μας. Φυσικά, η αντίληψη αυτή δείχνει και 
το λόγο για τον οποίο η ενταξιακή διαδικασία της 
Τουρκίας προχωρεί πολύ πιο αργά από ό,τι θα έπρεπε".
Ο Εργκούν Μπαμπαχάν της "Σταρ" παραθέτει μαζί 

με τις δηλώσεις Βαρθολομαίου και ένα άλλο ζήτημα 
και σημειώνει: "Δεν τους σταυρώνουμε, αλλά τους 
καίμε τα σπίτια". Το θέμα στο οποίο αναφέρεται 
ο αρθρογράφος είναι κάτι που ήρθε προχθές στην 
επικαιρότητα, όταν μαθήτρια του ελληνικού Ζαππείου 
Λυκείου, πήρε το πρώτο βραβείο στο διαγωνισμό 
απαγγελίας του ποιήματος του εθνικού ύμνου της 
Τουρκίας, μεταξύ των μαθητών της περιοχής του Πέρα 
στην Κωνσταντινούπολη.
Η ενδεκάχρονη Μαρίνα Σοζντέ που πήρε το βραβείο, 

είναι κόρη της Μαριάνθης Σοζντέ, της Ίμβριας 
Ελληνίδας που πριν από δέκα χρόνια κάποιοι είχαν 
πυρπολήσει το σπίτι της, με αποτέλεσμα να καεί 
ζωντανός ο τετράχρονος, τότε, γιος της.
"Πώς πρέπει να ονομάσουμε μία βιαιοπραγία όπως 

αυτή της πυρπόλησης ενός σπιτιού μαζί με αυτούς 
που βρίσκονται μέσα....", λέει ο αρθρογράφος 
Μπαμπαχάν και σημειώνει: "Το δράμα αυτό δείχνει 
ότι η χώρα μας δεν είναι 
κάστρο της επιείκειας, όπως 
το παρουσιάζουν κάποιοι. 
Όπως ακριβώς συνέβη 
με τη βιαιοπραγία των 
επεισοδίων του 1955, με 
τα οποία ωθήσαμε σε φυγή 
όσους Ελληνες της Πόλης 
δεν είχαμε καταφέρει να 
διώξουμε με την ανταλλαγή 
πληθυσμών. Και όμως οι 
Τούρκοι της Δυτικής Θράκης 
που παρέμειναν στα χέρια 
των ``βάρβαρων`` Ελλήνων, 
είναι ακόμη εκεί. Εμείς, 
χάρη στην καταπληκτική 
επιείκειά μας (!) καταφέραμε 

να μηδενίσουμε σχεδόν τον αριθμό των Ελλήνων. 
Γαλουχήσαμε ανθρώπους, τόσο εχθρικούς απέναντι 
στον διαφορετικό, ώστε να μπορούν να καίνε ζωντανό 
ένα παιδί".
Διαφορετική είναι η άποψη του Ταχά Κιβάντς στη 

φιλοκυβερνητική εφημερίδα "Γιενί Σαφάκ" (πρόκειται 
για το ψευδώνυμο του αρθρογράφου της ίδιας 
εφημερίδας Φεχμί Κορού). Ο αρθρογράφος επικρίνει 
την "υπερβολή στα λόγια του Βαρθολομαίου και 
εννοώντας τον τελευταίο, σημειώνει: "Του έχω και ένα 
νέο. Η Θεολογική Σχολή ήταν ένα από τα προβλήματα 
που βρήκε στο γραφείο της η υπουργός Παιδείας Νιμέτ 
Τσουμπουκτσού. Η νέα υπουργός (σ.σ. ανέλαβε το 
υπουργείο με τον ανασχηματισμό της Πρωτομαγιάς 
του 2009) είχε συμπεριλάβει το ζήτημα μεταξύ των 
θεμάτων προτεραιότητας, είχε βρει τη λύση και απλώς 
περίμενε την κατάλληλη στιγμή. Στη συνάντηση που 
είχα μαζί της, θυμάμαι ότι μου είχε πει ότι ̀ `η σχολή θα 
ανοίξει λίγο πριν από το νέο χρόνο ή αμέσως μετά``".
Ο αρθρογράφος καταλήγει γράφοντας τα εξής και 

εννοώντας σαφώς την Ουάσιγκτον: "Αυτοί που θέλουν 
να πιέσουν την Τουρκία σε ένα θέμα, την πιέζουν 
τώρα από όλες τις πλευρές. Είναι η στρατιωτική 
δύναμη στο Αφγανιστάν, η προσπάθειά τους να 
εκλείψει η προστασία του Ιράν από την Τουρκία, ή 
το νέο πυραυλικό σύστημα, δεν ξέρω... Είναι γεγονός 
ότι παρατηρείται η τάση αυτή να στριμωχθεί η 
Τουρκία. Χρησιμοποιούν τους πάντες και δεν έχουν 
ιερό και όσιο. Περαστικά". Το άρθρο φέρει τον τίτλο 
"Περαστικά Πατριάρχη". 

Συντάχθηκε απο το AΠΕ - ΜΠΕ

VILLE ST-LAURENT

CHOMEDEY

25 χρόνια πείρα

2) DUPLEX 2X6 ½, ηλεκτρική θέρμανση, διπλό 
γκαράζ, τζάκι, κοντά στην συγκοινωνία, σχο�

λεία, πάρκα. Πρέπει να το δείτε

4) Chomedey, 5 ½ Γωνιακό CONDO Τρίτος 
όροφος, μπαλκόνια μπρος και πίσω, τζάκι, Ηλι�
όλουστο, ξύλινα πατώματα, μεγάλη θέα, Open 

Concept, μόνο $90 Fees τον μήνα.

VILLE ST-LAURENT

VILLE ST-LAURENT

1) VILLE ST-LAURENT: Μοναχικό ������������
LOW, 3+1 κρεβ/ρες, 2 μπάνια, τραπεζαρία, 

τελειωμένο υπόγειο, ηλεκτρική θέρμανση, γκα�
ράζ, κοντά στην συγκοινωνία. Τιμή $469,000. 

Πρέπει να πουληθεί

3) VILLΕ ST-LAURENT: Μεγάλο Μοναχικό 
COTT��E, 4 κρεβ/ρες, 3 + 1 μπάνια, γωνι�, 4 κρεβ/ρες, 3 + 1 μπάνια, γωνι�
ακό, ανακαινισμένο, με γούστο και ποιότητα, 
ξύλινα πατώματα, 2 τζάκια, κύρια κρεβ/ρα με 

μπάνια ensuite, spiral hardwood staircase 
and banister, «το Σπίτι των Ονείρων σας»

Νο. 88

Δεν ξέρω, ΠΑΤΡΙΔΑ, το γιατί ο Ελληνικός λαός 
δεν έχει κουράγιο και δύναμη ν’ αντισταθεί, δεν 
έχει τη θέληση να ενδιαφερθεί για τα ιδανικά του 
και την αξιοπρέπεια την εθνική, για την τιμή και 
την υπερηφάνεια του γένους και της φυλής του.
Ο σημερινός νεοέλληνας, καταχρεωμένος όπως 

είναι δεν ασχολείται με την ιστορία του και τις αρε�
τές και αξίες του γένους. Δεν τον απασχολεί άλλο η 
κοινωνία και το που θα φτάσει με τα προβλήματά 
της, που τα βλέπει να διογκώνονται και να πολλα�
πλασιάζονται με τεράστιες συνέπειες για το μέλλον 
της ζωής, αλλά και του Ελληνισμού που μαραζώνει 
και χάνεται σ’ ένα τραπεζιτικο�οικονομικό σύστημα 
και σ’ ένα δημοσιονομισματικό δανεισμό.
Ένα σύστημα, ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, που δυστυχώς 

όλα έγιναν σκλαβιά και τυραννία, όλα έγιναν προ�
γράμματα και ενέργειες καταστρεπτικές, δίχως 
να το πάρει χαμπάρι ούτε ο λαός που έμαθε να 
πιστεύει πολιτικούς και οικονομολόγους ψεύτες, 
που του κατάστρεψαν τη ζωή του και παράδωσαν 
το έθνος αμάχητο σε τραπεζίτες και οικονομικούς 
παράγοντες. Αλλά και ούτε η εξουσία σου στάθηκε 
στο ύψος των περιστάσεων και στου χρέους τη 
τιμή και αρετή της αξίας του έθνους που αντιπρο�
σωπεύει.
Η εθνική μας κυριαρχία, ΠΑΤΡΙΔΑ, ήταν σχεδόν 

πάντα υπό έλεγχο. Ομως είχαμε μικρά περιθώρια 
ελιγμών και εσωτερικής διαχείρισης του εθνικού 
μας πλούτου, είχαμε σχετική ελευθερία αποφά�
σεων επί εθνικών θεμάτων και κινήσεων, που 
δυστυχώς οι πολιτικοί μας παράγοντες κατόρ�
θωσαν να χαθεί κάθε ελευθερία και εξουσιαστική 
δύναμη, κατόρθωσαν να κάνουν το έθνος δίχως 
καμιά εθνική ιδεολογική αξία και έννοια.
Κατόρθωσαν να γίνει ο Ελληνισμός μια ιδέα που 

δεν αξίζει να την πιστεύεις και να την υποστηρί�
ζεις, δεν αξίζει να την αγαπάς και να την έχεις 
ως αδιαπραγμάτευτο ιδανικό στη ψυχή και στο 
πνεύμα σου, να την έχεις τοποθετήσει βαθιά στην 
συνείδησή σου ως πηγή και πατριωτικό αίσθημα 
με όραμα και ιδανικό.
Φοβάμαι ότι έσβησαν, ΠΑΤΡΙΔΑ, τη φωτιά και τη 

δόξα του Ελληνισμού, ξερίζωσαν την εθνική ρίζα 
της φυλής και του γένους, αυτοί που σε διοίκησαν 
και σε εξευτέλισαν δίχως ντροπή και έλεος ευθύ�

νης, δίχως αίσθημα συνειδήσεως και σεβασμού, 
στους προγόνους και στους αγώνες που έκαναν 
για να έχει το έθνος μας, έστω και την ελεγχόμενη 
ελευθερία του και υπερηφάνεια.
Η πολιτική σου ηγεσία, των τελευταίων 30 ετών 

απέδειξε ΠΑΤΡΙΔΑ,ότι δεν είχε όραμα ούτε Ελλη�
νικό, ούτε εθνικό και πατριωτικό.
Ήταν μια εξουσία που σπατάλαγε δανικά που 

της δάνειζαν τα ξένα κέντρα αποφάσεων, ήταν 
μια εξουσία μαριονέτα που με τις κακές επιλογές, 
με τις κακές πολιτικές που της υποδείχνανε άλλοι, 
ταπείνωνε του έθνους την αξία, με το προσωπι�
κό πλουτισμό και τη διαπλοκή με αυτούς που 
επιβουλεύονταν το εθνικό κατρακύλισμα και την 
καταστροφή των ιδανικών.
Η πολιτική εξουσία έχει όλη την ευθύνη για το 

που έφτασε και που θα φτάσει η κατρακύλα του 
Ελληνισμού, για το που και πως θα σκλαβωθεί το 
Ελληνικό έθνος και σε ποιους τυράννους της κάθε 
τρόϊκας και σε ποιους επιτηρητές του μνημονίου 
και του τραπεζιτικού συστήματος.
Έχομε σκλαβιά, ΠΑΤΡΙΔΑ, και ο λαός νομίζει ότι 

έχουμε ελευθερία, είμαστε σκλάβοι και δεν θέλομε 
να το πιστέψομε. Είμαστε και έχομε μια ΠΑΤΡΙΔΑ 
δίχως καμιά δύναμη και εξουσία και εμείς νομίζου�
με ότι κυβερνάμε τον κόσμο όλο.
Έχομε υπουργούς και πρωθυπουργό που πα�

τάνε πάνω σε πακέτα από ευρώ, που πατούν σε 
κόκκινα χαλιά που ανά πάσα στιγμή τα τραβούν 
των τραπεζών οι διοικητές και πέφτουν κάτω σα 
τις κολοκύθες που λέει ο λαός.
Μας έχουν ζαλίσει, ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, με το να μας 

δείχνουν μηχανές να κόβουν χρήματα και πακέτα 
ευρώ με δολλάρια να τρέχουν, μας θολώνουν τα 
μυαλά με την ιδέα ότι, μπορεί και εμείς να έχουμε 
την δυνατότητα να τα αποχτήσουμε κάποια μέρα, 
εάν ακολουθούμε του συστήματος τις συμβουλές 
και δεν αντιδρούμε σε ό,τι γίνεται εις βάρος μας 
και σε βάρος της κοινωνίας.
Σου το ξαναλέω ΠΑΤΡΙΔΑ άλλη μια φορά, είσαι 

σκλάβα, είσαι μια ΠΑΤΡΙΔΑ υπό έλεγχο και με 
σχεδιασμό ν’ αφανιστείς να γίνεις επαρχία ευ�
ρωβαλκανική, δίχως τις αξίες και τα ιδανικά του 
Ελληνισμού.
Είσαι ΠΑΤΡΙΔΑ τσιμεντωμένη μέχρι το λαιμό, 

είσαι στο βούρκο και στη σαπίλα της πολιτικής 
που λέγεται Ευρωπαϊκή Ένωση και οικονομική 

συνεργασία των λαών της Ευρώπης. Είσαι σε μια 
Ευρωπαϊκή πορεία και συνεργασία για οικονομική 
ανάπτυξη του λαού τώρα και 30 χρόνια και αντί να 
ευημερεί και να σωθεί ο λαός σου, καταστράφηκε και 
εσύ και ο λαός σου στις κομπίνες και τα τραπεζικά τρικ 
της οικονομικής σκλαβιάς, μιας σκλαβιάς που έφερε τα 
δεινά στα δημοσιονομισματικά και τα τραγικά στα χρέη 
και στο δανεισμό. Η Ευρωπαϊκή ιδέα συνεργασίας για 
την οικονομία, αποδείχτηκε ότι ήταν μια κομπίνα να 
επικρατήσει το τραπεζικό σύστημα και ο δανεισμός 
των μικρών και αδυνάτων οικονομικά εθνών, να 
ταπεινωθούν και να χαθούν οι μικρές κοινωνίες και 
ΠΑΤΡΙΔΕΣ που ασπάστηκαν μετά χαράς την ιδέα 
για Ενωμένη Ευρώπη και συνεργασία των λαών της.
Δεν υπάρχουν, ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, στην Ευρωπαϊκή 

Ένωση ίσοι συνέταιροι και ίσοι όροι συνεργασίας, 
δεν υπάρχουν ιδέες και συνεταίροι του αμοιβαίου 
συμφέροντος και υποστηρίξεως, δεν είναι μια οικο�
γένεια δυνατή και αγαπημένη όπως διαφημίζει και 
προπαγανδίζει η κεντρική διοίκηση στις Βρυξέλλες. 
Δεν υπάρχουν στις Βρυξέλλες ιδέες και σκοποί να 
κρατηθείς ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, ελεύθερη και ανεξάρτητη, 
να υπερηφανεύεσαι για το παρελθόν σου και τους 
πολιτισμούς σου, για την ιστορία σου και τις αξίες που 
κράτησες με αγώνες και θυσίες, να γίνει ο Ελληνισμός 
και ο Έλληνας ήρωας και φωτεινό παράδειγμα της 
ανθρώπινης ζωής.
Ο Ελληνισμός, ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, σήμερα χτυπιέται 

και ξεριζώνεται, κινδυνεύει από αυτούς που έχουν 
την οικονομική δύναμη και το χρήμα του αέρα, ενός 
αέρα που γίνεται χρυσάφι και αμύθητα ποσά δανείου, 
να μη μπορεί καμιά γενεά Ελλήνων να ξεχρεώσει και 
ν’ απαλλαχτεί από τους τυράννους του τραπεζιτικού 
συστήματος.
Προσπαθούν, ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, να σου πάρουν τη γη 

την αγία και αιματοποτισμένη με ηρώων αίμα, και σε 
αντάλλαγμα να σου δώσουν αέρα κοπανιστό και χρέ�
ος, να σου πάρουν κάθε πλούτο και πρώτη ύλη που 
έχεις στα σπλάχνα σου, να στερηθείς της ευκαιρίας να 
ξαναγίνεις ΠΑΤΡΙΔΑ ελεύθερη και μάνα των Ελλήνων.
Να στερηθείς της ελευθερίας και της δικαιοσύνης τ’ 

αγαθά, αυτά που έχεις πληρώσει με θυσίες και αγώ�
νες, με βωμούς και ποτάμια από αίμα γενεών ηρώων 
και παλικαριών σου, που ήθελαν και  ονειρεύονταν 
μια Ελλάδα ελεύθερη και χωρίς κηδεμόνες και τρόϊκες, 
μια Ελλάδα που θα ανήκει στους Ελληνες!

Μόντρεαλ, τη 10/5/2011
Ευτύχιος Π. Μακρυμανωλάκης
Καταγόμενος από Πρινέ Σελίνου,
Χανιά, Κρήτη

ΠΑΤΡΙΔΑ  ΓΥΡΟΣ Β’



Η ΝΑΥΤΕΜΠΟΡΙΚΗ Δευτέρα, 9 Μαϊου 2011  

Από την απαισιοδοξία στην αισιο-
δοξία και ξανά στην απαισιοδοξία 
για την οικονομία μας.
Ο Μάρτιος ήταν μήνας βαθιάς απαισιοδοξίας. Η αί-

σθηση αυτή προκλήθηκε εν μέρει από την ίδια την 
κυβέρνηση, η οποία έχει ειδικευτεί στο να τρομάζει 
τον κόσμο για να τον κρατά, έτσι, πειθαρχημένο. Στις 
25 Μαρτίου, ήρθε η θριαμβολογία των Βρυξελλών. 
Κράτησε λίγο όμως. Στις 15 Απριλίου, ο πρωθυπουρ-
γός ζήτησε να παύσει η «παραφιλολογία», τονίζοντας 
ότι «πολλά ανεύθυνα λέγονται». Διερωτάται κανείς: 
«Ποιοι είναι τάχα αυτοί που ενεργούν τόσο ανεύθυνα;» 
Οι απειράριθμοι ξένοι οικονομολόγοι από διάφορες 
χώρες; Ο κ. Σημίτης; Η κα Βάσω Παπανδρέου; Όποιοι 
και αν είναι, γεγονός παραμένει ότι στο καθημερινό λε-
ξιλόγιο ξαναμπήκε η έννοια της «αναδιάρθρωσης του 
χρέους». Πόσοι όμως καταλαβαίνουν πράγματι τι ση-
μαίνει ο συγκεκριμένος όρος;
Οι προσπάθειες του πρωθυπουργού να θέσει τέλος 

στη συζήτηση δεν πείθουν κανέναν
Οι λόγοι γι' αυτό είναι αδιαμφισβήτητοι:
Πρώτον: ο πρωθυπουργός προέβη και κατά το πα-

ρελθόν σε κατηγορηματικές δηλώσεις, τις οποίες, την  
ίδια στιγμή -ή λίγο πιο μετά-, ανέτρεψε πλήρως με τις 
πράξεις του.
Δεύτερον: τα σκοτσέζικα ντους στα οποία μας υπο-

βάλλει -«δύσκολες στιγμές», σύντομα «μπαίνουμε 
ξανά στις αγορές», «όχι νέα μέτρα», νέα και σκληρό-
τερα μέτρα, «η κατάσταση είναι κρίσιμη», «πήραμε 
ανάσα», «μπήκαμε στην εντατική» κ.ο.κ.- όχι μόνο δεν 
λειτουργούν πλέον, αλλά στερούνται και σοβαρότητας.
Τρίτον: ως συνέπεια των ανωτέρω, εδώ και έξι του-

λάχιστον μήνες ο ίδιος ο πρωθυπουργός -και όχι μόνον 
η συνεχώς αντιφάσκουσα κυβέρνησή του- δεν γίνεται 
πιστευτός ό,τι και αν διακηρύσσει.
Τέταρτον (και σημαντικότατο): δεν είναι μόνον οι 

Έλληνες που δεν πιστεύουν πλέον τον πρωθυπουργό, 
αλλά και οι ξένοι που αρχικά τον στήριζαν. Οι υποστη-
ρικτικές δηλώσεις πλέον γίνονται για τους τύπους.
Πέμπτον: οι παντός είδους αριθμοί που προβάλλει η 

κυβέρνηση απλώς δεν «βγαίνουν». Οι κυβερνητικές 
προβλέψεις για αύξηση των εσόδων και μείωση των 
εξόδων διαψεύδονται πλήρως σε καθημερινή βάση.
Έκτον: το δημόσιο χρέος μας, ως ποσοστό του ΑΕΠ, 

πλησιάζει το 160% και, συνεπώς, είναι μαθηματικά 
αδύνατον να αποπληρωθεί εάν δεν επιτευχθεί ανάπτυ-
ξη με έναν ρυθμό και μια διάρκεια που καμία ευρωπα-
ϊκή χώρα δεν έχει επιτύχει μέχρι σήμερα.
Έβδομον: η κατάσταση αυτή αντικατοπτρίζεται 

εναργώς στην αγορά και στα spreads.
Όγδοον: η αγορά πάσχει και πρέπει να καθησυχαστεί. 

Η κυβέρνηση όμως δεν έχει ακόμη καταλάβει ότι άλλο 
πράγμα είναι οι δηλώσεις ξένων αξιωματούχων υπέρ 
της πολιτικής της και άλλο η ψυχολογία της αγοράς 
που αντιδρά με τους δικούς της υπολογισμούς.

Είδη αναδιάρθρωσης 

Αν γίνει δεκτή η ανωτέρω λογική της αντιφάσεως και 
αποτυχημένης προβλεπτικότητας, αναδιάρθρωση θα 
γίνει. Πρέπει λοιπόν να απαντηθεί το εξής ερώτημα: Τι 
είδους αναδιάρθρωση θα γίνει ή πρέπει να γίνει;
Κάθε είδος αναδιάρθρωσης έχει τα χαρακτηριστικά 

του, τις δυσκολίες του, τις επιπτώσεις του, αλλά και 
τους οπαδούς του! Το τονίζω αυτό διότι είμαι σίγουρος 
πως όταν -και όχι αν- ο πρωθυπουργός κάνει τελικώς 
την αναδιάρθρωσή του, θα εκμεταλλευθεί τις γλωσσι-
κές δυσκολίες που συνοδεύουν τα κάθε λογής «αναδι-
αρθρωτικά μέτρα» με σκοπό να δικαιολογήσει τη με-
ταβολή της πολιτικής του και να μας πείσει ότι, όχι, δεν 
πρόκειται για «κούρεμα»!

Απλοποιώντας υπερβολικά ίσως τα πράγματα, διακρί-
νουμε τρία είδη κουρέματος και, συνεπώς, τρία ενδε-
χόμενα.
Το πρώτο σενάριο είναι το πιο ήπιο και αναφέρεται 

στον επαναπροσδιορισμό του ελληνικού χρέους (re-
profiling). Είναι αυτό που θα προτιμούσαν οι τράπε-
ζες που έχουν επενδύσει σε ελληνικά ομόλογα. Βάσει 
αυτού του σεναρίου, τα ομόλογα θα μπορούσαν να 
αντικατασταθούν από νέα, μεγαλύτερης διάρκειας και 
μικρότερου επιτοκίου.
Στην περίπτωση αυτή, οι απώλειες για τις τράπεζες 

θα είναι περιορισμένες, καθώς το «ποσό» που θα χρω-
στάμε θα μείνει ως έχει. Πρόκειται όμως σαφώς για 
«κούρεμα», το οποίο επίσης συνοδεύεται από το κρίσι-
μο ερώτημα: Ποιος θα πληρώσει; Ο Ευρωπαϊκός Μη-
χανισμός Στήριξης;
Το δεύτερο σενάριο περιλαμβάνει αλλαγή στις διάρ-

κειες και στο επιτόκιο των ελληνικών ομολόγων. Και 
πάλι ανακύπτουν δύο ερωτήματα: Ποιος θα πληρώσει; 
Και γιατί; Αν στο δεύτερο ερώτημα δινόταν η απάντη-
ση «Για να σωθεί το ευρώ [EUR=X]  και η Ευρώπη», 
θα ανταπαντούσα πως στο εξωτερικό έχει ήδη αρχίσει 
να δημιουργείται η πεποίθηση ότι η Ελλάδα δεν σώζε-
ται και πως, σήμερα, σε αντίθεση με ό,τι ίσχυε προ ενός 
έτους, οι Γερμανοί τουλάχιστον πιστεύουν ότι μπορούν 
να απορροφήσουν τις συνέπειες μιας ελληνικής κατάρ-
ρευσης. Προς αποφυγή παρεξηγήσεων, προσθέτω ότι, 
βεβαίως, δεν υπάρχει ομογνωμία σε αυτά τα θέματα.
Το τρίτο σενάριο είναι το «κούρεμα» των ιδιωτών 

δανειστών μας σε μικρότερο ή μεγαλύτερο βαθμό. 
Στην περίπτωση αυτή, ανάλογα με το ύψος του «κου-
ρέματος», μεγεθύνονται και οι επιπτώσεις στο διεθνή 
τραπεζικό χώρο, ενώ υπάρχουν και παραλλαγές ανάλο-
γα με τον τρόπο εμπλοκής του ΔΝΤ και των ευρωπαϊ-
κών μηχανισμών. 
Οι σοβαρότερες όμως επιπτώσεις θα είναι για τις ελ-

ληνικές τράπεζες, ιδίως εάν αυτές συνεχίσουν να αρ-
νούνται, για μη ορθολογικούς λόγους, να κάνουν συγ-
χωνεύσεις, αλλά και για τα ασφαλιστικά ταμεία, αν και 
πολλά από αυτά έχουν ήδη, ουσιαστικά, πτωχεύσει.

Νέες ιδέες 

Λόγω των ανωτέρω φόβων και αντιρρήσεων, φαίνεται 
ότι επί του παρόντος προτιμάται η μορφή της επιμή-
κυνσης του χρέους και αποφεύγεται η επάρατος λέξη 
«κούρεμα». 
Η επιμήκυνση όμως προσλαμβάνει πλέον νέα μορφή, 

η οποία αποφεύγει τις δυσκολίες της άμεσης πώλησης 
κρατικών «ασημικών», την οποία προϋποθέτει η απαί-
τηση ιδιωτικοποιήσεων.
Η ιδέα προβλέπει τη σύσταση εταιρείας στην οποία 

θα περιέλθουν τα σημαντικότερα -αξιοποιήσιμα και 
ελεύθερα βαρών- περιουσιακά στοιχεία του δημοσίου. 
Λαμβάνουσα μάλιστα τη μορφή της Ανώνυμης Εται-
ρείας, θα μπορούσε να χαίρει και φορολογικών πλεο-
νεκτημάτων, όπως είναι π.χ. η αφορολόγητη διανομή 
μερισμάτων.
Η εταιρεία θα μπορεί να αντλεί κεφάλαια με ενέχυρο 

την προμνησθείσα περιουσία του ελληνικού δημοσί-
ου. Επίσης, δίνοντας προνομιούχες μετοχές, θα μπορεί 
να προβεί σε νέες εκδόσεις κρατικών ομολόγων ή και 
να ανταλλάξει χρέος του δημοσίου με τέτοιες μετοχές 
(debt-to-equity swap). 
Για τους υπάρχοντες, ιδίως ξένους, ομολογιούχους, τα 

ανωτέρω σημαίνουν ότι, αν κάποια στιγμή το δημόσιο 
χρέος δεν πληρωνόταν σε αυτούς, τότε θα είχαν άμε-
ση πρόσβαση στα υποθηκευμένα περιουσιακά στοι-
χεία του ελληνικού δημοσίου. Με άλλα λόγια, στους 
λογαριασμούς τους, το απλήρωτο χρέος θα εμφανιζό-
ταν ως περιουσιακό στοιχείο Α αξίας ίσης με το χρεω-
στούμενο ποσό. Αυτό, σε πολύ γενικές γραμμές, είναι 
το αναφαινόμενο, πολύ «έξυπνο» σχέδιο (που μερικοί 
αποδίδουν εν μέρει στην Goldman Sachs που ... πάντα 

βρίσκει «λύσεις» στις δύσκολές μας στιγμές!

Έξυπνο ή επικίνδυνο;

Και τα δύο. 
Εκ πρώτης όψεως, το σχέδιο είναι έξυπνο διότι θα 

ηρεμήσει - ίσως - τους ξένους δανειστές μας. Έξυπνο 
είναι, επίσης, διότι μπορεί πρόσκαιρα να καθησυχάσει 
τις αγορές και να πέσουν τα spreads. Συγχρόνως όμως 
είναι ιδιαίτερα επικίνδυνο διότι οι δανεισμοί αυτού του 
είδους, που έχουν τόσο σοβαρές συνέπειες, λειτουργούν 
επιτυχώς μόνον εάν οι δανειολήπτες μπορούν να απο-
πληρώσουν το χρέος στα όσα χρόνια τούς έχουν δοθεί. 
Στην περίπτωσή μας, ας υποθέσουμε ότι μας δίνονται 
10-15 χρόνια και ας ελπίσουμε -άγνωστο αυτό- ότι τα 
επιτόκια θα μειωθούν κάπως, δεδομένης της έκτασης 
της υποθήκης που θα κάλυπτε όλο το χρέος. 
Η αποπληρωμή του χρέους, όμως, απαιτεί σοβαρότα-

τες περικοπές δαπανών και ανάπτυξη. Καλώς ή κακώς, 
η χώρα μας δεν έχει δώσει μέχρι τώρα δείγματα τέτοιας 
επιτυχίας. Θα κινδυνεύσουμε, λοιπόν, να βρεθούμε στη 
θέση όλων εκείνων των δανειοληπτών που υποθήκευ-
σαν το σπίτι τους για να πάρουν δάνειο και το... έχασαν.
Μια τόσο περίπλοκη συμφωνία δεν μπορεί να αξιολο-

γηθεί δεόντως αν δεν γνωρίζει κανείς τις λεπτομέρειές 
της. Αν όμως το υπάρχον Μνημόνιο θεωρείται αντισυ-
νταγματικό επειδή δεν επικυρώθηκε από τη Βουλή με 
180 ψήφους (ως παραχωρών εθνική κυριαρχία), άραγε 
μια νέα και τόσο επικίνδυνη συμφωνία για το δημόσιο 
συμφέρον δεν θα απαιτούσε κάτι ακόμη περισσότερο, 
όπως π.χ. την προκαταρκτική (διά δημοψηφίσματος ή 
εκλογών) έγκριση του ελληνικού λαού; 
Επιπλέον, λόγω της σύνθετης οικονομικής και νομι-

κής φύσης της, η συμφωνία αυτή θα φέρει τεράστια 
κέρδη σε όποια - ή όποιες - τράπεζες αναλάβουν την 
υλοποίησή της. Ανάλογα, όμως, αμύθητα κέρδη θα 
αποκομίσουν και τα (Ελληνικά) δικηγορικά γραφεία 
-ποια θα είναι αυτά;- που θα ασχοληθούν με την υπό-
θεση. Αλλος ένας λόγος, λοιπόν, για να γρηγορούν οι 
πολίτες.
Παρ' όλ' αυτά, η ισχνή αλλά τελικά φοβισμένη πλει-

οψηφία του ΠΑΣΟΚ μπορεί να έβαζε στον πειρασμό 
την κυβέρνηση να περάσει τη συμφωνία από τη Βου-
λή. Όποιος όμως σκεφτεί να υπερψηφίσει ένα τέτοιο, 
δεύτερο, Μνημόνιο πρέπει να σκεφτεί πολύ σοβαρά τι 
κάνει και να μην υποκύψει στους παραπλανητικούς λό-
γους των επικοινωνιολόγων της κυβέρνησης και των 
υποταγμένων ΜΜΕ.

Τελική σκέψη

Το «κούρεμα» και η «επιμήκυνση» της αποπληρωμής 
του χρέους «με καλυμμένα ομόλογα» ΔΕΝ αρκούν 
από μόνα τους για να μας βγάλουν από το χάος στο 
οποίο μας βύθισαν χρόνια κομματικής κακοδιοίκησης. 
Η λέξη-κλειδί είναι «Ανάπτυξη» - και αυτή πρέπει να 
επιτευχθεί γρήγορα μέσω:
- Περιορισμού της απασχόλησης στο δημόσιο τομέα 

και περικοπή των τεράστιων και αδικαιολόγητων αμοι-
βών σε μερικές ΔΕΚΟ.
- Δραστικού και άμεσου περιορισμού της γραφειο-

κρατίας σε συνδυασμό με δραστικό περιορισμό του 
χρόνου καθυστέρησης των επενδύσεων από το Συμ-
βούλιο της Επικρατείας 
- Παροχή φορολογικών κινήτρων για επενδύσεις, 

ιδίως σε στρατηγικά ευαίσθητες περιοχές, σε συν-
δυασμό με ένα μελετημένο πρόγραμμα διοικητικής 
αποκέντρωσης και αποσυμφόρησης της Αθήνας.
- Δημιουργίας «σταθερού» φορολογικού περιβάλλο-

ντος με σκοπό την ευρύτερη προσέλκυση επενδυτών. 
Όλα αυτά μπορεί αυτή η κυβέρνηση να τα κάνει;

ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΜΑΡΚΕΖΙΝΗΣ - Ακαδημαϊκός 

Bασίλειος Μαρκεζίνης: 
Καιρός να ειπωθούν μερικές αλήθειες 
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Ο 36ος ΧΟΡΟΣ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΥ ΣΥΛ-
ΛΟΓΟΥ «ΠΑΡΝΑΣΣΟΣ» ΤΗΣ ΟΤΤΑΒΑΣ.

ΦΟΡΟΣ ΤΙΜΗΣ ΣΤΗ ΜΑΧΗ ΤΟΥ ΜΑΡΑΘΩΝΑ
Μεγάλη επιτυχία σημείωσε και φέ-

τος ο 36ος Ετήσιος Χορός του Συλ-
λόγου «Παρνασσός» Οττάβας, που 
φέτος ήταν αφιερωμένος στη Μάχη 
του Μαραθώνα και την ημέρα της 
αγάπης.
Ο χορός έγινε πρόσφατα στο Ελ-

ληνικό Κοινοτικό Κέντρο, που ήταν 
στολισμένο με διάφορα μπαλόνια και 
ωραία λουλούδια, που έδειχναν ότι η 
εκδήλωση δεν ήταν ένας απλός χο-
ρός αλλά μέσω αυτής, ο Πολιτιστικός 
Σύλλογος «ΠΑΡΝΑΣΣΟΣ» Οττάβας 
και περιχώρων, τιμούσε την ιστορι-
κή Μάχη του Μαραθώνα, όπου λίγοι 
Ελληνες μαχόμενοι «υπέρ βωμών 

και εστιών» συνέτριψαν  τους πολυ-
άριθμους Πέρσες.
Στην ωραία και καλά οργανωμένη 

εκδήλωση, παραβρέθηκαν ο Πρέ-
σβης της Ελλάδος στον Καναδά κ. 
Ελευθέριος Αγγελόπουλος με την οι-
κογένειά του, πολλά μέλη της Ελλη-
νικής Πρεσβείας, ο Ακόλουθος Άμυ-
νας της Ελλάδος στον Καναδά Σμή-
ναρχος κ. Γεώργιος Γαλανός με την 
σύζυγό του Ελένη, ο Πρόεδρος της 
Ελληνικής Κοινότητος Οττάβας, κ. 
Κων/νος Καρακάσης με την σύζυγό 
του Κάθρην, ο Σύμβουλος του Γρα-
φείου Τύπου της Ελληνικής Πρεσβεί-
ας, κ. Θεοδόσιος Δημητρακόπουλος, 

και πολλοί γνωστοί και φίλοι των με-
λών του Συλλόγου.
Φυσικά παρευρέθηκαν ο Πρόεδρος 

του Συλλόγου, κ. Ανδρέας Βίκης και 
την σύζυγό του Άβα, τα μέλη του Δ. 
Συμβουλίου καθώς και πολλά μέλη 
και φίλοι του Συλλόγου.
Σύντομο χαιρετισμό προς τους πα-

ρευρισκομένους, απηύθυναν ο Πρέ-
σβης κ. Αγγελόπουλος, ο Ακόλου-
θος Άμυνας κ. Γεώργιος Γαλανός, ο 
Πρόεδρος της Κοινότητος κ. Κων/νος 
Καρακάσης, ενώ ο Πρόεδρος του 
Συλλόγου, κ. Ανδρέας Βίκης, ευχαρί-
στησε όλους όσους ανταποκρίθηκαν 
στο κάλεσμα και συμμετείχαν στον 
36ον Ετήσιο Χορό του Συλλόγου.
Εδώ πρέπει να σημειώσουμε ότι ο 

Σύλλογος «Παρνασσός» είναι ο μό-
νος σύλλογος στην Κοινότητα της 
Οττάβας που συχνά κάνει διαλέξεις, 
ή παρουσιάζει προγράμματα που  
βασίζονται στην ιστορία της Ελλά-
δος, ή αναφέρεται στην ζωή μεγάλων 
αρχαίων Ελλήνων, που συνήθως 
πολλοί από εμάς δεν γνωρίζαμε και 
πολλά πράγματα. Από τις ιδρύσεώς 
του είναι ένας σύλλογος δυναμικός 

και με μεγάλη πολιτιστική κυρίως 
δράση.
Με μεγάλη επιτυχία όπως πάντα, 

τελετάρχης της ωραίας αυτής εκδή-
λωσης ήταν ο κ. Κώστας Καψάλης, 
ενώ τα φαγητά ήταν εκλεκτά, άφθονα 
και πλούσια.
Όμως η εκδήλωση γινόταν πιο 

ωραία με τον Βασίλη Γαλάτη, τον 
ταλαντούχο και παρόντα σε πολλές 
εκδηλώσεις (χορούς συλλόγων, και 
κοινοτήτων, γάμους,...). Προσωπικά 
θεωρώ αυτόν και την ορχήστρα του 
ότι το καλύτερο  στο είδος του.  Αν 
κάποιοι θέλουν κέφι και καλή διασκέ-
δαση, ο Βασίλης, ακούραστα όπως 
πάντα, έρχεται κοντά μας. Αυτή τη 
φορά μαζί του ήταν και ο υπέροχος 
δεξιοτέχνης στο μπουζούκι Γεώργι-
ος Γριτζιώτης, το παιδί της Οττάβας. 
Φυσικά όπως είναι γνωστό ο Βασί-
λης είχε έλθει από το Μόντρεαλ.
Με την ευκαιρία του 36ου Ετήσιου 

Χορού του Πολιτιστικού Συλλόγου 
«Παρνασσός», το «Βήμα της Οττά-
βας» εύχεται στα μέλη του Συλλό-
γου, υγεία, χαρά, αγάπη, και πάντα 
πρόοδο.

Ο Πρέσβης της Ελλάδος στον Καναδά κ. Αγγελόπουλος με την σύζυγό του, που τίμησαν με 
την παρουσία τους τον 36ον χορό του Συλλόγου «Παρνασσός» της Οττάβας. Μαζί τους ο 

Πρόεδρος του Συλλόγου με την σύζυγό του και αξιωματούχοι της Πρεσβείας της Ελλάδος.

Ο Πρέσβης της Ελλάδος με την σύζυγό του, ο Ακόλουθος Άμυνας της Ελλάδος με την σύζυγό 
του, ο Σύμβουλος του Γραφείου Τύπου της Πρεσβείας με την βοηθό του Γραφείου Τύπου.

Μέλη και φίλοι που συμμετείχαν στον ετήσιο χορό του Συλλόγου «Παρνασσός», χορεύουν 
παραδοσιακούς χορούς.
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Μεγάλη Παρασκευή. Ο Επιτάφιος και φέτος πανέμορφα 
στολισμένος, με τον Εσταυρωμένο μπροστά.

Με θρησκευτική κατάνυξη γιόρτασε 
η Παροικία μας την Μ. Εβδομάδα 

και την Ανάσταση του Κυρίου
 Μεγάλη κοσμοσυρροή και θρησκευτική έξαρση σημειώθηκε και φέτος στην 

Κοινότητά μας, τόσο κατά τις ακολουθίες της Μεγάλης Εβδομάδος όσο και κατά 
την λαμπροφόρο Ανάσταση του Κυρίου μας.

Θα πρέπει πάντως να πούμε με ιδιαίτερη χαρά ότι παρ’ ότι ο Ιερός μας Ναός 
ήταν υπερπλήρης και οι διάδρομοι και το προαύλιο της εκκλησίας ήταν γεμάτα 
από πιστούς, επικράτησε απόλυτη τάξη και ησυχία. Σε αυτό συνετέλεσε και 
η πίστη αλλά και η πρόθεση των πιστών στον άψογο και ήρεμο τρόπο των 
ακολουθιών.

Μέσω των στηλών της Εφημερίδας μας, απευθύνω σε όλους τους κατοίκους 
της Οττάβας και σε όλο τον Ελληνισμό και τους αναγνώστες του «Ε. Βήματος», 
το χαρμόσυνο μήνυμα Χριστός Ανέστη και εύχομαι σε όλους χρόνια πολλά, 
γεμάτα υγεία, πρόοδο και αγάπη ώστε να γιορτάζουμε με την ίδια πίστη και τον 
ίδιο παλμό το ΠΑΣΧΑ, παραμένοντας σταθεροί και ακλόνητοι επί των επάλξεων 
της πίστης μας, της Ορθοδοξίας μας και του Ελληνισμού.

ΛΑΚΩΝΕΣ και Συμπατριώτες, 
Όταν πάτε στη Λακωνία, επισκεφτείτε το χρυσοχοείο 

του Γιώργου Ανδριώτη. 
Λυκούργου 124, Σπάρτη, Λακωνίας ·  Τηλ.: 27310 29200

Θα βρείτε μεγάλη συλλογή από ρολόγια, καδένες, δακτυλίδια 
και πολλά άλλα.  Σας περιμένουμε.

Μεγάλη Παρασκευή. Μικρά και μεγάλα παιδιά μπροστά στον 
εντυπωσιακά στολισμένο Επιτάφιο. Μαζί τους είναι ο ιερατικός 

προϊστάμενος π. Αλέξανδρος.

Τον Επιτάφιο μεταξύ άλλων κρατούν τιμητικά ο πρόεδρος της 
Κοινότητος, κ. Κων/νος Καρακάσης, ο Ακόλουθος Άμυνας της 

Ελλάδος Σμήναρχος κ. Γεώργιος Γαλανός καθώς και πρόεδροι 
τοπικών εθνικοτοπικών συλλόγων,.

Μετά το «Δεύτε λάβετε φως...» και το «Χριστός Ανέστη». Μαζί με 
τους πιστούς που παρέμειναν στην χαρμόσυνη ακολουθία, είναι στην 
πρώτη γραμμή από αριστερά ο Πρέσβης της Ελλάδος κ. Ελευθέριος 
Αγγελόπουλος με την σύζυγό του Αναστασία και τα παιδιά τους, και ο 

πρόεδρος της Ελληνικής Κοινότητας, κ. Κων/νος Καρακάσης με την σύζυγό 
του Κάθρη..

Το βράδυ της Αναστάσεως, η χορωδία της Κοινότητος έψαλλε κατανυκτικά 
το «Χριστός Ανέστη» και άλλους κατανυκτικούς ύμνους της Αναστάσεως.
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ΚΥΡΙΑΚΗ 15 ΜΑΪΟΥ
ΤΟΥ ΠΑΡΑΛΥΤΟΥ
Απόστ.: Πράξ. θ’ 32-42
Ευαγγ.: ΙΩΑΝ. ε’ 1-15

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

(Κείμενο): Εγένετο δε Πέτρον δερχόμενον δια 
πάντων κατελθείν και προς τους αγίους τους κα-
τοικούντας Λύδδαν. Εύρε δε εκεί άνθρωπόν τινα 
Αινέαν ονόματι, εξ ετών οκτώ κατακείμενον επί 
κραβάττω, ος ην παραλελυμένος. Και είπεν αυτώ 
ο Πέτρος· Αινέα, ιάταί σε Ιησούς ο Χριστός· ανά-
στηθι και στρώσον σεαυτώ, και ευθέως ανέστη. 
Και είδον αυτόν πάντες οι κατοικούντες Λύδδαν 
και τον Σάρωνα, οίτινες επέστρεψαν επί τον Κύρι-
ον. Εν Ιόππη δε τις ήν μαθήτρια ονόματι Ταβιθά, η 
διερμηνευομένη λέγεται Δορκάς· αύτη ήν πλήρης 
αγαθών έργων και ελεημοσυνών ων εποίει. Εγένε-
το δε εν ταις ημέραις εκείναις ασθενήσασαν αυτήν 
αποθανείν· λούσαντες δε αυτήν έθηκαν εν υπε-
ρώω. Εγγύς δε ούσης Λύδδης τη Ιόππη οι μαθηταί 
ακούσαντες ότι Πέτρος εστίν εν αυτή, απέστειλαν 
δύο άνδρας προς αυτόν παρακαλούντες μη οκνή-
σαι διελθείν έως αυτών. Αναστάς δε Πέτρος συ-
νήλθεν αυτοίς· όν παραγενόμενον ανήγαγον εις το 
υπερώον, και παρέστησαν αυτώ πάσαι αι χήραι 
κλαίουσαι και επιδεικνύμεναι χιτώνας και ιμάτια 
όσα εποίει μετ’ αυτών ούσα η Δορκάς. Εκβαλών 
δε έξω πάντας ο Πέτρος θεις τα γόνατα προσηύ-
ξατο, και επιστρέψας προς το σώμα είπε· Ταβιθά, 
ανάστηθι, η δε ήνοιξε τους οφθαλμούς αυτής, και 
ιδούσα τον Πέτρον ανεκάθισε. Δους δε αυτή χείρα 
ανέστησεν αυτήν, φωνήσας δε τους αγίους και τας 
χήρας παρέστησεν αυτήν ζώσαν. Γνωστόν δε εγέ-
νετο καθ’ όλης της Ιόππης, και πολλοί επίστευσαν 
επί τον Κύριον. Εγένετο δε ημέρας ικανάς μείναι 
αυτόν εν Ιόππη παρά τινι Σίμωνι βυρσεί.

(Μετάφραση): Συνέβη δε, όταν ο Πέτρος πε-
ριώδευε όλα αυτά τα μέρη, να κατεβή εις τους 
πιστούς, οι οποίοι κατοικούσαν εις την Λύδδαν. 
Ευρήκε δε εκεί έναν άνθρωπον, ονόματι Αινέαν, 
ο οποίος κατέκειτο επί οκτώ έτη παράλυτος επά-
νω εις ένα κρεββάτι. Και του είπεν ο Πέτρος· «Αι-
νέα, ο Ιησούς, ο Χριστός σε θεραπεύει από την 
ασθένειάν σου. Σήκω και στρώσε μόνος σου το 
κρεββάτι σου». Και αμέσως εκείνος εσηκώθηκε 
υγιής. Και τον είδαν όλοι, όσοι κατοικούσαν την 
Λύδδαν και την περιοχήν του Σάρωνος, οι οποίοι 
επίστευσαν και επέστρεψαν εις τον Κύριον, παρα-
κινηθέντες από το θαύμα αυτό. Εις δε την Ιόππην 
εζούσε μία μαθήτρια του Κυρίου, ονόματι Ταβιθά, 
της οποίας το όνομα εις την ελληνικήν σημαίνει 
Δορκάς. Αυτή ήτο γεμάτη από καλά έργα και ελε-
ημοσύνας, τας οποίας έκανε συνεχώς. Συνέβη 
όμως κατά τας ημέρας εκείνας να ασθενήση και να 
πεθάνη. Αφού δε, σύμφωνα με τα ιουδαϊκά έθιμα, 
την έλουσαν και την ετοίμασαν δια την ταφήν, την 
έβαλαν εις το υπερώον. Επειδή δε η Λύδδα ήτο 
κοντά εις την Ιόππην και οι μαθηταί είχαν ακούσει, 
ότι ο Πέτρος ήταν εκεί, έστειλαν δύο άνδρας προς 
αυτόν και τον παρακαλούσαν να μη βραδύνη να 
έλθη μέχρις αυτών. Πράγματι ο Πέτρος εσηκώ-
θηκε και επήγε μαζί με τους δύο απεσταλμένους. 
Οταν δε έφθασε, τον ανέβασαν εις το υπερώον. 
Εκεί δε παρουσιάσθησαν εις αυτόν όλαι αι χήραι 
κλαίουσαι δια τον θάνατον της Ταβιθάς, και εδεί-
κνυαν εις τον Πέτρον χιτώνας και επανωφόρια, 
όσα έφτιανε, όταν ήτο εν ζωή η Δορκάς. Ο Πέτρος 
αφού έβγαλε όλους έξω από το υπερώον, εγονά-
τισε και προσευχήθηκε. Επειτα εστράφη προς το 
σώμα και είπε: «Ταβιθά, σήκω». Εκείνη δε άνοι-
ξε αμέσως τα μάτια της και όταν είδε τον Πέτρον 
ανασηκώθηκε εις το κρεββάτι της. Της έδωσε τότε 
το χέρι του ο Πέτρος και την εσήκωσε. Και αφού 
εκάλεσε τους Χριστιανούς και μάλιστα τας χήρας, 

τους την παρουσίασε ζωντανήν. Εγινε δε γνωστόν 
το θαύμα αυτό της αναστάσεως εις όλην την Ιόπ-
πην και πολλοί επίστευσαν εις τον Κύριον. Εμεινε 
δε εις την Ιόππην ο Πέτρος αρκετάς ημέρας εις το 
σπίτι κάποιου Σίμωνος βυρσοδέψου.

 
ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

(Κείμενο): Μετά ταύτα ην η εορτή των Ιουδαίων, 
και ανέβη ο Ιησούς εις Ιεροσόλυμα.

Έστι δε εν τοις Ιεροσολύμοις επί τη προβατική 
κολυμβήθρα, η επιλεγομένη Εβραϊστί Βηθεσδά, 
πέντε στοάς έχουσα.

Εν ταύταις κατέκειτο πλήθος πολύ των ασθενού-
ντων, τυφλών, χωλών, ξηρών, εκδεχομένων την 
του ύδατος κίνησιν.

Άγγελος γαρ κατά καιρόν κατέβαινεν εν τη κο-
λυμβήθρα, και εταράσσε το ύδωρ. Ο ουν πρώτος 
εμβάς μετά την ταραχήν του ύδατος υγιής εγίνετο 
ω δήποτε κατείχετο νοσήματι.

Ην δε τις άνθρωπος εκεί τριάκοντα και οκτώ έτη 
έχων εν τη ασθενεία αυτού.

Τούτον ιδών ο Ιησούς κατακείμενον, και γνους 
ότι πολύν ήδη χρόνον έχει, λέγει αυτώ: θέλεις υγι-
ής γενέσθαι;

Απεκρίθη αυτώ ο ασθενών: Κύριε, άνθρωπον 
ουκ έχω, ίνα όταν ταραχθή το ύδωρ, βάλη με εις 
την κολυμβήθραν. Εν ω δε έρχομαι εγώ, άλλος 
προ εμού καταβαίνει.

Λέγει αυτώ ο Ιησούς: έγειρε, άρον τον κράβαττόν 
σου και περιπάτει.

Και ευθέως εγένετο υγιής ο άνθρωπος, και ήρε 
τον κράβαττον αυτού και περιεπάττει. Ην δε σάβ-
βατον εν εκείνη τη ημέρα.

Έλεγον ουν οι Ιουδαίοι τω τεθεραπευμένω: Σάβ-
βατόν εστιν. Ουκ έξεστί σοι άραι τον κράβαττον.

Απεκρίθη αυτοίς: ο ποιήσας με υγιή, εκείνος μοι 
είπεν, άρον τον κράβαττόν σου και περιπάτει.

Ηρώτησαν ουν αυτόν: τις εστιν ο άνθρωπος ο 
ειπών σοι, άρον τον κράβαττόν σου και περιπάτει;

Ο δε ιαθείς ουκ ήδει τις έστιν. Ο γαρ Ιησούς εξέ-
νευσεν όχλου όντος εν τω τόπω. Μετά ταύτα ευρί-
σκει αυτόν ο Ιησούς εν τω ιερώ και είπεν αυτώ: ίδε 
υγιής γέγονας. Μηκέτι αμάρτανε, ίνα μη χείρον σοι 
τι γένηται. Απήλθεν ο άνθρωπος και ανήγγειλε τοις 
Ιουδαίοις ότι Ιησούς εστιν ο ποιήσας αυτόν υγιή.

(Μετάφραση): Έπειτα από αυτά ήλθεν η εορτή 
των Ιουδαίων και ανέβη ο Ιησούς εις τα Ιεροσόλυ-
μα. Εκεί δε εις τα Ιεροσόλυμα, κοντά εις την προ-
βατικήν πύλην του τείχους, υπήρχε μία δεξαμενή 
νερού, η οποία εις την Εβραϊκήν γλώσσαν είχε το 
όνομα Βηθεσδά. Γύρω από αυτήν ήσαν και πέντε 
υπόστεγα. Εις αυτά τα υπόστεγα ευρίσκετο πολύ 
πλήθος από αρρώστους, τυφλοί, χωλοί, άνθρω-
ποι με ακίνητο και σαν ξερό κάποιο μέλος του σώ-
ματός των και οι οποίοι όλοι επερίμεναν να κινηθή 
το νερό. Διότι κατά καιρούς κατέβαινε άγγελος εις 
αυτήν την κολυμβήθρα και ανεταράσσε το νερό. 
Ο πρώτος, λοιπόν, που θα έμπαινε μετά την τα-
ραχήν του νερού, εθεραπεύετο, από οποιοδήπο-
τε νόσημα και αν κατείχετο. Υπήρχε δε εκεί ένας 
άνθρωπος, ο οποίος ήτο ασθενής τριάντα οκτώ 
χρόνια. Όταν τον είδε ο Ιησούς να κατάκειται, και 
σαν Θεός που ήτο εγνώρισε ότι πολύν καιρόν είναι 
άρρωστος, του λέγει: «θέλεις να γίνης υγιής;» 
Απεκρίθη ο ασθενής: «θέλω, Κύριε, αλλά δεν 
έχω άνθρωπον, ώστε όταν ταραχθή το νερό να 
με ρίψη εις την κολυμβήθραν. Ενώ δε εγώ σύ-
ρομαι προς αυτήν, άλλος πριν από μένα κατε-
βαίνει εις την κολυμβήθραν». Λέγει εις αυτόν ο 
Ιησούς: «σήκω επάνω, πάρε το κρεββάτι σου 
και περιπάτει». Και αμέσως έγινε υγιής ο άνθρω-
πος, επήρε το κρεββάτι του και ήρχισε να περιπα-
τή, όπως όλοι οι υγιείς. Ήτο δε Σάββατον κατά την 
ημέραν εκείνην. Έλεγαν, λοιπόν, οι Ιουδαίοι εις τον 
θεραπευθέντα: «σήμερα είναι Σάββατον». Και δεν 

σου επιτρέπεται να σηκώνης το κρεββάτι σου». 
Απήντησε εις αυτούς: «εκείνος, που με θαύμα μου 
έδωσε την υγείαν μου, μου είπε: πάρε το κρεββά-
τι σου και περιπάτει». Ηρώτησαν, λοιπόν αυτόν: 
«ποιός είναι ο άνθρωπος, που σου είπε, πάρε 
το κρεββάτι σου και περιπάτει;» Ο θεραπευθείς 
όμως δεν εγνώριζε ποιός είναι, διότι ο Ιησούς είχε 
απομακρυνθή μέσα εις τον όχλον, που ευρίσκετο 
εις τον τόπον εκείνον. Έπειτα από αυτά τον ευρή-
κε ο Ιησούς εις την αυλήν του ναού και του είπε: 
«πρόσεξε. Εγινες υγιής. Μην αμαρτάνης πλέ-
ον, δια να μην σου συμβή κάτι το χειρότερον». 
Έφυγε τότε ο άνθρωπος από τον ναόν, επήγε εις 
τους Ιουδαίους και τους ανήγγειλε, ότι αυτός που 
τον έκαμε υγιή είναι ο Ιησούς. (Θα έπρεπε από 
λόγους και μόνον ευγνωμοσύνης να είχε κινηθή 
ο τέως παράλυτος, δια να γνωστοποιήση εις τους 
Ιουδαίους, ότι ο Ιησούς του είχε δώσει την υγείαν).

ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ: Ι.Θ. Κολιτσάρα

ΑΝΑΣΤΑΣΗ ΚΑΙ ΘΑΝΑΤΟΣ

Η ανάσταση του Χριστού σημαίνει κατάργηση 
του θανάτου, κατάργηση του άδη. «Πού σου θά-
νατε το κέντρον; Πού σου άδη το νίκος;» κραυγά-
ζει θριαμβευτικά ο άγιος Χρυσόστομος στον Κατη-
χητικό του Λόγο. Ηττήθηκε οριστικά ο θάνατος· 
έπαυσε να υπάρχει και ως όνομα. Από δω και 
πέρα ο θάνατος ονομάζεται κοίμηση, ύπνος, ανά-
παυση, αναχώρηση, γέννηση επουράνια ή γενέ-
θλιος μέρα των χριστιανών και άλλα παρόμοια. 

«Μη κλαίετε· ουκ απέθανεν, αλλά καθεύδει» 
(Λκ. 8,52) λέγει ο Χριστός στο πλήθος, που παρευ-
ρισκόταν στο θάνατο της κόρης του αρχισυναγώ-
γου Ιαείρου. «Λάζαρος ο φίλος ημών κεκοίμηται· 
αλλά πορεύομαι ίνα εξυπνίσω αυτόν» (Ιω. 11,11) 
λέγει επίσης ο Χριστός, οταν τον ειδοποίησαν ότι ο 
φίλος του Λάζαρος πέθανε. Όσο εύκολα ξυπνούμε 
εμείς κάποιον από τον ύπνο τόσο εύκολα ανέστη-
σε ο Χριστός τον Λάζαρο. «Λάζαρε δεύρο έξω» 
(Ιω. 11, 43) είπε. Και ο νεκρός Λάζαρος, ο Λάζα-
ρος που είχε αρχίσει να λιώνει και να σαπίζει μετά 
από χρονική περίοδο τεσσάρων ημερών, άκουσε 
τη φωνή του Χριστού και επανήλθε στην προη-
γούμενη φυσιολογική και υγιεινή του κατάσταση, 
λες και ξύπνησε από τον ύπνο, και άρχισε να ζει 
και να εργάζεται ξανά.

«Ου θέλομεν δε υμάς αγνοείν, αδελφοί, περί 
των κεκοιμημένων, ίνα μη λυπήσθε καθώς και 
οι λοιποί οι μη έχοντες ελπίδα. Ει γαρ πιστεύ-
ομεν ότι ο Ιησούς απέθανε και ανέστη, ούτω και 
ο Θεός τους κοιμηθέντας διά του Ιησού άξει συν 
αυτώ» (Α΄ Θεσ. 4,13-14). Οι χριστιανοί θα λυπη-
θούν με όρια και αξιοπρέπεια. Όπως ο Χριστός ο 
οποίος απλώς «εδάκρυσεν» (Ιω. 11,35), όταν έμα-
θε το θάνατο του Λαζάρου, δίνοντάς μας το μέτρο 
του πόνου και της λύπης, όταν αναχωρεί κάποιος 
οικείος μας από τη γη στον ουρανό. Δεν πρέπει 
να υπάρχει τίποτα το μακάβριο, το απελπιστικό, 
το συνταρακτικό, το φρικώδες όπως συμβαίνει με 
αυτούς που δεν ελπίζουν στην μετά θάνατο αιώ-
νια ζωή. Ένας ήρεμος και ελαφρός πόνος μόνο 
για ένα πρόσκαιρο αποχωρισμό. Όπως συμβαίνει 
όταν κάποιος ταξιδεύει σε μακρινή χώρα. Θλιβό-
μαστε μεν, αλλά ξέρουμε ότι θα τον ξαναδούμε και 
θα ξανασυναντηθούμε μαζί του. 

Δεν υπάρχει πλέον η λέξη νεκροί αλλά η λέξη 
κεκοιμημένοι. Οι χριστιανοί τα νεκροταφεία τα λένε 
κοιμητήρια. Γιορτάζουμε την μαρτυρική, ή οσιακή, 
ή ειρηνική κοίμηση των αγίων. Αυτήν θεωρούμε 
και πραγματική γενέθλιο ημέρα μας και αυτήν 
εορτάζουμε εν αντιθέσει με άλλους λαούς οι οποί-
οι γιορτάζουν τα γήινα γενέθλιά τους. Τα κοιμητή-
ρια, για τους πιστούς, δεν είναι χώρος φρικαλέος 
και αποφευκταίος αλλά αντίθετα χώρος ηρεμίας, 
περισυλλογής, ανατάσεως ψυχικής. Η μνήμη του 
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John 5:1-15

After this there was a feast of the Jews; and Jesus 
went up to Jerusalem. {2} Now there is at Jerusalem 
by the sheep market a pool, which is called in the 
Hebrew tongue Bethesda, having five porches. {3} In 
these lay a great multitude of impotent folk, of blind, 
halt, withered, waiting for the moving of the water. 
{4} For an angel went down at a certain season into 
the pool, and troubled the water: whosoever then 
first after the troubling of the water stepped in was 
made whole of whatsoever disease he had. {5} And 
a certain man was there, which had an infirmity 
thirty and eight years. {6} When Jesus saw him lie, 
and knew that he had been now a long time in that 
case, he saith unto him, Wilt thou be made whole? 
{7} The impotent man answered him, Sir, I have 
no man, when the water is troubled, to put me into 
the pool: but while I am coming, another steppeth 
down before me. {8} Jesus saith unto him, Rise, 
take up thy bed, and walk. {9} And immediately 
the man was made whole, and took up his bed, and 
walked: and on the same day was the sabbath. {10} 
The Jews therefore said unto him that was cured, It 
is the sabbath day: it is not lawful for thee to carry 
thy bed. {11} He answered them, He that made me 
whole, the same said unto me, Take up thy bed, and 
walk. {12} Then asked they him, What man is that 
which said unto thee, Take up thy bed, and walk? 
{13} And he that was healed wist not who it was: for 
Jesus had conveyed himself away, a multitude be-
ing in that place. {14} Afterward Jesus findeth him 
in the temple, and said unto him, Behold, thou art 
made whole: sin no more, lest a worse thing come 
unto thee. {15} The man departed, and told the 
Jews that it was Jesus, which had made him whole.

Today we see a man who was healed twice, and we 
Orthodox Christians must recognize how God heals 
us and how that obligates us. 

As Christians, we fall far short of the mark. We are 
very poor at giving thanks to God, very poor at 
remembering His mercies, very poor at changing 
our priorities, at arranging our schedules. And we 
fall far short of receiving this second healing. 

Now in the case of the paralytic, he could not walk, 
his legs were not strong. And he waited a long time; 
38 years is taken by the fathers to be an indication of 
a lifetime -- maybe not a lifetime now, but very near 
a lifetime then. And that lifetime indicates everything 
that is wrong with a man, all sins, all infirmities, all 
incompleteness, everything that’s lacking in us. Any 
man who has any honesty in his heart knows that he 
is incomplete, and longs to be changed. 

So the first healing is bringing us into the Church in 
our case -- for the paralytic, it was to make him able 
to stand. He didn’t know anything about Christ, didn’t 
know who this man was who said, “Wilt thou be made 
whole?”, didn’t know anything. But he was raised up. 

Now the second healing is where the man was enlight-

Sunday of the Paralytic  Fourth Sunday of Pascha
ened by Christ. He saw Him in the temple -- which was a 
good place for him to have been -- and Christ conveyed 
to him who He was. And He told him something very 
important: “thou art made whole; sin no more, lest a 
worse thing befall thee.” 

And we as Orthodox Christians are very poor at re-
membering these things that the Lord says when He 
says “sin no more.” Many, many times, God’s mercy 
is linked very strongly to our responsibility to think, 
to act, to breathe as Christians. We are very poor at it. 

It is very strange that the time of the worst church 
attendance is after Pascha. The time when people end 
up telling me in confession that they hardly said their 
prayers. The most likely time for that is after Pascha. 
Satan steals away grace from us like the birds steal 
the seed away from the ground, because it hasn’t 
taken root. This story really is present at this period of 
the year not for this message that I’m trying to give you 
now, but instead to further focus on how the resurrection 
changes a man, and enlightens a man. We will see it 
again and again during this Pentecostarion period, how 
God enlightens, and the application of the resurrection. 
We see it in the paralytic, and we’ll see it especially in 
the blind man, in the Samaritan woman. 

But we also must see a sidebar to these healings and 
these enlightenments that we will look at, even if only 
briefly, even if only for a moment on a Sunday. We are 
obligated. We are obligated. Every year I wrestle, and 
I think I lose the wrestling match every year, but my 
pastoral conscience tells me that I must say, take up 
your bed and walk! You must look in the mirror and 
judge yourself, and say, am I living as a Christian? 
Am I keeping the fast? Am I coming to church when I 
can, or am I only coming when it is convenient to me? 
Am I saying my prayers or am I just kind-of saying a 
few quick words and make the sign of the cross and 
rush out the door? 

We are obligated, brothers and sisters, and this obliga-
tion is not because it is a rule that is bestowed with an 
iron fist. God wants to give you every blessing! And 
I, as minister of the Gospel, am charged with making 
everything possible available to you that I as a mortal, 
who have been given the responsibility and the ability 
to deal with the immortal, can do. But you must take 
it! You must grab it! You must pray. You must fast. You 
must come to the services. You must take up your bed 
and walk. 

Christ can heal the whole man, and He can heal ev-
erybody! This is exciting news. But when the God-man 
says, “take up your bed and walk,” He doesn’t just tell 
you to do it; He gives you the ability to do it! 

And who are we to languish in inconstancy and in 
laziness and in falling headlong into just sort-of the 
stream of life? This is very bad, to do this. We do not 
recognize the mercy of God when we do this. And you 
miss the grace. It streams by you, and you don’t catch 
any of it. Or you catch such a small amount, and still 
have all of your sins, and all of your passions, and all of 

your problems, and it’s right there for you to be helped. 
You have the oasis only within a few steps, and you’re 
thirsting to death! The heavily-laden table, full of sweet 
meats, and you’re hungry! 

Take up your bed and walk! 

You still have time in this blessed period between 
now and Pentecost, when God wants to really reveal, 
in a very significant, extreme way, His enlightenment. 
This is the period of time when He really especially 
does this. We have to be here to listen! Not just here 
in this building, but in our prayers, in our reading of 
holy things, in all these things that are necessary for 
ourselves. Not for my sake but for your sake, take up 
your bed and walk! 

Make up your mind that you’re going to fast better, 
you’re going to say your prayers in the morning and 
not just two and a half seconds worth, or one minute 
worth. You’re going to say your prayers! If you always 
have the habit and make time to listen to a show on the 
radio or watch a particular television program at night-- 
you can devote five minutes of prayer in the morning, 
or fifteen. Let’s start with five minutes in the morning, 
and five minutes at night. 

If you do this, you’ll expand. God will fill you with 
knowledge, and some of the problems that have been 
assailing you will start to be washed away. It will hap-
pen. It will happen! The process is agonizingly slow for 
most Christians, and they see barely any progress at 
all, because they’ve not added enough effort to God’s 
grace. So may we take up our bed and walk.  Some of 
us can run, some of us can fly like eagles, some of us 
can only crawl. I can only crawl, but let’s crawl together. 

May God help us to take up our bed and walk, to 
struggle with all the things in the Christian life for 
our benefit. God has much to give us, and we don’t 
see it. It’s right here! 

Do you realize that the angels are present right now? 
They’re right here! Do we see any of them? No, because 
our eyes have scales on them. We do not see what God 
wants to give us. This is a tragedy, that we don’t see 
the angels. A tragedy that we don’t feel the fullness of 
what’s happening right now. 

May God enlighten us, a little bit at a time, a little 
step at a time. He’s not asking you to pray in the air 
tomorrow; He’s asking you to respond to His grace 
like a flower responds to the sun, like a child to his 
mother’s embrace. This is the way we must live. The 
flower never turns away from the sun, and yet the 
Christian does. Let us not be like the world. Let us 
focus our lives on what matters, on the salvation of 
our souls, so that we can see what God wants to tell 
us. This is exciting news; it truly is incredible news, 
what He has in store for us. May God bless you 
and help you. Amen.

Source:  http://www.orthodox.net/sermons/index.
html#S5
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ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΜΕ ΤΟΝ
ΣΠΥΡΟ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

11, 12, 13 Ιουνίου

Καλοκαιρινό εκδρομικό 
3ήμερο στη Νέα Υόρκη

Για περιήγηση και για ψώνια

Ελάτε και εσείς αυτήν την φορά 
μαζί μας για ένα ευχάριστο τριή-
μερο και για όμορφη περιήγηση 
στην Νέα Υόρκη με τις κατα-
πληκτικές αγορές της. Θα σας 
δείξουμε ώστε την άλλη φορά 
που θα θελήσετε να πάτε μόνοι 
σας στην Νέα Υόρκη, θα γνωρί-
ζετε που θα πρέπει να πάτε για 
τα ψώνια σας.

Οσο για την περιήγηση, έχομε 
πάρα πολλά και ενδιαφέροντα 
πράγματα για να δούμε, αρχί-
ζοντας από το Μετροπόλιταν 
Πάρκο της Νέας Υόρκης, την πε-
ρίφημη εκκλησία «The Cathedral 
of Saint John the Divine» στην 
5η Λεωφόρο, μια μικρή ξεκούρα-
ση στο Τραμ Ταουερ μια μικρή 
βόλτα με το Φέρι - Μπόουτ για 
να δούμε από κοντινή απόσταση 
το άγαλμα της Ελευθερίας, την 
Ελληνική Παροικία της Αστόριας 
και την Νέα Υόρκη μπαϊ Νάιτ 
καθώς και το Χάρλεμ.
 Για να περάσετε ένα όμορφο και 
ευχάριστο 3ήμερο, ελάτε μαζί 
μας αυτήν τη φορά στην Νέα 
Υόρκη, την πόλη που δεν κοιμά-
ται ποτέ.
 Και μην ξεχνάτε ότι στην Νέα 
Υόρκη μπορείτε να κάνετε τα 
ψώνια σας φτηνά και να επωφε-
ληθείτε από το ισχυρό καναδικό 
δολάριο. Θα σας πάμε στα κατα-
στήματα που πωλούν αυθεντικά 
είδη και όχι «ιμιτασιόν» ή μαϊ-
μού. Να είστε σίγουροι ότι από 
τα  χρήματα που θα εξοικονομή-
σετε θα καλύψετε τα έξοδα του 
ταξιδιού σας 

Για πληροφορίες 
και κρατήσεις θέσεων

Σπύρος Αθανασίου
514.807-8372

SAMIAN SOCIETY PYTHAGORAS MONTREAL CANADA

HEART MONITOR DONORS

On behalf of the Samian Society of Montreal  Pythagoras  I would
like to thank the following members and friends  for their generous donations
for the purchase of a Heart Monitor. It was badly needed by the  Hospital
of Samos. Without their contributions we would  not been able to achieve this goal.
The Doctors at the heart department have already received the above unit.

Alexandrou  I. Georgoudis  B & J Sakkas  J.
Anagnostou  E. Lancon  Inc. Saklas  C.
Andreomenos  A.
Andreou  N. (Rev.) Hionis  A. Salamis  C.
Andrikopoulos  S. Kalivas  T. & J. Sederis  F.
Antoniou  F Kambrianis  K Sederis  X.
Antoniou  N Karalis D. Service D'Entretien IDA
Asimakopulos  M Karlas  G. Sfantos  A.
Asmaklis  F. Karvelas  J. Telefoglou  D.
Christou  N. (Dr.) Kokkinos  D. Themelis  I.
Coc O Beg (Verdun) Kokkinos  E. Theophilis  N.
Dalabiras C. Lemonidis  S. Theodossiadis  J.
Della Penta  T. Leontidis  A. Theodossiadis  F. & S
Foustanelas  P. Leontidis G.& Rougas  T.(Dr.) Tiganos Em.
Frangoulis  G. Leriou  K. Tiganos  Ev.
Georgoudis  G Marinos  F& Z Tiganos  N.
Georgoudis  T. Nicolainas  C. Triantafilou  G
Georgoudis   B. & J Nicolainas  M. Tsakonas  M.
4331828 Canada Inc. Nunez  E. Tsoupanarias  E.

Papachristou J. Tsoupanarias  J.
Georgoudis  B & J Papathopoulos  P Velegrinis  C.
ADRC Pacifica Surv. Partsafas  D. Velegrinis  N.

Pastras  I. Yannakis  A & F
Georgoudis  B & J Pastras  J. Donations (Cash)
ADRC Pegesus Surv. Ramphos  S. Entrance Wine Tasting

With the above donations we raised $21,854.00 drafts $21,156.31 Expenses $463.62
Thank you all very much for your participation.

WHAT AN ACHIEVEMENT !!!

Emmanuel Nicolainas (President)

Samian Society "Pythagoras'
Montreal Canada

Εκ μέρους του «Σαμιακού Συλλόγου Μοντρεάλ ο Πυθαγόρας» ευχαριστούμε τα κατω-
τέρω μέλη και φίλους, για τις γενναιόδωρες δωρεές που έκαναν προκειμένου να αγο-
ράσουμε το Καρδιολογικό μηχάνημα. Αυτό ήταν απολύτως απαραίτητο για το Νοσο-
κομείο της Σάμου. Χωρίς τις δωρεές σας δεν θα μπορούσαμε να πετύχουμε τον στόχο 
μας. Οι γιατροί του Νοσοκομείου, ήδη έχουν λάβει το μηχάνημα και το χρησιμοποιούν 
για την ανακούφιση εκείνων που το χρειάζονται.



ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Μόντρεαλ, 2 Μαΐου 2011

Το Σάββατο 14 Μαΐου ο Σύλλογος Ζακυνθίων θα 
έχει την καθιερωμένη του Πασχαλινή εκδήλωση, 
«Το Τσούγκρισμα του Αυγού». Ελάτε όλοι μέλη 
και φίλοι να περάσουμε μια όμορφη βραδιά και να 
ανταλλάξουμε τις καθιερωμένες ευχές. Ευκαιρία 
να γνωρίσουμε και τα μέλη του νέου Διοικητικού 
Συμβουλίου για το έτος 2011 – 2012, και να τους 
ευχηθούμε καλή επιτυχία, με πολλές όμορφες 
εκδηλώσεις. Θα προσφερθεί νοτισμότατο φαγητό, 
καφές και γλυκά.
Η εκδήλωση θα αρχίσει σιτς 7 η ώρα το βράδυ.
Σας περιμένουμε και ευχόμαστε Χρόνια Πολλά σε 
όλη την Παροικία.

Για το Διοικητικό Συμβούλιο

Ο Πρόεδρος
Διονύσιος Μαρίνος

Η Γραμματέας
Άννα Βλασσοπούλου

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Το Ελληνικό Κογκρέσο του Κεμπέκ, σε συνεργασία  με το Σύλλογο Ρουμελιωτών  Μο-
ντρεάλ,  θα τιμήσει το Δικηγόρο Βασίλη Αγγελόπουλο, για τα επιτεύγματά του και  την 
προσφορά του στον Ελληνισμό και στην κοινωνία του Κεμπέκ  ως δικηγόρος, δημοτικός 
σύμβουλος, και κοινοτικός ηγέτης. την Κυριακή, 29 Μαϊου, 2011 στις 11:30 π.μ,   στην 
αίθουσα δεξιώσεων της Ελληνικής Κοινότητας Μείζονος Μοντρεάλ, 5757 Wilderton Ave, 
Montreal, QC.

Παρακαλούμε να δείξετε την υποστήριξή σας στη σημαντική αυτή εκδήλωση, κάνοντας 
κράτηση της  θέσης σας, τραπέζι,  απευθυνόμενοι στους:
 
κο  Ζήση Φωτόπουλο ( Ελληνικό Κογκρέσο του Κεμπέκ ) στο 514-277-3363 
email: zfoto@videotron.ca
ή  
κο Χρήστο  Πετσίνη (Σύλλογο Ρουμελιωτών  Μοντρεάλ) στο 514-277-4858 
email:directors@roumeliotes.org

Όλες οι εισφορές  θα διατεθούν για το  Σχολικό  Λόμπυ του Ελληνικού  Κογκρέσου του 
Κεμπέκ.

Από το Ελληνικό Κογκρέσο του Κεμπέκ
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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Το Γυναικείο Τμήμα σε συνεργασία με το Διοικητικό Συμβούλιο του 
Συλλόγου Κρητών Μόντρεαλ προσκαλεί τα μέλη, φίλους και φίλες 
του Συλλόγου την Κυριακή 15 Μαΐου 2011 στις 4:30 μ.μ. στο πα-
τροπαράδοτο τσούγκρισμα του αυγού που θα γίνει στην αίθουσα 
του Συλλόγου μας 5220 Park Avenue.
Σας περιμένουμε όλους να παρευρεθείτε για να γιορτάσουμε όλοι 
μαζί την Ανάσταση του Χριστού. 
Η είσοδος είναι ελεύθερη για όλους.
Επίσης το Γυναικείο Τμήμα του Συλλόγου Κρητών Μόντρεαλ θα 
διεξαγάγει εκλογές για ανάδειξη Νέου Γυναικείου Τμήματος την 
Κυριακή 15 Μαΐου 2011 αμέσως μετά την εκδήλωση του Τσουγκρί-
σματος του Αυγού στην αίθουσα του Συλλόγου.
Καλούνται όλα τα μέλη που ενδιαφέρονται να θέσουν υποψηφιό-
τητα να υποβάλλουν την αίτηση τους μέχρι την Κυριακή 15 Μαΐου 
2011 έως τις 4:30μμ. 
Αιτήσεις βρίσκονται στην λέσχη του Συλλόγου ή στην γραμματέα 
Νίτσα Μαραβελάκη.

Από το Γυναικείο Τμημα του Συλλόγου Κρητών Μόντρεαλ

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Το Δ. Συμβούλιο της Παναρκαδικής Αδελφότητος, την 12ην 
Μαρτίου 2011, στην εορταστική εκδήλωση για την επέτειο των 
50 χρόνων από της ιδρύσεως του Συλλόγου, τίμησε τον πρώ-
το πρόεδρο της κ. Κωνσταντίνο Σπηλιωτόπουλο, δια την 
μακρόχρονη προσφορά του στο Σύλλογό μας. Επειδή λόγω 
κωλύματος δεν παρευρέθη στο χορό ο πρόεδρος του Συλλόγου 
κ. Γεώργιος Βουτσέλας, και η Γραμματέα κ. Δήμητρα Μαθιο-
πούλου μετέβεισαν στην οικίαν του και του επέδωσαν σχετική 
πλακέτα τιμής και προσφοράς ένεκεν. Σε σχετική συζήτηση 
γύρω από το Σύλλογο και την μέχρι τώρα ζωή του, ο κ. Σπη-
λιωτόπουλος έδειξε μεγάλη χαρά και πολύ ενδιαφέρον για την 
πρόοδο του Συλλόγου. 
 Εις ένδειξη ενδιαφέροντος, ο κ. Σπηλιωτόπουλος επέδωσε 
επιταγή $1000 προσφορά για την επέτειο των 50 χρόνων από 
την ίδρυση του Συλλόγου.
 Εκ μέρους του Δ. Συμβουλίου, εκφράζουμε τις θερμές μας 
ευχαριστίες και ευχόμαστε τα καλύτερα και πάντα υγεία στην 
οικογένειά του, και στον ίδιον. Με πατριωτικά αισθήματα.

Γεώργιος Βουτσέλας
Πρόεδρος
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Ο Σύλλογος Επιδαύρου Λιμηράς 
Λακωνίας προσκαλεί όλα τα μέλη και τους 
φίλους του Συλλόγου στο καθιερωμένο 
Πασχαλινό τσούγκρισμα του αυγού που 
θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή 15 
Μαΐου στις 1:00 μμ στην αίθουσα του 
Συλλόγου Συκεωτών στο 820 Ogilvy. 
Θα σερβιριστούν τσουρέκια, γλυκίσματα, 
καφές και φυσικά τα Πασχαλινά αυγά. 

Ευχόμεθα σε όλους Χριστός Ανέστη και 
Χρόνια Πολλά. 

Με πατριωτικούς χαιρετισμούς
Το Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλόγου 

Επιδαύρου Λιμηράς Λακωνίας

10ΗΜΕΡΗ ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑΤΙΚΗ 
ΕΚΔΡΟΜΗ

Στους Αγίους Τόπους
24 Μαΐου  -  2 Ιουνίου 2011

Συνδυάστε εφέτος τις Καλοκαιρινές σας διακοπές 
στην Ελλάδα με προσκύνημα στους Αγίους Τόπους, 
επίσκεψη στα: Ιεροσόλυμα -Βηθλεέμ- Όρος Θαβώρ- 

Κανά- Τιβεριάδα-Καπερναούμ- Ιορδάνη Ποταμό- 
Νεκρά Θάλασσα- Αγία Αικατερίνη

Πληροφορίες:
Πρακτορείο Voyages Afrolympic

Permit du Quebec
Τηλ: 514.274-0000 * 514.272-1151

Την εκδρομή θα συνοδεύει 
ο Σπύρος Αθανασίου · Τηλ: 514.807-8372

ΑΝΑΒΑΛΛΕΤΑΙ ΓΙΑ ΤΟΝ ΟΚΤΩΒΡΙΟ

Σύλλογος Κορινθίων 
«ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΠΑΥΛΟΣ»

    Ο Σύλλογος Κορινθίων «ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
ΠΑΥΛΟΣ» οργανώνει την Πασχαλινή γιορτή 
ΤΣΟΥΓΚΡΙΣΜΑ ΤΟΥ ΑΥΓΟΥ στις 14 Μαΐου 
ημέρα Σάββατο και ώραν 7:00 μ.μ. στη Λέσχη 
του στο 1130 Cure-Labelle, Laval.
Καλούμε τα μέλη του Συλλόγου και τους φίλους 
τους όπως παρευρεθούν για να γιορτάσουμε 
την ΑΝΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ με ψητά 
αρνιά και  και τα πατροπαράδοτα πασχαλινά 
εδέσματα.
Με την ευκαιρία αυτής της ανακοίνωσης 
το Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλόγου 
εύχεται στα μέλη του και σε όλο τον απόδημο 
ελληνισμό Καλή Ανάσταση και Χρόνια πολλά

Σας υπενθυμίζουμε ότι η Λέσχη του Συλλόγου 
μας, ενοικιάζεται για όλες τις κοινωνικές σας 
εκδηλώσεις. Αρραβώνες, Γάμους, Βαπτίσεις, 
Showers.
H αίθουσα είναι πλήρως εξοπλισμένη και 
μπορείτε να προετοιμάσετε τα φαγητά σας.
Επίσης μπορεί να φιλοξενήσει και άλλον 
σύλλογο για να διαμοιράζονται τα έξοδα.

Από το Δ. Συμβούλιο

 (Τι έχουν τση Κρήτης τα βουνά και στέκουν μαυρισμένα;
Παιδιά , βοριάς τα μαύρισε  γη νότος τα πλακώνει; )  
( Μήδε βοριάς τα μαύρισε , νότος δεν τα πλακώνει ,
μα  πέρασεν ο Γερμανός και  μαυροφορεσέν  τα .
Είντα  ‘θελεν ο κερατάς ;)) 
.     

Μάχη της Κρήτης 
Μία από τις ενδοξότερες και παραδοξότερες μάχες της ιστορίας .
     Ενδοξότερη γιατί μία χούφτα αμάχων κάθε ηλικίας , πολέμησαν με 
γκράδες και σισανέδες εναντίον του τελευταίου τύπου οπλισμού των 
Γερμανών Ναζί , που σαν αρπαχτικά όρνια ήλθαν από τον ουρανό για να 
κατασπαράξουν κάθε ιερό και όσιο.
    Παραδοξότερη γιατί τα δρεπάνια του θερισμού και οι σκαλίδες  έγιναν 
τα πιο φοβερά 
όπλα στα χέρια των αμάχων , αφού και οι γυναίκες της Κρήτης , με πέτρες 
με ξύλα, με νύχια και με δόντια αγωνίστηκαν για να μην πατήσουν οι 
ορδές των Ούννων στην αιματοβαμμένοι γη των προγόνων μας. 
   Ήταν ένας αγώνας άνισος που άφησε άφωνη όλη την ανθρωπότητα.
«Οι Κρητικοί αγωνίστηκαν και ηθικά νίκησαν . Χιλιάδες Γερμανοί 
στρατιώτες βρήκαν τον θάνατο , από το βόλι ,το δρεπάνι , και το μαχαίρι 
των παλικαριών της Κρήτης.
Ήταν όμως τόσο πολλοί , και τα αεροπλάνα έφερναν ακόμα 
περισσότερους.
Η μάχη γινόταν άνιση . Η ψυχή δεν μπορούσε πλέον να νικήσει το 
σίδερο......»

  Ο κάθε Κρητικός όπου και να βρίσκεται εορτάζει ανελλιπώς τη μάχη της 
Κρήτης , διότι γνωρίζει ότι οι χρυσές σελίδες της ιστορία που έγραψαν οι 
προγονοί μας με τόσες θυσίες δεν πρέπει να ξεχνιούνται ποτέ.
Ας τιμήσουμε λοιπόν και εφέτος την ηρωική μάχη της Κρήτης . Ας 
μνημονεύσουμε όλους ατούς που έχυσαν το αίμα τους για την δική μας 
ελευθερία.
     Αγαπητοί συμπάροικοι  σας προσκαλούμε την Κυριακή 21 Μαΐου στην 
Δοξολογία στον Καθεδρικό Ναό του Αγίου Γεωργίου και στην συνέχεια 
σας προσκαλούμε στο Φουαγιέ του Κοινοτικού Κέντρου για καφέ και 
γλυκίσματα  .
Η είσοδος στο Φουαγιέ του Κοινοτικού Κέντρου θα είναι ελεύθερη.  

Από το Διοικητικό Συμβούλιο                  
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ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΣΥΚΕΩΤΩΝ 
ΛΑΚΩΝΙΑΣ

820 Ogilvy Ave
Τηλ.:  514-274-1335

27.4.2011

Το Διοικητικό Συμβούλιο και το Γυναικείο 
Τμήμα του Συλλόγου Συκεωτών, προσκαλεί 
τα μέλη και όλους τους Συκεώτες την Κυ-
ριακή 8 Μαΐου στις 1:00 μ.μ. στο καθιερω-
μένο τσούγκρισμα του αυγού εις την αίθου-
σα του Συλλόγου, 820 Ogilvy Ave.

Θα προσφερθούν ψητά αρνιά, ποτά, γλυκί-
σματα, καφές και οι κυρίες θα μας ετοιμά-
σουν τα κόκκινα αυγά και τσουρέκια. Ολα 
τα παιδιά του χορευτικού θα μας χορέψουν 
πατροπαράδοτους Ελληνικούς Χορούς.
Σας περιμένουμε όλους τους Συκεώτες να 
παραβρεθείτε να εορτάσουμε όλοι μαζί την 
Εορτή της Μητέρας να ευχηθούμε το Χρι-
στός Ανέστη – και να περάσουμε μια ευχά-
ριστη Πασχαλινή Ημέρα.

Τιμή εισιτηρίου 15 δολλάρια

Εκ του Διοικητικού Συμβουλίου και του 
Γυναικείου Τμήματος Συλλόγου Συκεωτών 
Λακωνίας.

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΕΦΟΡΕΥΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ

Αγαπητά μέλη της Μεσσηνιακής Αδελφότητας Καναδά, σας κάνουμε γνωστό ότι η Ετήσια Γενική 
Συνέλευση της Αδελφότητας στις 17 Απριλίου 2011 αποφάσισε την προκήρυξη εκλογών για την 
ανάδειξη Νέιου Διοικητικού Συμβουλίου για περίοδο 2011-2013.
Οι εκλογές θα γίνουν την Κυριακή 15 Μαΐου 2011 από τις 9πμ έως 6μμ στην Λέσχη του Συλλόγου, 
7287 Champagneur, γωνία Ogilvy.
Όσοι επιθυμούν να θέσουν υποψηφιότητα μπορούν να προμηθευτούν τις αιτήσεις τους από την 
Λέσχη του Συλλόγου κάθε ημέρα από τις 9πμ έως τις 1μμ. Όλες οι αιτήσεις πρέπει να κατατεθούν 
στην Εφορευτική επιτροπή την Κυριακή 8 Μαΐου 201 από τις 12:00 έως τις 2:00 το μεσημέρι. 
Αμέσως μετά θα γίνει η παρουσίαση των υποψηφίων. Για περισσότερες πληροφορίες, μπορείτε 
να τηλεφωνείτε στο τηλέφωνο του Συλλόγου 514-276-3588 ή στο τηλέφωνο της κυρίας Ηλιοπού-
λου 450-973-8327.

Περιμένουμε την συμμετοχή όλων των Μεσσηνίων.

Από την Εφορευτική Επιτροπή του Συλλόγου Μεσσηνίων

ΣΥΛΛΟΓΟΣ «ΟΙ ΦΙΛΕΣ ΤΩΝ ΜΟΝΑΣΤΗΡΙΩΝ»
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΙΣ

Την Κυριακή 15 Μαΐου 2011, στις 5:00 μ.μ. στην αίθουσα του Ιερού Ναού του Ευαγγελισμού της Θεοτό-
κου, θα έχουμε γεύμα για οικονομική ενίσχυση της Ιεράς Μονής Παναγίας Παρηγορήτισσας.
Παρακαλούμε να μας ενισχύσετε με την παρουσία σας.
Εισιτήρια διατίθενται από τις κυρίες του Συλλόγου και θα υπάρχουν και εις την είσοδο της αίθουσας.

Σας περιμένουμε και σας ευχαριστούμε.

Επί πλέον, Φέρεται εις γνώσιν των αδελφών Χριστιανών ότι ο Σύλλογος Κυριών «Οι Φίλες των Μοναστη-
ριών» διοργανώνει προσκυνηματική εκδρομή εις την Ιερά Μονή Αγίας Τριάδος στο Detroit από 3 έως 5 
Ιουνίου 2011.
Για δήλωση συμμετοχής και πληροφορίες επικοινωνείστε με τα τηλέφωνα: 514-270-1737 ή 514-336-5513

Δια τον Σύλλογον,
Η γραμματεύς

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ 
Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ

820  OGILVY MONTREAL  
514-272-3041

Μόντρεάλ 12 Μαΐου 2011

Αγαπητά μέλη του Συλλόγου Ηλικιωμένων 
«Ο Ευαγγελισμός,» σας πληροφορούμε 
ότι την Δευτέρα 23 Μαΐου, από τις 9:00 
το πρωΐ, έως τις 4:00 το απόγευμα  θα 
γίνουν οι εκλογές του Συλλόγου μας για την 
ανάδειξη του νέου Διοικητικού Συμβουλίου.
 Οσοι ενδιαφέρονται να θέσουν υποψηφι-
ότητα μπορούν να υποβάλλουν την αίτησή 
τους και να την φέρουν στα γραφεία του 
Συλλόγου, μέχρι την Παρασκευή 20 Μαΐου 
2011 στις 4:00 μ.μ.

Αγαπητά μέλη,
 Ολοι καταλαβαίνετε ότι η λειτουργία του 
Συλλόγου μας είναι απαραίτητη και πρέπει 
να συνεχιστεί. Συμμετέχοντας στις εκλογές 
της 23ης Μαΐου, είτε ως υποψήφιος, είτε ως 
ψηφοφόρος, συντελείτε και εσείς στην δια-
τήρηση και την πρόοδο του Συλλόγου μας.

Με πατριωτικούς χαιρετισμούς

Από την Εφορευτική Επιτροπή
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ΒΛΕΠΕ… ΑΚΟΥ... ΜΙΛΑ...
Υπό JIMMY του Κινησιοφωτογράφου 

514-270-4012

ΜΕΓΑΛΗ ΕΒΔΟΜΑΔΑ

«Σήμερα μαύρος ουρανός, σή-
μερα μαύρη μέρα, Σήμερα όλοι 
θλίβονται και τα βουνά λυπούνται, 
Σήμερα έβαλαν βουλή οι άνομοι 
Εβραίοι, Για να σταυρώσουν τον 
Χριστό τον πάντων Βασιλέα».

«Χαλκιά-Χαλκιά φτιάξε καρφιά,
φτιάξε τρία περόνια,
κι’ εκείνος ο παράνομος
βαρεί και φτιάχνει πέντε».
Είναι η αρχή και μια στροφή από 

τα κάλαντα της Μ. Παρασκευής, που 
είναι ωραία και παραστατικά του πό-
νου της Παναγίας μας. Δυστυχώς 
δεν είναι όσο διαδεδομένα είναι τα 
κάλαντα των Χριστουγέννων.

Αλλά τι να πρωτοθαυμάσει κανείς, 
από όσα θα ακούσει, από τους πρω-
τοψάλτες και τους ιερείς αυτές τις 
άγιες ημέρες, τις ημέρες της Μεγά-
λης Εβδομάδας, που προηγούνται 
του Πάσχα;

Να θαυμάσει το υπέροχο τροπάριο 
που συνέθεσε η υμνογράφος Κασ-
σιανή, και περιγράφει την πορεία της 
μετανοούσης αμαρτωλής; Να θαυ-
μάσει το «σήμερον κρεμάται επί ξύ-
λου», ή το «ιδού ο Νυμφίος έρχεται 
εν τω μέσω της νυκτός», «τον Νυμ-
φώνα σου βλέπω, Σωτήρ μου κεκο-
σμημένο», το «Η Ζωή εν τάφω», το 
«Ω! γλυκύ μου έαρ» ή το κατά την 
άποψή μου μεγαλειοδέστερο όλων 
«Αι γενεαί πάσαι ύμνων τη ταφή σου, 
προσφέρουσι Χριστέ μου»!!!

Ανυπομονώ να ακούσω τον Πέτρο 
Γαϊτάνο, με την αγγελική φωνή και 
την γλυκιά φυσιογνωμία, ή την Γλυ-
κερία, την Έλη Λαμπέτη, την Καριο-
φιλιά Καραμπέτη να ψέλνουν, ή να 
απαγγέλλουν εδάφια από την Αγία 
Γραφή.

Στιγμές συγκλονιστικές, στιγμές 
που ανεβάζουν πνευματικά τον άν-
θρωπον, στιγμές που χαίρεται όλη η 
Φύση, στιγμές που όλη η πλάση πε-
ριμένει το μεγάλο νέο, ότι ο Χριστός 
σταυρώθηκε για μας, και με τον θά-
νατό του νίκησε τον θάνατο και έτσι 
έγινε «πρωτότοκος των νεκρών...» 
και ως εκ τούτου εμείς οι πιστοί, «οι 
την Ανάστασιν του Χριστού θεασά-
μενοι» μπροστά στον θάνατο των 
δικών μας «δεν πρέπει να λυπόμα-
στε, όπως οι λοιποί, ή μη έχοντες ελ-
πίδα...» όπως μας παραγγέλλει και 
ο Μεγάλος Απόστολος των Εθνών 
Παύλος. 

ΜΙΚΡΑ... ΜΙΚΡΑ... ΚΑΙ ΜΙΚΡΟ-
ΜΕΓΑΛΑ...

1.- «Ω Γλυκύ μου έαρ, γλυκύτατόν 
μου τέκνον, πού έδη σου το κάλλος;» 
Δηλαδή: «Ω γλυκιά μου άνοιξη, γλυ-
κύτατο παιδί μου, πού βασίλευσε το 
κάλλος σου;» Αυτά σύμφωνα με τον 
υμνωδό, λέει πικραμένη η γλυκιά 
Παναγιά καθώς αντικρίζει τον Χριστό 
μας, πάνω στον Σταυρό του μαρτυ-
ρίου!

Αυτό το μικρό κομμάτι, από το «Αι 
γενεαί πάσαι» κάθε φορά που το 
ακούω ή το διαβάζω, με συγκλονίζει. 
Δεν είναι και λίγο, η γλυκιά Παναγιά, 
η μητέρα όλων μας, να ρωτά τον μο-
νογενή της γιο, «τι έγινε το κάλλος 
του;».

2.- Ακόμα την Μεγάλη Πέμπτη το 
βράδυ, μετά το έκτο Ευαγγέλιο, στην 
περιφορά του Εσταυρωμένου υπό 
των ιερέων εντός του Ι. Ναού, ακού-

γεται η συγκλονιστική είδηση: «Σήμε-
ρον κρεμάται επί Ξύλου, ο εν ύδασι 
την Γην κρεμάσας». Ναι, χριστιανοί 
μου, οι άνθρωποι κρέμασαν στο 
ξύλο, (στον Σταυρό) αυτόν που στή-
ριξε την γην πάνω στο νερό»!!! Λόγια 
που δείχνουν το Μεγαλείο της πίστε-
ώς μας, και αφήστε τον κάθε αρνητή 
της πίστεώς μας, «να κρεμάει με την 
ασέβειά του και τις ύβρεις του τον 
Χριστό μας», και να επικαλείται την 
βοήθειά του μόνο όταν κινδυνεύει... 

3.- Μία εβδομάδα μένει, ως την 
βραδυά της μυρωδάτης μαγειρίτσας, 
όπου μετά το «Χριστός Ανέστη» με 
τόση βουλιμία τρώμε όλοι μας. Για 
πολλά χρόνια τώρα, μας σερβίρει το 
εστιατόριο «ΠΑΝΑΜΑ», του επιχει-
ρηματία και καλού μου φίλου από τα 
παλιά, κ. Δημητρίου Κουκούτση. Αυ-
τήν την χρονιά, με την προσθήκη και 
του καινούργιου Νο. 2 «ΡΑΝΑΜΑ», 
τα δύο εστιατόρια θα σερβίρουν την 
πατροπαράδοτη μαγειρίτσα το Μ. 
Σάββατο βράδυ, καθώς και τα ψητά 
αρνιά την επομένη ημέρα, Κυρια-
κή του Πάσχα. Το πρώτο «ΠΑΝΑ-
ΜΑ» είναι γνωστό ότι βρίσκεται επί 
της Jean Talon (γωνία Outremont). 
Το Νο. 2, βρίσκεται στο 11604 DE 
SALABERRY, στο D.D.O. Ο αριθμός  
τηλεφώνου του είναι: 514-676-1096.

ΚΑΛΟ ΠΑΣΧΑ – ΧΑΡΟΥΜΕΝΗ 
ΠΑΣΧΑΛΙΑ «ΡΑΝΑΜΑ».

4.- Πάλι κτύπησε ο Εγκέλαδος, με 
θύμα αυτή τη φορά, την γειτονική 
Ιταλία. Σεισμογενής χώρα η Ιταλία, 
όπως και η πατρίδα μας, πλήρωσε 
για μία ακόμη φορά βαρύ τίμημα. Ως 
τώρα που γράφονται αυτές οι γραμ-
μές, έχουν ανασυρθεί  από τα ερεί-
πια 260 νεκροί, και 1500 τραυματίες, 
ενώ υπάρχουν πολλοί αγνοούμενοι. 
Οι άστεγοι είναι πολλές χιλιάδες. Η 
Ιταλική Κυβέρνηση, δεν ζήτησε ούτε 
δέχθηκε βοήθεια από άλλα κράτη. Η 
Ελλάδα ήταν και παραμένει έτοιμη 
για να τρέξει προς ανακούφιση των 
κατοίκων της πληγείσης περιοχής.

5.- Σύλλογος ΚΡΗΤΩΝ Μόντρεαλ: 
Από τους παλαιότερους και πιο εύ-
ρωστους οικονομικά συλλόγους της 
Παροικίας μας, ο Σύλλογος Κρητών, 
γιόρτασε την περασμένη εβδομάδα 
με ένα τριήμερο εκδηλώσεων, προς 
τιμή του μεγάλου τέκνου της, του 
Ελευθερίου Βενιζέλου. Ολες τους 
σημείωσαν πολύ μεγάλη επιτυχία.

Μετά την υποδοχή των προσκε-
κλημένων από την πατρίδα μας στο 
αεροδρόμιο (από τον πρόεδρο κ. Τ. 
Βαμιανάκη και τα μέλη του Δ.Σ. του 
Συλλόγου), ακολούθησαν τα  «Κα-
λωσορίσματα» στην λέσχη του Συλ-
λόγου επί της PARK AVE. Την Παρα-
σκευή, στο φουαγιέ του Ελληνικού 
Κοινοτικού Κέντρου, έγιναν τα εγκαί-
νια έκθεσης βιβλίου και φωτογραφι-
ών με θέμα την Ζωή του Εθνάρχη 
(Σ.Γ.: η έκθεσις θα παραμείνει ανοι-
κτή επ’ αρκετόν, τηλ. Λέσχης Κρη-
τών 514-2702993) και την επομένη 
έγινε ο ετήσιος χορός του Συλλόγου, 
στις πολυτελέστατες αίθουσες του 
«PALACE» Reception Hall που είχε 
αρκετή επιτυχία.

Την Κυριακή, στον Καθεδρικό Ναό 
του Αγίου Γεωργίου, μετά τον εκκλη-
σιασμό και την Δοξολογία, παρατέ-
θηκε μεγάλος και άριστα προσεγμέ-
νος μπουφές, όπου τίμησαν τα εδέ-

σματα, πάρα πολλοί συμπάροικοι, 
Κρήτες και μη. Ο γράφων, παλιός 
φίλος των Κρητών, θα ευχηθεί για 
μια φορά ακόμη, πάντα τέτοια, και 
μαζί με τα μέλη του Δ.Σ. θα συγχα-
ρεί και τους αφανείς εθελοντές, που 
τόσα πολλά προσφέρουν χωρίς να 
φαίνονται. 

6.- Η Ελλάδα πενθεί το θάνατο ενός 
28χρονου φοιτητή της. Η ανθρώπινη 
μοίρα είναι από τον Θεό προδιαγε-
γραμμένη. Έφυγε από την Ελλάδα, 
την πατρίδα του, για να βρει τον θά-
νατο από σεισμό μακριά της. Άγνω-
στες οι βουλές του Κυρίου... Πού εί-
ναι τα όνειρα αυτού του νέου, του Β. 
Κουφωλιά; Ο Θεός ας αναπαύσει 
την ψυχή του, και ας απαλύνει τον 
πόνο των οικείων του νέου αυτού αν-
θρώπου. Εμείς όλοι, ας καταλάβουμε 
ότι είμαστε άνθρωποι και ο θάνατος 
ανά πάσα στιγμή είναι δίπλα μας...

7.- Ο συναγωνισμός των Κυριών 
και Δεσποινίδων, για τον καλύτερον 
στολισμό των Επιταφίων, είναι κάτι 
που κάθε χρόνο παρακολουθούμε, 
με θαυμάσια αποτελέσματα. Η δι-
ανομή των λουλουδιών στο τέλος 
της περιφοράς του επιταφίου, και η 
επιθυμία των Χριστιανών να πάρουν 
λίγα απ’ αυτά για το σπίτι τους, δεί-
χνει την πίστη μας στον Κύριο ημών 
Ιησού Χριστόν. Μόνο που δεν είναι 
ανάγκη, για να μην πω ότι είναι και 
μεγάλη ασέβεια να γίνεται ανταγωνι-
σμός για το ποιός θα πάρει πρώτος 
από τα άνθη του Επιταφίου!!

9.- Μεγάλες επιτυχίες Ελλήνων 
Αθλητών. Ο Β. Μάρας κατέκτησε το 
Χρυσό μετάλλιο ενόργανης γυμνα-
στικής στους «κρίκους», ένας ακό-
μη αθλητής μας πήρε το Χάλκινο, η 
ομάδα Γουότερ πόλο της Βουλιαγ-
μένης κατέκτησε το Χρυσό μετάλλιο, 
νικώντας την πανίσχυρη «Κατάνια» 
στο Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα, και ο 
ηρωϊκός «Ηρακλής Θεσσαλονίκης» 
δεύτερος στην Ευρώπη στο βόλεη 
μπολ. «BRAVO» παιδιά!

10. Από τα τηλεφωνήματα που 
δέχομαι, και είναι πολλά αυτά, δια-
πιστώνω ότι οι περισσότεροι συμ-
φωνούν μαζί μου. Μάλιστα δεν είναι 
λίγοι εκείνοι που μου λένε:

 «Λίγα γράφεις, για τους ακριβο-
πληρωμένους αστέρες της Ελληνι-
κής Τηλεοράσεως. Γράψε τους και 
άλλα, αφού οι μεγαλοδημοσιογράφοι 
αυτοί, εκτός του ότι είναι αμαθείς και 
άσχετοι, πάνε να κάνουν πρόγραμμα 
εντελώς απροετοίμαστοι.»

 Εγώ πάντα γράφω όσα μπορώ, 
γιατί αισθάνομαι προσβεβλημένος 
αφού οι ακριβοπληρωμένοι τηλεο-
πτικοί αστέρες, μάς περνάνε για κο-
ρόϊδα, αφού ξέρουν ότι δεν έχουμε 
μεγάλες επιλογές καναλιών και έτσι 
θέλοντας και μη θα βλέπουμε τους 
ίδιους και τους ίδιους.
 Πριν δύο εβδομάδες είχα παρου-
σιάσει την απίστευτη είδηση ότι το 
απαράδεκτο δίδυμο των δημοσίων 
υπαλλήλων Λυριτζή-Οικονόμου, αν 
και «χρυσοπληρώνονται με 600.000 
Ευρώ τον χρόνο στα ποσοστά τηλε-
θέασης  είναι μεταξύ των τελευταί-
ων!» 

Σήμερα αντιγράφω και πάλι από 
ιστοσελίδα την ακόλουθη αποκαλυ-
πτική είδηση που αφορά τους ιδιο-
κτήτες των καναλιών, που συνήθως 

είναι και ιδιοκτήτες εφημερίδων και 
έχουν στην δούλεψή τους τους «με-
γαλοδημοσιογράφους». Εκείνους 
δηλαδή που χρυσοπληρώνουν τους 
«τηλεοπτικούς αστέρες» για να λένε, 
ό,τι τους λένε» 

 Μεταξύ τους υπάρχουν κοινά 
συμφέροντα, αλλά κάπου κάπου 
έρχονται στην επιφάνεια και  κολοσ-
σιαίες συγκρούσεις συμφερόντων. 
Ετσι όταν ξεσπούν οι μεταξύ τους 
συγκρούσεις φέρνουν στο φως της 
δημοσιότητας πολλές από τις δια-
στροφές των καναλαρχών και της 
αχαλίνωτης απληστίας τους.

 Οσοι παρακολουθούν από κοντά 
τις συγκρούσεις τους, καταλαβαί-
νουν τις περίεργες «τούμπες των 
δημοσιογράφων και των χρυσοπλη-
ρωμένων τηλεοπτικών αστέρων», 
καθώς και τα δημοσιεύματά τους στις 
εφημερίδες τους που ανήκουν σε τε-
ραστίων συμφερόντων συγκροτήμα-
τα διαπλοκής. 

Τελευταία, για άγνωστους για μας 
τους κοινούς θνητούς λόγους, συ-
γκρούεται ο Αλαφούζος ιδιοκτήτης 
του τηλεοπτικού καναλιού ΣΚΑΪ και 
της άλλοτε ιστορικής «Καθημερινής» 
και ο Κουρής ιδιοκτήτης της περι-
έργου ιστορίας και θέσεων «Αυρια-
νής», και του τηλεοπτικού καναλιού 
«Alter» που λόγω Χατζηνικολάου, 
Τριανταφυλόπουλου, Χαρδαβέλα... 
είναι μεταξύ των πρώτων καναλιών 
στις ειδήσεις και σε τηλεθέαση. Από 
τη σύγκρουση ο Κουρής ξεσκεπάζει 
τον Αλαφούζο, και έτσι μαθαίνουμε 
ότι:
1. Ο Αλαφούζος διέπραξε τρομε-

ρές απάτες στη Ρουμανία, όπου τους 
«έφαγε» όλο τον εμπορικό στόλο. 
Δύο κόμματα στη Ρουμανία ζητούν 
να ανοίξει ο φάκελος “Αλαφούζου”. 
Θεωρούν ότι χρόνια τώρα ο εφοπλι-
στής εκμεταλλεύεται τον εμπορικό 
στόλο της χώρας και τα κέρδη τα δί-
νει στον ...εαυτό του, ενώ πρόσφατα 
“τσέπωσε” ένα τεράστιο τραπεζικό 
δάνειο. Σήμερα ο στόλος του, σαρα-
βαλιασμένος πλέον από την υπερ-
χρήση βρίσκεται εγκαταλελειμμένος 
στο Πέραμα.

2. Διακινείται πολύ «μαύρο χρήμα» 
στον ΣΚΑΪ με την έκδοση εκατοντά-
δων τιμολογίων ανύπαρκτων ή υπερ-
τιμολογημένων υπηρεσιών.

3. Λαδώνονται πλήθος πολιτικών, 
υπό διάφορες μορφές «ενισχύσε-
ων».

4. Στις 26-04-2008 φέρεται, το σκά-
φος Thalaris του Αλαφούζου (με έγ-
γραφο υπογεγραμμένο από «αδειού-
χα» υπάλληλο), να έχει αποπλεύσει 
από το λιμάνι της Πάτρας, όταν λι-
μενοφύλακες σε υπηρεσία εκείνη τη 
μέρα, αρνούνται κατηγορηματικά τη 
διέλευση του σκάφους από την Πά-
τρα. (Ο Κουρής αφήνει σαφείς υπαι-
νιγμούς για το φορτίο του κότερου  
και αναρωτιέται αν ήταν «κολοκυθά-
κια , όπλα, μετανάστες ή …. Ναρκω-
τικά», και γι’ αυτό έπρεπε να περάσει 
απαρατήρητο!!

5. Δύο πετρελαιοφόρα του Αλαφού-
ζου, το “Ασπρονήσι” και το “Νήσος 
Σαντορίνη” συνελήφθησαν έξω από 
τα Κύθηρα για λαθρεμπόριο πετρε-
λαίου.

 Και όλα αυτά τα μαθαίνουμε λόγω 
της σύγκρουσης των κατά τα άλλα 
συναδέλφων ιδιοκτητών καναλιών 
και εφημερίδων Αλαφούζου και Κου-
ρή.

 Ποίος πλέον μπορεί να πιστέψει 
ότι αυτοί οι ιδιοκτήτες καναλιών και 
εφημερίδων ενδιαφέρονται για αντι-
κειμενικές ειδήσεις και επιτρέπουν 
τους ακριβοπληρωμένους δημοσιο-
γράφους τους, να εκφράζουν ελεύθε-
ρα τις απόψεις τους; 

 Και ποίος μπορεί να με κατηγο-
ρήσει ότι είμαι αυστηρός και άδικος 
στην κριτική μου;

 Προσεχώς θα γράψω τι λέγεται και 
για την Αυριανή και τον Κουρή...
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Απεργίες επί απεργιών στην Ελλάδα! Μέσα στο 
κατακαλόκαιρο, και ενώ ο κόσμος θέλει να μετακινη-
θεί για τις διακοπές του, ΝΟ βενζίνη, ΝΟ προϊόντα 
απαραίτητα για τον κοσμάκη, και ειδικά για όσους 
κατοικούν, ή παραθερίζουν στα νησιά της πατρίδας 
μας. Βλέποντας όλα αυτά θυμήθηκα ότι προεκλο-
γικά ο Γιώργος Παπανδρέου, ο Έλληνας πρωθυ-
πουργός, μας έλεγε ότι «χρήματα υπάρχουν», και 
μάλιστα ισχυριζόταν ότι αυτά ήταν και πολλά και 
άφθονα! Που πήγαν λοιπόν; Γιατί δεν ικανοποιεί 
όσους κατεβαίνουν σε απεργία; Νομίζω ότι αυτοί, 
συνήθως δεν ζητούν τον ουρανό με τα άστρα αλλά 
κάτι παραπάνω από αυτά που παίρνουν, έτσι 
ώστε να έχουν μια πιο αξιοπρεπή και ανθρώπινη 
επιβίωση. Δεν μπορώ να πιστέψω ότι όλοι οι συ-
μπατριώτες μας, είναι παράλογοι, και ζητούν από 
την κυβέρνηση «λαγούς με πετραχήλια». Τώρα τί 
γίνεται κύριε Παπανδρέου, που ήθελες διακαώς 
την διακυβέρνηση της χώρας, για να συνεχίσεις 
την δυναστεία....των Παπανδρέου; Τώρα μπορεί 
να γυρίσει ο κύριος Παπανδρέου και να πει, έχει 
ο ΘΕΟΣ μας! Ναι αλλά πολλούς βρε παιδί μου, 
πως θα τους θυμηθεί όλους; Και έχει πολλούς η 
Παπανδρεϊκή εποχή διακυβερνήσεως! Από ότι 
φαίνεται θέλοντας και μή, θα αναφωνήσουμε και 
πάλι το γνωριμό μας, «Σώσον ΚΥΡΙΕ τον λαόν σου, 
και ευλόγησον την κληρονομία σου!!!! Και θα αρχί-
σουμε να τραγουδάμε το: «Γιώργο λέγανε εκείνον, 
Γιώργο λένε και εσένα. Γυρίζω βλέπω εκείνον, και 
φεύγω από σένα!!!!»

ΜΙΚΡΑ...ΜΙΚΡΑ ΚΑΙ...ΜΙΚΡΟΜΕΓΑΛΑ

Συνοικία Αγίας Παρασκευής στην Αθήνα. Πολύ 
ωραία γειτονιά. Εχει γίνει σπουδαίο εμπορικό κέ-
ντρο, με ωραία καταστήματα, εμπορικούς δρόμους, 
και όμορφα σπίτια και μικρογειτονιές. Σήμερα θε-
ωρείται η περιοχή, μεταξύ Χολαργού και Σταυρού 
(Αγίας Παρασκευής)

2.Συνοικία Αγίου Πεντελεήμονος, επί της ομωνύ-
μου οδού, με τον μεγάλο Ιερό Ναό, όπου οι πιστοί 
προσκυνούν την χάρη του. Μεγάλο προσκυνητικό 
πανηγύρι, με τους  πιστούς να συρρέουν κατά χι-
λιάδες, από όλη την Αττική και άλλα μέρη.

3)ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, η προστάτιδα όλων όσων 
η όρασή τους χρειάζεται βοήθεια. Η Αγία κατέχει 
περίοπτη και ξεχωριστή θέση, στις καρδιές των 
πιστών. Κοντά στο όμορφο Αίγιο που γεννήθηκα, 
υπάρχει το χωριό Αγία Παρασκευή. Σε αυτό λέγε-
ται ότι παράγεται η καλύτερη μαύρη σταφίδα του 
κόσμου.
4)ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ: Ο ανάργυρος ιατρός 

μικρών και μεγάλων, ο Άγιος που προστρέχουν 
οι ασθενείς, ζητώντας την βοήθειά του. Ο Άγιος 
Παντελεήμων είναι ένας από τους δώδεκα Ανάρ-
γυρους ιατρούς που ζητούν την γιατρειά τους οι 
ασθενούντες πιστοί. Επί τη ευκαιρία των εορτών 
στις 26 Ιουλίου της Αγίας Παρασκευής και στις 27 
του Αγίου Παντελεήμονος, στέλνω τις ευχές μου 
στους Παντελήδες μετά των οικογενιεών των για 
υγεία, καθώς και στις πολλές Παρασκευές, που 
συνήθως τώρα τις λένε Βούλες. Σε όλους και σε 
όλες εύχομαι να έχουν υγεία, που κατανοώ από-
λυτα ότι είναι το καλύτερο αγαθό, το μεγαλύτερο 
δώρο του Θεού προς τον Άνθρωπο. Είναι κρίμα 
που αυτό το πολύτιμο δώρο, όταν το έχουμε δεν το 
εκτιμούμε όσο πρέπει και δεν το διαφυλάσσουμε 
όπως πρέπει.

5)ΠΩΣ ΤΟΚΑΝΕ ΘΕΕ ΜΟΥ

Πως τό’ κανε Θεέ μου, αυτή που μ’αγαπούσε
να το κατανοήσω, δεν μπόρεσα ποτέ μου
αυτή που τ’όνομα μου μ’ αστέρια το κεντούσε
πως το’ κανε Θεέ μου, πως το’κανε Θεέ μου.

Πήρε καράβι στο λιμάνι, δρόμο μακρύ κι αγύριστο,
χάροντα πιάσε το δρεπάνι και στο λαιμό μου 

γύριστο,
χάροντα πιάσε το δρεπάνι και στο λαιμό μου 

γύριστο.

Αρχάγγελος τα βράδυα, κοντά μου ξαγρυπνούσε
και μ’ έλεγε αγάπη, πατέρα, κι αδελφέ μου,
αυτή που τη ζωή της, στα μάτια μου μετρούσε
πως το’κανε Θεέ μου πως το’κανε Θεέ μου

6)Ανησυχώ
Ανησυχώ, Ανησυχώ, Ανησυχώ

και σε κρατάω πιο σφυχτά στην αγκαλιά μου
γιατί εγώ όσες φορές ερωτευτώ
τόσες πληγές ανοίγω πάνω στην καρδιά μου
τόσες πληγές ανοίγω πάνω στην καρδιά μου

Ένα προαίσθημα κακό με τυραννά
ένα προαίσθημα παράξενo με καίει
είσαι δική μου σήμερα αληθινά
αλλά που θα’σε αύριο ποιος μου το λέει;

Δεν αμφιβάλω ότι μ’ αγαπάς και συ
μα ένας κίνδυνος συχνά με πλησιάζει
γιατί η μοίρα μου εμένα με μισεί
κι’ ότι λατρεύω απ’ τα χέρια μου τ’ αρπάζει

7)Για να μην χαρακτηριστώ συκοφάντης και ψεύ-
της, λέω, ότι εκπομπές που προβάλλονται με την 
εκπαραθυρωθείσα κυρία Τατιάνα Στεφανίδου, από 
το Κανάλι που εργαζόταν έως προσφάτως, είναι 
παλιές και επαναλήψεις. Το κανάλι έχει δικαίωμα 
επαναπροβολής, και μάλιστα χωρίς να αμείβει την 
«περιπεσούσα στο αμάρτημα, να πιστεύει ότι είναι 
δημοσιογράφος» κ Τατιάνα Στεφανίδου – Ευαγγε-
λάτου –Εισαγγελάτου!!!

8)Θα πουν μερικοί, μα τί έχω με την κυρία Στεφα-
νίδου. Δεν μου αρέσει, και νομίζω ότι είναι δικαίωμά 
μου, όπως δεν μου αρέσει και ο κ. Ιωάννης Παπα-
δόπουλος του ΑΝΤ1. Εύκολα καταλαβαίνεις από 
το βλέμμα του αν αυτό που θα πει θα είναι καλό ή 
κακό για την Ν.Δ. Ας προσέξει και ο κύριος αυτός. 
Η κριτική μου είναι δίκαιη και σωστή. Πού είναι ο κ. 
Κατσαρός, πού είναι ο κ. Νίκος Ευαγελάτος; πού 
είναι η κυρία Τατιάνα Στεφανίδου; Ας κάνανε σωστά 
την δουλειά τους!!!

10) Πάντα κατά την γνώμη μου, αποτελεί για  την 
Ελληνική TV όαση η εκπομπή στην «Υγειά σας 
ρε παιδιά» με τον ηθοποιό Σπύρο Παπαδόπουλο. 
Ακόμη και οι επαναλήψεις της βλέπονται με ευχαρί-
στηση, και νομίζω ότι θα κρατήσουν γιατί ο Σπύρος 
Παπαδόπουλος, βλέποντας και ξέροντας ότι δεν 
πρόκειται να γίνει ποτέ, ένας Κούρκολος ή ένα 
Αλεξανδράκης, είναι προσγειωμένος και προσέχει...

Τώρα αναλαμβάνουμε την 
μεταφορά σας με ΤΑΞΙ σε 

όλη την Ελλάδα.
Και πάντα

οικονομικές τιμές

Εκδρομές με τον Βασίλη Παπαδόπουλο.
Παρασκευή 3, 4 και 5 Ιουνίου 2011 για ένα διαφορετικό τριήμερο αυτή 
την φορά για την Νέα Υόρκη για να επισκεφτούμε το Times Square τις 
βραδινές ώρες και για φαγητό. Μετά φεύγουμε για το ξενοδοχείο.

Αναχώρηση το Σάββατο πρωί για την 8η Avenue και μετά για το 
Central Park Χάρλεμ 5η λεωφόρο για τους πρώην Δίδυμους Πύργους 
για φωτογραφίες και μετά θα πάμε για το China Town για τα ψώνια 
σας και σε διάφορα άλλα όμορφα μέρη. Θα φάμε το βραδινό και θα 
πάμε για το Rockfeller Center για φωτογραφίες και στο Times Square 
και ύστερα για το ξενοδοχείο. Θα φύγουμε περίπου στις 8 την Κυριακή 
το πρωί για την Νέα Υόρκη που θα είστε ελεύθεροι μέχρι τις 12 το 
μεσημέρι και μετά θα αναχωρήσουμε για το Μόντρεαλ.

Επίσης σας κάνουμε γνωστό στις 3, 4 και 5 Ιουνίου 2011, 
τρίμερη εκδρομή για το Τορόντο και Νιαγάρα, παρακαλούμε όπως 
τηλεφωνήστε το γρηγορότερο για να κλείσετε τις θέσεις σας και το 
ξενοδοχείο.

Για περισσότερες πληροφορίες ή κρατήσεις θέσεων, τηλεφωνήστε 
στον Βασίλη Παπαδόπουλο στο (514) 962-0878

Για μόνο $300 το άτομο συμπεριλαμβάνονται, φόροι, λεωφορείο 
ξενοδοχείο και πρωινό.

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΕΦΟΡΕΥΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ

Αγαπητοί Μεσσήνιοι με χαρά σας ανακοινώνουμε ότι οι εκλογές 
για την ανάδειξη ΝΕΟΥ Διοικητικού Συμβουλίου θα γίνουν 
την Κυριακή 15 Μαΐου 2011 στη λέσχη του Συλλόγου, 7287 
Champagneur. Η Εφορευτική Επιτροπή καλεί όλες και όλους 
που κατάγονται από την Μεσσηνία να έρθουν και να ασκήσουν 
το εκλογικό τους δικαίωμα. Όσοι δεν είναι μέλη μπορούν να 
γραφτούν την ίδια ημέρα και να ψηφίσουν.
Επίσης θα υπάρχουν σουβλάκια, αναψυκτικά, γλυκά και 
καφές. Ελάτε να περάσουμε όλοι μαζί μία ευχάριστη ημέρα και 
συγχρόνως να βοηθήσουμε το Σύλλογό μας.
Οι υποψήφιοι για το ΝΕΟ Διοικητικό Συμβούλιο είναι οι εξής:

ΖΟΜΠΟΛΑΣ ΗΛΙΑΣ
ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ
ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΣΣΑΝΔΡΑ
ΚΟΛΟΤΟΥΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
ΤΣΑΛΤΑΣ ΗΛΙΑΣ
ΦΙΛΑΝΔΡΙΝΟΥ ΕΛΕΝΗ
ΧΟΝΤΡΟΝΙΚΟΛΑΣ ΗΛΙΑΣ
ΨΥΧΑΡΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ
ΨΥΧΑΡΗ ΜΑΡΙΑ

ΕΞΕΛΕΚΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΤΗΣ
ΖΕΡΓΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
ΜΑΘΕΣ ΣΤΑΥΡΟΣ

Από την Εφορευτική Επιτροπή του Συλλόγου Μεσσηνίων

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

ΕΤΗΣΙΑ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ

Αγαπητά μέλη, το Δ.Σ. της Λακωνικής Αδελφότητος Καναδά, σας 
κάνει γνωστό ότι την Κυριακή 22 Μαΐου 2011 και ώρα 3:00μμ, θα 
πραγματοποιηθεί η Ετήσια Γενική Συνέλευση στην αίθουσα της 
Αδελφότητος, 5833 Park. Avenue στο Montreal. 

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΔΙΑΤΑΞΗ

1-Απαρτία
2. Προσευχή
3-Εκλογή Πρόεδρου και Γραμματέα
4-Ανάγνωση και έγκριση πρακτικών προηγούμενης Γ. Συνελεύσεως
5-Αναφορά Προέδρου
6-Αναφορά Ταμία – Οικονομικός Απολογισμός
7-Αναφορά Εξελεγκτικής Επιτροπής
8-Θέμα κτιρίου – Επιτροπή κτιρίου
9-Θέμα εκλογών
10-Νέα Θέματα

Εκ του Δ.Σ. της Λακωνικής Αδελφότητος Καναδά

Ο Πρόεδρος Δημήτριος Σταματάκος

Παρακαλούνται όλα τα μέλη της Αδελφότητος όπως παρευρεθούν 
στην Ετήσια Γενική Συνέλευση προκειμένου να ενημερωθούν για την 
πορεία της αδελφότητος που διανύει 75 χρόνια ζωής και δράσης στο 
Μόντρεαλ.
Επίσης προσκαλούμε τα παλαιά μέλη να προσέλθουν και να 
ανανεώσουν την συνδρομή τους, όπως και τα νέα μέλη κάθε ηλικίας 
από κάθε γωνιά της αγαπημένης μας Λακωνίας. Ελάτε να γραφτείτε 
μέλη για να βοηθήσετε ώστε να συνεχιστεί το έργο που άρχισαν οι 
ιδρυτές της Αδελφότητος το 1936.
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΘΟΔΟΞΟΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ 
ΤΟΡΟΝΤΟ (ΚΑΝΑΔΑ)

ΦΙΛΟΠΤΩΧΟΣ ΑΔΕΛΦΟΤΗΣ ΚΥΡΙΩΝ 
Ι. ΝΑΟΥ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΛΑΒΑΛ

LADIES PHILOPTOCHOS SOCIETY OF ST. NICHOLAS CHURCH

Ιερατικώς Προϊστάμενος Πρωτο. Βασίλειος Τσαπραΐλης

Τετάρτη, 01 Ιουνίου 2011 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ: ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑΤΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ 
ΣΤΟ BROCKVILLE

Την Τετάρτη, 01η Ιουνίου, παραμονή της εορτής της Αναλήψεως, 
θα αναχωρήσει λεωφορείο από τον Άγιο Νικόλαο Λαβάλ, για τον 
Εσπερινό του πανηγυρίζοντας Ιερού Ναού της Αναλήψεως στο 
Brockville, Ontario.
Το λεωφορείο θα αναχωρήσει στις 2:00 το απόγευμα.
Για περισσότερες πληροφορίες  και κρατήσεις θέσεων στον αριθμό 
450-687-5626, ή στο γραφείο της εκκλησίας 450-973-3480.

Για την Φιλόπτωχο Αδελφότητα Χαραλαμπία Παΐζη – Πρόεδρος

754B St. Roch, Montreal, Qc H3N 1L3
Τηλ.: 514-276-5957

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Αγαπητοί Ηλείοι και φίλοι του Συλλόγου,

Το Γυναικείο τμήμα του Συλλόγου σε συνεργασία με το Διοικητικό 
Συμβούλιο διοργανώνουν Συνεστίαση για το πατροπαράδοτο 
τσούγκρισμα του πασχαλινού αυγού.
 Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί,  στις 14 Μαΐου 2011 ημέρα 
Σάββατο και ώρα 6:30μμ στην Λέσχη του Συλλόγου μας 754B St-
Roch.
 Θα σερβιριστεί ψητό αρνί με πατάτες, σαλάτα, καφές και φυσικά 
κουλουράκια και κόκκινα αυγά. Σας περιμένουμε να ανταλλάξουμε 
ευχές και να πούμε το Χριστός Ανέστη.

Για πληροφορίες: 
514-654-1485 κα Κωνσταντίνα
514-778-5168 κο Γιάννη
514-342-9813 κο Διονύσιον
450-682-1148 κο Νίκο

Εκ του Διοικητικού σΣυμβουλίου
Κομπόρης Διονύσιος

Γραμματέας

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΘΟΔΟΞΟΣ ΚΟΙΝΟΤΗΣ
 ΑΡΧΑΓΓΕΛΩΝ ΜΙΧΑΗΛ ΚΑΙ ΓΑΒΡΙΗΛ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Η Φιλόπτωχος των Αρχαγγέλων Μιχαήλ και Γαβριήλ, σας 
προσκαλεί την Τετάρτη 1η Ιουνίου παραμονή της εορτής της 
Αναλήψεως για την επίσκεψη μας στο Brockville, όπου θα τελεστεί 
ο εσπερινός της  εορτής στον πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό. 
Το λεωφορείο (πούλμαν) θα αναχωρήσει στις 2:00 το απόγευμα 
από την εκκλησία των Αρχαγγέλων Μιχαήλ και Γαβριήλ 11801 Elie 
Blanchard Avenue, Montreal, Quebec, H4J 1R7.

Τιμή εισιτηρίου 20 δολλάρια.

Για περισσότερες λεπτομέρειες και για κρατήσεις θέσεων 
επικοινωνήστε με:

*Κ. Ιωάννα Τσαντά τηλ 514-332-2894
*Κ. Ρουμπίνη Ζάκκα τηλ: 514-678-4115
*Γραφείο Ιερού Ναού τηλ: 514-334-6868

Η παρουσία σας θα μας τιμήσει ιδιαίτερα.

Από την Φιλόπτωχο του Ιερού Ναού Αρχαγγέλων
 Μιχαήλ και Γαβριήλ
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ΟΙ  ΙΣΤΟΡΙΕΣ  ΤΟΥ  ΠΕΛΟΠΙΔΑ

ΓΙΑ ΜΙΑ ΧΟΥΦΤΑ...ΔΟΛΛΑΡΙΑ
καλό ταξίδι στα παιδιά.  Μαζί με τους άλλους ήρθε 

και ο μπάρμπα-Θανάσης που έφερε και μιά νταμιτζάνα 
από κείνο το κρασί το οποίο όπως έλεγε ήτανε «άναμα 
και μόνο για ειδικές περιπτώσεις». Και σηκώσανε όλοι 
«τα γεμάτα» με τη σειρά κατά πώς διάταζε ο πατέρας, 
και όλοι «ποτηρόν το ποτηράκι που έχει λίγο κρασί και 
πολύ αγάπη», ευχηθήκανε στο νεαρό ζευγάρι καλό τα-
ξίδι και καλή προκοπή στη νέα τους πατρίδα. Και μετά 
αρχίσανε τα τραγούδια, γιατί όπως είπε ο μπάρμπα Θα-
νάσης -που τα δικά του παιδιά είχανε και αυτά φύγει 
για τα ξένα πριν ενάμιση χρόνο-, «απόψε δεν έχουμε 
κηδεία, αλλά χαρά μεγάλη». Αυτά βέβαια τα έλεγαν τα 
χείλη του μπάρμπα-Θανάση, η καρδιά του άλλα έλεγε, 
αυτά όμως που έλεγε η καρδιά του δεν μπορούσε να 
τα πεί απόψε, γιατί απόψε έπρεπε να δώσει κουράγιο 
σε  αυτούς που έφευγαν, αλλά ακόμα περισσότερο σε 
κείνους που έμεναν πίσω.  Σαν «έπιασε» όμως ο παπά-
Γιώργης, -που ήτανε από εκείνους τους παπάδες που 
δεν τους κάνουνε τα...ράσα-, εκείνο το παραπονιάρικο  
«εψές αργά που πέρασα στα βλάχικα κονάκια ακούω 
κουβέντες σιγανές το γέρο καπετάνιο, που έδινε διάτα 
στα παιδιά που φεύγαν για τα ξένα».., τα δάκρυα της 
μάνας τρέχανε ποτάμι, ενώ ο πατέρας σήκωσε τα μάτια 
ψηλά και κοίταζε τάχα το ταβάνι, γιατί δεν ήθελε να 
δούνε τα παιδιά πως και τα δικά του μάτια δακρυσμέ-
να ήταν.  Και μετά η μέρα που κατεβήκανε στο λιμάνι 
για να μπούνε σε κείνο το πελώριο κάτασπρο καράβι. 
Θυμάται όταν επιτέλους ξεκόλλησαν από το σφιχτό 
αγκάλιασμα των δικών της και άρχισαν να ανεβαίνουν 
τη σκάλα του καραβιού, εκείνη κρατούσε σφιχτά το χε-
ράκι της πεντάχρονης τότε Ελενίτσας και εκείνος είχε 
πάρει στην αγκαλιά του τον δίχρονο Ορέστη, και οι άλ-
λοι από κάτω ακίνητοι εκεί στην προκυμαία με το ένα 
χέρι να σκουπίζουνε τα δάκρυά τους, και με το άλλο να 
κουνάνε τα άσπρα μαντήλια και δεν ήτανε ένας ούτε 
δύο, ούτε πέντε ούτε δέκα, ήτανε χιλιάδες. Τί μέρα 
αλήθεια ήτανε και αυτή, εκείνες οι στιγμές του απο-
χωρισμού που όσο και αν προσπαθεί δεν θα μπορέσει 
ποτέ να τις ξεχάσει. 
               
 *                                           *                                       *                   

Με το πέρασμα του χρόνου οι στιγμές του αποχωρι-
σμού και οι θύμισες από τα παλιά μπορεί να μην ξε-
χάστηκαν, άρχισαν όμως σιγά, σιγά να ξεθωριάζουν, 
και  όλοι μαζί τούτοι οι νεοφερμένοι χτίσανε εδώ σε 
τούτο τον μακρινό και φιλόξενο τόπο τον δικό τους 
κόσμο και την δική τους μικρή Ελλάδα, και αποχτήσα-
νε «χτήρια και μπίζνες»,  και προκοπές μεγάλες. Πριν 
όμως αποκτήσουνε τα δικά τους «χτήρια» και τις δικές 
τους προκοπές  τούτοι οι Έλληνες, -γιατί τούτοι δεν 
ήτανε από αυτή τη καινούργια «φάρα» των...νεοελλή-
νων, αλλά ατόφιοι και καθαροί Έλληνες, αληθινοί από-
γονοι εκείνων που τριγυρίζανε πελάγη και θάλασσες 
για να βρούνε τις...Ιθάκες τους-, ιδρύσανε κοινότητες 
και εθνικοτοπικούς συλλόγους, και με μεγάλες θυσί-
ες χωρίς καμιά βοήθεια παρά μόνο με τον ιδρώτα τον 
δικό τους αποχτήσανε εκκλησίες και σχολεία, και έτσι 
μπόρεσαν να  κρατήσουν ζωντανές τη γλώσσα τους 
και την πίστη τους. Και ήτανε βέβαια τούτες  εποχές 
σκληρές και δύσκολες αλλά παράλληλα εποχές καλές 
και αξέχαστες, και μέρες όμορφες όπου μπορούσες να 
παντρευτείς όπου ήθελες, μπορούσες να βαφτίσεις το 
παιδί σου όπου ήθελες, ακόμα και να πεθάνεις μπορού-
σες όποτε ήθελες χωρίς να σκέφτεσαι το...οικονομικό 
κόστος!     
Και όταν γίνονταν γενικές συνελεύσεις σε κοινότητες 

και σε συλλόγους ήτανε μιλιούνια ο κόσμος.  Και με-
ρικές φορές «ερχόντουσαν στα...χέρια» οι πιό θερμό-
αιμοι, και ναί μεν αυτά τα πράματα ήτανε ακρότητες 
και...μικρότητες αλλά από την άλλη μεριά δείχνανε ότι 
σε τούτη τη παροικία...έβραζε το αίμα το ελληνικό, ότι 
υπήρχε ζωή. Και όταν κάνανε οι κοινότητες και οι σύλ-

λογοι...χορούς και εκδηλώσεις δεν ήτανε «τρείς και ο 
κούκος» όπως την σήμερον ημέρα, αλλά «πατείς με και 
πατώ σε», και γινότανε χαμός.  Και σαν έκανες εκείνα 
τα χρόνια μιά βόλτα στην Πάρκ Άβενιου  χόρταινε η 
μύτη σου από ελληνικές μυρωδιές και τα αυτιά σου ελ-
ληνικούς διαλόγους. Και ούτε χρειαζότανε τότε να πας 
στο δήμαρχο και να τον παρακαλάς «να βαφτίσει» την 
Πάρκ Άβενιου «Γκρίκ βίλατζ», γιατί τότε είτε το ήθελε 
ο δήμαρχος είτε όχι, η Πάρκ Άβενιου ήτανε Ελληνικό 
χωριό!  Ενώ τώρα, και τί θα γίνει δηλαδή αν...ιδρώσει 
το αυτί του δημάρχου και μας κάνει τη χάρη, αφού τί-
ποτα που να μας θυμίζει κάτι το ελληνικό δεν υπάρχει 
πιά εκεί;   
            
 *                                           *                                      *
Από τότε πέρασαν χρόνια πολλά, χρόνια που μερικά 

ήτανε πολύ δύσκολα μα και άλλα που ήτανε γεμάτα 
χαρά και ευτυχία. Τώρα η Πηνελόπη δεν είναι πιά η 
μικρομάνα με το σκασμένο από την στεναχώρια χείλι, 
τώρα η Πηνελόπη είναι μιά ευτυχισμένη και σεβάσμια 
γριούλα, και η μικρούλα Ελενίτσα είναι μιά ώριμη με-
σόκοπη γυναίκα. Σήμερα την Ελενίτσα όλοι την φω-
νάζουν Ελένη, όλοι εκτός φυσικά από την Πηνελόπη, 
γιατί για την Πηνελόπη όσα χρόνια και αν περάσουν 
η Ελένη θα είναι πάντα η...Ελενίτσα της. Η Ελενίτσα 
της με τα αστραφτερά και αεικίνητα ματάκια και με 
τη γλώσσα που πήγαινε...ροδάνι τότε τα πρώτα χρόνια 
όταν την περίμενε κάθε απόγευμα στη πόρτα για να 
κρεμαστεί με λαχτάρα στο λαιμό της, και ύστερα χωρίς 
διακοπή και χωρίς να πάρει ανάσα να τις τα πεί όλα: 
Πώς ήτανε η μέρα της στο σχολείο, πώς έκανε γρήγο-
ρα, γρήγορα τα μαθήματά της μόλις γύρισε σπίτι, πώς 
έστρωσε τα κρεβάτια το δικό της και του Ορέστη, και 
πώς έβαλε το μικρό σκαμπό μπροστά στο νεροχύτη γιά 
να φτάσει να ανοίξει το νερό και να πλύνει τα πιάτα! 
«Ήθελα να τα βρείς όλα έτοιμα μανούλα για να μπορέ-
σεις και εσύ να ξεκουραστείς λιγάκι». Και ήτανε, δεν 
ήτανε οχτώ χρονών τότε η Ελενίτσα.... Από τότε βέ-
βαια όπως είπαμε έχουν περάσει πολλά χρόνια και όλα 
αυτά είναι περασμένα, ποτέ όμως ξεχασμένα. Με πολύ 
κόπο με σκληρή δουλειά και με τη χάρη της Μεγάλης 
Μητέρας η Πηνελόπη έκανε προκοπές μεγάλες και 
είδε σε τούτο τον μακρινό τόπο όλα τα όνειρά της να 
γίνονται πραγματικότητα, και το κυριότερο και ομορ-
φότερο από όλα είναι ότι η Ελενίτσα και ο Ορέστης 
της δώσανε ένα σωρό εγγονάκια Τώρα πιά δεν υπάρχει 
«φάκτορι» για την Πηνελόπη, και κείνο το ξυπνητήρι 
των πρώτων χρόνων το έχει βάλει σε περίοπτη θέση 
στο σαλόνι μαζί με άλλα ενθύμια του πρώτου καιρού. 
Τώρα η  Πηνελόπη έχει να ασχοληθεί με άλλα πράγ-
ματα πολύ πιό ευχάριστα. Κάθε Κυριακή μαζεύει το 
τσούρμο και ξεκινάει για την εκκλησία, όχι όμως για 
μία οποιαδήποτε εκκλησία αλλά για τη «δική της εκ-
κλησία».  Και είναι αυτή η...δική της εκκλησία που μιά 
μέρα την έφερε σε...σύγκρουση με την Ελενίτσα:
-Ειλικρινά ρε μάνα, μερικές φορές δεν σε καταλαβαί-

νω! Η εκκλησία είναι ακριβώς δίπλα στο σπίτι μας, 
γιατί λοιπόν εσύ θα πρέπει να τρέχεις στην άλλη άκρη 
του κόσμου γιά να πας σώνει και καλά στη...δική σου 
εκκλησία, όλες οι εκκλησίες δεν είναι ίδιες, και όλες 
του Θεού δεν είναι;
-Αχ βρε Ελενίτσα, γιατί θα πρέπει να λέμε τα ίδια πρά-

ματα ξανά και ξανά αφού σου το έχω πεί χίλιες φορές 
και ξέρεις πολύ καλά τί νοιώθω και τί σημαίνει γιά 
μένα αυτή η εκκλησία.  Εγώ και ο πατέρας σου έχουμε 
κάνει θυσίες για αυτή την εκκλησία, έχουμε κοιμηθεί 
στο πάτωμα που λέει ο λόγος και στερήσαμε πολλά 
πράματα από τα παιδιά μας εκείνα τα πρώτα χρόνια 
για να αγοραστεί αυτή η εκκλησία.  Φυσικά αυτό δεν 
το κάναμε μόνο εμείς, το έκαναν όλοι τότε, γιατί όλοι 
πιστεύαμε πως αυτό ήτανε το σωστό πως θα έπρεπε σε 
τούτη τη καινούργια πατρίδα να κρατήσουμε με κάθε 

θυσία και τίμημα τη θρησκεία μας. Και τώρα μου λες 
εσύ να τα ξεχάσω όλα αυτά και να απαρνηθώ την δική 
μου εκκλησία επειδή έτυχε να είναι λιγάκι μακριά; Συ-
γνώμη Ελενίτσα μου αλλά όσο κρατάνε τα πόδια μου 
εγώ αυτό δεν πρόκειται να το κάνω!
-Μα ρε μάνα δεν σου λέω να απαρνηθείς την δική 

σου εκκλησία απλά αυτό που λέω είναι ότι αφού τωρα 
έχουμε την εκκλησία, την Ορθόδοξη Εκκλησία  δίπλα 
στο σπίτι δεν υπάρχει λόγος να τρέχεις τόσο μακριά 
και να τραβάς όλη αυτή την ταλαιπωρία. 
-Γιά μένα αυτό Ελενίτσα δεν είναι ταλαιπωρία, 

χαρά και ευχαρίστηση  είναι, και μιάς και τόφε-
ρε η κουβέντα σου το λέω από τώρα να το ξέ-
ρεις πως όταν θα έρθει αυτή η...ώρα, από αυτή 
την εκκλησία, την δική μου θέλω να με...βγάλε-
τε.                                                                                                                                                  
  Εκείνη τη μέρα η Ελενίτσα στεναχωρήθηκε πολύ, όχι 

βέβαια για την επιμονή της μητέρας της να μην θέλει 
να...αλλάξει εκκλησία, αλλά για εκείνο το «όταν έρθει 
αυτή η ώρα» που πέταξε εκεί προς το τέλος της συζή-
τησης η Πηνελόπη. Την αγαπούσε πολύ η Ελενίτσα τη 
μητέρα της γιατί σαν παιδάκι είχε ζήσει από κοντά όλες 
τις πίκρες τα βάσανα και τις αγωνίες που είχε περάσει 
η Πηνελόπη εκείνα τα πρώτα χρόνια, ακόμα και σήμε-
ρα μετά από τόσα χρόνια θυμάται εκείνο το σκασμένο 
χείλι που κάθε φορά που την φιλούσε άφηνε και μιά 
μικρή σταγόνα αίμα στο παιδικό της μάγουλο, και δεν 
μπορούσε να συνηθίσει στην ιδέα πως κάποια μέρα θα 
ερχότανε και για την Πηνελόπη εκείνη η...ώρα.
 
                 
*                                              *                                 *          

Μιά μέρα όμως ήρθε εκείνη η...ώρα. Η Ελενίτσα παρά 
την μεγάλη της λύπη για τον χαμό της μητέρας της 
ανάλαβε την ευθύνη για όλα τα σχετικά, γιατί ήθελε 
να είναι όλα τέλεια, όπως τέλεια σε όλα ήτανε και η 
Πηνελόπη, και ασφαλώς δεν ξέχασε την επιθυμία της 
να την...βγάλουν από τη «δική της» εκκλησία.
            
*                                                   *                             *
 Η πομπή σταμάτησε μπροστά στην εκκλησία, η Ελε-

νίτσα κατέβηκε πρώτη και παρά τις ταλαιπωρίες των 
τελευταίων ημερών ανέβηκε με σταθερό βήμα τα λι-
γοστά σκαλοπάτια. Στην πόρτα την περίμενε ο παπάς, 
η Ελενίτσα χωρίς να πεί λέξη έσκυψε και φίλησε με 
σεβασμό το χέρι του.
-Τα θερμά μου συλλυπητήρια, ο Θεός ας αναπαύσει 

την ψυχή της.
-Ευχαριστώ πάτερ.
- Όλες οι λεπτομέρειες είναι τακτοποιημένες;
-Μάλιστα πάτερ.
-Είσαι σίγουρη; γιατί μέσα δεν είδα να έχετε πληρώ-

σει την...ειδική εισφορά!  
-Δεν σας καταλαβαίνω πάτερ, τί ακριβώς εννοείται 

και για ποιά ειδική εισφορά μου μιλάτε;
-Εδώ και αρκετό καιρό όπως ασφαλώς θα γνωρίζετε, 

επειδή υπάρχουν μερικές διαφορές μεταξύ Εκκλησίας 
και Κοινότητας η Ιερά μας Μητρόπολη έχει επιβάλει 
μία ειδική εισφορά στην τέλεση όλων των Ιερών Μυ-
στηρίων, ακόμα και των κηδειών!
-Συγνώμη πάτερ αλλά αυτό ειλικρινά δεν το γνώριζα. 

Μην ανησυχείτε όμως, αύριο κιόλας θα περάσω να το 
τακτοποιήσω.                                                                                                                 
-Λυπάμαι αλλά αυτό το...ζήτημα δεν μπορεί να τακτο-

ποιηθεί αύριο, πρέπει να τακτοποιηθεί σήμερα, τώρα 
αμέσως, διαφορετικά δεν μπορώ να προχωρήσω στην 
τέλεση της νεκρώσιμης ακολουθίας. Αυτό λέει ο κα-
νονισμός!                                                                      
   Η Ελενίτσα δεν μπορεί να πιστέψει αυτά που ακού-

ει.  Στο νού της έρχονται τα λόγια της Πηνελόπης, «εγώ 
και ο πατέρας σου κοιμηθήκαμε στο πάτωμα για να 
αποκτηθεί αυτή η εκκλησία», και η Ελενίτσα ντρέπε-
ται, δεν μπορεί να ξεχωρίσει γιατί ή για ποιόν ακριβώς 
ντρέπεται αλλά ντρέπεται αφάνταστα. Και μαζί με τη 
ντροπή  νοιώθει και μιά πικρή απογοήτευση να πλημ-
μυρίζει την ψυχή της, καθώς βλέπει μπροστά της τού-
τη τη στιγμή να θρυμματίζονται και να γίνονται χίλια 
κομμάτια όλα αυτά με τα οποία την είχε γαλουχήσει η 
μητέρα της. Όλα για μιά χούφτα...δολλάρια! 
                                                                                                                           

Σ.Κ. (Σταύρος Κωτσαδάμ)



Χριστός Ανέστη. Χρόνια πολλά!

Εκ μέρους της Διοργανωτικής 
Επιτροπής ευχαριστούμε  όλους 
εκείνους που έδωσαν το «παρών» και 
συνέβαλαν στην επιτυχία της ερανικής 
εκδήλωσης ΕΛΠΙΔΑ ΓΙΑ ΖΩΗ 
(«HOPE FOR LIFE»), που έγινε στις 
3 Απριλίου στο Ελληνικό Κοινοτικό 
Κέντρο Μοντρεάλ, 5757 Wilderton 
Avenue:

•	 Την Ελληνική Κοινότητα 
Μείζονος Μοντρεάλ που 
παρείχε την Αίθουσα 
Δεξιώσεων

•	 Τις Κοινωνικές Υπηρεσίες της 
Κοινότητας καθώς και όλους 
εκείνους που συμμετείχαν και 
συνέβαλαν στην επιτυχία της 
ερανικής εκδήλωσης «ΕΛΠΙΔΑ 
ΓΙΑ ΖΩΗ» (HOPE FOR LIFE) 
στις 3 Απριλίου 2011.

•	 Όλους τους επώνυμους και 
ανώνυμους δωρητές

•	 Όλα τα Μέσα Μαζικής 
Ενημέρωσης της παροικίας

•	 Τους καλλιτέχνες της παροικίας 
μας τον μαέστρο Διονύση 
Πολλάτο, τον Βασίλη Γαλάτη, 
τον Νίκο Αναστασίου, τον 
Γ. Γεωργακόπουλο (πιάνο), 
Άρτεμις Λαγοπούλου και 
Σπύρος Μοντζενίγος (τραγούδι)

•	 Το Χορευτικό Συγκρότημα της 
Κοινότητας (υπό τη διεύθυνση 
του Τάκη Τζώτζη)

•	 Τον μικρό Γιαννάκη Ζαβιτσιάνο 
που με το θαυμάσιο Ζεϊμπέκικο 
που χόρεψε συγκέντρωσε το 
ποσόν των $485 δολαρίων.

Ευχαριστούμε τους ευεργέτες

*Σύλλογος Ζακυνθίων 
Μοντρεάλ
*Επτανησιακή Ομοσπονδία
*Manoir CHSLD du Manoir de 
L’ oust de l’ ile (John Karakas)
*Τυπογραφείο Excel 

Ευχαριστούμε τους 
υποστηρικτές:

•	 Σύλλογος Ζακυνθίων 
Μοντρεάλ

•	 Επτανησιακή Ομοσπονδία
•	 Φιλανθρωπικός Οργανισμός 

Ελληνίδων Κυριών
•	 Φαρμακείο Σπύρου Κουτσούρη
•	 Σύλλογος Λευκαδίων
•	 PRAT PACK 
•	 Οικ. Τζίμη Λάππου
•	 Δρ. Θ. Χαλάτσης
•	 Σύλλογος Κρητών Μοντρεάλ
•	 Garderie le monde de l’enfant
•	 Φιλόπτωχος Ι.Ν. Αγ. Νικολάου 

Λαβάλ
•	 Φιλόπτωχος Ι.Ν. Αγ. Άννης και 

Αγ. Μάρκου Ευγενικού
•	 Olympic Line Supplies 
•	 DIONYSIA RECEPTION
•	 Κρασιά προσφορά οικογένειας 

Λουκά Στρουμπάκου
•	 CENTRES FUNERAIRES 

COTES-DES-NEIGES

Ευχαριστούμε επίσης τους δωρητές:
•	 PYLAROS FOODS
•	 KALAMATA FOODS
•	 CANADAWIDE
•	 SAMI FRUITS
•	 MOURELATOS SUPERMARKETS

Οργανωτική Επιτροπή
ΕΛΠΙΔΑ ΓΙΑ ΖΩΗ 

(«HOPE FOR LIFE»)
Ε Υ Χ Α Ρ Ι Σ Τ Η Ρ Ι Ο

Το συνολικό ποσό που συγκεντρώθηκε ανήλθε σε $10.155.00 τα 
συνολικά έξοδα ανήλθαν σε $939. Από αυτά $750 πληρώθηκαν 
στην Ελληνική Κοινότητα Μείζονος Μοντρεάλ, (για hall rental, 
cervices, set up/clean).
 Ετσι δόθηκαν στο Ίδρυμα HOPE FOR LIFE $9.116.00. 
Η εκδήλωση οργανώθηκε από την κα Αναστασία (Daisy) Λάππος 
σε συνεργασία με την Hellenic Social Services of Quebec.

Σύμφωνα με το HOPE FOR LIFE, τα χρήματα  θα διατεθούν 
στα ειδικά προγράμματα των παιδιών που πάσχουν από 
καρκίνο. Μεταξύ των άλλων συμπεριλαμβάνονται προγράμματα 
γυμναστικής, κατασκηνώσεις  τα Σαββατοκύριακα, καθώς και 
άλλες δραστηριότητες που βοηθούν τα παιδιά να αντιμετωπίσουν 
την μεγάλη τους στενοχώρια από την είδησης ότι πάσχουν από 
καρκίνου. Εκ μέρους αυτών των παιδιών και εκ μέρους όλων 
όσων συμμετείχαν στην εκδήλωση η οργανωτική επιτροπή της 
εκδήλωσης, και η Οργάνωση Hope & Cope, σας ευχαριστούν για 
την συμπαράστασή σας.

Στο στιγμιότυπό μας, είναι από αριστερά η κα Ντίνα Λινάρδος διευθύντρια Νοσοκόμος 
Ογκολογικής Κλινικής στο JGH και κύρια ομιλήτρια της εκδήλωσης, η κα Suzan Obrien 
Διευθύντρια του Hore for Life, η κα Αναστασία Λάππος διοργανώτρια της εκδήλωσης, 
ο Γιάννης Ζαβιτσιάνος που με το χορευτικό του ταλέντο εντυπωσίασε, η μητέρα του 
Παναγιώτα, ο κ. Adams Scotts διευθυντής  προγραμμάτων της Νεολαίας και ο Διονύσης 

Λάππος πρόεδρος των απανταχού Ζακυνθίων.
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Hellenic Board of Trade of Metropolitain Montreal
Chambre de Commerce Hellenique du Montréal Metropolitain

The ∆EKA Awards recognize outstanding individuals, businesses and organisations of 
Greek origin in the Greater Montreal area, which through their creativity and excellence, 

have contributed to the enrichment of our business community.

All prices are plus GST and PST.
To order your tickets: contact us at  514-212-9523 or info@hbotmontreal.com.

15th Annual Awards Gala

Celebrate with us!
Thursday, May 19, 2011 at 6 p.m.

Centre Mont-Royal, 4th Floor
2200 Mansfield Street

Montreal, Quebec

Corporate Tables (for 8 people)
$1,160 for HBOT members
$1,360 for non-HBOT members

Individual Tickets
$145 for HBOT members
$175 for non-HBOT members
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ΟΙ ΜΕΓΑΛΕΣ ΑΓΑΠΕΣ 
ΠΟΤΕ ΔΕΝ 

ΠΕΘΑΙΝΟΥΝ

Πάντα Θα Σε Θυμάμαι
Πάντα Θα Σ’ Αγαπώ

Πάντα Θα Σ’ Εχω
Μέσα Στην Καρδιά μου

ΚΥΡΙΑΚΟ ΜΟΥ

Ι HAVE LOST MY SOUL’S COMPANION
A LIFE LINKED WITH MY OWN

AND DAY BY DAY I MISS HIM MORE
AS I WALK THROUGH LIFE ALONE 

H Μεγάλη Αγάπη Της Ζωής Μου

Η ΑΓΑΠΗ ΣΟΥ
ΤΑΣΙΑ

Χ X Χ 0 0 0 X X X
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Ετήσιο Μνημόσυνο

Την Κυριακή 22 Μαΐου 2011, στον Καθεδρικό Ναό του Αγίου Γεωργίου τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως 
της ψυχής του αειμνήστου συζύγου, πατέρα, παππού και αδελφού  

  

Κυριάκου Αγγελή Κούτσου
(Ετών 75, από Κυπαρίσσι Μολάων Λακωνίας) 

1934-2010

Η σύζυγος: Αναστασία (το γένος Παπαπαύλου)
Ο γυιός: Αγγελής-Κυριάκος και Λίλη Κούτσος
Η κόρη: Έλενα και Παναγιώτης Κουλούρης

Τα εγγόνια: Κυριάκος-Αγγελής, Ζήνα-Αναστασία και Μιχάλης-Παναγιώτης
Η αδελφή: Παναγιώτα και Σωτήρης Κούτσος

Ο γαμπρός: Χάρης Κολομπότος 
Τα ανήψια οι λοιποί συγγενείς και φίλοι εδώ και στην Ελλάδα 

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθεί καφές και κόλλυβα στην αίθουσα της εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

We Thought Of You With Love Today
But That Is Nothing New

We Thought Of You Yesterday
And Days Before That Too

Though One Year Has Passed
Since You Went Away

Your Memory Is Our Keepsake
With Which We Will Never Part
God Has You In His Keeping
We Have You In Our Heart
If We Could Write a Story

It Would Be The Greatest Ever Told
Of A Kind And Loving 

Father & Grandfather
Who Had A Heart Of Gold

We Love and Miss You Every Single Day
In Our Hearts Forever You Will Stay!

BABA and PAPPOU

WE LOVE YOU

PANOS, ELENA, and MIHALIS

 X O X

YESTERDAY, TODAY
TOMORROW

MY HERO … DAD

OUR ANGEL…
PAPPOU

FOREVER
IN OUR HEARTS

WE LOVE & MISS
YOU

ANGELIS,
LILLA,

KYRIAKOS,
ZINA,

KOUTSOS
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ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Το Σάββατο 13 Νοεμβρίου 2010, στον 
Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτό-
κου, τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνη-
μόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 
του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και 

παππού 

Στεφάνου Βλασόπουλου  
(από Κέρκυρα, ετών 67)  

Η σύζυγος: Ερμιόνη
Τα παιδιά: Σάκης-Μαριάν
Αγγελος-Νίκη
Χριστίνα
Τα εγγόνια: Αλέξανδρος, Χριστόφορος, Αλίσια
Τα αδέλφια από το Μοντρεάλ, την Ελλάδα 
και την Αμερική οικογενειακώς

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς
Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 

στην αίθουσα της Εκκλησίας.
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ 
μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου και λατρευτού 

μας συζύγου, πατέρα και παππού Στεφάνου Βλασόπουλου.

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 7 Νοεμβρίου 2010,
στον Ιερό Ναό της Αγίας Ειρήνης 

Χρυσοβαλάντου και Αγίας Μαρκέλλης 
Χιοπολίτιδας (5390 St-Urbain) τελού-
με Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 

αειμνήστου συζύγου, μητέρας, αδελ-
φής και θείας 

Ουρανίας Βουδούρη
(από Κοπανάκι Τριφυλίας, Μεσσηνίας)  

Ο σύζυγος: Γεώργιος Βουδούρης
Τα παιδιά: Δέσποινα και Κανέλλα

Τα αδέλφια: Κωνσταντίνος Μπόμης
                    Παναγιώτης Μπόμης 

                    Γεωργία Δημητροπούλου
Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν 
στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο της αειμνήστου συζύγου, 

μητέρας αδελφής και θείας Ουρανίας Βουδούρη

Εξάμηνο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 7 Noεμβρίου 2010 στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου, 

τελούμε Εξάμηνο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου συζύγου, 
πατέρα και παππού     

Νικολάου Παρτσάφα   (Από Κοκκάρι Σάμου, ετών 80)

Η σύζυγος: Αλεξάνδρα
Τα παιδιά: Χρήστος

Αγγελική-Χρήστος Μπουντρούκας
Γεωργία

Τα εγγόνια: Νικόλαος και Παναγιώτης
Τα αδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι, όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συ-
μπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος για 

τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, πατέρα 
και παππού Νικολάου Παρτσάφα.

Τριετές Μνημόσυνο
Την Κυριακή 22 Μαΐου 2011, στον Ιερό 
Ναό του  Ευαγγελισμού της Θεοτόκου, τε-
λούμε Τριετές Μνημόσυνο υπέρ αναπαύ-
σεως της ψυχής του αειμνήστου συζύγου, 

αδελφού και θείου 

     
Αλέξανδρου (Αλέκου)

Μουτζουρίδη
 (Ετών 71, από Κόκκινα Λουριά 

Γυθείου Λακωνίας) 

Η σύζυγος: Ελευθερία
Τα αδέλφια: Αθανάσιος-Ευγενία Μουτζουρίδης

Παναγιώτης-Αννα Μουτζουρίδης
Νικόλαος Μουτζουρίδης

Ελένη-Γιώργος Μερτζανίδης
Τα αδέλφια από την Ελλάδα και την Αμερική

Τα ανήψια
Ο αναδεξιμιός: Ευάγγελος Παραγκίνης
Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς και φίλοι 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και κόλλυβα 
στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παραβρεθούν.

Στην μνήμη σου
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ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Το Σάββατο 13 Νοεμβρίου 2010, στον 
Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτό-
κου, τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνη-
μόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 
του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και 

παππού 

Στεφάνου Βλασόπουλου  
(από Κέρκυρα, ετών 67)  

Η σύζυγος: Ερμιόνη
Τα παιδιά: Σάκης-Μαριάν
Αγγελος-Νίκη
Χριστίνα
Τα εγγόνια: Αλέξανδρος, Χριστόφορος, Αλίσια
Τα αδέλφια από το Μοντρεάλ, την Ελλάδα 
και την Αμερική οικογενειακώς

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς
Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 

στην αίθουσα της Εκκλησίας.
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ 
μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου και λατρευτού 

μας συζύγου, πατέρα και παππού Στεφάνου Βλασόπουλου.

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 7 Νοεμβρίου 2010,
στον Ιερό Ναό της Αγίας Ειρήνης 

Χρυσοβαλάντου και Αγίας Μαρκέλλης 
Χιοπολίτιδας (5390 St-Urbain) τελού-
με Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 

αειμνήστου συζύγου, μητέρας, αδελ-
φής και θείας 

Ουρανίας Βουδούρη
(από Κοπανάκι Τριφυλίας, Μεσσηνίας)  

Ο σύζυγος: Γεώργιος Βουδούρης
Τα παιδιά: Δέσποινα και Κανέλλα

Τα αδέλφια: Κωνσταντίνος Μπόμης
                    Παναγιώτης Μπόμης 

                    Γεωργία Δημητροπούλου
Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν 
στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο της αειμνήστου συζύγου, 

μητέρας αδελφής και θείας Ουρανίας Βουδούρη

Εξάμηνο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 7 Noεμβρίου 2010 στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου, 

τελούμε Εξάμηνο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου συζύγου, 
πατέρα και παππού     

Νικολάου Παρτσάφα   (Από Κοκκάρι Σάμου, ετών 80)

Η σύζυγος: Αλεξάνδρα
Τα παιδιά: Χρήστος

Αγγελική-Χρήστος Μπουντρούκας
Γεωργία

Τα εγγόνια: Νικόλαος και Παναγιώτης
Τα αδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι, όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συ-
μπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος για 

τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, πατέρα 
και παππού Νικολάου Παρτσάφα.

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 8 Μαΐου 2011 στον Ιερό 
Ναό του Αγίου Νικολάου (3780 Souvenir 

Chomedey Laval) τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου 

συζύγου, πατέρα και παππού 

Παναγιώτη Ηλιακόπουλου 
(από Μερόπη Μεσσηνίας)

Η σύζυγος: Κωνσταντίνα 
Τα παιδιά: Αθανασία-Χρήστος Σιταράς

                  
Δημήτρης-Παναγιώτα Ηλιακόπουλος

Τα εγγόνια: Παναγιώτης, Κωνσταντίνα, Κατερίνα, Κωνσταντίνα

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 
στην αίθουσα της εκκλησίας.   

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστούμε όλους σας
Που θα παραβρεθείτε
Κεράκι για να ανάψετε
Και να προσευχηθείτε

Στην μνήμη σου

Ο χρόνος που επέρασε
Χωρίς νασαι κοντά μας
Βαθιά σημάδια άφησε
Μέσα στην καρδιά μας

Ποτέ δεν θα ξεχάσουμε
Τα τόσα τα καλά σου

Την τόση καλωσύνη σου
Που είχες στην καρδιά σου

Μες στην καρδιά μας πάντοτε
Θα ζεις ζωγραφισμένος

Και μέσα στον Παράδεισο
Να είσαι αναπαυμένος

Θα σε ‘χομε στις σκέψεις μας
Θα είσαι στην ψύχη μας
Και νοερά θα βρίσκεσαι

Παντοτινά μαζί μας

Η σύζυγος, τα παιδιά και τα εγγόνια σου

ΙΕΡΑ ΜΝΗΜΟΣΥΝΑ
Την Κυριακή 15 Μαΐου 2011 

στον Ιερό Ναό του Τιμίου 
Σταυρού (4865 Souvenir 

Chomedey Laval) τελούμε: 

Ετήσιο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 

του αειμνήστου πατέρα και 
παππού 

Παναγιώτη  
Δαλαμπίρα 

(Ετών 88, από Γεωργίτσι 
Σπάρτης Λακωνίας)

Πενταετές Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως 

της ψυχής της αειμνήστου συ-
ζύγου, μητέρας και γιαγιάς 

Ελένης Δαλαμπίρα 
(Το γένος Παναγάκου 

από Κροκεές Λακωνίας)

Τα παιδιά: Χρήστος-Δέσποινα Δαλαμπίρα
Νούλα-Αλέξ Δημούλης

Τα εγγόνια, Γιώργος - Σία Δημούλης
Τία - Κώστας Κουρής
Πήτερ Δαλαμπίρας

Τα δισέγγονα: Νίκολας, James, Κατερίνα, Αλέξανδρος
Τα αδέλφια: Αικατερίνη Ροζάκος

Πολυξένη Παναγάκου
Ηλίας, Δέσποινα και Χαρίκλεια οικογενειακώς 

από την Ελλάδα
Πολυξένη Παναγάκου

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν 
κόλλυβα και καφές στην αίθουσα της εκκλησίας.   

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι 
όπως παρευρεθούν 

Δεν θα σας ξεχάσουμε ποτέ
Θα είσαστε πάντα στην καρδιά μας

Τα παιδιά, τα εγγόνια και τα δισέγγονά σας

Τρία χρόνια πέρασαν 
Που έφυγες μακριά μου 

Μα, ο πόνος Αλέκο, μου άφησε
Πληγή μεσ’ την καρδιά μου.

Πρωΐ-πρωΐ σηκώθηκες
Και πήγες για κυνήγι

Πήγες εκεί που σ’ ήξεραν
Οι συγγενείς και οι φίλοι 

Πήγες για θηράματα
Οπως έκανες τόσο συχνά
Μόνο που αυτήν την φορά

Δεν γύρισες όλο χαρά

Είναι και αυτό παρηγοριά
Που πέθανες στην φύση
Εκεί που τόσο αγάπαγες
Και τόσο λαχταρούσες

Πήγες ταξείδι ατέλειωτο
Που γυρισμό δεν έχει

Καθόλου δεν εσκέφτηκες
Εμένα ποιός θα προσέχει;

Μου λείπεις αφάνταστα
Λείπεις από κοντά μου
Μα πάντα θα σε έχω

Βαθιά, μες την καρδιά μου.

Κάνουμε Μνημόσυνο 
Για την ψυχή σου

Και προσευχή θα κάνουμε
Για την ανάπαυσή σου.

Καλώ φίλους και συγγενείς,
Καλώ και τους γνωστούς μας

Μια προσευχή να κάνουνε
Για την ανάπαυσή σου

Η σύζυγός σου Ελευθερία 
Αιωνία σου η μνήμη Αλέκο μου.



Αγγελία θανάτου
Την Πέμπτη 12 Μαΐου 2011, απεβίωσε 
στο Μοντρεάλ ο  αείμνηστος σύζυγος, 

πατέρας και παππούς 

Γεώργιος Μακρής
(από Καλαμάτα, ετών 80) 

Η σορός του θα εκτεθεί στο Νεκροπο-
μπείο Aeterna Complexe Funéraire - 
Funeral Complexe 55, rue Gince, Saint-

Laurent, QC H4N 1J7 514-228-1888  

Ωρες επισκέψεως: 
Κυριακή 15 Mαΐου 2:00 με 5:00 

και 7:00 με 9:00 το βράδυ.
Η κηδεία του  θα γίνει την Δευτέρα 16 Μαΐου 

στις 11:00 το πρωΐ στον Καθεδρικό Ναό του Αγίου Γεωργίου.

Η σύζυγος: Αννα Μακρή, το γένος Μπαλοδήμα
Τα παιδιά: Ηλίας και Κατερίνα

Σταυρούλα Μακρή

Τα εγγόνια: Ιωάννα και Σοφία
Τα αδέλφια: Ευαγγελία – Διονύσιος Μαλώτσης (από το Μοντρεάλ)

Και τα αδέλφια του από την Ελλάδα
Τα κουνιάδια: Ευστάθιος-Βασιλική Μπαλοδήμας (από την Αμερική)

Οι κουνιάδες στην Ελλάδα
Τα ανήψια, τα εξαδέλφια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά τον ενταφιασμό θα προσφερθεί καφές στην αίθουσα 
της Εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι, όπως παρευρεθούν.

Παρακαλείστε όπως εις μνήμη του αειμνήστου Γεωργίου Μακρή, 
κάνετε προσφορές στο Institut Universitaire de Geriatrie de Montreal.
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ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Το Κυριακή 22 Μαΐου 2011, 
στον Ιερό Ναό της Κοιμήσεως 
της Θεοτόκου, τελούμε Εξάμηνο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως 
της ψυχής του αειμνήστου συζύ-

γου, αδελφού και θείου 
 

Κωνσταντίνου 
Τομαρόπουλου

 (από Βούναργο Πύργου Ηλείας)

Η σύζυγος: Δήμητρα Τομαροπού-
λου, (το γένος Αργυρόπουλου)

Τα αδέλφια:
Ελένη Οικονομοπούλου (οικογενειακώς από Ελλάδα)

Αθηνά Καλάκου (οικογενειακώς από Ελλάδα)
Σπυρίδων Τομαρόπουλος (οικογενειακώς από Ελλάδα)

Ζωή-Αναστάσιος Καρκατσούλης (οικογενειακώς από Μοντρεάλ)
Νίκος Τριανταφυλόπουλος (οικογενειακώς από Μοντρεάλ)

Γεωργία –Αναστάσιος Λαμπίρης (οικογενειακώς από Μοντρεάλ)
Ευγενία Αργυροπούλου (οικογενειακώς από Μοντρεάλ)
Τα ανήψια: Βασίλης και Αλεξάνδρα Τριανταφυλόπουλος 

Δημήτρης, Κώστας Λαμπίρης οικογενειακώς
Διονυσία, Κωνσταντίνος και Γεώργιος Αργυρόπουλος οικογενεια-

κώς
Νίκος-Αγγελική Καρκατσούλης οικογενειακώς

Τα εξαδέλφια οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και κα-
φές στη αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν και 
ενώσουν μαζί μας τις προσευχές τους προς τον Ύψιστο για την 

ανάπαυση της ψυχής του.

ΣΤΗΝ ΜΝΗΜΗ ΣΟΥ

Εξη μήνες πέρασαν 
Που έφυγες μακριά μας
Και έναν πόνο δυνατό

Άφησες στην καρδιά μας

Κάναμε όνειρα πολλά
Και πήγανε χαμένα

Ερήμωσε το σπίτι μας
Χωρίς εσένα

Κωστή μας ήρθε η Ανοιξη
Ήρθε η γιορτή σου

Και με λαχτάρα καρτερώ
Ν’ ακούσω την φωνή σου

Ας είναι η ψυχή σου ήσυχη
Κοντά στον Κύριο αναπαυμένη

Αιωνία σου η μνήμη
Η σύζυγός σου

ΣΤΟΝ ΘΕΙΟ ΜΑΣ ΚΩΣΤΑ
Θείε μας και αν έφυγες
Μακριά από κοντά μας

Πάντα θα είσαι ζωντανός
Βαθειά μες την καρδιά μας

Τα αδέλφια σου τα ανήψια σου
Δύσκολα το πιστεύουν
Πως έφυγες παντοτινά

Και δεν σε ξαναβλέπουν 

Πάντα θα σε θυμόμαστε
Ποτέ δεν σε ξεχνούμε
Με πολλή σεβασμό
Για σ’ ένα θα μιλάμε

Τα ανήψια σου



Ñßôá ÐáãêÜíï

H κυρία Ρίτα Παγκάνο, σας πληροφορεί ότι 
τώρα είναι πάλι η εποχή να παραγγείλετε τα 
Μνημεία σας, για την μνήμη των αγαπημένων 
σας προσώπων.
Εγγυημένη εργασία, γρανίτες πρώτης ποιότητας 

από τον Καναδά, ή την Αφρική, καλές τιμές, 
κανδήλια, βάζα, φωτογραφίες, λιβανιστήρια σε 
καινούργια σχέδια από τη Ελλάδα.
Επίσης ότι χρειάζεται για κηδείες.
Τηλεφωνείστε μου για ότι πληροφορίες και 

ραντεβού στο γραφείο μας, ή το σπίτι σας!

Η δική μας εμπειρία, η δική σας ηρεμία!
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Το Σάββατο 6 Μαρτίου 2010, στον Ιερό Ναό 
του Τιμίου Σταυρού (4865 Souvenir Chomedey 

Laval), τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου 

συζύγου πατέρα και παππού 

Θεόδωρου Προβιά 
(Από Σπάρτη Λακωνίας, ετών 70)  

 Η σύζυγος: Αγγελική 
Τα παιδιά: Κυριακή – Αντώνης Μάβρικ

Μαρία-Παναγιώτης Ρασσιάς
Τα εγγόνια: Θεόδωρος και Χρήστος

Τα αδέλφια: Μαρία Σαμαρά
 Ιωάννα –Ανδρέας Καρασπήλιος (από την Ελλάδα)

Tα κουνιάδια: Αναστασία – Νικόλαος Σπηλιωτόπουλος (από την Ελλάδα)
Τα ανήψια: Ευγενία – Joseph Μετάλικ και ο γυιός τους Φώτης

Κωνσταντίνα Καρασπήλιος (από την Ελλάδα)
Νικόλαος Καρασπήλιος και ο γυιός του Ανδρέας (από την Ελλάδα)

Νικόλαος και Γιάννης Καμπανέλης με τις οικογένειές τους από την Βραζιλία,
Χριστίνα Σπηλιοτόπουλος και τα παιδιά της Νικόλαος, Αθανασία, Αναστασία 

και Ειρήνη (από την Ελλάδα) 
Μαρία και Σωτήρης και τα παιδιά Δέσποινα, Αναστασία και Ιωάννης, (από 

την Ελλάδα)
οι λοιποί συγγενείς και φίλοι. 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές στην 
αίθουσα της Εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας 
πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και παππού Θεο-
δώρου Προβιά, ή εις μνήμη του, έκαναν προσφορές στο Jewish General 
Hospital Ongology Hematology Department in honor of Dr. Martin Gyger

Στην μνήμη σου
Ηρθε στα όνειρά μας
Ο συχωρεμένος ο Δημήτρης
Και χτύπησε την πόρτα μας
Για να μας προειδοποιήσει

Του Αγίου Δημητρίου
Μας είπες δεν μπορείς
Σε πήγαμε στο νοσοκομείο
Και ελπίζαμε καλά θα γίνεις

Τρέχανε οι γιατροί
Απαντήσεις δεν μας δίνανε
Σε πήγαν στην εντατική
Και εμείς εκεί, δίπλα σου μείναμε

Σου έριξαν αίμα πολύ
Έπαθες καρδιά
Και που να φανταστούμε όλοι
Ότι ήσουν άρρωστος βαριά

Σου βρήκαν πνευμονία
Και σοκ πέρασε το σώμα σου
Νερό στα πνευμόνια
Οι γιατροί είπαν, τι γερό σώμα!

Διαβάσαμε τις απαντήσεις
Λευχαιμία γράφανε
Κλαίγαμε χωρίς να μας δείς
Και ρωτούσαμε τον Θεούλη τι θα κάνουμε

Ενας μήνας πέρασε
Στο Νοσοκομείο το πρώτο
Σαν κλέφτες μπαίναμε
Να δούμε το αγαπημένο σου πρόσωπο

Σπίτι ήρθαμε με χαρά
Μα δεν πέρασαν δυό ημέρες
Και πάλι ήσουν σοβαρά
Στο δεύτερο Νοσοκομείο τρέξαμε σαν σφαίρες

Εδώ μας δώσανε ελπίδες
Χαρούμενος ήσουν και είμαστε
Που θα αρχίζαμε τις θεραπείες
Στο Θεούλη όλοι προσευχόμαστε 

Οι θεραπείες σαν να δουλεύανε
Ηρθαμε σπίτι μας
Τι χαρά που όλοι κάναμε

Που ήσουν με όλους που αγαπάς

Ηρθαν φίλοι και συγγενείς
Να δούνε εσένα μόνο
Σου δώσανε μια αγκαλιά και ένα φιλί
Να σου αλαφρώσουνε τον πόνο

Κυριακή και εικοσιτέσσερις είχε ο Γενάρης
Εκλεισες τα εβδομήντα
Τι χαρά που είχες 
Που ήταν η οικογένεια σου όλη κοντά 

Μα ήρθε η Πέμπτη αυτή
Γενάρη εικοσιοκτώ
Και ο Θεούλης σου έδειξε αγάπη
Και πέταξες στον ουρανό

Σαράντα ημέρες πέρασαν
Που έφυγες από κοντά μας
Να το πιστέψουμε δεν μπορούμε
Που λείπεις μακριά μας

Απ’ τα βάθη της καρδιάς μας
Σε παρακαλούμε πολύ
Στα  όνειρά μας ν’ άρχεσαι, για να μιλάμε
Και να μας προστατεύεις σε όλη τη ζωή
Πως θα περνάμε

Τέτοιος οικογενειάρχης καλός
Σύζυγος και πατέρας
Ανδρας δυνατός!!!

Παρακαλούμε συγγενείς και φίλους
Στην εκκλησία να ρθούνε
Κεράκι να ανάψουμε
Για την ψυχή σου να προσευχηθούμε

Πάντα θα σ’ αγαπούμε, και ποτέ δεν θα σε 
ξεχάσουμε
Στην ψυχή μας πάντα ζωγραφιστός θα μείνεις

Αιωνία σου η μνήμη
Να είναι ελαφρό το χώμα 
Που σε σκεπάζει

Με πολύ αγάπη και σεβασμό στην μνήμη σου
Η σύζυγός σου, τα παιδιά και  τα εγγόνια σου

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την  Κυριακή 6 Δεκεμβρίου 2009 στον Ιερό Ναό της 
Αγίας Ειρήνης της Χρυσοβαλλάντου και Αγίας Μαρκέλλης της Χιοπολίτιδος 

(5390 St. Urbain) τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 
αειμνήστου μητέρας, αδελφής, θείας και νονάς

Άλκηστης Νικολακάκου
(Το γένος Λιόλιου, από Γύθειο Λακωνίας, ετών 74) 

Τα παιδιά: Χρήστος Νικολακάκος
Βασιλική (Βίκη) Νικολακάκου

Τα αδέλφια: Σιδέρης – Παναγιώτα Λιόλιος (από Ελλάδα)
Ποτίτσα-Γεώργιος Δημακόπουλος (από Ελλάδα)

Γεωργία Σοφιού (από Ελλάδα)
Νίκη Πουλικογιάννη (από Ελλάδα)

Τα κουνιάδα, οι κουνιάδες της (εδώ και στην Ελλάδα) 
Τα εξαδέλφια τα ανήψια, τα αδεξίμια, οι λοιποί συγγενείς (εδώ στην Ελλάδα, την 

Γερμανία και τις ΗΠΑ.)

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές στην 
αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν και ενώσουν 
μαζί μας την προς τον Υψιστο προσευχές για την ανάπαυση της αειμνήστου 

μητέρας, αδελφής, θείας και νονάς 
Άλκηστης Νικολακάκου.

Στην Μνήμη της αείμνηστης Άλκηστης Νικολακάκου
Προσευχή που έλεγε η μητέρα μου 

Ω! Παναγία Δέσποινα μεγάλο το όνομά σου
Μεγάλη και η χάρη σου και το προσκύνημά σου
Παράκληση σου κάνουμε και Σε παρακαλούμε

Τη χάρη σου γυρεύουμε εσένανε καλούμε
Προσπίπτω η ταλαίπωρος ζητώ το έλεόν σου
Όπως γενής μεσίτρια Αγνή προς τον Υιόν σου

Ίνα ιδείς την θλίψη μου, ακούσεις την φωνή μου
Και επιχύσεις βάλσαμο ελέους στην ψυχή μου.

Εσύ είσαι η Παντάνασσα, είσαι η Βασίλισσά μας
Η Παναγία η Δέσποινα να είσαι προστάτισσά μας.

Συ τας καρδίας των πιστών, ευφραίνεις και δροσίζεις
Και τας ψυχάς των ευσεβών, λαμπρύνεις και φωτίζεις

Εσύ είσαι η γιάτρισσα όπου θα μας γιατρέψεις 
κάθε ψυχή αμαρτωλή θα την εθεραπεύσεις.

Χάρισε Παναγία μου εις στους τυφλούς το φως τους
Δώσε τους τα ματάκια τους και πάρ’ τους στο πλευρό σου

Καρκίνο, φυματίωση και την επιληψία
Βάλε το χεράκι σου, ω! του παντός Κυρία

Κουτσούς, τρελούς, παράλυτους,  έλα για να τους σώσεις
Ω! Παναγία Δέσποινα, να τους ελευθερώσεις.

Θεράπευσε πρώτα την ψυχή, και ύστερα το σώμα
Φώτιση δώσε Δέσποινα, σε όλη σου τη χώρα.

Γιάτρεψε Παναγία μου και μένα το παιδί σου
Για νά ‘μαι πάντα πλάϊ σου, νά ‘μαι πάντα μαζί σου.

Αγαπητοί μου Χριστιανοί όλοι μετανοήστε
Από την Παναγιά και το Χριστό το ήμαρτον ζητήστε

Αυτή είναι η Μεσίτρια όπου θα μεσιτεύσει
Εις τον Ιησού μας το Χριστό θα πάει να πρεσβεύσει.

Αυτή είναι η Βασίλισσα είναι η Πλατυτέρα
Είναι η Μάνα του Χριστού, και του Θεού Μητέρα.

Αυτή θα σώσει τον λαόν και όλα τα παιδιά της
Γιατ’ είναι Μάνα στοργική, τα θέλει όλα κοντά της.

Άνοιξε τα σχολεία της και τα κηρύγματά της
Για να φωτιζόμαστε να γίνουμε παιδιά της.

Ω! Παναγιά μου Δέσποινα, πάντα θα σε δοξάζω
Τα θαύματά σου τα πολλά, πάντοτε θα φωνάζω

Όστις ελπίζει εις εσέ και Σε επικαλείται
Από κινδύνους σώζεται, θάνατο δεν φοβείται

Χαίρε Μαρία δια εσού, το παν χαράς πληρούται
Πας άνθρωπος ευφραίνεται πάσα ψυχή ζωούται

Χαίρε Μαρία δια σου, εύρομεν οι πάντες ευλογίαν
Βασίλισσα των ουρανών, μεσίτρια του κόσμου

Προστάτρια των ορφανών, καύχημα των Αγγέλων
Στους πάσχοντας αντίληψιν, σκέπη αδικουμένων. 

ΕΤΗΣΙΟ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

www.BHMA.net76    Σάββατο 5 Δεκεμβρίου 2009Ελληνοκαναδικό  BHMA

ΤΡΙΕΤΕΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 25 Οκτωβρίου 2009, στον Ιερό Ναό του Αγίου 

Νεκταρίου  (4520 Hutchison), τελούμε Τριετές Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και 

παππού

Γεωργίου Δραγωνέα
(Τέως Ιεροψάλτου του Ιερού 
Ναού του Αγίου Νεκταρίου)

Η σύζυγος: Ελένη
Τα παιδιά: Σταυρούλα – Χάρης Μπαμπαρούτση

Τα εγγόνια: Γεωργία, Ιωάννης
Τα αδέλφια από την Ελλάδα οικογενειακώς, 

τα κουνιάδια από το Μοντρεάλ οικογενειακώς
Οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και κόλλυβα στην αίθουσα της 
Εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν και ενώσουν μαζί μας τις προς 
τον Υψιστον προσευχές για την ανάπαυση της ψυχής του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και 

παππού Γεωργίου Δραγωνέα

ΣΤΗΝ ΜΝΗΜΗ ΣΟΥ
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Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο
Τo Σάββατο 26 Σεπτεμβρίου 2009, στον Ιερό Ναό του Αρ-

χαγγέλων (11801 Elie Blanchard) τελούμε  Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου 

συζύγου, πατέρα, παππού και αδελφού  

Αντώνη Αντωνίου
(Από Θεσσαλονίκη ετών 84) 

Η σύζυγος: Περσεφόνη
Τα παιδιά: Αθανάσιος

Μαρία-Αντώνιος Πράτσος
Τα εγγόνια: Κατερίνα, Αλέξανδρος, Φίλιππος

Η αδελφή: Κατερίνα Βαράνου

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 
στην αίθουσα της εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους με οποιονδήποτε τρόπο μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου, συζύγου, πατέρα, παππού και αδελφού 

Αντώνη Αντωνίου, τέως Ψυχιάτρου.

Åðß ÷ñüíéá, ôo Íåêñïðïìðåßï  Blythe Bernier Fu-
neral Home ðáñÝ÷åé åîõðçñåôÞóåéò óôéò ÅëëçíéêÝò 
ïéêïãÝíåéåò. Ïé åîõðçñåôÞóåéò áõôÝò ðñïóöÝñïíôáé  
ðÜíôá ìå áîéïðñÝðåéá, ìå áöïóßùóç êáé ìå óåâáóìü óôéò 
ÅëëçíéêÝò ðáñáäüóåéò. 
Ïé  Åëëçíåò  ðïõ ìåôáíÜóôåõóáí óôïí ÊáíáäÜ 
äéáôÞñçóáí áñêåôÝò áðü ôéò ðñïãïíéêÝò ôïõò 
ðáñáäüóåéò. Ìå ôï ðÝñáóìá ôïõ ÷ñüíïõ üìùò, Üñ÷éóáí 
íá åíóùìáôþíïíôáé óôçí ìåãÜëç êïéíùíßá êáé íá 
õéïèåôïýí áñêåôÜ áðü ôá ðïëéôéóôéêÜ óôïé÷åßá ôçò íÝáò 
÷þñáò ðïõ åãêáôáóôÜèçêáí. Ïé ó÷åôéêÝò ìå ôçí êçäåßá 
ðáñáäüóåéò ôïõò, Ý÷ïõí ôéò ñßæåò ôïõò óôçí ÅëëÜäá, êáé 
åîáêïëïõèïýí íá ôåëïýíôáé üðùò ôåëïýíôáí åêåß, áëëÜ 
Ý÷ïõí åðçñåáóôåß êáé áðü óõíÞèåéåò ðïõ õéïèÝôçóáí 
áðü ôçí æùÞ ôïõò óôïí ÊáíáäÜ. 
Ãéá ðáñÜäåéãìá, óôéò áñ÷Ýò ôïõ 20ïõ áéþíá, óå ðïëëÝò 
ðåñéï÷Ýò ôçò ÅëëÜäïò, ïé ãõíáßêåò Ýðëåíáí, Ýíôõíáí 
êáé åôïßìáæáí ôï ëåßøáíï ðñïò åíôáöéáóìü. Åðß 
ðëÝïí ôïðïèåôïýóáí  ëåßøáíï óôï óðßôé ôïõ íåêñïý, 
üðïõ ãßíïíôáí êáé ïé åðéóêÝøåéò ôùí óõããåíþí, åíþ 
ãõíáßêåò óõããåíþí êáé ößëùí ôï ìïéñïëïãïýóáí. Ôþñá 
ïé ðñïåôïéìáóßåò ãßíïíôáé áðü ôï Íåêñïðïìðåßï, ïé 
åðéóêÝøåéò ãßíïíôáé óôçí áßèïõóá ôïõ Íåêñïðïìðåßïõ, 
åíþ óðáíßùò áêïýãïíôáé ìïéñïëüãéá. ÌåôÜ ôïí èÜíáôï 
åíüò óôåíïý óõããåíÞ, ïé ãõíáßêåò ðñïêåéìÝíïõ íá 
äåßîïõí óåâáóìü óôçí ìíÞìç ôïõ, óõíçèßæïõí íá 
öïñïýí ìáýñá, ôïõëÜ÷éóôïí åðß Ýíáí ÷ñüíï.  ÁõôÞ ç 
åôÞóéá ðåñßïäïò ðÝíèïõò åßíáé êáôÜ ðïëý ìéêñþôåñç 
áðü áõôÞí ðïõ åêäçëþíïõí ïé ãõíáßêåò óôçí 
åðáñ÷éáêÞ ÅëëÜäá, üðïõ óõíçèßæïõí íá öïñïýí ìáýñá 
ôïõëÜ÷éóôïí åðß ôñßá ÷ñüíéá.
 Áðü ôçí Üëëç ðëåõñÜ, ïé Üíäñåò, óõíçèßæïõí íá 
öïñÜíå ìáýñï ðåñéâñá÷éüíéï êáé åðß óáñÜíôá çìÝñåò 
íá ìçí îõñßæïíôáé. Áõôü ôï Ýèéìï ôçñåßôáé ôüóï åäþ, üóï 
êáé óôçí ÅëëÜäá. 
 Ôá üóá ìåôÜ ôïí èÜíáôï áêïëïõèïýí ãßíïíôáé ìå 
êáèéåñùìÝíï ôñüðï. ÓõãêåêñéìÝíá èá åêôåèåß ç óïñüò 
ôïõ íåêñïý óôï Íåêñïðïìðåßï, èá øáëåß ç íåêñþóéìç 
áêïëïõèßá óôçí Åêêëçóßá, èá åðáêïëïõèÞóåé ï 
åíôáöéáóìüò, êáé ï êáöÝò áìÝóùò ìåôÜ ôïí åíôáöéáóìü 
óôçí áßèïõóá ôçò Åêêëçóßáò. Êáôüðéí óõíçèßæåôáé íá 
ôåëïýíôáé Ìíçìüóõíá êõñßùò ôï 40êïíèÞìåñï, üðùò 
êáé ôï åôÞóéï êáé ôï ôñéåôÝò. 
  Óå áõôÝò ôéò åêäçëþóåéò åíôüò ôùí èñçóêåõôéêþí 
ðëáéóßùí ãßíåôáé åíôïíþôåñç ç áíÜìíçóç ôïõ íåêñïý, 
åíþ ôá ìåôÜ áðü áõôÝò ôéò åêäçëþóåéò  ãåýìáôá 
äçìéïõñãïýí ôéò êáôÜëëçëåò êïéíùíéêÝò óõíèÞêåò óôéò 
ïðïßåò ìåôáîý ôùí óõããåíþí áíáöÝñïíôáé óêçíÝò áðü 
ôçí æùÞ ôùí áðïöáíüíôùí. Åðß ðëÝïí åßíáé ðáñÜäïóç 
íá óõëëõðïýíôáé ôïõò óõããåíåßò ôùí ðåèáìÝíùí, ìå 
ôçí åõ÷Þ: «óõëëõðçôÞñéá,» «ï Èåüò íá ôïí áíáðáýóåé» 
êáé «áéùíßá ôïõ ç ìíÞìç». 
 Ïé ÅëëçíéêÝò ïéêïãÝíåéåò ãéá íá äéáôçñÞóïõí 
áêüìá êáé ìåôÜ ôïí èÜíáôï ôéò êïéíïôéêÝò áëëÜ êáé ôéò 
ïéêïãåíåéáêÝò ó÷Ýóåéò ôïõò, åðéäéþêïõí ôçí áãïñÜ 
ïéêïãåíåéáêþí ôÜöùí óå ÅëëçíéêÜ ôìÞìáôá åíôüò 
ìåãÜëùí íåêñïôáöåßùí.
Ôï Íåêñïôáöåßï Blythe Bernier áðü ôï 1927, õðçñåôåß 
ìå óåâáóìü ôçí Ðáñïéêßá ìáò êáé ðÜíôïôå ðáñÝ÷åé 
âïÞèåéá ìå êáôáíüçóç. 

ÉùÜííá ÐëáÀôç
Funeral Counsellor

Óõíåñãáæüìáóôå ìå ôï 
Íåêñïôáöåßï Mount Royal 

Åðß 150 ÷ñüíéá, åìðéóôïóýíç, 
êáôáíüçóç êáé óåâáóìü óôçí ðáñÜäïóç 

êáé óôéò åðéèõìßåò óáò

ÍÅÊÑÏÐÏÌÐÅÉÏ

Íåêñïðïìðåßï 
ÂLÕÔÇÅ BERNIER

Funeral Home

940 Ogilvy  Ave. (Park Ex.) 
Montreal, Quebec, H3N  1P4
www.mountroyalcem.com  

Tel.: (514) 495-8082

ÉÙÁÍÍÁ ÐËÁÉÔÇ

BLYTHE BERNIER
áðü ôï 1926
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Αγγελία θανάτου
Την Πέμπτη 17 Σεπτεμβρίου  2009, απεβίωσε στο Μοντρεάλ ο 

αείμνηστος σύζυγος, πατέρας, παππούς και αδελφός     

Παναγιώτης Ασημακόπουλος  
Από Βελιγοστή Αρκαδίας, ετών 69

 
Η σορός του θα εκτεθεί στο Νεκροπομπείο Urgel Bourgie 

1255 Beaumont ( 514-735-2025)
Ωρες επισκέψεως Σαββάτο 19 Σεπτεμβρίου 

2:00 έως 5:00 και 7:00 έως 9:00μ.μ. 
Κυριακή 20 Σεπτεμβρίου 5:00 έως 9:00 μ.μ.

Η κηδεία του, θα γίνει την Δευτέρα 21 Σεπτεμβρίου στις 
10:30 π.μ. στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου 

777 St. Roch

Η σύζυγος: Θεοδώρα
Ο γυιός: Ευάγγελος

Οι κόρες: Κατερίνα-Carmine
Μαρία-Φραντζέσκο

Τα εγγόνια: Νίκολας και Μιχάλης
Τα αδέλφια: Δημήτριος-Παναγιώτα Ασημακόπουλος

Σπύρος – Αναστασία Ασημακόπουλος (από την Ελλάδα)
Βασιλική-Γρηγόρης Βαρελάς

Αννα Μαδούρος (από την Ελλάδα)
Ελλη Παπαδόπουλος

Μανώλης- Θεοδώρα Παπαδόπουλος (από την Ελλάδα)
Γεωργία Αθανασούλια (από την Ελλάδα)

Τα αδεξίμια: Δημήτριος  Παρακίνης
Και Ολγα Καπετανάκη

Τα εξαδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Μετά την κηδεία θα προσφερθεί καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας
Αντί για λουλούδια, εις μνήμη του αειμνήστου Παναγιώτη Ασημακόπουλος, παρακαλείστε 

όπως κάνετε δωρεές για τον εξωραϊσμό του Ιερού Ναού του Ευαγγελισμού.

Ο Θεός που είναι ψηλά
Και εξουσία έχει

Να σε έχει πάντα δίπλα του
Πάντα να σε προσέχει

Στην αγκαλιά της Παναγιάς
Στη χώρα των Αγγέλων
Ευχόμαστε Γιώργο μου 
Να είσαι αναπαυμένος

Θα κάνουμε Μνημόσυνο
Στα Άγια να’ ναι η ψυχή 

σου
Κεράκια θα σου ανάψουμε

Για την ανάπαυσή σου

Στην Παναγιά και στον 
Χριστό

Προσευχόμαστε να σε 
έχουνε μαζί τους

Η σύζυγός σου, τα παιδιά 
σου και τα εγγόνια σου
Με πολύ σεβασμό και 

αγάπη

Αιωνία σου η Μνήμη 

Εξάμηνο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 18 Οκτωβρίου 2009, στον Ιερό Ναό του Τιμίου 
Σταυρού (4865 Souvenir Chomedey Laval) τελούμε Εξάμηνο 

Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου 
συζύγου, πατέρα, παππού  και αδελφού

Παναγιώτη Χουλιαρέα
(Από Πύλος Μεσσηνίας) 

Η σύζυγος: Αναστασία (Τασία) Χουλιαρέα
Τα παιδιά: Γιώργος Χουλιαρέας

Βασιλική – Κοσμάς Κόκλας
Τα εγγόνια: Μαρία, Αναστασία, Παναγιώτης, Χριστίνα

Τα αδέλφια: Στασινή-Γιώργος Χρυσανθακόπουλος
Ευγενία Χουλιαρέα

Ιωάννης-Μαρία Γιάννος
Αφροδίτη Δριβάκη

Πελοπίδας - Μαρία Μπούτσαλης
Χρήστος-Αννα Μπούτσαλης

Παναγιώτης-Κατερίνα Μπούτσαλης
Τα ανήψια,  οι λοιποί συγγενείς.

 
Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές στην αίθουσα της 

εκκλησίας. Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΣΤΗΝ ΜΝΗΜΗ ΣΟΥ

Τρίτη ήταν που έφυγες
Μας είπες δεν θα αργήσεις
Και εμείς σε περιμένουμε

Ακόμα να γυρίσεις

Εξη μήνες πέρασαν
Που έφυγες μακριά μας

Μα ο πόνος άφησε

Πληγή μεσ’ στην καρδιά μας

Ταξίδι πήγες μακρινό
Που γυρισμό δεν έχει
Παρακαλούμε τον Θεό
Πάντα να σε προσέχει

Εμείς που σ’ αγαπήσαμε

Ποτέ δεν σε ξεχνάμε
Οσο μακριά και αν 

βρίσκεσαι
Πάντα θα σε αγαπάμε

Η σύζυγός σου, τα παιδιά 
σου

Και τα εγγόνια σου

ΕΞAMHNO ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Tην Κυριακή 15 Μαΐου 2011 στον Ιερό Ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου (7700 
Ave de L’Epee) τελούμε Εξάμηνο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής  του 

αγαπημένου και αξέχαστου Συζύγου, Πατέρα, Παππού και Προσ-Πάππου

Χρήστος Λούλος
(Από Μεθώνη, Μεσσηνίας, ετών 93)

Η σύζυγος: Παναγιώτα
Τα παιδιά, τα εγγόνια τα δισέγγονα, 

οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 
στην αίθουσα της εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Στην μνήμη σου

Εξη μήνες  Χρήστο μου πέρασαν που δεν είσαι κοντά μας
Πληγές, σημάδια άφησες στην πονεμένη καρδιά μας

Χρήστο μου καλούμε τους φίλους και τους συγγενείς
Στην Εκκλησία να έρθουν

Κοντά μας να βρεθούν να γίνει Λειτουργία

Θα σ’ έχουμε στην σκέψη μας, θα είσαι στην καρδιά μας 
Στα όνειρά μας θα βρίσκεσαι Πατεράκη μας κοντά μας

Χρήστο μου όταν σε συλλογίζομαι. και όταν σε βάζει ο νους μου
Σαν θάλασσα βουλιάζομαι, σας κύμα δέρνει ο νους μου

Με καημό και αγάπη η σύζυγός σου, Παναγιώτα,
 τα παιδιά τα εγγόνια και τα δισέγγονά σας
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ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ 

Την Κυριακή 22 Μαΐου 2011 στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων 
(11801 Elie Blanchard), τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο, υπέρ 

αναπαύσεως της μικρής μας κόρης, αδελφής, εγγονής και ανηψιάς

Alesias-Σταυρούλας Καρυδόγιαννη
Που απεβίωσε την 1η Μαΐου 2010, καθώς κοιμόταν. 

Οι γονείς της: Sheyda και Βασίλης Καρυδόγιαννης
H αδελφούλα της Marouli (Μαρούλη)

οι πρόγονοί της Levon και Ani Senoglu, 
Πιέρρος και Μαρούλη (Ρούλα) Καρυδόγιαννη

Οι θείοι της Marisa και Migirdic, 
Claudia και Χρήστος Καρυδόγιαννης 

Τα ξαδέλφια της Aleena, Ariana, Πιέρρος, Rocco και Marouli
Η οικογένεια των νονών της Λεωνίδας και Αφροδίτη 

Τριανταφύλλου με τον γυιό τους Βασίλη.
Μετά το Μνημόσυνο θα προσφερθούν κόλλυβα και  καφές στην 

«Αίθουσα των Αρμενίων από τη Κωνσταντινούπολη» 
στο 2855 Victor Dore στο New Bordeaux.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους με οποιονδήποτε τρόπο, 
μας συμπαραστάθηκαν στον βαρύ μας πόνο για τον ξαφνικό 

θάνατο της μικρής μας Alesias-Σταυρούλας Καρυδόγιαννη. Η 
συμπαράσταση τους, μας στήριξε στην μεγάλη μας θλίψη, που 

από τα βάθη της καρδιάς μας ευχόμαστε να μην περάσουν άλλοι 
γονείς.   Ιδιαιτέρως ευχαριστούμε όσους εις μνήμη της μικρής μας 
Alesias-Σταυρούλας Καρυδόγιαννη έκαναν δωρεές στο Ίδρυμα 

που ιδρύθηκε στο Montreal Children’s Hospital.

 Ιδιαιτέρως θα εκτιμήσουμε και όσους ανταποκριθούν στο κάλεσμά 
μας και συμμετάσχουν στην εκδήλωση που θα γίνει σρις 15 Μαΐου 

στο Chateau Royal, προκειμένου να ενισχυθεί το Καρδιολογικό 
Τμήμα του Montreal Children’s Hospital του McGill University 

Health Center. 

1.	 Introducing Alesia’s Magnolias, an annual 
fund raiser and indoor children’s fair to benefit 

the Montreal Children’s Hospital

Laval, Quebec, April 22, 2011 - Bill and Sheyda Karidogiannis never expected 
how their family would be shattered on May 1st 2010 when their 2 year old 

daughter Alesia, suddenly died from a rare and undetectable heart condition 
called Endocardial Fibroelastosis.  Only one year later, they plan to pull their entire 

community together for a massive children’s fair befitting their little girl.

Alesia’s Magnolias is an indoor family fair for children of all ages.  With all of the 
activities that their daughter Alesia loved and more - arts & crafts, face painting, 

cupcake decorating, inflatable games - plus great food, tons of prizes, appearances 
by Cinderella, Sleeping Beauty and Dora the Explorer, and a special performance 
by Montreal’s own Annakin Slayd, everyone will be thoroughly entertained all day 
long.  The event will be held on Sunday May 15th, 2011 from 11 am to 6 pm at the 

Chateau Royal Reception Hall, located at 3500 chemin du Souvenir in Laval.

All funds raised through sponsorships and donations at Alesia’s Magnolias, along 
with proceeds from the day’s event, will be contributed to the Alesia Stavroula 

Karidogiannis Tribute Fund at the Montreal Children’s Hospital.  Sheyda and Bill 
plan to hold this event annually in hopes of one day raising enough money 

to have a floor at the hospital named after Alesia.

Like many parents coping with the loss of a child, Sheyda and Bill are holding 
this event to raise money for much needed research that will hopefully save other 

children’s lives, but for Bill and Sheyda, it is about much more than that: They chose 
the name “Alesia’s Magnolias” for this project because, like the impressive flowers 
of the magnolia tree which bloom only for a short while in early May, Alesia’s time 
here was brief then she was gone. “Alesia’s huge smile, engaging personality and 
enormous capacity to love, left a lasting impression on everyone that knew her.” 
explains Sheyda.  “Alesia’s Magnolias gives us a day once a year where we can 
all come together to cherish Alesia’s life and everything she gave us.  We want to 

celebrate our daughters life by watching other children laugh, sing, dance and play 
the way that she would if she were still here with us.”

For its inaugural edition, Alesia’s Magnolias is on track to make a very successful 
debut.  Many local companies have donated their time, products and services to 

support this event.  Major event sponsors include Joe’s Prop House, Madisons NY 
Bar & Grill and CKameleon Marketing  & Events.  We are honoured by the number 
of companies that have offered to help and the huge public response to this event 

has been just incredible,” adds Bill Karidogiannis.  “We are working hard to develop 
a fun event that people will want to attend not just this year, but every year.  We feel 
that this is something we have to do for Alesia, that we can continue to nurture and 

grow, and maintain a part of her here on earth.”

The admission fee for Alesia’s Magnolias is $10 per person , which  includes buffet 
lunch, promotional gift bag (1 per family) and access to all live performances.  All of 
the activities at the event are subject to additional fees ranging from $1 to $10 per 
child. Alesia Dollars - the official currency at Alesia’s Magnolias -  will be available 

for purchase at the the event.

For more about the event or to purchase tickets, go to http://www.alesiasmagnolias.com.

For more information:
Sheyda Senoglu

873 Harvard, Laval, Quebec, H7W 3P8
Tel.: 514-975-7500
Fax: 450-682-9405

info@alesiasmagnolias.com

Τριετές Μνημόσυνο
Την Κυριακή 15 Μαΐου 2011 στον Ιερό Ναό της Αγίας Ειρήνης της Χρυσοβαλάντου και Αγίας Μαρκέλης 

της Χιοπολίτιδος (5390 St. Urbain Montreal) τελούμε Τριετές Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 
λατρεμένης μας συζύγου, μητέρας και γιαγιάς   

   
Ευφροσύνης (Φρόσως) Πάρχα

 (Το γένος Θεοδωρέλου, από Λεβίδι Αρκαδίας) 

Ο σύζυγος: Κωνσταντίνος
Τα παιδιά: Νίκος-Μαρία Πάρχας

Σοφία-Νίκος Μυλωνόπουλος
Τα εγγόνια: Κώστας, Παναγιώτης, Αλέξα

Τα αδέλφια: Γιάννης- Τασία Θεοδωρέλου (από Αμερική)
Γεωργίτσα-Κώστας Μακρής (από Ελλάδα)

Σοφία Μήτρου (από Ελλάδα)
Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς και φίλοι 

Στην μνήμη σου
Μετά το τέλος του 
Μνημοσύνου θα 

προσφερθούν καφές και 
κόλλυβα στην αίθουσα της 

Εκκλησίας.
Παρακαλούνται οι 

συγγενείς και οι φίλοι όπως 
παραβρεθούν.

Τριά χρόνια πέρασαν 
που έφυγες από κοντά μας

Μας λείπεις μα πάντα
 θα σ’ έχουμε βαθιά μεσ’ στην 

καρδιά μας

Ποτέ δεν θα ξεχάσουμε 

τα τόσα τα καλά σου
Την τόση καλωσύνη σου 

που είχες στην καρδιά σου

Οπως σ’ αγαπούσαμε
Έτσι θα σ’ αγαπάμε
Αιωνία σου η μνήμη

Always in our hearts 
and thoughts

We love you MOM

Ο σύζυγός σου, τα παιδιά σου
 και τα εγγόνια σου



ΕΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 15 Μαΐου  2011 στον Ιερό 
Ναό του Αγίου Νικολάου (3780 Souvenir 

Chomedey Λαβάλ) τελούμε Εξάμηνο 
μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 

ψυχής του αειμνήστου συζύγου, πατέρα 
και παππού 

 
 Ιωάννη Σκουλάκη

(Από Ορθούνι Κυδωνίας Χανίων 
Κρήτης)

Η σύζυγος: Ελένη
Τα παιδιά: Νεκτάριος-Αγγελική 

Γιώργος-Γεωργία
Σταύρος-Ελένη

Τα εγγόνια: Ελένη, Τάνια, Αλέξα, Ιωάννα, Τζούλια, Ιωάννης. 
Ιορδάνης

Τα αδέλφια, τα κουνιάδια, τα εξαδέλφια, 
οικογενειακώς εδώ και στην Ελλάδα

Τα ανήψια οι λοιποί συγγενείς.

 Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές 
και κόλλυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν

Στην μνήμη του παππού μας

Εξάμηνο επέρασε
Παππού που έχεις φύγει
Και όλους το παράπονο
Και ο πόνος μας επνίγει 

Και λέμε λόγια για εσέ
Εσένανε θυμούνται

Και η γιαγιά μας, οι γονείς
Παππού στενοχωριούνται

Γιατί ο χάρος στέρησε
Από την συντροφιά μας
Εσένα που ήσουνα χαρά
Καθημερινά κοντά μας

Και τώρα με τα δάκρια
Σου ανάβουμε κεράκι

Να νοιώθεις πως σε αγαπά 
Το κάθε σου εγγονάκι

Με πολύ σεβασμό
Τα εγγόνια σου

Διαλέγει ο χάρος τσι γενιές
Που πρέπει να χτυπήσει

Και παίρνει άνδρες δυνατούς
Τον Αδη να στολίσει

Πατέρα μας εχώρισε
Ο χάρος και πονούμε

Μα συμβουλές που έλεγες
Ποτέ μας δεν ξεχνούμε

Και τις κρατάμε, κι’ είμαστε
Πατέρα μια αλυσίδα

Ν’αχουμε οικογένειας
Δύναμη και ελπίδα

Από τα παιδιά σου 

Ονειρο κάναμε και οι δυο για τα γεράματά μας
Η μοίρα όμως άλλαξε όλα τα όνειρά μας

Και έχασα εκείνη την χαρά που νοιώθαμε οι δυό μας
Όταν μαζί επλάθαμε όνειρα των παιδιών

Ησουν πατέρας με παιδιά
Και με εφτά εγγόνια

Δεν πρόλαβες να τα χαρείς
Μεσ’ στης ζωής σου χρόνια

Από τη σύζυγό σου Ελένη 
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ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ 

Την Κυριακή 22 Μαΐου  2011, στον 
Ιερό Ναό του Αγίου Ιωάννη του 

Βαπτιστή (4350 Montee St Hubert 
South Shore) τελούμε Τεσσαρακον-
θήμερο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύ-
σεως της ψυχής του   αειμνήστου 

συζύγου, πατέρα και παππού 

Ιωάννη Παναγιωτόπουλου
(Από Άνω Ηλιούπολη Αθηνών) 

H σύζυγος: Αναστασία
Τα παιδιά: Πέννυ και Σπύρος 

                   
O εγγονός: Μιχαήλ-Παναγιώτης

Μετά το πέρας του Μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές 
και κόλλυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και φίλοι όπως παρευρεθούν και 
ενώσουν τις προς του Υψιστον προσευχές για την ανάπαυση 

της ψυχής του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και παππού 
Ιωάννη Παναγιωτόπουλου

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά, όλους όσους με οποιονδήποτε τρόπο μας 
συμπαραστάθηκαν στο μεγάλο μας πένθος.

Ο Αγγελος που ήρθε εις την γην
Ο λατρευτός σύζυγος, πατέρας, παππούς,

Ο άνθρωπος που γνώριζε να κάνει μόνο το καλό
Να αγαπά, όλον τον κόσμο,

Να βοηθά τους πάντες, να συγχωρή, 
να χαμογελά σε όλες τις δυσκολίες,

να πηγαίνη πάντα εμπρός, να δημιουργή
να σέβεται, να λατρεύη την οικογένεια του

και να φύγη με το χαμόγελο.
Αιωνία σου η μνήμη

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 22 Μαΐου 2011 στον Ιερό 

Ναό Κοιμήσεως της Θεοτόκου (7700 
De L’Epee) τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της αει-

μνήστου μητέρας και γιαγιάς 

Ευαγγελίας 
Βλασσοπούλου

(το γένος Πολυράκη, 
από Σφακιά Κρήτης)

Τα παιδιά: Αλέξης και Κατερίνα
                  Παναγιώτης Βλασσόπουλος

Τα εγγόνια: Ευαγγελία και Βλάσσης
Άντζελα

Οι κουνιάδες: Γεωργία Τσιούτσιας, Μαγδαληνή Παρασκευοπούλου 
και Χρυσούλα Τεντοπούλου οικογενειακώς

Τα ανήψια οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της εκκλησίας.   

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.
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Εξάμηνο Μνημόσυνο

Τo Σάββατο 28 Μαΐου 2011, στον Ιερό 
Ναό του Αγίου Μάρκου του Ευγενικού 
τελούμε Εξάμηνο Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής του αειμνή-

στου συζύγου, πατέρα  και παππού     

Ηλία Γαϊτάνη 
(Από Καπλάνι Μεσσηνίας) 

Η σύζυγος: Δήμητρα
Τα παιδιά: Ανδρέας-Ροζάνα
Μαρία-Γιάννης Danturyan 

Γιώργος-Σταυρούλα
Τα εγγόνια: Δήμητρα, Ηλίας, Ευαγγελία, Δημήτρης, Ελιάνα, Γιάν-

νης
Τα αδέλφια, τα κουνιάδια, τα εξαδέλφια τα ανήψια οικογενειακώς, 

οι λοιποί συγγενείς εδώ και στην Ελλάδα.

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και κα-
φές στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν και 
ενώσουν μαζί μας τις προς τον Υψιστον προσευχές για την ανά-

παυση της ψυχής του αειμνήστου Ηλία Γαϊτάνη

Θα είσαι πάντα στην καρδιά και την μνήμη μας

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Το Σάββατο 28 Μαΐου 2011, 
(9:00 με 10:30 π.μ.) στον Ιερό Ναό 
της Κοιμήσεως της Θεοτόκου, τελούμε 
Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής της αειμνή-

στου μητέρας, 
γιαγιάς και αδελφής 

ΒΑΣΙΛΙΚΗΣ ΤΖΑΡΑΤΖΟΥΡΗ
(από Πύργο Ηλείας, ετών 92)

Τα παιδιά: Χαράλαμπος (Χάρη) – Πάμελα 
Αγγελική – Richard Saxe

Χριστίνα
Τα εγγόνια: Jason, Michael, Philip, David

 Η αδελφή: Αννα Κούρου (από Victoria B.C.)

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και κόλλυ-
βα στην αίθουσα της εκκλησίας. 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν  

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ μας πένθος για τον θάνατο της αειμνήστου μητέρας και για-
γιάς, Βασιλικής Τζαρατζούρη που απεβίωσε στις 23 Απριλίου και 

κηδεύτηκε στις 29 Απριλίου.

Τ Ε Σ Σ Α ΡΑ ΚΟ Ν Θ Η Μ Ε Ρ Ο 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 22 Μαΐου 2011, στον 
Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων (11801 Elie 
Blanchard) τελούμε  Τεσσαρακονθήμε-
ρο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 
ψυχής  του αειμνήστου συζύγου, πατέ-

ρα και παππού

Χρήστου Παπαμίκου 
 Από Μποζικά Κορινθίας, ετών 85) 

Η σύζυγος: Βασιλική
Τα παιδιά: Ντίνα Χρήστος Αρδάμης

Τα εγγόνια: Διονύσιος και Βασιλική

 Τα αδέλφια: Κωνσταντίνος Αντωνακόπουλος
Ευθυμία Αντωνακοπούλου 

Τα εξαδέλφια: Δημήτριος-Μέλπω Παλλικάρης
Εφή-Τάκης Βεκρής

Κωνσταντίνα-Κωνσταντίνος Βασιλείου
Τα ανήψια οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το πέρας του Μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές 
και κόλλυβα στην αίθουσα της εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και φίλοι όπως παρευρεθούν. 
 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν 
στο βαρύ πένθος για τον θάνατο του λατρευτού μας συζύγου, 

πατέρα και παππού Χρήστου Παπαμίκου

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 15 Μαΐου  2011, στον Ιερό Ναό 
της Κοιμήσεως της Θεοτόκου τελούμε Ετήσιο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

αειμνήστου γυιού, αδελφού και θείου 

Γεωργίου Σωτηράκου
(Από Λευκόχωμα Λακωνίας, ετών 47) 

Οι γονείς, ο αδελφός, 
οι λοιποί συγγενείς.

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν 
καφές και κόλλυβα στην αίθουσα της εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς 
και οι φίλοι όπως παρευρεθούν
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ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 15 Μαΐου 2011 στον 
Καθεδρικό Ναό του Αγίου Γεωργίου 

τελούμε Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 

ψυχής του αειμνήστου συζύγου, 
πατέρα, παππού και αδελφού

Ιωάννη Σταθόπουλου
(ετών 78, από Γλυκορρίζι Μεσσηνίας)

Η σύζυγος:  Eλισάβετ Brisebois 
Σταθόπουλος

Τα παιδιά: Νικόλαος και Κατερίνα
Εμμανουήλ και Μαρία
Περικλής και Φωτεινή

Βίκτωρ και Μαρία-Ελένη 
Φραντσίσκος και Κωνσταντίνα

Κίριλ και Παναγιώτα

Τα εγγόνια: Ελισάβετ, Ιωάννα, Γιάννης, Γιάννης, Νίκος, Αγγελική, 
Κατερίνα 

Τα αδέλφια: Κώστας Μπόμης
Παναγιώτης και Αφροδίτη Σταθόπουλος (από την Ελλάδα)

Βασιλική και Νίκος Χήρας
Χρήστος και Δέσποινα Σταθόπουλος (από την Ελλάδα)

Ολγα και Hubert Laurent
Τα ανήψια οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε  θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν 
στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, 

πατέρα, παππού και αδελφού Ιωάννη Σταθόπουλου

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 22 Μαΐου 2011 
στον Ιερό Ναό του Τιμίου Σταυρού 
(4865 Souvenir Chomedey Laval) 
τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ 

αναπαύσεως της ψυχής της 
αειμνήστου συζύγου, μητέρας 

και γιαγιάς

Γεωργίας Χατζηχρήστου 
(το γένος Βλάχου, ετών 79, 
από Παγκράτι Καλαβρύτων)

Ο σύζυγος: Κυριάκος
Τα παιδιά: Μιχάλης-Κική 

Χατζηχρήστος
Ιωάννης-Lucy Χατζηχρήστος

Κωνσταντίνος-Ιωάννα Δαρσακλή
Τα εγγόνια: Νεκταρία, Ηλίας, Γεώργιος/Κυριάκος, Κυριάκος, 

Κυριάκος, Αναστασία

Τα αδέλφια, τα ανήψια, τα εξαδέλφια εδώ και στην Ελλάδα, 
οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της εκκλησίας.   

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν 

ΣΤΗΝ ΜΝΗΜΗ ΣΟΥ

Έφυγες τόσο ξαφνικά
Μέσα από την ζωή μας
Και ένα πόνο δυνατό

Άφησες στην ψυχή μας

Θα σ’έχουμε στις σκέψεις μας
Θα είσαι στην ψυχή μας
Και νοερά θα βρίσκεσαι

Παντοτινά μαζί μας

Δεν θα σε ξεχάσουμε ποτέ
Τα λόγια σου και οι συμβουλές

Θα αναζητούμε κάθε μέρα

Με πολύ αγάπη
Ο σύζυγος, τα παιδιά και τα εγγόνια σου

Ι’Μ STILL WITH YOU

Please don’t grieve now that I’ve left your side
There’s a peaceful place where I now reside

My life on earth is gone it’s true
But always know I’m still with you

The joys I’ve had, the love filled days
The happy moments, in many countless ways

Friendships so special, happiness and sorrows
Make memories last and bring sunshine tomorrows

God called me sooner and though why, we don’t know
There’s peace in knowing it was my time to go

When winds gently blow and the sun shines through
Remember I’m free and still with you

ETHΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 15 Μαΐου 2011 

στον Ιερό Ναό του Αγίου 
Νικολάου (3780 Souvenir 
Chomedey Laval) τελούμε 
Ετήσιο Μνημόσυνο, υπέρ 

αναπαύσεως της ψυχής του 
αειμνήστου συζύγου, 
πατέρα και παππού

Ευστρατίου Λαδά
(ετών 62, από Σκουτάρου Μυτιλήνης)

Η σύζυγος: Ελένη
Τα παιδιά: Χρήστος-Μαριάνθη

Γεώργιος Μαρία
Ελευθερία-Χρήστος

Τα εγγόνια: Χρυσάνθη, Ελένη , Παναγιώτης, Ευστράτιος. Μαρία
Τα αδέλφια, τα κουνιάδια. οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν 
κόλλυβα και καφές στην αίθουσα της εκκλησίας.   

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν



ΙΕΡΑ ΜΝΗΜΟΣΥΝΑ

Την Κυριακή 15 Μαΐου 2011 στον Καθεδρικό Ναό του Αγίου Γεωργίου, τελούμε 

Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου πατέρα, παππού 
αδελφού και θείου 

 
Αντωνίου Σιγαλού (Από Πύργο Ηλείας)

Τετραετές Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της αειμνήστου μητέρας, 
γιαγιάς, αδελφής και θείας 

Πετρούλας Σιγαλού  (Το γένος Καναβάρου από Μολάους Λακωνίας)

Τα παιδιά: Κωνσταντίνα και Μαρία
Τα εγγόνια: Μανώλης, Χρήστος και Αντώνης

Τα αδέλφια: Τασία Μπιρμπίλας
Σούλα και Κώστας Γρηγορόπουλος

Αγγελος και Ρήτα Σιγαλός
Γκόλφω και Αναστάσιος Ραδιώτης

Βούλα Σιγαλού
Λούλα Γιαννακάκος

Τα ανήψια οι λοιποί συγγενείς και φίλοι.

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και κόλλυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας.
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι, όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο
Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πόνο για τον θάνατο του αειμνήστου 

πατέρα, παππού, αδελφού και θείου Αντωνίου Σιγαλού.
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ΤΑ ΒΡΑΧΙΑ
	 Γιατί	οι	Έλληνες	διαβάζουν	σήμερα	-και	
μάλιστα	με	βουλιμία-	ρυπαρογραφήματα;	Γιατί	δεν	
διαβάζουν	καλά	βιβλία;
	 Είναι	πολλά	τα	“βράχια”,	που	συμβάλλουν	
στην	απόφραξη	του	ελληνικού	πνεύματος.	Η	
περιρρέουσα	πνευματική	ατμόσφαιρα	είναι	
ΔΥΣΩΔΗΣ.	Το	καθαρό	βιβλίο	δεν	μπορεί	να	
αναπνεύσει.
	 Η	“προοδευτική	διανόηση”	έκανε	τώρα	το	
επαναστατικό	πρόβλημα,	σεξουαλικό	πρόβλημα.	
Την	ταξική	πάλη,	την	αντικατέστησε	η...	σεξουαλική	
πάλη!	Τα	ανθρώπινα	προβλήματα	εντοπίσθηκαν	στον	
χώρο	κάτω	του	ομφαλού.	Το	λεπτό	πνεύμα	και	το	
συναίσθημα	εκτοπίσθηκαν	από	το	ένστικτο.
	 Η	“απελευθέρωσή”	μας	αρχίζει	με	την	
αποδέσμευση	από	λεκτικά	και	ηθικά	ταμπού.	Η	
“σκωληκοποίηση”	του	ανθρωπίνου	είδους	απαιτεί	
ΒΟΥΡΚΟ	-	που	παρέχει	ιδανικές	συνθήκες	ανάπτυξης	
στα	σκουλήκια.
	 Την	αισθητική	μόρφωση	των	παιδιών	μας	
έχουν	αναλάβει	η	τηλεόραση	και	η	μουσική	ροκ.	Η	
πρώτη	προσφέρει	σωρηδόν	ΣΕΞ	και	ΒΙΑ.	Η	δεύτερη	
μετατρέπει	το	μυαλό	των	παιδιών	σε	χυλό	και	
διεγείρει	το	επιθετικό	ένστικτο.
	 Χρειαζόμαστε	νερό,	πολύ	νερό,	για	να	φύγουν	
τα	“βράχια”.

			Σαράντου	Καργάκου

	 Οικονομικός	Ταχυδρόμος

Πογκρόμ στο κέντρο της Αθήνας
Δεκάδες μετανάστες στο νοσοκομείο λόγω 

ρατσιστικών επιθέσεων

Αθήνα Δεκαπέντε άτομα μεταφέρθηκαν ως το 
βράδυ της Πέμπτης στο νοσοκομείο «Γιώργος 
Γεννηματάς» και άλλα τέσσερα στην Πολυκλι-
νική Αθηνών, ως αποτέλεσμα των επεισοδίων 
στο κέντρο της Αθήνας. 
Δεκαεπτά εξ αυτών είναι μετανάστες, οι οποίοι 

ξυλοκοπήθηκαν από μέλη ακροδεξιών οργανώ-
σεων κατά τη διάρκεια της πορείας τους νωρίς 
το απόγευμα της Πέμπτης.
Σύμφωνα με τους γιατρούς φέρουν τραύματα 

από ξυλοδαρμό, αλλά η κατάστασή τους δεν 
εμπνέει ανησυχία για τη ζωή τους.
Από τους 19 τραυματίες, ένας θα παραμείνει 

στο νοσοκομείο για προληπτικούς λόγους.
Όλα τα περιστατικά ξυλοδαρμού των μετανα-

στών συνέβησαν στην περιοχή της Πλατείας 
Βικτωρίας.
Προσήχθησαν συνολικά 47 άτομα (40 ημεδα-

ποί και 7 αλλοδαποί) και συνελήφθη ένας αλλο-
δαπός για σωματική βλάβη και φθορές.
Νωρίτερα, το απόγευμα της Πέμπτης, συγκέ-

ντρωση στο σημείο, όπου δολοφονήθηκε ο 
44χρονος τα ξημερώματα της Τρίτης, στην δια-
σταύρωση των οδών Ηπείρου και Γ' Σεπτεμβρί-
ου, πραγματοποίησαν περίπου 2.000 άτομα. 
Ακολούθησε πορεία προς το Δημαρχείο της 

Αθήνας, κατά τη διάρκεια της οποία διαδηλωτές 
επιτέθηκαν σε μετανάστες που βρίσκονταν στο 
δρόμο τους, ενώ συμπλοκές μεταξύ αντιεξουσι-
αστών και ακροδεξιών σημειώθηκαν στο ύψος 

της Βίλα Αμαλίας, στην Αχαρνών.
Κρατώντας ελληνικές σημαίες και φωνάζοντας 

συνθήματα, οι συγκεντρωμένοι στο σημείο της 
δολοφονίας, συμμετείχαν σε τρισάγιο που έγινε 
αρχικά και στη συνέχεια άκουσαν τους χαιρετι-
σμούς από κατοίκους της περιοχής, αλλά και 
μέλη της Χρυσής Αυγής.
Από την Αστυνομία έγινε γνωστό ότι πραγμα-

τοποιήθηκαν 48 προσαγωγές από την περιοχή 
της Πλατείας Βικτωρίας.
Ακόμα και μετά τη λήξη της πορείας, η ατμό-

σφαιρα παραμένει «ηλεκτρισμένη» γύρω από 
το σημείο όπου δολοφονήθηκε ο 44χρονος.
Μικρές ομάδες ακραίων στοιχείων βρίσκονται 

στο σημείο της δολοφονίας και μεμονωμένα ορ-
μούν και προπηλακίζουν αλλοδαπούς. 
Επιπλέον, μοτοσικλετιστές περιφέρονται στους 

δρόμους γύρω και από την πλατεία Βικτωρίας, 
χτυπώντας επίσης αλλοδαπούς.
Το προηγούμενο βράδυ της Τετάρτης επικρά-

τησε ένταση όταν μέλη της Χρυσής Αυγής σχη-
μάτισαν ομάδες και άρχισαν να καταδιώκουν 
και να χτυπούν μετανάστες. 
Οι αλλοδαποί που διατηρούν καταστήματα επί 

της οδού Ηπείρου φοβήθηκαν και αναγκάστη-
καν να τα κλείσουν και να αποχωρήσουν από 
την περιοχή. 
Στη συνέχεια, ακροδεξιοί επιχείρησαν να ει-

σβάλουν σε δυο κτίρια που βρίσκονται στη πε-
ριοχή και τελούν υπό κατάληψη από άτομα του 
λεγόμενου αντιεξουσιαστικού χώρου, ωστόσο 
εμποδίστηκαν από αστυνομικές δυνάμεις.

Newsroom ΔΟΛ
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Σοκ στην κοινή γνώμη
Συγκέντρωση κατοίκων στο σημείο που δολοφονήθηκε ο 44χρονος
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Για όλες τις Οικοδομικές σας Εργασίες
Εσωτερικές και εξωτερικές

Μπαλκόνια, Τούβλα, Πέτρες, 
Τσιμεντοδουλειές, Υπόγεια.

Ειδικευόμαστε στην κατασκευή 
‘καμπανό’.

Πείρα και Συνέπεια 
Πάνος: 514.999-7085

03-04-δ

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ λόγω μετακόμισης 
σε τιμή μεγάλης ευκαιρίας:

Τραπεζαρία, Κρεββατοκάμαρα 5 τεμαχί-
ων, Μπουφές, τραπέζι κουζίνας, Ψυγείο, 
στόφα, πλυντήριο, στεγνωτήριο, δερμά-
τινος καναπές και πολλά άλλα, σε άριστη 

κατάσταση. Πληρ.: 514.273-5687, 
ή 514.561-4187, ή 514.967-2929

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο CHOMEDEY 
Δεύτερος όροφος σε Ντούμπλεξ, θερ-
μαινόμενο, μπαλκόνια μπρος και πίσω, 
φρεσκοβαμμένο, ανακαινισμένη κουζίνα 
και μπάνιο, Ελεύθερο από τώρα, ή τη 1η 

Ιουλίου. Χωρίς ζώα. 
Πληρ.: 450.687-1347

04-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο CHOMEDEY  
Δεύτερος όροφος σε Ντούμπλεξ, θερμαι-
νόμενο, μπαλκόνια μπρος και πίσω. Σε 
πολύ καλή κατάσταση. Ελεύθερο από 1ης 

Ιουλίου. Πληρ.: 450.681-0752
04-04-στ

 ZHTEITAI Fast Food μάγειρας, 
πρέπει να γνωρίζει από ΠΙΖΖΑ 
και SUBMARINES . Εργασία 4 
ημερών (30 ώρες της εβδομά-
δα περίπου). Πληρ. Προσωπικά 

στο: 4353 Belanger. 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  3 ½ στο New Bordeaux 
Δεύτερος όροφος, πάνω από Ιατρείο. 
Κοντά σε όλες τις ευκολίες και στάση 
λεωφορείου. Θα προτιμηθεί κυρία. Ελεύ-
θερο και από τώρα. Ησυχο σπίτι. Πληρ. 

στο: 514.332-8410         04-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο �I��E �T. �A�- 5 ½ στο �I��E �T. �A�-στο �I��E �T. �A�- �I��E �T. �A�-
RENT, πρώτος όροφος, θερμαινόμενο. Μεγά-
λη Γιάρδα και χώρο για κηπουρικά. Ελεύθερο 

και από 1ης Μαΐου. Πληρ. Κώστας: 
514. 331-5026

04-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 2 ½ Ba��elor στο CHO-Ba��elor στο CHO- στο CHO-CHO-
MEDEY  Φρεσκοβαμμένο ήσυχο σπίτι. 
Διαθέτει στόφα και ψυγείο, κοντά σε όλες 
τις ευκολίες. Ελεύθερο και από τώρα. 
$395.  Πληρ. Ημέρα: 514-271-1759, 

Απογευματινέ ώρες: (6:00 με 9:30) 
450 689-9077

04-04-

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Labelle Province λόγω 
συνταξιοδοτήσεως. Πολύ καλές 
δουλειές. Ανακαινισμένο. Περιοχή 
Lοuisville. Πολύ μεγάλη ευκαιρία 
για δύο συνεταίρους, ή ανδρό-
γυνο. Πρέπει να μιλούν Γαλλικά. 

Πληρ.: 1-819-228-0241
04-04-δ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Labelle Prov-
ince επί της �enri Bouras-επί της �enri Bouras- της �enri Bouras-της �enri Bouras- �enri Bouras-
sa και La Cordaire.  Πληρ. 
από τον Πήτερ στο: 

514.322-0583 
04-04-δ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ: Γραφίστας  και πωλητές  
για συνεργασία  με ιστοσελίδα. 

Αμοιβή με ποσοστά. Πληρ. από τον 
Αντώνη στο: 450.687-7345

05-04-δ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  3 ½  στο Park 
Extension (Liege και Outremont) 

τρίτος όροφος, με μπαλκόνι. 
Ανακαινισμένο. Ελεύθερο από 1ης 

Ιουλίου. Πληρ.: 514.885-1675
05-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  3 ½  ευρύχωρο 
στο Park Extension (επί της De L’ 

Epee ανάμεσα  Liege και Cremazie) 
μπαλκόνια μπρος και πίσω. 

Ανακαινισμένο και σε πολύ κατάσταση. 
Ελεύθερο από τώρα ή την 1ης Ιουλίου. 

Πληρ.: 514.270-1543
05-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ θερμαινόμενο 
και με ζεστό νερό στο New Bordeaux  

(Salabbery και Des Enclaves) 
μπαλκόνια μπρος και πίσω σε πολύ 

καλή κατάσταση. Ελεύθερο από τώρα ή 
την 1η Ιουλίου. Πληρ.: 514.331-1693 

05-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  5 ½  στο C�omedey 
δεύτερος όροφος σε Ντούμπλεξ. 

Μπαλκόνια μπρος και πίσω. Κοντά σε 
όλες τις ευκολίες. Επί της Mackenzie 
κοντά στην Labelle. Πολύ καθαρό και 

ήσυχο. Ελεύθερο από 1ης Ιουλίου ή και 
1ης Αυγούστου. Πληρ.: 514.892-3186

05-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ + στο New 
Bordeaux,  δεύτερος όροφος σε 

Ντούμπλεξ, μπαλκόνια μπρος και πίσω, 
ανακαινισμένη κουζίνα και μπάνιο, 

κοντά σε όλες τις ευκολίες, Ελεύθερο 
από 1ης Ιουλίου. Πληρ. από τον Γιάννη 

στο: 514.730-3615 
05-04-στ

 FOR RENT, ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  4 ½ 
στο Park Extension,  (επί της Birnam 

κοντά στην Ball) δεύτερος όροφος 
σε πολύ ωραίο Ντούμπλεξ, πλήρως 
ανακαινισμένο, σε ήσυχη και καθαρή 
γειτονιά, είναι άνετο κοντά σε όλες τις 

ευκολίες και τις εκκλησίες. Ελεύθερο από 
1ης Ιουλίου. Πληρ στο: 514.759-3409

05-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  5 ½ στο Park 
Extension,  πρώτος όροφος σε 

Ντούμπλεξ. Σε πολύ καλή κατάσταση, 
μπαλκόνια μπρος και πίσω, κοντά σε 
όλες τις ευκολίες. Ελεύθερο από 1ης 
Ιουλίου. Πληρ στο: 450.689-1286

05-04-στ

 ΠΩΛΕΙΤΑΙ FORD ��PER �AN 2009 
� 8, με 4 χειμωνιάτικα λάστιχα και 
πολλά άλλα EXTRA. 36.000 Xλμ. 

Πληρ. 514.276-8408
01-05

 ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ 2 οικόπεδα με σπίτι, φως 
και νερό, στον Αγιο Ιωάννη Σπάρτης. 

εντός σχεδίου, με πολλές ελιές και οπω-
ροφόρα δέντρα. Πληρ.: 450.978-5539 

01-05.δ

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ ΕΠΙΠΛΑ 
Λόγω μετακόμισης: Ψυγείο, πλυντήριο, 
στεγνωτήριο, κρεβα/ρα και ό,τι διαθέτει 
ένα πλήρες νοικοκυριό. Σχεδόν ολοκαί-
νουργα. Πολύ λογική τιμή. Πληρ. στο: 

514.333-0785 
01-05

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Restaurant 
100 καθισμάτων με Terrace 

στο South Shore, σε δια-
σταύρωση με πολύ κίνηση. 

Μεγάλο Παρκινγκ, καλές 
εισπράξεις, καλή λίστα, λο-
γική τιμή, μεγάλες προοπτι-
κές και για Delivery. Ανοικτό 
6:00 πρωΐ με 9:00 το βρά-
δυ. Πληρ. από τον Αργύρη 

στο: 514.991-4590
01-05-δ

ΕΝΟΙΚΙΑΖEΤΑΙ στο New Bordeaux  
2 ½  Ba��elor ανακαινισμένο και επι-

πλωμένο. Είναι κοντά στο NORMANDIE 
Shopping Center  και τον Ιερό Ναό των 
Αρχαγγέλων. Ελεύθερo και από τώρα. 

Πληρ. στο: 514.331-0362 
05-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ευρύχωρο ανακαινισμέ-
νο 3 ½ Bachelor  στο PARK EXTEN�ION 
(επί της Campaigner, ανάμεσα στην St. 
Rock και Ball). Θερμαινόμαινο. Διαθέτει 

εγκαταστάσεις πλυντηρίου στεγνωτηρίου. 
Κατάλληλο για 2 φοιτήτριες, ή ανδρόγυνο 
ηλικιωμένων, κοντά σε όλες τις εκκλησίες 
και στάσεις λεωφορείων. Ελεύθερο από 

1ης Ιουλίου. Πληρ.: 514.273-0132
01-05.στ

Στο NEW BORDE�X Ενοικιάζεται 
θερμαινόμενο 3 ½ σε μονοκατοικία, ένα 

δρόμο Δυτικά της Εκκλησίας των Αρ-
χαγγέλων (επί της Filion). Διαθέτει ζεστό 
νερό, στόφα, ψυγείο, πλυντήριο και στε-
γνωτήριο. Διαθέσιμο και από τώρα. Οχι 
σε καπνιστές, Οχι σε όσους έχουν ζώα. 
Ελεύθερο και από τώρα. Πληρ. από τον 

Γιώργο. Πληρ.: 514.336-4193   
01-05.στ

 ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο �I��E �T. 
�A�RENT. Θερμαινόμενο, θερμαινόμε-
νο, μπαλκόνια μπρος και πίσω. Πολύ κα-
θαρό. Διαθέτει Πάρκινγκ και χώρο απο-
θήκης. Ελεύθερο από 1ης Ιουλίου. Πληρ. 

στο: 450.681-1588, ή 514.827.5335
01-05.

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ: Πεπειρα-
μένος οδηγός, κατηγορί-
ας class 3 για μεταφορές 
εντός της πόλης, καθώς 

και υπάλληλοι για το 
Production Packaging για 
να εργαστούν στο Laval. 

Πλήρης απασχόληση. 
Πληρ. 450.978-2300, 
Fax: 450.978-5400  

01.05-δ 

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Managers, Assistant 
managers, Διευθυντές, βοηθοί Διευθυ-

ντών (food and beverage managers) για 
Restaurant Bar,

 Πρώτοι μάγειροι, Short order cook. 
Mάγειροι για Breakfast, Dishwashers, 
για Restaurant με καναδική και μεσο-

γειακή κουζίνα, πλήρης, ή μερική απα-
σχόληση, με πείρα και γνώσεις AzBAR 
System. Αμεση πρόσληψη στην εργα-
σία. Πληρ.: Τηλ.: 514.937-6137, Fax: 

514.933-0936, ή info@sergakis.�om 
01-05-0δ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Bungalow 5 ½ στο 
�I��E �T. �A�RENT διαθέτει baseman 
και Παρκινγκ και όλες τις ευκολίες. Κοντά 
στο ‘Μουρελάτος’. Ελεύθερο από 1ης Ιου-

λίου. $995. Πληρ.: 514.991-4590
01.05-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 2 1/2 στο PARK 
EXTENSION, ημι-υπόγειο, επί της L’ 

ACADIE (κοντά στην Ogilvy), σε πολύ 
καλή κατάσταση, ξύλινα πατώματα. 

Πλήρως επιπλωμένο,  ελεύθερο από 
1ης Ιουλίου, ηλεκτρική θέρμανση. Πληρ.: 

514-270-3680 450.689-9286  
01.05-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο Park 
Extension, ανακαινισμένο, κοντά 
σε σχολεία και τις εκκλησίες. Όχι 
σε καπνιστές και όχι σε ιδιοκτήτες 

ζώων. Ελεύθερο από τώρα. Πληρ.: 
514-270-1939

02-05-στ

Ενοικιάζεται 4 ½ στο Park 
Extension επί της �tuart (ανάμεσα 

Ogilvy και �t.Ro�k). Μπαλκόνια 
μπρος και πίσω, μεγάλα και φωτει-
νά δωμάτια, καθαρό. Ελεύθερο από 
την 1η Ιουλίου. Πληρ.: 514.685-1385, * 

514.961-1385
02-05-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3 ½ στο �I��E �T. 
�A�RENT θερμαινόμενο, μπαλ-
κόνια μπρος και πίσω, δεύτερος 

όροφος. Κοντά στο ‘Μουρελάτος,. 
Ελεύθερο από 1ης Ιουλίου. Πληρ.: 
514.744-1028, ή 514.567-8455  

02-05-στ

Ενοικιάζεται 4 ½ στο Park 
Extension επί της �tuart κοντά 

στο ΜΕΤΡΟ �’ ACADIE. Μπαλκό-
νια μπρος και πίσω, ανακαινισμέ-

νο. Ελεύθερο από την 1η Ιουλίου. 
Πληρ.: 514.279-8337

02-05-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  4 ½ στο 
CHOMEDEY, επί της 100ης Av.  

Κοντά σε όλες τις ευκολίες. Μπαλ-
κόνια μπρος-πίσω. Καθαρό και σε 

ήσυχή περιοχή. 
Πληρ.: 450-686-6914

03-04-στ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Μάγειρας για να εργα-
στεί σε DELI Restaurant. Πλήρης 

απασχόληση. (ΗΕNRY BOURASSA 
και LA CORDERE). Πληρ.: 514.577-

5771 ή 514.325-5390
02- 05-

ΖΗΤΕΙΤΑΙ HO�TE�� (επί της υπο-
δοχής), μερική απασχόληση. Πληρ. 
προσωπικά στο 450 Duluth East, 
ή τηλεφωνείστε: 514.842-0969 ή 

514.297-0404
04-04
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Για ηλεκτρικές εργασίες
στο σπίτι σας

Στασινός:
450-681-6380
514.716-2401

2-1-δ

ΑΓΟΡΑΖΟΥΜΕ τα παλιά σας 
αυτοκίνητα (για scrap) και σας 

δίνουμε πιστοποιητικό για S.A.Q. 
Tα παραλαμβάνουμε με δικό μας 

TOWING. Επίσης σας εξυπηρετούμε 
αν χρειάζεστε TOWING. Λογικές τιμές.  

Πληρ. ROBERT στο: 514.578-7181   
δ-02-11

ΕΝOIKIAZETAI ισόγειος εμπορικός 
χώρος 2000 τ.π. στο 629 Beaumont. 
Διαθέτει χώρο  φόρτωσης και εκφόρ-

τωσης εμπορευμάτων και πάρκινγκ για 
δύο αυτοκίνητα. Ελεύθερος. Καλοί όροι 
ενοικίασης. Πληρ. από τον Κώστα στο: 

514.272-0389
 4-3

ATHENS MUSIC CENTER 
Ελληνική Σχολή Μουσικής
Διδάσκουμε: Μπουζούκι, 

Πιάνο, Κιθάρα, Ακορντεόν,
Σαξόφωνο.

Πληρ. Σπύρος: 514.807-8372
05-10-ΝΒ

Κατασκευάζουμε Μπουζούκια και 
Κιθάρες και Επισκευάζουμε όλα τα 

έγχορδα μουσικά όργανα
*Μπουζούκια, *Κιθάρες *Μαντολίνα, 

*Βιολιά
Δωρεάν εκτίμηση, εγγυημένη 

εργασία. Πληρ. από τον Νίκο στο: 
514-655-4941 

ή 514-274-0613 
  05-10-

ENOIKIAZETAI 4 ½ στο Ville St. 
Laurent, πρώτος όροφος, ιδανικό για 
ηλικιωμένους. Κοντά στο ΜΟΥΡΕΛΑ-
ΤΟΣ, METRO και όλες τις ευκολίες. 
Ανακαινισμένο, άριστη κατάσταση. 

Ελεύθερο. Πληρ. από τον Σπύρο στο: 
514.744-0468

 Γ-01-στ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ «διαμέρισμα με το κλειδί 
στο χέρι», στο πανέμορφο Κιβέρι 

Ναυπλίου Αργολίδας, 200 μέτρα από 
την θάλασσα, πρώτος όροφος 56.5 
τ.μ., βεράντα 18.5 τ.μ., αποθήκη 14 

τ.μ. και Παρκινγ. Πανοραμική θέα στο 
κάστρο του Ναυπλίου και το Αργος. 
Στο ίδιο κτίριο είναι και 3 Ελληνοκα-
ναδοί ιδιοκτήτες. Λογική τιμή. Πληρ. 

Θάνος Καλημέρης Bsc Msc PHD. 
Κινητό: (01130)6947267808, σταθερό: 

01130.2752022193 
04-02-η

ΚΑΘΑΡΙΖΩ ΣΠΙΤΙΑ
Κυρία αναλαμβάνει τον καθαρι-

σμό των σπιτιών.
Καλή και υπεύθυνη εργασία.
Πληρ. από την Ελένη στο:

514.276-3377
01-03.

 ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ: 1 πρωινός μάγειρας, 
1 πιατάς και 1 μάγειρας. Part-Time ή 
Full-time για να εργαστούν σε Χαντο-
κάδικο στο Pierrefonds. Πληρ προ-
σωπικά από τον Σπύρο στο: 15680 

Pierrefonds Blvd
03-03-ΙΒ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ   
 

Ευρύχωρο  διαμέρισμα 5.1/2 δωματίων στο 
Ville St. Laurent, δεύτερος όροφος 

 σε Ντούμπλεξ.  
Ηλεκτρική θέρμανση και καθαρό  
Κατάλληλο για νιόπαντρο ζευγάρι 

Για πληροφορίες  
Τηλ. (514) 299-5227 (αφήστε μήνυμα). 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο PARK 
EXTENSION Ανακαινισμένο, ηλε-
κτρική θέρμανση, διαθέτει εγκατά-
σταση πλυντηρίου και στεγνωτη-
ρίου,  (Beaumont και Hutchison) 
ελεύθερο και από τώρα. Πληρ.: 
514.799-6330 ή 514.276-1519 

04-03-

ENOIKIAZETAI 6 ½  στην περιοχή 
Cote des Neiges. Δεύτερος όροφος 
σε Ντούμπλεξ, μπαλκόνια μπρος και 

πίσω. Ελεύθερο από 1ης Ιουλίου. Πληρ. 
514.739-5860

02-04-στ

ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΣ, ενδιαφέρεται για γνω-
ριμία με κυρία αναλόγου ηλικίας, (συ-

νταξιούχα) χωρίς άμεσες οικογενειακές 
υποχρεώσεις, με σκοπό την γνωριμία και 
τον γάμο. Πληρ. από τον Δημήτρη στο: 

514.274-1454 
02-04-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο ΠΑΡΚ ΕΞΤΕΝ-
ΣΙΟΝ (επί της L’ Acadie ανάμεσα στην 
Liege και την Cremazie). Μπαλκόνια 

μπρος και πίσω, σε πολύ καλή κατάστα-
ση. Τρίτος όροφος. Ελεύθερο από 
1ης Ιουλίου. Πληρ.: 450.973-8974

02-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 6 ½ στο 
CHOMEDEY, κοντά σε όλες 

της ευκολίες, μπαλκόνια 
μπρος και πίσω, μπροστά σε 
πάρκο. Ελεύθερο από 1ης Ιου-

λίου. Πληρ.: 450.687-6972 
02-04-στ

ENOIKIAZETAI 5 ½ στο Vile St 
Laurent, Δεύτερος όροφος σε 
Ντούμπλεξ, πολύ ήσυχο σπίτι, 

ηλεκτρική θέρμανση. Χωρίς ζώα, 
όχι σε καπνιστές. Ελεύθερο από 
1ης Ιουλίου. Πληρ. για ραντεβού: 
514.663-4593, ή στα Ελληνικά: 

514.514-334-0491
03-04-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  5 ½ στο 
CHOMEDEY, με μικρό δωμάτιο για 

γραφείο, κοντά στην 92η Avenue 
και Notre-Dame. Θερμαινόμενο, σε 
ήσυχο δρόμο, μπαλκόνια μπρος-
πίσω. Ελεύθερο από 1η Ιουλίου. 

Πληρ.: 450-687-0832
03-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο PARK 
EXTENSION, Πρώτος όροφος, 

μπαλκόνια μπρος και πίσω, σε πολύ 
καλή κατάσταση, κοντά σε σχολεία και 

τις εκκλησίες, ελεύθερο από 1ης Ιουλίου. 
Πληρ. από τον Γιώργο στο: 

514.293-0800
03-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο PARK 
EXTENSION, τρίτος όροφος, 

μπαλκόνια μπρος και πίσω, σε πολύ 
καλή κατάσταση, κοντά σε όλες τις 

ευκολίες. Ελεύθερο και από 1ης Μαΐου. 
Πληρ.: 514-270-2038

03-04-

ΖΗΤΕΙΤΑΙ πεπειραμένη υπάλληλος 
(λογίστρια) με γνώσεις Pay roll και 

γενικές λογιστικές εργασίες. Εργασία 2, 
ή 3 ημερών την εβδομάδα. Πληρ. από 

τον Σταύρο προσωπικά στο 5255 Henry 
Bourassa #405, ή τηλεφωνείστε στο: 

.514.382-8555
05-04-δ

Το Φημισμένο Λάδι 
από τον Πήδασο Μεσ-
σηνίας, τώρα στην διά-

θεσή σας, σε δοχεία 
17 κιλών. Αγνό, έξτρα 

παρθένο, φετινής σο-
δειάς κατ’ ευθείαν 

από τον παραγωγό. 
Επίσης διαθέτουμε 

και Ελιές Καλαμών 
Colossal.

Πληρ. από τον 
Δημήτρη στο:
514.887-7107

01-05

 ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  4 1/2 
Ευρύχωρο επί της L’ Acadie, απέναντι 

από το Rockland Shopping Center. 
Μεγάλη κουζίνα, εγκατάσταση πλυντη-
ρίου στεγνωτηρίου, μπαλκόνια μπρος 
και πίσω. Φρεσκοβαμμένο, ελεύθερο 

και από τώρα: 514.336-1589
01-05.στ

ENOIKIAZETAI 4 ½ στο ΠΑΡΚ 
ΕΞΤΕΝΣΙΟΝ, θερμαινόμενο ανα-
καινισμένη κουζίνα, μπαλκόνια 
μπρος και πίσω, εγκατάσταση 
πληντυρίου στεγνωτηρίου, κο-
ντά σε όλες τις ευκολίες. Πληρ.: 
514.276-7489, ή 514.276-7922 

01-05.στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο VILLE 
ST. LAURENT δεύτερος όρο-

φος σε Ντούμπλεξ, κοντά στους 
Αρχαγγέλους και όλες τις ευκο-
λίες. Ελεύθερο από την 1η Ιου-
λίου. Πληρ. στο: 514.337-5379

02-05.στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3 ½ στο New 
Bordeaux δεύτερος όροφος σε 
ντούμπλεξ , μπαλκόνια μπρος 

και πίσω, φρεσκοβαμμένο. 
Ελεύθερο και από τώρα. Πληρ. 

514.334-6649
 02-05.στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Bachelor 
στο CHOMEDEY, θερμαινό-
μενο, ανακαινισμένο, Διαθέτει 
στόφα και ψυγείο, και ζεστό 

νερό. Ελεύθερο και από τώρα. 
Πληρ. 450.682-4918

02-05.στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο New 
Bordeaux Δεύτερος όροφος 
σε Ντούμπλεξ, μπαλκόνια, 

πολύ καλή κατάσταση, Ελεύ-
θερο από 1ης Ιουλίου. Πληρ.: 

514.334-5164 
04-04-στ

EΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο PARK 
EXTENSION, μπαλκόνια μπρος και 

πίσω, σε πολύ καλή κατάσταση, 
εγκατάσταση πλυντηρίου, στεγνω-
τηρίου, κοντά σε όλες τις ευκολίες. 
Ελεύθερο από 1ης Ιουλίου. Πληρ.: 

514.802-0033
02-05-στ

ENOIKIAZETAI 5 ½ στο VILLE ST. 
LAURENT θερμαινόμενο, φρεσκοβαμ-

μένο, μπαλκόνια μπρος και πίσω, κοντά 
σε όλες τις ευκολίες, συγκοινωνίες και 
METRO. Χωρίς ζώα, όχι σε καπνιστές. 
Ελεύθερο από την 1η Ιουλίου. Πληρ.: 

514.747-6610
02-05-στ
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ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΙ 
Εσωτερικού & Εξωτερικού 

χώρου
ΠΛΑΣΤΕΡ

25 χρόνια πείρα, εδώ και 
στην Ελλάδα.

 Δωρεάν εκτίμηση
Πληρ. από τον Τάκη στο:

514.892-0435, 
ή 450.686-8583

1-6-4ΜΛ

Peter Plumbing
Υδραυλικά παντός 

είδους,
 Δωρεάν εκτίμηση, 

λογικές τιμές
Επισκευές μπάνιων

Βάψτε την μπανιέρα σας με $ 400
Πληρ. 514.652-2655

Δυσκολίες στο Σχολείο; Καθηγητής 
Πανεπιστημίου και Κολεγίου παραδίδει 
ιδιαίτερα μαθήματα στο σπίτι σας (αν 
θέλετε), σε Μαθηματικά, Γαλλικά και 

Αγγλικά. Λογικές τιμές. Πληρ. από τον 
κ. Παναγιώτη στο: 450.969-0617

Φορολογικές 
Υπηρεσίες στην 

Ελλάδα 
Υποβολή φορολογικών 

δηλώσεων, ακίνητη περιουσία 
(E9), Λήψη ΑΦΜ, tax advise- 

τεκμήρια κλπ.    
  

Επικοινωνήστε με το 
(01130) 6973773225 ή στείλτε 

Email στο 
GMN1@windowslive.com      

Οι Σύμβουλοι μας μιλάνε 
και γράφουνε και Αγγλικά

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο West Island. 
Πολύ καθαρό και ήσυχο. Διαθέτει στόφα, 
ψυγείο, πλυντήριο πιάτων, εγκατάσταση 

για πλυντήριο και στεγνωτήριο, καθώς και 
χώρος αποθήκευσης και εξωτερικός χώ-
ρος στάθμευσης. Ελεύθερο από 1ης Μαρ-
τίου, ή και αργότερα. Πληρ. από τον Παύ-
λο στο: 514.845-5331 ή  450.973-4798  

3-02-στ

ΒΟΗΘΕΙΑ ΣΕ 
ΙΔΙΟΚΤΗΤΕΣ 

ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΩΝ
Γραφείο Ενοικιάσεως 

Διαμερισμάτων

-Έχουμε πολλούς Ενοικιαστές 
που ζητούν διαμερίσματα. Πλή-
ρης έλεγχος και έλεγχος της πι-

στωτικής τους ικανότητας
Σας εγγυόμαστε καλούς και στα-

θερούς ενοικιαστές! 
 Σας βοηθούμε στην είσπραξη 

απλήρωτων ενοικίων! 
Εντοπίζουμε τις νέες διευθύνσεις 

ενοικιαστών που έφυγαν 
χωρίς ειδοποίηση. 

Η εταιρεία μας καθαρίζει 
τα χιόνια και φροντίζει τον 

κήπο σας κατά την διάρκεια 
όλου του χρόνου!

Πληρ: -www.balconville.ca 
514-325-5875.

04-β-11. Ν

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  6 ½ στο Ville 
Lasalle με 3 κλειστά δωμάτια. Πρώ-
τος όροφος. Μπαλκόνια μπρος και 

πίσω. Ηλεκτρική θέρμανση. Διαθέτει 
και γκαράζ. Ελεύθερο από 1ης Ιουλί-

ου. Πληρ. στο: 514.945-5733
 01-03.στ

ENOIKIAZETAI στο CHOMEDEY 5 ½ 
Δεύτερος όροφος σε Ντούμπλεξ, Φρε-
σκοβαμμένο, θερμαινόμενο, Ιδανικό για 

ανδρόγυνο. Ελεύθερο και από τώρα. (Οχι 
ζώα). Πληρ.: 514.588-3406 

01-03.ΙΒ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΝΤΑΙ  2 X 4 1/2 Ανακαινισμένα  
Διαμερίσματα στο ΠΑΡΚ ΕΧΤΕΝΣΙΟΝ. 

1 στον πρώτο όροφο με τσιμεντωμένη αυλή, 
και περιφραγμένο κήπο. Ελεύθερο από 
τώρα. Το άλλο είναι στον δεύτερο όροφο με 
μπαλκόνια μπρος και πίσω. Ελεύθερο από 

1ης  Ιουλίου. Πληρ.:  514.279-0455
2-03-αλx

ENOIKIAZETAI BACHELOR πλήρως 
ανακαινισμένο κοντά σε όλες τις ευκολίες 
(Elizabeth και Notre Dame). Ελεύθερο και 
από τώρα. Πληρ. από Νίκο: 514.969-5023

2-03-στ

ΣΤΟ ΓΑΛΑΤΣΙ ΠΩΛΕΙΤΑΙ Διαμέρισμα 
74 τ.μ. 4ος όροφος με βεράντες γύρω-
γύρω, ασανσέρ, σε καλή κατάσταση 
(Λαμπρινής 9), κοντά στην εκκλησία 
του Αγίου Ανδρέα. Πληρ. από το Γιάν-

νη στο: 450.628-5678
2-03-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ μεγάλο 5 ½ στο 
CHOMEDEY. Δεύτερος όροφος σε 
Ντούμπλεξ, μπαλκόνια μπρος και 
πίσω, κοντά στο ‘Μουρελάτος’ και 

όλες τις ευκολίες. Ελεύθερο από 1ης 
Ιουλίου. Πληρ.: 450.681-3811 

03-03-στ

ENOIKIAZETAI 3 ½ στο 
Laval- des- Rapides, 12η 
Av. FLAT. Διαθέτει Πάρ-
κινγκ. Ελεύθερο. Πληρ. 

στο: 450.629-6563
03-03-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3 ½ στο New 
Bordeaux, επάνω Duplex, ελεύθερο 
1η Ιουλίου. $625/μήνα, θερμαινόμενο. 

Πληρ.: 514-337-7672
04-03-στ

ΣΤΗΝ ΠΑΤΡΑ
Πωλείται διαμέρισμα 81 τ.μ. διαμπε-

ρές, 2ος όροφος στο κέντρο Έξω Αγυι-
άς, (Αγίου Κωνσταντίνου 84), απέναντι 

από την Εκκλησία. Τιμή συζητήσιμη. 
Πληρ. Κινητό: (01130) 69722 86491, ή 

(01130) 2610-420808
01-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο CHO-CHO-
MEDEY. Ήσυχη περιοχή, κοντά 
σε όλες τις υπηρεσίες. Περιοχή 

St-Martin και Cure-Labelle. Πληρ.:  
450-688-3788

02-04-στ

ΓΕΝΙΚΕΣ  ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΕΣ  
ΕΡΓΑΣΙΕΣ

Υπόγεια, Χωρίσματα, Τσι-
πρόκς, Πλάτσερς, Μπάνια, 

Πλακάκια, Κουζίνες, 30 χρόνια 
πείρα, Guarantee εργασία. Nick:  

514.621-8128
01-05

ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΙΣΤΗΣ, ΠΛΑΣΤΕΡ, 
ΤΣΙΠΡΟΚ ανακαινίσεις υπογείων 

καθώς και μικροδουλειές στο σπίτι, 
ή το ακίνητό σας. Μεγάλη πείρα. Λο-
γικές τιμές, Δωρεάν εκτίμηση. Πληρ.: 

ΜΙΧΑΛΗΣ στο: 514.699-0036. 
01-05-δ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Fast Food Μάγειροι για να 
εργαστούν στο Masson Hot Dog. Πλήρης 
απασχόληση, καλός μισθός για τους κα-

τάλληλους. Πληρ. προσωπικά στο: 
2666 MASSON MONTREAL 

01-05.δ

ΖHTEITAI πεπειραμένος μάγειρας. Πρέ-
πει να γνωρίζει από Charcoal και Ελληνι-
κή κουζίνα. Πληρ προσωπικά από τον κ. 

Γιώργο στο: 3310 Cote-Vertu 
01-05.γ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Χαντοκάς, για να εργαστεί 
μεσαία βάρδια σε Restaurant στο Ville 
d’ Anjou. Πλήρης απασχόληση. Πληρ. 

στο: 514.352-8076
01-05.β

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ  πεπειραμένες χειρίστρι-
ες ραπτομηχανών (sewing machine 

operators) καθώς και pressers για γυναι-
κείες ζακέτες. Πλήρης απασχόληση, σε 
ευχάριστο περιβάλλον στο εργοστάσιο. 
Δυνατότητα εργασίας και στο σπίτι σας. 

Πληρ. από την Carmen στο: 514.387-4257
01-05.β

 ΖΗΤΕΙΤΑΙ Πρώτος μάγειρας για να 
εργαστεί σε Dely-Restaurant με κανα-
δική κουζίνα. Πλήρης απασχόληση. 

Περιοχή Λαβάλ. Πληρ. από τον Πανα-
γιώτη στο: 514.262-7452

01-05.β

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Πεπειραμέ-
νος Κρεοπώλης, πρέ-
πει να μιλάει Γαλλικά, 
Αγγλικά, και Ελληνικά. 
Πλήρης απασχόληση, 
περιοχή Laval. Πληρ. 
από τον Σαράντο στο: 

514.688-9067
02- 05-

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Κοπέλα για να παίρνει 
παραγγελίες από τηλεφώνου σε 

Restaurant στο Λαβάλ. Πρέπει να 
μιλάει Γαλλικά, Αγγλικά και Ελλη-

νικά. Πλήρης απασχόληση. Πληρ.: 
450.973-1337 

02- 05-

 ΖΗΤΕΙΤΑΙ πεπειραμένος μάγει-
ρας για εργασία 11:00 με 8:00. 

Πλήρης απασχόληση. Καλός μι-
σθός για τον κατάλληλο. 20 λεπτά 

από το Λαβάλ. 
Πληρ.: 514.677-6070

02- 05-δ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ πεπειραμένος στα 
Θαλασσινά μάγειρας. (Sea food 
μάγειρας). Πλήρης απασχόλη-

ση. Περιοχή Down Town. Πρέπει 
να μιλάει και Ελληνικά. Πληρ. 

514.875-0013 #232
02- 05-γ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Πρωϊνοί μάγειροι για 
να εργαστούν σε Restaurant με 

Californian Breakfast (Αυγουλάδες). 
Πλήρης απασχόληση. Περιοχή W. 

Island. Πληρ. από τον κ. Ντένη στο: 
450.424-4111 ή 450.424-6260 

02- 05-γ

ΔΙΑΘΕΤΩ ΔΙΠΛΩΜΑ 
Υδραυλικού και άδεια για 
Gaz και ενδιαφέρομαι να 
βρω κατάλληλη εργασία. 

Πληρ.: 514-257-0823
02- 05-γ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Μάγειροι για να ερ-
γαστούν σε Deli Restaurant στο 

Down Town. Πλήρης απασχόληση. 
Πληρ. από τον Στηβ στο: 

514.932-8027
02- 05-β
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Για επισκευές και εγκαταστάσεις
Παντός τύπου ηλεκτρονικών συσκευών, 
TV, STEREO, DVD, HΟME THEATER, και 

υπολογιστών (computer)
Επίσημα Αναγνωρισμένος Τεχνικός 

Ηλεκτρονικών συσκευών και Υπολογιστών 
Αρης Μαύρος

514.488-9702 * 514.663-3564
01-11-
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ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Bachelor 3 ½ στο Ville 
St. Laurent. Άριστη κατάσταση, κοντά 
σε METRO και όλες τις ευκολίες. Ηλε-
κτρική θέρμανση. Ελεύθερο. Πληρ.: 

514.747-1466  
04-01-

 ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3 ½ στο �AR� E�-�AR� E�- E�-E�-
TENSION, επί της Champagneur. 
Δεύτερος όροφος σε Ντούμπλεξ. 

Ανακαινισμένο, ηλιόλουστο. Διαθέτει 
μπαλκόνι, κοντά στον Ευαγγελισμό. 

Ελεύθερο Πληρ.:  514.804-5955 
3-02-στ

Στο ΠΑΡΚ ΕΞΤΕΝΣΙΟΝ, 456 
Jean Ta�on �e�t, ΕΝΟΙΚΙΑΖΕ- Ta�on �e�t, ΕΝΟΙΚΙΑΖΕ-Ta�on �e�t, ΕΝΟΙΚΙΑΖΕ- �e�t, ΕΝΟΙΚΙΑΖΕ-�e�t, ΕΝΟΙΚΙΑΖΕ-, ΕΝΟΙΚΙΑΖΕ-
ΤΑΙ Καφετέρια Μπιλιάρδο (Pool 
Room�. Δεύτερος �ροφος. Ευ-�. Δεύτερος �ροφος. Ευ-

καιρία για τον κατάλληλο. Πληρ.: 
450.687-4676 

3-02

 ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο �AR� 
E�TENSION επί της BIRNAM, κοντά 
στην BALL. Θερμαινόμενο, πλήρως 
ανακαινισμένο, άριστη κατάσταση. 
Μπαλκόνια μπρος και πίσω. Μεγά-

λη κουζίνα, εγκατάσταση πλυντηρίου 
και στεγνωτηρίου. Τρίτος όροφος σε 

4-ΠΛΕΞ. Ελεύθερο. 
Πληρ.: 514.274-8824 * 514.747-9148

01-03.Η

ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΙΣΤΗΣ, ΠΛΑΣΤΕΡ, 
ΠΛΑΚΑΚΙΑ, ΤΣΙΠΡΟΚ ανακαινίσεις 
υπογείων καθώς και μικροδουλειές στο 
σπίτι, ή το ακίνητό σας. Μεγάλη πείρα. 
Λογικές τιμές, Δωρεάν εκτίμηση. Πληρ.: 

ΜΙΧΑΛΗΣ στο: 514.699-0036. 
02-04-δ

ΠΕΠΕΙΡΑΜΕΝΟΣ 
ΕΥΡΩΠΑΙΟΣ ΥΔΡΑΥΛΙΚΟΣ

 Για κάθε είδους Υδραυλικές εργασί-
ες, Ηλεκτρικά, Θέρμανση, Επισκευ-
ές Ηλεκτρικών ειδών, Εγκαταστά-
σεις. Πληρ.: 514.334-0084, Κινητό: 

514.995-2911
02-03

ENOI�IAZETAI 5 ½ στο CHOMEDEY 
LAVAL. Θερμαινόμενο, δεύτερος όρο-
φος σε Ντούμπλέξ, μπαλκόνια μπρος 
και πίσω. Κοντά σε όλες τις ευκολίες. 
Ελεύθερο από 1ης Ιουνίου, ή 1ης Ιουλί-

ου. Πληρ. στο: 450.978-5320
03-03-

στο Chomedey. Λειτουργεί από το 
1965, πολύ σταθερή πελατεία, ευκο-
λοδούλευτο, καλά κέρδη. Πολύ λογι-

κή τιμή. Βιαστείτε!. 
Πληρ.: 517  80e Avenue Γωνία 
Cure-Labelle στο Chomedey

Πωλείται το οικογενειακό 
Restaurant “La Cantine” 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3 ½ στο New 
Bordeaux, δεύτερος όροφος σε ντού-
μπλεξ, μπαλκόνια μπρος και πίσω, 
ανακαινισμένο, ανακαινισμένη κουζί-
να, με εγκατάσταση πλυντηρίου, στε-
γνωτηρίου, ελεύθερο από 1ης Ιουλίου. 
Πληρ.: 514.331-1866

04-03-στ

Πωλείται Ελληνικό Εστιατό-
ριο στο Μοντρεάλ, σε πολύ 

καλή περιοχή, σταθερή πελα-
τεία, λίγα έξοδα. 

Πληρ.:514-574-6261

ΠΩΛΕΙΤΑΙ στο CLEAR�ATER της 
ΦΛΟΡΙΔΑΣ  διαμέρισμα σε δεύτερο 
όροφο κοντά στην θάλασσα με θέα γή-
πεδο Golf. Διαθέτει πάρκινγκ και βρί-
σκεται σε ασφαλές κτίριο.  Πολύ λογι-
κή τιμή. Πληρ.: από την κα Λίντα στο: 
1727-678-5811

04-03-

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ
Αγνό, με 0.2, 03 οξέα

Πληρ. Νίκος:
514.991-8997
450.625-8994

04-03-ΙΒ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο ΠΑΡΚ ΕΞ-
ΤΕΝΣΙΟΝ, πλήρως ανακαινισμένο, 

κοντά σε όλες τις ευκολίες. 
Ελεύθερο. Πληρ.: 514-444-3330

01-04-στ 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ και 2 ½ στο 
ΠΑΡΚ ΕΞΤΕΝΣΙΟΝ, μπαλκόνια 
μπρος και πίσω, τρίτος όροφος, 
θερμαινόμενο. Υπέροχο. Επί της 

BIRMAM κοντά στο METRO. 
Πληρ. 450.689-0087

01-04-στ 

 ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΝΤΑΙ 3 ½, 4 ½, 5 ½ στο 
ΠΑΡΚ ΕΞΤΕΝΣΙΟΝ. Με ανακαινισμένες 
κουζίνες και μπάνια. Αριστη κατάσταση. 
Πληρ. από τον Μάικ στο: 514.777-4642 

01-04-στ 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ εκλεκτό 
Λάδι Μάνης Λακωνίας, 

σε τενεκέδες 17.0 κιλών 
0.3 οξέα. Κατ’ ευθείαν 
από τον παραγωγό. 

Αριστη ποιότητα  δωρεάν 
μεταφορά. Πληρ. από τον 

Διονύση στο: 
514.444-3363, από τον 

Βασίλη στο:
 450. 505-0796 
* 514.518-3366

2.4-IB

ΤΕΧΝΙΚΟΣ 
ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ

Καταστράφηκε ο υπολογιστής 
σας; Κάνατε το Format κατά 

λάθος; Είχατε Αρχεία, Μουσική, 
Προγράμματα, Βίντεο, Φωτογρα-
φίες και δεν μπορείτε να τα επα-
ναφέρετε; Υπάρχει λύση! 100% 

επαναφορά του σκληρού δίσκου, 
USB, κάρτες

Πληρ. από τον Jimmy στο:
514.574-6260

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο CHO-
MEDEY, κοντά στο «Μουρελάτος» 
και όλες τις ευκολίες, μπαλκόνια 
μπρος και πίσω, ανακαινισμένο, 
φρεσκοβαμμένο. Ελεύθερο από 
1ης Ιουλίου. Πληρ.: 450.687-0673

02-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ανακαινισμένο 4 ½ 
στο New Bordeaux επί της Salaberry, 
ηλιόλουστο, ελεύθερο και από τώρα ή 
1η Ιουλίου. Μεγάλο μπαλκόνι πίσω και 
μπαλκόνι μπροστά. Κοντά σε όλες τις 

συγκοινωνίες και απέναντι από σχολείο. 
Πληρ.: 514-334-3596

03-04-

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ πεπειραμένοι μάγειροι 
για πλήρη ή μερική απασχόληση στο 
ΑΡΑΧΩΒΑ επί της St. Viateur. Πληρ. 
από τον Ντίνο προσωπικά, ή τηλ. 

Στο: 514.274-7828
04-04-β

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  3 ½ Bachelor  στο 
Chomedey σε πολύ καλή κατάσταση. 

Διαθέτει ψυγείο και στόφα. Πολύ 
ήσυχο. Ιδανικό για κυρία, ή ανδρόγυνο 

συνταξιούχων. Ελεύθερο. Πληρ.: 
450.686-2618

05-04-στ

ZHTEITAI Short Order Cook, για να 
εργαστεί σε La belle Province στο 

Λαβάλ. Πλήρης απασχόληση. Πληρ.: 
450.629-9907

05-04-γ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  4 ½  στο �ark 
Exten�ion θερμαινόμενο κοντά 
στον Ιερό ναό του Ευαγγελισμού 

της Θεοτόκου, και όλες τις ευκολίες, 
μπαλκόνια μπρος και πίσω. Ελεύθερο 
από 1ης Ιουλίου. Πληρ.:450..969-5094 * 

450.689-2062
05-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ στο Chomedey 4 ½ 
δεύτερος όροφος, μπαλκόνια μπρος 

και πίσω. (Επί της Notre Dame γωνία 
92 Av. γωνία� Ιδανικό για συνταξιού-

χους. Ηλεκτρική θέρμανση.  Ελεύθερο 
από 1ης Ιουλίου. Πληρ.: 514.443-7302

01-05.στ

$119,500

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Δεύτερος πεπειραμέ-
νος μάγειρας. Πλήρης απασχό-
ληση. Περιοχή Λαβαλ. Πληρ.: 

450.669-2345
02- 05-δ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ: Οδηγός και Μάγει-
ρας Part Time για να εργαστούν 
σε La belle Province στο Ville st. 
Laurent, Cote Vertu. Πληρ. από 
τον Jimmy στο: 514.334-2525 

02- 05-β

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Πεπειραμένοι Μά-
γειροι για να εργαστούν σε La 
Belle στο Ile Perrot στο West 
Island. Πλήρης απασχόληση, 

μεσημεριανή και απογευματινή 
βάρδια. Πληρ. από τον Μπάμπη 

στο: 514.295-9244
02- 05-δ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Δεύτερος μάγειρας. 
Πλήρης απασχόληση. Καλός μι-
σθός για τον κατάλληλο. Περιοχή 
Valleyfield. Πληρ. 450.371-2410

02- 05-γ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  4 ½ στο 
CHOMEDEY, επί της 100ης 

Av.  Κοντά σε όλες τις ευκολί-
ες. Μπαλκόνια μπρος-πίσω. 

Ελεύθερο από 1η Ιουλίου. 
Πληρ.: 450-686-6914

03-04-στ
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450.430.8984

ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ
Εσωτερικές και εξωτερικές:

Πατώματα, Counter κουζίνας, 
Υπόγειο, Επεκτάσεις, 

Ξυλουργικές εργασίες, ξύλινα 
μπαλκόνια, Τσιμεντοδουλειές, 

Γεμίσματα Τούβλων, Cabanon, 
Ελαιοχρωματισμοί, Επωφεληθείτε 

από τις τιμές μας. Δωρεάν 
Εκτίμηση. Πληρ από τον Γιάννη 

στο 514-802-7234

ΥΔΡΑΥΛΙΚΑ 
PLOMBERIE P.A.

Για κάθε υδραυλικό σας πρόβλημα
For all your plumbing needs

Πήτερ
514.332-9997 * 450.978-7025

1-6-β

Για κάθε Οικοδομική σας 
εργασία, σχετικά με τούβλα και 

τσιμεντοδουλειές. Πληρ. από τον 
Τζίμη στο: 514.774-5775

4-6-

Πωλείται Restaurant Pizzeria 75 
καθισμάτων στο Ahuntsic, Montreal. 

Λειτουργεί από το ‘60, ανοιχτό 65 ώρες 
την εβδομάδα. Ευκαιρία.

Κατάλληλο για 2 συνέταιρους ή οικογένεια. 
Πληρ. πριν τις 11 το πρωί στο: 

514.389-6834.
3-6-δ 

Σε ό,τι αφορά τα Computer σας
Καλέστε τον Αρη Μαύρο στο:
514.488-9702 * 514.991-9702

Ξεκλειδώνουμε και κινητά τηλέφωνα

Ελαιοχρωματιστής
Για εργασίες εσωτερικές και 

εξωτερικές
Τιμές λογικές, δωρεάν εκτίμηση

Πληρ. Γιώργης
Πληρ.: 514.804-3715

1-7-4

1) ΠΛΑΚΑΚΙΑ ή Χαλιά 
Σε κουζίνες, μπάνια και υπόγεια

Επιδιορθώσεις χαλιών
Πείρα 30 χρόνων. Λογικές τιμές

Δωρεάν εκτίμηση
Πληρ. από τον Γιώργη στο: 

514.894-5620
4-6-

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ
ΛΑΚΩΝΙΑΣ

ΕΞΤΡΑ ΠΑΡΘΕΝΟ
Δοχεία 17 ½ Λίτρων 

Πληρ. από τον κ. Νίκο στο:
450.625-8994      514.991-8997

8/31/9

ΓΙΑ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ 
ΠΟΥ ΜΠΟΡΟΥΝ

 ΝΑ ΑΥΤΟΕΞΥΠΗΡΕΤΟΥΝΤΑΙ
Ενοικιάζεται 4 ½ CONDOMINI-

UM στο ILE PATON
Ιδανικό για 2, ή 3 συνταξιούχους, άνδρες ή 
γυναίκες που θέλουν να συγκατοικήσουν.  
Είναι πλήρως επιπλωμένο και παρέχουμε 

2 πλήρη γεύματα ημερησίως. Το κτίριο 
είναι σύγχρονο, διαθέτει εσωτερικό και 
εξωτερικό πάρκινγκ, Security, Πισίνα, 

Γυμναστήριο, Κομμωτήριο, depagneur, 
Ελληνική δορυφορική Τηλεόραση. 5 λεπτά 

απόσταση από  τον Τίμιο Σταυρό
Πληρ. από τον Jimmy 

Δευτέρα με Παρασκευή 
5:00 με 7:00 το απόγευμα στο: 

450.934-3673           2-6-

3) ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ
RESTAURANT EQUIPMENT

2 Φούρνοι Πίζζας, 2 Frying 
Pan, 2 Κινέζικα τηγάνια, 1 
πίνακα ζωγραφικής με την 
Ακρόπολη, 50 καρέκλες, 

τραπέζια και πολλά άλλα. 
Πληρ.: Pager: 514.423-1919, 

τηλ.: 1819.758-2331
4-6-

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Μάγειροι, και Delivery 
Man. Πλήρης ή μερική απασχόληση. 

Οι μάγειροι πρέπει να γνωρίζουν 
από  PIZZA, SUBMARINES, και 

ΣΟΥΒΛΑΚΙΑ. Πληρ. προσωπικά στο: 
407 VILLERAY. 

4-6

www.BHMA.net 53Σάββατο 25 Ιουλίου 2009 Ελληνοκαναδικό  BHMA

PEINTURE STRATOS INC

www.BHMA.net 53Σάββατο 25 Ιουλίου 2009 Ελληνοκαναδικό  BHMA

PEINTURE STRATOS INC

www.BHMA.net 53Σάββατο 25 Ιουλίου 2009 Ελληνοκαναδικό  BHMA

PEINTURE STRATOS INC

www.BHMA.net 53Σάββατο 25 Ιουλίου 2009 Ελληνοκαναδικό  BHMA

PEINTURE STRATOS INC

www.BHMA.net 53Σάββατο 25 Ιουλίου 2009 Ελληνοκαναδικό  BHMA

PEINTURE STRATOS INC

ΑΠΕ Βρυξέλλες Είναι ανώφελο να 
κλείσουν προληπτικά τα σχολεία ή να 
αναβληθεί η επιστροφή στις τάξεις, 
καθώς τα παιδιά θα βρεθούν σε κάθε 
περίπτωση αντιμέτωπα με τον ιό της 
νέας γρίπης Α (H1N1) στις πρώτες 
συγκεντρώσεις τους, αναφέρουν οι 
εμπειρογνώμονες της ΕΕ σε μια σειρά 
συστάσεων. 
Κάθε χώρα παραμένει ελεύθερη να 

αποφασίσει τα μέτρα που θα λάβει, 
επισήμανε η Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
παρουσιάζοντας την Πέμπτη μία γνω-
μοδότηση που υιοθετήθηκε ομόφωνα 
από τους αντιπροσώπους των κρα-
τών-μελών στη διάρκεια συνόδου της 
επιτροπής της ΕΕ για την υγειονομική 
ασφάλεια. 
«Τα κράτη-μέλη δεν βλέπουν την 

ανάγκη, προς το παρόν, να διατάξουν 
προληπτικά το μαζικό κλείσιμο των 
σχολείων» αναφέρει η αρμόδια επι-
τροπή στην ανακοίνωσή της.
«Συνιστούν, πάντως, το κλείσιμο 

σχολείων τοπικά, εφόσον διαγνω-
στούν κρούσματα μεταξύ των μα-

θητών, με στόχο να καθυστερήσει 
η μετάδοση του ιού» επισημαίνεται 
στην ανακοίνωση και συμπληρώνεται 
ότι «η χρησιμότητα αυτής της προ-
σέγγισης εξαρτάται σαφώς από την 
ταχύτητα των ενεργειών». 
Οι ειδικοί συνιστούν εξάλλου να 

αποφεύγονται άλλες μορφές παιδικών 
συγκεντρώσεων.
«Ο στόχος είναι να αποφύγουν οι 

γονείς να δημιουργήσουν παράλληλες 
δομές, στις οποίες να συγκεντρώνο-
νται τα παιδιά σε περίπτωση που κλεί-
σουν τα σχολεία, επειδή κάτι τέτοιο 
απλώς θα μετέθετε το πρόβλημα» 
εξήγησε ένας ειδικός.
Η επιτροπή για την υγειονομική 

ασφάλεια συνεχίζει τις συνεδριάσεις 
της ώστε να διατυπώσει συστάσεις 
για τον εμβολιασμό. «Ελπίζουμε ότι 
θα μπορέσουμε να προβούμε σε 
ανακοίνωση μέσα στις ερχόμενες 
ημέρες» δήλωσε ο Ντένις Αμποτ, εκ 
των εκπροσώπων της Ευρωπαϊκής 
Επιτροπής. 

Ανώφελο το προληπτικό 
κλείσιμο των σχολείων
λόγω της νέας γρίπης, 

αναφέρει η ΕΕ

Ο Ιταλός συγγραφέας Ρ.Σαβιά-
νο εξομολογείται ότι μετάνοιωσε 

που έγραψε το «Γόμορρα»
Associated Press Ρώμη Πόσο 

πολύ μετάνιωσε για την έκδοση του 
βιβλίου του Γόμμορα εξομολογείται ο 
Ιταλός δημοσιογράφος και συγγρα-
φέας Ρομπέρτο Σαβιάνο, αφού μετά 
από αυτό η ζωή του έχει γίνει πολύ 
δύσκολη.
Ο 29χρονος Σαβιάνο με το μπεστ 

σέλλερ Γόμορρα κατήγγειλε το πα-
ρακράτος της ναπολιτάνικης μαφίας, 
της Καμόρρα. Σε συνέντευξή του, 
που έδωσε στους Times του Λονδί-
νου, αφήνει να ξεχειλίσει πικρία και 
απογοήτευση.
«Η αλήθεια είναι ότι μισώ το βιβλίο 

μου, το Γόμορρα. Πρόκειται για ένα 
καταραμένο έργο, για ένα αιώνιο 
αγκάθι που νιώθω μέσα στα πλευρά 
μου, το οποίο και με αναγκάζει να ζω 
με τρόπο απερίγραπτο» υπογραμμί-
ζει ο συγγραφέας. 
Παρά το ότι οι πωλήσεις ξεπέρασαν 

τα δυο εκατομμύρια αντίτυπα και το 
γεγονός ότι το Gomorra έχει μετα-
φραστεί σε 40 γλώσσες, ο Σαβιάνο 
αποκαλύπτει τώρα πως «όταν περ-
νώ μπροστά από ένα βιβλιοπωλείο 
και βλέπω στις προθήκες το βιβλίο, 
στρέφω το βλέμμα μου αλλού, διότι 
κάθε μέρα συνεχίζω να πληρώνει τις 
συνέπειες της συγγραφικής αυτής 
επιλογής μου».

Ο νεαρός Ιταλός διανοούμενος που 
θεωρείται πλέον ένα ισχυρότατο 
σύμβολο κατά του οργανωμένου 
εγκλήματος, ζει εδώ και τρία χρόνια 
υπό διαρκή αστυνομική προστασία 
και ουδείς γνωρίζει το πρόγραμμα και 
τις μετακινήσεις του. 
Πολύ συχνά, όπως αναφέρει η ιταλι-

κή εφημερίδα La Repubblica, αναγκά-
ζεται να νοικιάζει μικρά διαμερίσματα 
σε απόκεντρες περιοχές, διότι θα ήταν 
αδιανόητο να διαλέξει σπίτι σε κάποια 
κεντρική συνοικία και να φυλάσσεται 
διαρκώς από πέντε καραμπινιέρους. 
Κάθε τι απλό, από τις διακοπές μέ-

χρι μια πίτσα μαζί με φίλους σε ένα 
καθημερινό εστιατόριο, μετατρέπεται 
σε πρόβλημα, λέει. 
Στο άρθρο των Times ο Σαβιάνο, γεν-

νημένος στην Νάπολη και πτυχιούχος 
της Φιλοσοφικής, δεν κρύβει και μια 
ακόμη αδυναμία του: 
«Φοβάμαι τη συνεχή δραστηριότητα 

της Καμόρρα, που προσπαθεί να με 
συκοφαντήσει και να σπιλώσει το όνο-
μά μου, όπως έκανε και με δεκάδες 
άλλους Ιταλούς που προσπάθησαν 
να την πολεμήσουν. Ένας καταρρά-
κτης από λάσπη, που κινδυνεύει να 
παρασύρει και τα μέσα ενημέρωσης» 
λέει ο ίδιος.

Θ Ρ H Σ Κ Ε Υ Τ Ι Κ Η   Σ Ε Λ Ι Δ Α
θανάτου είναι βασική επιδίω-

ξη τού κάθε χριστιανού, όχι για να 
φάμε και να πιούμε, όπως έλεγαν οι 
επικούρειοι φιλόσοφοι, αλλά για να 
προετοιμαζόμαστε συνεχώς για να 
μας βρει έτοιμους και νήφοντας κατά 
Θεόν η στιγμή της αναχωρήσεως 
μας από την επίγεια ζωή στην επου-
ράνια. Εάν το πετύχουμε αυτό τα 
κοιμητήρια καθίστανται «Αψίς θριάμ-
βου» και όχι χώρος απελπισίας και 
απογοητεύσεως. Η γροθιά του θα-
νάτου, που συνέτριβε και συνέθλιβε 
τον άνθρωπο και όλους τους οραμα-
τισμούς του προ Χριστού, τώρα έχει 
χάσει τη δύναμή της και δεν σκορπά 
φρίκη και αγωνία όπως πριν.  

 
Πόσο άλλαξε η στάση των ανθρώ-

πων απέναντι στο θάνατο μετά την 
ανάσταση του Χριστού το βλέπουμε, 
εάν σκεφθούμε, πόσο φοβούνταν 
τον θάνατο οι το άνθρωποι προ Χρι-
στού· ακόμη και οι δίκαιοι της Παλαι-
άς Διαθήκης. 

Έτσι ο Αβραάμ ο οποίος εγκατέ-
λειψε την πατρίδα του, τους δικούς 
του, τα ήθη και τα έθιμα της χώρας 
του, τον πολιτισμό της, την περιουσία 
του και άφησε το Θεό να τον οδηγή-
σει όπου εκείνος ήθελε· ο Αβραάμ ο 
οποίος περίμενε 25 ολόκληρα χρόνια 
ν’ αποκτήσει παιδί, το οποίο, αφού 
το απέκτησε και μεγάλωσε αρκετά, ο 
Θεός του ζήτησε να το θυσιάσει σε 
Εκείνον, δοκιμάζοντας σκληρά την 
πίστη του, και ο Αβραάμ υπάκουσε, 
άσχετα που τελευταία στιγμή δεν τον 
άφησε ο Θεός να το κάνει· ο Αβρα-
άμ ο φιλόξενος και αφιλάργυρος· ο 
Αβραάμ που υπήρξε στην εποχή 

του ο μόνος άνθρωπος που βρήκε ο 
Θεός για να προχωρήσει το σχέδιο 
του για τη σωτηρία των ανθρώπων· 
ο Αβραάμ λοιπόν, όταν κάποτε τα-
ξίδευσε στην Αίγυπτο για να σωθεί 
από την πείνα που είχε επικρατήσει 
στην περιοχή του, επειδή η γυναίκα 
του ήταν όμορφη και γνώριζε ότι τις 
όμορφες γυναίκες οι άνδρες του Φα-
ραώ τις οδηγούσαν στο χαρέμι του, 
σκοτώνοντας τους άνδρες τους αν 
ήτανε παντρεμένες, είπε στη Σάρρα 
να πει ότι ήταν αδελφή του για να 
σωθεί από το θάνατο. Προτίμησε να 
βλέπει τη γυναίκα του να την ατι-
μάζει ο Φαραώ παρά να κινδυνεύ-
σει να σκοτωθεί (Γεν. 12,10-20).  

Το ίδιο επεισόδιο επαναλήφθηκε 
αργότερα στα Γέραρα με τον βασιλιά 
των Γεράρων (Γεν. 20ο κεφ.). Βέβαια 
και στις δύο περιπτώσεις ο Θεός δεν 
άφησε ν’ ατιμωθεί η Σάρρα και την 
έσωσε θαυματουργικά. Και ο Αβρα-
άμ πρέπει να πούμε ότι δεν είπε 
ψέματα ότι είναι αδελφή του, διότι 
πράγματι ήταν αδελφή του η Σάρρα 
αλλά ετεροθαλής. Είχαν τον ίδιο πα-
τέρα αλλά διαφορετική μητέρα (Γεν. 
20,12). Αλλά στα δύο αυτά επεισόδια 
φαίνεται ξεκάθαρα πόσο τυραννούσε 
ο φόβος του θανάτου ακόμη και τους 
δικαίους άνδρες της Παλαιάς Διαθή-
κης.

Η ίδια ιστορία επαναλήφθηκε και 
με τον Ισαάκ και την Ρεβέκκα και τον 
βασιλιά Αβιμέλεχ πάλι στα Γέραρα 
αργότερα (Γεν. 26, 1-11).

Αλλά και ο πυρφόρος και ζηλω-
τής προφητής Ηλίας, αυτός που τα 

έβαλε με τους ασεβείς αλλά παντο-
δύναμους βασιλείς του Ισραήλ Αχα-
άβ και Ιεζάβελ· αυτός που έσφαξε 
τους προφήτες της αισχύνης· αυτός 
που κατέβασε φωτιά από τον ουρα-
νό και έκαψε τα αποσπάσματα που 
πήγαν να τον συλλάβουν· αυτός που 
έκλεισε τους ουρανούς για τρεισήμι-
σι χρόνια να μη βρέχουν· αυτός που 
έκανε ανέστησε τον γυιο της χήρας 
στα Σαρεπτά της Σιδωνίας· αυτός 
που τιμήθηκε από το Θεό να μη γνω-
ρίσει θάνατο και να μεταβεί στους 
ουρανούς ζωντανός· αυτός που μαζί 
με τον Μωυσή αξιώθηκε να εμφανι-
στεί στο Θαβώρ μαζί με τον οφθέντα 
εν δόξει θεϊκή Χριστόν· αυτός λοιπόν 
όταν η Ιεζάβελ του έστειλε μήνυμα 
ότι δεν θα ησυχάσει εάν δεν τον φο-
νεύσει, φοβήθηκε και απογοητεύθη-
κε για την επιτυχία της αποστολής κι 
έφυγε και βάδισε 40 μερόνυχτα προς 
το όρος Σινά για να σωθεί (Βασ. Γ´, 
κεφ. 19).

Κι ενώ αυτά συνέβαιναν στην Πα-
λαιά Διαθήκη και στην Καινή Διαθήκη 
(πρβλ. φόβο μαθητών όταν ο Χρι-
στός τους προφήτευε το πάθος και 
το θάνατό του) πριν την ανάσταση 
του Χριστού, μετά την ανάσταση οι 
πάντες γίνονται άφοβοι και αμέρι-
μνοι. Ο Πέτρος που δεν άφηνε τον 
Χριστό να σταυρωθεί για να μη πά-
θει κι αυτός τα ίδια, ο Πέτρος που τον 
αρνήθηκε τρεις φορές για να σώσει 
τον εαυτό του, αυτός ο ίδιος κηρύτ-
τει με παρρησία και πάθος μετά την 
ανάσταση του Χριστού για την θεό-

τητα του Χριστού και για την αλήθεια 
της αναστάσεώς του (Πραξ. 2,14-
36). Κι όταν τον συλλαμβάνει ο Ηρώ-
δης (Αγρίππας ο Α΄) και ετοιμάζεται 
να τον εκτελέσει την άλλη μέρα, ο 
Πέτρος κοιμάται στη φυλακή του κα-
λού καιρού, χωρίς να έχει την αγωνία 
και τον τρόμο των μελλοθανάτων, οι 
οποίοι για ν’ αποφύγουν την αφόρη-
τη αγωνία της εκτελέσεως αποπει-
ρώνται να αυτοκτονήσουν πριν την 
εκτέλεσή τους. 

Το ίδιο παρατηρείται και σε όλους 
τους άλλους αποστόλους αλλά και σ’ 
όλους τους χριστιανούς, ανεξαρτή-
τως ηλικίας, φύλλου, μορφώσεως, 
καταγωγής. Ο φοβερός θάνατος και 
τα συνοδεύοντα αυτόν μαρτύρια έχα-
σαν την ισχύ και τον τρόμο που προ-
καλούσαν. Τους πιστούς πλέον ούτε 
η ζωή τους γοητεύει ούτε ο θάνατος 
τους απειλεί. «Εμοί το ζην Χριστός 
και το αποθανείν κέρδος» (Φιλιπ. 
1,21)· «Ζω δε  ουκέτι εγώ, ζη δε εν 
εμοί Χριστός» (Γαλ. 2,20) διακηρύτ-
τει ο απόστολος Παύλος. Αντίθετα οι 
άνθρωποι που δεν πιστεύουν φρικι-
ούν έναντι του θανάτου και λατρεύ-
ουν την υλική ζωή.

Ας ευχηθούμε η επιθυμία του 
Παύλου να γνωρίσει τον Χριστό και 
τη δύναμη της αναστάσεώς του (Φι-
λιπ. 3,10) να γίνει και δική μας μέρι-
μνα και επιδίωξη.

ΜΕΛΕΤΙΟΣ ΑΠ. ΒΑΔΡΑΧΑΝΗΣ
ΑΡΧΙΜΑΝΔΡΙΤΗΣ
www.pmeletios.com
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MAÑÁÈÙÍÉÏÓ  2011
14 êáé 15 ÌáÀïõ

Ï Ìáñáèþíéïò 2011 ãßíåôáé áõôü ôï Óáââáôïêýñéáêï, 14 êáé 15 ÌáÀïõ, ìå
ôçí õðïóôÞñéîç üëùí ôùí åëëçíéêþí ÌÝóùí ÌáæéêÞò ÅíçìÝñùóçò ôçò
ðáñïéêßáò ìáò.  Óêïðüò ìáò öÝôïò åßíáé ç êÜëõøç áíáãêþí üëùí ôùí
ó÷ïëåßùí ôçò ÇìåñÞóéáò êáé ÓõìðëçñùìáôéêÞò Åêðáßäåõóçò ôçò ÅëëçíéêÞò
Êïéíüôçôáò Ìåßæïíïò ÌïíôñåÜë (“ÓùêñÜôçò”, ‘ÄçìïóèÝíçò”, “ÁñéóôïôÝëçò”,
“ÐëÜôùí-¼ìçñïò”, “¢ãéïò Íéêüëáïò”).

Óôü÷ïò ìáò Óôü÷ïò ìáò Óôü÷ïò ìáò Óôü÷ïò ìáò Óôü÷ïò ìáò åßíáé ç óõãêÝíôñùóç $150.000 $150.000 $150.000 $150.000 $150.000
Óôçí åîáéñåôéêÜ äýóêïëç ïéêïíïìéêÞ êáôÜóôáóç ðïõ âñßóêåôáé ç ÊïéíüôçôÜ
ìáò óÞìåñá, åßíáé ðïëý óçìáíôéêü íá áíôáðïêñéèåß ïëüêëçñç ç ðáñïéêßá
óôï êÜëåóìÜ ìáò.
   Ôá êåíôñéêÜ ãñáöåßá ôçò Êïéíüôçôáò óôï ÌïíôñåÜë (5777 Wilderton
Avenue) åßíáé áíïé÷ôÜ ôï ÓÜââáôï ôïõ Ìáñáèùíßïõ áðü ôéò  9:00 ôï ðñùß
ìÝ÷ñé ôéò 9:00 ôï âñÜäõ êáé ôçí ÊõñéáêÞ áðü ôéò 12:00 Ýùò ôéò 4:00 ôï
áðüãåõìá.  Åðßóçò ôï Ãñáöåßï ôçò Êïéíüôçôáò óôï ËáâÜë (4236 Souvenir,
ãùíßá  Elizabeth, ôçëÝöùíï 450-688-2088) èá åßíáé áíïé÷ôü áõôü ôï
ÓÜââáôï,áðü ôéò 9:00 ôï ðñùß ìÝ÷ñé ôéò 3:00 ôï áðüãåõìá.

ÅëÜôå êé åóåßò ìáæß ìáò. Èá ðñïóöåñèïýí ãëõêßóìáôá êáé êáöÝò.

¼ëïé ìáæß ìðïñïýìå íá ôá êáôáöÝñïõìå!
Ìçí êáèõóôåñåßôå!  Êáé ç ìéêñüôåñç ðñïóöïñÜ

 åßíáé óçìáíôéêÞ ãéá ôá ó÷ïëåßá ìáò.
ÔçëåöùíÞóôå ìáò ôþñá ãéá ôçí õðüó÷åóç ôçò ðñïóöïñÜò óáò

óôï (514) 738-2421, åóùôåñéêü 114
Ìçí áìåëåßôå. Ôá ðáéäéÜ óôçñßæïíôáé óôç âïÞèåéÜ óáò!

 ÃÅÍÉÊÇ ÓÕÍÅËÅÕÓÇÃÅÍÉÊÇ ÓÕÍÅËÅÕÓÇÃÅÍÉÊÇ ÓÕÍÅËÅÕÓÇÃÅÍÉÊÇ ÓÕÍÅËÅÕÓÇÃÅÍÉÊÇ ÓÕÍÅËÅÕÓÇ
Ðñïò üëá ôá ÌÝëç ôçò Êïéíüôçôáò

Ðáñáêáëåßóèå íá ðáñáóôåßôå óôçí ðáñáêÜôù ÅôÞóéá  ÃåíéêÞ ÓõíÝëåõóç
ôùí Ìåëþí ôçò Êïéíüôçôáò, ðïõ èá ãßíåé ôçí ÊõñéáêÞ,  15 ÌáÀïõ 2011, 3:30
ì.ì. óôï Åëëçíéêü Êïéíïôéêü ÊÝíôñï, 5757 avenue Wilderton, Montreal.

Óôáèåßôå óôá ðüäéá óáò!
* ¸÷åôå ðïôÝ ðÝóåé êÜôù;
* Èá èÝëáôå íá äéïñèþóåôå ôçí éóïññïðßá óáò;

Åããñáöåßôå óôï ðñüãñáììÜ ìáò
* Ãéá íá âåëôéþóåôå ôçí éóïññïðßá óáò
* Ãéá íá íïéþóåôå êáé ðÜëé ôá ðüäéá óáò ðéï
óôáèåñÜ, ìå ãåñÜ êáé õãéÞ ïóôÜ.
 Ôá ìáèÞìáôá ðñïóöÝñïíôáé áðü ôéò ÊïéíùíéêÝò
Õðçñåóßåò ôçò ÅëëçíéêÞò Êïéíüôçôáò Ìåßæïíïò
ÌïíôñåÜë.
  Ãéá ðëçñïöïñßåò êáé åããñáöÝò ôçëåöùíåßôå
(514) 738-2421, åóùô. 121.

ÊÏÉÍÙÍÉÊÅÓ ÕÐÇÑÅÓÉÅÓ

ÔÉÌÅÓ  ÉÅÑÙÍ  ÌÕÓÔÇÑÉÙÍ
(Óå éó÷ý áðü 1ç Óåðôåìâñßïõ 2010)

ÃÁÌÏÉ:        óõíïëéêü êüóôïò   $250.00
* ×áëß êáé üñãáíï (ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)
* 3 óõíäñïìÝò ìÝëïõò: íýöç, ãáìðñüò, êïõìðÜñïò
* ÅÜí ïé áíùôÝñù 3 åßíáé Þäç ìÝëç ôçò ÅÊÌÌ, èá
   áöáéñåßôáé ôï ðïóüí ôùí $150.00 áðü ôï ïëéêü
   ðïóü ôùí $250.00 ($100.00)
ÂÁÐÔÉÓÅÉÓ:  óõíïëéêü êüóôïò   $200.00
* (ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)
* 3 óõíäñïìÝò ìÝëïõò: ìçôÝñá, ðáôÝñáò, êïõìðÜñïò
* ÅÜí ïé áíùôÝñù 3 åßíáé Þäç ìÝëç ôçò ÅÊÌÌ, èá
   áöáéñåßôáé ôï ðïóü ôùí $150.00 áðü ôï ïëéêü
   ðïóü ôùí $200.00 ($50.00)
ÊÇÄÅÉÅÓ:        ÌçäÝí êüóôïò ($000.00)
* Ï êáöÝò åßíáé åðéðëÝïí åÜí ðáñÝ÷åôáé áðü ôçí
   åêêëçóßá.
ÌÍÇÌÏÓÕÍÁ: óõíïëéêü êüóôïò:   $50.00
                       Åíïéêßáóç ôïõ ÷ïë:  $50.00

Ç Ì Å Ñ Ç Ó É Á  Ä É Á Ô Á Î Ç :

01. ¸íáñîç óõíåäñßáóçò
02.  Äéáðßóôùóç áðáñôßáò
03.  Ðñïóåõ÷Þ
04.  ÅêëïãÞ ÐñïÝäñïõ êáé ÃñáììáôÝá
05.  ¸ãêñéóç çìåñÞóéáò äéÜôáîçò
06.  ÁíÜãíùóç êé Ýãêñéóç ðñáêôéêþí
      ðñïçãïýìåíçò ÃåíéêÞò ÓõíÝëåõóçò
07. Ïéêïíïìéêïß áðïëïãéóìïß ãéá ôéò
       ëÞãïõóåò  ðåñéüäïõò:
        á) 9çò Éïõíßïõ 2010 (ðñþçí ÅÊÌ)
         â) 9çò Éïõíßïõ 2010 (ðñþçí ÅÏÊË)
         ã) 30Þò Éïõíßïõ 2010 (ÅÊÌÌ)

ÓÇÌÅÉÙÓÇ:  Äéêáßùìá øÞöïõ Ý÷ïõí ôá åíåñãÜ ìÝëç ãéá ôï 2011. Ôá ìÝëç ðïõ êáèõóôåñïýí
ôç óõíäñïìÞ ôïõò ìðïñïýí íá ôçí êáôáâÜëëïõí êáôÜ ôçí åßóïäü ôïõò óôç ÓõíÝëåõóç.
Ôá íÝá ìÝëç Ý÷ïõí äéêáßùìá øÞöïõ åöüóïí Ý÷ïõí åããñáöåß 30 çìÝñåò ðñéí áðü ôç
ÓõíÝëåõóç (15 Áðñéëßïõ 2011).

Æçôïýíôáé ÅèåëïíôÝò
   Æçôïýíôáé åèåëïíôÝò íá åñãáóôïýí óôï Ãñáöåßï
ôïõ ÔìÞìáôïò Êïéíùíéêþí Õðçñåóéþí óôç Íüôéá
ÁêôÞ (Saint Hubert).
   Ïé åíäéáöåñüìåíïé ðáñáêáëïýíôáé íá åðéêïéíù-
íÞóïõí ìå ôçí êõñßá ÅëÝíç ÖáêùôÜêç-ÊïëáÀôç,
äéåõèýíôñéá Êïéíùíéêþí Õðçñåóéþí, óôïí áñéèìü
514-738-2421, åóùôåñéêü  120 Þ íá óôåßëïõí ôþñá
ôï âéïãñáöéêü ôïõò óçìåßùìá óôï e-mail:
efakotakis@hcgm.org.

08.  ÁíáöïñÜ ÅîåëåãêôéêÞò ÅðéôñïðÞò
09.  Äéïñéóìüò Ïñêùôþí Ëïãéóôþí ãéá
       ôï ïéêïíïìéêü Ýôïò  ðïõ ëÞãåé  óôéò
        30 Éïõíßïõ 2011
10. Ðñüôáóç ôñïðïðïßçóçò ôïõ
       ¢ñèñïõ 15.2  ôïõ Êáôáóôáôéêïý
         ôçò ÅÊÌÌ
11. ÁíáöïñÜ ÐñïÝäñïõ
12. Ðåñßïäïò åñùôÞóåùí ìåëþí
13.  ÍÝá èÝìáôá

Êùíóôáíôßíïò ÑÞãáò
Ãåíéêüò ÃñáììáôÝáò

Áéìïäïóßá
     Ïé  ÊïéíùíéêÝò Õðçñåóßåò ôçò ÅëëçíéêÞò
Êïéíüôçôáò ÌïíôñåÜë, óå óõíåñãáóßá ìå
ôïõò ïñãáíéóìïýò “Áßìá ÊåìðÝê” (Hema
Quebec), Ñ.Å.Õ.Ï. êáé Les Loisirs tu Parc,
ïñãáíþíïõí Áéìïäïóßá ôçí ÔåôÜñôç, 25
ÌáÀïõ 2011, áðü ôéò 1:30 ì.ì. Ýùò ôéò 7:30
ì.ì. óôï ó÷ïëéêü óõãêñüôçìá William
Hingston, óôç äéåýèõíóç 419 St-Roch, 1ïò
üñïöïò  (Park Extension).

×ñåéáæüìáóôå  åèåëïíôÝò
êáé  á éìïäüôåò!

Ãéá ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò, åðéêïéíù-
íÞóôå óôá ôçëÝöùíá 514-738-2421,
åóùôåñéêü 121 êáé 514-906-0784.

ÅÔÇÓÉÁ ÃÅÍÉÊÇ ÓÕÍÅËÅÕÓÇ
ÍÏÔÉÁÓ ÁÊÔÇÓ

Ðñïò üëá ôá ÌÝëç ôçò Êïéíüôçôáò
Ðáñáêáëåßóèå íá ðáñáóôåßôå óôçí ÅôÞóéá  ÃåíéêÞ ÓõíÝëåõóç ôùí Ìåëþí ôçò Ðåñéï÷Þò
Íüôéáò ÁêôÞò ôçí ÊõñéáêÞ, 5 Éïõíßïõ 2011, ìåôÜ ôï ðÝñáò ôçò Èåßáò Ëåéôïõñãßáò,  óôï Åëëçíéêü
Êïéíïôéêü ÊÝíôñï, 5220 Grande Allee, St-Hubert.
ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÄÉÁÔÁÎÇ:
01. ¸íáñîç óõíåäñßáóçò
02. Äéáðßóôùóç áðáñôßáò
03. Ðñïóåõ÷Þ
04. ÅêëïãÞ ÐñïÝäñïõ êáé ÃñáììáôÝá
0 5  ¸ãêñ éóç  çìåñÞó éáò  ä éÜ ôáîçò
06. ÁíÜãíùóç êé Ýãêñéóç ðñáêôéêþí

¸ëóá  Ìùñá À ôç , ÃñáììáôÝáò Ðåñéöåñåéáêïý Óõìâïõëßïõ  Íüôéáò ÁêôÞò

    ðñïçãïýìåíçò ÃåíéêÞò ÓõíÝëåõóçò
07. ÁíáöïñÜ  ÐñïÝäñïõ Ðåñéöåñ. Óõìâïõëßïõ
08. ÁíáöïñÜ Åðéôñïðþí
09. Ïéêïíïìéêüò  áðïëïãéóìüò
ëÞãïíôïò Ýôïõò 30-06-2010.
10. ÍÝá èÝìáôá
12. ÁíáâïëÞ Þ êëåßóéìï ÃåíéêÞò ÓõíÝëåõóçò.

MÉA ÐÁÑÁÓÔÁÓÇ
ÐÏÕ ÄÅÍ ÐÑÅÐÅÉ ÍÁ ×ÁÓÅÔÅ

Ï “Èåáôñéêüò ¼ìéëïò”
ôïõ Ðïëéôéóôéêïý  Éäñýìáôïò ôçò ÅÊÌÌ èá óáò ðáñïõóéÜóåé ôçí êùìùäßá ôïõ ÁëÝêïõ ÓáêåëëÜñéïõ

 “ÓáñÜíôá êáé ...”
óå óêçíïèåóßá êé åðéìÝëåéá ôçò ê. ÄÞìçôñáò Ãêïôóßíá, ôï ÓÜââáôï 4  êáé ôçí

ÊõñéáêÞ, 5  Éïõíßïõ óôç ìåãÜëç áßèïõóá ôïõ Êïéíïôéêïý ìáò ÊÝíôñïõ.
Ìüíï óå äýï ðáñáóôÜóåéò. Óáò ðåñéìÝíïõìå!

Ç ÁÍÁÍÅÙÓÇ ÔÇÓ ÁÄÅÉÁÓ ÔÏÕ “ÓÙÊÑÁÔÇ”
Ôï ó÷ïëåßï ìáò ôï æçëåýïõí ôá Üëëá éäéùôéêÜ ó÷ïëåßá”

Áãáðçôïß ãïíåßò,
   ¼ðùò Þäç ìðïñåß íá îÝñåôå, ôï Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï
ÓùêñÜôçò ôçò ÅÊÊÌ ÷ñåéáæüôáí áíáíÝùóç ôçò
Üäåéáò ãéá íá åîáêïëïõèåß íá ëåéôïõñãåß, ðñÜãìá
ðïõ åßíáé êáèéåñùìÝíïò êáíüíáò ãéá üëá ôá éäéùôé-
êÜ ó÷ïëåßá. Ç äéáäéêáóßá ôçò áíáíÝùóçò ðÞñå
áñêåôïýò ìÞíåò, üðïõ åêáôïíôÜäåò Ýããñáöá åß÷áí
õðïâëçèåß óôï Õðïõñãåßï Ðáéäåßáò ôïõ ÊåìðÝê
êáèþò êáé åðéóêÝøåéò åëåãêôþí ôïõ óå üëá ôá ðá-
ñáñôÞìáôá ôïõ ó÷ïëåßïõ. ÅîåôÜóôçêáí üëåò ïé ëå-
ðôïìÝñåéåò, ìåôáîý ôùí ïðïßùí Þôáí ôï äéäáêôéêü
Ýñãï, ç ìåôáöïñÜ ôùí ìáèçôþí, ôá ó÷ïëéêÜ ìáò
êôßñéá, æþíç, ðñïóüíôá äáóêÜëùí, ïéêïíïìéêÜ,
áðïëïãéóìïß êáé Üëëá ðïëý ðåñéóóüôåñá.
   Åßìáóôå óôçí ðïëý åõ÷Üñéóôç èÝóç íá êÜíïõìå
ãíùóôü üôé ôï Õðïõñãåßï Ðáéäåßáò ìáò ðëçñïöü-
ñçóå ðùò ç Üäåéá ëåéôïõñãßáò ôïõ ó÷ïëåßïõ Ý÷åé
áíáíåùèåß. Áõôü ðïõ ìáò êÜíåé íá áéóèáíüìáóôå
ðñáãìáôéêÜ åíèïõóéáóìÝíïé åßíáé ôï ãåãïíüò üôé
ôï ðáéäáãùãéêü ìáò Ýñãï ðÞñå ôïí áíþôáôï âáèìü
êáé ðéóôåýïõìå üôé êáé åóåßò, ùò ãïíåßò, ðñÝðåé íá
åßóôå ðÜñá ðïëý åõ÷áñéóôçìÝíïé ðïõ ôá ðáéäéÜ óáò
ðáßñíïõí ìéá ôñßãëùóóç åêðáßäåõóç ðïõ äåí ôçí
îåðåñíÜåé êáíÝíá Üëëï ó÷ïëåßï. Ïé åêðñüóùðïé
ôïõ Õðïõñãåßïõ Ðáéäåßáò ðñáãìáôéêÜ äÞëùóáí üôé
ôï ó÷ïëåßï ìáò ôï æçëåýïõí ôá ðåñéóóüôåñá éäéù-
ôéêÜ ó÷ïëåßá. Ìßëçóáí ãéá ôïí  ôñüðï ðïõ õðïó÷ü-
ìáóôå êáé êáôáöÝñíïõìå íá åêðëçñþóïõìå ôéò õðï-
÷ñåþóåéò ìáò. ¹ôáí åéäéêÜ åõ÷áñéóôçìÝíïé ìå ôïõò
åêðáéäåõôéêïýò ìáò, ôéò ìåèüäïõò äéäáóêáëßáò
ôïõò, ôéò íÝåò ôå÷íïëïãßåò ðïõ Ý÷ïõìå åöáñìüóåé
êáé Ýêáíáí åéäéêÞ õðüìíçóç ãéá ôçí åðáããåëìáôéêÞ
óõìðåñéöïñÜ ìå ôçí ïðïßá Ýãéíáí äåêôïß áðü ôïõò

äéåõèõíôÝò ôùí ðáñáñôçìÜôùí ìáò.
   Ç Üäåéá ëåéôïõñãßáò ôïõ ó÷ïëåßïõ èá ìáò
ðáñáäïèåß ôï êáëïêáßñé êáé èá Ýëèåé áóöá-
ëþò ìå ìåñéêÝò õðïäåßîåéò êáé üñïõò ðïõ
ðñÝðåé íá ôçñÞóïõìå, ìÝñïò ôùí ïðïßùí
Ý÷ïõìå Þäç åöáñìüóåé Þ åíóùìáôþóåé. Ôá
õðüëïéðá èá åéóá÷èïýí óôáäéáêÜ Þ èá
åöáñìïóôïýí ôéò åñ÷üìåíåò ëßãåò åâäï-
äìÜäåò Þ ëßãïõò ìÞíåò.
  ÌåñéêÜ ðïëý åíäéáöÝñïíôá óçìåßá
ôÝèçêáí õðüøç ìáò, üðùò:
* ôï ãåãïíüò üôé ï “ÓùêñÜôçò” Ý÷åé ôá ëéãü-
ôåñá äßäáêôñá áðü êÜèå Üëëï éäéùôéêü
ó÷ïëåßï óôï ÊåìðÝê,
* üôé åßìáóôå ôï ìüíï éäéùôéêü ó÷ïëåßï óå
üëï ôï ÊåìðÝê ðïõ ðñïóöÝñåé ìåôáöïñÜ
ôùí ðéï ðïëëþí ìáèçôþí áðü ðüñôá óå
ðüñôá,
*  üôé åßìáóôå áðü ôá ëßãá ìüíï ó÷ïëåßá ðïõ
äéäÜóêïõìå ôñåéò ãëþóóåò óáí ðñþôåò
ãëþóóåò, êáé
* üôé åöüóïí ç ó÷ïëéêÞ çìÝñá ìáò äéáñêåß
ðåñéóóüôåñåò þñåò, ìåôÜ áðü Ýîé ÷ñüíéá
åêðáßäåõóçò óôï “ÓùêñÜôç”,  áõôü åßíáé óáí
íá åß÷áí áëëïý 7 ÷ñüíéá ó÷ïëåßïõ!
  Ðñïöáíþò, åßìáóôå ðïëý ðåñÞöáíïé,
áëëÜ äåí óôáìáôïýìå. ÕðÜñ÷åé áêüìá ðåñé-
èþñéï âåëôßùóçò êáé èá óõíå÷ßóïõìå íá ôçí
êÜíïõìå.

×ñÞóôïò Áäáìüðïõëïò
Ãåíéêüò Áäáìüðïõëïò
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Πράσινο το τρόπαιο 
της Euroleague

Εξάστερος Παναθηναϊκός, 
πρωταθλητής Ευρώπης 

με 78-70 επί της Μακάμπι

Βαρκελώνη, Ισπανία Το έκτο αστέ-
ρι του θα ράψει στη φανέλα του ο 
Παναθηναϊκός, που επικράτησε της 
Μακάμπι Τελ Αβίβ 78-70 στον τελικό 
του φάιναλ-φορ της Βαρκελώνης και 
κατέκτησε το τρόπαιο της Euroleague, 
το έκτο της Ιστορίας του.
Σπουδαία εμφάνιση από τους περισ-

σότερους παίκτες του Ομπράντοβιτς, 
ο οποίος έφτασε τα οκτώ προσωπικά 
του ευρωπαϊκά τρόπαια.
Ο «Βασιλιάς» του ελληνικού μπάσκετ 

έφτασε τους έξι τίτλους (1996, 2000, 
2002, 2007, 2009, 2011) και κυνηγά 
τους οκτώ της Ρεάλ Μαδρίτης.
Ο Παναθηναϊκός ξεκίνησε το ματς 

έχοντας την ίδια πεντάδα με τον ημι-
τελικό (Διαμαντίδη, Καλάθη, Σάτο, 
Φώτση και Βουγιούκα, ενώ η Μακάμπι 
παρέταξε τους Πάργκο, Έιντσον, Πνί-
νι, Ελιάχου και Σχορτσανίτη.
Οι Πράσινοι ξεκίνησαν δυνατά και 

αποφασιστικά το ματς παίρνοντας 
προβάδισμα με 4-0. Στη συνέχεια η 
Μακάμπι ανέβηκε και έβρισκε απα-
ντήσεις μόνο από τη γραμμή του 
τριπόντου, αφού τα ποσοστά της στα 
δίποντα ήταν τραγικά. 
Ακριβώς το ανάποδο συνέβαινε με 

τον Παναθηναϊκό, ο οποίος είχε πολύ 
καλά ποσοστά στα δίποντα αλλά είχε 
σπάσει τα... στεφάνια έξω από τα 
6.75μ.
Η οδηγία του Ομπράντοβιτς να περ-

νάει η μπάλα στο καλάθι είχε αποτέ-
λεσμα καθώς από νωρίς ο Σοφοκλής 
Σχορτσανίτης φορτώθηκε με δύο 
φάουλ και κάθισε στον πάγκο. Οι Ισ-
ραηλινοί ωστόσο δεν επηρεάστηκαν 
τόσο καθώς πέρασαν μπροστά στο 
σκορ με 13-11. 
Στη συνέχεια τα πικ-εν-ρολ των Πρα-

σίνων έδωσαν λύσεις και οι παίκτες 
του Ομπράντοβιτς ολοκλήρωσαν το 
πρώτο δεκάλεπτο προηγούμενοι με 
22-15.
Στο δεύτερο δεκάλεπτο η Μακάμπι 

άρχισε το ζον πρες και την άμυνα 
ζώνης γεγονός που έφερε μπελάδες 
στους παίκτες του Παναθηναϊκού 
που συνέχισαν να αστοχούν από τη 
γραμμή του τριπόντου. Στον αντίπο-
δα, η Μακάμπι με οδηγό τον Έιντσον 
μείωσε σε 29-27.
Η Μακάμπι έφτασε και σε απόσταση 

αναπνοής 31-30, αλλά ο Παναθηναϊ-
κός «έκλεισε» το ημίχρονο με καλάθι 
του Σάτο και διαφορά τριών πόντων, 
33-30.
Και στο δεύτερο ημίχρονο, η Μα-

κάμπι συνέχισε να αμύνεται με ζώνη 
αφού είχε καταφέρει να περιορίσει 
τον Παναθηναϊκό και να μείνει κοντά 
στο σκορ. Μάλιστα, η ομάδα του 
Μπλατ τρέχοντας σερί 8-0, πέρασε 
μπροστά στο σκορ με 36-35, αλλά ο 
Παναθηναϊκός απάντησε άμεσα και 
προσπέρασε με 43-36
Μάλιστα, έστειλε τη διαφορά και για 

πρώτη φορά σε διψήφιο αριθμό (51-
40) με τον Φώτση να καρφώνει εντυ-
πωσιακά 1:30 πριν το τέλος του τρίτου 
δεκαλέπτου που τελείωσε με 54-43.
Με την έναρξη του τελευταίου δεκα-

λέπτου η Μακάμπι έδειξε να παίζει 
το τελευταίο χαρτί της και με σερί 4-0 
μείωσε στους επτά πόντους τη δια-
φορά (54-47). 
Η εμπειρία του Παναθηναϊκού όμως 

δεν επέτρεψε στους Ισραηλινούς να 
πλησιάσουν περισσότερο, και μάλι-
στα με δικό του σερι 7-0 έφτασε τη δι-
αφορά στην μέγιστη τιμή της (61-47).
Η Μακάμπι σιγά - σιγά άρχισε να 

ψαλιδίζει τη διαφορά μειώνοντας σε 
63-56, 3:30 πριν το τέλος, ωστόσο 
ο Παναθηναϊκός διαχειρίστηκε όπως 
έπρεπε τη διαφορά που είχε στα χέρια 
του και την κράτησε ως το τέλος.
Τα τελευταία λεπτά οι παίκτες της 

Μακάμπι προσπάθησαν να μειώσουν 
με γρήγορες επιθέσεις και στέλνοντας 
στις βολές του παίκτες του Ομπράντο-
βιτς, οι οποίοι ωστόσο ήταν εύστοχοι 
και το τελικό 78-70 χάρισε τον Πανα-
θηναϊκό το 6ο αστέρι στο πέτο της 
φανέλας του.

Β EΘNIKH

33η Αγωνιστική   8 Μαΐου
Παναιτωλικός Διαγόρας 3 - 0 
Ηλιούπολη Εθνικός  0 - 0 
Τρίκαλα Ιωνικός 4 - 0 
Αγροτικός Αστέρας Πανθρακικός 2 - 0 
Λεβαδειακός Καλλιθέα 3 - 0 
Πιερικός ΟΦΗ 1 - 1 
Θρασύβουλος Αναγέννηση Καρδίτσας 0 - 0 
ΠΑΣ Γιάννινα Εθνικός Αστέρας 3 - 0 
Βέροια Δόξα Δράμας 1 - 3 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 
ΠΑΣ Γιάννινα       74 
Παναιτωλικός      72 
Ο Φ Η         6 6 
Τ ρ ί κ α λ α     5 7 
Λ ε β α δ ε ι α κ ό ς  5 7 
Δ ό ξ α  Δ ρ ά μ α ς  5 3 
Δ ι α γ ό ρ α ς     5 2 
Π α ν θ ρ α κ ι κ ό ς  4 4 
Β έ ρ ο ι α      4 4 
Π ι ε ρ ι κ ό ς     4 1 
Ι ω ν ι κ ό ς     3 7 
Αγροτικός Αστέρας 37 
Η λ ι ο ύ π ο λ η      3 6 
Εθν ι κός  Αστέρας  35 
Θ ρ α σ ύ β ο υ λ ο ς  3 3 
Ε θ ν ι κ ό ς      3 2 
Αναγέννηση Καρδίτσας 30 
Κ α λ λ ι θ έ α  1 9 

34η Αγωνιστική  15 Μαΐου  

Ηλιούπολη Παναιτωλικός - 
Διαγόρας Τρίκαλα - 
Εθνικός  Αγροτικός Αστέρας - 
Ιωνικός Λεβαδειακός - 
Πανθρακικός Πιερικός - 
Καλλιθέα Θρασύβουλος - 
ΟΦΗ ΠΑΣ Γιάννινα - 
Αναγέννηση Καρδίτσας Δόξα Δράμας - 
Εθνικός Αστέρας Βέροια –

Γ’ ΕΘΝΙΚΗ
Νότιος Ομιλος

30η Αγωνιστική  8 Μαΐου

Πανηλειακός Ρόδος 2 - 1 
Χανιά Παναιγιάλειος 6 - 2 
ΠΑΟ Ρουφ Ολυμπιακός Χερσονή-

σου 1 - 1 
Παναχαϊκή Πλατανιάς Χανίων 4 - 2 
Βύζας Μεγάρων Ηρακλής Ψαχνών 

1 - 0 
Κόρινθος Ασπρόπυργος 4 - 1 
Κεραυνός Κερατέας Αίας Σαλαμίνας 

0 - 3 
Αγία Παρασκευή  Απόλλων Σμύρνης 

0 – 3

Βαθμολογία
Π α ν α χ α ϊ κ ή     6 1 
Β ύ ζ α ς  Μ ε γ ά ρ ω ν  5 7 
Η ρ α κ λ ή ς  Ψ α χ ν ώ ν  5 6 
Ρ ό δ ο ς        5 3 
Π λα τ α ν ι ά ς  Χ α ν ί ω ν  5 2 
Κ ό ρ ι ν θ ο ς      5 0 
Α π όλ λω ν  Σ μ ύ ρ ν η ς  5 0 
Π α ν α ι γ ι ά λ ε ι ο ς  4 3 
Χ α ν ι ά       4 2 
Α ί α ς  Σ α λ α μ ί ν α ς  4 0 
Π Α Ο  Ρ ο υ φ     3 7 
Π α ν η λ ε ι α κ ό ς    3 7 
Α σ π ρ ό π υ ρ γ ο ς    3 4 
Ολυμπιακός Χερσονήσου 26 
Α γ ί α  Π α ρ α σ κ ε υ ή   1 6 
Κ ε ρ α υ ν ό ς  Κ ε ρ α τ έ α ς  6 

Βόρειος Ομιλος
33η Αγωνιστική  

Φωκικός Κοζάνη 5 - 2 
Αναγέννηση Επανωμής Αναγέννηση 

Γιαννιτσών 1 - 0 
Οδυσσέας Αναγέννησης Νίκη Βόλου 2 - 0 
Εορδαϊκός Δόξα Κρανούλας 0 - 0 
Πόντιοι Κατερίνης Ζάκυνθος 1 - 3 

Μακεδονικός Μέγας Αλέξανδρος 1 - 1 
Αετός Σκύδρας Εθνικός Φιλιππιάδας 0 - 1 
Καλλονή Ναυπακτιακός 3 – 0

Βαθμολογία
Αναγέννηση Επανωμής 57 
Κ α λ λ ο ν ή        5 6 
Φωκ ι κός         53 
Αναγέννηση Γιαννιτσών 48 
Νίκη Βόλου       44 
Οδυσσέας Αναγέννησης 44 
Πόντ ιο ι  Κατερίνης 43 
Ε ο ρ δ α ϊ κ ό ς      4 3 
Δόξα  Κρανούλας  42 
Τύ ρ ν α β ο ς      4 2 
Α ε τ ό ς  Σ κ ύ δ ρ α ς  4 1 
Μέγας Αλέξανδρος 37 
Ζ ά κ υ ν θ ο ς     3 6 
Εθνικός Φιλιππιάδας  36 
Ναυπακτιακός     36 
Κ ο ζ ά ν η       3 3 
Μ α κ ε δ ο ν ι κ ό ς    1 5 

Πέρασε πρώτος...
ΠΑΟΚ - Ολυμπιακό Βόλου 2-1

Βόλος Δεν εντυπωσίασε, αλλά πήρε 
αυτό που ήθελε. Ο ΠΑΟΚ κέρδισε 2-1 
τον Ολυμπιακού Βόλου στο Πανθεσ-
σαλικό, διπλασίασε τις νίκες του στα 
πλέι οφ και πέρασε στην κορυφή της 

ειδικής βαθμολογίας. Βιεϊρίνια (33’) 
και Σαλπιγγίδης (53’) τα γκολ του Δι-
κέφαλου. Ο Μαρτίν (62’) μείωσε για 
τους Θεσσαλούς που έμειναν με τις 
εντυπώσεις μίας καλής εμφάνισης.
Ενα «χτύπημα» από τον Βιεϊρίνια, 

άλλο ένα από τον Σαλπιγγίδη και 
μπόλικο άγχος συνόδευσε την επιτυ-
χημένη απόδραση του ΠΑΟΚ από το 
Πανθεσσαλικό. Ο Δικέφαλος πέρασε 
δύσκολες στιγμές στο πρώτο μισάω-
ρο του αγώνα, αλλά με ψυχραιμία και 
σωστές αντιδράσεις από τους Τσιρίλο, 
Κοντρέρας απέφυγε τα χειρότερα.
Επιθετικά έμοιαζε ακίνδυνος και… 

ασύνδετος, καθώς η απουσία της τε-
λευταίας στιγμής, του Ιβιτς, ανάγκασε 
τον Μάκη Χάβο να αναπροσαρμόσει 
τα πλάνα του. Ετσι, αντί του Σέρβου 
έριξε τον Ελ Ζαρ στα άκρα και τον 
Σαλπιγγίδη πίσω από τον Αθανασι-
άδη. Οι Θεσσαλονικείς με αυτό το 
σχηματισμό, παρά το γεγονός ότι 
είχαν στη σύνθεσή τους τρία βέλη 
(Σαλπιγγίδης, Βιεϊρίνια, Ελ Ζαρ) 
δεν μπόρεσαν να γίνουν ιδιαιτέρως 
απειλητικοί διότι έλειπε ο συνδετικός 
κρίκος στη μεσαία γραμμή. Ο Γκαρσία 
προσπάθησε να παίξει αυτόν το ρόλο, 
αλλά έχοντας να καλύψει πολλά μέτρα 
στις προωθήσεις του, δεν μπόρεσε να 
ανταποκριθεί. Αυτό είχε ως συνέπεια 
ο Ολυμπιακός Βόλου να πάρει τον 
έλεγχο της μεσαίας γραμμής και να 
φτάνει συχνά πυκνά στην εστία του 
Χαλκιά.
Κόντρα στην ροή του αγώνα όμως 

μια ατομική ενέργεια του Ελ Ζαρ, μία 
λάθος εκτίμηση του Γιακούποβιτς 
και η ετοιμότητα του Βιεϊρίνια, ήταν 
αρκετά για να βάλουν μπροστά στο 
σκορ τον Δικέφαλο, ο οποίος πήγε 
στα αποδυτήρια, έχοντας το 1-0 υπέρ 
του, μάλλον ανέλπιστα.
Στην επανάληψη ο Ολυμπιακός 

μπήκε με διάθεση να πιέσει για να 
ισοφαρίσει, αλλά ο ΠΑΟΚ πολύ σύ-
ντομα φρόντισε να ξεκαθαρίσει ότι 
έχει τον πρώτο λόγο για τη νίκη. Ο 
Σαλπιγγίδης διαμόρφωσε το 2-0 και 
όλα έδειχναν στα εναπομείναντα 32 
λεπτά πιο απλά. Δεν ήταν όμως…
Οι Θεσσαλοί δεν κατέθεσαν τα 

όπλα. Εψαξαν με πείσμα την μείωση 
του σκορ και τα κατάφεραν με τον 
Μαρτίν σχεδόν με τη συμπλήρωση 
μίας ώρας. Αυτό το γκολ τους έδωσε 
νέα ώθηση και το τελευταίο μισάωρο 
εξελίχθηκε σε ένα μονόλογο των γη-
πεδούχων που κυνηγούσαν την «με-
γάλη» επιστροφή. Ο Νέμετ ερχόμενος 
από τον πάγκο είχε την ευκαιρία του 
αγώνα για να ισοφαρίσει, αλλά μέσα 
από την μικρή περιοχή και χωρίς πίε-
ση, έστειλε την μπάλα στον ουρανό…
Ο Χάβος βλέποντας τον Ολυμπιακό 

να εντείνει την πίεσή του, έριξε και τρί-
το στόπερ (Μαλεζά) στον αγωνιστικό 
χώρο. Επιλογή για την οποία τελικά 
δικαιώθηκε, καθώς ο ΠΑΟΚ με νύχια 
και με δόντια κράτησε το 2-1. 
Να σημειωθεί πως για τον ΠΑΟΚ 

ήταν η δεύτερη εκτός έδρας νίκη μέσα 
στο 2011 και πρώτη μετά από πέντε 
(0-3-2) διαδοχικά αρνητικά αποτελέ-
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σματα. Η προηγούμενη ήταν και πάλι επί του 
Βόλου.

Παναθηναϊκός και ΑΕΚ έμειναν στο 1-1 

Αθήνα Μπορεί ο Σάχα να ήταν σε μεγάλη ημέρα, 
αλλά ένας συμπαίκτης του τον νίκησε (Μπλάνκο 
24’), για να διαμορφωθεί το τελικό, Παναθηναϊκός-
ΑΕΚ 1-1. Καλύτεροι οι Πράσινοι, δεν μπόρεσαν να 
εκμεταλλευτούν την υπεροχή τους. 
Το ματς ήταν απλό για την ΑΕΚ. Ηθελε να μπει 

δυνατά, για να «χτυπήσει» τον Παναθηναϊκό στην 
ψυχολογία. Εξάλλου, οι απουσίες της (Λυμπερό-
πουλος και Σκόκο) δεν της επέτρεπαν να ελπίζει 
σε πολύ καλή επιθετική ανάπτυξη και εμπνεύσεις. 
Και πράγματι, τα κατάφερε με τον απόλυτο αιφνι-
διασμό. Από μία φάση που δεν προμήνυε κίνδυνο 
-μόλις στο 2΄- ο Λεονάρντο εκμεταλλεύτηκε την 
έξυπνη κίνηση του Μπλάνκο σε σέντρα του Καρά-
μπελα (άφησε τη μπάλα να περάσει δίπλα του) και 
με συρτό σουτ νίκησε τον Τζόρβα.
Αντίθετα, για τον Παναθηναϊκό ο αγώνας ήταν 

πολύ πιο περίπλοκος. Σε πιθανή απώλεια βαθμών, 
η «θηλιά» θα έσφιγγε ακόμη περισσότερο. Πόσο 
μάλλον, από τη στιγμή που είδε την αντίπαλό του 
να σκοράρει μόλις στα πρώτα δευτερόλεπτα της 
αναμέτρησης. Με την ψυχρολουσία μάλιστα στο 
ναδίρ, φάνηκε να χάνει τη συγκέντρωσή του. Ομως, 
αυτό συνέβη μόλις για λίγα λεπτά.
Μετά την χαμένη ευκαιρία του Μίτσελ στο 7΄ από 

σέντρα του Γεωργέα, το Τριφύλλι ανέβασε στροφές 
και απείλησε για την ισοφάριση μόλις στο 10΄. Από 
το συρτό σουτ του Σισέ η μπάλα πέρασε κάθετα 
από την εστία του Σάχα, με τον Λουίς Γκαρσία να 
μην προλαβαίνει να τη στείλει στα δίχτυα. Στο 13΄ 
από ατομική προσπάθεια και σουτ του Νίνη ο Σάχα 
έδιωξε σε κόρνερ, ενώ ένα λεπτό μετά (14’) ο Βύ-
ντρα από πολύ κοντά δεν κατάφερε να σκοράρει 
με κεφαλιά. 
Ο Παναθηναϊκός είχε την κατοχή της μπάλας, 

αλλά η Ενωση -σε ένα στυλ παιχνιδιού παρόμοιο 
με αυτό κόντρα στον Ολυμπιακό Βόλου πριν τέσ-
σερις ημέρες- ήλεγχε τον ρυθμό του παιχνιδιού. 
Στάθηκε, όμως, άτυχη στην κρίσιμη (όπως απο-
δείχθηκε) στιγμή, όταν μετά από εκτέλεση κόρνερ 
του Γκαρσία στο 24΄, ο Μπλάνκο στην προσπάθειά 
του να διώξει στο πρώτο δοκάρι με γυριστή κεφαλιά 
έστειλε τη μπάλα στα δίχτυα της ομάδας του. 1-1 
και το ματς ξανά στα ίσα.
Οπως ήταν λογικό, η ψυχολογία πέρασε στην 

πλευρά των τυπικά γηπεδούχων. Ωστόσο, παρά 
την υπεροχή τους, δεν μπόρεσαν να δημιουργή-
σουν άλλη επικίνδυνη φάση στην αντίπαλη εστία. 
Αντίθετα, η ΑΕΚ θα μπορούσε να πάει προηγού-
μενη στα αποδυτήρια, καθώς στο 41΄ ο Καφές με 
καρφωτή κεφαλιά έστειλε τη μπάλα προς το κέντρο 
της εστίας του Τζόρβα, αλλά με παρέμβαση του 
Μπουμσόνγκ η μπάλα έφυγε κόρνερ.
Το δεύτερο μέρος μπήκε με τον Παναθηναϊκό να 

κάνει εμφανείς τις διαθέσεις του. Ξεκίνησε μάλιστα 
με μια μεγάλη φάση, στην οποία ο Σάχα πραγματο-
ποίησε ακόμη μια μεγάλη απόκρουση σε κεφαλιά 
του Σισέ (46΄). Οι Πράσινοι συνέχισαν να πιέζουν, 
αλλά δεν μπορούσαν να μπουν εύκολα στην αντί-
παλη περιοχή. Αντίθετα, οι παίκτες του Μανόλο 
Χιμένεθ έδειξαν να μην έχουν διάθεση να ανοιχτούν 
πολύ και περιορίστηκαν στο να κρατούν μακριά τον 
κίνδυνο από το τέρμα του Αργεντινού πορτιέρο.
Το παιχνίδι κύλησε χωρίς τη μεγάλη ευκαιρία μέ-

χρι το 84΄, όταν και ο Σάχα έδειξε ξανά πως είναι 
σε εκπληκτική κατάσταση το τελευταίο διάστημα, 
αποκρούοντας σωτήρια την εξ επαφής προβολή 
του Βύντρα μετά το φάουλ-κομπίνα των παικτών 
του Ζεσουάλδο Φερέιρα και πολύ έξυπνη πάσα 
του Κατσουράνη. Όμως, ο τελευταίος «λόγος» 
ανήκε ξανά στην Ενωση, με τον Καφέ στο 90’ να 
αποτυγχάνει να στείλει από πολύ κοντά να στείλει 
τη μπάλα στα δίχτυα, έπειτα από κεφαλιά του θη-
ριώδη Ντιόπ και απόκρουση του Τζόρβα.

Αναλυτικά το πρόγραμμα:
1η ημέρα (Κυριακή 8/5)
ΠΑΟΚ-Παναθηναϊκός 2-1
ΑΕΚ-Ολυμπιακός Βόλου 1-0

2η ημέρα (Τετάρτη 11/5)
Ολυμπιακός Βόλου-ΠΑΟΚ 2-1
Παναθηναϊκός-ΑΕΚ 1-1

Βαθμολογία
ΠΑΟΚ  6 
ΑΕΚ      5
ΠΑΟ 4
Ολυμπιακός Β. 0

3η ημέρα (Κυριακή 15/5)
ΑΕΚ-ΠΑΟΚ
Ολυμπιακός Βόλου-Παναθηναϊκός

4η ημέρα (Τετάρτη 18/5)
ΠΑΟΚ-ΑΕΚ
Παναθηναϊκός-Ολυμπιακός Βόλου

5η ημέρα (Κυριακή 22/5)
Παναθηναϊκός-ΠΑΟΚ
Ολυμπιακός Βόλου-ΑΕΚ

6η ημέρα (Τετάρτη 25/5)
ΠΑΟΚ-Ολυμπιακός Βόλου
ΑΕΚ-Παναθηναϊκός

Με ανασταλτικό χαρακτήρα οι ποινές
Φυλάκιση 33 μηνών σε Τζέκο και από 31 μήνες 

σε Κεντέρη, Θάνου

Αθήνα Φυλάκιση 33 μηνών (και πρόστιμο 5.000 
ευρώ) στον Χρήστο Τζέκο και 31 μηνών στον Κώ-
στα Κεντέρη και στην Κατερίνα Θάνου επέβαλε το 
6ο Τριμελές Πλημμελειοδικείο Αθηνών, το οποίο 
έκρινε ένοχους όλους τους εμπλεκόμενους στο 
τροχαίο ατύχημα πριν την έναρξη των Ολυμπιακών 
Αγώνων της Αθήνας το 2004. 
Στους επτά γιατρούς του ΚΑΤ επιβλήθηκε ποινή 

φυλάκισης 6-8 μηνών, στον πρώτο αυτόπτη μάρ-
τυρα ποινή 15 μηνών και στον δεύτερο αυτόπτη 
μάρτυρα 7 μηνών. 
Οι ποινές όλων των ενόχων έχουν ανασταλτικό 

χαρακτήρα και είναι εξαγοράσιμες, ενώ οι εφέσεις 
θα πρέπει να ασκηθούν εντός δέκα ημερών, κάτι 
που αναμένεται να γίνει από όλους. 
Αναγνωρίστηκαν ελαφρυντικά μόνο στους αυτό-

πτες μάρτυρες και στους γιατρούς, γεγονός που 
προκάλεσε τη δυσαρέσκεια της υπεράσπισης των 
τριών βασικών κατηγορουμένων. 
Μάλιστα, όπως είπε ο συνήγορος του κ. Τζέκου, 

Μιχάλης Δημητρακόπουλος, σκοπεύει να καταθέσει 
αγωγή κακοδικίας.
Επίσης, οι δικηγόροι των κατηγορούμενων τό-

νισαν πως περίμεναν ότι θα είναι καταδικαστική 
η απόφαση, αλλά θεωρούν ότι οι ποινές είναι 
αυστηρές.
Τέλος, τους έκανε εντύπωση το γεγονός ότι ο 

Χρήστος Τζέκος κρίθηκε ένοχος για τις κατηγορίες 
περί απαγορευμένων ουσιών.
Η πρόταση του εισαγγελέα για τους ενόχους ήταν: 

ποινή φυλάκισης τεσσάρων (4) ετών στον Κεντέρη, 
τεσσάρων (4) ετών στη Θάνου, έξι (6) ετών και 
πρόστιμο 15.000 ευρώ στον Τζέκο, δύο (2) ετών 
στον πρώτο αυτόπτη μάρτυρα, ένα (1) έτος στον 
δεύτερο αυτόπτη μάρτυρα, από έναν (1) χρόνο 
στους γιατρούς του ΚΑΤ πλην ενός, για τον οποίο 
πρότεινε ποινή φυλάκισης έξι (6) μηνών.
Μάλιστα, μόλις ο εισαγγελέας ανακοίνωσε την 

πρότασή του, προκλήθηκε μικρή ένταση καθώς ο 
Χρήστος Τζέκος, που τις θεώρησε πολύ αυστηρές, 
αποχώρησε από την αίθουσα με τους αστυνομι-
κούς να τον ακολουθούν.
Οι κατηγορίες για την υπόθεση αφορούσαν τα αδι-

κήματα της ψευδορκίας, ψευδούς αναφοράς στις 
αρχές, ηθική αυτουργία σε ψευδείς βεβαιώσεις και 
ηθική αυτουργία σε παράβαση καθήκοντος όσον 
αφορά τους δύο αθλητές, παράβαση καθήκοντος 

και ψευδείς βεβαιώσεις για τους γιατρούς, ψευ-
δορκία, ψευδή αναφορά στις αρχές και παράβαση 
του νόμου περί απαγορευμένων ουσιών για τον 
προπονητή και ψευδορκία και ψευδή αναφορά στις 
αρχές για τους αυτόπτες.

Απέρριψε τη Λίγκα, έπεσε ο Αστέρας
Η ΕΠΟ αντικαθιστά τον Ηρακλή 
με ομάδα της Football League

Αθήνα Την απόφαση αντικατάστασης του Ηρακλή 
από ομάδα της Football League και όχι από τη 
Σούπερ Λιγκ, αποφάσισε το Διαιτητικό Δικαστήριο 
της ΕΠΟ που συνεδρίασε την Τρίτη και απέρριψε 
το αίτημα της Λίγκας με ψήφους 2-1. Ετσι, ομάδα 
της Football League θα αντικαταστήσει τον Γηραιό 
και όχι ο Αστέρας Τρίπολης που ήλπιζε μέχρι την 
τελευταία στιγμή για την παραμονή του. Ωστόσο, 
η Λίγκα και η ομάδας της Τρίπολης μπορούν να 
προσφύγουν στο CAS, όμως κάτι τέτοιο φαντάζει 
απίθανο με δεδομένη την καθυστέρηση που θα 
υπάρξει.Στην αρχή της εκδίκασης υπήρξε παρέμ-
βαση υπέρ της ΕΠΟ από την Ενωση Β'-Γ' Εθνικής, 
αλλά και από τις ΠΑΕ Πανθρακικός, Δόξα Δράμας, 
Λεβαδειακός και Βέροια, οι οποίες έχουν έννομο 
συμφέρον και εκπροσωπούνταν από τον Βασίλη 
Γκαγκάτση. 
Η τριμελής επιτροπή, που αποτελείται από τον 

πρόεδρο Μενέλαο Πινάκουλα, τον νομικό εκπρό-
σωπο της Λίγκας Γιάννη Οικονομάκη και την νομικό 
εκπρόσωπο της ΕΠΟ Κατερίνα Σύρκου, αποσύρθη-
κε για περίπου 20 λεπτά προκειμένου να εξετάσουν 
αν έχουν δικαίωμα να προχωρήσουν σε αυτές τις 
κινήσεις. 
Στην συνέχεια, ο νομικός εκπρόσωπος της Σούπερ 

Λιγκ, Γιάννης Καραμηνάς, παρενέβη τονίζοντας ότι 
δεν έχουν τέτοιο δικαίωμα. Η απάντηση από την 
άλλη πλευρά ήταν άμεση, καθώς κατατέθηκαν εν-
στάσεις περί νομίμου συνθέσεων του δικαστηρίου, 
μη άμεσου έννομου συμφέροντος από την Λίγκα, 
ελλείψεως δικαιοδοσίας (η ΕΠΟ είχε πάρει θέση 
τον Αύγουστο του 2010 και τον Απρίλιο του 2011) 
και αναρμοδιότητας του δικαστηρίου. 
Υστερα από μισάωρη διακοπή οι ενστάσεις δεν 

έγιναν αποδεκτές, ενώ αργότερα ο νομικός της 
ΕΠΟ, Θόδωρος Κουρίδης, τις χρησιμοποίησε όλες 
(πλην της τελευταίες). Αμέσως μετά τον λόγο πήρε 
ο νομικός σύμβουλος της Σούπερ Λιγκ, Γιάννης 
Καραμηνάς, ο οποίος τόνισε ότι η βαθμολογία δεν 
έχει επικυρωθεί, ενώ έκανε λόγο και για ανάλογες 
περιπτώσεις στο εξωτερικό (Αγγλία, Γαλλία, Ιταλία).
Η απάντηση του κ. Κουρίδη ήταν ότι το πρωτάθλη-

μα έχει τελειώσει και πως η επικύρωση είναι καθαρά 
διοικητική πράξη, ενώ για το θέμα της αδειοδότησης 
πρόσθεσε ότι δεν υπάρχει κάποια ποινή. 
Από την πλευρά του ο Πατρίκ Κομνηνός, που εμ-

φανίστηκε ως μάρτυρας της Σούπερ Λιγκ, μίλησε για 
τις θέσεις της Λίγκας, τονίζοντας ότι υπάρχει κενό 
στις ποινές για την αδειοδότηση και πρόσθεσε ότι 
υπάρχει πρόθεση να καλυφτεί άμεση και να περάσει 
στην Γενική Συνέλευση της ΕΠΟ.
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΕΣ

ΤΟΥ ΦΩΤΗ ΜΠΑΚΑΛΗ*

Η ΣΤΗΛΗ ΤΟΥ ΣΕΦ
και οι απορίες σας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ

  Σάββατο 3 Ιουλίου 2010

...συνέχεια από το προηγούμενο 
φύλλο

ΘΕΜΑ: Αντιοξειδωτικά, αντισυ-
γκολλητικά και τροποποιημένα 
άλευρα.

Α) ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΑ: Είναι στοι-
χεία που ενδυναμώνουν την αντιο-
ξειδωτική δράση σε κάποιες άλλες 
ουσίες ή στοιχεία. Π.χ. το σταμάτημα 
του μαυρίσματος ενός κομμένου μή-
λου. Επίσης για να δώσουν μια όξινη 
γεύση ιδίως στην καραμελοποιΐα, να 
επιταχύνουν την πηκτική διαδικασία 
σε ζύμες φρούτων (pates des fruits) 
όπως επίσης και την μερική υδρόλυ-
ση σιροπιών ζάχαρης, π.χ. σιροπιού 
για την κατασκευή ενός τριαντάφυλ-
λου (sucre tire). Τέτοια στοιχεία είναι 
τα εξής:
1.- το γαλατικό οξύ
2.- το κιτρικό οξύ
3.- το τρυγικό οξύ
4.- η καλλιούχα τρυγιά (crème de 

tartre)

Υπάρχουν και άλλα όπως γαλακτι-
κά οξέα του νατρίου του καλλίου, του 
ασβεστίου, κιτρικά άλατα του νατρίου 
του καλλίου, του ασβεστίου όπως και 
τα τρυγικά γενικά η δοσολογία τους 
στη χρήση ζαχαροπλαστικής όπως 
για ντεκόρ, μαρμελάδες, καραμελο-
ποιΐα, γεμίσεις μπισκότων, παγωτά 
κλτ. Είναι από 3 γρ έως 10 γρ ανά-
λογα για κάθε κιλό του προϊόντος. 
Υπάρχουν όμως και περιπτώσεις για 
ορισμένα από αυτά τα αντιοξειδωτι-
κά όπως π.χ. κιτρικά άλατα του να-
τρίου όπου η δοσολογία φθάνει και 
300 γρ ανά κιλό.

Β) ΑΝΤΙΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΚΑ:
Αυτά τα στοιχεία εμποδίζουν ένα 

προϊόν να γίνει συμπαγές, π.χ. η 
άχνη ζάχαρης ιδίως για επικάλυψη 
γλυκισμάτων που διατηρούνται στο 
ψυγείο περιέχει οξείδιο του πυριτίου, 
επίσης στη ζάχαρη όπου περιέχει 
βανίλλη, σε σκόνες για την παρα-
σκευή του σοκολάτ-μους. Υπάρχουν 
και άλλα όπως ανθρακούχα άλατα 
του ασβεστίου, του μαγνησίου. Η δο-
σολογία σε κονιορτοποιημένα (σκο-
νοειδή) προϊόντα η δόση είναι από 5 
γρ έως 10 γρ για κάθε κιλό.

Γ) ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΑΛΕΥΡΑ: 
Αυτά χρησιμοποιούνται σαν στοιχεία 
για να δέσει ένα υγρό (να πήξει), π.χ. 
να παχυρευστοποιήσουμε μια σού-
πα αναλογία μεγίστη 40 γρ ανά κιλό.

Δ) ΕΝΔΥΝΑΜΩΤΙΚΑ ΓΕΥΣΕΩΝ: 
Δυναμώνουν τη γεύση όπως ο μο-
νονατριούχος εστέρας (glutamate 

monosodique) η εθυμαλτόλη, η ινοζι-
νάτη του ασβεστίου και άλλα. Εδώ η 
δοσολογία είναι πάρα πολύ κοντρο-
λαρισμένη από ειδικούς.

Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ: Στοι-
χεία όπου επικαλύπτεται μια επι-
φάνεια για να μην έχει επαφή με το 
οξυγόνο κάποιο προϊόν. Π.χ., θα δεί-
τε σε τζάρες μαρμελάδες που έχουν 
επικαλυφθεί με παραφίνη ή τα μήλα 
στο σούπερ-μάρκετ να γυαλίζουν 
κι’ αυτό γιατί έχουν επικαλυφθεί με 
σπρέϊ για περισσότερη διάρκεια 
ζωής. Η δοσολογία σ’ αυτά κυμαίνε-
ται από 1 γρ έως 5 γρ ανά κιλό. Π.χ., 
η ξερή ξανθή σταφίδα έχει περαστεί 
από συνθετικά τριγλυκερίδια για να 
αντέξει στο χρόνο της αποθήκευσης. 
Αλλά τοιούτα έχουμε την παραφίνη, 
το κερί από μέλισσες, η ρητίνη (ρε-
τσίνη) μικροκρυσταλλούχα ραφιναρι-
σμένα κεριά, ορυκτά λάδια κ.τ.λ.
Έτσι λοιπόν όταν βλέπουμε τα 

φρούτα να γυαλίζουν τόσο πολύ στα 
σούπερ-μάρκετ, πρέπει να γνωρί-
ζουμε ότι έχουν λουστραρισθεί όχι 
μόνο για λόγους περισσότερης διάρ-
κειας χρόνου στο ράφι, αλλά για να 
προσελκύουν ευκολότερα το μάτι του 
αγοραστή.
Αγαπητοί φίλοι αναγνώστες, αυτά 

και πάρα πολλές παρόμοιες ουσίες 
χρησιμοποιούνται από ειδικούς και 
μόνον, δηλαδή χημικούς τροφίμων 
και πάντοτε κάτω από την άδεια του 
χημείου του κράτους.
Μετά την επιστροφή από τις καλο-

καιρινές διακοπές θα έχετε στη διά-
θεσή σας να διαβάσετε και άλλα και 
ενδιαφέρονται πράγματα καθώς και 
συνταγές.

Εύχομαι σε όλους καλό καλοκαίρι.

Ο φίλος, Μάγειρας και Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du Que-
bec) με τετραετή φοίτηση και 3 δι-
πλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, b) 
Patisserie pour les hotels and Res-
taurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.
Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 

σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).

ΔΙΟΡΘΩΣΗ:
Την περασμένη εβδομάδα στην 

σύνθεση της άσπρης σοκολάτας 
παραλήφτηκε ότι το 14% είναι γάλα. 
Προς κατανόηση, δημοσιεύουμε 
ολόκληρη την σχετική περί ποσολο-
γίας παράγραφο:
Στο δε 70% το 42% είναι βούτυρο 

κακάου και το 28% είναι κακάο σκόνη. 
Αυτός ο αριθμός, δηλ. το 70% δεν εί-
ναι πάντα ο ίδιος. Δηλαδή υπάρχουν 

κουβερτούρες με ποσοστό 66% ή 
58% η σοκολάτα γάλακτος έχει 35% 
έως 40% η άσπρη σοκολάτα (κακώς 
εννοούμενη), γιατί στην πραγματικό-
τητα δεν είναι σοκολάτα, επειδή δεν 
υπάρχει ξηρή μάζα κακάου (σκόνη), 
οπότε δεν υπάρχει και αναγραφόμε-
νη ποσοστιαία ένδειξη. Έτσι λοιπόν 
η άσπρη σοκολάτα περιέχει 47% ζά-
χαρη, 35% βούτυρο κακάου και 14% 
γάλα συν σταθεροποιητή λεκιθίνη.
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΕΣ

ΤΟΥ ΦΩΤΗ ΜΠΑΚΑΛΗ*

Η ΣΤΗΛΗ ΤΟΥ ΣΕΦ
και οι απορίες σας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ

  Σάββατο 3 Ιουλίου 2010

...συνέχεια από το προηγούμενο 
φύλλο

ΘΕΜΑ: Αντιοξειδωτικά, αντισυ-
γκολλητικά και τροποποιημένα 
άλευρα.

Α) ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΑ: Είναι στοι-
χεία που ενδυναμώνουν την αντιο-
ξειδωτική δράση σε κάποιες άλλες 
ουσίες ή στοιχεία. Π.χ. το σταμάτημα 
του μαυρίσματος ενός κομμένου μή-
λου. Επίσης για να δώσουν μια όξινη 
γεύση ιδίως στην καραμελοποιΐα, να 
επιταχύνουν την πηκτική διαδικασία 
σε ζύμες φρούτων (pates des fruits) 
όπως επίσης και την μερική υδρόλυ-
ση σιροπιών ζάχαρης, π.χ. σιροπιού 
για την κατασκευή ενός τριαντάφυλ-
λου (sucre tire). Τέτοια στοιχεία είναι 
τα εξής:
1.- το γαλατικό οξύ
2.- το κιτρικό οξύ
3.- το τρυγικό οξύ
4.- η καλλιούχα τρυγιά (crème de 

tartre)

Υπάρχουν και άλλα όπως γαλακτι-
κά οξέα του νατρίου του καλλίου, του 
ασβεστίου, κιτρικά άλατα του νατρίου 
του καλλίου, του ασβεστίου όπως και 
τα τρυγικά γενικά η δοσολογία τους 
στη χρήση ζαχαροπλαστικής όπως 
για ντεκόρ, μαρμελάδες, καραμελο-
ποιΐα, γεμίσεις μπισκότων, παγωτά 
κλτ. Είναι από 3 γρ έως 10 γρ ανά-
λογα για κάθε κιλό του προϊόντος. 
Υπάρχουν όμως και περιπτώσεις για 
ορισμένα από αυτά τα αντιοξειδωτι-
κά όπως π.χ. κιτρικά άλατα του να-
τρίου όπου η δοσολογία φθάνει και 
300 γρ ανά κιλό.

Β) ΑΝΤΙΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΚΑ:
Αυτά τα στοιχεία εμποδίζουν ένα 

προϊόν να γίνει συμπαγές, π.χ. η 
άχνη ζάχαρης ιδίως για επικάλυψη 
γλυκισμάτων που διατηρούνται στο 
ψυγείο περιέχει οξείδιο του πυριτίου, 
επίσης στη ζάχαρη όπου περιέχει 
βανίλλη, σε σκόνες για την παρα-
σκευή του σοκολάτ-μους. Υπάρχουν 
και άλλα όπως ανθρακούχα άλατα 
του ασβεστίου, του μαγνησίου. Η δο-
σολογία σε κονιορτοποιημένα (σκο-
νοειδή) προϊόντα η δόση είναι από 5 
γρ έως 10 γρ για κάθε κιλό.

Γ) ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΑΛΕΥΡΑ: 
Αυτά χρησιμοποιούνται σαν στοιχεία 
για να δέσει ένα υγρό (να πήξει), π.χ. 
να παχυρευστοποιήσουμε μια σού-
πα αναλογία μεγίστη 40 γρ ανά κιλό.

Δ) ΕΝΔΥΝΑΜΩΤΙΚΑ ΓΕΥΣΕΩΝ: 
Δυναμώνουν τη γεύση όπως ο μο-
νονατριούχος εστέρας (glutamate 

monosodique) η εθυμαλτόλη, η ινοζι-
νάτη του ασβεστίου και άλλα. Εδώ η 
δοσολογία είναι πάρα πολύ κοντρο-
λαρισμένη από ειδικούς.

Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ: Στοι-
χεία όπου επικαλύπτεται μια επι-
φάνεια για να μην έχει επαφή με το 
οξυγόνο κάποιο προϊόν. Π.χ., θα δεί-
τε σε τζάρες μαρμελάδες που έχουν 
επικαλυφθεί με παραφίνη ή τα μήλα 
στο σούπερ-μάρκετ να γυαλίζουν 
κι’ αυτό γιατί έχουν επικαλυφθεί με 
σπρέϊ για περισσότερη διάρκεια 
ζωής. Η δοσολογία σ’ αυτά κυμαίνε-
ται από 1 γρ έως 5 γρ ανά κιλό. Π.χ., 
η ξερή ξανθή σταφίδα έχει περαστεί 
από συνθετικά τριγλυκερίδια για να 
αντέξει στο χρόνο της αποθήκευσης. 
Αλλά τοιούτα έχουμε την παραφίνη, 
το κερί από μέλισσες, η ρητίνη (ρε-
τσίνη) μικροκρυσταλλούχα ραφιναρι-
σμένα κεριά, ορυκτά λάδια κ.τ.λ.
Έτσι λοιπόν όταν βλέπουμε τα 

φρούτα να γυαλίζουν τόσο πολύ στα 
σούπερ-μάρκετ, πρέπει να γνωρί-
ζουμε ότι έχουν λουστραρισθεί όχι 
μόνο για λόγους περισσότερης διάρ-
κειας χρόνου στο ράφι, αλλά για να 
προσελκύουν ευκολότερα το μάτι του 
αγοραστή.
Αγαπητοί φίλοι αναγνώστες, αυτά 

και πάρα πολλές παρόμοιες ουσίες 
χρησιμοποιούνται από ειδικούς και 
μόνον, δηλαδή χημικούς τροφίμων 
και πάντοτε κάτω από την άδεια του 
χημείου του κράτους.
Μετά την επιστροφή από τις καλο-

καιρινές διακοπές θα έχετε στη διά-
θεσή σας να διαβάσετε και άλλα και 
ενδιαφέρονται πράγματα καθώς και 
συνταγές.

Εύχομαι σε όλους καλό καλοκαίρι.

Ο φίλος, Μάγειρας και Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du Que-
bec) με τετραετή φοίτηση και 3 δι-
πλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, b) 
Patisserie pour les hotels and Res-
taurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.
Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 

σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).

ΔΙΟΡΘΩΣΗ:
Την περασμένη εβδομάδα στην 

σύνθεση της άσπρης σοκολάτας 
παραλήφτηκε ότι το 14% είναι γάλα. 
Προς κατανόηση, δημοσιεύουμε 
ολόκληρη την σχετική περί ποσολο-
γίας παράγραφο:
Στο δε 70% το 42% είναι βούτυρο 

κακάου και το 28% είναι κακάο σκόνη. 
Αυτός ο αριθμός, δηλ. το 70% δεν εί-
ναι πάντα ο ίδιος. Δηλαδή υπάρχουν 

κουβερτούρες με ποσοστό 66% ή 
58% η σοκολάτα γάλακτος έχει 35% 
έως 40% η άσπρη σοκολάτα (κακώς 
εννοούμενη), γιατί στην πραγματικό-
τητα δεν είναι σοκολάτα, επειδή δεν 
υπάρχει ξηρή μάζα κακάου (σκόνη), 
οπότε δεν υπάρχει και αναγραφόμε-
νη ποσοστιαία ένδειξη. Έτσι λοιπόν 
η άσπρη σοκολάτα περιέχει 47% ζά-
χαρη, 35% βούτυρο κακάου και 14% 
γάλα συν σταθεροποιητή λεκιθίνη.

Μετά τη σφαγή ενός θερμόαιμου ζώου, καθώς 
και την αφαίρεση σπλάχνων, άκρων, δέρματος και 
κεφαλής έχομε το σφάγιο (carcass). Έτσι το σφά-
γειο αποτελείται από τον μυικό ιστό, τον συνδετικό 
ιστό, τον λιπώδη ιστό και τα οστά. Το κρέας λοιπόν 
αντιπροσωπεύει το μέρος εκείνο του σφαγίου που 
είναι κατάλληλο προς βρώσιν. Φίλοι αυτή είναι μια 
απλή περιγραφή του τί σημαίνει κρέας.
Πρώτο θέμα σήμερα είναι το χρώμα στο άπαχο 

κρέας δηλαδή πάνω σ’ ένα μυ.
Πολλές φορές κοιτάζοντας μια βιτρίνα με κρέατα 

επηρεάζει το χρώμα που υπάρχει σ’ αυτά την επι-
λογή του καταναλωτή. Τί θέλω να πω. Οτι το έντονο 
ερυθρό χρώμα είναι εκείνο που χτυπά κατ’ ευθείαν 
στη σκέψη του καταναλωτή και που συνειδητά 
αποτελεί δείγμα φρέσκου. Επειδή αυτό πιστεύει, ότι 
είναι δηλαδή φρέσκο, τρυφερό και ζουμερό. 
Όμως αυτό δεν αποτελεί κανόνα αγοράς μαλακού 

τρυφερού κρέατος. Κατά κύριο κανόνα εκείνο το 
στοιχείο που είναι υπεύθυνο για το ερυθρό χρώ-
μα στο κρέας είναι μια πρωτεΐνη, που ονομάζεται 
μυοσφαιρίνη (Myoglobin). Επίσης είναι και η αιμο-
σφαιρίνη (hemoglobin). Όταν σ’ έναν μύ υπάρχει 
μεγάλη συγκέντρωση αιμοσφαιρίνης, τότε αυτός ο 
μυς έχει σκοτεινότερο χρώμα π.χ. τα μπούτια στο 
κοτόπουλο.
Όταν όμως υπάρχει μεγαλύτερη περιεκτικότητα 

μυοσφαιρίνης, σ’ έναν μυ, τότε αυτός έχει εντονό-
τερο ερυθρό χρώμα. 
Σ’ ένα σφάγειο υπάρχουν διαφορετικοί μύες όπου 

έχουν διαφορετική συγκέντρωση μυοσφαιρίνης. Και 
αυτό εξαρτάται από τη φυσιολογική τους δράση. Δη-
λαδή μύες που κινούντια ή εργάζονται περισσότερο 
είναι ερυθρότεροι.
Σημαντικό ρόλο παίζει και η ηλικία του ζώου όσο 

πιο ηλικιωμένο είναι τόσο ανεβαίνει και η περιε-
κτικότητα της μυοσφαιρίνης και είναι πιο σκούρο 
κόκκινο απ’ ότι στο μοσχαράκι γάλακτος που είναι 
αλαφρώς ροζέ.
Όταν ένα κομμάτι κρέας αφεθεί στην παρουσία 

του οξυγόνου, τότε ο σίδηρος που υπάρχει στη 
μυοσφαιρίνη οξειδώνεται και την μετατρέπεται σε 
μεταμυοσφαιρίνη (metamyoglobin) η οποία προσ-
δίδει στο κρέας αυτό το καφέ-γκρίζο χρώμα. 
Αυτό θα το παρατηρήσετε πολλές φορές στον 

κιμά, ενώ απ’ έξω φαίνεται καφέ-γκρίζος απο μέσα 
είναι κοκκινωπός. 
Αυτό δεν σημαίνει ότι είναι χαλασμένος, απλώς 

έχει οξειδωθεί επειδή εκτέθηκε στο οξυγόνο. Αυτό 
το χρώμα όμως δεν ελκεύει τον αγοραστή, και τον 
καταναλωτή
Αυτή η αλλαγή από ερυθρό σε καστανό χρώμα 

σ’ ένα φρέσκο κομμάτι κρέατος χρειάζται 2-3 ημέ-
ρες, όπου χάνει την εμπορική του αξία, επειδή οι 
καταναλωτές πιστεύουν ότι έχει αλλοιωθεί από 
παρατεταμμένο χρόνο εκθέσεως στη βιτρίνα.
Άλλοι παράγοντες που επηρεάζουν το χρώμα του 

κρέατος. Η επίδραση των βιταμινών. Η βιταμίνη  
Ε/α- τοκοφερόλη επιβραδύνει τον σχηματισμό της 
μεταμυοσφαιρίνης στο κρέας που εκτίθεται στον 
αέρα με αποτέλεσμα να υπάρχει ένα σταθερότερο 
χρώμα. Η βιταμίνη (έχει αναγωγικές ιδιότητες), έτσι 
λοιπόν εάν ψεκασθεί ένα κομμάτι κρέας που το 
χρώμα του είναι καφετί, με διάλλυμα ασκορβικού 
οξέος, ή ασκορβικού νατρίου τότε ανάγεται η μετα-

μυοσφαιρίνη σε μυοσφαιρίνη και το κρέας αποκτά 
και πάλι λαμπερό ερυθρό χρώμα.
Η ψύξη παίζει ρόλο στο χρώμα. Έτσι όσο το κρέας 

εκτίθεται σε θερμοκρασίες υψηλότερες τόσο γρηγο-
ρότερα χάνει και το χρώμα του. Πρέπει να συντηρεί-
ται κοντά στους 1ο C και η διάρκεια συντήρησης του 
να είναι πολύ μικρή.
Όσο ένα κομμάτι κρέατος εκτίθεται στον αέρα αρ-

χίζει και η επιφανειακή ανάπτυξη μικροβίων, όπου 
και αυτά παράγουν προϊόντα μεταβολισμού που 
έρχονται σ’ επαφή με το σίδηρο της μυοσφαιρίνης, 
όπου παράγουν άλλες ενώσεις όπως τη χολοσφαι-
ρίνη και τη θειομυοσφαιρίνη που προσδίδουν στο 
κρέας ένα πρασινωπό χρώμα. Ακόμα η παραγωγή 
διυδροχονούχου σουλφιδίου από βακτήρια που η 
ανάπτυξή τους ευνοείται σε αεροστεγές συσκευ-
ασμένα (vacuum-pack) κρέατα. Όταν ανοιχθεί η 
αεροστεγής συσκευασία προσδίδει τη μυρωδιά 
αυγού με σήψη. 
Επίσης η επίδραση του φωτός μεταμορφώνει τη 

μυοσφαιρίνη σε μεταμυοσφαιρίνη όπου το κρέας 
αλλάζει χρώμα. Ακόμα και το μαγείρευμα αλλάζει 
το χρώμα και γίνεται γκρίζο και στην συνέχεια καφέ-
γκρίζο. Αυτό επειδή οι πρωτεΐνες με τη θέρμανση 
μετουσιώνονται.
Ακόμα θα παρατηρείσετε σε πολλά είδη κυνηγιού 

το κρέας, είναι έντονα σκούρο-βαθύ κόκκινο. Αυτό 
σημαίνει ότι η περιεκτικότητα μυοσφαιρίνης και 
αιμοσφαιρίνης είναι αρκετά μεγάλη και ότι ακόμα 
κινούνται και εργάζονται οι μύες των πάρα πολύ.
Είχα υποσχεθεί να σας δώσεω μια συνταγή για 

γαλοπούλα γεμιστή. Λοιπόν έχομε και λέμε.
Η γαλοπούλα την πρώτη μισή ώρα ψήνεται στους 

500ο F για να ροδίσει στη συνέχει κατεβάζεται τη 
θερμοκρασ ία 
του φούρνου 
στους 325ο F και 
ψήνεται για κάθε 
μισό κιλό του 
βάρους της 25 
λεπτά. Εάν δείτε 
ότι έχει ροδίσει 
πολύ, απλά την 
καλύπτεται με 
αλουμινόχαρ-
το. Μια γαλο-
πούλα 5 κιλών 
θέλει περίπου 
4-4  ½ ώρες. 
Θα είναι έτοιμη 
όταν στρίψετε το 
μπούτι της και 
δέιτε ότι εξαρ-
θρώνεται εύκο-
λα. Εάν έχετε 
θερμόμετρο το 
καρφώνετε εν-
διάμεσα μπούτι 
και στήθος και 
πρέπει να δείξει 
80ο C – 85ο C. 
Τη γέμιση θα την 
φτάξετε ξεχωρι-
στά.

ΣΥΝΤΑΓΗ ΓΕΜΙΣΗ ΓΑΛΟΠΟΥΛΑΣ     ΥΛΙΚΑ

1 Κιλό Κιμά μοσχαρίσιο
200 γραμ. σέλινο ψηλοκομμένο
100 γραμ. κρεμμύδι τριμμένο
100 γραμ. Ψιλοκομμένο (μόνο το άσπρο)
10 φύλλα φρέσκο φασκόμηλο (sage) ψιλοκομμένο
200 γραμ. συκωτάκια γαλοπούλας ή κότας  ψι-

λοκομμένα
100 γραμ. σταφίδα κίτρινη ξηρή
100 γραμ. οξύκοκκο (βακίνια) Cranberries ξηρά 

γλυκά
100 γραμ, κουκουνάρι καβουρδισμένο (pine-nuts)
200 γραμ κάστανα βρασμένα και ξεφλουδισμένα
100 γραμ. κρέμα 35%
100 γραμ. κρασί ημίγλυκο πόρτο ή άλλο
100 γραμ. βούτυρο. Αλάτι και πιπέρι.

ΕΚΤΕΛΕΣΗ

Ένα ταψάκι το καλύπτεται με κόλλα ψησίματος 
(parchemin paper) και το αφήνετε στην άκρη. 
Σε μια κατσαρόλα ζεσταίνετε το βούτυρο και 
«σοτάρετε» το κρεμμύδι, το πράσσο, το σέλι-
νο και το φασκόμηλο. Δεν πρέεπι να πάρουν 
χρώμα μόνο να μαλακώσουν. Σε μια γαβάθα 
ρίχνετε τα «σοταρισμένα» λαχανικά και όλα τα 
υπόλοιπα υλικά. Ανακατεύετε καλά και ρίχεντε 
τη γέμιση στο ταψάκι, την ψήνετε σε προθερ-
μασμένο φούρνο στο 400ο F έως όταν ροδίσει 
(35’-40’) της ώρας, κόβετε σε τεμάχια τη γέμιση 
και αφαιρείτε τη λαδόκολα. 

ΚΑΛΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ

Λόγω των εορτών που έρχονται θα επανέλ-
θουμε μετά την Πρωτοχρονιά (9 Ιανουαρίου 
2011). Εύχομαι στους αναγνώστες μας και 
όλη την Ελληνική Παροικία, καλά Χριστού-
γεννα και καλή Χρονιά

Ο Σεφ Φώτης Μπακάλης
Στη μνήμη του αδελφού μου Ηλία 
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΕΣ

ΤΟΥ ΦΩΤΗ ΜΠΑΚΑΛΗ*

Η ΣΤΗΛΗ ΤΟΥ ΣΕΦ
και οι απορίες σας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ

  Σάββατο 3 Ιουλίου 2010

...συνέχεια από το προηγούμενο 
φύλλο

ΘΕΜΑ: Αντιοξειδωτικά, αντισυ-
γκολλητικά και τροποποιημένα 
άλευρα.

Α) ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΑ: Είναι στοι-
χεία που ενδυναμώνουν την αντιο-
ξειδωτική δράση σε κάποιες άλλες 
ουσίες ή στοιχεία. Π.χ. το σταμάτημα 
του μαυρίσματος ενός κομμένου μή-
λου. Επίσης για να δώσουν μια όξινη 
γεύση ιδίως στην καραμελοποιΐα, να 
επιταχύνουν την πηκτική διαδικασία 
σε ζύμες φρούτων (pates des fruits) 
όπως επίσης και την μερική υδρόλυ-
ση σιροπιών ζάχαρης, π.χ. σιροπιού 
για την κατασκευή ενός τριαντάφυλ-
λου (sucre tire). Τέτοια στοιχεία είναι 
τα εξής:
1.- το γαλατικό οξύ
2.- το κιτρικό οξύ
3.- το τρυγικό οξύ
4.- η καλλιούχα τρυγιά (crème de 

tartre)

Υπάρχουν και άλλα όπως γαλακτι-
κά οξέα του νατρίου του καλλίου, του 
ασβεστίου, κιτρικά άλατα του νατρίου 
του καλλίου, του ασβεστίου όπως και 
τα τρυγικά γενικά η δοσολογία τους 
στη χρήση ζαχαροπλαστικής όπως 
για ντεκόρ, μαρμελάδες, καραμελο-
ποιΐα, γεμίσεις μπισκότων, παγωτά 
κλτ. Είναι από 3 γρ έως 10 γρ ανά-
λογα για κάθε κιλό του προϊόντος. 
Υπάρχουν όμως και περιπτώσεις για 
ορισμένα από αυτά τα αντιοξειδωτι-
κά όπως π.χ. κιτρικά άλατα του να-
τρίου όπου η δοσολογία φθάνει και 
300 γρ ανά κιλό.

Β) ΑΝΤΙΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΚΑ:
Αυτά τα στοιχεία εμποδίζουν ένα 

προϊόν να γίνει συμπαγές, π.χ. η 
άχνη ζάχαρης ιδίως για επικάλυψη 
γλυκισμάτων που διατηρούνται στο 
ψυγείο περιέχει οξείδιο του πυριτίου, 
επίσης στη ζάχαρη όπου περιέχει 
βανίλλη, σε σκόνες για την παρα-
σκευή του σοκολάτ-μους. Υπάρχουν 
και άλλα όπως ανθρακούχα άλατα 
του ασβεστίου, του μαγνησίου. Η δο-
σολογία σε κονιορτοποιημένα (σκο-
νοειδή) προϊόντα η δόση είναι από 5 
γρ έως 10 γρ για κάθε κιλό.

Γ) ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΑΛΕΥΡΑ: 
Αυτά χρησιμοποιούνται σαν στοιχεία 
για να δέσει ένα υγρό (να πήξει), π.χ. 
να παχυρευστοποιήσουμε μια σού-
πα αναλογία μεγίστη 40 γρ ανά κιλό.

Δ) ΕΝΔΥΝΑΜΩΤΙΚΑ ΓΕΥΣΕΩΝ: 
Δυναμώνουν τη γεύση όπως ο μο-
νονατριούχος εστέρας (glutamate 

monosodique) η εθυμαλτόλη, η ινοζι-
νάτη του ασβεστίου και άλλα. Εδώ η 
δοσολογία είναι πάρα πολύ κοντρο-
λαρισμένη από ειδικούς.

Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ: Στοι-
χεία όπου επικαλύπτεται μια επι-
φάνεια για να μην έχει επαφή με το 
οξυγόνο κάποιο προϊόν. Π.χ., θα δεί-
τε σε τζάρες μαρμελάδες που έχουν 
επικαλυφθεί με παραφίνη ή τα μήλα 
στο σούπερ-μάρκετ να γυαλίζουν 
κι’ αυτό γιατί έχουν επικαλυφθεί με 
σπρέϊ για περισσότερη διάρκεια 
ζωής. Η δοσολογία σ’ αυτά κυμαίνε-
ται από 1 γρ έως 5 γρ ανά κιλό. Π.χ., 
η ξερή ξανθή σταφίδα έχει περαστεί 
από συνθετικά τριγλυκερίδια για να 
αντέξει στο χρόνο της αποθήκευσης. 
Αλλά τοιούτα έχουμε την παραφίνη, 
το κερί από μέλισσες, η ρητίνη (ρε-
τσίνη) μικροκρυσταλλούχα ραφιναρι-
σμένα κεριά, ορυκτά λάδια κ.τ.λ.
Έτσι λοιπόν όταν βλέπουμε τα 

φρούτα να γυαλίζουν τόσο πολύ στα 
σούπερ-μάρκετ, πρέπει να γνωρί-
ζουμε ότι έχουν λουστραρισθεί όχι 
μόνο για λόγους περισσότερης διάρ-
κειας χρόνου στο ράφι, αλλά για να 
προσελκύουν ευκολότερα το μάτι του 
αγοραστή.
Αγαπητοί φίλοι αναγνώστες, αυτά 

και πάρα πολλές παρόμοιες ουσίες 
χρησιμοποιούνται από ειδικούς και 
μόνον, δηλαδή χημικούς τροφίμων 
και πάντοτε κάτω από την άδεια του 
χημείου του κράτους.
Μετά την επιστροφή από τις καλο-

καιρινές διακοπές θα έχετε στη διά-
θεσή σας να διαβάσετε και άλλα και 
ενδιαφέρονται πράγματα καθώς και 
συνταγές.

Εύχομαι σε όλους καλό καλοκαίρι.

Ο φίλος, Μάγειρας και Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du Que-
bec) με τετραετή φοίτηση και 3 δι-
πλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, b) 
Patisserie pour les hotels and Res-
taurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.
Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 

σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).

ΔΙΟΡΘΩΣΗ:
Την περασμένη εβδομάδα στην 

σύνθεση της άσπρης σοκολάτας 
παραλήφτηκε ότι το 14% είναι γάλα. 
Προς κατανόηση, δημοσιεύουμε 
ολόκληρη την σχετική περί ποσολο-
γίας παράγραφο:
Στο δε 70% το 42% είναι βούτυρο 

κακάου και το 28% είναι κακάο σκόνη. 
Αυτός ο αριθμός, δηλ. το 70% δεν εί-
ναι πάντα ο ίδιος. Δηλαδή υπάρχουν 

κουβερτούρες με ποσοστό 66% ή 
58% η σοκολάτα γάλακτος έχει 35% 
έως 40% η άσπρη σοκολάτα (κακώς 
εννοούμενη), γιατί στην πραγματικό-
τητα δεν είναι σοκολάτα, επειδή δεν 
υπάρχει ξηρή μάζα κακάου (σκόνη), 
οπότε δεν υπάρχει και αναγραφόμε-
νη ποσοστιαία ένδειξη. Έτσι λοιπόν 
η άσπρη σοκολάτα περιέχει 47% ζά-
χαρη, 35% βούτυρο κακάου και 14% 
γάλα συν σταθεροποιητή λεκιθίνη.
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΕΣ

ΤΟΥ ΦΩΤΗ ΜΠΑΚΑΛΗ*

Η ΣΤΗΛΗ ΤΟΥ ΣΕΦ
και οι απορίες σας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ

  Σάββατο 3 Ιουλίου 2010

...συνέχεια από το προηγούμενο 
φύλλο

ΘΕΜΑ: Αντιοξειδωτικά, αντισυ-
γκολλητικά και τροποποιημένα 
άλευρα.

Α) ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΑ: Είναι στοι-
χεία που ενδυναμώνουν την αντιο-
ξειδωτική δράση σε κάποιες άλλες 
ουσίες ή στοιχεία. Π.χ. το σταμάτημα 
του μαυρίσματος ενός κομμένου μή-
λου. Επίσης για να δώσουν μια όξινη 
γεύση ιδίως στην καραμελοποιΐα, να 
επιταχύνουν την πηκτική διαδικασία 
σε ζύμες φρούτων (pates des fruits) 
όπως επίσης και την μερική υδρόλυ-
ση σιροπιών ζάχαρης, π.χ. σιροπιού 
για την κατασκευή ενός τριαντάφυλ-
λου (sucre tire). Τέτοια στοιχεία είναι 
τα εξής:
1.- το γαλατικό οξύ
2.- το κιτρικό οξύ
3.- το τρυγικό οξύ
4.- η καλλιούχα τρυγιά (crème de 

tartre)

Υπάρχουν και άλλα όπως γαλακτι-
κά οξέα του νατρίου του καλλίου, του 
ασβεστίου, κιτρικά άλατα του νατρίου 
του καλλίου, του ασβεστίου όπως και 
τα τρυγικά γενικά η δοσολογία τους 
στη χρήση ζαχαροπλαστικής όπως 
για ντεκόρ, μαρμελάδες, καραμελο-
ποιΐα, γεμίσεις μπισκότων, παγωτά 
κλτ. Είναι από 3 γρ έως 10 γρ ανά-
λογα για κάθε κιλό του προϊόντος. 
Υπάρχουν όμως και περιπτώσεις για 
ορισμένα από αυτά τα αντιοξειδωτι-
κά όπως π.χ. κιτρικά άλατα του να-
τρίου όπου η δοσολογία φθάνει και 
300 γρ ανά κιλό.

Β) ΑΝΤΙΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΚΑ:
Αυτά τα στοιχεία εμποδίζουν ένα 

προϊόν να γίνει συμπαγές, π.χ. η 
άχνη ζάχαρης ιδίως για επικάλυψη 
γλυκισμάτων που διατηρούνται στο 
ψυγείο περιέχει οξείδιο του πυριτίου, 
επίσης στη ζάχαρη όπου περιέχει 
βανίλλη, σε σκόνες για την παρα-
σκευή του σοκολάτ-μους. Υπάρχουν 
και άλλα όπως ανθρακούχα άλατα 
του ασβεστίου, του μαγνησίου. Η δο-
σολογία σε κονιορτοποιημένα (σκο-
νοειδή) προϊόντα η δόση είναι από 5 
γρ έως 10 γρ για κάθε κιλό.

Γ) ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΑΛΕΥΡΑ: 
Αυτά χρησιμοποιούνται σαν στοιχεία 
για να δέσει ένα υγρό (να πήξει), π.χ. 
να παχυρευστοποιήσουμε μια σού-
πα αναλογία μεγίστη 40 γρ ανά κιλό.

Δ) ΕΝΔΥΝΑΜΩΤΙΚΑ ΓΕΥΣΕΩΝ: 
Δυναμώνουν τη γεύση όπως ο μο-
νονατριούχος εστέρας (glutamate 

monosodique) η εθυμαλτόλη, η ινοζι-
νάτη του ασβεστίου και άλλα. Εδώ η 
δοσολογία είναι πάρα πολύ κοντρο-
λαρισμένη από ειδικούς.

Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ: Στοι-
χεία όπου επικαλύπτεται μια επι-
φάνεια για να μην έχει επαφή με το 
οξυγόνο κάποιο προϊόν. Π.χ., θα δεί-
τε σε τζάρες μαρμελάδες που έχουν 
επικαλυφθεί με παραφίνη ή τα μήλα 
στο σούπερ-μάρκετ να γυαλίζουν 
κι’ αυτό γιατί έχουν επικαλυφθεί με 
σπρέϊ για περισσότερη διάρκεια 
ζωής. Η δοσολογία σ’ αυτά κυμαίνε-
ται από 1 γρ έως 5 γρ ανά κιλό. Π.χ., 
η ξερή ξανθή σταφίδα έχει περαστεί 
από συνθετικά τριγλυκερίδια για να 
αντέξει στο χρόνο της αποθήκευσης. 
Αλλά τοιούτα έχουμε την παραφίνη, 
το κερί από μέλισσες, η ρητίνη (ρε-
τσίνη) μικροκρυσταλλούχα ραφιναρι-
σμένα κεριά, ορυκτά λάδια κ.τ.λ.
Έτσι λοιπόν όταν βλέπουμε τα 

φρούτα να γυαλίζουν τόσο πολύ στα 
σούπερ-μάρκετ, πρέπει να γνωρί-
ζουμε ότι έχουν λουστραρισθεί όχι 
μόνο για λόγους περισσότερης διάρ-
κειας χρόνου στο ράφι, αλλά για να 
προσελκύουν ευκολότερα το μάτι του 
αγοραστή.
Αγαπητοί φίλοι αναγνώστες, αυτά 

και πάρα πολλές παρόμοιες ουσίες 
χρησιμοποιούνται από ειδικούς και 
μόνον, δηλαδή χημικούς τροφίμων 
και πάντοτε κάτω από την άδεια του 
χημείου του κράτους.
Μετά την επιστροφή από τις καλο-

καιρινές διακοπές θα έχετε στη διά-
θεσή σας να διαβάσετε και άλλα και 
ενδιαφέρονται πράγματα καθώς και 
συνταγές.

Εύχομαι σε όλους καλό καλοκαίρι.

Ο φίλος, Μάγειρας και Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du Que-
bec) με τετραετή φοίτηση και 3 δι-
πλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, b) 
Patisserie pour les hotels and Res-
taurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.
Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 

σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).

ΔΙΟΡΘΩΣΗ:
Την περασμένη εβδομάδα στην 

σύνθεση της άσπρης σοκολάτας 
παραλήφτηκε ότι το 14% είναι γάλα. 
Προς κατανόηση, δημοσιεύουμε 
ολόκληρη την σχετική περί ποσολο-
γίας παράγραφο:
Στο δε 70% το 42% είναι βούτυρο 

κακάου και το 28% είναι κακάο σκόνη. 
Αυτός ο αριθμός, δηλ. το 70% δεν εί-
ναι πάντα ο ίδιος. Δηλαδή υπάρχουν 

κουβερτούρες με ποσοστό 66% ή 
58% η σοκολάτα γάλακτος έχει 35% 
έως 40% η άσπρη σοκολάτα (κακώς 
εννοούμενη), γιατί στην πραγματικό-
τητα δεν είναι σοκολάτα, επειδή δεν 
υπάρχει ξηρή μάζα κακάου (σκόνη), 
οπότε δεν υπάρχει και αναγραφόμε-
νη ποσοστιαία ένδειξη. Έτσι λοιπόν 
η άσπρη σοκολάτα περιέχει 47% ζά-
χαρη, 35% βούτυρο κακάου και 14% 
γάλα συν σταθεροποιητή λεκιθίνη.

Μετά τη σφαγή ενός θερμόαιμου ζώου, καθώς 
και την αφαίρεση σπλάχνων, άκρων, δέρματος και 
κεφαλής έχομε το σφάγιο (carcass). Έτσι το σφά-
γειο αποτελείται από τον μυικό ιστό, τον συνδετικό 
ιστό, τον λιπώδη ιστό και τα οστά. Το κρέας λοιπόν 
αντιπροσωπεύει το μέρος εκείνο του σφαγίου που 
είναι κατάλληλο προς βρώσιν. Φίλοι αυτή είναι μια 
απλή περιγραφή του τί σημαίνει κρέας.
Πρώτο θέμα σήμερα είναι το χρώμα στο άπαχο 

κρέας δηλαδή πάνω σ’ ένα μυ.
Πολλές φορές κοιτάζοντας μια βιτρίνα με κρέατα 

επηρεάζει το χρώμα που υπάρχει σ’ αυτά την επι-
λογή του καταναλωτή. Τί θέλω να πω. Οτι το έντονο 
ερυθρό χρώμα είναι εκείνο που χτυπά κατ’ ευθείαν 
στη σκέψη του καταναλωτή και που συνειδητά 
αποτελεί δείγμα φρέσκου. Επειδή αυτό πιστεύει, ότι 
είναι δηλαδή φρέσκο, τρυφερό και ζουμερό. 
Όμως αυτό δεν αποτελεί κανόνα αγοράς μαλακού 

τρυφερού κρέατος. Κατά κύριο κανόνα εκείνο το 
στοιχείο που είναι υπεύθυνο για το ερυθρό χρώ-
μα στο κρέας είναι μια πρωτεΐνη, που ονομάζεται 
μυοσφαιρίνη (Myoglobin). Επίσης είναι και η αιμο-
σφαιρίνη (hemoglobin). Όταν σ’ έναν μύ υπάρχει 
μεγάλη συγκέντρωση αιμοσφαιρίνης, τότε αυτός ο 
μυς έχει σκοτεινότερο χρώμα π.χ. τα μπούτια στο 
κοτόπουλο.
Όταν όμως υπάρχει μεγαλύτερη περιεκτικότητα 

μυοσφαιρίνης, σ’ έναν μυ, τότε αυτός έχει εντονό-
τερο ερυθρό χρώμα. 
Σ’ ένα σφάγειο υπάρχουν διαφορετικοί μύες όπου 

έχουν διαφορετική συγκέντρωση μυοσφαιρίνης. Και 
αυτό εξαρτάται από τη φυσιολογική τους δράση. Δη-
λαδή μύες που κινούντια ή εργάζονται περισσότερο 
είναι ερυθρότεροι.
Σημαντικό ρόλο παίζει και η ηλικία του ζώου όσο 

πιο ηλικιωμένο είναι τόσο ανεβαίνει και η περιε-
κτικότητα της μυοσφαιρίνης και είναι πιο σκούρο 
κόκκινο απ’ ότι στο μοσχαράκι γάλακτος που είναι 
αλαφρώς ροζέ.
Όταν ένα κομμάτι κρέας αφεθεί στην παρουσία 

του οξυγόνου, τότε ο σίδηρος που υπάρχει στη 
μυοσφαιρίνη οξειδώνεται και την μετατρέπεται σε 
μεταμυοσφαιρίνη (metamyoglobin) η οποία προσ-
δίδει στο κρέας αυτό το καφέ-γκρίζο χρώμα. 
Αυτό θα το παρατηρήσετε πολλές φορές στον 

κιμά, ενώ απ’ έξω φαίνεται καφέ-γκρίζος απο μέσα 
είναι κοκκινωπός. 
Αυτό δεν σημαίνει ότι είναι χαλασμένος, απλώς 

έχει οξειδωθεί επειδή εκτέθηκε στο οξυγόνο. Αυτό 
το χρώμα όμως δεν ελκεύει τον αγοραστή, και τον 
καταναλωτή
Αυτή η αλλαγή από ερυθρό σε καστανό χρώμα 

σ’ ένα φρέσκο κομμάτι κρέατος χρειάζται 2-3 ημέ-
ρες, όπου χάνει την εμπορική του αξία, επειδή οι 
καταναλωτές πιστεύουν ότι έχει αλλοιωθεί από 
παρατεταμμένο χρόνο εκθέσεως στη βιτρίνα.
Άλλοι παράγοντες που επηρεάζουν το χρώμα του 

κρέατος. Η επίδραση των βιταμινών. Η βιταμίνη  
Ε/α- τοκοφερόλη επιβραδύνει τον σχηματισμό της 
μεταμυοσφαιρίνης στο κρέας που εκτίθεται στον 
αέρα με αποτέλεσμα να υπάρχει ένα σταθερότερο 
χρώμα. Η βιταμίνη (έχει αναγωγικές ιδιότητες), έτσι 
λοιπόν εάν ψεκασθεί ένα κομμάτι κρέας που το 
χρώμα του είναι καφετί, με διάλλυμα ασκορβικού 
οξέος, ή ασκορβικού νατρίου τότε ανάγεται η μετα-

μυοσφαιρίνη σε μυοσφαιρίνη και το κρέας αποκτά 
και πάλι λαμπερό ερυθρό χρώμα.
Η ψύξη παίζει ρόλο στο χρώμα. Έτσι όσο το κρέας 

εκτίθεται σε θερμοκρασίες υψηλότερες τόσο γρηγο-
ρότερα χάνει και το χρώμα του. Πρέπει να συντηρεί-
ται κοντά στους 1ο C και η διάρκεια συντήρησης του 
να είναι πολύ μικρή.
Όσο ένα κομμάτι κρέατος εκτίθεται στον αέρα αρ-

χίζει και η επιφανειακή ανάπτυξη μικροβίων, όπου 
και αυτά παράγουν προϊόντα μεταβολισμού που 
έρχονται σ’ επαφή με το σίδηρο της μυοσφαιρίνης, 
όπου παράγουν άλλες ενώσεις όπως τη χολοσφαι-
ρίνη και τη θειομυοσφαιρίνη που προσδίδουν στο 
κρέας ένα πρασινωπό χρώμα. Ακόμα η παραγωγή 
διυδροχονούχου σουλφιδίου από βακτήρια που η 
ανάπτυξή τους ευνοείται σε αεροστεγές συσκευ-
ασμένα (vacuum-pack) κρέατα. Όταν ανοιχθεί η 
αεροστεγής συσκευασία προσδίδει τη μυρωδιά 
αυγού με σήψη. 
Επίσης η επίδραση του φωτός μεταμορφώνει τη 

μυοσφαιρίνη σε μεταμυοσφαιρίνη όπου το κρέας 
αλλάζει χρώμα. Ακόμα και το μαγείρευμα αλλάζει 
το χρώμα και γίνεται γκρίζο και στην συνέχεια καφέ-
γκρίζο. Αυτό επειδή οι πρωτεΐνες με τη θέρμανση 
μετουσιώνονται.
Ακόμα θα παρατηρείσετε σε πολλά είδη κυνηγιού 

το κρέας, είναι έντονα σκούρο-βαθύ κόκκινο. Αυτό 
σημαίνει ότι η περιεκτικότητα μυοσφαιρίνης και 
αιμοσφαιρίνης είναι αρκετά μεγάλη και ότι ακόμα 
κινούνται και εργάζονται οι μύες των πάρα πολύ.
Είχα υποσχεθεί να σας δώσεω μια συνταγή για 

γαλοπούλα γεμιστή. Λοιπόν έχομε και λέμε.
Η γαλοπούλα την πρώτη μισή ώρα ψήνεται στους 

500ο F για να ροδίσει στη συνέχει κατεβάζεται τη 
θερμοκρασ ία 
του φούρνου 
στους 325ο F και 
ψήνεται για κάθε 
μισό κιλό του 
βάρους της 25 
λεπτά. Εάν δείτε 
ότι έχει ροδίσει 
πολύ, απλά την 
καλύπτεται με 
αλουμινόχαρ-
το. Μια γαλο-
πούλα 5 κιλών 
θέλει περίπου 
4-4  ½ ώρες. 
Θα είναι έτοιμη 
όταν στρίψετε το 
μπούτι της και 
δέιτε ότι εξαρ-
θρώνεται εύκο-
λα. Εάν έχετε 
θερμόμετρο το 
καρφώνετε εν-
διάμεσα μπούτι 
και στήθος και 
πρέπει να δείξει 
80ο C – 85ο C. 
Τη γέμιση θα την 
φτάξετε ξεχωρι-
στά.

ΣΥΝΤΑΓΗ ΓΕΜΙΣΗ ΓΑΛΟΠΟΥΛΑΣ     ΥΛΙΚΑ

1 Κιλό Κιμά μοσχαρίσιο
200 γραμ. σέλινο ψηλοκομμένο
100 γραμ. κρεμμύδι τριμμένο
100 γραμ. Ψιλοκομμένο (μόνο το άσπρο)
10 φύλλα φρέσκο φασκόμηλο (sage) ψιλοκομμένο
200 γραμ. συκωτάκια γαλοπούλας ή κότας  ψι-

λοκομμένα
100 γραμ. σταφίδα κίτρινη ξηρή
100 γραμ. οξύκοκκο (βακίνια) Cranberries ξηρά 

γλυκά
100 γραμ, κουκουνάρι καβουρδισμένο (pine-nuts)
200 γραμ κάστανα βρασμένα και ξεφλουδισμένα
100 γραμ. κρέμα 35%
100 γραμ. κρασί ημίγλυκο πόρτο ή άλλο
100 γραμ. βούτυρο. Αλάτι και πιπέρι.

ΕΚΤΕΛΕΣΗ

Ένα ταψάκι το καλύπτεται με κόλλα ψησίματος 
(parchemin paper) και το αφήνετε στην άκρη. 
Σε μια κατσαρόλα ζεσταίνετε το βούτυρο και 
«σοτάρετε» το κρεμμύδι, το πράσσο, το σέλι-
νο και το φασκόμηλο. Δεν πρέεπι να πάρουν 
χρώμα μόνο να μαλακώσουν. Σε μια γαβάθα 
ρίχνετε τα «σοταρισμένα» λαχανικά και όλα τα 
υπόλοιπα υλικά. Ανακατεύετε καλά και ρίχεντε 
τη γέμιση στο ταψάκι, την ψήνετε σε προθερ-
μασμένο φούρνο στο 400ο F έως όταν ροδίσει 
(35’-40’) της ώρας, κόβετε σε τεμάχια τη γέμιση 
και αφαιρείτε τη λαδόκολα. 

ΚΑΛΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ

Λόγω των εορτών που έρχονται θα επανέλ-
θουμε μετά την Πρωτοχρονιά (9 Ιανουαρίου 
2011). Εύχομαι στους αναγνώστες μας και 
όλη την Ελληνική Παροικία, καλά Χριστού-
γεννα και καλή Χρονιά

Ο Σεφ Φώτης Μπακάλης
Στη μνήμη του αδελφού μου Ηλία 
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Φίλες και φίλοι, εάν θέλετε να αντι-
καταστήσετε τη ζάχαρη με μέλι σε μια 
συνταγή σας, αυτό είναι εφικτό;
ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Ναι μπορείτε, όμως 

πρέπει να γνωρίζετε ότι για 1 ¼ με-
τρικής κούπας (cup) χρειάζεσθε μια 
μετρική κούπα μέλι. Επίσης στη συ-
νταγή σας επειδή το μέλι βρίσκεται 
σε υγρή μορφή, πρέπει να αφαιρέσε-
τε υγρά κατά ¼ της μετρικής κούπας 
(cup). Επίσης και η γεύση θα διαφο-
ροποιηθεί.

Θα δείτε στα ράφια στα σουμπερ-
μάρκετ σιρόπια αραποσιτιού (corn 
syrup) άχρωμο και έντονο σκούρο. 
Τι είναι η διαφορά σ’ αυτά τα δύο;
ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Το πρώτο είναι το 

καθαρό όπου του έχουν προστεθεί 
πολύ λίγο αλάτι και βανίλια. Στο δεύ-
τερο είναι όπως το πρώτο, μόνο που 
του έχει προστεθεί μολάσσα όπου 
παίρνει και το σκούρο χρώμα και 
γεύση καραμέλας που επίσης του 
έχει προστεθεί.
Μπορείτε να τα χρησιμοποιήσετε 

και τα δυο στις συνταγές σας, μόνο 
που με το σκούρο θα έχετε μια ελα-
φριά γεύση από μολάσσα.

Όταν σε μια συνταγή σας χρησιμο-
ποιείτε ζάχαρη και θέλετε να την αντι-
καταστήσετε με σιρόπι σφενδάμνου 
(maple syrup), γίνεται αυτό;
ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Όλα γίνονται. Για μια 

μετρική κούπα (cup) ζάχαρης, θα 
χρειαστείτε 1 ½ κούπα μετρική σιρό-
πι σφενδάμνου (maple syrup). Όμως 
επειδή αυτό το σιρόπι είναι πολύ ρευ-
στό θα ελαττώσετε τα υγρά της κατά 
1 ½ κούπα μετρική. Οπωσδήποτε 
και η γεύση στο τελικό προϊόν σας, 
θα είναι διαφορετική. Το σιρόπι είναι 
λιγότερο γλυκύτερο από τη ζάχαρη.

ΕΡΩΤΗΣΗ: Υπάρχει διαφορά στο 
ευρωπαϊκό βούτυρο με το βούτυρο 
της Β. Αμερικής που υπάρχει στα 
ράφια των σουπερμάρκετ;
ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Ναι υπάρχει στη πο-

σοστιαία μονάδα του υπάρχοντος λί-
πους σ’ αυτό. Δηλαδή το καναδέζικο 
βούτυρο περιέχει 80% λίπος και το 
υπόλοιπο 20% είναι νερό. Το ευρω-
παϊκό περιέχει 83%-85% λίπος, άρα 
και λιγότερο νερό. Οπότε είναι και 
καλύτερο ιδίως για τις ζύμες ταρτών 
(πίτες).
Υπάρχει και καθαρό βούτυρο έως 

98% λίπος, όπου είναι και ακριβό-
τερο. Στα βούτυρα, πολλές φορές 
προστίθενται και άλλες ουσίες όπως 
αλάτι (salted butter), χρώμα για να 
έχει την ελαφρώς κίτρινη υφή του. Τα 
διάφορα λάδια ή τα στερεοποιημένα 
λάδια (shortening) δεν μπορούν να 
αντικαταστήσουν τα βούτυρα σε μια 
συνταγή, γιατί το τελικό αποτέλεσμα 
στη γεύση θα είναι πολύ διαφορετικό 

και σε ορισμένες συνταγές και στη 
δομή. Δηλαδή, π.χ. όταν χτυπάτε 
βούτυρο ή στερεοποιημένο έλαιο με 
ζάχαρη θα διαπιστώσετε να διογκώ-
νεται, να αφρατεύει, πράγμα που δεν 
συμβαίνει με λάδι και ζάχαρη χτυπώ-
ντας τα. Άρα είναι ένας διογκωτής 
(leaveners) πολύ καλό ας πούμε για 
παντεσπάνια, όπου δεν υπάρχουν 
διογκωτικές ουσίες όπως π.χ. μπέϊ-
κιν-πάουντερ (baking powder).
Σαν στερεοποιημένα λίπη, το βού-

τυρο ή το έλαιο μπορούν να βοηθή-
σουν στην παρασκευή σφολιάτας, 
πράγμα που είναι αδύνατο με το 
λάδι. Ή για την παρασκευή κρου-
ασάν, βιενουαζερί. Έτσι ψήνοντας 
αυτά τα προϊόντα, θα παρατηρήσε-
τε μετά το πέρας του ψησίματος να 
υπάρχουν άδειες αεροσακκουλίτσες 
εξ αιτίας του λιωσίματος του στερεού 
λίπους από την επίδραση της θερμο-
κρασίας που έχει καλυφθεί ολόγυρά 
του από ζύμη.
Παράλληλα όμως και ο παραγόμε-

νος ατμός που δημιουργείται από τα 
υγρά που έχει η ζύμη θέλει και αυ-
τός να διαφύγει από κάπου. Επειδή 
όμως και αυτός έχει εγκλωβιστεί από 
το στεγανό που δημιουργεί το στερεό 
λίπος κατά την δίπλωση της ζύμης 
και που δεν αφήνει να κολλήσει το 
ένα δίπλωμα με το άλλο, έτσι στην 
προσπάθεια να διαφύγει και εφόσον 
δεν είναι κολλημένα τα διπλώματα 
της ζύμης, αυτός τα ανασηκώνει και 
έτσι δημιουργούνται τα πολλαπλά 
φύλλα της σφολιάτας. Και όταν οι 
πρωτεΐνες που περιέχει η ζύμη λόγω 
της θερμοκρασίας του φούρνου πή-
ξουν (κοκαλώσουν) τότε αυτή γίνεται 
τραγανή αλλά θρυμματίζεται εύκολα.
Πολλές φορές στην προσπάθειά 

σας να παρασκευάσετε μια ζύμη για 
πίτες, αυτή δεν σας βγαίνει τραγανή 
και θρυμματοειδής και ενίοτε βγαίνει 
συμπαγής. Γιατί;
ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Οι ζύμες αυτές είναι 

γαλλικές στην προέλευση. Όμως 
εσείς για να αποφύγετε τα πιο πάνω 
στραβά και ανάποδα, πρέπει το 
αλεύρι σας να είναι παγωμένο (τοπο-
θετώντας το στο ψυγείο σκεπασμένο 
ερμητικά). Το βούτυρο επίσης παγω-
μένο πάρα πολύ ακόμα τοποθετώ-
ντας το για 2 ώρες στην κατάψυξης 
και κατόπιν να το τρίψετε στον τρίφτη 
στις μεγάλες εγκοπές του. Στη συ-
νέχεια αναμειγνύετε αλεύρι και βού-
τυρο έως ότου δημιουργήσετε σβώ-
λους στο μέγεθος μικρού σπυριού 
από φασόλι.  Κατόπιν ρίχνετε ό,τι 
γράφει η συνταγή σας και το προστι-
θέμενο νερό πρέπει να είναι πάρα 
πολύ παγωμένο.
Ζυμώνετε πολύ ελαφριά χωρίς να 

παραμορφώσετε κατά πολύ τους 
σβόλους των βουτύρων. Διατηρείτε 
τη ζύμη τυλιγμένη με πλαστικό υμένα 

στο ψυγείο έως ότου την χρησιμο-
ποιήσετε. Εδώ είναι το μυστικό για 
να έχετε μια τραγανή ζύμη στην πίτα 
σας (flaky). Επειδή όλα τα υλικά εί-
ναι πολύ παγωμένα και δεν εκάνατε 
ένα εκτεταμένο παρατεταμένο ζύμω-
μα, το βούτυρο ή το στερεοποιημένο 
λάδι (shortening) δεν έλιωσε και δεν 
ομογενοποιήθηκε να γίνει ένα με το 
αλεύρι. Έτσι ανοίγοντας τη ζύμη για 
την παρασκευή μιας πίτας, θα δια-
πιστώσετε ο πλάστης σας να κολλά-
ει σε ωρισμένα σημεία εξαιτίας του 
λίπους που δεν έχει γίνει ένα με το 
αλεύρι. Για το λόγο αυτό καλό θα εί-
ναι να πασπαλίζετε καλά τον πάγκο 
και την επάνω επιφάνεια της ζύμης 
προς άνοιγμα με αλεύρι.
Όμως υπάρχουν και ζύμες όπου 

το βούτυρο ή το στερεό λάδι 
(shortening) με το αλεύρι να ομογε-
νοποιηθεί, τότε η ζύμη αυτή έχει την 
υφή του κουραμπιέ. Για αυτή θα ανα-
φερθώ μιαν άλλη φορά. Όταν χρησι-
μοποιήσετε λάδι για την παρασκευή 
τέτοιας ζύμης το μόνο που θα έχει 
είναι μια άλφα υγρασία στη δομή και 
μαλακή. Όμως ποτέ δεν προσδίδει 
διογκωτικές ικανότητες. Το λάδι μπο-
ρεί να χρησιμοποιηθεί σε συνταγές 
όπως τα σιφόν κέϊκ (chiffon), όπου 
εδώ τον διογκωτικό ρόλο τον παίζει 
η προστιθέμενη μαρέγκα.
ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Πρέπει να γνωρίζε-

τε ότι σε ό,τι γλύκισμα ή σοτάρισμα 
υπάρχει βούτυρο η γεύση είναι ανώ-
τερη, άσχετα όμως εάν το βούτυρο 
είναι υπεύθυνο μαζί με άλλα υδρο-
γονοποιημένα έλαια (shortening) ή 
ζωϊκά λίπη (saindoux) ή βούτυρα λά-
δια από ινδική καρύδα, φοίνικα κτλ., 
ύποπτα για την χοληστερίνη.

ΕΡΩΤΗΣΗ: Τι είναι καλλίτερα να 
χρησιμοποιήσετε για να μην κολ-
λούν τα γλυκίσματά σας στο ταψί το 

βούτυρο ή τα σπρέϊ και τα λάδια;
ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Το βούτυρο οπωσδή-

ποτε είναι από γευστικής απόψεως 
το καλλίτερο. Όμως σε παρατεταμέ-
νο ψήσιμο καίγεται και δίνει πικρή 
γεύση. Δίνει γρήγορο καφέτιασμα 
στη βάση και γύρω στα τοιχώματα. 
Το δε σπρέϊ και λάδι δεν έχουν γεύ-
ση, όμως δεν καίγονται εύκολα. Έτσι 
είναι δική σας επιλογή. Πολλές φο-
ρές θα δείτε συνταγές να γράφουν 
λαδώστε το ταψί σας και κατόπιν 
πασπαλίσατε με λίγο αλεύρι. Αυτό 
είναι ακόμα ένας λόγος για περισσό-
τερη ασφάλεια για να μην κολλήσει 
το παρασκεύασμα στο ταψί. Στην 
περίπτωση που χρησιμοποιήσετε 
αλεύρι, καλό είναι το ταψί σας να 
αλείψετε με στερεοποιημένο λάδι 
(shortening).
Πρέπει να γνωρίζετε ότι στο εμπό-

ριο υπάρχει σπρέϊ το οποίο περιέχει 
και αλεύρι.

Αυτά φίλες και φίλοι, έως την άλλη 
εβδομάδα, καλή ανάγνωση.

Ο Σεφ,
ΦΩΤΙΟΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ
Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Εί-
ναι απόφοιτος της σχολής μα-
γείρων I.T.H.Q. (Institut tourisme 
hotelliere du Quebec) με τετρα-
ετή φοίτηση και 3 διπλώματα, α) 
Etudes Professionels de Cuisine 
Etablissement 2 ans, b) Patisserie 
pour les hotels and Restaurants 
1 an, γ) Cuisine evolutive pour les 
hotels και Restaurants 1 an.
Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 

σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική 
εξάσκηση στη Γαλλία (στην πόλη 
Anecy, κοντά στη Λυών).
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MOURELATOS
Le monde dans votre assiette

SUPER SPECIAUX

Spéciaux valides du 12  au 18 mai 2011 - Specials valid from Thursday Mai 12th to Wednesday May 18th 2011

Depuis 1956 Since 1956

Kiwis
Pr. d’Italie Courgettes 

Zucchinis
Pr. des É.-U.

Cat. extra fantaisie
1.74$/kg

Bananes 
Bananas
Pr. de la Colombie
1.08$/kg 49¢

lb

Haricots verts cueillis à la main
Green Beans Hand Picked
Pr. des É.-U.
2.84$/kg 129$

lb

6/99¢

Grosses aubergines
Large Eggplants

Pr. des É.-U.
Cat. extra fantaisie

1.74$/kg

79¢
lb

Boeuf haché frais
Fresh Ground Beef
maigre/lean
5.93$/Kg

Rôti extérieur de ronde
Outside Round Roast
Cat - A -
5.93$/Kg

Cuisses de poulet frais avec dos
Fresh Chicken Legs With Back
2.84$/Kg

129$
lb269$

lb269$
lb

Salami 
Genoa 
Salami 
1.32$/100 g

Fromage grec feta
Greek Cheese
1.98$/100 g

Dinde rôtie au four
Oven Roasted
Turkey
Cuddy
1.10$/100 g

599$
lb 499$

lb899$
lb

Jardinière
Giardiniera

Greek Diamond 
3.85 L

Pêches en moitiés
Peaches

Greek Diamond
796 ml

Feuilles de vigne avec riz
Vine Leaves with Rice
Greek Diamond 
425 ml 

99¢
ch199$

ch649$
ch

Yogourt / Yogurt
Astro - 175 g
Assortis/assorted

Eau de source naturelle
Natural Spring Water

Naya
24 X 500 ml

12/499$ 299$
ch

Huile de canola et maïs
Canola & Corn Oil
Mazola - 2,84 L

Riz Basmati #5
Basmati Rice #5
Tusk Brand
10 lb

Céréales / Cereal
Kellogg’s
Corn Pops-345g - Froot Loops-380g
Fosted Flakes-485g - Corn Flakes-750 g
Fibre Plus-310g

Sardines
Brunswick
106 g

549$
ch699$

ch 79¢
ch 299$

ch
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 Nous nous réservons le droit de limiter les quantités *ou jusqu’a épuisement de la marchandise. Le texte prévaut sur la photo

 4601, boul. Des Sources
Dollard-des-Ormeaux
514-685-5050

 2001 SAUVÉ O.
(Angle l’acadie)
514-382-8606

 705, boul. Curé-Labelle
(entre Samson et Notre-Dame)

CHOMEDEY, Laval
450-978-2333

 3100 boul. Thimens
Place Vertu 
Saint-Laurent
514-904-6789

SANDWICH CHAUD 
PITA SOUVLAKI
(POULET)
STYLE GYROS

Anis
gr. 24 size

É.-U./USA

Tomates sur vignes
Vine tomatoes

Ontario

Pêche large
Large Peaches

É.-U./USA

Laitue 
coeur de romaine 

Roman lettuce heart
paquet 3 pack

É.-U./USA

Dandelion
É.-U./USA

Cantaloup
Cantaloupe
gr. 6 size
Honduras

Limes
gr. 200 à 230 size
Mexique/Mexico

Ananas
Pineapple
gr. 5 size

Costa Rica

Amandes
Almonds

Cedar
454 g

Maïs grillé reg. 
ou bbq
Roasted corn reg or bbq
Cedar
200 g

Figues séchée 
garland 250 g ou 
dattes deglet nour 
200 g
Cedar ou Daia

Poitrine de dinde 
fumée
Smoked turkey breast

Saucisse poulet 
halal
Halal chicken sausage

Maplelodge
450 g

Lait au chocolat
Chocolate milk

Béatrice
1 L

Mortadelle aux 
olives

Casa Italia

Proscuitto cotto
Mastro

Fromage 
jarlsberg 
réserve
special cheese

Agropur
240 g

Fromage 
à la crème 

philadelphia
Cream cheese

Choix variés / Assorted
Kraft

250 g

Patate frite 
croustillante
Crispy french fries

Cavendish
2 kg

Fromage oka 
régulier

Regular 
oka cheese

Fèves 
gourganes

Fava beans

Cedar
750 g

Créme glacé 
confi serie

confectionary ice cream
produits sélectionnés

selected products
Par Nestlé
1,62 L -1,89 L

Eau de source 
naturelle
Natural spring water
Naya
12x1 L

Fromage havarti 
jalapeno ou reg.
cheese

Raisin cinnamon 
bread
Sun maid
450 g

Yogourt à boire
Yogurt to drink

Yoplait
200 ml

Fromage double crème 
Double cream cheese

Domyati
454 g

Fromage 
kashkaval 

balkan
Cheese

Poitrine de poulet 
désossé
Boneless chicken breast

Palette de veau 
de grain
Grain fed veal pallet

Dorades grises 
fraîches
Fresh grey porgies

Saucisses 
assorties

(Toulouse, Allemande ou 
Italienne)

Assorted sausages

Filet mignon 

Half or 
whole tender loin

Filet de bassa 
décongelé

Thawed bassa fi llet

Amandes sucrés
Coated sweet almonds
Cedar
350 g

Confi tures de fi gues 
ou fraises
Strawberries or fi gs jam
Cedar
750 ml

Antipasto Italien
Italian antipasto
produits sélectionnés/
selected products
Aurora
375 ml - 500 ml

 Barres granola
Bars
produits sélectionnés/selected product
Val nature
175 g

 Bières en bouteille
Beer in bottle

Stella artois ou Beck’s
12 X 30 ml

Okra
Phoenicia
796 ml

Biscuits
Cookies
Choix variés / Assorted
Christie
350 g

Alpella
Biscuit et chocolat au lait
Chocolate milk and cookie
Ulker
300 g

Pâte de tomate
Tomato paste
Heinz
156 ml

2/500

Salade de fruits
Fruits salad
Choix variés / Assorted
Del monte
540 ml

2/300

2/100

Céréales / cereals 
Bran Flakes ou / or original
Kellogg’s
400 g - 520 g

2/500

YY
3/198

 299
 99¢ 99¢ 89¢ 99¢  10/99¢

 249
lb
5.49 kg

ch.
ea.

ch.
ea. 199

ch.
ea. lb

2,18 kg
ch.
ea. lb

1,96 kg
199

ch.
ea.  299

ch.
ea.249

ch.
ea.

 199
ch.
ea.

Jus
Juice
Choix variés / Assorted
Oasis
960 ml

AA
737149

ch.
ea.

 Barazik
(biscuit aux sésame)
(sesame cookies)
Daoud brother
800 g

599
ch.
ea.149

ch.
ea.

Papier mouchoir
Facial tissue
White swan
125 un

Riz calrose
Rice
Cedar
4 kg

549
ch.
ea.

299
ch.
ea.

 299
ch.
ea.

269
ch.
ea.

er moucPapier mo cho rPapier mouchoir

Huile d’olive 
extra vierge
Extra virgin olive oil

Olinda
1 L  349

ch.
ea.

299
ch.
ea.

 449
lb
9.89 kg

99¢
ch.
ea.

99¢
ch.
ea.

 799
ch.
ea.

 119
ch.
ea.

 439
ch.
ea.  399

ch.
ea.

 199
lb
4.39 kg

 225
lb
4.96 kg

859
lb
18.93 kg

C

 325
ch.
ea.

149
ch.
ea.

 399
lb
8.79 kg

 399
lb
8.79 kg  615

lb
13.55 kg

 589
lb
12.99 kg 659

lb
14.53 kg

 549
ch.
ea.

 399
ch.
ea.

 299
ch.
ea.

Mai / May

3867535

Imitation de chair 
de crabe 
Imitation crab meat
Blue Tide
454g

199
ch.
ea.

 399
lb
8.80 kg

Yogourt
Yogurt
Choix variés / Assorted

Astro
4 X 100 g

99¢
ch.
ea.

4/500

non nettoyé
un cleaned

nettoyé
cleaned

Épluché
Peeled

Non Épluché
Un Peeled

 1399 69¢
ch.
ea.

ch.
ea.

 www.produitsadonis.com

  La variété dans
le choix c’est

l’appétit dans le plat !

Les Surgelés
Frozen food

Poissonnerie
Fish shop

Viandes fraîches
fresh meat

De nos réfrigirateurs
Our fridges

Frais du jour
Fresh daily

Charcuterie de qualité
Quality delicatessen

Épicerie Universelle  Universal Grocery

super spéciaux
super specials 

 HEURES D’OUVERTURE
Lundi - mardi - mercredi 9 h 00 à 20 h 00
Jeudi - vendredi  9 h 00 à 21 h 00
Samedi  8 h 30 à 18 h 30
Dimanche  8 h 30 à 18 h 00
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