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Αθήνα. Κλιμακώνει την επίθεσή της στο ΠΑΣΟΚ η ΝΔ, 
κατηγορώντας το κόμμα της αξιωματικής αντιπολίτευσης 
για αναξιοπιστία και κρυφή ατζέντα στο Σκοπιανό.  

Μετά την οικονομία, τους θεσμούς και στρατηγικής 
σημασίας επιλογές για τη χώρα, όπως ο αγωγός Μπουρ-
γκάς-Αλεξανδρούπολη, σήμερα η αναξιοπιστία, οι κρυφές 
ατζέντες, χτυπάνε κρίσιμα θέματα της εξωτερικής πολιτι-
κής της πατρίδας μας, σημείωσε ο εκπρόσωπος Τύπου του 
κόμματος για τις εκλογές Γιώργος Κουμουτσάκος.

Διαβάζοντας απόσπασμα από πρόσφατη συνέντευξη του 
αρμόδιου πολιτικού εκπροσώπου του ΠΑΣΟΚ Ανδρέα 
Λοβέρδου, σύμφωνα με την οποία είχε πει:

 «Η ΝΔ μετέτρεψε ένα θέμα διαφοράς με τη γείτονα για 
το θέμα του ονόματος σε ένα θέμα καθολικής αντίθεσης με 
τα Σκόπια. Αν γίνουμε κυβέρνηση θα εξαφανίσουμε αυτή 
την αρνητική κατάσταση, θα περιορίσουμε αυστηρά τις 
διαφορές μας στο θέμα του ονόματος και θα αναπτύξουμε

Για την εκλογική μάχη της 4ης Οκτωβρίου
ΝΔ: κατηγορεί το ΠΑΣΟΚ για «κρυφή ατζέντα στο Σκοπιανό»

Κύπρος: Να μην υπερεκτιμάται η έκθεση
Ανάλογη των εξελίξεων η στάση μας στο 

θέμα της τουρκικής αξιολόγησης
ΑΠΕ Λευκωσία Ο υπουργός Εξωτερικών της Κύπρου Μάρκος 

Κυπριανού δήλωσε ότι η κυπριακή κυβέρνηση θα καθορίσει τη στάση 
της στο θέμα της αξιολόγησης της προόδου της Τουρκίας από την 
Ευρωπαϊκή Ενωση πολύ κοντά στην ημερομηνία λήψης της απόφασης 
από την Ένωση και αναλόγως των εξελίξεων.

Ο κ. Κυπριανού, σε δηλώσεις του μετά από ενημερωτική συνάντηση 
με εκπροσώπους των κομμάτων και ευρωβουλευτές, τόνισε ότι «δεν 

Στην ηγεσία της ΝΔ και ως αντιπολίτευση 
δηλώνει ο Καραμανλής

 
Την πρόθεση του να παραμείνει στην ηγεσία της ΝΔ ακόμα και μετά 

από εκλογική ήττα, εξέφρασε ο Πρωθυπουργός σε συνέντευξη του 
στον τηλεοπτικό σταθμό MEGA, διευκρινίζοντας ότι αυτό θα γίνει, 
εφόσον τον θέλει η παράταξη. Ο Κώστας Καραμανλής εμφανίστηκε 
αισιόδοξος για νίκη του κόμματος του, ενώ επανέλαβε ότι δεν υπάρχει 
ενδεχόμενο συνεργασίας με ΛΑΟΣ και ΠΑΣΟΚ. Ως ατυχής στιγμή 
του θεωρείται η απάντησή του σε ερώτημα για τη φορολόγηση των 
ακινήτων, όπου εμφανίστηκε να μη γνωρίζει την διαδικασία. 
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ÊÁÔÅÑÉÍÁ ÐÁÐÁ×ÑÇÓÔÏÕ
agent immobilier agréé 

NEW LISTING

$239,000

CHOMEDEY. Υπέροχο 
condo με πρόσοψη 
όμορφο χώρο πρασί-
νου. 2 κρεβ/ρες, γωνι-
ακό στον τρίτο όροφο. 
Ξύλινα πατώματα, εσω-
τερικό γκαράζ. Πρέπει 
να το δείτε!

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΣΕΛ 14

Σε προεκλογικό κλίμα 
σε Ελλάδα και Καναδά

 Προεκλογικό κλίμα και 
μάλιστα πολύ έντονο επικρατεί τόσο στην 
Ελλάδα, στην οποία θα γίνουν εκλογές στις 
4 Οκτωβρίου, όσο και στον Καναδά, που όλα 
δείχνουν ότι κάπου στα μέσα Νοεμβρίου θα 
οδηγηθούμε στις κάλπες για τέταρτη φορά 
μέσα σε πέντε χρόνια. 
 Εξ ίσου έντονο είναι και το προεκλογικό 
κλίμα για την εκλογική αναμέτρηση στον 
Δήμο του Μοντρεάλ, όπου φαίνεται ότι 
μέχρι την 1η Νοεμβρίου μεταξύ των υπο-
ψηφίων πολλές εκατέρωθεν κατηγορίες θα 
εξαπολυθούν.
Στην Ελλάδα οι αντιπαραθέσεις δείχνουν 
προ πολλού «κόκκινο» και εμπλέκουν στις 
διαφορές του την εξωτερική πολιτική, τα 
οικονομικά, τα σκάνδαλα αλλά και τα προ-
σωπικά τους, αφού οι αρχηγοί των κομμά-
των είναι μεταξύ τους γνωστοί, δεδομένου 
ότι  έχουν ανοιχτούς λογαριασμούς και 
από προηγούμενες προεκλογικές αντιπα-
ραθέσεις. Ο μόνος που θα είναι πρώτος 
στην διαλογική αντιπαράθεση θα είναι ο 
κ. Τσίπρας του ΣΥΡΙΖΑ, του κόμματος του 
οποίου τα εσωτερικά απασχόλησαν αρκετά 
τα Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης.
 Στον Καναδά, φαίνεται ότι τελικά δεν θα 
αποφευχθούν οι πρόωρες εκλογές, μόλις 
ένα χρόνο μετά τις προηγούμενες.
 Ο τρόπος που γίνεται η προεκλογική 
κίνηση τον 21ο αιώνα δεν θυμίζει τίποτα 
από τις προεκλογικές κινήσεις περασμένων 
ετών. Και αυτό γιατί όπως είναι γνωστό τα 
κόμματα και οι αρχηγοί τους, τώρα δίνουν 
μεγαλύτερη έμφαση στις δημοσκοπήσεις, 
τις οποίες οι ειδικοί συμβουλεύονται καθη-
μερινώς και σύμφωνα με αυτές καθορίζουν 
τα προγράμματά τους, τις κινήσεις τους, 
την εμφάνισή τους, ακόμα και το χρώμα 
της γραβάτας που θα φορέσουν!!
 Οι δημοσκοπήσεις στην Ελλάδα, δείχνουν 
ότι θα εκλεγεί Κυβέρνηση ΠΑΣΟΚ. Φυσι-
κά όμως πολλά θα εξαρτηθούν μέχρι και 
την τελευταία ημέρα καθώς και από την 
αντιπαράθεση που φαίνεται ότι τελικά θα 
έχουν και μεταξύ τους οι δύο αρχηγοί των 
μεγάλων κομμάτων, δηλαδή ο  Κ. Καρα-
μανλής και ο Γ. Παπανδρέου.
 Το ερώτημα που απασχολεί τους ειδικούς 
εστιάζεται στο αν το ΠΑΣΟΚ θα έχει 
κυβέρνηση πλειοψηφίας, ή μειοψηφίας, 
αφού και πολύ μικρή αν είναι η διαφορά 
μεταξύ των δύο κομμάτων, εκείνο που θα 
αναδειχτεί πρώτο θα έχει ως δώρο τους 40 
βουλευτές, που από την επομένη εκλογική 
αναμέτρηση θα γίνονται 50. Με άλλα λόγια 
οι 260 βουλευτές εκλέγονται με το σύστημα 
της απλής αναλογικής, ενώ οι 40 δίνονται 
ως δώρο στο πρώτο κόμμα.
 Αυτό είναι το εκλογικό σύστημα, και ότι 
και να πει κανείς, περί δικαίου και αδίκου, 
δεν έχει καμία βαρύτητα, αφού εμφανώς 
οι νομοθέτες (οι κυβερνήσεις του ΠΑΣΟΚ 
εν προκειμένου) απέβλεπαν σε σχηματι-
σμό κυβερνήσεων πλειοψηφίας. Γιατί αν, 
κατά την άποψη πολλών είναι λάθος να 
κυβερνάει με πλειοψηφία ένα κόμμα που 
έχει ψηφιστεί από το 40, ή το 42% των 
ψηφοφόρων, είναι μεγαλύτερο λάθος αν το 
πρώτο σε ψήφους κόμμα υποχρεώνεται να 
δίνει «γην και ύδωρ» σε μικρότερα κόμματα 

για να μπορέσει να εξασκεί 
κυβερνητικό έργο και να 
ενεργεί συνεχώς ως όμηρος 
των μικρών κομμάτων!!

 Από την επόμενη εκλογική αναμέτρηση, 
ασχέτως πότε θα γίνει αυτή, που δεν απο-
κλείεται να γίνει τον Μάρτιο του 2010, το 
πρώτο κόμμα (βάσει του εκλογικού νόμου 
της Ν.Δ. αυτή τη φορά) θα παίρνει ως δώρο 
50 έδρες, οπότε θα σχηματίζονται ευκολώ-
τερα κυβερνήσεις πλειοψηφίας.
 Στον Καναδά το εκλογικό σύστημα είναι 
σταθερό. Η χώρα χωρίζεται σε 308 εκλογικές 
περιφέρειες, όσοι και οι εκλεγόμενοι βου-
λευτές και σε κάθε μία από αυτές εκλέγεται 
ο υποψήφιος που κερδίζει την πλειοψηφία, 
ακόμα και αν η διαφορά είναι μόλις μία 
ψήφος. Οι υπόλοιποι ψήφοι, πετάγονται 
«στα σκουπίδια!» 
 Ετσι λόγω ισχυρού Β: Q. στο Κεμπέκ, 
δύσκολα εκλέγονται κυβερνήσεις πλειο-
ψηφίας. Κάτι «από τα ίδια» φαίνεται ότι 
θα έχουμε και σε αυτήν την εκλογική ανα-
μέτρηση. Ομως το Φιλελεύθερο κόμμα υπό 
τον κ. Ιγνάτιεφ, ελπίζει σε κάτι το καλύτερο 
και γι’ αυτό είναι έτοιμο να καταψηφίσει 
την κυβέρνηση Χλαρπερ. Αν κάνουν το ίδιο 
και τα δύο άλλα κόμματα NDP Και B.Q. θα 
έχουμε εκλογές, κάπου τα μέσα Νοεμβρίου.
 Οπότε εκλογές στην Ελλάδα, εκλογές στον 
Καναδά, εκλογές και στον Δήμο του Μο-
ντρεάλ. Κάτι το πολύ ευχάριστο για εμάς 
«τον κυρίαρχο λαό» αφού τόσοι πολλοί 
υποψήφιοι θα φροντίσουν να αναλάβουν 
την εξυπηρέτησή μας!! 

Εκλογές στην Ελλάδα με μία από τα 
ίδια

 Εκλογές στη Ελλάδα και όπως πάντα άρχι-
σαν οι προεκλογικές ομιλίες στις πολιτικές 
συγκεντρώσεις που κατά κανόνα είναι «πρω-
τοφανείς σε όγκο και παλμό,» και πάντα όλες 
τους ξεχωρίζουν για «το μέγα τους πλήθος 
και το μέγα τους πάθος.» Φυσικά πάντα 
παρέχονται εύκολες πολιτικές υποσχέσεις 
με πολλά οράματα, που είναι βέβαιο ότι 
οι πολιτικοί που τα λένε «ξέρουν ότι δεν 
πρόκειται να πραγματοποιηθούν» ενώ οι 
οπαδοί που τα ακούν και τους χειροκροτούν 
ενθουσιωδώς, γνωρίζουν πολύ καλά ότι «όλα 
όσα λέγονται είναι απραγματοποίητα λόγια 
του αέρα.»
 Αναρωτιέται λοιπόν κανείς γιατί να γίνο-
νται όλα αυτά αφού οι παραδοσιακοί οπαδοί 
των κομμάτων, «δεν αλλάζουν κόμμα με 
τίποτα» και θα ψηφίσουν το «κόμμα τους» 
ασχέτως των προεκλογικών προγραμμάτων, 
που έτσι και αλλιώς δεν τα διαβάζουν οι 
οπαδοί και πολύ περισσότερο ξέρουν ότι 
γράφτηκαν απλά και μόνο για να μην τους 
κατηγορήσουν οι κομματικοί τους αντίπαλοι 
ότι δεν έχουν και αυτοί πρόγραμμα, ή για να 
ισχυριστούν ότι «το πρόγραμμα του κόμμα-
τός τους, είναι καλύτερο από το πρόγραμμα 
των αντιπάλων τους!!»
 Τότε θα αναρωτηθεί κανείς γιατί γίνονται 
όλες αυτές οι προεκλογικές κινητοποιήσεις, 
γιατί ξοδεύονται πακτωλοί χρημάτων, γιατί 
καταλήγουν τα κόμματα στην δημιουργία  
«μαύρων ταμείων» και ζητούν χρηματοδο-
τήσεις από τις διάφορες Ζήμενς και τους 
διάφορους Χριστοφοράκους; 
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St-Eustache
625, Dubois 
1-877-347-0185
St-Leonard
6170, Metropolitan East BLVD
1-877-353-4695

Côte-des-Neiges
4901, Jean-Talon West 
1-877-353-4692

Laval
2470, Cure-Labelle BLVD
1-877-347-0188
Carignan 
1840, Chambly 
1-877-353-4685

Trois-Rivières
7300, Notre-Dame West
1-877-353-4702

*$0 cash OAC. Payments for 2003 based on 36 monts. 2004/2005/2006 based on 60 monts. 2007 based on 72 months. 2008 based on 84 months. 2009 based on 96 months. Interest rate for 2,3,4,5,6,8=10.98%, 9,10,11,12,13,14,15,16,22=7,65%, 7,17,18,19,20,21,23,24,25,26,27,28,29,30=5,74%.  
t For qualified buyers for purchase ok a vehicle under $30000

www.hgreg.com • 1 st,  2nd and 3rd chance credit • open 7 days

2004

Hyundai
Accent GS

1. 2004

Hyundai
Elantra GL

2. 2004

Toyota
Echo

4. 2005

Chevrolet
Cobalt

5. 2006

Ford
Focus SE

6.2006

Chevrolet
Optra

2. 2005
*

2004

NIssan
Sentra

1. 2006

Pontiac
Wave

2. 2005

Pontiac
Pursuit

4. 2005

Saturn
Ion

5.

CD

$5 995
79 218 km

stock :103021

$35/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

Toyota
Echo

6.

CD • A/C

$5 995
118 541 km

stock : 103194

$35/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

CD

$4 995
111 013 km

stock :103442

$32/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2004

Kia
Magentis

3.

Impecable

$5 492
95 220 km

stock :100671

$28/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

CD • A/C • fully equipped

$5 495 
91 500 km

stock :101724

$32/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

CD • A/C 

$5 995
87 535 km

stock :103167

$35/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

2005

Mazda
6

7. 2005

Suzuki
Aerio

8. 2005

Nissan
Altima

10. 2005

Dodge
Caravan

11.

Auto • CD • A/C • Fully equipped

$8 995
95 271 km

stock :102819

$48/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

Mazda
3

12.

CD • A/C

$8 995
79 749 km

stock : 102442

$48/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

Fully equipped • CD • A/C

$9 995 
91 819 km

stock :103134

$51/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

Honda 
Civic

9.

A/V • CD • Fully equipped

$6 992
80 473 km

stock :908126

$40/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

Special Edition • CD • A/C

$7 995
108 700 km

stock :102150

$51/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

CD • A/C • Fully equipped

$8 492
96 305 km

stock :908579

$44/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

2005

Pontiac
Montana

13. 2005

Saturn
Vue

14. 2005

Honda
Accord

16. 2005

Jeep
Liberty

17.

4X4 • A/C • Fully equipped

$10 995
103 645 km

stock :102340

$55/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2006

Chrysler
300

18.

Auto • CD • A/C • Fully equipée

$11 995
97 015 km

stock : 102483

$60/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

Auto • Onstar • Fully equipped

$8 995
79 749 km

stock :103264

$48/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2005

Toyota
Corolla CE

15.

A/C • CD

$8 995
91 544 km

stock :101340

$48/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

A/C • CD

$8 995
87 097 km

stock :102662

$48/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

CD • A/C • Fully equipped

$9 995
95 757 km

stock :102404

$51/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

2006

Ford
Escape XLT

19. 2005

GMC
Envoy SLE

20. 2005

Honda
Odyssey

22. 2006

Jeep
Commander

23.

Auto • 4x4 • Fully equipped

$19 995 
75 743 km

stock :102938

$100/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2008

Ford
Edge Sel

24.

CD/MP3 • AWD • Fully equipped

$24 992
55 664 km

stock : 100068

$85/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

4X4 • Auto • CD • Fully equipped

$12 992
103 265 km

stock :100976

$56/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2009

Kia
Rondo Ex

21.

Auto • CD • 4x4 • Fully equipped

$14 995
94 464 km

stock :103157

$75/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

Auto • A/C • CD • Fully equipped

$17 992
43 047 km

stock :100202

$62/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

Auto • A/C • CD • Fully equipped

$18 995 
89 026 km

stock :103308

$95/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

2007

Mazda
CX-7

25. 2009

GMC
Savana

26. 2009

Ford Explorer 
Eddie Bauer

28. 2010

Chevrolet
Camaro

29.

Set yourself apart

$38 992
2 380 km

stock :101831

$135/wks.
0$ cash
taxes incl.

*
2008

Acura
MDX

30.

Distinguish yourself

$45 992
16 415 km

stock : 101964

$174/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

Auto • Fully equipped • Sunroof

$24 992 
38 774 km

stock :101429

$107wks
0$ cash
taxes incl.

*
2009

Nissan
Murano S

27.

$24 995 
26 125 km

stock :103084

$85wks.
0$ cash
taxes incl.

* $30 592
38 067 km

stock :100261

$104/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

4X4 • Leather • A/C • F. equipped

$31 992
43 919 km

stock :100894

$108/wks.
0$ cash
taxes incl.

*

Mercedes-Benz
CLK320 

Nissan
350Z Roadster

BMW
645CI

Lexus
SC430

Ferrari
F355 Spyder

Mercedes
ML320C CDI

AWD • A/C • F. equipped

Volvo
S40 2.4

Mercedes-Benz
B200

Audi
Quattro

Infinit
FX35

BMW
M3

Porsche
Boxster

36 992$
58 320 km

A sporty convertible

90
81

71

2005

36 992$
46 299 km

Auto • Leather • H.seats

90
85

96

2008

44 995$
74 691 km

Diesel • Very Rare

10
17

06

2007

49 992$
66 973 km

A sporty ride

90
81

73

2005

49 992$
51 110 km

Luxury and style

90
86

06

2007

87 992$
20 879 km

Distinguish yourself

90
42

17

1997

15 995$
103 699 km

Sunroof • Spoiler

10
11

31

2006

17 995$
63 517 km

Great for the familly

10
17

04

2006

23 992$
92 296 km

Just for you

90
81

72

2002

27 995$
41 539 km

AWD • leather • Sunroof

10
11

92

2007

29 995$
101 241 km

AWD • Leather • Sunroof

10
20

35

2006

36 592$
62 114 km

6 speed • Leather • Sunroof

10
02

86

2005

t 
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5) CHOMEDEY: ÐëÞ ñùò 
á íáêáé íé óìÝ íï BUNGALOW, 
äýï êïõ æß íåò, ôå ëåéù ìÝ íï 
ìå ãÜ ëï õ ðü ãåéï, áë ëáã ìÝ íç 
óêå ðÞ, îý ëé íá ðá ôþ ìá ôá. 
Peter Kaperonis

17)CHOMEDEY: Ìï íôÝñ íï 
COTTAGE óå ïé êü ðå äï, 
7,500ô.ð., 3+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
ðëÞñùò á íá êáé íé óìÝ íï, ðé óß
íá Sprinklers, thermopump.
Τιμή $429,000 
Afsaneh Ansari 

27)St-Michel:  Μοναχικό 
3-Plex, 2X5 ½ και 1Χ3 ½, ηλε-
κτρική θέρμανση, ξύλινα πατώ-
ματα, 3 υπνοδωμάτια, γωνιακό 
κτίριο. George Mouzakiotis

9) CHOMEDEY: Μέσα σε 
Crescent και σε άριστη τοποθε-
σία, μεγάλο Cottage, 5 υπνοδω-
μάτια, ξεχωριστή τραπεζαρία, τε-
λειωμένο υπόγειο, διπλό γκαράζ, 
ιδανικό για μεγάλη οικογένεια. 
Peter Strifas / Christos Strifas

514-823-2243

12) CHOMEDEY: 2-PLEX 
συν Bachelor, στην καρ-
διά του Chomedey, πολλές 
ανακαινίσεις, ηλεκτρική θέρ-
μανση, τελειωμένο υπόγειο. 
Peter Kaperonis

21) AHUNTSIC: Μεγάλο 
4-Plex σε καλή τοποθε-
σία και γειτονιά, μεγάλο 
οικόπεδο, πάρκινγκ για 5 
αυτοκίνητα και 2 γκαράζ, 
Ωραιότατο! Τιμή $849,000. 
Demetrios Liakopoulos

23) CHOMEDEY: CONDO 
με 2 υπνοδωμάτια, Ανοιχτή 
Σαλ/ρία, εσωτερικό γκαράζ, 
κοντά σε πολλές ευκολίες. 
Τιμή $149,900. Peter Strifas

3)AHUNTSIC: COTTAGE 
σε καλή τοποθεσία, κοντά 

σε πολλές ευκολί ες και στα 
Autor 15 και 40. 3 υπνοδω-
μάτια, τραπεζαρία, τελειωμέ-
νο υπόγειο. Ανακαινισμένη 
κουζίνα. Τιμή $419,000. 
Demetrios Liakopoulos

34) PARK-EX: Ωραιό-
τατο μεγάλο 5-Plex, σε 
άριστη τοποθεσία. Πολλές 
ανακαινίσεις, ηλεκτρική 
θέρμανση, πρώτος όροφος 
με 2η κουζίνα, τελειωμένο 
υπόγειο. Peter Strifas

28)L’Acadie πλησίον Cote-
Vertu CONDO: 2 κρε ββατο-
κάμαρες, μεγάλο σαλόνι και 
τραπεζαρία, γκαράζ, ωραιότατο, 
τιμή $209,000. Panagiotis 
(Peter) Strifas

2)CHOMEDEY: ILE PATON, 
Ìï íï êá ôïé êß á, 3+1 õ ðíï
äù ìÜ ôéá, á íá êáé íé óìÝ íï, ôå
ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï, óêå ðÞ, 
êáé íïý ñéï ìðÜ íéï, ç ëéü ëïõ óôç 
êïõ æß íá. $269,000
Christo Strifas

3)CHOMEDEY: SPLIT-
LEVEL, óå êá ëÞ ôï ðï èå óß á 
ôïõ Chomedey. Ìå ãÜ ëï 
ïé êüðå äï, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü
ãåéï, central air. 
Panagiotis (Peter) Strifas 

33) V.S.L. Ù ñáéü ôá ôï 
Condo ìå 2 ðá ôþ ìá ôá, 

29)CHOMEDEY: SPLIT-
LEVEL êï íôÜ óå ü ëåò ôéò 
åõ êï ëß åò, 3+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
heat pump, ôñá ðå æá ñß á, óêå ðÞ 
áë ëáã ìÝ íç, ôé ìÞ $289,000. 
Mona Steinberg

1 5 ) STE - DOROTHEE : 
Ù ñáéü ôá ôï Open Concept 
COTTAGE, 3 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï, ìå ãÜ ëç 
êïõ æß íá. $349,000
Christo  Strifas

35)CHOMEDEY: (ðå ñéï-
÷Þ Ile Paton) Ù ñáéü ôá ôï 
ç ëéüëïõ óôï Ìï íôÝñ íï ãù-
íéá êü Condo ìå mezzanine, 
2+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 2 ½ ìðÜ
íéá, 4ïò ü ñï öïò, ãêá ñÜæ. 
Nikolaos Mavros

14)LAVAL-DES-RAPIDES: 
Ìï íï êá ôïéêß á ìå 3 õ ðíï äù
ìÜ ôéá, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï ìå 
ôæÜ êé, áíïé ÷ôÞ óá ëï ôñá ðå æá ñß á 
êáé êïõ æß íá, ðïë ëÝò á íá êáé íß
óåéò, êï íôÜ óå Metro ôïõ Laval 
– $289,000 Christo  Strifas

23)CHOMEDEY: Ìï-
íï êá ôïéêß á, å íôå ëþò 
á íá êáé íé óìÝ íç, êï íôÜ óå 
ü ëåò ôéò åõ êï ëßåò, 2+1 
õ ðíï äù ìÜ ôéá, $209,000. 
Panagiotis (Peter) Strifas 

20)STE-DOROTHEE: Ìï
íôÝñ íï (open concept) SPLIT-
LEVEL, ìå êá èé óôé êü, ôñá
ðå æá ñß á êáé 3 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
á íá êáéíé óìÝ íï ìðÜ íéï, ìå ãÜ ëï 
ïé êü ðå äï. 
Panagiotis (Peter) Strifas 

KÁÔÁÓ×ÅÓÇ ÔÑÁÐÅÆÁÓ
11) Chomedey, Duplex 
ìå Batchelor, óå êåíäñéêü 
äñüìï, 1 × 7 ½ , 1 × 5 
½ , óå ìåéùìÝíç ôéìÞ.

Christo  Strifas 

REPO      

4) CHOMEDEY: ÌåãÜ ëï 
Cottage, 3 õ ðíï äù ìÜôéá, 
ôñá ðå æá ñß á, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü
ãåéï, ôæÜ êé, ãêá ñÜæ, ôé ìÞ 
$229,000. 
Paraskevas Kotzias

22) CHOMEDEY: 3-Plex, 
êï íôÜ óôï Autoroute 13 êáé 
óôï MegaCentre ôïõ Ste
Dorothee. ¼ëï å íïé êéá óìÝ íï. 
Nikolaos Mavros

13)CHOMEDEY : Ìå ãÜ ëï 
êá ëï äéá ôç ñç ìÝ íï 2-Plex ìå 
bachelor, ôå ëåéù ìÝíï õ ðü
ãåéï, BiEnergy êáé Central 
A/C óôïí ðñþ ôï ü ñï öï. Óå 
êå íôñéêü äñü ìï êáé êï íôÜ óå 
ü ëåò ôéò åõ êï ëß åò.
Panagiotis (Peter) Strifas 

26)CHOMEDEY: 4-PLEX 
1×7 ½, 2×4 ½ êáé 1×3 ½, 
äé ðëü ãêá ñÜæ, ôå ëåéù ìÝ
íï õ ðüãåéï, ìðÜ ñá, ôæÜ êé, 
ç ëå êôñé êÞ èÝñ ìáí óç, êï íôÜ 
óôïí «Ôß ìéï Óôáõ ñü» (Ìå ãÜ
ëåò äéá óôÜ óåéò) 
Christo Strifas + Panagi-
otis (Peter) Strifas 

6 )  STE-DOROTHEE : 
Ù ñáéü ôá ôï ìå ãÜ ëï Cot-
tage ìå êá ëÝò äéáñ ñõè
ìß óåéò, 3 ìå ãÜ ëá õ ðíï äù
ìÜ ôéá, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï 
ìå Ýî ôñá äù ìÜ ôéï, îý ëé íá 
ðá ôþ ìá ôá ðá íôïý. Êá ëÞ 
ðå ñéï ÷Þ. Nickolaos Fudas
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(514) 777-4642
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Despina Strongylos
(514) 668-0056
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Sunil Sujannani 
450-973-1616A
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Sotiris (Sam) 
Tsoumas 

514-885-3345
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AFSANEH ANSARI 
514-236-1121
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Nickolaos Fudas 
514-862-7836

514-998-1660Nikolaos Mavros

Christo Strifas

Theothoros Kalogeropoulos
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 Andreas Sofroniou 
514-928-3572 

1) CHOMEDEY: Á íá êáé íé-
óìÝ íç Ìï íï êá ôïé êß á, óå 
êá ëÞ ôï ðï èå óß á, 3 õ ðíï äù
ìÜ ôéá, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï, 
central A/C, ôæÜ êé, ðé óß íá, 
ìåãÜ ëï ïé êü ðå äï $279,000. 
Peter Strifas

7) CHOMEDEY: Ìï íá ÷é êü 
Cottage, 3+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
ôñá ðå æá ñß á, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü
ãåéï, 2 ½ ìðÜ íéá, êï íôÜ óôï 
Autoroute 13. $329,000 
Christos Strifas

8) STE-DOROTHEE: Ìå ãÜ ëï  
ìï íá÷é êü Cottage êôé óìÝíï 
2003, 4 õ ðíï äù ìÜ ôéá, êá èç óôé êü 
ìå ôæÜ êé, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï, 
ðå ñé öñáã ìÝ íï ïéêü ðå äï, êï íôÜ 
óôï Mega Center. Peter Strifas

9) CHOMEDEY: Ìï íá ÷é êü 
Bungalow, 2 õ ðíï äù ìÜ ôéá 
êáé ôñá ðå æá ñß á, Ï ÁÊ êïõ æß íá, 
ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï, êï íôÜ 
óôï Autoroute 15, ó÷ï ëåß á, 
óõ ãêïé íù íß á, êáé äõ íáôü ôç ôá 
ãéá Ü ìå óç åãêá ôïß êç óç, ôé ìÞ 
$239,900. Christos Strifas

12) CHOMEDEY: Ù ñáéü ôá
ôï ç ëéü ëïõ óôï Condo ìå 
2 õ ðíï äù ìÜ ôéá, êï íôÜ óå 
ü ëåò ôéò åõ êï ëß åò, ôæÜ êé óôï 
óá ëü íé, á íïé ÷ôÞ ôñá ðå æá ñß á. 
Æç ôïýí $175,000. Christos 
/ Peter Strifas

19)CHOMEDEY: Ile Paton 
Area, 6ïò ü ñï öïò, Ù ñáéü ôá ôï 
ãù íéá êü Condo, 2 õ ðíï äù ìÜ
ôéá, á íïé÷ôÞ óá ëïô/ñß á, å óù ôå
ñé êü ãêá ñÜæ. 
Ôé ìÞ $169,900. 
Andreas Sofroniou

24)CHOMEDEY: 2-Plex ìå 
ðïë ëÝò á íá êáé íß óåéò, ù ñáß á 
ãåé ôï íéÜ, êáé êï íôÜ óå ðïë
ëÝò åõ êï ëß åò. Ðé èá íü ôç ôá ãéá 
äé ðëÞ å ãêá ôïß êç óç. 
Peter Strifas

31)STE-DOROTHEE: Super 
Deluxe 3-Plex óôï ðñþ ôï 
ðÜ ôù ìá, ðëÞ ñùò á íá êáé íé
óìÝ íï, Jacuzzi, äý ï ôæÜ êéá 
áë ëáã ìÝ íç óêå ðÞ. Êï íôÜ óôï 
Mega-Center. Peter Strifas

32)AHUNTSIC: Êï íôÜ óôçí 
ãÝ öõ ñá Lachapelle, ù ñáéü ôá
ôï 2-Plex, îý ëéíá ðá ôþ ìá ôá, 
Ï ÁÊ êïõ æß íá, ôå ëåéù ìÝ íï 
õ ðü ãåéï, ãêá ñÜæ. 
George Mouzakiotis

34)PARK-EX: 8-Plex ìå 
ç ëå êôñé êÞ èÝñ ìáí óç, á ðÝ íá
íôé á ðü ðÜñ êï êáé êï íôÜ óå 
ü ëåò ôéò åõ êï ëß åò. Êáé íïý ñéá 
óêå ðÞ êáé H.W Tanks, ü ëï 
å íïé êéá óìÝ íï. 
Michel Anastopoulos

16)LAVAL-DES-RAPIDES: 
Ìïíá ÷é êü Split Level, öñå
óêï âáì ìÝ íï, îý ëé íá ðá ôþ ìá
ôá, thermopump, ôåëåéù ìÝ íï 
õ ðü ãåéï, ôæÜ êé, ìðÜ ñá, êï íôÜ 
óå ü ëá. Peter Kaperonis

5) CHOMEDEY: ÐëÞ ñùò 
á íáêáé íé óìÝ íï BUNGALOW, 
äýï êïõ æß íåò, ôå ëåéù ìÝ íï 
ìå ãÜ ëï õ ðü ãåéï, áë ëáã ìÝ íç 
óêå ðÞ, îý ëé íá ðá ôþ ìá ôá. 
Peter Kaperonis

21)CHOMEDEY: DUPLEX 
óå êá ëÞ ôï ðï èå óß á, êï íôÜ 
óå ðïë ëÝò åõ êï ëß åò, êáé
íïý ñéá êïõ æß íá êáé ìðÜ íéï, 
îý ëé íá ðá ôþ ìá ôá, äé ðëü 
ãêá ñÜæ. Christo  Strifas

25)PARK EX: Á íá êáé íé-
óìÝ íï 2-Plex ìå Bachelor, 
ãêá ñÜæ, óêå ðÞ áë ëáã ìÝ íç, 
êá ëï äéá ôç ñç ìÝ íç Andreas 
+ Theothoros Kalogeropoulos

27)PARK EX: Ãù íéá êü êôß ñéï, 
15 äéá ìå ñé óìÜôùí, ü ëï å íïé
êéá óìÝ íï, êï íôÜ óå ðïë ëÝò 
åõ êï ëß åò. ÔéìÞ $569,000. 
Michel Anastopoulos

28)CHOMEDEY: Semi-
Commercial, ãù íéá êü êôß
ñéï, ìï íá ÷é êü, é äá íé êü ãéá 
ìé êñï å ðé ÷åéñç ìá ôß á. Ãéá ðå
ñéó óü ôå ñåò ðëç ñï öï ñß åò 
$ 229,000  Christo  Strifas

                
30)CHOMEDEY: CONDO 
ìå 2 êñåâ/ñåò, á íïé ÷ôÞ óá
ëï ôñá ðå æá ñß á ìå ôæÜ êé, ôé ìÞ 
$182,000. Andreas +Theot-
horos Kalogeropoulos

33) CHOMEDEY: Δύο 
κτίρια 8άρια, με ηλεκτρι-
κή θέρμανση, 6Χ5 ½ και 
2Χ4 ½ κοντά σε όλα, μει-
ωμένη τιμή $615,000 το 
κάθε ένα. Paris Kotzias

SOLD

17)CHOMEDEY: Ìï íôÝñ íï 
COTTAGE óå ïé êü ðå äï, 
7,500ô.ð., 3+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
ðëÞñùò á íá êáé íé óìÝ íï, ðé óß
íá Spriklers, thermopump. 
Afsaneh Ansari 

18)LAVAL-SUR-LE-LAC: 
Ìå ãÜ ëï COTTAGE ðÜ íù 
óå ïé êü ðå äï ôùí 25,000ô.ð., 
3+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, central
air/heat pump, ðÜñ êéí ãê ãéá
9 áõ ôï êß íç ôá êáé 4 ãêá
ñÜæ. Christo  Strifas

10) CHOMEDEY μεγάλο 
Cottage, κοντά στο ποτάμι, 
5+1 υπνοδωμάτια, δύο γκα-
ράζ, πισίνα εντός εδάφους, 
ανακαινισμένο το 2004. 
Afsaneh Ansari

20) MONTREAL: PLATEAU 
area. Κτίριο επί της Park Ave. 
Πρώτος όροφος άδειο και 4 
διαμερίσματα ενοικιασμένα. 
Τελειωμένο υπόγειο και 3 
πάρκινγκ, ηλεκτρική θέρμαν-
ση. Peter Strifas

1-2) ΚΑΙΝΟΥΡΙΑ DELUXE CONDOS – 2 κρεββατοκά-
μαρες, πάρκινγκ, κοντά στον «Τίμιο Σταυρό» ξεκινούν 

από $159,000 + φόρους. Peter Strifas

26) CHOMEDEY: Ωραιό-
τατο Condo με τζάκι και 
τραπεζαρία, 2 κρεββατο-
κάμαρες, 1 πάρκινγκ, κοντά 
στο Μετρό του Λαβάλ. Τιμή 
$149,900. Christos Strifas

7) STE. DOROTHEE. Καινούργια 
κατασκευής, μοντέρνα μονοκατοικία, 
σε 4 επίπεδα, πελώρια κουζίνα και 
τραπεζαρία, Open Conceptτ, 3 κρεβ/
ρες με Mezzanine,και γκαράζ. Τιμή 
$299.000 CHRISTOS STRIFAS

8) CHOMEDEY: Ωραιότατο 
Split-Level, Οak κουζίνα, 3+1 
υπνοδωμάτια, τελειωμένο 
υπόγειο, τραπεζαρία, κοντά 
σε όλες τις ευκολίες, heat 
pump και πισίνα. 
Peter Kaperonis

31) PARK EX: Κτίριο με 8 διαμε-
ρίσματα, ηλεκτρική θέρμανση, 
αλλαγμένη σκεπή, κοντά σε όλα 
και στο Μετρό. Τιμή $411,000. 
Demetrios Liakopoulos

33)CHOMEDEY: Δύο κτίρια, 
4-Plex ανακαινισμένη ηλεκτρι-
κή θέρμανση, κοντά σε πολλές 
ευκολίες, τιμή $359,000 το κάθε 
ένα. Paraskevas Kotzias

32) Ahunstic. Μοναχικό 
4plex 5 ½. 3 κλειστά υπνοδω-
μάτια, ηλεκτρική θέρμανση. 
Ανακαινισμένα τα 3 διαμε-
ρίσματα. Δύο γκαράζ. Τιμή 
$469.000 Christos Strifas

29) CHOMEDEY: Ωραιότατο 
μοναχικό COTTAGE, ανοιχτή 
Σαλοτ/ρία και κουζίνα, 3 με-
γάλα υπνοδωμάτια, μεγάλο 
τελειωμένο υπόγειο, alarm, 
central  vacuum. Ζητούν 
$434,000. Nick Fudas

1. PIZZERIA με κτήριο, 
πάρκινγκ κα ι  δ ιαμέ -
ρισμα έξω από το Μο-
ντρεάλ. Ετήσιες εισπρά-
ξεις $750.000. Ζητούν 
$650.000
2. LAVAL: Pizzeria με 
λιγοστό ωράριο. Ετήσιες 
εισπράξεις $720.000. Ζη-
τούν $209.000
3.  PIZZERIA έξω από 
το Μοντρεάλ. Ετήσιες 
εισπράξεις $1.200.000. 
Καλή τιμή. Για πληροφο-
ρίες Peter Kaperonis

29)CHOMEDEY: SPLIT-
LEVEL êï íôÜ óå ü ëåò ôéò 
åõ êï ëß åò, 3+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
heat pump, ôñá ðå æá ñß á, óêå ðÞ 
áë ëáã ìÝ íç, ôé ìÞ $289,000. 
Mona Steinberg

1 5 ) STE - DOROTHEE : 
Ù ñáéü ôá ôï Open Concept 
COTTAGE, 3 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï, ìå ãÜ ëç 
êïõ æß íá. $349,000
Christo  Strifas

35)CHOMEDEY: (ðå ñéï-
÷Þ Ile Paton) Ù ñáéü ôá ôï 
ç ëéüëïõ óôï Ìï íôÝñ íï ãù-
íéá êü Condo ìå mezzanine, 
2+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 2 ½ ìðÜ
íéá, 4ïò ü ñï öïò, ãêá ñÜæ. 
Nikolaos Mavros

23)CHOMEDEY: Ìï-
íï êá ôïéêß á, å íôå ëþò 
á íá êáé íé óìÝ íç, êï íôÜ óå 
ü ëåò ôéò åõ êï ëßåò, 2+1 
õ ðíï äù ìÜ ôéá, $209,000. 
Panagiotis (Peter) Strifas 

20)STE-DOROTHEE: Ìï
íôÝñ íï (open concept) SPLIT-
LEVEL, ìå êá èé óôé êü, ôñá
ðå æá ñß á êáé 3 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
á íá êáéíé óìÝ íï ìðÜ íéï, ìå ãÜ ëï 
ïé êü ðå äï. 
Panagiotis (Peter) Strifas 

KÁÔÁÓ×ÅÓÇ ÔÑÁÐÅÆÁÓ
11) Chomedey, Duplex 
ìå Batchelor, óå êåíäñéêü 
äñüìï, 1 × 7 ½ , 1 × 5 
½ , óå ìåéùìÝíç ôéìÞ.

Christo  Strifas 

REPO      

22) CHOMEDEY: ÌåãÜ ëï 
Cottage, 3 õ ðíï äù ìÜôéá, 
ôñá ðå æá ñß á, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü
ãåéï, ôæÜ êé, ãêá ñÜæ, ôé ìÞ 
$229,000. 
Paraskevas Kotzias

13)CHOMEDEY : Ìå ãÜ ëï 
êá ëï äéá ôç ñç ìÝ íï 2-Plex ìå 
bachelor, ôå ëåéù ìÝíï õ ðü
ãåéï, BiEnergy êáé Central 
A/C óôïí ðñþ ôï ü ñï öï. Óå 
êå íôñéêü äñü ìï êáé êï íôÜ óå 
ü ëåò ôéò åõ êï ëß åò.
Panagiotis (Peter) Strifas 

6 )  STE-DOROTHEE : 
Ù ñáéü ôá ôï ìå ãÜ ëï Cot-
tage ìå êá ëÝò äéáñ ñõè
ìß óåéò, 3 ìå ãÜ ëá õ ðíï äù
ìÜ ôéá, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï 
ìå Ýî ôñá äù ìÜ ôéï, îý ëé íá 
ðá ôþ ìá ôá ðá íôïý. Êá ëÞ 
ðå ñéï ÷Þ. Nickolaos Fudas
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Michel Anastopoulos
(514) 777-4642
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Despina Strongylos
(514) 668-0056
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Sunil Sujannani 
450-973-1616A
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Sotiris (Sam) 
Tsoumas 

514-885-3345
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AFSANEH ANSARI 
514-236-1121
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Nickolaos Fudas 
514-862-7836

Nikolaos Mavros

Christo Strifas
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 Andreas Sofroniou 
514-928-3572 

1) CHOMEDEY: Á íá êáé íé-
óìÝ íç Ìï íï êá ôïé êß á, óå 
êá ëÞ ôï ðï èå óß á, 3 õ ðíï äù
ìÜ ôéá, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï, 
central A/C, ôæÜ êé, ðé óß íá, 
ìåãÜ ëï ïé êü ðå äï $279,000. 
Peter Strifas

7) CHOMEDEY: Ìï íá ÷é êü 
Cottage, 3+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
ôñá ðå æá ñß á, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü
ãåéï, 2 ½ ìðÜ íéá, êï íôÜ óôï 
Autoroute 13. $329,000 
Christos Strifas

8) STE-DOROTHEE: Ìå ãÜ ëï  
ìï íá÷é êü Cottage êôé óìÝíï 
2003, 4 õ ðíï äù ìÜ ôéá, êá èç óôé êü 
ìå ôæÜ êé, ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï, 
ðå ñé öñáã ìÝ íï ïéêü ðå äï, êï íôÜ 
óôï Mega Center. Peter Strifas

9) CHOMEDEY: Ìï íá ÷é êü 
Bungalow, 2 õ ðíï äù ìÜ ôéá 
êáé ôñá ðå æá ñß á, Ï ÁÊ êïõ æß íá, 
ôå ëåéù ìÝ íï õ ðü ãåéï, êï íôÜ 
óôï Autoroute 15, ó÷ï ëåß á, 
óõ ãêïé íù íß á, êáé äõ íáôü ôç ôá 
ãéá Ü ìå óç åãêá ôïß êç óç, ôé ìÞ 
$239,900. Christos Strifas

12) CHOMEDEY: Ù ñáéü ôá
ôï ç ëéü ëïõ óôï Condo ìå 
2 õ ðíï äù ìÜ ôéá, êï íôÜ óå 
ü ëåò ôéò åõ êï ëß åò, ôæÜ êé óôï 
óá ëü íé, á íïé ÷ôÞ ôñá ðå æá ñß á. 
Æç ôïýí $175,000. Christos 
/ Peter Strifas

19)CHOMEDEY: Ile Paton 
Area, 6ïò ü ñï öïò, Ù ñáéü ôá ôï 
ãù íéá êü Condo, 2 õ ðíï äù ìÜ
ôéá, á íïé÷ôÞ óá ëïô/ñß á, å óù ôå
ñé êü ãêá ñÜæ. 
Ôé ìÞ $169,900. 
Andreas Sofroniou

24)CHOMEDEY: 2-Plex ìå 
ðïë ëÝò á íá êáé íß óåéò, ù ñáß á 
ãåé ôï íéÜ, êáé êï íôÜ óå ðïë
ëÝò åõ êï ëß åò. Ðé èá íü ôç ôá ãéá 
äé ðëÞ å ãêá ôïß êç óç. 
Peter Strifas

31)STE-DOROTHEE: Super 
Deluxe 3-Plex óôï ðñþ ôï 
ðÜ ôù ìá, ðëÞ ñùò á íá êáé íé
óìÝ íï, Jacuzzi, äý ï ôæÜ êéá 
áë ëáã ìÝ íç óêå ðÞ. Êï íôÜ óôï 
Mega-Center. Peter Strifas

32)AHUNTSIC: Êï íôÜ óôçí 
ãÝ öõ ñá Lachapelle, ù ñáéü ôá
ôï 2-Plex, îý ëéíá ðá ôþ ìá ôá, 
Ï ÁÊ êïõ æß íá, ôå ëåéù ìÝ íï 
õ ðü ãåéï, ãêá ñÜæ. 
George Mouzakiotis

34)PARK-EX: 8-Plex ìå 
ç ëå êôñé êÞ èÝñ ìáí óç, á ðÝ íá
íôé á ðü ðÜñ êï êáé êï íôÜ óå 
ü ëåò ôéò åõ êï ëß åò. Êáé íïý ñéá 
óêå ðÞ êáé H.W Tanks, ü ëï 
å íïé êéá óìÝ íï. 
Michel Anastopoulos

16)LAVAL-DES-RAPIDES: 
Ìïíá ÷é êü Split Level, öñå
óêï âáì ìÝ íï, îý ëé íá ðá ôþ ìá
ôá, thermopump, ôåëåéù ìÝ íï 
õ ðü ãåéï, ôæÜ êé, ìðÜ ñá, êï íôÜ 
óå ü ëá. Peter Kaperonis

5) CHOMEDEY: ÐëÞ ñùò 
á íáêáé íé óìÝ íï BUNGALOW, 
äýï êïõ æß íåò, ôå ëåéù ìÝ íï 
ìå ãÜ ëï õ ðü ãåéï, áë ëáã ìÝ íç 
óêå ðÞ, îý ëé íá ðá ôþ ìá ôá. 
Peter Kaperonis

21)CHOMEDEY: DUPLEX 
óå êá ëÞ ôï ðï èå óß á, êï íôÜ 
óå ðïë ëÝò åõ êï ëß åò, êáé
íïý ñéá êïõ æß íá êáé ìðÜ íéï, 
îý ëé íá ðá ôþ ìá ôá, äé ðëü 
ãêá ñÜæ. Christo  Strifas

33) CHOMEDEY: Δύο 
κτίρια 8άρια, με ηλεκτρι-
κή θέρμανση, 6Χ5 ½ και 
2Χ4 ½ κοντά σε όλα, 
μειωμένη τιμή $615,000 
το κάθε ένα. Paraskevas 
(Paris) Kotzias

SOLD

17)CHOMEDEY: Ìï íôÝñ íï 
COTTAGE óå ïé êü ðå äï, 
7,500ô.ð., 3+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, 
ðëÞñùò á íá êáé íé óìÝ íï, ðé óß
íá Spriklers, thermopump. 
Afsaneh Ansari 

18)LAVAL-SUR-LE-LAC: 
Ìå ãÜ ëï COTTAGE ðÜ íù 
óå ïé êü ðå äï ôùí 25,000ô.ð., 
3+1 õ ðíï äù ìÜ ôéá, central
air/heat pump, ðÜñ êéí ãê ãéá
9 áõ ôï êß íç ôá êáé 4 ãêá
ñÜæ. Christo  Strifas

10) CHOMEDEY μεγάλο 
Cottage, κοντά στο ποτάμι, 
5+1 υπνοδωμάτια, δύο γκα-
ράζ, πισίνα εντός εδάφους, 
ανακαινισμένο το 2004. 
Afsaneh Ansari

2)CHOMEDEY: Κοντά στο Ile 
Paton – Townhouse/Cottage 
3+1 υπνοδωμάτια, σαλόνι 
και τραπεζαρία, ΟΑΚ κουζίνα, 
τελειωμένο υπόγειο, σκεπή 
2008. Τιμή $195,000. 
Christos Strifas

Demetrios 
Koutsougiannis

(514) 296-4440

3)CHOMEDEY: Μονοκατοι-
κία πάνω σε γωνία, 3+1 υπνο-
δωμάτια, καινούριο σύστημα 
θερμάνσεως με Central air, 
τελειωμένο υπόγειο, κοντά σε 
πολλές ευκολίες. 
Peter Strifas

4)V.S.L.: Ωραιότατο Condo, 2 
υπνοδωμάτια, 3ος όροφος, γκα-
ράζ, κοντά σε όλες τις ευκολίες, 
$209,000. Nick Mavros

14)CHOMEDEY: Condo κο-
ντά στην γέφυρα Lachapelle, 
ανακαινισμένο, 1 υπνοδω-
μάτιο και 1 πάρκινγκ. Τιμή 
$119,000. Peter Strifas / 
Christos Strifas

25)MONTREAL/ST-MICHEL: 
Duplex, πλήρως ανακαινι-
σμένο, τελειωμένο υπόγειο 
με δεύτερη κουζίνα, 3 υπνο-
δωμάτια στον κάθε όροφο, 1 
γκαράζ. George Mouzakiotis

26)CHOMEDEY: Δύο Κτίρια 
8-PLEX με 6Χ5 ½ και 2Χ4 ½, 
ηλεκτρική θέρμανση, Πάτιο 
Πόρτες, κοντά σε πολλές ευκο-
λίες. Τιμή $615,000 το κάθε ένα. 
Paraskevas (Paris) Kotzias

27)PARK-EX:  Μοναχ ικό 
3-Plex, 2X5 ½ και 1Χ3 ½, ηλε-
κτρική θέρμανση, ξύλινα πατώ-
ματα, 3 υπνοδωμάτια, γωνιακό 
κτίριο. George Mouzakiotis

28)ST-LEONARD: Δύο busi-
ness μαζί, γκαράζ και Φα-
νοποιείο, δύο πόρτες και 4 
lifters, μεγάλο οικόπεδο φραγ-
μένο. Για περισσότερες πλη-
ροφορίες Peter Kaperonis

30)PIERREFONDS: COM-
MERCIAL Κτίριο, ιδανικό 
για πολλές επιχειρήσεις με 
γραφείο. Απάνω στην Gouin 
Blvd. George Mouzakiotis / 
Nick Fudas

11) CHOMEDEY: Ωραιό-
τατο Cottage, 3+1 υπνο-
δωμάτια, τραπεζαρία, τε-
λειωμένο υπόγειο, παρκέ 
πατώματα. Peter Strifas

16) CHOMEDEY: Μεγάλο 
COTTAGE, 5 υπνοδωμάτια, 
καθιστικό, 3 jacuzzis, πισίνα 
εντός εδάφους, καινούρια 
κουζίνα, μεγάλο playroom, 
μεγάλο οικόπεδο, ήσυχη 
περιοχή. Afsaneh Ansari

36) MONTREAL: Downtown. 
Εστιατόριο 5 ημέρες, ανοικτά 
για πρωινό και μεσημεριανό, 
240 καθίσματα, με άδεια ποτού. 
Για περισσότερες πληροφορίες. 
Demetrios Koutsougiannis

4) CHOMEDEY :  Μεγάλο 
Ωραιότατο 4-PLEX, 1Χ7 ½, 
2Χ4 ½, 1Χ3 ½, ξεχωριστή 
τραπεζαρία, μπάρα, τζάκι, 
μεγάλο τσιμεντένιο μπαλκόνι, 
ηλεκτρική θέρμανση, κοντά 
στον «Τίμιο Σταυρό». Peter ή 
Christos Strifas

14)  Bois Franc: 5 1/2 με 
ωραία θέα και PRIVE γκαράζ, 
νεότερης κατασκευής  μεγάλο 
Condo Deluxe $338,000
Christos Strifas

1 5 )  C H O M E D E Y : 
TOWNHOUSE, 3 κρεββατο-
κάμαρες, τραπεζαρία, τελειω-
μένο υπόγειο, γκαράζ, Τιμή 
$229,000. Christos Strifas

19) MIRABEL: Καινούρια 
κατασκευή, 4 κρεββατοκάμα-
κρες στο ίδιο πάτωμα, τζάκι, 
μεγάλη βεράντα στο μεγάλο 
υπνοδωμάτιο, ωραία θέα. 
Τιμή $299,000. 
Christos Strifas

22) PARK EXTENSION: 
De L’Epee και Jarry, 4Χ4 
½ με ένα κατάστημα στο 
υπόγειο, εισπράξεις 18.000. 
τιμή 339,000. Συζητήσιμη. 
Dimitrios Liakopoulos

24) PARK EXTENSION: 
2-PLΕΧ, 2X4 ½ σε πολύ 
καλή κατάσταση το γκαράζ 
μπορεί να μετατραπεί σε κου-
ρείο, αλουμινένια παράθυρα. 
Dimitrios Liakopoulos

6) CHOMEDEY: Ωραιότατο 
φωτεινό και άνετο BUNGA-
LOW με τραπεζαρία, τελειω-
μένο υπόγειο, ΟΑΚ κουζίνα, 
αλλαγμένη σκεπή, κοντά 
σε πολλές ευκολίες. Angie 
Strifas / Peter Strifas

10) FABREVILLE: Ωραιό-
τατο Townhouse, κτισμένο 
το 2005 – 2 υπνοδωμάτια, 
τελειωμένο υπόγειο, γκαράζ, 
απέναντι από το Golf UFO.  
Peter Strifas

18) CHOMEDEY: Cottage 
κοντά σε όλες τις ευκολίες και 
στο Aut 13 και Mega-Center, 
3 υπνοδωμάτια, παρκέ πατώ-
ματα. Ζητούν $219,000. 
Peter Kaperonis

25) CHOMEDEY: Μοναχικό 
Split-Level, σε καλή τοποθεσία, 
3 υπνοδωμάτια, τελειωμένο 
υπόγειο, καθιστικό τζάκι στο 
σαλόνι, και γκαράζ. 
Christos Strifas

30) LDR: Ωραιότατο Condo με 
2 κρεβ/ρες και τζάκι, τραπεζα-
ρία, πάρκινγκ. Τιμή $169,000. 
Peter Kaperonis

13) CHOMEDEY: Μεγάλη 
Μονοκατοικία, δίπλα στο 
Σχολείο «Σωκράτης» και κο-
ντά στον «Τίμιο Σταυρό», 3+2 
υπνοδωμάτια, τελειωμένο 
υπόγειο, 2 γκαράζ. 
Peter Strifas
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Δεν έχω οικογένεια. Η μοναδική μου
ευθύνη είναι η ευημερία του Κεμπέκ.
Ανήκω στην Επαρχία.
Μορίς Ντουπλεσή

Την περασμένη Δευτέρα συμπληρώθηκαν 50 
χρόνια από το θάνατο του Μορίς Ντουπλεσή, πρω-
θυπουργού του Κεμπέκ από το 1936 μέχρι το 1939 
και ξανά από το 1944 μέχρι το 1959, τη χρονιά που 
πέθανε εν ενεργεία, σε ηλικία 69 χρονών. 
Επ’ ευκαιρία αυτής της επετείου η Gazette δημο-

σίευσε μια σειρά άρθρων, που επανέφεραν στην 
επιφάνεια την εποχή εκείνη, που καταλαμβάνει μια 
μοναδική θέση στην ιστορία της Επαρχίας τόσο 
για τις θεμελιώδεις αλλαγές που εμφανίστηκαν 
τότε, όσο και για την αυταρχική, καταπιεστική και 
διεφθαρμένη διακυβέρνηση που υπεβλήθηκε στο 
Κεμπέκ επί των ημερών του.
Ο συντηρητικός αυτός πολιτικός,  ο επονομαζόμε-

νος Le Chef (ο αρχηγός), που ηγείτο του από καιρό 
διαλυμένου δεξιού κόμματος  Ουνιόν Νασιονάλ, πα-
ρουσιάζει μια ξεχωριστή ποιότητα πολιτικού, πολύ 
διαφορετική από το τι επακολούθησε, και μολονότι 
η επιτυχία της εξασφάλισης τεσσάρων επανωτών 
εκλογικών νικών απόλυτης πλειοψηφίας - που 
δεν έχει έκτοτε επαναληφτεί από ουδέν πολιτικό- 
του εξασφαλίζει μια μοναδική θέση στην πολιτική 
ιστορία του τόπου, αν και η εποχή του ήταν τόσο 
αντιδραστική και οπισθοδρομική που ονομάστηκε 
«Μέγα Σκότος».
Παρότι η ιστορία του κόσμου, ιδιαίτερα την εποχή 

μετά  τη λήξη του Δεύτερου Παγκοσμίου Πολέμου 
και στο ζενίθ του ψυχρού πολέμου, παρουσιάζει 
πολλές ολοκληρωτικές κυβερνήσεις όλων των 
αποχρώσεων, η κυβέρνηση Ντουπλεσή αποτελεί 
μοναδικό φαινόμενο στην καναδική ιστορία. Η 
δημοκρατική παράδοση της χώρας, βασισμένη 
στο βρετανικό κοινοβουλευτισμό, υπαγόρευε την 
εκλογή φιλελεύθερων κυβερνήσεων γενικά και οι 
κατ’ εποχή συντηρητικές κατευθυνόντουσαν από 
μια προοδευτική κοινωνική τάση.
Αντίθετα, η κυβέρνηση Ντουπλεσή δημιούργησε 

και διατήρησε μια καλόλαδωμένη κομματική μηχα-
νή που εξασφάλιζε την μια εκλογική νίκη μετά την 
άλλη. Φυσικά, αυτό δε θα μπορούσε να επιτευχθεί 

χωρίς την αποφασιστική και ουσιαστική συμπαρά-
σταση της καθολικής εκκλησίας και της άρχουσας 
τάξης- που έβλεπαν στο πρόσωπο του Ντουπλεσή 
την εγγύηση της δικής τους επικράτησης- και την 
έντονη διαφθορά, που εξασφάλιζε κραταιά ταμεία 
για το κόμμα.
Δεινός ρήτορας, φολκλορικός και εκφραστής της 

βαθιά θρησκευόμενης, επαρχιώτικης συντηρητι-
κής νοοτροπίας που κυριαρχούσε στο Κεμπέκ της 
εποχής εκείνης, παρουσίαζε μεγάλο ενδιαφέρον για 
την αυτονομία του Κεμπέκ, αμυνόταν σθεναρά  στις 
ομοσπονδιακές επεμβάσεις σε θέματα επαρχιακής 
δικαιοδοσίας και εμφανιζόταν ως ο κατ’ εξοχήν 
υπέρμαχος του εθνικιστικού χαρακτήρα της Επαρχί-
ας και είναι εκείνος που καθιέρωσε τη γαλανόλευκη 
σημαία του Κεμπέκ με τους γαλλικούς κρίνους, το 
ξεχωριστό  επαρχιακό φορολογικό σύστημα, το 
πρώτο υπουργείο μεταφορών, την υπηρεσία ελέγ-
χου χρηματιστηριακών δραστηριοτήτων.  
Βαθιά θρησκευόμενος ο ίδιος διατήρησε με φανα-

τισμό την κυριαρχία της καθολικής εκκλησίας στην 
εκπαίδευση, υγεία και κοινωνικές υπηρεσίες και 
στάθηκε σθεναρός αντίπαλος στα εργατικά συνδι-
κάτα, στις προοδευτικές τάσεις, καταπατώντας κατ’ 
επανάληψη τα ανθρώπινα δικαιώματα και καταρ-
ρακώνοντας συχνά την ανθρώπινη αξιοπρέπεια. 
Επιδίωξε να κρατήσει το Κεμπέκ μακριά από κάθε 

προοδευτική κίνηση, αντιστάθηκε στην κοινωνική 
πρόοδο και απέτρεψε το άνοιγμα της Επαρχίας 
προς τον έξω κόσμο. Ήταν δημιουργός του δικού 
του κόμματος, του Ουνιόν Νασιονάλ το οποίο 
διοικούσε με πυγμή και αποκλειστικότητα και οι  
πολιτικές του μέθοδοι συμπεριλάμβαναν τη σύ-
σταση ομάδων τραμπούκων που ξυλοκοπούσαν 
και διέλυαν αντίθετες πολιτικές συγκεντρώσεις. 
Χρησιμοποιούσε τις αστυνομικές δυνάμεις ως μέ-
σον επιβολής της πολιτικής του και κυριαρχίας του 
κόμματός του, κάτι που διατηρήθηκε και μετά το 
θάνατό του. Χαρακτηριστικό είναι το γεγονός της 
σύλληψης έξη αστυνομικών της υπηρεσίας αλκοόλ 
από αστυνομικούς του δήμου Μόντρεαλ (κατ’ εντο-
λή του τότε δημάρχου Ντραπώ) στις τσέπες των 
οποίων βρέθηκαν ψηφοδέλτια του Ουνιόν Νασιο-
νάλ. (Συγκεκριμένα, η όλη υπόθεση είναι σχετική 
με την εκλογή του κατοπινού πρωθυπουργού του 
Κεμπέκ, Ρενέ Λεβέκ, με το κόμμα των Φιλελευθέ-

ΠΡΟΟΔΟΣ ΚΑΙ ΣΚΟΤΑΔΙΣΜΟΣ
Η εποχή Ντουπλεσή και η ανεδαφικότητα 

του αγαθοεργού αυταρχισμού 
Του Νίκου Τ. Παγώνη
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FLASH BACK ΑΠΟ ΤΑ ΧΡΟΝΙΑ ΤΗΣ 
ΚΡΗΤΙΚΗΣ ΕΠΑΝΑΣΤΑΣΙΣ

1889: ΑΓΓΛΙΑ ΚΑΙ ΓΕΡΜΑΝΙΑ ΕΠΩ-
ΦΘΑΛΜΙΟΥΝ ΤΗ ΚΡΗΤΗ

Επιμέλεια: Στίβενς Σμιθ (S. J. SMITH)

31ÓáââÜôï 29 Íïåìâñßïõ 2008 Åëëçíïêáíáäéêü BHMA www.BHMA.net

XANIA 1889. Εκλογές: Για πρώτη φορά το Κόμ-
μα των Φιλελευθέρων (των ξυπόλητων όπως τους 
έλεγαν τότε), κέρδισε τις εκλογές νικώντας το Κόμ-
μα των Συντηρητικών (αυτούς τους έλεγαν Καραβα-
νάδες) που επί δέκα χρόνια συνεχώς κρατούσαν την 
αρχή. Στους Φιλελεύθερους βουλευτές ήταν τότε 
και ο Ελευθέριος Βενιζέλος, ετών 25, που για πρώ-
τη φορά εκλεγόταν βουλευτής δηλαδή πληρεξούσιος 
του Νομού Κυδωνίας. Ιστορική για τη Κρήτη αυτή 
η χρονιά.
Οι Συντηρητικοί όμως πήραν πολύ κατάκαρδα την 

ήττα τους και από την πίκρα τους αυτή φρόντισαν 
να επωφεληθούν οι Άγγλοι που εποφθαλμιούσαν 
την Κρήτη για να την μεταβάλλουν στο πιό ισχυρό 
φρούριο της Μεσογείου, ισχυρότερο ακόμη και από 
το Γιβραλτάρ.
Έχοντας τους Συντηρητικούς με το μέρος τους και 

τους Ρώσσους που είχαν καταλάβει το Νομό Ρεθύ-
μνης και αυτοί προτιμούσαν να επιστρέψουν στη 
Ρωσσία το συντομώτερο παρά να παραμένει ο στό-
λος τους εν αχρηστεία, όπως έλεγαν, δεμένος σ’ 
ένα λιμάνι χωρίς καμμιά εξαιρετική ζωή και κίνη-
ση, μόνο και μόνο για τη προστασία των Χριστιανών 
σύμφωνα με τις διαταγές του Τσάρου, άρχισαν να 
παρακινούν τους Συντηρητικούς να καταθέσουν ψή-
φισμα στη Κρητική Βουλή, και να ζητούν την ένω-
ση με την Ελλάδα. Συγχρόνως ο απεσταλμένος στη 
Κρήτη του Πρακτορείου Ρώϋτερ δημοσιογράφος 
John Stilman, παρουσίαζε στις ανταποκρίσεις του 
στις εφημερίδες τραγική τη κατάσταση στη Κρήτη 
προσπαθώντας (αυτό ήταν εντολή του Φόρεϊν Όφις) 
να δημιουργηθεί ατμόσφαιρα εκτάκτου ανάγκης που 
θα δικαιολογούσε την επέμβαση των Άγγλων από το 
στόλο τους για να επιφέρουν. . . δήθεν. . . την τάξη 
και αυτό θα εσήμαινε πια την κατάληψη του νησιού.
Πονηρό σχέδιο, όπως γίνεται πάντα με τις Εγγλέζι-

κες δουλειές. Το πήραν όμως χαμπάρι από τη πρώτη 
στιγμή και οι άλλες δυνάμεις της Ευρώπης που βρι-
σκόταν στη Κρήτη και οι εφημερίδες τους (Γαλλί-
ας, Γερμανίας) κατήγγειλαν ανοιχτά το σχέδιο που 
το παρουσίαζαν σαν Αγγλικές δολοπλοκίες και τελι-
κά το σχέδιο ματαιώθηκε και έπεσε άπατα.
Και τώρα οι Γερμανοί:
Εκείνες τις μέρες ο Κωνσταντίνος, ο Διάδοχος της 

Ελλάδος θα παντρευόταν τη Σοφίαν την αδελφή του 
Κάϊζερ και ο Γερμανός αυτοκράτορας που είχε από 
τότε καβαλήσει το καλάμι, που αργότερα έφερε την 
ανθρωπότητα στο Πρώτο Παγκόσμιο Πόλεμο, σκέ-
φτηκε να καταφέρει (να ψήσει όπως λέμε σήμερα) 
το Σουλτάνο Αβδούλ Χαμίτ, να του παραχωρήσει τη 
Κρήτη για να τη δώσει, όπως του είπε, προίκα στο 
Κωνσταντίνο. Διαφορετικό κόλπο αυτό από το κόλ-
πο των Εγγλέζων.
Ερχόμενος λοιπόν για το γάμο στην Ελλάδα ο Κάϊ-

ζερ, πέρασε πρώτα από τη Κωνσταντινούπολη, αλλά 
ο Αβδούλ Χαμίτ δεν δέχτηκε με κανένα τρόπο, ούτε 
με χίλιες δυο υποσχέσεις να δώσει τη Κρήτη. Έκα-
νε όμως ένα παμμέγιστο λάθος. Λάθος που αργότερα 
αποδείχτηκε καταστρεπτικό τόσο γι’ αυτόν, όσο και 
για τη Τουρκία. Εντυπωσιασμένος από τις υποσχέ-
σεις και τις φιγούρες του Κάϊζερ, προσχώρησε στο 
στρατόπεδο της Γερμανίας.
Για πρώτη φορά η Σουλτανική Τουρκία, απομακρυ-

νόταν από την Αγγλία. Τα πρώτα σύννεφα στις αγ-
γλοτουρκικές τώρα σχέσεις άρχισαν σιγά σιγά να 
χειροτερεύουν, μέχρι που ξέσπασε η μεγάλη θύελ-
λα του Πρώτου Παγκοσμίου Πολέμου κι ο Βενιζέ-
λος βρήκε την ευκαιρία να κάνει την Μεγάλη Ελλά-
δα, των 2 ηπείρων και των 5 θαλασσών, όπως την 
ονειρευόταν πάντα.
Στα 1920 όμως ο Κεμάλ που είχε επαναστατήσει 

και πετάξει το Σουλ-
τάνο, ξαναγύρισε στην 
αγκαλιά της Αγγλίας 
και των άλλων Συμμά-
χων, και ξεριζώνοντας 
τον εκεί επί αιώνες Ελ-
ληνισμό, πέταξε από τη 
Μικρά Ασία μαζί με τον 
Ελληνικό Στρατό και 
δύο εκατομμύρια προ-
σφυγιά.
Ας ξαναγυρίσουμε 

όμως στην Επανάστα-
ση του 1889. Έξυπνη η 
Αγγλία, μόλις είδε πως 
είχε χάσει το παιγνίδι και δεν μπορούσε να πάρει τη 
Κρήτη, γύρισε γρήγορα το φύλλο της ενάντια στον 
Αβδούλ Χαμίτ και άρχισε να υποστηρίζει την Ένω-
ση της Κρήτης με την Ελλάδα και να επικροτεί τις 
διπλωματικές ενέργειες του Χαρίλαου Τρικούπη, 
που κυβερνούσε τότε την Ελλάδα, για την Ένωση.
Η Ελληνική κυβέρνηση με την υποστήριξη αυτή 

της Αγγλίας, πήρε κάποια ανάσα και στη Κρήτη οι 
κάτοικοι άρχισαν να κινούνται και να ζορίζουν την 
κατάσταση. Έτσι ξέσπασε ξαφνικά μια Επανάστα-
ση που παρ’ όλο που πήρε παγκρήτια μορφή δεν 
μπορούσε να επικρατήσει γιατί είχε ξεκινήσε στρα-
βά. Άκαιρα. Ανοργάνωτα. Χωρίς σύστημα και προ-
οπτική. Χωρίς την έγκριση του Βενιζέλου. Ήταν μια 
από τις άτυχες ενέργειες του Κρητικού λαού, που οι 
στερνές αναλαμπές της έδειχναν πως η Κρήτη θάμε-
νε στη Τουρκιά. Και η αντιδικία των Μεγάλων Δυ-
νάμεων ποιός θα πάρει το νησί, σταθεροποιούσε τη 
Τουρκική θέση. Κι’ όσο η επανάσταση βάδιζε προς 
το τέλος της, τόσο πιο σκληρά ήταν τα μέτρα που 
έπαιρνε η Τουρκική Διοίκηση, εναντίον των Χρι-
στιανών.
Ο Ελευθέριος Βενιζέλος καίτοι δεν είχε δώσει την 

έγκρισή του γι’ αυτήν 
την ανοργάνωτη επα-
νάσταση, εξακολου-
θούσε να ενοχλεί τους 
Τούρκους και να ανα-
τρέπει τα σχέδιά τους 
με τη βοήθεια των 
Άγγλων τώρα, για-
τί η Αγγλία είχε αλ-
λάξει γραμμή απένα-
ντι της Ελλάδας και 
ήταν σύμφωνη με τα 
συμφέροντα του Κρη-
τικού λαού. Κι’ όταν 
κάποτε οι Τούρκοι εί-
χαν ετοιμάσει τη σύλ-
ληψή του για να ησυ-
χάσουν μια και καλή 
από αυτόν, τον βοή-
θησε να δραπετεύσει 
ο Άγγλος πρόξενος 
Χανίων με τη βάρκα 
του, που τον πήρε από 
μια έρημη ακτή της 
Χαλέπας και τον επι-
βίβασε ανοιχτά στο 
πέλαγος, κατόπιν σχε-
τικής συμφωνίας με 
το Χαρίλαο Τρικού-
πη, σ’ ένα Ελληνικό 
πλοίο που τον περί-
μενε και τον μετέφερε 
στην Αθήνα.

7. Á íá ãíù ñé óìÝíï DELI-RESTAURANT êáé TERRACE. Ðñï û ðï ëï ãé óìÝ íåò åé óðñÜ îåéò 
$1.500.000. $495.000 ìå $240.000 ðñï êá ôá âï ëÞ. ×ù ñßò Deliverry.

1) RESTAURANT – PIZZERIA, WEST-ISLAND, ðù ëÞ óåéò   
    920,000, ÷á ìç ëü å íïß êéï, æç ôïýí 330,000
2) RESTAURANT: 110 êá èß óìá ôá, ðù ëÞ óåéò 1,650.000. Æç-
ôïýí     475,000
3) FAST-FOOD: Ðù ëÞ óåéò 600,000 Net, ôé ìÞ $295,000
4) RESTAURANT Full Ðï ôÜ, êá ëÞ ëß óôá, ðù ëÞ óåéò 1.400,000. 
    Æç ôïýí $395,000
5) RESTAURANT – Ðù ëÞ óåéò 1,400.000 êáé á ðü 5 VLT, 
     60,000 net, ôé ìÞ $395,000. ðù ëåß ôáé êáé ôï á êß íç ôï, 
     ï ß äéïò é äéï êôÞ ôçò 40 ÷ñü íéá
6) FAST-FOOD: Á íïé êôü 11ðì – 9ìì, ðù ëÞ óåéò 550,000 
     ôï ÷ñü íï, ðù ëåß ôáé ìá æß ìå ôï êôß ñéï 550,000
7) LA BELLE PROVINCE 300,000 ðù ëÞ óåéò ôï ÷ñü íï, 
    ôé ìÞ 110,000

Specialty: Hardwood Floors, Laying, Refinishing, 
Sanging, Tinting, Refinishing of old floors

ÐÏËÕÅÔÇÓ 

ÐÅÉÑÁ

ÊáôáóêåõÜæïõìå åî’ áñ÷Þò ðáíôüò åßäïõò 
ðáôþìáôá: ðáñêÝ, ñáìðïôÝ, øáñïêüêêáëï, 

ê.ë.ð.

ÌåãÜëç åðéëïãÞ ãéá ôï åßäïò ôïõ îýëïõ ðïõ 
ðñïôéìÜôå  (äñõ, ïîéÜ, êáñõäéÜ)

ÁíáëáìâÜíïõìå åðéóêåõÝò, îýóéìï, 
öñåóêÜñéóìá, ëïõóôñÜñéóìá ìå varnish Þ 

crystal êáé óôï ÷ñþìá ðïõ ðñïôéìÜôå 

G. GENERAL CONSTRUCTION
ÐÁÔÙÌÁÔÁ ÄÉÁÑÊÅÉÁÓ
ÅÉÄÉÊÏÔÇÔÁ ÌÁÓ ÔÁ 
ÎÕËÉÍÁ ÐÁÔÙÌÁÔÁ

Ãåþñãéïò 
ÐáðáäÜêçò

(450) 678-8704

ÄÙÑÅÁÍ ÅÊÔÉÌÇÓÇ

BARRY GRANICH, 
B.A., B.C.L., L.L.B.

ΔΙΚΗΓΟΡΟΣ
ÁVOCAT-LAWYER 

BARRISTER AND SOLICITOR
ÏéêïãåíåéáêÝò õðïèÝóåéò

Äéáæýãéá-ÅãêëçìáôïëïãéêÝò õðïèÝóåéò

4141 SHERBROOKE ST. W. SUITE 660
Ôçë.: 514-935-5030 · Öáî: 514-935-3559

Αναρωτηθήκατε ποτέ πόσα χιλιόμετρα διανύει βαδί-
ζοντας ένας μέσος άνθρωπος στη ζωή του ή μήπως 
πόσα βήματα κάνετε κατά τη διάρκεια ενός 24ωρου; 
Πόσα τμήματα του σώματός σας συμμετέχουν στην 
‘απλή’ καθημερινή διαδικασία της βάδισης και πιο 
από αυτά έχει να πει την ‘τελευταία λέξη’; Πιθανότατα 
δεν το γνωρίζετε. Και όμως, το άκρο πόδι είναι ένα 
από τα πιο σημαντικά σημεία του σώματός μας.
Για να το κατανοήσουμε αυτό, αρκεί να σκεφτούμε 

τις δύο βασικές του λειτουργίες που είναι αφενός μεν 
η υποστήριξη του βάρους του σώματος στην όρθια 
στάση και αφετέρου η δράση του ως μοχλού για την 
προς τα εμπρός μετακίνηση του σώματος κατά τη 
διαδικασία της βάδισης.
Αν και το μέγεθός του είναι μικρό σε σχέση με το 

υπόλοιπο σώμα και η κατασκευή του εξωτερικά φα-
ντάζει απλή, για να αρχίσει κανείς να υποψιάζεται 
την πολυπλοκότητα της κατασκευής του αρκεί να 
αναλογιστεί ότι αποτελείται από 26 οστά που σχημα-
τίζουν 37 αρθρώσεις μεταξύ τους, περιβάλλονται από 
107 συνδέσμους και δίνουν έρεισμα σε 38 μυς και 
τένοντες. Είναι χαρακτηριστικό ότι το 1/4 των οστών 
ολόκληρου του ανθρώπινου σώματος βρίσκεται κάτω 
από την ποδοκνημική άρθρωση (ή άρθρωση του 
αστραγάλου).
Θα περίμενε κανείς ότι οι λιγοστές απλές ενέργειες 

που είναι απαραίτητες για τη διατήρηση της υγείας 
των ποδιών θα τηρούνταν με προσοχή από την 
πλειονότητα των ανθρώπων. Αντί γι’ αυτό, οι πε-
ρισσότεροι παραμελούν ή εκτελούν λανθασμένα το 
κόψιμο των νυχιών και τον καθαρισμό της περιοχής 
και ‘φυλακίζουν’ τα πόδια τους σε στενά παπούτσια 
ή (όσον αφορά στις γυναίκες) φροντίζουν να παρεμ-
βάλλουν ανάμεσα σε αυτά και στο έδαφος αρκετούς 
πόντους τακουνιού. Oι παραπάνω κακές συνήθειες 
μπορεί να προδιαθέσουν σε πλειάδα καταστάσεων 
που ποικίλλουν από την επώδυνη βάδιση και το 
σχηματισμό κάλων μέχρι την ανάπτυξη μυκητιά-
σεων, κακώσεων της ποδοκνημικής άρθρωσης και 
φλεγμονών του ερειστικού συστήματος (τενοντίτιδες, 
αρθρίτιδες).
Ας δούμε μερικές απλές παθολογικές καταστάσεις 

που μπορούν να μας ταλαιπωρήσουν στην καθημε-
ρινή ζωή:
Κάλος. Τοπική διόγκωση του δέρματος που προ-

καλείται από παρατεταμένη τοπική πίεση ή τριβή, 
λόγω συνήθως της χρήσης στενών παπουτσιών. 
Στην αγορά υπάρχουν πολλά προϊόντα που βοηθούν 

στην απομάκρυνσή του.
Είσφρηση όνυχος. Το λοξά και υπερβολικά κομ-

μένο νύχι εισέρχεται στο δέρμα καθώς μεγαλώνει 
σε μήκος, δημιουργώντας μια τοπική φλεγμονή 
με όλα τα τυπικά συμπτώματα (διόγκωση, ερυ-
θρότητα, θερμότητα, πόνος). Είναι δυνατόν να 
αντιμετωπιστεί με τοπικά αντισηπτικά, αντιβίωση 
από το στόμα ή και με χειρουργική μικροεπέμβαση. 
Προληπτικά συνιστώνται το κόψιμο και το λιμάρι-
σμα των νυχιών σε ευθεία γραμμή και η αποφυγή 
των υπερβολικά στενών παπουτσιών.
Μυκητιάσεις. Η ανάπτυξη των μυκήτων ευνοείται 

από τη θερμότητα και την υγρασία, συνθήκες που 
απαντώνται ιδιαίτερα στα μεσοδακτύλια διαστή-
ματα. Μπορούν να εμφανιστούν μόνο ως απλή 
ερυθρότητα, είναι δυνατόν όμως να δημιουργή-
σουν σοβαρό πρόβλημα κακοσμίας. Υπάρχουν 
πολλά αντιμυκητιασικά σκευάσματα, (σκευάσματα 

κατά της άσχημης μυρωδιάς) η χρήση των οποίων 
θα πρέπει να συστηθεί από δερματολόγο. Ωστόσο, 
η θεραπεία μπορεί να είναι μακροχρόνια λόγω της 
μεγάλης ανθεκτικότητας που παρουσιάζει η συγκεκρι-
μένη κατηγορία μικροοργανισμών. Η πρόληψη επι-
τυγχάνεται με την εξάλειψη των ευνοϊκών γι’ αυτούς 
συνθηκών, όπως φαίνεται αναλυτικότερα παρακάτω.
Το British Institute of Chiropodists and Podiatrists 

αναφέρει συνοπτικά τα παρακάτω σημεία όσον αφο-
ρά στη φροντίδα των ποδιών:
- Κρατήστε τα πόδια σας καθαρά.
- Επαλείψτε με λανολίνη ή ελαιόλαδο τα σημεία όπου 

το δέρμα είναι ξηρό.
- Αποφύγετε τη χρήση ζεστού νερού και ισχυρών 

σαπουνιών.
- Στεγνώνετε τα πόδια σας προσεκτικά, ειδικά με-

ταξύ των δακτύλων, αλλά μην τα τρίβετε δυνατά με 
την πετσέτα.
- Μην προσπαθείτε να κόψετε κάλους ή νύχια που 

έχουν εισφρήσει στο δέρμα.
- Σε περίπτωση μώλωπα, κοψίματος, εγκαύματος 

ή κρυοπαγήματος αναζητήστε τη βοήθεια ειδικού.
- Αποφύγετε τη χρήση τοπικών ισχυρών αντιση-

πτικών.
- Αποφύγετε την έκθεσή τους σε υγρασία και κρύο.
- Αναζητήστε τη βοήθεια ειδικού για οποιοδήποτε 

πρόβλημα.
Υπάρχουν όμως και συστηματικά νοσήματα που 

προδιαθέτουν στην εμφάνιση βλαβών στο άκρο πόδι, 
με σημαντικότερο από αυτά το σακχαρώδη διαβήτη. 
Η καταστροφή των περιφερικών αγγείων και νεύρων 
που προκαλεί η νόσος μακροχρόνια, εφόσον τα επί-
πεδα σακχάρου του αίματος βρίσκονται σε ανώτερα 
του φυσιολογικού επίπεδα, είναι ο λόγος για τον 
οποίο η άμυνα του οργανισμού καθίσταται τοπικά 
δυσχερής. Ως αποτέλεσμα, τα πόδια των διαβητι-
κών είναι ευπρόσβλητα σε λοιμώξεις (μικροβιακές ή 
μυκητιασικές), πολύ περισσότερο δε αν υπάρχει σε 
αυτά κάποια πληγή που συνήθως δυσκολεύεται να 
επουλωθεί. Σε βαριές περιπτώσεις ο ακρωτηριασμός 
είναι η μόνη λύση για την αποτροπή της επέκτασης 
της λοίμωξης. Ευνόητο είναι ότι οι διαβητικοί πρέπει 
να εφαρμόζουν τα παραπάνω μέτρα με θρησκευτική 
ευλάβεια, για να αποφύγουν την εκδήλωση τέτοιων 
σοβαρών επιπλοκών.
Πιο εντυπωσιακή, όμως, εικόνα στο άκρο πόδι 

προκαλείται από την ουρική αρθρίτιδα και συνήθως 
αφορά στη μεταταρσιοφαλαγγική άρθρωση του με-
γάλου δακτύλου (ποδάγρα). Εμφανίζεται με ξαφνική 
επώδυνη διόγκωση της άρθρωσης που χαρακτηρί-
ζεται και από τοπική ερυθρότητα. Ο πόνος μπορεί 
να είναι τόσο δυνατός, ώστε ο ασθενής δεν ανέχεται 
ούτε ένα σεντόνι πάνω από το πάσχον μέλος. Η πα-
ρακολούθηση των επιπέδων του ουρικού οξέος  στο 
αίμα και η σχετική δίαιτα ή και φαρμακευτική αγωγή 
όπου χρειάζεται είναι τα μόνα προληπτικά μέτρα που 
μπορούν να ληφθούν.
Η κακή επιλογή υποδημάτων στην καθημερινή 

μας ζωή ή σε δραστηριότητες όπως η άθληση είναι 
δυνατόν να οδηγήσει στην εμφάνιση οξέων (π.χ., 
κακώσεις ποδοκνημικής) ή χρόνιων περιστατικών 
(π.χ., τενοντίτιδες, οστεοαρθρίτιδες).
Η ποδοκνημική άρθρωση, από την οποία διέρχεται 

το σύνολο του βάρους του σώματος, σχηματίζεται 
από την κνήμη, την περόνη και τον αστράγαλο και 
από δύο ισχυρούς πλάγιους συνδέσμους. Η στι-
βαρή κατασκευή της δεν την προφυλάσσει από το 
να υπόκειται στο 15% περίπου των κακώσεων του 
μυοσκελετικού συστήματος. Σε κάποια αθλήματα 
απαιτείται η χρήση υποδημάτων που να την υποστη-
ρίζουν (μποτάκια), ενώ σίγουρα δεν τη βοηθούν τα 
παπούτσια με διπλές ή τριπλές(!) σόλες και ίσως αυτά 
με αεροσόλες, όπως υποψιάζονται κάποιοι ειδικοί.
Πολλά έχουν ειπωθεί και για τα ψηλοτάκουνα πα-

πούτσια, με σημαντικότερο το ενδεχόμενο να ευθύ-
νονται για τη διπλάσια περίπου συχνότητα με την 
οποία οι γυναίκες αναπτύσσουν οστεοαρθρίτιδα του 
γόνατος σε σχέση με τους άνδρες. Μελέτη που διε-
ξήχθη μόλις πέρυσι απέδειξε ότι τα γόνατα γυναικών 
που φορούσαν παπούτσια με τακούνια δέχονταν κατά 
μέσο όρο 30% μεγαλύτερη πίεση από όταν οι ίδιες 
φορούσαν παπούτσια με επίπεδες σόλες, αν και το 
θέμα χρήζει περαιτέρω διερεύνησης. Αλλη μελέτη, 
όμως, έδειξε ότι οι γυναίκες σε ποσοστό 80%(!) δεν 
θα ήταν πρόθυμες να αλλάξουν τα κριτήρια επιλογής 
των παπουτσιών τους, ακόμα και αν γνώριζαν ότι 
αυτό θα έβλαπτε την υγεία τους.
Σημαντικό είναι επίσης να γνωρίζουμε ότι η διαμόρ-

φωση του ποδιού δεν ολοκληρώνεται πριν από την 
ηλικία των 18 ετών, οπότε η επιλογή υποδημάτων μέ-
χρι την ενηλικίωση έχει ακόμα μεγαλύτερη σημασία.
Η φροντίδα των ποδιών είναι πραγματικά απλή 

υπόθεση αρκεί να γίνει τμήμα της καθημερινής ρου-
τίνας. Είναι απαραίτητη για να συμπληρώσει χωρίς 
προβλήματα ο μέσος άνθρωπος την απόσταση των 
120.000χλμ. βάδισης κατά τη διάρκεια της ζωής του 
ή, αλλιώς, για να κάνει τα 18.000 βήματα ανά 24ωρο 
που του αναλογούν!

Φροντίστε σωστά τα πόδια σας
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Βίντεο των δραστών και μαρτυρίες
Τα κίνητρα και την οδύνη της 11ης Σεπτεμβρίου 

θα αποτυπώσει Μουσείο στη Νέα Υόρκη
Associated Press Νέα Υόρκη Τι συνέβη 

εκείνη την ημέρα, γιατί συνέβη και τι ση-
μαίνει να ζεις σε ένα κόσμο της 11ης Σε-
πτεμβρίου θα προσπαθήσει να εξηγήσει 
το Εθνικό Μνημείο και Μουσείο της 11ης 
Σεπτεμβρίου που θα λειτουργήσει εντός 
του 2013 στο ανασκευασμένο Παγκόσμιο 
Κέντρο Εμπορίου στο Μανχάταν της Νέας 
Υόρκης. 
Στο μουσείο θα προβάλλονται αποσπά-

σματα από τα βίντεο «των μαρτύρων», τα 
οποία είχαν ετοιμάσει οι ίδιοι οι αεροπειρα-
τές, αλλά και αφηγήσεις από αυτόπτες μάρ-
τυρες που θα προβάλλονται για να αποτρέ-
πουν πιθανούς συμπαθούντες από το να 
επαινούν και να ηρωοποιούν τους δράστες, 
ανακοίνωσαν οι υπεύθυνοι του μουσείου.
Οι προηγούμενες απόπειρες να γίνει αντι-

ληπτό το κίνητρο των δραστών των επιθέ-
σεων είχαν βρει αντίθετη την κοινή γνώμη 
και οι πολιτικοί ματαίωσαν τα σχέδια για 
ένα «Διεθνές Κέντρο Ελευθερίας» το 2005.
Ο πρόεδρος του Εθνικού Μνημείου και 

Μουσείου της 11ης Σεπτεμβρίου δήλωσε 
ότι οι φωτογραφίες των 19 αεροπειρατών 
θα εκτίθενται στο μουσείο μαζί με αποσπά-

σματα από όσα είχαν πει.
Ο Τζο Ντάνιελς δήλωσε στους δημοσιο-

γράφους ότι η έκθεση θα παρουσιάζει τα 
γεγονότα, επικεντρώνοντας το ενδιαφέρον 
στο «τι συνέβη εκείνη τη μέρα, γιατί συνέβη 
και τι σημαίνει να ζεις σε έναν κόσμο της 
11ης Σεπτεμβρίου».
«Ας αφήσουμε τους δράστες να μιλήσουν 

από μόνοι τους» είπε ο Ντάνιελς. 
Το μουσείο έχει στην κατοχή του βιντεο-

κασέτες, στις οποίες εμφανίζονται οι αερο-
πειρατές την εποχή που σχεδίαζαν τις επι-
θέσεις. 
Καλούνται ενδιαφερόμενοι απ’ όλο τον κό-

σμο να στείλουν φωτογραφίες και ηχογρα-
φημένο υλικό σχετικό με τις επιθέσεις, που 
θα αναρτηθεί στο δικτυακό τόπο του αφού 
προηγουμένως ελεγχθεί για τυχόν εκφρά-
σεις, οι οποίες ενδεχομένως να ηρωοποι-
ούν τους αεροπειρατές.
Οι πιο αποτρόπαιες φωτογραφίες, όπως 

εκείνες των ανθρώπων που πηδούσαν από 
τα παράθυρα των υψηλότερων ορόφων 
των Δίδυμων Πύργων για να γλιτώσουν 
από τη φωτιά, δεν θα συμπεριληφθούν στα 
εκθέματα.

Ο ίδιος βλέπει πολιτική δίωξη
Ισόβια κάθειρξη για διαφθορά στον 

τέως πρόεδρο της Ταϊβάν Τσεν Σούι-μπιαν
Associated Press Ταϊπέι Ο τέως πρό-

εδρος της Ταϊβάν Τσεν Σούι-μπιαν και η 
σύζυγός του καταδικάσθηκαν σε ισόβια κά-
θειρξη για διαφθορά. Το περιβάλλον τους 
μιλά για πολιτική δίωξη και αντίποινα για τις 
έντονες δηλώσεις του Τσεν υπέρ της ανε-
ξαρτησίας της Ταϊβάν κατά τις δύο προεδρι-
κές θητείες του.
Ο 58χρονος Τσεν κρίθηκε ένοχος για κα-

τάχρηση χρημάτων, ξέπλυμα χρημάτων, 
πλαστογραφία και δωροληψία, δήλωσε εκ-
πρόσωπος του δικαστηρίου της Ταϊπέι. «Ο 
Τσεν χρησιμοποιούσε τις εξουσίες του για 
να βλάπτει το έθνος. Γι’ αυτό η Δικαιοσύνη 
τον καταδίκασε ισόβια» ανέφερε.
Η σύζυγός του, η Βου Σου-τσεν, καταδικά-

σθηκε επίσης σε ισόβια κάθειρξη.
Δεν έγινε αμέσως γνωστό αν ο πρώην αρ-

χηγός του κράτους θα καταθέσει έφεση. 
«Πρόκειται ξεκάθαρα για μια πολιτική δίω-

ξη» δήλωσε ο Τσιανγκ Τσι-μινγκ, εκπρόσω-
πος του γραφείου του Τσεν Σούι-μπιαν.
Ο τέως πρόεδρος του νησιού, ο οποίος 

εξελέγη το 2000 και επανεξελέγη το 2004, 
εγκατέλειψε την πολιτική σκηνή εξασθενη-
μένος από διαδοχικά σκάνδαλα διαφθοράς 
στο περιβάλλον του. Έχασε την ασυλία του 
μετά την αποχώρησή του από την προε-
δρία, το 2008, και προφυλακίσθηκε στις 12 
Νοεμβρίου. 
Στον γιο του ζεύγους Τσεν, τον Τσεν Τσιχ-

τσουνγκ, επιβλήθηκε ποινή φυλάκισης δυό-
μισυ ετών για ξέπλυμα χρήματος.
Ο Τσεν Σούι-μπιαν είχε χαρακτηριστεί ύπο-

πτος το 2006, στο πλαίσιο μιας μεγάλης 
έρευνας για κατάχρηση δημοσίου χρήμα-
τος, αλλά δεν είχε ασκηθεί δίωξη εναντίον 
του επειδή είχε ασυλία.
Είχε παραδεχθεί πως χρησιμοποίησε πλα-

στά παραστατικά για να 
πάρει χρήματα του Δημο-
σίου, αλλά είχε υποστηρί-
ξει πως τα χρήματα αυτά 
προορίζονταν για «μυστι-
κές διπλωματικές αποστο-
λές» και δεν αποσκοπούσε 
στον προσωπικό πλουτι-
σμό του.
Είχε επίσης παραδεχθεί 

ότι η σύζυγός του μετέφε-
ρε 20 εκατομμύρια δολά-
ρια σε ένα λογαριασμό στο 
εξωτερικό, αλλά υποστήρι-
ξε πως τα κεφάλαια προέρ-
χονταν από προηγούμενες 
προεκλογικές εκστρατείες 
και πως η μεταφορά αυτή 
έγινε εν αγνοία του.
Σθεναρός υποστηρικτής 

της ανεξαρτησίας της Ταϊ-
βάν από την Κίνα, ο τέως 
αρχηγός του κράτους έχει 
κατηγορήσει τη σημερινή 
φιλοκινεζική κυβέρνηση 
της Ταϊβάν ότι προβαίνει 
σε «κυνήγι μαγισσών» 
και ξεκαθάρισμα λογαρια-
σμών. 
Ο διάδοχος του Τσεν Σού-

ι-μπιαν, ο Μα Γινγκ-τζέου, 
ο οποίος εξελέγη θριαμ-
βευτικά το Μάρτιο 2008, 
τάσσεται υπέρ μιας προ-
σέγγισης με την Κίνα, με 
την οποία υπέγραψε μια 
σειρά συμφωνιών, κυρίως 
στον οικονομικό τομέα.



10 Ελληνοκαναδικό  BHMA        Σάββατο 12 Σεπτεμβρίου 2009

Dr.  Artemis Hionis  B.sc. ,  D.D.s.

(450) 688-8933

534, 95e Avenue., ãùíßá 9th street 
Chomedey, Laval, Quebec
 5540-B Cote-des-Neiges 
Montreal (514) 928-1445

ÄÝ÷åôáé åðéóêÝøåéò:
*Êáèçìåñéíþò
*ÂñáäõíÝò þñåò
*ÓÜââáôá

Åõðñüóäåêôïé:
*Ìéêñïß êáé ìåãÜëïé 
*ÂåôåñÜíïé  
*ÌÝëç áóöáëéóôéêþí ôáìåßùí

ìüíï ìå ñáíôåâïý

×åéñïÕñãïÓ ïäïíôéáôñïÓ

Έριξαν και βράχους
Πληθαίνουν τα στοιχεία περί ομαδικού τάφου σε 
στρατιωτική περιοχή στη Λάπηθο. Συγκεχυμέ-
νη η πληροφόρηση ωστόσο για τον αριθμό των 
ταφέντων

Με μια απλή περίφραξη αλλά και με προειδοποι-
ητικές ταμπέλες περί ναρκοπεδίου διατηρεί όλα 
αυτά τα χρόνια ανέγγιχτο ο κατοχικός στρατός το 
παραθαλάσσιο τεμάχιο στην κατεχόμενη Λάπηθο, 
όπου πιστεύεται ότι υπάρχει ομαδικός τάφος αριθμού 
Ε/Κ. Σύμφωνα με κάποιες πληροφορίες μάλιστα, το 
εν λόγω τεμάχιο πωλήθηκε τη δεκαετία του 1980 με 
στόχο να αναπτυχθεί οικοδομικά, αλλά την υστάτη 
στιγμή η πώληση ακυρώθηκε με την αιτιολογία ότι 
σε αυτό υπάρχει ομαδικός τάφος. Όπως προκύπτει 
από δημοσίευμα της εφημερίδας «Αφρικα» αλλά και 
τις φωτογραφίες που δημοσίευσε η ίδια εφημερίδα, 
στο τεμάχιο αυτό, που ήταν ως τότε απλώς γεμάτο 
με αγριόχορτα, τοποθετήθηκαν μεγάλοι βράχοι προ-
φανώς για να μην ξεθάβονται από τη βροχή τα οστά. 
Πάντως συγκεχυμένες φαίνεται να είναι οι πληροφο-
ρίες για τον αριθμό των λειψάνων που βρίσκονται σε 
αυτό τον μαζικό τάφο. Τη στιγμή που γίνεται λόγος 
για τάφο 800 και πλέον Ε/Κ, πληροφορίες του «Π» 
αναφέρουν ότι είναι σχεδόν απίθανο ο αριθμός αυτός 
να ευσταθεί, εκτός κι αν στο ίδιο σημείο τάφηκαν 
και Τούρκοι στρατιώτες που σκοτώθηκαν κατά την 
εισβολή. «Είναι υπερβολικός ο αριθμός των 800 ή 
και χιλίων Ε/Κ (Ελληοκυπρίων) που ακούγεται. Στην 
αρχή γράφτηκε για 320 Ε/Κ ενώ μετά ο αριθμός αυτός 
εκτοξεύτηκε», ανέφεραν στην εφημερίδα μας πηγές 
από τα κατεχόμενα, χωρίς να αμφισβητούν το ενδεχό-

μενο στο σημείο όντως να έχει 
ταφεί σημαντικός αριθμός Ε/Κ. 
Το θέμα της διενέργειας εκτα-
φών σε αυτό ακριβώς το ση-
μείο, που έχει χαρακτηριστεί 
ως στρατιωτική περιοχή, είναι 
πολύ πιθανό να μεταφερθεί 
από το τραπέζι της ΔΕΑ (Δι-
ερευνητικής Επιτροπής για 
τους Αγνοουμένους) σε εκεί-
νο των συνομιλιών του Δη-

μήτρη Χριστόφια και του Μεχμέτ Αλί Ταλάτ. 
Σχετικό αίτημα είχε εγερθεί στο πλαίσιο της ΔΕΑ 
με την τ/κ πλευρά να απαντά ότι η εκταφή του ση-
μείου μπορεί να γίνει σε μεταγενέστερο στάδιο. 
Πάντως στην επόμενη συνάντηση της ΔΕΑ, το 
θέμα θα συζητηθεί εκ νέου, θα εξετασθούν οι 
πληροφορίες και οι καταθέσεις-μαρτυρίες που 
υπάρχουν και δεν αποκλείεται στη συνέχεια το 
αίτημα να μεταφερθεί στον κατοχικό στρατό. 
 
Έβγαιναν οστά

 
Αρκετές πληροφορίες για τον εν λόγω ομαδικό τάφο 
έδωσε δημοσίευμα της «Αφρικα», η οποία πρώτα 
από όλα διερωτάται πώς είναι δυνατόν σε μια παρα-
θαλάσσια τουριστική περιοχή (δίπλα στο ξενοδοχείο 
«Celebrity») ο στρατός να διατηρεί ναρκοπέδιο. «Κάθε 
ένας μπορεί να περπατήσει δίπλα από το τεμάχιο. 
Δεν έχουν βρεθεί νάρκες μέχρι σήμερα» γράφει η 
εφημερίδα, ενώ συμπληρώνει ότι εσχάτως τοποθε-
τήθηκαν στο τεμάχιο μεγάλοι βράχοι. Η εφημερίδα 
επικαλείται και μαρτυρία αναγνώστη της, ο οποίος 
αναφέρει ότι το τεμάχιο αγοράσθηκε τη δεκαετία του 
‘80 αλλά λίγο πριν αυτό αναπτυχθεί, υποδείχθηκε 
στον αγοραστή ότι υπάρχει εκεί ομαδικός τάφος. Εν 
τω μεταξύ η εφημερίδα φιλοξενεί δηλώσεις άλλου 
αναγνώστη, ο οποίος λέει ότι σε περιοχή του Αγίου 
Γεωργίου Κερύνειας ο ίδιος, μαζεύοντας χόρτα, εντό-
πισε ανθρώπινα οστά. «Υπήρχαν νεκροί που δεν είχαν 
ταφεί κανονικά ή τα οστά τους βγήκαν στην επιφά-
νεια λόγω της βροχής», ισχυρίστηκε ο αναγνώστης. 
Εν τω μεταξύ η εθνικιστική εφημερίδα «Βολκάν» ανέ-
λαβε να υπερασπιστεί τον τουρκικό στρατό, γράφοντας 
ότι όλα αυτά τα δημοσιεύματα περί ομαδικού τάφου 
800 Ε/Κ στη Λάπηθο είναι σχέδιο για να αμαυρωθεί 
το κύρος του στρατού. Εν είδη δε αντιπερισπασμού 
γράφει ότι Ε/Κ παραδέχθηκε ότι δολοφόνησε έξι 
Τούρκους αιχμαλώτους το 1974.

ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

Κωδικός άρθρου: 895066
ΠΟΛΙΤΗΣ - 09/09/2009, Σελίδα: 6

Με ταμπέλες ναρκοπεδίου ο φερόμενος τάφος 
Ελληνοκυπρίων στη Λάπηθο
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Μικρό παιδί ήμουνα, όταν ήρθες στην 
«Παναγίτσα» μας. Μέλος της Χορωδίας 
μας και κατόπιν Ιεροψάλτης της εκκλη-
σίας μας για τρεις δεκαετίες.

Η ζεστή, μελωδική φωνή σου θα μείνει 
για πάντα χαραγμένη στη μνήμη μας, να 
ψέλνεις με τον μοναδικό σου τρόπο και 
να νιώθεις τους πολλαπλούς και υπέρο-
χους ύμνους της Εκκλησίας μας. Μαζί 
με σένα, νοιώθαμε κι’ εμείς στη ψυχή 
μας την αγαλλίαση αυτών των ύμνων.

Φέτος, για τελευταία φορά, γιόρτασες την Κοίμηση 
της Παναγιάς μας μαζί μας, κι’ έψαλλες με τόση 
λαμπρότητα στη χάρη Της.
Κι’ ο Χριστός σε κάλεσε κοντά Του σήμερα, για να 
γιορτάσεις τα γενέθλια της Παναγίας στους ουρα-
νούς.

Η «Παναγίτσα» μας μένει ορφανή.
Η θέση στο Ψαλτήρι θα έχει πάντα τ’ όνομά σου.

Στον αείμνηστο Ιεροψάλτη της «Παναγίτσας»,
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ ΚΑΡΑΜΠΕΛΑ

Η Χορωδία μας θα σε περιμένει να μας 
καθοδηγήσεις να ψάλλουμε τα Εγκώμια 
του Επιταφίου.

Άνθρωπος απλός, με το χαμόγελο πά-
ντα στο πρόσωπό σου. Έφυγες νωρίς 
απ’ αυτή τη ζωή. Είναι δύσκολο να το 
πιστέψουμε.
Πιστεύουμε όμως πως τώρα βρίσκεσαι σ’ 
ένα καλύτερο μέρος να ψέλνεις ύμνους 
με τους αγγέλους.

Εμείς, απλώς, σου εκφράζουμε ένα με-
γάλο ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ!
Θα σε θυμόμαστε πάντα.

Ο Θεός ν’ αναπαύει την ψυχή σου.
Αιωνία σου η μνήμη!

Με αγάπη και εκτίμηση,
Αγγελική Μαντζίκα

Μόντρεαλ, 08 Σεπτ. 2009

Σταυρός σύμβολο πίστεως
Σύμβολο Ορθοδοξίας
Σύμβολο είναι της ζωής
Σύμβολο Σωτηρίας

Σταυρό Τίμιο και Ζωοποιό
Όλοι μας προσκυνούμε
Και προστασία έχομε
Μες στη ζωή που ζούμε

Ύψωση Τιμίου Σταυρού
Γιορτάζει η εκκλησία
Και μας καλάει όλους μας
Να πάρουμε ευλογία

Να ασπαστούμε τον Σταυρό
Μ’ αγάπη στην καρδιά μας
Στήριγμα να τον έχουμε
Μες στην οικογένειά μας

Να πάρουμε βασιλικό
Μαζί με ευλογία
Και να ευχηθούμε να έχουμε
Ειρήνη, αγάπη, υγεία

Να’ χουμε πάντα τον Σταυρό
Γύρο απ’ τον λαιμό μας
Δύναμη να’ χει η πίστη μας
Να’ ναι και φυλαχτό μας

Σχήμα Σταυρού σαν κάνουμε σωστά
Παίρνουμε ευλογία
Και απ’ τον ίδιο το Χριστό
Έχουμε προστασία

Χρόνια Πολλά σε όλους σας
Που έχετε τη γιορτή σας
Υγεία, αγάπη και χαρά 
Να’ χετε στη ζωή σας

Το ποίημα μου το έγραψα
Σε σας να το χαρίσω

Και για τον Τίμιο Σταυρό
Με πίστη να μιλήσω

Τον Σταυρόν σου προσκυνούμε
Δέσποτα και την Αγίαν σου
Ανάστασιν Υμνούμεν και Δοξάζομεν

Χρόνια Πολλά σε όλους σας
Με αγάπη

Μαρία Σοϊλή

ΥΨΩΣΗ ΤΟΥ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ
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Η Ελλάδα χρειάζεται ισχυρή πολιτική Ηγεσία γιά να 
ανταπεξέλθει στους παρόντες σοβαρούς κινδύνους

φόβος αλλά ελπίδα, είναι μια νέα κατεύθυνση. Με 
ισχυρά Ηγεσία, η Ελλάς μπορεί να εξασφαλίσει, 
εντός της Ευρώπης, άμυνα κατά των σκοτεινών 
μυστικών σχεδίων των «συμμάχων» εχθρών της.  
Το 2005 άρχισε η διαδικασία εντάξεως της Τουρκί-

ας στην ΕΕ. Ήταν απόφαση από όλα τα κράτη-μέλη 
σε μία από τις συνήθεις 24ωρες ταχυ-συνεδριάσεις 
Κορυφής μέχρι τα μεσάνυχτα όπου ο καθένας 
αδημονεί  να γυρίσει στην βάση του. Απουσία 
πρωτοβουλίας από τον Πορτογάλο Barroso, αφε-
λή παρατηρητή, για προ-Συνέδριο Αρχηγών προς 
ενδελεχή εξέταση, όλων των παραμέτρων για τις 
κοινωνικές και πολιτικές συνέπειες της αποφάσεως. 
Ότι το συμφέρον δεν είναι η πώληση βιομηχανικών 
προϊόντων που μπορεί να εξασφαλισθεί με απλή 
ένωση κοινού οικονομικού χώρου.. Ούτε το αν αντα-
ποκρίνεται στην Ιστορική πραγματικότητα το αφελές 
επιχείρημα επιστολής του Φιλανδού Επιτρόπου Olli 
Rehn προς την  European League της Γενεύης ότι 
«αν η Τουρκία εφαρμόσει τα κριτήρια δεν θα είναι η 
χώρα που είναι σήμερα». Οι Αρχηγοί κρατών προ-
σέρχονται στις διεθνείς συνελεύσεις χωρίς να έχει 
προηγηθεί ενδελεχής μελέτη. Η Commission στις 
Βρυξέλλες απαρτίζεται από αριθμό Επιτρόπων που 
διορίζονται εκάστοτε από το κόμμα που έχει, κατα-
λάβει την εξουσία. Δεν υπόκεινται σε δημοκρατική 
διαδικασία αξιοκρατίας και εκλογών. Ο Πρόεδρος 
ορίζεται από τα  ισχυρότερα κράτη με αδιαφανή κρι-
τήρια χωρίς δυνατότητα κατευθύνσεως και μελέτης 
πολιτικών επιλογών. Υπάρχει και ο ΟΗΕ, με υπηρε-
σίες που απαρτίζονται από κομματικούς εγκαθέτους 
χωρίς ανεξάρτητα αξιοκρατικά κριτήρια. Ο Γενικός 
Γραμματεύς επιλέγεται όταν παρέχει όλα τα εχέγγυα 
υποτελείας στην ισχυρότερη δύναμη. Ο πρώην Γ.Γ. 
Javier Perez de Cuellar, είπε σε συνέντευξη προς 
ελβετική εφημερίδα. «Ο Γ.Γ. αντιμετωπίζει την Αμε-
ρικανική Υπερδύναμη η οποία θεωρεί ουσιώδη τον 
ρόλο της στον ΟΗΕ. Το ίδιο συμβαίνει με τα πέντε 
Μόνιμα μέλη. Αυτό που καθορίζει τις αποφάσεις 
είναι το Σ.Α., πραγματική εκτελεστική εξουσία με το 
οποίο ο ΓΓ οφείλει να διατηρεί σχέση εμπιστοσύνης 
και κάθε φορά βρίσκεται αντιμέτωπος με τις μεγάλες 
Δυνάμεις δίνοντας υπεροχή στις ΗΠΑ. Ένα από 
τα προβλήματα του διαδόχου μου Boutros-Ghali 
ήταν η μονομαχία του με την κυβέρνηση Clinton, 
η οποία κατέληξε στην απόλυσή του. Δεν νομίζω 
ότι ο ΓΓ μπορεί να σηκώσει κεφάλι σε έναν από 
τους 5 Μεγάλους! Για να παραμείνει στη θέση του 
οφείλει να διατηρεί την εμπιστοσύνη τους. Πιστεύω 
ότι ο Χάρτης του ΟΗΕ πρέπει να αλλάξει. Επειδή οι 
ΗΠΑ είναι τόσο βέβαιες για την δύναμή τους, έχουν 
προκαλέσει τόση ζημιά». Αυτά πρέπει να βλέπουν 
όσοι είχαν την αφέλεια να αναθέσουν την δίκαιη 
λύση του Κυπριακού στον ΟΗΕ περιμένοντας από 
τους εγκαθέτους Νίμιτς και Holbrook αμεροληψία, ή 
περιμένουν από την ΕΕ ή τον ΟΗΕ να παρασχεθεί 
σανίδα σωτηρίας. 
 Έτσι, οι αντιρρήσεις κρατών που διαθέτουν ιστο-

ρική πείρα (Αυστρία, Ελλάς) ή και άμεση εμπειρία 
κοινωνικών επιπτώσεων (Γαλλία, Γερμανία) δεν 
έγιναν αντικείμενο ενδελεχούς μελέτης. Πορτογα-
λία και Φινλανδία δεν έχουν μετάσχει ιστορικά στη 
διαμόρφωση των αρχετύπων του συλλογικού υπο-
συνειδήτου των λαών του πυρήνος της Ευρώπης. 
Ο ίδιος ο Erdogan, σε παρατήρηση του Chirac, 
έχει δηλώσει με έμφαση «αν νοείτε αφομοίωση 
(assimilation) με την κοινωνία της Ευρώπης, αυτό 
δεν θα το έχετε από εμάς». Τελικώς, μόνον ο Γάλλος 
Πρόεδρος, o Nicolas Sarkozy, έχει την τόλμη να 
επιμένει για την δημιουργία «ευρέως οικονομικού 
χώρου κοινής ασφαλείας, πλέον των 800 εκατ. 

κατοίκων, με Τουρκία και Ρωσία». Η στροφή στην 
Ρωσία, πακτωλό ενεργείας, είναι η αναγκαία κατεύ-
θυνση της Ευρώπης. Αλλά και κυρίως της Ελλάδος, 
που έγινε ελεύθερη χάρη στην Ρωσική Συνθήκη της 
Αδριανουπόλεως όταν, το 1828, η Αγγλία ετοίμαζε 
Ελλάδα «φόρου υποτελή» στον Τούρκο με τα ίδια 
φιλελληνικά αισθήματα που επέδειξε και με την 
υπαγόρευση του Σχεδίου Ανάν, με διάδοχο και 
συμπαραστάτη την Αμερική. 
Οι Έλληνες των ΗΠΑ και Καναδά είναι αναστα-

τωμένοι με την διαχρονική αποτυχία της εξωτε-
ρικής πολιτικής και τις διπλωματικές μεθόδους 
του επίσημου κράτους. Όταν οι αντίπαλοί μας 
είναι από ετών συστηματικά οργανωμένοι και με 
άφθονα χρήματα ως μέσο διεισδύσεως στα επιρ-
ρεπή λόμπυ, οι ελληνικές κυβερνήσεις δείχνουν 
πλήρη ανικανότητα  να αντιληφθούν την δύναμη 
και τις ψυχολογικές μεθόδους της προπαγάνδας. 
Οι κυβερνήσεις κινητοποιούν τους πολιτικούς 
παράγοντες στην Αμερική αποσπασματικά, ενώ 
η δημιουργία αποτελεσματικού λόμπυ απαιτεί 
συνεχή παρακολούθηση. Μου υπενθυμίζουν ότι ο 
Βενιζέλος, την εποχή των θριάμβων, είχε ζητήσει 
από την Πρεσβεία μας στο Παρίσι να μη φείδεται 
εξόδων για συνεχείς επαφές με παράγοντες. Άλλοι 
ανησυχούν διότι γνωρίζουν ότι στο βαθύ κράτος των 
ΗΠΑ έχει εδραιωθεί πολιτική τιμωρίας, punishment, 
της Ελλάδος και επιτήδεια ενίσχυση το μυστικού 
σχεδίου διαμελισμού της Ελλάδος. Τονίζουν ότι ο 
κίνδυνος δεν αποτρέπεται με χαμόγελα. Εάν, μου 
γράφουν, οι παλαιοί σύμμαχοι έγιναν εχθροί, η 
Ελλάς, με το έρεισμα Ευρώπης, πρέπει να στραφεί 
προς παλιούς εχθρούς, την Ρωσία, που σήμερα 
μπορούν να γίνουν χρήσιμοί φίλοι. 
Η Γενεύη είναι κέντρο πληροφοριών από το διε-

θνές προσκήνιο και παρασκήνιο. Είναι και κέντρο 
διαμαρτυρίας της διασποράς που, πάντοτε προ-
σκολλημένη στο ενδιαφέρον της για την Ελλάδα, 
έχει το θλιβερό προνόμιο να παρακολουθεί, μέσω 
δορυφόρου, τις ειδήσεις και συνεδριάσεις της Βου-
λής. Μας έρχονται φωνές αγανακτήσεως διότι οι 
πολιτικοί ρήτορες ομφαλοσκοπούν κατά συρροήν 
με τα σκάνδαλα και τις ατάκες εναντίον αλλήλων, 
Αλλά χωρίς συνείδηση ότι η Ελλάς σήμερα κρύβει 
την διεθνή της απομόνωση με χαριτόβρυτα χαμό-
γελα μαθητευόμενων μάγων της διπλωματίας. Την 
στιγμή που είναι περικυκλωμένη από εχθρούς, 
μέσα και έξω, που θέλουν να της κόψουν κομμάτια 
από το κρέας της και την ψυχή της. Και την στιγμή 
που αντιμετωπίζει από το ένα μέρος την αδιαφορία, 
ίσως και καταφρόνια, των Βρυξελλών και από το 
άλλο τον νεοσύστατο Άξωνα ΗΠΑ-Τουρκίας που 
περιλαμβάνει μεταξύ των σκοπών και την αναθεώ-
ρηση της Συνθήκης της 
Λωζάννης, με εγκλημα-
τική μεθόδευση που θα 
συνεπάγεται αίμα και κα-
ταστροφές. Η διασπορά 
βλέπει τους πολιτικούς 
να χάνονται σε αντιπα-
ραθέσεις για την άλωση 
της εξουσίας, αντί να συ-
σπειρωθούν και αντιμε-
τωπίσουν ενωμένοι τον 
μεγάλο εθνικό κίνδυνο 
που έρχεται πολύ σύντο-
μα. Η συζήτηση για τα 
σκάνδαλα με επέμβαση 
μιας Βουλής που έχει, η 
ίδια, ψηφίσει τον νόμο 
περί ευθύνης Υπουρ-

γών, δείχνει ότι στην Ελλάδα η αρχή διακρίσεως 
των εξουσιών έχει εκφυλισθεί στο κακό χάλι που 
κατεδίκασε ο Μοντεσκιέ τον 18ο αιώνα. Τα σκάνδα-
λα είναι ασχολία μόνο της Δικαιοσύνης ανεξάρτητης, 
χωρίς παραγραφές, από οποιαδήποτε ανάμειξη της 
Βουλής ή της κυβερνήσεως, ελεύθερης να αθωώσει 
ή να στείλει τους υπεύθυνους στη φυλακή και όχι 
απλώς «στο σπίτι τους». 
 Τα μεγάλα προβλήματα της Ελλάδος κρύβονται 

με εκπληκτική υποκρισία κάτω από το χαλί. Ποια 
η θέση της Ελλάδος απέναντι στον νεοσύστατο 
Άξωνα ΗΠΑ-Τουρκίας; Πρόβλημα εθνικής υπο-
στάσεως που θυμίζει τον αλήστου μνήμης  Άξωνα 
Βερολίνου-Ρώμης, με το δόρυ εστραμμένο εναντίον 
της Ελλάδος και την φιλοδοξία του Μάρε Νόστρουμ 
που τότε ελέγετο Μεσόγειος, σήμερα Αιγαίο. Τότε 
υπήρχε ελπίδα ισχυρών συμμαχιών. Είναι όμως 
σήμερα σύμμαχος οι Βρυξέλλες του Barroso ή η 
Μόσχα του Πούτιν; Δυστυχώς η Ρωσία, φυσικός 
εθνικός φίλος που πρόσφερε στην Ελλάδα την 
πλήρη ανεξαρτησία της με την Συνθήκη της Αδρι-
ανουπόλεως όταν η Αγγλία, πρόδρομος των ΗΠΑ, 
μας προόριζε φόρου υποτελείς στον Τούρκο, δεν 
βρίσκεται ακόμη σε θέση να δράξει την ευκαιρία 
για πραγμάτωση του ονείρου της Αικατερίνης, διότι 
καμία κυβέρνηση δεν θα έχει το θάρρος να κάνει 
την κατάλληλη προσέγγιση. Είναι σύμμαχος η ΕΕ;  
Δυστυχώς οι Βρυξέλλες, με άφρονη επέκταση που 
ο Πορτογάλος Barroso και ο Φιλλανδός Olli Rehn 
θέλουν να φτάσει σύντομα μέχρι Ανατολίας για 
πλήρη ειρηνική άλωση από τα 100 εκατομμύρια 
Τούρκων, δεν έχει αποκτήσει ακόμη την σύμπνοια 
και συσπείρωση των λαών της. Πρόσφατη δημο-
σκόπηση δείχνει τα σημεία. Σε ερώτηση αν θεω-
ρούν την ένταξη της χώρας τους στην ΕΕ «ευτυχή 
ευκαιρία», ναι απήντησε μόνο το 23% των Άγγλων 
και μόνο το 55% κατά μέσον όρον τα υπόλοιπα 
μέλη, ενώ το 53% δήλωσε ότι δεν ενδιαφέρεται για 
τις Ευρωεκλογές. Ποιος λοιπόν θα ενδιαφερθεί 
για τις συνέπειες του νεοσύστατου Άξωνος.; Στην 
Ελλάδα, οι προικοθήρες της εξουσίας ασχολούνται 
με λαϊκίστικες υποσχέσεις παροχών από το τίποτε, 
μπροστά σε θάλασσα από σειόμενες πλαστικές 
σημαιούλες. Από ποια μεριά θα αντλήσει το Έθνος 
ελπίδα; 
   

(To άρθρο αυτό δημοσιεύτηκε στο περιοδικό Ηλι-
αία του Ιουνίου 2009 και στο Greek American News 
Agency, στις 27 May 2009)

Associated Press Ρώμη Με... 
ανεξάντλητη μετριοφροσύνη και 
βαθιά αυτογνωσία ο Σίλβιο Μπερ-
λουσκόνι δηλώνει ότι είναι μακράν 
ο καλύτερος πρωθυπουργός στην 
ιστορία της Ιταλίας. Δίπλα σε έναν 
αμήχανο Χοσέ Θαπατέρο βεβαιώ-
νει ότι ποτέ δεν έχει πληρώσει για 
σεξ και συμβουλεύει τους Ιταλούς: 
Κλείστε τις εφημερίδες και ανοίξτε 
την τηλεόραση... 
Η τελευταία... παράσταση του 

Μπερλουσκόνι δόθηκε στην κοινή 
συνέντευξη Τύπου που παραχώ-
ρησε την Πέμπτη με τον Ισπανό 
ομόλογό του στη Σαρδηνία και η 
οποία αναπόφευκτα περιστράφηκε 
γύρω από τη χείμαρρο σκανδάλων, 
τα οποία ο Καβαλιέρε σταθερά 
αποδίδει σε οργανωμένο σχέδιο για 
την πολιτική του εξόντωση.

«Είμαι μακράν ο καλύτερος»

«Ειλικρινά πιστεύω ότι είμαι μα-
κράν ο καλύτερος πρωθυπουργός 
στα 150 χρόνια της ιταλικής ιστορί-
ας» ήταν η απάντηση που έδωσε 
ο Μπερλουσκόνι σε δημοσιογράφο 
της ισπανικής El Pais, ο οποίος τον 
ρώτησε εάν έχει την πρόθεση να 
παραιτηθεί λόγω των σκανδάλων 
στα οποία εμπλέκεται.
Ο Μπερλουσκόνι έχει ασκήσει 

αγωγή -και- εις βάρος της El Pais, 
η οποία τον Ιούνιο δημοσίευσε 
φωτογραφίες που ελήφθησαν από 
τις βίλα του Ιταλού πρωθυπουργού 
στη Σαρδηνία και εμφανίζουν γυ-
μνόστηθες γυναίκες, ορισμένες από 
τις οποίες πιθανολογείται ότι έλα-
βαν χρήματα για να βρεθούν εκεί. 
Η δημοσίευση των φωτογραφιών 
στην Ιταλία είχε φυσικά απαγορευ-
θεί.
Με τον Χοσέ Θαπατέρο να στέ-

κεται αμήχανα δίπλα του, ο Σίλβιο 
Μπερλουσκόνι αναφέρθηκε στις 

έρευνα για δίκτυο πορνείας που 
διεξάγεται στο Μπάρι με κατηγο-
ρούμενο τον επιχειρηματία και φίλο 
του Τζιανπάολο Ταραντίνι.
Παραδέχθηκε για πρώτη φορά 

ότι ο επιχειρηματίας του Μπάρι 
είχε φέρει «όμορφες γυναίκες» στα 
πάρτι του, επέμεινε όμως πως ο 
ίδιος ουδέποτε έχει πληρώσει για 
σεξ. «Ήταν γυναίκες που είχε φέρει 
ως φίλες και γνωστές του» είπε ο 
Καβαλιέρε, τονίζοντας ότι «αυτή η 
κουβέντα για σόουγκερλ και πορ-
νεία είναι ψεύδη και κακοήθειες».

«Δεν έχω πληρώσει 
ποτέ για σεξ»

«Δεν έχω πληρώσει ούτε ένα 
ευρώ για σεξ» είπε και φρόντισε να 
το εξηγήσει: «Και θα σας πω γιατί: 
για κάποιον που αγαπά να κατακτά, 
η μεγαλύτερη χαρά είναι η κατάκτη-
ση, οπότε ρωτώ ‘αν πληρώσεις, τι 
χαρά μπορεί να έχεις;’».
Ο επιχειρηματίας από το Μπάρι 

είχε στείλει τουλάχιστον 30 γυναί-
κες σε 18 πάρτι που φιλοξένησε 
ο Μπερλουσκόνι και ορισμένες 
έλαβαν 1.000 ευρώ έξτρα για να 
προσφέρουν «σεξουαλικές υπηρε-
σίες» σε προσκεκλημένους, βάσει 
εγγράφων της Εισαγγελίας του 
Μπάρι που έφεραν στη δημοσι-
ότητα η Corriere della Sera και η 
Stampa.
Μετά τις διαρροές που έγιναν 

στον Τύπο, ο νέος εισαγγελέας του 
Μπάρι έσπευσε να ξεκαθαρίσει ότι 
ο Σίλβιο Μπερλουσκόνι δεν έχει 
καμία ποινική ευθύνη γι’ αυτή την 
υπόθεση. Ο ίδιος ο επιχειρηματί-
ας στις καταθέσεις του λέει ότι ο 
Ιταλός πρωθυπουργός δεν γνώριζε 
πως οι γυναίκες αυτές πληρώ-
νοντας για να εμφανιστούν στα 
επίμαχα πάρτι του.

Έρχεται μήνυση για 
την Ντ’ Αντάριο

Εν τω μεταξύ, ο Μπερλουσκόνι 
απείλησε για πρώτη φορά και με 
νομική δράση κατά της συνοδού 
πολυτελείας Πατρίτσια Ντ’ Αντάριο, 
λέγοντας ότι είναι το «θύμα» της, 
τον χρησιμοποίησε για να προκα-
λέσει σκάνδαλο και έχει διαπράξει 
τέσσερα αδικήματα που επισύρουν 
συνολικά ποινή 18ετούς κάθειρξης. 
Ο Καβαλιέρε δεν έχει αρνηθεί ότι 

κοιμήθηκε με την Ντ’ Αντάριο, αλλά 
τονίζει ότι δεν την πλήρωσε, ούτε 
και γνώριζε πως ήταν συνοδός. 
Εκείνη, πάντως, δεν άφησε την 

ευκαιρία να πάει χαμένη και προ-
κάλεσε λίγο αργότερα τον Ιταλό 
πρωθυπουργό σε δημόσια αντιπα-
ράθεση για την επίμαχη νύχτα και 
γενικότερα για τις σχέσεις ανδρών 
και γυναικών, τις τεχνικές της κατά-
κτησης, το σεξ και την εξουσία...
Όταν κάποια στιγμή ο Μπερλου-

σκόνι ζήτησε συγγνώμη από τον 
Θαπατέρο για την μακροσκελή 
απάντησή του περί των σεξου-
αλικών σκανδάλων, ο Ισπανός 
πρωθυπουργός απάντησε ότι δεν 

υπάρχει λόγος και ότι όλο αυτό 
ήταν «πολύ ενδιαφέρον»...

«Καλύτερα η τηλεόραση»

Λίγο πριν τη συνέντευξη ο Καβα-
λιέρε είχε «χτυπήσει» και πάλι τον 
Τύπο.
Περνώντας μαζί με τον Θαπατέρο 

μπροστά από τους εικονολήπτες 
και τους φωτογράφους που περί-
μεναν την άφιξη των δύο ηγετών, ο 
Μπερλουσκόνι είπε αστειευόμενος: 
«Βλέπεις, αυτοί είναι το καλό κομ-
μάτι της πληροφόρησης γιατί είναι 
η τηλεόραση και έτσι δεν αλλάζουν 
τις λέξεις. Και οι φωτογράφοι δεν 
αλλάζουν τις εικόνες. Μετά, τους 
δημοσιογράφους, αυτούς τους 
κακούς, τους βλέπουμε το απόγευ-
μα»...
«Πρέπει να αποδεικνύω καθη-

μερινά ότι δεν έχουμε δικτατορία» 
είχε δηλώσει προ ημερών απα-
ντώντας στο μπαράζ κατηγοριών 
για καταστολή της ελευθερίας 
του Τύπου μέσω των μηνύσεων 
που έχει ασκήσει στις εφημερίδες 
Repubblica και Unita.

Είμαι πρωθυπουργός... ίνδαλμα και δεν πληρώνω 
για σεξ, λέει ο Μπερλουσκόνι
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ÌÁÑÉÁ
ÐÁÐÁÄÇÌÇÔÑÉÏÕ

×ÑÇÓÔÏÓ
ÐÁÐÁ×ÑÇÓÔÏÕ

×ÑÇÓÔÏÓ
ÌÁÕÑÏÃÉÁÍÍÇÓ

agent immobilier affilié 

agent immobilier affilié 

AriAdnA 
noriegA

agent immobilier affilié 

agent immobilier agréé 

ÊÁÔÅÑÉÍÁ
ÐÁÐÁ×ÑÇÓÔÏÕ
agent immobilier agréé 

Σας ευχόμαστε ολόψυχα, 
Καλή Ανάσταση και Xρόνια Πολλά

Happy Easter

IMPECCABLE

1)FABREVILLE σε ήσυχη πε-
ριοχή, 3+1 υπνοδωμάτια, τζάκι, 
ωραία διαρρύθμιση. Πρέπει να 
το δείτε. 

$289,000$329,000

SPACIOUS

2)CHOMEDEY: Στην καρδιά του Cho-
medey, πολύ καλά διατηρημένο κατά 
την διάρκεια των χρόνων, ανακαινι-
σμένη κουζίνα, αλλαγμένα παράθυρα, 
σαλόνι, ευρύχωρο Playroom.

3) CHOMEDEY.  Πρώτος όροφος 
CONDO σε κτίριο με ασανσέρ. 
Διαθέτει 2 κρεβ/ρες. Βρίσκεται 
στο  Urbania project.  Αριστη 
τοποθεσία.

TOP LOCATION

$219,000

            In my last article, I tried to 
explain as best as possible some of 
the stages that people go through 
when they lose their sight. Unfortu-
nately, due to space limitation and 
time constraints, I couldn't write 
and complete my article as well as 
I wanted. In this article, I will try 
to explain some of the stages in 
more detail, by explaining in a more 
structured way what happens when 
someone loses their sight. Of course, 
the first stage is always denial. 
Denial because our whole life will 
be changed, our whole meaning 
of life will never be the same. Our 
values in the way we view the world 
will change. Denial, when we get 
that diagnosis from our eye doctor 
telling us that we will not be able to 
see will considerably change us in 
a very drastic way. Denial, because 
we will not be able to partake in all 
the hobbies that brought us joy and 
happiness in our lives. For some 
that can be photography, for some 
watching television, for others it 
could be to watch a sporting event. 
Denial, because we will not be able 
to do and see and feel things the way 
we did before. Denial that a part 
of us that was so special has been 
ripped and has to be transformed. 
This can be a very difficult stage for 
many people to overcome because 
in our minds we will always believe 
that someway, somehow, medical 
science will be able to reverse either 
our vision loss or our blindness. But 
unfortunately, in many cases this can 
not be accomplished.

 The second stage that I 
would like to talk about in detail is 
fear. When I lost my site, fear was 
a very strong emotion. It overcame 
me, it dwelled in me, and it was a 
constant reminder of “what will I 
do?” Imagine, you get the diagnosis 
of losing your sight and then the 
first thing you do when you go to 
the MAB (Montreal Association for 
the blind) or the CNIB (Canadian 
National Institute for the Blind) is 
you receive a white cane. The first 
thing that goes through your mind 
is: “What am I going to do with a 
cane?” Fear of having a cane and 
the implications it will bring will 
change your life in many ways. 
Having a cane in your hand brings 
you many stereotypes and stigmas 
from our society. In Canada, the 
fear of having a cane is not the most 
pleasant thing to have; you have to 
sensitize people, you have to edu-
cate people and you have to bring 
awareness and that can be a whole 
job onto itself. Fear for not knowing 
how your friends and family will 
treat you. Seeing you with a cane or 
with vision loss can be a very dis-
turbing trend in someone’s life. Fear 
of leaving your house and having 
to not be able to see things. Fear of 
the staircase, fear of the world, fear 
of unknown noises such as the bus, 
such as a car, such as trucks. Fear of 

not being seen by your friends like 
this. Fear of what will happen to you 
down the road, what your life will 
turn out to be, how you will be able 
to cope. Fear is a very very strong 
emotion for many people when fac-
ing this new reality and it takes a 
very strong individual to face this. 
Fear that you’ll be alone. Fear that 
you will not be able to find someone 
significant in your life. These are 
very strong aspects and concerns for 
the blind.  

 The third and final stage 
I would like to talk about in this 
article is anger. When I got the news 
that I was blind, I was extremely 
angry at myself, God and my doc-
tors. Being angry at myself because 
I did everything in my power to 
save my sight and at the end, I 
couldn’t accomplish what I wanted 
to do. Anger because every surgi-
cal intervention never quit worked 
out. Angry at my family, at myself 
because I was going through blind-
ness and I didn’t know how to react 
and treat them. Anger because, you 
ask yourself constantly: “why can 
this happen to me, is God angry with 
me? Is he treating me in a different 
way?” For many people these are 
common question that they face. 
Anger because as of this moment 
on nothing will ever be the same. 
Things that were so common to you 
and so typical will have changed. 
Anger because your friends can see 
and you can’t. Anger that things that 
were so significant for you such as 
being able to watch television, being 
able to play sports, being able to 
take a walk in the park, being able 
to enjoy Beaver Lake and be on 
your own and having independence 
will have disappeared. These things 
cannot be rationalised in a day or 
two or weeks, or months. It takes 
in some cases many years. How 
will somebody cope? That anger is 
there because everything that was so 
important to you and was so reliant 
especially on your eyes as of this 
moment, when you get your diagno-
sis, it will change. 

 In closing, I would like to 
say that I will continue to write 
about the various stages and give 
a more detailed explanation. I just 
hope that people who are losing 
their sight will seek the proper care 
and the proper council because if 
they’re not treated properly this 
condition can hinder someone’s 
progress, their independence and 
can make them uncomfortable in 
their homes therefore limiting their 
appreciation and understanding the 
real joy and beauty of our society. 
I hope that people who are going 
through this stage will find a way 
to get themselves in a better state of 
mind and continue. Until then I look 
forward to writing about the various 
stages in upcoming articles.  

BLINDNESS  part2
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Dr. ÅÕÁÃÃÅËÉÁ ÂÏÕËÏÕÌÁÍÏÕ
B.Sc., D.D.S.

You never get a second chance to make a first impression...

Make it with a great smile!
Ãéá ôï ôÝëåéï ÷áìüãåëï, ôçëåöùíåßóôå óÞìåñá.

·Ðñùß / ÂñÜäõ / ÓÜââáôá
·Ìéêñïß / ÌåãÜëïé
·¢ìåóç ÁíÜãêç – 24 þñåò
·ÐéóôùôéêÝò êÜñôåò
·ÁóöáëéóôéêÜ Ôáìåßá

6440 25th Avenue (ãùíßá Beaubien)
Montreal, Qc H1T 3L6

514 727-0697

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΣΕΛ 27

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 3

 Σύμφωνα με διάφορες εκτιμήσεις 
ειδικών, από ότι φαίνεται μεταξύ 
των ψηφοφόρων/οπαδών υπάρχει 
ένα 10% περίπου  που βρίσκεται 
μεταξύ Ν.Δ και ΠΑΣΟΚ και ανάλο-
γα με τις συγκυρίες μπορεί να με-
τακινηθεί από το ένα προς το άλλο 
κόμμα, και ένα 5% που βρίσκεται 
μεταξύ ΠΑΣΟΚ και των κομμάτων 
της Αριστεράς που επίσης μπορεί 
να αλλάξει κόμμα. Ετσι ουσιαστικά 
όλος ο προεκλογικός αγώνας γίνε-
ται γι’ αυτούς, όπως γινόταν και 
κατά το παρελθόν, τότε που η Ν.Δ. 
ονομαζόταν ΕΡΕ, ή Συναγερμός, το 
ΠΑΣΟΚ λεγόταν Ενωση Κέντρου, 
ή Φιλελεύθερο Κόμμα και το ΚΚΕ 
και ο ΣΥΡΙΖΑ πορεύονταν μαζί 
και συνυπήρχαν στην  ΕΔΑ, ή στο 
ΠΑΜΕ! 
 Αλλάζουν ταμπέλα τα κόμματα, αλ-
λάζουν αρχηγούς, αλλά ουσιαστικά 
βρίσκονται στα «εντός, εκτός και επί 
τα αυτά!!»
Τώρα, μεταξύ του μικρού ποσοστού 
των ψηφοφόρων που μπορεί να 
μετακινηθεί  άλλοι είναι πραγμα-
τικά σκεπτόμενοι και υπεύθυνοι 
ψηφοφόροι και σκέπτονται πολύ 
πριν επιλέξουν το κόμμα που θα 
ψηφίσουν και άλλοι είναι σκέτα 
συμφεροντολόγοι που βλέποντας 
κατά που γέρνει η παλάντζα, δια-
πραγματεύονται την ψήφο τους με 
κάποιο αντάλλαγμα, που συνήθως 
είναι ένας διορισμός, ή μία μετάθε-
ση κάποιου «δικού τους ανθρώπου».
 Εν τω μεταξύ ο Τύπος κάνει ό,τι 
είναι δυνατόν για την διατήρηση 
των κομματικών παρατάξεων, αφού 
κατά κανόνα οι εφημερίδες υποστη-
ρίζουν, αναμοχλεύουν και περιχα-
ρακώνουν τις πολιτικές διαφορές. 
Ετσι για παράδειγμα θα αναφέρω 
τον τρόπο που οι κομματικές εφημε-
ρίδες παρουσίασαν στα πρωτοσέλιδά 
τους την ομιλία του Πρωθυπουργού 
Κ. Καραμανλή στην Διεθνή Εκθεση 
της  Θεσσαλονίκης:
 Η εφημερίδες «Αδέσμευτος Τύπος» 

που πρόσκειται στην Ν.Δ. έγραφε 
την επομένη  ημέρα: 
«Με την ομιλία του και την συ-
νέντευξή του, ήταν ο καλύτερος 
Κ. Καραμανλής. Μίλησε καθαρά 
εξαγγέλλοντας ακόμα και δυσάρε-
στα μέτρα, απαραίτητα όμως για 
το εθνικό συμφέρον. Υπενθύμισε 
σωρεία μέτρων και έργων που απο-
σιωπούνται όμως από τα Μέσα Μα-
ζικής Ενημέρωσης. Με την συνήθη 
λαϊκιστική γκρίνια της απάντησε η 
αντιπολίτευση.»
Σε αυτά, η επίσης υποστηρίζουσα 
την παράταξη της Ν.Δ. «Απογευ-
ματινή» συμπλήρωνε: «Ενας βέρος 
Καραμανλής, χαρισματικός και 
χρήσιμος για τον Λαό και τον Τόπο. 
Ολα για την νίκη. Εξέπληξε με 
τον δυναμισμό και την ειλικρίνειά 
του. Εκανε αυτοκριτική και άλλαξε 
θετικά την ψυχολογία των οπαδών 
του. Δήλωσε ότι δεν θα παραιτηθεί, 
αλλά θα είναι στην πρώτη γραμμή 
των αγώνων και των ιδεών. 
Ομως οι προσκείμενες στο ΠΑΣΟΚ 
εφημερίδες τραγουδούσαν έναν 
εντελώς διαφορετικό σκοπό. Το 
Εθνος για παράδειγμα έγραφε:
«Εκτός τόπου και χρόνου ο Πρω-
θυπουργός στην Διεθνή Εκθεση 
Θεσσαλονίκης. Σε γυάλινο κλουβί 
ο Καραμανλής».
 Σε αυτά η Ελευθεροτυπία πρό-
σθετε:
«Ο κ. Καραμανλής με δραματικούς 
τόνους επιχειρεί να παλέψει την 
ηττοπάθεια. Τα ρέστα του πριν 
καταρρεύσει.» και «τα Νέα» συ-
μπλήρωναν:
«Λιτότητα με το πρόσχημα της 
υπευθυνότητας. Ψηφίστε με για 
χειρότερες ημέρες.»
 Μετά από αυτά ο αναγνώστης των 
εφημερίδων, ή σωστότερα των πρω-
τοσέλιδων των εφημερίδων, αφού 
πολλοί λίγοι θα καθίσουν να διαβά-
σουν το κείμενο της ολόκληρης της 
ομιλίας Καραμανλή, θα προσπαθεί 
να ενημερωθεί σωστά για να ψηφί-
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Ουάσινγκτον Οι ιχθυοκαλλιέργειες 
έφτασαν φέτος στο σημείο να κα-
λύπτουν το ήμισυ της παγκόσμιας 
κατανάλωσης ψαριών, εκτιμά διεθνής 
ερευνητική ομάδα. Η εκρηκτική ανά-
πτυξη της βιομηχανίας έχει αρχίσει να 
επιβαρύνει τα θαλάσσια οικοσυστή-
ματα, καθώς τα εκτρεφόμενα ψάρια 
ταΐζονται με πολτοποιημένα άγρια 
ψάρια χαμηλότερης αξίας.
«Οι ιχθυοκαλλιέργειες πρόκειται να 

φτάσουν σε ένα ορόσημο το 2009, 
καθώς προσφέρουν το ήμισυ του 
συνόλου των ψαριών και των οστρα-
κοειδών για ανθρώπινη κατανάλωση» 
γράφουν οι ερευνητές στην επιθε-
ώρηση Proceedings of the National 
Academy of Sciences.
H παραγωγή τριπλασιάστηκε το διά-

στημα 1995-2007, εκτιμά η ομάδα της 
Ρόσαμοντ Νέιλορ του Πανεπιστημίου 
Στάνφορντ.
Η αύξηση αποδίδεται κυρίως στην 

άνοδο της ζήτησης για λιπαρά ψάρια 
όπως ο σολομός και ο τόνος, τα οποία 
περιέχουν ω-3 λιπαρά οξέα που προ-

στατεύουν το καρδιαγγειακό και το 
νευρικό σύστημα.
Προκειμένου να επιταχύνουν την 

ανάπτυξη των ψαριών και να βελτιώ-
σουν τη γεύση τους, οι ιχθυοκαλλιερ-
γητές συχνά τα ταΐζουν με ιχθυέλαια 
και ιχθυάλευρα, δηλαδή τροφές που 
παράγονται από φθηνά άγρια ψάρια 
όπως οι αντσούγιες και οι σαρδέλες.
Το 2006 η παραγωγή των ιχθυοτρο-

φείων έφτασε τους 51,7 εκατομμύρια 
μετρικούς τόνους. Για να παραχθεί 
αυτή η ποσότητα χρειάστηκαν πε-
ρίπου 20 εκατομμύρια τόνοι άγριων 
ψαριών για ιχθυάλευρα και ιχθυέλαια.
«Απαιτούνται περίπου 2,5 κιλά άγρι-

ων ψαριών για να παραχθεί μισό κιλό 
σολομού, και η αλήθεια είναι ότι σή-
μερα τρώμε πολύ σολομό» σχολιάζει 
η Δρ Νέιλορ.
Το πρόβλημα αποδίδεται κυρίως 

στην εκτροφή σαρκοφάγων ψαριών 
όπως ο σολομός, η πέστροφα και ο 
τόνος. Λιγότερο επιβαρυντική για το 
περιβάλλον είναι η εκτροφή φυτοφά-
γων ειδών όπως ο κινεζικός κυπρίνος

Έκρηξη της ζήτησης
Το ήμισυ της παγκόσμιας ζήτησης σε ψάρια 

καλύπτουν πλέον οι ιχθυοκαλλιέργειες

Reuters Καμπούλ Την πρόθεσή του 
ν’ αρχίσει έναν «διάλογο εθνικής συμ-
φιλίωσης» με τους Ταλιμπάν εφόσον 
επανεκλεγεί εκφράζει ο Χαμίντ Καρζάι 
μιλώντας στη γαλλική Figaro. Την ίδια 
στιγμή, φουντώνει η ένταση και αναζη-
τώνται εντός της Συμμαχίας ευθύνες 
για την αιματηρή ΝΑΤΟϊκή επιδρομή 
με θύματα δεκάδες αμάχους. 
«Είναι κάτι που θα κάνω εντός των 

πρώτων εκατό ημερών» δήλωσε ο 
Χαμίντ Καρζάι σε συνέντευξή του στη 
γαλλική εφημερίδα και προσέθεσε: 
«Δεν τίθεται θέμα διαλόγου με τους 
Ταλιμπάν που δεν θα σταματήσουν 
να έχουν σχέσεις με την Αλ Κάιντα ή 
με αυτούς που θα αρνηθούν να ανα-
γνωρίσουν το αφγανικό Σύνταγμα». 
Ο απερχόμενος πρόεδρος τόνισε ότι 

είναι έτοιμος ανά πάσα στιγμή να χο-
ρηγήσει άδεια ελεύθερης κυκλοφορί-
ας στους Ταλιμπάν για να μπορέσουν 
να μεταβούν στην Καμπούλ για τις 
συνομιλίες.
Η ανεξάρτητη εκλογική επιτροπή του 

Αφγανιστάν ανακοίνωσε την Κυριακή 
ότι ο Χαμίντ Καρζάι προηγείται με 
48,6% του αντιπάλου του Αμπντά-
λα Αμπντάλα, με καταμετρημένο το 
74,2% των ψήφων. Τα τελικά αποτε-
λέσματα αναμένεται να ανακοινωθούν 
στις 17 Σεπτεμβρίου.

«Θύελλα» για τη ΝΑΤΟϊκή 
επιδρομή

Ο Χαμίντ Καρζάι αναφέρθηκε στο 
ΝΑΤΟϊκό βομβαρδισμό κοντά στο 
Κουντούζ, τον οποίο έχει ήδη επικρί-
νει: «Πόσο λάθος εκτίμηση. Πάνω από 
90 νεκροί για ένα απλό βυτιοφόρο, το 
οποίο επιπλέον ήταν ακινητοποιημένο 
στην κοίτη ενός ποταμού. Γιατί δεν 
έστειλαν χερσαίες δυνάμεις;» είπε. 
Παράλληλα, επισήμανε ότι ο διοικη-

τής των αμερικανικών δυνάμεων και 
του ΝΑΤΟ στο Αφγανιστάν, Αμερικα-
νός στρατηγός Στάνλεϊ Μακ Κρίσταλ, 
τού τηλεφώνησε για να του ζητήσει 
συγγνώμη και τον διαβεβαίωσε ότι δεν 
ήταν αυτός που έδωσε τη διαταγή για 
το βομβαρδισμό.

Η επιδρομή -κατόπιν γερμανικής 
εντολής- έχει κλυδωνίσει τις σχέσεις 
ανάμεσα στους Γερμανούς και Αμε-
ρικανούς διοικητές στο Αφγανιστάν 
και η Γερμανίδα καγκελάριος Ανγκελα 
Μέρκελ έχει διατάξει τη διεξαγωγή 
επείγουσας έρευνας σχετικά με τον 
αεροπορικό βομβαρδισμό.
Πάντως, ο Γερμανός υπουργός Αμυ-

νας Φραντς Γιουνγκ έχει σπεύσει να 
υπεραμυνθεί την απόφαση Γερμανού 
διοικητή να βομβαρδιστούν από δυνά-
μεις του ΝΑΤΟ τα δύο κλεμμένα βυτι-
οφόρα στο Κουντούζ του Αφγανιστάν.
Η αφγανική μη κυβερνητική οργάνω-

ση για την υπεράσπιση των ανθρωπί-
νων δικαιωμάτων Afghanistan Rights 
Monitor έκανε τη Δευτέρα την πρώτη 
εκτίμηση ανεξάρτητης πηγής για τον 
απολογισμό του περιστατικού, ανα-
κοινώνοντας ότι τουλάχιστον 60 με 70 
άμαχοι σκοτώθηκαν στην επιδρομή 
της 4ης Σεπτεμβρίου στο Χαρ Ντάρα, 
στην επαρχία Κουντούζ.

Ο Καρζάι κατά Δυτικών 
δημοσιογράφων

Στην ίδια συνέντευξη ο Χαμίντ Καρζάι 
κατηγορεί τους δημοσιογράφους της 
Δύσης ότι προσπαθούν να αποστα-
θεροποιήσουν την αφγανική κυβέρ-
νηση, δημοσιεύοντας πληροφορίες 
για εκτεταμένη νοθεία στις προεδρικές 
εκλογές.
«Είναι ιδιαίτερα απογοητευτικό το 

γεγονός ότι βρετανικά και αμερικα-
νικά μέσα μαζικής ενημέρωσης δε 
σεβάστηκαν τις εκλογές αυτές. Οι 
δημοσιογράφοι αυτοί προσπαθούν να 
αποσταθεροποιήσουν τη μελλοντική 
αφγανική κυβέρνηση. Εάν αυτή η 
χειραγώγηση από τα ΜΜΕ αποσκοπεί 
στην εγκαθίδρυση μιας κυβέρνησης 
ανδρεικέλων, δε θα πετύχει» τόνισε.
«Οι Αμερικανοί επιτίθενται στον 

Καρζάι γιατί τον θέλουν πιο υπάκουο. 
Κάνουν λάθος. Δεν είναι προς το 
συμφέρον κανενός να είναι ο πρόε-
δρος του Αφγανιστάν ανδρείκελο των 
Αμερικανών» κατέληξε.

«Βράζει» το Αφγανιστάν
Διάλογο συμφιλίωσης με τους Ταλιμπάν 

προαναγγέλλει, εάν επανεκλεγεί, ο Καρζάι
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Τεράστιες οι οικονομικές ζημιές από την 
ισραηλινή επιχείρηση

στη Γάζα στις αρχές του 2009

Associated Press Μόσχα Διαψεύ-
δει ο Ρώσος υπουργός Εξωτερικών 
Σεργκέι Λαβρόφ τις πληροφορίες 
μέσων ενημέρωσης ότι το πλοίο-
«φάντασμα» Arctic Sea μετέφερε 
μυστικά πυραύλους S-300 στο Ιράν. 
Στο πλοίο φέρεται να εκδηλώθηκε 
πειρατεία τον Ιούλιο σε ευρωπαϊκά 
ύδατα ενώ ταξίδευε από τη Φινλανδία 
προς την Αλγερία. 
Ο Σεργκέι Λαβρόφ χαρακτήρισε 

«απολύτως αναληθείς» τις πληροφο-
ρίες ότι το Arctic Sea μετέφερε μυστικό 
φορτίο αντιαεροπορικών πυραύλων 
εδάφους-αέρους με προορισμό το 
Ιράν, λέγοντας ότι θα διενεργηθεί 
«διάφανη» έρευνα, στην οποία θα 
προσκληθούν να συμμετάσχουν εκ-
πρόσωποι της Μάλτας -υπό τη σημαία 
της οποίας είναι το πλοίο.
«Όλα θα είναι διαφανή και ελπίζω 

πως ο καθένας θα μπορέσει να 
πειστεί ότι οι φήμες [για τους S-300] 
ήταν αβάσιμες» κατέληξε ο Λαβρόφ 
μιλώντας στους δημοσιογράφους στη 
Μόσχα.
Λίγο αργότερα ανακοινώθηκε από τη 

ρωσική Εισαγγελία ότι οι ερευνητές 
που επιθεώρησαν το φορτηγό πλοίο 
Arctic Sea δεν βρήκαν να μεταφέρει 
παρά μόνο ξυλεία.
«Οι ερευνητές εξετάζουν λεπτομε-

ρώς το φορτίο του πλοίου. Πρόκειται 
για ξυλεία. Κανένα άλλο εμπόρευμα 
πέραν του δηλωθέντος δεν έχει βρεθεί 
ως τώρα» αναφέρει η ερευνητική επι-
τροπή της εισαγγελίας σε ανακοίνωσή 
της, στην οποία υπογραμμίζει ότι οι 
έρευνες συνεχίζονται.
Επικαλούμενα ρωσικές και ισραηλι-

νές πηγές πολλά μέσα ενημέρωσης 
-ανάμεσά τους η βρετανική εφημε-
ρίδα Sunday Times και η αυστριακή 
Σαλτσμπούργκερ Ναχρίχτεν- έχουν 
γράψει τις τελευταίες ημέρες ότι η 
Μόσχα αποφάσισε να αναχαιτίσει το 

φορτηγό πλοίο αφού ενημερώθηκε ότι 
μια μαφιόζικη οργάνωση είχε φορτώ-
σει σ’ αυτό S-300 για το Ιράν. 
Η φόρτωση φέρεται ότι έγινε ενώ το 

πλοίο ήταν ακινητοποιημένο για επι-
σκευές στο λιμάνι του Καλίνινγκραντ, 
έναν ρωσικό θύλακα ανάμεσα στη 
Λιθουανία και την Πολωνία, έγραφε 
την Παρασκευή ο αυστριακός Τύπος. 
Υπάρχουν όμως και φήμες ότι το 
πλοίο μπορεί να αναχαιτίστηκε από 
την ισραηλινή Μοσάντ για να μην φθά-
σει το φορτίο στον προορισμό του.
Εν τω μεταξύ, την περασμένη εβδο-

μάδα εγκατέλειψε τη Ρωσία ο δημο-
σιογράφος Μιχαήλ Βοϊτένκο αφότου 
υποστήριξε ότι το Arctic Sea μετέφερε 
μυστικά όπλα στη Μέση Ανατολή. Ο 
δημοσιογράφος δήλωσε ότι έλαβε 
απειλητικό τηλεφώνημα από κά-
ποιους «σοβαρούς ανθρώπους», οι 
οποίο υπαινίχθηκε ότι μπορεί να είναι 
μέλη της ρωσικής Υπηρεσίας Πληρο-
φοριών FSB.
Το βάρους 4.000 τόνων Arctic Sea 

εξαφανίστηκε τον Ιούλιο ενώ είχε 
αναχωρήσει από τη Φινλανδία με 
προορισμό την Αλγερία μεταφέροντας 
φορτίο ξυλείας. 
Το πλοίο με 15μελές ρωσικό πλή-

ρωμα εντοπίστηκε δύο εβδομάδες 
αργότερα στη Δυτική Αφρική -αν και 
η Υπηρεσία Ναυσιπλοΐας της Μάλτας 
δήλωσε ότι στην πραγματικότητα το 
πλοίο δεν είχε εξαφανιστεί ποτέ, όλοι 
γνώριζαν πού βρίσκεται απλώς οι 
πληροφορίες δίνονταν με το σταγο-
νόμετρο, ώστε να μην κινδυνεύσει το 
πλήρωμα.
Οκτώ άνδρες, οι περισσότεροι από 

την Εσθονία, συνελήφθησαν κατηγο-
ρούμενοι για την κατάληψη του πλοίου 
και για πειρατεία. Οι συλληφθέντες 
φέρεται να είχαν πραγματοποιήσει 
έφοδο στο πλοίο μεταμφιεσμένοι σε 
αστυνομικούς.

ΑΠΕ Γενεύη Tα τέσσερα δισ. δο-
λάρια φτάνουν οι άμεσες και έμμε-
σες οικονομικές απώλειες από την 
επιχείρηση του ισραηλινού στρατού 
στη Λωρίδα της Γάζας στις αρχές του 
έτους, σύμφωνα με τον ΟΗΕ. 
Η επιχείρηση «Συμπαγές Μολύβι» 

ξεκίνησε στις 27 Δεκεμβρίου 2008 και 
έληξε στις 18 Ιανουαρίου του 2009, με 
στόχο να βάλει τέρμα στην εκτόξευση 
παλαιστινιακών ρουκετών εναντίον 
των νότιων περιοχών του Ισραήλ.
Την Τρίτη δόθηκε στη δημοσιότητα 

έκθεση της Διάσκεψης των Ηνωμέ-
νων Εθνών για το εμπόριο και την 
Ανάπτυξη (UNCTAP/CNUCED), που 
υπολόγισε το ύψος των ζημιών από 
την επιχείρηση.
Από τα συνολικά τέσσερα δισ. δο-

λάρια, το ένα δισ. είναι το κόστος για 
τον περιορισμό των συνεπειών της 
επιχείρησης σε ανθρωπιστικό επίπε-

δο, ενώ η διακοπή της οικονομικής 
δραστηριότητας υπολογίζεται ότι μεί-
ωσε το ΑΕΠ κατά 88 εκατ. δολάρια.
Οι άμεσες και έμμεσες οικονομικές 

ζημιές αντιπροσωπεύουν «τρεις 
φορές το μέγεθος της οικονομίας της 
Γάζας» σύμφωνα με τον Μαχμούντ 
Ελ-Χαφίφ, συντονιστή της CNUCED, 
λέγοντας ότι «η κυβέρνηση, η δημόσια 
διοίκηση και οι υπηρεσίες έχουν γίνει 
οι κυριότεροι εργοδότες».
Η CNUCED υποστηρίζει ότι η πα-

ρούσα οικονομική κατάσταση είναι 
«η χειρότερη που έχει γνωρίσει η 
περιοχή από το 1967».
Στην έκθεση σημειώνεται ότι, ενώ το 

Μάρτιο ανακοινώθηκε συνολικά από 
δωρήτριες χώρες υποστήριξη ύψους 
4,5 δισ. δολαρίων για την ανοικοδό-
μηση της περιοχής, κανένα ποσό δεν 
έχει ακόμη αποδεσμευτεί.

Και το μυστήριο συνεχίζεται
Αρνείται η Ρωσία ότι το Arctic Sea 

μετέφερε πυραύλους S-300 στο Ιράν
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Nέα ιστοσελίδα

ΣυνεχεΙΣ πρωτοπορεΙεΣ

Αυτοκίνητα στην αρχή της ζωής τους, μισοτιμής 
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Μαζί με τη μητέρα του

Κλεισμένο σε δωμάτιο στις ΗΠΑ επί δύο 
χρόνια ένα αγόρι που είχε εξαφανιστεί

Associated Press Σεντ Λιούις Ένα επτάχρονο 
αγόρι που θεωρείτο ότι είχε απαχθεί πριν από δύο 
χρόνια, βρέθηκε ζωντανό. Το αγόρι, για του οποίου 
την επιμέλεια υπήρχε διαμάχη, κρυβόταν με τη 
μητέρα του σε μυστικό δωμάτιο στο σπίτι της γιαγιάς 
του στο Ιλινόις.
Σύμφωνα με τους ερευνητές, ο μικρός Ρίκι 

Τσεκέβντια βρέθηκε υγιής και σε καλή ψυχολογική 
κατάσταση σε μυστικό δωμάτιο στο διώροφο σπίτι 
της γιαγιάς του στην Κομητεία Φράνκλιν του Ιλινόις.
Η 30χρονη μητέρα του αγοριού κατηγορείται για 

απαγωγή παιδιού, ενώ η γιαγιά του, η 51χρονη 
Ντάιαν Ντομπς κατηγορείται για συνεργεία.
Το παιδί παρέμεινε με έναν συγγενή του πατέρα του, 

την ώρα που ερευνώνται κατηγορίες ότι ο 48χρονος 
Μάικ Τσεκέβντια κακοποιούσε το παιδί πριν την 
εξαφάνισή του. Τους ισχυρισμούς απορρίπτει ο 
πατέρας που δηλώνει ευτυχής που βρέθηκε ο γιος 
του.
Η μητέρα είχε κατηγορηθεί τον Δεκέμβριο του 2007 

για την απαγωγή του παιδιού, αλλά οι Αρχές δεν 
είχαν κατορθώσει να την εντοπίσουν.

«Χαστούκι» της Κομισιόν στον Ερντογάν 
για το πρόστιμο-μαμούθ στον 

όμιλο Dogan

Reuters Βρυξέλλες Επικρίνει η Ευρωπαϊκή Επι-
τροπή την κυβέρνηση Ερντογάν για το εξοντωτικό 
πρόστιμο ύψους 2,5 δισ. δολαρίων που επέβαλε 
στο μεγαλύτερο όμιλο μέσων ενημέρωσης Dogan. 
Η Κομισιόν δηλώνει ότι διακυβεύεται η ελευθερία 
του Τύπου και προειδοποιεί ότι η εξέλιξη θα επηρε-
άσει την έκθεση προόδου του Δεκεμβρίου. 
«Όταν η κύρωση είναι τέτοιου μεγέθους που να 

απειλεί την ίδια την ύπαρξη ενός ολόκληρου ομί-
λου του Τύπου, όπως στην περίπτωση αυτή, τότε 
διακυβεύεται η ελευθερία του Τύπου» δήλωσε την 
Πέμπτη εκπρόσωπος της Κομισιόν.
«Η Επιτροπή θα διαβιβάσει τις ανησυχίες της στις 

τουρκικές αρχές και προφανώς θα περιλάβει την 
εξέλιξη αυτή στην Έκθεση Προόδου που θα υιοθε-
τηθεί στις 14 Οκτωβρίου» επισήμανε ο εκπρόσω-
πος.
Με την επιβολή του υπέρογκου προστίμου η κυ-

βέρνηση Ερντογάν ήλθε να κλιμακώσει τον διαρκή 
«πόλεμο» που μαίνεται με τον όμιλο Dogan, στον 
οποίο ανήκουν οι μεγαλύτερες εφημερίδες και τα 
κυριότερα τηλεοπτικά δίκτυα της Τουρκίας (Hurriyet, 
Milliyet, Radikal, Kanal D, CNN Turk, Turkish Daily 
News). 
Πρόκειται για το δεύτερο πρόστιμο που επιβάλλε-

ται φέτος στον όμιλο, ο οποίος ελέγχει περισσότερο 
από το ήμισυ της αγοράς των μη κρατικών μέσων 
ενημέρωσης και έχει έρθει σε αντιπαράθεση με τον 
Ερντογάν για την πολιτική του, κυρίως για υποθέ-
σεις διαφθοράς για τις οποίες έχουν κατηγορεί μέλη 
της κυβέρνησης.

Επιμένει ο Μάρτι Αχτισάαρι

Την ίδια στιγμή, ο πρώην πρόεδρος της Φινλανδί-
ας και Νομπελίστας Ειρήνης Μάρτι Αχτισάαρι επα-
ναλαμβάνει ότι το να δοθεί στην Τουρκία μια προ-
οπτική ένταξης στην ΕΕ είναι θέμα αξιοπιστίας της 
Ένωσης.
«Βασικό μου μέλημα είναι η αξιοπιστία της ΕΕ, η 

διεθνής υπόληψή της. Οι συμφωνίες πρέπει να τη-
ρούνται αν θέλουμε να μας σέβονται ως εταίρους» 
δήλωσε ο Αχτισάαρι, επικεφαλής της Ανεξάρτητης 
Επιτροπής για την Τουρκία (CIT), υπενθυμίζοντας 
ότι οι ενταξιακές διαπραγματεύσεις της Τουρκίας ξε-
κίνησαν το 2005 με ομοφωνία.
Η Ανεξάρτητη Επιτροπή δημοσίευσε στις αρχές 

της εβδομάδας τη δεύτερη έκθεσή της, στην οποία 
επικρίνει την εναλλακτική λύση της προνομιακής 
σύμπραξης της Τουρκίας με την Ευρωπαϊκή Ένω-
ση αντί της πλήρους ένταξης, ιδέα την οποία προω-
θούν κυρίως η Γαλλία και η Γερμανία.
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Όρθιος, κι’ αλύγιστος, μπροστά στην όψη του Αττίλα
Με θάρρος, και πυγμή, και όχι Άγχος
Σε λόφους δύσβατους, της Κύπρου στέκεται
Ο Μανιάτης λοχαγός, Σωτήρης Σταυριανάκος.

Χαράματα 16η του Αυγούστου, ακούγεται να τρίζει 
το ατσάλι
Κ’ η Γης, να τρέμει απ’ την μπότα του Αττίλα
Μα, κι’ οι τριάντα που είναι  μαζί του, στα μάτια τον 
κοιτούνε
Κι’ είναι όλοι έτοιμοι, ΜΟΛΩΝ ΛΑΒΕ για να τους 
πούνε.

Και ο Αττίλας, που δεν είναι μαθημένος από τέτοια
Μολών Λαβέ και «ή ταν ή επί τας» δεν ξέρουν να 
εξηγούνε
Μόνον με τον αμέτρητο όγκο τους κατορθώνουν

Σώματα να λυγίζουν και Γης να καταπατούνε.

Μα η αδούλωτη ψυχή, από τριάντα παλικάρια
Δεν γονατίζουν εύκολα, στ’ ατσάλι και την μπότα 
του Αττίλα
Με μιας γίνονται όλοι ένα σώμα αυτοθυσίας
Κι’ ο Λοχαγός τους Σταυριανάκος, μαζί τους Λεω-
νίδας.

Βρυχάται, «δεν θα περάσουν» σαν άγριο λιοντάρι
Θέλει να εμψυχώσει όλα της Κύπρου τα παιδιά της
Να νιώσουν πως δεν είναι μόνοι, κ’ είναι μαζί τους
Ο Σταυριανάκος, ο Μανιάτης, ο Λακεδαίμων, ο 
Σπαρτιάτης.

Βρασίδας Ηλ. Γιαννόπουλος
Από Λακωνία

Εις Μνήμη του Μανιάτη Ήρωα της Κύπρου, 
Σωτήρη Σταυριανάκου

Παλλακωνική Ομοσπονδία ΗΠΑ και Καναδά
Ιδρύθηκε το 1947 στο Chicago

Αγαπητοί Λάκωνες,

Λίγο καθυστερημένα, θα ήθε-
λα να σας πληροφορήσω, για το 
Συνέδριο της Λακωνικής Ομο-
σπονδίας Η.Π.Α. Καναδά που 
πραγματοποιήθηκε στην πόλη 
East Lancing του Michigan, 
στην πολιτεία που η κάτοικοί της 
ονομάζουν “Spartan Country” 
(δηλαδή Γη των Σπαρτιατών).

Ο υπεύθυνος της διοργάνω-
σης του Συνεδρίου κ. Ιωάννης 
Βλαχάκης μας εντυπωσίασε 
με την  εξαιρετική διοργάνωση 
που είχε διοργανώσει. Σίγουρα 
θα μείνει αξέχαστη σε όσους 
συμμετείχαν και φυσικά δικαίως 
του εκφράσαμε  τα συγχαρητήριά τους.

Ως για το Συνέδριο, όπως πάντα, πολύ καλή συ-
νεργασία. Ελληνες που κατάγονται από την Λακωνία 
συγκεντρώθηκαν από όλα τα μέρη των ΗΠΑ και του 
Καναδά για να συζητήσουν θέματα που αφορούν την 
επιβίωση των Λακώνων στην ξενητειά, την βοήθεια 
και παροχή υποτροφιών (scholarships) σε αριστού-
χους μαθητές Λακωνικής καταγωγής, τη βοήθεια 
πυρόπληκτων στην Λακωνία, τον εμπλουτισμό του 
ηλεκτρονικού διαδυκτίο της Λακωνικής Ομοσπον-
δίας, την συνεργασία με τις αρχές της Λακωνίας και 
ό,τι άλλο αφορά τους Λάκωνες των Η.Π.Α. και του 
Καναδά.

Γνωστή πάντως η αδράνεια των Λακώνων του Κε-
μπέκ που δεν δείχνουν το απαιτούμενο ενδιαφέρον 
για την Ομοσπονδία κι’ ας λέμε συχνά ότι εμείς οι 
Απόδημοι παραμένομε οι μόνοι πραγματικοί Έλληνες 
στο εξωτερικό. Η Ομοσπονδία δεν ζητά συντήρηση, 
ούτε βοήθεια από συλλόγους. Αυτό που ζητά είναι η 
συνεργασία και να γράφονται μέλη αυτής. Πώς μπορεί 
να παραπονείται ένας σύλλογος ότι η Ομοσπονδία 
δεν κάνει τίποτα γι’ αυτόν, όταν οι Σύλλογοι με την 
αδιαφορία τους αποδυναμώνουν την Ομοσπονδία; 
Η Ομοσπονδία είναι εκεί ως μια ενωμένη φωνή των 
Λακώνων του εξωτερικού και ούτε μπορεί αλλά ούτε 
θέλει να αναμειγνύεται στα εσωτερικά του κάθε συλ-
λόγου, ή των Συλλόγων μιας Παροικίας. Αυτά είναι 

Από το συνέδριο της Παλλακωνικής Ομοσπονδίας 
ΗΠΑ και Καναδά. Είναι από αριστερά οι: Παρασκευάς 

Μιχαήλ, Χρήστος Κόντος, Δημήτριος Χίος, Κατερί-
να Ιατρόπουλος (Ταμίας), Σταύρος Νταλακούρος, 
Παναγιώτης Ριζάκος, Ζώης Μανωλάκος, Φώτης 

Πισκοπάκης, Κωνσταντίνος Κουτράκος (Πρόεδρος), 
Στυλιανός Στρατάκος, Παναγιώτης Γαλιάτσος, Vicky 
Bouth, Βρασίδας Γιαννόπουλος, Πολυζώης Γάβαρης 

(Γραμματέας)

ευθύνη των Διοικητικών Συμβουλίων και των 
μελών κάθε Λακωνικού Συλλόγου. Οπωσδήποτε 
εάν χρειαστούν την παρέμβασή της, θα είναι εκεί.

Ως Περιφερειακός Αντιπρόεδρος της Λακω-
νικής Ομοσπονδίας ΗΠΑ και Καναδά, που έχω 
την τιμή να είμαι, προτείνω και προσκαλώ όλους 
τους προέδρους των Λακωνικών συλλόγων 
και τα συμβούλια να μιλήσουν μαζί μου για την  
Ομοσπονδία των Λακωνικών Συλλόγων Η.Π.Α. 
και Καναδά και τι μπορούμε να κάνουμε για να 
την ενισχύσουμε. Είναι καιρός εδώ και τώρα, να 
δώσουμε τα χέρια, να αφήσουμε την αδιαφορία 
στην άκρη, να πάψουμε να ρίχνουμε σε άλλους 
τις ευθύνες και να αντιμετωπίσουμε δυναμικά τις 
μεγάλες προκλήσεις του μέλλοντος.

Με Πατριωτικά και Λακωνικά αισθήματα,
Ο Περιφερειακός Αντιπρόεδρος,
Βρασίδας Γιαννόπουλος
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Η ΣΤΗΛΗ ΤΟΥ ΣΕΦ
και οι απορίες σας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ
ΤΟΥ ΦΩΤΗ ΜΠΑΚΑΛΗ*

Αγαπητοί αναγνώστες,
Σήμερα ένα από τα θέματά μας εί-

ναι τα λαχανικά η κατάταξή τους και 
οι ονομασίες τους στα ελληνικά, γαλ-
λικά και εγγλέζικα.

1.- Έχομε τα λάχανα όπου κατά την 
κοπή τους και με την επίδραση ενζύ-
μων προκαλούν μια έντονη μυρωδιά. 
Αυτό οφείλεται στα αιθέρια έλαια της 
μουστάρδας τα οποία είναι θειούχες 
ενώσεις. Η κατανάλωσή τους προ-
καλεί ένα φούσκωμα (τυμπανισμό). 
Έτσι λοιπόν έχομε τα εξής λαχανικά.

Α) Το κουνουπίδι – choufleur – 
cauliflower.

Το φαγώσιμο μέρος του είναι άν-

θος. Αλλαγή στο χρώμα του οφείλε-
ται από το φως. Επίσης έχομε και το 
ρομανέσκο που έχει κωνοειδή πρα-
σινωπά άνθη.

Β) Μπρόκολο – broccoli – 
broccoli.

Μοιάζει με το κουνουπίδι, το άν-
θος του είναι πιο αραιό. Έχει πρά-
σινο βαθύ χρώμα έως ελαφρύ μπλε. 
Χρειάζεται λιγότερο χρόνο στο ζεμά-
τισμα απ’ ότι το κουνουπίδι.

Γ) Ρέβα -  chou rave – kohlrabi.
Ο κορμός της είναι διογκωμένος. 

Έχει ανοιχτό πράσινο χρώμα. Τρώ-
γεται ωμή στις σαλάτες.

Δ) Λευκό λάχανο (μάπα) – chou 

blanc – white cabbage.
Φύλλα συμπαγή και καμπυλωτά. 

Τα πρώϊμα έχουν ανοιχτό πράσινο 
χρώμα στα όψιμα και στα χειμερινά 
σκούρο πράσινο.

Ε) Κόκκινο λάχανο – chou rouge 
– red cabbage.

Εδώ τα πρώϊμα έχουν χρώμα κόκ-
κινο, τα όψιμα και τα αποθηκευμένα 
σκούρο μπλε. Με την προσθήκη ξυ-
διού ή λεμονιού τα όψιμα γίνονται και 
πάλι κόκκινα.

Ζ) Λάχανο του Μιλάνου – chou 
de Milan – Savoy cabbage.

Τα φύλλα του είναι χαλαρά με χρώ-
μα σκούρο πράσινο ή και ανοιχτό κί-
τρινο. Η επιφάνεια των φύλλων είναι 
κυματοειδής με μικρά βαθουλώματα. 
Είναι πιο τρυφερό από τα προηγού-
μενα και χρειάζεται λιγότερο χρόνο 
στο μαγείρευμα.

Η) Λάχανο των Βρυξελλών – 
chou de Bruxelles – Brussels 
sprouts.

Πάνω στον κορμό υπάρχουν μικρά 
στρογγυλά ή οβάλ φουντάκια από 
φύλλα καμπουλωτά και εφαπτόμενα 
το ένα με το άλλο. Στο εμπόριο κυ-
κλοφορούν μόνο τα φουντάκια χωρίς 
τον κορμό. Η επίδραση του ψύχους 
τα κάνει πιο τρυφερά και εύπεπτα. Η 
καλή ποιότητα είναι, να είναι τα φυλ-
λαράκια συμπαγή και να έχουν έντο-
νο πράσινο χρώμα.

Θ) Λαχανίδα – chou frise – curled 
cale.

Είναι σγουρά φύλλα σε διάφορες 
αποχρώσεις του πρασίνου. Μαγει-
ρεύεται βραστό.

Ι) Κινέζικο λάχανο – chou chinois 
– Chinese cabbage.

Μακρόστενα και ανοιχτοπράσινα 
φύλλα σχηματίζουν μια οβάλ σφαί-
ρα. Το καλό λάχανο έχει στενά και 
πυκνά φύλλα και ζουμερό μίσχο (rib) 
που υποβαστάζει το φύλλο.

Κ) Πράσινο λάχανο – chou vert – 
green cabbage.

Φύλλα καμπυλωτά και όχι πολύ 
συμπαγή όπως το λευκό λάχανο. 
Ο χρωματισμός του είναι ανοιχτός 
πράσινος.

Λ) Πακ-τσόϊ – Pak-choi – Pak-
choi.

Είναι ασιατικό λάχανο, στη γεύση 
μοιάζει με το κινέζικο λάχανο και εί-
ναι λιγότερο ζουμερό απ’ αυτό. Έχει 
μακριούς μίσχους, όπου αναπτύσ-
σονται στρογγυλά σκουροπράσινα 
φύλλα.

Στην επόμενη εβδομάδα θα μιλή-
σουμε για λαχανικά ρίζες.

Άλλο θέμα μας είναι:
ΑΡΩΜΑΤΑ ΚΑΙ ΜΥΡΩΔΙΕΣ

Λέμε μερικές φορές πως ένας κα-
λοφαγάς έχει γούστο στη γεύση ή 
κάποιος άλλος έχει ανεπτυγμένη την 
όσφρηση (μυρωδιά).

Εδώ θα περιπλανηθούμε για λίγο 
στις μυρωδιές των φαγητών. Τι είναι 
μυρωδιά;

Μυρωδιά είναι οργανικά μόρια που 
είναι εύθραυστα και πτητικά. Υπό την 
επίδραση της θερμότητας και λίγο 
παραπάνω απ’ ό,τι πρέπει η μυρω-

διά εξαφανίζεται από την κατσαρόλα 
και από το πιάτο.

Έτσι λοιπόν το φαγητό υποβαθμί-
ζεται και ενδεχομένως να είναι στυφό 
ή πικρό.

Π.χ. σε μια σάλτσα ντομάτας ο 
βασιλικός θα πρέπει να ριχτεί στην 
κατσαρόλα, αμέσως μετά αφού την 
κατεβάσομε από την φωτιά, για να 
κρατήσομε το άρωμά του.

Τα μύρια της μυρωδιάς είναι πολύ 
δυνατά, για το λόγο αυτό η χρήση 
τους δεν πρέπει να είναι αλόγιστη.

Π.χ. Εάν σε μια σάλτσα κιμά ρίξο-
με μπαχάρι πιο πολύ απ’ ό,τι πρέπει, 
τότε το αποτέλεσμα θα είναι κατα-
στροφικό.

Ούτε μυρωδιά θα έχομε και η γεύση 
θα είναι πικρή.

Άλλο παράδειγμα: Στα κρέατα όλες 
οι ευωσμίες και μυρωδιές βρίσκονται 
στο λίπος και όχι στα ψαχνά μέρη 
του, επειδή στα ψαχνά υπάρχει πολύ 
νερό αντιθέτως με το λίπος, όπου εί-
ναι όλο οργανικό.

Ορισμένα μυστικά του Σεφ.
Α) Πατάτες που τις ψήνομε στο 

φούρνο χωρίς να τους αφαιρέσου-
με τη φλοίδα, για να μην ζαρώσει η 
φλοίδα τους μετά το ψήσιμο, καλό 
είναι να τις περνάτε με λάδι πριν τις 
τυλίξετε στο αλουμινόχαρτο.

Β) Για πατάτες πουρέ πρέπει να 
τις λιώνομε (ecrase) και όχι να τις 
χτυπάμε με το δίχτυ του μίξερ. Γιατί 
χτυπώντας τες με το δίχτυ και με λίγο 
εναπομείνον νερό του βρασμού που 
συγκράτησαν δίνουν τη δυνατότητα 
ν’ αναπτυχθεί η γλουτένη και να έχο-
με έναν πουρέ κολλώδη και ελαστι-
κό, ενώ δεν θα πρέπει να είναι έτσι. 
Λιώνοντας τις πατάτες ρίχνομε βού-
τυρο και λίγη κρέμα γάλακτος ή γάλα 
και ανακατεύομε ελαφρώς.

Ιδέες για πατάτες πουρέ:
1.- Λίγο ελαιόλαδο extra virgin δίνει 

μια γεύση ελαφρά φρουτοειδή και ευ-
χάριστη.

2.- Ανακατεύοντας με καπνιστό 
τριμμένο γκούντα τυρί.

3.- Με σκόρδα ψημένα στο φούρνο 
(ail roti)

4.- Με τυρί oka ή μούχλα.
5.- Με τυρί κατσικίσιο (fromage de 

chevre)
6.- Με αρωματικά βότανα

Καλή επιτυχία.
Ο Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du 
Quebec) με τετραετή φοίτηση και 3 
διπλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, 
b) Patisserie pour les hotels and 
Restaurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.

Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 
σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).
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ΣΠΕΣΙΑΛ ΤΙΜΕΣ

Για την εκλογική μάχη της 4ης Οκτωβρίου
σχέσεις με την πολιτική ηγεσία της χώρας. Δεν είναι σωστό η 

κ. Μπακογιάννη να μην έχει ποτέ δει την ηγεσία των Σκοπίων 
ή να μην τηλεφωνιέται μαζί τους, επειδή υπάρχει έξαρση στο 
θέμα του ονόματος».

Με βάση αυτό το απόσπασμα αυτό, ο κ. Κουμουτσάκος κατη-
γόρησε την αξιωματική αντιπολίτευση ότι «δίνει λευκό συγχω-
ροχάρτι στην ηγεσία των Σκοπίων, στον εθνικιστή Γκρούεφσκι 
και παράλληλα προαναγγέλλει μονομερείς κινήσεις για τη 
μεταβολή της κατάστασης, μονομερή περιορισμό της διαφοράς 
στο θέμα της ονομασίας» θέτοντας τα ακόλουθα ερωτήματα και 
κάλεσε τον κ. Γιώργο Παπανδρέου να απαντήσει αν:

- Αποκηρύσσει ή όχι τις θέσεις αυτές;
- Τι ακριβώς έχει η κρυφή ατζέντα ΠΑΣΟΚ για το Σκοπιανό;
- Τι ακριβώς είχε συμφωνήσει όταν ήταν Υπουργός Εξωτε-

ρικών;

Απάντηση του ΠΑΣΟΚ

Απαντώντας, ο Ανδρέας Λοβέρδος τόνισε ότι η ΝΔ «προ-
σπαθώντας εναγωνίως να βρει διέξοδο, πιάνεται από τα μαλλιά 
της», ενώ την κατηγορεί ότι παραποιεί και διαστρεβλώνει.

Ο κ. Λοβέρδος αναφέρει πως ο κ. Κουμουτσάκος υποπίπτει 
σε ολίσθημα, καθώς -αν και διπλωμάτης- χαρακτηρίζει «κρυφή 
ατζέντα» του ΠΑΣΟΚ επίσημες θέσεις του ελληνικού κράτους 
που επαναλαμβάνουν οι Έλληνες υπουργοί Εξωτερικών και 
πρωθυπουργοί από το 1995 έως και σήμερα. 

Επιπλέον, τονίζει πως δεν αποτελεί κρυφή ατζέντα το γεγονός 
ότι το 2001 η κυβέρνηση του ΠΑΣΟΚ είχε φτάσει πολύ κοντά 
σε συμφωνία με τα Σκόπια, που δεν επιτεύχθηκε λόγω του 
εμφυλίου πολέμου που μεσολάβησε εκεί.

«Καλά θα ήταν για τη συνέχιση του πολιτικού διαλόγου δίχως 
στρεβλώσεις που υποσκάπτουν την υπεράσπιση των ευαίσθη-
των θεμάτων της εξωτερικής πολιτικής, το κόμμα της ΝΔ να 
συνεννοείται με την κυβέρνηση, αλλά και με τους βουλευτές του, 
ειδάλλως θα μπορούσαν λχ οι επικοινωνιακοί επιτελείς της ΝΔ 
να μάθουν ποιες είναι οι θέσεις της Ελλάδας, του πρωθυπουργού 
και της κυβέρνησής τους και να ζητήσουν πρακτικά από δεκάδες 
φόρα στη βόρεια Ελλάδα όπου έλαβαν μέρος» συμπληρώνει.

Οι φόροι ακίνητης περιουσίας στο επίκεντρο 
της αντιπαράθεσης ΝΔ-ΠΑΣΟΚ 

Συνεχίζεται η κόντρα κυβέρνησης-ΠΑΣΟΚ και για το θέμα 
των φόρων στην ακίνητη περιουσία με αφορμή τις αναφορές 
του πρωθυπουργού στην τηλεοπτική του συνέντευξη. 

Ο εκπρόσωπος Τύπου του ΠΑΣΟΚ Γιώργος Παπακωνσταντί-
νου κατηγόρησε τον πρωθυπουργό ότι παραπλανά συνειδητά 
τους πολίτες: «Με την αναφορά που έκανε στους φόρους ο 
πρωθυπουργός, στη χθεσινή τηλεοπτική του συνέντευξη, είτε 
παραπλάνησε συνειδητά τους Έλληνες πολίτες, είτε δεν έχει 
ιδέα τι φόρους τους έχει επιβάλει. Αυτή η κατάσταση πρέπει 
να τελειώνει.»

Απαντώντας ο εκπρόσωπος της ΝΔ Γιώργος Κουμουτσάκος 
έκανε λόγο για ασύστολα ψεύδη: «Ο Γιώργος Παπακωνστα-

ντίνου ψεύδεται γιατί δήλωσε ότι για ακίνητο αξίας ενός εκα-
τομμυρίου ευρώ ο ιδιοκτήτης θα πλήρωνε φόρο 4.000 ευρώ. Η 
αλήθεια είναι ότι για μία οικογένεια με δύο παιδιά για ακίνητο 
αξίας ενός εκατομμυρίου ευρώ ο φόρος ήταν 1.500 ευρώ.»

Συνεχίζοντας ο κ. Κουμουτσάκος είπε ότι με τη νομοθεσία της 
ΝΔ όλοι οι μεγαλοϊδιοκτήτες ακινήτων πληρώνουν ΕΤΑΚ, ενώ 
αντίθετα δεν πληρώνουν ούτε ένα ευρώ φόρο οι μικροϊδιοκτήτες 
με ακίνητα αντικειμενικής αξίας μέχρι 200 χιλιάδες ευρώ. 

«Ο φόρος του ΠΑΣΟΚ ήταν ένας διάτρητος φόρος που 
μπορούσε κανείς να τον αποφεύγει εύκολα, τον πλήρωνε μόνο 
όποιος ήθελε»  κατέληξε.

Μπουργκάς - Αλεξανδρούπολη: Πολιτική σύγκρουση 
για τον αγωγό

Αντικείμενο αντιπαράθεσης μεταξύ της υπουργού Εξωτερικών 
Ντόρας Μπακογιάννη και του πολιτικού εκπροσώπου του 
ΠΑΣΟΚ για θέματα Ανάπτυξης Μιχάλη Χρυσοχοΐδη, έγινε 
-με αφορμή σχετική αναφορά του Γιώργου Παπανδρέου- το 
ζήτημα του αγωγού Μπουργκάς- Αλεξανδρούπολη. 

Μιλώντας, προχθές, στην Αλεξανδρούπολη, ο πρόεδρος του 
ΠΑΣΟΚ δήλωσε ότι «η Ελλάδα θα διασφαλίσει τα συμφέροντά 
της, τόσο στην κατασκευή όσο και στη λειτουργία του αγωγού 
αυτού», ενώ παρατήρησε ότι «η διακρατική συμφωνία κατο-
χυρώνει μόνο τα συμφέροντα της μιας πλευράς». 

Με δήλωσή της, η κα Μπακογιάννη είπε ότι «ο αγωγός 
Μπουργκάς-Αλεξανδρούπολη είναι έργο πνοής που όταν ολο-
κληρωθεί θα τοποθετήσει την Ελλάδα στο κέντρο του ενεργει-
ακού χάρτη της Ευρώπης» και κατηγόρησε τον κ. Παπανδρέου 
ότι «έριξε σκιά στις διμερείς σχέσεις της χώρας μας με τη Ρωσία, 
για τις οποίες αυτή η κυβέρνηση έχει εργαστεί ακούραστα».

Απαντώντας στην υπουργό Εξωτερικών, ο κ. Χρυσοχοΐδης είπε 
ότι «καθίσταται καθημερινά πλέον προφανές ότι η κυβέρνηση 
της ΝΔ, στην απέλπιδα προσπάθειά της να γαντζωθεί στην 
εξουσία είναι διατεθειμένη να μεταχειρισθεί οποιαδήποτε μέσο. 
Τελευταίο παράδειγμα, η ενορχηστρωμένη και ταυτόχρονα κω-
μική προσπάθεια διαστρέβλωσης της αναφοράς του προέδρου 
του ΠΑΣΟΚ κ. Γ. Παπανδρέου στον αγωγό Μπουργκάς-
Αλεξανδρούπολης».

«Είναι ανεπίτρεπτο ένα κόμμα το οποίο διεκδικεί την εξουσία 
να θέτει εν αμφιβόλω ένα τόσο μεγάλης σημασίας εθνικό έργο. 
Οι πολίτες απαιτούν από όλους τους πολιτικούς καθαρές και 
υπεύθυνες θέσεις», δήλωσε χθες ο υπουργός Ανάπτυξης, κ. 
Κωστής Χατζηδάκης, σχολιάζοντας την ομιλία του προέδρου 
του ΠΑΣΟΚ, κ. Γιώργου Παπανδρέου, για τον αγωγό Μπουρ-
γκάς - Αλεξανδρούπολη.

«Το ΠΑΣΟΚ οφείλει να ανασκευάσει τη δήλωση του αρ-
χηγού του γι' αυτό το θέμα. Αλλιώς δημιουργούνται σοβαρά 
ερωτηματικά» επεσήμανε ο υπουργός, δηλώνοντας έκπληκτος 
για την τοποθέτηση του κ. Παπανδρέου ότι το έργο για την 
κατασκευή του αγωγού εξυπηρετεί τα συμφέροντα μόνο της 
Ρωσίας, καθώς και για το γεγονός ότι ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ 
άφησε να εννοηθεί, ότι μπορεί να υπάρξει κάποιου είδους επα-
ναδιαπραγμάτευση για το θέμα.

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 1
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514

      

450.430.8984

ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ
Εσωτερικές και εξωτερικές:

Πατώματα, Counter κουζίνας, 
Υπόγειο, Επεκτάσεις, 

Ξυλουργικές εργασίες, ξύλινα 
μπαλκόνια, Τσιμεντοδουλειές, 

Γεμίσματα Τούβλων, Cabanon, 
Ελαιοχρωματισμοί, Επωφεληθείτε 

από τις τιμές μας. Δωρεάν 
Εκτίμηση. Πληρ από τον Γιάννη 

στο 514-802-7234

ΥΔΡΑΥΛΙΚΑ 
PLOMBERIE P.A.

Για κάθε υδραυλικό σας πρόβλημα
For all your plumbing needs

Πήτερ
514.332-9997 * 450.978-7025

1-6-β

Για κάθε Οικοδομική σας 
εργασία, σχετικά με τούβλα και 

τσιμεντοδουλειές. Πληρ. από τον 
Τζίμη στο: 514.774-5775

4-6-

Πωλείται Restaurant Pizzeria 75 
καθισμάτων στο Ahuntsic, Montreal. 

Λειτουργεί από το ‘60, ανοιχτό 65 ώρες 
την εβδομάδα. Ευκαιρία.

Κατάλληλο για 2 συνέταιρους ή οικογένεια. 
Πληρ. πριν τις 11 το πρωί στο: 

514.389-6834.
3-6-δ 

Σε ό,τι αφορά τα Computer σας
Καλέστε τον Αρη Μαύρο στο:
514.488-9702 * 514.991-9702

Ξεκλειδώνουμε και κινητά τηλέφωνα

Ελαιοχρωματιστής
Για εργασίες εσωτερικές και 

εξωτερικές
Τιμές λογικές, δωρεάν εκτίμηση

Πληρ. Γιώργης
Πληρ.: 514.804-3715

1-7-4

1) ΠΛΑΚΑΚΙΑ ή Χαλιά 
Σε κουζίνες, μπάνια και υπόγεια

Επιδιορθώσεις χαλιών
Πείρα 30 χρόνων. Λογικές τιμές

Δωρεάν εκτίμηση
Πληρ. από τον Γιώργη στο: 

514.894-5620
4-6-

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ
ΛΑΚΩΝΙΑΣ

ΕΞΤΡΑ ΠΑΡΘΕΝΟ
Δοχεία 17 ½ Λίτρων 

Πληρ. από τον κ. Νίκο στο:
450.625-8994      514.991-8997

8/31/9

ΓΙΑ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ 
ΠΟΥ ΜΠΟΡΟΥΝ

 ΝΑ ΑΥΤΟΕΞΥΠΗΡΕΤΟΥΝΤΑΙ
Ενοικιάζεται 4 ½ CONDOMINI-

UM στο ILE PATON
Ιδανικό για 2, ή 3 συνταξιούχους, άνδρες ή 
γυναίκες που θέλουν να συγκατοικήσουν.  
Είναι πλήρως επιπλωμένο και παρέχουμε 

2 πλήρη γεύματα ημερησίως. Το κτίριο 
είναι σύγχρονο, διαθέτει εσωτερικό και 
εξωτερικό πάρκινγκ, Security, Πισίνα, 

Γυμναστήριο, Κομμωτήριο, depagneur, 
Ελληνική δορυφορική Τηλεόραση. 5 λεπτά 

απόσταση από  τον Τίμιο Σταυρό
Πληρ. από τον Jimmy 

Δευτέρα με Παρασκευή 
5:00 με 7:00 το απόγευμα στο: 

450.934-3673           2-6-

3) ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ
RESTAURANT EQUIPMENT

2 Φούρνοι Πίζζας, 2 Frying 
Pan, 2 Κινέζικα τηγάνια, 1 
πίνακα ζωγραφικής με την 
Ακρόπολη, 50 καρέκλες, 

τραπέζια και πολλά άλλα. 
Πληρ.: Pager: 514.423-1919, 

τηλ.: 1819.758-2331
4-6-

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Μάγειροι, και Delivery 
Man. Πλήρης ή μερική απασχόληση. 

Οι μάγειροι πρέπει να γνωρίζουν 
από  PIZZA, SUBMARINES, και 

ΣΟΥΒΛΑΚΙΑ. Πληρ. προσωπικά στο: 
407 VILLERAY. 

4-6
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ΑΠΕ Βρυξέλλες Είναι ανώφελο να 
κλείσουν προληπτικά τα σχολεία ή να 
αναβληθεί η επιστροφή στις τάξεις, 
καθώς τα παιδιά θα βρεθούν σε κάθε 
περίπτωση αντιμέτωπα με τον ιό της 
νέας γρίπης Α (H1N1) στις πρώτες 
συγκεντρώσεις τους, αναφέρουν οι 
εμπειρογνώμονες της ΕΕ σε μια σειρά 
συστάσεων. 
Κάθε χώρα παραμένει ελεύθερη να 

αποφασίσει τα μέτρα που θα λάβει, 
επισήμανε η Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
παρουσιάζοντας την Πέμπτη μία γνω-
μοδότηση που υιοθετήθηκε ομόφωνα 
από τους αντιπροσώπους των κρα-
τών-μελών στη διάρκεια συνόδου της 
επιτροπής της ΕΕ για την υγειονομική 
ασφάλεια. 
«Τα κράτη-μέλη δεν βλέπουν την 

ανάγκη, προς το παρόν, να διατάξουν 
προληπτικά το μαζικό κλείσιμο των 
σχολείων» αναφέρει η αρμόδια επι-
τροπή στην ανακοίνωσή της.
«Συνιστούν, πάντως, το κλείσιμο 

σχολείων τοπικά, εφόσον διαγνω-
στούν κρούσματα μεταξύ των μα-

θητών, με στόχο να καθυστερήσει 
η μετάδοση του ιού» επισημαίνεται 
στην ανακοίνωση και συμπληρώνεται 
ότι «η χρησιμότητα αυτής της προ-
σέγγισης εξαρτάται σαφώς από την 
ταχύτητα των ενεργειών». 
Οι ειδικοί συνιστούν εξάλλου να 

αποφεύγονται άλλες μορφές παιδικών 
συγκεντρώσεων.
«Ο στόχος είναι να αποφύγουν οι 

γονείς να δημιουργήσουν παράλληλες 
δομές, στις οποίες να συγκεντρώνο-
νται τα παιδιά σε περίπτωση που κλεί-
σουν τα σχολεία, επειδή κάτι τέτοιο 
απλώς θα μετέθετε το πρόβλημα» 
εξήγησε ένας ειδικός.
Η επιτροπή για την υγειονομική 

ασφάλεια συνεχίζει τις συνεδριάσεις 
της ώστε να διατυπώσει συστάσεις 
για τον εμβολιασμό. «Ελπίζουμε ότι 
θα μπορέσουμε να προβούμε σε 
ανακοίνωση μέσα στις ερχόμενες 
ημέρες» δήλωσε ο Ντένις Αμποτ, εκ 
των εκπροσώπων της Ευρωπαϊκής 
Επιτροπής. 

Ανώφελο το προληπτικό 
κλείσιμο των σχολείων
λόγω της νέας γρίπης, 

αναφέρει η ΕΕ

Ο Ιταλός συγγραφέας Ρ.Σαβιά-
νο εξομολογείται ότι μετάνοιωσε 

που έγραψε το «Γόμορρα»
Associated Press Ρώμη Πόσο 

πολύ μετάνιωσε για την έκδοση του 
βιβλίου του Γόμμορα εξομολογείται ο 
Ιταλός δημοσιογράφος και συγγρα-
φέας Ρομπέρτο Σαβιάνο, αφού μετά 
από αυτό η ζωή του έχει γίνει πολύ 
δύσκολη.
Ο 29χρονος Σαβιάνο με το μπεστ 

σέλλερ Γόμορρα κατήγγειλε το πα-
ρακράτος της ναπολιτάνικης μαφίας, 
της Καμόρρα. Σε συνέντευξή του, 
που έδωσε στους Times του Λονδί-
νου, αφήνει να ξεχειλίσει πικρία και 
απογοήτευση.
«Η αλήθεια είναι ότι μισώ το βιβλίο 

μου, το Γόμορρα. Πρόκειται για ένα 
καταραμένο έργο, για ένα αιώνιο 
αγκάθι που νιώθω μέσα στα πλευρά 
μου, το οποίο και με αναγκάζει να ζω 
με τρόπο απερίγραπτο» υπογραμμί-
ζει ο συγγραφέας. 
Παρά το ότι οι πωλήσεις ξεπέρασαν 

τα δυο εκατομμύρια αντίτυπα και το 
γεγονός ότι το Gomorra έχει μετα-
φραστεί σε 40 γλώσσες, ο Σαβιάνο 
αποκαλύπτει τώρα πως «όταν περ-
νώ μπροστά από ένα βιβλιοπωλείο 
και βλέπω στις προθήκες το βιβλίο, 
στρέφω το βλέμμα μου αλλού, διότι 
κάθε μέρα συνεχίζω να πληρώνει τις 
συνέπειες της συγγραφικής αυτής 
επιλογής μου».

Ο νεαρός Ιταλός διανοούμενος που 
θεωρείται πλέον ένα ισχυρότατο 
σύμβολο κατά του οργανωμένου 
εγκλήματος, ζει εδώ και τρία χρόνια 
υπό διαρκή αστυνομική προστασία 
και ουδείς γνωρίζει το πρόγραμμα και 
τις μετακινήσεις του. 
Πολύ συχνά, όπως αναφέρει η ιταλι-

κή εφημερίδα La Repubblica, αναγκά-
ζεται να νοικιάζει μικρά διαμερίσματα 
σε απόκεντρες περιοχές, διότι θα ήταν 
αδιανόητο να διαλέξει σπίτι σε κάποια 
κεντρική συνοικία και να φυλάσσεται 
διαρκώς από πέντε καραμπινιέρους. 
Κάθε τι απλό, από τις διακοπές μέ-

χρι μια πίτσα μαζί με φίλους σε ένα 
καθημερινό εστιατόριο, μετατρέπεται 
σε πρόβλημα, λέει. 
Στο άρθρο των Times ο Σαβιάνο, γεν-

νημένος στην Νάπολη και πτυχιούχος 
της Φιλοσοφικής, δεν κρύβει και μια 
ακόμη αδυναμία του: 
«Φοβάμαι τη συνεχή δραστηριότητα 

της Καμόρρα, που προσπαθεί να με 
συκοφαντήσει και να σπιλώσει το όνο-
μά μου, όπως έκανε και με δεκάδες 
άλλους Ιταλούς που προσπάθησαν 
να την πολεμήσουν. Ένας καταρρά-
κτης από λάσπη, που κινδυνεύει να 
παρασύρει και τα μέσα ενημέρωσης» 
λέει ο ίδιος.

Στην Ελλάδα το θυμάρι
Το πολύ γνωστό φυτό
Έχει ξόδεψη μεγάλη
Είν’ πολύ τονωτικό.

Το πολύ γνωστό θυμάρι
Τ’ αρωματικό φυτό
Είν’ για τον οργανισμό μας
Πολύ δυναμωτικό.

Γράφουν πως για το στομάχι
Είν’ αντισπασμωδικό
Και παράλληλα ακόμα
Και πολύ μαλαχτικό.

Εάν έχεις αϋπνία
Θά ‘ρθει ο ύπνος να σε πάρει
Αν τοποθετήσεις λίγο
Κάτω απ’ το μαξιλάρι.

Από το αιθέριο λάδι
Το θυμάρι που μας δίνει
Μια σταγόνα γράφουν μόνο
Τον πονόδοντο απαλύνει.

Είν’ το θυμαρίσιο τσάϊ
Άριστον για την υγεία
Βοηθά τ’ αρθριτικά

Αλλά και την δυσπεψία.

Δια τις ιδιότητες 
που έχω αναφέρει
Γράφω ακόμα μερικές
Καθ’ ένας σας να ξέρει.

Βάλτε ένα λίτρο με νερό
Σε κάποιον σας κουμάρι
Κ’ έπειτα μέσα ρίξετε
Μια κουταλιά θυμάρι.

Μέχρι 24 ώρες 
εκεί να μείνει
Κ’ έπειτα το τσάϊ αυτό
Χαράς σ’ όποιον το πίνει.

Στίχοι: Μαρίας Βαλάκου

Είναι ένα πολύ καλό ιαματικό τσάϊ, 
μην αμελείτε σ’ όσα διαβάζετε που 
αφορούν την υγεία. Απολαύσετε την 
ζωή και όχι απλά να υπάρχετε στην 
ζωή. Φροντίστε να είστε γενικά υγι-
είς. Επιστημονική επιμέλεια από το 
φαρμακείο της μάνας γης.

Μ.Β.

ΤΟ ΘΥΜΑΡΙ

Ιός της γρίπης Η1Ν1
Όσα θα πρέπει να γνωρίζετε για να 
διατηρηθείτε εσείς και η οικογένειά 
σας υγιείς.

1.- Η προσεκτική καθαριότητα των 
χεριών είναι ο καλύτερος τρόπος για 
να καταπολεμήσετε όλους τους ιούς 
της γρίπης. Να πλένετε τα χέρια σας 
με σαπούνι και νερό πολύ συχνά.

2.- Να έχετε πάντα πρόχειρο ένα 
απολυμαντικό χεριών με βάση το 
αλκοόλ (σε τζελ ή πανάκια, όπως 
αυτά που έχουν στις εισόδους και 
εξόδους των Νοσοκομείων) στη 
δουλειά, στο σπίτι και στο αυτοκίνη-
τό σας. Θα πρέπει να έχει τουλάχι-
στον 60% περιεκτικότητα σε αλκοόλ 
για να είναι αποτελεσματικό.

3.- Να βήχετε ή να φτερνίζεστε στο 
μανίκι σας ή σ’ ένα μαντήλι και όχι 
στα χέρια σας. Πετάξτε το μαντήλι 
στα σκουπίδια αμέσως.

4.- Να διατηρείτε τις επιφάνειες που 
ακουμπά ο κόσμος και τα αντικείμε-
να καθαρά και απολυμασμένα.

Εάν έχετε συμπτώματα τηλεφωνεί-
στε ή επικοινωνήστε με τον γιατρό 
σας, το CLSC, ή πηγαίνετε σε Κλινι-
κή ή Νοσοκομείο. Και πάνω απ’ όλα 
μην πανικοβάλλεστε!

Από όσα διαβάζω, ακούω και μαθαί-
νω.

Μαρία Βαλάκου
Ένα ανέκδοτο

Κύριοι και κυρίες, λόγω των προσε-
χών εκλογών. Σας ρωτώ τι θ’ αλλά-
ξει για την Ελλάδα σε περίπτωση 
που το ΠΑΣΟΚ γίνει Κυβέρνηση;
 Πριν μου απαντήσετε, θα σας 
δώσω την απάντηση: Θα πάψουν 
να μας λένε ψωροΚώσταινα. Και 
πως θα μας λένε; ΨωροΓιώργαινα!!!
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ÊáëÝò ôéìÝò óå Duplex – 
Triplex êôë

ÅðáããåëìáôéêÞ êáé ãñÞãïñç 
åîõðçñÝôçóç. 
ÅããõçìÝíç åñãáóßá

3582-8 Boul. Levesque W

¢äåéá: RBQ 8344-1105-41
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ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 14

σει με γνώμονα το «εθνικό συμφέρον» Αραγε 
και να θέλει, μπορεί να ενημερωθεί σωστά;
 Γι’ αυτό τελικά οι ψηφοφόροι, η μεγάλη πλει-
οψηφία των ψηφοφόρων ψηφίζουν «ο,τι ψή-
φιζαν και οι γονείς του» και αδιαφορούν για 
τις λεπτομέρειες των προεκλογικών προγραμ-
μάτων, που έτσι και αλλιώς δεν πρόκειται να 
εφαρμοστούν.

Τελικά τί εστί «αθέτηση πολιτικής 
υπόσχεσης;»

Πριν από μερικά χρόνια οι χώρες, μέλη της Ευ-
ρωπαϊκής Ενωσης είχαν υποσχεθεί της Τουρκί-
ας, ότι θα την δεχτούν ως ισότιμο μέλος στους 
κόλπους τους. Αρκεί, της τόνισαν,  να  προβεί 
σε ριζικές αλλαγές των νόμων της έτσι ώστε να 
«μετασχηματιστεί» σε σημείο που να γίνει σαν 
τις άλλες Ευρωπαϊκές χώρες.
 Επί πενήντα τώρα χρόνια η Τουρκία προσπα-
θεί, αν και όλα δείχνουν ότι η πραγματοποίηση 
του  «μετασχηματισμού της» είναι αδύνατος.
 Ομως προσπαθεί, ή τουλάχιστον δείχνει ότι 
προχωρεί σε αλλαγές.  Εχει κάνει μερικές, αν 
και οι περισσότερες από αυτές είναι μόνο στα 
χαρτιά. Ως τόσο ισχυρίζεται ότι προσπαθεί, και 
καταβάλει προσπάθειες να γίνει σαν τις χώρες 
μέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης.
 Πολλές από τις χώρες της Ευρωπαϊκής Ενωσης, 
βλέπουν ότι είναι αδύνατον να γίνει η Τουρκία 
Ευρώπη και δεν πολυσκοτίζονται για τις προ-
σπάθειες που «δήθεν» καταβάλλει η Τουρκία. 
Η Γαλλία, η Γερμανία και η Αυστρία όμως, 
άφησαν τα προσχήματα στην άκρη και είπαν 
νέτα σκέτα ότι η Τουρκία δεν θα γίνει ποτέ 
ισότιμο μέλος της Ε.Ε. Φοβούνται φαίνεται τα 
«ανατολίτικα παζάρια» της Τουρκίας, τα συμ-
φέροντα ορισμένων άλλων χωρών, καθώς και 
τις πιέσεις των ΗΠΑ που πιέζουν τις χώρες 
της Ε.Ε. να ανοίξουν τις αγκαλιές τους και να 
δεχτούν στους κόλπους τους την Τουρκία, που 
την θεωρούν ως «παράδειγμα δημοκρατίας» και 
συνιστούν και στις άλλες μουσουλμανικές χώ-
ρες να την μιμηθούν!
Για να εκτιμηθεί η κατάσταση των σχέσεων 
Ε.Ε. και Τουρκίας σχηματίσθηκε μία ανεξάρ-

τητη επιτροπή υπό τον πρώην πρόεδρο της Φιν-
λανδίας και Νομπελίστα Ειρήνης Μάρτι Αχτι-
σάαρι. Η επιτροπή στο πόρισμά της κατηγορεί 
την  Ευρωπαϊκή Ένωση και κυρίως τη Γαλλία 
ότι αθετεί την υπόσχεσή της στην Τουρκία και 
θέτει σε κίνδυνο την ίδια την αξιοπιστία της. 
Γι’ αυτό ζητάει «να διαφυλαχθεί η ευρωπαϊκή 
προοπτική της Αγκυρας.» 
Η υπό τον Αχτισάαρι Ανεξάρτητη Επιτροπή 
για την Τουρκία αποτελείτο από έγκριτους Ευ-
ρωπαίους πολιτικούς και ακαδημαϊκούς, μετα-
ξύ των οποίων ήταν και ο πρώην πρωθυπουργός 
της Γαλλίας Μισέλ Ροκάρ και η πρώην επίτρο-
πος της Ιταλίας στην ΕΕ Έμα Μπονίνο.
Βέβαια στην έκθεση τονίζεται ότι σοβαρά εμπό-
δια παραμένουν στην πορεία της Τουρκίας, 
πόσο μάλλον το ζήτημα του Κυπριακού, ανα-
φέρει σχετικά το BBC που σχολιάζει την από-
φαση. Η επίλυση θα δώσει ώθηση στην ενταξι-
ακή πορεία της Τουρκίας, εκτιμά η επιτροπή, 
αλλά ταυτόχρονα προειδοποιεί ότι ο χρόνος 
εξαντλείται και η Τουρ-
κία δεν μπορεί να δέχε-
ται αυτού του είδους τις 
προειδοποιήσεις. 
 Επί πλέον αναγνωρίζει 
η επιτροπή στο πόρισμά 
της ότι «Η ανεπάρκεια 
των μεταρρυθμίσεων 
από την τουρκική πλευ-
ρά ενίσχυσε την αντίθε-
ση των Ευρωπαίων στην 
ένταξη της Τουρκίας και 
το αίσθημα αποκλεισμού 
που αυτό δημιούργησε 
στην Αγκυρα το μόνο 
που έκανε ήταν να απο-
θαρρύνει ακόμη περισ-
σότερο τους Τούρκους 
μεταρρυθμιστές» 
Το κείμενο της Επιτρο-
πής ζυγίζει την κάθε 
λέξη του κειμένου, αλλά 
ουσιαστικά κατηγορεί 
την Γαλλία και όχι την 
Τουρκία που δεν έχει κά-
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ÁÍÏÉÊÔÁ 7 ÌÅÑÅÓ

Φρέσκα ψάρια από την Ελλάδα Κάθε Τρίτη πρωΐ
Μαριδάκια, Γαύρος, Αθερίνα, Γόπα 

Και πολλά άλλα

Σερβίρουμε Εστιατόρια, Χοτέλς, Ιδρύματα Τιμές χοντρικές και λιανικές 

Καθημερινές παραλαβές σε φρέσκα ψάρια 
Μεγάλη ποικιλία φρέσκων 
και κατεψυγμένων ψαριών

Πλούσια επιλογή σε θαλασσινά

Μπακαλιαράκια...........................$1.99lb
Σαλάχι.........................................$1.99lb
Συναγρίδες..................................$3.99lb
Λαβράκια....................................$4.99lb
Λυθρίνια......................................$4.99lb
Σολωμός Ατλαντικού ολόκληρος $4.49lb

Κάθε Τρίτη παραλαμβάνουμε από την Ελλάδα: 
Μαρίδες, Γάβρο, Σαρδέλες, Γόπες, Αθερίνα

Dr.  Artemis Hionis  B.sc. ,  D.D.s.

(450) 688-8933

534, 95e Avenue., ãùíßá 9th street 
Chomedey, Laval, Quebec
 5540-B Cote-des-Neiges 
Montreal (514) 928-1445

ÄÝ÷åôáé åðéóêÝøåéò:
*Êáèçìåñéíþò
*ÂñáäõíÝò þñåò
*ÓÜââáôá

Åõðñüóäåêôïé:
*Ìéêñïß êáé ìåãÜëïé 
*ÂåôåñÜíïé  
*ÌÝëç áóöáëéóôéêþí ôáìåßùí

ìüíï ìå ñáíôåâïý

×åéñïÕñãïÓ ïäïíôéáôñïÓ
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DACA, KARIDIS
S.E.N.C.R.L. IL.L.P.

C o m p t a b l e s  a g r e e s  et  C o n s e i l l e r s  en g e s t i o n  
C h a r t e r e d  A c c o u n t a n t s  a n d  M a n a g e m e n t  C o n s u l t a n t s  

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Τα λογιστικά γραφεία του κ. Γιώργου Καρύδη στο  Μόντρεαλ, West Island και στην 
Αθήνα ανακοινώνουν στη ευρύτατη Ελληνική Ομογένεια του Κεμπέκ οτι και για την 
φετεινή χρονιά του 2009 είναι πανέτοιμα και πλήρως ενημερωμένα να σας 
εξυπερετήσουν σχετικά με ολες τις φορολογικές σας υποθέσεις  στον Καναδά  αλλά 
και στην Ελλάδα. 

Για οποιαδήποτε λογιστική, φορολογική αλλά και κληρονομική σας 
υποθέση στον Καναδά και στην Ελλάδα,  

Εμπιστευθείτε μας, 

Ι κ α ν ό τ η τ α ,  Ε μ π ε ι ρ ί α , Π ρ ο σ ω π ι κ ή  φ ρ ο ν τ ί δ α  
&  

Ε μ π ν ε υ σ μ έ ν ε ς  λ ύ σ ε ι ς  

Για τα ραντεβού σας τηλεφωνείστε μας στο τηλέφωνο (514) 341-9877.  

_________________________________________________________________________________________________ 
Montréal: 9001 Boul. L’Acadie, Suite 904, Montréal, Québec, H4N 3H5, Phone: (514) 341-9877, Fax: (514) 384-9004 

West Island: 1 Av. Holiday, Tour Est, Suite 501, Pointe Claire, Québec, H9R 5N3, Phone: (514) 694-0009, Fax (514) 630-6989 
Athens: Vaslisilis Sofias 123, Athens, 11521, Greece, Phone (210) 645-7410, Fax (210) 645-7417
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Τα βασικά δικαιώματά του Έλληνα πολίτη 
προϋποθέτουν την εγγραφή του σε Δήμο ή Κοινότητα 
στην Ελλάδα. Η εγγραφή αυτή γίνεται στο Δημοτολό-
γιο τόσο για τους άνδρες όσο και για τις γυναίκες, που 
έχουν φυσικά ίδια δικαιώματα. Οι άνδρες, ωστόσο, 
εγγράφονται και στο Μητρώο Αρρένων, το οποίο 
συνδέεται με την στρατολογία, ώστε όσοι άρρενες 
εγγράφονται ως Έλληνες πολίτες, είτε από την γέννη-
σή τους, είτε αργότερα, μέχρι το 45ο έτος της ηλικίας 
τους, να περιέρχονται σε γνώση του στρατού.

Για να εγγραφεί κάποιος σε Δημοτολόγιο 
Δήμου ή Κοινότητος πρέπει να έχει κατά κανόνα 
τουλάχιστον έναν εγγεγραμμένο Έλληνα πρόγονο 
(γονέα, παππού, γιαγιά), ή να αποκτήσει την ελληνική 

ιθαγένεια με πολιτογράφηση. 
Η εγγραφή του τέκνου στο 
Δημοτολόγιο γίνεται κατ’ 
αρχάς στην οικογενειακή με-
ρίδα των γονέων του. Αφού 
εγγραφεί στο Δημοτολόγιο, 
μπορεί να λαμβάνει Πιστο-
ποιητικό Γεννήσεως, που 
εκδίδεται μόνο σε Έλληνες 
πολίτες.

Το Πιστοποιητικό 
Γεννήσεως δεν πρέπει να 
συγχέεται με την Ληξιαρ-
χική Πράξη Γεννήσεως. Το 
πρώτο, εκδίδεται μόνο για 
Έλληνες πολίτες, ενώ το 
δεύτερο εκδίδεται και για 
αλλοδαπούς, που έχουν γεν-
νηθεί στην Ελλάδα, χωρίς 
όμως κατ’ ανάγκην να έχουν 
και την ελληνική ιθαγένεια.

Εάν δηλ. ένα ζευ-
γάρι Κινέζων γεννήσει το 

Δημοτολογική τακτοποίηση στην Ελλάδα
Του Χρήστου Ηλιόπουλου*

παιδί τους στην Ελλάδα, ο Δήμος στην περιοχή του 
οποίου γεννήθηκε το παιδί θα εκδώσει Ληξιαρχική 
Πράξη Γεννήσεως, αλλά το παιδί δεν θα εγγραφεί στο 
Δημοτολόγιο και δεν θα μπορεί να λαμβάνει Πιστοποι-
ητικό Γεννήσεως, διότι δεν θα έχει την ελληνική (αλλά 
μόνο την κινεζική) ιθαγένεια.

Όταν ένας Έλληνας πολίτης, εγγεγραμμένος 
στην μερίδα των γονέων του, συνάπτει γάμο, πρέπει 
να ανοίξει δική του οικογενειακή μερίδα, στην οποία 
εγγράφονται οι δύο σύζυγοι και τα παιδιά τους. Για 
να γίνει αυτό, ο γάμος πρέπει να δηλωθεί στο Ληξι-
αρχείο του Δήμου όπου τελέσθηκε. Εάν ο γάμος έγινε 
εκτός Ελλάδος, πρέπει να δηλωθεί εντός τριών μηνών 
στο Προξενείο της Ελλάδος στην χώρα τελέσεως του 
γάμου, είτε αργότερα στο Ειδικό Ληξιαρχείο, στην 
Αθήνα. 

Οι ομογενείς που συνάπτουν γάμο και απο-
κτούν τέκνα στην αλλοδαπή αποφεύγουν συχνά να δη-
λώσουν τα γεγονότα αυτά στο Προξενείο της Ελλάδος, 
είτε από άγνοια ή αμέλεια, είτε επειδή δεν θέλουν να 
δηλώσουν τα άρρενα τέκνα τους στις ελληνικές αρχές, 
για να αποφύγουν τον στρατό όταν μεγαλώσουν.

Σήμερα όμως, οι περισσότεροι γόνοι Ελλή-
νων, που έχουν γεννηθεί εκτός Ελλάδος, επιθυμούν να 
πάρουν ελληνική ιθαγένεια, ελληνικό διαβατήριο και 
κάποιες φορές να εγκατασταθούν στην Ελλάδα. Τότε 
διαπιστώνουν ότι πρέπει να τηρήσουν μία γραφειοκρα-
τική διαδικασία, που ξεκινά με την επίσημη μετάφραση 
του γάμου των γονέων τους, της δικής τους γεννήσεως 
στο εξωτερικό και την εγγραφή τους στο Ειδικό Λη-
ξιαρχείο και στον Δήμο επιλογής τους, αφού πρώτα 
καθορισθεί η ιθαγένειά τους από την Περιφέρεια.

Εάν μάλιστα υπάρχουν στο εξωτερικό και 
διαζύγια, τότε εκτός των ανωτέρω, μπορεί να χρειασθεί 
και δικαστική απόφαση στην Ελλάδα, διά της οποίας 
θα αναγνωρίζεται η ισχύς της αλλοδαπής δικαστικής 
αποφάσεως διαζυγίου. Αυτό ανακύπτει συχνά όταν 
το παιδί ενός Έλληνα ή μίας Ελληνίδος επιθυμεί να 
αποκτήσει ελληνικό διαβατήριο. 

Η διαδικασία αρχίζει με την εγγραφή στο 
Ειδικό Ληξιαρχείο του γάμου του γεννημένου στην 
Ελλάδα γονέα του παιδιού. Όταν όμως επιχειρείται 
να γίνει και η εγγραφή της γεννήσεως του παιδιού, 
ανακαλύπτεται ότι ο άλλος γονέας του παιδιού δεν 
είναι ο σύζυγος του γονέα του. Αυτό συμβαίνει διότι 
το παιδί έχει γεννηθεί από δεύτερο γάμο του γονέα του 
στο εξωτερικό, οπότε πρέπει πρώτα να μεταφρασθεί 
η απόφαση του διαζυγίου, να γίνει δικαστήριο στην 
Ελλάδα, για το οποίο απαιτείται ένα τουλάχιστον ση-
μαντικό έγγραφο από την γραμματεία του αλλοδαπού 
δικατηρίου, να αναγνωρισθεί η αλλοδαπή απόφαση 
διαζυγίου από το ελληνικό δικαστήριο και μετά να 
προχωρήσει η διαδικασία του διαβατηρίου και της 
ιθαγένειας του παιδιού στον Δήμο της Ελλάδος.

Αναφορικώς με την στράτευση των αρρένων 
τέκνων τους οι ομογενείς δεν πρέπει να ανησυχούν ότι 
θα κληθούν να υπηρετήσουν, διότι ως κάτοικοι εξωτε-
ρικού, με την λήψη του σχετικού πιστοποιητικού από 
το Προξενείο, τα παιδιά τους απαλλάσσονται της στρα-
τεύσεως με το Πιστοποιητικό Τύπου Β’ που εκδίδει η 
στρατολογία της Ελλάδος, εφόσον το παιδί δεν έχει 
μείνει μετά την ηλικία των 11 ετών στην Ελλάδα πάνω 
από έξι μήνες εντός του ιδίου ημερολογιακού έτους.

Στην περίπτωση που το γεννηθέν εκτός 
Ελλάδος άρρεν τέκνο του Έλληνα ή της Ελληνίδος 
θελήσει να εγκατασταθεί μονίμως στην Ελλάδα πριν 
γίνει 45 ετών, η θητεία είναι μόνο τρεις μήνες, αν δεν 
έχει μειωθεί ή καταργηθεί μέχρι τότε.    
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Μπορεί κάποιος να μην γίνει κληρονόμος αμέσως 
μετά τον θάνατο του κληρονομουμένου, αλλά αργό-
τερα, σε μεταγενέστερο χρονικό σημείο; Η απάντηση 
είναι καταφατική. Στο ελληνικό δίκαιο υπάρχει η δυνα-
τότητα αυτή σε δύο κύριως περιπτώσεις. Η μία είναι 
η περίπτωση της αποποίησης της κληρονομίας από 
τον αρχικό κληρονόμο, οπότε κάποιος άλλος μπορεί 
να γίνει κληρονόμος, ο οποίος αρχικώς δεν είχε κλη-
ρονομικό δικαίωμα. 
Επί παραδείγματι, εάν αποβιώσει η σύζυγος και αφή-

σει τον σύζυγό της και τα δύο τους παιδιά, οι τελευταίοι 
μπορούν να αποποιηθούν της κληρονομίας, εντός 
προθεσμίας τεσσάρων μηνών από τον θάνατο, εκτός 
εάν είναι κάτοικοι εξωτερικού, οπότε η προθεσμία είναι 
ένα έτος. Μετά την αποποίηση του συζύγου και των 
παιδιών της θανούσης, κληρονόμοι καθίστανται τα 
αδέλφια ή και οι γονείς της θανούσης, εάν υπάρχουν.
Η άλλη περίπτωση κατά την οποία κάποιος γίνεται 
κληρονόμος, όχι όμως από την αρχή, αλλά σε μετα-
γενέστερο χρόνο είναι το κληρονομικό καταπίστευμα. 
Ο σύζυγος αφήνει διαθήκη, σύμφωνα με την οποία, 
επιθυμεί το σπίτι στο οποίο κατοικεί να μεταβιβασθεί 
στην σύζυγό του, η οποία όμως δεν θα έχει δικαίωμα 
να το πουλήσει ή να το διαθέσει κατ’ άλλον τρόπο 
(π.χ. δωρεά), χωρίς την συναίνεση της θυγατέρας 
τους, στην οποία και θα περιέλθει το σπίτι μετά τον 
θάνατο της συζύγου του διαθέτη. Χρονικό σημείο 
μπορεί να ορισθεί όχι μόνο ο θάνατος του αρχικού 
κληρονόμου (εδώ, της χήρας του διαθέτη), αλλά και 
άλλα γεγονότα, π.χ. όταν η θυγατέρα τους γίνει 18 
ετών.  
Η θυγατέρα του διαθέτη δεν καθίσταται κληρονόμος 

από την αρχή, από τον θάνατο δηλαδή του πατρός 

Κληρονομικό καταπίστευμα
Του Χρήστου Ηλιόπουλου*

της. Αρχικώς, κληρονόμος γίνεται η σύζυγος 
(χήρα) του διαθέτη, η οποία όμως έχει έναν περι-
ορισμό. Δεν δύναται να πωλήσει ή να μεταβιβάσει 
με άλλον τρόπο το σπίτι, διότι ο διαθέτης ορίζει 
ρητώς στην διαθήκη του ότι η επιθυμία του είναι 
μετά τον θάνατο και της συζύγου του, που είναι 
η αρχική κληρονόμος, το σπίτι να περιέλθει στην 
θυγατέρα τους, η οποία ονομάζεται καταπιστευ-
ματοδόχος. 
Εννοείται ότι όσο ζει η αρχική κληρονόμος, σύζυ-

γος του διαθέτη, αυτή δύναται να μεταβιβάσει το 
σπίτι, εφόσον συναινέσει σ’ αυτό και η θυγατέρα 
τους, εφόσον εκείνη, ως καταπιστευματοδόχος, 
δηλαδή απώτερη δικαιούχος που έχει δικαίωμα 
προσδοκίας στο ακίνητο, δικαιούται να συναινέσει 
στην μεταβίβαση και κατ’ αυτόν τον τρόπο ουσια-
στικώς να παραιτηθεί των δικαιωμάτων της από 
το καταπίστευμα. 
Αξίζει να σημειωθεί ότι όσο ζει η κληρονόμος, 

δηλ, η σύζυγος του διαθέτη, όλες οι αγωγές και 
γενικώς οι δικαστικές πράξεις που αφορούν την 
κληρνομία πρέπει να επιδίδονται σ’ αυτήν και 
όχι στην θυγατέρα, η οποία δεν είναι ακόμα κλη-
ρονόμος, αλλά έχει μόνο δικαίωμα προσδοκίας 
κτήσεως της κληρονομίας. 
Κατ’ αυτόν τον τρόπο, εάν κάποιος θέλει να 

ενάγει τους κληρονόμους του διαθέτη, θα στραφεί 
εναντίον και θα κοινοποιήσει το δικόγραφο στην 
κληρονόμο, δηλαδή στην χήρα του διαθέτη, ενώ 
εάν το κοινοποιήσει και στην θυγατέρα του, που 
είναι καταπιστευματοδόχος, η κοινοποιήση σ’ 
εκείνην δεν θα έχει νομικό αποτέλεσμα, διότι η 
θυγατέρα δεν είναι ακόμα κληρονόμος. (Σχετική 
η υπ’ αριθ. 1361/2008 απόφαση του Γ’ Τμήματος 
του Αρείου Πάγου).              

    
.                 



2009-2010

www.BHMA.net 29Σάββατο 12 Σεπτεμβρίου 2009 Ελληνοκαναδικό  BHMA

Νο. 24

Νά ‘μαι ΠΑΤΡΙΔΑ πάλι κοντά σου 
μετά από έξι (6) μήνες απουσία και 
ασχολούμενος με άλλα θέματα και 
κοινωνικά προβλήματα της ζωής 
και της ταλαιπωρίας του ανθρώ-
που.

Νά ‘μαι κοντά σου τώρα που αρχί-
σανε οι πολιτικοί και η εξουσία σου 
να φωνάζουν από τα μπαλκόνια 
τα ψέματα και ο λαός σου να χει-
ροκροτεί και να κρατά κομματικές 
σημαίες και ν’ ασχολείται με το πως 
θα επικρατήσει σε αυτή την εκλο-
γική μάχη απέναντι του αντίπαλου 
με τα «θα» και τις υποσχέσεις που 
ξέρουν ότι είναι αδύνατον να πραγ-
ματοποιηθούν. Μια μάχη και πρό-
ωρη εκλογική αναμέτρηση μ’ αιτι-
ολογία και αφορμή την οικονομική 
κρίση και τον προγραμματισμό με 
σχεδιασμό το πως θα βγει η μελλο-
ντική σου εξουσία από αυτή τη κρί-
ση που μαστίζει βέβαια ολόκληρο 
το πλανήτη, αλλά και εσένα.

Εσένα ιδιαίτερα που σε χρεώσανε 
και σε ρίξανε στο λάκκο με τα φίδια 
των πολιτικών τα λάθη, που σε πή-
γαν να σε ελέγχουν τα θηρία των 
συμφερόντων και των οικονομικών 
ισχυρών του κόσμου αυτού, που 
ξέρουν μόνο να δανείζουν και να 
συμβουλεύουν, ν’ απαιτούν και να 
καθοδηγούν εξουσίες και προσω-
πικές μάχες.

Τα συμφέροντα αυτά των μεγά-
λων οικονομικών εταιριών και ατό-
μων που κρύβονται πίσω από νού-
μερα και δεν φαίνονται, είναι αυτοί 
που καταπατούν κάθε ΠΑΤΡΙΔΑ, 
κάθε έθνος, κάθε λαό και εξουσία 
του, για να επικρατούν και να ελέγ-
χουν όχι μόνο την πολιτική πλευρά 
και οικονομία μας, αλλά όλο το κοι-
νωνικό σύστημα και ζωή μας.

Να ελέγχουν και να φορτώνουν 
ευθύνες και λάθη σε άλλες πλά-
τες, να κρατάνε κάθε εθνική εξου-
σία από το λαιμό και να μην έχει 
τη δύναμη όχι να κουνηθεί και ν’ 
αντιδράσει, αλλά να μη μπορεί να 
φωνάξει και να πει στο λαό που 
αντιπροσωπεύει και εξουσιάζει, το 
ποιος την κρατά από το λαιμό και 
την σφίγγει να τελειώσει.

Να μη μπορεί να πει την αλήθεια 
στα διάφορα θέματα, που ενώ πι-
στεύει αλλά και προσπαθεί με χί-
λιους τρόπους να ανατρέψει τετε-
λεσμένα γεγονότα με δυσκολίες και 
ελιγμούς, τα μεγάλα συμφέροντα 
και οι συμμαχικές δεσμεύσεις, δεν 
επιτρέπουν τέτοιους ελιγμούς και 
τρόπους.

Έτσι ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ η εξουσία 
σου εξυπηρετεί και δουλεύει για 
άλλους, βουλιάζει στα χρέη και στα 
δάνεια με δανεικά που αναγκάζεται 
να παίρνει, σκλαβώνει εσένα με τις 
υπογραφές και τις ασύμφορες συμ-
φωνίες που είναι αναγκασμένη να 
κάνει με τις εταιρίες του χρήματος 
και του οικονομικο-νομισματικού 
κατεστημένου.

Από την άλλη, όχι μόνο ο λαός 
σου αλλά όλοι οι λαοί του πλανήτη 
έχουν μάθει να χαλάνε περισσότε-
ρα απ’ ό,τι χρειάζονται, θέλουν και 
απαιτούν ευκολίες και αγαθά με 
ανέσεις από ένα κρατικό μηχανι-
σμό και εξουσία, που είναι αδύνατο 

να γίνει και ακατόρθωτο στη πράξη 
από ένα χρεοκοπημένο σύστημα 
και εθνικό μηχανισμό με φορέα.

Για τούτο η καλύτερη εποχή της 
εξουσίας σου είναι αυτή η προ-
εκλογική όπως τώρα, είναι αυτή 
που λένε ό,τι θέλουν δίχως να είναι 
υποχρεωμένοι τα «θα» που φωνά-
ζουν από τα μπαλκόνια να γίνουν 
ΝΑΙ και πράξεις αληθινές.

Μαζεύουν οπαδούς και μη, ακόμα 
και με πληρωμή για να εντυπωσι-
άζουν και να γεμίζουν πλατείες και 
αίθουσες, μετακινούν ευκαιριάκιδες 
και τυχοδιώκτες που περιμένουν 
και απαιτούν μετεκλογικά ρουσφέ-
τια και ευκολίες και ας μην έχουν τις 
απαιτούμενες γνώσεις και σπου-
δές.

Είναι ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ η εκλογική 
αναμέτρηση μια διαδικασία, που 
ενώ φαίνεται και έχει νομική κάλυ-
ψη και την δίκαιη πράξη της πλει-
οψηφίας, γίνεται με τον εκλογικό 
νόμο, ένα άδικο αντιπροσωπευτικό 
αποτέλεσμα σύμφωνα με ό,τι έχει 
ψηφίσει ο λαός.

Το πενήντα-ένα τοις εκατό (51%) 
δεν είναι ούτε δίκαιο ούτε δυνατό 
να το ελέγχει το 49% και όμως στη 
πολιτική και το νικάει και το κυβερ-
νάει, και νόμιμα μάλιστα.

ΠΑΤΡΙΔΑ, δε φταίω εγώ που 
σου τα λέω και σε στενοχωρώ, δε 
φταίω εγώ που κάθε που βρίσκε-
σαι σε δυσκολίες και βάσανα σου 
φωνάζω και στενοχωριέσαι με τα 
γραφόμενά μου. Φταίμε όλοι εμείς 
που αφήσαμε πολιτικούς και συμ-
φέροντα, να σε καταντήσουν έτσι, 
φταίμε εμείς που επήραμε δρόμους 
ξενιτιάς για να βρούμε σωτηρία 
μια εποχή που σε μάστιζε μια δι-
αφορετική κρίση και σε βαράγανε 
συμφέροντα και εμάς μας άλλαξε 
τα μυαλά η προπαγάνδα με την 
διαφήμιση της υπαρκτής δουλειάς 
και απασχόλησης σε μακρινές και 
ισχυρές ΠΑΤΡΙΔΕΣ.

Φταίνε αυτοί που μείνανε πίσω 
και δεν κρατήσανε τα ιδανικά και 
πιστεύω, δεν στήριξαν τις αξίες και 
τις αρετές, δεν κράτησαν την φι-
λοπατρία στη ψυχή και την εθνική 
ομοψυχία και αγάπη στη καρδιά. 
Φταίμε όλοι που αφήσαμε ερωτη-
ματικά να κλυδωνίζουν την συνεί-
δησή μας την Ελληνική και ιδέες να 
διχάζουν τον λαό μας και το έθνος 
μας.

Φταίμε εμείς που αφήνουμε ξένα 
συμφέροντα να κατευθύνουν τις 
ανάγκες της ζωής μας, ν’ αναγκα-
ζόμαστε να σε πουλάμε και να σε 
σκλαβώνουμε, δίχως τιμής συνεί-
δησης και σκέψης ευθύνης, το τι πι-
στεύανε οι πρόγονοί μας όταν εδί-
νανε τις μάχες με τους προγόνους 
των σημερινών αγοραστάδων, για 
να παραμείνεις εσύ ΠΑΤΡΙΔΑ Ελ-
ληνική και δοξασμένη με τους έν-
δοξους αγώνες και θυσίες.

(Συνεχίζεται)

Μόντρεαλ, τις 9/9/2009
Ευτύχιος Π. 
Μακρυμανωλάκης
Καταγόμενος 
από Πρινέ Σελίνου,
Χανιά, Κρήτης

Π Α Τ Ρ Ι Δ Α
ΓΥΡΟΣ Β’
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ΣΤΟΝ ΚΑΝΑΔΑ ΑΛΛΑ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

 
                Μόντρεαλ–West Island – Αθήνα 

 Οι Υπηρεσίες μας προσαρμοσμένες στις ανάγκες σας 
 

 Εσωτερικός και εξωτερικός έλεγχος λογιστικών βιβλίων 
 Τήρηση των λογιστικών βιβλίων 
 Φορολογική υποστήριξη και υπηρεσίες 
 Διεθνής φορολογικός σχεδιασμός 
 Συμβουλευτικές Υπηρεσίες 
 Εκσυγχρονισμός & οργάνωση παραγωγικών λειτουργιών 
 Διαχείριση καταπιστευμάτων (Trusts) 
 Υπηρεσίες σε επιχειρήσεις διεθνών δραστηριοτήτων 
 Αποτιμήσεις εταιρειών 
 Πελατοκεντρική στρατηγική 

Για οποιαδήποτε λογιστική, φορολογική αλλά και κληρονομική σας 
υποθέση στον Καναδά και στην Ελλάδα,  

Εμπιστευθείτε μας, 
 
                             

Ι κ α ν ό τ η τ α ,  Ε μ π ε ι ρ ί α , Π ρ ο σ ω π ι κ ή  φ ρ ο ν τ ί δ α   
&   
Ε μ π ν ε υ σ μ έ ν ε ς  λ ύ σ ε ι ς  
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DACA, KARIDIS 
S.E.N.C.R.L /L.L.P. 

είναι δυνατόν να μην έχει επιπτώσεις η Τουρκία εάν 
συνεχίσει να μην εκπληρώνει τις υποχρεώσεις της έναντι της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης και της Κύπρου».

Δήλωσε επίσης ότι το υπουργείο Εξωτερικών μελετά όλα τα 
σενάρια για ενδεχόμενες κινήσεις της Τουρκίας, ενόψει της 
έκθεσης αξιολόγησης που θα εκδώσει η Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
τον Δεκέμβριο.

«Αναμένουμε και έχουμε και την απαίτηση ότι η έκθεση θα 
είναι αντικειμενική και θα περιγράφει τα γεγονότα», είπε ο κ. 
Κυπριανού.

Πρόσθεσε, πάντως, ότι δεν πρέπει να υπερεκτιμάται η 
σημασία της έκθεσης της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, διότι τις 
αποφάσεις τις λαμβάνει το Συμβούλιο των Υπουργών και, αν 
χρειαστεί, το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο.

«Οι αποφάσεις είναι πολιτικές, όχι τεχνοκρατικές και 
λαμβάνονται από τα κράτη μέλη και όχι από την Επιτροπή», 
κατέληξε ο υπουργός Εξωτερικών.

Εν τω μεταξύ, όπως ανακοινώθηκε, εκτός από την 
καθιερωμένη συνάντησή του με τον πρόεδρο της Κυπριακής 
Δημοκρατίας, Δημήτρη Χριστόφια, στο περιθώριο των 

εργασιών της Γενικής Συνέλευσης του ΟΗΕ, ο ΓΓ των 
Ηνωμένων Εθνών Μπαν Κι-Μουν θα έχει συνάντηση και με 
τον Τουρκοκύπριο ηγέτη Μεχμέτ Αλί Ταλάτ.

Ο Ταλάτ δήλωσε, μάλιστα, σχετικά με την έναρξη του Β' 
γύρου της διαπραγμάτευσης, ότι σημειώθηκε πρόοδος σε όλα 
τα κεφάλαια πλην του περιουσιακού.

Ταλάτ: Αγκάθι» το περιουσιακό ζήτημα στο Κυπριακό 

Ο Τουρκοκύπριος ηγέτης Μεχμέτ Αλί Ταλάτ υποστηρίζει 
ότι κατά τον πρώτο γύρο των απευθείας συνομιλιών του 
με τον πρόεδρο της Κυπριακής Δημοκρατίας Δημήτρη 
Χριστόφια, σημειώθηκε πρόοδος σε όλα τα κεφάλαια πλην 
του περιουσιακού. Και αυτό γιατί, σύμφωνα με την εκδοχή 
του, η Ελληνοκυπριακή πλευρά υπέβαλε προτάσεις για το 
περιουσιακό «εκτός των παραμέτρων των Ηνωμένων Εθνών» 
γιατί δεν συνάδουν, όπως υποστήριξε, με την πρόνοια για 
εγκαθίδρυση διζωνικότητας, με βάση την οποία «το κάθε 
συνιστών κρατίδιο θα έχει εγγυήσεις για τον πληθυσμό και 
την περιουσία στην επικράτειά του».

«Μέσα σε αυτό το πλαίσιο η εμμονή της ελληνοκυπριακής 
πλευράς ότι η απόφαση για το περιουσιακό πρέπει να 
παρθεί από τους αρχικούς κατόχους των περιουσιών είναι 
απαράδεκτη», είπε ο Τουρκοκύπριος ηγέτης.

Ο κ. Ταλάτ είπε ότι στο εδαφικό, το οποίο έχει και το 
υποκεφάλαιο «χάρτης» του ενιαίου κυπριακού κράτους δεν 
θα συζητηθεί στην παρούσα φάση των συνομιλιών.

Εξάλλου, αποκάλυψε ότι κατά τη χθεσινή συνάντησή με 
την οποία εγκαινιάστηκε η δεύτερη φάση των συνομιλιών 
υποβλήθηκαν νέες προτάσεις για την εκλογή Προέδρου και 
Αντιπροέδρου. Είπε ότι η Ελληνοκυπριακή πλευρά πρότεινε 
την ανάδειξή τους από ενιαίο κατάλογο ελληνοκυπρίων και 
τουρκοκυπρίων εκλεκτόρων, ενώ η τουρκοκυπριακή πλευρά 
κατέθεσε πρόταση όπως οι ηγέτες εκλέγονται από τη Γερουσία, 
όπου θα υπάρχει πολιτική ισότητα των δυο πλευρών.

Ως προς το θέμα «Ασφάλεια και Εγγυήσεις», ο κ. Ταλάτ 
είπε ότι το θέμα θα πρέπει να επιλυθεί «σε συνάρτηση και 
με την υπογραφή συμφωνίας από τις εγγυήτριες χώρες»-την 
Ελλάδα, την Τουρκία και τη Βρετανία.
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Κύπρος: Να μην υπερεκτιμάται η έκθεση
Ανάλογη των εξελίξεων η στάση μας στο θέμα της τουρκικής αξιολόγησης

Αναφερόμενος στα λεγόμενα «καθαρά» ψηφοδέλτια, 
προειδοποίησε όσους προκάλεσαν με την εμπλοκή τους σε 
σκάνδαλα, ότι κρίνεται αν η διαδρομή του καθενός συνάδει 
με τη διαδρομή της παράταξης. Τα ψηφοδέλτια της ΝΔ 
αναμένεται να ανακοινωθούν την Κυριακή ή το αργότερο 
την Δευτέρα. Εκτός θα είναι σύμφωνα με όλες τις ενδείξεις ο 
Πέτρος Δούκας, ο οποίος απέστειλε ανοιχτή επιστολή προς 
τους ψηφοφόρους του με σύνοψη του υπουργικού του έργου.

Με επίθεση στο ΠΑΣΟΚ για την προεδρολογία 
συνεχίζει η Ν.Δ.

Στην πρώτη γραμμή της προεκλογικής αντιπαράθεσης 
επανέφερε ο εκπρόσωπος Τύπου της Νέας Δημοκρατίας τη 
στάση του ΠΑΣΟΚ απέναντι στην εκλογή προέδρου της 
Δημοκρατίας. Ο Γιώργος Κουμουτσάκος σημείωσε ότι το 
2006 το ΠΑΣΟΚ ζητούσε η αναθεώρηση του Συντάγματος 
να περιλαμβάνει την αποσύνδεση της εκλογής από την απειλή 
διάλυσης της Βουλής, θέση την οποία αργότερα «έγραψε στα 
παλαιότερα των υποδημάτων του». 

 Ο εκπρόσωπος της Ν.Δ. υποστήριξε ότι το παραπάνω είναι 
ενδεικτικό της αναξιοπιστίας του ΠΑΣΟΚ και το χαρακτήρισε 
πολιτικό ατόπημα.  Εξαπέλυσε επίθεση και κατά του άλλου 
πόλου προσέλκυσης απογοητευμένων ψηφοφόρων, του 
ΛΑΟΣ, επαναλαμβάνοντας όσα είπε ο Κώστας Καραμανλής 
από το βήμα της ΔΕΘ, ότι είναι δηλαδή "κόμμα με ακραία 
ανευθυνολογία που ρέπει στον λαϊκισμό", με το οποίο δεν 
πρόκειται να συνεργαστεί. 

Απαντώντας σε ερώτηση γιατί καθυστερούν τα ψηφοδέλτια 
του κόμματος, ο Γ. Κουμουτσάκος τόνισε ότι η τμηματική 
παρουσίασή τους αποτελεί πάγια τακτική της Ν.Δ.

Στην ηγεσία της ΝΔ και ως 
αντιπολίτευση δηλώνει ο Καραμανλής
 

50 ÷ñüíéá ðåßñá
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535 Ste-Rose boul. 
Laval-West  H7R 1R6

Το Κατάστημα της εμπιστοσύνης και της ειλικρίνειας. 
35 χρόνια στην υπηρεσία του ελληνισμού. 
Φέρτε την Ελλάδα στο σπίτι σας 

με τα καλύτερα ελληνικά κανάλια. 
Με την τοποθέτηση δορυφορικής κεραίας. 

Για πληροφορίες τηλεφω-
νείστε στο: 

450-627-4975 
ή 514-242-4525 
και ζητείστε τον 

κ. Χρήστο. 
NEW ADDRESS
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νει τις μεταρρυθμίσεις που οφείλει 
να κάνει, που δεν έχει αποχωρήσει 
από την Κύπρο, που διατηρεί την 
«αιτία πολέμου» κατά της Ελλάδος, 
αν επεκτείνει σε 12 μίλια τα χωρικά 
της ύδατα, που κάθε τόσο και  λιγάκι 
παραβιάζει τον Ελληνικό εναέριο 
χώρο και γενικά απέχει πολύ από το 
«Ευρωπαϊκό κεκτημένο»...
 Θα πρέπει να υπενθυμίσουμε ότι 
πέρα της αρχικής υπόσχεσης των Ευ-
ρωπαϊκών χωρών προς την Τουρκία 
που είχαν γίνει πριν από 50 χρόνια, 
οι ενταξιακές διαπραγματεύσεις της 
Τουρκίας ξεκίνησαν το 2005 με ομο-
φωνία, όλων των χωρών.
 Ομως ασχέτως όλων αυτών ρωτάει 
κανείς: δεν έχει δικαίωμα μία χώρα 
να αποδεσμευτεί από μία υπόσχεση 
που είχε γίνει πριν 50 χρόνια, ή και 
πέντε χρόνια;
 Αν δηλαδή, αλλάξουν οι καταστά-
σεις, αλλάξουν οι ισορροπίες, δεν 
έχει  δικαίωμα μία χώρα να αλλάξει 
την πολιτική της; 
 Σαν πολύ  ευαίσθητη δεν φαίνονται 
τα μέλη αυτής της Επιτροπής υπό 
τον Νομπελίστα Ειρήνης Μάρτι 
Αχτισάαρι;
 Είναι καιρός και οι άλλες χώρες 
της Ευρώπης να πουν της Τουρκίας, 
σου αρκούν οι ειδικές σχέσεις που 
σου προτείνουμε τα υπόλοιπα ούτε 
να τα περιμένεις, ούτε και να τα 
ονειρεύεσαι, αφού δεν πρόκειται να 
πραγματοποιηθούν!
 Τα περί «αθέτησης πολιτικής υπό-
σχεσης» είναι απαράδεκτα, αφού για 
ένα τόσο σοβαρό θέμα, μία υπεύθυνη 
χώρα, μπορεί να αλλάξει πολιτική, 
και πολύ καλά κάνουν Γαλλία, 
Γερμανία και Αυστρία που αφήνουν 
στην άκρη την ευγένεια και λένε 
στην Τουρκία ακόμα και εκείνα που 
δεν θέλει να ακούσει!!

ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ 
ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΤΗΣ ΕΚΜ
ΚΑΙ ΑΝΑΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟΣ

Πραγματοποιήθηκε την Πέμπτη το 
βράδυ, η 12ης Τακτική Συνεδρίαση 
του σημερινού Διοικητικού Συμβου-
λίου που τελεί υπό την προεδρία του 
κ. Βασίλη Μπαλαμπάνου. 
14 Σύμβουλοι συμμετείχαν στις 

εργασίες του, που άρχισαν με μικρή 
καθυστέρηση, λόγω του ότι τα μέλη 
του Δ.Σ. θεώρησαν υποχρέωσή τους  
να περάσουν και να αποτίσουν τιμή 
στον αείμνηστο Παναγιώτη Καρά-
μπελα, τον επί πολλά χρόνια ιερο-
ψάλτη του Ιερού Ναού της Κοίμησης 
της Θεοτόκου.
 Μετά τις τυπικές διαδικασίες  

«Διαπίστωση Απαρτίας, Προσευχή, 
Έγκριση Ημερήσιας Διάταξης και 
Ανάγνωση Πρακτικών προηγουμέ-
νων Συνεδριάσεων Δ.Σ.» φτάσαμε στο 
θέμα της Αναφοράς του Προέδρου.
 Ο κ. Μπαλααμπάνος αρχικά έδω-

σε τον λόγο στον Διευθυντή του 

Ημερήσιου Σχολείου «Σωκράτης» κ. 
Χρήστο Αδαμόπουλο και στον γνωστό 
παιδίατρο Χρήστο Καράτζιο. Και οι 
δύο τους ενημέρωσαν λεπτομερώς 
το Δ.Σ. ότι στο Σχολείο που άρχισε 
την λειτουργία του με τις καλύτε-
ρες των προϋποθέσεων, έχουν γίνει 
όλες οι απαραίτητες προετοιμασίες, 
προκειμένου να αντιμετωπιστεί η 
πανδημία H1N1 που όπως είναι γνω-
στό απασχολεί όλη την ανθρωπότητα 
και όλοι οι γιατροί κάνουν ό,τι είναι 
δυνατόν ώστε οι συνέπειές της να 
είναι όσο το δυνατόν πιο ανώδυνες.
  Ιδιαίτερα αναλυτική και κατατοπι-

στική ήταν η ανάλυση  του γιατρού 
Χρ. Καράτζιου που  υποσχέθηκε 
ότι θα παρακολουθεί τις πιθανές 
επιπτώσεις αυτής της γρίπης στα 
Σχολεία Σωκράτης.
 Μετά την κατατοπιστική ενημέρω-

ση, απάντησαν σε διάφορες ερωτήσεις 
που τους υποβλήθηκαν και τόνισαν 
ότι αναλυτική ενημέρωση έχουν ήδη 
στείλει στους γονείς τους οποίους 
σύντομα θα καλέσουν σε ενημερω-
τική συνάντηση. Κατόπιν υπό τα 
χειροκροτήματα των παρευρεθέντων 
αποχώρησαν.
 Στην συνέχεια, ο κ. Μπαλαμπάνος 

ενημέρωσε τους Συμβούλους για τις 
τρέχουσες υποθέσεις της Κοινότη-
τας, για τις διάφορες εκδηλώσεις 
που έγιναν, καθώς  και αυτές που 
προγραμματίζονται. 
 Τόνισε μάλιστα ότι τόσο το πανη-

γύρι του Δεκαπενταύγουστου, όσο 
και το Φεστιβάλ στο Νησί της Αγίας 
Ελένης σημείωσαν καταπληκτική 
επιτυχία και ευχαρίστησε όσους 
εργάστηκαν σε αυτά, αλλά και όσους 
συμμετείχαν σε αυτά, καθώς και τους 
χιλιάδες των πιστών που πέρασαν 
από την Κοίμηση της Θεοτόκου για 
να προσκυνήσουν την Χάρη της 
Παναγίας.
 Σίγουρα και η Συνεδρίαση  αυτή 

θα ήταν μια από τις συνηθισμένες 
ήρεμες και ενημερωτικές αφού και 
οι υπεύθυνοι των διαφόρων τμημά-
των, είχαν πολλές δραστηριότητες να 
παρουσιάσουν και πολλές επιτυχείες 
στο ενεργητικό τους.
 Ομως ο κ. Μπαλαμπάνος στην συ-

νέχεια προέβη και σε ανασχηματισμό 
των αρμοδιοτήτων ορισμένων Συμ-
βούλων. Αυτό, όπως τόνισε, γίνεται 
επειδή έτσι μερικοί θα απαλλαχτούν 
από υπερβολικές υπευθυνότητες, και 
πολλοί ειδικοί επί των αρμοδιοτήτων 
που θα αναλάβουν, θα μπορέσουν 
να προσφέρουν και τις δικές τους 
υπηρεσίες. Οπως τόνισε όλα αυτά 
γίνονται για την καλύτερη λειτουρ-
γικότητα του Δ.Σ. και την καλύτερη 
αποδοτικότητά τους και δεν υπάρχει 
κανένας άλλος λόγος.
 Πρόσθεσε μάλιστα ότι οι αλλαγές 

πραγματοποιούνται εν γνώση των 
υπό ανασχηματισμό τελούντων Συμ-
βούλων.
 Αν και ο κ. Καλαρύτης υπενθύμισε 

το άρθρο 8.7 των Εσωτερικών Κανο-
νισμών, και ο κ. Χαλάτσης το άστοχο 
της ενέργειας, όπως και υπογράφων 
το παρόν κείμενο μεταξύ των άλλων 
την παράδοση που επικρατεί στην 

Κοινότητα σύμφωνα με την οποία 
κανένας δεν μπορεί να διοριστεί σε 
οποιαδήποτε αξίωμα, αν δεν είναι 
παρών για να  αποδεχτεί την θέση 
αυτή, ο ανασχηματισμός πραγματο-
ποιήθηκε. 
 Προς στιγμή, λόγω των πολλαπλών 

διαδικαστικών που αναπόφευκτα 
επικαλούντο συχνά, η περί ανα-
σχηματισμού πρόταση παρά λίγο να 
αποσυρθεί, αλλά λόγω των άλλων 
διαδικαστικών που επικαλέστηκαν 
μερικοί, δεν αποσύρθηκε. Αλλωστε 
η διαδικασία είχε προχωρήσει, είχαν 
γίνει έγκριση και ψηφοφορία επί 
των νεοδιορισθέντων, διαδικαστικά 
ήταν αδύνατον να αποσυρθεί.
 Θα το πούμε χωρίς περιστροφές. 

Ο πρόεδρος με την πλειοψηφία του  
Δ.Σ.  μπορεί να προβαίνει σε ανασχη-
ματισμό και σε αναδόμηση του Δ.Σ.  
αν όμως γίνεται εν τη απουσία των 
υπό αναδόμηση τελούντων, ή και εν 
αγνοία τους τότε δεν μιλάμε για ανα-
σχηματισμό, αλλά για καρατόμηση.
 Και δυστυχώς, όπως εξελίχτηκε η 

διαδικασία αυτό ακριβώς έγινε την 
Πέμπτη το βράδυ όπου κυριολεκτι-
κά καρατομήθηκε και ο κ. Γιάννης 
Θεοδοσόπουλος και ο κ. Χατζηπέ-

τρος που δεν παρευρίσκονταν στην 
Συνεδρίαση.
 Σύμφωνα μάλιστα με δήλωση που 

μας έκανε ο κ. Θεοδοσόπουλος ο 
ίδιος δεν είχε ενημερωθεί για την 
απόφαση που είχε παρθεί προηγου-
μένως στο Εκτελεστικό συμβούλιο 
«για απαλλαγή του από τα καθήκο-
ντα του υπευθύνου της ημερήσιας 
Εκπαίδευσης», και οπωσδήποτε δεν 
τον ικανοποίησε ούτε η απόφαση 
ούτε και ο τρόπος που έγινε η αντι-
κατάστασή του.
 Φυσικά ο τέως Πρόεδρος της ΕΚΜ 

κ  Γιάννης Θεοδοσόπουλος παρα-
μένει Εκτελεστικός Αντιπρόεδρος, 
κάτι που δείχνει ότι ο κ. Μπαλαμπά-
νος διατηρεί την εκτίμησή του προς 
αυτόν, το έργο και την προσφορά 
του οποίου μάλιστα τίμησε κατά την 
αναφορά του σε αυτόν.
 Ως τόσο αποφεύγοντας τις οποιεσ-

δήποτε προβλέψεις και ευχόμενος 
να μην έχει παρενέργειες τόσο ο 
ανασχηματισμός, όσο και ο τρόπος 
που έγινε, λόγω έλλειψης χρόνου, 
θα επανέλθουμε την ερχομένη 
εβδομάδα στην Συνεδρίαση του Δ.Σ. 
που πραγματοποίησε την Πέμπτη 
το βράδυ. 
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Κουράστηκε στην ξενιτειά
Και θέλει να γυρίσει
Τα γηρατειά του ξένοιαστα
Στο Ζάρακα να ζήσει

Στον τόπο που γεννήθηκε
Καρδιά και νους τον πάνε
Κι όπως το χώμα τη βροχή
Οι ρίζες τον τραβάνε

Θέλει να βλέπει όμορφα
Λιμάνια με βαρκούλες
Βουνά, λαγκάδια, ρέματα
Και ηλιόλουστες ραχούλες

Κι όταν βραδιάζει στο χωριό
Σε κάποιο ταβερνάκι
Παρέα με τους φίλους του
Να πίνει ένα κρασάκι

Με έναν ήλιο λαμπερό
Και δροσερό αέρα
Να κάνει βόλτες στα χωριά
Του Ζάρακα όλη μέρα
 
Λιμάνι, Αϊ-Γιάννη, Γέρακα
Και στη Ρειχιά να πάει
Με τις πολλές τις γειτονιές
Ωραία να περνάει

Λαμπόκαμπο, Πιστάματα,
Χάρακα, Κυπαρίσσι
Την τελευταία του πνοή
Στο Ζάρακα ν’ αφήσει

Μα όσο κι άν το λαχταρά
Δεν το αποφασίζει,
Για λίγο πάει στο Ζάρακα,
Και ύστερα γυρίζει

Κι αν το Ζάρακα αγαπάει
Κι έχει δώσει την καρδιά του
Στην καινούργια του πατρίδα
Έχει απλώσει τα κλαδιά του

Έχει εκεί τώρα στα ξένα
Τα κλωνάρια απλωμένα
Κι αν οι ρίζες τον τραβάνε
Τα βλαστάρια τον κρατάνε!!!

Αφιερωμένο στους απανταχού 
ξενιτεμένους Ζαρακίτες

Γιάννης Καραγιάννης
Από Ρειχιά Ζάρακα
Λακωνίας
Μόντρεαλ 2009 
Μια ακραία περιοχή του νοτίου 

Πάρνωνα, που γειτονεύει με το Μυρτώο πέλα-
γος, είναι ο Ζάρακας. Πρόκειται για μια περιοχή 
με την κατάρα της μορφολογίας του εδάφους, και 
την άνυδρη όψη της. Ούτε μια πηγή δεν αναβλύ-
ζει στα κακοτράχαλα βουνά. Μόνο οι ομβροδεξα-
μενές λύνουν το πρόβλημα του νερού.
Μέσα στο σύμπλεγμα αυτό, από αιχμηρούς βρά-
χους και κακοτοπιές, βρίσκονται φυλαγμένα τα 
10 χωριά της άγονης Ζαρακίτικης περιοχής. Τη 
μονοτονία του γυμνού τοπίου τη ζωντανεύουν 
τα κοπάδια των τσοπάνων. Υπολογίζεται ότι στα 
βουνά αυτά βόσκουν αρκετές χιλιάδες γιδοπρό-
βατα. Τα ζώα αυτά μας δίνουν νόστιμα κρέατα και 
εκλεκτά τυριά, λόγω της ξηρότητας του εδάφους, 
και της χορτονομής που βρίσκουν. Μπορούμε να 
προμηθευτούμε νόστιμο φρέσκο κρέας, και τυριά 
της αρεσκείας μας.
Η χαρακτηριστική στενότητα του εδώ χώρου, οι 
σκληρές βιοτικές συνθήκες, ανοίγουν ξεχωρι-
στούς ορίζοντες στο δραστήριο, εμπορικό και φι-
λοπρόοδο πνεύμα του έξυπνου Ζαρακίτη. Εδώ 
έχει τη θέση του, αυτό που λέει: «Στ' άγονα βρά-
χια φυτρώνουν γερά δέντρα».
Ο Ζαρακίτης εγκαταλείπει τις κακοτοπιές, σαν το 
Μανιάτη, και ξεκινάει γεμάτος αυτοπεποίθηση για 
αναζήτηση καλύτερης τύχης. Πολλές και σημα-
ντικές Πειραιώτικες επιχειρήσεις, είναι στα χέρια 
του έμπειρου Ζαρακίτη. Πολλά κοινωφελή έργα 
στολίζουν τον τόπο από τις συχνές αλτρουϊστικές 
διαθέσεις τους.
Το φιλοπρόοδο και τοπικιστικό πνεύμα βρίσκεται 
σε διαρκή οργασμό. Τη ζωή, τα ήθη, την κίνηση 
και, γενικότερα τις πτυχές της Ζαρακίτικης ζωής, 
μας τα δίνει παραστατικά στο βιβλίο του, «ΖΑ-
ΡΑΞ» ο γνωστός γιατρός και συγγραφέας, Κώ-
στας Πετρολέκας.
Μπορούμε να επισκεφθούμε το Ζάρακα, με τα 
χωριά του κατά σειρά με αφετηρία τη Μεταμόρ-
φωση ή από τους Μολάους.
Μετά τη Μεταμόρφωση (Καταβόθρα), ανεβαί-
νουμε στις ζίκ-ζάκ στροφές, με τη γυμνότητα του 
εδάφους, χωρίς τίποτα το ενδιαφέρον. Για να 
αντικρίσουμε κατοικήσιμη περιοχή θ' ανηφορί-
σουμε αρκετά, θα συναντήσουμε τη γνωστή για 
τις κακοκαιρίες τοποθεσία «Κουλοχέρα», ώστε ν’ 
αγναντέψουμε το πρώτο χωριό, τη Ρειχιά.
Είναι το μεγαλύτερο χωριό με τρεις συνοικισμούς, 
πλαισιωμένο από αμπελοχώραφα, αμυγδαλιές, 
και χειμωνιάτικα κηπάκια. Απόκτησε από ιδιωτι-
κή πρωτοβουλία, του ιδρυτή Παναγιώτη Μπέλε-

ση, σύγχρονο λαογραφικό Μουσείο, βραβευμένο 
από την Ακαδημία Αθηνών.
Όλα τα χωριά του Ζάρακα βρίσκονται σε ορο-
πέδια με πανίδα, και χλωρίδα, από αμπέλια και 
διάφορα φρουτόδεντρα. Απέχει από τους Μολά-
ους 26 χιλ. και έχει υψόμετρο 686μ. θεωρείται το 
κεντρικό Ζαρακίτικο χωριό και έχει σχετική κτηνο-
τροφική κίνηση.
Προς νότια, ο δρόμος οδηγεί στον Αγιάννη με 
το μοναστήρι, την «Ευαγγελίστρια», για να κα-
ταλήξει στο λιμάνι του Γέρακα. Πρόκειται για το 
φυσικότερο λιμάνι (φιόρδ) της Ελλάδας, αθέατο 
από τη θάλασσα. Εδώ υπάρχουν ακροπόλεις με 
αρχαία ερείπια με το ναό του Απόλλωνα. Ο βετε-
ράνος διηγηματογράφος Καρκαβίτσας στα λόγια 
της πλώρης, γράφει για κάποιο, περιστατικό του 
αθέατου λιμανιού.
Προ της Ρειχιάς, άλλος δρόμος, -το οδικό σύ-
μπλεγμα-του Ζάρακα, μας φέρνει στο Λαμπό-
καμπο. Κτηνοτροφικό χωριό με λιγοστά αμπέλια 
και ανοιξιάτικους κήπους. Αρκετοί σημαντικοί επι-
χειρηματίες στον Πειραιά και στην Αθήνα, έχουν 
δημιουργήσει αξιόλογες επιχειρήσεις.
Ύστερ' από τα Πιστάματα, αντικρίζουμε ένα γρα-
φικό χωριό, το Χάρακα. Είναι ένα παστρικό χω-
ριό σε θαυμάσια τοποθεσία. Κυκλώνεται από συ-
στηματικούς αμπελώνες, που δίνουν αρκετό και 
εκλεκτό κρασί. Το κρασί είναι το βασικό συστατι-
κό των ξωμάχων. Τα σπίτια καθαρά, ασβεστω-
μένα με τις παντοτινές γλάστρες στις ταράτσες, 
δέχονται κάθε καλοκαίρι γνωστούς και ξένους 
παραθεριστές. Προσφέρεται για παραθερισμό, 
γιατί διαθέτει ευχάριστο κλίμα, νόστιμα κρέατα, 
εκλεκτά τυριά, γλυκόπιοτο κρασί, και ανοιχτόκαρ-
δη φιλοξενία.
Πολλοί Χαρακιώτες έχουν στα χέρια τους τρανές 
επιχειρήσεις στον Πειραιά και βοηθάνε με κάθε 
τρόπο το συντοπίτη τους για τη δημιουργία εμπο-
ρικής σταδιοδρομίας. Από ένα κληροδότημα του 
«Πετρολέκα», κάθε χρόνο -ενοίκια του ακίνητου 
στον Πειραιά- βοηθούνται οι κάτοικοι. Στο άκρο 
του χωριού, μέσα στα κυπαρίσσια, μια ωραία 
εκκλησία, σχέδιο Ορλάνδου, εντυπωσιάζει τον 
επισκέπτη. Πιο πάνω, στα βράχια, ένα γραφικό 
ξωκλήσι, ο Αγιάννης, μας καλεί να το γνωρίσουμε 
και να χαρούμε την τοποθεσία.
Χαρακιώτης είναι ο δεινός ορειβάτης, που πάτη-
σε το Κιλιμάντζαρο και τον Καύκασο. Πρόκειται 
για το Σωτήρη Ροβάτσο. Από δε τα Πιστάματα, 
προέρχεται ο νομικός σύμβουλος του Κράτους 

O ΖΑΡΑΚΙΤΗΣ

ΣΤΑ ΧΩΡΙΑ ΤΟΥ ΖΑΡΑΚΑ
Από το βιβλίο του Πάνου Δ. Κουμουτσίδη «ΛΑΚΩΝΙΑ» Τουριστικός οδηγός

κ. Παπαμιχαλόπουλος. Αφήνουμε το Χάρακα, με το 
απόκρημνο και επικίνδυνο σημείο «Σταυρός», για 
να φθάσουμε στο όμορφο Κυπαρίσσι. Έχει ένα 
αξιόλογο σπήλαιο και φημίζεται για την ασύγκρι-
τη και υποδειγματική καθαριότητα. Οι συνοικισμοί, 
λάμπουν με το αδιάκοπο ασβέστωμα και τις πολύ-
χρωμες γλάστρες. Έχει υποδειγματικό και πλούσιο 
διδακτήριο.
Στο λιμάνι πιάνει και το καράβι της γραμμής Πειραιά 
- Μονεμβασίας. Έχει καλή αμμουδιά για αποτελε-
σματικά αμμόλουτρα. Συγκαταλέγεται ανάμεσα στα 
όμορφα και νοικοκυρεμένα χωριά μας. Από δω πέ-
ρασε η Άρτεμη και άφησε τα σημάδια της.
 Ο δρόμος Χάρακα Κυπαρίσσι, συνδέει το γραφικό 
Κυπαρίσσι.
 Άλλα χωριά, εκτός από τα Κουπιά με το αρωματικό 
μέλι και τα νόστιμα κρέατα, είναι ο Άγιος Δημήτρι-
ος και η Κρεμαστή. Αυτά τα δημιουργικά και νοι-
κοκυρεμένα χωριά, μπορούμε να τα επισκεφθούμε 
από την άλλη πλευρά, δηλ. από Μολάους, Απιδιά, 
Νιάτα..
Στο Ζάρακα θα βρούμε καλό κυνήγι από πέρδικα 
και λαγό. Αξίζει, λοιπόν, να βρεθούμε κάποια εποχή 
του χρόνου εδώ πάνω, στις αετοφωλιές του Ζάρα-
κα, για να μας δώσει αυτό που διαθέτει, ιδιαίτερα δε 
την ιδιότυπη φιλοξενία των απλοϊκών και εργατικών 
κατοίκων του.
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Η διαμάχη περιπλέκεται
Ανακάλυψη υποθαλάσ-
σιου όρους εντείνει την 
έριδα για τους πόρους 

της Αρκτικής
ΑΠΕ Ουάσινγκτον Κοινή αποστολή των ΗΠΑ 

και του Καναδά ανακάλυψε στο βυθό της Αρ-
κτικής ένα υποθαλάσσιο βουνό ύψους 1.158 
μέτρων, γεγονός που θα μπορούσε να χρησι-
μοποιηθεί ως επιχείρημα για την επέκταση των 
συνόρων τους προς το βορρά.
Καθώς οι πάγοι της Αρκτικής λιώνουν, εξαιτί-

ας της παγκόσμιας θέρμανσης, πολλές χώρες 
προσπαθούν να επεκτείνουν τα σύνορα και τις 
ζώνες οικονομικής εκμετάλλευσης, προκειμένου 
να αντλήσουν το φυσικό αέριο και το πετρέλαιο 
που πιστεύεται ότι κρύβονται στον πυθμένα.
Η Ρωσία, οι ΗΠΑ, ο Καναδάς, η Δανία και η 

Νορβηγία ήδη διεκδικούν περιοχές της Αρκτικής 
βάσει της Διεθνούς Συνθήκης του ΟΗΕ για το 
Νόμο της Θάλασσας, η οποία παραχωρεί στις 
κυβερνήσεις μια ζώνη οικονομικής εκμετάλλευ-
σης μέχρι τα 200 ναυτικά μίλια από τις ακτές.
Σύμφωνα με τη συνθήκη του ΟΗΕ για το 

Θαλάσσιο Δίκαιο, όποια χώρα επιθυμεί να 
διεκδικήσει μεγαλύτερο μερίδιο της Αρκτικής θα 
πρέπει να καταθέσει αίτημα στην Επιτροπή για 
τα Όρια της Ηπειρωτικής Υφαλοκρηπίδας.
Πέρυσι το καλοκαίρι, η Ρωσία προέβη σε μια 

θεαματική ενέργεια, τοποθετώντας τη σημαία 
της στο βυθό κάτω από το Βόρειο Πόλο, σε 
βάθος 4.000 μέτρων, υποστηρίζοντας ότι εκεί 
βρίσκεται το άκρο της υφαλοκρηπίδας της Σιβη-
ρίας.
Η διαμάχη θα μπορούσε σύντομα να γίνει ακό-

μα πιο περίπλοκη.
Τα αμερικανικά και καναδικά πλοία που ανα-

κάλυψαν το υποθαλάσσιο όρος εντόπισαν 
ενδείξεις συσσώρευσης ιζημάτων στις πλαγιές 
του, ένδειξη ότι το βουνό βρίσκεται εντός της 
υφαλοκρηπίδας της Βορείου Αμερικής. Πάντως 
η ανάλυση των δεδομένων δεν έχει ακόμα ολο-
κληρωθεί.
Το όρος βρίσκεται 700 μίλια βόρεια της Αλά-

σκας, ανέφερε ο Καναδός Ντέιβιντ Μόσερ, 
επικεφαλής της αποστολής. Έχει ύψος 1.158 
μέτρα, πλάτος 19,3 χιλιόμετρα και μήκος 38,6 
χιλιόμετρα.
Στην ίδια περιοχή η αποστολή εντόπισε και 

έναν σχηματισμό που μοιάζει με ανενεργό υπο-
θαλάσσιο ηφαίστειο.
*Στο μεταξύ, δύο γερμανικά φορτηγά πλοία 

ετοιμάζονται να ολοκληρώσουν για πρώτη φορά 
το διάπλου του λεγόμενου Βορειοανατολικού 
Περάσματος, ενός θαλάσσιου δρόμου στην 
Αρκτική που θα μείωνε κατά χιλιάδες μίλια τα 
εμπορικά ταξίδια από την Ασία προς τη Δύση, 
αν δεν ήταν γεμάτος κομμάτια πάγου.
Σύμφωνα με τους New York Times, τα πλοία 

αναχώρησαν τον Ιούλιο από τη Νότια Κορέα με 
προορισμό το Ρότερτναμ της Ολλανδίας. Εχουν 
ήδη ολοκληρώσει το πιο επικίνδυνο τμήμα του 
ταξιδιού και βρίσκονται τώρα σε λιμάνι της Σιβη-
ρίας ως ενδιάμεσο σταθμό.
Το ίδιο κατόρθωμα είχαν πετύχει παλαιότερα 

δύο πετρελαιοφόρα (ένα της Φινλανδίας και 
ένα της Λετονίας) ωστόσο το ταξίδι των γερμα-
νικών φορτηγών θεωρείται η πρώτη πραγμα-
τικά εμπορική διέλευση του Βορειοανατολικού 
Περάσματος.

Associated Press Φριτάουν Τουλάχιστον 200 
άνθρωποι, εκ των οποίων πολλά παιδιά, είναι 
αγνοούμενοι μετά από ναυάγιο στη Σιέρα Λεόνε. 
Οι αρχές εκφράζουν φόβους ότι ο πραγματικός 
αριθμός των επιβατών είναι σημαντικά μεγαλύτε-
ρος. Μέχρι στιγμής από την περιοχή του ναυαγίου 
έχουν ανασυρθεί οκτώ σοροί.
Ο αναπληρωτής υπουργός Μεταφορών Οσμοντ 

Χανσίλες δήλωσε ότι βρέθηκε μια λίστα 241 επιβα-
τών, η οποία αφορά άτομα που είχαν αποσκευές 
και σε αυτή δε συμπεριλαμβάνονται μαθητές, οι 

οποίοι επίσης επιβιβάσθηκαν στο πλοίο. 
Στην πραγματικότητα ο αριθμός των επιβατών 

μπορεί να ανέρχεται σε 300, σύμφωνα με τις 
αρχές.
Προς το παρόν, έχουν περισυλλεγεί μόλις οκτώ 

σοροί.
Το πλοίο βυθίστηκε εν μέσω θύελλας μέσα σε 

λίγα λεπτά στη θαλάσσια περιοχή του νησιού 
Πλαντέν, κοντά στο ψαροχώρι Τόμπο (80 χλμ 
ανατολικά της Φριτάουν).

Πολλά παιδιά μεταξύ των επιβατών
Αγνοείται η τύχη τουλάχιστον 200 ανθρώπων 

μετά από ναυάγιο στη Σιέρα Λεόνε
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OTTAWA, Sept. 11 /CNW Telbec/ - 
People who live in apartments generally 
accept a certain level of noise from their 
neighbours and from outside as part of 
their urban living experience. But there 
are limits to the amount of noise anyone 
can tolerate. When that threshold is 
passed, your once peaceful and tranquil 
home can suddenly become a source 
of stress and anxiety. 
Your tolerance for noise will depend on 

a number of factors ranging from your 
building’s soundproofing, the type and 
level of noise and even the time of day 
it is generated. Canada Mortgage and 
Housing Corporation (CMHC) offers the 
following tips on how to reduce exces-
sive or unwanted noise in your building: 
    -  Get to know noisy neighbours, 

and make them aware of how their ac-
tivities are affecting others. Speak with 
other neighbours to see if the noise is 
bothering anyone else, and consider 
adopting a joint strategy. Discuss ways 
to reduce objectionable noise, such as 
laying down carpets, moving stereo 
equipment away from shared walls and
agreeing on reasonable hours for noisy 

activities. If all else fails, consult with 
your building management or condo 
board.
    
    -  If your building’s elevators, re-

fuse chutes, garage door openers, air 
conditioning units or other mechanical 
devices are the problem, ask the man-
agement to investigate the problem. 
Solutions may include ensuring that 
motors are mounted on springs or pads 
to reduce vibrations, air conditioning 
compressors are located away from 

operable windows, or restricting the 
hours of the day or days of the week 
when noisier devices operate. Better 
isolating those devices from occupants 
by insulating and air sealing walls may 
help as well.
    
    -  To reduce noise coming in 

through openings or gaps in your walls, 
place gaskets behind electrical outlet 
cover plates. Check to see if electrical 
switches and outlets in common walls 
are offset from those on the other side 
of the wall so noise can pass directly 
through them from one side to the other. 
Carefully caulk the joint under your 
baseboards.
    
    -  If noise associated with people 

speaking frequently comes in from 
outside the building, ask management 
to take measures to discourage loiter-
ing and other after-hours activities. For 
other exterior noise sources, contact 
a bylaw officer to inform you on noise 
regulations in your area.
    
    -  Inside your apartment, consider 

adding more or heavier fabrics and 
upholstery to absorb more sound. If 
the windows in your building are to 
be replaced, encourage management 
to install windows with a high Sound 
Transmission Class (STC) performance 
rating and make sure they open away 
from any sources of noise.
    
    -  If serious noise problems in your 

building persist, ask management to 
retain an acoustical consultant to study 
the problem and recommend solutions.

Noisy Neighbours Driving you Crazy? 
How to reduce unwanted noise in your building

Μεγαλύτερη κατανάλωση πετρελαίου 
για το 2010

βλέπει η Διεθνής Υπηρεσία Ενέργειας
Associated Press Παρίσι Αισιόδοξη στις μεσοπρόθεσμες εκτιμήσεις της για 

την κατανάλωση πετρελαίου εμφανίζεται η Διεθνής Υπηρεσία Ενέργειας (ΙΕΑ), 
περιμένοντας αύξηση 1,5% για το 2010 καθώς οι μεγάλες αλλά και οι αναπτυσ-
σόμενες οικονομίες θα βγαίνουν δειλά από την κρίση, όπως αναφέρει σε έκθεσή 
της το Σεπτέμβριο. 
Ουσιαστικά αισιόδοξη και βραχυπρόθεσμα είναι η ΙΕΑ, εκτιμώντας ότι το 2009 η 

μεταβολή στην κατανάλωση πετρελαίου θα είναι μεν αρνητική κατά -2,2%, ανα-
θεωρώντας όμως προς τα πάνω τις εκτιμήσεις της του προηγούμενου μηνός. Η 
υπηρεσία περιμένει το πρώτο θετικό πρόσημο για τη μεταβολή στην ποσότητα 
αργού που διυλίζεται το τέταρτο φετινό τρίμηνο.
Οι προς τα άνω αναθεωρήσεις οφείλονται, εν πολλοίς, σε ΗΠΑ και Κίνα, τις με-

γαλύτερες καταναλώτριες χώρες του πλανήτη, σημειώνεται στην έκθεση, αλλά οι 
αναπτυσσόμενες οικονομίες θα είναι εκείνες στις οποίες θα αναλογεί, στην πράξη, 
το σύνολο της αύξησης της ζήτησης του χρόνου.
Η επάρκεια των παγκόσμιων διαθέσιμων αποθεμάτων παραμένει αμετάβλητη, 

καλύπτοντας ζήτηση για 61,8 ημέρες, διαπιστώνει η IEA. Αν και η επάρκεια είναι 
4,6% μεγαλύτερη από ό,τι στην αντίστοιχη περίοδο του 2008 και έχει ανέλθει σε 
«ασυνήθιστα υψηλά επίπεδα», πρέπει να σταθμιστεί σε ένα περιβάλλον βαθιάς 
οικονομικής πτωτικής στροφής, υποστηρίζει η έκθεση.
Η έκθεση, τέλος, θεωρεί «αβέβαιες» τις προοπτικές διατηρήσιμης ανάπτυξης στις 

ΗΠΑ και δεν αποκλείει το ενδεχόμενο η αμερικανική ύφεση να έχει «διπλό πάτο».
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Reuters Κωνσταντινούπολη Του-
λάχιστον 30 είναι τα θύματα από τις 
πλημμύρες που σημειώθηκαν στη 
βορειοδυτική Τουρκία το τελευταίο 
48ωρο.
Οι αρχές επιστράτευσαν την αστυ-

νομία και στρατιωτικά ελικόπτερα για 
να βοηθήσουν στην προσπάθεια απε-
γκλωβισμού των πλημμυροπαθών 
από τα σπίτια τους μετά τις χειρότερες 
νεροποντές των τελευταίων 80 ετών. 
Τα σωστικά συνεργεία κλήθηκαν να 

βοηθήσουν δεκάδες ανθρώπους που 
έχουν εγκλωβιστεί στα σπίτια και στα 
αυτοκίνητά τους εντός και στα πέριξ 
της Κωνσταντινούπολης, της μεγα-
λύτερης πόλης της Τουρκίας. Περί-
που 50 άνθρωποι παγιδεύτηκαν σε 
σπίτια και αυτοκίνητα στην τουρκική 
μεγαλούπολη.
Τα τουρκικά μέσα ενημέρωσης 

μετέδωσαν εικόνες που δείχνουν 
πλημμυρισμένους δρόμους και αυ-
τοκινητοδρόμους κοντά στο διεθνές 
αεροδρόμιο Ατατούρκ.
Σύμφωνα με πληροφορίες, οι νεκροί 

από τις σαρωτικές πλημμύρες έχουν 
φθάσει τους 30, ενώ τουλάχιστον 

20 είναι οι τραυματίες. O νομάρχης 
της Κωνσταντινούπολης Μουαμέρ 
Γκιουλέρ δήλωσε ότι πρόκειται για 
την «χειρότερη καταστροφή των τε-
λευταίων ετών».
Αξιωματούχοι του αεροδρομίου εί-

παν ότι δεν υπήρξε πρόβλημα με τις 
πτήσεις.
Μεγάλοι οδικοί άξονες συμπεριλαμ-

βανομένων αυτών που οδηγούν σε 
Ελλάδα και Βουλγαρία είναι αδιάβα-
τοι, ενώ αρκετές εκατοντάδες σπίτια 
έχουν υποστεί ζημιές.
Επίσης, έξι άνθρωποι σκοτώθηκαν 

στην πόλη Σαράι, δυτικά της Κων-
σταντινούπολης και γίνονται προσπά-
θειες εντοπισμού ενός αγνοούμενου, 
δήλωσε τοπικός αξιωματούχος.
Οι έντονες βροχοπτώσεις έχουν προ-

καλέσει σοβαρές ζημιές σε σπίτια και 
υποδομές στη βορειοδυτική Τουρκία, 
όπου δύο γέφυρες κατέρρευσαν στον 
αυτοκινητόδρομο Μπαχτσεκόι-Σαράι.
Αλλοι οκτώ άνθρωποι σκοτώθηκαν 

την Τρίτη από τις πλημμύρες σε δύο 
προάστια της Κωνσταντινούπολης 
και σε μία πόλη κοντά στην Ραιδεστό.

Νεκρούς και τεράστιες ζημιές 
αφήνουν πίσω τους οι πλημμύρες

στη βορειοδυτική Τουρκία

Στη Ρωσία ο Τσάβες με «δώρο» 
την αναγνώριση

Αμπχαζίας και Νότιας Οσετίας
Reuters Μόσχα Βάζοντας σταθερά 

«πλάτη» στη ρωσική προσπάθεια για 
την επέκταση της παγκόσμιας επιρρο-
ής της, ο πρόεδρος της Βενεζουέλας 
Ούγκο Τσάβες ανακοίνωσε επισκε-
πτόμενος τη Μόσχα ότι αναγνωρίζει 
ως ανεξάρτητες της αποσχισθείσες 
γεωργιανές επαρχίες της Νότιας Οσε-
τίας και της Αμπχαζίας. 
Αφότου επιφύλαξε πανηγυρική υπο-

δοχή στο Πολεμικό Ναυτικό της Ρωσί-
ας, παραχώρησε βάσεις στο έδαφος 
της Βενεζουέλας, σύναψε ενεργεια-
κές συμφωνίες και αγόρασε ρωσικά 
οπλικά συστήματα δισεκατομμυρίων 
δολαρίων, ο Τσάβες καθιστά τώρα τη 
Βενεζουέλα τη δεύτερη χώρα μετά 
τη Νικαράγουα (πέραν της Ρωσίας) 
που αναγνωρίζει τις δύο γεωργιανές 
επαρχίες.
Κατά τη συνάντηση που είχε στο 

Κρεμλίνο με τον Ρώσο πρόεδρο 
Ντμίτρι Μεντβέντεφ ο Τσάβες τόνισε 
ότι η Βενεζουέλα αναγνωρίζει «από 
σήμερα» ως ανεξάρτητα κράτη τη 
Νότια Οσετία και την Αμπχαζία.
Ο Ρώσος πρόεδρος εξέφρασε τις ευ-

χαριστίες του στον Τσάβες για τις «σο-
βαρές και σημαντικές δηλώσεις» που 
έκανε από τη Μόσχα. Παράλληλα, 
δήλωσε ότι η Ρωσία θα προμηθεύσει 
τη Βενεζουέλα με άρματα μάχης και 
άλλα οπλικά συστήματα που επιθυμεί 
να αγοράσει ο Τσάβες.
Η Γεωργία αντέδρασε στην αναγνώ-

ριση της ανεξαρτησίας της Αμπχαζίας 
και της Νότιας Οσετίας από τη Βενε-
ζουέλα λέγοντας ότι έγινε υπό ρωσική 
πίεση και δεν πρόκειται να προσ-
δώσει νομιμότητα στα «καθεστώτα-
ανδρείκελα» που έχει εγκαταστήσει 
η Μόσχα στις δύο περιοχές.

Οι σχέσεις Ρωσίας-Δύσης χτύπησαν 
«κόκκινο» μετά τη ρωσική εισβολή 
στη Γεωργία για την απόκρουση 
της απόπειρας ανακατάληψης της 
αποσχισθείσας επαρχίας της Νότιας 
Οσετίας από τον γεωργιανό κυβερ-
νητικό στρατό.
Μετά τον πόλεμο του Αυγούστου 

του 2008 τα ρωσικά στρατεύματα 
παρέμειναν στη Νότια Οσετία και το 
Κρεμλίνο προχώρησε στην επίσημη 
αναγνώριση της Νότιας Οσετίας και 
της έτερης επαρχίας της Αμπχαζίας, 
αναλαμβάνοντας και τον έλεγχο των 
συνόρων τους.
Το δηλητηριώδες κλίμα που επικρά-

τησε επανέφερε μνήμες Ψυχρού Πολέ-
μου και η στρατιωτική συνεργασία της 
Μόσχας με το ΝΑΤΟ επαναλήφθηκε 
έπειτα από δέκα μήνες με συμφωνία 
που συνήφθη στο Συμβούλιο ΝΑΤΟ-
Ρωσίας του Ιουνίου στην Ελλάδα.
Οι σύμμαχοι της Ρωσίας στην πρώην 

Σοβιετική Ένωση έχουν μέχρι στιγ-
μής αντισταθεί στις πιέσεις που τους 
ασκούνται να αναγνωρίσουν τις δύο 
γεωργιανές επαρχίες, υπό το φόβο 
ότι μία τέτοια κίνηση θα δημιουργούσε 
προηγούμενο που θα μπορούσε να 
απειλήσει τη δική τους κυριαρχία.
Η Γεωργία, με την υποστήριξη της 

ΕΕ και των ΗΠΑ, χαρακτηρίζει τις 
ρωσικές κινήσεις παράνομες και ζητά 
σεβασμό της εδαφικής της ακεραιό-
τητας.
Η Ρωσία από πλευράς της έχει κάνει 

εδώ και καιρό «επίθεση φιλίας» στη 
Βενεζουέλα στο πλαίσιο της προσπά-
θειάς της να επεκτείνει την παγκόσμια 
επιρροή της και να αποκρούσει την 
αμερικανική επιρροή στη Λατινική 
Αμερική.
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Από Αριστερά: Αμύντας Παπαθανασίου, Πρόεδρος Μακεδονικών Τμημάτων Αφρικής, 
Παναγιώτης Τζήμας, Αναπληρωτής Πρόεδρος Παμμακεδονικής Ένωσης Καναδά, 

Νίνα Γκατζούλη, Ύπατη Πρόεδρος Παμμακεδονικής Ένωσης ΗΠΑ, Δημήτρης Μηνάς, 
Πρόεδρος Παμμακεδονικής Ένωσης Αυστραλίας, Αρχιμανδρίτης Παντελεήμων Τσορ-

μπατζόγλου, Πρόεδρος Παμμακεδονικής Ένωσης Ευρώπης

ΑΠΟ ΤΟ 10ο ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ΤΩΝ ΠΑΜΜΑΚΕΔΟΝΙΚΩΝ ΕΝΩΣΕΩΝ

ΨΗΦΙΣΜΑ 
10ο ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΩΝ ΑΝΑ ΤΗΝ ΥΦΗΛΙΟ 

ΠΑΜΜΑΚΕΔΟΝΙΚΩΝ ΕΝΩΣΕΩΝ

Οι Παμμακεδονικές Ενώσεις ανά την υφήλιο. σε συνεδρίαση του 10 
Παγκοσμίου Συνεδρίου στο Λιτόχωρο Πιερίας που συνήλθε από τις 9 έως τις 
13 Ιουλίου του 2009 έχοντας υπ’ όψη τις τελευταίες εξελίξεις στο κρατίδιο της 
Π.Γ.Δ.Μ αποφάσισε τα ακόλουθα:

1. Έντονα διαφωνούμε με την πρόθεση της Ελληνικής Κυβέρνησης να 
δεχθεί σύνθετη ονομασία πριν καν αρχίσουν οι διαπραγματεύσεις.  

2. Η ονομασία Μακεδονία είναι αναμφίβολα ιστορική και πολιτιστική 
κληρονομιά της Ελλάδας.  Η ιστορία της Μακεδονίας και, ειδικά η 
ονομασία της, δεν είναι ΔΙΑΠΡΑΓΜΑΤΕΥΣΙΜΕΣ και ως πατρική 
κληρονομιά δεν δύναται να παραχωρηθούν σε τρίτους.

3. Προσμένουμε όπως η μόνιμη ονομασία της χώρας της Π.Γ.Δ.Μ θα 
εκφράζει την πολυεθνική της υπόσταση και θα επιτρέψει όλους του 
κατοίκους της να συνυπάρχουν ειρηνικά, επομένως στο όνομα πρέπει 
να υπάρχει εθνολογικός προσδιορισμός.

4. Ποτέ δεν θα δεχτούμε για τη χώρα της Π.Γ.Δ.Μ οποιαδήποτε 
ονομασία που θα περιέχει τον όρο ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ, ή παράγωγά του 
και να μην αφήνει υπονοούμενα για τη γλώσσα και τους κατοίκους.

5. Ζητούμε όπως δοθούν σε άτομα Ελληνικής προελεύσεως 
κατοικούντων στις χώρες της Π.Γ.Δ.Μ και της Αλβανίας όλα τα 
ανθρώπινά τους δικαιώματα.

6. Είναι ιερό μας καθήκον να εξακολουθήσουμε τον αγώνα μας για τα 
δίκαια της Μακεδονίας.  Το απαιτεί η Ιστορία.

7. Ζητούμε την διεξαγωγή δημοψηφίσματος ώστε ο Ελληνικός Λαός να 
έχει την τελευταία λέξη στο θέμα του ονόματος της Π.Γ.Δ.Μ.

Παμμακεδονική Ένωση Αμερικής-Νίνα Γκατζούλη, Ύπατη Πρόεδρος 
Παμμακεδονική Ένωση Αυστραλίας-Δημήτρης Μηνάς, Πρόεδρος
Παμμακεδονική Ένωση Καναδά-Χαράλαμπος Μουτουσίδης, Πρόεδρος
Παμμακεδονική Ένωση Ευρώπης-Αρχιμανδρίτης Παντελεήμων 
Τσορμπατζόγλου, Πρόεδρος
Μακεδονικά Τμήματα Αφρικής - Αμύντας Παπαθανασίου

World Pan Macedonian Associations
E-mail: ninagatz@comcast.net

Tel: 603-742-0466
FAX (603) 617-2977.

Web: http://www.macedonia.info/

Παμμακεδονικές Ενώσεις ανά 
την Υφήλιο
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Υπουργό Εξωτερικών 
κ. Ντόρα Μπακογιάννη
Υπουργείο Εξωτερικών
Βασιλίσσης Σοφίας 2, 100 21 Αθήνα

Κυρία Υπουργέ,

Η επιστολή αυτή γράφεται με αφορ-
μή την άδικη λεκτική επίθεσή σας 
δημοσίως στην Ύπατο Πρόεδρο της 
Παμμακεδονικής Ένωσης ΗΠΑ κ. 
Νίνα Γκατζούλη και στην Πρόεδρο
του Κέντρου Μακεδονικών Σπου-

δών στη Νέα Υόρκη κ. Αθανασία 
Μπίσκα στο Ηράκλειο της Κρήτης, 
τον περασμένο Ιούλιο. Παρά το γε-
γονός ότι σας προσέγγισαν με φιλική 
διάθεση για να σας χαιρετίσουν στη 
γενέτειρά σας, στο πλαίσιο του 41ου 
Συνεδρίου της Παγκρητικής Ένω-
σης Αμερικής, δέχθηκαν την έντονη 
έκφραση της δυσαρέσκειάς σας για 
την κριτική που, όπως ισχυρισθήκα-
τε, σας άσκησαν οι Μακεδόνες του 
εξωτερικού κατά τη διάρκεια των ερ-
γασιών του 10ου Παγκοσμίου Συνε-
δρίου των ανά την υφήλιο Παμμακε-
δονικών Ενώσεων στο Λιτόχωρο Πι-
ερίας, παρουσία του Προέδρου της 
Ελληνικής Δημοκρατίας κ. Κάρολου
Παπούλια.
Ως μέλη των Παμμακεδονικών 

Ενώσεων ανά την υφήλιο ουδέπο-
τε ασκήσαμε κριτική στο πρόσωπό 
σας μέσα από τα επίσημα ψηφίσμα-
τα των συνεδρίων μας. Είναι γεγο-
νός ότι οι θέσεις και τα ψηφίσματα 
της Παμμακεδονικής Ένωσης ΗΠΑ, 
καθώς και των λοιπών Παμμακεδο-
νικών Ενώσεων ανά την υφήλιο δια-
φοροποιούνται από τις θέσεις και τις 
απόψεις που εσείς εκφράζετε. Είναι 
γνωστό τοις πάσι ότι από την ημέρα 
των ιδρύσεών τους οι Παμμακεδο-
νικές Ενώσεις δεν αποδέχονται τον 
όρο Μακεδονία ή τα παράγωγα του 
όρου να συμπεριλαμβάνονται στην 
ονομασία των Σκοπίων. Γνωρίζετε 
ότι η ακλόνητη αυτή θέση μας ταυ-
τίζεται με τη βούληση του 85% του 
ελληνικού λαού.
Παρακολουθώντας τη διεθνή (Αμε-

ρικανική και Ευρωπαϊκή) συγκυρία 
είμαστε αισιόδοξοι για την εξέλιξη 
του θέματος και είναι αλήθεια ότι δεν 
αντιλαμβανόμαστε την ηττοπαθή 
στάση του Υπουργείου Εξωτερικών. 
Για εμάς είναι αδιανόητες οι δηλώ-
σεις και μάλιστα από εκλεγμένους 
εκπροσώπους του Ελληνικού λαού, 
του τύπου «χάσαμε το παιχνίδι, επει-
δή 125 χώρες έχουν αναγνωρίσει τα 
Σκόπια ως ‘Μακεδονία’». Τα εθνικά 

κεκτημένα δεν αποτελούν και δεν 
επιτρέπεται να χαρακτηρίζονται ως 
«παιγνίδι». Η ηττοπάθεια εκ μέρους 
της ελληνικής πλευράς «θρέφει» την 
αδιαλλαξία και αλαζονεία της γείτο-
νος χώρας.

Παμμακεδονικές Ενώσεις ανά 
την Υφήλιο

Η οποιαδήποτε σύνθετη ονομα-
σία που θα περιέχει τον όρο «Μα-
κεδονία» για την γείτονα χώρα είναι 
άκρως επικίνδυνη για τον Ελληνι-
σμό. Σύνθετη ονομασία σημαίνει ότι 
ένα πολυεθνές, σλαβοαλβανικό επί 
το πλείστον, μόνον 18 χρόνων κρά-
τος, θα μοιράζεται το αρχαίο όνομα 
της Μακεδονίας μας με τον ελληνι-
σμό. Επιπλέον, η λέξη «Μακεδο-
νία» μετά από 3000 χρόνια θα αντι-
προσωπεύει ένα ολόκληρο κράτος 
βορείως της Μακεδονίας μας με τη 
σύμφωνη γνώμη της Ελλάδος.
Είναι καιρός να εξηγήσει το Ελλη-

νικό Υπουργείο Εξωτερικών για ποι-
όν λόγο κατόρθωσαν να αναγνωρι-
στούν τα Σκόπια ως «Μακεδονία», 
όπως αναφερθήκατε στην συνάντη-
σή σας με τις κυρίες Γκατζούλη και 
Μπίσκα στο Ηράκλειο, «από 125 
κράτη» και ποιός είναι ο υπεύθυνος 
για την ανικανότητα της ελληνικής 
εξωτερικής πολιτικής η οποία απε-
δείχθη κατώτερη των περιστάσεων 
και επέτρεψε αυτή την εξέλιξη. Είναι 
αδιανόητη η πρόσφατη αναγνώριση 
των Σκοπίων ως «Μακεδονία» από 
την Ινδία, μια χώρα στην οποία διδά-
σκεται η ελληνικότητα του Μεγάλου 
Αλεξάνδρου τη στιγμή μάλιστα που 
η παγκόσμια διανόηση έχει λάβει 
σαφή θέση υπέρ της ελληνικότητας 
της Μακεδονίας.
Τι μήνυμα δίνει στη γείτονα Τουρκία 

των 75 εκατομμυρίων όταν η Ελλάδα
διαπραγματεύεται το όνομα «Μα-

κεδονία» με τους Σκοπιανούς των 2 
εκατομμυρίων;
Σας υπενθυμίζουμε ότι η Τουρκία 

με την ενεργό, συνεπή και κατά συ-
νέπεια επιτυχή πολιτική της, ξεπέρα-
σε όλα τα νόμιμα εμπόδια όλων των 
αποφάσεων του ΟΗΕ και έχει κατα-
φέρει όχι μόνον να εξισώσει πολιτι-
κώς την ΤΔΒΚ, αλλά επιπροσθέτως 
να χτυπά τη θύρα της Ε.Ε. χωρίς να 
υποχωρεί για ό,τι κρίνει να εξυπηρε-
τεί τα εθνικά δίκαια και συμφέροντά 
της.
Η πρωτοβουλία επιστολής προς τον 

Πρόεδρο των ΗΠΑ Μπαράκ Ομπάμα 
από πανεπιστημιακούς αρχαιολό-
γους και ερευνητές, είμαστε σε θέση 
να γνωρίζουμε, ότι ουδεμία απολύ-
τως σχέση είχε με πρωτοβουλία του 
τέως πρέσβη στην Ουάσινγκτον κ. 
Αλ. Μαλλιά και το Υπουργείο Εξω-

τερικών, όπως ισχυρισθήκατε. Δεν 
είναι έργο του Ελληνικού Υπουργεί-
ου Εξωτερικών. Αντιθέτως ουδόλως 
αξιοποιήθηκε από αυτό. Θα λέγαμε 

μάλιστα ότι αγνοήθηκε με προκλη-
τικά επιδεικτικό τρόπο με λαμπρή 
εξαίρεση τον Πρόεδρο της Ελληνικής 
Βουλής κ. Δ. Σιούφα.
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Όταν η εν λόγω επιστολή περιήλθε στην προσοχή του κ. Πρέσβη Αλ. 
Μαλλιά από την Ελληνική Πρεσβεία της Τουρκίας, ανώτατο στέλεχος 
της Πρεσβείας επικοινώνησε μαζί μας αναρωτώμενος για την κίνηση 
αυτή των αρχαιολόγων. Του απαντήσαμε πως η επιστολή προς τον 
Πρόεδρο των ΗΠΑ Μπαράκ Ομπάμα ήταν μια ανεξάρτητη –όπως και 
πραγματικά είναι- κίνηση των καθηγητών και ερευνητών της ιστορίας 
οι οποίοι προέρχονται από πανεπιστήμια κύρους πολλών χωρών. Η 
κίνηση αυτή των αρχαιολόγων δεν είχε πρόθεση την στήριξη της ελλη-
νικής πλευράς αλλά τη διαφύλαξη του επιστημονικού τους αντικειμένου
από αυθαίρετες παραχαράξεις.
Οι Παμμακεδονικές Ενώσεις, προσφέροντας τις υπηρεσίες τους από 

το 1947 ήταν οι πρώτες που έκρουσαν τον κώδωνα του κινδύνου για 
τις προδιαγραφόμενες εξελίξεις και τα σημερινά αδιέξοδα.
Η έκφρασή σας προς τις εν λόγω προέδρους των 

Μακεδονικών οργανώσεων ότι οι Ελληνες των ΗΠΑ 
«είναι αχάριστοι και ενεργούν από την ασφάλεια της 
Αμερικής» ήταν δυστυχώς ατυχής.

Παμμακεδονικές Ενώσεις ανά την Υφήλιο

Δεν έχουμε καμία πρόθεση να παρεμβαίνουμε στην 
εξωτερική πολιτική της Ελλάδος,
η οποία είναι ευθύνη της εκάστοτε Ελληνικής Κυ-

βέρνησης. Όμως, έχουμε το δικαίωμα ως
πολίτες και ψηφοφόροι χωρών στις οποίες ζούμε 

-και πολλοί από εμάς πολίτες και
ψηφοφόροι της Ελλάδος-, να εκφράζουμε τις ανη-

συχίες μας και τις απόψεις μας στα
ψηφίσματα των Συνεδρίων μας και προς τις κυβερ-

νήσεις μας για ένα θέμα που αφορά την
πολιτιστική μας κληρονομιά και την εδαφική ακε-

ραιότητα της γενέτειρας πατρίδας μας.
Οι ενέργειες της ομογένειας πρέπει να ενδυναμώ-

νουν την διαπραγματευτική θέση της
Ελλάδας και όπως άλλωστε εκπρόσωποι της Ελ-

ληνικής Πολιτείας μας έχουν διαβεβαιώσει,
αποτελούν άλλοθι στις διαπραγματεύσεις της με 

την άλλη πλευρά. Επισυνάπτουμε το
κείμενο του ψηφίσματος το οποίο διαβάστηκε πα-

ρουσία του Προέδρου της Ελληνικής
Δημοκρατίας. Λυπούμεθα πολύ που εσείς απουσι-

άζατε από τις εργασίες του παγκόσμιου
συνεδρίου μας, ώστε να έχουμε έναν εποικοδομη-

τικό διάλογο.

Μ  ε τ ά   Τ ι μ ή ς

Πρόεδρος Παμμακεδονικών Ένώσεων ανά την 
Υφήλιο
& Πρόεδρος Παμμακεδονικής Ενώσης ΗΠΑ 
Ν ί ν α   Γ κ α τ ζ ο ύ λ η 

Πρόεδρος Παμμακεδονικής Ένωσης Αυστραλίας
Δ η μ ή τ ρ η ς   Μ η ν ά ς

Πρεδρος Παμμακεδονικής Ένωσης Καναδά
Χ α ρ ά λ α μ π ο ς     Μ ο υ τ ο υ σ ί δ η ς 

Πρόεδρος Παμμακεδονικής Ένωσης Ευρώπης
Α ρ χ ι μ α ν δ ρ ί τ η ς   Π α ν τ ε λ ε ή μ ω ν   
Τ σ ο ρ μ π α τ ζ ό γ λ ο υ 

Πρόεδρος Μακεδονικών Τμημάτων Αφρικής
Α μ ύ ν τ α ς    Π α π α θ α ν α σ ί ο υ

Κοινοποίηση:
Πρόεδρο της Δημοκρατίας κ. Κάρολο Παπούλια
Πρωθυπουργό κ. Κώστα Καραμανλή
Μέλη του Ελληνικού Κοινοβουλίου
Περιφερειάρχη ΣΑΕ ΗΠΑ 
κ. Θεόδωρο Σπυρόπουλο

Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 36

Σκόπευαν να «σκοτώσουν χιλιάδες»
Ένοχοι ότι σχεδίαζαν τρομοκρατικές επιθέσεις σε αεροσκάφη τρεις Βρετανοί

Associated Press Λονδίνο Τρεις Βρετανοί μουσουλμάνοι κρίθηκαν ένοχοι, από δικα-
στήριο του Λονδίνου, ότι το 2006 συνωμοτούσαν με στόχο να σκοτώσουν «χιλιάδες» 
ανθρώπους, σκοπεύοντας να ανατινάξουν αεροσκάφη σε υπερατλαντικές πτήσεις με 
προορισμό της βόρεια Αμερική. 
Σύμφωνα με το κατηγορητήριο, οι επίδοξοι βομβιστές σκόπευαν να χρησιμοποιήσουν 
εκρηκτικά σε υγρή μορφή, τα οποία θα έκρυβαν, μεταμορφώνοντάς τα σε αναψυκτικά.
Η συνωμοσία αυτή, που θεωρείται σχέδιο της Αλ Κάιντα, αποκαλύφθηκε μόλις λίγες 
ημέρες πριν μπει σε εφαρμογή, σύμφωνα με Βρετανούς αστυνομικούς. 
Η αποκάλυψη του σχεδίου αυτού οδήγησε στη λήψη αυστηρότατων μέτρων στα αερο-
δρόμια, όπου επιβλήθηκαν ακόμα μεγαλύτεροι περιορισμοί ως προς την ποσότητα των 
υγρών που μπορούν να μεταφέρουν οι επιβάτες. 
Δικαστήριο του Λονδίνου καταδίκασε τους Αμπντουλά Αχμέντ Αλί, 28 ετών, Ασαάντ 
Σαρβάρ, 29 ετών, και Τανβίρ Χουσεΐν, 28 ετών ένοχους για συνωμοσία για φόνο.
Αλλοι τέσσερις άνδρες κρίθηκαν αθώοι, ενώ οι ένορκοι δεν κατέληξαν σε απόφαση για 
άλλον έναν ύποπτο.
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Με την έναρξη του Μεγάλου Πανηγυριού της Ελληνικής Κοινότητος της Οττάβας, ο 
Μητροπολίτης Τορόντο κ.κ. Σωτήριος και ο ιερατικός προϊστάμενος της Κοινότητος 
π. Αλέξανδρος, τίμησαν τον κ. Λουκά Ρεκλίτη για την μεγάλη του προσφορά στην 

Κοινότητα και ειδικά στον Ιερό Ναό Κοιμήσεως της Θεοτόκου της Κοινότητος.

Στιγμιότυπα με μερικούς από τους αθόρυβους συντελεστές
 της επιτυχίας του Πανηγυριού

 της Ελληνικής Κοινότητας της Οττάβας
Φωτογραφικό ρεπορτάζ με μερικούς από τους 

ακούραστους εθελοντές που επί πολλά χρόνια 
τιμούν την γιορτή της Παναγίας, προσφέροντας  
εθελοντικά τις υπηρεσίες τους στο Μεγάλο 

Πανηγύρι της Ελληνικής Κοινότητος της Οττάβας. 
Θα επαναλάβουμε, ότι και το φετινό  Πανηγύρι 
της Οττάβας ξεπέρασε κάθε προηγούμενο αφού 
οι εισπράξεις του ήταν και πάλι εντυπωσιακές.

Το ζεύγος Δαμιανού και Χαρίκλειας Παπαδάκη στο στοιχείο τους, επί 23 χρόνια 
περνούν από τα χέρια τους οι χιλιάδες λουκουμάδες που καταναλώνονται από τους 

χιλιάδες που συμμετέχουν στο Πανηγύρι της Ελληνικής Κοινότητος της Οττάβας.

Ομάδα ακούραστων όλα τα χρόνια εθελοντών ψήνουν τα νοστιμότατα σουβλάκια. 
Φέτος πέρασαν από τα χέρια τους πάνω από 25.000 σουβλάκια.

«Στην Οττάβα ψένουν αρνιά...» και οι πάντα ακούραστοι στο ψήσιμο και το κόψιμο 
τους έχουν αναλάβει με μεγάλη προσοχή και φροντίδα το έργο τους. Από αριστερά 
για δεύτερη χρονιά στο ίδιο πόστο ο Ακόλουθος Άμυνας της Ελλάδος Σμήναρχος κ. 

Γεώργιος Γαλανός, με το Μανώλη Λιβαδιώτη και το Λεωνίδα Ροματζά.

Ειδικοί στο κόψιμο του γύρου, ακούραστοι όπως κάθε χρόνα συμμετέχουν πάντα στο 
Μεγάλο Πανηγύρι της Κοινότητάς μας. Είναι από αριστερά ο κ. Διαμαντής Κουρούνης 

και ο Chairman του Πανηγυριού, κ. Αντώνης Γεωργίου.

ΑΡΙΣΤΕΡΑ
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Στιγμιότυπα με μερικούς από τους αθόρυβους συντελεστές
 της επιτυχίας του Πανηγυριού

 της Ελληνικής Κοινότητας της Οττάβας

Φανταστικό ήταν το χορευτικό 
συγκρότημα του Πολιτιστικού 

Συλλόγου ΛΑΓΚΑΔΑ Θεσσαλονίκης 
που είχε έλθει από την Ελλάδα. 

Για 2 ημέρες χόρευαν στο μεγάλο 
Πανηγύρι της Οττάβας διάφορους 
παραδοσιακούς χορούς και πάντα 

με διαφορετικές ενδυμασίες. 
Είκοσι-τέσσερις (24) νέοι και νέες 

με τον Πρόεδρο του Συλλόγου, 
Αντιδήμαρχο κ. Κων/νο Δ. Νετκίδη 

έκαναν ιδιαιτέρως αισθητή την 
συμμετοχή τους.

ΑΡΙΣΤΕΡΑ

Η ταλαντούχα ζωγράφος Ντίνα Έγκαρχου συμμετείχε και στο φετινό FESTIVAL σε 
έκθεση ζωγραφικής δικών της υπέροχων έργων, που πιστοποιούν το μεγάλο της 

ταλέντο.

Αντώνης Σαρτζετάκης – ειδικός στο σούβλισμα των αρνιών. Επί 25 και πλέον 
χρόνια προσφέρει τις υπηρεσίες του. Στο φετινό Πανηγύρι σούβλισε μόνος του 

πάνω από 260 αρνιά.



Τον βασικό κορμό του προγράμματός του για 
την οικονομία εξήγγειλε ο πρωθυπουργός Κώ-
στας Καραμανλής από το βήμα της Διεθνούς Εκ-
θέσεως Θεσσαλονίκης, κατά την ομιλία του στους 
εκπροσώπους των παραγωγικών φορέων. Ο 
πρωθυπουργός έκανε εκτενή αναφορά στο έργο 
της κυβέρνησης και ανέλυσε τους λόγους για τους 
οποίους προκήρυξε πρόωρες εκλογές. Παράλ-
ληλα, έθεσε τα πολιτικά διλήμματα ενόψει των 
εκλογών της 4ης Οκτωβρίου. Ο πρωθυπουργός 
επίσης τόνισε ότι βρέθηκε πάντοτε στην πρώτη 
γραμμή και πρόσθεσε: «Εκεί βρίσκομαι και εκεί θα 
βρίσκομαι κυρίως σε δύσκολες ώρες. Αλλωστε, η 
απόφασή μου να ζητήσω νωπή λαϊκή εντολή δεν 
ήταν εύκολη». Αναφέρθηκε στην οικονομική κρί-
ση, τη σφοδρότερη των τελευταίων 80 χρόνων, 
όπως είπε, και στις επιπτώσεις στις ξένες χώρες 
σε τομείς όπως η ανεργία, η μείωση του ΑΕΠ και 
το έλλειμμα. Είναι ήδη αισθητές και στην Ελλάδα 
οι συνέπειες της κρίσης, είπε ο κ. Καραμανλής, 
προσθέτοντας ότι επηρεάστηκε η εκτέλεση του 
προϋπολογισμού, μειώθηκαν τα έσοδα και αυ-
ξήθηκαν οι κοινωνικές δαπάνες. Κατηγόρησε το 
ΠΑΣΟΚ, που, όπως είπε, κληροδότησε ένα τε-
ράστιο χρέος για το οποίο η χώρα μας πληρώνει 
12 δισ. ευρώ ετησίως και τόνισε ότι δεν αφήνουν 
αμφιβολίες για τη συνέχεια οι επιπτώσεις της κρί-
σης. Ακολουθούν δύο πολύ δύσκολα χρόνια, είπε 
ο πρωθυπουργός και ειδικά το 2010, θα είναι το 
δυσκολότερο γι' αυτό οφείλουμε να εφαρμόσου-
με άμεσα τις αναγκαίες πολιτικές και να βάλουμε 
θεμέλια γερά για μακροχρόνια ανάπτυξη, αλλιώς, 
όπως είπε, «οι κίνδυνοι είναι μεγάλοι αν δεν δρά-
σουμε άμεσα και αποφασιστικά». Όπως είπε ο 
κ. Καραμανλής, πρόθεσή του ήταν να εξαντληθεί 
η τετραετία μέχρι το 2011 και να υλοποιήσει την 
πολιτική του που στηρίζεται σε τρεις άξονες: στον 
έλεγχο και τη μείωση των δημοσίων δαπανών, 
στον πόλεμο κατά της φοροδιαφυγής και στις δι-
αρθρωτικές τομές. Για την υλοποίηση αυτών των 
πολιτικών απαιτείται-πρόσθεσε ο πρωθυπουρ-
γός- κατάλληλο πολιτικό περιβάλλον, το οποίο δεν 
υπήρχε, και κατηγόρησε την ηγεσία του ΠΑΣΟΚ 
ότι επέλεξε να προκαλέσει εκλογές και με απα-
ράδεκτη -όπως είπε- στάση εκβίασε τις εκλογές. 
Ο εκβιασμός αυτός, συνέχισε ο πρωθυπουργός, 
εγκλώβιζε τον τόπο σε 6μηνη προεκλογική περί-
οδο με καταστροφικές συνέπειες στην οικονομία. 
Πρόσθεσε ότι η αντιπολίτευση ενθάρρυνε μεγάλες 
διεκδικήσεις απο τα συνδικάτα, και η κυβέρνηση 
δεν θα είχε χρόνο να εφαρμόσει το πρόγραμμά 
της. «Το εθνικό συμφέρον επέβαλε να μην μπει 
ο τόπος στη δίνη μιας παρατεταμένης προεκλο-
γικής περιόδου. Αυτό υπηρετούσα πάντα, όλα τα 
άλλα είναι δευτερεύοντα», είπε ο κ. Καραμανλής. 
Έκανε εκτενή αναφορά στο κυβερνητικό έργο, στα 
δημόσια έργα, το μετρό της Θεσσαλονίκης, τους 
οδικούς άξονες, τα αεροδρόμια, το πρόγραμμα 
"Θησέας" κλπ. Αναφέρθηκε επίσης στη λύση για 
την "Ολυμπιακή" που θα έχει όφελος 1 εκατ. ευρώ 
την ημέρα για το κράτος, την αποκρατικοποίηση 
του ΟΛΠ, τα μέτρα για την αντιμετώπιση της κρί-
σης και τη στήριξη κλάδων της αγοράς, καθώς και 
στο ΤΕΜΠΜΕ, το οποίο όπως είπε ο πρωθυπουρ-
γός χρηματοδοτεί 80.000 με 9,5 δισ. ευρώ. «Στα 
επόμενα δύο χρόνια εξαιτίας της κρίσης η πορεία 
της χώρας μπαίνει σε κρίσιμη φάση. Έχουμε δύο 
επιλογές. Είτε θα υποκύψουμε στο λαϊκισμό, είτε 
θα πάρουμε δύσκολες αποφάσεις», τόνισε ο κ. 
Καραμανλής, προσθέτοντας ότι είναι προσωρι-
νά ευχάριστος ο λαϊκισμός αλλά μακροπρόθεσμα 
δυσάρεστος, με δυσβάστακτο κόστος, ενώ οι δύ-
σκολες αποφάσεις σίγουρα θα μας βγάλουν απο 
την κρίση με πιο γερές βάσεις, με πραγματικά κοι-
νωνικό κράτος. Αναφέρθηκε στους βασικούς άξο-

νες του οικονομικού του προγράμματος για την 
επόμενη τετραετία, και σε μέτρα άμεσης εφαρμο-
γής, μεσοπρόθεσμης αλλά και μακροπρόθεσμης 
εφαρμογής, για την υλοποίηση των τριών στόχων: 
τη μείωση των δημοσίων δαπανών, την καταπο-
λέμηση της φοροδιαφυγής και τις διαρθρωτικές 
δομές.

Μέτρα άμεσης εφαρμογής

Ο πρωθυπουργός ανέφερε ότι στα μέτρα άμε-
σης εφαρμογής περιλαμβάνονται: 

1ον: Πάγωμα των προσλήψεων το 2010, εκτός 
των απολύτως απαραίτητων στα υπουργεία Υγεί-
ας και Παιδείας. 2ον: Αυστηρός περιορισμός των 
προσλήψεων, για μια επιπλέον διετία, έτσι ώστε 
να αναλογεί μια πρόσληψη σε κάθε δύο αποχω-
ρήσεις. 3ον: Πάγωμα των συντάξεων και των μι-
σθών στο Δημόσιο Τομέα το 2010, με ειδική όμως 
μέριμνα για χαμηλόμισθους και χαμηλοσυνταξι-
ούχους. Για τα επόμενα χρόνια, οι μισθολογικές 
αυξήσεις θα διαμορφώνονται σε συνάρτηση όχι 
μόνο του πληθωρισμού της χώρας, αλλά και εκεί-
νου της Ευρωζώνης. Η ίδια εισοδηματική πολιτι-
κή θα εφαρμοστεί και από τις διοικήσεις των μη 
εισηγμένων ΔΕΚΟ. 4ον: Κανένα νέο επίδομα και 
καμιά αναπροσαρμογή υπάρχοντος επιδόματος 
για δύο χρόνια. 5ον: Περικοπή, για μια διετία, των 
υπερωριών κατά 30% και κατάργηση των πλα-
σματικών υπερωριών. 6ον: Περικοπή κατά 30% 
των δαπανών για μετακινήσεις στο εσωτερικό και 
το εξωτερικό. 7ον: Αναδιάρθρωση των δαπανών 
του Προϋπολογισμού, με κατεύθυνση τους τομείς 
που προάγουν μεσοπρόθεσμα την οικονομική 
ανάπτυξη (παιδεία, έρευνα, επενδύσεις υποδο-
μής, «πράσινη ενέργεια»). 8ον: Εφαρμογή, από 
την 1η του χρόνου, της εξαγγελίας για τη δημιουρ-
γία Ενιαίας Αρχής αρμόδιας για την καταβολή των 
αποδοχών όλων των υπηρετούντων στο Δημόσιο. 
9ον: Καθιέρωση νέου μισθολογίου για τους νεοει-
σερχόμενους στο Δημόσιο, έτσι ώστε οι εργαζόμε-
νοι με τα ίδια προσόντα και την ίδια προϋπηρεσία 
να έχουν τις ίδιες αποδοχές, σε όποιο Υπουργείο, 
όποια Υπηρεσία κι αν εργάζονται. 10ον: Περικο-
πή της βουλευτικής αποζημίωσης και του μισθού 
των μελών της κυβέρνησης, των νομαρχών και 
δημάρχων για μια διετία.

Μεσοπρόθεσμα μέτρα

Ο πρωθυπουργός, μιλώντας για τα μεσοπρόθε-
σμα μέτρα, ανέφερε την καθιέρωση ρητών αρχών 
και διαδικασιών, που θα διέπουν την προετοιμα-
σία, την κατάρτιση και την εκτέλεση του Προϋπο-
λογισμού και διευκρίνισε: 

· Εφαρμογή συγκεκριμένων μεθόδων για την 
αξιολόγηση της σκοπιμότητας ορισμένων δαπα-
νών (πχ από μηδενική βάση). 

· Κατάρτιση τριετών προϋπολογισμών. 
· Επιτάχυνση της εφαρμογής Προϋπολογισμών 

Προγραμμάτων, μέσα από τους οποίους επιτυγ-
χάνεται μεγαλύτερη διαφάνεια στη δημοσιονομική 
διαχείριση και ακριβέστερη απεικόνιση των δαπα-
νών σε κάθε τομέα δράσης (Παιδεία - Υγεία - Πε-
ριβάλλον κλπ.). 

· Υποχρεωτική κατάρτιση λεπτομερών ετήσιων 
ισολογισμών από κάθε φορέα και οργανισμό του 
Δημοσίου. 

· Καθιέρωση ρητών αριθμητικών δημοσιονο-
μικών κανόνων κατά κατηγορία δαπάνης για το 
απόλυτο ύψος ή το ύψος σε σχέση με το ΑΕΠ. Η 
Ελλάδα είναι η μόνη χώρα της ΕΕ που δεν έχει 
θεσπίσει τέτοιους κανόνες. 

«Με μια φράση: Αρχές και κανόνες παντού για 
το νοικοκύρεμα του κράτους! Αυστηρός έλεγχος 

και απόλυτη διαφάνεια», τόνισε ο πρωθυπουρ-
γός. 

2ος άξονας - πόλεμος κατά φοροδιαφυγής. 
Ο κ. Καραμανλής αναφερόμενος στη φοροδια-

φυγή είπε ότι «όσοι έχουμε κυβερνήσει έχουμε τις 
ευθύνες μας», και τόνισε ότι «δεν θα συνεχιστεί 
αυτό όσοι κι αν ενοχληθούν». Εξήγγειλε συγκεκρι-
μένα τα εξής: 

1ον: Δημιουργία Ενιαίας Βάσης Δεδομένων, για 
όλες τις φορολογικές και ασφαλιστικές υποχρεώ-
σεις κάθε πολίτη και κάθε επιχείρησης. Θα δοθεί 
έτσι η δυνατότητα για διασταυρώσεις, τόσο ως 
προς τις ασφαλιστικές, όσο και ως προς τις φορο-
λογικές υποχρεώσεις. 

2ον: Ενοποίηση εισπρακτικών μηχανισμών για 
φόρους και ασφαλιστικές εισφορές. 

3ον: Δημιουργία βάσης δεδομένων στα πρότυ-
πα του «Τειρεσία». Θα καταγράφονται όλοι όσοι 
έχουν σοβαρές φορολογικές ή ασφαλιστικές εκ-
κρεμότητες και δεν θα μπορούν να έχουν συναλ-
λαγές με το Δημόσιο. 

4ον: Εγκατάσταση συστήματος on line σύνδε-
σης των ταμειακών μηχανών και των μηχανισμών 
έκδοσης τιμολογίων όλων των επιχειρήσεων με το 
Υπουργείο Οικονομίας, έτσι ώστε να μπει οριστι-
κό τέλος στο φαινόμενο των πλαστών τιμολογίων 
και της κλοπής ΦΠΑ.. 

5ον: Υποχρεωτική ηλεκτρονική υποβολή φορο-
λογικών δηλώσεων από όλες τις επιχειρήσεις. 

6ον: Καθιέρωση τεκμηρίων διαβίωσης, έτσι 
ώστε να αντιμετωπιστεί η φοροδιαφυγή εκείνων 
των οποίων τα δηλούμενα εισοδήματα είναι δυσα-
νάλογα χαμηλά σε σχέση με τον τρόπο που δια-
βιούν. 

7ον: Αναμόρφωση του συστήματος αυτοτελούς 
φορολόγησης. Είναι υποχρέωση ισονομίας. Υπο-
χρέωση κοινωνικής ευθύνης. Δημιουργία βάσης 
δεδομένων για κάθε πολίτη και επιχείργηση, για 
ασφαλιστικές και φορολογικές υποχρεώσεις. 

3ος άξονας πολιτικής - Διαρθρωτικές αλλαγές. 
Ο πρωθυπουργός τόνισε την ανάγκη για βελτί-

ωση της ανταγωνιστικότητας, και εξήγγειλε μετα-
ξύ άλλων το άνοιγμα κλειστών επαγγελμάτων που 
θεωρούνται κρίσιμα για την οικονομία, καθώς και 
την άρση του καμποτάζ για την ενίσχυση του του-
ρισμού κρουαζιέρας. Επίσης, καταπολέμηση της 
γραφειοκρατίας με τέσσερα στάδια για δημιουργία 
εταιρείας. Για τη μεταρρύθμιση στις εργασιακές 
σχέσεις ανέφερε μεταξύ άλλων ότι σε περίπτω-
ση που απορριφθούν δύο φορές θέσεις εργασίας 
απο τον ΟΑΕΔ αναστέλλεται το επίδομα, ενώ είπε 
ότι σε κλάδους που αντιμετωπίζουν έκτακτη κρίση 
ή σε περιοχές με πολύ αυξημένη ανεργία παρέχε-
ται η δυνατότητα για επιμέρους συμφωνίες περιο-
ρισμένου χρόνου, κατ' εξαίρεση των προβλεπόμε-
νων στη γενική συλλογική σύμβαση εργασίας. Για 
το Ασφαλιστικό έκανε λόγο για αναπροσαρμογή 
των βαρέων και ανθυγιεινών και για αυστηρότερη 
εφαρμογή κριτηρίων για αναπηρικές συντάξεις, 
Αναφέρθηκε στο Εθνικό σύστημα Υγείας, λέγο-
ντας ότι θα θεσπιστεί ένα νέο σύστημα προμηθει-
ών στην υγεία, στη δημόσια διοίκηση, όπου έκανε 
λόγο για λιγότερους και ισχυρότερους (συγκεκρι-
μένα 350) δήμους, και για περιφερειακή αυτοδι-
οίκηση με αιρετό περιφερειακό συμβούλιο. Τέλος, 
για τον ευρύτερο δημόσιο τομέα ο κ. Καραμανλής 
είπε ότι είναι επείγουσα η ενίσχυση ελέγχου στις 
δαπάνες, ενώ αναφερόμενος στη δημόσια ασφά-
λεια, εξήγγειλε αλλαγές για το πανεπιστημιακό 
άσυλο, σύμφωνα με τα ισχύοντα στην υπόλοιπη 
Ευρώπη. «Δεν είναι δυνατόν χώροι εκπαίδευσης 
να μετατρέπονται σε εστίες ασυδοσίας και εγκλη-
ματικότητας», τόνισε.

 Μιλώντας για τη Θεσσαλονίκη είπε ότι η ΔΕΘ 
θα μετεγκατασταθεί στη Σίνδο. Αναφερόμενος στα 

Ομιλία πρωθυπουργού Κ. Καραμανλή στη Διεθνή Εκθεση Θεσσαλονίκης
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Τα επόμενα μαθήματα 
κομμωτικής  αρχίζουν 

ΣΥΝΤΟΜΑ.
Προλάβετε!!

Οι θέσεις είναι περιορισμένες

ΚΛΕΙΣΤΑ τα ΣΑΒΒΑΤΑ έως τις 
10 Οκτωβρίου 2009
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ΠΡΟΟΔΟΣ ΚΑΙ ΣΚΟΤΑΔΙΣΜΟΣ
Η εποχή Ντουπλεσή και η ανεδαφικότητα 

του αγαθοεργού αυταρχισμού  Του Νίκου Τ. Παγώνη 
ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 6

ρων το 1960- που αν οι αστυνομικοί 
δεν είχαν συλληφθεί θα είχε χάσει 
την εκλογή- που έβαλε σε τροχιά την 
κατοπινή, γνωστή εξέλιξη των πραγ-
μάτων.)
Αντιστάθηκε στην εξέλιξη των Γαλ-

λοκαναδών καπιταλιστών, που τους 
θεωρούσε Λίμπεραλ, και ευνόησε 
τους Αμερικανούς, ξένους και αγγλό-
φωνους Καναδούς  επιχειρηματίες, 
προσφέροντάς τους την εκμετάλ-
λευση του δασικού και ορυκτού 
πλούτου, προστασία από τα εργατικά 
συνδικάτα και χαμηλές τιμές κρατικών 
δικαιωμάτων.
Παροιμιώδης είναι η αντιπάθεια που 

έτρεφε για του κομμουνιστές και τους 
μάρτυρες του Ιεχωβά, τους οποίους 
καταδίωξε αμείλικτα. Συγκεκριμένα, 
νόμος του 1937 επονομαζόμενος 
«Νόμος του Λουκέτου» έδινε την 
εξουσία στην αστυνομία να σφρα-
γίζει χώρους που κατηγορούντο ότι 
προωθούσαν τον κομμουνισμό. Το 
1957 το Ανώτατο Δικαστήριο του Κα-
ναδά ακύρωσε το νόμο αυτόν ως μην 
προσφέροντας νόμιμο τεκμήριο αθω-
ότητας και ελευθερία έκφρασης. Το 
ίδιο συνέβηκε το 1959, με το Ανώτατο 
Δικαστήριο να δικαιώνει εστιάτορα 
ιταλικής καταγωγής, του οποίου την 
άδεια πώλησης οινοπνευματωδών 
είχε εκδικητικά ακυρώσει ο Ντου-
πλεσή διότι έθετε εγγύηση για τους 
μοιράζοντας φυλλάδια μάρτυρες του 
Ιεχωβά που συλλάμβανε και φυλάκιζε 
η αστυνομία.
Πέρα, όμως, από τον αυταρχισμό, 

ακραίο συντηρητισμό και οπισθοδρο-
μικότητά του ο Ντουπλεσή παρουσιά-
ζει και μια άλλη μοναδικότητα: εκείνη 
του αγαθοεργού άρχοντα που αφιε-
ρώνει ολοκληρωτικά τον εαυτόν του 
στην υπηρεσία του τόπου. Προτιμά 
να παραμείνει ανύπαντρος, λέγοντας 
συχνά πως το Κεμπέκ είναι η οικογέ-
νειά του, αποφεύγει τις πολυτέλειες, 
ζώντας σαν ερημίτης, παραμένει κα-
θηλωμένος στο Κεμπέκ, ταξιδεύοντας 
ελάχιστα, παραμένει απλός, ακόμα 
κι όταν παρακολουθεί αγώνες του 
αγαπημένου του μπέιζ- μπολ προτι-
μώντας να κάθεται στις κερκίδες μαζί 
με τους απλούς θεατές, παρά στο 
θεωρείο του ιδιοκτήτη της ομάδας. 
Αποφεύγει να χρηματίζεται παρόλη 
την έκδηλη διαφθορά που πλουτίζει 
το κόμμα και τους υπουργούς του και 
πεθαίνει στον άσσο, με την περιουσία 
του χρεωμένη κατά σαράντα χιλιάδες 
δολάρια (ποσό πολύ μεγάλο για το 
1959). 
Η μακρόχρονη πολιτεία του δεν είναι 

μόνο αρνητική. Ηλεκτροδοτεί όλη την 
περιφέρεια, που μέχρι τότε φωτιζόταν 
μόνο με φλόγα, κτίζει τα περισσότερα 
σχολεία, νοσοκομεία και δρόμους από 
οποιονδήποτε άλλο πρωθυπουργό 
στην ιστορία του Κεμπέκ. Προάγει την 
εκβιομηχανοποίηση της Επαρχίας, 
ανοίγει νέες περιοχές κατοίκησης, 
κρατά τη φορολογία χαμηλά και ισο-
σκελίζει συνεχώς τον προϋπολογισμό 
και η συμμαχία του με τους ξένους 
επενδυτές προσφέρει την ευκαιρία 
ανάπτυξης της περιφέρειας της Βόρει-
ας Όχθης με την κατασκευή πόλεων, 

δρόμων, σχολείων.
Αναμφισβήτητα, η εποχή του Ντου-

πλεσή χαρακτηρίζεται από μια σημα-
ντική πρόοδο σε πολλούς τομείς και 
η διεκδίκησή του ότι ενδιαφερόταν για 
το καλό του τόπου (όπως αυτός το 
κατανοούσε) είναι όντως πραγματική 
και ουδείς μπορεί να του αμφισβητή-
σει την αφοσίωσή του στο Κεμπέκ. 
Ιδιαίτερα μια εποχή που ο συντηρη-
τισμός και η οπισθοδρομικότητα δεν 
αποτελούσαν ασυνήθιστο φαινόμενο. 
Η ευθύνη, όμως, ενός πολιτικού 

άνδρα δεν σταματά στην πραγματο-
ποίηση υλικών αγαθών  που εκλεί-
πουν, ούτε αρκεί να φροντίζει για την 
ευημερία των κατοίκων εις βάρος πολ-
λών αρχών και αξιών. Η υπερβολική 
αγάπη και αφοσίωση ενός πολιτικού 
που μεταφράζεται σε πιεστική και 
αυταρχική διακυβέρνηση δεν μπορεί 
να εξομοιωθεί με το γενικό καλό. 
Οι προσωπικές πεποιθήσεις και 

θρησκευτικά πιστεύω του καθενός 
δεν δύναται να αποτελούν επίσημη 
κυβερνητική πολιτική και η κοινωνία 
πρέπει να βασίζεται σε ένα κράτος 
δικαίου, ελευθεριών και σεβασμού 
των ανθρωπίνων δικαιωμάτων. Οι 
διάφορες κοινωνικές τάσεις που 
παρουσιάζονται δεν γίνεται να κατα-
πιέζονται και ουδείς έχει το δικαίωμα 
να πράττει κατά το δοκούν, αν αυτό 
δεν συμβαδίζει με τη δημοκρατική και 
ελεύθερα εκφραζόμενη βούληση της 
πλειοψηφίας των πολιτών. 
Προνομιούχες διακρίσεις που πα-

ραβιάζουν τα δικαιώματα ορισμένων, 
έστω κι αν πρόκειται για την καθιερω-
μένη θρησκεία, δεν είναι γνώρισμα 
μιας κοινωνίας εδραιωμένης στο σω-
στό και το δίκαιο και το δικαίωμα της 
πίστης και ελεύθερης έκφρασης του 
ατόμου δεν νοείται να παραβιάζεται 
εν ονόματι του γενικού καλού. 
Η περίπτωση Ντουπλεσή οπωσδή-

ποτε δεν είναι μοναδική. Το κακώς 
εννοούμενο «συμφέρον του τόπου» 
συχνά χρησιμοποιείται ως δικαιο-
λογία επιβολής περιοριστικών και 
καταπιεστικών μέτρων και η παροχή 
υπηρεσιών, όπως η ηλεκτροφώτιση 
και το κτίσιμο σχολείων, δεν μπορεί 
να αντισταθμίσει την έλλειψη κοινω-
νικής προόδου και το άνοιγμα προς 
τον έξω κόσμο. Ο ακραίος συντηρη-
τισμός αφαιρεί από την οποιαδήποτε 
κοινωνία την ευκαιρία που έχει να 
ανοίξει τους ορίζοντές της, να κατα-
νοήσει τις κοσμογονικές αλλαγές, να 
εκσυγχρονιστεί και να ενώσει όλους 
τους πολίτες της, κάτω από ένα κοινό 
πεπρωμένο και μια κοινή προοπτική. 
Δεν είναι λίγοι οι θιασώτες αυταρ-

χικών καθεστώτων, οι οποίοι αντι-
παρέρχονται την ανεδαφικότητα της 
ιδεολογίας τους προβάλλοντας τα 
επιτεύγματα, πολλά ή λίγα,  που τα 
καθεστώτα αυτά κατά καιρούς πα-
ρουσιάζουν. 
Ξεχνούν, όμως, μια βασική αρχή: της 

ισονομίας και ισοπολιτείας όλων των 
πολιτών, ανεξαρτήτου καταγωγής, 
θρησκείας, χρώματος, ιδεολογίας, 
πολιτικής τοποθέτησης. 
Τη χρυσή φυλακή ούτε τα πουλιά δεν 

τη θέλουν!!               
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ΚΥΡΙΑΚΗ 13 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ
ΠΡΟ ΤΗΣ ΥΨΩΣΕΩΣ
Απόστ.: Προς Γαλάτας στ’ 11-18
Ευαγγ.: ΙΩΑΝ. γ’ 13-17

Την Κυριακή προ της Υψώσεως του Τιμίου 
και Ζωοποιού Σταυρού , μνήμην επιτελούμε 
των μητροπολιτών και εθνομαρτύρων Χρυσο-
στόμου Σμύρνης, Αμβροσίου Μοσχονησίων, 
Γρηγορίου Κυδωνιών, Προκοπίου Ικονίου, Ευ-
θυμίου Ζήλων και των συν αυτοίς αναιρεθέντων 
κατά την μικρασιατική καταστροφή μαρτύρων 
(1922).

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

 (Κείμενο): Ίδετε πηλίκοις υμίν γράμμασιν 
έγραψα τη εμή χειρί.
 Όσοι θέλουσιν ευπροσωπήσαι εν σαρκί, 

ούτοι αναγκάζουσιν υμάς περιτέμνεσθαι, μόνον ίνα 
μη τω σταυρώ του Χριστού διώκωνται.
 Ουδέ γαρ οι περιτετμημένοι αυτοί νόμον 

φυλάσσουσιν, αλλά θέλουσιν υμάς περιτέμνεσθαι, 
ίνα εν τη υμετέρα σαρκί καυχήσωνται.
 Εμοί δε μη γένοιτο καυχάσθαι ει μη εν τω 

σταυρώ του Κυρίου ημών Ιησού Χριστού, δι' ου εμοί 
κόσμος εσταύρωται καγώ τω κόσμω.
 Εν γαρ Χριστώ Ιησού ούτε περιτομή τι ισχύει 

ούτε ακροβυστία, αλλά καινή κτίσις.
 Και όσοι τω κανόνι τούτω στοιχήσουσιν, 

ειρήνη επ' αυτούς και έλεος, και επί τον Ισραήλ του 
Θεού.
 Του λοιπού κόπους μοι μηδείς παρεχέτω· 

εγώ γαρ τα στίγματα του Κυρίου Ιησού εν τω σώματί 
μου βαστάζω.
 Η χάρις του Κυρίου ημών Ιησού Χριστού 

μετά του πνεύματος υμών, αδελφοί· αμήν.

 (Μετάφραση): Ιδέτε με πόσην λεπτομέ-
ρειαν και σαφήνειαν σας έγραψα με το ίδιο μου 
το χέρι. Όσοι θέλουν να φανούν ευπρόσωποι και 
να αρέσουν εις τους ανθρώπους του κόσμου δια 
πράγματα, που αναφέρονται εις την σάρκα, αυτοί 
σας πειθαναγκάζουν να περιτέμνεσθε, όχι από 
πεποίθησιν εις την αξίαν της περιτομής, αλλά 
μόνον και μόνον δια να μη καταδιώκωνται από 
τους Εβραίους εξ αιτίας του κηρύγματος περί του 
σταυρού του Χριστού. Αυτό δε αποδεικνύεται και 
από το γεγονός, ότι ούτε αυτοί οι περιτμημένοι δεν 
τηρούν τον Νόμον του Μωϋσέως, αλλά θέλουν 
να περιτέμνεσθε σεις, δια να καυχώνται αυτοί εις 
την ιδικήν σας σάρκα, ότι δηλαδή σας έπεισαν να 
δεχθήτε την σαρκικήν περιτομήν. Μη γένοιτο δε 
ποτέ να καυχηθώ εγώ δια τίποτε άλλο, παρά μόνον 
δια τον σταυρικόν θάνατον του Κυρίου ημών Ιησού 
Χριστού, δια του οποίου έχει πλέον σταυρωθή και 
νεκρωθή ως προς εμέ ο κόσμος, όπως και εγώ, 
χάρις εις τον σταυρόν του Κυρίου, έχω σταυρωθή 
και νεκρωθή δια τον κόσμον. Διότι εις την νέαν κα-
τάστασιν της σωτηρίας και της πνευματικής ζωής, 
που προσφέρει ο Χριστός, ούτε η περιτομή έχει 
καμμίαν ισχύν ούτε η ακροβυστία, αλλ' ισχύει η νέα 
πνευματική δημιουργία και αναγέννησις, που παρέ-
χεται από τον Χριστόν. Και όσοι θα ακολουθήσουν 
αυτόν τον κανόνα και θα πορευθούν σύμφωνα με 
την διδασκαλίαν του Χριστού, θα έχουν ειρήνην 
και έλεος από τον Θεόν, όπως γενικώτερα θα έχη 
ειρήνην και έλεος ο νέος Ισραήλ της χάριτος, ο 
χριστιανικός λαός του Θεού. Εις το εξής να μη με 
βάζη κανείς εις κόπους και ενοχλήσεις δια ζητήματα, 
που αναφέρονται εις την περιτομήν και τας άλλας 
τυπικάς διατάξεις του μωσαϊκού Νόμου. Πεισθήτε 
εις αυτά που σας λέγω, διότι εγώ βαστάζω επάνω 
εις το σώμα μου τα σημάδια των πληγών, που 
υπέστην δια τον Κύριον, και αυτά μαρτυρούν την 
αγνήν πίστιν μου προς τον Χριστόν και την φιλαλή-

θειάν μου. Αδελφοί, η χάρις του Κυρίου μας Ιησού 
Χριστού είθε να είναι πάντοτε με το πνεύμα σας και 
να σας ενισχύη συνεχώς εις την πνευματικήν σας 
ζωήν και πρόοδον. Αμήν.

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

 (Κείμενο): Και ουδείς αναβέβηκεν εις τον 
ουρανόν ει μη ο εκ του ουρανού καταβάς, ο υιός 
του ανθρώπου ο ων εν τω ουρανώ.
 Και καθώς Μωϋσής ύψωσε τον όφιν εν τη 

ερήμω, ούτως υψωθήναι δει τον υιόν του ανθρώ-
που, ίνα πας ο πιστεύων εις αυτόν μη απόληται, 
αλλ' έχη ζωήν αιώνιον.
 Ούτω γαρ ηγάπησεν ο Θεός τον κόσμον, 

ώστε τον υιόν αυτού τον μονογενή έδωκεν, ίνα πας 
ο πιστεύων εις αυτόν μη απόληται, αλλ' έχη ζωήν 
αιώνιον.
 Ου γαρ απέστειλεν ο Θεός τον υιόν αυτού 

εις τον κόσμον ίνα κρίνη τον κόσμον, αλλ' ίνα σωθή 
ο κόσμος δι' αυτού.

 (Μετάφραση): Κανείς δεν ανέβηκε εις τον 
ουρανόν, δια να μάθη εκεί και διδάξη εις σας αυτάς 
τας αληθείας, παρά μόνον αυτός που κατέβηκε από 
τον ουρανόν και έγινε δια της ενανθρωπήσεως υιός 
του ανθρώπου και ο οποίος εξακολουθεί, καθ' ον 
χρόνον ζη εις την γην, να είναι και εις τον ουρανόν 
ως Θεός. Όπως δε ο Μωϋσής εκρέμασε υψηλά το 
χάλκινο φίδι εις την ερήμον, δια να το αντικρύζουν 
με πίστιν οι Ισραηλίται και να σώζωνται από το 
θανατηφόρον δηλητήριον των φιδιών της ερήμου, 
έτσι, σύμφωνα με το πάνσοφον σχέδιον του Θεού, 
πρέπει να κρεμασθή και ο υιός του ανθρώπου, 
επάνω εις τον σταυρόν. Και τούτο, δια να μη κα-
ταδικασθή εις την αιωνίαν απώλειαν κανένας από 
εκείνους, που θα πιστεύσουν εις αυτόν, αλλά να 
κερδήση και να έχη την αιώνιον ζωήν. Διότι τόσον 
πολύ ηγάπησεν ο Θεός τον βυθισμένον εις τας 
αμαρτίας κόσμον, ώστε παρέδωκεν εις σταυρικόν 
θάνατον τον μονογενή του Υιόν· δια να μη καταδι-
κασθή εις την αιωνίαν απώλειαν κάθε ένας που θα 
πιστεύη εις αυτόν, αλλά να έχη ζωήν αιώνιον. Διότι 
δεν έστειλεν ο Θεός τον Υιόν του εις τον κόσμον 
δια να κρίνη και καταδικάση τον κόσμον, αλλά δια 
να σωθή ο κόσμος με την θυσίαν αυτού.

ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ: Ι.Θ. Κολιτσάρα

ΟΦΕΙΛΟΜΕΝ ΗΜΕΙΣ ΟΙ ΔΥΝΑΤΟΙ
ΤΑ  ΑΣΘΕΝΗΜΑΤΑ  ΤΩΝ  ΑΔΥΝΑΤΩΝ  ΒΑΣ-

ΤΑΖΕΙΝ

    Ο απόστολος Παύλος, στο 15ο κεφάλαιο της 
προς Ρωμαίους επιστολής του (στίχοι 1-7), γράφει 
τα εξής σημαντικά και ενδιαφέροντα. 
    «Οφείλομεν δε ημείς οι δυνατοί τα ασθενή-

ματα των άλλων βαστάζειν». Δυνατός άνθρωπος 
κατά τη λογική του κόσμου είναι το πρόσωπο που 
είναι σκληρό, άκαμπτο, επιβάλλεται, επικρατεί με τη 
δύναμή του, σωματική-υλική-πνευματική. Δυνατός 
είναι αυτός που κάνει ό,τι θέλει και χρησιμοποιεί 
τους άλλους όπως θέλει. Κατά τον Παύλο όμως 
δυνατός είναι ο πιστός που τηρεί τις εντολές του 
Χριστού· έτσι δυνατός είναι αυτός που «βαστάζει 
τα ασθενήματά των άλλων» όπως ο Χριστός 
βάσταξε και υπόμεινε τις αδυναμίες μας. Δηλαδή 
αυτός που υπομένει, ανέχεται, συγχωρεί και συ-
γκαταβαίνει στις αδυναμίες των άλλων. Στις ιδιορ-
ρυθμίες, στις λόξες, στις παράλογες απαιτήσεις, 
στα εν γένει ελαττώματά τους. Αυτόν τον πιστό 
ο Παύλος τον συγκατατάσσει με τον εαυτό του. 
«Οφείλομεν ημείς οι δυνατοί…». 
    Λέγει ο άγιος Χρυσόστομος· «Έγινες δυνατός; 

Δώσε την ευχαριστία και την ευγνωμοσύνη στο 
Θεό, ανεχόμενος και υπομένων τον αδελφό σου 
με απώτερο σκοπό να τον διορθώσεις. Θυμήσου 

τον Παύλο που έλεγε, ‘ελεύθερος γαρ ων εκ 
πάντων πάσιν εμαυτόν εδούλωσα, ίνα τους 
πλείονας κερδίσω…τοις πάσι γέγονα τα πάντα, 
ίνα πάντως τινάς σώσω’(Α΄ Κορ. 9,19-22) και 
τη συμβουλή που μας δίνει, ‘αλλήλων τα βάρη 
βαστάζετε’ (Γαλ. 6,2).»
    «Και μη εαυτοίς αρέσκειν». Να μη κάνουμε το 

δικό μας θέλημα ή το καπρίτσιο. Να μη επιβάλλουμε 
τη δική μας άποψη ή προτίμηση. Να μη είμαστε οι 
νταήδες που ισοπεδώνουμε και κονιορτοποιούμε 
όσους δεν συμφωνούν και δεν συνεργάζονται με 
μας. Μα μπορεί ν’ ασκούμε διοίκηση και θα πρέ-
πει να ποδηγετήσουμε τους άλλους προς κάποιες 
κατευθύνσεις, θα πει κάποιος. Ναι την αποστολή 
μας και το έργο μας θα το κάνουμε. Αλλά τέλειος 
ηγέτης και τέλειος διοικητής είναι αυτός που εμπνέει 
τον άλλο, που τον εμψυχώνει, τον προτρέπει με 
θεμιτά μέσα και τρόπους να κάνει το σωστό. Βέ-
βαια υπάρχουν και οι εντελώς κακοήθεις και οι εξ 
επαγγέλματος αντιδραστικοί και οκνηροί. Οπωσδή-
ποτε σ’ αυτούς θ’ ασκήσουμε κάποια πίεση και θα 
επιβάλλουμε και τις νόμιμες κυρώσεις εν ανάγκη. 
Δεν θα μας διακρίνει ένας άρρωστος συναισθη-
ματισμός, ούτε θα έχουμε ψυχική αδυναμία στην 
εκτέλεση του έργου και της αποστολής μας. Γι’ αυτό 
ο Παύλος συνεχίζοντας συνιστά· 
    «Έκαστος ημών τω πλησίον αρεσκέτω εις 

το αγαθόν προς οικοδομήν». Όχι να είσαι καλός 
εική και ως έτυχε. Απλώς να μη στενοχωρούμε 
τον άλλον. Να τον δεχόμαστε όπως είναι, χωρίς 
να καταβάλλουμε προσπάθεια να τον αλλάξου-
με. Όχι γιατί αυτό είναι αδυναμία. Είναι αδυναμία 
της ανθρώπινης αγάπης, η οποία συγχωρεί τα 
πάντα στο αγαπώμενο πρόσωπο, άσχετα αν τον 
βλάπτουν και δεν τον οικοδομούν σωστά. Λοιπόν 
να βλέπουμε την άποψη του άλλου. Να υπολογί-
ζουμε τις προτιμήσεις του ή και τις αδυναμίες του. 
Να υποτάσσουμε τον εγωισμό μας και τις άτακτες 
κινήσεις της ψυχής μας. Αλλά αυτό θα γίνεται με 
απώτερο στόχο να επικρατήσει το καλό, το αγαθό, 
το σωστό, και να οικοδομηθεί ολόκληρο το σώμα 
της κοινωνίας και της Εκκλησίας προς το τέλειο και 
το ιδανικό. Είναι τόσο σπουδαίο και βασικό αυτό 
που συνιστά ο Παύλος, ώστε δεν το αφήνει στη 
προαίρεσή μας ούτε στην προσωπική εκτίμησή 
μας, αλλά το επιτάσσει. 
    «Οφείλομεν». Σας θεωρώ δυνατούς, σας 

συγκαταλέγω με τον εαυτό μου, που είμαι κλητός 
απόστολος, θεόπτης, ουρανοβάμων, θαυματουρ-
γός, μάρτυρας καθημερινώς με όσα αντιμετωπίζω 
στις ιεραποστολικές περιοδείες μου. Σας ανεβάζω 
στο ύψος και το επίπεδό μου, αλλά σας το λέγω 
ξεκάθαρα· οφείλουμε να υπομένουμε και να ανεχό-
μαστε τις αδυναμίες και τα ελαττώματα αυτών, που 
είναι κατώτεροι από μας σε πνευματικότητα. Δεν 
τους κάνουμε χάρη αλλά εξοφλούμε το πνευματικό 
μας χρέος και εκτελούμε το καθήκον μας.
    «Και γαρ ο Χριστός ουχ εαυτώ ήρεσεν…». 

Σε όσα θέματα συμβουλεύει ο Παύλος τους χρι-
στιανούς, αφού τους πει όσα πρέπει, στο τέλος 
τους παρουσιάζει το παράδειγμα του Χριστού. Ο 
Χριστός κατά την ωραία εικόνα του ευαγγελιστού 
Ιωάννη είναι «ο αμνός του Θεού ο αίρων την 
αμαρτία του κόσμου» (Ιω.1,29). Φορτώθηκε και 
κουβαλάει τις αμαρτίες μας τις αδυναμίες μας, τα 
βάρη μας. Είναι ο προσωπικός Κυρηναίος του κα-
θενός μας και ολοκλήρου του ανθρωπίνου γένους 
συνολικά. Πόσο πρέπει να προσέξουμε σ’ αυτό 
το σημείο. Γιατί εμείς, όταν θέλουμε να εξουθε-
νώσουμε και να ταπεινώσουμε τους άλλους, για 
ν’ αναδείξουμε το γόητρό μας και την αρετή μας, 
αρχίζουμε να παρατηρούμε τα ελαττώματα των 
άλλων με μικροσκόπιο και λεπτολογία. Κι όταν τα 
διαπιστώσουμε, πραγματικά ή καθ’ υπόνοια, με 
χαιρεκακία και ευχαρίστηση αρχίζουμε να κρίνου-
με, να σχολιάζουμε, να κατηγορούμε. Εδώ όμως 
το παράδειγμα του Χριστού και η διδαχή του 
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God’s Help to the Atheist

This happened to my older brother. He is 10 years 
my senior. He was a typical modern businessman, 
successful. He has a family: a wife and two children. 
Once he became overanxious and had a heart attack. 
He had severe pains. The ambulance arrived; he was 
taken to a hospital. He was in rehabilitation for some 
time, then they put him in a double room. The hospital 
was good, equipped with the latest technology. Above 
everyone’s bed there was a panel with a bell, to call 
the nurse, switches, etc.
On the second night, his roommate was transferred 

to the rehabilitation wing because of a severe 
deterioration of his condition. My brother was alone 
in the room. He could not sleep. Then, in the middle 
of the night, lying on his back, he suddenly felt 
coldness creeping up along his body, starting from 
the fingertips and toes. My brother rang the bell to 
call the nurse several times, but nobody came: the 
nurse had either gone somewhere, or had fallen 
asleep... But the cold kept rising up, coming closer 
to the heart. And my brother distinctly thought: ‘When 
this cold reaches my heart, I shall die.’
At this point, I have to mention, that my brother is 

an absolutely non-believing person. Moreover, he 
denies the Church. Any positive words about the 
Church cause a negative reaction in him.
But the cold continued to rise upwards, and then my 

faithless brother cried out: ‘Lord, rescue me!’ — And 
then? The movement of the cold stopped, faltered, 
then it slowly retreated the same way it began.
My brother was soon discharged from the hospital.

The Miracle with a Parachute

I did not believe in God. When it came time to join 
the army, my mother, frequently going to church and 
praying for me, gave me a piece of paper, with a 
prayer written on it, and said: ‘My son, let it always be 
with you.’ Later, I found out that the 90th Psalm was 
written on the piece of paper. I was assigned to the 
paratroopers. One is not allowed to have superfluous 
things in their pockets in the army, so I sewed the 
prayer into the lining of my uniform jacket, near the 
left shoulder.
I was making my first parachute jump.
I shall never forget that moment when, having fallen 

down to the air abyss, I pulled the ring and... the 
parachute did not open.
I pulled the ring of the spare parachute — it did not 

open either.
The ground was approaching fast.
In those few seconds I could not, naturally, take 

out my mother’s prayer and read it. Therefore I only 
slapped the place where it was, and cried: ‘Lord, 
rescue me!’
In reply, I heard the flapping of the opening 

parachute.
Everything would come later: the inquiries of officers 

and friends, my mother’s joy and tears, but even 
before I reached the ground, I promised myself that 
I would enter the seminary.
Later, upon graduating from the seminary, I joined 

a monastery, now I am a hieromonk.

 ‘When You Appeal to God’

Nun Xenia told the following about her nephew. Her 
nephew was a young man of 25, a sportsman, bear-
hunter, karate expert, a recent graduate from one of 
the Moscow institutes — in general, he was a modern 
young man. At one time, he became keen on the 
Oriental religions, and then began to communicate 
with ‘voices from space.’ Mother Xenia and her sister, 
the mother of the young man, tried to dissuade him 
from doing those things, but he stuck to his guns. 
For some reason, he was not baptized in childhood 
and rejected it later. Finally — it was in 1990-1991 

— the ‘voices’ scheduled a meeting at one of Metro 
ring stations. He was supposed to enter the third car-
riage of the train at 6h00. Of course, the family tried 
to dissuade him, but he went. At precisely 6h00, he 
sat down in the third carriage and immediately saw 
the person he needed. He understood it, because 
of the extraordinary force coming from him, though 
externally that person looked normal.
The young man sat opposite to the stranger, and 

suddenly he became horrified. Afterwards, he said, 
that even while hunting, one on one with a bear, he 
had never been so afraid. The stranger looked at him 
silently. The train was already on the third round of 
the Metro ring when the young man remembered that, 
when in danger, one should say: ‘Lord, have mercy 
on me!’ and began to repeat that prayer. At last he 
rose, approached the stranger and asked him: ‘Why 
did you call me?’ ‘And what can I tell you, when 
you are appealing to God?’— answered the man. 
At that moment, the train stopped, and the young 
man jumped out of the carriage. He was baptized 
the next day.

Healed Of Blindness

A marvelous prayer is read during the consecration 
of water, which asks for curative powers for those 
using the water. Consecrated objects contain spiritual 
qualities, which are not common to usual substances. 
The expression of these properties is comparable to 
miracles, and testifies to the connection of the human 
spirit with God. Therefore, any information about the 
factual expressions of these qualities is very useful 
to people, especially during times of temptation and 
doubts about faith, or, in other words, in the spiritual 
connection of man and God.
This is especially important nowadays, when the 

erroneous supposition that such a connection 
does not exist, and that it is proved by science, 
is widespread.
However, science operates with facts, and denial 

of facts on the basis that they do not fall into a given 
outline, is not a scientific method.
One more quite authentic case can be added to the 

numerous displays of the special curative qualities 
of consecrated water, which took place at the end of 
the winter of 1960-61.
The elderly teacher-pensioner A.I. had problems 

with her eyes. She was treated in an eye dispensary, 
but, despite the diligence of the doctors, became 
completely blind. She was a believing person. When 
the trouble happened, she put pieces of cotton wool 
moistened in Theophany water on her eyes, with 
prayer, for several days in a row. To surprise of the 
doctors, on one truly fine morning she began to 
see clearly.
It is known, that such sharp improvement is 

impossible for glaucoma patients undergoing usual 
treatment, and the recovery of A.I. from blindness 
must be treated as one of the displays of the 
wonderful curative qualities of Holy Water.
Unfortunately, many miracles are not recorded, even 

less — published, and we simply do not know about 
many. The miracle which I have related will, obviously, 
be known only to a narrow circle of people, but those, 
to whom God’s mercy gives a chance to know it, we 
among them, — let us give thanks and glory to God.

The Formidable Sign

That is what one priest told me. On the day of 
Theophany, he was pouring the newly consecrated 
water into the parishioners’ vessels in the church. A 
woman approached him and gave him a bottle. As 
soon as the priest began to pour water into it, the 
bottle exploded in his hands and scattered into fine 
splinters. The amazed priest asked the woman:
— What kind of bottle is that? What had it held 

before?

The confused woman answered:
— Father, I wanted one youth to marry my daughter. 

To charm him, I took some magic water from an old 
woman, but was afraid to give it to my daughter. To be 
sure, I wanted to add some Holy Water to that water.

A Prayer’s Strength

In 1994 I had a chance to work, unfortunately not 
for long, in the Church of the Holy Apostles Peter 
and Paul. This church is the one of the most ancient 
and beautiful ones in Moscow. There was much that 
was amazing there. I witnessed several miracles. 
Here is one.
The service ended. I stood at the door. A woman 

approached me and, choking with tears, began to 
beg to be shown what icons were in the church 
and where. Her husband was dying, and she had 
just come from the hospital. Valentina’s (that was 
the woman’s name) husband, — Alexis, had a very 
serious kidney disease, which somehow began with 
no warning. And so, we began to go from icon to icon, 
and lit candles at each one. I told her about the saints 
who were portrayed on the icons, trying to console 
her. How that woman cried, how she asked God to 
help her husband, to forgive him for his difficult 
disposition, for everything, that he had done bad 
in his life! Nobody around existed for her: only God, 
His Holy Mother and the saints. This is impossible to 
forget! I had never seen anything like this.
When she was leaving, I do not know why I asked 

her to give me her phone number. That evening, 
something made me call her. Suddenly, I heard her 
cheerful voice. She told me the following.
A distant relative just called her, who miraculously 

found a professor-urologist that specializes in that 
particular disease. Even though a complete stranger 
had called, the professor agreed to examine the 
patient. He immediately set everything up with the 
Burdenko military hospital, where all the necessary 
equipment was kept, as well as with that hospital 
where Alexis was staying. And so, they were about 
to meet and go for Alexis, in order to transfer him to 
the Burdenko hospital. The relative’s conversation 
with the professor, and the negotiations with 
the hospitals, coincided with the time when 
Valentina was in church. Hope appeared! The 
professor examined Alexis till nearly midnight and 
prescribed treatment. It was very complex treatment. 
Valentina stayed in the hospital around the clock. 
Alexis survived.
We still call each other, and I know that he is safe 

and sound, from time to time repeating the treatment. 
Alexis is already quite active and does things about 
the house, he is even going to start working. This, 
when in fact, he had been given only days to live: the 
kidneys had already almost stopped working.

A Warning to Parents

Hieromonk John served in the church of Zosima 
and Savvathias. He used to say, that we, adults, by 
not following the Christian way of life, are in the 
power of Satan, and demons attack our children 
through us, since they are not protected.
We turned out to be the witnesses of a case, which 

proved the truth of these words.
A boy of four or five was brought to the church to be 

baptized. A small child, cute, but his face was angry. 
They began to undress him, and then it started. He 
shouted, squealed, growled, he twisted and turned, 
struggled to get free. Six adults could hardly hold 
him. The child’s strength was inhuman, as well as 
the voice with which he shouted. Only after they 
dipped him into the Baptismal Font, he calmed 
down and his little face brightened.

Source:  http://www.fatheralexander.org/booklets/
english/chudesa_e.htm

‘Ask and It Shall Be Given Unto You …’ (Part 3)
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1) RESTAURANT: 235 καθισμά-
των, μοναχικό κτίριο, μεγάλο 
πάρκινγκ, εισπράξεις $150,000 
το μήνα, συν $22,000 καθαρά τον 
μήνα από 10 poker machines, πω-
λείται με το κτίριο και το οικόπεδο, 
όλα $1,500,000. Μεγάλη ευκαιρία 
και χρυσή επένδυση
2) FAST-FOOD RESTAURANT, 
γωνιακό, μοναχικό κτίριο, μεγάλο 
πάρκινγκ, εισπράξεις $70,00 το 
μήνα, τιμή $225,000 ή Καλύτερη 
προσφορά
3) BREAKFASΤΑΔΙΚΟ, 80 κα-
θισμάτων, κεντρικός δρόμος, 
λειτουργεί για μόνο 3 μήνες, ανοι-
χτό 6 το πρωί με 3 το απόγευμα, 
εισπράξεις $25,000 τιμή $125,000. 
Προσφορές4) ΜΟΝΤREAL EAST 
RESTAURANT 110 καθισμάτων, 
γωνιακό, μοναχικό κτίριο, parking  
μηνιαίες εισπράξεις 75.000. Eυκαι-
ρία τιμή $325,000
5 )  LA BELLE PROVINCE 
Restaurant Μοναχικό κτίριο, με-
γάλο πάρκινγκ, εισπράξεις 75.000 
τον μήνα. Τιμή 400.000. Προ-
σφορές

6 )  M O N T R E A L  E A S T 
RESTAURANT 120 καθισμάτων + 
60 terasse, γωνιακό, πάρκιν για 25 
αυτοκίνητα, εισπράξεις $57,000/
μήνα, τιμή $250,000. Προκαταβο-
λή $150,000
7) VALLEYFIELD PIZZERIA, 50 
êá èé óìÜ ôùí, åé óðñÜ îåéò 60.000 
ôïí ìÞ íá. Á íïé ÷ôü 11 ìå 11 ìå ôï 
êôß ñéï, (3 äéá ìå ñß óìá ôá ìå ôï Res-
taurant), ôé ìÞ 475.000, åõ êáé ñß á 
ãéá êá ëÜ êÝñ äç
8) St. Teresse  Rest. 80 κα-
θισμάτων, σε κεντρικό δρόμο. 
Μηνιαίες εισπράξεις $58.000. Ο 
ίδιος ιδιοκτήτης επί 19 χρόνια. Τιμή 
$190.000. Προσφορές
9) MONTREAL Restaurant 120 
καθισμάτων, 60% delivery, εισπρά-
ξεις 160.000 τον μήνα + 5 poker 
machines, εισπράξεις 110.000 
καθαρά, κατάλληλο για 2 ή 3 συ-
νεταίρους. Προκαταβολή 300.000
10) PIZZERIA Βορείως του Μό-
ντρεαλ, εισπράξεις $60.000 το 
μήνα, πολύ καλή τιμή $135,000, 
φτηνό ενοίκιο, γωνιακό, πάρκινγκ, 
ευκαιρία για καλά κέρδη.
11) MONTREAL PIZZERIA FAST-
FOOD, εισπράξεις $35,000 το 
μήνα, γωνιακό, σε μικρή πλάζα, 
κοντά σε σχολεία, με μεγάλη κίνη-
ση, τιμή $115,000, ευκαιρία, καλή 
τοποθεσία
12) Σε χωριό βορείως του Μόντρε-
αλ, RESTAURANT – PIZZERIA 
60 καθισμάτων, φτηνό ενοίκιο, 
περιορισμένα έξοδα, εισπράξεις 
$47.000 το μήνα, καλά κέρδη. 
Τιμή $150,000 ή καλύτερη προ-
σφορά13) MONTREAL EAST 
BREAKFAST 110 καθισμάτων + 
terasse, εισπράξεις $35,000 πολύ 

καλή γωνία, busy location, τιμή 
$135,000, προσφορές
14. Óå ÷ù ñéü North of Montreal. 
Fast Food Rest. Ìå ãÜ ëï Parking 
ãéá 100 áõ ôï êß íç ôá. Åé óðñÜ îåéò 
$47.000 ìå ôï êôß ñéï êáé ôï ïé êü
ðå äï. $395.000. Ðñï óöï ñÝò.
15) MONTREAL RESTAURANT 
65 καθισμάτων, γωνιακό + ter-
asse, εισπράξεις $45,000 το μήνα, 
πολύ καλή γωνία, καλή τιμή, τιμή 
$125,000, ή $100,000 τοις μετρη-
τοίς
16) NORTH OF MONTREAL PIZ-
ZERIA, 52 καθισμάτων, γωνιακό, 
φτηνό ενοίκιο, εισπράξεις $40,000 
το μήνα, τιμή $145,000, Κάντε 
Προσφορές
17) Óå ÷ù ñéü North of Montreal, 
47 ÷é ëéü ìå ôñá, Restaurant, 240 
êáèß óìá ôá, ìå ôï êôß ñéï êáé ïé
êü ðå äï 33,750ô.ð, åé óðñÜ îåéò 
$50,000 ôï ìÞ íá á ðü ôï Restau
rant, Ýî ôñá êôß ñéï óôï ðß óù ìÝ ñïò 
å íïé êéá óìÝ íï, ôéìÞ $400,000 ãéá 
ü ëá, cash $200,000, offers
18) Montreal East. BAR 140 êá
èé óìÜ ôùí ìå 10 poker machines. 
¼÷é êïõ æß íá. Êá ëÞ ãù íß á. ÃÜë
ëïò é äéï êôÞ ôçò. Êá èá ñÜ ôï ìÞ íá 
$13,000. Ôé ìÞ $300,000.  Ðñï
êáô. $150,000.
19) FAST-FOOD RESTAURANT 
Βορείως του Μόντρεαλ, μοναχικό 
με το κτίριο, πάρκινγκ, σε κεντρικό 
δρόμο, 24 καθίσματα + 35 τεράς, 
εισπράξεις 40.000 το μήνα, ο ίδιος 
ιδιοκτήτης επί 20 χρόνια. Τιμή 
375,000 με το κτίριο
20. Montreal EAST PIZZERIA, 
40 êá èé óìÜ ôùí ìå Íôïý ðëåî êáé 
Ý íá  5½, åé óðñÜ îåéò á ðü ôçí Ðéæ
æå ñéá 31.000 ôïí ìÞ íá á ðü ôï 5 ½ 
$700 ôïí ìÞ íá. Ôé ìÞ 240.000. 
ìå ãÜ ëç åõ êáé ñß á
21) COFFEE SHOP σε κλειστό 
Shopping Center, 70 καθισμά-
των. Εισπράξεις 12.000 τον 
μήνα, συνολικά έξοδα $8,400. 20 
χρόνια ο ίδιος ιδιοκτήτης. Μεγά-
λες προοπτικές
22) NORTH OF MONTREAL 
RESTAURANT, 200 καθισμά-
των, ανακαινισμένο, 125,000 τον 
μήνα. Τιμή 550.000. Προκαταβολή 
250,000
23) MONTREAL RESTAURANT σε 
κεντρικό δρόμο, No Delivery, 150 
καθισμάτων + terasse, εισπράξεις 
$125,000 το μήνα, τιμή $350,000. 
Προκαταβολή 180,000. Προσφο-
ρές
24) Óå ÷ù ñéü Restaurant, ãù íéá êü 
óå êåíôñé êü äñü ìï, 170 êá èé óìÜ ôùí 
+ 50 terasse, åé óðñÜîåéò 130.000 
ôïí ìÞ íá, êá ôÜë ëç ëï ãéá 2 óõ íå
ôáß ñïõò
25) MONTREAL – EAST FAST 
FOOD RESTAURANT γωνιακό, με-
γάλο πάρκινγκ, κεντρικός δρόμος, 
70 καθίσματα, εισπράξεις 50.00 το 

μήνα, τιμή $165,000. Προσφορές
26)ÌÏ ÍÔREALEAST: RES
TAURANT 65 êá èé óìÜ ôùí óõí 60 
ôå ñÜò, ìå ãÜ ëï parking, ãù íéá êü, 
ôé ìÞ $350,000. Ðñï êá ôá âï ëÞ 
$125,000. Ðñï óöï ñÝò
27) Restaurant γωνιακό Σε χωριό 
East of Montreal, 30 λεπτά, μονα-
χικό κτίριο, μεγάλο πάρκινγκ, 120 
καθίσματα, εισπράξεις 48,000 τον 
μήνα, με το κτίριο, τιμή $450,000
28) SOUTH SHORE RESTAU
RANT 170 êá èé óìÜ ôùí, ìï íá ÷é êü 
êôß ñéï, ìå ãÜ ëï ðÜñ êéí ãê, very nice, 
åé óðñÜ îåéò 133,000 ôï ìÞ íá, á íïé
÷ôü 6ðñù ß ìå 11âñÜ äý, ôé ìÞ 400,000 
. Ðñï êá ôá âï ëÞ 250,000
29) WEST ISLAND RESTAURANT 
200 καθισμάτων + 100 καθίσματα 
TERACE, μπροστά στο ποτάμι, 

ανοιχτό 5 μήνες το χρόνο, εισπρά-
ξεις $500,000 το χρόνο. Ευκαιρία 
για τον κατάλληλο
30) VERDUN RESTAURANT: 
125 êá èé óìÜ ôùí, ãù íéá êü + terasse, 
åé óðñÜ îåéò 60.000 ôïí ìÞ íá, êá ëÞ 
ëß óôá, $245,000 Offers
31) Êï íôÜ óôï Valleyfield. RES-
TAURANT 100 êá èé óìÜ ôùí + ìå
ãÜ ëï terrasse, ìå ãÜ ëï ðÜñ êéí ãê. 
Öèç íü å íïß êéï. Åé óðñ. $65,000 ôï 
ìÞ íá. Ôé ìÞ $290,0000. Ðñï êáô. 
$150,000.
32) SOUTH SHORE Restaurant 
Πρωινό, μοναχικό, σε shopping 
centre, μεγάλο πάρκιγνκ, 200 καθί-
σματα, εισπράξεις 85.000 το μήνα, 

ανοιχτό 6 το πρωί με 3 το απόγευμα, 
τιμή $400,000
33)RESTAURANT 140 êá èé óìÜ ôùí, 
á ðÝ íá íôé á ðü íï óï êï ìåß ï, åé óðñÜ
îåéò 60,000 ôï ìÞ íá, ôé ìÞ $165,000 
åõ êáé ñß á, ðñïóöï ñÝò
34) SOUTH SHORE Restaurant, 
80 καθισμάτων σε Plaza, καλό ενοί-
κιο, ανοικτό 9:00 π.μ. με 11:00 μ.μ. 
εισπράξεις $75,000. άριστη τοπο-
θεσία, τιμή $265,000. προκαταβολή 
$125,000. Προσφορές
35) Μικρό FAST-FOOD Restaurant 
γωνιακό σε κεντρικό δρόμο, εισπρά-
ξεις 29,000 το μήνα. Τιμή 110,000. 
ευκαιρία
36) ΜΟΝΤREAL - ΚΟΤΑΔΙΚΟ σε 
Κεντρικό δρόμο, 50 καθισμάτων + 
30 τεράς, εισπράξεις 30.000 το μήνα, 

τιμή $100,000, προκαταβολή 
65.000. Προσφορές
37) Óôï êÝ íôñï ôïõ ÷ù ñéïý, 
Pizzeria ìå êáéíïý ñéï êôß ñéï, 
ðÜñ êéí ãê, åõ êáé ñß á, $180,000, ï 
é äéï êôÞ ôçò ìðáß íåé óå óý íôá îç, 
åéóðñÜ îåéò 30,000/ìÞ íá
38) ΜΟΝΤREAL – BAR σε πολύ 
καλή γωνία, εισπράξεις από ποτό 
$37,000 το μήνα, καθαρά το 
χρόνο από 10 poker machines 
$106,000, μεγάλη ευκαιρία, τιμή 
$290,000
3 9 )  M O N T R E A L  E A S T 
RESTAURANT 100 καθίσματα, 
εισπράξεις τον χρόνο $1.920.000 
+ 5 poker machines, καθαρά τον 
χρόνο $110.000. έχετε  340.000 
μετρητοίς και όρεξη για δουλειά. 
Πάρτε με τηλέφωνο
40) RESTAURANT: 267 καθί-
σματα, + 60 terasse, εισπράξεις 
$140,000 το μήνα + 10 Poker 
machines, καθαρά το χρόνο 
$270,000. μαζί με το κτίριο, ευ-
καιρία $1.400.000. Προσφορές
41) ILE PEROT: RESTAURANT 
40 χρόνων, κλειστό, No Equip-
ment, Πωλείται με το κτίριο. 
Μεγάλο πάρκινγκ, δίπλα από το 
Δημαρχείο. Τιμή $450,000
42) Ανατολικά του Μόντρεαλ, 
σε χωριό, μεγάλο κτίριο και 
πάρκινγκ, γωνιακό, 120 καθι-
σμάτων, εισπράξεις 550,000 το 

χρόνο, πωλείται λόγω ασθένειας, 
τιμή $425,000
43) MONTREAL WEST FAST FOOD 
Restaurant 80 καθισμάτων, εισπρά-
ξεις 900,000 το χρόνο, πολύ καλή 
τοποθεσία. Άριστη κατάσταση, τιμή 
350,000. Ευκαιρία44) MONTREAL 
– EAST RESTAURANT & PIZZA, κε-
ντρικός δρόμος, εισπράξεις 600,000 
το χρόνο, μεγάλο πάρκιγνκ, τιμή 
$135,000
45) PIZZERIA – RESTAURANT: 
48 êá èé óìÜ ôùí, ãù íéá êü, ï ß äéïò 
é äéï êôÞ ôçò å ðß 32 ÷ñü íéá, åé óðñÜ
îåéò $30,000 ôï ìÞ íá, ôé ìÞ $65,000. 
Ðñï óöï ñÝò
46) MONTREAL επί της ST-

LAWRENCE BLVD, Restaurant, 
150 καθισμάτων, ανοιχτό 11 το 
πρωί με 12 το βράδυ, no delivery, 
εισπράξεις $125,000,  fully licensed, 
+ bar permit, τιμή $300,000 τοις 
μετρητοίς
47) FAST FOOD RESTAURANT 
125 καθισμάτων + 50 terasse, γω-
νιακό, μεγάλο πάρκινγκ, κεντρικός 
δρόμος, εισπράξεις $65,000 το 
μήνα, τιμή $180,000. Προσφορές
 48) FAST-FOOD RESTAURANT 
Ανατολικά του Μόντρεαλ, κεντρικός 
δρόμος, εισπράξεις 490,000 το 
χρόνο, με το κτίριο και το πάρκιγκ, 
τιμή $325,000
49) ΜΟΝΤREAL Restaurant, 140 
καθισμάτων, μεγάλο πάρκινγκ, 
εισπράξεις 75.000 τον μήνα, ανοι-
κτό 7:00 πρωί με 11:00 το βράδυ, 
ο ίδιος ιδιοκτήτης επί 45 χρόνια, 
Τιμή 300,000.
50) RESTAURANT – PIZZERIA 50 
καθισμάτων, εισπράξεις $40,000 το 
μήνα, σε πολύ καλή γωνία, ενοίκιο 
$1,500 το μήνα, τιμή $135,000. 
προσφορές
51) ÌÏ ÍÔREAL RESTAURANT 
100 êá èé óìÜ ôùí + 25 terasse, 
ãù íéá êü, ìç íéáß åò åé óðñÜ îåéò 
60.000, ìå ðñü óöá ôá á íá êáé íé
óìÝ íï å îï ðëé óìü êïõ æß íáò, ôé ìÞ 
$225,000. Ðñï óöï ñÝò
5 2 )  N O R T H  o f  M o n t r e a l 
Restaurant 80 καθισμάτων. Ετή-
σιες εισπράξεις $700.000. Τιμή τοις 
μετρητοίς $195.000
53) MONTREAL RESTAURANT 
γωνιακό, 85 καθισμάτων, εισπρά-
ξεις 45,000 το μήνα, πολύ καλή 
τοποθεσία, τιμή $100,000
54) Σε χωριό, Restaurant 80 
καθισμάτων, κεντρικός δρόμος, ει-
σπράξεις $25,000 το μήνα, ανοικτό 
6 το πρωί με 3 το απόγευμα, τιμή 
$80,000. Προσφορές55) RESTAU-
RANT EASTERN TOWNSHIPS, 
200 καθισμάτων, ετήσιες εισπράξεις 
480,000, τιμή 300,000 με το κτίριο. 
Ευκαιρία
56) RESTAURANT 300 καθισμά-
των, εισπράξεις $100,000 το μήνα, 
εποχιακό, καλά κέρδη, τιμή μόνο 
$125,000.
57) MONTREAL WEST: “Κοτάδικο” 
80 καθισμάτων, με terrace, εισπρά-
ξεις 360,000 το χρόνο, τιμή $90,000
58) Κοντά στο Ste-Anne-de-Bel-
levue, Μοναχικό Εμπορικό κτίριο, 
μεγάλο πάρκινγκ, κατάλληλο για 
delicatessen, δίπλα από την Arena, 
τιμή $450,000
59) BREAKFAST RESTAURANT 
από 6πμ έως 3μμ, 240 καθισμάτων, 
εισπράξεις 1.000.000 το χρόνο, τιμή 
$425,000. Προσφορές
60)RESTAURANT – Ãù íéá êü, 
125 êá èé óìÜ ôùí ìå ôå ñÜò, åé
óðñÜ îåéò 900,000 ôï ÷ñüíï, á íïé
÷ôü 11 ðñù ß ìå 12 âñÜ äõ, ðÜñ êéí ãê, 
ôé ìÞ $300,000

·Å ìðåé ñß á á ðü ôï 1972 óå ü ôé á öï ñÜ ðþ ëç óç Þ á ãï ñÜ á êé íÞ ôùí Þ å ðé ÷åß ñç óçò

·Call Peter Pitsakis to make money

·×ñåéá æü ìá óôå ãéá ðþ ëç óç Restaurant ìÝ Þ ÷ù ñßò ôï êôß ñéï

·Å Üí åí äéá öÝ ñå óôå íá á ãï ñÜ óå ôå Restaurant ìÝ Þ ÷ù ñßò êôß ñéï èá âñïý ìå 
  ôï êá ôÜë ëç ëï êáé èá óáò âï ç èÞóïõ ìå íá ôï á ãï ñÜ óôå ìå ôï êá ëý ôå ñï ôñü ðï

Áí Ý÷åôå êôßñéï ìå Restaurant 
êáé áíôéìåôùðßæåôå äõóêïëßåò 
áíá÷ñçìáôïäüôçóçò, Þ áãïñÜò 
óáò âïçèïýìå óôçí áðüêôçóç 

1çò êáé 2çò õðïèÞêçò. 

Á ãï ñÜ æï íôáò ìÝ óù ôïõ
PETER PITSAKIS óáò 

ðñï óöÝ ñïõ ìå:

(á) Å ëåõ èå ñß á 30 ç ìå ñþí. 
Å ëÝã îå ôå ü óá á íá öÝ ñï íôáé 

óôïõò ü ñïõò ðþ ëç óçò ãéá íá 
äå ÷ôåß ôå Þ íá á êõ ñþ óå ôå ôçí 

ðñï óöï ñÜ.

(â) Óé ãïõ ñéÜ, ÷ù ñßò ðñï êá ôá
âï ëÞ, ÷ù ñßò certified cheque, 

ðñéí âå âáéù èåß ôå êáé ðÜ ìå óôï 
óõì âï ëáéï ãñÜ öï.

(ã) Á óöÜ ëåéá. Óáò ðá ñÝ ÷ïõ ìå 
ðñï óù ðé êÞ êáé ðëÞ ñç å îõ ðç ñÝ
ôç óç êáé äÜ íåéï ãéá íá áõ îÞ óôå 

ôçí ðñï êá ôá âï ëÞ óáò.

Ôç ëå öù íåß óôå ìïõ 
ãéá ëå ðôï ìÝ ñåéåò.

FINANCING AVAILABLE
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...Είναι αλήθεια ότι είναι πολύπλευρο το θέμα 
του Τιμίου Σταυρού. Έχει προϊστορία, και έχει και 
ηθική διδασκαλία. Γι’ αυτό ακριβώς η Αγία μας 
Εκκλησία πλαισιώνει κάθε μεγάλο γεγονός με 
Κυριακή προ, και με Κυριακή μετά από το μεγάλο 
γεγονός. Και όπως ξέρετε έχουμε Κυριακή προ της 
Υψώσεως του Τιμίου Σταυρού, όπου εμίλησε εκεί 
για ένα τύπο που είχε σχέση με τον Τίμιο Σταυρό. 
Στις 14 Σεπτεμβρίου εορτάζομε την  κυρίως 
υπόθεση του Τιμίου Σταυρού. Θα μας μεταφέρη 
εις την Μ. Παρασκευήν, την ημέραν εκείνη που 
είναι πιο στενά συνδεδεμένη με τον Τίμιο και 
Ζωοποιό Σταυρόν∙ Την δε άλλη Κυριακή (μετά την 
Υψωσιν του Σταυρού) θα μας μιλήση περί ηθικής 
διδασκαλίας του Τιμίου Σταυρού. Έχει λοιπόν 
περιεχόμενο. Μπορεί ο άνθρωπος να ωφεληθή 
και να ωφελήση. Δι’ αυτό στο κήρυγμα αυτό θα 
αναφερθούμε γύρω από την ηθική διδασκαλία του 
Σταυρού.

Πολλοί από εμάς φέρουμε σταυρόν και κάνουμε 
πολλές φορές σταυρόν, αλλά τι λέγει αυτό, τι είναι 
αυτό, δεν το ξέρουμε. Πολλοί πάλι, που συναντούν 
διάφορες δυσκολίες και στενοχώριες λέγουν: «τι 
να κάνω; Τον σταυρόν μου σηκώνω».

Εκείνο που είναι χαρακτηριστικόν είναι, ότι και ο 
Χριστός ωμίλησε γι’ αυτόν τον σταυρόν πριν τον 
Σταυρόν. «Όστις, θέλει οπίσω μου ακολουθείν, 
απαρνησάσθω εαυτόν και αράτω τον σταυρόν 
αυτού, και ακολουθείτο μοι» (Μάρ. 9, 34).

Για ποιόν σταυρόν Κύριε μας μιλάς; Εσύ δεν 
ήρθες ακόμη εις την Μ. Παρασκευή να σταυρωθής, 
περί ποίου Σταυρού μας μιλάς; Άρα υπάρχει 
διδασκαλία γύρω από την ονομασία σταυρός.

Σταυρώνω πάει να πη νεκρώνω, θανατώνω. 
Ο Απόστ. Παύλος λέει∙ «εμοί δε μη γένοιτο 
καυχάσθαι ει μη εν τω σταυρώ του Κυρίου ημών 
Ιησού Χριστού, δι’ ου εμοί κόσμος εσταύρωται 
καγώ τω κόσμω» (Γαλ. 6, 14). Ο κόσμος, λέει, 
με ξέγραψε από τα χαρτιά του, με πέθανε, διότι 
δεν τον ακολουθώ πλέον, αλλά και εγώ νεκρώνω, 
ξεγράφω τον κόσμο. Πήρε δηλαδή ένα σταυρό. 
Στο ένα μέρος ο κόσμος εσταύρωσε αυτόν, και στο 
άλλο μέρος εσταύρωσε αυτός τον κόσμον. Πέθανε 
ο κόσμος γι’ αυτόν, και πέθανε και αυτός για τον 
κόσμο. Και ο κάθε ένας ακολουθεί τον δρόμο του.

Ο σταυρός στη ζωή μας

Στο κήρυγμά μας θα μιλήσουμε για τον σταυρό 
στην ζωή μας και στο επόμενο για το δογματικό 
μέρος του Σταυρού. Υπάρχουν τριών ειδών 
σταυροφορεμένοι άνθρωποι στον κόσμο. Η πρώτη 
κατηγορία είναι αυτή που φέρουν σταυρό, αλλά 
τον σταυρό τον έφτιαξαν μόνοι τους, και είναι η 
πιο δύσκολη κατηγορία. Βλέπουμε έναν άνθρωπο 
μεμονωμένο και αποτυχημένο να υποφέρη. Τον 
λυπούμεθα και φροντίζουμε με κάποιον τρόπο να 
του κάνουμε πιο άνετη την ζωή του.

Γιατί, εσύ είσαι έτσι; Γιατί; Αν μεν έχη ειλικρίνεια 
(αποτελούν απειροελάχιστες εξαιρέσεις) θα πρέπη 
να ομολογήση ότι αυτός ο ίδιος τον έφτιαξε αυτόν 
τον σταυρόν στην ζωή του. Διότι δεν επρόσεξε, δεν 
εξετίμησε τα νιάτα, που είναι η εποχή που κτίζεις 
τα θεμέλια μέσα στο πρόσκαιρο σπίτι και το αιώνιο 
που θα μείνης. Έκανε μία ζωή πολύ επιπόλαιη. 
Αδιαφόρησε για τα «μη» της μητέρας και του 
πατέρα. Αδιαφόρησε για να μάθη γράμματα, να 
μάθη μια τέχνη ή κάτι άλλο. Και έφθασε εκεί που 
κατάντησε. Και τον βλέπεις τώρα να σέρνεται από 
δω και από κει και να γίνεται ο οίκτος του κάθε 
ενός. Ναι, είναι βέβαια και ένα μικρό ποσοστό από 
τους σταυροφορεμένους ανθρώπους του κόσμου 
αυτού που δεν ευθύνονται, ίσως μάλιστα να 
ευθύνονται άλλοι. Είναι μία άλλη κατηγορία αυτή. 
Θα πούμε δυο λόγια και γι’ αυτό. Αλλά ως επί το 
πλείστον φτιάχνουμε μόνοι μας τον σταυρόν μας. 
Είναι άνθρωποι οι οποίοι εν τω εγωϊσμώ τους δεν 
το ομολογούν, άλλοι όμως το ομολογούν. Λένε, 
«εγώ φταίω, διότι όταν μου έλεγαν κάνε αυτό, εγώ 
αδιαφορούσα. Ενόμιζα πως θα ήμουν πάντοτε 

νέος. Ενόμιζα ότι θα ήμουν πάντοτε νέα. Ενόμιζα 
ότι πάντοτε θα μπορούσα να διαλέγω τους 
γαμβρούς ή τις νύμφες, και έφτασα σήμερα να 
βρίσκομαι με ένα σταυρό στον ώμο. Και να, είμαι 
σταυρός και στην οικογένεια και στον εαυτό μου. 
Χρειάζεται προσοχή, για να μπορέση ο άνθρωπος 
να περάση ανετώτερα.»

Όταν ο άνθρωπος στηριχθή στον εαυτό του, δεν 
είναι λογικός άνθρωπος. Ο άνθρωπος θα πρέπη 
να ξέρη ότι η ζωή του έχει πρωΐ, έχει μεσημέρι, 
έχει δειλινό, έχει και βράδυ. Και πράγματα που 
μπορείς να τα κάνης το πρωΐ, δεν μπορείς να 
τα κάνης το βράδυ. Πράγματα που πρέπει να τα 
κάνης το μεσημέρι, δεν μπορείς να τα κάνης το 
πρωΐ. Και όπως εδώ υπάρχει μια σειρά στη ζωή 
του ανθρώπου, και όσοι έχουν βάλει πιο σωστή 
σειρά, έχουν περισσότερες επιτυχίες. Έτσι είναι 
και γενικότερα στη ζωή του ανθρώπου. Συναντάμε, 
λοιπόν, ανθρώπους ατομικά φορτωμένους με ένα 
σταυρό τον οποίο τον έφτιαξαν μόνοι τους.

Ο σταυρός στο ανδρόγυνο

Συναντάμε επίσης μία τάξη σταυροφορούντων 
ανθρώπων που φέρνουν σταυρό, και μάλιστα 
σοβαρό σταυρό, μέσα στο ανδρόγυνο. Και εκεί, εάν 
κάποιος θελήση να εξετάση και θελήση ο άλλος να 
απαντήση με ειλικρίνεια, θα πη ότι «μόνος μου τον 
έφτιαξα τον σταυρό». Φτάσαμε, λέει, στο χωρισμό. 
Το ανδρόγυνο σταυροφορεμένο. Ο σύζυγος από 
δω με παιδιά που του άφησε η γυναίκα. Η σύζυγος 
από εκεί με παιδιά που της άφησε ο σύζυγος. Και 
είναι χωρισμένοι, χωρίς παιδιά, και φέρουν ένα 
σταυρό στον ώμο τους. Και μια αλυσίδα πίσω να 
κρέμεται. Διότι όσο και να θέλουμε εμείς να τον 
διαλύσουμε τον γάμο και να κάνουμε άλλους και 
άλλους, η αλυσίδα η πρώτη του γάμου, πάντοτε 
θα σύρεται και θα είμαστε ωσάν το σκυλί που 
κόβει την αλυσίδα και γυρίζει στην αγορά, αλλά 
και ξαναγυρίζει κοντά και του κτυπά πάντοτε και 
του λέει∙ Ε, εκεί είναι η πρώτη σου δουλειά. Και αν 
αναρωτηθή το ανδρόγυνο αυτό, προς τι ο σταυρός 
αυτός επάνω σας, σήμερα; Γιατί οι στενοχώριες 
αυτές; Γιατί οι θλίψεις; Θα δούμε ότι από τις δικές 
μας τις ενέργειες οφείλεται. Ας το ομολογήσουμε.

Πολλοί, δυστυχώς, εν τω εγωϊσμώ τους δεν 
θέλουν να το ομολογήσουν και λένε: «αυτή φταίει», 
«αυτός φταίει», «η πεθερά φταίει», «ο γαμβρός», 
«ο κουνιάδος». 

 Και όμως τίποτα από αυτά. Εγώ φταίω, εσύ 
φταις, εμείς φταίμε, γιατί δεν ρωτήσαμε τον 
Χριστό. Μπορώ να κάνω, Κύριε, με την γυναίκα 
αυτή; Μπορώ να κάνω με τον άνδρα αυτόν; 
Είναι πράγματι η Εύα μου αυτή; Είναι η πλευρά 
μου; Είναι πράγματι ο Αδάμ ο δικός μου αυτός; 
Είμαι η πλευρά του, θα έχουμε αρμολογία; Αυτά 
παθαίνουμε εμείς. Και βλέπουμε έρωτες, σχέσεις 
και σχίζουμε τους αιθέρες για να φτάσουμε και 
να ζήσουμε παράνομα. Και όταν φτάσουμε στο 
γάμο, σε λίγους μήνες, ακούμε ότι «χωρίζει το 
ανδρόγυνο». Αυτοί που γνωρίζονται 5-10 χρόνια 
και ζούσαν στην παρανομία. Χωρίζει, λέει, το 
ανδρόγυνο διότι δεν συμφωνούν στον χαρακτήρα. 
Ώστε 5-10 χρόνια, που κάνατε τόσα πράγματα, 
που γκρεμίσατε κάθε ιερό και όσιο, συμφωνούσατε 
τότε, τώρα δεν συμφωνείτε;

Αυτός είναι ο σατανάς. Οταν ζης στην παρανομία, 
δεν σου μπαίνει στην μέση, αλλά όταν τελέσεις το 
ιερό μυστήριο του γάμου, σείει τα πάντα. Βάζει ο 
άνθρωπος μόνος του το χέρι του και δημιουργεί 
τον σταυρό του. Και είναι μεγάλο πράγμα αυτό να 
αποτύχη ο άνθρωπος στο γάμο. Ο Θεός έφτιαξε 
ένα άνδρα και μια γυναίκα. Μην κοιτάτε εμείς 
που τους πολλαπλασιάσαμε, και παίρνουμε και 
δεύτερη και τρίτη, και τώρα ζητάμε να σπάση 
αυτός ο δεσμός... Ο Θεός έφτιαξε μία Εύα και έναν 
Αδάμ. Είτε το θέλουμε είτε όχι, όπως ξέρουμε, 
κάποια μέρα θα φύγουμε από εδώ, και ο Χριστός 
δεν θα μας κρίνη πως ενομοθέτησε ο κόσμος, 
κατά «πούθε φυσούν οι άνεμοι», αλλά πως 

ενομοθέτησε Εκείνος. Είμαστε δημιουργήματά 
Του και έπρεπε να συμβουλευόμεθα το νόμο Του, 
και να Τον ρωτούσαμε.

Υπάρχουν στην Π. Διαθήκη δύο περιπτώσεις 
που υπενθυμίζουν στον άνθρωπο, επάνω 
στον γάμο του, εάν θέλη να επιτυγχάνη. Μην 
βλέπης ποιός είναι ψηλός και ποιά περπατάει 
ωραία. Λέει μια λαϊκή παροιμία∙ «με το μπόϊ μου 
βρήκα, με την γνώμη μου δεν βρήκα». Αυτό είναι 
σπουδαίο γνωμικό, βγαλμένο από την πείρα. Εάν 
ερωτούσαμε τον Χριστόν, θα είχαμε λιγότερους 
σταυρούς μέσα στα ανδρόγυνα και λιγότερες 
θλίψεις. Ποιός είναι εκείνος ή εκείνη που φτάνει 
και στην γνώμη μου; Να κατέβη λίγο πιο κάτω και 
να ανέβη αυτός λίγο πιο πάνω, διότι χρειάζεται να 
γίνεται αυτός ο συνδυασμός.

Στο όρος Σινά ο Θεός κατέβηκε και ο Μωϋσής 
ανέβηκε 2.300 μέτρα και εκεί έζησαν ενώπιον 
ενωπίου για 40 ημέρες και μας έφερε το λόγον 
του Θεού. Ανέβηκε ο Μωϋσής όσο μπορούσε και 
συγκατέβηκε ο Θεός και έγινε εκεί η συνάντησις. 
Αυτό ακριβώς πρέπει και στο ανδρόγυνο να 
γίνεται. Χρειάζονται αμοιβαίες υποχωρήσεις διότι 
ο σατανάς δημιουργεί καταστάσεις. Αν, όμως, 
θελήση να κοντύνη και ο άλλος λίγο να σηκωθή, 
με την χάρη του Θεού, θα έχουν την ίδια γνώμη. 
Αυτά, όμως, επιτυγχάνονται με την εφαρμογή 
των αρχών του Ευαγγελίου. Αλλά όταν ο γάμος 
έρχεται από εγωϊσμό, από σάρκα, από συμφέρον 
και ούτω καθ’ εξής, τότε δεν έχει αυτήν την ευλογία 
της ομονοίας.

Και υπάρχουν μέσα στα ανδρόγυνα σταυροί. Ο 
Χριστός όμως τους μεν τους κατεβάζει από αγάπη, 
τους δε τους ανεβάζει με την χάρη Του. Είδατε 
στην βυζαντινή εικόνα τους Αποστόλους Πέτρον 
και Παύλον πως κρατάνε μαζί την Εκκλησία; Ο 
ένας είναι στο ένα μέρος και ο άλλος στο άλλο. 
Εσύ Πέτρε κρατάς εξ ίσου την Εκκλησίαν με τον 
Παύλον; Ναι, γιατί ο Παύλος εκατέβηκε και ο Πέτρος 
ανέβηκε, και αυτός ο οδοστρωτήρας του Χριστού 
τους έκανε να έχουν αυτήν την αρμονίαν. Έτσι το 
σπίτι θα το κρατήσουν και οι δύο μαζί. Ο ένας να 
λέη, δος μου την χάρι Σου Κύριε να σταθώ σωστά 
στον άξιον άνδρα μου. Και ο άλλος θα πρέπη να 
ταπεινώνεται μπροστά στη θυσία της γυναίκας. 
Είναι μυστήριο μέγα, όπως λέει ο Παύλος, γι’ αυτό 
και τελευταία προσπαθούν να το ξεθεμελιώσουν, 
να σταματήση πλέον να λέγεται Μυστήριο και να 
έχη αξία, αλλά να είναι μια συνάφεια όπως των 
ζώων και χωρίς άλλης υποχρεώσεως.

Αν, αγαπητοί, θα ήθελε ο άνθρωπος να εφαρμόση 
αυτά που του είπε ο Θεός, τα πράγματα θα ήσαν 
πολύ διαφορετικά. Αναφέρεται στις Παροιμίες 
το εξής σχετικό με τον γάμο∙ «οίκον και ύπαρξις 
μερίζουσιν πατέρες παισίν, παρά δε τω Κυρίω, 
αρμόζεται γυνή ανδρί».

Τα σπίτια, λέει, τα χωράφια και τα αμπέλια τα 
κληρονομάς φυσιολογικά από τους γονείς σου, την 
γυναίκα όμως, λέει, θα σου την δώση ο Θεός. Γιατί 
Αυτός ξέρει... Αλλά διότι εμείς μόνοι μας βάζουμε 
να βρούμε την Εύα μας ή τον Αδάμ μας, δεν 
έχουμε αυτήν την αρμονίαν και δημιουγούμε αυτές 
τις καταστάσεις που υπάρχουν σήμερα μέσα στα 
ανδρόγυνα και θλιβόμεθα. Άλλοι από εμάς τους 
ίδιους, φέρουμε αυτόν τον σταυρόν της διαλύσεως 
της οικογένειας, άλλοι από το περιβάλλον μας, τα 
παιδιά μας, τους προσφιλείς μας. Είναι, λοιπόν, 
μία τάξις ανθρώπων σταυροφορεμένων μέσα εις 
αυτήν την περίπτωση.

(Συνεχίζεται)

 (Απομαγνητοφωνημένη ομιλία του αειμνήστου 
εκλεκτού εργάτου του Ευαγγελίου Δημητρίου 
Παναγοπούλου, που έγινε εις τον ιερόν Ναόν 
του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου στο Μόντρεαλ 
(Καναδά) προ της υψώσεως του Τιμίου Σταυρού 
το 1979).

Επιμέλεια: Σεβαστής Χασιώτη

ΟΙ ΤΡΕΙΣ ΣΤΑΥΡΟΙ*



10ημερη Προσκυνηματική εκδρομή στους Αγίους Τόπους
ΙΕΡΟΥΣΑΛΗΜ – ΒΗΘΛΕΕΜ – ΟΡΟΣ ΘΑΒΩΡ – ΝΑΖΑΡΕΤ – ΚΑΝΑ – ΤΙΒΕΡΙΑΔΑ – ΚΑΠΕΡΝΑ-
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9 Νοεμβρίου Δευτέρα: Αναχώρηση από 
το Μόντρεαλ, για Παρίσι. 

10 Νοεμβρίου Τρίτη: Αναχώρηση από 
Παρίσι για το Τελ Αβίβ. Επιβίβαση σε 
πούλμαν και αναχώρηση για το ξενοδο-
χείο. Δείπνο, διανυκτέρευση.

11 Νοεμβρίου. Επίσκεψη στο Ναό της 
Αναστάσεως όπου θα προσκυνήσουμε 
τον φρικτό Γολγοθά, την Αγία Αποκαθή-
λωση, τον Τάφο του Χριστού και άλλα 
Προσκυνήματα μέσα στον Ιερό Ναό. Μετά 
θα επισκεφτούμε Προσκυνήματα στην 
παλιά πόλη των Ιεροσολύμων, θα επισκε-
φτούμε την ΑΓΙΑ ΣΙΩΝ όπου ευρίσκεται 
το Υπερώον, εκεί που έγινε ο Μυστικός 
Δείπνος, το σπίτι του Αγίου Ιωάννου του 
Θεολόγου, ο Πύργος του Δαυΐβ και ο 
τάφος του. Επιστροφή στο ξενοδοχείο. Το 
απόγευμα ελεύθερο.

12 Νοεμβρίου: *Ολοήμερη εκδρομή 
– ΟΡΟΣ ΘΑΒΩΡ – ΝΑΖΑΡΕΤ – ΚΑΝΑ 
– ΚΑΠΕΡΝΑΟΥΜ – ΤΙΒΕΡΙΑΔΑ – ΙΟΡ-
ΔΑΝΗΣ ΠΟΤΑΜΟΣ. Ανάβαση στο όρος 
Θαβώρ όπου έγινε η Μεταμόρφωση του 
Σωτήρος. Στη συνέχεια μετάβαση στη 
ΝΑΖΑΡΕΤ και προσκύνημα στο Ναό 
του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου, όπου 
υπάρχει πηγή από την οποία αντλούσε 
ύδωρ η Θεομήτωρ. Από εκεί μετάβαση 
στην ΚΑΝΑ όπου ευλόγησε ο Κύριος τον 
γάμο και μετέτρεψε το νερό σε κρασί. Στη 
συνέχεια θα επισκεφθούμε τα ερείπια της 
Καπερναούμ, τη θάλασσα της Τιβεριά-
δος (Λίμνη Γενησαρέτ). Τέλος μετάβαση 
στον ΙΟΡΔΑΝΗ ποταμό, αγιασμός και 
συμβολικό βάπτισμα των προσκυνητών. 
Επιστροφή στα Ιεροσόλυμα. Δείπνο στο 
ξενοδοχείο. Διανυκτέρευση

13 Νοεμβρίου: 
ΟΛΟΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΜΟΝΗ  – ΣΑ-
ΡΑΝΤΑΡΙΟΝ ΟΡΟΣ – ΙΕΡΙΧΩ – ΜΟΝΗ 
ΑΓΙΟΥ ΓΕΡΑΣΙΜΟΥ – ΓΕΘΣΗΜΑΝΗ – 
ΟΡΟΣ ΤΩΝ ΕΛΑΙΩΝ – ΒΗΘΛΕΕΜ

Θα επισκεφθούμε στο Σαραντάριον όρος 
εκεί όπου ο Χριστός παρέμεινε 40 ημέρες 
και 40 νύκτες προσευχόμενος. Στην Ιερι-
χώ θα επισκεφθούμε την Μονή του Προ-
φήτου Ελισσαίου, όπου ευρίσκεται η Συ-
κομωρέα του Ζακχαίου. Στην έρημο του 

Ιορδάνου, θα επισκεφθούμε την Μονή 
του Αγίου Γερασίμου του Ιορδανίτου. 
Ανάβαση στο όρος των Ελαιών και στην 
Γεσθημανή για να προσκυνήσουμε τον 
Τάφο της ΠΑΝΑΓΙΑΣ και τον τόπο λιθο-
βολισμού του Πρωτομάρτυρος Στεφάνου. 
Στη συνέχεια επίσκεψη στην Βηθλεέμ, και 
κατόπιν επιστροφή στα Ιεροσόλυμα, με 
δείπνο και διανυκτέρευση στο ξενοδοχείο.

14 Νοεμβρίου:
ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΑ. Μετά το πρωινό θα επι-
σκεφθούμε προσκυνήματα στην παλαιά 
πόλη των Ιεροσολύμων. Θα περπατή-
σομε την οδό του μαρτυρίου. Θα επισκε-
φθούμε το Πραιτόριο, όπου ευρίσκονται 
οι Φυλακές του Χριστού, την Ιερά Μονή 
του Αγίου Νικοδήμου, όπου ευρίσκεται 
η φυλακή του Αποστόλου Πέτρου, την 
Προβατική Κολυμβήθρα και το σπίτι που 
γεννήθηκε η Παναγία. Επιστροφή στο ξε-
νοδοχείο, γεύμα. Το απόγευμα ελεύθερο 
για ψώνια.

15 Νοεμβρίου:
Ενωρίς το πρωΐ αναχώρηση για την Ιερά 
Μονή της Αγίας Αικατερίνης. Θα διασχί-
σουμε την έρημο Νεγκέπ, στο Σινά και 
θα ταξιδεύσουμε κατά μήκος της Νεκράς 
Θαλάσσης. Περνάμε τα σύνορα Ισραήλ – 
Αιγύπτου, την Τάμπα που ευρίσκεται στον 
κόλπο της Άκαμπα. Άφιξη στην Μονή της 
Αγίας Αικατερίνης, τακτοποίηση στα δω-
μάτια, ξεκούραση για λίγο και μετά βρα-
δινό φαγητό. Για όσους επιθυμούν μπο-
ρούν να ανεβούν στην κορυφή του Μωϋ-
σέως – ΕΦΟΣΟΝ ΔΕΝ ΕΧΟΥΝ ΚΑΝΕΝΑ 
ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΜΕ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΤΟΥΣ – εκεί 
που ο Θεόπτης Μωϋσής συνομίλησε με 
τον Θεό και πήρε τις 10 Εντολές. Στην 
Ιερά Μονή ευρίσκεται η Αγία Βάτος «η 
φλεγόμενη και μη καιομένη» το πηγάδι 
από το οποίο έπαιρνε νερό ο Μωϋσής, 
και το ιερό Σκήνωμα της Αγίας Αικατερί-
νης.

16 Νοεμβρίου:
Μετά το τέλος της Θείας Λειτουργίας – 
όπου γίνεται πολύ πρωΐ – θα ακολουθή-
σει προσκύνημα των Αγίων Λειψάνων της 
Αγίας Αικατερίνης και ξενάγηση εντός του 
Ναού. Στη συνέχεια, Προσκύνημα στην 
Αγία Βάτο. Μετά θα πάρουμε πρωϊνό και 
αναχώρηση για τα Ιεροσόλυμα.

17 Νοεμβρίου:
Μετά το πρωϊνό μας, επίσκεψη στην 
Γεσθημανή στον Τάφο της Παναγίας και 
επίσκεψη στον τόπο όπου ελιθοβολήθη 
ο Πρωτομάρτυρας Στέφανος. Κατόπιν, 
ελεύθερος χρόνος για ψώνια.

18 Νοεμβρίου:
Αναχώρηση για Μόντρεαλ – Τέλος 

Εκδρομής.

Τιμή συμμετοχής κατ’ άτομο $2455.00

Στην τιμή συμπεριλαμβάνονται
1)Αεροπορικά εισιτήρια
2)Ξενάγησις όπως στο πρόγραμμα
3)Ανάβαση στο όρος Θαβώρ με ταξί
4)Ξεναγός αρχηγός του γραφείου
5)Πούλμαν πολυτελείας
6)Διαμονή 8 βράδια σε ξενοδοχείο με 
Δίκλινα – Τρίκλινα δωμάτια
(μονόκλινο δωμάτιο έχει σχετική επιβά-
ρυνση).
7) Και δύο φαγητά ημερησίως (πρωϊνό 
και βραδινό)

Δεν συμπεριλαμβάνονται τα φιλοδωρήμα-
τα, η επίσκεψη στη μονή του Αγίου Θεο-
δοσίου καθώς και η ανάβαση στο Σαρα-
ντάριο Όρος με τελεφερίκ, καθώς και η 
χρέωση της 24ωρης βίζας για το ΣΙΝΑ.

Δήλωση συμμετοχής το συντομότερο που 
μπορείτε. Μόνο 21 θέσεις υπάρχουν.

Για συμπληρωματικές πληροφορίες, ο 
Σπύρος Αθανασίου θα ευρίσκεται κάθε 
ημέρα στο AFROLYMPIC TRAVEL από 
τις 11 το πρωΐ μέχρι τις 2 μ.μ., στο τηλ. 
514-272-1151.

Όσοι επιθυμούν, μετά την ολοκλή-
ρωση της εκδρομής, να πάνε Ελλάδα 
γίνεται μ’ ένα έξτρα εισιτήριο Τελ-Αβίβ 
– Αθήνα.

Πληροφορίες:Πρακτορείο Afrolympic
Τηλ.: 514-274-0000 * 514-272-1151

Την εκδρομή θα συνοδεύει 
ο Σπύρος Αθανασίου

Τηλ.: 514-807-8372
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Την δήλωση αυτή έκανε ο αρμοδιότερος για το 
θέμα της Μακεδονίας, ο αείμνηστος Πρόεδρος της 
Δημοκρατίας, ο Μακεδόνας Κωνσταντίνος Καρα-
μανλής. 

Ιστορικά από τον 8ο αιώνα π.Χ. η Μακεδονία είναι 
ελληνική, γεγονός που επιβεβαιώνεται και από τα 
κατωτέρω αδιάψευστα γεγονότα. 

Το 315 π.Χ. ο Βασιλεύς της Μακεδονίας Κάσσαν-
δρος ενυμφεύθη την αδελφή του Μεγάλου Αλεξάν-
δρου, την Θεσσαλονίκη, και έκτισε προς τιμήν της 
ομώνυμη πόλη στον Θερμαϊκό Κόλπο.
Ο Απόστολος Παύλος το 50 μ.Χ. ευρισκόμενος 

στην Τρωάδα είδε όραμα ότι τον κάλεσε Μακεδό-
νας στη Μακεδονία. Έφθασε με πλοίο στη Νεά-
πολη (τη σημερινή Καβάλα) και εν συνεχεία επι-
σκέφθηκε τις πόλεις Φιλίππους, Θεσσαλονίκη 
και Βέροια που είχαν από την π.Χ. εποχή τα ίδια 
ελληνικά ονόματα που έχουν και σήμερα. Ο Από-
στολος Παύλος μίλησε στην ελληνική και συνάντη-
σε Έλληνες και Ελληνίδες στη Θεσσαλονίκη και 
Βέροια που πίστευαν. Βάπτισε στον Ζυγάκτη πο-
ταμό τη Λυδία. Ίδρυσε την πρώτη χριστιανική εκ-
κλησία στην Ευρώπη και έγραψε επιστολές προς 
Θεσσαλονικείς και Φιλιππησίους στην ελληνική. 
Στη Θεσσαλονίκη έλαβαν χώρα σημαντικά ιστορι-
κά γεγονότα και η πόλη υπήρξε συμβασιλεύουσα 
του Βυζαντίου. 
Τον Ιούνιο 1992 η Σύνοδος Κορυφής στη Λισσα-

βόνα, ομόφωνα αποφάσισε να αναγνωρίσει τα 
Σκόπια υπό τον όρο ότι δεν θα συμπεριλαμβάνουν 
τη λέξη «Μακεδονία». Η απόφαση αυτή ελήφθη 
κατόπιν της από 3 Ιανουαρίου 1992 επιστολής του 
Κωνσταντίνου Καραμανλή ως Προέδρου  της Δη-
μοκρατίας προς τους Πρωθυπουργούς της Ε.Ε., 
όπου αναφέρει: «Η Δημοκρατία αυτή ούτε εθνολο-
γικά, ούτε ιστορικά έχει το δικαίωμα να ονομάζεται 
Μακεδονία».
Ο Stettinious, Υπουργός Εξωτερικών της Κυ-

βερνήσεως Ρούζβελτ τον Δεκέμβριο 1944 με την 
υπ’ αριθ. 868614/26.12.1944 Εγκύκλιό του προς 
τους Πρεσβευτές και τους Προξένους των ΗΠΑ 
αναφέρει: «Η ονομασία της Δημοκρατίας αυτής ως 
Μακεδονία, που δημιούργησε ο Τίτο τον Αύγου-
στο 1944, αποτελεί ασύστατη προπαγάνδα και δε 
στηρίζεται σε εθνική και πολιτική πραγματικότητα». 
Ο τ. Υπουργός Εξωτερικών των Η.Π.Α. Χένρυ 

Κίσσιγκερ το 1992 σε συνέδριο μάνατζερ στο 
Παρίσι δήλωσε: «Η Ελλάς έχει δίκαιο για το όνομα 
(Μακεδονία). Το λέγω αυτό γιατί εγώ ξέρω ιστο-
ρία, που δεν ξέρουν οι Υπουργοί και Αξιωματούχοι 
στην Ουάσιγκτον. Το ισχυ ρό όπλο στην Ελλάδα 
είναι η Ιστορία». Το ισχυρό αυτό όπλο επιβεβαί-
ωσαν: 
Προσωπικότητες που γνωρίζουν ιστορία, όπως 

α) ο Πάπας Ιωάννης Παύλος, ο οποίος σε συνέ-
ντευξη του στη δημοσιογράφο Πίνη της Ελευθε-
ροτυπίας, είπε: «Η Μακεδονία είναι ελληνική και 
πατρίδα του Φιλίππου, Αλεξάνδρου, Μεθοδίου και 
Κυρίλλου, β) ο Υπουργός Εξωτερικών των ΗΠΑ 
Stettinious γ) ο Κίσιγκερ, δ) 240 Καθηγητές Ιστορί-
ας Αμερικανικών Πανεπιστημίων σε γράμμα τους 
προς τον Πρόεδρο Ομπάμα του ζητούν να ανακα-
λέσει την απόφαση του προκατόχου του που ονό-
μασε τα Σκόπια «Μακεδονία». 
2. Προσωπικότητες που επισκέφτηκαν τους 

αρχαιολογικούς χώρους και τα μουσεία της Μακε-
δονίας, όπως το ΔΙΟΝ, τη ΒΕΡΓΙΝΑ, την ΠΕΛΛΑ.
α) Ο Μιττεράν το 1982 με την επίσκεψη του 

στη Βεργίνα δήλωσε: «Δεν γνώριζα για τις ανα-

σκαφές, ούτε φανταζόμουν τόσο έντονη την πα-
ρουσία της Ελλάδος εδώ. Βυθίστηκα στο μεγαλείο 
της Αρχαίας Μακεδονίας». 
β) Ο μη εν ζωή σήμερα, γνωστός δημοσι-

ογράφος των ΗΠΑ της Washington Post Σούλ-
τσμπεργκερ μετά την επίσκεψη του στην Πέλλα 
και Βεργίνα (όπου τον συνόδευσα εγώ) μου έγρα-
ψε: «Φεύγω για τη Γιουγκοσλαβία αλλά αφήνω 
την καρδιά μου στη Μακεδονία». Το γράμμα του 
δημοσίευσα στο βιβλίο μου «Η Πλαστογράφηση 
της Ιστορίας της Μακεδονίας». 
γ) Ο Υπουργός Πολιτισμού του Καναδά μετά 

την επίσκεψη του στην Πέλλα δήλωσε: «Η Μακε-
δονία είναι ελληνική». 
δ) Ο Υπουργός Πολιτισμού της Αυστραλίας 

μετά την επίσκεψη του στη Μακεδονία δήλωσε: 
«Δεν έχουν θέση στην Αυστραλία οι θεωρίες της 
Γιουγκοσλαβίας». 
ε) Ο Βασιλιάς της Ισπανίας Χουάν Κάρλος 

και πολλοί Αξιωματούχοι της ΕΕ δήλωσαν ότι η 
Μακεδονία είναι ελληνική. 
Οι ευρωπαίοι ηγέτες που διάβασαν το βιβλίο 

μου με τίτλο «Η Πλαστογράφηση της Ιστορίας της 
Μακεδονίας», ο μεν Χέλμουτ Σμιτ το χαρακτήρισε 
«προσφορά στην ιστορία της Ευρώπης», ο δε Ζι-
σκάρ ντ’ Εσταίν ότι θα πείσει όλους τους μη προ-
κατειλημμένους. 
Η γιαγιά του Νικολά Σαρκοζί ήταν Ελληνίδα και 

ζούσε στη Θεσσαλονίκη. 
Το επιβεβαίωσαν και Σκοπιανοί Αξιωματούχοι, 

όπως: Ο Γκλιγκόρωφ «ΑΠΟΜΝΗΜΟΝΕΥΜΑΤΑ» 
(σελ. 259), ότι στην δεξίωση που έγινε στη Νέα 
Υόρκη την επομένη της αναγνωρίσεως ως ανεξαρ-
τήτου Κράτους των Σκοπίων, μια ομάδα νέων από 
την Αυστραλία του είπαν: 
«Εσείς μιλήσατε, αλλά δεν είπατε το σημαντικότε-

ρο. Δεν είπατε ότι εμείς είμαστε απόγονοι του Με-
γάλου Αλεξάνδρου. Αυτό μπορεί να ερμηνευτεί ότι 
αρνηθήκαμε την καταγωγή μας, τους προγόνους 
μας». 
«Δυσκολεύτηκα να βρω απάντηση αμέσως (συ-

νεχίζει ο Γκλιγκόρωφ στο βιβλίο του) και τελικά 
τους είπα: 
«Ξέρετε, σέβομαι τις σκέψεις και τις πεποιθήσεις 

σας. Είναι δικαίωμα σας. Αλλά σύμφωνα με την 
ιστοριογραφία στον Μακεδονικό λαό επικρατεί η 
γνώμη ότι είμαστε Σλάβοι. Έχουμε έλθει στα Βαλ-
κάνια τον 6ο και 7ο αιώνα έχουμε εγκατασταθεί στα 
εδάφη που ονομάζονται Μακεδονία. Δεν γνωρίζω 
το κατά πόσο στις φλέβες μας συνεχίζει να ρέει κά-
ποια σταγόνα αίματος των αρχαίων Μακεδόνων!». 
Έμειναν ακόμη μου  φάνηκε μισή ώρα στην αίθου-
σα και έφυγαν ανικανοποίητοι, όπως μου φάνηκε».

Πολλές φορές ο Γκλιγκόρωφ επανέλαβε ότι δεν 
διεκδικούμε τον Αλέξανδρο. 
Στο βιβλίο «Αθήνα – Σκόπια. Η επτάχρονη συμ-

βίωση 1995-2002» [σελ. 300, υποσημείωση 201] 
του ε.τ. Πρέσβεως Ευάγγελου Κωφού και του Κα-
θηγητή Βλασίδη, ο οποίος αναφέρει ότι σε συνά-
ντηση των ο Δήμαρχος των Σκοπίων Μπενκόφ-
σκυ, ο Αρχισυντάκτης της Εφημερίδος DEVNIC 
και ο Υπουργός Παιδείας Ολιζάνης, τους επληρο-
φόρησαν ότι έχουν πρόβλημα με τα παιδιά τους 
και προσπαθούν να τα πείσουν ότι «δεν έχουμε 
σχέση με τους Αρχαίους Μακεδόνες», αλλά δεν 
μπορούν διότι τα παιδιά, αυτά διδάχθηκαν στα 
σχολεία.
Τα κατωτέρω δύο γεγονότα και μόνο αυτά επι-

βεβαιώνουν, στους με στοιχειώδη ιστορική γνώση 
και λογική, την ταυτότητα των Μακεδόνων ως Ελ-

λήνων. 
Ο Αριστοτέλης εκ των μεγαλύτερων φιλοσόφων 

στην παγκόσμια ιστορία γεννήθηκε στα Στάγιρα 
της Χαλκιδικής της Μακεδονίας. Έγραψε τα αθά-
νατα έργα του στην Ελληνική και δίδαξε τον Αλέ-
ξανδρο και άλλους στην Ελληνική στη Μίεζα της 
Νάουσας όπου ήταν η σχολή του. 
Ο Βασιλεύς της Μακεδονίας Αρχέλαος κάλεσε 

στην αυλή του τον Ευριπίδη και έγραψε στην ελ-
ληνική τις γνωστές διεθνώς τραγωδίες «Αρχέλα-
ος» και «Βάκχες» και ο Ευριπίδης ετάφη στη Μα-
κεδονία. 
Όχι τυχαία ο Μαργαρίτης Δήμητσας στο εκδοθέν 

το 1896 βιβλίο του με τίτλο «Η Μακεδονία εν λίθοις 
φθεγγομένοις και μνημείοις σωζομένοις», αναφέ-
ρει ότι η αληθινή και πραγματική ιστορία της αρ-
χαίας Μακεδονίας είναι άγνωστη, διότι 25 ειδικά 
βιβλία, που γράφτηκαν για τη Μακεδονία χάθηκαν 
και περισώθηκαν μόνο πληροφορίες από τον Ησί-
οδο, Αρριανό, Πλούταρχο, Ηρόδοτο, Θουκυδίδη, 
Ερατοσθένη, Σικελιώτη, Ξενοφώντα, Στράβωνα, 
τον Τίτο Λίβιο και άλλους. 
Όταν γίνει γνωστή η ιστορική αλήθεια από τα ομι-

λούντα μάρμαρα και τα μνημεία της Μακεδονίας, 
όπως οι Γερμανοί παραπλανήθηκαν από τον Χίτ-
λερ ότι ανήκουν στην Αρία φυλή, έτσι και οι Σκο-
πιανοί θα πληροφορηθούν ότι παραπλανήθηκαν 
από τον Τίτο ότι είναι Μακεδόνες απόγονοι του 
Μεγάλου Αλεξάνδρου. 
Ο Μαργαρίτης Δήμητσας στο τέλος του βιβλίου 

του αναφέρει: «Αν δεν υπήρχε Μακεδονία δεν θα 
υπήρχε Αλέξανδρος. Αν δεν υπήρχε Αλέξανδρος 
δεν θα υπήρχε Αλεξάνδρεια. Αν δεν υπήρχε Αλε-
ξάνδρεια δεν θα υπήρχε η Βιβλιοθήκη της Αλεξάν-
δρειας και το Μουσείο. Αν δεν υπήρχε Βιβλιοθήκη 
και Μουσείο δεν θα υπήρχαν οι Αλεξανδρινοί. Αν 
δεν υπήρχαν οι Αλεξανδρινοί ούτε δυτικός ούτε 
ανατολικός πολιτισμός θα υπήρχε. 
Το Ινστιτούτο Εξωτερικών Υποθέσεων της Σουη-

δίας (η οποία Σουηδία από τον Ιούλιο 2009 έχει την 
προεδρεία της Ε.Ε.) σε συνεργασία με το Πανε-
πιστήμιο Lund και υπογραφή του διακεκριμένου 
συγγραφέως Staffan Stolpe το 1995 σε μελέτη 
τους για την ταυτότητα της Μακεδονίας έγραψαν: 
«Όλοι μας πρέπει να συνειδητοποιήσουμε, και οι 
Υπουργοί, ότι η Ιστορία της Μακεδονίας δεν είναι 
Ιστορία μόνο των Ελλήνων, αλλά και ημών των 
Ευρωπαίων, διότι οι Μακεδόνες διέδωσαν τον 
Ελληνικό Πολιτισμό στην Ευρώπη και τον κόσμο 
ολόκληρο».
Ο Ζέλεφ ως Πρόεδρος της Δημοκρατίας την 20η 

Ιουνίου 1993 στη Σουηδία, όταν ρωτήθηκε από δη-
μοσιογράφο της Σουηδικής Εφημερίδας Svenska 
Dugbladed για «Μακεδονικό Έθνος» δήλωσε ότι: 
«Το Μακεδονικό Έθνος που δημιούργησε μετά τον 
Πόλεμο η Κομιντέρν είναι Έγκλημα του ΤΙΤΟΪΣ-
ΜΟΥ και του ΣΤΑΛΙΝΙΣΜΟΥ».
«Η διανοητική συνάντηση των Ελλήνων και των 

Αράβων (ως συνέπεια της μεταδόσεως της Ελλη-
νικής Παιδείας από τον στρατό του Μεγάλου Αλε-
ξάνδρου) (έγραψε στους TIMES της Νέας Υόρκης 
το 2001 ο Dennis Overbye), υπήρξε το σημα-
ντικότερο γεγονός της Ιστορίας, οι συνέπειες του 
οποίου είναι τεράστιες στο Ισλάμ, την Ευρώπη και 
τον κόσμο ολόκληρο».
Το Κεντρικό Ισραηλιτικό Συμβούλιο Ελλάδος 

με επιστολή του την 11.1.1993 προς τα Παγκό-
σμια Εβραϊκά Συνέδρια και Συμβούλια, αναφέρει: 
«Η Ιουδαϊκή θρησκεία και φιλολογία αποτελούν 
τους αδιάψευστους μάρτυρες του αρχαίου εθνολο-
γικού χαρακτήρα των Μακεδόνων ως Ελλήνων». 

ΝΙΚΟΣ ΜΑΡΤΗΣ
Πρώην Υπουργός

Πρόεδρος της «ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΗΣ ΕΣΤΙΑΣ»
                                          Αθήνα, 27η Αυγούστου 2009

ΑΝΟΙΚΤΗ ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ ΣΚΟΠΙΑΝΟΥΣ
Μακεδονία μία υπάρχει και αυτή είναι ελληνική
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ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ στο Cartier-
ville μεγάλο 5 ½, σε ευρύχωρο 

και ήσυχο Duplex, 2 μπαλκόνια, 
100 μέτρα από το τραίνο. $850/

μήνα, 1η Ιουλίου. Πληρ.: 514-889-
0394 ή 450.505-7317

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ πλήρως εξοπλισμένο 
Κουρείο επί της Jean Talon (κοντά στην L’ 
Acadie) . Πληρ. από τον κ. Στέφανο στο: 

514.939-0714  
Α-7-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο PARK 
EXTENSION. Δεύτερος όροφος σε 
Ντούμπλεξ. Ηλεκτρική θέρμανση, 

μπαλκόνια μπρος και πίσω. Ελεύθερο. 
Πληρ. στο: 514.273-4858  

Α-7-στ

Μεταποιήσεις και 
επιδιορθώσεις

Επισήμων και απλών 
Γυναικείων, Ανδρικών και 

Παιδικών ρούχων.
Εγγυημένη εργασία, 

λογικές τιμές. Περισσότερες 
πληροφορίες  από τη Αννα 

στο: 450.973-2115
Β-7-δ

ENOIKIAZETAI 5½ στο Park Exten-
sion. Δεύτερος όροφος. Μπαλκόνια 
μπρος και πίσω. Κεραμικά στην κου-
ζίνα. Πεντακάθαρο.. Ελεύθερο. Πληρ. 

στο: 514.277-7616 
4-7-

ΜΕΤΑΤΡΕΠΟΥΜΕ τις Βιντεοκασέ-
τες σας από VHS σε DVD

(Από Ελληνικές σε Καναδικές και 
αντιθέτως).

 Αναλαμβάνουμε τα παλαιά VIDEO 
των γάμων και των βαπτίσεων και τα 

μετατρέπουμε σε DVD. AUDIO RE-
CORDING. DEMOS

 Πληρ. Γιώργος: 514.945-3852
2-8-I

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Restaurant 90 
καθισμάτων στο Longueil 
(South Shore) σε πολύ 

καλή τοποθεσία με Park-
ing. Αναγνωρισμένο. 

Ιδανικό για οικογένεια. Δυ-
νατότητα αγοράς και του 
κτιρίου. Πωλείται λόγω 
συνταξιοδοτήσεως του 

ιδιοκτήτη. Πληρ. από τον 
Γιάννη στο: 450.671-5399

2-8-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 2 ½ BUTCHELOR στο 
Chomedey πλήρως ανακαινισμένο, 

κοντά σε όλες τις ευκολίες.. Ελεύθερο. 
Πληρ. 5:00 με 10:00 στο: 450.686-7442 

* 514.699-7020
2-8.στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο CHOMEDEY 
LAVAL Θερμαινόμενο. Δεύτερος όρο-
φος σε ήσυχο Ντούμπλεξ, μπαλκόνια 

μπρος και πίσω, φρεσκοβαμμένο, 
παρκέ πατώματα. Ελεύθερο. (Χωρίς 

ζώα). Πληρ.: 450.688-3944
2-8.στ

 Για ό,τι αφορά τα Κομπιούτερ σας 
(Computer)  και τα κινητά ή τα στα-
θερά σας τηλέφωνα, ή εξοπλισμό 

γραφείων καλέστε τον πιστοποιημένο 
τεχνίτη Αρη Μαύρο: 514.488-9702 ή 

514.9919702 
V.Μ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο CHOMEDEY. 
Θερμαινόμενο σε ήσυχη γειτονιά. 

Μεγάλα μπαλκόνια μπρος και πίσω. 
Ελεύθερο. Ενοίκιο $635. Πληρ.: 

450.973-8672.
3-8-στ

 ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 2 ½ Bachelor στο 
LAVAL, υπέροχη θέα δίπλα από 

το ποτάμι. Ελεύθερο. $450.  Πληρ. 
514.916-8362

3-8-2

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½  στο Ville St. 
Laurent πρώτος όροφος, ανακαινισμένο. 

Διαθέτει 2 κρεβατοκάμαρες, 2 μπάνια, 
basement, garage, ηλεκτρική  θέρμανση, 

(χωρίς ζώα), κοντά σε στάσεις 
λεωφορείου και τραίνου. Ελεύθερο από 

την 1 Σεπτεμβρίου. Τιμή $900. 
Πληρ. 514.332-4616       3-8-στ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ μάγειρας για να 
εργαστεί 26 ώρες την εβδομάδα. 

Ευχάριστο περιβάλλον. Πληρ. 
προσωπικά στο: 4353 Belanger  

4-8-γ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ μάγειρας σταθερή εργασία, 5 
ημερών. Καλοί όροι εργασίας. Περιοχή 

Λαβάλ. Πληρ. προσωπικά στο 2015 Des 
Laurentides  Vimont ή στο: 

450.669-2345
4-8-δ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ: Πρωϊνός Μάγειρας (για 
Breakfast) Μάναγκερ (Διευθυντής). 
Πλήρης απασχόληση. Καλοί όροι 

εργασίας, στο Μοντρεάλ East. Πληρ. 
από τον Στηβ στο: 514.256-5308

4-8-ι

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ: Ενας πρωινός,  ένας 
απογευματινός μάγειρας και ένας 

απογευματινός ΠΙΖΑΔΟΡΟΣ. Πλήρης 
απασχόληση. 15 λεπτά από το Laval. 

Πληρ.: 450-430-7490
4-8-γ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ δάσκαλος για Πιάνο για 
εργασία δύο, ή τριών ημερών σε Σχολή 
Μουσικής. Πρέπει να μιλάει Γαλλικά και 

Αγγλικά. Τα Ελληνικά θα θεωρηθούν 
προσόν. Πληρ.: 450-688-3080 ή 

450.688-2070
 4-8-γ

 ZHTEITAI Πρωϊνός Μάγειρας για 
πλήρη ή μερική απασχόληση (Full 
Time or Part Time). Περιοχή Jolliet. 

Πληρ. από τον Αριστείδη στο: 514.941-
4474, ή τον Νίκο στο: 514.824-5505 

1-9-β

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ πεπειραμένοι 
Σερβιτόροι/Σερβιτόρες, Πιατάδες 

καθώς και Short Order Cooks. 
Πλήρης ή μερική απασχόληση. 

Πληρ.: προσωπικά στο ‘Ilyos’ 25 Don 
Quichotte Ile Perrot, ή στο 514.991-

2078, ή 514-991-2079 
1-9-δ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ βοηθός Μάγειρα για 
προετοιμασία και Service σε 

Delicatessen στην περιοχή Plateau 
Montreal, Δευτέρα με Παρασκευή 3:00 

με 8:00. Πληρ.: 514.259-6412 
1-9-β

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Μάγειροι για Delicatessen 
περιοχή Μοντρεάλ και Λαβάλ. Πλήρης 

ή μερική απασχόληση. Πληρ. στο: 
514.806-9242

1-9-β

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Κασιέρα για να εργαστεί 
Part Time, μόνο Κυριακές. Πρέπει να 
γνωρίζει και από Breakfast. Περιοχή 

West Island. Πληρ. στο: 514.626-2888
1-9-β

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Δεύτερος Μάγειρας, 
πρέπει να γνωρίζει και από 

Breakfast. Πλήρης απασχόληση. 20 
λεπτά από το Λαβάλ. 
Πληρ. 450.438-4000  

1-9-β

ΖΗΤΕΙΤΑΙ πεπειραμένος Χαντοκάς 
για να εργαστεί σε Restaurant κοντά 
στο METRO COTE VERTU. Εργασία 

πλήρους, ή μερικής απασχόλησης 
(Full Time ή Part Time). Kαλός μισθός. 

Πληρ. από τον Θανάση προσωπικά 
στο 953 Decarie, Ville St. Laurent, 

ή τηλεφωνείστε: 514.748-7213 ή 
514.812-4814.

1-9-δ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ υπάλληλος (γυναίκα) 
για να εργαστεί σε εργαστήριο 

Ζαχαροπλαστικής στο CHOMEDEY. 
Για περισσότερες πληροφορίες 

τηλεφωνείστε μεταξύ 3:00 με 9:00 στο: 
514.865-8098

1-9-γ

 ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ: πρώτος, πρωϊνός,  
πεπειραμένος Μάγειρας, για 

5μερη εργασία, και ένας δεύτερος 
απογευματινός. Πλήρη απασχόληση, 
καλός μισθός. Πληρ. προσωπικά στο: 

590 JARRY East, ή 
τηλ.: 514.273-2833

1-9-γ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο 
CHOMEDEY, δεύτερος όροφος 

σε Ντούμπλεξ, μπαλκόνια μπρος 
και πίσω. Διαθέτει και Πάρκινγκ. 
Ελεύθερο από 1ης Οκτωβρίου. 

Πληρ. από τον ΤΗΕΟ στο: 
514.895-9011  

1-9-

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Restaurant στο Ste-Hip-
polite, πολύ καθαρό, 88 καθισμάτων, 
καλές προοπτικές. Πληρ από τον κ. 
Gaston Morin, Κτηματομεσίτη στο: 
514-702-0099 (κινητό) ή στο γρα-

φείο:  450-744-0407

2-9-β 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3 ½ στο CHOMEDEY 
WEST. Semi Baseman. Σε πολύ καλή 

κατάσταση. Ηλεκτρική θέρμανση. 
Διαθέτει εγκατάσταση πλυντηρίου, 

στεγνωτηρίου. Ελεύθερο. Πληρ. στο: 
450.687-0673

2-9-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Χώρος Αισθητικής πλήρως 
εξοπλισμένος, με πολλούς καλούς όρους 

συνεργασίας. Μεγάλη ευκαιρία για την 
κατάλληλο. Πληρ. στο: 450.973-8328 

2-9-Κ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Restaurant Pizzeria, 32 
καθισμάτων, υπερσύχρονα εξοπλι-

σμένη κουζίνα. Περιοχή Λαβάλ West. 
Δυνατότητα για καλύτερες προοπτικές 
από τους κατάλληλους. Πληρ. από τον 

Γιάννη Δευτέρα από τις 4:00 ως τις 9:00 
και τις άλλες ημέρες από τις  2:00 ως τις 

9:00 το βράδυ στο: 450.627-1177
2-9-δ

Ο κ. Χαρίλαος στην Νότια Ακτή, οικονο-
μικά ανεξάρτητος, επιθυμεί να γνωριστεί 
με κυρία μέχρι 60 ετών, εμφανίσιμη και 
νοικοκυρά, χωρίς άμεσες οικογενειακές 
υποχρεώσεις. «Αρκεί να αρέσει ο ένας 

στον άλλο και το σπίτι μου είναι ανοικτό». 
Πληρ. ότι ώρα μπορείτε στο: 

514.574-3197.
2-9-α

ZHTOYNTAI Πρωϊνός μάγειρας για να 
εργαστεί σε BREAKFAST (Αυγουλάς) και 
ένας βραδινός. Πλήρης απασχόληση. Η 
πείρα θα θεωρηθεί προσόν. Πληρ. προ-
σωπικά στο: 3090 SHERBROOKE East, 

ή τηλεφωνείστε στο 514.525-0600

2-9-γ
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ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ πεπειραμένοι 
Χαντοκάδες για να εργα-
στούν σε εταιρία La Belle 

Province και Petit Quebec. 
Στους κατάλληλους παρέ-
χεται προοπτική συνεται-
ρισμού. Πληροφορίες στα 
γραφεία 3928 Mont-Royal, 
St-Hubert, Quebec, ή στο 
τηλέφωνο: 450.656-0005 
Ext: 222 και ζητάτε τον 

κ. Γιώργο Παπαγιάννη.
3-6-ν-8 

ΚΑΘΑΡΙΖΩ ΣΠΙΤΙΑ
Κυρία αναλαμβάνει τον καθαρισμό 

των σπιτιών.
Καλή και υπεύθυνη εργασία. Πληρ. 

από την Ελένη στο:
514.276-3377

Δυσκολίες στο Σχολείο; Καθηγητής 
Πανεπιστημίου και Κολεγίου παραδίδει 
ιδιαίτερα μαθήματα στο σπίτι σας (αν 
θέλετε), σε Μαθηματικά, Γαλλικά και 

Αγγλικά. Λογικές τιμές. Πληρ. από τον 
κ. Παναγιώτη στο: 450.969-0617

MONEY AVAILABLE
Need cashflow ?

Commercial loans only
Confidential

RAPID FINANCE CO. 
LTEE.

(514) 342-4488

Χρειαζόσαστε χρήματα; 
Μόνο επαγγελματικά δάνεια

Πλήρης εχεμύθεια

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Fast Food μάγειρας για να 
εργαστεί σε La Belle Province. Πλήρης 

απασχόληση 40 ώρες (βραδινός). Περιο-
χή Laval. Πληρ. στο: 450.629-9907  

4-8-δ

1) ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ
Ελαιοχρωματισμοί, Ξύλινα πατώματα, 
Πλακάκια, Μπάνια, Υπόγεια, Ξύλινα 
και Τσιμεντένια Μπαλκόνια. Δωρεάν 
Εκτίμηση, Υπεύθυνη Εργασία. Πληρ 

από τον Νίκο στο: 514.572-9911
Α-7-

ΖΗΤΕΙΤΑΙ βραδινός μάγειρας για να ερ-
γαστεί σε Delicatessen στην περιοχή ΡAT 

. Πλήρης απασχόληση. Πληρ. από τον 
Γιάννη, ή τον Σαμ στο: 514.642-2879

   2-6-

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ κασιέρες για 
να εργαστούν στην Υπεραγορά 

Τροφίμων ΣΤΑΥΡΟΣ (St. Roch και 
Stuart γωνία). Πλήρης απασχόλη-

ση. Πληρ, στο: 514.904-2108

3-7-

ΠΩΛΕΙΤΑΙ κτίριο 4 διαμερισμάτων 
με κατάστημα στο East End. Όλα 
νοικιασμένα. Ηλεκτρική θέρμαν-
ση. Ετήσιες εισπράξεις $55.000. 

Πληρ. 4:00  με 10:00 το βράδυ στο: 
514.714-1127

4-7-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3 ½ στο ΠΑΡΚ ΕΞ-
ΤΕΝΣΙΟΝ. (Επί της Bloomfield ανά-
μεσα Liege και Cremazie) Φωτεινό 

ημι-υπόγεια. Φρεσκοβαμμένο, παρκέ 
πατώματα. Πολύ ήσυχο σπίτι. Κοντά 

σε όλες τις ευκολίες  Ελεύθερο. Πληρ. 
από τον Μάϊκ: 514.273-1802

4-7-

ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΙ 
Εσωτερικού & Εξωτερικού 

χώρου
ΠΛΑΣΤΕΡ

25 χρόνια πείρα, εδώ και 
στην Ελλάδα.

 Δωρεάν εκτίμηση
Πληρ. από τον Τάκη στο:

514.892-0435, 
ή 450.686-8583

1-6-4ΜΛ
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Στο κέντρο του St. Agathe, 
Ενοικιάζεται εμπορικός χώ-
ρος 2.000 τ.π. με 2.000 τ.π. 
υπόγειο συν 2 διαμερίσματα. 
Είναι εν λειτουργία Restau-

rant πλήρως επιπλωμένο. Τα 
Restaurant Equipment μπο-
ρούν να πουληθούν ξεχωρι-
στά. Δυνατότητα αγοράς και 
του κτιρίου. Μεγάλη ευκαιρία 
για τους κατάλληλους. Πληρ. 
από τον κ. Γιάννη, ιδιοκτήτη 

του κτιρίου στο: 
1819-326-8803

2-8-ε  

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 2 ½ Bachelor στο 
Chomedey.

Ευρύχωρο και πλήρως επιπλωμένο, 
επί της Notre Dame. Κατάλληλο και 
για δύο άτομα. (Χωρίς ζώα, όχι  σε 
καπνιστές). Ελεύθερο. Πληρ. 5:00 
με 10:00 μ.μ. στο: 450.688-7532, ή 

450.682-1682 
2-8

Ζητείται πεπειραμένος Bar-
maid, Πλήρης απασχόληση 

(Full-Time) για να εργαστεί στο 
Bar Topaze Pointe Claire. 

Πληρ από τον Λούη στο: 
514-697-0510

2-8-δ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ πλήρης Στόφα θέρμανσης 
με πετρέλαιο για τριώροφο σπίτι. (Με 
αντλία νερού) Είναι σε άριστη κατά-
σταση (μόλις 6 χρόνων) και πωλείται 

σε τιμή πολύ μεγάλης ευκαιρίας. Πληρ. 
από τις 5:00 ως τις 10:00 μ.μ. στο: 

514.271-1511 
2-8-δ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ συνέταιρος για Restaurant σε 
χωριό. Πρέπει να γνωρίζει από Brochet-
terrie και να διαθέτει και μικρό κεφάλαιο. 

Μεγάλη ευκαιρία για τον κατάλληλο. 
Πληρ.: στο: 1819-326-8803

2-8-ε 

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ: Πρωϊνοί μάγειροι για 
Breakfast και Χαντοκάδες. Πλήρης ή 

μερική απασχόληση, αλλά οπωσδήποτε 
και τα Σαββατοκύριακα. Καλός μισθός 

για τους κατάλληλους. Πληρ. προσωπικά 
στο: 15680 Pierrefonds   

2-8-δ

ENOIKIAZETAI μεγάλο και ευρύχωρο 
4 ½  στο Chomedey. Πρώτος 

όροφος με υπόγειο. Σε πολύ καλή 
κατάσταση. Κοντά στην εκκλησία του 
Αγίου Νικολάου και όλες τις ευκολίες. 
Ήσυχη περιοχή. Ελεύθερο από 1ης 

Σεπτεμβρίου.  Πληρ.: 450.978-7041 ή 
514.991-6454

3-8-στ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ La Belle 
Province Restaurant 

56 καθισμάτων συν 20 
Terrace και Parking για 
25 αυτοκίνητα και λίστα 
για 15 χρόνια. Ανοικτό 
11:00 με 9:00. Πωλείται 
με ή χωρίς το κτίριο που 

διαθέτει ένα 4 ½. Περιοχή 
St. Jerome. Πολύ μεγάλες 

προοπτικές. 
Πληρ.: 1.450-304-4079

3-8-

ZHTEITAI μάγειρας για να εργαστεί 
σε Delivery counter , πρέπει να 

γνωρίζει από PIZZA, SUBMARINES 
και ΣΟΥΒΛΑΚΙ. Part time εργασία 5 

ημερών. Περιοχή Λαβάλ. Πληρ. από τον 
Πήτερ στο: 514.241-6999   

3-8-β

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Υπάλληλοι και Κασιέρες 
για να εργαστούν σε La Belle Province 

στην περιοχή του Μοντρεάλ και του 
Λαβάλ. Πληρ. 514.969.8911

4-8.

 ΒΟΗΘΟΣ Οδοντίατρου 
(Certificate) ζητεί εργασία. 
Πληρ. από την Nadia στο: 

514.658-0811
1-9-δ

Πωλείται Restaurant στο Ste-
Jean-Sur-Richelieu, στην καλύτερη 

διασταύρωση του κεντρικού δρόμου. 
Μεγάλο Πάρκινγκ. Εισπράξεις 

$720,000 τον χρόνο. Καλό ενοίκιο, 
καλή λίστα και τιμή ευκαιρίας. 

Μεγάλη ευκαιρία για 2 συνεταίρους, ή 
οικογένεια. Πληρ από τον  Αργύρη στο 

514-991-4590           1-9-δ

 ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ: Σαλόνι 3 τεμαχίων 
μοντέρνο, πράσινου χρώματος και 
στεγνωτήριο σε άριστη κατάσταση. 

Πληρ. στο: 450.687-7345 
1-9-δ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Bachelor 
στο NEW BORDEUX. 

Φρεσκοβαμμένο, κοντά σε όλες 
τις ευκολίες. Ελεύθερο. Πληρ. 

στο: 514.299-3504, ή στο 
514.382-3504  

1-9-

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Μάγειρας πρέπει να 
ξέρει από PIZZA και να διαβάζει στις 
παραγγελίες. Πλήρης απασχόληση. 
Περιοχή Ville St. Laurent. Πληρ. στο: 

514.266-0299
2-9-γ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Αισθητικός για να εργαστεί σε 
κατάστημα του CHOMEDEY. Θα πρέπει 

να μπορεί και να διδάσκει μαθήτριες. 
Πληρ. στο: 450.973-8328

2-9-Κ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ fast food μάγειροι για να 
εργαστούν σε La Belle Province στην 

περιοχή του West Island ή του Mirabel. 
Πλήρης απασχόληση. Πληρ. από τον 

Μπάμπη στο 514.295-9244

2-9-β 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Αισθητικός για να ερ-
γαστεί σε κατάστημα του CHO-
MEDEY. Θα πρέπει να μπορεί 

και να διδάσκει μαθήτριες. Πληρ. 
στο: 450.973-8328

2-9-Κ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ
Εσωτερικές και εξωτερικές:

Πατώματα, Counter κουζίνας, 
Υπόγειο, Επεκτάσεις, 

Ξυλουργικές εργασίες, ξύλινα 
μπαλκόνια, Τσιμεντοδουλειές, 

Γεμίσματα Τούβλων, Cabanon, 
Ελαιοχρωματισμοί, Επωφεληθείτε 

από τις τιμές μας. Δωρεάν 
Εκτίμηση. Πληρ από τον Γιάννη 

στο 514-802-7234

Για κάθε Οικοδομική σας 
εργασία, σχετικά με τούβλα και 

τσιμεντοδουλειές. Πληρ. από τον 
Τζίμη στο: 514.774-5775

4-6-
ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ

ΛΑΚΩΝΙΑΣ
ΕΞΤΡΑ ΠΑΡΘΕΝΟ

Δοχεία 17 ½ Λίτρων 
Πληρ. από τον κ. Νίκο στο:

450.625-8994      514.991-8997
8/31/9
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ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 2 ½ Bachelor στο 
Chomedey. Διαθέτει καινούργιο ψυγείο 
και στόφα.  Διαθέτει και Air Condition. 

Θερμαινόμενο, πλήρως ανακαινισμένο. 
Στην τιμή συμπεριλαμβάνονται ο ηλε-
κτρισμός και το ζεστό νερό. Ελεύθερο. 

Πληρ. στο: 450.682-4918   2-8

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 2 ½ Bachelor στο 
Chomedey. Ανακαινισμένο, διαθέτει 

ψυγείο και στόφα και εγκατάσταση για 
πληντήριο και στεγνωτήριο. Κοντά σε 

όλες τις ευκολίες. Ελεύθερο. Πληρ. στο: 
450.505-3345 

2-8

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο Cartierville, 2ος
όροφος σε Duplex, σε καλή τιμή, μπαλκόνια 
μπρος και  πίσω, απέναντι από πάρκο, και-

νούριο μπάνιο και ξύλινα πατώματα, 
ηλεκτρική θέρμανση, άριστη κατάσταση. 

Κοντά σε όλες τις ευκολίες. 
Ελεύθερο από την 1η Σεπτεμβρίου.
Πληρ: 514-284-7233 ή 514-336-7369             

2-8-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο ΠΑΡΚ ΕΞ-
ΤΕΝΣΙΟΝ (επί της Del’ Epee) Πλήρως 

ανακαινισμένο, δεύτερος όροφος, μπαλ-
κόνια μπρος και πίσω. Ήσυχη περιοχή. 

Ελεύθερο.  Πληρ.: 450.689-7798 * 
514.802-0033

1-6-

ΖΗΤΕΙΤΑΙ πεπειραμένος Μάγειρας 
για να εργαστεί σε ιδιωτικό Σχολείο στο 

Λαβάλ. Εργασία 5 ημερών 7:00 π.μ. 
με 2:00 μ.μ. Καλές συνθήκες εργασίας. 
Μισθός $15 την ώρα. Πληρ. από τον κ. 

David στο: 514. 919-6689
2-8-γ

  

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ: Χαντοκάς που πρέπει να 
γνωρίζει και από Smoked Meat, και Μά-
γειρας για Breakfast, για να εργαστούν. 

ΚΑΛΟΣ ΜΙΣΘΟΣ.  Πληρ. στο: 
450. 430-8984, ή στο: 514.608-1102 

ΛΟΥ

 ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Mάγειροι Πρωϊνοί, Βρα-
δινοί, για Service και Preparation Καλός 

μισθός, πλήρης απασχόληση. 
Πληρ. 514.690-3395     2-8.δ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Kασιέρες και 
Ζαχαροπλάστες full time από 

Δευτέρα έως Παρασκευή ή Part-
Time, απογευματινές ώρες και 

Σαββατοκύριακα. Πληρ προσωπικά 
στο Grand Marche Col-Fax, 3699 

Autoroute 440 – Laval-Ouest
4-8.

Ζητούνται Συνέταιροι/Επενδυτές 
για Καινούριο Restaurant με μεγάλη 

προοπτική επί του Autoroute 20. Πληρ 
από τον Νίκο στο: 450-424-5698

4-8-δ

ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ
Γρανίτες, Μάρμαρα, 

Πλακάκια, Καινούργια 
Ξύλινα Πατώματα, 

Τσίπροκ, Πλάστερ, πλήρεις 
ανακαινίσεις υπογείων 

και μπάνιων και ό,τι άλλο 
χρειάζεται το σπίτι σας, ή 
το κτίριο σας. Αριστείδης 

514.513-3540
4-8-δ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ στο ΠAΡK EΞTENΣΙON 
κτίριο με 6 διαμερίσματα 5 Χ 4 ½ 

και 1 Χ 3 ½. Διαθέτει μεγάλη γιάρδα. 
Ηλεκτρική θέρμανση. Κοντά σε όλες τις 

ευκολίες. Όλα νοικιασμένα. 
Πληρ. στο: 514.714-1127 

ENOIKIAZETAI  4 ½ στο ΠΑΡΚ 
ΕΞΤΕΝΣΙΟΝ, τέταρτος όροφος, 

μπαλκόνια μπρος και πίσω, σε καλή 
κατάσταση, κοντά σε στάση λεωφορεί-
ου.  Ελεύθερο από 1ης Οκτωβρίου. 

Πληρ.: 514.570-9999
4-8-στ

ENOIKIAZETAI  5 ½ στο ΠΑΡΚ ΕΞ-
ΤΕΝΣΙΟΝ, ευρύχωρο, δεύτερος όροφος 

σε Ντούμπλεξ. Μπαλκόνια μπρος και 
πίσω. Κοντά στο Jarry Park και το 

Metro Park. Σε πολύ καλή κατάσταση. 
Πληρ.: 514.831-2343

4-8-στ

ΑΠΕ Ισλαμαμπάντ Τη σύλληψη του 
Μουσλίμ Χαν, υψηλόβαθμου στελέ-
χους των Ταλιμπάν και εκπρόσωπο της 
οργάνωσης στο Πακιστάν, και άλλων 
τεσσάρων μελών ανακοίνωσαν ανήμε-
ρα της επετείου της 11ης Σεπτεμβρίου 
οι αμερικανικές Αρχές. 
Χωρίς να διευκρινίζεται πότε έγινε 

η σύλληψη, οι στρατιωτικές δυνάμεις 
ανακοίνωσαν ότι ολοκλήρωσαν επι-
τυχώς επιχείρηση στην κοιλάδα του 
Σουάτ, κατά την οποία συνέλαβαν τους 
πέντε άνδρες. Η κοιλάδα του Σουάτ στο 
Πακιστάν βρίσκεται κοντά στα σύνορα 
με το Αφγανιστάν και αποτελούσε τα 
τελευταίο χρόνια προπύργιο ομάδων 
της οργάνωσης.
Αποτελεί ουσιαστικά την πρώτη σύλ-

ληψη υψηλά ιστάμενων μελών των 
Ταλιμπάν, παρά την εξόντωση περίπου 
1.800 ανταρτών στην περιοχή τα τελευ-
ταία χρόνια. Ασύλληπτος παραμένει ο 
επικεφαλής της οργάνωσης στην περι-
οχή, Μαουλάνα Φαζλάλα.
Οι συλληφθέντες, για δύο από τους 

οποίους υπήρχε αμοιβή 121.000 δολα-
ρίων, ανακρίνονται και ήδη «γίνονται 
επιχειρήσεις» με βάση τις πληροφορίες 
που έχουν δώσει.
Ο Μουσλίμ Χαν ήταν έναν από πλέον 

αναγνωρίσιμα πρόσωπα στην περιοχή, 
καθώς εμφανιζόταν αρκετά συχνά στα 
ΜΜΕ μιλώντας εκ μέρους του αρχη-
γού της οργάνωσης στην κοιλάδα του 
Σουάτ σε αραβικά αλλά και αγγλικά. 
Πριν γίνει μέλος της οργάνωσης, είχε 

εργαστεί σε βρετανικό εμπορικό πλοίο 
τη δεκαετία του ‘70, ενώ δούλευε ως 
βαφέας στις ΗΠΑ μέχρι το τέλος της 
δεκαετίας του ‘90.

«Εκτεταμένη παρουσία 
στο Αφγανιστάν»

Έρευνα του Διεθνούς Συμβουλίου 
για την Ασφάλεια και την Ανάπτυ-
ξη (ICOS), «δεξαμενής σκέψης» που 
ασχολείται με το Ιράκ και το Αφγανι-
στάν, εκτιμά εξαιρετικά εκτεταμένη 
την παρουσία των Ταλιμπάν στο Αφ-
γανιστάν οκτώ χρόνια μετά την έναρξη 
των αμερικανικών επιχειρήσεων.
Βάσει της συχνότητας των επιθέσεων 

πίσω από τις οποίες βρίσκεται η οργά-
νωση, το ICOS θεωρεί τους Ταλιμπάν 
«μονίμως ή ισχυρά παρόντες» στο 80% 
της επικράτειας της χώρας, ενώ η πα-
ρουσία τους κρίνεται «σημαντική» στο 
17%.
Το ινστιτούτο έχει εκπονήσει παρό-

μοιες μελέτες και τα προηγούμενα 
χρόνια, με τους αριθμούς να αυξάνο-
νται σημαντικά: Το 2007, η «μόνιμη ή 
ισχυρή» παρουσία έφτανε το 54% της 
χώρας, ενώ μόλις την αρχή του 2009 
έφτανε το 72%.
Το 2009 αποτελεί το πλέον αιματηρό 

έτος για τις δυτικές δυνάμεις στο Αφ-
γανιστάν, με τους νεκρούς ένστολους 
να έχουν ήδη ξεπεράσει τα μεγέθη των 
προηγούμενων χρόνων χωρίς καν να 
έχει τελειώσει ο Σεπτέμβριος.

Επιχείρηση στην κοιλάδα του Σουάτ
Σύλληψη ηγετικού στελέχους 
των Ταλιμπάν στο Πακιστάν
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ΒΛΕΠΕ… ΑΚΟΥ... ΜΙΛΑ...
Υπό JIMMY του Κινησιοφωτογράφου 

514-270-4012

ΜΕΓΑΛΗ ΕΒΔΟΜΑΔΑ

«Σήμερα μαύρος ουρανός, σή-
μερα μαύρη μέρα, Σήμερα όλοι 
θλίβονται και τα βουνά λυπούνται, 
Σήμερα έβαλαν βουλή οι άνομοι 
Εβραίοι, Για να σταυρώσουν τον 
Χριστό τον πάντων Βασιλέα».

«Χαλκιά-Χαλκιά φτιάξε καρφιά,
φτιάξε τρία περόνια,
κι’ εκείνος ο παράνομος
βαρεί και φτιάχνει πέντε».
Είναι η αρχή και μια στροφή από 

τα κάλαντα της Μ. Παρασκευής, που 
είναι ωραία και παραστατικά του πό-
νου της Παναγίας μας. Δυστυχώς 
δεν είναι όσο διαδεδομένα είναι τα 
κάλαντα των Χριστουγέννων.

Αλλά τι να πρωτοθαυμάσει κανείς, 
από όσα θα ακούσει, από τους πρω-
τοψάλτες και τους ιερείς αυτές τις 
άγιες ημέρες, τις ημέρες της Μεγά-
λης Εβδομάδας, που προηγούνται 
του Πάσχα;

Να θαυμάσει το υπέροχο τροπάριο 
που συνέθεσε η υμνογράφος Κασ-
σιανή, και περιγράφει την πορεία της 
μετανοούσης αμαρτωλής; Να θαυ-
μάσει το «σήμερον κρεμάται επί ξύ-
λου», ή το «ιδού ο Νυμφίος έρχεται 
εν τω μέσω της νυκτός», «τον Νυμ-
φώνα σου βλέπω, Σωτήρ μου κεκο-
σμημένο», το «Η Ζωή εν τάφω», το 
«Ω! γλυκύ μου έαρ» ή το κατά την 
άποψή μου μεγαλειοδέστερο όλων 
«Αι γενεαί πάσαι ύμνων τη ταφή σου, 
προσφέρουσι Χριστέ μου»!!!

Ανυπομονώ να ακούσω τον Πέτρο 
Γαϊτάνο, με την αγγελική φωνή και 
την γλυκιά φυσιογνωμία, ή την Γλυ-
κερία, την Έλη Λαμπέτη, την Καριο-
φιλιά Καραμπέτη να ψέλνουν, ή να 
απαγγέλλουν εδάφια από την Αγία 
Γραφή.

Στιγμές συγκλονιστικές, στιγμές 
που ανεβάζουν πνευματικά τον άν-
θρωπον, στιγμές που χαίρεται όλη η 
Φύση, στιγμές που όλη η πλάση πε-
ριμένει το μεγάλο νέο, ότι ο Χριστός 
σταυρώθηκε για μας, και με τον θά-
νατό του νίκησε τον θάνατο και έτσι 
έγινε «πρωτότοκος των νεκρών...» 
και ως εκ τούτου εμείς οι πιστοί, «οι 
την Ανάστασιν του Χριστού θεασά-
μενοι» μπροστά στον θάνατο των 
δικών μας «δεν πρέπει να λυπόμα-
στε, όπως οι λοιποί, ή μη έχοντες ελ-
πίδα...» όπως μας παραγγέλλει και 
ο Μεγάλος Απόστολος των Εθνών 
Παύλος. 

ΜΙΚΡΑ... ΜΙΚΡΑ... ΚΑΙ ΜΙΚΡΟ-
ΜΕΓΑΛΑ...

1.- «Ω Γλυκύ μου έαρ, γλυκύτατόν 
μου τέκνον, πού έδη σου το κάλλος;» 
Δηλαδή: «Ω γλυκιά μου άνοιξη, γλυ-
κύτατο παιδί μου, πού βασίλευσε το 
κάλλος σου;» Αυτά σύμφωνα με τον 
υμνωδό, λέει πικραμένη η γλυκιά 
Παναγιά καθώς αντικρίζει τον Χριστό 
μας, πάνω στον Σταυρό του μαρτυ-
ρίου!

Αυτό το μικρό κομμάτι, από το «Αι 
γενεαί πάσαι» κάθε φορά που το 
ακούω ή το διαβάζω, με συγκλονίζει. 
Δεν είναι και λίγο, η γλυκιά Παναγιά, 
η μητέρα όλων μας, να ρωτά τον μο-
νογενή της γιο, «τι έγινε το κάλλος 
του;».

2.- Ακόμα την Μεγάλη Πέμπτη το 
βράδυ, μετά το έκτο Ευαγγέλιο, στην 
περιφορά του Εσταυρωμένου υπό 
των ιερέων εντός του Ι. Ναού, ακού-

γεται η συγκλονιστική είδηση: «Σήμε-
ρον κρεμάται επί Ξύλου, ο εν ύδασι 
την Γην κρεμάσας». Ναι, χριστιανοί 
μου, οι άνθρωποι κρέμασαν στο 
ξύλο, (στον Σταυρό) αυτόν που στή-
ριξε την γην πάνω στο νερό»!!! Λόγια 
που δείχνουν το Μεγαλείο της πίστε-
ώς μας, και αφήστε τον κάθε αρνητή 
της πίστεώς μας, «να κρεμάει με την 
ασέβειά του και τις ύβρεις του τον 
Χριστό μας», και να επικαλείται την 
βοήθειά του μόνο όταν κινδυνεύει... 

3.- Μία εβδομάδα μένει, ως την 
βραδυά της μυρωδάτης μαγειρίτσας, 
όπου μετά το «Χριστός Ανέστη» με 
τόση βουλιμία τρώμε όλοι μας. Για 
πολλά χρόνια τώρα, μας σερβίρει το 
εστιατόριο «ΠΑΝΑΜΑ», του επιχει-
ρηματία και καλού μου φίλου από τα 
παλιά, κ. Δημητρίου Κουκούτση. Αυ-
τήν την χρονιά, με την προσθήκη και 
του καινούργιου Νο. 2 «ΡΑΝΑΜΑ», 
τα δύο εστιατόρια θα σερβίρουν την 
πατροπαράδοτη μαγειρίτσα το Μ. 
Σάββατο βράδυ, καθώς και τα ψητά 
αρνιά την επομένη ημέρα, Κυρια-
κή του Πάσχα. Το πρώτο «ΠΑΝΑ-
ΜΑ» είναι γνωστό ότι βρίσκεται επί 
της Jean Talon (γωνία Outremont). 
Το Νο. 2, βρίσκεται στο 11604 DE 
SALABERRY, στο D.D.O. Ο αριθμός  
τηλεφώνου του είναι: 514-676-1096.

ΚΑΛΟ ΠΑΣΧΑ – ΧΑΡΟΥΜΕΝΗ 
ΠΑΣΧΑΛΙΑ «ΡΑΝΑΜΑ».

4.- Πάλι κτύπησε ο Εγκέλαδος, με 
θύμα αυτή τη φορά, την γειτονική 
Ιταλία. Σεισμογενής χώρα η Ιταλία, 
όπως και η πατρίδα μας, πλήρωσε 
για μία ακόμη φορά βαρύ τίμημα. Ως 
τώρα που γράφονται αυτές οι γραμ-
μές, έχουν ανασυρθεί  από τα ερεί-
πια 260 νεκροί, και 1500 τραυματίες, 
ενώ υπάρχουν πολλοί αγνοούμενοι. 
Οι άστεγοι είναι πολλές χιλιάδες. Η 
Ιταλική Κυβέρνηση, δεν ζήτησε ούτε 
δέχθηκε βοήθεια από άλλα κράτη. Η 
Ελλάδα ήταν και παραμένει έτοιμη 
για να τρέξει προς ανακούφιση των 
κατοίκων της πληγείσης περιοχής.

5.- Σύλλογος ΚΡΗΤΩΝ Μόντρεαλ: 
Από τους παλαιότερους και πιο εύ-
ρωστους οικονομικά συλλόγους της 
Παροικίας μας, ο Σύλλογος Κρητών, 
γιόρτασε την περασμένη εβδομάδα 
με ένα τριήμερο εκδηλώσεων, προς 
τιμή του μεγάλου τέκνου της, του 
Ελευθερίου Βενιζέλου. Ολες τους 
σημείωσαν πολύ μεγάλη επιτυχία.

Μετά την υποδοχή των προσκε-
κλημένων από την πατρίδα μας στο 
αεροδρόμιο (από τον πρόεδρο κ. Τ. 
Βαμιανάκη και τα μέλη του Δ.Σ. του 
Συλλόγου), ακολούθησαν τα  «Κα-
λωσορίσματα» στην λέσχη του Συλ-
λόγου επί της PARK AVE. Την Παρα-
σκευή, στο φουαγιέ του Ελληνικού 
Κοινοτικού Κέντρου, έγιναν τα εγκαί-
νια έκθεσης βιβλίου και φωτογραφι-
ών με θέμα την Ζωή του Εθνάρχη 
(Σ.Γ.: η έκθεσις θα παραμείνει ανοι-
κτή επ’ αρκετόν, τηλ. Λέσχης Κρη-
τών 514-2702993) και την επομένη 
έγινε ο ετήσιος χορός του Συλλόγου, 
στις πολυτελέστατες αίθουσες του 
«PALACE» Reception Hall που είχε 
αρκετή επιτυχία.

Την Κυριακή, στον Καθεδρικό Ναό 
του Αγίου Γεωργίου, μετά τον εκκλη-
σιασμό και την Δοξολογία, παρατέ-
θηκε μεγάλος και άριστα προσεγμέ-
νος μπουφές, όπου τίμησαν τα εδέ-

σματα, πάρα πολλοί συμπάροικοι, 
Κρήτες και μη. Ο γράφων, παλιός 
φίλος των Κρητών, θα ευχηθεί για 
μια φορά ακόμη, πάντα τέτοια, και 
μαζί με τα μέλη του Δ.Σ. θα συγχα-
ρεί και τους αφανείς εθελοντές, που 
τόσα πολλά προσφέρουν χωρίς να 
φαίνονται. 

6.- Η Ελλάδα πενθεί το θάνατο ενός 
28χρονου φοιτητή της. Η ανθρώπινη 
μοίρα είναι από τον Θεό προδιαγε-
γραμμένη. Έφυγε από την Ελλάδα, 
την πατρίδα του, για να βρει τον θά-
νατο από σεισμό μακριά της. Άγνω-
στες οι βουλές του Κυρίου... Πού εί-
ναι τα όνειρα αυτού του νέου, του Β. 
Κουφωλιά; Ο Θεός ας αναπαύσει 
την ψυχή του, και ας απαλύνει τον 
πόνο των οικείων του νέου αυτού αν-
θρώπου. Εμείς όλοι, ας καταλάβουμε 
ότι είμαστε άνθρωποι και ο θάνατος 
ανά πάσα στιγμή είναι δίπλα μας...

7.- Ο συναγωνισμός των Κυριών 
και Δεσποινίδων, για τον καλύτερον 
στολισμό των Επιταφίων, είναι κάτι 
που κάθε χρόνο παρακολουθούμε, 
με θαυμάσια αποτελέσματα. Η δι-
ανομή των λουλουδιών στο τέλος 
της περιφοράς του επιταφίου, και η 
επιθυμία των Χριστιανών να πάρουν 
λίγα απ’ αυτά για το σπίτι τους, δεί-
χνει την πίστη μας στον Κύριο ημών 
Ιησού Χριστόν. Μόνο που δεν είναι 
ανάγκη, για να μην πω ότι είναι και 
μεγάλη ασέβεια να γίνεται ανταγωνι-
σμός για το ποιός θα πάρει πρώτος 
από τα άνθη του Επιταφίου!!

9.- Μεγάλες επιτυχίες Ελλήνων 
Αθλητών. Ο Β. Μάρας κατέκτησε το 
Χρυσό μετάλλιο ενόργανης γυμνα-
στικής στους «κρίκους», ένας ακό-
μη αθλητής μας πήρε το Χάλκινο, η 
ομάδα Γουότερ πόλο της Βουλιαγ-
μένης κατέκτησε το Χρυσό μετάλλιο, 
νικώντας την πανίσχυρη «Κατάνια» 
στο Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα, και ο 
ηρωϊκός «Ηρακλής Θεσσαλονίκης» 
δεύτερος στην Ευρώπη στο βόλεη 
μπολ. «BRAVO» παιδιά!

10. Από τα τηλεφωνήματα που 
δέχομαι, και είναι πολλά αυτά, δια-
πιστώνω ότι οι περισσότεροι συμ-
φωνούν μαζί μου. Μάλιστα δεν είναι 
λίγοι εκείνοι που μου λένε:

 «Λίγα γράφεις, για τους ακριβο-
πληρωμένους αστέρες της Ελληνι-
κής Τηλεοράσεως. Γράψε τους και 
άλλα, αφού οι μεγαλοδημοσιογράφοι 
αυτοί, εκτός του ότι είναι αμαθείς και 
άσχετοι, πάνε να κάνουν πρόγραμμα 
εντελώς απροετοίμαστοι.»

 Εγώ πάντα γράφω όσα μπορώ, 
γιατί αισθάνομαι προσβεβλημένος 
αφού οι ακριβοπληρωμένοι τηλεο-
πτικοί αστέρες, μάς περνάνε για κο-
ρόϊδα, αφού ξέρουν ότι δεν έχουμε 
μεγάλες επιλογές καναλιών και έτσι 
θέλοντας και μη θα βλέπουμε τους 
ίδιους και τους ίδιους.
 Πριν δύο εβδομάδες είχα παρου-
σιάσει την απίστευτη είδηση ότι το 
απαράδεκτο δίδυμο των δημοσίων 
υπαλλήλων Λυριτζή-Οικονόμου, αν 
και «χρυσοπληρώνονται με 600.000 
Ευρώ τον χρόνο στα ποσοστά τηλε-
θέασης  είναι μεταξύ των τελευταί-
ων!» 

Σήμερα αντιγράφω και πάλι από 
ιστοσελίδα την ακόλουθη αποκαλυ-
πτική είδηση που αφορά τους ιδιο-
κτήτες των καναλιών, που συνήθως 

είναι και ιδιοκτήτες εφημερίδων και 
έχουν στην δούλεψή τους τους «με-
γαλοδημοσιογράφους». Εκείνους 
δηλαδή που χρυσοπληρώνουν τους 
«τηλεοπτικούς αστέρες» για να λένε, 
ό,τι τους λένε» 

 Μεταξύ τους υπάρχουν κοινά 
συμφέροντα, αλλά κάπου κάπου 
έρχονται στην επιφάνεια και  κολοσ-
σιαίες συγκρούσεις συμφερόντων. 
Ετσι όταν ξεσπούν οι μεταξύ τους 
συγκρούσεις φέρνουν στο φως της 
δημοσιότητας πολλές από τις δια-
στροφές των καναλαρχών και της 
αχαλίνωτης απληστίας τους.

 Οσοι παρακολουθούν από κοντά 
τις συγκρούσεις τους, καταλαβαί-
νουν τις περίεργες «τούμπες των 
δημοσιογράφων και των χρυσοπλη-
ρωμένων τηλεοπτικών αστέρων», 
καθώς και τα δημοσιεύματά τους στις 
εφημερίδες τους που ανήκουν σε τε-
ραστίων συμφερόντων συγκροτήμα-
τα διαπλοκής. 

Τελευταία, για άγνωστους για μας 
τους κοινούς θνητούς λόγους, συ-
γκρούεται ο Αλαφούζος ιδιοκτήτης 
του τηλεοπτικού καναλιού ΣΚΑΪ και 
της άλλοτε ιστορικής «Καθημερινής» 
και ο Κουρής ιδιοκτήτης της περι-
έργου ιστορίας και θέσεων «Αυρια-
νής», και του τηλεοπτικού καναλιού 
«Alter» που λόγω Χατζηνικολάου, 
Τριανταφυλόπουλου, Χαρδαβέλα... 
είναι μεταξύ των πρώτων καναλιών 
στις ειδήσεις και σε τηλεθέαση. Από 
τη σύγκρουση ο Κουρής ξεσκεπάζει 
τον Αλαφούζο, και έτσι μαθαίνουμε 
ότι:

1. Ο Αλαφούζος διέπραξε τρομε-
ρές απάτες στη Ρουμανία, όπου τους 
«έφαγε» όλο τον εμπορικό στόλο. 
Δύο κόμματα στη Ρουμανία ζητούν 
να ανοίξει ο φάκελος “Αλαφούζου”. 
Θεωρούν ότι χρόνια τώρα ο εφοπλι-
στής εκμεταλλεύεται τον εμπορικό 
στόλο της χώρας και τα κέρδη τα δί-
νει στον ...εαυτό του, ενώ πρόσφατα 
“τσέπωσε” ένα τεράστιο τραπεζικό 
δάνειο. Σήμερα ο στόλος του, σαρα-
βαλιασμένος πλέον από την υπερ-
χρήση βρίσκεται εγκαταλελειμμένος 
στο Πέραμα.

2. Διακινείται πολύ «μαύρο χρήμα» 
στον ΣΚΑΪ με την έκδοση εκατοντά-
δων τιμολογίων ανύπαρκτων ή υπερ-
τιμολογημένων υπηρεσιών.

3. Λαδώνονται πλήθος πολιτικών, 
υπό διάφορες μορφές «ενισχύσε-
ων».

4. Στις 26-04-2008 φέρεται, το σκά-
φος Thalaris του Αλαφούζου (με έγ-
γραφο υπογεγραμμένο από «αδειού-
χα» υπάλληλο), να έχει αποπλεύσει 
από το λιμάνι της Πάτρας, όταν λι-
μενοφύλακες σε υπηρεσία εκείνη τη 
μέρα, αρνούνται κατηγορηματικά τη 
διέλευση του σκάφους από την Πά-
τρα. (Ο Κουρής αφήνει σαφείς υπαι-
νιγμούς για το φορτίο του κότερου  
και αναρωτιέται αν ήταν «κολοκυθά-
κια , όπλα, μετανάστες ή …. Ναρκω-
τικά», και γι’ αυτό έπρεπε να περάσει 
απαρατήρητο!!

5. Δύο πετρελαιοφόρα του Αλαφού-
ζου, το “Ασπρονήσι” και το “Νήσος 
Σαντορίνη” συνελήφθησαν έξω από 
τα Κύθηρα για λαθρεμπόριο πετρε-
λαίου.

 Και όλα αυτά τα μαθαίνουμε λόγω 
της σύγκρουσης των κατά τα άλλα 
συναδέλφων ιδιοκτητών καναλιών 
και εφημερίδων Αλαφούζου και Κου-
ρή.

 Ποίος πλέον μπορεί να πιστέψει 
ότι αυτοί οι ιδιοκτήτες καναλιών και 
εφημερίδων ενδιαφέρονται για αντι-
κειμενικές ειδήσεις και επιτρέπουν 
τους ακριβοπληρωμένους δημοσιο-
γράφους τους, να εκφράζουν ελεύθε-
ρα τις απόψεις τους; 

 Και ποίος μπορεί να με κατηγο-
ρήσει ότι είμαι αυστηρός και άδικος 
στην κριτική μου;

 Προσεχώς θα γράψω τι λέγεται και 
για την Αυριανή και τον Κουρή...
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Για άλλη μια φορά, θα πω να το ξανα-ακούσουν 
φίλοι και «οχτροί», γιατί δεν μπορεί να μην έχω 
και «οχτρούς». Κάτι λόγω των αναφορών μου στο  
Γουέμπλεη, κάτι με τις «Δημοκρατικές μου πεποι-
θήσεις», σίγουρα θα υπάρχουν και  συνάνθρωποί 
μου δεν με συμπαθούν. Θα μου πείτε γιατί το ξα-
ναλέω. Το ξαναλέω για να πω στους τυχών αντι-
παθούντας με, δεν με στενοχωρεί η αντιπάθειά 
τους. Οπως διαπιστώνω καθημερινά έχω αρκετή 
αγάπη, από τους οικείους μου, τους φίλους μου, 
τους ομοϊδεάτες μου  καθώς και από τους «Γου-
εμπλεοπανάθες». Και είναι αρκετοί αυτοί και μου 
αρκούν. 
Οι αντιπαθούντες με που κατά την γνώμη μου, 

στην μεγάλη τους πλειοψηφία ανήκουν στους ψευ-
τοδημοκράτες, τους άθεους, και τους τζαναμπέτες 
καλά θα κάνουν να κοιτάζουν μπροστά τους, να 
μην πέσουν και σπάσουν χέρι ή πόδι, γιατί το κε-
φάλι τους δεν πρόκειται να το σπάσουν, γιατί είναι 
ξερό, και δεν σπάει με τίποτα!!!
Είμαι βέβαιος ότι αν όχι όλοι, οι περισσότεροι 

από αυτούς, ξέρουν τι εννοώ, όπως και τι τους 
λέω, με όσα ανέφερα. Δεν γίνεται πλέον στα 75 
χρόνια μου, να ακούω ή να συμμερίζομαι λόγια 
και γνώμες, ασχέτων και κυρίως εκείνων που μου 
τηλεφωνούν ανώνυμα και προσπαθούν να με 
πικάρουν για το θρύλο του Γουέμπλεη, δηλ. τον 
Ευρωπανάθα, και για τις Εθνικόφρονες πολιτικές 
μου πεποιθήσεις.  Δεν με πτοούν οι ύβρεις τους, 
ούτε οι απειλές τους. Αλλωστε κατά που έλεγε και 
ο μακαρίτης ο Δαπέρης «η ύβρης είναι το όπλο 
των αδυνάτων!!»
Πάντως οφείλω να ομολογήσω ότι η κα Αλέκα 

Παπαρήγα, είναι αξιοπρεπής κυρία και αξίζει να 
την εκτιμάς, ακόμα και αν δεν είσαι κομμουνιστής. 
Ευτυχώς που αυτή δεν είναι σαν τον Τσίπρα, που 
λόγω χαρακτήρα, αντιμετωπίζει πρόβλημα ηγεσί-
ας, αφού στο κόμμα του που στην πραγματικότη-
τα είναι «συνασπισμός αρχηγίσκων» είναι πολλοί 
εκείνοι που εργάζονται για την καθαίρεσή του.

ΜΙΚΡΑ... ΜΙΚΡΑ... ΚΑΙ ΜΙΚΡΟΜΕΓΑΛΑ...
1.- Δεν είναι, ούτε ένα, ούτε δύο, ούτε τρία, ούτε 

τέσσερα, ΕΙΝΑΙ πέντε, καλοί μου φίλαθλοι. Μιλάω 
για 5 δωράκια που «άρπαξε» το «Κόκκινο Πουλά-
κι» στην Μεγαλόνησο ΚΡΗΤΗ Μας. Πολλοί το εί-
παν ατυχία, εγώ το λέω αδυναμία, του πάλαι ποτέ 
αξιόλογου «πουλιού». Δεν βλεπόταν αυτή η ομα-
δούλα, καλοί μου φίλαθλοι! «Που πας καραβάκι, 
με τέτοιον καιρό, σε μάχονται και άλλοι, καλύτεροι, 
δεν τους φοβάσαι»; Κακό της κεφαλής σου!

2.- Για την Εθνική μας ομάδα, του Όθωνα και των 
φιλότιμων παικτών μας, η πρόκριση καθυστέρη-
σε για λίγο, αλλά θα έρθει με πανηγυρικό τρόπο, 
όπως της αξίζει άλλωστε. Ο Όθωνας έχει γνώσεις 
και διορατικότητα, και οι παίκτες μας έχουν ψυχή, 
μην το ξεχνάμε Έλληνες φίλαθλοι.

3.- Η «επίσημη αγαπημένη» όλων μας Εθνική 
ομάδα Μπάσκετ, άρχισε με νίκη επί του «θρύλου» 
των Σκοπίων, με πάνω από 30 πόντους, αλλά τις 
τους φταίμε εμείς, που πέρα από το γενικό χάλι 
τους, θέλουν και Μπάσκετ, οι ανιστόρητοι γείτονές 
μας; Η «επίσημη αγαπημένη» νίκησε και την Κρο-
ατία, νίκησε και το Ισραήλ. Ομως εμείς θέλουμε το 
χρυσό. Γι’ αυτό θα  πρέπει να προσπαθήσει πολύ, 
επειδή στερείται των υπηρεσιών, των μεγάλων 
παικτών μας Δ. Διαμαντίδη και Θ. Παπαλουκά.

4.- Έρχονται και οι εκλογές στην Ελλάδα μας 
στις 4 Οκτωβρίου, και το πανηγύρι θα είναι με την 
πλευρά του ΠΑΣΟΚ, γιατί αν και όταν πετύχουν 
αυτοδυναμία, θα κυβερνήσουν τον άτυχο Ελληνι-
κό λαό, που θα αναστενάξει από καλοπέραση!!! 
Το παρήγορο όμως είναι, ότι Αυτοδυναμία δεν 
φαίνεται ότι θα δουν, γιατί Αυτοδυναμία ΓΙΟΚ, κα-
λοί μου αναγνώστες, μας τελείωσε!!!

5.- Αύριο Κυριακή, παραμονή της Υψώσεως του 

Τιμίου Σταυρού, πανηγυρίζει ο ιερός ναός, στην 
γείτονα πόλη του Λαβάλ. Από χρονιές που μπο-
ρούσα να μετακινούμαι, θυμάμαι την προσέλευση 
χιλιάδων πιστών. Συνέρεαν από παντού, για να 
προσκυνήσουν το σύμβολο της Ορθοδοξίας και 
να ακολουθήσουν, την Λιτάνευση του Τ. Σταυρού. 
Ήταν φαντασμαγορικές οι περιφορές της Λιτάνευ-
σης, ενώ ακολουθούσε ολονυκτία, από εκατοντά-
δες πιστούς, στο ευρύχωρο χωλ του Ιερού Ναού. 
Εύχομαι όλα να πάνε κατ’ ευχήν και αυτή την χρο-
νιά.

6.- Χρόνια Καλά και Πολλά σε όσους γιορτάζουν, 
στους Σταύρους, Σταυρούλες, Σταυριανές, με τις 
οικογένειές τους. Ο ΘΕΟΣ να τους χαρίζει υγεία 
και προκοπή. Θυμάμαι δε έναν υπέροχον οικογε-
νειάρχη, πιστό χριστιανό και υπερήφανο Έλληνα, 
που δυστυχώς έφυγε γρήγορα από κοντά μας. 
Τον αείμνηστο φίλο μου Σταύρο Ανανιάδη.

7.- Του Σταυρού, η Εκκλησία μας ψάλλει το απο-
λυτίκιον «Σώσον Κύριε τον λαόν σου και ευλόγη-
σον την Κληρονομίαν σου, νίκας τοις βασιλεύσι 
κατά βαρβάρων δωρούμενος, και το σον φυλάτ-
των δια του Σταυρού σου πολίτευμα».
 Ακατάβλητη η δύναμις του Σταυρού. Διαβάστε 

με προσοχή τα τροπάρια, διαβάστε τι γράφει για 
τον Σταυρό ο Απόστολος Παύλος και θυμηθείτε τις 
ταινίες με τους βρικόλακες των Καρπαθίων ορέ-
ων, στην παρουσία του Σταυρού εξαφανίζοντο, και 
στο άγγιγμά του, εγένοντο στάχτη. Επί τη ευκαιρία 
δημοσιεύω και το ακόλουθο τροπάριο: 
«Του Σταυρού σου τον τύπον εν ουρανώ θεασά-

μενος, και ως ό Παύλος την κλήσιν ουκ εξ ανθρώ-
πων δεξάμενος, ό εν Βασιλεύσιν Απόστολος σου 
Κύριε, Βασιλεύουσαν πόλιν τη χειρί σου παρέθετο 
ην περισώζε δια παντός εν ειρήνη, πρεσβείαις της 
Θεοτόκου, μόνε Φιλάνθρωπε». 

8) Απορία μου μεγάλη, που νομίζω κάποιος από 
την Κοινότητά μας, να μπορεί να με βοηθήσει να 
την λύσω. Γιατί στο «Πανηγυράκι» του Δεκαπε-
νταύγουστου, το τόσο παραδοσιακό και προσοδο-
φόρο, δεν χόρεψαν 
τα συγκροτήματα 
«Κορυφαίοι», «Συρ-
τάκι» και άλλων το-
πικών συλλόγων 
με μεγάλα και θαυ-
μάσια χορευτικά; 
Ίσως ο υπεύθυνος, 
και παλιός μου φί-
λος, κ. Τάκης Τζώ-
τζης να έχει κάποια 
εξήγηση, ή μάλλον 
κάποια απάντηση, 
γιατί δεν ξέρω, τι να 
λέω στους αναγνώ-
στες που μου τηλε-
φωνούν και ρωτούν, 
έχοντας και αυτοί 
την ίδια απορία με 
μένα. Περιμένω τη-
λεφώνημα προς 
ενημέρωση των συ-
μπαροίκων. (Τηλ. 
Jimmy 514-270-
4012)

9.- Και δεύτερη 
νίκη της «Επίσημης 
αγαπημένης μας» 
εθνικής μας ομά-
δας Μπάσκετ, επί 
της ισχυρής «Κρο-
ατίας». Εγώ όμως 
λέω, ότι η Εθνική 
μας βρίσκεται σε 
αναδιοργάνωση και 
φρεσκάρισμα. Αλλά 

έχω την αίσθηση, ότι και οι καινούργιοι παίκτες 
μας, θα φανούν ισάξιοι, ενός Δ. Διαμαντίδη, Β. 
Σπανούλη ή ενός Θ. Παπαλουκά.

10.- «Κλαίω και οδύρομαι όταν εννοήσω τον 
θάνατον» ψάλλεται στις επικήδειες ακολουθίες. 
Εγώ ως JIMMY, κλαίω, οδύρομαι, συντρίβομαι, 
όταν εννοήσω ότι πλησιάζει να κυβερνήσει το 
ΠΑΣΟΚ, δηλαδή το «Πανελλήνιον Σοσιαλιστικό 
Κόμμα» και θα είναι ήττα για μένα, γιατί θα έχει 

ξεγελάσει για πολλοστή φορά τον Ελληνικό Λαό, 
και εγώ θα έχω πέσει έξω για πρώτη φορά στα 
προγνωστικά μου, σε ότι αναφορά τον Γιωργάκη, 
που ναι μεν φαίνεται ότι μπορεί να γίνει Πρωθυ-
πουργός, αλλά θα έχει πολλές δυσκολίες αφού 
δεν θα διαθέτει αυτοδυναμία.

14.- Και προχωρεί, και προχωρεί! Όπως λέει και 
το εμβατήριο, η «Επίσημη αγαπημένη μας». Μετά 
από πολύ καλή εμφάνιση, καθάρισε και το Ισρα-
ήλ με 106-80. Όμως προσοχή καλοί μου φίλαθλοι, 
γιατί η ομάδα μας ανανεώνεται και χρειάζεται χρό-
νος προσαρμογής για τα καινούργια μας ταλέντα 
που δόξα τω ΘΕΩ έχουμε αρκετά.

15.- Ισόπαλο 1-1 έληξε το ματς ΜΟΛΔΑΒΙΑΣ – 
ΕΛΛΑΔΑΣ, μια ισοπαλία που πιθανόν να αποβεί 
μοιραία, για την πρόκρισή μας στο Παγκόσμιο Κύ-
πελλο, της Ν. Αφρικής το 2000. Τι χρειαζόμαστε 
για την πρόκρισή μας, σίγουρα θα μας το πει ο 
αθλητικός συνεργάτης μας κ. Αλέκος Κουτσόπου-
λος στις αθλητικές σελίδες της Εφημερίδος μας.

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ ΤΗΣ ΝΗΣΟΥ ΜΟΝΤΡΕΑΛΗΣ

Στις 29 Αυγούστου, ημέρα Σάββατο, και στο 
θαυμάσιο γήπεδο COMPETENCE 2000, έγινε ο 
τελικός αγώνας ποδοσφαίρου U-12 του LAVAL, 
όπου νικήτρια ανεδείχθη η ομάδα U-12 SUPRA, 
κερδίζοντας με 5-3 την ομάδα MONTAIH, αφού 
προηγουμένως είχε κερδίσει και την ομάδα του 
Φάμπρεβιλ. Στην επιτυχία, μεγάλο ρόλο έπαιξε ο 
προπονητής Mr. TED. Στις ομάδες αυτές, παίζουν 
μαθαίνοντας τα μυστικά της μπάλας, πάρα πολλά 
Ελληνόπουλα, μεταξύ των οποίων και ο λατρευ-
τός μου εγγονός Ματθαίος Αναστασόπουλος του 
Νικολάου και της Αριστέας. Ο δωδεκαετής Ματ-
θαίος, είναι κατά γενική ομολογία, μεγάλος γκολ-
τζής, αφού σκοράρει συνεχώς, και σε ένα αγώνα 
το καλοκαίρι πέτυχε 5 γκολ. Ο Θεός να φυλάει τα 
Ελληνόπουλα, ο Θεός να φυλάει τα Λαβαλόπου-
λα!!!!» ΚΑΙ ΟΛΑ ΤΑ ΕΛΛΗΝΟΠΟΥΛΑ..... ΑΜΗΝ.

1) ST-HUBERT: Ανακαινισμένο 
BUNGALOW 2008, έτοιμο για 
κατοίκηση, ξεχωριστό διπλό 

γκαράζ, πολύ μεγάλο οικόπεδο, 
κοντά σε όλες τις υπηρεσίες

2) ST-HUBERT:  Πωλείται όπως 
είναι, δίχως εγγύηση. 

Τιμή $159,000

4) 7861 – 7863 Champagneur
DUPLEX 2X5 ½, 
ΚΑΛΩΣ ΟΡΙΣΑΤΕ

5) PLATEAU MONT-ROYAL 
TRIPLEX Μεγάλα 7 ½, κοντά 

στην Mont-Royal

3) PLATEAU MONT-ROYAL 
TRIPLEX Μεγάλα 5 ½
ΕΛΕΥΘΕΡΟ (Vacancy)

6)LAVAL CHOMEDEY : 3+1 
BUNGALOW, τελειωμένο 

υπόγειο, με 2η κουζίνα και family 
room, γκαράζ. 

SOLD

SOLDOFFER

ΚΑΤΑΣΧΕΣΗ ΤΡΑΠΕΖΗΣ PLATEAU MONT ROYAL

DYNASTIE
Franchise independently owned and operated



Η διαρκής αναζήτηση υγιεινότερων διατροφικών 
μοντέλων, στα πλαίσια της προσπάθειας για τη 
βελτίωση της ποιότητας ζωής, είχε ως αποτέλεσμα 
την αναγωγή της φυτοφαγίας σε σύγχρονη δια-
τροφική τάση. Τι ακριβώς όμως είναι η φυτοφαγία, 
ποιοι λόγοι οδηγούν στην υιοθέτησή της και ποιες 
«παγίδες» μπορεί να προκύψουν για τον οργανισμό 
από τον αποκλεισμό συγκεκριμένων τροφών; 
Ως φυτοφάγος χαρακτηρίζεται εκείνος που συ-

νειδητά έχει αποκλείσει από το καθημερινό του 
διαιτολόγιο την κατανάλωση κρέατος και ζωικής 
προέλευσης τροφών, ενώ αντιθέτως έχει αυξήσει 
την πρόσληψη φυτικών ινών. Το να ακολουθήσει 
κάποιος ένα διαιτολόγιο που βασίζεται -σχεδόν 
αποκλειστικά- στις φυτικές ίνες, απαιτεί πολύ καλή 
γνώση βασικών αρχών της διατροφής, προκειμέ-
νου να μην εμποδιστεί η πρόσληψη βασικών για 
την ομαλή λειτουργία του οργανισμού θρεπτικών 
συστατικών. Ανάλογα με το τι ακριβώς περιλαμβά-
νει στο διαιτολόγιό του ένας χορτοφάγος, έχει γίνει 
ο ακόλουθος διαχωρισμός σε τέσσερις μεγάλες 
κατηγορίες:
Αυστηρά φυτοφάγος (Vegan) είναι αυτός που 

αποκλείει από τη δίαιτά του όχι μόνο όλα τα είδη 
κρέατος (συμπεριλαμβανομένων των ψαριών) αλλά 
και κάθε ζωικό προϊόν, όπως τα γαλακτοκομικά 
προϊόντα και τα αυγά πτηνών ή ψαριών.
Γαλακτοφυτοφάγος (Lacto-vegetarians) είναι 

αυτός που αποκλείει από τη δίαιτά του όλα τα 
είδη κρέατος και αυγών (συμπεριλαμβανομένων 
των ψαριών), αλλά καταναλώνει γαλακτοκομικά 
προϊόντα.
Γαλακτοωοφυτοφάγος (Lacto-ovovegetarians) 

είναι αυτός που αποκλείει από τη δίαιτά του όλα 
τα είδη κρέατος (συμπεριλαμβανομένων των ψα-
ριών), αλλά καταναλώνει γαλακτοκομικά προϊόντα 
και αυγά.
Μερικώς φυτοφάγος ή κοινός φυτοφάγος (Semi-

vegetarians) είναι αυτός που αποκλείει μόνο κάποια 
είδη κρέατος από τη δίαιτά του ή καταναλώνει όλα 
τα είδη κρέατος αλλά σε περιορισμένες ποσότη-
τες. Αυτή η κατηγορία φυτοφάγων είναι και η πιο 
διαδεδομένη.
Οι λόγοι που ωθούν κάποιους να επιλέξουν έναν 

από τους δρόμους της χορτοφαγίας είναι αρκετοί. 
Κάποιοι από αυτούς ανάγονται σε θρησκευτικές 
αντιλήψεις ή ακόμα και σε μια γενικότερη ευαισθη-
τοποίηση που αφορά στην έλλειψη τροφίμων σε 
κάποια μέρη του πλανήτη. Πάντως, η συχνότερη 
αιτία που συμβάλλει στην αλλαγή των διατροφικών 
συνηθειών είναι η αντίληψη ότι το κρέας και ορισμέ-
να ζωικά παράγωγά του ευθύνονται αποκλειστικά 
για την εκδήλωση αρκετών χρόνιων παθήσεων, 
όπως τα καρδιαγγειακά νοσήματα, οι διάφορες 
μορφές καρκίνου, η παχυσαρκία, ο διαβήτης και 
η υπέρταση.
Είναι γεγονός ότι πολλές επιστημονικές έρευ-

νες έχουν αποδείξει ότι η αυξημένη κατανάλωση 
φρούτων και λαχανικών συμβάλλει αποτελεσματικά 
στην αντιμετώπιση χρόνιων παθήσεων και μειώνει 
τα ποσοστά θνησιμότητας. Ωστόσο, είναι διαπι-
στωμένο πως η συστηματική φυτοφαγία αυξάνει 
τις πιθανότητες να εμφανιστούν στον οργανισμό 
σημαντικές ελλείψεις σε θρεπτικά συστατικά (πρω-
τεΐνες, βιταμίνες του συμπλέγματος Β, ασβέστιο και 
ιχνοστοιχεία). 
Το Health.in.gr σας ενημερώνει σχετικά με τις πη-

γές των θρεπτικών ουσιών τα οποία ο οργανισμός 
έχει απόλυτη ανάγκη όταν ακολουθεί ένα πρόγραμ-
μα φυτοφαγίας. Ταυτόχρονα, σας δίνει ιδέες για να 

κάνετε το διαιτολόγιό σας πιο ισορροπημένο.
Πρωτεΐνες: Τις καλύτερες πηγές πρωτεϊνών απο-

τελούν τα κρεατικά και τα γαλακτοκομικά προϊόντα, 
καθώς και τα πουλερικά και τα αυγά. Εάν ανήκετε 
στην κατηγορία των αυστηρά φυτοφάγων και έχετε 
αποκλείσει από το διαιτολόγιό σας αυτές τις τρο-
φές, τότε στραφείτε στην αυξημένη κατανάλωση 
φρούτων και λαχανικών. Όλα τα φυτικά προϊόντα 
εμπεριέχουν ποσότητες πρωτεϊνών, ανάλογα 
φυσικά με το είδος τους. Η ποικιλία, και όχι η με-
μονωμένη κατανάλωση, φυσικών προϊόντων είναι 
ιδιαίτερα σημαντική, αν θέλετε να διασφαλίσετε τη 
μεγαλύτερη δυνατή πρόσληψη των αναγκαίων για 
τον οργανισμό σας θρεπτικών συστατικών.
Βιταμίνη Β12: Η βιταμίνη Β12 ανιχνεύεται κυρίως 

στα ζωικά προϊόντα, όπως το γάλα, τα αυγά και 
φυσικά το κρέας. Μια εναλλακτική πηγή βιταμινών 
Β12 είναι τα προϊόντα σόγιας (γαλακτοκομικά προϊ-
όντα σόγιας) ή διάφορα συμπληρώματα διατροφής 
τα οποία θα καλύψουν τις ανάγκες του οργανισμού 
σας.
Βιταμίνη D: Η κατανάλωση δημητριακών και προϊ-

όντων σόγιας μπορεί να καλύψει ένα ποσοστό των 
αναγκών σας στη συγκεκριμένη βιταμίνη. Επιπλέ-
ον, η έκθεση στο φως του ήλιου συμβάλλει στο να 
παραχθεί η βιταμίνη D από τον ίδιο τον οργανισμό.
Ασβέστιο: Όπως είναι γνωστό, το ασβέστιο, το 

οποίο ανιχνεύεται σε μεγάλες ποσότητες στα γα-
λακτοκομικά κυρίως προϊόντα, είναι απαραίτητο, 
μεταξύ άλλων, και για τη σωστή ανάπτυξη των 
οστών και την προφύλαξή τους από τη φθορά που 
επιφέρει η πάροδος του χρόνου. Για να καλύψετε 
τις ανάγκες σας σε ασβέστιο, πρέπει να καταφύγετε 
σε εμπλουτισμένους με ασβέστιο χυμούς ή σε γάλα 
από σόγια. Αλλες πηγές ασβεστίου είναι κάποια 
όσπρια, τα πράσινα φυλλώδη λαχανικά, όπως τα 
μπρόκολο, καθώς και οι ξηροί καρποί.
Σίδηρος: Για να καλύψετε τις ανάγκες σας σε 

σίδηρο, πρέπει στο καθημερινό διαιτολόγιό σας 
να συμπεριλάβετε όσπρια, πράσινα φυλλώδη 
λαχανικά, ψωμί ολικής άλεσης και δημητριακά 
εμπλουτισμένα με σίδηρο. Ο οργανισμός έχει πε-
ριορισμένη δυνατότητα απορρόφησης του σιδήρου 
που προσλαμβάνεται μέσω της κατανάλωσης 
φυτικών προϊόντων. Ωστόσο, όταν το γεύμα είναι 
πλούσιο και σε βιταμίνη C, ο βαθμός απορρόφησης 
του ιχνοστοιχείου αυξάνεται σημαντικά. Συνήθως, 
οι φυτοφάγοι παρουσιάζουν υψηλή πρόσληψη βι-
ταμίνης C, διότι το διαιτολόγιό τους ούτως ή άλλως 
περιλαμβάνει εσπεριδοειδή, ντομάτες, σπανάκι, 
μπρόκολο και άλλα τρόφιμα πλούσια σε βιταμίνη C.
Ψευδάργυρος: Ο ψευδάργυρος είναι απαραίτητος 

για την ομαλή λειτουργία του οργανισμού. Καλές 
πηγές πρόσληψης του ιχνοστοιχείου αυτού απο-
τελούν τα όσπρια, τα πράσινα φυλλώδη λαχανικά, 
το ψωμί ολικής άλεσης, τα δημητριακά, καθώς και 
τα προϊόντα σόγιας. 

Ισορροπημένη διατροφή

Η υιοθέτηση ενός συγκεκριμένου διατροφικού 
μοντέλου αποτελεί προσωπική επιλογή, ωστόσο 
πρέπει να γνωρίζετε ότι δεν πρέπει να καταφεύγετε 
σε υπερβολές. Το κλειδί για μια ισορροπημένη και 
υγιεινή διατροφή βρίσκεται στη σωστότερη επιλογή 
των τροφών που καταναλώνετε ημερησίως και όχι 
στον αποκλεισμό συγκεκριμένων τροφικών ομά-
δων. Ένας σωστός διατροφικός προγραμματισμός 
είναι επιβεβλημένος σε μια δίαιτα χορτοφαγίας. 
Μερικά απλά «μυστικά» για μια ισορροπημένη 

διατροφή είναι τα εξής:
Αποφύγετε τα λίπη: Μην επιτρέπετε στον εαυτό 

σας να καταναλώνει αυξημένες ποσότητες επε-
ξεργασμένων προϊόντων (τσιπς, γλυκίσματα και 
σοκολατοειδή) που είναι πλούσια σε κορεσμένα 
λίπη και συντηρητικές ουσίες.
Επιλέξτε ένα φυσικό διαιτολόγιο: Καταναλώστε 

όσο το δυνατόν περισσότερα φρέσκα και μη επε-
ξεργασμένα προϊόντα. 
Καταναλώστε ποικιλία τροφίμων: Συμπεριλάβετε 

στη δίαιτά σας ποικιλία φρούτων και λαχανικών, 
δημητριακά, όσπρια, ξηρούς καρπούς, καθώς και 
αυγά και γαλακτοκομικά προϊόντα, εάν δεν ανήκετε 
στην κατηγορία των αυστηρά φυτοφάγων.
Ειδικότερα, θυμηθείτε ότι ένα πρόγραμμα διατρο-

φής που αποκλείει την κατανάλωση συγκεκριμένων 
τροφών και κατά συνέπεια την πρόσληψη απαραί-
τητων θρεπτικών συστατικών, είναι απαγορευτικό 
για τα άτομα των ευπαθών ομάδων, όπως οι έγκυοι, 
τα μικρά παιδιά και οι ηλικιωμένοι. Όσοι ανήκουν 
σε αυτές τις κατηγορίες έχουν ιδιαίτερα αυξημένες 
ανάγκες σε βιταμίνες, πρωτεΐνες, μέταλλα και ιχνο-
στοιχεία, καθώς η ένδειά τους πιθανόν να έχει ως 
αποτέλεσμα τη διαταραχή της ομαλής λειτουργίας 
του οργανισμού τους.
Τάση της μόδας ή στάση ζωής, η φυτοφαγία έχει δι-

αδοθεί αρκετά και στη χώρα μας. Εάν είστε και εσείς 
ένας από τους φίλους της χορτοφαγίας, θυμηθείτε 
πως δεν χρειάζονται υπερβολές. Εκμεταλλευτείτε 
την ευρεία γκάμα των προϊόντων που παράγονται 
στη χώρα μας. Τα φρούτα, τα λαχανικά, τα ζυμαρι-
κά, το ψωμί, τα δημητριακά και το ρύζι υπάρχουν 
σε αφθονία και μπορούν να αποτελέσουν τη βάση 
ενός ιδιαίτερα εύγευστου και θρεπτικού «πιάτου» 
για φυτοφάγους.

Καλή σας όρεξη!

Φυτοφαγία: Πώς δεν θα ξεπεράσετε τα όρια
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ΠΡΟΪΟΝΤΑ 
ΜΕ ΒΑΣΗ 

ΤΗΝ ΑΛΟΒΕΡΑ
Για προϊόντα φυσικά, εγκεκριμένα και 
παγκοσμίως αναγνωρισμένα με βάση την 
Αλοβέρα, μπορείτε να επικοινωνήστε με 
τον κ. Παναγιώτη Μαρούδη, ανεξάρτητο 
συνεργάτη των προϊόντων «Forever Liv-
ing.» Βοηθούν ως παυσίπονα, αντιφλεγ-
μονικά, αντιπυρετικά, διευκολύνουν την 
κυκλοφορία του αίματος, έχουν αντιβιοτική 
ιδιότητα, εξασφαλίζουν την υγεία του δέρ-
ματος, ενώ περιέχουν πλήρη σειρά βιτα-
μινών και μεταλλικών στοιχείων για την 
βελτίωση της υγείας σας. 
 Για πληροφορίες, ή προμήθεια των προϊό-
ντων με βάση την Αλοβέρα, τηλεφωνείτε 
χωρίς καμίαν υποχρέωση στον κ. Πανα-
γιώτη Μαρούδη – τηλ.: 514-276-1232 και 
ενημερωθείτε για τα πολύτιμα οφέλη των 
προϊόντων αυτών.
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Åõáããåëßá Óð. ÄÝóêá
Êùíóôáíôßíá Óùô. ÖïõíôÝá

ÅÑÌÏÕ 18, 2ïò üñïöïò, ÁèÞíá
ÓÕÍÔÁÃÌÁ

ÄÉÊÇÃÏÑÏÉ
ÅîõðçñÝôçóç óå ôÝóóåñéò ãëþóóåò, 

ÅëëçíéêÜ, ÁããëéêÜ, ÃáëëéêÜ, ÃåñìáíéêÜ
Åéäßêåõóç êáé ìáêñï÷ñüíéá åìðåéñßá óôïõò åîÞò ôïìåßò:

Åñãáôéêü, Åõñùðáúêü, ÅìðñÜãìáôï,
 Êëçñïíïìéêü, Ïéêïãåíåéáêü Äßêáéï

 ÅðáããåëìáôéêÜ Äéêáéþìáôá 
& Áíáãíþñéóç Ðôõ÷ßùí ÁëëïäáðÞò

ÓÞìáôá & Åõñåóéôå÷íßåò   ·   Real Estate Transactions

Äçëþóåéò Åèíéêïý Êôçìáôïëïãßïõ

Åðéêïéíùíßá óôá ôçëÝöùíá:
210-99 43 500, 6944540292, 
e-mail: evadeskas@yahoo.gr  

Θ Ρ H Σ Κ Ε Υ Τ Ι Κ Η   Σ Ε Λ Ι Δ Α
Παύλου μας προτρέπουν για το αντίθετο. 

Είσαι δυνατός, φωτισμένος, ανώτερος άνθρωπος; 
Την υπεροχή σου την πνευματική και την αγιότητα 
θα την δείξεις, αν ανέχεσαι και βαστάζεις «τα 
ασθενήματα των άλλων» και στέκεσαι στο 
πλευρό τους, όχι σαν δικαστής αμείλικτος ή 
κακοήθης κριτής, αλλά σαν βοηθός γεμάτος από 
αγάπη και κατανόηση. 
    Ο Χριστός λοιπόν δεν ζήτησε το δικό του 

συμφέρον και τη δική του άνεση, όπως άλλωστε το 
είχαν προαναφέρει οι προφήτες. «…αλλά καθώς 
γέγραπται, οι ονειδισμοί των ονειδιζόντων 
σε επέπεσον επ’ εμέ». Δεν ενσαρκώθηκε 
μόνο ο Χριστός, κενώνοντας έτσι τον εαυτό 
του από τη θεία δόξα, αλλά και ξευτελίσθηκε 
και διαπομπεύθηκε κατά το χειρότερο τρόπο. 
Ας θυμηθούμε τις προκλήσεις και τις ειρωνείες 
που υπέστη πάνω στο σταυρό. «Εάν είσαι υιός 
Θεού κατέβα από το σταυρό. Άλλους έσωσε, 
αλλά τον εαυτό του δεν μπορεί να τον σώσει» 
(Ματθ. 27,40·42). Δηλαδή δεν ατιμάσθηκε μόνο 
ο Χριστός αλλά και ο Θεός πατέρας που τον 
πρόσβαλαν στο πρόσωπο του υιού του, όπως 
και οι «δυνατοί χριστιανοί» όταν ατιμάζονται από 
τους «αδυνάτους», τότε ατιμάζεται και ο Θεός 
πατέρας στο πρόσωπο αυτών. Ας το προσέξουν 
οι «αδύνατοι» αυτό.
    «Όσα γαρ προεγράφη, εις την υμετέραν 

διδασκαλίαν προεγράφη». Όλα τα σχετικά 
με τον Χριστό τα διασώζουν οι Γραφές για να 
διδασκόμαστε και να τον μιμούμαστε. Δεν είναι 
μόνο «τω καιρώ εκείνω», αλλά είναι και για τον 
παρόντα καιρό και χρόνο. Μας δίνουν υπομονή 
και παρηγοριά, για να μη χάσουμε την ελπίδα της 
εν Χριστώ σωτηρίας. Και η ελπίδα με τη σειρά της 
μας ενισχύει και μας αυξάνει την υπομονή και την 
παρηγοριά.
    «Ο δε Θεός της υπομονής και της 

παρακλήσεως δώη υμίν το αυτό φρονείν εν 
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agent immobilier affilié
Pam NikoloPoulos

agent immobilier affilié
HERCulEs kYVElos

514.692.8564 514.235-0548

3)  NEW BORDEAUX: 
Êáéíïýñéï óôçí áãïñÜ, DU-
PLEX 2X5 ½. BACHELOR, 

ìå äéðëü Garage. Ãùíéáêü êáé 
ìïíá÷éêü. ÔéìÞ:$429.000

4) PARK EX QUERBES 
– 3X4 ½ με γκαράζ, 
κτισμένο το 1987

ENOIKIAZONTAI      5 ½ στο PARK EXT –3 ½ στο  
NEW BORDEAUX και πολυτελή  4 ½ στο STE-DOROTHEE. 

Les Immeubles ATHENS Inc. courtier immobilie agrée   
514.270.4103

2) CHOMEDEY: Νέο στην 
Αγορά, μοναχικό BUNGA-
LOW, 3+1 υπνοδωμάτια, 
τραπεζαρία, τελειωμένο 

υπόγειο, τιμή $309,000

6) STE-DOROTHEE – 
Μοναχικό COTTAGE, κτι-
σμένο το 2002, τελειωμένο 
υπόγειο, τιμή $339,000

1) PARK AVE – κοντά στην 
Bernard, 3Χ7 ½, ετήσιες 

εισπράξεις $30,540. 
τιμή συζητήσιμη.

SOLD
5) STE-DOROTHEE: ΜΕΓΑΛΟ 
COTTAGE με 3 υπνοδωμάτια, 
ξεχωριστή τραπεζαρία, μεγάλο 
υπόγειο, πολύ κοντά στο Mega 
Center του Ste-Dorothee, μία 
επίσκεψη και θα σας πείσει

agent immobilier affilié
Pam NikoloPoulos

agent immobilier affilié
HERCulEs kYVElos

514.692.8564 514.235-0548

5)  NEW BORDEAUX: 
Êáéíïýñéï óôçí áãïñÜ, 

DUPLEX 2X5 ½. BACHELOR, 
ìå äéðëü Garage. Ãùíéáêü êáé 

ìïíá÷éêü. ÔéìÞ:$429.000

Les Immeubles ATHENS Inc. courtier immobilie agrée   
514.270.4103

2) CHOMEDEY: Νέο 
στην Αγορά, μοναχικό 

BUNGALOW, 3+1 
υπνοδωμάτια, τραπεζαρία, 
τελειωμένο υπόγειο, τιμή 

$309,000

6) STE-DOROTHEE – 
Μοναχικό COTTAGE, 
κτισμένο το 2002, 
τελειωμένο υπόγειο, τιμή 
$339,000

1) STE-DOROTHEE: Μοναχικό 
COTTAGE, κτισμένο το 2002, 
μεγάλο σαλόνι με τζάκι, ξεχωριστή 
τραπεζαρία, τελειωμένο υπόγειο, 
πολλά έξτρα. Τιμή $379,000

SOLD

SOLD

3)

τιμή $599,000

SOLD

4) FABREVILLE: Μοναχικό 
γωνιακό Cottage, κτισμένο το 
2005, ξεχωριστή τραπεζαρία, 
ξεχωριστό Family Room με τζάκι, 
τιμή $324,000.

αλλήλοις κατά Χριστόν Ιησούν». Ο Παύλος στις 
επιστολές του χρησιμοποιεί το σχήμα· παραθέτει τη 
διδασκαλία, προβάλλει το υπόδειγμα του Χριστού, 
τη μαρτυρία των Γραφών, και στο τέλος καταλήγει 
σε ευχή-προσευχή. Η παραίνεση και η ευχή είναι 
συνεχώς αλληλένδετα και αλληλοπεριχωρούνται. 
Γνωρίζει ο Παύλος ότι χωρίς τη βοήθεια του Θεού 
τίποτα δεν κατορθώνει ο άνθρωπος και γι’ αυτό 
συνεχώς εύχεται και προσεύχεται. «Το αυτό 
φρονείν». Αυτό είναι δείγμα αγάπης. Αυτό που 
φρονεί κανείς για τον εαυτό του, αυτό να φρονεί και 
για τον άλλο. Αυτό θέλει και ο Χριστός μας.
    «Ίνα ομοθυμαδόν εν ενί στόματι δοξάζεται τον 

Θεό». Μ’ ένα στόμα και με μια ψυχή. Τόσο ενωμένοι 
και συνδεδεμένοι να είστε, δυνατοί και αδύνατοι, 
ανεχόμενοι ο ένας τον άλλον και αλλήλων τα βάρη 
βαστάζοντες.
    «Διό προσλαμβάνεσθε αλλήλους, καθώς και 

ο Χριστός προσελάβετο υμάς εις δόξαν Θεού». 
Αυτό το λέγει για όλους δυνατούς και αδυνάτους. 
Λέγει ο άγιος Χρυσόστομος· «Κι αν ακόμη θέλει 
κανείς να χωρισθεί από σένα, εσύ μη χωρίζεσαι· 
ούτε να πεις τον ψυχρό εκείνο λόγο, ‘αν μ’ αγαπάει, 
αγαπώ· αν δε μ’ αγαπάει το δεξί μου μάτι βγάζω’ 
(πρβλ. Ματθ.5,29). Τα λόγια αυτά είναι σατανικά και 
αρμόζουν στους τελώνες και στη μικροψυχία των 
ειδωλολατρών. Όταν δε σε θέλει κάποιος, τότε εσύ να 
δείχνεις μεγαλύτερη αγάπη για να τον προσελκύσεις. 
Καθ’ όσον είναι μέλος του σώματος της Εκκλησίας και, 
όταν ένα μέλος από κάποια ανάγκη χωρίζεται από το 
υπόλοιπο σώμα, τότε κάνουμε τα πάντα για να το 
ενώσουμε ξανά και δείχνουμε μεγαλύτερη φροντίδα. 
Αν ο Χριστός προστάζει να κάνουμε τραπέζι αυτούς 
που δεν μπορούν να μας το ανταποδώσουν, πολύ 
περισσότερο πρέπει ν’ αγαπάμε το μέλος του σώματος 
της Εκκλησίας, που δεν μας αγαπά. Αν 
μας αγαπά, τότε πήραμε την αμοιβή 
μας· στην αντίθετη όμως περίπτωση 
ο μισθός είναι μεγάλος… Χωρίς αυτήν 
την αγάπη ούτε ο μάρτυρας γίνεται 
δεκτός από το Θεό…».

ΜΕΛΕΤΙΟΣ ΑΠ. ΒΑΔΡΑΧΑΝΗΣ
ΑΡΧΙΜΑΝΔΡΙΤΗΣ

www.pigizois.net/pmeletios
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Ομιλία πρωθυπουργού Κ. Καραμανλή στη Διεθνή Εκθεση Θεσσαλονίκης
εθνικά θέματα κάλεσε τα Σκόπια να εγκαταλεί-

ψουν τη σκληρή τους στάση που υπονομεύει το 
ευρωατλαντικό τους μέλλον, και την Τουρκία να 
συμβάλλει σε μια δίκαιη λύση στο Κυπριακό. Είπε 
επίσης ότι το καθεστώς στο Αιγαίο δεν αλλάζει 
ούτε με προκλήσεις ούτε με απειλές. «Δεν πάμε 
ούτε ένα βήμα πίσω απο τις κόκκινες γραμμές 
που χαράξαμε», τόνισε. Ο πρωθυπουργός προ-
χώρησε σε αυτοκριτική, παραδεχόμενος καθυστε-
ρήσεις και λάθη. «Δεν έχω πρόβλημα να παραδε-
χθώ αδυναμίες και λάθη. Μπορούσαμε να πάμε 
πιο γρήγορα, και να κάνουμε πιο βαθιές αλλα-
γές», είπε και πρόσθεσε: «Κάναμε όμως σημαντι-
κά βήματα αλλά απαιτούντα άλματα στον πόλεμο 
κατά της φοροδιαφυγής». Κατηγόρησε το ΠΑΣΟΚ 
ότι αντιτάχθηκε και αντιτάσσεται σε όλες τις αλλα-
γές και τόνισε ότι εάν εφαρμοζόταν έστω και ένα 
μέρος των υποσχέσεων του ΠΑΣΟΚ το κόστος 
θα είναι πολύ βαρύ. «Ούτε τη συγκυρία κατανο-
εί ούτε διαθέτει τα εργαλεία για την αντιμετώπισή 
της» είπε ο κ. Καραμανλής, καταλήγοντας ότι η ΝΔ 
ξέρει πού και πώς θα πορευθεί. «Για την ηγεσία 
του ΠΑΣΟΚ, η κρίση είναι ευκαιρία δημαγωγίας. 
Για μας, είναι εθνική υπόθεση. Είναι ένα στοίχημα 
για τον Τόπο, μου επιτρέπετε να πω και για μένα 
προσωπικά», είπε ο κ. Καραμανλής. Τόνισε ότι η 
απόφασή του για εκλογές δεν ήταν εύκολη, αλλά 
όπως είπε ήταν η μόνη υπεύθυνη για να αντιμετω-
πιστεί η κρίση. Ο πρωθυπουργός, καταλήγοντας, 
έθεσε το δίλημμα στους πολίτες λέγοντας: «Θέ-
λουμε να περιορίσουμε το κόστος του Δημόσιου 
Τομέα ή να συρθούμε σε αύξηση των φόρων και 
αδυναμία πληρωμών; Θέλουμε να διασφαλίσουμε 
φορολογική δικαιοσύνη ή να επιβαρύνονται δυσα-
νάλογα εκείνοι που πληρώνουν τους φόρους τους; 
Θέλουμε να αντιμετωπίσουμε τα προβλήματα του 
Ασφαλιστικού ή να αφήσουμε τα παιδιά μας χωρίς 
σύνταξη; Θέλουμε να τονώσουμε την ανάπτυξη 
και την απασχόληση ή να αφήσουμε την ανεργία 
να γίνει σαράκι της κοινωνίας μας; Τα διλήμματα 
αυτά γίνονται την ώρα αυτή επίκαιρα και απλά: 
Ποιος μπορεί να αντιμετωπίσει αποτελεσματικότε-
ρα τη διεθνή κρίση! Ποιος μπορεί να βάλει γερά 
θεμέλια στην Οικονομία! Οι πολίτες καλούνται να 
επιλέξουν πολιτικές και πρωθυπουργό», τόνισε ο 
κ. Καραμανλής.

Στο 5,5% η διαφορά από Ν.Δ. σύμφωνα με 
τη δημοσκόπηση

της PUBLIC ISSUE, για «Κ» και «ΣΚΑΪ»

Διατηρεί προβάδισμα της τάξης του 5,5% έναντι 
της Ν.Δ. το ΠΑΣΟΚ, σύμφωνα με δημοσκόπηση 
της εταιρείας PUBLIC ISSUE για την «Κ» και τον 
«ΣΚΑΪ», σχετικά με τις εκλογές της 4ης Οκτωβρί-
ου. Την ίδια στιγμή, ο πρωθυπουργός κ. Κ. Καρα-
μανλής παραμένει το ισχυρό χαρτί του κυβερνώ-
ντος κόμματος, καθώς διατηρεί υψηλό ποσοστό 
στην καταλληλότητα για πρωθυπουργός (38%), 
όσο και ο κ. Γ. Παπανδρέου. Σύμφωνα με τα απο-
τελέσματα της δημοσκόπησης, στην εκτίμηση 
εκλογικού αποτελέσματος το ΠΑΣΟΚ συγκεντρώ-
νει ποσοστό 41% και η Ν.Δ. 35,5%. Ακολουθούν 
το ΚΚΕ με 8,5%, ο ΛΑΟΣ με 7%, ο ΣΥΡΙΖΑ με 
4% και οι Οικολόγοι με 2%. Η αναγωγή των πο-
σοστών αυτών σε έδρες, όπως καταγράφεται στα 
συμπεράσματα της δημοσκόπησης, δίδει στο ΠΑ-
ΣΟΚ οριακή αυτοδυναμία με 151 έδρες, έναντι 96 
της Ν.Δ. Το ΚΚΕ λαμβάνει 23 έδρες, ο ΣΥΡΙΖΑ 11 
και ο ΛΑΟΣ 19. 

Με το νέο εκλογικό νόμο που θα ισχύσει σε περί-
πτωση μη-σχηματισμού κυβέρνησης στις εκλογές 
της 4ης Οκτωβρίου, τα ίδια ποσοστά δίδουν έξι 
επιπλέον έδρες στο ΠΑΣΟΚ, το οποίο φθάνει τις 
157. Τις έδρες αυτές χάνουν τρεις η Ν.Δ. και από 

μία τα άλλα τρία κόμματα που εισέρχονται στη 
Βουλή. Στην καταλληλότητα για πρωθυπουργός οι 
κ. Καραμανλής και Παπανδρέου συγκεντρώνουν 
από 38%, ενώ το 21% των ερωτηθέντων απάντη-
σε «κανένας από τους δύο». Μεγάλη είναι η δι-
αφορά στην παράσταση νίκης, όπου το ΠΑΣΟΚ 
συγκεντρώνει ποσοστό 72% και ακολουθεί η Ν.Δ. 
με μόλις 14%.

Εξι στους δέκα πολίτες (59%) συμφωνούν με 
την αναγκαιότητα διεξαγωγής βουλευτικών εκλο-
γών, ενώ το 39% εκτιμά ότι μάλλον δεν χρειάζε-
ται προσφυγή στις κάλπες. Παράλληλα, το 69% 
θεωρεί σημαντικότερο πρόβλημα της χώρας το 
οικονομικό, ενώ ποσοστό 43% συγκεντρώνει η 
ανεργία. Ακολουθούν η υγεία - πρόνοια με 16% 
και η παιδεία με 14%. Μειωμένα εμφανίζονται τα 
ποσοστά της τάξης -ασφαλείας, αλλά και της με-
τανάστευσης ως προβλήματα που απασχολούν 
τους πολίτες.

Σε σχέση με αντίστοιχη δημοσκόπηση του πε-
ρασμένου Ιουλίου, αυξάνεται ο αριθμός εκείνων 
που προτιμούν αυτοδύναμη κυβέρνηση, αλλά και 
το ποσοστό εκείνων που τάσσονται υπέρ κυβέρ-
νησης συνεργασίας των δύο μεγάλων κομμάτων. 
Το 23% τάσσεται υπέρ αυτοδύναμης κυβέρνησης 
ΠΑΣΟΚ και το 18% υπέρ αυτοδύναμης κυβέρνη-
σης Ν.Δ., ενώ το 16% επιθυμεί μεταξύ τους κυβερ-
νητική συνεργασία. Σταθερό στο 6% παραμένει το 
ποσοστό εκείνων που προτιμούν το σχηματισμό 
οικουμενικής κυβέρνησης. Πάντως, ιδιαίτερα υψη-
λό (φθάνει το 42%) είναι το ποσοστό εκείνων που 
πιστεύουν ότι καμιά από τις κυβερνήσεις ΠΑΣΟΚ 
ή Ν.Δ. είναι καλύτερη για τη χώρα. Σε σχέση και 
πάλι με την δημοσκόπηση του περασμένου Ιου-
λίου, το ποσοστό ικανοποίησης από την κυβέρ-
νηση εμφανίζεται αμετάβλητο στο 15%. Αυξημένο 
κατά τέσσερις ποσοστιαίες μονάδες, από 18% σε 
22%, εμφανίζεται το ποσοστό ικανοποίησης των 
πολιτών από την αντιπολίτευση. Καλύτερο κόμμα 
της αντιπολίτευσης θεωρείται ο ΛΑΟΣ, με ποσο-
στό 30% και ακολουθούν το ΠΑΣΟΚ 24%, το ΚΚΕ 
19% και ο ΣΥΡΙΖΑ 8%.

Γ. Παπανδρέου: Ζητώ εντολή για αυτοδυνα-
μία στις 4 Οκτωβρίου

    
Η χώρα, για να βγει από το σημερινό τέλμα της 

παρακμής, χρειάζεται μια νέα ηγεσία που θα σέβε-
ται αξίες, ένα πλαίσιο σταθερότητας και κανόνων 
και θα δώσει το στίγμα μιας νέας διακυβέρνησης 
με όραμα και σχέδιο όχι μόνο για την οικονομία, 
αλλά και για το τι θα παράγει ο τόπος, πώς θα δια-
νέμεται ο πλούτος, πώς θα προστατεύονται οι πιο 
αδύναμοι και πώς θα απελευθερωθεί το πολιτικό 
σύστημα από την εξάρτηση.

Αυτό τόνισε χθες το βράδυ στην Κοζάνη ο πρό-
εδρος του ΠΑΣΟΚ, Γιώργος Παπανδρέου, μιλώ-
ντας σε μια μαζική, ανοιχτή συγκέντρωση, που 
είχε έντονο παλμό, ενώ ο κόσμος τον διέκοπτε 
πολλές φορές με συνθήματα. 

Μιλώντας σε μια περιοχή που κατέχει τα πρω-
τεία της ανεργίας πανελλαδικά, που γνωρίζει τα 
τελευταία χρόνια τον οικονομικό μαρασμό, που τα 
προβλήματα ρύπανσης του περιβάλλοντος έχουν 
γιγαντωθεί, ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ αναφέρθηκε 
εκτενώς στα θέματα αυτά. 

Τονίζοντας ότι η κρίση στη χώρα μας δεν είναι 
μόνο οικονομική, επεσήμανε ότι αυτή είναι αποτέ-
λεσμα μιας κρίσης διακυβέρνησης και συγχρόνως 
είναι κρίση αναπτυξιακής προόδου, κρίση στην 
πολιτική και κρίση αξιών.

Για τον λόγο αυτό και προκειμένου να βγει η 
χώρα από την κρίση, είπε, δεν αρκούν απλά 10-
20-30 μέτρα και μάλιστα άδικα που θα μπαλώνουν 
κάποια πράγματα πρόσκαιρα και που βλέπουν τα 

συμπτώματα και όχι την αιτία.
Ο Γ. Παπανδρέου επανέλαβε ότι ο τόπος δεν 

σηκώνει πλέον ηγεσίες που κρύβονται στα δύσκο-
λα και που τον οδήγησαν σε οικονομική, κοινωνι-
κή, πολιτική και ηθική παρακμή και που σήμερα 
εμπαίζουν τον λαό και υποκρίνονται.

Το ΠΑΣΟΚ, όπως είπε, ζητάει από τον ελληνικό 
λαό να του δώσει ψήφο εμπιστοσύνης και αυτο-
δυναμία στις 4 Οκτωβρίου για να βγάλει τη χώρα 
από το τέλμα, ενώ δεν παρέλειψε να κάνει και την 
αυτοκριτική του. «Οποτε κάναμε λάθη, και τα ανα-
γνωρίσαμε και τα διορθώσαμε», είπε. 

Ιδιαίτερη αναφορά έκανε ο κ. Παπανδρέου στη 
ΔΕΗ, λέγοντας ότι η σημερινή κυβέρνηση προ-
σπάθησε με όλες της τις δυνάμεις να την απαξι-
ώσει και ότι το 2004 είχε κέρδη 500 εκατομμύρια 
ευρώ και μέσα σε πέντε χρόνια την έκαναν ζημι-
ογόνα. 

Ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ έκλεισε την ομιλία του 
λέγοντας ότι η Ελλάδα δεν μπορεί να περιμένει 
και ότι δεν έχει ούτε μία μέρα για χάσιμο, ενώ κά-
λεσε πάνω στην εξέδρα όλους τους υποψηφίους 
του ΠΑΣΟΚ από τους τέσσερις νομούς της Δυτι-
κής Μακεδονίας, σχολιάζοντας ότι το ΠΑΣΟΚ έχει 
γερή ομάδα σε όλη την Ελλάδα. 

Επίθεση στο ΠΑΣΟΚ
«Ευχολόγια ή δύσκολες αποφάσεις» το δί-
λημμα της κάλπης κατά τον Κ.Καραμανλή

ΑΠΕ Αθήνα Τα διλήμματα που τίθενται στις ερ-
χόμενες εκλογές ανάμεσα στην «υπευθυνότητα 
και τις θαρραλέες αποφάσεις» και την «ανευθυ-
νότητα και τα ευχολόγια του ΠΑΣΟΚ» επανέλαβε 
ο πρωθυπουργός Κώστας Καραμανλής μιλώντας 
σε εκδήλωση της ΟΝΝΕΔ στο κλειστό γυμναστή-
ριο του Αιγάλεω. 

Ο πρωθυπουργός δήλωσε εκ νέου ότι έλαβε την 
απόφαση για την πρόωρη προσφυγή στις κάλπες 
με γνώμονα το εθνικό συμφέρον, είπε ότι ο ίδιος 
περιέγραψε τη δύσκολη πραγματικότητα στους 
πολίτες μακριά από ωραιοποιήσεις και αυταπάτες.

Αναφερόμενος στα «συγκεκριμένα και δύσκο-
λα μέτρα» τα οποία ανακοίνωσε από τη ΔΕΘ, ο 
κ. Καραμανλής σημείωσε: «Η πολιτική μας είναι 
αναγκαία. Δεν είναι ευχάριστη. Στις δύσκολες ώρες 
πρέπει να κυριαρχεί η υπευθυνότητα με αναγκαίες 
αποφάσεις. Εδώ βρίσκεται η διαφορά μας από το 
ΠΑΣΟΚ».

Όπως πρόσθεσε ο πρωθυπουργός, το ΠΑΣΟΚ 
«προτείνει μόνο ευχάριστα μέτρα και δίνει υπο-
σχέσεις. Δεν έχει οικονομική πολιτική. Η ανευθυ-
νότητα και τα ευχολόγια δεν συνιστούν πολιτική, 
είναι δημαγωγία και οδηγούν μόνο σε αδιέξοδο».

«Τα ευχολόγια δεν πληρώνουν μισθούς, δεν 
αυξάνουν συντάξεις δεν μειώνουν ελλείμματα. 
Όλα τα κόμματα να πουν τα πράγματα με το όνο-
μά τους» είπε ο πρωθυπουργός. «Το κόμμα που 
ρωτά γιατί δεν τα κάνατε μέχρι τώρα δεν έκανε επί 
20 χρόνια καμία διαρθρωτική αλλαγή και κληρο-
δότησε στο τόπο τεράστιο έλλειμμα. Δεν μπορεί 
οι υπαίτιοι να παριστάνουν τους καταγγέλλοντες» 
πρόσθεσε.

Ο πρωθυπουργός αναφέρθηκε στο δίλημμα των 
εκλογών λέγοντας: «Αντιμετωπίζουμε την κρίση 
με συγκεκριμένα μέτρα, ή με ανευθυνότητες και 
ευχάριστες αοριστολογίες;» και προειδοποίησε ότι 
ακολουθούν δυο δύσκολα χρόνια που χρειάζεται 
να εφαρμοστούν δύσκολες και συγκεκριμένες πο-
λιτικές. 

Ο κ. Καραμανλής δήλωσε ότι η μεταρρυθμιστική 
στρατηγική που ακολούθησε η ΝΔ «ήταν σε σω-
στή κατεύθυνση» και ότι στόχευε να εξαντλήσει 
την τετραετία για να υλοποιήσει το πρόγραμμά 
του, όμως «ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ ναρκοθέτησε 
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οριστικά το αναγκαίο πολιτικό κλίμα με την από-
φασή του να καταστρατηγήσει το σύνταγμα με τη 
θέση του ‘δεν ψηφίζω τον Παπούλια για να εκβιά-
σω εκλογές’». 

Εξάλλου, ο πρωθυπουργός αναφέρθηκε σε μέ-
τρα που πήρε η κυβέρνησή του για την κρίση μέ-
χρι τώρα και είπε ότι οι Έλληνες έχουν και μνήμη 
και κρίση. «Κάναμε βήματα, αλλά χρειάζεται να 
πάμε και θα πάμε πιο πέρα» είπε σε σημείο της 
ομιλίας του.

Απευθυνόμενος σε αυτούς που απείχαν στις 
ευρωεκλογές ή έριξαν ψήφο δυσαρέσκειας κατά 
της ΝΔ τους κάλεσε να σκεφτούν νηφάλια. «Μπο-
ρεί να τους πληγώσαμε. Κάναμε λάθη. Υπάρχουν 
όμως κάποια πράγματα πέρα από τα επιμέρους. 
Πρώτα το εθνικό συμφέρον». 

«Ας μη βιάζεται κανένας να προκαταλάβει το 
αποτέλεσμα των εκλογών. Η μάχη για τις πιο κρί-
σιμες εκλογές από τη μεταπολίτευση, τώρα μόλις 
ξεκίνησε» είπε ο πρωθυπουργός. «Δεν θα δώσω 
παρά μια υπόσχεση: Είμαι και θα είμαι στην πρώ-
τη γραμμή του αγώνα» τόνισε ο πρωθυπουργός 
και, κλείνοντας, κάλεσε χαρακτηριστικά τους νέ-
ους του κόμματος: «Δείξτε τους πώς γίνονται και 
πώς κερδίζονται οι μάχες».

«Δεν υπήρξε συμφωνία»
Εκτός ψηφοδελτίων του ΠΑΣΟΚ ο πρώην 

πρωθυπουργός Κώστας Σημίτης

Eurokinissi Αθήνα Εκτός των συνδυασμών του 
ΠΑΣΟΚ, εν όψει των εκλογών της 4ης Οκτωβρίου, 
μένει ο Κώστας Σημίτης, καθώς δεν υπήρξε συμ-
φωνία μεταξύ του πρώην πρωθυπουργού και του 
προέδρου του ΠΑΣΟΚ για την υποψηφιότητά του.

Σύμφωνα με ανακοίνωση της Ιπποκράτους, ο κ. 
Σημίτης απέρριψε το ενδεχόμενο να είναι υποψή-
φιος στην Α' Αθήνας ή στην Α' Πειραιά και ζήτησε 
να είναι επικεφαλής του ψηφοδελτίου Επικρατεί-
ας, κάτι που δεν έγινε δεκτό από τον πρόεδρο του 
ΠΑΣΟΚ.

«Στις συνομιλίες μας με τον πρόεδρο του ΠΑ-
ΣΟΚ, δεν καταφέραμε να συμφωνήσουμε για τη 
συμμετοχή μου στα ψηφοδέλτια του ΠΑΣΟΚ. Εύ-
χομαι στο ΠΑΣΟΚ τη νίκη και κάθε επιτυχία» δή-
λωσε ο Κώστας Σημίτης.

Ο εκπρόσωπος Τύπου του ΠΑΣΟΚ, Γ.Παπα-
κωνσταντίνου, δήλωσε το πρωί της Παρασκευής: 

«Σε τηλεφωνική επικοινωνία που είχαν ο πρόε-
δρος του ΠΑΣΟΚ, Γιώργος Α. Παπανδρέου, και ο 
πρώην πρωθυπουργός, Κώστας Σημίτης, συζήτη-
σαν για τις πολιτικές εξελίξεις, την πορεία προς τις 
εκλογές και τη νίκη του ΠΑΣΟΚ.

»Ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ πρότεινε στον πρώην 
πρωθυπουργό είτε να εξακολουθήσει να ηγείται 
του ψηφοδελτίου της Α' Πειραιά, είτε να ηγηθεί του 
ψηφοδελτίου της Α' Αθήνας.

»Η πρόταση αυτή δεν έγινε αποδεκτή από τον 
πρώην πρωθυπουργό, ο οποίος απάντησε ότι, 
εάν δεν ηγηθεί του ψηφοδελτίου Επικρατείας, δεν 
επιθυμεί οποιαδήποτε άλλη θέση».

Σύμφωνα με πληροφορίες που μετέδωσε ο ρα-
διοφωνικός σταθμός City, η επικοινωνία του πρώ-
ην πρωθυπουργού και του προέδρου του ΠΑΣΟΚ 
δεν έγινε την Παρασκευή (χθες), αλλά είχε πραγ-
ματοποιηθεί πριν από τρεις ημέρες. Από την επι-
κοινωνία αυτή κατέστη σαφές πως δεν θα υπάρξει 
σύγκληση απόψεων για την υποψηφιότητα του 
Κ.Σημίτη.

Ωστόσο -σύμφωνα με εντολή του Γ.Παπανδρέ-
ου- το ΠΑΣΟΚ προχώρησε στην ανακοίνωση των 
ψηφοδελτίων του την  Πέμπτη, αφήνοντας κενά 
στην Α' Αθήνας και στην Α' Πειραιώς, σε μια ύστα-
τη προσπάθεια για συμφωνία. Όμως, κατά τις 
ίδιες πληροφορίες, σε νεότερη επικοινωνία που 
είχαν συνεργάτες των δύο ανδρών το βράδυ της 

Πέμπτης οριστικοποιήθηκε το «ναυάγιο».
Κατόπιν της εξέλιξης αυτής, όπως όλα δείχνουν, 

επικεφαλής του ψηφοδελτίου Επικρατείας του 
ΠΑΣΟΚ θα τεθεί ο αντιπρόεδρος της Ευρωπαϊκής 
Κεντρικής Τράπεζας Λουκάς Παπαδήμος, με τον 
οποίο, οι πληροφορίες που δεν έχουν διαψευσθεί 
αναφέρουν ότι υπήρξαν επαφές τις προηγούμενες 
ημέρες.

Ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ φαίνεται να επιδιώκει 
την τοποθέτηση του κ. Παπαδήμου στη θέση αυτή 
προκειμένου να σηματοδοτήσει έτσι ότι η οικονο-
μία θα είναι η πρώτη προτεραιότητα της νέας κυ-
βέρνησης. Οι ίδιες πηγές εκτιμούσαν μάλιστα ότι 
ο κ. Παπαδήμος θα είναι ο νέος υπουργός Οικο-
νομίας και Οικονομικών της κυβέρνησης ΠΑΣΟΚ.

Διαμάχη για τους κανόνες
Αλληλοκατηγορίες ΠΑΣΟΚ και ΝΔ για το ντι-

μπέιτ Καραμανλή - Παπανδρέου

ΑΠΕ Αθήνα Τριβές μεταξύ ΝΔ και ΠΑΣΟΚ προ-
καλεί το ενδεχόμενο μίας πρόσωπο με πρόσωπο 
τηλεοπτικής αντιπαράθεσης ανάμεσα στους κ.κ. 
Κώστα Καραμανλή και Γιώργο Παπανδρέου. Αν 
και τα δύο κόμματα συμφωνούν κατ' αρχήν στη 
διεξαγωγή του, αλληλοκατηγορούνται ήδη ότι επι-
χειρείται να μπουν όροι που οδηγούν σε αδιέξοδο. 

Την Τρίτη, κατά τη συνεδρίαση της Διακομματι-
κής Επιτροπής, αποφασίστηκε να γίνουν δύο τη-
λεοπτικές αναμετρήσεις από τους εκπροσώπους 
των κομμάτων: η μία μεταξύ των αρχηγών των 
δύο μεγάλων κομμάτων και η άλλη με όλους τους 
αρχηγούς. Ανατέθηκε όμως στα κόμματα να απο-
φασίσουν για την όλη διαδικασία και τους όρους 
αυτών των αναμετρήσεων.

Το ΠΑΣΟΚ -που αναμένεται να δημοσιοποιήσει 
τις επόμενες ημέρες τις προτάσεις του για το τηλε-
οπτικό τετ-α-τετ του Γιώργου Παπανδρέου και του 
Κώστα Καραμανλή- έχει κάνει ήδη λόγο για «συμ-
φωνία όρων που επιτρέπουν τον άμεσο διάλογο, 
τη συμμετοχή των πολιτών και την αναβάθμιση 
της ουσιαστικής πολιτικής αντιπαράθεσης». 

Η Ιπποκράτους αναμένεται να ζητήσει για την 
τηλεοπτική αναμέτρηση με τον πρωθυπουργό να 
μπορεί να απευθυνθεί ο ένας πολιτικός αρχηγός 
με τον άλλο και να μην γίνονται μονόλογοι. Επί-
σης, να υπάρχει κοινό στο στούντιο ή και να υπο-
βάλλονται ερωτήσει μέσω Internet.

«Θέλουμε να ελπίζουμε ότι η κοινοποίηση σει-
ράς λεπτομερειών για το πώς θα γίνει το ντιμπέιτ 
δεν είναι πρόσχημα υπαναχώρησης του ΠΑΣΟΚ 
από το διάλογο και πρόφαση εγκατάλειψης για το 
ντιμπέιτ», δήλωσε ο εκπρόσωπος της ΝΔ Γ.Κου-
μουτσάκος και ανέφερε ότι ο κ. Καραμανλής θα 
είναι παρών και στο ντιμπέιτ των πολιτικών αρ-
χηγών ανεξάρτητα από όρους και προϋποθέσεις. 

«Ακουσα με έκπληξη τον κ. Κουμουτσάκο να 
λέει σήμερα, ότι αυτό είναι προοίμιο της δήθεν 
υπαναχώρησης του ΠΑΣΟΚ από την πολιτική 
αντιπαράθεση. Εγώ θα επιστρέψω τον χαρακτη-
ρισμό στον κ. Κουμουτσάκο, αναρωτώμενος αν 
αυτή η αντίδραση είναι το προοίμιο της υπαναχώ-
ρησης της ΝΔ, από τη ρητή δέσμευση που είχαν 
αναλάβει όλα τα πολιτικά κόμματα στη συζήτηση 
που έγινε στις Ευρωεκλογές και τους όρους πολι-
τικού διαλόγου, να αλλάξουμε αυτό το πλαίσιο, το 
οποίο δεν ικανοποιούσε κανέναν μας» απάντησε 
ο εκπρόσωπος του ΠΑΣΟΚ Γ.Παπακωνσταντίνου.

Οι πληροφορίες αναφέρουν, πάντως, ότι τόσο 
στη ΝΔ «ποντάρουν» σε αυτήν την προσωπική 
τηλεοπτική αναμέτρηση των δύο πολιτικών αρ-
χηγών, βασιζόμενοι στην επικοινωνιακή ευχέρεια 
του κ. Καραμανλή, αλλά και στο ΠΑΣΟΚ ο κ. Πα-
πανδρέου αντιμετωπίζει με αυτοπεποίθηση το εν-
δεχόμενο μίας τέτοιας «τηλεμαχίας».

Προειδοποιεί για τα ψηφοδέλτια
Αισιόδοξος ότι θα κερδίσει ο Κ.Καραμανλής, 

θα παραμείνει στην ηγεσία αν χάσει

ΑΠΕ Αθήνα «Όταν μπαίνεις σε μία μάχη, μπαί-
νεις για να κερδίσεις» δηλώνει ο πρωθυπουργός 
Κώστας Καραμανλής, ξεκαθαρίζει όμως ότι στην 
περίπτωση που χάσει θα παραμείνει στην ηγεσία 
της ΝΔ ως αρχηγός της αξιωματικής αντιπολίτευ-
σης. 

«Πιστεύω στα 53 μου ότι είμαι χρήσιμος για τον 
τόπο. Δεν βλέπω το λόγο γιατί να φύγω» δηλώνει 
ο κ. Καραμανλής σε συνέντευξή του στο Mega και 
στον δημοσιογράφο Γ.Πρετεντέρη και εμφανίζεται 
κατηγορηματικός, ότι «θα είμαι αρχηγός της αξιω-
ματικής αντιπολίτευσης» σε περίπτωση ήττας της 
ΝΔ.

Σε ό,τι αφορά στα ψηφοδέλτια, ο πρωθυπουρ-
γός προειδοποιεί όσους προκάλεσαν με την 
εμπλοκή τους σε σκανδαλώδεις υποθέσεις ότι κρί-
νεται το κατά πόσο η διαδρομή του καθενός, όπως 
είπε, συνάδει με τη διαδρομή της παράταξης.

Για τη στάση του κ. Αχιλλέα Καραμανλή, ο οποί-
ος με επιστολή του ανακοίνωσε ότι θα είναι και 
πάλι υποψήφιος, ο πρωθυπουργός τον κάλυψε 
πλήρως, λέγοντας ότι ήταν «σε πλήρη συνεννόη-
ση» μαζί του και ότι ο κ. Αχ.Καραμανλής «είναι ο 
τελευταίος που θα έκανε κάτι που θα βλάψει την 
παράταξη και τον αρχηγό της».

Τέλος, για τα σενάρια συνεργασίας ο Κ.Καρα-
μανλής επαναλαμβάνει ότι με το ΛΑΟΣ δεν υπάρ-
χει καμία δυνατότητα συνεργασίας -«είναι ζήτημα 
αρχής» αναφέρει χαρακτηριστικά. Για το ΠΑΣΟΚ, 
δε, αναφέρει ότι θεωρητικά θα μπορούσε να 
υπάρξει, αλλά δεν υπάρχει έδαφος για μία τέτοια 
συνεργασία.

«Έκλεισαν» τα ονόματα
Στη δημοσιότητα τα ψηφοδέλτια του ΠΑΣΟΚ

ΑΠΕ Αθήνα Ανακοινώθηκαν το μεσημέρι της 
Πέμπτης τα ψηφοδέλτια του ΠΑΣΟΚ μετά τη συνε-
δρίαση του Εθνικού Συμβουλίου, το οποίο επικύ-
ρωσε τα ονόματα. Εκτός μένουν Βερελής και Νε-
ονάκης, ενώ δεν εμφανίζεται το όνομα του Κώστα 
Σημίτη στην Α' Πειραιά..

Ωστόσο, στην Α' Πειραιά υπάρχει ακόμη μία 
θέση κενή, αφήνοντας ανοικτά όλα τα ενδεχόμενα.

H σύνθεση του ψηφοδελτίου Επικρατείας θα 
ανακοινωθεί μετά την παρουσία του Γιώργου Πα-
πανδρέου στη ΔΕΘ, πιθανότατα την ερχόμενη 
Δευτέρα.

Για τον αποκλεισμό του Χρίστου Βερελή από  το 
ψηφοδέλτιο της Αιτωλοακαρνανίας, στελέχη της 
Ιπποκράτους έλεγαν ότι έπαιξε ρόλο ο τρόπος 
που χειρίστηκε την παραίτησή του λίγο πριν από 
τις ευρωεκλογές, όταν την ανακοίνωσε στον πρό-
εδρο της Βουλής, χωρίς να έχει ενημερώσει προ-
ηγουμένως τον πρόεδρο του ΠΑΣΟΚ.

Ο Μιχάλης Νεονάκης σε δήλωσή του εξέφρασε 
τη δυσαρέσκειά του για τον αποκλεισμό του από 
τα ψηφοδέλτια λέγοντας πως περίμενε ότι το ΠΑ-
ΣΟΚ θα τον αντιμετώπιζε ως δικαιωμένο και όχι 
ως διωκόμενο.

Εκτός ψηφοδελτίων βρέθηκε ο πρώην υφυ-
πουργός Οικονομικών, Απόστολος Φωτιάδης, το 
όνομα του οποίου είχε εμπλακεί στην πρώτη φάση 
του σκανδάλου του Βατοπαιδίου. Εκτός έμεινε και 
ο Γιώργος Δρυς, ο οποίος είχε αποτύχει να εκλεγεί 
το 2007.

Ο κύβος ερρίφθη
Δεν προχώρησε η συνεργασία ΛΑΟΣ - 
Ψινάκη, υποψήφιος ο Γ.Ανατολάκης

Το Βήμα Αθήνα «Ναυάγησε» η συνεργασία του 
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Εξυ�ηρέτηση σύµφωνα µε τις ελληνοχριστιανικές �αραδόσεις,
εξυ�ηρέτηση σε 14 γλώσσες, υ�έροχη το�οθεσία στο βουνό,
�ολλές διευκολύνσεις (5 αίθουσες, 170 χώρους εσωτερικής

στάθµευσης, το�οθεσία υ�οδοχής...)

Centre funéraire Côte-des-Neiges
Ένα µέρος ανθρώ�ινης ζεστασιάς �ου σας ακούµε,

4525, Côte-des-Neiges Road, Montreal

514 342-8000
www. d i g n i t e q u e b e c . c om

Αντιµετω�ίζοντας την θλίψη µε γαλήνη
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Ñßôá ÐáãêÜíï

1305 Alexis Nihon • St Laurent • 514.303.0888
Rockland Center • TMR • 514.315.8081

luluthia.ca

Λουλούδια για Μνημόσυνα και Κηδείες

Μπορεί να είναι για μια ειδική περίπτωση, έναν 
γάμο, ένα πάρτι αρραβώνων, ένα baby shower, 

μία επέτειο, ή μόνο επειδή....

Ιδιοκτήτης Μανώλης Σγουράκης Jr

ΤΡΙΕΤΕΣ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 20 Σεπτεμβρίου 2009, στον Ιερό Ναό του 

Αγίου Νικολάου (3780 Souvenir Chomedey Laval), τελού-
με Τριετές Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

αειμνήστου  συζύγου, πατέρα, αδελφού και θείου  

Παναγιώτη (Τάκη) Αντωνόπουλου
(Από Ζιζάνι Μεσσηνία) 

Η σύζυγος: Κατερίνα
 Ο γυιός: Αντώνης

Τα αδέλφια: Ηλίας και Κούλα Αντωνόπουλος
Ντίνα Ασσημακόπουλος

Δημήτρης και Χριστίνα Αντωνόπουλος

Τα κουνιάδια στην Ελλάδα: Παναγιώτα – Κώστας Δρόσος
Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και κόλλυβα 
στην αίθουσα της Εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Την Κυριακή 20 Σεπτεμβρίου 
2009, στον Καθεδρικό Ναό 

του Αγίου Γεωργίου τελούμε  
Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 
λατρευτής μας μητέρας και γιαγιάς 

Ελένης Παπαβασιλείου 
(Το γένος Αθανασούλη) 

Τα παιδιά:  Χαρούλα και Αθανάσιος 
Γεωργιώνης

Κική και Πήτερ Τσόκανος
Τάκης και Τούλα Παπαβασιλείου

Αννα και Τζίμης Αλεξόπουλος
Γεωργία και Τζίμης Παπανδρέου
Τζίμης και Ειρήνη Παπαβασιλείου
Γιάννης και Ρόζα Παπαβασιλείου

Τα 16 εγγόνια και τα 11 δισέγγονα.
 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα 
προσφερθούν κόλλυβα και καφές στην 

αίθουσα της εκκλησίας 
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι 

όπως παρευρεθούν.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους 
όσους με διαφόρους τρόπους μας 
συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας 

πένθος για τον θάνατο της  αειμνήστου 
μητέρας και γιαγιάς 

Ελένης Παπαβασιλείου.

Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο
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EΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Kυριακή 13 Σεπτεμβρίου 2009,  στον 

Ιερό Ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου (7700 
De L’ Eppe) τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο 

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του λατρευτού 
μας πατέρα, παππού, αδελφού και θείου 

 Γεωργίου Γκουβούση 
(ετών 79 από Σκάλα Λακωνίας) 

Τα παιδιά: Λίτσα-Δημήτρης Πελώνη
Ελένη – Γιάννης Νικολόπουλου

Τα εγγόνια: Ευαγγελία (Μιχάλης) Παναγιώτα, Κωνσταντίνα, 
Παναγιώτα

Τα αδέλφια: Αννα Λοβίτη (από την Ελλάδα)
Γιάννης – Μαρία Γκουβούση (Αυστραλία)
Πέτρος – Ελένη Γκουβούση (Αυστραλία)

Βούλα Κανελάκου (Αυστραλία)
Κωνσταντίνος Πιερράκος (Μοντρεάλ)

Τα ανήψια, τα εξαδέλφια
Οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και 
κόλλυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΣΤΗΝ ΜΝΗΜΗ ΣΟΥ

Ένας χρόνος πέρασε
Μας έφυγες πατέρα
Έτσι εσύ το ήθελες
Ν’ είσαι μαζί με την μητέρα

Αδειάσαμε το σπίτι σου
Δεν πάμε να σε βρούμε
Μόνο προς το βουνό τ’ αχνάρια 
μας
Ίσως για ν’ ανταμωθούμε

Καθόμαστε και αναρωτιόμαστε
Γιατί αυτή η τύχη
Και οι καρδιές μας βάρυναν
Γιατί τα παιδιά σου να’ χουνε 
τόση λύπη

Κάθε Σεπτέμβρη δεκατρείς
Πονάει η καρδιά μας
Δεν το πιστεύουμε μπαμπά
Πως έφυγες για πάντα από κο-
ντά μας

Είναι πικρός ο χωρισμός
Και ο καημός μεγάλος
Να είσαι σίγουρος μπαμπά
Δεν θα κλάψουμε πιά άλλο

Πάντα θα σε θυμόμαστε
Και θα σε αγαπούμε
Να είσαι σίγουρος λοιπόν
Ότι μια μέρα πάλι θα αγκαλια-
στούμε

Από τα ψηλά ουράνια
Κοίταζε  τα παιδιά σου
Γιατί το ξέρουμε καλά
Είμαστε όλοι μας μαζί μέσα 
στην καρδιά σου

Με εκτίμηση, σεβασμό 
και αγάπη

Τα παιδιά και τα εγγόνια σου.

ΤΡΙΕΤΕΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 13 Σεπτεμβρίου 
2009, στον Ιερό Ναό της 

Κοιμήσεως της Θεοτόκου, 
τελούμε Τριετές Μνημόσυνο 

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 
του αειμνήστου  συζύγου, πατέρα 

και παππού 

Νικολάου Ροδάρου
Από Κοντοπούλι Λήμνου, 

ετών 85 

Τα παιδιά: Ελένη Π. 
Στεργιόπουλου

Φανή – Σπύρος Νταμάρης
Κωνσταντίνος-Αντζη Ρόδαρος

Πελαγία – Ιωάννης Κονίδα
Τα εγγόνια: Νικόλαος, Μιχάλης, Μαριάνθη, Νικόλαος, Δημήτρης, 

Εφη, Νικόλαος, Γιάννης, Γιαννούλα και Χρήστος
Τα δισέγγονα: Παγώνα και Θανάσης

Τα αδέλφια: Αννα – Αντριώτη
Μαρία Ροδάρου
Ελένη Πουσνάρα

Δέσποινα Βαλεργάκη
Λευκή Καραμπίνη
Μαρία Α. Ροδάρου 

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς και φίλοι
Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και 

κόλλυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας 
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο

Την Κυριακή 13 Σεπτεμβρίου  στον 
Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου (3780 
Souvenir Chomedey Laval)  τελούμε 

Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής της  λατρευτής 

μας μητέρας, γιαγιάς και αδελφής
     

Κωνσταντίνας Μανιάτη   
(Το γένος Κυρέ, από Νεστάνη Αρκαδίας 

ετών 91) 

Τα παιδιά: Πέτρος-Ελένη Μανιάτης
Βασιλική-Βασίλειος Μπενεκόπουλος

Ανδρέας-Δήμητρα Μανιάτης
Αντώνιος Μαριάννα Μανιάτης
Γεώργιος-Χριστίνα Μανιάτης

Τα 16 εγγόνια, τα 16 δισέγγονα 
Τα αδέλφια Κώσταντίνος-Παναγιώτα Κυρέ

Αλεξάνδρα – Γιάννης Τσώλης
Μαγδαλινή-Παναγιώτης Σπέντζος

Ελένη Πανταζόπουλος
Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς 

 
Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και 

κόλλυβα  στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους με διαφόρους τρόπους μας 
συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος για το θάνατο της 

αειμνήστου μητέρας, γιαγιάς και αδελφής 
Κωνσταντίνας Μανιάτη.

ΤΡΙΕΤΕΣ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 20 Σεπτεμβρίου 

2009, στον Ιερό Ναό της Κοιμήσε-
ως της Θεοτόκου, τελούμε Τριετές 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 

ψυχής του αειμνήστου 

Θανάση (ΤΟΜ) Μωραΐτη
Από Μέγαρα Αττικής, ετών 50 

Ο γυιός του: Παναγιώτης Μωραΐτης
Η μητέρα του: Βασιλική Μωραΐτου
Τα αδέλφια: Μαρία-Μάϊκ PEREZ

Τα ανήψια: Εμμανουέλ, Εμελη και 
Ελίσα

Οι θείοι Ιωάννης – Ελένη Μωραΐτης, τα εξαδέλφια, και οι λοιποί 
συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και κα-
φές στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.



63Σάββατο 12 Σεπτεμβρίου 2009 Ε. BHMA

WHOLESALE PRICES

ΕΤΗΣΙΟ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 12 Σεπτεμβρίου 

2009 (9:00 με 10:00),  στον Ιερό 
Ναό των Αρχαγγέλων (11801 

Ellie Blanchard) τελούμε Ετήσιο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 
ψυχής της λατρευτής μας μητέρας 

και γιαγιάς 

Δαμασκηνής Πιταρίδου
(ετών 85, από Χανιά Κρήτης) 

Τα παιδιά: Κωνσταντίνος Πιταρίδης
Καίτη και Γεώργιος Νικολαντωνάκης

Τα εγγόνια: Αντωνία, Δαμασκηνή, Απόστολος Νικολαντώνακης, 
Ελένη, Αντώνης Πιταρίδης 

Οι λοιποί συγγενείς 

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές 
και κόλλυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΕΞΑΜΗΝΑ ΙΕΡΑ ΜΝΗΜΟΣΥΝΑ
Το Σάββατο 19 Σεπτεμβρίου 2009,  στον Ιερό Ναό του 

Ευαγγελισμού της Θεοτόκου τελούμε Εξάμηνα Μνημόσυνα 
υπέρ αναπαύσεως των ψυχών

Της αειμνήστου μητέρας, 
γιαγιάς, αδελφής και θείας

Μαίρης Κουλουρίδη
(το γένος Μπότουλα από 

Τρίπολη Αρκαδίας) 

Του αειμνήστου πατέρα, παππού, 
αδελφού  και θείου

Θεοχάρη Κουλουρίδη
(Από Ύψος Κέρκυρας)

Τα παιδιά: Σπύρος-Ανίτα Κουλουρίδης
Αναστασία Κουλουρίδη

Τα εγγόνια: Μαθαίος, και Μάρκος
Τα αδέλφια, τα ανήψια οι λοιποί συγγενείς

Οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές
 και κόλλυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Εξάμηνο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 27 Σεπτεμβρίου 

2009, στον Ιερό Ναό του 
Ευαγγελισμού της Θεοτόκου 
τελούμε Εξάμηνο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 
της αγαπημένη μας κόρης και 

αδελφής, 

Κατίνας Καλαβρυτινού
(ετών 49 από Μοντρεάλ) 

Ο πατέρας: Ηλίας
Τα αδέλφια: Δημήτρης και 

Ζαχαρούλα
Οι θείοι, οι θείες, τα εξαδέλφια, οι αναδεξιμιές

  οι λοιποί συγγενείς.
 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Την ίδια ημέρα θα τελέσουμε επιμνημόσυνη δέηση υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής του αναδεξιμιού της Αθανασίου που 
απεβίωσε στην Λήμνο στις 27 Σεπτεμβρίου, πριν από επτά 

χρόνια.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους με διαφόρους τρόπους 
μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πόνο για τον θάνατο 

της αγαπημένης μας κόρης, αδελφής και εξαδέλφης Κατίνας 
Καλαβρυτινού.

Στην μνήμη σου

Παρασκευή ήταν που έφυγες
Μας είπες δεν θα αργήσεις
Και εμείς σε περιμένουμε
Κοντά μας να γυρίσεις.

Εξη μήνες πέρασαν
Που έφυγες μακριά μας

Μα ο πόνος άφησε
Πληγή μεσ’ στην καρδιά μας

Ταξίδι πήγες μακρινό
Που γυρισμό δεν έχει
Παρακαλούμε το Θεό
πάντα να σε προσέχει

Εμείς που σ’ αγαπήσαμε
Ποτέ δεν σε ξεχνάμε

Όσο μακριά και αν βρίσκεσαι
Πάντα θα σ’ αγαπάμε

Με πολύ αγάπη
Ο πατέρας Ηλίας και τα αδέλφια Τζίμης και Ρούλα
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Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο

Την Κυριακή 13 Σεπτεμβρίου  στον 
Ιερό Ναό του Αγίου Ιωάννου του 

Βαπτιστή (4350 Montee St. Hubert South 
Shore)  τελούμε Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 

ψυχής του αειμνήστου συζύγου, πατέρα  
παππού και αδελφού 

     
Κωνσταντίνου Μαυριτσάκη    

(Από Φοινικούντα, 
Μεθώνης, Μεσσηνίας) 

Η σύζυγος: Διονυσία
Τα παιδιά: Θεμιστοκλής -Jeannie- Εφραιμία Μαυριτσάκη

Βασίλειος-Παναγιώτα Μαυριτσάκης
Τα εγγόνια: Κωνσταντίνος-Chris, Jennifer, Διονυσία, 

και Κωνσταντίνος-Εφραίμ
Τα αδέλφια: Φώτειος Μαυριτσάκης

Παναγιώτης Μαυριτσάκης
Με τις οικογένειές τους  

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς  

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ μας πένθος για το θάνατο του αειμνήστου συζύγου, 

πατέρα και παππού Κωνσταντίνου Μαυριτσάκη.

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές 
και κόλλυβα  στην αίθουσα της Εκκλησίας.

ΕΤΗΣΙΟ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Τo Σάββατο 19 Σεπτεμβίου 2009 

στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της 
Θεοτόκου τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο 

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 
αειμνήστου συζύγου, μητέρας, κόρης, 

αδελφής, θείας και εξαδέλφης  

Σοφίας Μητζά
(Ετών 45, Το γένος Προμπονά)

Από Φιλώτι Νάξου 

Ο σύζυγος: Παναγιώτης
Τα παιδιά: Ιωάννης - Γιώργος
Οι γονείς: Ιουλία Προμπονά

Ιωάννης και Ξένια Μητζά
Τα αδέλφια: Γιώργος-Μαρία 

Ειρήνη, Dave 
Δώρα-Παναγιώτης 

Τα ανήψια: Ιωάνννης-Δέσποινα
Αριάννα-Σοφία
Μαρία-Κώστας, 

Γεωργία-Παναγιώτης
Οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.
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Η Ελλάδα χρειάζεται ισχυρή πολιτική Ηγεσία γιά να 
ανταπεξέλθει στους παρόντες σοβαρούς κινδύνους

φόβος αλλά ελπίδα, είναι μια νέα κατεύθυνση. Με 
ισχυρά Ηγεσία, η Ελλάς μπορεί να εξασφαλίσει, 
εντός της Ευρώπης, άμυνα κατά των σκοτεινών 
μυστικών σχεδίων των «συμμάχων» εχθρών της.  
Το 2005 άρχισε η διαδικασία εντάξεως της Τουρκί-

ας στην ΕΕ. Ήταν απόφαση από όλα τα κράτη-μέλη 
σε μία από τις συνήθεις 24ωρες ταχυ-συνεδριάσεις 
Κορυφής μέχρι τα μεσάνυχτα όπου ο καθένας 
αδημονεί  να γυρίσει στην βάση του. Απουσία 
πρωτοβουλίας από τον Πορτογάλο Barroso, αφε-
λή παρατηρητή, για προ-Συνέδριο Αρχηγών προς 
ενδελεχή εξέταση, όλων των παραμέτρων για τις 
κοινωνικές και πολιτικές συνέπειες της αποφάσεως. 
Ότι το συμφέρον δεν είναι η πώληση βιομηχανικών 
προϊόντων που μπορεί να εξασφαλισθεί με απλή 
ένωση κοινού οικονομικού χώρου.. Ούτε το αν αντα-
ποκρίνεται στην Ιστορική πραγματικότητα το αφελές 
επιχείρημα επιστολής του Φιλανδού Επιτρόπου Olli 
Rehn προς την  European League της Γενεύης ότι 
«αν η Τουρκία εφαρμόσει τα κριτήρια δεν θα είναι η 
χώρα που είναι σήμερα». Οι Αρχηγοί κρατών προ-
σέρχονται στις διεθνείς συνελεύσεις χωρίς να έχει 
προηγηθεί ενδελεχής μελέτη. Η Commission στις 
Βρυξέλλες απαρτίζεται από αριθμό Επιτρόπων που 
διορίζονται εκάστοτε από το κόμμα που έχει, κατα-
λάβει την εξουσία. Δεν υπόκεινται σε δημοκρατική 
διαδικασία αξιοκρατίας και εκλογών. Ο Πρόεδρος 
ορίζεται από τα  ισχυρότερα κράτη με αδιαφανή κρι-
τήρια χωρίς δυνατότητα κατευθύνσεως και μελέτης 
πολιτικών επιλογών. Υπάρχει και ο ΟΗΕ, με υπηρε-
σίες που απαρτίζονται από κομματικούς εγκαθέτους 
χωρίς ανεξάρτητα αξιοκρατικά κριτήρια. Ο Γενικός 
Γραμματεύς επιλέγεται όταν παρέχει όλα τα εχέγγυα 
υποτελείας στην ισχυρότερη δύναμη. Ο πρώην Γ.Γ. 
Javier Perez de Cuellar, είπε σε συνέντευξη προς 
ελβετική εφημερίδα. «Ο Γ.Γ. αντιμετωπίζει την Αμε-
ρικανική Υπερδύναμη η οποία θεωρεί ουσιώδη τον 
ρόλο της στον ΟΗΕ. Το ίδιο συμβαίνει με τα πέντε 
Μόνιμα μέλη. Αυτό που καθορίζει τις αποφάσεις 
είναι το Σ.Α., πραγματική εκτελεστική εξουσία με το 
οποίο ο ΓΓ οφείλει να διατηρεί σχέση εμπιστοσύνης 
και κάθε φορά βρίσκεται αντιμέτωπος με τις μεγάλες 
Δυνάμεις δίνοντας υπεροχή στις ΗΠΑ. Ένα από 
τα προβλήματα του διαδόχου μου Boutros-Ghali 
ήταν η μονομαχία του με την κυβέρνηση Clinton, 
η οποία κατέληξε στην απόλυσή του. Δεν νομίζω 
ότι ο ΓΓ μπορεί να σηκώσει κεφάλι σε έναν από 
τους 5 Μεγάλους! Για να παραμείνει στη θέση του 
οφείλει να διατηρεί την εμπιστοσύνη τους. Πιστεύω 
ότι ο Χάρτης του ΟΗΕ πρέπει να αλλάξει. Επειδή οι 
ΗΠΑ είναι τόσο βέβαιες για την δύναμή τους, έχουν 
προκαλέσει τόση ζημιά». Αυτά πρέπει να βλέπουν 
όσοι είχαν την αφέλεια να αναθέσουν την δίκαιη 
λύση του Κυπριακού στον ΟΗΕ περιμένοντας από 
τους εγκαθέτους Νίμιτς και Holbrook αμεροληψία, ή 
περιμένουν από την ΕΕ ή τον ΟΗΕ να παρασχεθεί 
σανίδα σωτηρίας. 
 Έτσι, οι αντιρρήσεις κρατών που διαθέτουν ιστο-

ρική πείρα (Αυστρία, Ελλάς) ή και άμεση εμπειρία 
κοινωνικών επιπτώσεων (Γαλλία, Γερμανία) δεν 
έγιναν αντικείμενο ενδελεχούς μελέτης. Πορτογα-
λία και Φινλανδία δεν έχουν μετάσχει ιστορικά στη 
διαμόρφωση των αρχετύπων του συλλογικού υπο-
συνειδήτου των λαών του πυρήνος της Ευρώπης. 
Ο ίδιος ο Erdogan, σε παρατήρηση του Chirac, 
έχει δηλώσει με έμφαση «αν νοείτε αφομοίωση 
(assimilation) με την κοινωνία της Ευρώπης, αυτό 
δεν θα το έχετε από εμάς». Τελικώς, μόνον ο Γάλλος 
Πρόεδρος, o Nicolas Sarkozy, έχει την τόλμη να 
επιμένει για την δημιουργία «ευρέως οικονομικού 
χώρου κοινής ασφαλείας, πλέον των 800 εκατ. 

κατοίκων, με Τουρκία και Ρωσία». Η στροφή στην 
Ρωσία, πακτωλό ενεργείας, είναι η αναγκαία κατεύ-
θυνση της Ευρώπης. Αλλά και κυρίως της Ελλάδος, 
που έγινε ελεύθερη χάρη στην Ρωσική Συνθήκη της 
Αδριανουπόλεως όταν, το 1828, η Αγγλία ετοίμαζε 
Ελλάδα «φόρου υποτελή» στον Τούρκο με τα ίδια 
φιλελληνικά αισθήματα που επέδειξε και με την 
υπαγόρευση του Σχεδίου Ανάν, με διάδοχο και 
συμπαραστάτη την Αμερική. 
Οι Έλληνες των ΗΠΑ και Καναδά είναι αναστα-

τωμένοι με την διαχρονική αποτυχία της εξωτε-
ρικής πολιτικής και τις διπλωματικές μεθόδους 
του επίσημου κράτους. Όταν οι αντίπαλοί μας 
είναι από ετών συστηματικά οργανωμένοι και με 
άφθονα χρήματα ως μέσο διεισδύσεως στα επιρ-
ρεπή λόμπυ, οι ελληνικές κυβερνήσεις δείχνουν 
πλήρη ανικανότητα  να αντιληφθούν την δύναμη 
και τις ψυχολογικές μεθόδους της προπαγάνδας. 
Οι κυβερνήσεις κινητοποιούν τους πολιτικούς 
παράγοντες στην Αμερική αποσπασματικά, ενώ 
η δημιουργία αποτελεσματικού λόμπυ απαιτεί 
συνεχή παρακολούθηση. Μου υπενθυμίζουν ότι ο 
Βενιζέλος, την εποχή των θριάμβων, είχε ζητήσει 
από την Πρεσβεία μας στο Παρίσι να μη φείδεται 
εξόδων για συνεχείς επαφές με παράγοντες. Άλλοι 
ανησυχούν διότι γνωρίζουν ότι στο βαθύ κράτος των 
ΗΠΑ έχει εδραιωθεί πολιτική τιμωρίας, punishment, 
της Ελλάδος και επιτήδεια ενίσχυση το μυστικού 
σχεδίου διαμελισμού της Ελλάδος. Τονίζουν ότι ο 
κίνδυνος δεν αποτρέπεται με χαμόγελα. Εάν, μου 
γράφουν, οι παλαιοί σύμμαχοι έγιναν εχθροί, η 
Ελλάς, με το έρεισμα Ευρώπης, πρέπει να στραφεί 
προς παλιούς εχθρούς, την Ρωσία, που σήμερα 
μπορούν να γίνουν χρήσιμοί φίλοι. 
Η Γενεύη είναι κέντρο πληροφοριών από το διε-

θνές προσκήνιο και παρασκήνιο. Είναι και κέντρο 
διαμαρτυρίας της διασποράς που, πάντοτε προ-
σκολλημένη στο ενδιαφέρον της για την Ελλάδα, 
έχει το θλιβερό προνόμιο να παρακολουθεί, μέσω 
δορυφόρου, τις ειδήσεις και συνεδριάσεις της Βου-
λής. Μας έρχονται φωνές αγανακτήσεως διότι οι 
πολιτικοί ρήτορες ομφαλοσκοπούν κατά συρροήν 
με τα σκάνδαλα και τις ατάκες εναντίον αλλήλων, 
Αλλά χωρίς συνείδηση ότι η Ελλάς σήμερα κρύβει 
την διεθνή της απομόνωση με χαριτόβρυτα χαμό-
γελα μαθητευόμενων μάγων της διπλωματίας. Την 
στιγμή που είναι περικυκλωμένη από εχθρούς, 
μέσα και έξω, που θέλουν να της κόψουν κομμάτια 
από το κρέας της και την ψυχή της. Και την στιγμή 
που αντιμετωπίζει από το ένα μέρος την αδιαφορία, 
ίσως και καταφρόνια, των Βρυξελλών και από το 
άλλο τον νεοσύστατο Άξωνα ΗΠΑ-Τουρκίας που 
περιλαμβάνει μεταξύ των σκοπών και την αναθεώ-
ρηση της Συνθήκης της 
Λωζάννης, με εγκλημα-
τική μεθόδευση που θα 
συνεπάγεται αίμα και κα-
ταστροφές. Η διασπορά 
βλέπει τους πολιτικούς 
να χάνονται σε αντιπα-
ραθέσεις για την άλωση 
της εξουσίας, αντί να συ-
σπειρωθούν και αντιμε-
τωπίσουν ενωμένοι τον 
μεγάλο εθνικό κίνδυνο 
που έρχεται πολύ σύντο-
μα. Η συζήτηση για τα 
σκάνδαλα με επέμβαση 
μιας Βουλής που έχει, η 
ίδια, ψηφίσει τον νόμο 
περί ευθύνης Υπουρ-

γών, δείχνει ότι στην Ελλάδα η αρχή διακρίσεως 
των εξουσιών έχει εκφυλισθεί στο κακό χάλι που 
κατεδίκασε ο Μοντεσκιέ τον 18ο αιώνα. Τα σκάνδα-
λα είναι ασχολία μόνο της Δικαιοσύνης ανεξάρτητης, 
χωρίς παραγραφές, από οποιαδήποτε ανάμειξη της 
Βουλής ή της κυβερνήσεως, ελεύθερης να αθωώσει 
ή να στείλει τους υπεύθυνους στη φυλακή και όχι 
απλώς «στο σπίτι τους». 
 Τα μεγάλα προβλήματα της Ελλάδος κρύβονται 

με εκπληκτική υποκρισία κάτω από το χαλί. Ποια 
η θέση της Ελλάδος απέναντι στον νεοσύστατο 
Άξωνα ΗΠΑ-Τουρκίας; Πρόβλημα εθνικής υπο-
στάσεως που θυμίζει τον αλήστου μνήμης  Άξωνα 
Βερολίνου-Ρώμης, με το δόρυ εστραμμένο εναντίον 
της Ελλάδος και την φιλοδοξία του Μάρε Νόστρουμ 
που τότε ελέγετο Μεσόγειος, σήμερα Αιγαίο. Τότε 
υπήρχε ελπίδα ισχυρών συμμαχιών. Είναι όμως 
σήμερα σύμμαχος οι Βρυξέλλες του Barroso ή η 
Μόσχα του Πούτιν; Δυστυχώς η Ρωσία, φυσικός 
εθνικός φίλος που πρόσφερε στην Ελλάδα την 
πλήρη ανεξαρτησία της με την Συνθήκη της Αδρι-
ανουπόλεως όταν η Αγγλία, πρόδρομος των ΗΠΑ, 
μας προόριζε φόρου υποτελείς στον Τούρκο, δεν 
βρίσκεται ακόμη σε θέση να δράξει την ευκαιρία 
για πραγμάτωση του ονείρου της Αικατερίνης, διότι 
καμία κυβέρνηση δεν θα έχει το θάρρος να κάνει 
την κατάλληλη προσέγγιση. Είναι σύμμαχος η ΕΕ;  
Δυστυχώς οι Βρυξέλλες, με άφρονη επέκταση που 
ο Πορτογάλος Barroso και ο Φιλλανδός Olli Rehn 
θέλουν να φτάσει σύντομα μέχρι Ανατολίας για 
πλήρη ειρηνική άλωση από τα 100 εκατομμύρια 
Τούρκων, δεν έχει αποκτήσει ακόμη την σύμπνοια 
και συσπείρωση των λαών της. Πρόσφατη δημο-
σκόπηση δείχνει τα σημεία. Σε ερώτηση αν θεω-
ρούν την ένταξη της χώρας τους στην ΕΕ «ευτυχή 
ευκαιρία», ναι απήντησε μόνο το 23% των Άγγλων 
και μόνο το 55% κατά μέσον όρον τα υπόλοιπα 
μέλη, ενώ το 53% δήλωσε ότι δεν ενδιαφέρεται για 
τις Ευρωεκλογές. Ποιος λοιπόν θα ενδιαφερθεί 
για τις συνέπειες του νεοσύστατου Άξωνος.; Στην 
Ελλάδα, οι προικοθήρες της εξουσίας ασχολούνται 
με λαϊκίστικες υποσχέσεις παροχών από το τίποτε, 
μπροστά σε θάλασσα από σειόμενες πλαστικές 
σημαιούλες. Από ποια μεριά θα αντλήσει το Έθνος 
ελπίδα; 
   

(To άρθρο αυτό δημοσιεύτηκε στο περιοδικό Ηλι-
αία του Ιουνίου 2009 και στο Greek American News 
Agency, στις 27 May 2009)

Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο

Την Κυριακή 20 Σεπτεμβρίου 
2009, στον Καθεδρικό Ναό 
του Αγίου Γεωργίου τελούμε  

Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 

του αειμνήστου συζύγου, πατέρα, 
παππού, αδελφού, γαμπρού, θείου 

και εξαδέλφου 

Ιωάννου Μουστάκη
(Από το Φιλώτι Νάξου) 

Η σύζυγος: Ελένη
Τα παιδιά: Δημήτρης και Liza Μουστάκης

Γεώργιος – Πάολα Μουστάκης
Τα εγγόνια: Brianna και Ελένη-Μαρία Μουστάκη

Τα αδέλφια: Ξένη και Τάσος Σούλης 
Αντώνιος-Χρυσούλα Μουστάκης

Ειρήνη-Δημήτριος Βρούτσης
Μένιος-Δέσποινα Λιοφάγου

Τα ανήψια, τα εξαδέλφια, οι λοιποί συγγενείς.
 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους με οποιονδήποτε τρόπο μας 
συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο του 

αειμνήστου, συζύγου, πατέρα, παππού και αδελφού 
Ιωάννου Μουστάκη
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Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο
Το  Σάββατο 19 Σεπτεμβρίου  στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της 
Θεοτόκου  τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσε-
ως της ψυχής του λατρευτού μας συζύγου, πατέρα, παππού, αδελ-

φού  και θείου
     

Αποστόλη Μουρελάτου  
(Από Χαυδάτα Κεφαλληνίας ετών 88) 

Η σύζυγος: Γιαννούλα
Τα παιδιά: Νικολίτσα

Ευανθία-Δημήτρης Λυγουριάτης
Αλεξάνδρα

Τα εγγόνια: Δημήτρης, Αποστόλης-Σοφία
Χρήστος, Ιωάννης

Δημήτρης-Ειρήνη, Ιωάννα – Γιώργος
Τα δισέγγονα: Παναγιώτης, Θεόδωρος, Αγγελική-Μελίνα

Τα αδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς και φίλοι
 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και κόλλυβα  στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος για το θάνατο του 
αειμνήστου συζύγου, πατέρα, παππού, αδελφού και θείου Αποστόλη Μουρελάτου

Those we love don’t go away
They walk beside us everyday
Unseen, unheard but ever near

Still loved, still missed, still very dear
Always in our thoughts

Forever in our hearts.
Ήτανε Τρίτη πρωϊνό, κ’ ο ήλιος δεν προβάλλει,

Κ’ άρχισα και σκεφτόμουνα, τι να συμβαίνει πάλι.

Μια καταχνιά μια σκοτεινιά, το σώμ’ ανατριχιάζει,
Μια σκέψη μού ‘ρθε στο μυαλό, και η καρδιά σπαράζει.

Και τα πουλιά δεν κελαηδούν, μονάχα μουρμουρίζουν,
Τον θάνατο προβλέπανε, τό ‘ξεραν και ψελλίζουν.

Μια αστραπή και μια βροντή, φέρανε το χαμπέρι,
Που θέλησε ο χάροντας, τέτοιο καιρό να φέρει.

Ετούτα τα παράξενα, τον τρόμο προξενούσαν,
Κ’ οι σκέψεις όπου κάναμε τον φόβο προξενούσαν.

Σ’ εσένανε παππούλη μας, η σκέψη μας πηγαίνει,
Και παρεκάλουν τον Θεό, να ήταν λανθασμένη.

Γιατ’ ήσουν άρρωστος βαριά, εις τα γεράματά σου,
Και κουρασμένο το κορμί, από τα βάσανά σου.

Παρακαλούσα τον Θεό, το χάρο να εμποδίσει,
Να μην την πάρει την ψυχή, π’ το σώμα να χωρίσει.

Μας έκαν’ η προαίσθηση, να τρέξουμε κοντά σου
Και να μας πάρεις θέλαμε, μέσα στην αγκαλιά σου.

Μ’ αλλοίμονο, τι βλέπομε; Ήσουνα ξαπλωμένος,
Σ’ ένα κρεββάτι νεκρικό, κ’ ήσουνα στολισμένος,

Μα η στολή ήταν του νεκρού, που θε να ταξιδέψει,
Στον πάνω κόσμο και εκεί γαλήνη να γυρέψει.

Λουλούδια το στολίζανε, το νεκρικό κρεββάτι,
Ήταν λουλούδια για νεκρό, δεν ήταν αυταπάτη.

Κ’ αμέσως θρήνος γίνεται, γι’ αυτό που αντικρίζουν,
Τα μάτια μας και οι καρδιές, άρχισαν και ραγίζουν.

Κλαίνε καρδιές, πονούν ψυχές, 
τα μάτια μας βουρκώνουν,

Και πλημμυρίζουν μέσα μας, τ’ αισθήματα του πόνου.

Σαράντα μέρες πέρασαν παππούλη, που η ψυχή σου,
Ορφάνεψε παντοτεινά, για πάντα το κορμί σου.

Λένε τ’ ανθρώπου η ψυχή, γύρω μας φτερουγίζει,

Σαράντα μέρες κ’ ύστερα, εις τον Θεό γυρίζει.
Μα πριν πετάξει στα ψηλά, θέλουμε να γνωρίζει,

Πόσο στον κόσμο τούτο εδώ, πόσο για μας αξίζει.

Ήσουν παππούλη άνθρωπος, μ’ όλη την σημασία,
Ο πιο σωστός και δίκαιος, σ’ αυτήν την κοινωνία.

Ήσουν παππούλη λογικός, με μια καρδιά μετάξι,
Και ήθελες στο σπιτικό, να έχεις πάντα τάξη.

Εργατικός και τίμιος, με μια ψυχή μεγάλη,
Όπου στον κόσμο ετούτο εδώ, δεν θα υπάρξει άλλη.

Είχες αισθήματα πολλά, είχες μεγάλη αξία,
Κ’ όλοι σε αγαπούσανε, σ’ αυτή την κοινωνία,

Δεν θα ξεχάσουμε ποτέ, την όμορφη αγκαλιά σου,
Με τι λαχτάρα αγκάλιαζες, τ’ εγγόνια τα δικά σου.

Το γέλιο σου, τις συμβουλές, όταν μας συναντούσες
Τα μάτια σου μας τό ‘δειχναν, πόσο μας αγαπούσες

Ήσουνα πάντα δίπλα μας, για να μας βοηθήσεις,
Και προσπαθούσες πάντοτε, αγάπη να χαρίσεις,

Όσο κ’ αν ζούμε, γνώριζε, θά ‘σαι μες την καρδιά μας,
Πάντα μέσα στην σκέψη μας, πάντα στα όνειρά μας.

Παρέα θά ‘ναι τώρα πια, θά ‘ναι οι αναμνήσεις,
Είναι από τις πιο όμορφες, που φρόντισες ν’ αφήσεις

Γιαγιά, γνωστοί και συγγενείς, θε να προσευχηθούμε,
Για τον καλό παππούλη μας, όλοι μαζί να πούμε:

«Νά ‘ναι το χώμα αλαφρύ, όπου τονέ σκεπάζει,
Βάρος μην νοιώθει το κορμί, να μην βαρυγκομιάζει,

Η όμορφή του η ψυχή, αγαλλίαση να νοιώσει,
Και στ’ αμαρτίες του ο Θεός συγχωρεμό να δώσει.

Νά ‘ναι κοντά στην μάνα του, που στην ζωή ‘χε χάσει,
Στην αγκαλιά της να βρεθεί, το δάκρυ να κοπάσει».

Γ.Μ.

Τα εγγόνια σου
Δημήτρης Μαλλιωτάκης

Ιωάννα Κασιδάκος

Την Τετάρτη 9 Σεπτεμβρίου 2009, 
απεβίωσε στο Μοντρεάλ ο αείμνη-
στος  Αναστάσιος Λάζαρης, από 

Καριώτη Λευκάδος).

Η νεκρώσιμος ακολουθία τελέστηκε 
την Παρασκευή 11 Σεπτεμβρίου 

στον Ιερό Ναό της Κοιμήσεως 
της Θεοτόκου.

  Ευχαριστούμε θερμά, όλους όσους 
με διαφόρους τρόπους μας συμπαρα-
στάθηκαν στο βαρύ μας πένθος για 

τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, 
πατέρα και παππού

Αναστασίου Λάζαρη 

H σύζυγος: Ελλη Λάζαρη 
το γένος Κατοπόδη

Τα παιδιά: Νίκη- Τόνης
Ρόζα-Frank

Γεώργιος-Νεκταρία

Τα εγγόνια: Αντώνιο, Ισαμπέλα, 
Αντώνιο, Ελλη, Αναστάσιος, Ανδρέας, 

Αγγελος, Αλεξία-Eλλη. 
Τα αδέλφια: 

Νικηφόρος-Μαρία Λάζαρης
Κυριακούλα Λάζαρη

Καλομοίρα Κατοπόδης
 Ευσεβία-Χαράλαμπος Παπαδάτος

Ουρανία – Φώτης Σαγρής
Σπύρος-Λίτσα Κατοπόδης,  

Λάμπρος- Σταμάτα Κατοπόδης,
 Στάθης-Χρυσαυγή Κατοπόδης
 Γεράσιμος-Ελένη Κατοπόδης

Νίκη – Ντίνος Δρακάτος
Γεώργιος-Σοφία Λάζαρης 

(από την Ελλάδα)

Ε  Υ  Χ  Α  Ρ  Ι  Σ  Τ  Η  Ρ  Ι  Ο
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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΙΣ ΤΥΠΟΥ

Μοντρεάλ 25-08-2009
Ο Μεσσηνιακός Σύλλογος ευχαρίστως ενημερώνει όλους τους Μεσσήνιους και όχι μόνον ότι άρ-
χισαν οι εγγραφές για τα παιδιά του χορευτικού. Τα μαθήματα θα αρχίσουν την 1η Οκτωβρίου γι’ 
αυτό φροντίστε εγκαίρως να γράψετε τα παιδιά σας τα οποία με την καθοδήγηση και φροντίδα πε-
πειραμένης δασκάλας, θα μάθουν όλους τους Ελληνικούς χορούς και θα αισθάνονται υπερήφανα 
όταν μεγαλώσουν για την καταγωγή των γονέων τους.
Για περισσότερες πληροφορίες τηλεφωνήσατε στον Σύλλογο καθημερινώς από τις 9:00 έως τις 
2:00 μ.μ. στο τηλέφωνο 514-276-3588.

Εκ του Διοικητικού Συμβουλίου

Ο Σύλλογος Αρκάδων διαθέτει την αίθουσα 
του για ενοικιάσεις διαφόρων εκδηλώσεων. 
Είναι χωρητικότητας 130-140 ατόμων, και 
είναι κατάλληλη για Γενέθλια, Μνημόσυνα, 
Συνελεύσεις, showers , συνεδριάσεις... 
Βρίσκεται στο 754 A St-Roch, απέναντι 
από τον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της 
Θεοτόκου.
Για πληροφορίες τηλεφωνείστε: 514-744-
1140 καθημερινώς, ή στο τηλέφωνο του 
Συλλόγου 514-270-2684 κατά τις εργάσιμες 
ημέρες από Δευτέρα – Παρασκευή, από 
3:30 έως 7:30μμ.

Εκ του Δ. Συμβουλίου

ΠΑΝΑΡΚΑΔΙΚΗ 
ΑΔΕΛΦΟΤΗΣ 

ΚΑΝΑΔΑ

Αθήνα, 10 Σεπτεμβρίου 2009

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ

Στους στόχους και τα βήματα που 
έχουν γίνει τα τελευταία χρόνια 
για την ομογένεια αναφέρθηκε ο Υφυπουρ-
γός Εξωτερικών, αρμόδιος για θέματα Αποδή-
μου Ελληνισμού κ. Θεόδωρος Κασσίμης κατά 
την σημερινή παρουσίαση της παγκόσμιας 
έρευνας στις κοινότητες του Ελληνισμού που 
διεξήγαγε η Κάπα Research σε συνεργασία 
με το Κέντρο Ελληνικών Σπουδών του Πανε-
πιστημίου Harvard . Στην ημερίδα κεντρική 
ομιλήτρια ήταν η Υπουργός Εξωτερικών κ. 
Ντόρα Μπακογιάννη.

«Ο απανταχού Ελληνισμός είναι ένα πολύ ση-
μαντικό κομμάτι του Έθνους. Δεν είναι ψη-
φοφόροι, δε ζητάνε παροχές. Ζητούν στήριξη 
για να μπορέσουν να διατηρήσουν και να με-
ταδώσουν στις τοπικές κοινωνίες όπου ζουν 
το Ελληνικό πνεύμα και τον Ελληνικό πολιτι-
σμό» τόνισε ο κ. Κασσίμης. 
 
Σε αυτό το πλαίσιο ο Υφυπουργός αναφέρ-
θηκε σε μία σειρά δράσεων του Υπουργείου 
Εξωτερικών. Στα προγράμματα φιλοξενίας: 
6.500 υπότροφοι στα ελληνικά πανεπιστήμια, 
4.500 παιδιά που συμμετέχουν στις καλοκαι-
ρινές κατασκηνώσεις, σε Αθήνα και Θεσσα-
λονίκη,  240 παιδιά από τις χώρες του Νοτίου 
Ημισφαιρίου που φιλοξενούνται τον χειμώ-
να, δράσεις  που στοχεύουν σε μία ευρύτερη 
γνώση της σημερινής σύγχρονης δομής της 
ελληνικής ζωής.
            
Ως βασικό στόχο για τα επόμενα χρόνια ο κ. 
Κασσίμης έθεσε την ανανέωση και τον επα-
ναπροσδιορισμό των στόχων των Ελληνικών 
κοινοτήτων, του βασικότερου κυττάρου των 
αποδήμων Ελλήνων. Επεσήμανε τη νέα επι-
τυχή πρωτοβουλία του Υπουργείου Εξωτε-
ρικών, τη δημιουργία Δικτύων νεολαίας και 
διαφόρων επαγγελματικών δικτύων στον κυ-
βερνοχώρο. «Δίκτυα που θα ενώσουν ρεαλι-
στικά τους απανταχού Έλληνες», όπως χαρα-
κτηριστικά ανέφερε. 
 
Ο ίδιος αναφέρθηκε και στο θέμα της Παι-
δείας, στην καλή δουλειά που έγινε από το 
Πανεπιστήμιο Κρήτης με την έκδοση βιβλίων 
διδασκαλίας της Ελληνικής γλώσσας ως ξέ-
νης γλώσσας, στην ανάγκη  αναδιάρθρωσης 
των αμιγώς Ελληνικών σχολείων στη Γερμα-
νία και  στην προσπάθεια κατάρτισης ντόπιων 
δασκάλων της Ελληνικής γλώσσας ώστε με 
λιγότερες  δαπάνες του Ελληνικού κράτους 
να υπάρχει  πολλαπλάσια παρουσία εκπαιδευ-
τικών  και βελτίωση της  ποιότητας της παι-
δείας που παρέχεται  στην ομογένεια. 
 
Ο κ. Κασσίμης αναφέρθηκε τέλος και στο 
Συμβούλιο Αποδήμου Ελληνισμού, επισημαί-
νοντας ότι μέσω αυτού έγινε μια πολύ σημα-
ντική δουλειά.
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ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΜΕ ΤΟΝ 
ΣΠΥΡΟ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

Óôçí õðçñåóßá ôùí ïìïãåíþí
ÊÔÇÌÁÔÏÌÅÓÉÔÉÊÏ ÃÑÁÖÅÉÏ ÕÄÑÏÃÅÉÏÓ

ÏéêïãåíåéáêÞ åðé÷åßñçóç 26 åôþí óôçí ÁèÞíá

ÃÉÁ ÁÃÏÑÅÓ ÊÁÉ ÐÙËÇÓÅÉÓ ÓÐÉÔÉÙÍ, ÄÉÁÌÅÑÉÓÌÁÔÙÍ,
ÊÁÔÁÓÔÇÌÁÔÙÍ ÊÁÉ ÏÉÊÏÐÅÄÙÍ

ÓÅ ÏËÅÓ ÔÉÓ ÐÅÑÉÏ×ÅÓ ÔÇÓ ÁÔÔÉÊÇÓ
ÊÁÉ ÁÓÖÁËÅÉÅÓ ÁÊÉÍÇÔÙÍ

Zçôïýíôáé áêßíçôá ðñïò ðþëçóç óôïí Íïìü ÁôôéêÞò

Çñþùí Ðïëõôå÷íåßïõ 8, Áãßá ÐáñáóêåõÞ, 15342, ÁèÞíá
ÍÉÊÏÓ ÑÏÕÓÁÊÇÓ

Ôçë.: 011- 30-210.6002809, Fax: 011- 30-210-6017850
Email: info@globe-real-estate.com

ΔΕΚΑΗΜΕΡΗ ΠΡΟΣΚΗΝΥΜΑΤΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ
ΣΤΟΥΣ ΑΓΙΟΥΣ ΤΟΠΟΥΣ ΚΑΙ ΣΤΟ ΟΡΟΣ ΣΙΝΑ

Με τον Σπύρο Αθανασίου
514.807-8372

3 Νοεμβρίου με 12 Νοεμβρίου 2009

Αν θέλετε να κάνετε ένα δώρο στον εαυτό σας, ή τους γονείς σας, 
πραγματοποιείστε το ΤΩΡΑ κι’ ελάτε μαζί μας στην δεκαήμερη 
εκδρομή στους ΑΓΙΟΥΣ ΤΟΠΟΥΣ
Θα επισκεφτούμε τα Ιεροσόλυμα, την Βηθλεέμ, το Ορος Θαβώρ, 
την Κανά της Γαλιλαίας, την Τιβεριάδα, την Καπερναούμ, τον 
Ιορδάνη ποταμό, την Νεκρά Θάλασσα, το Μοναστήρι της Αγίας 
Αικατερίνης στο Ορος Σινά... και πολλά άλλα μέρη στα οποία είχε 
περπατήσει ο Χριστός μας. 
Κάνετε αυτό το δώρο στον εαυτό της, ή τους δικούς σας και δεν θα 
το μετανιώσετε

Για πληροφορίες

Σπύρος Αθανασίου
514.807-8372  

754a St-Roch, Montreal, Que H3N 1L3
Τηλ.: 514-270-2684   Fax: 514-270-0550

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Αγαπητοί Αρκάδες 
και Συμπατριώτες

Το Διοικητικό Συμβούλιο της Παναρκαδικής Αδελ-
φότητος, ευρίσκεται εις την ευχάριστη θέση να 
σας πληροφορήσει, ότι όπως κάθε χρόνο, έτσι 

και εφέτος, προσφέρει με αγάπη και συνέπεια μαθήματα παραδοσια-
κών χορών, σε όλα τα Αρκαδόπουλα και σε όλα τα παιδιά της Ελληνι-

κής Παροικία από 5 χρονών και άνω.
Εμπιστευθείτε και αυτή τη χρονιά τα παιδιά σας, στους έμπειρους χο-
ροδιδασκάλους που και αυτοί προήλθαν από τα χορευτικά τα δικά μας 
και άλλων Συλλόγων. Δεν πρέπει να υπάρχει Ελληνόπουλο που να 

μην χορεύει τους αθάνατους Ελληνικούς 
μας χορούς.

Με το συμβολικό ποσό των 20 δολλαρίων το χρόνο, δώστε στα παιδιά 
σας αυτήν την ευκαιρία. Μην αμελήσετε.

Οι εγγραφές θα αρχίσουν το Σάββατο 12 Σεπτεμβρίου 2009, από 
τις 2:00 με 6:00 το απόγευμα στη λέσχη του Συλλόγου,

 754A St-Roch.

Οι εγγραφές θα συνεχιστούν, τις ίδιες ώρες (2:00 με 6:00 το απόγευ-
μα) τα Σάββατα 19 και 26 Σεπτεμβρίου.

Τα μαθήματα θα αρχίσουν κανονικά το Σάββατο,  
3 Οκτωβρίου στις 2:00 μ.μ.

Μπορείτε να τα εγγράψετε και όταν αρχίσουν τα μαθήματα.

Από το Δ. Συμβουλίου της Παναρκαδικής Αδελφότητος Καναδά

ΠΑΝΑΡΚΑΔΙΚΗ ΑΔΕΛΦΟΤΗΣ ΚΑΝΑΔΑ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Με πολλή λύπη και πόνο το Διοικητικό Συμβούλιο, το Γυναικείο 
Τμήμα και όλα τα μέλη του Συλλόγου μας, πληροφορηθήκαμε 
τον απροσδόκητο θάνατο του προσφιλούς μας συμπατριώτη 
ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΥ και πρώην ΠΡΟΕΔΡΟΥ του Συλλόγου Ηλείων 
Μόντρεαλ «ο Ερμής» ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ ΚΑΡΑΜΠΕΛΑ.
Το Διοικητικό Συμβούλιο απεφάσισε όπως:
1.Παραστεί σύσσωμο στην Νεκρώσιμο ακολουθία.
2.Να καταθέσει στεφάνι στην σορό του μεταστάντος.
3.Να εκφραστούν εκ μέρους όλων των Ηλείων τα θερμά μας 
συλλυπητήρια στην σύζυγό του, στα παιδιά του και στους συγγενείς 
του.
4. Εις μνήμην του θανόντος, να δοθεί ένα συμβολικό ποσόν στην 
Εκκλησία της Παναγίτσας, όπου επί πολλά χρόνια υπηρέτησε σαν 
ιεροψάλτης..

Εκ του Διοικητικού Συμβουλίου και του Γυναικείου τμήματος

Ο Πρόεδρος
Νικ. Τεντόπουλος

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Αγαπητοί Ρουμελιώτες και φίλοι του Συλλόγου μας,

Ο Σύλλογός μας σας πληροφορεί ότι όπως κάθε χρόνο έτσι και φέτος 
θα προσφέρει μαθήματα εκμάθησης παραδοσιακών χορών.
Οι εγγραφές αρχίζουν την Κυριακή 13 Σεπτεμβρίου στην αίθουσα του 
Συλλόγου μας στο 937Α St. Roch τηλ 514-277-4858, από τις 11π.μ. 
μέχρι στις 2μμ και θα συνεχιστούν κάθε Κυριακή την ίδια ώρα μέχρι 
στις 27 Σεπτεμβρίου.
Τα μαθήματα προσφέρονται δωρεάν από το Σύλλογό μας και αρχίζουν 
στις 27 Σεπτεμβρίου.
Συμπατριώτες και φίλοι, γράψτε τα παιδιά σας στα χορευτικά του 
Συλλόγου μας και δώστε τους τη δυνατότητα να ζήσουν, να αγαπήσουν, 
και να κάνουν κτήμα τους τα έθιμα και τις παραδόσεις του τόπου μας. 
Δώστε τους την ευκαιρία να γνωρίσουν τις ρίζες τους και να νοιώσουν 
υπερήφανα για τη καταγωγή τους.

Από το Δ.Σ. του Συλλόγου Ρουμελιωτών

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΘΟΔΟΞΟΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΤΟΡΟΝΤΟ (ΚΑΝΑΔΑ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Την 26η Σεπτεμβρίου εορτάζει ο Ιερός Ναός του Αγίου Ιωάννου του 
Θεολόγου προστάτου της Θεολογικής μας Ακαδημίας.
Την Παρασκευή 25 Σεπτεμβρίου και ώρα 6:30 – 7:30μμ θα τελεσθεί 
Μέγας Αρχιερατικός Εσπερινός χοροστατούντος του Θεοφιλεστάτου 
Επισκόπου Χριστοφόρου.
Το Σάββατο 26 Σεπτεμβρίου και ώρα 8:00 – 10:30πμ θα τελεσθεί 
Αρχιερατική Θεία Λειτουργία υπό του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου 
κ. Σωτηρίου. Θα ψάλλουν οι φοιτητές της Θεολογικής μας 
Ακαδημίας. Θα προσφερθούν καφές και γλυκίσματα.
Προσκαλούνται όλοι οι Ορθόδοξοι Χριστιανοί να προσέλθουν για 
να συμπροσευχηθούμε, να τιμήσουμε τον μαθητή της αγάπης, Άγιο 
Ιωάννη τον Θεολόγο και να λάβουμε την ευλογία του.

Εκ του Γραφείου της Ι. Μητρόπολης
28 Αυγούστου 2009
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Ο Σύλλογος Κορινθίων «ο Απόστολος Παύλος» Ανακοινώνει πως 
τα μαθήματα του χορευτικού για την καινούρια σαιζόν θ’ αρχίσουν 
κατά τα μέσα του Σεπτέμβρη.
Παρακαλούνται οι ενδιαφερόμενοι όπως δηλώσουν συμμετοχή 
τηλεφωνώντας στους κάτωθι αριθμούς:
450-973-1574 και 514-812-1574 Φ ΔΑΜΟΥΛΗΣ
450-622-8117 και 514-979-8161 Γ. ΤΡΩΓΑΔΗΣ
Η περίοδος αυτή είναι σημαντική για το Σύλλογό μας αφού στις 
13 Φεβρουαρίου 2010 γιορτάζει την ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗ ΕΠΕΙΤΕΙΟ 
από της ιδρύσεώς του.
Για τα «GOLDEN ANNIVERSARY» έχουν προσκληθεί από την 
Ελλάδα και θα συμμετάσχουν ο Παναγιώτης Λάλεζας με το 
συγκρότημα του και στο κλαρίνο ο Φιλιππίδης και κατα πάσαν 
πιθανότητα ο Νομάρχης Κορινθίας  κος Ταγάρας.
Θα ήταν μεγάλη μας τιμή να παρουσιάσουμε την Νεολαία μας 
στους παραδοσιακούς μας χορούς.
Ο σύλλογός μας περιμένει να μας τηλεφωνήσετε και να δηλώσετε 
συμμετοχή

Από το Διοικητικό Συμβούλιο

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
6 Σεπτεμβρίου 2009 

Η Φιλόπτωχος Αδελφότης Κυριών του Ιερού Ναού Τιμίου Σταυρού 
στο Λαβάλ λόγω της Ετήσιας Εκκλησιαστικής Πανηγύρεως της 
Παγκοσμίου Υψώσεως του Τιμίου Σταυρού, στις 20 του μηνός ημέρα 
Κυριακή αμέσως μετά το πέρας της Θείας Λειτουργίας θα προσφέρει 
πλούσιο γεύμα στην αίθουσα του Εορτάζοντος Ιερού Ναού. Τα 
έσοδα θα διατεθούν δια τον  Ιερό Ναό. Η είσοδος μετά φαγητού είναι 
$20.00. Η παρουσία σας και η οικονομική σας προσφορά θα μας 
βοηθήσει ώστε να φέρουμε εις πέρας την αποπεράτωση των έργων 
του Ιερού Ναού.

Από την Φιλόπτωχο Αδελφότητα Κυριών του Ιερού Ναού Τιμίου 
Σταυρού στο Λαβάλ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
6 Σεπτεμβρίου 2009 

Φέρεται εις γνώσιν των ευσεβών χριστιανών της παροικίας ότι την 
14ην του Μηνός άγει την ετήσια Αυτής πανήγυριν η ενορία του ιερού 
ναού Τιμίου Σταυρού της Ελληνικής Ορθόδοξου Κοινότητος του 
Λαβάλ.
Την 13ην του Μηνός παραμονήν της Εορτής και ώραν 7:00 μ.μ. θα 
ψαλλεί η Ιερά Ακολουθία και Μεγάλου Εσπερινού Χοροστατούντος 
του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίοτυ Τορόντο κ.κ. ΣΩΤΗΡΙΟΥ με την 
συμμετοχή των ευλαβεστάτων Ιερέων του Μόντρεαλ και περιχώρων.
Πριν το πέρας του Εσπερινού θα ακολουθήσει η Λιτάνευσις του 
ΤΙΜΙΟΥ ΚΑΙ ΖΩΟΠΟΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ. Μετά την επανοδόν θα γίνει η 
ευλογία των άρτων και το Θείο Κήρυγμα.
Την 14ην του μηνός Κυριώνυμος ημέρα της Παγκοσμίου Υψώσεως 
του ΤΙΜΙΟΥ ΚΑΙ ΖΩΟΠΟΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ στις 8:00 π.μ. θα ψαλλεί η 
Ιερά Ακολουθία του Όρθρου θα επακολουθήσει η τελετή της Υψώσεως 
του Τιμίου Σταυρού και εν συνέχεια θα τελεσθεί το Μυστήριον της 
Θ. Λειτουργίας προεξάρχοντος του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου 
Τορόντο κ.κ. ΣΩΤΗΡΙΟΥ. Πριν το πέρας της Θ. Λειτουργίας η ευλογία 
των άρτων. Το απόγευμα της ίδιας ημέρας ώρα 6:00 μ.μ.η Ιερά 
Ακολουθία του Εσπερινού και των Χαιρετισμών του Τιμίου Σταυρού.
Κατά την παραμονήν μετά το τέλος της Ιεράς Ακολουθίας, οι 
Φιλόξενες κυρίες της Φιλοπτώχου θα προσφέρουν γλυκό και καφέ 
στην αίθουσα του Ιερού Ναού.

Εκ του Γραφείου του Ιερού Ναού Τιμίου Σταυρού Λαβάλ

ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ
4865 Chemin du Souvenir, Laval (Que) H7W 1E1

Τηλ.: 450-973-3773 Fax: 450-973-3754

Μοντρεάλ, 8 Σεπτεμβρίου 2009
 
Προς όλους τους εκπρόσωπους των ομογενειακών μέσων μαζικής 
ενημέρωσης
 

Κρατήστε την ημερομηνία
 
Τετάρτη 7 Οκτωβρίου 2009 – 18.00, στην αίθουσα του Συλλόγου, 5879 
avenue du Parc
 
Τα Διοικητικά Συμβούλια της Παν-Ποντιακής Ομοσπονδίας ΗΠΑ-
Καναδά και του Συλλόγου Ποντίων Μοντρεάλ διοργανώνουν 
συνέντευξη τύπου στα πλαίσια του 19ου Παν-Ποντιακού Συνεδρίου 
ΗΠΑ-Καναδά που θα πραγματοποιηθεί από τις 8 έως τις 11 
Οκτωβρίου 2009 στη πόλη του Μοντρεάλ.
 
Για πληρέστερη ενημέρωσή σας επισυνάπτουμε εδώ ένα βίντεο-κλιπ 
μικρού μήκους.
 
Σημείωση : Θα ακολουθήσει επίσημη πρόσκληση
 
Σας ευχαριστούμε εκ των προτέρων. 
 
Για περισσότερες πληροφορίες :

Πελαγία Αδαμίδου
Υπεύθυνη Δημοσίων σχέσεων και
Τύπου και ενημέρωσης
 514.781.4267 

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΟΝΤΙΩΝ ΜΟΝΤΡΕΑΛ 
« Ο ΕΥΞΕΙΝΟΣ ΠΟΝΤΟΣ »

5879 avenue du Parc ● Montréal (Québec) 
● H2V 4H4 ●  514.271.0709 

L’ASSOCIATION PONTIENNE DE 
MONTRÉAL « EFXINOS PONTOS »

www.efxinospontos.org
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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Ο Σύλλογος Λευκαδίων «Αριστοτέλης Βαλαωρίτης» και ο Σύλλογος Κυ-
νηγών «Άρτεμις» διοργανώνουν από κοινού μακαρονάδα για την Κυριακή 
20 Σεπτεμβρίου από τις 11 το πρωί μέχρι τις 6 το απόγευμα στη Λέσχη του 
Συλλόγου Λευκαδίων 950 Ogilvy, το Μόντρεαλ.
Το ποσόν που θα συγκεντρωθεί θα διατεθεί στα σχολεία μας. 
Τιμή εισόδου $10.00
Εισιτήρια θα πωλούνται στην είσοδο του Συλλόγου. 
Για πληροφορίες τηλεφωνήστε στον αριθμό 514-274-1318 ή email στο 
info@artemisassociation.com.
«Συμπάροικοι παρακαλούμε όπως ενισχύσετε τα σχολεία μας!»

Από τον Σύλλογο Λευκαδίων 
και τον Σύλλογο Κυνηγών Μόντρεαλ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΝΙΑΤΩΝ 
ΜΟΝΤΡΕΑΛ

8116 Durocher, Montreal, 
Quebec

Τηλ.: 514-270-9841

Μοντρεάλ 4 Σεπτεμβρίου 2009

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΙΣ

Αγαπητά μέλη και φίλοι του συλλόγου μας

Το Διοικητικό Συμβούλιο του συλλόγου Μανιατών, σας ενημερώνει 
ότι όπως κάθε χρόνο έτσι και εφέτος, άρχισαν οι εγγραφές για μαθή-
ματα χορού στην Λέσχη του Συλλόγου. Τα μαθήματα θα αρχίσουν 
την Κυριακή 20 Σεπτεμβρίου από τις 2:00 το απόγευμα, από την 
πεπειραμένη δασκάλα Νώπη Τζωρτζή.
Αγαπητά μέλη, γράφτε τα παιδιά σας στα μαθήματα χορού που ορ-

γανώνει ο σύλλογός μας. Παιδιά γίνονται δεκτά από 5 χρονών και 
πάνω. Η εκμάθηση των παραδοσιακών μας χορών είναι ένα εφόδιο 
που θα τα συνοδεύει σε όλη τους την ζωή.
 Για περισσότερες πληροφορίες τηλεφωνήστε στην Λέσχη του Συλ-

λόγου μας στο τηλ.: 
514-270-9841 ή στο 514-277-2507.

Από το Δ. Συμβούλιο του Συλλόγου Μανιατών, Λακωνίας

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΖΑΚΥΝΘΙΩΝ 
ΜΟΝΤΡΕΑΛ

Μόντρεαλ 4 Σεπτεμβρίου 2009 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Αγαπητά μέλη και φίλοι του Συλλόγου μας,

Ο Σεπτέμβριος έφθασε. Το καλοκαίρι ανήκει στο παρελθόν.
Τα σχολεία άνοιξαν και όλοι γυρίζουμε στη καθημερινότητα. Ο Σύλλο-

γός μας ανοίγει τις πόρτες του ευχόμενος σε όλους Καλό Χειμώνα.
Επί τη ευκαιρία της νέας περιόδου διοργανώνεται μια βραδιά συνάντη-

σης μετά φαγητού στις 12 Σεπτέμβρη, ημέρα Σάββατο και ώρα 7:00 μ.μ. 
στην αίθουσα του Συλλόγου μας στο 3231 Levesque στο Λαβάλ.
Σας περιμένουμε όλους να τα πούμε από κοντά.
Επίσης θα θέλαμε να σας ενημερώσουμε ότι η αίθουσα του Συλλόγου 

θα είναι ανοιχτά Σάββατο και Κυριακή από τις 9:00 το πρωί μέχρι στις 
4:00 το απόγευμα για όσους θέλουν να περάσουν μερικές ώρες πίνο-
ντας το καφεδάκι τους.

Εκ του Διοικητικού συμβουλίου
Γραμματέας
Ζωή Σπαθή

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Αγαπητοί Αρκάδες και Συμπατριώτες,

Το Διοικητικό Συμβούλιο της Παναρκαδικής Αδελφότητος Καναδά, 
επί τη ευκαιρία της επετείου της Απελευθέρώσεως της Τριπολιτσάς 
την 23ην Σεπτεμβρίου 1821 θα τελέσει Δοξολογία στον Ιερό Ναό του 
Ευαγγελισμού της Θεοτόκου, 777 St-Roch στις 27 Σεπτεμβρίου ημέρα 
Κυριακή και ώρα 10:30πμ.
Παρακαλείσθε όπως παρευρεθείτε για να τιμήσουμε αυτούς που με τις 
θυσία τους μας χάρισαν την ελευθερία μας.
Μετά το πέρας της Δοξολογίας, θα προσφερθεί καφές στην αίθουσα 
της Αδελφότητος 754Α St-Roch.

Από το Δ. Συμβούλιο της Παναρκαδικής Αδελφότητος Καναδά

ΠΑΝΑΡΚΑΔΙΚΗ 
ΑΔΕΛΦΟΤΗΣ 

ΚΑΝΑΔΑ
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Κράτησε το αήττητο 4 στα 4 στο 
Ευρωμπάσκετ η Εθνική

Εκανε τη νίκη 8άδας κερδίζοντας  
84-76 τη Γερμανία

Action Images Μπιντγκόζ Η εθνική 
ομάδα με τον χθεσινό της αγώνα (την 
Παρασκευή) εξασφάλισε πρώτη την ει-
σοδό της στην 8άδα του Ευρωμπάσκετ. 
Χωρίς να εντυπωσιάσει κόντρα στη 
Γερμανία της επιβλήθηκε με 84-76 και 
με τέταρτη σερί νίκη πήρε το εισιτήριο 
για τα προημιτελικά της διοργάνωσης, 
ενώ την Κυριακή αντιμετωπίζει τη Ρωσία 
θέλοντας να συνεχίσει το σερί της και 
με στόχο βέβαια την πρώτη θέση του 
Ε’ ομίλου.
Η Ελλάδα δεν κατάφερε απέναντι στους 

γερμανούς να κάνει αυτό που έκανε με 
απόλυτη επιτυχία στα τρία παιχνίδια 
της Α` φάσης. Δεν κατάφερε δηλαδή να 
επιβάλλει τον γρήγορο ρυθμό της από 
τα πρώτα λεπτά. Οι γερμανοί πήγαιναν 
σε μεγάλες επιθέσεις, ενώ στην άμυνα 
προτιμούσαν να κάνουν φάουλ από το 
να δεχθούν καλάθι. Για αυτό και το σκορ 
ήταν χαμηλό, με την Ελλάδα, πάντως, 
να έχει ένα μικρό προβάδισμα, χάρη 
στο καλό ξεκίνημα του Φώτση (10-6, 5`).
Δύο συνεχόμενα τρίποντα από Σά-

φαρτσικ και Γιάγκλα, όμως, έφεραν την 
Γερμανία στη θέση του οδηγού (12-10). 
Αυτό ήταν, ωστόσο, απλώς μία πα-
ρένθεση στη ροή του αγώνα. Φώτσης, 
Περπέρογλου και Σχορτσανίτης αποκα-
τέστησαν την... τάξη, ενώ ο Σπανούλης 
όντας εύστοχος από τη γραμμή των 
ελευθέρων βολών εξαργύρωσε σε 
πόντους τα πολλά φάουλ των παικτών 
του Ντιρκ Μπάουερμαν. Κάπως έτσι 
και χωρίς, πάντως, η Ελλάδα να πιάσει 
ιδιαίτερα καλή απόδοση φτάσαμε στο 
25-19 της πρώτης περιόδου.
Τα τρία πρώτα λεπτά της δεύτερης 

περιόδου ήταν ίσως τα μόνα στο πρώ-
το ημίχρονο που η Ελλάδα κατάφερε 
να παίξει γρήγορο μπάσκετ και να 
ξεφύγει με 10 πόντους (29-19, 13`). Οι 
γερμανοί, όμως, αντέδρασαν και πάλι, 
προβλημάτισαν την Εθνική μας και 
μπόρεσαν να ροκανίσουν τη διαφορά, 
με τον Σάφαρτσικ να δίνει σημαντικές 
λύσεις (31-35). Ζήσης και Περπέρογλου 
με δύο τρίποντα δεν επέτρεψαν στους 
γερμανούς να πλησιάσουν άλλο, η Ελ-
λάδα ξέφυγε με εκ νέου με 10 (41-31) 
και πήγε στα αποδυτήρια προηγούμενη 
με 8 (33-41), καθώς ο Πλάις μετά από 
δύο τάπες που δέχθηκε από τον Σοφο-
κλή Σχορτσανίτη, κατάφερε να βρει το 
δρόμο προς το καλάθι.
Με την... υπογραφή του Νίκου Ζήση 

στο πρώτο δίλεπτο της τρίτης περιόδου 
η Ελλάδα έδειξε στους γερμανούς πως 
θέλει τη νίκη για να εξασφαλίσει από 
νωρίς την πρόκρισή της στην οκτάδα. Η 
Εθνική μας ξέφυγε με 12 (45-33), αλλά 
οι μαχητικοί γερμανοί βρήκαν τρόπο 
να αντιδράσουν. Τα καλά σουτ του Σά-
φαρτσικ και η απροσεξία των ελλήνων 
στην επίθεση έδωσε το δικαίωμα στους 
γερμανούς να πλησιάσουν στους τέσ-
σερις (45-49).
Το δίδυμο Σχορτσανίτης - Πρίντεζης, 

όμως, έκανε καλή δουλειά για την Ελ-

λάδα κοντά στη ρακέτα και με αυτούς 
η διαφορά ανέβηκε πάλι σε διψήφιο 
αριθμό πόντων. Η μεγαλύτερη διαφορά 
ήταν οι 13 πόντοι (61-48) ένα λεπτό πριν 
από το τέλος της τρίτης περιόδου, ενώ 
το σκορ στο 30` ήταν 61-50.
Οι επίμονοι γερμανοί δεν έλεγαν να το 

βάλουν κάτω και παρέμειναν κοντά στο 
σκορ ακόμη και στην τέταρτη περίοδο. 
Ο Σαφάρτσικ που στα τρία πρώτα ματς 
είχε συνολικά 25 πόντους, στο ματς 
απέναντι στην Εθνική μας είχε 25 με 
εξαιρετικά ποσοστά και ήταν ο μεγάλος 
‘πονοκέφαλος’ της ελληνικής άμυνας. 
Οι γερμανοί κατάφεραν ακόμη και να 
μειώσουν στους τέσσερις (66-70), αλλά 
η Ελλάδα, έστω κι αν δεν είχε πολύ καλή 
απόδοση, κατάφερε στα κρίσιμα σημεία 
να βρει τις λύσεις που χρειαζόταν. 
Ζήσης, Φώτσης, Σχορτσανίτης και 

Σπανούλης ήταν οι παίκτες που... μίλη-
σαν όταν χρειάστηκε. Δύο και τριάντα 
πριν το τέλος ο Σπανούλης με τρίποντο 
έκανε το 79-68 και απλούστευσε τα 
πράγματα. Ο Σαφάρτσικ συνέχισε το... 
βιολί του, αλλά μόνος του δεν μπορούσε 
να ανατρέψει τα δεδομένα και η Ελλάδα 
έφτασε στην τέταρτη νίκη της στη διορ-
γάνωση με 84-76.
Η αήττητη Ελλάδα του Γιόνας Καζλά-

ουσκας εξασφάλισε με αυτή τη νίκη από 
νωρίς την πρόκρισή της στην οκτάδα 
και θα αντιμετωπίσει Ρωσία και Γαλλία 
στα δύο εναπομείναντα ματς του ομίλου 
για να ‘καπαρώσει’ και την πρώτη θέση.

Στο ΕΥΡΩΜΠΑΣΚΕΤ, η Εθνική μας
 με τρεις νίκες βρίσκεται 

στην κορυφή

Πρώτη, αήττητη και με… κατοστάρα 
τερμάτισε η εθνική ομάδα μπάσκετ 
στην πρώτη φάση του Ευρωμπάσκετ 
που γίνεται στην Πολωνία. Το αντιπρο-
σωπευτικό συγκρότημα προκρίθηκε 
πανηγυρικά στην επόμενη φάση της 
διοργάνωσης κερδίζοντας και το Ισρα-
ήλ στο τελευταίο παιχνίδι της πρώτης 
φάσης με 106-80.
Την 2η νίκη της στο Ευρωμπάσκετ της 

Πολωνίας πέτυχε στο ντέρμπυ του 1ου 
ομίλου με την Κροατίας πολύ πιο εύκο-
λα απ΄ότι δείχνει το τελικό σκορ 76-68, 
αφού η Ελλάδα βρέθηκε να προηγείται 
ακόμη και με διαφορά άνω των 20 πό-
ντων παίζοντας καταπληκτικό μπάσκετ 
στο πρώτο ημίχρονο.
Η καλή ημέρα φάνηκε για την Εθνική 

μας ομάδα φάνηκε στη πρεμιέρα του 
Ευρωμπάσκετ, καθώς συνέτριψε τα 
Σκόπια με 86-54 μετατρέποντας το ματς 
σε… φιλικό προετοιμασίας. 

100στάρα  κατά του Ισραήλ

Αποδίδοντας εξαιρετικό μπάσκετ κατά 
διαστήματα, η Εθνική συνέτριψε το 
Ισραήλ και σκόραρε 106 πόντους, δε-
χόμενη μόλις 80. Οι Ισραηλινοί έκαναν 
φιλότιμες προσπάθειες να διασώσουν 
το γόητρό τους, αλλά άντεξαν για λιγό-
τερο από ένα τέταρτο.
Ο προπονητής μας (Γιόνας Καζλάου-

σκας) είχε τη δυνατότητα να ξεκουράσει 
πολλούς από τους βασικούς. Είναι χα-

ρακτηριστικό πως ο χθεσινός MVP 
Γιάννης Μπουρούσης δεν αγωνί-
στηκε δευτερόλεπτο. Ωστόσο, στο 
ζωγραφιστό ήμασταν ανίκητοι. Με 
«Σόφο», Κουφό, Φώτση και, στο τέ-
λος, Γλυνιαδάκη, ελέγξαμε το αμυ-
ντικό ριμπάουντ και μπορέσαμε να 
βγάλουμε πολλούς αιφνιδιασμούς. 
Στο τέλος το παιχνίδι έγινε κανονικό 
σόου με τον Καλάθη να μοιράζει 
ασίστ δεξιά-αριστερά.

Άνετοι στο ξεκίνημα

Η ελληνική ομάδα ξεκίνησε νω-
θρά και δέχτηκε εύκολα καλάθια 
από τους Ισραηλινούς. Στο πρώτο 
πεντάλεπτο οι Ισραηλινοί εξασφά-
λισαν ένα μικρό προβάδισμα, αλλά 
η Εθνική δεν άφηνε τη διαφορά να 
ανοίξει . Στο επόμενο διάστημα οι 
δύο ομάδες πήγαιναν βήμα-βήμα. 
Ο Σπανούλης άρχισε να ανοίγει την 
άμυνα και η Εθνική πήρε τα ηνία 
του αγώνα 2 λεπτά πριν τη λήξη 
της α’ περιόδου, η οποία έκλεισε 
με 6 πόντους διαφορά υπέρ μας 
(25-31). 

Παίζουμε και για το θέαμα

Στο ξεκίνημα της γ΄περιόδου το 
Ισραήλ δεν μπόρεσε να προβάλει 
αντίσταση. Ο Ελιάχου έτρεχε μό-
νος του με τους συμπαίκτες του να 
μοιάζουν παραιτημένοι. Στο μεταξύ, 
ο «Σοφο» δεν είχε αντίπαλο και 
κέρδισε 5-6 φάουλ, βάζοντας και 
τις βολές! Η διαφορά έφτασε μέχρι 
και τους 21 πόντους – 53-74 στο 
27΄. Σουτάρουμε εξαιρετικά: 74% 
στα δίποντα, 50% στα τρίποντα και 
90% στις βολές! Προς το τέλος της 
περιόδου, το παιχνίδι έγινε πολύ 
ανοικτό και οι Ισραηλινοί βρήκαν 
την ευκαιρία να μειώσουν τη δια-
φορά και πάλι στους 14 (65-79).

Πάμε γι’ άλλα

Οι Ισραηλινοί κάνουν την τελευ-
ταία προσπάθεια (για την τιμή 
των όπλων, που λένε) και με τον 
Λιμονάντ ρίχνουν τη διαφορά κάτω 
από τους 10 για πρώτη φορά μετά 
από 14 αγωνιστικά λεπτά. Όμως 
η χαρά τους δεν κρατάει για πολύ. 
Ο Φώτσης έχει συνεχόμενα τρί-
ποντα και η διαφορά παίρνει και 
πάλι διαστάσεις. Το πέρασμα των 
βασικών ξανά στο παιχνίδι θα βά-
λει την ταφόπλακα στα όνειρα των 
Ισραηλινών. Η Ελλάδα περνάει 
20 πόντους μπροστά και βαδίζει 
ολοταχώς προς τους 100 πόντους. 
Τους ξεπερνάει με κάρφωμα του 
Γλυνιαδάκη (79-101 στο 38΄). Στα 
τελευταία λεπτά δίνουμε σόου.
Χωρίς υπερβολή, μπορούμε να 

πούμε πως η Εθνική Ελλάδος είναι 
η καλύτερη ομάδα της πρώτης φά-
σης. Τρείς αγώνες, τρεις νίκες και 
από ηθικό... στα ύψη! Οι αποδόσεις 
του στοιχήματος πρέπει να αλλά-
ξουν άρδην, γιατί αυτή η ομάδα δεν 
μπορεί παρά να είναι φαβορί.

Στο Ποδόσφαιρο η Εθνική 
Ελλάδος

Ήττα από την Ελβετία, 
ισοπαλία με την Μολδαβία

  Καταστροφικό ίσως αποδειχθεί 
το 1-1 που απέσπασε με την 
εκπνοή του αγώνα η Μολδαβία 
κόντρα στην Εθνική Ελλάδος στο 
«Ζίμπρου Στάντιουμ». Το γκολ για 
την Εθνική μας σημείωσε ο Γκέκας 
στο 33’ ενώ για τους γηπεδούχους 
στο 90’ ο Αντρόνιτς με σουτ. 
Ηταν καλύτερη αλλά δεν το απέ-

δειξε, η Εθνική μας ομάδα που 
«σπατάλησε» ένα ολόκληρο παι-
χνίδι πετυχαίνοντας μόνο ένα γκολ 
και δεχόμενη στο φινάλε την ισο-
φάριση από μια ομάδα που έκανε 
ευκαιρίες μετρημένες στα δάχτυλα 
του ενός χεριού (αν και είχαν δοκάρι 
στο 73’ με τον Κάτινσους). 
Πλέον ο δρόμος για τα τελικά του 

Μουντιάλ του 2010, γίνεται πιο δύ-
σκολος αφού και η Λετονία ισοβαθ-
μεί με το αντιπροσωπευτικό μας 
συγκρότημα στην δεύτερη θέση 
μετά το 2-2 κόντρα στην Ελβετία 
στην Ρίγα. Το ματς με τους Λετο-
νούς αποκτά χαρακτήρα τελικού 
για την κατάληψη της 2ης θέσης 
που θα μας οδηγήσει στα μπαράζ. 

Με νέα πρόσωπα κατά της 
Μολδαβίας

Ο ομοσπονδιακός τεχνικός μετά 
την εικόνα της Εθνικής μας στην 
Ελβετία προτίμησε να αλλάξει με-
ρικά πρόσωπα στο αρχικό σχήμα 
της ομάδας, αφού πλέον υπολόγιζε 
και στις υπηρεσίες του Γιώργου Κα-
ραγκούνη που έδειξε ότι ξεπέρασε 
τον τραυματισμό του. 
Ετσι, ο Γερμανός τεχνικός είχε 

τον Χαλκιά κάτω από την εστία και 
τους Μόρα, Κυργιάκο στο κέντρο 
της άμυνας με τον Σπυρόπουλο 
αριστερά και τον Πατσατζόγλου στα 
δεξιά, σ’ έναν νέο ρόλο. 
Στην μεσαία γραμμή, οι Κατσου-

ράνης και Τζιόλης ήταν στο κέντρο 
με τον Καραγκούνη μπροστά τους 
και τους Σαμαρά και Χαριστέα στα 
άκρα με σκοπό ωστόσο να δίνουν 
βοήθειες στον μοναδικό προωθη-
μένο Φάνη Γκέκα. 
Με επιθετικό πνεύμα από τα πρώ-

τα λεπτά και πίεση ακόμα και από 
τους παίκτες της μεσαίας γραμμής 
ξεκίνησε το παιχνίδι στο «Ζίμπρου 
Στάντιουμ» από την ελληνική πλευ-
ρά. Στο 3’ ο Κατσουράνης από το 
ύψος της μεγάλης περιοχής απεί-
λησε για πρώτη φορά αλλά το σουτ 
πέρασε μόλις έξω. Ο αρχηγός του 
αντιπροσωπευτικού μας συγκρο-
τήματος επιχείρησε και δύο λεπτά 
αργότερα με σέντρα σουτ να βρει 
τον Γκέκα αλλά η περίεργη τροχιά 
της μπάλας λίγο έλειψε να πάει στα 
δίχτυα του Ναμάσκο. 
Οι φιλοξενούμενοι έχοντας από 

τα πρώτα λεπτά την κατοχή γυρ-
νούσαν την μπάλα με υπομονή 
αναζητώντας τον τρόπο να μπουν 
στην περιοχή για να απειλήσουν. 
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Και τα κατάφεραν στο 12’ όταν ο Χαριστέας 
μπήκε στην περιοχή και πραγματοποίησε την 
σέντρα, όμως η γυριστή κεφαλιά του Γκέκα 
σταμάτησε στην γωνία του αντίπαλου γκολκίπερ 
που μπλόκαρε σταθερά. 
Το πρώτο 20λεπτο ολοκληρώθηκε με μια ακόμα 

ευκαιρία από την ελληνική ομάδα με τον Οτο Ρε-
χάγκελ και τους υπόλοιπους διεθνείς στον πάγκο 
να μην πιστεύουν σε ότι έβλεπαν. Ο Χαριστέας 
πέρασε με ωραία ατομική ενέργεια μέσα στην 
περιοχή αλλά το σουτ που επιχείρησε έγινε υπό 
πίεση και ήταν αδύναμο με συνέπεια και πάλι ο 
Ναμάσκο να μπλοκάρει σχετικά εύκολα. 

Επεσε ο ρυθμός... αλλά εκεί Φάνηκε το γκολ

Για περίπου 10 λεπτά και χωρίς να υπάρχει 
υποψία απειλής από τους γηπεδούχους οι Έλ-
ληνες έδειχναν να ρίχνουν τους ρυθμούς τους, 
κάτι που ανάγκασε τον βοηθό του κ. Ρεχάγκελ, 
Γιάννη Τοπαλίδη να σηκωθεί μετά από υπόδειξη 
για να δώσει οδηγίες για τον τρόπο ανάπτυξης. 
Στο 31’ η ελληνική ομάδα «άγγιξε» το γκολ 

ωστόσο η φάση που κατέληξε στο δοκάρι ήταν 
ως μη γενόμενη. Ο Γκέκας συνεργάστηκε εξαι-
ρετικά με τον Σαμαρά, αλλά από θέση οφ σάιντ, 
στο γυριστό πλασέ του η μπάλα κατέληξε στο 
αριστερό κάθετο δοκάρι του τερματοφύλακα των 
Μολδαβών. 
Αυτή η φάση φάνηκε να ήταν τα προεόρτια για 

τους παίκτες του Ρεχάγκελ που έστειλαν το μή-
νυμα, αφού δύο λεπτά αργότερα τα κατάφεραν 
και βρήκαν τον δρόμο προς τα δίχτυα. 
Ο Σαμαράς γύρισε μετά από επέλαση μέσα 

στην περιοχή στον Κατσουράνη, εκείνος έστρω-
σε στον Σπυρόπουλο που έκανε το σουτ «κεραυ-
νό» και ο Γκέκας στην πορεία της μπάλας την 
έστειλε στα δίχτυα της Μολδαβίας, πραγματο-
ποιώντας μέσα σε πανηγύρια το 0-1. 

Το πρώτο σουτ... και η «τσάμπα» κάρτα

Στο τελευταίο τέταρτο του πρώτου ημιχρόνου, οι 
Ελληνες απαλλαγμένοι πλέον από το άγχος και 
με το σκορ υπέρ τους έπαιζαν με πιο σιγουριά 
στο παιχνίδι τους. Οι παίκτες του Ιγκόρ Ντο-
μπροβόλσκι που δεν είχαν απειλήσει καθόλου 
εξαπέλυσαν το πρώτο σουτ προς την εστία του 
Χαλκιά στο 37’ με τον Καλίνκοφ αλλά η μπάλα 
πέρασε λίγο δίπλα από το τέρμα του τερματο-
φύλακα του ΠΑΟΚ. 
Η ελληνική ομάδα που διαμαρτυρήθηκε (πε-

τάχτηκαν και από τον πάγκο) για μια ανατροπή 
του Σαμαρά μέσα στην περιοχή (δόθηκε φάουλ 
απ’ έξω από τον Στάλχαμαρ) απείλησε στην 
τελευταία καλή στιγμή του πρώτου μέρους με 
τον Καραγκούνη. 
Το φάουλ του μέσου του Παναθηναϊκού κό-

ντραρε στο «τείχος» και πέρασε κόρνερ με την 
εξέλιξη της φάσης να βρίσκει τον Κυργιάκο να 
δέχεται την κίτρινη κάρτα για ένα «ψαλιδάκι» που 
βρήκε στο κεφάλι έναν αμυντικό της Μολδαβίας. 

Ξεκίνημα με αλλαγές και τραυματισμό

Η άσχημη εικόνα των γηπεδούχων ανάγκασε 
τον τεχνικό της Μολδαβίας να κάνει από τα 
αποδυτήρια την πρώτη διορθωτική κίνησηα με 
τον Μπουγκάιοφ να αφήνει την θέση του στον 
Σοφρόνι. Ο Ιγκόρ Ντομπροβόλσκι ωστόσο δεν 
στάθηκε μόνο εκεί αφού δώδεκα λεπτά αργό-
τερα, αντικατέστησε τον Σ. Ναμάσκο με τον 
Κόμλιονοτς. 
Από ελληνικής πλευράς ο Οτο Ρεχάγκελ έδειχνε 

να εμπιστεύεται τις αρχικές επιλογές του ωστό-

σο ένας απρόοπτος τραυματισμός του Μόρα σε 
μια ανύποπτη στιγμή, ανάγκασε τον Γερμανό 
προπονητή να αντικαταστήσει τον αμυντικό της 
Μπολόνια με τον Αβρααμ Παπαδόπουλο. 
Δίνοντας χώρο στους γηπεδούχους οι Ελληνες 

αποσκοπούσαν να βγουν σε μια ξαφνική αντεπί-
θεση για να «χτυπήσουν» την αντίπαλη άμυνα. 
Ετσι και έγινε πολύ γρήγορα, όταν στο 61’ μετά 

από εκπληκτική πάσα του εξαιρετικού Κατσου-
ράνη από τον άξονα, ο Γκέκας έβαλε πλάτη 
στον αντίπαλο πήρε τη μπάλα από τα δεξιά της 
περιοχής το σουτ του κατέληξε στην εξωτερική 
πλευρά των διχτύων προς απογοήτευση όλων. 
Οκτώ λεπτά αργότερα, οι Ελληνες έφτασαν και 

πάλι κοντά στο γκολ, όταν μετά το γύρισμα του 
Σπυρόπουλου από τα αριστερά, ο Γκέκας δεν 
μπόρεσε να πεταχτεί στην πορεία της μπάλας 
για τη σπρώξει στα δίχτυα του Ναμάσκο. 

Δοκάρι... φωνές και γκολ «μαχαιριά»

Στο τελευταίο 20λεπτο οι γηπεδούχοι και με τις αλ-
λαγές από τον πάγκο ανέβαζαν συνεχώς στροφές. 
Ετσι στο 71’ ο Λασένκοφ με απευθείας εκτέλεση 
φάουλ ανάγκασε τον Χαλκιά να «κόψει» δύσκολα 
σε κόρνερ. 
Αυτή η φάση ανησύχησε τον πορτιέρο της ελλη-

νικής ομάδας που στάθηκε τυχερός δύο λεπτά αρ-
γότερα. Ο Κατίνσους μετά την σέντρα του Σοφρόνι 
έπιασε ανενόχλητος την κεφαλιά «ψαράκι» αλλά η 
μπάλα χτύπησε στο δεξί δοκάρι του Χαλκιά, ο οποί-
ος σηκώθηκε έξαλλος και φώναζε στους συμπαίκτες 
του για την αμυντική τους συμπεριφορά. 
Την ίδια ώρα τα νέα από την Ρίγα ήταν ολοένα και 

διαφορετικά. Αρχικά οι Ελβετοί ήταν μπροστά στο 
σκορ, εν συνεχεία έγινε η ανατροπή των γηπεδού-
χων ωστόσο και πάλι οι Ελβετοι ισοφάρισαν σε 2-2. 
Και ενώ όλοι περίμεναν το τελικό σφύριγμα του 

Σουηδού ρέφερι, οι γηπεδούχοι δεν είχαν πει την 
τελευταία τους «λέξη» στο ματς. Στο 90’ και μετά από 
γέμισμα στην πλάτη της άμυνας μας, ο Αντρόνιτς 
από το ύψος της μεγάλης περιοχής με μονοκόμματο 
σουτ έφερε το ματς στα ίσα, στερώντας από την 
ελληνική ομάδα δύο πολύτιμους βαθμούς από την 
συνέχεια. 

Προκριματικά Μουντιάλ: Ξανά στο κόλπο η 
Σουηδία, ψυχρολουσία για αρκετά φαβορί

Η Λετονία νίκησε μέσα στο Ισραήλ και έπιασε την 
Ελλάδα στη 2η θέση!
Ένα γκολ του Γκορκς στο 60ό λεπτό της αναμέτρη-

σης κόντρα στο Ισραήλ χάρισε μία μεγάλη νίκη στη 
Λετονία μέσα στο Ραμάτ Γκαν. Με αυτόν τον τρόπο 
έπιασε την Ελλάδα στη δεύτερη θέση του β’ ομίλου. 
Ένα γκολ του Ζλάταν Ιμπραΐμοβιτς στο 93’ έβαλε 

ξανά στο κόλπο της πρόκρισης τη Σουηδία, που 
μείωσε τη διαφορά από τη δεύτερη του α’ ομίλου, 
Ουγγαρία, στον πόντο με τρεις αγωνιστικές να απο-
μένουν. Οι Σουηδοί προηγήθηκαν μέσα στη Βου-
δαπέστη με τον Όλοφ Μέλμπεργκ, αλλά ο Χούστι 
ισοφάρισε με χτυπημα πέναλτι. Όμως, ο μεγάλος 
«Ιμπρακατάμπρα» πήρε την κατάσταση στα χέρια 
του και ξελάσπωσε την ομάδα του. 
Αντίθετα, η άλλη μεγάλη του ομίλου, η Πορτογα-

λία, έφερε 1-1 με τη Δανία στην Κοπεγχάγη και πια 
απέχει 3 βαθμούς από τη δεύτερη θέση που οδηγεί 
στα μπαράζ. Οι Δανοί μοιάζουν να καθαρίζουν την 
απευθείας πρόκριση, αφού έχουν φτάσει τους 17 
βαθμούς, αρκετά μπροστά από τους διώκτες τους.
Χάνει το «τρένο» της πρόκρισης η Τσεχία, αφού 

έμεινε στο 2-2 με τη Σλοβακία. Με 9 βαθμούς είναι 
στην 5η θέση του ομίλου και μόνο με θαύμα θα κατα-
φέρει να περάσει στα τελικά του Μουντιάλ του 2010.
Δεν τα κατάφερε η Κύπρος, η οποία έχασε 2-1 στο 

ΓΣΠ από την αήττητη Ιρλανδία, παρότι κρατούσε το 

βαθμό μέχρι το 83’. Τότε, ο αρχηγός των Ιρλανδών, 
Ρόμπι Κιν, πήρε την υπόθεση πάνω του και χάρισε 
τους τρεις βαθμούς στη χώρα του. 

Ρεχάγκελ μετά την ήττα από την Ελβετία: 
«Ρεαλιστικός στόχος η 2η θέση»

Η κατάληψη της δεύτερης θέσης στον όμιλο (που 
οδηγεί στα μπαράζ) είναι πλέον ο ρεαλιστικός στό-
χος της Εθνικής, σύμφωνα με όσα δήλωσε στη συ-
νέντευξη Τύπου ο Ότο Ρεχάγκελ μετά την ήττα από 
την Ελβετία. «Η κατάσταση έχει ως εξής: Είμαστε 
δεύτεροι στον όμιλο. Στόχος μας από δω και πέρα 
είναι να καταλάβουμε τη δεύτερη θέση» δήλωσε 
χαρακτηριστικά ο Γερμανός που χαρακτήρισες 
«άδικη» απόφαση την αποβολή του Λουκά Βύντρα. 
 «Είμαστε δεύτεροι και πρέπει να παραμείνουμε 

εκεί. Υπάρχουν θεωρητικά και μαθηματικά πιθα-
νότητες για την πρώτη, αλλά ο ρεαλιστικός στόχος 
είναι η δεύτερη θέση. Το παιχνίδι κρίθηκε στην απο-
βολή. Ήταν μια αδικαιολόγητη κάρτα. Οι διαιτητές 
θα πρέπει να διευθύνουν τα παιχνίδια και όχι να τα 
κρίνουν. Είναι δύσκολο να παίζεις για τόσο μεγάλο 
διάστημα δέκα εναντίον έντεκα. 
Από την πλευρά του, ο προπονητής της Ελβετίας 

Οτμαρ Χίτσφελντ παραδέχτηκε πως η αποβολή 
Βύντρα ήταν μια «σκληρή απόφαση» για την 
Ελλάδα. Ο Γερμανός προπονητής της Εθνικής 
Ελβετίας, δήλωσε: 
«Η αποβολή ήταν μια σκληρή απόφαση για τους 

Έλληνες. Η Ελλάδα ήταν μια επικίνδυνη ομάδα, 
μας δυσκόλεψε στα μαν του μαν. Μετά το εικοσά-
λεπτο ανεβήκαμε αλλά δεν κάναμε φάσεις. Πήρα 
ρίσκο να βάλω επιθετικούς, ειδικά μετά το δοκάρι 
και δεν ήταν έκπληξη που σκοράραμε με στημένη 
φάση. Θέλω να κλείσω την καριέρα μου στον πάγκο 
της Ελβετίας». 
Στα αποδυτήρια της ελληνικής εθνικής ομάδας, κε-

ντρικό θέμα συζήτησης, τόσο από τον πρόεδρο της 
ΕΠΟ, Σοφοκλή Πιλάβιο όσο και από τους διεθνείς, 
ήταν η απόφαση του Ντε Μπλέκερε να αποβάλλει 
τον Βύντρα στο 42ο λεπτό. 

Ελπίζουμε και για την πρώτη, αλλά ίσως 
πάμε και τρίτοι!

Δυστυχώς δεν νικήσαμε την Τετάρτη την Μολδα-
βία, οπότε κινδυνεύουμε να χάσουμε και την δεύ-
τερη θέση, αν και ακόμα θεωρητικά τουλάχιστον, 
μπορούμε να ελπίζουμε και για την πρώτη θέση, 
αρκεί φυσικά να νικήσουμε στους δύο αγώνες που 
απομένουν. Ο ένας είναι κατά της εκπληκτικής 
Λετονίας, που μάχεται και αυτή για την πρώτη, 
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ΛΑΟΣ με τον Ηλία Ψινάκη, σύμφωνα με ανακοί-
νωση του κόμματος, στην οποία αναφέρεται ότι «ο 
χρόνος επωάσεως της ιδέας δεν ήταν αρκετός για 
τελικές αποφάσεις». 

«Ο ΛΑΟΣ επιμένει στην άποψη του για την προ-
σέγγιση των μη πολιτικοποιημένων πολιτών, ιδι-
αιτέρως νεοτέρων ηλικιών με την επιστράτευση 
ατόμων που έχουν απήχηση σε αυτόν τον χώρο. 
Η Δημοκρατία θα δοκιμαστεί στο προσεχές διά-
στημα. Όσο περισσότερο είναι απλωμένη τόσο 
περισσότερο θα αντέξει στις προκλήσεις της Νέας 
Τάξης Πραγμάτων» τονίζεται στην ανακοίνωση.

Αντίθετα με τον Ηλία Ψινάκη, υποψήφιος του 
ΛΑΟΣ στην Β’ Πειραιά θα είναι ο πρώην διεθνής 
ποδοσφαιριστής Γιώργος Ανατολάκης.

Σε δήλωσή του ο κ. Ανατολάκης είπε: «Θέλω να 
ευχαριστήσω τον πρόεδρο του ΛΑΟΣ Γ.Καρατζα-
φέρη για την πρόταση που μου έκανε να κατέβω 
με το κόμμα μας. Όπως ξέρετε πολύ καλά, τόσα 
χρόνια ήμουν αγωνιστής πάνω στο αντικείμενο 
που λέγεται αθλητισμός και πιστεύω ότι θα τα κα-
ταφέρω με τη βοήθεια και τη συνεργασία του, γιατί 
πάνω απ’ όλα είναι ένας κύριος και ένας άνθρω-
πος που μπορεί να μας βοηθήσει όλους. Με τις 
συμβουλές και τις οδηγίες του προέδρου ελπίζω 
να τα καταφέρω σε αυτό που θα μου αναθέσει, 
που θα είναι να ασχοληθώ με αυτό που ξέρω κα-
λύτερα, δηλαδή τον αθλητισμό».

Ο Γ.Καρατζαφέρης δήλωσε: «Η αλήθεια είναι ότι 
αν χθες έπαιζε ο Ανατολάκης δεν θα τρώγαμε το 
γκολ από τη Μολδαβία... άρα λοιπόν είναι πάντα 
χρήσιμος. Χαίρομαι που ο Γ.Ανατολάκης θα δώ-
σει μαζί μας τη σκληρή μάχη της 4ης Οκτωβρίου. 
Εμείς όλοι θα παίξουμε επίθεση και εκείνος θα 
αναλάβει την άμυνα, και ιδιαίτερα την άμυνα ενά-
ντια στα προβλήματα που περικλείουν τη νεολαία 
μας. 

» Ξέρει καλύτερα απ’ τον καθένα τα νέα παιδιά, 
μια που τα παιδιά τον αγαπάνε και υπήρξε ίνδαλ-
μα όχι μόνο στον Ολυμπιακό, εξ’ ου και η κάθοδός 
του στη Β’ Πειραιά, αλλά και σαν αθλητής της Εθνι-
κής Ελλάδος. Χαιρόμαστε που ο Γ.Ανατολάκης θα 
είναι μαζί μας και απ’ την άλλη πλευρά πρέπει 
να καταλάβουν όλοι στη Βουλή ότι η ομάδα του 
ΛΑΟΣ θα είναι ασυναγώνιστη στους αγώνες που 
πρόκειται να δώσουμε στο Κοινοβούλιο».

Ο Καρατζαφέρης δεν αναμένει αυτοδυναμία

Ως διέξοδο στην κρίση που σοβεί στο εσωτερικό 
της Ν.Δ. βλέπει εαυτόν ο πρόεδρος του ΛΑΟΣ Γ. 
Καρατζαφέρης. «Ισως είμαι μία διέξοδος γι’ αυτούς 
τους ανθρώπους με τους οποίους έχω δουλέψει 
κιόλας μαζί τους», υποστήριξε ο κ. Καρατζαφέρης 
σε ραδιοφωνική του συνέντευξη, εκτιμώντας ότι ο 
κ. Καραμανλής θα αποχωρήσει από την ηγεσία 
μετά τις εκλογές. Παράλληλα, προέβλεψε ότι η 
επικείμενη κάλπη δεν θα δώσει αυτοδυναμία.

 Ο κ. Καρατζαφέρης δεν απέκλεισε την προσχώ-
ρηση και άλλων πολιτικών προσώπων στους συν-
δυασμούς του κόμματός του, κυρίως από το χώρο 
της Ν.Δ., οι οποίοι πάντως δεν θα υπερβαίνουν 
συνολικά τους 5-6. «Εχω την αίσθηση ότι η τελευ-
ταία μέρα, η επόμενη Τρίτη δηλαδή, θα κρύβει εκ-
πλήξεις», σημείωσε υπαινικτικά.

«Παραμύθι και μπαμπούλας»
Επίθεση από την Αλ.Παπαρήγα σε όσους 
διακινούν σενάρια ακυβερνησίας

Motionteam Αθήνα Δριμύτατη επίθεση σε 
όσους διακινούν σενάρια ακυβερνησίας της χώ-
ρας προκειμένου να τρομοκρατήσουν τους εργα-
ζόμενους εξαπέλυσε η Αλ.Παπαρήγα, μιλώντας 
στη ΒΙΑΝΕΞ. 

«Η χώρα θα κυβερνηθεί. Δεν υπάρχει χώρα σε 
όλα τα μήκη και τα πλάτη της Γης που έμεινε ακυ-
βέρνητη. Και ξέρετε γιατί θα κυβερνηθεί; Γιατί έτσι 
κι αλλιώς την εξουσία την έχει η αστική τάξη, την 
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έχει το κεφάλαιο» τόνισε χαρακτηριστικά.

Η ίδια χαρακτήρισε «παραμύθι και μπαμπούλα» 
την ακυβερνησία, λέγοντας ότι ακόμα και να γί-
νουν δεύτερες εκλογές, «οι δύο εκλογές είναι σαν 
μια».

Η Αλέκα Παπαρήγα απευθύνθηκε στα δύο εκα-
τομμύρια κόσμου που δεν ψήφισαν στις ευρωε-
κλογές του Ιουνίου, καλώντας τους να ψηφίσουν 
με βάση την πείρα, τη σκέψη και τη συνείδηση 
τους.

Συνέντευξη από τη ΔΕΘ
Ενωτικό κάλεσμα Αλ.Τσίπρα για μια 

εναλλακτική αριστερή πρόταση

ΑΠΕ Θεσσαλονίκη Την πεποίθησή του ότι ο 
ΣΥΡΙΖΑ θα ξεπεράσει τις δυσκολίες, υπενθυμί-
ζοντας ότι από την αρχή επρόκειτο για δύσκολο 
εγχείρημα, εξέφρασε ο Αλέξης Τσίπρας, μιλώντας 
στους δημοσιογράφους από τη ΔΕΘ. 

Σχολιάζοντας την προκήρυξη πρόωρων εκλο-
γών είπε ότι δεν γίνονται για την εξυπηρέτηση 
κανενός εθνικού συμφέροντος, αλλά για την εξυ-
πηρέτηση στενών κομματικών και ιδιοτελών συμ-
φερόντων.

Για τον πρωθυπουργό επισήμανε ότι ταύτισε τον 
εαυτό του με το καλό, όμως τα μέτρα που εξήγγει-
λε στην 74η ΔΕΘ είναι για λογαριασμό των μεγά-
λων οικονομικών συμφερόντων.

Για τον Γιώργο Παπανδρέου είπε ότι στις δημό-
σιες ομιλίες του χρησιμοποιεί «φανταχτερά λό-
για», όμως σε ένα non paper που διανεμήθηκε και 
αφορά τα όσα θα πει στη ΔΕΘ το Σαββατοκύριακο 
«δεν υπάρχει ούτε όραμα, ούτε διακριτό σχέδιο, 
ούτε κάτι που να μπορούμε να πάμε όλοι μαζί. 
Μόνο γενικόλογες εξαγγελίες».

Σε ερώτηση για το ενδεχόμενο συνεργασίας 
με το ΠΑΣΟΚ ο Αλέξης Τσίπρας απάντησε ότι σε 
προγραμματικό επίπεδο υπάρχει τεράστιο χάσμα 
μεταξύ τους.

«Ο ΣΥΡΙΖΑ έχει καταθέσει προτάσεις για κοινή 
δράση σε συγκεκριμένους τομείς και εισέπραξε 
αοριστολογίες, είτε απαξιωτικές απαντήσεις από 
το ΠΑΣΟΚ» εξήγησε.

Κάλεσε, μάλιστα, το ΠΑΣΟΚ, αν θεωρεί ότι 
υπάρχουν οι προγραμματικές προϋποθέσεις ας 
προτείνει από τώρα συνεργασία και όχι μετεκλο-
γικά.

Για την τηλεμαχία μεταξύ του Κώστα Καραμανλή 
και του Γιώργου Παπανδρέου, ο επικεφαλής του 
ΣΥΡΙΖΑ είπε ότι προσβάλει στην ποιότητα της δη-
μοκρατίας και πρότεινε να υιοθετηθεί το γαλλικό 
μοντέλο για ανά δύο τηλεμαχίες στις οποίες θα με-
τάσχουν όλοι οι πολιτικοί αρχηγοί.

«Στην πορεία προς τις εκλογές ο ΣΥΡΙΖΑ επιδι-
ώκει αλλάξει την πολιτική ατζέντα και να επιβάλλει 

μια εναλλακτική ατζέντα με βασικούς στόχους τη 
δημιουργία ασπίδας κοινωνικής προστασίας και 
αλληλεγγύης, τη λήψη άμεσων μέτρων για την 
αντιμετώπιση της οικονομικής κρίσης και τη χάρα-
ξη μιας νέας στρατηγικής οικονομικής και κοινωνι-
κής ανάπτυξης» τόνισε.

Σχετικά με τον Αλέκο Αλαβάνο είπε ότι υπάρ-
χουν πολιτικές διαφορές, αλλά την ώρα τις εκλο-
γικής μάχης αυτές παραμερίζονται και πορεύονται 
όλοι μαζί.

Ως προς τη στάση της Ανανεωτικής πτέρυγας 
είπε ότι ο ίδιος ως πρόεδρος λαμβάνει πολύ σο-
βαρά υπόψη τις θέσεις και απόψεις της. 

Σε ό,τι δε αφορά τη στάση των στελεχών της πα-
ρατήρησε πως «δεν υπάρχουν αποστασίες στον 
χώρο μας».

Τον εκλογικό στόχο του ΣΥΡΙΖΑ ο κ. Τσίπρας τον 
προσδιόρισε με το σύνθημα: «Θέλουμε 3% συν τη 
δική σου ψήφο».

Ο Αλέξης Τσίπρας απάντησε και στη γγ του ΚΚΕ 
Αλέκα Παπαρήγα, η οποία μίλησε για «αποτυχία 
του εγχειρήματος του ΣΥΡΙΖΑ μέχρι γελοιοποίη-
σης» και υπογράμμισε: 

«Αργησε να επιτεθεί στον ΣΥΡΙΖΑ η κα Παπα-
ρήγα. Δεν μας ξάφνιασε, περιμένουμε χειρότερες 
επιθέσεις και μας θλίβουν. Είμαστε υπερήφανοι 
στο ΣΥΡΙΖΑ που συνθέτουμε τις διαφωνίες μας. 
Ντροπή πρέπει να αισθάνεται η ηγεσία του ΚΚΕ, 
η οποία όταν το πολιτικό και οικονομικό κατεστη-
μένο έψαχνε για τρομοκράτες στους νέους διαδη-
λωτές, εκείνη έδειχνε με το δάκτυλο τον ΣΥΡΙΖΑ. 
Μεγαλύτερη ντροπή από αυτή δεν υπάρχει.»

Με ψηφοδέλτια σε όλη τη χώρα η
«Δημοκρατική Αναγέννηση» 

του Στ.Παπαθεμελή
  
Θεσσαλονίκη Η Δημοκρατική Αναγέννηση θα 

συμμετάσχει στις εκλογές «με ψηφοδέλτια σε όλες 
τις περιφέρειες» δήλωσε ο Στέλιος Παπαθεμελής, 
ο οποίος παραχώρησε συνέντευξη Τύπου στη 
ΔΕΘ. 

Ο κ. Παπαθεμελής διαμαρτυρήθηκε για την από-
φαση της Διακομματικής Επιτροπής να εξαιρέσει 
τη Δημοκρατική Αναγέννηση από τις προεκλογι-
κές ρυθμίσεις για τις εμφανίσεις στα ΜΜΕ.

Κάλεσε όσους απείχαν από τις ευρωεκλογές του 
Ιουνίου και αναζητούν κάποιο κόμμα, να ψηφίσουν 
και να επιλέξουν τη «Δημοκρατική Αναγέννηση».

Επικεφαλής του ψηφοδελτίου Επικρατείας 
θα είναι η πρώην πρύτανης Μαρία Δελιβάνη-
Νεγρεπόντη, ενώ το ψηφοδέλτιο θα συμπληρώνει 
στην τελυταία τιμητική θέση ο καθηγητής πανεπι-
στημίου Νεοκλής Σαρρής. 

Πριν από τη συνέντευξη τύπου συναντήθηκε με 
τις διοικήσης της HELEXPO και της ΔΕΘ.
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και για την δεύτερη θέση, και ο άλλος 
κατά του ανίσχυρου Λουξεμβούργου.
 Αν νικήσουμε και τους δύο επομέ-

νους αγώνες και χάσει η Ελβετία έναν 
αγώνα ισοβαθμούμε μαζί της στην Α 
θέση, οπότε όλα εξαρτώνται από τον 
συντελεστή τερμάτων και τα αποτελέ-
σματα που θα πετύχουμε στους ενα-
πομείναντες αγώνες. Οπωσδήποτε 
όμως εξασφαλίζουμε την Β’ θέση και 
πάμε για αγώνες μπαράζ.
«Τελικός» και καθοριστικός θεωρείται 

ο αγώνας μας κατά της Λετονίας, αφού 
και η Λετονία έχει τις ίδιες πιθανότητες 
με εμάς και όλα θα εξαρτηθούν από 
τον αγώνα της 10ης Οκτωβρίου που 
θα γίνει στην Ελλάδα.
 Υπομονή λοιπόν. Το όνειρο συνε-

χίζεται, υπάρχουν ακόμα ελπίδες. 
Κρίμα μόνο που μόνοι μας κάναμε 
τα εύκολα δύσκολα, και τώρα δεν 
βασιζόμαστε μόνο στα εναπομείναντα 
αποτελέσματα των δύο αγώνων της 
Εθνικής μας, αλλά ελπίζουμε σε στρα-
βοπατήματα των άλλων και κυρίως 
της Ελβετίας στον αγώνα της κατά 
του  Ισραήλ.
Θεωρητικά λοιπόν, μπορούμε αρκεί 

να πετύχουμε δύο νίκες και να στρα-
βοπατήσει η Ελβετία!! 

Η βαθμολογία του ομίλου μας
1. Ελβετία 17 
2. Ελλάδα 14 
3. Λετονία 14 

4. Ισραήλ 12 
5. Λουξεμβούργο 5 
6. Μολδαβία 3 

Το υπόλοιπο πρόγραμμα 
10/10/2009: Ελλάδα-Λετονία
10/10/2009: Ισραήλ-Μολδαβία
10/10/2009: Λουξεμβούργο-Ελβετία
14/10/2009: Ελβετία-Ισραήλ
14/10/2009: Ελλάδα-Λουξεμβούργο
14/10/2009: Λετονία–Μολδαβία 

Α ΕΘΝΙΚΗ

Οπως είναι γνωστό, λόγω των 
αγώνων της Εθνικής μας Ομάδος 
εναντίον της Ελβετίας και της Μολδα-
βίας, το περασμένο Σαββατοκύριακο 
δεν έγιναν οι αγώνες της Α’ Εθνικής 
Κατηγορίες Το πρωτάθλημα συνεχί-
ζεται αυτό το Σαββατοκύριακο, όπου 
διεξάγονται οι αγώνες της Τρίτης 
Αγωνιστικής.
Επαναδημοσιεύουμε τα αποτελέ-

σματα της Δεύτερης Αγωνιστικής, 
την βαθμολογία (είναι ελλιπής, αφού 
δεν έχουν διεξαχθεί οι αγώνες ΑΕΚ-
Ολυμπιακού και Πανιωνίου –ΠΑΟΚ), 
καθώς  και το πρόγραμμα των αγώ-
νων της Τρίτης Αγωνιστικής. 
  
2η Αγωνιστική 
Πανιώνιος Εργοτέλης 1-1  
Καβάλα Αστέρας Τρίπολης 0-2  
Ηρακλής Αρης 2-2  

ΠΑΟΚ Λεβαδειακός 3-0  
ΠΑΣ Γιάννινα Πανθρακικός 2-0  
Ατρόμητος ΑΕΚ 0-1 
Παναθηναϊκός Ξάνθη 1-0  
Λάρισα Ολυμπιακός 0-2
 

3η Αγωνιστική 
12/09/2009 Λάρισα Ατρόμητος -  
12/09/2009 Αρης ΠΑΣ Γιάννινα -  
12/09/2009 Ολυμπιακός Καβάλα -  
13/09/2009 Αστέρας Τρίπολης 

ΠΑΟΚ -  
13/09/2009 Εργοτέλης Ξάνθη -  
13/09/2009 Λεβαδειακός Πανιώνιος -  
13/09/2009 Πανθρακικός Παναθη-

ναϊκός -  
13/09/2009 ΑΕΚ Ηρακλής -  

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 
1. ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ 6 
2. ΑΡΗΣ 4 
3. ΗΡΑΚΛΗΣ   4 
4. ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 4 
5. ΠΑΣ ΓΙΑΝΝΙΝΑ 4 
6. ΑΕΚ 3 
7. ΚΑΒΑΛΑ 3 
8. ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ  3 
9. ΠΑΟΚ 3 
10. ΕΡΓΟΤΕΛΗΣ 1 
11. ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ 1 
12. ΛΑΡΙΣΑ 1 
13. ΞΑΝΘΗ 1 
14. ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ 0 
15. ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ  0 
16. ΠΑΝΘΡΑΚΙΚΟΣ 0  

ΑΡΧΙΖΟΥΝ ΤΑ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΑ  
ΤΗΣ Β’ ΚΑΙ Γ’ ΕΘΝΙΚΗΣ 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ

Αυτό το Σαββατοκύριακο αρχίζουν 

και τα μεγάλου ενδιαφέροντος Πρω-
ταθλήματα της Β’ Εθνικής, όπως και 
της Γ’ Εθνικής κατηγορίας, όπου θα 
διεξαχθούν οι ακόλουθοι αγώνες: . 

Β’ ΕΘΝΙΚΗ
1η Αγωνιστική 

11/09/2009 Ολυμπιακός Βόλου 
Κέρκυρα -  
12/09/2009 Διαγόρας ΟΦΗ -  
13/09/2009 Δόξα Δράμας Ηλιούπολη 

-  
13/09/2009 Αγροτικός Αστέρας Εθνι-

κός Αστέρας -  
13/09/2009 Καλαμάτα Ηλυσιακός -  
13/09/2009 Ιωνικός Εθνικός -  
13/09/2009 Πανσερραϊκός Αναγέν-

νηση Καρδίτσας -  
13/09/2009 Θρασύβουλος Ρόδος -  
14/09/2009 Πιερικός Παναιτωλικός -  

Γ’ ΕΘΝΙΚΗ
ΝΟΤΙΟΣ ΟΜΙΛΟΣ
 1η Αγωνιστική 

13/09/2009 Κόρινθος Ζάκυνθος -  
13/09/2009 Βύζας Μεγάρων Σαρω-

νικός -  
13/09/2009 Παναιγιάλειος Χαϊδάρι -  
13/09/2009 Αίας Σαλαμίνας Καλλιθέα 

-  
13/09/2009 Παναχαϊκή Ασπρόπυρ-

γος -  
13/09/2009 Αγία Παρασκευή  Πλατα-

νιάς Χανίων -  
13/09/2009 Ολυμπιακός Χερσονή-

σου Παναργειακός -  
13/09/2009 Ατσαλένιος Κεραυνός 

Κερατέας -  
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4957, ST-JEAN,

PIERREFONDS

620-4200

4919, NOTRE-DAME,

CHOMEDEY

681-4300

1855, O’BRIEN,

ST-LAURENT

956-0100

Spéciaux en vigueur
du 14 septembre au 
20 septembre 2009 

Specials effective
from September 14st to 
September 20th, 2009

Sac écologique
maintenant 
disponible

ch.
ea.

9999¢¢

669999
ch.
ea.

MINI  ROLLS
Alfa 2 Kg
Patates, Fromage 
et Épinards
Potatoes,
Cheese & 
Spinach 
MINI  ROLLS
FAMILY PACK

116699
ch.
ea. 331199

ch.
ea. 338899

ch.
ea.

22//550000 4499 99
ch.
ea.339999

ch.
ea.

YOGOURT
Astro, 650 g
Original & Zéro
assortis/assorted
YOGURT

FROMAGE 
À LA CRÈME
Philadelphia
Kraft 250 g
assortis/assorted
CREAM CHEESE

EAU DE SOURCE
NATURELLE
eska
24 X 500 ml
NATURAL
SPRING WATER

HUILE D’OLIVE
VIERGE EXTRA
Carapelli
750 ml
EXTRA VIRGIN 
OLIVE OIL

BISCUITS
Normandie
de Dare 300 g
assortis/assorted
COOKIES

HUILE DE CANOLA
Spectra
3 L
CANOLA OIL

222299
/lb
5.05/kg

RÔTI DE BOEUF EXTÉRIEUR 
DE RONDE
OUTSIDE BONELESS
BEEF ROAST

BIFTECK DE CÔTES
Cat. AA
RIB STEAK

559999
/lb
13.21/kg

JAMBON A
L’ÉRABLE
MAPLE 
HAM

339999
/lb
88¢/100g

BRIE BLANC
WHITE 
BRIE

559999
/lb
1.32/100g

FROMAGE FETA 
DOUBLE CRÈME 
STYLE 
BULGARE
DOUBLE CREAM 
BULGARIAN 
STYLE FETA 
CHEESE

559999
/lb
1.32/100g

ANANAS
Pr. de l’Amerique du Sud.
PINEAPPLE

PRUNES 
ITALIENNES
ITALIAN 
PRUNES

119999
ch.
ea.

BANANES 
Pr. de la Columbie
BANANAS

RAPPINI
Pr. des É.-U.
grosseur/size 20
RAPPINI
ANDY-BOY

OIGNONS BOILER
Pr. du Québec

BOILER ONIONS

POMMES DE TERRE
BLANCHES LAVÉES
Pr. du Québec
sac 10 lb/bag
WHITE POTATOES

117799
ch.
ea.

FIGUES GREC 
Pr. de Grèce
20’s ou 24’s

GREEK FIGS

ch. Plateau
ea. Tray113399997799¢¢

/lb
1.74/kg

PILONS DE
POULET FRAIS
FRESH CHICKEN
DRUMSTICKS 

112299
/lb
3,06/kg

119999
ch.
ea.

117799
ch.
ea.

CHAMPIGNONS  
ENTIERS 
Pr. des E.U. 
emb. 8 oz/pkg
WHOLE 
MUSHROOMS

ch.
ea.9999¢¢

ch.
ea.4499¢¢



MARCHÉAdonisAdonis

2001 SAUVÉ O.
(Angle l’acadie)
514-382-8606

4601, boul. Des Sources
Dollard-des-Ormeaux
514-685-5050

705, boul. Curé-Labelle
(entre Samson et Notre-Dame)

CHOMEDEY, Laval
450-978-2333

3100 boul. Thimens
Place Vertu 
Saint-Laurent
514-904-6789

Nous nous réservons le droit de limiter les quantités *ou jusqu’a épuisement de la marchandise. Le texte prévaut sur la photo

www.adonisproducts.com 1514 1716 18 2019 2009*SEPTEMBRE
SEPTEMBER

La variété dans
le choix c’est

l’appétit dans le plat !

HEURES D’OUVERTURES
Lundi - mardi - mercredi 9 h 00 à 20 h 00
Jeudi - vendredi 9 h 00 à 21 h 00
Samedi 8 h 30 à 18 h 30
Dimanche 8 h 30 à 18 h 00

SUPER SPÉCIAUX
SUPER SPECIALS

NECTARINES
GR. 2 1/2 SIZE

ONTARIO

POMMES BRAEBURN
BRAEBURN APPLE

GR. 30 SIZE
CHILI/CHILE

TANGERINES DE MIEL 
XL

HONEY TANGERINES
BRÉSIL/BRASIL

ASPERGE 
VERTES LARGES

LARGE GREEN ASPARGUS
PEROU/PERU

TOMATES ROUGES 
DE SERRE

RED HOUSE TOMATOES
ONTARIO

BANANES
«TURBANA»

BANANAS
COSTA RICA

SAUCISSE MERGUEZ
MERGUEZ SAUSAGE

CÔTELETTE DE 
VEAU DE LAIT

MILK FED VEAL CHOPS

GAUFRES EGGO
EGGO WAFERS

CHOIX VARIÉS/ASSORTED
KELLOGG’S

280 G - 312 G
8 UN

MERLAN 
CONGELÉ À BORD
FROZEN HAKE
BLUE TIDE
1 KG

SEMOULE DE BLÉ
WHEAT SEMOLINA
GR. 1-2 SIZE
OU DE DURUM
OR DURUM
CEDAR
4 KG

AMANDE NATURELLE
NATURAL ALMOND
CEDAR
454 G

HUILE VÉGÉTALE 
SANS CHOLESTÉROL
VEGETABLE OIL 
CHOLESTEROL FREE
CEDAR
3 L

349
lb.
7,69 kg

340
lb.
7.49 kg 544

lb.
11.99 kg

399
lb.
8.80 kg

EAU DE FLEUR D’ORANGER 
OU EAU DE ROSE
ORANGE BLOSSOM WATER 
OR ROSE WATER
CEDAR
270 ML

RIZ CALROSE
CALROSE RICE
CEDAR
4 KG

COUSCOUS FIN OU MOYEN
FINE OR MEDIUM COUSCOUS
ZINDA
907 G

HUILE D’OLIVE EXTRA VIERGE
EXTRA VIRGIN OLIVE OIL
SITIA
3 L

3/99¢

GAUFFRES EN BÂTON FOURRÉ
STUFFED WAFERS STICK
GERY
96 G

GÂTEAU SEC 
CAKE
ALPELLA
260 G

TARTINADE DE NOISETTES 
ET CHOCOLAT
HAZELNUTS AND CHOCOLATE SPREAD
HAZELLA
750 G

CÉRÉALES CROC-EN-CANELLE 
OU NESQUIK
CINNAMON TOAST CRUNCH 
OR NESQUIK
GENERAL MILL’S
340 G - 360 G

COEUR DE PALMIER
HEART OF PALM
CEDAR
398 ML

OLIVE NOIRE OU VERTE 
ENTIÈRES OU TRANCHÉES
WHOLE OR SLICED BLACK OR GREEN OLIVES
ECE
250 ML

BUGLES
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
BETTY CROCKERS
150 G

199
ch.
ea.

VINAIGRETTE
SALAD DRESSING
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
KRAFT
250 ML

YELLOW LABEL
100 SACHETS DE THÉ
100 TEA BAGS
LIPTON
200 G

EAU DE SOURCE NATURELLE
NATURAL SPRING WATER
NAYA

BIÈRES EXTRA
EXTRA BEERS
CORONA
12 X 330 ML

99¢
lb.
2,18 kg 99¢

ch.
ea.

TASSERGALE
FRAIS
FRESH BLUE FISH

FILET DE BASSA
DÉCONGELÉ

THAWED BASSA FILLET

FOIE 
DE POULET

CHICKEN LIVER

CHOU FLEUR
CAULIFLOWER

GR. 12 SIZE
É-U/USA

OEIL 
DE RONDE
EYE OF ROUND

BAGEL
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
GADOUA
6 UN

589
ch.
ea.

OEUFS BLANCS
EXTRA GROS

EXTRA LARGE WHITE EGGS
SIEUR DE MAISONNEUVE

12 UN

KATAIFI PÂTES EN FIBRE
KATAIFI FIBER DOUGH
CEDAR
453 G

3004828

DATTES DÉNOYAUTÉES
PRESSÉES
PITTED PRESSED DATES
CEDAR
375 G

1999
ch.
ea.

FROMAGE 
MINI FRIULANO
CHEESE
SAPUTO
700 G

899
ch.
ea.

TOMATES EN DÉS, BROYÉES
HERBES ET ÉPICÉS OU ENTIÈRES
WHOLE, CRUSHED, DICED OR HERBS 
AND SPICED TOMATOES
UNICO
796 ML

ASSIETTE 
SHISH TAOUK OU
SHAWARMA AVEC
SALADE FATOUCH,
RIZ OU PATATES

149
ch.
ea. 599

ch.
ea.

199
lb.
4,39 kg

wow

99¢
ch.
ea.

PIMENTS ROUGES
JUMBO

JUMBO RED PEPPER
QUEBEC

69¢
lb.
1,52 kg 199

lb.
4,39 kg 99¢

lb.
2,18 kg 79¢

lb.
1,74 kg 89¢

lb.
1,96 kg 45¢

lb.
0,99 kg

SI LA TEMPÉRATURE LE PERMET

FROMAGE CHEDDAR 
OU MOZZARELLA

CHEDDAR OR MOZZARELLA CHEESE
CHOIX VARIÉS/ASSORTED

P’TIT QUÉBEC
300 G

YOGOURT BIOBEST
BIOBEST YOGURT
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
ASTRO
175 G

YOGOURT YOPTIMAL 
YOPTIMAL YOGURT
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
YOPLAIT
12 X 100 G

SAUCE OU TAPENADE
SPREAD OR SAUCE

CHOIX VARIÉS/ASSORTED
LE GRAND

200 - 220 G

499
ch.
ea.

FROMAGE PROVOLOGNE DOUX
MILD PROVOLONE CHEESE

FROMAGE 
APPENZELLER SUISSE

SWISS 
APPENZELLER

CHEESE

858
lb.
18.91 kg

359
lb.
7.91 kg

589
lb.
12.99 kg

POITRINE DE 
DINDE FUMÉ

SMOKED TURKEY BREAST
COLD SPRING

PROSCUITTO 
COTTO
MASTRO

399
lb.
8.80 kg

99¢
lb.
2.18 kg

2/100

199
ch.
ea.

169
ch.
ea.

600
12 x
1.5 L1.5 L

179
ch.
ea.

349
ch.
ea.

FROMAGE OKA RÉGULIER
REGULAR OKA CHEESE

1039
lb.
22,90 kg

399
ch.
ea. 249

ch.
ea. 399

ch.
ea.

99¢
ch.
ea.

79¢
ch.
ea. 99¢

ch.
ea. 99¢

ch.
ea.

125
ch.
ea. 399

ch.
ea. 1299

ch.
ea.

139
ch.
ea.

169
ch.
ea.

449
ch.
ea.

2/100

199
ch.
ea.

439
ch.
ea.

399
ch.
ea.


