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Μετά την εξόντωση του Οσάμα Μπιν Λάντεν 
«Δεν θα ξεχάσουμε ποτέ» το μήνυμα 

Ομπάμα από τη Νέα Υόρκη

Του Γεωργίου Καρύδη

  Ευχάριστες, αλλά και δυσάρεστες εκπλή-
ξεις επιφύλαξαν οι εκλογές της 2ας Μαΐου, 
καθώς το κόμμα των Συντηρητικών του κ. 
Χάρπερ, χωρίς να αυξήσει την εκλογική του 
δύναμη εξέλεξε 167  έδρες και έτσι διαθέτει 
άνετη πλειοψηφία στην ομοσπονδιακή Βου-
λή που απαρτίζεται από 308 έδρες. (Στην 
προηγούμενη Βουλή διέθετε 143.)
 Το Φιλελεύθερο κόμμα υπό τον κ. Ιγνάτιεφ υπέστη την 

μεγαλύτερη ήττα της ιστορίας του, αφού συγκέντρωσε 

μόλις 18.9% της εκλογικής δύναμης και εξέλεξε 44 έδρες. 
(Τα αντίστοιχα αποτε-
λέσματα στις προηγού-

Επανέρχεται με ισχυρή πλειοψηφία ο κ. Χάρπερ,  
Μεγάλη ήττα το Φιλελεύθερο, Αξιωματική Αντιπολίτευση 

το NDP, πλήρη πανωλεθρία το Bloc
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Αθήνα Με κατηγορηματικό τρόπο διαψεύδει η κυβέρνη-
ση δημοσίευμα της ηλεκτρονικής σελίδας του γερμανικού 
περιοδικού Spiegel, σύμφωνα με το οποίο η Ελλάδα 
συζητά την έξοδό της από το ευρώ.
Σύμφωνα με κυβερνητικές πηγές, το δημοσίευμα περί 

εξόδου της χώρας από το ευρώ πέραν του ότι είναι ανα-
ληθές, γράφεται με ελαφρότητα, παρά το γεγονός ότι έχει 
κατηγορηματικά διαψευστεί από την ελληνική κυβέρνηση 
και από άλλες χώρες-μέλη της ευρωζώνης.
Τέτοια δημοσιεύματα, σύμφωνα με τις ίδιες κυβερνητικές 

πηγές, υπονομεύ-

Αθήνα Για κανένα από τα σκάνδαλα που ταλάνισαν και 
συνεχίζουν να ταλανίζουν την ελληνική κοινωνία δεν έχει 
προσδιοριστεί ακόμα η ζημία που υπέστη το Ελληνικό 
Δημόσιο, παραδέχθηκε στην Βουλή ο υφυπουργός Οι-
κονομικών Φίλιππος Σαχινίδης, ο οποίος αναφέρθηκε 
στις ενέργειες και τις διεκδικήσεις της κυβέρνησης στην 
κατεύθυνση της διασφάλισης των συμφερόντων του 
Δημοσίου. 
Πρόκειται για τις πολύκροτες υποθέσεις με τα «μαύρα 

ταμεία» της Siemens, τα υπερτιμημένα δομημένα ομό-
λογα του Δημοσίου, 

Φ.Σαχινίδης:  Δεν έχει 
προσδιοριστεί η ζημία

Άγνωστο πόσο κόστισαν 
στο Δημόσιο τα σκάνδαλα

Κατηγορηματικά διαψεύδουν 
Αθήνα και Ε.Ε. το δημοσίευμα

 περί «ελληνικής εξόδου» 
από το ευρώ
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7) A) Στην ΣΑΜΟ Μεγάλο παραλιακό οικοδομήσιμο 
οικόπεδο (χωράφι), 10,000 τετρ. μέτρα, με αρκετά 
μεγάλη παραλία, κοντά σε τουριστικά αναπτυγμένη 
πλαζ με δικαίωμα χτίσματος των 300 τ.μ. Φαντα�
στική ευκαιρία, χαμηλή τιμή!!
 
Β) Στην ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ. Υπέροχο μεγάλο παραθα�
λάσσιο  οικοδομήσιμο  οικόπεδο στον Θερμαϊκό 
κόλπο,  κοντά  στα  Νέα Μουδανιά,  περιζήτητη 
περιοχή,  5,384  τ.μ.  με  παραλιακή  πλευρά  38 
μέτρα, μόνο για αυτόν πού μπορεί να το διαθέσει!!

Call Peter

Call PeterCall Peter Call Peter

4) ΚΕΡΑΤEΑ ΑΤΤΙΚΗΣ: Πολυτελέστατη 
Έπαυλη  σε  στιλ  Ισπανικής  Χασσιέντας 
στην φανταστική περιοχή  της Κερατέας. 
15 λεπτά από το   Ε. Βενιζέλος. οικόπεδο 
7 στρέμματα,  3    χτίρια,  (Βίλλα, Ξενώνας, 
διαμέρισμα  υπηρεσίας)+4  βοηθητικά  χτί�
σματα, επαγγελματικό Τέννις, δύο πισίνες, 
συνολικός  κατοικήσιμος  χώρος  700  τ.μ. 
Έχω πολλές λεπτομέριες και 120 διαθέσιμες 
φωτογραφίες. Ζητούν 1,995,000 Ευρώ.
Call Peter

6) ΚΑΛΑΜΟΣ ΚΑΡΥΣΤΟΥ ΕΥ-
ΒΟΙΑΣ:  Εξωχικό  Συγκρότημα, 
2001, στήν πλαγιά λόφου, πανο�
ραμοκή  θέα,  οικόπεδο  10  στρε/
των,  80  μέτρα  από  την  πλάζα 
σε  περιοχή  παραδεισιακής  ήρε�
μίας.  Κατοικίσημος  χώρος  250 
τ.μ.Ένα  μεγάλο  διαμέρισμα  καί 
3  μικρά.  με  επιπλέον  χώρο  γιά 
ακόμη  2.    Νόμημο,  γεώτρηση, 
ρεύμα,  Ζητούν    895,000  Ευρώ. 
petertsakonas.com

ΑΚΙΝΗΤΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

Πολλές  πληροφορίες καί Φωτογραφίες στήν ιστοσελίδα μου. 
www.petertsakonas.com 

affiliated real estate broker
affiliated real estate broker

Πήτερ Τσάκωνας Jimmy
Pappis 

450-687-4430
www.montrealarearealestate.com

10) Πωλείται Διαμέρισμα  ,  78  τετρ.  μέτρων 
διαμπερές στον Άγιο Γιάννη Ρέντη (Πειραιά), ενοι�
κιασμένο,  2 κρεβ/ρες, σαλόνι, κουζίνα, μπάνιο και 
μεγάλο μπαλκόνι. Ζητούν 79,000 Ευρώ. (Εκτίμηση 
Ε.Τ.Α.Κ= 95,170 Ευρώ).

8) ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Στην Καλαμάτα εμπορικός Χώ�
ρος 480 τ.μ. σε στοά, σε δύο ορόφους με μεγάλη 
τουριστική  κίνηση,  διαθέσιμο  και  κατάλληλο  για 
Μπαρ ή Εστιατόριο ή οτιδήποτε άλλο.  Call Peter
9) ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  Στο Στεφάνι Βοιωτίας μεγάλο 
οικόπεδο με μια μονοκατοικία, 2 άλλα κτίρια και 
1 μικρότερο, κατάλληλο για εξοχικό ή τουριστικό 
κέντρο  ή  μικρή φάρμα,  1,000  ευρώ  τον  μήνα.  
Call Peter

3Α) ΜΕΓΑΛΟ ΟΚΟΠΕ-
ΔΟ:  Στό Saint-Hubert: 
Διπλού μεγένθους, (9,900 
τετρ. πόδια, καταλληλο γιά 
2 χωριστά σπίτια), κοντά 
στό Chemin Chambly καί 
Auto.30, Γιά το μελλον, γιά 
τα παιδιά σας ή τα εγγόνια 
σας, στόν μελλοντικό δρόμο 
Le Caron, Δεν έχει Servic-
es.  Μόνον $ 4,50 το τετρ.
πόδι. Καλή ΕΥΚΑΙΡΙΑ!!!

5) Το Νησί των ονείρων 
σας :  Μέσα στον ηλιόλουστο 
Κορινθιακό. 1,5 μίλι από αξιό�
λογη πόλη, δενδροφυτεμένο 
με ελιές καί πεύκα, φανταστι�
κό περιβάλον  με  έκταση  11 
στρεμμάτων,  ωραία  μικρή 
πλάζα,  μόνον  γιά  αυτούς 
πού  μπορούν  να  τα  διαθέ�
σουν!!!  Ζητούν  1.600.000 
Ευρώ.

Call Peter

Call Peter

2) FABREVILLE (Laval): Πολύ ωραίο σπίτι. Κτισμέ�Πολύ ωραίο σπίτι. Κτισμέ� ωραίο σπίτι. Κτισμέ�ωραίο σπίτι. Κτισμέ� σπίτι. Κτισμέ�σπίτι. Κτισμέ�. Κτισμέ�Κτισμέ�
νο το 1997 με 4 κρεβ/ρες, 2 μπάνια, μεγάλο καθιστι�
κό με τζάκι στην μειωμένη τιμή $239.000. Κοντά στο 
Aut. 13. Ελάτε να το δείτε πριν είναι αργά!!

E) FAST-FOOD: Στό Laval, δίπλα από το Ste. Dorothee. Αρτια εξοπλισμένο, 72 
καθισμάτων, φανταστικές δουλειές, 75% pick�up. Ανοιχτό από 11:00 πρωί μέχρι 
9:00  το  βράδυ. Κατάλληλο  και  γιά πρωϊνο. Ενοίκιο  $1.200  τον  μήνα,  Ζητούν 
$130,000. Θα σας αφήνει $2,000++ εβδομαδιαίως! !Call Peter

 Α) ΜΕΓΑΛΟ ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟ. ΜΕΓΑΛΗ ΕΥΚΑΙΡΙΑ. Με καλή πελατεία, καί πολ-
λές πρόσφατες ανακαινίσεις. Πρέπει να πουληθεί  τώρα λόγω ασθενείας 
του ιδιοκτήτη. Θα πουληθεί σε αφάνταστα χαμηλή τιμή. Κατάλληλο γιά 2 ή 
3 συνεταίρους. Πωλείται καί το κτίριο. Call Peter
Β) SUPER PIZZERIA:  LΑVAL. Υπολογιζόμενες ετήσιες εισπράξεις 
$1,100,000, (95% delivery), Στρατιγική τοποθεσία,  Επικερδής,  χαμηλό ενοί�
κιο, 15 χρόνια λίστα, Μόνον γιά 2 συνεταίρους  ΕΧΕΜΥΘΕΙΑ!! Call Peter
C) PIZZERRIA Νότια του Μόντρεαλ :  Πασίγνωστη καί Φημισμένη , με πολύ 
και σταθερή πελατεία, σε κατάλληλη περιοχή με αρκετό και σταθερό delivery. 
Επικερδής επιχείπηση από το 1994, πρώτη φορά στήν αγορά. $159,000.
Ετήσιο κέρδος  περίπου $ 100.000 σαν μισθό του ιδιοκτήτη!!  call Peter.
 D) PIZZERIA ME TO XΤΙΡΙΟ.   Σε χωριό μετά από το Chateaugay.  Ζητούν $195,000. 
Το χτίριο είναι πολύ μεγάλο ντούπλεξ με χώρο 2,100 τ.π., 4 κρ/ρες, φανταστική κου�
ζίνα και μπάνιο,ολοκληρωτικά ανακαινισμένο, υπέροχο για εγκατοίκηση, 11,000 τ.π. 
οικόπεδο. στην τιμή των $320,000. Φωτογραφίες στην ιστοσελίδα μου.  Call Peter

F) RESTAURANT: Ste�Dorothee  μέχρι  97  καθίσματα, πεντακάθαρο,  σε  strip 
centre, Κινέζικη κουζίνα αλλά κατάλληλο για Φαστφουντάδικο, $89,900 Call Peter
G) COFFEE-SHOP: Κοντά στο Carrefour Laval, σε μεγάλο κτίριο, 5 ημέρες (42 
ώρες) σερβίρει και φαγητά (Fast�Food), και σε άλλα 2 γειτονικά κτίρια, Καλή Ευ-
καιρία, $140,000  Call Peter

1) CHOMEDEY: Υπέροχο  Σπίτι  (Cot�Cot�
tage),  εξαιρετική  γειτονιά,  με σπίτια  του 
ενός  εκατομμυρίου,  9  δωμάτια,  5  κρεβ/
ρες, 3 μπάνια, μεγάλη καινούρια κουζίνα, 
ανακαινισμένο από το Α έως Ω.  Call Peter

H) ICE CREAM SHOP:   Στο Λαβάλ, λειτουργεί μόνον 6 μήνες τον χρόνο. Πολύ καλή ευ�
καιρία για ελεύθερο χειμώνα, Ολοκληρωτικά  εξοπλισμένο. Ζητούν $75,000,  Call Peter.

SOLD

Μπροστά στα συγκλονιστικά 
γεγονότα των ημερών μας

συγκρουόμαστε  για λίγα δολάρια

Πολλά και συγκλονιστικά τα όσα συμ-
βαίνουν τις τελευταίες ημέρες γύρω μας. 
Αν προσπαθούσαμε να τα αξιολογήσουμε  
σίγουρα ως συγκλονιστικότερο μεταξύ των 
τόσων άλλων συγκλονιστικών ειδήσεων θα 
συγκαταλέγαμε τον εντοπισμό και την εκτέ-
λεση του περιβόητου ηγέτη της Αλ Κάιντα 
Οσάμα Μπιν Λάντεν, τον θάνατο του οποίου 
ανακοίνωσε αργά την Κυριακή ο Πρόεδρος 
των ΗΠΑ Μπαράκ Ομπάμα και επιβεβαί-
ωσε με ανακοίνωσή της την Παρασκευή 
στο Διαδίκτυο και η ίδια η τρομοκρατική 
οργάνωση...

 Την περασμένη Δευτέρα είχαμε και τις 
Ομοσπονδιακές εκλογές, το αποτέλεσμα των 
οποίων από πολλές απόψεις εντυπωσιάζει 
και σίγουρα επί πολλά χρόνια θα επηρεάζει 
καταλυτικά το μέλλον του Καναδά, αφού 
ανατράπηκαν ριζικά οι μεταξύ των κομμά-
των ισορροπίες.. .

 Ομως αυτά είναι παγκοσμίου και παν-
καναδικού κυρίως ενδιαφέροντος θέματα. 
Για μας, για όσους ασχολούμαστε με τα 
Παροικιακά μας δηλαδή θέματα, σημα-

ντικότερο θέμα είναι, ή μάλλον έπρεπε 
να είναι, η προετοιμασία διενέργειας του 
Ραδιομαραθωνίου που θα πραγματοποιηθεί 
το ερχόμενο Σαββατοκύριακο. Γιατί μέσω 
αυτού καλούνται οι συμπάροικοι, όλοι οι 
συμπάροικοι για μια ακόμα φορά να ενι-
σχύσουν τον έρανο που πραγματοποιείται 
για την ενίσχυση των Σχολείων μας, στα 
οποία διδάσκεται η Ελληνική μας γλώσσα, 
η θρησκευτική μας πίστη και γενικότερα οι 
παραδόσεις της Φυλής και του Γένους μας.

  Για μας, για όσους ασχολούμαστε με 
τα Παροικιακά μας δηλαδή θέματα, πρω-
ταρχικό μας θέμα ενδιαφέροντος όπως 
προανέφερα είναι, ή μάλλον έπρεπε να 
είναι η προετοιμασία διενέργειας του Ρα-
διομαραθωνίου που θα πραγματοποιηθεί το 
ερχόμενο Σαββατοκύριακο.

 Ομως, δυστυχώς, ελάχιστοι ασχολούνται 
πλέον με τα Παροικιακά μας θέματα και 
πολύ πιο λίγοι, πέρα των μελών της ερανι-
κής Επιτροπής, ασχολούνται με την επιτυ-
χία του εράνου για τα Σχολεία μας και πως 
θα είναι πιο επιτυχής η όλη προσπάθεια.
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 Γιατί, ακόμα και εκείνοι,  οι ασχο-
λούμενοι με τα Παροικιακά δηλαδή 
έχουν άλλα θέματα να «λύσουν» και 
για άλλα να διαφωνήσουν.

Το εκλογικό αποτέλεσμα

 Ετσι άλλοι ασχολούνται με το εκλο-
γικό αποτέλεσμα, και την πενιχρή 
συμμετοχή Ελληνικής καταγωγής 
υποψηφίων, αφού μόνο ο κ. Κυριακί-
δης στην εκλογική περιοχή Ahunstic 
είχε θέσει υποψηφιότητα με το Συ-
ντηρητικό κόμμα και είχε έστω και 
αμυδρές ελπίδες εκλογής. 

Αλλοι με την προ των εκλογών ανα-
κοίνωση του επαρχιακού κογκρέσου, 
όπου, λόγω μη επιλογής Ελληνικής 
καταγωγής υποψήφιας, στην περιοχή 
LAVAL les ILES και προκειμένου να 
στείλουμε μήνυμα στην ηγεσία του 
Φιλελεύθερου κόμματος και κατ’ επέ-
κταση σε όλα τα κόμματα και σε όλους 
τους πολιτικούς,  συνιστούσε στους 
Ελληνικής καταγωγής ψηφοφόρους 
της περιοχής αυτής να μην ψηφίσουν 
την υποψήφια του Φιλελεύθερου 
κόμματος 

Αλλοι πάλι με την ανακοίνωση του 
κ. Βασίλη Αγγελόπουλου, Δημοτικού 
Συμβούλου της περιοχής, που για τους 
λόγους που προαναφέραμε συνιστούσε 
να μην ψηφίσουν κανέναν υποψήφιο 
του Φιλελεύθερου κόμματος.

 Ετσι τα ερωτήματα ήταν: Επρεπε 
να γίνουν ανακοινώσεις αυτού του 
περιεχομένου; Υποστηρίζονται μέσω 
ανακοινώσεων αυτού του είδους, τα 
συμφέροντα των Ελληνικής καταγω-
γής Καναδών, ή μήπως συνθλίβονται 
στις συμπληγάδες των κομματικών 
συμφερόντων και των προσωπικών 
φιλοδοξιών και τελικά βλάπτονται; 

Ομως περισσότερο και από αυτά 
εμείς οι ασχολούμενοι με τα Παροι-
κιακά, δώσαμε μεγαλύτερη έμφαση 
κυρίως στον διάλογο μεταξύ Μητρο-
πολίτη κ.κ. Σωτηρίου και Προέδρου 
της Ελληνικής Κοινότητος Μείζονος 
Μοντρεάλ  κ. Βασιλείου Μπαλαμπά-
νου, που έγινε μέσω του CFMB, στο 
πρόγραμμα του κ. Μιχάλη Τελλίδη.

Ενας διάλογος, 
που δεν ωφέλησε κανέναν

Αρχικά θα πούμε ότι είναι τοις 
πάσι γνωστό ότι επί χρόνια οι σχέσεις 
μεταξύ Μητροπολίτη κ.κ. Σωτηρίου 
και Προέδρων της ΕΚΜΜ (Ελληνι-
κής Κοινότητας Μείζονος Μοντρεάλ) 
«βρίσκονται στα μαχαίρια!» 

Και αυτό για πολλούς και δια-
φόρους λόγους, λόγους που συχνά 
αναφέρουμε και παρουσιάζουμε και 
οι οποίοι τελικά συμπερικλείονται 
στο ύψος του ποσού με το οποίο θα 
ενισχύει την Μητρόπολη η ΕΚΜΜ 
που σήμερα έχει υπό την ιδιοκτησία 
της έξη Ιερούς Ναούς και αν το ποσό 
αυτό είναι «υποχρέωση» ή «δωρεά».

 Ολα τα  άλλα ακόμα και τα όσα 
αναφέρονται στην από 28 Απριλίου 
2011 επιστολή του Εκτελεστικού Δι-
ευθυντή της ΕΚΜΜ κ. Γ. Σινογιάννη 

«προς τους σεβαστούς ιερείς...» και 
η απάντηση την επομένη του Πρωτ.  
π. Βασιλείου Τσαπραΐλη  (βλέπετε 
Ε. Βήμα 30 Απριλίου 2011, σελίδα 
42) είναι αποτέλεσμα και παράγωγα 
αυτής της οικονομικής διαφοράς, που 
πρέπει να σημειώσουμε ότι για μεν 
την Ιερά Μητρόπολη είναι υποχρεωτι-
κή και καθορίζεται από τις αποφάσεις 
των Κληρικολαϊκών Συνελεύσεων για 
δε την ΕΚΜΜ είναι προαιρετική βοή-
θεια «δωρεά προς την Μητρόπολη» και 
κανονίζεται από τις εκάστοτε ετήσιες 
Γενικές Συνελεύσεις των μελών της.

 Δεν χρειάζεται να πούμε ότι δια-
φορές αυτού του είδους συζητούνται 
κατ’ ιδίαν, και καταβάλλονται προ-
σπάθειες γεφύρωσης της οικονομικής 
διαφοράς, την στιγμή μάλιστα που η 
σημερινή υπό τον κ. Β. Μπαλαμπάνο 
διοίκηση είχε καταλήξει σε συμφωνία 
που δυστυχώς ήταν διάρκειας ενός 
μόνο χρόνου.

 Εκείνη η συμφωνία φαίνεται ότι 
μπορεί να αποτελέσει βάση ανανέωσης 
της συμφωνίας, όπως  άφησε να εννο-
ηθεί ο Μητροπολίτης, αρκεί στο ποσό 
αυτό προστίθεται και ο πληθωρισμός 
και επί πλέον αν έχει μεγαλύτερη 
χρονική ισχύ, έτσι ώστε να  μην δεν 
έρχεται και φέρεται το θέμα αυτό σαν 
μπαλάκι σε κάθε Γενική Συνέλευση 
και μερικά μέλη να αναλύονται σε 
βαθυστόχαστες και εμβριθείς αναλύ-
σεις του Νόμου 231, και αν το ποσό 
είναι δωρεάν, ή υποχρέωση προς την 
Μητρόπολη....

Ενας διάλογος, που έβλαψε 
πολλούς

Για να γίνει ένας διάλογος και μά-
λιστα δημόσιος, πρέπει να υπάρχουν 
συγκεκριμένα προς συζήτηση θέματα 
και οι συνομιλητές να έχουν κάποιο 
στόχο που ενδεχομένως και να διαφέ-
ρει και μάλιστα διαμετρικά.

 Στην προκειμένη περίπτωση από 
την μία πλευρά ήταν ο Μητροπολί-
της κ.κ.Σωτήριος που εκπροσωπούσε 
την Ελληνική Ορθόδοξη Μητρόπολη 
Καναδά και πλέον είναι συνταξιού-
χος και όπως συχνά λέει, προσφέρει 
εθελοντικά τις υπηρεσίες του σε αυ-
τήν, δηλαδή στην Ορθοδοξία και τον 
Ελληνισμό, και από την άλλη πλευ-
ρά ήταν ο Πρόεδρος της Ελληνικής 
Κοινότητος Μείζονος Μοντρεαλ, κ. 
Βασίλης Μπαλαμπάνος. Και αυτός 
είναι εθελοντής και η Κοινότητα που 
εκπροσωπούσε είναι Ελληνοορθόδο-
ξος οργανισμός και όπως προς τιμή 
του είπε δεν δέχεται να αμφισβητείται 
η προσήλωσή του στην Ορθοδοξία. 

 Επομένως δύο εθελοντές που υπη-
ρετούν Ορθοδοξία και Ελληνισμό, 
δύο εθελοντές που έχουν κοινούς 
στόχους μόλις λίγες ημέρες μετά την 
εορτή της λαμπροφόρου Αναστάσεως, 
«με κεκαθαρμένες  διάνοιες από το 
Φως της Αναστάσεως», αποφασίζουν 
να συζητήσουν. Παραδόξως όμως δεν 
συζητούν τι τους ενώνει, ή τι πρέπει 
να κάνουν για τους κοινούς στόχους 
που υπηρετούν εθελοντικά, για τους 



514-823-2243

John Legridakis
450-973-1616

514-823-2243

Huda Chehadeh
514-832-0008

Hellen Gogas
514-998-6568

450.973-1616
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George Strifas, CMA
514-582-9553
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David Sebag
514-839-5680

2)L.D.R: Μονοκατοικία, 
3+1 κρεβ, μεγάλο σαλόνι, 
τελειωμένο υπόγειο, δίπλα 
στο Aut 15, Μειωμένη τιμή. 
$259.900.  
Christos Strifas

7) ST-LAURENT: Γωνιακό 
Condo Ρετηρέ, σε 2 πα-
τώματα, ωραιότατη θέα, 
ηλιόλουστο και ευρύχωρο, 
2 μπαλκόνια, 2 εσωτερικά 
πάρκινγκ και 1 εξωτερικό, 4ος 
όροφος. Nick Mavros
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9) SΤ. DOROTHEE COTTAGE εσωτε-
ρικά και εξωτερικά πλήρως ανακαινι-
σμένο, ξεχωριστό  σαλόνι και τραπεζα-
ρία, μεγάλη κουζίνα με πρόσβαση στο 
καθιστικό, τελειωμένο υπόγειο, πισίνα  
θερμαινόμενη εντός του εδάφους με 
νερό με αλάτι, εσωτερικό πάρκινγκ 
και εξωτερικό για τρία αυτοκίνητα. Τιμή 
$499.900  Christos Strifas

24)  VILLE ST-LAURENT: 
2-PLEX σε άριστη κατάσταση 
και τοποθεσία, κοντά σε όλες τις 
ευκολίες, ξύλινα πατώματα, Bi-
Energy, σύστημα θερμάνσεως. 
Τιμή $469,000. 
George Mouzakiotis

27) RESTAURANTS: 
1) Breakfast+Diner έξω από το Μοντρε-

άλ. Ανοιχτό 6 με 3. Ετήσιες εισπράξεις 
700.000. Τιμή $250.000

2) WEST ISLAND RESTAURANT, 
ετήσιες εισπράξεις 900,000, ανοικτό 

11πμ – 10μμ. Τιμή $325,000. 
Πρέπει να πουληθεί.

3) MONTREAL – RESTAURANT: 
Ετήσιες εισπράξεις $1.500.000, τιμή 

$500,000. Peter Kaperonis4) Restaurant 
Pizzeria 65 καθισμάτων. Ετήσιες 

εισπράξεις 600.000. Τιμή $139.000
Peter Kaperonis (514) 947-1726

15) MONTREAL-NORTH: 
2-PLEX, ανακαινισμένο κο-
ντά σε πολλές ευκολίες. Όλο 
ενοικιασμένο, ηλεκτρική θέρ-
μανση, τελειωμένο υπόγειο, 
τιμή $399,000. 
George Mouzakiotis

20) VIMONT: Κτίριο �e�i-�o�-�e�i-�o�--�o�-�o�-
�ercial, με 1 κατάστημα και ένα 
6 ½ διαμέρισμα. Σε κεντρικό 
δρόμο, τιμή $405,000. 
Peter Kaperonis

1) FABREVILLE: Ωραιότατο ���-���-
�AGE, κτισμένο με μεράκι με τα κα-, κτισμένο με μεράκι με τα κα-
λύτερα υλικά, 4 υπνοδωμάτια, μεγάλη 
ανοιχτή κουζίνα με Γρανίτη από την 
Ιταλία, με πρόσβαση στο καθιστικό, 
τελειωμένο υπόγειο, pa�e-uni, εξω-pa�e-uni, εξω--uni, εξω-uni, εξω-, εξω-
τερικές κάμερες ασφάλειας, κτισμένο 
το 2009. $599,000  Christos Strifas

11) CHOMEDEY: ILE PATON 
Μεγάλη γωνιακή μονοκατοικία, 3 
υπνοδωμάτια, 2 μπάνια, μεγάλη 
κουζίνα, τραπεζαρία με μεγάλη 
βεράντα, ωραιότατο υπόγειο με 
τζάκι, αλλαγμένη σκεπή (2006), 
μεγάλο γκαράζ με ξεχωριστή 
είσοδο. George Xanthos

28) LONGUEUIL: Ηλιόλουστο 
�ottage με πισίνα εντός εδά-
φους. Ανοιχτή κουζίνα με τραπε-
ζαρία και σαλόνι, 2+2 υπνοδω-
μάτια, κοντά σε όλες τις ευκολίες. 
Τιμή $239,000. Christos Strifas 
/ Hellen Gogas

13) ΕΥΚΑΙΡΙΑ:ST-GABRIEL: 
Μοναχικό Εμπορικό κτίριο, 2 ορό-
φων πάνω από 4,000τ.π (πρώην 
�aisse Desjardins), 2 safes, δίπλα 
από το Δημαρχείο, με ευκολίες 
για άτομα με ειδικές ανάγκες, τσι-
μεντοκατασκευής. Ελεύθερο από 
τώρα. Πολύ καλή ευκαιρία, τιμή 
$99.000. Christos Strifas
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17. CHOMEDEY: Μοναχικό 
�e�i-�o��ercial  2-plex, σε 
κεντρικό δρόμο. Ιδανικό για επι-
χείρηση. Μεγάλο οικόπεδο στο 
πίσω μέρος που είναι κατάλληλο 
για επέκταση κτιρίου και Πάρ-
κινγκ. Christos Strifas

8) CHOMEDEY: Ωραιότατο 
�ondo 2 υπνοδωμάτια συν με-
ζανίν. Εσωτερικό γκαράζ, αλαρμ, 
central air, ασανσέρ. Κοντά σε 
όλες τις ευκολίες. 4ος όροφος. 
Nick Mavros

19) L.D.R.: Γωνιακό κτίριο με 
14 διαμερίσματα, ηλεκτρική θέρ-
μανση, κοντά σε συγκοινωνία και 
καταστήματα. Για πληροφορίες 
Peter Strifas

6) BLAINVILLE: Μοναχικό �ot-Μοναχικό �ot- �ot-
tage (Victorian �tyle) σε ήσυχη 
γειτονιά, κοντά σε πολλές ευκο-, κοντά σε πολλές ευκο-κοντά σε πολλές ευκο- σε πολλές ευκο-σε πολλές ευκο- πολλές ευκο-πολλές ευκο- ευκο-ευκο-
λίες, 3+1 υπνοδωμάτια, τελειω-, 3+1 υπνοδωμάτια, τελειω-υπνοδωμάτια, τελειω-, τελειω-τελειω-
μένο υπόγειο, 2+1 μπάνια. Τιμή 
$289,000. Christos Strifas

10) STE-DOROTHEE: Μεγάλο 
μοναχικό, ����AGE, 3+2 υπνο-����AGE, 3+2 υπνο-, 3+2 υπνο-
δωμάτια, σαλόνι με τζάκι, ανοιχτή 
τραπεζαρία, τελειωμένο υπόγειο, 
2+1 μπάνια. Κοντά στο Mega 
�enter, τιμή $429,000. 
Christos Strifas

12) CHOMEDEY: �ondo με 2 
υπνοδωμάτια, ξύλινα παρκέ 
πατώματα, εσωτερικό γκαράζ, 
κοντά σε όλες τις ευκολίες. Τιμή 
$169,900. Peter Strifas

26) CHOMEDEY: Μεγάλο 2-Plex 
συν Bac�elor, �AK κουζίνα, τε-Bac�elor, �AK κουζίνα, τε-, �AK κουζίνα, τε-�AK κουζίνα, τε- κουζίνα, τε-
λειωμένο υπόγειο, ξύλινα πατώ-
ματα, μεγάλα δωμάτια, κοντά σε 
όλες τις ευκολίες. Τιμή $499,000. 
Peter Strifas

25) GREECE: Πολυτελής μονο-
κατοικία 370τ.μ. στο Παλαιολόγιο 
Σπάρτης, πλησίον Μυστρά με 
θέα τον Ταΰγετο. Κατασκευή 
2006, μεγάλο οικόπεδο με πι-
σίνα, δέντρα, γκαζόν, κλειστό 
γκαράζ (4). Γε περισσότερες 
πληροφορίες Paris Kotzias

3) CHOMEDEY:  Μοναχικό 
3-Plex, κτισμένο το 2007 με 
ανώτερης ποιότητας υλικά και κα-
τασκευή. Μεγάλα διαμερίσματα, 
κουζίνα επί παραγγελία. 
Nick Mavros

14) ST-GABRIEL: Μοναχικό �e�i-
�o��ercial, κύριο όροφο Εστιατό-, κύριο όροφο Εστιατό-
ριο, επάνω όροφο μεγάλο 6 ½ με 4 
κλειστές κρεββατοκάμαρες, συνολικό 
εισόδημα $18.600/χρόνο, ζητούν 
$149,000. Ευκαιρία για άτομο που 
έχει διάθεση για εργασία  
Christos Strifas

18) CHOMEDEY: 2 TRIPLEX-: 2 TRIPLEX-TRIPLEX-
ES μαζί, καινούρια του 2005, 
2Χ3Χ4 ½, ηλεκτρική θέρμανση, 
εισπράξεις, $29,700 το καθένα, 
μπορούν να πουληθούν χώρια ή 
και τα δύο μαζί. Peter Kaperonis 

SOLD

21. CHOMEDEY: Κτισμένο το 
2010. Μοναχικό �ottage, 3 
υπνοδωμάτια. Ανοιχτή σαλο-
τραπεζαρία. Μεγάλη κουζίνα, 
καθιστικό. Τιμή $439.000. 
Afsaneh Ansari

16) PARK EX: Ανακαινισμένο 
2-Plex με Playroo� και 4ο υπνο-
δωμάτιο, παρκέ πατώματα. Πάρ-
κινγκ για 2 αυτοκίνητα. Κοντά στο 
Metro Beau�ont. Peter Strifas

22) AHUNTSIC: Ενοικιάζεται 
σε 2-Plex, πρώτος όροφος, με 
τελειωμένο υπόγειο και τζάκι. 
Δύο γκαράζ και 2 πάρκινγκ. Ηλε-
κτρική θέρμανση. Ελεύθερο από 
1η Ιουλίου. George Mouzakiotis

23) CHOMEDEY: Σε κεντρι-
κό δρόμο, μοναχικό �e�i-
�o��ercial κτήριο. Ηλεκτρική 
θέρμανση, καλές εισπράξεις. Για 
πληροφορίες David Sebag

4) STE-AGATHE DES MONTS: 
Μονοκατοικία, κοντά στη λίμνη 
και παραλία. Ηλεκτρική θέρμαν-
ση, 3 υπνοδωμάτια, τζάκι, τιμή 
$210,000. 
Demetrios Liakopoulos

OPEN HOUSE

2550 Fabre
Κυριακή 8 Mαίου, 2-4μμ

5) POINTE CLAIRE: Μεγάλο Μο-
ναχικό �PLI�, σε ήσυχη γειτονιά, 
4 υπνοδωμάτια, καθηστικό, τε-
λειωμένο υπόγειο, ανοιχτή σαλο-
τραπεζαρία, τζάκι, πισίνα, μεγάλο 
οικόπεδο. Christos Strifas
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×ÁÔÆÇÓ & XATZHÓ 

ÊÁËËÉÏÐÇ, ÄÇÌÇÔÑÇÓ 

1117, RUE SAINT- CATHERINE OUEST SUITE 707
MONTREAL, QUEBEC H3B–1H9

TELS.: 514.849-3526  ·  514. 849-2117
FAX: 514-849-1595

www.hadjislaw.ca     ·      info@hadjislaw.ca

Για όλες τις Συμβολαιογραφικές 
σας υποθέσεις 

Για προστασία και ασφάλεια της κινητής και ακί-
νητης σας περιουσίας και ιδιαιτέρως της οικογε-
νειακής σας κατοικίας, ασχέτως των οικονομι-

κών εξελίξεων. Tελούμε πολιτικούς γάμους
Πείρα και υπευθυνότητα από το 1986

7526 St-Denis (êïíôÜ óôç Jean Talon)
Ìïntreal, H2R 2E6

TEL:271-1010   FAX:271-5984

ÓõìâïëáéïãñÜöïò
Íéêüëáïò Ðïëýæïò

Notary

CHOMEDEY: Υπέροχο σπίτι με 
4+2 κρεβατοκάμαρες, 3+1 μπά-
νια, 9 ποδιού ταβάνια, μοντέρνα 
κουζίνα, counters από γρανίτη 
στη κουζίνα και στα μπάνια, τζά-
κι, τελειωμένο υπόγειο, σχεδόν 
8,000τ.π. οικόπεδο,  μεγάλη πισίνα 
εντός εδάφους,  και πολλά έξτρα. 

Ωραιότατο CONDO κτισμένο το 
2008, με 2 υπνοδωμάτια, τζάκι, 
κλιματισμός, μεγάλη μπαλκόνι, 2 
εξωτερικούς χώρους σταθμεύσεως, 
με πολλά πολλά έξτρα

CHOMEDEY: Πολύ όμορφο Ban-
galow 3 κρεβ/ρες, 2 μπάνια, 
ξεχωριστή τραπεζαρία, ξεχωριστό 
σαλόνι με τζάκι, ξύλινα πατώματα, 
κεντρικός κλιματισμός. Πρέπει να 
το δείτε.

REAL ESTATE BROKER

2010

CHOMEDEY: BUNGALOW 
–στην καρδιά  του Chomedey, 
3+1 Kρεββατοκάμαρες, 2+1 
μπάνια, σαλόνι, τραπεζαρία 
κοντά στο σχολείο Σωκράτης.

CHOMEDEY: DUPLEX σε 
καλή κατάσταση, διπλό γκα-
ράζ, καλά ενοίκια, έτοιμο για 
να μετακομείσετε μέσα

STE-DOROTHEE: Ωραιότατο μο-
ναχικό COTTAGE με καινούργια 
κουζίνα, COUNTERS από γρανίτη, 
ξύλινα πατώματα, καινούργια μπά-
νια, πισίνα εντός εδάφους, μεγάλο 
μπαλκόνι, σε πολύ καλή κατάσταση.

NEW LISTING
NEW LISTING

NEW LISTING

CHOMEDEY: Υπέροχο CONDO 
(1532τ.π.) με 3 κρεβ/ρες, 2 μπά-
νια, σαλόνι, τραπεζαρία, ξύλινα 
πατώματα, κλιματισμός, μεγάλο 

μπαλκόνι, εσωτερικό γκαράζ, 
$299,000

REDUCED PRICE

Το είδαμε ή μάλλον το ακούσαμε κι αυτό: τον 
Μητροπολίτη και τον Πρόεδρο να αντιπαρατίθε-
νται από τα ερτζιανά κύματα του Μιχάλη Τελίδη. Η 
συζήτηση-«φαγωμάρα» που κράτησε σχεδόν δύο 
ώρες και που είχε κατά κόρον διαφημιστεί από τον 
ραδιοφωνικό σταθμό, δεν κατόρθωσε να ξεπερά-
σει το αναμενόμενο, ότι τίποτα, δηλαδή, το θετικό 
θα προέκυπτε από αυτήν. Και οι δύο παρέμειναν 
πιστά προσκολλημένοι στις πάγιες θέσεις τους, 
αντάλλαξαν μερικές «φιλοφρονήσεις» αμφότεροι 
και τελικά άφησαν εμάς τους ακροατές τους να 
αναλογιζόμαστε: «και μετά;» 
Και μετά; τίποτα υποθέτω, μιας και δεν κατέληξαν 

πουθενά.
Αυτή η ιστορία Μητρόπολης- Κοινότητας έχει 

κρατήσει πάρα πολύ. Ταλανίζει την παροικία μας 
για πάνω από τριάντα χρόνια. Επανειλημμένα, 
όλες οι  κοινοτικές διοικήσεις έχουν επιδιώξει την 
επίλυση του προβλήματος για να καταλήξουν όλες, 
με εξαίρεση μίας ίσως, στον ίδιο παρανομαστή: η 
Μητρόπολη να απαιτεί χρήματα, η Κοινότητα να 
αδυνατεί να τα προσφέρει και οι πιστοί να «πλη-
ρώνουν» την ασυμφωνία των δύο πυλώνων της 
ομογένειας. 

Η συζήτηση-αντιπαράθεση άρχισε 
με τη διαπίστωση ότι και οι δύο 
πλευρές παρουσιάστηκαν δίχως 
να έχουν προσυμφωνήσει το τι θα 
συζητηθεί. Ο μεν Μητροπολίτης  
δηλώνει ξεκάθαρα ότι θέμα είναι 
το οικονομικό, ο δε Πρόεδρος να 
επιμένει ότι η συζήτηση θα είναι 
εφ’ όλης της ύλης. Φυσικό επόμε-
νο αυτής της ασυμφωνίας ήταν η 
συζήτηση να καταλέξει σε βαριές 
κουβέντες («είστε ψεύτης κ. πρό-
εδρε», από τον Μητροπολίτη), σε 
εσκεμμένη παραπληροφόρηση, σε 
διαπληκτισμούς και γενικά σε μια 
κατάσταση που άφησε, αν μη τι 
άλλο, μια πίκρα στο στόμα. 
Σημασία, πάντως, έχουν όλα εκεί-

να που ειπώθηκαν, αλλά ακόμα κι 

εκείνα που δεν απαντήθηκαν ή καν δεν ειπώθηκαν, 
κυρίως από τον Πρόεδρο. Και έχουν σημασία, διότι 
καλό είναι όλοι να γνωρίζουμε μερικά πράγματα 
προς αποφυγή παρερμηνειών, μιας και, όπως λέ-
χτηκε από τον Μητροπολίτη, «η παροικία πρέπει 
να γνωρίζει τα πάντα». 
Αναφέρθηκε, λοιπόν, ο Σεβασμιότατος στην ορ-

γάνωση της ομογένειας στον Καναδά. Ούτε λίγο 
ούτε πολύ υποστήριξε ότι ουδεμία άλλη οργάνωση 
χρειάζεται, εφόσον υπάρχει η Ιερά Μητρόπολη. «Τι 
κάνει το Ελληνοκαναδικό Κογκρέσο;» αναρωτήθη-
κε συγκεκριμένα. «Εσείς διασπάτε τον Ελληνισμό» 
είπε επιγραμματικά κάπου αλλού στη συζήτηση, 
απευθυνόμενος στον Πρόεδρο. Αρχικά γενομένης 
της ψευδής δήλωσής του ότι «η Μητρόπολη δημι-
ούργησε το Ελληνικό Κογκρέσο»
 (για την ιστορία και παρενθετικά ως γνώστης της 

υπόθεσης αναφέρω ότι, η ιδέα δημιουργίας του Ελ-
ληνοκαναδικού Κογκρέσου, ενός δευτεροβάθμιου 
συλλογικού οργάνου, που κατέληξε σε τριτοβάθμιο, 
υλοποιήθηκε επί προεδρίας Αδριανού Μαρή, και 
χάρη στις άοκνες δικές του, καθώς και μερικών 
άλλων, προσπάθειες. Αυτός όργωσε  κυριολεκτικά 
τον Καναδά από τη μια άκρη στην άλλη, έχοντας να 
αντιμετωπίσει αντιρρήσεις και δυσκολίες από όλους 
εκείνους που είτε δεν καταλάβαιναν τη σπουδαιό-
τητα είτε είχαν ίδιο συμφέρον να μην ιδρυθεί (ποιος 
άραγε ψεύδεται τώρα;), 
η θέση του επεκτάθηκε στο ότι οι Κοινότητες στα 

μητροπολιτικά κέντρα κακώς έχουν υιοθετήσει το 
όνομα Κοινότητα για ολόκληρη την περιοχή, κα-
θόσον, όπως συγκεκριμένα είπε για το Τορόντο, η 
Κοινότητα εκεί έχει μόνο τέσσερις εκκλησίες από 
τις δεκαέξι που υπάρχουν στην ευρύτερη περιοχή. 
Φυσικά, το ίδιο άφησε να εννοηθεί και για την εδώ 
Κοινότητα, παραγνωρίζοντας, όμως, μια σκληρή 
πραγματικότητα: οι κεντρικές Κοινότητες ήταν εκεί-
νες που προϋπήρχαν  στις περιοχές τους και αν 
υπήρχε ή υπάρχει 
«διάσπαση» προέρ-

Μαζί τα είπανε, τίποτα δε συμφωνήσανε
Ο απόηχος της ράδιο-κόντρας 

Μητροπολίτη-Προέδρου ΕΚΜΜ 
Του Νίκου Τ. Παγώνη
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Desjardins official partner 
of Brault & Martineau

Παρακολουθείτε μας μέσω

at @BM_Deals

ΓΕΜΙΣΤΕ!
$750 

ΠΑΙΡΝΕΤΕ 
ΕΩΣ

†

ΣΕ 

ΚΑΡΤΕΣ ΒΕΝΖΙΝΗΣ 
†ΜΕ ΤΗΝ ΑΓΟΡΑ 5 ΟΙΚΙΑΚΩΝ ΣΥΣΚΕΥΩΝ

ΣΤΟΦΑ, ΨΗΓΕΙΟ, ΠΛΗΝΤΥΡΙΟ ΠΙΑΤΩΝ, ΠΛΗΝΤΥΡΙΟ, ΣΤΕΓΝΩΤΗΡΙΟ
ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ ΕΤΑΙΡΙΕΣ ΚΑΙ ΜΟΝΤΕΛΑ. ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΕΣ ΣΤΑ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ ΜΑΣ

ΣΕ 

ΚΑΡΤΕΣ ΒΕΝΖΙΝΗΣ 
ΜΕ ΤΗΝ ΑΓΟΡΑ ΑΥΤΩΝ 
ΤΩΝ ΟΙΚΙΑΚΩΝ ΣΥΣΚΕΥΩΝ

ΠΑΙΡΝΕΤΕ

$650

σε oικιακές συσκευές σε oικιακές συσκευές

ή1836
ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΠΛΗΡΩΣΤΕ ΣΕ ΠΛΗΡΩΣΤΕ ΣΕ

ΑΤΟΚΕΣ* 
ΔΟΣΕΙΣ 

ΜΗΝΕΣ* 
μέχρι Μάιο 2014

Χωρίς δόσεις και άτοκα 
μέχρι τον Νοέμβριο 2012

19-CU. FT. REFRIGERATOR
Spill protector glass shelves,  
2 humidity-controlled crispers,  
fast fresh door cooling
Δωρεάν Διανομή, παραλαβή και σέρβις

RANGE WITH SELF-CLEANING OVEN
5.6-cu. ft. porcelain enamel oven,  
Ceran cooking surface, digital controls,  
LED display, 1 6/9” double element
Δωρεάν Διανομή, παραλαβή και σέρβις

DISHWASHER
16-placesetting capacity,  
front control panel, very quiet model (52 dB)
Δωρεάν Διανομή, παραλαβή και σέρβις

4.3-CU. FT.  
FRONT-LOADING  
WASHER
9 wash programs, 11 options,  
1200 RPM, TrueBlance® 
system, Energy Star®

7.3-CU. FT. DRYER
9 programs,  
5 temperature settings,  
10 drying options,  
automatic drying system
Δωρεάν Διανομή, 
παραλαβή και σέρβις

Βάσεις $6.36*/μήνα ή $229 το ένα

$100 ΣΕ ΚΑΡΤΕΣ ΒΕΝΖΙΝΗΣ ULTRAMAR

18
ΣΕ

MHNEΣ

$2775*

/μήνα
$999ή

$150 ΣΕ ΚΑΡΤΕΣ ΒΕΝΖΙΝΗΣ ULTRAMAR

$2775* $999
$100 ΣΕ ΚΑΡΤΕΣ ΒΕΝΖΙΝΗΣ ULTRAMAR

$2775* $999
$300 ΣΕ ΚΑΡΤΕΣ ΒΕΝΖΙΝΗΣ ULTRAMAR

$5275* $1899ζευγάρι
18

ΣΕ

MHNEΣ
18

ΣΕ

MHNEΣ
18

ΣΕ

MHNEΣ/μήνα /μήνα /μήνα
ή ή ή

10 MEGASTORES braultandmartineau.com
1800 463-0779514 648-5757•

ΩΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ:
Δευτέρα έως Παρασκευή 9 πμ έως 9 μμ
Σάββατο 9 πμ έως 5 μμ · Κυριακή 10 πμ έως 5 μμ

**σε απόσταση 200χιλ. Λεπτομέρειες στο κατάστημα
Δωρεάν** Διανομή 7 μέρες την εβδομάδα

ΓΕΜΙΣΤΕ!
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Μαζί τα είπανε, τίποτα δε συμφωνήσανε
Ο απόηχος της ράδιο-κόντρας 

Μητροπολίτη-Προέδρου ΕΚΜΜ 
Του Νίκου Τ. Παγώνη

χεται από εκείνους που ενεθάρρυναν ή και κα-
τεύθυναν ακόμα την ίδρυση νέων Κοινοτήτων-
Εκκλησιών πέρα και εκτός από τις ήδη υπάρχουσες  
κοινοτικές οργανώσεις. 
Κάπου, λοιπόν έπρεπε να είχε ειπωθεί, από τον 

Πρόεδρο, ότι η Μητρόπολη είναι ένας καθαρά 
εκκλησιαστικός, θρησκευτικός οργανισμός, με 
ιεραρχική δομή (που αποκλείει δημοκρατικές δια-
δικασίες), πολύ διαφορετικός  από  τους μαζικούς 
δευτεροβαθμίους και τριτοβάθμιους οργανισμούς 
του ελληνισμού, που δημοκρατικά εκφράζουν την 
άποψη των μελών τους και που ασχολούνται με 
θέματα που δεν εφάπτονται των εκκλησιαστικών 
θεμάτων και που έχουν ως κύρια αποστολή την 
πολιτική εκπροσώπηση του ελληνισμού και την 
άσκηση πολιτικού λόμπι, κάτι που δεν συμφέρει, 
αλλά ούτε και πρέπει η διοίκηση της Εκκλησίας να 
αναμειγνύεται.( Ίσως, από ορισμένους να μην έχει 
γίνει ακόμα κατανοητό ότι η εποχή των θρησκευ-
τικών μιλέτ της Οθωμανικής Αυτοκρατορίας, όπου 
ήθελε τον θρησκευτικό ηγέτη να είναι και αρχηγός 
της εθνικής ομάδας, πέθανε με την πτώση της 
Οθωμανικής Αυτοκρατορίας και την απελευθέρωση 
του Έθνους μας.)
Όπως ήταν επόμενο, και βάση της πάγιας ανταγω-

νιστικής του πολιτικής, ο Μητροπολίτης επανέλαβε 
τη θέση του «ότι οι Κοινότητες κακοδιαχειρίζονται», 
ενώ ο ίδιος κάνει θαυμάσια διαχειριστική δουλειά. 
«Η Μητρόπολη έχει πάνω από δύο εκατομμύρια 
δολ. στην τράπεζα» είπε υπερήφανα και ως πα-
ράδειγμα της δικής του ικανότητας ανέφερε τη λει-
τουργία του ημερησίου σχολείου της Μητρόπολης 
στο Τορόντο. Υποστήριξε, λοιπόν, ότι παρόλο που 
το σχολείο δεν επιχορηγείται τα καταφέρνουν μια 
χαρά∙ χρεώνουν 7,500 δολ. δίδακτρα ανά μαθητή 
και ότι την επομένη χρονιά θα τα αυξήσουν στις 
οκτώ χιλιάδες και αναμένουν αύξηση των μαθητών 
κατά 20%. «Πώς το δικό σας σχολείο, κ. πρόεδρε, 
δεν βγαίνει;» ερώτησε. Και ο Πρόεδρος έχασε την 
ευκαιρία να αναφέρει ότι το δικό μας σχολείο από 
επιχορηγήσεις και από τη συμμετοχή των γονέων 
δεν συμπληρώνει τις 7,500 δολ. ανά μαθητή και 
ότι, επιπλέον, παρέχει τρίγλωσσο πρόγραμμα και 
μεταφορά μαθητών από πόρτα σε πόρτα, αντίθετα 
με το δίγλωσσο πρόγραμμα της Μητρόπολης. Να 
γιατί το «δικό» μας δεν βγαίνει.
Είπε και άλλα πολλά σχετικά με τις διαχειρίστηκες 

ικανότητες όλων των Διοικητικών Συμβουλίων.  
«Έχετε χάσει την εμπιστοσύνη του κόσμου, κ. 
πρόεδρε», ήταν η επόμενη «φιλοφρόνηση». Κι 
εδώ ο Πρόεδρος απέφυγε να τον ερωτήσει πώς 
ακριβώς έχει χαθεί η εμπιστοσύνη όταν ο αριθμός 
των μαθητών συνεχώς αυξάνεται, τα αθλητικά 
κέντρα είναι γεμάτα, οι εκκλησίες της Κοινότητας 
το ίδιο, τα πολιτιστικά, οι κοινωνικές υπηρεσίες 
και όλα τα υπόλοιπα σφύζουν από συμμετοχή των 
συμπαροίκων;
Αλλά είπαμε, ο ανταγωνισμός και η αλαζονεία δι-

άχυτα πρωτοστατούσαν στην όλη συζήτηση. Έριξε 
όμως και κατευθείαν βολές ο Σεβασμιότατος: «Ο κό-
σμος  δεν δίνει στους εράνους διότι υπάρχει αιμορ-
ραγία, για παράδειγμα στο South Shore», σχολίασε 
την παραμονή του ετησίου ράδιο-μαραθωνείου 
για την ενίσχυση όλων των κοινωνικών σχολείων. 
Ευγενικός ο Πρόεδρος απέφυγε να του θυμίσει ότι 
αν υπάρχει αιμορραγία στη Νότια Ακτή είναι κυρίως 
διότι όταν με δημοκρατικές διαδικασίες τα μέλη της 
εκεί Κοινότητας απεφάσισαν με πάνω από τα 2/3 
των ψήφων να ενωθούν με την Ελληνική Κοινότητα 
Μόντρεαλ, μια πολύ μικρή μειοψηφία απεφάσισε, 
παρόλο ότι συμμετείχε στην όλη διαδικασία, να 
αποσχισθεί και να προχωρήσει στην ίδρυση νέας 
εκκλησίας-κοινότητας με τις δικές του ευλογίες και 
ίσως και παρότρυνση.  Επιπλέον, ότι η Κοινότητα 
είναι υποχρεωμένη να παρέχει εκπαίδευση προς 
όλα τα ελληνόπουλα που το επιθυμούν, και αν αυτό 
δημιουργεί ελλείμματα, είναι υποχρέωση όλων μας 

να τα καλύψουμε, αν πράγματι μας ενδιαφέρει η 
διατήρηση της εθνικής μας ταυτότητας.
Πολλή ώρα καταναλώθηκε στο επίμαχο θέμα της 

οικονομικής προσφοράς της Κοινότητας προς την 
Μητρόπολη. Με τους δύο συνομιλητές να απο-
δέχονται εκατέρωθεν την ύπαρξη των δύο οργα-
νισμών, της Μητρόπολης και της Κοινότητας, το 
όλο θέμα επικεντρώθηκε όχι στο εάν η Κοινότητα 
θα συνεισφέρει οικονομικά στην Μητρόπολη (σε 
αυτό και οι δύο συμφώνησαν), αλλά στο ύψος και 
το είδος της συμμετοχής. «Δωρεάν» την ονομάζει 
ο Πρόεδρος, «υποχρέωση» τη θέλει  ο Μητρο-
πολίτης. Αντιπαράθεση, λοιπόν, αν συμφώνησαν 
στις 115,000 δολ. που απέστειλε η Κοινότητα, και 
αρνήθηκε ο Μητροπολίτης (εδώ έπεσε το πρώτο 
«ψεύτης» από τον Μητροπολίτη για κάτι που μπορεί 
να χαρακτηριστεί αβλεψία, παράληψη του Προέ-
δρου αλλά όχι κατευθείαν ψέμα, ο χαρακτηρισμός 
όμως έγινε). Με τον Μητροπολίτη να επιμένει ότι 
είναι υποχρεωμένος να σεβαστεί την απόφαση της 
Κληρικολαϊκης για 40,000 δολ. ανά εκκλησία και τον 
Πρόεδρο να επιμένει ότι δεν μπορεί να αποφασίζει 
με βάση την Κληρικολαϊκη παρά μόνο με τη δική του 
Γενική Συνέλευση, το όλο θέμα τελματώθηκε, ξανά. 
Και εδώ είναι που ίσως χάθηκε μια χρυσή ευκαιρία 
για συνεννόηση: Ο Μητροπολίτης ανέφερε σε μία 
στιγμή ότι αφενός το μέτρο των «Μυστηρίων» δεν 
του αρέσει και αφετέρου ότι το ύψος της οικονομικής 
συνεισφοράς δεν έχει τόσο σημασία όσο 
το ότι επιθυμεί μια μόνιμη συμφωνία, κα-
θότι έχει κουραστεί να βρίσκεται συνεχώς 
σε διαφορές με τις εκάστοτε διοικήσεις, κι 
εδώ έχει δίκιο. Έκανε, όμως και μία πολύ  
ενδιαφέρουσα πρόταση: Να δεχτεί ως 
βάση τις 28,750 δολ. ανά εκκλησία (αφού 
28,750Χ4= 115 που είχε πληρώσει η 
Κοινότητα) που προτείνει η Κοινότητα, με 
την προϋπόθεση να αυξάνεται το ποσόν 
ετησίως με βάση τον πληθωρισμό. Να, 
λοιπόν, κάτι που ο Πρόεδρος πρέπει να 
λάβει σοβαρά υπ’ όψιν του και να τελειώνει 
μια δια παντός αυτό το θέμα που δηλη-
τηριάζει τις σχέσεις των δύο οργανισμών 
και ταλανίζει όλη την παροικία. Πρέπει 
να τονιστεί όμως και κάτι άλλο ακόμα: Η 
Μητρόπολη στο ετήσιο ημερολόγιο τσέπης 
που εκδίδει, συμπεριλαμβάνει στα ιδρύ-
ματά της και τα ελληνορθόδοξα σχολεία 
Σωκράτης και Δημοσθένης. Όταν, λοιπόν, 
η Μητρόπολη με υπερηφάνεια απαριθμεί 
τα κοινοτικά σχολεία στο δυναμικό της, δεν 
θα ήταν λογικό να τα συνδράμει και να τα 
ενισχύει οικονομικά; Δεν θα ήταν επίσης 
λογικό να καλύπτει το μάθημα των Θρη-
σκευτικών; και αν δεν θέλει ή δεν μπορεί 
να το κάνει κατευθείαν, δεν θα δικαιολογεί-
το μία έκπτωση στην οικονομική εισφορά 
της Κοινότητας προς τη Μητρόπολη λόγω 
αυτής της ιδιαιτερότητας;
Τώρα, θα μου πείτε, πολλά θα μπορού-

σαν να γίνουν αν υπήρχε κατανόηση και 
θέληση από τις δύο πλευρές. Λύσεις πά-
ντως υπάρχουν. Από τη μια, ο Πρόεδρος 
οφείλει να καταβάλει κάθε προσπάθεια 
επίλυσης του προβλήματος, προτείνοντας στη 
Γενική Συνέλευση καινοτομικές ιδέες μονίμου βά-
σης, χωρίς να υπολογίζει συνεχώς το υποτιθέμενο 
«πολιτικό κόστος». Από την άλλη, ο Μητροπολίτης 
πρέπει να εγκαταλείψει την ανταγωνιστική του δι-
άθεση, να παραδεχτεί ουσιαστικά και ειλικρινά την 
ύπαρξη της Κοινότητας ως του κυρίου ομογενεια-
κού οργανισμού στη μητροπολιτική περιοχή του 
Μόντρεαλ και να δεχθεί επιπλέον ότι η Κοινότητα, 
παρόλο που δεν είναι υπό τη δική του κατευθείαν 
δικαιοδοσία, πρέπει να υπάρχει και ότι η δική της 
εξαφάνιση θα αποδυναμώσει και τελικά θα εξα-
λείψει τον αγώνα για διατήρηση της εθνικής μας 
ταυτότητας και κληρονομιάς.
Τελικά, δεν νομίζω ότι έχει τόσο σημασία το ύψος 

της περιουσίας τού ενός οργανισμού ή του άλλου, 
αλλά το κατά πόσον ανταποκρίνονται στην απο-
στολή τους. Η φαγωμάρα αποκλείεται να καταλήξει 
στην ενίσχυση του ενός και εξαφάνιση του άλλου, 
όσο κι αν αυτό είναι επιθυμητό από μερικούς. Και 
τους δύο βλάπτει ο καυγάς και η ζημία είναι ανεπα-
νόρθωτη. Ρωτήστε μερικά από τα νέα ζευγάρια που 

απευθύνονται στις εκκλησίες για την τέλεση των 
Μυστηρίων τους και θα καταλάβετε. Με αντίπαλο 
την αφομοίωση και τη συρρίκνωση των οργανι-
σμών μας, όλοι είναι ευάλωτοι. Ακόμα και η ίδια η 
Εκκλησία, ιδιαίτερα αν επιμένει να κυριαρχήσει στην 
καθημερινή ζωή των ανθρώπων και να κατευθύνει 
τα πάντα. Ρίχτε μια ματιά στην Καθολική Εκκλησία 
στο Κεμπέκ και θα αντιληφθείτε τι εννοώ.
Πάντως, με το «μου ‘πες, σου ‘πα», δεν πάμε 

πολύ μακριά. Στους σημερινούς χαλεπούς καιρούς 
που βιώνουμε, η ομόνοια και ομοψυχία είναι η 
μοναδική εγγύηση της επιβίωσης μας ως εθνικής 
και θρησκευτικής ομάδας και όσοι δεν το καταλα-
βαίνουν αυτό, δεν εξυπηρετούν τα συμφέροντα του 
ελληνισμού στον τόπο αυτό που ζούμε.
Και δεν νομίζω ότι το ζητούμενο είναι η προβολή 

των προσωπικοτήτων, το ποιος θα κερδίσει τις 
εντυπώσεις, ή η επιβολή του ενός επί του άλλου.
Εξάλλου, χρειάζεται ταπεινοφροσύνη για την κλη-

ρονομιά της βασιλείας των ουρανών. Από όλους, 
όσους πραγματικά το επιθυμούν, όσο ψηλά κι αν 
στέκονται.   
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Σύμφωνα με τις πρώτες εξετάσεις
Σε λήψη αλκοόλ και ναρκωτικών οφείλεται ο θάνα-

τος της Μαρί Φρανς Πιζιέ

Αθήνα Τη συνέχιση των έργων επιχωμάτωσης των 
αρχαίων ευρημάτων στο τμήμα της γραμμής του 
ΗΣΑΠ, Μοναστηράκι - Θησείο, αποφάσισε το Μο-
νομελές Πρωτοδικείο.
Συγκεκριμένα, το Πρωτοδικείο έκανε δεκτή την αί-

τηση ανάκλησης που υπέβαλε ο ΗΣΑΠ, αποδεχόμενο 
την αιτιολόγηση του οργανισμού, που επικαλείται την 
απόλυτη ανάγκη συνέχισης των έργων για βελτίωση 
των γραμμών του σιδηροδρόμου ώστε να μην τίθενται 
θέματα ασφάλειας των μετακινήσεων, αλλά και την 
εξυπηρέτηση των επιβατών που κινούνται καθημερι-
νώς στο επίμαχο τμήμα και φθάνουν τους 90 χιλιάδες.
Η υπόθεση των εργασιών επιχωμάτωσης του αρχαίου 

Βωμού των 12 θεών, που ανα-
καλύφθηκε κατά την διάρκεια 
εργασιών των γραμμών του 
ΗΣΑΠ, έφθασε στο Πρωτοδι-
κείο μετά από προσφυγή πολι-
τών που έχουν στραφεί σε βά-
ρος του ΗΣΑΠ, του Υπουργείου 
Πολιτισμού και του Υπουργείου 
Οικονομικών, ζητώντας να μην 
καταχωθούν τα αρχαιολογικά 
ευρήματα.
Με την υποβολή της αίτησης 

τους οι πολίτες ζήτησαν και πέτυχαν την έκδοση προ-
σωρινής διαταγής κατά της οποίας στράφηκε ο ΗΣΑΠ.
Σύμφωνα με τους αρχαιολόγους το εν λόγω μνημείο 

κρίνεται ως τεράστιας ιστορικής αξίας και ιδιαίτερα 
σημαντικό για την ανασύσταση της αρχαίας τοπογρα-
φίας, καθώς όπως εκτιμάται αποτελούσε το κέντρο της 
Αρχαίας Αθήνας.
Το Κεντρικό Αρχαιολογικό Συμβούλιο έδωσε άδεια 

στον ΗΣΑΠ να προχωρήσει τις εργασίες προσωρινής 
κατάχωσης του μνημείου ζητώντας παράλληλα εφικτές 
λύσεις για την ανάδειξη του αργότερα, όπως υπογειο-
ποίηση των σιδηροδρομικών γραμμών.
Λίγες μέρες πριν το Πάσχα στο επίμαχο σημείο σημει-

ώθηκαν επεισόδια όταν πιστοί της αρχαίας θρησκείας 
έκαναν κατάληψη των γραμμών διαμαρτυρόμενοι για 
την κατάχωση του Βωμού, με αποτέλεσμα έξι από 
αυτούς να παραπεμφθούν σε δίκη για παρακώλυση 
συγκοινωνιών.
Για το θέμα της κατάχωσης του μνημείου, Μη Κυ-

βερνητική Οργάνωση έχει προσφύγει στο Ευρωπαϊκό 
Δικαστήριο Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων του Στρα-
σβούργου καταγγέλλοντας το κράτος για παραβίαση 
του σεβασμού της ιδιωτικής ζωής, της προστασίας 
του περιβάλλοντος και της θρησκευτικής ελευθερίας.
ΑΠΕ-ΜΠΕ

Παρίσι, Γαλλία Υψηλά ποσοστά οινοπνεύματος 
και παρουσία ναρκωτικών ουσιών ανιχνεύθηκαν σε 
αναλύσεις στο αίμα της Γαλλίδας ηθοποιού Μαρί 
Φρανς Πιζιέ, η οποία βρέθηκε νεκρή στην πισίνα του 
σπιτιού της.
Σύμφωνα με πηγή που έχει πρόσβαση στον φάκελο 

της υπόθεσης, «ένα σημαντικό ποσοστό αλκοολαιμί-
ας εντοπίστηκε από τις αναλύσεις, που αποκάλυψαν 
την παρουσία αντικαταθλιπτικού και αναλγητικού σε 
θεραπευτικές δόσεις». 
Η πηγή ανέφερε ότι «η λήψη αυτών των φαρμάκων 

σε συνδυασμό με αλκοόλ έχει ως αποτέλεσμα την 
άμβλυνση των αντιδράσεων στα ερεθίσματα του πε-
ριβάλλοντος και των αντανακλαστικών». 
Η έρευνα συνεχίζεται εν αναμονή των αποτελεσμά-

των και από άλλες ιατροδικαστικές εξετάσεις, που 
μπορεί να διαρκέσουν αρκετές ημέρες.
 Ωστόσο, η υπόθεση του πνιγμού, που δεν «επιβεβαι-

ώθηκε, ούτε διαψεύστηκε από τη νεκροψία», κατά την 
οποία δεν βρέθηκε πολύ νερό στους πνεύμονες, δεν 
έχει αποκλειστεί. 
Η Μαρί Φρανς Πιζιέ διέμενε στη δεύτερη κατοικία της 

στο Saint-Cyr-sur-Mer στη νότιο-ανατολική Γαλλία, 
όταν βρέθηκε νεκρή στην πισίνα τους από το σύζυγό 
της τα ξημερώματα της 24ης Απριλίου. 
Η ηθοποιός, που πέθανε σε ηλικία 66 ετών.
 Η Μαρί Φρανς Πιζιέ, που την ανακάλυψε σε ηλικία 

17 ετών ο σκηνοθέτης Φρανσουά Τριφό, σημάδεψε 
το γαλλικό σινεμά με το καθαρό της βλέμμα, και τον 
μοναδικό τόνο της φωνής της. 
Ηγερία του λεγόμενου Νέου Κύματος, η στρατευμένη 

διανοούμενη είχε παίξει σε περισσότερες από σαράντα 
ταινίες και τηλεοπτικές παραγωγές, οι περισσότερες 
από τις οποίες έγιναν επιτυχίες. 
Newsroom ΔΟΛ

Υπέρ της κατάχωσης του Βωμού των 12 θεών 
στο Θησείο αποφάσισε το Πρωτοδικείο
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Προβλήματα οικονομικά
έχει η Κοινότητά μας
και θέλει συμπαράσταση
και την βοήθειά μας

Τον Μάη δεκατέσσερις
και Μάη δεκαπέντε
θα κάνουν Μαραθώνιο
για τα σχολεία μας λένε

Σε αυτό τον Μαραθώνιο
κανείς να μην ξεχάσει
να κάνει ένα τηλέφωνο
κι’ ότι μπορεί να δώσει

Οι Έλληνες φημίζονται
για τον ηρωισμό τους
για την φιλοτιμία τους 
και τον πολιτισμό τους

Γι’ αυτό όλοι οι Έλληνες
εδώ στην παροικία μας
ας κάνουμε την μέρα αυτή
μια ελάχιστη θυσία

Ας δώσουμε στον έρανο
με όλη την καρδιά μας
όχι απ’ το περίσσευμα
μα απ’ το υστέρημά μας

Χιλιάδες παραδείγματα
μπορώ να αραδιάσω
μα μόνο λίγα θα σας πω
για να μην σας κουράσω

Όπως μας λέει ο λαός
φασούλι το φασούλι
κουκί, κουκί, σπυρί, σπυρί
γεμίζει το σακούλι

Ας πούμε ότι κόψαμε
το κάπνισμα μια μέρα
και στα σχολεία δώσαμε
εκείνη την ημέρα

Πίνουμε μόνο έναν καφέ
αντί να ποιούμε δύο
και του καφέ τα χρήματα
δίνουμε στο σχολείο

Αν κόψουμε απ’ τα ψώνια μας
λίγο απ΄ την σπατάλη

και δώσουμε στον έρανο
βοήθεια είναι μεγάλη

Το μέλλον της πατρίδας μας
βρίσκεται στα παιδιά μας
που τώρα ανάγκη έχουνε
απ’ την βοήθειά μας

Θα πρέπει να κρατήσουμε
τα Ελληνικά σχολεία
για σήμερα, για αύριο
για μια χιλιετία

Οι Έλληνες της διασποράς
από πολλούς αιώνες
πολλές θυσίες έκαναν
και ιστορικούς αγώνες

Ένα μόνο τηλέφωνο
απ’ τον καθένα φτάνει
Ρεκόρ ο Μαραθώνιος
ο φετεινός να κάνει

Μικρό ή μεγάλο το ποσόν
δεν έχει σημασία
φτάνει όλοι να κάνουμε
μία χειρονομία

Αν όλοι μας βοηθήσουμε
θα αισθανθούμε πάλι
ότι στ’ αλήθεια οι έλληνες
έχουν καρδιά μεγάλη.

Κι’ όταν το αποτέλεσμα
μας πουν πως είναι μεγάλο
θα νοιώσουμε υπερήφανοι
όλοι μας δίχως άλλο.

Για τα σχολεία μας λοιπόν
ας δώσουμε την μάχη
να νοιώσουμε πως είμαστε
οι Μαραθωνομάχοι

Να πούμε «Νενικήκαμεν!»
όπως και τότε οι Αρχαίοι
πετύχαμε στον έρανο
και είμαστε γενναίοι.

Γιάννης Καραγιάννης
από Ρειχιά Λακωνίας
Μάϊος 2011

ΣΥΓΧΡΟΝΟΙ
ΜΑΡΑΘΩΝΟΜΑΧΟΙ

Κλοπή στον αρχαιολογικό χώρο
«Φτερά» έκαναν 60 αρχαία αντικείμενα στην Ελευσίνα

Αθήνα Εξήντα αρχαία αντικείμενα που φυλάσσονταν σε οίκημα του αρχαιολογικού χώρου 
της Ελευσίνας εκλάπησαν την νύχτα της 15ης Απριλίου, αλλά δεν έχουν ακόμη εντοπισθεί 
ούτε αυτά, ούτε οι κλέφτες. 
Πρόκειται για μικρά πήλινα αντικείμενα (αγγεία διαφόρων ειδών, αλλά πάντα μικρού μεγέ-

θους) και χάλκινα (κρίκοι δακτυλιδιών, δίσκοι, λυχνάρια κ. α.), που ήταν τοποθετημένα όλα 
μαζί σε παλαιές προθήκες στην οικία Τραυλού, όπως λέγεται το κτίριο, το οποίο χρησιμεύει 
επίσης ως εργαστήριο για τους φωτογράφους. 
Από αυτά σημαντικότερα θεωρούνται τρία χάλκινα αντικείμενα, δύο λυχνάρια και ένας 

δίσκος.
Οι κλέφτες μπήκαν στο οίκημα από το διπλανό κτίριο παραβιάζοντας ένα ενδιάμεσο 

παράθυρο. Τότε χτύπησε ο συναγερμός που προστατεύει το χώρο, μόνον που τον έκοψαν 
αμέσως. Όταν τα περιπολικό της Αστυνομίας πάντως έφθασε επί τόπου, οι αστυνομικοί δεν 
παρατήρησαν τίποτε περίεργο. 
Η κλοπή αποκαλύφθηκε έτσι την επομένη από φωτογράφο που εργάζεται στο εργαστήριο 

και η υπόθεση ερευνάται από το Τμήμα Δίωξης Αρχαιοκαπηλίας. 
Οι πρώτες πληροφορίες αναφέρουν ως πιθανότητα οι κλέφτες να είναι αθίγγανοι, οι οποίοι, 

όπως πιστεύεται, έχουν θάψει τα αρχαία σε άγνωστο μέρος για να τα βγάλουν όταν βρουν 
αγοραστές. 
Ήδη πάντως έχει σχηματισθεί δικογραφία για το θέμα, ενώ η Δίωξη Αρχαιοκαπηλίας είχε 

ζητήσει να κρατηθεί μυστικό για τον εντοπισμό των αρχαιοκάπηλων. Κάτι που δεν κατέστη 
τελικώς δυνατό καθώς η είδηση διέρρευσε μέσω ανώνυμων τηλεφωνημάτων.
Η οικία Τραυλού είναι ένα βοηθητικό κτίριο, το οποίο λόγω της έλλειψης κατάλληλων 

αποθηκών χρησιμοποιείται και αυτό για την φύλαξη αρχαιοτήτων.
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www.vippaintingservice.com
514-229-1743

We can assure you service that
will far exceed your expectation.

VIP PAINTING SERVICE

Welcome!
Our service team is made

of experienced professionals
who can paint the interior or 

exterior of your home.

Καλώς ορίσατε!
Η ομάδα αποτελείται από 
πεπειραμένους επαγγελ-
ματίες που μπορούν να 

βάψουν τέλεια το εσωτερι-
κό και το εξωτερικό 

του σπιτιού σας.
Σας διαβεβαιώνουμε ότι η εργασία μας θα είναι 

πολύ καλύτερη από ότι περιμένατε.

Τέσσερις επιλογές λογοκρισίας
Περιστολή της διαδικτυακής ελευθερίας 
στην Τουρκία με υποχρεωτικά «φίλτρα»

Αγκυρα, Τουρκία Από τις 22 Αυγούστου, όλοι οι χρήστες του Διαδικτύου 
στην Τουρκία θα κληθούν να επιλέξουν ένα από τα πακέτα φίλτρων που 
θεσμοθετεί η κυβέρνηση. Ο τουρκικός Τύπος κάνει λόγο για «λογισμικό λο-
γοκρισίας όπως της Κίνας», ενώ η αρμόδια αρχή υποστηρίζει ότι στόχος της 
είναι η «προστασία των χρηστών».
Με την εφαρμογή του μέτρου, οι χρήστες θα πρέπει να επιλέξουν ανάμεσα 

σε τέσσερα φίλτρα που όρισε η Αρχή Τεχνολογιών Πληροφορικής και Επικοι-
νωνιών: «οικογενειακό», «παιδικό», «εσωτερικό» και «κανονικό».
Το «κανονικό» φίλτρο υποτίθεται ότι αντιστοιχεί στο σημερινό καθεστώς πρό-

σβασης στο Διαδίκτυο, δεδομένου ότι εμποδίζει την πρόσβαση μόνο στους 
δικτυακούς τόπους που ήδη απαγορεύονται (η Τουρκία έχει επανειλημμένα 
επιβάλει φραγή στο YouTube, για παράδειγμα).
Η διαφορά όμως είναι ότι, αν ένας χρήστης συνδεθεί σε απαγορευμένο δι-

κτυακό τόπο, η επίσκεψη αυτή θα καταγράφεται.
Από τα άλλα φίλτρα, το «οικογενειακό» εμποδίζει την πρόσβαση σε ιστοσελί-

δες που έχουν απαγορευτεί ή έχουν περιληφθεί σε μαύρη λίστα, το «παιδικό» 
θα επιτρέπει την πρόσβαση μόνο σε ιστοσελίδες που εγκρίνει η αρμόδια 
τουρκική υπηρεσία για τα παιδιά, ενώ το «εσωτερικό» δίνει πρόσβαση μόνο 
σε ιστοσελίδες Τουρκίας. 
Όπως όμως επισημαίνει η εφημερίδα Zaman, πολλοί ειδικοί πιστεύουν ότι 

οποιοσδήποτε νόμος επιβάλλεται με στόχο την «προστασία των καταναλω-
τών» αποδεικνύεται τελικά να είναι μια μορφή λογοκρισίας.
Την ίδια γνώμη φαίνεται να έχει  o Σερντάρ Κουζούλογλου, δημοσιογράφος 

για θέματα Διαδικτύου στην εφημερίδα Radikal: «Για να το πούμε σε απλά 
τουρκικά, θα βρισκόμαστε πίσω από ένα λογισμικό λογοκρισίας, όπως συμ-
βαίνει και στην Κίνα».
Σε μια άλλη σχετική εξέλιξη, οι υπεύθυνοι του χιουμοριστικού δικτυακού τό-

που Ekşi Sözlük («Ξινό Λεξικό»), που είναι από τους δημοφιλέστερους στην 
Τουρκία, ανακοίνωσε ότι η κυβέρνηση διέταξε το κλείσιμό του.
Η Αρχή Τεχνολογιών Πληροφορικής και Επικοινωνιών διέψευσε ότι έδωσε 

τέτοια εντολή, ωστόσο οι δικηγόροι του δικτυακού τόπου δημοσιοποίησαν την 
επιστολή που εστάλη στην υπηρεσία φιλοξενίας του για «λουκέτο».

Στα 110 του χρόνια
Πέθανε ο τελευταίος βετεράνος 

του Α' Παγκοσμίου Πολέμου
Σίδνεϊ, Αυστραλία Την τελευταία του πνοή άφησε ο τελευταίος βετεράνος 

του Α' Παγκοσμίου Πολέμου, ο Βρετανός Κλοντ Τσόουλς, σε οίκο ευγηρίας 
στο Περθ της Αυστραλίας. Ήταν 110 ετών.
Ο Τσόουλς ήταν ο τελευταίος γνωστός επιζήσας του Α' Παγκοσμίου Πολέμου 

(1914-1918), μετά το θάνατο του Αμερικανού Φρανκ Μπάκλς τον Φεβρουάριο, 
επίσης σε ηλικία 110 ετών. 
Γεννημένος στη Βρετανία το 1901, είχε δώσει (όπως και πολλά ακόμη συνο-

μήλικά του αγόρια) ψευδή στοιχεία για την ηλικία του προκειμένου να καταταγεί 
εθελοντικά το 1916 στο Βρετανικό Βασιλικό Ναυτικό, σε ηλικία μόλις 15 ετών.
Γνωστός στους συμπολεμιστές του με το παρατσούκλι «Τσακλς», υπη-

ρέτησε στο πολεμικό πλοίο «HMS Revenge», ενώ κατά τη διάρκεια του Β' 
Παγκοσμίου Πολέμου πολέμησε ως αξιωματικός στο Αυστραλιανό Πολεμικό 
Ναυτικό, αφού είχε μεταναστεύσει στην Αυστραλία το 1926 κι είχε πάρει την 
αυστραλιανή υπηκοότητα. 
«Δεν βλέπει και δεν ακούει, αλλά είμαστε πολύ κοντά του. Όταν του μιλάμε 

πολύ δυνατά μάς καταλαβαίνει. Δεν νομίζω ότι έχει χάσει τα λογικά του, του-
λάχιστον όχι περισσότερο απ' ότι εγώ ή εσείς» είχε δηλώσει τον Μάρτιο ο 
76χρονος γιος του Εϊντριαν, χαρακτηρίζοντας τον υπεραιωνόβιο πατέρα του 
ως «έναν ειρηνιστή, ο οποίος ανέκαθεν μισούσε τον πόλεμο». 
Ο Τσόουλς έζησε με τη σύζυγό του, Έθελ, 76 χρόνια και εγκαταστάθηκε στον 

οίκο ευγηρίας μετά το θάνατό της πριν τρία χρόνια. Απέκτησε μαζί της τρία 
παιδιά, ενώ είχε και 13 εγγόνια. 
Ο «Τσακλς», ο οποίος αποστρατεύτηκε το 1956, σε ηλικία 55 ετών, έγραψε 

σε ηλικία 80 ετών τα απομνημονεύματά του, που αποτέλεσαν τη βάση της 
αυτοβιογραφίας του Ο Τελευταίος των Τελευταίων (The Last of the Last), η 
οποία εκδόθηκε το 2009. 
Ο Βρετανός φαντάρος του Α' Παγκοσμίου Πολέμου Χένρι Άλιγχαμ έφυγε από 

τη ζωή το 2009 σε ηλικία 113 ετών. Ο τελευταίος Γερμανός στρατιώτης, Έρικ 
Κάστνερ πέθανε την 1η Ιανουαρίου 2008 στα 107 του χρόνια, ο τελευταίος 
Γάλλος στρατιώτης, ο Λαζάρ Ποντιτσελί, απεβίωσε στις 12 Μαρτίου 2008 σε 
ηλικία 110 ετών, ενώ ο τελευταίος Ιταλός επιζήσας, Ντελφίνο Μπορόνι, πέθανε 
επίσης στα 110, στις 26 Οκτωβρίου του 2008. 
Η μοναδική γυναίκα επιζήσασα του Α' Παγκοσμίου Πολέμου είναι τώρα η 

Βρετανίδα Φλόρενς Γκριν, πρώην διοικητικό στέλεχος της RAF, στα 110 της 
χρόνια.
Newsroom ΔΟΛ
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$249,000

MAGNIFICENT

2) Chomedey.     5 1/2 Υπέροχο 
Condo. Σύγχρονη διακόσμηση. Πολλά 
υπέροχα ΕΞΤΡΑ. Πρόσβαση στο Place 
Royale. Διαθέτει πισίνα, spa, γυμνα�
στήριο, tennis και αίθουσα συνεδρι�
άσεων. Μία επίσκεψη θα σας πείσει.

NEW PRICE

$499,000 

4) CHOMEDEY.  DUPLEX στην 
καρδιά του  C���EDE�. Διαθέ�C���EDE�. Διαθέ�. Διαθέ�
τει 3 κρεβ/ρες,  ξύλινα πατώμα�
τα, διπλό Garage.  Δυνατότητα 
διπλής εγκατοίκησης

INVESTMENT

$799,000

1) CHOMEDEY: Μεγάλο μοναχικό 
TRIPLEX σε πολύ καλή τοπεθεσία, 

αποτελείται από 2Χ5 ½, 1Χ6 ½, 
μοντέρνο �pen Air Concept, ετήσιο 

εισόδημα $40,200.

CONDO

$194,000

3) CHOMEDEY, κοντά στο Aut 13 
και �ega Centre, πολύ ευρύχω�
ρο Condo στον επάνω όροφο, 2 

υπνοδωμάτια και εσωτερικό γκαράζ, 
ωραίο μπαλκόνι. 

Άνοιξη είναι εδώ!  
 

ΔΩΡΕΑΝ ΕΚΤΙΜΗΣΕΙΣ-ΑΔΕΙΑ   
ασφαλιστική κάλυψη που παρέχεται συμπεριλαμβανομένων  

των ομολόγων ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΗ 
 

Εμπορική-Κατοικίες-Industrial 
 
 
Εσωτερικό ντεκόρ και τα τελειώματα: Κεραμικά-Ηλεκτρισμός-Υδραυλικά-Λείανση & βερνίκωμα 

δάπεδα-Ανακαίνιση  
Υπογείων-και όλα τα είδη των ανακαινίσεων θέσεων εργασίας-Χρώματα 

 
Εξωτερικές εργασίες: Σπίτι κορυφές και την οροφή κορυφές-παράθυρα και πόρτες-

Γκαραζόπορτες-Χρώματα ξυλεπένδυση  
κράματα αλουμινίου θέσεις εργασίας-Μπαλκόνια 

 
 

Χειροποίητα Κουζίνες με γρανίτη κορυφή  
7,595 $ 8x10 

 
Κλασική-Victorian-Μοντέρνα Διακόσμηση 

100% ξύλο από Birch-Maple-Pine-Thermo με διαφορετικούς τύπους και γρανίτες μελαμίνη 
κορυφές μετρητές. 

 
$175  αίθουσα χρώμα-σοβάτισμα, με μια επιλογή από 2 χρώματα της Sico Expert 

 
3 & μισο = 400 $ 
4 & μισο = 500 $ 
5 & μισο = 600 $ 
6 & μισο = 700 $ 

Οι τιμές περιλαμβάνουν: μόνο άσπρο χρώμα συν τις επισκευές των τειχών διαμερίσματα μόνο. 
 
 

Λείανση ξύλινων δαπέδων σκληρού δίσκου: Νερό βάση οικολογικά δεν οσμή  
στα 3 $ ένα τετραγωνικό πόδι! 

 
Cristal σε $1,15  ένα τετραγωνικό πόδι! 

Varathan σε 0,95 λεπτά του ευρώ ανά τετραγωνικό πόδι! 
Latex σε $1,40  ένα τετραγωνικό πόδι! 

 
ΙΔΙΟΚΤΗΤΗΣ: Μαρίνος Bakos 

Γραφείο: (450) 934-3887 ή Cell: (514) 554-9188 
mariosbakos@hotmail.com 

Εσωτερικές διακοσμήσεις από: Cathy Bakos Cell: (438) 889-3675 
 

Δουλειά που έχει γίνει καλά την πρώτη φορά! 
www.reno-via.com 

www.reno-via.com
H  Άνοιξη έφτασε!

Εμπορικά κτίρια* Κατοικίες *Industrial

Σκεπές, Παράθυρα, Μπαλκόνια, Πατώματα

Εσωτερικά Ντεκόρ, Τελειώματα,  Κεραμικά, Ηλεκτρικά, Υδραυλικά, 
Λείανση και βερνίκωμα πατωμάτων.

Ανακαινίσεις υπογείων και κάθε είδους ανακαίνιση

Εξωτερικές εργασίες: Σκεπές, Παράθυρα, Πόρτες, Μπαλκόνια, Γκαραζόπορ�
τες, Ξυλουργικές εργασίες

Κουζίνες επί παραγγελία, Counter με γρανίτη
8Χ10  7,595$

100% ξύλο από Birch��aple�Pine�Thermo, με διαφορετικούς 
τύπους και μελαμίν  Counter με γρανίτη  

$175 δωμάτιο χρώμα�σοβάτισμα, με μια επιλογή 
από 2 χρώματα της Sico Expert

3 ½   400$
4 ½   500$
5 ½    600$
6 ½   700$

Οι τιμές περιλαμβάνουν: μόνο άσπρο χρώμα, συν τοις επισκευές 
των τοίχων του διαμερίσματος 

Λείανση ξύλινων δαπέδων σκληρού δίσκου: 
Νερό βάση  οικολογικά χωρίς μυρωδιές.

Ξύσιμο πατώματος  Water base 
$3 το τετραγωνικό πόδι
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A closer examination of Mother’s Day
On Sunday May the 8th, 2011, many Montrealers will be celebrating 

Mother’s Day.  Mother’s Day is one of the most important holidays that we will 
celebrate. Mothers are our most important resource. They nurture us, the support us 
emotionally, physically, mentally and psychologically. They teach us early on our 
value system and our traditions. They teach us the most important aspect of our lives 
and that is being Greek Orthodox Christians. During this time of the year, for many 
people who have lost their mother due to an illness or some other reason, this time 
of the year can be very sentimental. Not having this important person on our lives 
can leave an emotional hole. For these people, I would like to say the following: the 
moments and times you did spend with her were precious and very memorable. May 
those special moments always be treasured.

From the first day we are born into this world, our mothers will be that 
person who will give us unconditional love, support us and nurture us throughout 
our lives. They will be our guardian throughout many situations we will encounter. 
They will be there to watch us attend our first day at school. They will also be there 
to pick us up at the end of the school day. They will be there to help us ride our 
first bicycle. They will be there to witness our first Birthday and many succeeding 
Birthdays. They will be there to celebrate our Namedays. They will also be there to 
watch us play our first musical recital; watching us from the audience while we will 
be playing the guitar, the violin and the piano.  Admiring from afar how we learn to 
play Bach, Mozart and Brahms so well.

From the first day we are born, no one else in the universe will have a 
closer connection to us than our mothers. From the first day we are brought from 
the hospital, that bond we will develop will last throughout a lifetime.  From the 
most inconsequential and substantial moments in our lives, she will be the one who 
influences and watches over us and guides us through the difficult turns and twists 
of life. From our very first cold, when we are feeling sick and ill in bed, no one will 
comfort us like our mother. The way she will look lovingly in our eyes, the way she 
will embrace us, the way she will lovingly hold us in her arms and kiss tenderly on 
our foreheads, no other love like this will we experience throughout our lifetime. 
Her depth of compassion, loyalty, sincerity and love will be infinitely without end. 
Her depth of love for her family, her husband and the greater society, will impact us 
like nothing we have ever seen before.

Her willingness to participate in many causes will show the depth of 
her love and commitment. Things like getting involved in afterschool programs, 
meals on wheels, getting involved in the local Church shows the depth of her 
love and commitment.  The yearly distribution of Christmas and Easter baskets 
and volunteering at the local hospital and non-profit organizations shows what an 
important member of the community she really is. 

When somebody in her family is ill like a grand-parent, a son, daughter or 
someone else, she will be one of the first people to sacrifice herself willingly to give 
a warm smile, a glass of water, a warm hug and a warm reassuring word. These acts 
of selflessness show what a wonderful character and spirit she possesses. A character 
despite her shortcomings as a human being can transcend her own self where her 
character and her love and her caring nature will make everyone in her community 
and her society that much better. Where her family and herself will greatly enrich her 
children, her family and make life more special.

In conclusion, every day that we have our mothers in our lives, we are truly 
blessed. For myself and my brother George, you have meant everything in the world 
to us. Myself and my brother Georga acknowledge this fact and love you very much. 
Every day that you are a part of us truly has enriched us in so many ways. On this 
very important day, myself and my brother would like to wish our mom and all the 
mothers of Montreal and around the world a very happy Mother’s Day.

By Petros Nikolantonakis



, C.I.R.P.
Syndic / Trustee
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Κλιμακώνεται η αντιπαράθεση ΑΚΕΛ 
και ΔΗΣΥ για την επιβολή ΦΠΑ 5% σε 
τρόφιμα και φάρμακα. Μετά το κύμα 
αντιδράσεων που ξέσπασε απ' όλα τα 
κόμματα γι' αυτήν την απόφαση της Κυ-
βέρνησης που εφαρμόζεται από τις 10 
Ιανουαρίου, ο αναπληρωτής πρόεδρος 
ΔΗΣΥ Αβέρωφ Νεοφύτου επανέρχεται 
αυξάνοντας κατακόρυφα τους τόνους 
της αντιπαράθεσης. Ο κ. Νεοφύτου τό-
νισε ότι η επιβολή ΦΠΑ θα αυξήσει τις 
ανισότητες στην κοινωνία και θα ενισχύ-
σει το χάσμα μεταξύ των χαμηλόμισθων 
και των υψηλά αμειβομένων. Μιλώντας 
γενικότερα, ο κ. Νεοφύτου σημείωσε 
ότι από την Κυβέρνηση απουσιάζει το 
όραμα, που έπρεπε να ήταν ξεκάθαρο σε 
μια χώρα της ευρωζώνης, απουσιάζει το 
όραμα για τη χρησιμοποίηση μοντέρνων 
μεθόδων ενίσχυσης των κρατικών εσό-
δων και κάθετης μείωσης των δημόσιων 
δαπανών. 
Ο εκπρόσωπος Τύπου του ΑΚΕΛ Σταύ-

ρος Ευαγόρου, απαντώντας στις επι-
κρίσεις του ΔΗΣΥ, υπογράμμισε ότι η 
αύξηση του ΦΠΑ στα τρόφιμα και στα 
φάρμακα αποτελεί βασική δέσμευση της 
Κυπριακής Δημοκρατίας απέναντι στην 
Ε.Ε. και υπογράμμισε ότι η κυβέρνη-
ση ΑΚΕΛ κατόρθωσε να περιορίσει το 
«σπάταλο κράτος», το οποίο δημιούργη-
σαν παλαιότερες κυβερνήσεις. Για την 
επιβολή ΦΠΑ αποφάνθηκε και ο Υπουρ-
γός Εμπορίου Αντώνης Πασχαλίδης. 
Ξεσπάθωσε ο αναπληρωτής πρόεδρος 

ΔΗΣΥ Αβέρωφ Νεοφύτου εναντίον της 
Κυβέρνησης, η οποία υιοθέτησε το μέ-
τρο της επιβολής 5% ΦΠΑ στα τρόφιμα 
και στα φάρμακα, τονίζοντας ότι αυτό 
το μέτρο θα αυξήσει τις ανισότητες 
στην κοινωνία και θα ενισχύσει το χά-
σμα μεταξύ των χαμηλόμισθων και των 
υψηλά αμειβομένων. Ο κ. Νεοφύτου 
ανέφερε ότι η συντριπτική πλειοψηφία 
των εργαζομένων και των κυπριακών 
νοικοκυριών θα έχουν να επωμιστούν 
ένα επιπρόσθετο δυσβάστακτο βάρος, 
σημειώνοντας πως «όλα αυτά φαίνεται 
ότι η Κυβέρνηση του Δημήτρη Χριστό-
φια, η Κυβέρνηση της δίκαιης κοινωνίας 
τώρα αρχίζει να τα αντιλαμβάνεται και 
τρέχει εκ των υστέρων να προωθήσει 
αντισταθμιστικά μέτρα για να μειώσει 
τις επιπτώσεις».

«Δεν είναι λύση να βάζεις φορολογίες 
για να έρχεσαι εκ των υστέρων να δί-
δεις παροχές και τη μεθεπόμενη επειδή 

με τις αυξημένες παροχές διευρύνεις 
τα ελλείμματα, να βάζεις επιπρόσθετες 
φορολογίες και λόγω των επιπρόσθετων 
φορολογιών να χρειάζεται να ενισχύ-
εις την κοινωνική πολιτική. Μπαίνεις 
σε έναν φαύλο κύκλο επιζήμιο για την 
οικονομία», ανέφερε ο αναπληρωτής 
πρόεδρος του ΔΗΣΥ, επισημαίνοντας 
ότι το επιπρόσθετο κόστος του κρατικού 
μισθολογίου για το 2011 λόγω του 5% 
ΦΠΑ και τη συνεπαγόμενη αύξηση της 
ΑΤΑ κατά 1,2% θα είναι 36 εκ. ευρώ. 
«Ακούσαμε τον Υπουργό Οικονομικών 
να παραδέχεται ότι τα κρατικά έσοδα 
από τον ΦΠΑ στα τρόφιμα και τα φάρ-
μακα δεν θα είναι 60 εκατ. αλλά πολύ 
χαμηλότερα. Στερνή μου γνώση να σ' 
είχα πρώτα», ανέφερε ο κ. Νεοφύτου.
Θλιβερές χαρακτήρισε ο κ. Νεοφύτου 

τις λογικές των κυβερνώντων, επικα-
λούμενος τους χειρισμούς της Κυβέρ-
νησης στις αερομεταφορές. Συγκεκρι-
μένα, αναφέρθηκε στα 35 εκατομμύρια 
ευρώ που δόθηκαν για να γίνει βιώσι-
μη η Eurocypria, τα 25 εκατ. ευρώ που 
υπολογίζεται η ζημιά των Κυπριακών 
Αερογραμμών για το Α’ εξάμηνο του 
2010 συν αυτά τα 20-30 εκ. ευρώ που 
θα δοθούν σε μια προσπάθεια να σω-
θούν οι Κ.Α., που ακούμε τις τελευταίες 
ημέρες πως πάλι από τα υστερήματα του 
Κύπριου φορολογούμενου θα χρειαστεί 
να δώσουμε 20-30 εκατομμύρια σε μια 
προσπάθεια να σωθούν οι Κυπριακές 
Αερογραμμές. «Φορολογούμε τους πο-
λίτες για να καλύπτουμε τις τρύπες που 
δημιουργούμε από την κακοδιαχείριση 
στον δημόσιο τομέα. Με άλλα λόγια, ο 
μη προνομιούχος πολίτης, τα νοικοκυ-
ριά θα πληρώσουν από την τσέπη τους 
και αυτοί πληρώνουν πάντα την κακο-
διαχείριση, τις σπατάλες και τις ζημιές 
που επιφέρει η αποτυχημένη προσπά-
θεια του κράτους να παραμένει επιχει-
ρηματίας στις αερομεταφορές», είπε ο κ. 
Νεοφύτου. 

Προκαλεί και πάλι το κατοχικό καθε�
στώς τα αισθήματα των ελληνοκυπρίων, 
καθώς όχι μόνο δεν φροντίζει και δεν 
επιτρέπει τη συντήρηση των εκκλησιών 
μας στα κατεχόμενα, αλλά προχωρεί και 
σε κατεδαφίσεις, προβάλλοντας μάλι�
στα αστείους ισχυρισμούς.
Σε σημερινό δημοσίευμα στον τουρ�

κοκυπριακό τύπο, αναφέρεται ότι το 
παρεκκλήσι της Αγίας Θέκλης, το οποίο 
βρισκόταν στις ακτές του κατεχόμενου 
χωριού Βοκολίδα στην χερσόνησο της 
Καρπασίας, κατεδαφίστηκε προχθές το 
απόγευμα με μπουλντόζα.
Σύμφωνα με την Τουρκοκυπριακή εφη�

μερίδα «Yeni Düzen» (Γενί Ντουζέν), 
το παρεκκλήσι κατεδαφίστηκε, επειδή 
θεωρήθηκε δήθεν επικίνδυνος ένας από 
τους τοίχους του. Το ίδιο δημοσίευμα 
αναφέρει ότι το παρεκκλήσι βρισκόταν 
δίπλα από το ανεγειρόμενο παράνομο 
ξενοδοχείο «Η Κιβωτός του Νώε» και 
το οποίο αναμένεται να λειτουργήσει 
τον ερχόμενο μήνα.
Το σχετικό δημοσίευμα αναφέρει, ακό�

μη, ότι το λεγόμενο «τμήμα αρχαιοτή�
των» και η «διεύθυνση Βακουφίων» των 
κατεχομένων προχώρησε σε καταγγελία 
και η ψευδοαστυνομία προχώρησε στη 
σύλληψη του μηχανοδηγού της μπουλ�
ντόζας.
 Ο δρ Χαράλαμπος Χοτζάκογλου, ο 

οποίος καταλογράφησε και συγκέντρω�
σε πληροφορίες για τα θρησκευτικά 
μνημεία, που βρίσκονται στις υπό Τουρ�
κική κατοχή περιοχές στα πλαίσια του 
ειδικού ερευνητικού προγράμματος της 
Ιεράς Μονής Κύκκου, περιγράφει τον 
παραθαλάσσιο ναό της Αγίας Θέκλης 
της κοινότητος Βοκολίδας ως ένα «μο�
νόκλιτο, καμαροσκεπή με προεξέχουσα, 
ημικυκλική αψίδα στα ανατολικά και με 
μεταγενέστερη, τσιμεντένια επέκταση 
και στέγαστρο προς δυσμάς».
«Η τοιχοδομία του αποτελείτο από τε�

τραγωνισμένους λίθους και οι αρχιτε�
κτονικές ενδείξεις συνάδουν με χρονο�
λόγηση του μνημείου στη μεσαιωνική 
περίοδο. Πέριξ του ναού βρίσκονταν 
διάσπαρτα συλλήμματα (s���i�) προερ�s���i�) προερ�) προερ�
χόμενα προφανώς από αρχαίους τάφους 
της περιοχής, στους οποίους πιθανότατα 
προκάλεσε επίσης καταστροφή η κατε�
δάφιση του ναού με μηχανικά μέσα, ενώ 
δεν αποκλείεται ο ναός να είχε θεμελι�
ωθεί επί αρχαίου νεκροταφείου», επιση�
μαίνει.
Παράλληλα, την ίδια ώρα, προκαλεί 

αίσθηση δημοσίευμα της επίσης Τουρ�
κοκυπριακής εφημερίδας «Κίπρις», το 
οποίο κρούει τον κώδωνα του κινδύνου 
σχετικά με την εκκλησία και το μονα�
στήρι του Αγίου Παντελεήμονος στο 
κατεχόμενο χωριό Μύρτου της επαρχίας 
Κερύνειας, τα οποία όπως τονίζεται, εάν 
δεν επιδιορθωθούν θα καταρρεύσουν 
σύντομα.

Η Μονή 
του Αγίου Παντελεήμονα Μύρτου

Η Μονή του Αγίου Παντελεήμονα βρί�
σκεται 28 χλμ νοτιοδυτικά της πόλης της 
Κερύνειας και έλκει την ίδρυσή του από 
τον 5ο αιώνα μ.Χ. όταν σύμφωνα με την 
παράδοση δύο μοναχοί από τη Μικρά 
Ασία έφτασαν στη Μύρτου κρατώντας 
μια εικόνα του Αγίου Παντελεήμονα, 

στην οποία ήταν κρυμμένο ένα κομμάτι 
από το δάκτυλο του Αγίου.
Η εικόνα και το μέρος του λειψάνου 

του Αγίου έγιναν αιτία για πολλά θαύμα�
τα στους πιστούς της περιοχής, οι οποίοι 
ως ένδειξη σεβασμού, έκτισαν πρώτα 
Ναό και ύστερα μοναστήρι προς τιμήν 
του.
Στα χρόνια της Τουρκοκρατίας η Μονή 

ανακαινίστηκε από τον Μητροπολίτη 
Κυρηνείας Χρύσανθο και απέκτησε δι�
ώροφο συγκρότημα στα νότια και δυ�
τικά, σε συνεχόμενες τοξοστοιχίες και 
στους δύο ορόφους για να ικανοποιήσει 
τόσο τις ανάγκες των μοναχών όσο και 
της Μητρόπολης Κυρηνείας, η οποία 
είχε εδώ την έδρα της μέχρι το 1917.
Το καθολικό της αποτελείται από ένα 

δίκλιτο θολωτό κτίσμα, που εκοσμείτο 
από τοιχογραφίες, οι οποίες καταστρά�
φηκαν το 1821 και από ένα εξαιρετικής 
τέχνης επιχρυσωμένο σκαλιστό τέμπλο 
φτιαγμένο το 1743 και στολισμένο με 
βυζαντινές εικόνες. Από αυτές ξεχώρι�
ζαν δύο από τις εικόνες του Αγίου Πα�
ντελεήμονα, η μεγάλη, ασημοσκέπαστη 
που ήταν πάντα γεμάτη από ευλαβικά 
τάματα και η άλλη που παρίστανε τον 
Άγιο Παντελεήμονα με τον Επίσκοπο 
Κυρηνείας Χρύσανθο γονατιστό στα 
αριστερά του. Σε αυτή την εικόνα ανα�
φέρεται η ανακαίνιση του Ναού που έγι�
νε το 1770.
Στις αρχές του αιώνα, το μοναστήρι φι�

λοξενούσε 10 μοναχούς, με τελευταίο το 
μοναχό Σωφρόνιο Μιχαηλίδη, που απε�
βίωσε εγκλωβισμένος στη Μύρτου στις 
27 Ιουλίου 1976, ανήμερα της εορτής 
του Αγίου.
Μια τοπική παράδοση θέλει τον Άγιο 

Παντελεήμονα να περνά από τη Μύρτου 
καβάλα στο άλογό του και να φθάνει σε 
ένα μέρος με μεγάλες ακακίες. Σταμάτη�
σε να ξεκουραστεί και αναζήτησε νερό 
για να πιει, αλλά ο τόπος ήταν έρημος. 
Απογοητευμένος ξανακαβάλησε το άλο�
γο του για να φύγει.
Σηκώνοντας το πόδι του, το άλογο, άρ�

χισε να βγαίνει νερό μέσα από την πα�
τημασιά του. Τότε ο Άγιος κατέβηκε και 
αφού προσευχήθηκε στο Θεό ήπιε δρο�
σερό νερό. Μέχρι σήμερα στην τοπο�
θεσία αυτή σώζονται τα πατήματα του 
αλόγου και η πηγή.
Παρόλο που το μοναστήρι ήταν πά�

ντοτε μικρό, εντούτοις τα θαύματα του 
Αγίου Παντελεήμονα λειτουργούσαν ως 
μαγνήτες για εκατοντάδες πιστούς από 
την Κύπρο, αλλά και τη γύρω περιοχή, 
ιδίως Μικρασιάτες. Εξαιτίας αυτού, τα 
τάματα που έγιναν στον Άγιο ήταν πολ�
λά και σημαντικά.
Μετά την Τουρκική εισβολή του 1974, 

οι Τούρκοι χρησιμοποίησαν τη Μύρτου 
ως στρατιωτική βάση και το μοναστήρι 
του Αγίου Παντελεήμονα μετατράπηκε 
σε στρατώνα για τον τουρκικό στρατό 
κατοχής. Εκτός από τη βεβήλωση του 
ιερού χώρου, εκτός από την κλοπή και 
την καταστροφή των κειμηλίων και θη�
σαυρών της, οι εισβολείς ρήμαξαν κυρι�
ολεκτικά τα κτίρια της Μονής.
Σήμερα η Μονή του Αγίου Παντελεή�

μονα εγκαταλείφθηκε μεν από τον Τουρ�
κικό στρατό, κατέστη όμως ετοιμόρρο�
πη και απειλείται με κατάρρευση.
Πηγή: R�mfe�.gr

Οι Τούρκοι κατεδάφισαν την Εκκλησία 
της Αγίας Θέκλας στα κατεχόμενα
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Τοποθέτηση και προμήθεια Ξύλων

Cell: 
514.945.4259

Φ.Σαχινίδης:  Δεν έχει προσδιοριστεί η ζημία
Άγνωστο πόσο κόστισαν στο Δημόσιο τα σκάνδαλα

«ιερές ανταλλαγές» ακινήτων με την Μονή Βατο-
παιδίου και την σύμβαση για τα γερμανικά υπο-
βρύχια.

Siemens

Απαντώντας σε ερώτηση του βουλευτή του 
ΛΑΟΣ Μάκη Βορίδη, ο υφυπουργός Οικονομικών 
αναφερθείς στην υπόθεση Siemens είπε ότι έχει 
ασκηθεί από πλευράς Ελληνικού Δημοσίου πολι-
τική αγωγή σε κάθε μία από τις πέντε δικογραφίες 
που αφορούν τη διερεύνηση του σκανδάλου, με 
αίτημα να καταβληθούν αποζημιώσεις συνολικού 
ύψους 500 εκατομμυρίων ευρώ για αποκατάστα-
ση ηθικής βλάβης.
Επίσης, το Δημόσιο διεκδικεί από τον πρώ-

ην υπουργό του ΠΑΣΟΚ Αναστάσιο Μαντέλη 
440.000 μάρκα, τα οποία όπως έχει ο ίδιος ομολο-
γήσει, ήταν η «προεκλογική χορηγία» που έλαβε 
από την γερμανική εταιρεία, αφού όπως κρίθηκε, 
έλαβε αυτό το ποσό ως υπουργός Μεταφορών και 
Επικοινωνικών από την Siemens χωρίς νόμιμο 
λόγο.
Όσον αφορά το αστικό μέρος της υπόθεσης ο κ. 

Σαχινίδης είπε ότι ακόμη το υπουργείο δεν έχει 
όλα τα ζητηθέντα στοιχεία για να σχηματίσει το Δη-
μόσιο την τελική θέση του για το είδος και το ύψος 
των αποζημιώσεων.

Βατοπαίδι

Για την υπόθεση της ανταλλαγής ακινήτων μετα-
ξύ Δημοσίου και Μονής Βατοπαιδίου, συγκροτή-
θηκε μετά από εντολή του υπουργού Οικονομικών 
ομάδα εργασίας, η οποία μέχρι σήμερα έχει προ-
βεί στην κατάθεση αγωγών για την ακυρότητα των 
συμβολαίων ανταλλαγής ακινήτων και την απόδο-
σή τους πίσω στο Δημόσιο.

Όπως ενημέρωσε ο κ. Σαχινίδης, πέντε από αυ-
τές πήραν αναβολή για το 2012, ενώ για τρεις έχει 
οριστεί δικάσιμος εντός του 2011. Επίσης, είπε ότι 
άμεσα πρόκειται να κατατεθεί αγωγή διεκδίκησης 
των Ολυμπιακών ακινήτων.
Σύμφωνα με τον υφυπουργό έχουν ενημερωθεί 

σχετικά όλες οι πολεοδομικές υπηρεσίες της χώ-
ρας, προκειμένου να ανακαλέσουν τυχόν οικοδο-
μικές άδειες που αφορούν ακίνητα του Ελληνικού 
Δημοσίου που μεταβιβάστηκαν στην Μονή Βα-
τοπαιδίου και έχουν ζητηθεί από τις κατά τόπους 
αρμόδιες ΔΟΥ εκθέσεις εκτίμησης ζημίας, προκει-
μένου να ενσωματωθούν στις αγωγές.
Η ζημιά του ισούται με την συνολική αξία όλων 

των ακινήτων, τα οποία μεταβιβάστηκαν όχι νόμι-
μα στην Μονή Βατοπαιδίου, όπως διευκρινίστηκε. 

Ομόλογα

Για το σκάνδαλο των δομημένων ομολόγων ο κ. 
Σαχινίδης υπενθύμισε ότι έχει εκδοθεί οριστική 
απόφαση κατά της «ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ Χρηματιστηρι-
ακή», η οποία καλείται να καταβάλει το ποσό των 
6.611.000 ευρώ στο ΤΕΑΔΥ, ενώ έχει απορριφθεί 
η προσφυγή της ΕΣΗΕΑ εναντίον του Δημοσίου 
για την επαναπόδοση 130 εκατ. ευρώ, που ήταν 
το ομόλογο, το οποίο είχε αγοράσει το ΤΣΠΕΑΘ 
και έχει αναβληθεί η έκδοση οριστικής απόφασης 
εναντίον της εταιρίας «ΤΡΩΥΛΛΟΣ». 

Υποβρύχια

Τέλος, όσον αφορά το σκάνδαλο των υποβρυ-
χίων ο κ. Σαχινίδης έκανε γνωστό ότι όπως έχει 
πληροφορηθεί το υπουργείο Οικονομικών από το 
υπουργείο Εθνικής Άμυνας, τα στοιχεία που έχουν 
στην διάθεσή τους μέχρι στιγμής δεν επαρκούν 
για να προσδιοριστεί η ζημία του δημοσίου. 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 1
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Αγαπητοί μου αναγνώστες σήμερα 
θα σας παρουσιάσουμε το επίρρημα 
«αμέσως» όπως το έχουν καταντή-
σει μερικοί προοδευτικοί με ευρύτε-
ρες γλωσσικές αντιλήψεις.
  Δεν θα πω τίποτα το καινούργιο 

αν πω πως στην πατρίδα μας δρουν 
κάτι ‘’σκοτεινές δυνάμεις’’ (για να 
χρησιμοποιήσω κι εγώ την προσφι-
λή έκφραση) οι οποίες προσπαθούν 
να εξαρθρώσουν καθετί το Εθνικό.
  Όπως η Ιστορία έτσι και η γλώσ-

σα δεν θα μπορούσε να αποτελέσει 
εξαίρεση.
Ποιοι θα αναλάμβαναν όμως να φέ-

ρουν εις πέρας μια τέτοια αποστολή;
  Ποιοι βρίσκονται σε άμεση και συ-

χνότερη επαφή με το κοινό, με τον 
λαό; 
Ποιοι είναι πιο επιρρεπείς  στη συ-

σκότιση, στην αυθαιρεσία, στη δι-
αστρέβλωση και μάλιστα χωρίς να 
δίνουν λόγο σε κανέναν;
  Οι πολιτικοί όλων των επιπέδων και 

οι δημοσιογράφοι, γενικά τα ΜΜΕ.
Οι δύο αυτοί παράγοντες, καθένας 

με τον τρόπο του και εν γνώσει του, 
επιδίδονται στην καταστροφή της 
γλώσσας.  Το λυπηρό είναι πως βρί-
σκουν μιμητές.
Άλλοι, θέλεις από άγνοια, θέλεις δι-

ότι ‘’το ‘πε ο Πρωθυπουργός’’, ο τάδε 
υπουργός ή ο τάδε δημοσιογράφος 
και αυτοί ‘’ξέρουν’’ τι λένε,(γι’ αυτό 
άλλωστε τα λένε), άλλοι διότι θέλουν 
να δείξουν πως δεν έχουν μείνει 
πίσω αλλά οδεύουν προς την ‘’εξέ-
λιξη’’, προς την προοδευτική γλωσ-
σική μεταρρύθμιση ‘’αρπάζουν στον 
αέρα’’ ό,τι τους πετούν οι παραπά-
νω.  Ας έρθουμε όμως στο θέμα της 
ημέρας. 
  Πολλοί προσπαθώντας να ισο-

πεδώσουν τα πάντα και αγνοώντας 
κάθε γλωσσικό αίσθημα θέλουν τα 
επιρρήματα να λήγουν σε «α» (χω-
ρίς εξαίρεση) και όχι και σε  «ως» 
(όπως λήγουν μερικά).  Γράφουν 
«επόμενα» αντί επομένως, «προ-
ηγούμενα» αντί προηγουμένως, 
«ανεξάρτητα» αντί ανεξαρτήτως 
(ούτε καν ανεξάρτητα από) και αυτό 
το θεωρούν γλωσσική εξέλιξη. 
  Αυτό όμως δεν μπορεί να εφαρ-

μοστεί σε όλα τα επιρρήματα διότι 
σημασιολογικά διαφέρουν.  Στην κα-
τηγορία αυτή είναι και τα επιρρήματα  
«αμέσως» και  «άμεσα».
  Το ένα είναι χρονικό και το άλλο 

τροπικό, συνεπώς άλλη σημασία έχει 
το ένα και άλλη το άλλο.  Το «αμέ-
σως»  αναφέρεται στο χρόνο. Δεί-
χνει πως κάτι γίνεται, έγινε, θα γίνει 
χωρίς χρονοτριβή, ‘’αυθωρεί’’, ‘’πά-
ραυτα’’ και ‘’παραχρήμα’’, όπως θα 
μας έγραφε και κάποια ψυχή.
  Ποια μητέρα λέει στο παιδί της:
 --Πήγαινε να πλυθείς άμεσα.
 --Έλα εδώ άμεσα.
 --Όταν σου λέω κάτι θέλω να το κά-

νεις άμεσα.
 --Περίμενε, θα σ’ το ετοιμάσω άμε-

σα. 

Σε ποια ταβέρνα όταν καλούμε τον 
σερβιτόρο εκείνος απαντά «Άμεσα»; 
  Άνθρωποι με κάποιο γλωσσικό αί-

σθημα και σεβόμενοι τα χρόνια που 
ξόδεψαν στα μαθητικά θρανία δεν 
νομίζω πως μιλάνε έτσι. Λένε «αμέ-
σως».
  Το «άμεσα» είναι τροπικό επίρ-

ρημα και δείχνει πως κάτι γίνεται 
‘’απευθείας’’, χωρίς τη μεσολάβηση 
κάποιου ατόμου ή πράγματος.
  Στις λαϊκές αγορές πολλά αγροτικά 

προϊόντα τα αγοράζουμε άμεσα από 
τους παραγωγούς.

  Αν  πάω  σε μια τράπεζα και πω 
στην υπάλληλο υποδοχής:
--Θα ήθελα να μιλήσω άμεσα στον 

(με τον) κ. διευθυντή.
  Η υπάλληλος τι θα καταλάβει; Πως 

θέλω να μιλήσω με τον διευθυντή 
τώρα, στη στιγμή ή μήπως θέλω να 
μιλήσω με τον διευθυντή προσωπι-
κώς  και δεν με πειράζει αν περιμέ-
νω και μισή ώρα; Αρκεί να μιλήσω με 
τον ίδιο.
  --Πρέπει  να τον βοηθήσουμε άμε-

σα.
Αυτό τι σημαίνει; Πως πρέπει να τον 

βοηθήσουμε τώρα (όχι αργότερα) ή 
μήπως να τον βοηθήσουμε απευ-
θείας (όχι μέσω τρίτων); Κι ας περά-
σουν και λίγες μέρες.   
  Να σημειώσουμε πως όλο αυτό 

το ‘’ξεχαρβάλωμα’’ της γλώσσας 
το οποίο επιχειρείται δεν είναι τυ-
χαίο. Όλα γίνονται βάσει σχεδίου με 
τη σύμπραξη και χρηματοδότηση 
του ελληνικού κράτους. Η ελληνική 
γλώσσα πρέπει να υποβαθμιστεί, να 
συρρικνωθεί, να καταντήσει ανεπαρ-
κής και τα υπόλοιπα θα ‘ρθουν μόνα 
τους ή μάλλον κάποιος θα βρεθεί να 
τα φέρει. Στην Ελλάδα υπάρχουν 
πολλοί υπερήφανοι εθνικοί...αχθο-
φόροι. 
 Το γλωσσικό μας χάλι όμως το ανα-

λύουμε και άλλη φορά, τώρα ας έρ-
θουμε στην ύλη της στήλης.

‘’...διέταξε τις κυβερνητικές υπηρε-
σίες να αναθεωρήσουν άμεσα τις 
διαδικασίες προστασίας των απόρ-
ρητων πληροφοριών...’’.

‘’...«είναι ανεπίτρεπτο για αυτόν να 
διατηρήσει την θέση του και για τον 
λόγο αυτό θα τον αποπέμψω άμε-
σα».’’. 

‘’Από το Γενικό Επιτελείο της Τουρ-
κίας δεν υπήρξε άμεσα κάποια δή-
λωση.’’.

‘’...Θα μειώσουμε άμεσα τις επι-
πτώσεις της κρίσης,..’’.

‘’...αλλά ο Διαμαντίδης απάντησε 
άμεσα κερδίζοντας το 5ο φάουλ...’’.

‘’...για να κάνει ο Παπαλουκάς άμε-
σα φάουλ...’’.

‘’...αλλά ο Ολυμπιακός απάντησε 
άμεσα μα καλάθι...’’.

‘’...επενέβη άμεσα με ένα οικονομι-
κό πακέτο...’’.

Όλα αυτά τα «άμεσα» μπορείτε να 
τα ερμηνεύσετε όπως θέλετε.
   Αν σας αρέσουν και θέλετε και 

άλλα για τη συλλογή σας ενημερώ-
στε με.

Σήμερα θα επιχειρήσω κάτι για 
πρώτη φορά από τότε που έχω αρ-
χίσει να γράφω αυτή τη στήλη. Ομο-
λογώ πως πρόκειται για κάτι πρωτό-
γνωρο  για εμένα πλην όμως, όπως 
τραγουδάει και η Μαρινέλλα, τολμώ. 
Σήμερα θα γίνω και ...αστρολόγος.

ΚΡΙΟΣ  21/3 – 19/4
‘’...μην επιζητάτε τη εξόντωση των 

αντιπάλων σας...’’.
ΤΑΥΡΟΣ  20/4 – 20/5
‘’...αφήστε τον χρόνο να ωριμάσει 

την σκέψης σας. Μην θυσιάζετε την 
ηρεμία της οικογενειακής ηρεμί-
ας...’’.
ΚΑΡΚΙΝΟΣ  21/6 - 22/7
‘’...Το πρώτο εξάμηνο αναμένετε 

αρκετά δύσκολο...Κερδίζεται διάφο-
ρα ποσά αυτή τη χρονιά...’’.  Άντε να 
περάσει και ο Ιούνιος να δούμε τι θα 
κερδίσουμε. 
ΛΕΩΝ  23/7- 22/7

‘’...επισύρουν σε αποδοκιμασία και 
την κατακραυγή. Προσέξτε την ψυχι-
κή σας υγεία βελτιώνόντας τη...’’.

ΠΑΡΘΕΝΟΣ  23/8 –22/9
‘’...Οι αλλαγές που έρχονται είναι 

ραγδαίες στο επαγγελματικό το-
μέα...’’. 
ΖΥΓΟΣ  23/9 –22/10
‘’...η πραγματική σας υπόσταση 

κρύβετε κάτω από ένα πέπλο ρευ-
στότητας...’’.
ΣΚΟΡΠΙΟΣ  23/10 – 21/11
‘’...επιδοθήκατε σε ένα αγώνα 

...ήταν αντίθετη από το ότι περιμένα-
τε. Προωθείστε τις φιλοδοξίες σας...
χαλυβδώνει την τιμιότητα των προ-
θέσεων σας.’’.
ΥΔΡΟΧΟΟΣ  20/1 – 18/2
‘’...Ο έρωτα είναι αρκετά απρόβλε-

πτος...’’.
ΙΧΘΕΙΣ  19/2 – 20/3
‘’...Μην ακούτε τα κακόβουλα σχέδια 

των αντίζηλων και ανταγωνιστών χω-
ρίς να  επιτρέπεται να υποβιβάζε-
ται την δική σας θέση.’’.

  Αυτά για σήμερα και μην ξεχνάτε 
πως υπάρχουν και χειρότερα.
Σας εύχομαι καλό Σαββατοκύριακο 

και να είστε πάντα καλά να με δια-
βάζετε.
 
 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΗΣ.
      

ΠΑΡΟΙΚΙΑΚΗ ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΑ ΚΑΙ ΓΛΩΣΣΑ
(«ΑΜΕΣΑ» ΚΑΙ ΑΛΛΑ ΕΝΔΙΑΜΕΣΑ)
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«ACADEMIE LE PAS PRINCIPAL, Inc» 
Garderie Educative 

 
Εκπαιδευτικός βρεφονηπιακός σταθμός 

ανοίγει σύντομα στην καρδιά του Saint-Dorothy ! 
 

 Δίγλωσσο πρόγραμμα 
 Εκπαιδευμένο προσωπικό 
 Πρόγραμμα γυμναστικής γιόγκα 
 Θρεπτική προσεγμένη διατροφή 
 Προγράμματα προσχολικής εκπαίδευσης 
    βασισμένα στην μέθοδο Μοντεσσόρι 
 Ηλικίες από 3 μηνών έως 5 ετών 

 
 
 
 
 
 

 
 
Ανοίγομε την πόρτα στο παιδί σας σ’ έναν όμορφο παιδικό κόσμο, σε 
ένα χαρούμενο περιβάλλον γνώσης, ψυχαγωγίας και μάθησης, σε μια 

ατμόσφαιρα οικογενειακή,  ζεστή και ασφαλή. 
 

Στόχος μας,  να αναδείξομε την προσωπικότητα του παιδιού, να 
θεμελιώσομε την πνευματική του συγκρότηση και την συναισθηματική 

του σταθερότητα, να κοινωνικοποιηθεί και να γίνει ευτυχισμένο. 
 

Για εγγραφές και πληροφορίες  
Angela Katopodis, Certified Educator, B.A, M.Sc.  

(mobile):  514-692-1370 
Email:  academieprincipal@gmail.com 
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Δεν υπάρχει αμφιβολία πως η προχθεσινή 
μέρα, 2 Μαΐου 2011 θα μείνει στην Ιστορία, 
προπαντός για εμάς τους Καναδούς. Πρώτα 
απ’ όλα, μάθαμε στις πρωινές ώρες πως οι 
Αμερικανοί βρήκαν επιτέλους τον Osama Bin 
Laden και τον σκότωσαν. Τώρα γιατί αυτή η 
αποστολή τους πήρε 10 χρόνια και τρισεκατομ-
μύρια δολλάρια και χιλιάδες νεκρούς φαντάρους 
αργότερα; Ένας Θεός το ξέρει. Αλλά αυτό είναι 
άλλο θέμα για μια άλλη συζήτηση.

Για εμάς τους Καναδούς λοιπόν, μας αφο-
ρούν περισσότερο οι εκλογές που είχαμε και 
οι εκπλήξεις που είδαμε. Επιτέλους έχουμε 
κυβερνητική πλειοψυφία για πρώτη φορά σε 7 
χρόνια. Ο Stephen Harper και το συντηρητικό 
του κόμμα μετά από 5 χρόνια και 2 κυβερνήσεις 
μειοψηφίας, τελικά πέτυχαν το στόχο τους. Αυτό 
είναι ενθαρρυντικό γεγονός για την χώρα μας 
ασχέτως με ποιά πολιτική προτίμηση και αν έχει 
ο καθένας. Και αυτό το λέω επειδή δημιουργεί 
μια σταθερότητα στη χώρα και ένα περιβάλλον 
ευνοϊκό για τοπικούς και ξένους επενδυτές 
τουλάχιστον για τα επόμενα 4 χρόνια που θα 
έχουμε τις επόμενες εκλογές. Αυτό δεν μπορεί 
παρά να έχει θετικές συνέπειες για την οικονομία 
μας. Αυτή η σταθερότητα εύχομαι να εφαρμοστεί 
και στο κεφάλι του κυρίου Harper. Τα μαλλιά του 
πήγαν από πιπέρι σε αλάτι σε μια πενταετία. 

Το δεύτερο πρωτοφανές γεγονός έχει να κάνει 
με έναν άνθρωπο που ποτέ δεν είχε μαλλιά. 
Ο κύριος Jack Layton και το κόμμα του NDP, 
είδανε μια άνοδο 65 έδρες να φτάσουνε 102 
έδρες και να σχηματίσουν την αντιπολίτευση 
για πρώτη φορά στον Καναδά και μετά από 
50 χρόνια από την ίδρυση του κόμματός της. 
Το υψηλότερο που είχαν φτάσει ήταν 43 έδρες 
το 1988 με τον τότε ηγέτη τους τον κύριο Ed 
Broadbent. Αυτό είναι ένα τεράστιο επίτευγμα 
και για τον κύριο Layton και για το κόμμα το 

NDP. Όπως γνωρίζετε, αυτός ο άνθρωπος 
πρόσφατα πολέμησε καρκίνο του προστάτη και 
μετά απ’ αυτό είχε μία επέμβαση στο ισχίο (hip 
surgery). Παρ’ όλα αυτά, ο άνθρωπος συνέχισε 
την πορεία του και έτρεχε από τη μία άκρη της 
χώρας στην άλλη με την μαγκούρα του για την 
καμπάνιά του. Αν αυτός ο άνθρωπος δεν είναι 
μαχητής δεν ξέρω ποιός είναι.

Επιπλέον ένα άλλο πρωτοφανές γεγονός είναι 
η ήττα του Φιλελεύθερου κόμματος και η ήττα 
του κυρίου Michael Ignatieff στην έδρα του. Με 
34 έδρες και μείωση κατά 42 έδρες, ο κύριος 
Ignatieff παραιτήθηκε το επόμενο πρωί. Ποτέ 
δεν είχε πέσει το Φιλελεύθερο κόμμα σε τρίτη 
θέση και σε τόσες λίγες έδρες. Επίσης, επιτέ-
λους η κυρία Elizabeth May από το Πράσινο 
κόμμα κέρδισε την έδρα της και έχουν κι αυτοί 
ένα βουλευτή στο κοινοβούλιο.

Σκοπίμως κράτησα τα καλύτερα νέα για τε-
λευταία. Κι αυτό είναι η ευχάριστη ήττα του 
κυρίου Gilles Duceppe και του κόμμα του το 
Bloc Quebecois. Από 48 έδρες πέσανε σε μόνο 
4 έδρες. Το καλό δεν σταματάει εκεί. Ο κύριος 
Duceppe έχασε την έδρα του και παραιτήθηκε 
αμέσως. Καλό θα ήταν να καταργηθεί και το 
κόμμα τους μια για πάντα. 

Τελειώνοντας, έχει διαδοθεί πως οι 4 βουλευτές 
που παραμένουν σκοπεύουν να φύγουν απ’ την 
πολιτική σκηνή και να ανοίξουνε ένα εστιατόριο 
στην ανατολική άκρη της πόλης να πουλάνε 
Hamburgers. Αυτό το εστιατόριο θα ονομαστεί 
“Burger Quebecois”. 

Καλή όρεξη παιδιά.

Δημήτριος Μεταξάς
jmetaxas@videotron.ca

ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΜΕΡΑ!
Καλημέρα και Χριστός Ανέστη σε όλους,
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Integrated
Consulting
Services

ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΜΕΤΑΦΡΑΣΕΙΣ
(Ελληνικά - Αγγλικά  / Αγγλικά – Ελληνικά)

ΔΙΕΚΠΕΡΑΙΩΣΗ 
ΝΟΜΙΚΩΝ & ΕΜΠΟΡΙΚΩΝ ΥΠΟΘΕΣΕΩN

ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

ΣΥΝΤΑΞΗ & ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΚΕΙΜΕΝΩΝ

Ταχύτατη, αξιόπιστη και επαγγελματική  εργασία, λογικές τιμές και εξυπηρέτηση όλο το 24ωρο.

7 Concorde Place, Suite 3012
Toronto, Ontario M3C 3N4 Canada
Tel: 416.391.2286
Fax: 416.391.0091
Toll Free: 1.866.496.4539
E-mail: info@icsgr.com
www.icsgr.com

Anastasios Moussas, C.Tr. (Canada)

ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΕΛΛΗΝΩΝ ΟΜΟΓΕΝΩΝ
(Σύνταξη Πληρεξουσίων, Υποβολή Φορολογικών Δηλώσεων,  

Έκδοση ΑΦΜ, Διευθέτηση Κληρονομικών  Θεμάτων, 
Νομιμοποίηση Ακινήτων και Πλήρη Διαχείριση Ακινήτων)
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Σε αναβρασμό είναι η Εκκλησία μετά το τελεσί�
γραφο να μεταφερθούν όλοι οι λογαριασμοί που 
έχουν Ενορίες, Μοναστήρια και Εκκλησιαστικά 
Ιδρύματα σε ιδιωτικές τράπεζες, στην Τράπεζα 
της Ελλάδος, με την ενεργοποίηση αναγκαστικού 
νόμου του... 1950!
Πρόκειται ουσιαστικά για δέσμευση, αφού πλέον 

θα τα διαχειρίζεται η Τράπεζα της Ελλάδος.
Οι Μητροπολίτες έχουν ξεσηκωθεί και όλοι είναι 

μια γροθιά και θεωρούν casus belli την ενέργεια 
αυτή της κυβέρνησης, διότι ασφαλώς ο διοικητής 
της Τράπεζας της Ελλάδος δεν κινήθηκε από μό�
νος του, θα του το ζήτησε ο υπουργός Οικονομι�
κών, που ψάχνει αγωνιωδώς για κανένα ευρώ.
Έτσι, με έναν νόμο που ψηφίστηκε πριν από εξή�

ντα χρόνια (!) ζητείται από την Εκκλησία να μετα�
φέρει μέχρι το τέλος του χρόνου σε συγκεκριμένο 
λογαριασμό της Τράπεζας της Ελλάδος ακόμη και 
το ευρώ που ρίχνει ο κόσμος στο παγκάρι για το 
κερί!
Για την «εξυπηρέτηση» που θα κάνουν οι Ενο�

ρίες, τα Μοναστήρια, οι Μητροπόλεις και τα εκ�
κλησιαστικά ιδρύματα θα παίρνουν... ομόλογα του 
Δημοσίου και έναν τόκο ψίχουλα, που δεν θα είναι 
ο τρέχων τόκος.
Τους δίνουν πάλι καλά το... δικαίωμα να κρατούν 

τα χρήματα που χρειάζονται για το ρεύμα, την αγο�
ρά των κεριών, τα τηλέφωνα και τους μισθούς των 
νεωκόρων.
Μόνο τα απολύτως απαραίτητα, δηλαδή, για να 

λένε πως τους επιτρέπουν να λειτουργούν. Ούτε 
φιλανθρωπίες ούτε κοινωνικά έργα.
Και βεβαίως κανένας λόγος για αναστηλώσεις 

ναών και καμπαναριών... Να βάλουν ένα κεραμί�
δι... Το πρόβλημα είναι τεράστιο και οι πιέσεις που 
ασκούνται τους τελευταίους έξι μήνες στην Ιεραρ�
χία είναι ασφυκτικές.
Γι’ αυτό και η απαίτηση της δέσμευσης των κα�

ταθέσεων των ΝΠΔΔ είναι το μέγα, το καίριο θέμα 
που θα προταχθεί από την Εκκλησία στη συνά�

ντηση που θα έχουν ο Αρχιεπίσκοπος Ιερώνυ�
μος και οι συνοδικοί Μητροπολίτες με τον πρω�
θυπουργό στο Μέγαρο Μαξίμου.
Από το φθινόπωρο είχαν ξεκινήσει οι πιέσεις 

στην Εκκλησία για να μεταφέρουν Ενορίες, Μο�
ναστήρια και Ιδρύματα τις καταθέσεις τους στην 
Τράπεζα της Ελλάδος, που ουσιαστικά αποτελεί 
δέσμευση.
Αυτός ήταν και o λόγος που αναγκάστηκαν 

στην τελευταία συνεδρίαση της Ιεράς Συνόδου 

να ζητήσουν επιτακτικά το ραντεβού με τον Γ. Πα�
πανδρέου, προκειμένου να θέσουν τις αντιρρή�
σεις τους και να πάρει θέση ο πρωθυπουργός.

Θα καταρρεύσει το φιλανθρωπικό έργο

Όλα ξεκίνησαν τον περασμένο Οκτώβριο, όταν 
έφτασε σε όλα τα εκκλησιαστικά νομικά πρόσω�
πα δημοσίου δικαίου (ΝΠΔΔ), δηλαδή τις Ενορίες, 
τις Μητροπόλεις, τις Μονές και τα Εκκλησιαστικά 
Ιδρύματα, μια επιστολή της Marfin Egnatia Bank.
Στην επιστολή γινόταν γνωστό πως όλα τα διαθέ�

σιμα χρήματα των ΝΠΔΔ της Εκκλησίας θα μετα�
φέρονταν κάθε 15 και 30 κάθε μήνα σε συγκεκρι�
μένο λογαριασμό της Τράπεζας της Ελλάδος, σε 
εφαρμογή του άρθρου 5 του αναγκαστικού νόμου 
1611 1950.
Τι λέει αυτός ο νόμος; Πως n Τράπεζα της Ελλά�n Τράπεζα της Ελλά� Τράπεζα της Ελλά�

δος έχει το δικαίωμα να δεσμεύει τους λογαρια�
σμούς των νομικών προσώπων δημοσίου δικαίου 
(και της Εκκλησίας) και εκείνα να μπορούν να κρα�
τούν μόνο όσα αποδεδειγμένα απαιτούνται για τα 
λειτουργικά τους έξοδα.
Ψίχουλα, δηλαδή, και μόνο για τα άκρως απαραί�

τητα. Ούτε για συσσίτια ούτε για οικονομικά βοη�
θήματα του λαού, που κάθε μέρα οι ανάγκες του 
γιγαντώνονται και το ηθικό του κατακρημνίζεται και 
βλέπει ως τελευταίο αποκούμπι του την Εκκλησία.
Ακολούθησαν ανάλογες επιστολές της ATEbank 

και του Ταχυδρομικού Ταμιευτηρίου, που γνωστο�
ποιούσαν την ίδια απαίτηση για λογαριασμό της 
Τράπεζας της Ελλάδος.
Η Νομική Υπηρεσία της Εκκλησίας της Ελλάδος 

απάντησε με επιστολή της στις 4 Φεβρουαρίου 
στην Τράπεζα της Ελλάδος.
Τόνιζε πως δεν μπορεί να εφαρμοστεί στα εκκλη�

σιαστικά ΝΠΔΔ ο συγκεκριμένος νόμος του 1950, 
καθώς δεν επιχορηγούνται από τον κρατικό προ�
ϋπολογισμό, δεν διαχειρίζονται κρατική περιουσία 
και είναι νομικά πρόσωπα μη κερδοσκοπικού χα�
ρακτήρα που αυτοχρηματοδοτούνται και πραγμα�
τοποιούν κοινωνικό και φιλανθρωπικό έργο.
Στην επιστολή τους αναφέρουν πως ανάλογη ερ�

μηνεία είχε δοθεί και από το Ευρωπαϊκό Δικαστή�
ριο Δικαιωμάτων του Ανθρώπου για παλαιότερες 
υποθέσεις που είχαν εκδικαστεί και αφορούσαν 
μοναστηριακές περιουσίες, τονίζοντας πως η Εκ�
κλησία είναι, όπως προβλέπει το Σύνταγμα, αυτο�
διοικούμενη και ο Επίσκοπος μόνος αρμόδιος για 
τα οικονομικά της θέματα.

Δεσμεύουν τις καταθέσεις Ενοριών, Μοναστηριών 
και Εκκλησιαστικών Ιδρυμάτων  σε ιδιωτικές τράπεζες,  

ανάστατοι οι Μητροπολίτες
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Åñãáóßá ðïéüôçôïò
Óå ü,ôé áöïñÜ ôá ðáôþìáôá

* ÅãêáôáóôÜóåéò
* ÅðéóêåõÝò * Îýóéìï

* ÂÜøéìï êáé ü,ôéäÞðïôå 
÷ñåéÜæåôáé ôï ðÜôùìá
ÅããõçìÝíç åñãáóßá

ÃñÞãïñç åîõðçñÝôçóç
ËïãéêÝò ôéìÝò

ÐñïóöÝñïõìå áóöÜëåéá ãéá 
ïôéäÞðïôå óõìâåß êáôÜ ôç 
äéÜñêåéá ôçò åñãáóßáò ìáò 

ÄùñåÜí åêôßìçóç
Áíôþíçò 

ÅëëçíéêÞ Åôáéñßá ÅðéóêåõÞò 
ÐáôùìÜôùí

PEGASUS FLOORING

ÔÞë.: (450)359-8263
Cell.: (514)996-7128

Les Immeubles ATHENS Inc. courtier immobilie agrée   

514.270.4103

agent immobilier affilié
PAM NIKOLOPOULOS

514.235-0548
(4) CHOMEDEY  
CONDO 4 1/2 - 2os 
Όροφος, Σαλόνι με 
Τζάκι, Τραπεζαρία, 
2 Υπνοδωμάτια. 
Χώρος Πάρκινγκ 
για 1 αυτοκίνητο. 
Τιμή $ 169,000

1) CHOMEDEY Ile Paton, Μοναχι-
κό Υπέροχο Υπερλούξ COTTAGE 
με θέα το ποτάμι, 5+1 κρεβ/ρες, 5 
μπάνια,, ξύλινα πατώματα παντού, 
σαλοτραπεζαρία με τζάκι, καθιστικό 
με δεύτερο τζάκι, μεγάλο τελειωμένο 
υπόγειο και bachelor, πρέπει να το 
δείτε, το σπίτι των ονείρων σας!

2) Pierrefonds. Μοναχικό 
BUNGALOW, 3 υπνοδωμάτια, 
τελειωμένο υπόγειο, γκαράζ, με-
γάλο οικόπεδο, τιμή $299,000. 
Πρέπει να πουληθεί λόγω μετά-
θεσης ιδιοκτήτη

Les Immeubles ATHENS Inc. courtier immobilie agrée   

514.270.4103

(2) NOUVEAU ST-LAURENT:
Semi-Detached Townhouse, 
3 χρονών,  3 υπνοδωμάτια, 

τελειωμένο υπόγειο, 
πρέπει να το δείτε

agent immobilier affilié
PAM NIKOLOPOULOS

514.235-0548

(3)VILLE ST. 
LAURENT: 

TOWNHOUSE με 3 
υπνοδωμάτια, σαλόνι, 

τραπεζαρία, τελειωμένο 
υπόγειο, γκαράζ, 

τιμή $309,000

SOLD(1) CHOMEDEY: Υπέροχο 
Μοναχικό COTTAGE, 3+1 

υπνοδωμάτια, σαλόνι, 
τραπεζαρία, καθηστικό με τζάκι, 

μεγάλο τελειωμένο υπόγειο με 2ο 
τζάκι, μεγάλο οικόπεδο με πισίνα 

εκτός εδάφρους. Πολλά έξτρα
(4) CHOMEDEY 

Καινούργιο 
TRIPLEX στην 

αγορά. (condo-style) 
3 x 41/2 – κτισμένο 
το 2006. Ηλεκτρικές 
θερμάνσεις, Τζάκι, 
εξωτερικό parking 
για 4 αυτοκίνητα-

Δεν θα αλλάξουν τα δέκα στρέμματα και παραμένουν μόνον ως παρέκκλι-
ση τα τέσσερα, ξεκαθάρισε η υπουργός Περιβάλλοντος, Ενέργειας και Κλιματικής 
Αλλαγής Τίνα Μπιρμπίλη, όσον αφορά την αρτιότητα σε προστατευόμενες περιοχές 
Natura.
Την ερχόμενη εβδομάδα αναμένεται να συζητηθεί το θέμα των οικισμών και τα 

500 μέτρα από τα όρια του δρόμου, όπου πρέπει να χτίζονται οικήματα, και το άλλο, 
της πρόσοψης που πρέπει να έχει ο οικισμός στον δρόμο, σύμφωνα με τις τελευταίες 
αλλαγές που πρότεινε το ΥΠΕΚΑ.
«Θα συζητηθούν και τα δύο θέματα στην Κοινοβουλευτική Ομάδα και θα πάρου-

με απόφαση. Υπάρχει μία διαδικασία που τη σέβομαι και θα τοποθετηθώ στους 
βουλευτές κατ΄ αρχήν. Πιστεύω ότι θα πάμε συντεταγμένα και ελπίζω ότι θα υπάρ-
ξει μεγαλύτερη κοινοβουλευτική πλειοψηφία και από τα άλλα κόμματα», είπε η κ. 
Μπιρμπίλη, παρουσιάζοντας τις προτεραιότητες του υπουργείου για το 2011.
Στη συνομιλία με τους δημοσιογράφους, η υπουργός ανακοίνωσε ότι σύντομα θα 

δοθεί το σχέδιο νόμου για το Φαληρικό Δέλτα. «Θα είναι μία από τις μεγαλύτερες 
αναπλάσεις από το ΣΕΦ έως εκεί, που θα γίνει η Λυρική Σκηνή», είπε, ενώ για τη 
διπλή ανάπλαση, που αφορά την περιοχή του Βοτανικού, σημείωσε ότι αναμένεται 
η έγγραφη τοποθέτηση και απάντηση από τον δήμαρχο Αθηναίων, προκειμένου να 
προχωρήσει.
Ιδιαίτερη αναφορά έγινε και στο θέμα του Ελληνικού. Η υπουργός διατύπωσε την 

άποψη ότι «δεν μπορεί να χαθεί ο χώρος για τη δημιουργία Μητροπολιτικού πάρκου 
και πρασίνου για την περιοχή». Ο αναπληρωτής υπουργός κ. Σηφουνάκης, μάλιστα, 
ανέφερε: «Θέση και άποψη του ΥΠΕΚΑ είναι ότι πρέπει να υπάρχει πράσινο. Θα 
πρέπει να είναι ένα πάρκο αναφοράς. Όπως είναι το Σέντραλ Παρκ της Νέας Υόρκης 
και το Χάιντ Παρκ του Λονδίνου».
Στις προτεραιότητες του υπουργείου για το 2011 βρίσκονται οι Δασικοί Χάρτες: 

«Είναι ένα μεγάλο στοίχημα», είπε και έως τον Μάρτιο θα αναρτηθούν οι χάρτες για 
τον Μαραθώνα, την Πεντέλη και τη Νέα Πεντέλη, ενώ υπάρχουν άλλοι έξι Δασικοί 
Χάρτες, που αφορούν, μεταξύ άλλων, τη Μαγνησία, την Καβάλα, την Ηλεία και τον 
Έβρο, χάρτες οι οποίοι πρόκειται να αναρτηθούν έως τον Μάιο.

Αντιδράσεις προκαλούν τα σχέδια για συγχωνεύσεις 
και καταργήσεις σχολείων

Αθήνα Αντιδράσεις των εκπαιδευτικών, των μαθητών αλλά και φορέων προκα-
λούν οι προτάσεις του υπουργείου Παιδείας για συγχωνεύσεις και καταργήσεις σχο-
λικών μονάδων σε όλη τη χώρα. 
Την ερχόμενη Δευτέρα, 28 Φεβρουαρίου, η υπουργός Παιδείας Άννα Διαμαντο-

πούλου θα έχει συνάντηση με τους δημάρχους όλης της χώρας προκειμένου να συ-
ζητήσει το θέμα.
Για την ίδια ημέρα, το ΔΣ της ΟΛΜΕ καλεί όλα τα Δ.Σ. των τοπικών Ενώσεών της 

(εκτός Αττικής) να οργανώσουν. παραστάσεις διαμαρτυρίας στις Περιφερειακές Δι-
ευθύνσεις Εκπαίδευσης και στις Διευθύνσεις Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης. 
Στην Αττική, την ίδια ημέρα, το ΔΣ της ΟΛΜΕ καλεί τους εκπαιδευτικούς σε πα-

ράσταση διαμαρτυρίας στο υπουργείο Παιδείας (Μαρούσι) στις 9 π.μ. 
Συγχρόνως η ΟΛΜΕ κηρύσσει 4ωρη στάση εργασίας από τις 8 το πρωί ως τις 12 το 

μεσημέρι για τη διευκόλυνση της συμμετοχής των εκπαιδευτικών στις παραστάσεις 
διαμαρτυρίας.
Έντονες είναι και οι μαθητικές αντιδράσεις. Σύμφωνα με το Βήμαonline, ήδη σε 

Αχαΐα, Θεσσαλονίκη, Χαλκιδική αλλά και στην περιοχή της Ηλιούπολης στην Αθή-
να, μαθητές έχουν καταλάβει μικρό αριθμό σχολείων αντιδρώντας στα σχέδια για 
συγχώνευση τους. Στην Ηλιούπολη το θέμα έχει πάρει διαστάσεις καθώς ο Δήμος 
της περιοχής έχει λάβει ήδη αποφάσεις για συγχωνεύσεις συγκεκριμένων σχολείων.
Εξάλλου, την αντίθεσή του, σε συγχωνεύσεις ή καταργήσεις σχολείων στην περι-

φέρεια Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης, χωρίς τη σύμφωνη γνώμη των τοπι-
κών κοινωνιών, των οικείων δήμων και της εκπαιδευτικής κοινότητας, εξέφρασε με 
απόφασή του το Περιφερειακό Συμβούλιο Ανατολικής Μακεδονίας-Θράκης, που 
συνεδρίασε στην Κομοτηνή. 

SOLD

SOLD

Δεσμεύουν τις καταθέσεις Ενοριών, Μοναστηριών και Εκκλησιαστικών 
Ιδρυμάτων  σε ιδιωτικές τράπεζες,  ανάστατοι οι Μητροπολίτες

Στις 9 Μαρτίου ο Γ. Προβόπουλος 
απέρριψε τις αιτιάσεις της Εκκλησίας 
λέγοντας πως και τα εκκλησιαστικά 
ΝΠΔΔ εμπίπτουν στο ρυθμιστικό πε-
δίο του αναγκαστικού νόμου.
Σύμφωνα με την άποψη που εξέ-

φρασε το Νομικό Συμβούλιο της 
Τράπεζας της Ελλάδος, η μεταφορά 
στην Τράπεζα της Ελλάδος των δι-
αθεσίμων κεφαλαίων της Εκκλησίας 
και των ΝΠΔΔ που την απαρτίζουν 
είναι υπό το ισχύον νομοθετικό πλαί-
σιο υποχρεωτική ), όπως καταγρά-
φεται στα πρακτικά συνεδριάσεως 
στις 16 και 21 2 2011.
Άφηνε μόνο ένα χρονικό περιθώ-

ριο στην Εκκλησία, να συμμορφωθεί 
στην εφαρμογή του νόμου μέχρι το 
τέλος του χρόνου!
Δηλαδή, μέσα στους επόμενους έξι 

επτά μήνες θα πρέπει κάθε Ενορία, 
Μοναστήρι, Μητρόπολη και Εκκλη-
σιαστικό Ίδρυμα να παραδώσει μέ-
χρι και το τελευταίο του ευρώ στην 
Τράπεζα της Ελλάδος, που θα κάνει 
τη χρηστή διαχείριση έναντι... πινα-
κίου φακής και ενός τόκου που θα 
καθορίζεται μονόπλευρα και κατά το 
δοκούν!
Στο Νομικό Συμβούλιο της Τράπε-

ζας Ελλάδος μετέχουν οι καθηγητές 
Ιωαν. Καράκωστας πρόεδρος και Ε. 
Περράκης, Ν. Αλιβιζάτος, Δ. Τζου-
γαννάτος και ο διευθυντής Π. Αδα-
μόπουλος μέλη. Γραμματέας ήταν 
ο δικηγόρος Θ. Κοντοβαζαινίτης και 
εισηγήτρια η δικηγόρος Δ. Δεληπέ-
τρου.

Συγκαλείται η Ιεραρχία

Η εφαρμογή του νόμου 1611 απο-
τελεί κόκκινο πανί για την Ιεραρχία.
Οι Μητροπολίτες είναι αναστατω-

μένοι αλλά και έτοιμοι να συγκρου-
στούν μέχρι τέλους αν εφαρμοστεί 
η δέσμευση των διαθέσιμων κεφα-
λαίων που έχουν στα ταμεία τους οι 
Ενορίες, τα Μοναστήρια και οι Μη-
τροπόλεις.
Και αυτό θα θέσουν ως προτεραι-

ότητα στη συζήτηση που θα έχουν 
ο Αρχιεπίσκοπος Ιερώνυμος και οι 
Μητροπολίτες Ελάσσονος, Σάμου, 
Καισαριανής και Νέας Σμύρνης με 
τον Γ. Παπανδρέου.
Σε αυτήν την κρίσιμη στιγμή για την 

Εκκλησία που κατ' άλλους είναι και το 
πρώτο σημαντικό βήμα για τον χωρι-
σμό της Εκκλησίας από την Πολιτεία 
όλοι οι Ιεράρχες είναι ενωμένοι.Από 
κοινού μελετούν κάθε πιθανή λύση 
και τις απαντήσεις που θα πρέπει να 
δώσουν αν επιμείνει η κυβέρνηση 
στον νόμο θα τις αποφασίσουν στην 
προγραμματισμένη συνεδρίαση της 
(μεγάλης) Συνόδου της Ιεραρχίας 
που θα γίνει στα μέσα Μαΐου, όπου 
όμως θα κυριαρχήσει η τελεσιγραφι-
κή απαίτηση για την στην ουσία δέ-
σμευση των καταθέσεών τους.
Θα τεθούν και οι δυσκολίες που θα 

προκύψουν από την εφαρμογή του 
νόμου, που θα δώσει τη χαριστική 
βολή στην Εκκλησία.
Γιατί δεν πρόκειται μόνο για τις κα-

ταθέσεις των μητροπόλεων και των 
κεντρικών ταμείων της Εκκλησί-
ας (που δεν ξεπερνούν τα 50 εκατ. 
ευρώ) που θα μπουν υποχρεωτικά 
στον λογαριασμό της Τράπεζας της 
Ελλάδος.
Με αυτά άλλωστε δεν λύνεται κανέ-

να πρόβλημα, αφού το ποσόν είναι 
σταγόνα στον ωκεανό, μπροστά στα 
χρέη της χώρας.
Πρόκειται και για τα χρήματα που 

έχει η κάθε ενορία στην άκρη προκει-
μένου να κάνει το φιλανθρωπικό και 
το κοινωνικό της έργο, να δίνει ένα 
βοήθημα ή να κάνει μια αναστήλω-
ση.
Όλα αυτά ματαιώνονται και τα χρή-

ματα θα τα διαχειρίζονται κατά το δο-
κούν κάποια κέντρα εξουσίας. Όπως 
έγινε κάποτε και με τα αποθεματι-
κά των ασφαλιστικών ταμείων που 
«επενδύθηκαν» στο χρηματιστήριο 
και σε ομόλογα. Με τα γνωστά απο-
τελέσματα…! 
Πηγή: Romfea.gr, από το Παρόν  

Αρχιεπίσκοπος "Στεναχωριόμα-
στε όταν λένε τι έκανε η Εκκλησία"

Στην εκδήλωση που πραγματοποι-
ήθηκε στην αίθουσα διαλέξεων του 
Νοσοκομείου Ευαγγελισμός με την 
ευκαιρία της Παγκόσμιας Ημέρας 
Νοσηλευτή αλλά και της συμπλήρω-
σης 130 ετών από την ίδρυση του 
ιστορικού νοσοκομείου παρευρέθηκε 
ο Μακαριώτατος. 
Ο Αρχιεπίσκοπος αναφέρθηκε στη 

μεγάλη προσφορά της Εκκλησίας 
και στον τομέα της υγείας. "H Εκ-
κλησία", είπε, "πρωτοστάτησε στη 
διακονία στον τομέα της υγείας προ-
σφέροντας εκτάσεις για την ανέγερ-
ση νοσοκομείων όπως το Αιγινήτειο, 
τα δύο Παίδων, το Λαϊκό, το Αρεταί-
ειο, το Ασκληπιείο κ.λπ.".
"Όταν ακούμε πολλές φορές να λένε 

τι έκανε ή τι κάνει αυτή η Εκκλησία 
στενοχωριόμαστε. Όχι γιατί ζητάμε 

αποζημιώσεις ή εκδου-
λεύσεις, αλλά τουλάχιστον 
πρέπει να στρεφόμαστε 
με ευγνωμοσύνη στους 
χώρους που έδωσαν αυτό 
που μπορούσαν" είπε χα-
ρακτηριστικά.
"Εμείς", πρόσθεσε, "θα 

συνεχίσουμε αυτό που 
μπορούμε να κάνουμε". 
Αναφέρθηκε δε στην αγα-
στή συνεργασία που έχει 
η Αρχιεπισκοπή Αθηνών 
με το Νοσοκομείο Ευαγ-
γελισμός αλλά και με το 
Υπουργείο Υγείας, ιδιαί-
τερα στο πρόγραμμα των 
κινητών μονάδων υγείας 
της ΜΚΟ "Αποστολή".
"Σε αυτή την εποχή χρει-

άζεται να συνεργαστού-
με. Ποτέ η απομόνωση ή 
η αυτονόμηση δεν ήταν 
καλό πράγμα. Ιδιαίτερα 
στην εποχή μας χρειάζε-
ται η συνεργασία για το 
καλό του λαού".
Πηγή: Romfea.gr
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Specialty: Hardwood Floors, Laying, Refinishing, 
Sanging, Tinting, Refinishing of old floors

ÊáôáóêåõÜæïõìå åî’ áñ÷Þò ðáíôüò 
åßäïõò ðáôþìáôá: ðáñêÝ, ñáìðïôÝ, 

øáñïêüêêáëï, ê.ë.ð.

ÌåãÜëç åðéëïãÞ ãéá ôï åßäïò ôïõ îýëïõ 
ðïõ ðñïôéìÜôå  (äñõ, ïîéÜ, êáñõäéÜ)

ÁíáëáìâÜíïõìå åðéóêåõÝò, îýóéìï, 
öñåóêÜñéóìá, ëïõóôñÜñéóìá ìå varnish 
Þ crystal êáé óôï ÷ñþìá ðïõ ðñïôéìÜôå 

G. GENERAL CONSTRUCTION
ÐÁÔÙÌÁÔÁ ÄÉÁÑÊÅÉÁÓ
ÅÉÄÉÊÏÔÇÔÁ ÌÁÓ ÔÁ 
ÎÕËÉÍÁ ÐÁÔÙÌÁÔÁ

Γιώργος και Τάσσος 
ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

514.867.8704  ·  514.513.1229
450.678.8704

ÐÏËÕÅÔÇÓ 

ÐÅÉÑÁ

ÄÙÑÅÁÍ ÅÊÔÉÌÇÓÇ

Νο. 87

Η λαμπρή θρησκευτική γιορτή του Ελληνι-
σμού με το αναστάσιμο γεγονός του Χριστού 
και το άκουσμα Χριστός Ανέστη εκ νεκρών πέ-
ρασε. Ετσι έκλεισε η εβδομάδα των Παθών και 
της Ανάστασης, καθώς και των εκδηλώσεων των 
Χριστιανών.

Ήταν πράγματι και φέτος έκδηλη και μεγαλο-
πρεπή η παρουσία του Ελληνισμού στις εκκλη-
σίες και εκδηλώσεις οικογενειακής χαράς και ευ-
τυχίας.

Ήταν πράγματι Πάσχα Ελλήνων Πάσχα, η Ορ-
θοδοξία με τον Ελληνισμό έχουν μια ιδιαίτερη έκ-
φραση στο γεγονός της Ανάστασης, που δεν το 
έχει κανένας άλλος Χριστιανικός λαός.

Εδώ στη ξενητειά που βρισκόμαστε, ΠΑΤΡΙ-
ΔΑ ΜΟΥ, γίνεται ολοφάνερο αυτό που σου λέω, 
εάν περάσεις από άλλες χριστιανικές εκκλησίες, 
θα διαπιστώσεις ότι αυτό που γίνεται στις Ορθό-
δοξες δεν υπάρχει στις άλλες.

Θα διαπιστώσεις τη ζεστασιά της Ορθόδοξης 
λατρείας και του πιστεύω, θα δεις τα αισθήματα 
με τις παραδόσεις και τα έθιμα, να οδηγούν και 
να γιγαντώνουν τον Ελληνισμό και τον Έλληνα 
όπου και να βρίσκεται αυτές τις ημέρες. Κάνει 
ο Έλληνας τις ημέρες της Λαμπρής, πνευματι-
κές και λαμπρές, ξεχνά τα προβλήματα και τα 
βάσανα, ενώνεται οικογενειακά και γιορτάζει το 
γεγονός της Αναστάσεως με όλες τις λαμπρότη-
τες και τιμές.

Η ζωή όμως ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ συνεχίζεται, τα 
προβλήματα του λαού και τα δικά σου θέλουν λύ-
σεις, ζητούν προσπάθειες με πατριωτικά πιστεύω 
και εθνικά κίνητρα, θέλουν θάρρος για να βρει το 
έθνος μας το δρόμο και το τραίνο που έχει χάσει 
τουλάχιστον τα τελευταία 30 χρόνια.

Λέω 30 χρόνια, διότι αυτά κυρίως είναι που φέ-
ρανε τα δεινά αποτελέσματα στα οικονομικά και 
δημοσιονομικά, την κακή διαχείριση της διαπλε-
κόμενης εξουσίας με τα κέντρα που δούλεψαν, να 
σκλαβωθείς και σε έφεραν στο σημείο να ζεις με 
δίχως μέλλον και όραμα.

Είναι, ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, λυπηρό να βλέπεις την 
εξουσία σου από την μια μεριά να κάνει υποκλί-
σεις στους τραπεζίτες και τυράννους των λαών, 
και από την άλλη να λέει ένα σωρό ψέμματα και 
δικαιολογίες που δεν έχουν ούτε βάσεις, ούτε 
στηρίγματα λογικής και ευθύνης.

Είναι λυπηρό να έχουν μεταμορφώσει αυτοί οι 
κύριοι το λαό σε αδρανή και αδιάφορο, σε επαίτη 
και τεμπέλη με φοροφυγά, με τις πολιτικές τους 
επιλογές και τα συμφέροντα, με τα κομματικά 
τους πάθη και την εξουσιαστική μανία. Ζούμε, 
ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, ένα αλαλούμ και μια σκανδαλολο-
γία που έχει φτάσει στο σημείο να μη θέλει ο λαός 

να ακούσει τίποτα, να μη θέλει να ενδιαφέρεται 
για τον τόπο του, να μη νοιάζεται για την κοινωνία 
και την οικογενειακή γαλήνη και δικαιοσύνη.

Έχομε αφήσει ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, το σάπιο σύ-
στημα να βρει μόνο του τις λύσεις, και όπως λέει 
μια παροιμία ο σοφός λαός μας «περιμένουμε το 
γέρο να γεννήσει».

Περιμένομε να λυθούν όλα ως δια μαγείας με 
δανεικά και αγύριστα, αγύριστα όπως πιστεύανε 
πιο παλιά πολλοί, που δυστυχώς σήμερα αποδει-
κνύεται ότι ούτε αγύριστα ήταν, ούτε άτοκα και με 
δίχως αυξήσεις τόκων και επιτοκίων.

Έχουν δει τα μάτια μας πολλά, έχουν ακούσει 
τα αυτιά μας πολλές πολιτικές επιλογές και οικο-
νομικές συνεργασίες που δυστυχώς όλα ήταν εις 
βάρος της εθνικής μας κυριαρχίας και ελευθερίας.

Στη ζωή μου, ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, έχω να σου πα-
ραθέσω ένα σωρό παραδείγματα, παραδείγματα 
για το πως φτάσαμε στο σημερινό εθνικό χάλι, το 
πως φτάσαμε στην οικονομική καταστροφή, κι ας 
υπήρχαν οι ενδείξεις ότι θα πάμε καλύτερα.

Δεν ξέρω ποιά εξουσιαστική σκλαβιά είναι κα-
λύτερη, αυτή που παραδίνεται άνευ μάχης, ή αυτή 
που προτιμά να δώσει μια μάχη έστω και για την 
τιμή των όπλων και της ιστορίας.

Η δικιά μας πολιτική εξουσία, ΠΑΤΡΙΔΑ, σκλα-
βώθηκε άνευ μάχης, παράδωσε το έθνος και 
την αξιοπρέπειά του στους τραπεζίτες και στα 
συστήματά τους δίχως αντίσταση και πάλη, πα-
ραδόθηκε αφού πρώτα καταχράστηκε και πλού-
τισε διαπλεκόμενη με τα συμφέροντα των ξένων, 
παραμερίζοντας το συμφέρον του έθνους και της 
ΠΑΤΡΙΔΑΣ.

Το πολιτικό σύστημα και οι πολιτικοί είναι αυ-
τοί που δεν σεβάστηκαν λαό και την ιστορία του 
Εθνους μας, δεν εντράπηκαν όταν ταπείνωναν με 
τις υπογραφές τους του έθνους την ύπαρξη και 
τιμή.

Αυτοί ευθύνονται για όλα, δεν σκέφτηκαν ούτε 
μια στιγμή τις θυσίες και τους αγώνες των προγό-
νων μας, δεν σεβάστηκαν τους βωμούς των ηρώ-
ων μας και των εθνικών μας αισθημάτων.

Άσε με ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ, να φωνάζω και να χτυ-
πώ το τραπέζι που ακουμπώ και σου γράφω, για 
να ξεθυμαίνει η σκέψη μου γιατί δεν αντέχει με 
αυτά που βλέπει και γίνονται για σένα, για σένα 
ΠΑΤΡΙΔΑ που δεν σε λογαριάζουν και σε τραβούν 
σκλάβα στα συμβούλια και στων Τραπεζών τα 
συρτάρια, δίχως κανείς ν’ αντιδρά και να σε υπο-
στηρίζει.

Μόντρεαλ, τη 8/5/2011
Ευτύχιος Π. Μακρυμανωλάκης
Καταγόμενος από Πρινέ Σελίνου,
Χανιά, Κρήτης

ΠΑΤΡΙΔΑ.  ΓΥΡΟΣ Β’
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4 Δεν υπογράφετε συμβόλαια
4 Δεν χρειάζεται να αλλάξετε               
 τηλεφωνική εταιρία
4 Τα τηλεφωνήματα εμφανίζονται στους        
 λογαριασμούς σας
4 Χωρίς μηνιαία χρέη
4 Χωρίς χρέη διαδικτίου
4 Κανένας πιστωτικός έλεγχος

ΒΡΑΖΙΛΙΑ ΚΙΝΑ

ΚΟΛΟΜΒΙΑ

ΙΣΠΑΝΙΑ

ΔΑΝΙΑ

ΕΛΛΑΔΑ

ΓΑΛΛΙΑ ΟΥΓΓΑΡΙΑ ΙΝΔΙΑΧΟΝΓΚ 
ΚΟΝΓΚ ΙΡΛΑΝΔΙΑ

ΠΟΛΩΝΙΑ ΠΟΥΕΡΤΟ ΡΙΚΟΙΣΡΑΗΛ ΙΤΑΛΙΑ ΜΑΛΑΙΣΙΑ ΜΕΞΙΚΟ ΠΕΡΟΥ

ΔΟΜΙΝΙΚΑΝΗ 
ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΠΟΡΤΟΓΑΛΙΑ

ΚΑΝΑΔΑ ΗΠΑ

ΝΟΤΙΑ ΑΦΡΙΚΗ

ΓΕΡΜΑΝΙΑ

ΑΡΓΕΝΤΙΝΗ ΑΥΣΤΡΑΛΙΑ ΜΠΑΝΓΚΑΝΤΕΣΑΥΣΤΡΙΑ ΒΕΛΓΙΟ

ΡΩΣΙΑ

ΤΣΕΧΙΑ

ΣΛΟΒΑΚΙΑΣΙΓΚΑΠΟΥΡΗ ΒΙΕΤΝΑΜ
ΗΝΩΜΕΝΟ 
ΒΑΣΙΛΕΙΟΣΟΥΗΔΙΑ ΕΛΒΕΤΙΑ ΤΑΪΟΥΑΝ

ΡΟΥΜΑΝΙΑ

Για περισσότερα επιτόκια επισκεφθείτε το: 

Οι τιμές μπορεί να αλλάξουν χωρίς προειδοποίηση. Οι κλήσεις τιμολογούνται ανά τρία λεπτά με 39¢ χρέωση το κάθε 
τηλεφώνημα. Η προσφορά των δωρεάν υπεραστικών τηλεφωνημάτων είναι για τους νέους πελάτες μόνο και δεν ισχύει για 
υπεραστικά που γίνονται σε συγκεκριμένους τόπους, αλλά όχι περιορισμένα στην Κούβα και στα κινητά τηλεφωνήματα. 
Όλα τα τηλέφωνα 10-10-10-3 θα συσωρεύονται και θα χρεώνονται στο τιμολόγιο του τηλεφώνου σας. Προσωρινά η 
υπηρεσία του 10-10-10-3 είναι διαθέσιμο σε πελάτες της περιοχής του Μόντρεαλ που έχουν υπηρεσία τηλεφώνου των Bell 
Canada ή Videotron. Διαδύκτια της Convergia Inc και το 10-10-10-3 δεν είναι συμβεβλημένα ή και δεν συνδέονται με την 
Bell Canada ή Videotron. Περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να έχετε τηλεφωνόντας στο: 1-866-650-0103.

*

Πως γίνεται η χρήση του  10-10-10-3
Υπεραστικά τηλέφωνα σχηματίστε το:

10-10-10-3 + 011 + κοδικός χώρας + τηλέφωνο
Βόρειο Αμερική και Καραιβική σχηματείστε το:

10-10-10-3 + 1 + τηλέφωνο
*Όταν σχηματτίετε τους αριθμούς μην κάντε διακοπές μεταξύ των αριθμών. 

Σχηματείστε τους αριθμούς έναν μετά τον άλλον

Προσφέρονται στους 
πελάτες σταθερής γραμμής 
Bell & Videotron

Γεννήθηκε το 1881 σ’ ένα χωριό της Ρωσίας 
(στην επαρχία Τούλα) από πτωχούς γονείς κι ήταν 
το τέταρτο και το τελευταίο παιδί της οικογενείας. 
Ήταν όχι μόνο τυφλή, αλλά δεν υπήρχαν ούτε κάν 
κόρες των οφθαλμών. Κατά την βάπτιση της, που 
πήρε το όνομα της οσίας Ματρώνας της Κωνστα-
ντινουπόλεως, είδαν να σχηματίζε- ται πάνω από 
την κολυμπήθρα ένα ανάλαφρο σύννεφο που ευ-
ωδίαζε. Ακόμη από την παιδική ηλικία, πάνω στο 
στήθος της, είχε ένα εξόγκωμα σε σχήμα σταυρού. 
   Όταν ήταν μικρή και έπαιζε με τα άλλα παιδιά, 

καθώς ήταν τυφλή, την κορόϊδευαν και την έρρι-
χναν μέσα σε λάκκους για να γελούν, μα εκείνη 
πάντα κατάφερνε κι έβγαινε έξω. Αργότερα το 
μόνο μέρος που πήγαινε ήταν η εκκλησία όπου 
έψελνε μαζί με τους ψάλτες, έχοντας το χάρισμα 
της αδιαλείπτου προσευχής.
   Από την ηλικία των 6-7 ετών είχε το προορα-

τικό και διορατικό χάρισμα. Γνώριζε τις ασθένειες 
των ανθρώπων, τί προβλήματα είχαν, τις αμαρτίες 
τους και τί θα συνέ- βαινε στον καθένα. Έδιωχνε 
τα δαιμόνια από αυτούς που τυραννούσε ο διά-
βολος.
  Επισκέφτηκε πολλά προσκυνήματα και σε ηλικία 

14 ετών πήγε στον άγιο Ιωάννη της Κρονστάνδης. 
Μόλις μπήκε η Ματρώνα στην εκκλησία, ο άγιος 
χωρίς να την γνωρίζει, την φώναξε με το όνομά 
της και είπε: “Αυτή θα είναι ο όγδοος στύλος της 
Ρωσίας.” Κανείς τότε δεν κατάλαβε αυτά τα λόγια, 
όμως ο άγιος Ιωάννης ήξερε ότι η Ματρώνα θα 
ήταν βοηθός στους χριστιανούς στα δύσκολα χρό-
νια που θα ερχόταν, όταν το κράτος θα κατεδίωκε 
την Εκκλησία.
   Στά 17 της χρόνια η Ματρώνα όχι μόνο δεν 

έβλεπε, αλλά σταμάτησε και να περπατάει. Παρ’ 
όλα αυτά, ποτέ της δεν παραπονιόταν κι έλεγε, 
ότι είναι πνευματική η αιτία για όλα αυτά που της 
συμβαίνουν και μόνον ο Θεός γνωρίζει τις αιτίες. 
Έτσι τον ευχαριστούσε, τον δοξολογούσε, χωρίς 
να γογγύζει για τον σταυρό που της έδωσε. Μετά 
την παράλυσή της έζησε άλλα 50 χρόνια.
   Ο κόσμος που την γνώριζε, την θυμάται με μικρά  

χεράκια και μικρά ποδαράκια, να κάθεται σταυρο-
πόδι πάνω σ’ ένα κρεβάτι ή σ’ ένα μπαούλο, με το 
πρόσωπο πάντα ωραίο, φωτινό, με απαλή φωνή, 
να συμβουλεύει με υπομονή και να λέει: “Νά ζεί 
ο καθένας με την προσευχή, να σταυρώνει τον 
εαυτόν του σωστά, το σπίτι του... Να θωρακίζει 
τον εαυτόν του με συχνή θεία κοινωνία και στο 
σπίτι να υπάρχει πάντα αναμμένο κανδηλάκι.” 
   Πολλοί, λυπόνταν την Ματρώνα κι έλεγαν, “η 

καημένη, δεν μπορεί να δεί τις ομορφιές του κό-
σμου,” μα εκείνη έβλεπε πνευματικά και απαντού-
σε: “Ο Θεός μου άνοιξε μια φορά τα μάτια και 
είδα το φώς και τον ήλιο και τ’ αστέρια και τον 
ουρανό και τα ποτάμια, τις λίμνες, τη θάλασσα, 
όλα... όλα..”. Ακόμη είχε το χάρισμα να διαβάζει 
την σκέψη των ανθρώπων. Μετά την επανάστα-
ση, η εκκλησία ήταν υπό διωγμόν, και η Ματρώ-
να έφυγε από το χωριό της και ήταν αναγκασμένη 
να  μετακινείται από το ένα σπίτι στο άλλο. Άλλαξε 
πολλές διευθύνσεις, όμως με το διορατικό της χά-
ρισμα ήξερε πότε έπρεπε να φύγει κάθε φορά από 
το σπίτι, που την φιλοξενούσαν, για να μήν την 
συλλάβουν. Το 1925 πήγε στη Μόσχα και ζούσε 
ασκητικά, προσευχόταν, νήστευε και κοιμόταν λί-
γες ώρες στο πλάι βάζοντας για προσκεφάλι την 
γροθιά της.

 Προσπαθούσε να βοηθάει όλον τον κόσμο που 
έρχονταν και για αντάλλαγμα ζητούσε πίστη στο 
Θεό. Ποτέ δεν ζητούσε πληρωμή ή κάτι άλλο. 
Ήταν πολύ ειλικρι- νής και δεν ντρεπόταν ούτε δί-
σταζε να πεί αυτό που έπρεπε. Στό μέτωπό της, 
από τούς πολλούς σταυρούς που έκανε, σχηματί-
στηκε λακκουβίτσα. 
   Γνώριζε πότε θα πεθάνει, 3 ημέρες πρίν, έδωσε 

εντολές πώς να κάνουν την κηδεία της. Κοιμήθηκε 
στίς 2 Μαϊου 1952, και στίς 4 Μαϊου, Κυριακή των 
Μυροφόρων, κηδεύτηκε στο μοναστήρι Ντανιλόφ-
σκι. Στίς 8 Μαρτίου 1998 έγινε η ανακομιδή  των 
λειψάνων της και η επιτροπή σημείωσε ότι ευρέθη 
πράγματι και ο όγκος σε σχήμα σταυρού στο στή-
θος της. Τά λείψανά της ευρίσκονται τώρα στο μο-
ναστήρι της Αγίας Σκέπης στη Μόσχα και η μνήμη 
της τιμάται στις 2 Μαϊου.
   Πρίν κοιμηθεί είχε πεί η αγία: “ Να έρχεστε στον 

τάφο μου και να μου ζητάτε ό,τι θέλετε, κι εγώ θα 
σας βοηθάω.” Πράγματι, γίνονται πολλά θαύματα 
σε όσους προστρέχουν με πίστη. Πολλοί πιστοί, 
μ’ ένα λουλούδι στο χέρι, περιμένουν υπομονετικά 
στην ουρά για να προσκυνήσουν τα τίμια λείψα-
νά της και να ζητήσουν την βοήθεια της Ματρωνί-
τσας, όπως συνηθίζουν να την αποκαλούν χαϊδευ-
τικά οι Ρώσοι.
  

(Από το βιβλίο “ Η ΑΓΙΑ  ΓΕΡΟΝΤΙΣΣΑ  ΜΑΤΡΩ-
ΝΑ Η  ΑΟΜΜΑΤΗ” έκδ. Ιεράς Καλύβης Αγίου Χα-
ραλάμπους, Νέα Σκήτη Άγιον Όρος 2007). 
 
Επιμέλεια, Σεβαστή Χασιώτη

Η αγία Ματρώνα η αόμματη (1881-1952)
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Shortening Shortenings

www.epsilonbrands.com

www.vitorio.ca
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MEUBLE VILLE
FURNITURE CITY

5710, AVENUE ROYALMOUNT
Mont-Royal  H4P 1K5 
(métro de la savane)

514 343-5131 
fax: 514 343-5052
WWW.MEUBLEVILLE.CA

Heures d’ouverture : Lundi au samedi : 10 h à 18 h  Dimanche : 11 h à 17 h

Sofa de coin en micro fi bre

Banc 3 mcx

Plusieurs modèles
en magasin

199$ 199$

xx 199$

69$

399$

Sofa en cuir en forme de L de qualité

599$

599$

199$

 Lit Queen, 2 tables de nuit, commodes et miroir

Sofa, causeuse
 & chaise 

(Cuir véritable) 1499$

Ensemble de 4 chaises et une table999$

                 Ensemble de 8 chaises,
                 une table et un buffet

     
  2999$

Sofa een cuir en forme de L de qualité

349$ 199$

399$

Vaste choix de 
table basse et 

table à café

2499$

1499$

249$ 199$329$

Ensembles 
de bureau 
et miroir

PLUSIEURS MODÈLES ET COULEURS DISPONIBLES EN MAGASIN

Sofa, causeuse
 & chaise 

(Cuir véritable)



now 
13 restaurants

BOUCHERVILLE • DOLLARD-DES-ORMEAUX • MONTRÉAL • ANJOU - CARREFOUR LAVAL • KIRKLAND 

VAUDREUIL • STE-DOROTHÉE • SAINT-CONSTANT • SAINT-BRUNO • LACHENAIE • GATINEAU • ROSEMÈRE

Ask for our  speciAl menu 2 for 22$  sundAy only, detAils in restAurAnt

* Replace youR fRies by a side of caesaR salad, a house salad oR steamed vegetables foR only $1.50. 
offeR valid foR a limited time, only in the dining Room.

sirloin steAk with pepper sAuce And fries*, 
served with A soup of the dAy or A clAm chowder

 The $16 pepper steak 
event

www.madisonsnyc.com

10204_TRI_GREC_surlonge.indd   1 05-05-11   16:17:36
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WISEMAN TV

535 Ste-Rose boul. 
Laval-West  H7R 1R6

Το Κατάστημα της εμπιστοσύνης και της ειλικρίνειας. 
35 χρόνια στην υπηρεσία του ελληνισμού. 
Φέρτε την Ελλάδα στο σπίτι σας 

με τα καλύτερα ελληνικά κανάλια. 
Με την τοποθέτηση δορυφορικής κεραίας. 

Για πληροφορίες τηλεφω-
νείστε στο: 

450-627-4975 
ή 514-242-4525 
και ζητείστε τον 

κ. Χρήστο. 
NEW ADDRESS

Ιδιοκτήτης: Σαράντος Βάγκαλης

MEMBRE
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ΚΑΛΗ ΧΡΟΝΙΑ

Δριμύτατο κατηγορώ του Πατριάρχη Βαρθολομαίου κατά της Τουρκίας
Η συνέντευξή του προβλημάτισε την Τουρκία και τους φίλους της

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 105

νεται σαν να σταυρώνεται και ότι μπορεί να 
αναγκαστούν να προσφύγουν στο Ευρωπαϊκό 
Δικαστήριο. Επαναστάτησε μπροστά στην 
αναποφασιστικότητα της Άγκυρας και στο γεγονός 
ότι η τελευταία κωλυσιεργεί στο θέμα της Θεολογικής 
Σχολής. Ο Πατριάρχης συνήθως είναι πολύ 
προσεκτικός. Φροντίζει να μην έρχεται αντιμέτωπος 
με τις τουρκικές κυβερνήσεις και πάντα υπερασπίζεται 
την Τουρκία. Εάν τούτη τη φορά προβαίνει σε αυτό τη 
σκληρή δήλωση, θα πρέπει να τον ακούσουμε".
Ο Μπιράντ γράφει: "Δεν συμμερίζομαι την αντίδραση 

του υπουργού Εξωτερικών Α. Νταβούτογλου" και 
καταλήγει σημειώνοντας ότι "ο Πατριάρχης έχει 
δίκιο. Το κράτος, μην τηρώντας τους λόγους του και 
εμπαίζοντας εδώ και 38 χρόνια ένα τουρκικό ίδρυμα, 
έχει σταυρώσει τον Πατριάρχη". 
Ο Τζενγκίζ Τσαντάρ της "Ραντικάλ" αναφέρεται στη 

"φιλολογία" που έχει αναπτυχθεί στην Τουρκία για 
το αν ήταν υπερβολικά τα όσα είπε ο Βαρθολομαίος 
και σημειώνει ότι "είναι δίχως σημασία ακόμη και 
η διατύπωση της ερώτησης αν ήταν υπερβολικά. Ο 
Βαρθολομαίος εάν μίλησε με τον τρόπο αυτό, το έκανε 
επειδή αισθάνεται έτσι. Αφήνοντας κατά μέρος το αν 
έχει υπερβάλει, πρέπει να δούμε για ποιο λόγο τα είπε 
αυτά".
Ο αρθρογράφος αναφέρει ότι "πριν από 100 χρόνια, 

στα εδάφη αυτά ζούσαν 2 εκατομμύρια Έλληνες 
Ορθόδοξοι. Από αυτούς το 1,5 εκατομμύριο έφυγε 
με την ανταλλαγή πληθυσμών. Και από τους 150.000 
Ελληνες που παρέμειναν στην Κωνσταντινούπολη -η 
μεγάλη τους πλειοψηφία ήταν πολίτες της Τουρκίας- 
έφυγαν σταδιακά μετά τις 6 και 7 Σεπτεμβρίου 1955. 
Σήμερα μπορούμε να κάνουμε λόγο για 2.000-4.000 
Ελληνες στην Πόλη".
Αναφερόμενος στα προβλήματα που αντιμετωπίζει 

η ελληνική μειονότητα στην Κωνσταντινούπολη, ο 
αρθρογράφος σημειώνει: "Προσθέστε σε αυτά και το 
γεγονός ότι παραμένει κλειστή η Θεολογική Σχολή στη 
Χάλκη. Πώς περιμένατε να αισθανθεί ο Βαρθολομαίος 
που γεννήθηκε στην Τουρκία, υπηρέτησε εδώ τη 
στρατιωτική του θητεία και από το 1991 είναι 
Πατριάρχης";
"Ελπίζω να τα είπε αυτά εκ παραδρομής ο υπουργός 

Εξωτερικών", είναι ο τίτλος του άρθρου του Μεχμέτ 
Αλτάν στην εφημερίδα "Σταρ": "Δεν σας τρομάζει το 
γεγονός ότι κάποιος που έχει αντιμετωπίσει την αδικία 
στο θέμα της μαντίλας, απαντά με τρόπο που θυμίζει 
τον Ρετζέπ Πεκέρ, όταν υπερασπίζονται τα δικαιώματά 
τους οι Αρμένιοι, οι Ελληνες ή οι Αλεβίδες;". (Ο Ρετζέπ 
Πεκέρ ήταν γενικός γραμματέας του κυβερνώντος 

Ρεπουμπλικανικού Λαϊκού Κόμματος την περίοδο 
1931-1936, επί εποχής Μουσταφά Κεμάλ Ατατούρκ. 
Απομακρύνθηκε από τον τελευταίο. Είναι γνωστός 
στην τουρκική πολιτική ιστορία ως οπαδός φασιστικών 
και ναζιστικών αντιλήψεων της εποχής).
Ο Αλτάν αναφέρεται στο θέμα των δικαιωμάτων και 

γράφει: "Δεν υπάρχει περίπτωση να μας καταλάβουν 
όσοι κινούνται με βάση τις αρχές και τις βασικές 
ελευθερίες. Το σύνηθες είναι να αφαιρούμε τα 
δικαιώματα των πολιτών, να μην τα αποκαθιστούμε 
και όταν παραπονούνται οι πολίτες να ορθώνουμε το 
ανάστημά μας. Φυσικά, η αντίληψη αυτή δείχνει και 
το λόγο για τον οποίο η ενταξιακή διαδικασία της 
Τουρκίας προχωρεί πολύ πιο αργά από ό,τι θα έπρεπε".
Ο Εργκούν Μπαμπαχάν της "Σταρ" παραθέτει μαζί 

με τις δηλώσεις Βαρθολομαίου και ένα άλλο ζήτημα 
και σημειώνει: "Δεν τους σταυρώνουμε, αλλά τους 
καίμε τα σπίτια". Το θέμα στο οποίο αναφέρεται 
ο αρθρογράφος είναι κάτι που ήρθε προχθές στην 
επικαιρότητα, όταν μαθήτρια του ελληνικού Ζαππείου 
Λυκείου, πήρε το πρώτο βραβείο στο διαγωνισμό 
απαγγελίας του ποιήματος του εθνικού ύμνου της 
Τουρκίας, μεταξύ των μαθητών της περιοχής του Πέρα 
στην Κωνσταντινούπολη.
Η ενδεκάχρονη Μαρίνα Σοζντέ που πήρε το βραβείο, 

είναι κόρη της Μαριάνθης Σοζντέ, της Ίμβριας 
Ελληνίδας που πριν από δέκα χρόνια κάποιοι είχαν 
πυρπολήσει το σπίτι της, με αποτέλεσμα να καεί 
ζωντανός ο τετράχρονος, τότε, γιος της.
"Πώς πρέπει να ονομάσουμε μία βιαιοπραγία όπως 

αυτή της πυρπόλησης ενός σπιτιού μαζί με αυτούς 
που βρίσκονται μέσα....", λέει ο αρθρογράφος 
Μπαμπαχάν και σημειώνει: "Το δράμα αυτό δείχνει 
ότι η χώρα μας δεν είναι 
κάστρο της επιείκειας, όπως 
το παρουσιάζουν κάποιοι. 
Όπως ακριβώς συνέβη 
με τη βιαιοπραγία των 
επεισοδίων του 1955, με 
τα οποία ωθήσαμε σε φυγή 
όσους Ελληνες της Πόλης 
δεν είχαμε καταφέρει να 
διώξουμε με την ανταλλαγή 
πληθυσμών. Και όμως οι 
Τούρκοι της Δυτικής Θράκης 
που παρέμειναν στα χέρια 
των ``βάρβαρων`` Ελλήνων, 
είναι ακόμη εκεί. Εμείς, 
χάρη στην καταπληκτική 
επιείκειά μας (!) καταφέραμε 

να μηδενίσουμε σχεδόν τον αριθμό των Ελλήνων. 
Γαλουχήσαμε ανθρώπους, τόσο εχθρικούς απέναντι 
στον διαφορετικό, ώστε να μπορούν να καίνε ζωντανό 
ένα παιδί".
Διαφορετική είναι η άποψη του Ταχά Κιβάντς στη 

φιλοκυβερνητική εφημερίδα "Γιενί Σαφάκ" (πρόκειται 
για το ψευδώνυμο του αρθρογράφου της ίδιας 
εφημερίδας Φεχμί Κορού). Ο αρθρογράφος επικρίνει 
την "υπερβολή στα λόγια του Βαρθολομαίου και 
εννοώντας τον τελευταίο, σημειώνει: "Του έχω και ένα 
νέο. Η Θεολογική Σχολή ήταν ένα από τα προβλήματα 
που βρήκε στο γραφείο της η υπουργός Παιδείας Νιμέτ 
Τσουμπουκτσού. Η νέα υπουργός (σ.σ. ανέλαβε το 
υπουργείο με τον ανασχηματισμό της Πρωτομαγιάς 
του 2009) είχε συμπεριλάβει το ζήτημα μεταξύ των 
θεμάτων προτεραιότητας, είχε βρει τη λύση και απλώς 
περίμενε την κατάλληλη στιγμή. Στη συνάντηση που 
είχα μαζί της, θυμάμαι ότι μου είχε πει ότι ̀ `η σχολή θα 
ανοίξει λίγο πριν από το νέο χρόνο ή αμέσως μετά``".
Ο αρθρογράφος καταλήγει γράφοντας τα εξής και 

εννοώντας σαφώς την Ουάσιγκτον: "Αυτοί που θέλουν 
να πιέσουν την Τουρκία σε ένα θέμα, την πιέζουν 
τώρα από όλες τις πλευρές. Είναι η στρατιωτική 
δύναμη στο Αφγανιστάν, η προσπάθειά τους να 
εκλείψει η προστασία του Ιράν από την Τουρκία, ή 
το νέο πυραυλικό σύστημα, δεν ξέρω... Είναι γεγονός 
ότι παρατηρείται η τάση αυτή να στριμωχθεί η 
Τουρκία. Χρησιμοποιούν τους πάντες και δεν έχουν 
ιερό και όσιο. Περαστικά". Το άρθρο φέρει τον τίτλο 
"Περαστικά Πατριάρχη". 

Συντάχθηκε απο το AΠΕ - ΜΠΕ

VILLE ST-LAURENT

CHOMEDEY

25 χρόνια πείρα

2) DUPLEX 2X6 ½, ηλεκτρική θέρμανση, διπλό 
γκαράζ, τζάκι, κοντά στην συγκοινωνία, σχο-

λεία, πάρκα. Πρέπει να το δείτε

4) Chomedey, 5 ½ Γωνιακό CONDO Τρίτος 
όροφος, μπαλκόνια μπρος και πίσω, τζάκι, Ηλι-
όλουστο, ξύλινα πατώματα, μεγάλη θέα, Open 

Concept, μόνο $90 Fees τον μήνα.

VILLE ST-LAURENT

VILLE ST-LAURENT

1) VILLE ST-LAURENT: Μοναχικό �����-�����-
LOW, 3+1 κρεβ/ρες, 2 μπάνια, τραπεζαρία, 

τελειωμένο υπόγειο, ηλεκτρική θέρμανση, γκα-
ράζ, κοντά στην συγκοινωνία. Τιμή $469,000. 

Πρέπει να πουληθεί

3) VILLΕ ST-LAURENT: Μεγάλο Μοναχικό 
COTT��E, 4 κρεβ/ρες, 3 + 1 μπάνια, γωνι-, 4 κρεβ/ρες, 3 + 1 μπάνια, γωνι-
ακό, ανακαινισμένο, με γούστο και ποιότητα, 
ξύλινα πατώματα, 2 τζάκια, κύρια κρεβ/ρα με 

μπάνια ensuite, spiral hardwood staircase 
and banister, «το Σπίτι των Ονείρων σας»

Έχουμε πολλά, μα πάρα πολλά για 
να συνθέσουμε την όλη εικόνα της 
Ιστορίας και του πολιτισμού, του χω-
ρίου Απείρανθος Νάξου. Η Ιστορία 
του αρχίζει απ΄ την αρχαία εποχή 
και συνεχίζεται κατά την  Βυζαντινή 
περίοδο, την Φραγκοκρατία, την 
Τουρκοκρατία, τον Α’ και Β’  Βαλκα-
νικό πόλεμο. 
Είναι πολύ δύσκολο να παρουσιάσω 
το μεγάλο έργο με την ιστορία και το 
λαϊκό πολιτισμό αυτού του χωριού, 
γιατί όταν γράφουμε κάτι πρέπει να 
φροντίζουμε ώστε οι διηγήσεις να 
συμφωνούν με την ιστορική πραγ-
ματικότητα. Υπάρχει πλούσια βιβλιο-
γραφία, από  πολλούς Απειρανθίτες 

επιστήμονες.
 Προσωπικά γνωρίζω πολλά ιστορι-
κά γεγονότα, αλλά εκείνο που μου 
αρέσει περισσότερο είναι η ποίηση 
της Απειράνθου. Και τα τραγούδια 
που τραγουδούν τ’ ανθρωπινα συ-
ναισθήματα τις ατομικές χαρές, τις 
λύπες, τις αγωνίες, τους ενθουσια-
σμούς, απ’ όπου πηγάζει και δημι-
ουργείτε η διαφόρων κατηγοριών 
λυρική ποίηση.
 Απολαύστε το ερωτικό τραγούδι 
«Να ‘μουνα μαξιλάρι της» του 
Απειρανθίτη Αναστασίου Ζευγώ-
λη

Μαρία Βαλάκου

ΑΠΕΙΡΑΝΘΙΤΙΚΗ ΠΟΙΗΣΗ

ΝΑ ‘ΜΟΥΝΑ ΜΑΞΙΛΑΡΙ ΤΗΣ
Αν ήμουν προσκεφάλι σου
Ψυχή μου τι χαρά μου,
Να γέρνει το κεφάλι σου
Επάνω μου με χάρη,
Να με δροσίζει η δροσερή
Πνοή σου πέρδικά μου
Άκουσ’ εδώ τι θά ‘κανα
Αν ήμουν μαξιλάρι.

Στα όνειρά σου θά ‘βλεπα
Αν μ’ έβλεπ’ η καρδιά σου,
Αν αναστέναζες ποτέ
Στον ύπνον σου για μένα
Το όνομά μου αν έλεγες
Στο παραμίλημά σου
Αν με θυμάσαι το φτωχό
Που βρίσκομαι στα ξένα.

Κι’ άμα τρελλή θα μ’ έβαζες

Εις τα παράθυρά σου
Και θ’ ακουμπούσες ήσυχα
Τα δροσερά σου στήθια
Θε να μετρούσα τους παλμούς
Που χτύπα η καρδιά σου
Για μένα ώστε θά ‘βλεπα
Αν μ’ αγαπάς στ’ αλήθεια.

Κι’ αν τύχαινε ν’ αρρώσταινες
Ποτέ σου πέρδικά μου
Θα ξαγρυπνούσα με χαρά
Αδιάκοπα για σένα
Και αν ο χάρος ζήλευε
Την τόση ευτυχία μου
Τότε θα φεύγαμε μαζί
Τα δυο ζευγαρωμένα.

1896, Αναστάσιος Ζευγώλης
Απείρανθος, Νάξου
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Χρησιμοποιώντας την αξία του σπιτιού σας, σας δίνετε η 
δυνατότητα να προσθέσετε στην υποθήκη σας όλα σας τα δάνεια.

Εξοικονομείτε $963 κάθε μήνα!

Ελληνικό γραφείο 

Χρησιμοποιώντας 
την αξία του σπιτιού 
σας, μπορει να σας 

δίνετε η δυνατότητα να 
υποθηκέψετε όλα 

σας τα χρεη.

01-05-2011 
 
Μεταξύ των λοιπών αποδεικτικών 
μέσων, ενώπιον των ελληνικών δι-
καστηρίων η δικονομία επιτρέπει ως 
βασικό μέσο αποδείξεως τις μαρτυ-
ρικές καταθέσεις. Ο μάρτυρας, μαζί 
με τα έγγραφα, αναδεικνύονται ως 
εκ των σημαντικοτέρων αποδεικτι-
κών μέσων προκειμένου οι δικαστές 
να διαγνώσουν την αλήθεια. 

Ουσιαστικώς, η κύρια συμ-
βουλή που πρέπει να δοθεί προς 
πάντα ενδιαφερόμενο να προσφύ-
γει στην δικαιοσύνη, είναι να μην το 
κάνει αν πρώτα δεν έχει εξασφαλίσει 
ότι αυτό που θα ισχυρισθεί, μπορεί 
και να το αποδείξει. Απόδειξη είναι 
βεβαίως τα έγγραφα, αλλά κυρίως οι 
μάρτυρες. Δεν αρκεί να ισχυρισθείς 
τα ορθά νομικά επιχειρήματα ενώ-
πιον των δικαστηρίων. Χρειάζεται 
και να δύνασαι να αποδείξεις, μέσω 
μαρτύρων και εγγράφων, αυτά που 
υποστηρίζεις.

Οι μάρτυρες που εξετάζο-
νται ενώπιον των ελληνικών δικα-
στηρίων είναι περισσότεροι του ενός 
στην ποινική διαδικασία. Στα αστικά 
– πολιτικά δικαστήρια, ωστόσο, ο 
μάρτυρας στο ακροατήριο είναι ένας 
για κάθε πλευρά. Ο μάρτυρας που ο 
δικαστής έχει μπροστά του και μπο-
ρεί να του υποβάλει τις ερωτήσεις 
που θέλει, είναι ο πλέον σημαντικός. 
Είναι ο μάρτυρας που από το περι-
εχόμενο των απαντήσεών του, αλλά 
και από την όλη παρουσία του στο 
δικαστήριο, τον κατηγορηματικό ή 
διστακτικό τρόπο που απαντά και 
από το ύφος των απαντήσεών του, 
το δικαστήριο συνάγει συμπεράσμα-
τα που πλησιάζουν σε μεγάλο βαθμό 
την αλήθεια.

Εκτός, όμως, από τους 
μάρτυρες στο ακροατήριο του πο-
λιτικού δικαστηρίου, (έναν για κάθε 

Έως τρεις οι ένορκες βεβαιώσεις στα ελληνικά δικαστήρια
Του Χρήστου Ηλιόπουλου*

διάδικο), επιτρέπεται να προσκο-
μισθούν και ένορκες βεβαιώσεις 
άλλων μαρτύρων, ενώπιον ειρη-
νοδίκη, συμβολαιογράφου ή προ-
ξένου της Ελλάδος σε χώρα του 
εξωτερικού.

Για να ληφθεί υπόψη 
από δικαστήριο μία ένορκη βε-
βαίωση πρέπει πριν υπογράψει 
ο μάρτυρας να έχει κλητευθεί με 
δικαστικό επιμελητή ο αντίδικος, 
ώστε να παραστεί κατά την υπο-
γραφή της ενόρκου βεβαιώσεως. 
Στις πλείστες των περιπτώσεων 
ο αντίδικος δεν παρίσταται, διό-
τι λαμβάνει γνώση του περιεχο-
μένου της ενόρκου βεβαιώσεως 
αργότερα, όταν λάβει αντίγραφό 
της από τη γραμματεία του Ειρη-
νοδικείου, ή από τον συμβολαιο-
γράφο. 

Ένορκη βεβαίωση είναι 
ένα γραπτό κείμενο, που περιέ-
χει την μαρτυρική κατάθεση, την 
οποία ο μάρτυρας έχει διαβάσει 
καλά προηγουμένως και είναι 
έτοιμος να την υπογράψει. Ο μάρ-
τυρας αυτός δεν απαντά προφο-
ρικώς σε ερωτήσεις των δικηγό-
ρων και το μόνο που ερωτάται 
είναι εάν έχει διαβάσει το κείμενο. 
Όταν αυτός απαντήσει καταφατι-
κώς, καλείται να υπογράψει αφού 
ορκισθεί και μετά αποχωρεί. 

Κατά το νόμο στην Ελ-
λάδα κάθε διάδικος μπορεί να 
προσκομίσει μέχρι τρεις ένορκες 
βεβαιώσεις. Αυτό σημαίνει ότι 
εάν το δικαστήριο λάβει υπόψιν 
του πάνω από τρεις ένορκες, η 
απόφασή του θα είναι εσφαλμένη 
και θα μπορεί να προσβληθεί με 
έφεση ή αναίρεση. Στην υπ΄αριθ. 
2065/2009 απόφασή του ο Άρειος 
Πάγος έκρινε ότι το Εφετείο παρα-
βίασε το νόμο, διότι έλαβε υπόψιν 
του τέσσερις ένορκες βεβαιώσεις.    

Στο Πικαντίλι όταν μπεις
Δεν θε να το γνωρίσεις
Να πας να δεις την αλλαγή
Έλληνα μην αργήσεις.

Όλα καινούργια έγιναν
Στην κυριολεξία
Ταβάνια και πατώματα 
βιτρίνες και ψυγεία.

Στο Montreal ιστορικό
Ήτανε και θα μείνει
Κι’ άξιζε τόσο όμορφο
Και λαμπερό να γίνει.

Σαν της Αθήνας έγινε
Τα ζαχαροπλαστεία
Κι ό,τι τραβά η όρεξη
Θα βρούμε ποικιλία.

Πάντοτε φρέσκα και αγνά
Το Πικαντίλι τά ΄χει
Γι’ αυτό είχε πολλή δουλειά
Και τώρα πάλιν θά ‘χει.

Γιατί έτσι που έγινε
Το ζαχαροπλαστείο
Σ’ ό,τι παράγει και πουλά
Θα πάρει το βραβείο.

Πρώτης ποιότητος γλυκά
Ψωμιά και τούρτες βγάζει
Άνοιξε και μας προσκαλεί
Την αλλαγή γιορτάζει.

Το Πικαντίλι άνοιξε
Κι’ όλους μας περιμένει
Η Κατερίνα η εκλεκτή
Η πολυαγαπημένη.

Και ο Ανδρέας το παιδί
Τ’ αείμνηστου Βασίλη
Εις μνήμη του θα το κρατά
Πάντα το Πικαντίλι.

Το Πικαντίλι άνοιξε
Και λάμπει σαν αστέρι
Κι’ όλους εκεί μας οδηγεί
Πάλι να μας σε φέρει.

Θερμά συγχαρητήρια
Κατίνα και Ανδρέα
Γιατί αυτή η αλλαγή
Ήταν καλή ιδέα.

Καλές δουλειές, κέρδη πολλά
Και νά ‘χετε υγεία
Το 2011
Να φέρει ευφορία.
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Η νόμιμη μοίρα είναι το δικαίωμα που 
ο ελληνικός νόμος δίδει σε ορισμένους κληρο-
νόμους, δηλ. στους πολύ στενούς συγγενείς του 
κληρονομουμένου, δυνάμει του οποίου δεν μπο-
ρούν να αποκλειστούν εντελώς από την κληρονο-
μία αλλά σχεδόν πάντοτε λαμβάνουν ένα ελάχι-
στο ποσοστό αυτής.

Οι στενοί συγγενείς που πάντοτε λαμβά-
νουν ένα ποσοστό από την κληρονομία, έστω κι 
αν έχουν παραληφθεί από τον διαθέτη στην δια-
θήκη του, είναι ο/η σύζυγος, τα τέκνα και οι γονείς 
του διαθέτη. Αυτοί οι στενοί συγγενείς δικαιούνται, 
αν θελήσουν, να διεκδικήσουν το μισό από την 
κληρονομική μερίδα που θα ελάμβαναν, εάν δεν 
υπήρχε διαθήκη. 

Εάν δηλαδή ο ελληνικής ιθαγενείας δια-
θέτης απεβίωσε και στην διαθήκη του άφησε κλη-
ρονόμο μόνο την δεύτερη σύζυγό του, ενώ παρέ-
λειψε τα δύο τέκνα του, που είχε από τον πρώτο 
γάμο του, τα δύο τέκνα δικαιούνται να προσβά-
λουν την διαθήκη μόνο κατά το τμήμα της που 
περιορίζει τη νόμιμη μοίρα τους. Τα δύο τέκνα, 
στο παράδειγμά μας, δικαιούνται, αν θέλουν, να 
λάβουν έκαστο τα 3/16 της περιουσίας του διαθέ-
τη πατρός τους, διότι εάν ο τελευταίος είχε απο-
βιώσει χωρίς διαθήκη, έκαστο των τέκνων του θα 
ελάμβανε 3/8 και η δεύτερη σύζυγος 2/8. 

Τώρα που ο διαθέτης παρέλειψε να 
αφήσει στην διαθήκη του κάτι στα δύο τέκνα του, 
αυτά μπορούν να ασκήσουν το δικαίωμα της νο-

μίμου μοίρας, ώστε έκαστο να λάβει το μισό του 
3/8, δηλαδή 3/16. Εάν το πράξουν, τότε τα δύο 
παιδιά μαζί θα λάβουν 3/16 + 3/16 = 6/16, ενώ η 
δεύτερη σύζυγος, που δυνάμει της διαθήκης θα 
ελάμβανε το 100%, τώρα θα λάβει το υπόλοιπο, 
δηλαδή 10/16.

Υπάρχει περίπτωση ο διαθέτης να αφή-
σει με την διαθήκη του ένα περιουσιακό στοιχείο 
σε κάποιον, με τον περιορισμό μετά τον θάνατό 
του κληρονόμου, αυτό το περιουσιακό στοιχείο να 
μεταβιβασθεί σε κάποιον τρίτο (καταπίστευμα). 
Μπορεί δηλαδή ο σύζυγος, που δεν άφησε τέκνα, 
αλλά μόνο την σύζυγό του, να αφήσει διαθήκη με 
την οποία να αφήνει το μοναδικό του περιουσιακό 
στοιχείο, μία οικία, στην σύζυγό του, με τον όρο 
όμως ότι μετά τον θάνατό της αυτή δεν θα έχει την 
ελευθερία να την διαθέσει όπως αυτή θέλει, αλλά 
η οικία θα περιέλθει στον ανηψιό του συζύγου. 

Η σύζυγος μπορεί να ισχυρισθεί ότι με 
τον περιορισμό του καταπιστεύματος προσβάλλε-
ται η νόμιμη μοίρα της, που στο παράδειγμά μας 
είναι το 1/4 της οικίας. Εάν η σύζυγος διεκδικήσει 
την νόμιμη μοίρα της, μπορεί να αποκτήσει το 1/4 
εξ αδιαιρέτου της οικίας κατά πλήρες δικαίωμα, 
χωρίς δηλαδή τον περιορισμό του καταπι-
στεύματος ότι μετά τον θάνατό της θα πρέ-
πει να περιέλθει στον ανηψιό. 

Επομένως, όταν η σύζυγος ασκή-
σει το δικαίωμά της στη νόμιμη μοίρα, η οι-
κία μετά τον θάνατό της θα περιέλθει μόνο 
κατά τα 3/4 στον ανηψιό, ενώ κατά το 1/4 θα 
μπορεί η σύζυγος να το διαθέσει με δική της 

διαθήκη όπου θέλει. 
Αν δε, η σύζυγος δεν αφήσει διαθήκη, 

εφόσον είχε ασκήσει το δικαίωμα στη νόμιμο μοί-
ρα της, το 1/4 της οικίας θα περιέλθει στους δι-
κούς της εξ αδιαθέτου κληρονόμους και όχι στον 
ανηψιό του συζύγου της.

Σε πολλές περιπτώσεις καταπιστεύμα-
τος δεν είναι εμφανές εάν ο δικαιούχος της νο-
μίμου μοίρας ήσκησε ή όχι το δικαίωμά του στη 
νόμιμο μοίρα, με αποτέλεσμα μετά τον θάνατο του 
βεβαρημένου με το καταπίστευμα (δικαιούχου της 
νομίμου μοίρας) να προκύπτει δικαστική διαμάχη 
μεταξύ του καταπιστευματοδόχου και του εξ αδι-
αθέτου κληρονόμου του βεβαρημένου. Σ’ αυτές 
τις δίκες, μεγάλη σημασία έχει να διαπιστώσει το 
δικαστήριο εάν ο δικαιούχος της νομίμου μοίρας 
είχε αποδεχθεί τον περιορισμό της νομίμου μοί-
ρας του και είχε θεωρήσει (de facto, σιωπηρώς 
ή ρητώς) την διαθήκη έγκυρη, ή εάν απλώς είχε 
επιφυλαχθεί της ασκήσεως του δικαιώματος της 
νομίμου μοίρας του, ώστε να μπορεί να ασκήσει 
το δικαίωμα αυτό ο δικός του εξ αδιαθέτου κληρο-
νόμος. (Απόφαση Εφετείου Αθηνών 1036/2008).  

                              

Νόμιμη μοίρα και κληρονομικό καταπίστευμα
Του Χρήστου Ηλιόπουλου*

Γενικός κανόνας του δικαίου, που προκύπτει 
από την κοινή λογική και την ηθική, είναι ότι εκείνος 
που έχει ληξιπρόθεσμες οφειλές δεν μπορεί να μει-
ώσει την περιουσία του μεταβιβάζοντας περιουσιακά 
του στοιχεία, με σκοπό να αποφύγει την εξόφληση 
των υποχρεώσεών του προς τους δανειστές του.

Σε ένα πολύ απλό παράδειγμα, εάν κάποιος 
οφείλει 100.000 ευρώ σε μία τράπεζα ή σε έναν προ-
μηθευτή του και η καταληκτική ημερομηνία αποπλη-
ρωμής του χρέους του έχει προ πολλού παρέλθει, 
τότε η ενδεχόμενη μεταβίβαση του μοναδικού περι-
ουσιακού στοιχείου του, δηλαδή ενός ακινήτου αξίας 
55.000 ευρώ, μπορεί να ακυρωθεί ως καταδολιευτική.

Για να θεωρηθεί καταδολίευση δανειστών η 
μεταβίβαση του περιουσιακού στοιχείου ενός οφειλέ-
τη πρέπει να ισχύουν ορισμένες προϋποθέσεις. Απαι-
τείται πρώτα απ’ όλα πρόθεση του οφειλέτη με την 
μεταβίβαση να βλάψει τους δανειστές του. Η πρόθεση 
αυτή συνήθως υπάρχει όταν ο οφειλέτης γνωρίζει ότι 
με την μεταβίβαση του περιουσιακού του στοιχείου η 
περιουσία που θα του απομένει δεν θα επαρκεί για να 
εξοφληθούν οι δανειστές του. 

Απαιτείται επίσης ο τρίτος, που αποκτά το 
περιουσιακό στοιχείο από τον οφειλέτη, να γνωρίζει 
ότι με την εν λόγω μεταβίβαση συντελείται αποφυγή 
πληρωμής χρεών του μεταβιβάζοντος οφειλέτη. Όταν 
ο αποκτών το ακίνητο από τον οφειλέτη είναι σύζυγος 
ή στενός συγγενής του, τεκμαίρεται ότι γνωρίζει ότι 
επιχειρείται καταδολίευση, εκτός εάν από την μεταβί-
βαση μέχρι την άσκηση της αγωγής για την ακύρωση 
της μεταβιβάσεως παρήλθε έτος.

Στην υπόθεση επί της οποίας εξεδόθη η υπ’ 
αριθ. 651/2008 απόφαση του Αρείου Πάγου, μία 
ομόρρυθμος εταιρεία όφειλε 240 εκατομμύρια δρχ. σε 
τράπεζα ήδη από το 1992. Η τράπεζα κινήθηκε δικα-
στικώς κατά του ομορρύθμου εταίρου, για να εγγρά-
ψει υποθήκη στο μοναδικό περιουσιακό στοιχείο του, 
που ήταν ένα ακίνητο. 

Ενώ το δικαστήριο για την εγγραφή υποθήκης 
επί του ακινήτου του οφειλέτη εκκρεμούσε, ο οφειλέ-
της πώλησε το μοναδικό του ακίνητο σε κάποιον τρί-
το. Τα δικαστήρια μέχρι και τον Άρειο Πάγο κήρυξαν 
άκυρη την πώληση του ακινήτου, λόγω καταδολίευ-
σης δανειστών, διότι απεδείχθη ότι το κίνητρο του πω-
λητή του ακινήτου ήταν να «απαλλαγεί» από το μονα-
δικό περιουσιακό του στοιχείο, ώστε η τράπεζα, στην 
οποία όφειλε μεγάλο χρηματικό ποσό, να μην μπορεί 
να του βρει προσωπική περιουσία.   

          

Η ιδιωτική περιουσία προστατεύεται 
από το Σύνταγμα και τους νόμους 
στην Ελλάδα. Αυτό σημαίνει ότι όταν 
το κράτος απαλλοτριώσει κάποιο 
ακίνητο ενός ιδιώτη, ο τελευταίος 
δικαιούται πλήρους αποζημιώσεως, 
που να ανταποκρίνεται στην πραγ-
ματική αξία του ακινήτου που χάνει.

Μερικές φορές δεν απαλλοτριώνε-
ται ολόκληρο το ακίνητο, αλλά μό-
νον ένα τμήμα αυτού. Τότε, ο ιδιώ-
της μπορεί να δικαιούται πρόσθετης 
αποζημιώσεως. Δηλαδή, εκτός από 
την αποζημίωση που θα λάβει για το 
τμήμα του ακινήτου που του παίρ-
νει το κράτος, μπορεί να διεκδικήσει 
και επιπλέον αποζημίωση, εάν απο-
δείξει ότι το εναπομένον τμήμα του 
ακινήτου του, που δεν του παίρνει το 
κράτος, χάνει μεγάλο μέρος της αξί-
ας του, λόγω της απαλλοτριώσεως, 
ή καθίσταται άχρηστο. 

Κατά το νόμο, εάν ο ιδιώτης θελήσει 
να ζητήσει, εκτός από την κανονική 
και την πρόσθετη αποζημίωση, που 
αφορά την μείωση της αξίας του ενα-
πομένοντος ακινήτου του, πρέπει να 
το πράξει με την ίδια αίτηση με την 
οποία ζητάει την κανονική αποζημί-
ωση. 

Εάν ο ιδιώτης, αντιθέτως, ζητήσει 
την πρόσθετη αποζημίωση όχι με 
την αρχική αίτηση για την κανονι-
κή αποζημίωση, αλλά αργότερα, με 
ιδιαίτερη αίτηση, η αίτησή του αυτή 
απορρίπτεται, κατά το νόμο, διότι δεν 
ασκήθηκε μαζί με την αρχική αίτηση. 

Η αιτιολογία για την παραπάνω διά-
ταξη είναι ότι τα ζητήματα και κυρίως 
το ύψος της αποζημιώσεως για την 
απαλλοτρίωση πρέπει να ρυθμίζο-
νται με ενιαίο και σύντομο τρόπο, 
ώστε αυτός που θα καταβάλει την 
αποζημίωση να γνωρίζει ακριβώς το 
ποσό που θα καταβάλει και να μην 
εκκρεμούν στο μέλλον πρόσθετες 
αιτήσεις για πρόσθετη αποζημίωση 
για το εναπομένον τμήμα του ακινή-
του, το οποίο μπορεί  να μην απαλ-
λοτριώνεται, χάνει όμως την αξία του 
λόγω ακριβώς της απαλλοτριώσεως 
του υπολοίπου ακινήτου. 

Ο Άρειος Πάγος έχει κρίνει ότι εάν ο 
ιδιώτης ασκήσει την αίτηση για πρό-
σθετη αποζημίωση με ξεχωριστό 
δικόγραφο από εκείνο με το οποίο 
ζητάει την βασική αποζημίωση, η αί-
τηση του ιδιώτη απορρίπτεται. 

Ωστόσο, αρκετοί νομικοί εκφράζουν 
την αντίθετη άποψη, σύμφωνα με 
την οποία η απόρριψή της αιτήσεως 
για την πρόσθετη αποζημίωση, εξ 
αιτίας μόνου του δικονομικού – τυπι-
κού λόγου ότι δεν ασκήθηκε μαζί με 
την αίτηση για την βασική αποζημί-
ωση, παραβιάζει τις διεθνείς συνθή-
κες που έχει υπογράψει η Ελλάδα, 
οι οποίες κατά το Σύνταγμα έχουν 
ανώτερη ισχύ από το νόμο που ορί-
ζει ότι οι δύο αυτές αιτήσεις πρέπει 
να ασκούνται μαζί. 

Συγκεκριμένα, ισχύουν στην Ελλάδα 
τόσο η Ευρωπαϊκή Σύμβαση για την 
προστασία των Δικαιωμάτων του Αν-
θρώπου (ΕΣΔΑ), όσο και το άρθρο 1 
του Πρώτου Προσθέτου Πρωτοκόλ-
λου αυτής, που προστατεύουν την 
ιδιωτική περιουσία, περιλαμβανομέ-
νου του δικαιώματος αποζημιώσεως 
για προσγενόμενη ζημία στην ιδιωτι-
κή περιουσία. 

Οι εν λόγω διεθνείς συνθήκες υπε-
ρισχύουν του ελληνικού νόμου, που 
ορίζει ότι η αίτηση για πρόσθετη 
αποζημίωση για την μείωση αξίας 
του εναπομένοντος τμήματος ακινή-
του μετά από απαλλοτρίωση πρέ-
πει να ασκείται μαζί με την αίτηση 
για αποζημίωση του τμήματος που 
απαλλοτριώνεται, άλλως η αίτηση 
για πρόσθετη αποζημίωση απορρί-
πτεται.   

Με απλά λόγια, σύμφωνα με την γνώ-
μη ορισμένων νομικών, η προστασία 
της ιδιωτικής περιουσίας, άρα και η 
δυνατότητα του  ιδιώτη να ασκήσει 
μεταγενέστερα ιδιαίτερη αίτηση για 
πρόσθεση αποζημίωση λόγω μεί-
ωσης της αξίας του εναπομένοντος 
ακινήτου, υπερισχύει της ανάγκης η 
συνολική αποζημίωση να καθορίζε-
ται με την ίδια αίτηση, που πρέπει να 
περιλαμβάνει τόσο την βασική, όσο 
και την πρόσθετη αποζημίωση. 

Εάν η γνώμη αυτή γίνει κάποια στιγ-
μή δεκτή από τον Άρειο Πάγο, ίσως 
μετά από απόφαση του Ευρωπαϊκού 
Δικαστηρίου Ανθρωπίνων Δικαιωμά-
των που θα καταδικάζει την Ελλάδα, 
θα επιτρέπεται πλέον στον ιδιώτη 
να ασκεί ιδιαίτερη αίτηση για πρό-
σθετη αποζημίωση για μείωση αξίας 
ή αχρήστευση του εναπομένοντος 
ακινήτου του, ακόμα και εάν δεν είχε 
ζητήσει την πρόσθετη αυτή αποζη-
μίωση με την αρχική αίτησή του για 
αποζημίωση του απαλλοτριούμενου 
τμήματος.  

.         

στην 
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ποιητικό Γεννήσεως, που 
εκδίδεται μόνο σε Έλληνες 
πολίτες.

Το Πιστοποιητικό 
Γεννήσεως δεν πρέπει να 
συγχέεται με την Ληξιαρ-
χική Πράξη Γεννήσεως. Το 
πρώτο, εκδίδεται μόνο για 
Έλληνες πολίτες, ενώ το 
δεύτερο εκδίδεται και για 
αλλοδαπούς, που έχουν γεν-
νηθεί στην Ελλάδα, χωρίς 
όμως κατ’ ανάγκην να έχουν 
και την ελληνική ιθαγένεια.

Εάν δηλ. ένα ζευ-
γάρι Κινέζων γεννήσει το 

νων, που έχουν γεννηθεί εκτός Ελλάδος, επιθυμούν να 
πάρουν ελληνική ιθαγένεια, ελληνικό διαβατήριο και 
κάποιες φορές να εγκατασταθούν στην Ελλάδα. Τότε 
διαπιστώνουν ότι πρέπει να τηρήσουν μία γραφειοκρα-
τική διαδικασία, που ξεκινά με την επίσημη μετάφραση 
του γάμου των γονέων τους, της δικής τους γεννήσεως 
στο εξωτερικό και την εγγραφή τους στο Ειδικό Λη-
ξιαρχείο και στον Δήμο επιλογής τους, αφού πρώτα 
καθορισθεί η ιθαγένειά τους από την Περιφέρεια.

Εάν μάλιστα υπάρχουν στο εξωτερικό και 
διαζύγια, τότε εκτός των ανωτέρω, μπορεί να χρειασθεί 
και δικαστική απόφαση στην Ελλάδα, διά της οποίας 
θα αναγνωρίζεται η ισχύς της αλλοδαπής δικαστικής 
αποφάσεως διαζυγίου. Αυτό ανακύπτει συχνά όταν 
το παιδί ενός Έλληνα ή μίας Ελληνίδος επιθυμεί να 
αποκτήσει ελληνικό διαβατήριο. 

Η διαδικασία αρχίζει με την εγγραφή στο 
Ειδικό Ληξιαρχείο του γάμου του γεννημένου στην 
Ελλάδα γονέα του παιδιού. Όταν όμως επιχειρείται 
να γίνει και η εγγραφή της γεννήσεως του παιδιού, 
ανακαλύπτεται ότι ο άλλος γονέας του παιδιού δεν 
είναι ο σύζυγος του γονέα του. Αυτό συμβαίνει διότι 
το παιδί έχει γεννηθεί από δεύτερο γάμο του γονέα του 
στο εξωτερικό, οπότε πρέπει πρώτα να μεταφρασθεί 
η απόφαση του διαζυγίου, να γίνει δικαστήριο στην 
Ελλάδα, για το οποίο απαιτείται ένα τουλάχιστον ση-
μαντικό έγγραφο από την γραμματεία του αλλοδαπού 
δικατηρίου, να αναγνωρισθεί η αλλοδαπή απόφαση 
διαζυγίου από το ελληνικό δικαστήριο και μετά να 
προχωρήσει η διαδικασία του διαβατηρίου και της 
ιθαγένειας του παιδιού στον Δήμο της Ελλάδος.

Αναφορικώς με την στράτευση των αρρένων 
τέκνων τους οι ομογενείς δεν πρέπει να ανησυχούν ότι 
θα κληθούν να υπηρετήσουν, διότι ως κάτοικοι εξωτε-
ρικού, με την λήψη του σχετικού πιστοποιητικού από 
το Προξενείο, τα παιδιά τους απαλλάσσονται της στρα-
τεύσεως με το Πιστοποιητικό Τύπου Β’ που εκδίδει η 
στρατολογία της Ελλάδος, εφόσον το παιδί δεν έχει 
μείνει μετά την ηλικία των 11 ετών στην Ελλάδα πάνω 
από έξι μήνες εντός του ιδίου ημερολογιακού έτους.

Στην περίπτωση που το γεννηθέν εκτός 
Ελλάδος άρρεν τέκνο του Έλληνα ή της Ελληνίδος 
θελήσει να εγκατασταθεί μονίμως στην Ελλάδα πριν 
γίνει 45 ετών, η θητεία είναι μόνο τρεις μήνες, αν δεν 
έχει μειωθεί ή καταργηθεί μέχρι τότε.    

Ένα συμβόλαιο πωλήσεως ακινήτου 
μπορεί να ακυρωθεί εάν κάποιο από τα συμ-
βαλλόμενα μέρη (πωλητής ή αγοραστής) 
δεν είχε ικανότητα να υπογράψει. Κατά το 
νόμο που ισχύει στην Ελλάδα, η δήλωση 
βουλήσεως, (π.χ. ότι κάποιος πωλεί το ακί-
νητό του), είναι άκυρη, εάν κατά το χρόνο 
που έγινε (όταν υπεγράφη το συμβόλαιο) ο 
πωλητής βρισκόταν σε ψυχική ή διανοητική 
διαταραχή, που περιόριζε αποφασιστικά τη 
λειτουργία της βουλήσεώς του.

Μπορεί συνεπώς να κριθεί από το 
δικαστήριο ότι είναι άκυρη η πώληση, εάν 
αποδειχθεί ότι κατά τον χρόνο της υπο-
γραφής του συμβολαίου μεταβιβάσεως του 
ακινήτου, ο δηλών (π.χ. πωλητής), λόγω 
ασθενείας, δεν είχε έλλογη κρίση, που να 
επιτρέπει τον ελεύθερο προσδιορισμό της 
βουλήσεως με λογικούς υπολογισμούς και 
αδυνατούσε να διαγνώσει το περιεχόμενο 
και την ουσία της δικαιοπραξίας που επιχει-
ρούσε, αλλά και τις συνέπειες που θα προέ-
κυπταν από αυτήν.

Στην υπ’ αριθ. 223/2008 απόφασή 
του ο Άρειος Πάγος έκρινε επί αγωγής που 
άσκησε ο αδελφή μίας γυναίκας που το 2001 
είχε πωλήσει ένα διαμέρισμά της στα Χανιά. 
Η αγωγή υπεβλήθη με αίτημα την ακύρωση 
του εν λόγω συμβολαίου πωλήσεως, διότι η 
πωλήτρια δεν είχε κατά τον χρόνο της πω-
λήσεως ικανότητα να αντιλαμβάνεται τη ση-
μασία της συγκεκριμένης συναλλαγής.

Το διαμέρισμα πωλήθηκε με αληθινό 
τίμημα 23.000.000 δρχ., ενώ η αντικειμε-
νική του αξία ήταν 30.270.000 δρχ. και η 
πραγματική αγοραία ήταν 55.000.000 δρχ. 
Η πωλήτρια διεγνώσθη ότι έπασχε από ανί-
ατη παρανοειδή σχιζοθυμική ψύχωση, εξ αι-
τίας της οποίας βρισκόταν υπό ψυχιατρική 
παρακολούθηση και έντονη φαρμακευτική 

αγωγή, είχε επανειλημμένως νοσηλευθεί σε 
ψυχιατρικές κλινικές και είχε κριθεί από την 
αρμόδια υγειονομική επιτροπή του ΙΚΑ Χα-
νίων ασφαλιστικώς ανάπηρη σε ποσοστό 
67%.

Από τότε που διεγνώσθη η νόσος της 
έπαυσε να εργάζεται και κατοικούσε σε ιδιό-
κτητη κατοικία στα Χανιά, βοηθούμενη από 
τις αδελφές της και από οικιακές βοηθούς.

Εξάλλου, μετά την πώληση, που έγινε 
το 2001, η γυναίκα αυτή (πωλήτρια) τέθηκε 
από το Μονομελές Πρωτοδικείο Χανίων υπό 
δικαστική συμπαράσταση, δηλαδή ορίσθη-
κε δικαστικός συμπαραστάτης της η αδελ-
φή της, με εξουσία να διενεργεί αυτή όλες 
τις συναλλαγές για λογαρισμό της ανίκανης 
προς δικαιοπραξία αδελφής της.

Αφού διεπιστώθησαν όλα τα παρα-
πάνω, το δικαστήριο έκρινε ότι η πωλήτρια 
κατά τον χρόνο κατάρτισης του συμβολαίου 
το 2001 έπασχε από ψυχοδιανοητική νόσο, 
η οποία επέφερε σημαντικό περιορισμό 
στην έλλογη κρίση της και δεν επέτρεπε σ’ 
αυτήν τον ελεύθερο προσδιορισμό της βου-
λήσεώς της με λογικούς υπολογισμούς και 
συνεπώς αυτή αδυνατούσε να διαγνώσει το 
περιεχόμενο και την ουσία της πωλήσεως, 
καθώς και τις συνέπειες αυτής.

Για τον λόγο αυτόν το Εφετείο έκρινε 
ότι η σύμβαση πωλήσεως του διαμερίσμα-
τος είναι άκυρη, λόγω ανικανότητος της 
πωλήτριας, εξαφάνισε την απόφαση τού 
πρωτοδίκως δικάσαντος δικαστηρίου που 
είχε απορρίψει την αγωγή ακυρώσεως και 
έκανε δεκτή την αγωγή για την ακύρωση 
της πωλήσεως, που είχε ασκήσει η αδελφή, 
δικαστική συμπαραστάτης της πωλήτριας, 
στο όνομα της τελευταίας. Η σχετική αναί-
ρεση κατά της αποφάσεως του Εφετείου, 
που ασκήθηκε στον Άρειο Πάγο, απερρίφθη 
με το σκεπτικό ότι η απόφαση του Εφετείου 
είχε εφαρμόσει ορθώς το νόμο. 

Ακύρωση πώληση ακινήτου λόγω 
ανικανότητος 

Του Χρήστου Ηλιόπουλου*

As expected, the Greek government in-
troduced legislation according to which 
the rates of taxes for inheritance (and 
parental donation to children) have been 
seriously modified. The changes take ef-
fect from 19 January 2010, with regards 
to inheritance taxes and from 8 January 
2010, as far as the parental donations are 
concerned. 
Before we outline the basic new rates, 

it must be noted that for previous inheri-
tance cases different legal regimes and 
rates apply, depending on the date of 
the passing of the deceased. One thing 
is for sure, however: inheritance taxes 
are paid only for properties of deceased 
persons who died from January 1st, 1990 
until today. If the deceased passed away 
before 1-1-1990, the heirs do not pay 
any inheritance tax at all, irrespective of 
the value of the inherited properties.
For inheritances after the 19th of Janu-

ary 2010, the surviving spouse, married 
to the deceased for at least five years, 
does not pay tax for inherited real es-
tate property worth up to 400,000 euros 
tax value. This also applies to the minor 
children of the deceased (children be-
low 18 years old). However, the surviv-
ing spouse and the children, irrespective 
of whether they are below or above 18 
years old, do pay inheritance taxes at a 
rate of 10% for cash, which they inherit.
The adult children and the parents of 

the deceased do not pay tax for an inher-
itance share worth up to 150,000 euros 
of tax value. They pay inheritance tax 
only 1% for the next 150,000 euros of 
their share. This means that for an inher-
ited share worth of 300,000 euros of real 
estate property, the parents and the adult 
children of the deceased will pay 1,500 
euros of inheritance tax, for cases after 
the 19th of January 2010.
For the next 300,000 euros worth of 

real estate, the first category of heirs 
(children and parents of the deceased) 
must pay 5% inheritance tax. In other 
words, for a share of 600,000 euros of 
property, the inheritance tax for this cat-
egory of heirs is 16,500 euros. 
Finally, for an inherited share which is 

worth above 600,000 euros, each heir 
pays, for the value above the 600,000 
euros, 10% inheritance tax. An example: 
if the category A heir of a deceased who 
died after the 19th of Jan. 2010, inherits 
real estate property worth of 800,000 eu-
ros, this heir will pay no tax for the first 
150,000 euros, he/she will pay 1,500 eu-
ros tax for the next 150,000 euros, he/
she will pay another 15,000 euros for the 
next 300,000 euros and, finally, he/she 
will pay another 20,000 euros for the fi-
nal 200,000 euros of inherited property. 

Total inheritance tax for this heir and 
for property worth of 800,000 euros, is 
1,500 + 15,000 + 20,000 = 36,500 euros, 
which is not bad for real estate with tax 
value 800,000 euros and market value 
significantly higher. 
Of course, the same heir, if inherited 

someone who passed away before 19-
1-2010, would pay only 1% above the 
first 95,000 euros, therefore only 1% on 
the 705,000 euros, which would be only 
7,050 euros, significantly lower than the 
36,500 euros.
The new law suggests that category A 

heirs who inherit after 19-1-2010 cash 
and not real estate, pay 10% inheritance 
tax from the first euro (ouch!).    
Grandchildren, grandparents, broth-

ers and sisters (category B heirs) do not 
have to pay inheritance tax for the first 
30,000 euros of tax value of real estate 
property. For property above 30,000 eu-
ros, and up to 100,000 euros, the new 
inheritance tax is 5%, which means that 
for property up to 100,000 euros, a cat-
egory B’ heir will pay 3,500 euros. From 
the 100,000 euros up to 300,000 euros, 
the tax rate is 10%, therefore for an 
amount of 300,000 euros, the category 
B’ heirs pay 23,500 euros. For the part 
of property which is above 300,000 eu-
ros, the rate is 20%. 
It is worth mentioning that, according 

to the interpretation of the new law and 
without any clarifications from the gov-
ernment yet, it seems that the category B 
heirs who inherit after 19 Jan. 2010 cash 
and not real estate, will pay inheritance 
tax at a rate of 20% from the first euro 
(ouch!). 
The regime for category C heirs re-

mains the same. Other relatives, there-
fore, apart from categories A and B, and 
those heirs who have absolutely no rela-
tion to the deceased, do not pay tax for 
the first 5,000 euros of their share, while 
they have to pay 20% on the next 55,000 
euros, 30% on the next 160,000 euros, 
and 40% on any amount exceeding the 
first 220,000 euros of their share.
We must point out that how much in-

heritance tax you pay does not depend 
on whether you have the Greek citi-
zenship or not. For property located in 
Greece, the ownership and property 
rules apply the same to Greeks and non-
Greeks. However, who inherits what 
share is determined by the citizenship 
of the deceased. If the deceased had the 
Greek citizenship (or dual citizenship – 
Greek and another), then, for property 
in Greece, it is Greek law which deter-
mines what are the inheritance shares. If 
the deceased was not Greek, then it is 
the law of his/her citizenship that will 
determine who inherits how much.
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του.
Στις μέρες μας μη έχοντας με τι 

άλλο ν’ ασχοληθούμε, επειδή μπαί-
νομε στη τρίτη χιλιετία, φέραμε στο 
προσκήνιο τον Νοστράδαμο, και 
αναστήσαμε όλους τους χρησμούς 
των αστρολόγων. Οι τηλεοράσεις και 
οι ραδιοφωνικοί σταθμοί συναγωνί-
ζονται περισσότερο χρόνο στους δι-
αδόχους του Νοστράδαμου.

Οι εφημερίδες και τα περιοδικά 
έχουν εκτενείς στήλες με ωροσκό-
πια. Και για κάθε ενδεχόμενο, λήγο-
ντας του 20ού αιώνος και αρχομένου 
του 21ου, μιας κι έχουμε αναπτύξει 
σε απίστευτο βαθμό και την τηλεφω-
νία μας, παίρνουμε… “όσοι πιστοί” το 
09… και συνδιαλεγόμαστε αυτοπρο-
σώπως με την… Ανδρομέδα ή τον… 
κ. Πλούτωνα ή Κρόνο, πλουτίζοντάς 
τους κατά περίπτωση και μαθαίνο-
ντας ό,τι επιθυμεί η ψυχή μας… Κι αν 
τολμήσετε πέστε κάτι στους αφελείς 
ενδιαφερομένους, που προάγουν 
ολοένα και περισσότερο τις “χρυσές 
δουλειές” των αστρολόγων.

Σε εποχή που το εμπόριο των 
ψυχοναρκωτικών ανθεί αφάνταστα 
κάποιοι ούτε που υποψιάζονται τον 
κίνδυνο. Ωστόσο τα πράγματα είναι 
πολύ σοβαρά.

Πως ο σημερινός άνθρωπος ανέ-

χεται μοιρολατρικά ένα τέτοιο εμπαιγ-
μό; Διότι περί καθαρού εμπαιγμού 
και αγυρτείας πρόκειται.

Διότι α) η αστρολογία απέτυχε 
άπειρες φορές. Κι αν κάποτε δεν 
έπεσε έξω, αυτό ήταν καθαρά συ-
μπτωματικό.

β) Διότι είναι καθαρή ειδωλολατρία 
να πιστεύουμε πως τα νεκρά άστρα 
μπορούν να λύσουν τα προβλήματά 
μας ή να προφητεύσουν το μέλλον 
μας.

και γ) Διότι ούτε επιστήμη είναι, 
ούτε και αξιόπιστη αποδείχθηκε.

Η αστρολογία είναι ένα πολύ φθηνό 
και επικίνδυνο υποκατάστατο. Προ-
σφέρεται δε ανέντιμα, αλλά και πανά-
κριβα στον άνθρωπο. Και βέβαια σε 
κείνον που μη πιστεύοντας στο Θεό 
έχει την αφέλεια να προσδοκά λύση 
των προβλημάτων του από γόητες 
και πλάνους. Δηλαδή σε πρόσωπα, 
που γυρίζοντας μια γυάλινη σφαίρα 
ή “συνομιλώντας” με πνεύματα πα-
νούργα και πονηρά, τον σπρώχνουν 
στο ν’ αντιμετωπίζει τα προβλήματα 
της ζωής του μοιρολατρικά.

Είναι να κλαίει κανείς για όσους 
ασκούν την απόκρυφη και “ευτελή” 
αυτή “τέχνη”, όπως επίσης και τα 
απατημένα και δυστυχισμένα θύμα-
τά τους…

Ν. Ροδινός

*Βλ. και άρθρο “Αστρολογία” στο 
Επιστημονικό και Φοιτητικό Περιοδι-
κό “Η Δράσις μας” τ. 374, Δεκέμβριος 
1999

“Προς την ΝΙΚΗΝ”, Φεβρουάρι-
ος 2000

Επανέρχεται με ισχυρή πλειοψηφία ο κ. Χάρπερ,  
Μεγάλη ήττα το Φιλελεύθερο, Αξιωματική Αντιπολίτευση 

το NDP, πλήρη πανωλεθρία το Bloc

μενες εκλογές του 2008 ήταν 26.2% 
και 77 έδρες),
 Το NDP υπό τον κ. Λέητον, αύξησε 

εντυπωσιακά την δύναμή του υπερ-
διπλασιάζοντας τις έδρες του από 37 
σε 102 και πλέον αποτελεί την Αξι-
ωματική Αντιπολίτευση. Το περίερ-
γο είναι ότι η δύναμή του αυξήθηκε 
ιδιαιτέρως στην επαρχία του Κεμπέκ 
οι κάτοικοι του οποίου προτίμησαν 
το κόμμα του κ. Λέητιν έναντι όλων 
των άλλων κομμάτων. Το NDP εξέλε-
ξε 57 από τις 75 έδρες του Κεμπέκ, 
κάτι που μέχρι την ώρα που ολοκλη-
ρώθηκε η καταμέτρηση των ψήφων, 
κανένας δεν πίστευε.
 Πανωλεθρία όμως υπέστη το έως 

την ημέρα των εκλογών, πανίσχυρο 
στο Κεμπέκ B.Q. που από 49 έδρες 
που είχε περιορίστηκε μόλις στις 4.
 Τα κόμματα που υπέστησαν ήττα 

(Φιλελεύθερο και B.Q.) είδαν τους 
αρχηγούς τους Ιγνάτιεφ και Ντου-
σέπ να χάνουν ακόμα και την έδρα 
τους και να παραιτούνται της ηγεσί-
ας του κόμματός τους.
 Στους νικητές συγκαταλέγεται και 

η ηγέτης των Πρασίνων Ελίζαμπετ 
Μέη, η οποία εξελέγη και ως εκ τού-

του, η φωνή της θα ακούγεται και στο 
Κοινοβούλιο.
 Η συμμετοχή των ψηφοφόρων 

έφτασε στο 61.4% από 59.1% των 
εγγεγραμμένων που ήταν το 2008.
 Από τους Ελληνικής καταγωγής  

υποψηφίους επανεξελέγη ο κ. Δη-
μήτρης Καρυδόγιαννης (με το Φι-
λελεύθερος) και ο τέως ομοσπονδι-
ακός υπουργός Τόνη Clement στο 
Οντάριο, (με το Συντηρητικό) ενώ 
στην Μανιτόμπα η Νίκη Ashton (με 
το NDP).
 Στο Οντάριο εξελέγη για πρώτη 

φορά με το κόμμα των Συντηρητικών 
και ο κ. Κώστας Μενεγάκης ο οποί-
ος κατά το παρελθόν είχε χρηματίσει 
Πρόεδρος της Ελληνικής Κοινότητας 
του Τορόντο του Εθνικού μας Κο-
γκρέσου και του ΣΑΕ.
 O κ. Κλέμεντ σίγουρα θα αναλά-

βει και πάλι υπουργικό αξίωμα, ενώ 
υπάρχουν μεγάλες πιθανότητες 
υπουργικό αξίωμα να καταλάβει και 
ο κ. Μενεγάκης.
 Από το Κεμπέκ δυστυχώς ούτε αυ-

τήν την φορά θα έχουμε αντιπροσώ-
πευση.

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 1

Στην Θεία Λειτουργία των Χριστου-
γέννων (που γιορτάστηκε και γιορτά-
ζεται και στην Ρωσία με το ‘Παλαιό 
Εορτολόγιο’) συμμετείχαν ο Αρχιεπί-
σκοπος Ίστρας Αρσένιος, ο Επίσκο-
πος Αξένοβ Ανατόλιος, ο Μπρονίτσκι 
Ιγνάτιος, ο Σολτσενγκόρσκι Σέργιος 
και ο Προϊστάμενος του Καθεδρικού 
Ναού π. Μιχαήλ.
Στην Χριστουγεννιάτικη Θεία Λει-

τουργία παρέστησαν προσευχόμε-
νοι, ο Πρόεδρος της Ρωσικής Ομο-
σπονδίας κ. Ντιμίτρι Μεντβέντεφ με 
τη σύζυγό του, καθώς και χιλιάδες 
πιστοί.
Μετά την ανάγνωση του Ευαγγε-

λίου ο Προκαθήμενος της Ρωσικής 
Εκκλησίας, αναφέρθηκε στη πνευ-
ματική σημασία της γεννήσεως του 
Κυρίου.
Στη συνέχεια ο Πατριάρχης Κύριλ-

λος ευχαρίστησε τις δημόσιες αρχές 
για τις ενέργειες που καταβάλουν 
ώστε να αποφευχθούν, τυχόν κατα-
στροφικές συνέπειες από την οικο-
νομική κρίση.
Μετά το πέρας της Θείας Λειτουργί-

ας ο Πατριάρχης Μόσχας κ. Κύριλ-
λος και ο Πρόεδρος της Ρωσίας κ. 
Μεντβέντεφ αντάλλαξαν αναμνηστι-
κά δώρα.
Ο Πρόεδρος της Ρωσίας προσέφε-

ρε στον Πατριάρχη Κύριλλο ένα χει-
ρόγραφο ευαγγέλιο, ενώ ο Πατριάρ-
χης από την πλευρά του προσέφερε 
στον κ. Μεντβέντεφ μια μοναδική 
συλλογή τεσσάρων τόμων που πε-
ριέχουν 700 ποιήματα, μια συλλογή  
την οποία εξέδωσε ο Καθεδρικός 
Ναός της Μόσχας.
Τέλος αναγνώστηκε το Χριστουγεν-

νιάτικο Μήνυμα του Πατριάρχη Μό-
σχας Κυρίλλου το οποίο έχει ως εξής:
Αγαπητοί εν Κύριω αρχιποιμένες, 

αξιότιμοι πρεσβύτεροι και διάκονοι, 
οσιώτατοι μοναχοί και μοναχές, αγα-
πητοί αδελφοί και αδελφές!
Την φωτεινή ημέρα των Χριστουγέν-

νων, σας συγχαίρω θερμά γι αυτή τη 
μεγάλη γιορτή.

Πέραν των δύο χιλιάδων ετών, οι 
Χριστιανοί σε όλο τον κόσμο με χαρά 
και  ελπίδα στρέφουν το νοητό βλέμ-
μα τους προς το γεγονός που έγινε 
σημείο στροφής στην ιστορία της αν-
θρωπότητας.
Η σύγχρονη χρονολογία αρχίζει 

από τα Χριστούγεννα και όντας μια 
χρονολογία της χριστιανικής εποχής, 
από μόνη της αποδεικνύει την εξαι-
ρετική σημασία του ερχομού του Σω-
τήρα Χριστού.
Η εικόνα του κόσμου, ο οποίος κά-

ποτε αποστάτησε από το Δημιουργό 
του, και ένιωσε  τη θλίψη και τη θε-
οεγκατάλειψη, ήταν το σπήλαιο της 
Βηθλεέμ, όπου από το κρύο της χει-
μωνιάτικης νύχτας φυλάγονταν ζώα.
Όμως, η φωτερή νύχτα των Χρι-

στουγέννων πλημμύρισε από λάμψη 
όχι μόνο τη σπηλιά, η οποία έδωσε 
καταφύγιο στην Παναγία, αλλά όλη 
την δημιουργία, διότι μέσω  της Γέν-
νησης του Υιού του Θεού, κάθε άν-
θρωπος που έρχεται στον κόσμο, 
φωτίζεται από το Φως της αλήθειας, 
όπως αποδεικνύεται από τον Ευαγ-
γελιστή Ιωάννη (Ιω 1, 9) .
Κάποιος μπορεί να ρωτήσει: τι ση-

μαίνει το Φως της αλήθειας; Η απά-
ντηση στο ερώτημα αυτό είναι στην 
ίδια Ευαγγελική περικοπή κατά Ιω-
άννην.
Το Φως της αλήθειας είναι ο ίδιος 

ο Κύριος,o Θείος Λόγος, ο οποίος 
«σάρξ εγένετο και εσκήνωσεν εν ημίν 
πλήρης χάριτος και αλήθειας»(Ιω. 1, 
14).
Μέσω της Γέννησης του Σωτήρα  oι 

άνθρωποι βρήκαν τη δυνατότητα να 
έχουν τη χάρη και την αλήθεια (Ιω. 1, 
17). Η χάρη είναι η Θεία δύναμη, που 
δωρίζεται από το Θεό στον άνθρω-
πο για τη σωτηρία. Ακριβώς μ'αυτή 
τη δύναμη οι άνθρωποι νικούν την 
αμαρτία. Χωρίς τη χάρη δεν νικιέται 
το κακό, και ως εκ τούτου δεν νικιού-
νται όλα αυτά που θλίβουν τη ζωή 
μας.
Η Αλήθεια είναι η θεμελιώδης αξία 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕλ 1

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΣΕλ 66



www.BHMA.net 33 Σάββατο 7 Mαίου 2011 Ελληνοκαναδικό  BHMA

800 boul. Chomedey, Laval, Quebec
Tel: 450-686-1015

5200 ave. du Parc, Montreal, Quebec
Tel: 514-276-8537

Sale ends February 25

800 boul. Chomedey, Laval, Quebec
Tel: 450-686-1015

5200 ave. du Parc, Montreal, Quebec
Tel: 514-276-8537

Sale ends February 25

800 boul. Chomedey, Laval, Quebec
Tel: 450-686-1015

5200 ave. du Parc, Montreal, Quebec
Tel: 514-276-8537

Sale ends February 25

800 boul. Chomedey, Laval, Quebec
Tel: 450-686-1015

5200 ave. du Parc, Montreal, Quebec
Tel: 514-276-8537

Sale ends February 25

800 boul. Chomedey, Laval, Quebec
Tel: 450-686-1015

5200 ave. du Parc, Montreal, Quebec
Tel: 514-276-8537

Sale ends February 25

800 boul. Chomedey, Laval, Quebec
Tel: 450-686-1015

5200 ave. du Parc, Montreal, Quebec
Tel: 514-276-8537

Sale ends February 25

800 boul. Chomedey, Laval, Quebec
Tel: 450-686-1015

5200 ave. du Parc, Montreal, Quebec
Tel: 514-276-8537

Sale ends February 25
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Πολλές εγκάρδιες ευχές, θερμά συγχαρητήρια
Τιμή και θαυμασμό στον αγαπημένο μας ανηψιό

Σπύρο Μεζίτη
Το γένος Παπαδέα, από Πηγές Αλαγονίας Καλαμάτας

Για την επάξια επιλογή και προβολή
της πολυτάλαντης προσωπικότητάς του και του πολύτιμου έργου του

στην ημερήσια εφημερίδα «Εθνικός Κήρυξ» της Νέας Υόρκης

Η επιστημονική του κατάρτιση
σε συνδυασμό με το υψηλό του ήθος, την αφοσίωση

και την προσφορά του στον Ελληνισμό 
τον καθιστούν σημείο αναφοράς

και παράδειγμα προς μίμηση για τις νεότερες γενιές.

Η καρδιά του είναι γεμάτη αγάπη και ενδιαφέρον
για την Ομογένεια της Αμερικής, γι’ αυτό και προσπαθεί

με κάθε τρόπο να την τιμά, προβάλλει και προάγει,
με όλες του τις δυνάμεις, τόσο μέσω της επιστήμης του, της ιατρικής

όσο και μέσω των πολιτιστικών και κοινωνικών εκδηλώσεων.

 Η αγάπη του  για την οικογένειά του είναι εντυπωσιακή.
η εκτίμηση που τρέφει για τους συγγενείς και φίλους του

τον καθιστούν άνθρωπο με λεπτά αισθήματα,
με καλλιέπεια και καλλιέργεια ψυχής.

Είμαστε υπερήφανοι και ευτυχείς που ο ιατρός 
Σπύρος Μεζίτης

Το γένος Παπαδέα από Πηγές Αλαγονίας Καλαμάτας
Είναι ανηψιός και εξάδελφός μας.

Συμμετέχουμε στην χαρά
και στην χαρά της αγαπημένης του συζύγου και των παιδιών τους

για τούτη την αφιερωματική έκδοση
και του ευχόμαστε από την καρδιά μας

κι’ άλλες πολλές επιτυχίες και αναγνωρίσεις.

Ο θείος και η θεία σου
Βασίλειος και Χαρίκλεια Θεοφανόπουλος

Τα εξαδέλφια σου
Γιάννης και Αννα

Τα παιδιά τους
Λία Bournda και Εμιλυ Θεοφανόπουλου
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Δικηγόρος · Attorney

Petros 
Chustulakis

Tony
Bekeridis

Minos 
Bekeridis

certified real estate broker 

real estate broker 

real estate broker 

745 Josaphat-Demers,   Ωραίο με 
3 κρεβ/ρες, 2,5 μπάνια και τελειω�
μένο υπόγειο με ξύλινα πατώματα 
και στους τρεις ορόφους. Kεντρικός 
κλιματισμός και θέρμανση (heating/
AC). Σε μεγάλο γωνιακό οικόπεδο 
5250sq.ft.   $465,000 

9012 San Francisco,  Πανέμορφο 
σπίτι � κρεβ/ρες, ανακαινισμένα πα� � κρεβ/ρες, ανακαινισμένα πα�� κρεβ/ρες, ανακαινισμένα πα�
ράθυρα, πόρτες, σκεπή, πισίνα εντός 
εδάφους, δεύτερη κουζίνα στο υπό�
γειο, που είναι ιδανικό και συγκατοί�
κηση  των γονιών. ΜΕΙΩΜΕΝΗ ΤΙΜΗ 
$748.900

355-59 Jacques-Cartier,  Όμορφο 
ανακαινισμένο Τρίπλεξ στην καρδιά 
του Longueuil..  Ετήσιο εισόδημα 
$30,�80.  Ανακαινισμένα μπάνια, 
κουζίνα, παράθυρα.  πρέπει να το 
δείτε! $374.800 

3559 Loreto, Πανέμορφο �an� �an��an�
sion στο Brossard Do�aines de la 
Rive�Sud.  7 κρεβ/ρες, 5 μπάνια, 
υπέροχα εξωτερικά καλλωπισμένο 
με καταρράκτες και λίμνη ψαριών. 
$1,580,000 

7695 Latouche,  ΩΡΑΙΟ �+1 
κρεβατοκάμαρες. Στην περιοχή  
DIX/30.  Κατασκευής 2005, ξύλι�
να πατώματα. Κεντρικός κλιματι�
σμός και θέρμανση (heating/AC). 
$579,000 

BROSSARD

BROSSARD

STE DOROTHEE

LONGUEUILBROSSARD

3409 Ramezay,   3 κρεβ/ρες στο 
Longueuil, σε ήσυχο δρόμο και 

μπροστά σε πάρκο,. Ανακαινισμένη 
σκεπή, φρεσκοβαμμένο. Πρέπει να 

το δείτε.  $249,000  

LONGUEUIL

514 .814.0001

514 .813.1205

514 .836.5800

ACCEPTED OFFER
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Catherine 
Papachristou

Chartered Real Estate Broker

REMAX 2000 C.P.
450682.2000

Maria 
Papadimitriou
Real Estate Broker

Chris 
Papachristou
Real Estate Broker

Athyna 
Papachristou

Real Estate Broker

Debbie Kavalou Konidis  B.Sc.
Services financiers et assurances Debbie Kavalou inc.*
Bus 450-682-5353
Cell 514 867-7551
Toll free 1 866 321 8205
despina.kavalou@sunlife.com
1530 Cure-Labelle Blvd., Suite 200
Laval, Que., H7V 2W2 

Financial security advisor and advisor in group-insurance and group-
annuity plans - *Financial services firm - distributor authorized by Sun Life 
Assurance Company of Canada and firm partner with Sun Life Financial 
Distributors (Canada) Inc., its subsidiary

$789,000

INVESTMENT

3) 8PLEX CHOMEDEY: Κοντά στην Cure 
Labelle 4 X4 ½, 4X 3 ½, ηλεκτρική θέρμανση 
και εξωτερικό Parking για κάθε διαμέρισμα 
με block heater. Καινούρια σκεπή το 2008. 
Ετήσιο εισόδημα $49,092 

$274,000

NEW LISTING

$1,450,000

ΙNVESTMENT

2) LAVAL DES RAPIDES, μοναχικό 
κτίριο, κοντά σε όλες τις ευκολίες, 
18 διαμαρίσματα, 9Χ4 ½, 9Χ3 ½, 
θερμαινόμενο από τους ενοικιαστές, 
ετήσιο εισόδημα $118,328

$729,000

4 PLEX

4) CHOMEDEY: Ευρύχωρο 4Plex στην καρδιά 
του Chomedey, ιδανικό για κατοίκηση ιδιοκτήτη, 
στον κύριο όροφο διαθέτει 3+2 υπνοδωμάτια, 
ξεχωριστή τραπεζαρία, playroom, σύνολο εισό-
δημα $22,380. Πρέπει να το δείτε. 

1) CHOMEDEY,  σε ήσυχο δρόμο, πολύ 
καλά διατηρημένο και ευρύχωρο , Μεγάλο 
οικόπεδο με περιφραγμένη αυ λή και
garage.  

Καμία προειλημμένη απόφαση για εκλογές, καμία μπλόφα

«η απόφαση είναι στο χέρι κάθε 
πολίτη».
Αναφερόμενος ο πρωθυπουργός 

στο θέμα των πρόωρων εκλογών, 
τόνισε ότι, δεν είχε και δεν έχει καμία 
πρόθεση να πάμε σε εθνικές εκλογές, 
διότι, όπως συμπλήρωσε, πρόθεση 
του ήταν «να συνεχίσουμε αυτό που 
ξεκινήσαμε με το ίδιο πάθος και την 
ίδια αφοσίωση». Αλλά όπως σημεί-
ωσε «προϋπόθεση, για να πετύχει 
η τεράστια προσπάθεια της χώρας, 
του λαού μας σήμερα είναι η ενότητα, 
είναι η αφοσίωση, είναι η ανάγκη να 
συνταχθούμε όλοι μαζί μπροστά στο 
μεγάλο στόχο». 
Επίσης όπως υπογράμμισε στην 

συνέχεια «δεν πρόκειται ούτε μια 
στιγμή να διστάσω να κάνω αυτό που 
επιβάλλουν οι συνθήκες, αν συνεχι-
στεί η αντιπατριωτική απόπειρα υπο-
νόμευσης αυτής της ενότητας, αυτού 
του αγώνα, που κάνει ο λαός μας».
Και συμπλήρωσε: «Κριτής όλων 

μας, ήταν, είναι και θα είναι ο ελληνι-
κός λαός. Αυτός είναι που απαντάει 
πάντα στα αδιέξοδα. Στη Δημοκρατία, 
δεν υπάρχουν αδιέξοδα. Γι’ αυτό και 
στις 7 του Νοέμβρη απαντάμε μαζικά 
σε όλους εκείνους που υπονομεύουν 
την προσπάθεια. Που επιχειρούν να 
διακόψουν την πορεία σωτηρίας και 
ανόρθωσης της χώρας. Είναι στο χέρι 
κάθε Έλληνα, κάθε Ελληνίδας, στο 
χέρι όλων μας, να στείλουμε στις 7 
του Νοέμβρη ένα ισχυρό μήνυμα στα-
θερότητας και συνέχισης των μεγά-
λων αλλαγών, που βγάζουν τη χώρα 
από την κρίση. Να μην επιτρέψουμε 
σε κανέναν να τινάξει στον αέρα τις 
θυσίες που έχει κάνει ο λαός μας για 
να αποφύγει η χρεοκοπία».
«Ούτε προειλημμένες αποφάσεις 

υπάρχουν, ούτε μπλόφες. Υπάρχει 
μόνο η απόφαση, η ψήφος ευθύνης 
κάθε πολίτη στις 7 του Νοέμβρη», 
υπογράμμισε ο πρωθυπουργός.
Ακόμη ο Γιώργος Παπανδρέου τό-

νισε ότι έχει δεσμευτεί προσωπικά 
πως με την έξοδο από την κρίση, 
και οι αδικίες θα αποκατασταθούν, 
και η Ελλάδα θα είναι μια χώρα 
ισονομίας, αξιοπρέπειας και ίσων 
ευκαιριών για κάθε πολίτη. Μάλιστα 
ο πρωθυπουργός απηύθυνε από το 
βήμα ένα μεγάλο ευχαριστώ στους 
χαμηλοσυντασξιούχους, και στη συ-
ντριπτική πλειοψηφία των δημοσίων 
υπαλλήλων. 

Σχετικά με την πορεία της χώρας στο 
οικονομικό πεδίο, ο πρωθυπουργός 
υπογράμμισε ότι «σώζουμε τη χώρα 
και βαδίζουμε σε δρόμο σταθερό για 
μια διαφορετική Ελλάδα, ελεύθερη 
από επιτηρήσεις, που πατά στα 
πόδια της γερά. Με τις προσπάθειές 
μας να αποτελούν διεθνώς έκπληξη 
για όσους δεν μας πίστευαν ή είχαν 
βιαστεί να προεξοφλήσουν τη χρεο-
κοπία μας».
Ακόμη όπως πρόσθεσε ήδη έχουμε 

και τις πρώτες καλές ειδήσεις ακόμα 
και για το τραπεζικό μας σύστημα, 
που η σταθεροποίησή του θα δώσει 
ώθηση στη ρευστότητα στην αγορά 
και στην ανάπτυξη.
Κατά την διάρκεια της ομιλία του ο 

Γιώργος Παπανδρέου άσκησε κριτι-
κή στην Νέα Δημοκρατία τονίζοντας 
ότι την κρίσιμη αυτή στιγμή για τη 
χώρα, υπάρχουν εκείνοι που θέλουν 
να ανακόψουν αυτή την πορεία, 
όπως δυστυχώς και η Αξιωματική 
Αντιπολίτευση, η οποία επιμένει να 
υπερασπίζεται και να ταυτίζεται με 
το παρελθόν της, με όσα προκάλεσε 
στην πατρίδα μας. 
Συνεχίζοντας την κριτική προς 

την ΝΔ ανέφερε: «Δεν προτείνουν 
καμία εναλλακτική. Απλώς θέτουν 
ψευτοδιλήμματα στον Ελληνικό λαό, 
συγκαλύπτουν τις πραγματικές τους 
προθέσεις, με εύκολα λόγια, προσπα-
θούν να συγκαλύψουν τις ευθύνες 
τους - εκείνοι που οδήγησαν την Ελ-
λάδα στα πρόθυρα της χρεοκοπίας». 
Όσον αφορά κόμματα της αριστεράς 
τόνισε ότι «παραμένουν γαντζωμένοι 
στο παρελθόν. Και πολύ θα ‘θελαν 
να καθηλώσουν και τη χώρα στο 
δικό τους παρελθόν αντιλήψεων και 
πολιτικών.»
Επίσης άσκησε κριτική και σε κόμ-

ματα της αριστερά σημειώνοντας: «Το 
ίδιο κάνει και ένα μεγάλο μέρος της 
άλλης Αριστεράς, που έχει βολευτεί 
με το να κρύβεται πίσω από τα αθέ-
μιτα προνόμια μικρών μειοψηφιών και 
κάποιων συντεχνιών. Που μας λέει να 
μην αλλάξουμε τίποτα, να μην αλλάξει 
ένα Κράτος, που καταπίεζε για χρόνια 
τον πολίτη. Ακόμη όπως πρόσθεσε 
«αυτές οι δυνάμεις επέλεξαν να πουν 
ένα 'όχι' σε όλες τις μεγάλες προοδευ-
τικές αλλαγές, αυτές που χρειάζεται 
η χώρα, για να αναπνεύσει και να 
απελευθερωθεί».
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ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΟΝΤΙΩΝ ΜΟΝΤΡΕΑΛ « Ο ΕΥΞΕΙΝΟΣ ΠΟΝΤΟΣ » 

5879 avenue du Parc ● Montréal (Québec) ● H2V 4H4 ● 514.271.0709 
L’ASSOCIATION PONTIENNE DE MONTRÉAL « EFXINOS PONTOS » 

www.efxinospontos.org 
 

Μοντρεάλ, 6 Μαΐου 2010 
 

Για άμεση δημοσίευση 
Ανακοίνωση 

 
Το 1994, η Βουλή των Ελλήνων ανακήρυξε την 19η Μαΐου ως ετήσια ημέρα τιμής 
και  μνήμης  της  Γενοκτονίας  των  Ελλήνων  του  Ευξείνου Πόντου.  Από  τότε,  κάθε 
χρόνο τιμάται η μνήμη των θυμάτων της Γενοκτονίας ενός λαού που θανατώθηκε 
λόγω της Ελληνικής του καταγωγής και της Ορθόδοξης θρησκείας του.   

 
Ο Σύλλογος Ποντίων Μοντρεάλ  «  ο  Εύξεινος Πόντος »  τιμώντας  την  επέτειο  της 
19ης Μαΐου ως Ημέρα Μνήμης, και παράλληλα προσπαθώντας, όπως όλα ανά τον 
κόσμο  Ποντιακά  Σωματεία,  να  διεθνοποιήσει  την  αναγνώριση  της  Γενοκτονίας, 
προσκαλεί τα μέλη, τους φίλους και όλους τους συμπάροικους να τιμήσουν με την 
παρουσία τους τις εκδηλώσεις μνήμης που διοργανώνει την Κυριακή 16 Μαΐου 2010, 
για τους 353,000 Έλληνες του Πόντου, θύματα της Τουρκικής θηριωδίας. 
 
Κυριακή 16 Μαΐου 2010 : 
 
11.00  ‐Επιμνημόσυνη  δέηση  στον  Καθεδρικό  Ναό  του  Αγίου 

Γεωργίου, 2455, chemin de la côte‐Ste‐Catherine 
  
13.00  ‐Κατάθεση  στεφάνων  στο  μνημείο  της  Γενοκτονίας  στο 

πάρκο Marcelin‐Wilson  (γωνία  οδών  l’Acadie  και  Henri‐
Bourassa). 

 
Η παρουσία σας στις φετινές εκδηλώσεις θα μας τιμήσει ιδιαίτερα. 
 
Από το Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλόγου 
Ποντίων Μοντρεάλ “Ο ΕΥΞΕΙΝΟΣ ΠΟΝΤΟΣ” 
Πελαγία Αδαμίδου 
Υπεύθυνη Δημοσίων σχέσεων και 
Τύπου και ενημέρωσης 
514.781.4267 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

                            “Χίτλερ να μην το καυχηθείς πώς πάτησες την Κρήτη
ξαρμάτωτη την ήυρηκες κι ελείπαν τα παιδιά της 
στα ξένα πολεμούσανε , πάνω στην Αλβανία ,
μα  πάλι επολεμήσανε.””

Η Μάχη της Κρήτης 
Μία από τις ενδοξότερες και παραδοξότερες μάχες της ιστορίας . Ενδοξότερη 
γιατί μία χούφτα αμάχων κάθε ηλικίας , πολέμησαν με γκράδες και σισανέδες 
εναντίον του τελευταίου τύπου οπλισμού των Γερμανών Ναζί , που σαν αρπα-
χτικά όρνια ήλθαν από τον ουρανό για να κατασπαράξουν κάθε ιερό και όσιο.
    Παραδοξότερη γιατί τα δρεπάνια του θερισμού και οι σκαλίδες  έγιναν τα πιο 
φοβερά  όπλα στα χέρια των αμάχων , αφού και οι γυναίκες της Κρήτης , με πέ-
τρες με ξύλα, με νύχια και με δόντια αγωνίστηκαν για να μην πατήσουν οι ορδές 
των Ούννων στην αιματοβαμμένοι γη των προγόνων μας 
   Ήταν ένας αγώνας άνισος που άφησε άφωνη όλη την ανθρωπότητα.
  Ο κάθε Κρητικός όπου και να βρίσκεται εορτάζει ανελλιπώς τη μάχη της Κρή-
της  διότι γνωρίζει ότι οι χρυσές σελίδες της ιστορία που έγραψαν οι προγονοί 
μας με τόσες θυσίες δεν πρέπει να ξεχνιούνται ποτέ.
Ο Σύλλογος Κρητών Μόντρεαλ υπό την αιγίδα της Γενικής Πρόξενου κυρία Μα-
ρία Καρνούτσου και σε συνεργασία με την Ελληνική Κοινότητα Μόντρεαλ διορ-
γανώνει τις κάτωθι εκδηλώσεις  για να τιμήσει την Ιστορική Επέτειο.

Κυριακή 16 Μαίου 
Ελληνικό Κοινοτικό κέντρο 5 μ.μ.
Αναφορά για την μάχη της Κρήτης 
 Προβολή ντοκιμαντέρ της μάχης της Κρήτης διαρκείας 45 λεπτών προσφορά 
του Υπουργείου Στρατιωτικών  της Ελλάδος .
Παρουσίαση παραδοσιακών Κρητικών χορών από όλα τα χορευτικά 
γκρουπ του συλλόγου Κρητών με συνοδεία από το μουσικό συγκρότημα 
των Νίκο Χρηστάκη (λύρα), Γιάννη Σκοτιδάκη (λαούτο) και Ανδρέα Ρουσ-
σάκη (λαούτο). 
Δεξίωση
Η είσοδος θα είναι ελεύθερη 

Κυριακή 23 Μαΐου
Δοξολογία στον Ιερό Ναό του Αγίου Γεωργίου 
Στην συνέχεια στην αίθουσα του Συλλόγου θα προσφερθεί γεύμα .
 

Προσκαλούμε όλη την παροικία να παρευρεθεί και να τιμήσει  την 
Μάχη της Κρήτης.  

Από το Διοικητικό Συμβούλιο  

$59.97 $30.97

$55.97 $39.97

Ουάσινγκτον Μπορεί το χρήμα να 
αγοράσει την ευτυχία; Εξαρτάται τι 
εννοεί κανείς ευτυχία, δείχνει έρευνα 
που κάλυψε σχεδόν όλο τον κόσμο: 
Η αύξηση του εισοδήματος αυξάνει 
μεν την ικανοποίηση από τη ζωή γε-
νικά, συνήθως όμως δεν αυξάνει τα 
θετικά συναισθήματα ούτε κάνει την 
καθημερινότητα πιο απολαυστική.
Το συμπέρασμα αυτό προήλθε από 

έρευνα του Οργανισμού Gallup σε 
136.000 ανθρώπους από 136 χώ-
ρες σε όλο τον κόσμο, και θεωρητικά 
τουλάχιστον καλύπτει τους περισ-
σότερους λαούς και πολιτισμούς. 
Οι ερευνητές θεωρούν μάλιστα ότι 
πρόκειται «για το πρώτο αντιπρο-
σωπευτικό δείγμα του πλανήτη Γη».
«Το κοινό πάντα αναρωτιέται: Μας 

κάνει το χρήμα πιο ευτυχισμένους;» 
αναφέρει ο Εντ Ντάινερ, καθηγητής 
Ψυχολογίας στο Πανεπιστήμιο του 
Ίλινοϊ και επικεφαλής της παγκόσμι-
ας μελέτης.
«Η έρευνα αυτή δείχνει ότι η απά-

ντηση εξαρτάται από το πώς ορίζει 
κανείς την ευτυχία» επισημαίνει. «Αν 
εξετάσουμε την ικανοποίηση από 
τη ζωή, το πώς αξιολογεί κανείς τη 
ζωή του ως σύνολο, βλέπουμε μια 
αρκετά ισχυρή σχέση σε όλο τον 
κόσμο ανάμεσα στο εισόδημα και 
την ευτυχία».
»Από την άλλη πλευρά, είναι πραγ-

ματικά σοκαριστικό πόσο μικρή είναι 
η συσχέτιση όσον αφορά τα θετικά 
συναισθήματα και το πόσο διασκε-
δάζει κανείς» εξηγεί ο ερευνητής.
Η ανάλυση έδειξε ότι τα θετικά 

συναισθήματα αυξάνονται μεν λίγο 
με την αύξηση του εισοδήματος, 

εξαρτώνται όμως πολύ περισσότερο 
από άλλους παράγοντες όπως ο 
σεβασμός, η αυτονομία, η κοινωνική 
στήριξη και η ικανοποιητική εργασία.
Ο Δρ Ντάινερ επισημαίνει ότι η 

μελέτη του είναι η πρώτη που κάνει 
αυτό το διαχωρισμό ανάμεσα στην 
ικανοποίηση και τα θετικά συναι-
σθήματα.
Η μελέτη εξέτασε μια πληθώρα 

παραμέτρων, όπως το εισόδημα, 
το βιοτικό επίπεδο, την κάλυψη των 
αναγκών για τροφή και στέγαση, τα 
υπάρχοντα και την ικανοποίηση των 
ψυχολογικών αναγκών. Οι συμμε-
τέχοντες κλήθηκαν να βαθμολογή-
σουν τη ζωή τους γενικά από το 0 (η 
χειρότερη δυνατή ζωή) έως το 10 (η 
καλύτερη δυνατή) και απάντησαν σε 
ερωτήσεις για τον οικογενειακό και 
φιλικό κύκλο, την ελευθερία και την 
ικανοποίηση από τις καθημερινές 
δραστηριότητες.
Το συμπέρασμα ότι η ικανοποίηση 

από τη ζωή τείνει να αυξάνεται με 
την αύξηση του εισοδήματος βρί-
σκεται σε συμφωνία με παλαιότερες 
μελέτες για το θέμα, τονίζει ο Δρ 
Ντάινερ. Το καινούργιο με τη νέα 
έρευνα είναι η διάκριση ανάμεσα 
στην ικανοποίηση και τα θετικά συ-
ναισθήματα όπως την όρισαν εκ των 
προτέρων οι ερευνητές.
Τα αποτελέσματα δημοσιεύοντα 

στο Journal of Personality and 
Social Psychology.
Ορισμένες προηγούμενες έρευνες, 

πάντως, είχαν δείξει ότι το χρήμα 
παύει να αυξάνει την ευτυχία από τη 
στιγμή που κανείς ξεπερνά το όριο 
της φτώχιας.

Tι αγοράζουν τα λεφτά
Το χρήμα «κάνει τη ζωή πιο ικανοποιητική, 

όχι όμως και απολαυστική»

$44.97

$34.97$59.97

$55.97
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«Ασήμαντη η πρόοδος»
Παραπομπή της Ελλάδας στο Ευρωδικαστήριο 

για τη λίμνη Κορώνεια

 Στο Ευρωπαϊκό Δικαστήριο παραπέμπει η Ευρωπαϊκή Επιτρο-
πή την Ελλάδα για τη ρύπανση και μη αποκατάσταση της σχεδόν εξαφανισμένης 
λίμνης Κορώνειας, η οποία αποτελεί μέρος του ευρωπαϊκού δικτύου προστατευό-
μενων περιοχών φυσικού κάλλους (Νatura 2000). Ακόμα, η ΕΕ παγώνει τη χρημα-
τοδότηση για το σχέδιο αποκατάστασης.
Η Επιτροπή κατηγορεί την Ελλάδα για τη μη εφαρμογή των κοινοτικών οδηγιών 

για τα ενδιαιτήματα, τα πτηνά, την επεξεργασία των αστικών λυμάτων και τις απορ-
ρίψεις επικίνδυνων ουσιών.
Σύμφωνα με την ανακοίνωση, «η λίμνη Κορώνεια αποτελεί διεθνώς σημαντικό 

υγρότοπο και έχει υποστεί σοβαρή υποβάθμιση λόγω ρύπανσης και παράνομων γε-
ωτρήσεων [για άρδευση], με σοβαρές συνέπειες για την τοπική πανίδα και χλωρί-
δα».
Παρόλο που από το 2004 έχει τεθεί σε εφαρμογή σχέδιο για την αποκατάσταση 

του υγροτόπου, χρηματοδοτούμενο και από την ΕΕ, η πρόοδος ήταν «ασήμαντη ως 
τώρα».
Στις δράσεις του σχεδίου περιλαμβάνονται η διοχέτευση νερού στην σχεδόν απο-

ξηραμένη λίμνη, τα δίκτυα άρδευσης και η κατασκευή συστημάτων επεξεργασίας 
λυμάτων και άλλων υγρών αποβλήτων για τις γειτονικές αστικές περιοχές.
Μάλιστα, προϋπόθεση για τη συγχρηματοδότηση της ΕΕ ήταν η ανάληψη συγκε-

κριμένης δράσης για τη σφράγιση παράνομων γεωτρήσεων και τον έλεγχο απορρί-
ψεων αστικών και βιομηχανικών υγρών αποβλήτων.
Σύμφωνα όμως με την Επιτροπή, πολλοί από τους όρους αυτούς δεν έχουν ακόμα 

ικανοποιηθεί. 
Ως εκ τούτου, η Επιτροπή αποφάσισε όχι μόνο να παραπέμψει την Ελλάδα αλλά 

και να παγώσει προς το παρόν τη χρηματοδότηση. 
Στο παρελθόν η Κομισιόν είχε αποστείλει προειδοποιητική επιστολή, την οποία 

ακολούθησε αιτιολογημένη γνώμη το Μάιο του 2010.
H υπόθεση παραπέμπεται στο Δικαστήριο, ύστερα από σύσταση του επιτρόπου 

Περιβάλλοντος Γιάνες Ποτότσνικ

 Την πρόθεση της δεξιάς κυβέρνησής του να επανεξετάσει 
και ενδεχομένως να προβεί σε αλλαγές στον αμφιλεγόμενο νόμο περί Τύπου, που 
έχει προκαλέσει διεθνή κατακραυγή, ανακοίνωσε ο υπουργός Εξωτερικών της Ουγ-
γαρίας, Γιάνος Μάρτονι.
Την ίδια ώρα χιλιάδες πολίτες κατέβηκαν για άλλη μία φορά σε διαδήλωση στη 

Βουδαπέστη και σε τέσσερις άλλες πόλεις κατά του νόμου. 
Όπως δήλωσε ο υπουργός Εξωτερικών, η Ουγγαρία θα αναθεωρήσει το Νόμο και 

θα βρει λύσεις, οι οποίες θα ικανοποιούν όλους. Λίγα εικοσιτετράωρα νωρίτερα, ο 
Ούγγρος πρωθυπουργός Βίκτορ Όρμπαν διαμήνυε, πως η Ουγγαρία θα προχωρούσε 
σε αλλαγές στο Νόμο εάν κάτι τέτοιο έπρατταν και άλλες χώρες-μέλη της ΕΕ που 
έχουν παρόμοιες ρυθμίσεις για τον Τύπο. 
Σημειώνεται ότι η Ουγγαρία ασκεί την προεδρία της ΕΕ για το πρώτο εξάμηνο του 

2011.
Στην επιστολή-τελεσίγραφο που απέστειλε την περασμένη εβδομάδα προς τον 

υπουργό Δικαιοσύνης Τίμπορ Νάβρατσιτς η Επίτροπος Νέλι Κρους διατυπώνει 
«σοβαρές αμφιβολίες» για το εάν ο νόμος συνάδει με την ευρωπαϊκή νομοθεσία.
Δίνει ακόμα προθεσμία δύο εβδομάδων στην ουγγρική κυβέρνηση να προβεί σε 

αλλαγές ώστε να εξαλειφθούν οι κοινοτικές αμφιβολίες. Προσθέτει μάλιστα πως 
εάν η κυβέρνηση στη Βουδαπέστη δεν δώσει ικανοποιητικές απαντήσεις, η Επιτρο-
πή διατηρεί το δικαίωμα να προειδοποιήσει την ουγγρική πλευρά για ενδεχόμενη 
επαπειλούμενη πρώτη προσφυγή σε δικαστική διαδικασία.
Στην κριτική της Ευρωπαϊκής Επιτροπής ήλθε να προστεθεί η απόφαση της κοινο-

βουλευτικής συνέλευσης του Συμβουλίου της Ευρώπης η οποία υπεραμύνεται των 
«πηγών των δημοσιογράφων» απαιτώντας από την ουγγρική κυβέρνηση και την 
ουγγρική Βουλή να προχωρήσουν το συντομότερο δυνατό στην τροποποίηση του 
νόμου.
Μέσα σε αυτό το πλαίσιο κλιμακώνονται οι διαδηλώσεις κατά του νόμου οι οποίες 

αναμένεται να κορυφωθούν με την κεντρική μαζική διαδήλωση την ημέρα εορτα-
σμού της εθνικής ουγγρικής επετείου στις 15 Μαρτίου. 

Dr. ÅÕÁÃÃÅËÉÁ ÂÏÕËÏÕÌÁÍÏÕ
B.Sc., D.D.S.
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ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ

 Τη στιγμή που η διεθνής διπλωματική σκηνή 
«στροβιλίζεται» γύρω από τις διαρροές του WikiLeaks, πρώην συνεργάτες 
του καταζητούμενου Τζούλιαν Άσαντζ σχεδιάζουν να παρουσιάσουν στα μέσα 
Δεκεμβρίου το δικό τους δικτυακό τόπο αποκαλύψεων, όπως γράφει την Τετάρτη η 
γερμανική εφημερίδα Die Tageszeitung. 
Πρώην συνεργάτες του Τζούλιαν Άσαντζ εκφράζουν απογοήτευση για το 

«δεσποτικό» στυλ του πρώην χάκερ και ιδρυτή του δικτυακού τόπου, ο οποίος 
έχει έλθει στην πρώτη γραμμή της επικαιρότητας με διαρροές που προκαλούν 
αναταραχή σε ηγέτες και κυβερνήσεις.
«Είμαι η καρδιά και η ψυχή αυτού του οργανισμού, ο ιδρυτής, ο φιλόσοφος, ο 

πρώτος προγραμματιστής, ο διοργανωτής, ο χρηματοδότης και όλα τα υπόλοιπα. 
Εάν έχεις πρόβλημα με αυτό, άντε χάσου»... Με αυτή τη δήλωση είχε απαντήσει ο 
Άσαντζ σε συνεργάτη που τον επέκρινε.
Τώρα ομάδα πρώην συνεργατών του 40χρονου Αυστραλού ετοιμάζει να 

παρουσιάσει στα μέσα Δεκεμβρίου ένα νέο δικτυακό τόπο, ο οποίος όπως 
δηλώνουν δεν έρχεται να ανταγωνιστεί το WikiLeaks, αλλά θα έχει μία 
διαφορετική, ευρύτερη προσέγγιση.
Πρώην μέλη του WikiLeaks επικρίνουν τον Άσαντζ ότι επικεντρώθηκε 

στη δημοσιοποίηση υλικού για τις Ηνωμένες Πολιτείες και αγνόησε άλλες 
πληροφορίες. «Υπήρχε έλλειψη διαφάνειας ως προς το πώς λαμβάνονταν 
αποφάσεις» δήλωσε στην Die Tageszeitung o πρώην εκπρόσωπος του WikiLeaks 
στη Γερμανία Ντάνιελ Ντομσάιτ-Μπεργκ.
Ο ίδιος έχει γράψει ένα βιβλίο σχετικά με την εμπειρία του στο WikiLeaks, το 

οποίο τιτλοφορείται Inside WikiLeaks και θα εκδοθεί στη Γερμανία τον Ιανουάριο 
του 2011.
Ο Ντάνιελ Ντομσάιτ-Μπεργκ είχε ανακοινώσει το Σεπτέμβριο σε συνέντευξή 

του στο Spiegel ότι αποχωρεί εξαιτίας της απογοήτευσής του για τον τρόπο με τον 
οποίο ο Τζούλιαν Άσαντζ χειρίζεται το δικτυακό τόπο. 
Την εποχή εκείνη ο Μπεργκ ήταν το δεύτερο πιο γνωστό πρόσωπο του WikiLeaks 

μετά τον ιδρυτή του, ο οποίος σήμερα καταζητείται διεθνώς στο πλαίσιο έρευνας 
των σουηδικών Αρχών σε σχέση με υπόθεση βιασμού -για την οποία ο ίδιος 
αρνείται κάθε κατηγορία.

Ποιος είναι ο δικτυακός τόπος WikiLeaks

Η ιστοσελίδα WikiLeaks αυτοπροσδιορίζεται ως ένας «μη κερδοσκοπικός 
δημοσιογραφικός οργανισμός», που υποστηρίζεται οικονομικά από χορηγίες 
και φιλοδοξεί να δημοσιοποιεί «σημαντικά νέα και πληροφορίες, παρέχοντας 
ένα καινοτομικό, ασφαλές και ανώνυμο τρόπο σε πηγές, που προσφέρονται να 
διοχετεύσουν πληροφορίες στους δημοσιογράφους μας». 
Πρωτεύοντα ρόλο αποδίδει η ιστοσελίδα στη δημοσιοποίηση πρωτογενούς 

υλικού, καθώς και στην τελειοποίηση της τεχνολογίας, έτσι ώστε να παρέχεται 
απόλυτη προστασία στις πηγές της.
Διαβεβαιώνει ότι το υλικό που παραλαμβάνει το περνά από έλεγχο ακριβείας, 

τόσο μέσω έρευνας, όσο και μέσω τεχνολογικής πιστοποίησης.
Η Wikileaks τέθηκε σε λειτουργία επισήμως το 2007 και αναπτύχθηκε ταχύτατα.
Τον περασμένο Ιούλιο καταχώρισε 91.000 μυστικά αμερικανικά στρατιωτικά 

έγγραφα που αφορούσαν τον πόλεμο στο Αφγανιστάν και κάλυπταν την περίοδο 
2004-2010.
Ιδρυτής της (και «άμισθος διευθυντής» της) είναι ο 40χρονος Αυστραλός 

Τζούλιαν Άσαντζ, που έζησε μια διαταραγμένη οικογενειακή ζωή, σπούδασε 
φυσική, αλλά κυρίως είναι αυτοδίδακτος, έζησε στην Αυστραλία, την Κένυα, την 
Τανζανία και την Ισλανδία, ενώ διέπρεψε ως χάκερ.
Ο δικτυακός τόπος Wikileaks έχει βραβευθεί με διεθνείς διακρίσεις ελευθερίας 

της έκφρασης, ενώ το υλικό του κυρίως αναφέρεται σε: πολέμους, βασανισμούς 
και δολοφονίες, διπλωματία και κατασκοπεία, περιπτώσεις παραβίασης της 
ελευθερίας της έκφρασης, διαφθορά, βία, λογοκρισία.

Είναι ένα όνομα γλυκό
Μονάχα μία λέξη
Όταν το λες μέσ’ την καρδιά
Αισθάνεσαι μια έλξη.

Γιατί η μάνα είναι αυτή
Που πάντα δίνει στα παιδιά της
Όλα τα δίνει ό,τι κι αν έχει
Αν χρειασθεί και την καρδιά της.

Άγγελος φύλακας στη ζωή
Η μάνα είναι για το παιδί της
Όπου κι αν πάει βήμα προς βήμα
Το συνοδεύει με την ευχή της.

Πάντοτε θέλει να προοδεύει
Και ν’ ανεβαίνει πολύ ψηλά
Χρήσιμο νά ‘ναι στην κοινωνία
Κι όλος ο κόσμος να τ’ αγαπά.

Μάνα φωνάζουν σ’ όλες τις 
γλώσσες
Όλοι οι άνθρωποι πάνω στη γη
Στη μάνα δείχνουμε πάντα
Σεβασμό, αγάπη και στοργή.

Μάνα φωνάζει όλος ο κόσμος
Στη χαρά του και στη λύπη
Μάνα φωνάζουν αλλά με πόνο
Κι αυτοί που τώρα από κοντά τους λείπει,

Είναι η μάνα που έχει πάντα
Για το παιδί της μόνο αγάπη
Η μάνα είναι που ξενυχτάει
Δίπλα στου πόνου το κρεββάτι.

Είναι της μάνας η καρδιά
Γεμάτη καλοσύνη
Προσεύχεται στην Παναγιά
Υγεία να του δίνει.

Ικανοποίηση νοιώθει η μάνα
Και υπερηφάνεια μέσ’ στη ψυχή
Όταν οι κόποι της πήγαν χαλάλι
Και το Θεό ευχαριστεί.

Μεγάλη χάρη απ’ το Θεό
Και ευλογία έχει
Το ρόλο που της έδωσε
Σωστά άμα τον παίξει.

Η μάνα όταν προσεύχεται
Μοιάζει στην Παναγία
Γιατί μητέρα είναι κι Αυτή
Και μάλιστα Αγία.

Ο Κρητικός από τη Σητεία
ΜΑΝΩΛΗΣ ΑΪΒΑΛΙΩΤΗΣ

Η ΜΑΝΑ

Στο εδώλιο στα 97 του

Ξεκίνησε η δίκη του πρώτου Ούγγρου ναζί 
κατηγορούμενου για εγκλήματα πολέμου

Βουδαπέστη, Ουγγαρία Στο εδώλιο του κατηγορούμενου κάθεται από την 
Πέμπτη ένας από τους πλέον καταζητούμενους ναζί, ο 97χρονος Ούγγρος Σάντορ 
Κεπίρο, ο οποίος κατηγορείται για τη μαζική δολοφονία Σέρβων αμάχων το 1942. 
Ο ίδιος δηλώνει αθώος και χαρακτηρίζει τη διαδικασία «παρωδία».
Σύμφωνα με το κατηγορητήριο το διάστημα 21-23 Ιανουαρίου 1942, ο Κεπίρο ως 
επικεφαλής περιπόλου συμμετείχε σε εκκαθαριστική επιχείρηση στο Νόβι Σαντ, 
κατά τη διάρκεια της οποίας εξοντώθηκαν 1.200 άμαχοι, Εβραίοι και Σέρβοι.
Μια επιζήσασα της σφαγής, η Λέα Λιουμπίτρατιτς, δήλωσε στο BBC: «Ανθρωποι 
δολοφονήθηκαν και ρίχτηκαν στα κρύα νερά του ποταμού. Οι ναζί άνοιγαν σπίτια 
και δολοφονούσαν ανθρώπους».
Ο Κεπίρο είχε διαφύγει στην Αργεντινή και τελικά επέστρεψε στην Ουγγαρία το 
1996. 
Ο Εφραίμ Ζουρόφ, επικεφαλής του Κέντρου Σιμόν Βίζενταλ, εξέφρασε την ελπίδα 
να αποδοθεί δικαιοσύνη.
«Είναι η πρώτη δίκη εγκληματία πολέμου από την Ουγγαρία» εξήγησε.
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ΣΤΗ ΓΙΟΡΤΗ 
ΤΗΣ ΜΗΤΕΡΑΣ

Χρόνια πολλά σας εύχομαι
Σε όλες τις Μητέρες
Υγεία, αγάπη και χαρά
Και ευτυχισμένες μέρες.

Μητέρα λέξη ιερή
Γεμάτη ευλογία
Απ’ την Μητέρα όλων μας
Που είναι η Παναγία.

Γιορτάζεις μες την άνοιξη
Που ανθίζουν τα λουλούδια
Που κελαηδάνε τα πουλιά
Και ψάλλουν τα αγγελούδια.

Λάμπεις όπως τον Ήλιο
Φέγγεις σαν το φεγγάρι
Και όταν μιλάς για τα παιδιά
Είσαι όλο καμάρι.

Και μεις σε καμαρώνουμε
Μανούλα αγαπημένη
Και όταν είσαι χαρούμενη
Είμαστε ευτυχισμένοι.

Σου δώσαμε και ‘μείς χαρά
Μετά με τη σειρά μας
Όταν γιαγιά σε κάναμε
Με τα μικρά μωρά μας.

Όταν τα παίρνεις αγκαλιά
Λάμπεις απ’ τη χαρά σου
Ξεχνάς όλη την κούραση
Και χαίρεται η καρδιά σου.

Να είσαι πάντοτε καλά
Θέλουμε στη ζωή σου
Και να μας δίνεις φυλαχτό
Μητέρα την ευχή σου.

Στη μνήμη σου
Και συ Μανούλα που έφυγες
Απ’ τη ζωή για πάντα
Μέσα στις σκέψεις μας θα ζει
Η Άγια λέξη Μάνα.

Πάντα θα σε θυμόμαστε
Ποτέ δεν σε ξεχνάμε
Με αγάπη και με σεβασμό
Για σένα θα μιλάμε.

Μες στην ψυχή μας πάντοτε
Θα ζεις ζωγραφισμένη
Και μέσα στον παράδεισο
Να είσαι αναπαυμένη.

Θεέ μας και Πατέρα μας
Μητέρα Παναγία
Να έχετε τη Μανούλα μας
Σε ανάπαυση αιωνία.

Με αγάπη,
Μαρία Σοϊλή

Ενώνουν τις δυνάμεις τους οι Ρώσοι υπερεθνικιστές
με στόχο τη δημιουργία κόμματος

Μόσχα, Ρωσία Στη δημιουργία ενός ενιαίου συνασπισμού προχωρούν οι ρωσικές εθνικιστικές οργανώσεις, 
εξετάζοντας παράλληλα το ενδεχόμενο μετασχηματισμού του σε πολιτικό κόμμα. Η ονομασία του συνασπισμού 
είναι «Οι Ρώσοι» και στο στόχαστρό τους μπαίνουν οι μετανάστες, οι πολίτες δημοκρατιών του Καυκάσου και 
της Ασίας.

«Δεν αποκλείω να εργασθούμε για τη δημιουργία ενός πολιτικού κόμματος» δήλωσε στο Γαλλικό Πρακτορείο 
ο Ντμίτρι Ντεμούσκιν, πρώην επικεφαλής της «Σλαβικής Ένωσης» και του «Κινήματος Εναντίον της Λαθραίας 
Μετανάστευσης», που έχουν απαγορευθεί από τις αρχές για εξτρεμισμό και εθνικοσοσιαλιστική προπαγάνδα.

Ο Ντεμούσκιν δεν ήταν σε θέση να διευκρινίσει τον αριθμό των μελών της νέας οργάνωσης, όμως υποστήριξε 
ότι ποτέ στο παρελθόν δεν υπήρξε ένωση τέτοιου εύρους η οποία να «ομιλεί εξ ονόματος όλων των Ρώσων».

Η Ρωσία γνώρισε κύμα εθνικιστικών διαδηλώσεων και ξενοφοβικών συγκρούσεων στα τέλη του 2010, με 
αφορμή το φόνο ενός νεαρού Ρώσου οπαδού ποδοσφαιρικής ομάδας σε συμπλοκή στη Μόσχα με Καυκάσιους.

Οι ρώσοι υπερθνικιστές έχουν όλο και περισσότερους συμπαθούντες στη Ρωσία, σύμφωνα με έκθεση που 
δόθηκε στη δημοσιότητα τον περασμένο Μάρτιο από τη Μη Κυβερνητική Οργάνωση «Σόβα».
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The perfect mother’s day gift

Το τέλειο δώρο για τις μητέρες

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 1

Κατηγορηματικά διαψεύδουν Αθήνα και Ε.Ε. 
το δημοσίευμα  περί «ελληνικής εξόδου» από το ευρώ

ουν την προσπάθεια της Ελλάδας 
και ολόκληρης της ευρωζώνης και 
εξυπηρετούν κερδοσκοπικά παιχνί-
δια.
Newsroom ΔΟΛ, με πληροφορίες 

από ΑΠΕ-ΜΠΕ

Διαψεύδει και η ΕΕ 
το δημοσίευμα του Spiegel 

Βερολίνο Ο εκπρόσωπος του 
προέδρου του Eurogroup Ζαν-Κλοντ 
Γιούνκερ και ο Γερμανός κυβερνητι-
κός εκπρόσωπος διέψευσαν άμεσα 
και κατηγορηματικά δημοσίευμα του 
γερμανικού Spiegel που υποστήρι-
ζε πως η Ελλάδα «εξετάζει έξοδο 
από την Ευρωζώνη» και επιστροφή 
σε δικό της νόμισμα, επικαλούμε-
νο πηγές με γνώση των κυβερνητι-
κών δραστηριοτήτων. Το γερμανικό 
περιοδικό έκανε μάλιστα λόγο για 
έκτακτη «μυστική συνάντηση κρί-
σης» στο Λουξεμβούργo το βράδυ 
της Παρασκευής.
Ο Γκι Σουλέρ, εκπρόσωπος του 

προέδρου του Eurogroup Ζαν-Κλοντ 
Γιούνκερ, διέψευσε αμέσως κατηγο-
ρηματικά την είδηση, λέγοντας πως 
το δημοσίευμα είναι «εντελώς λαν-
θασμένο» τόσο για τις συζητήσεις 
όσο ακόμη και για τη συνάντηση. 
«Τέτοιο θέμα δεν βρίσκεται στο 

τραπέζι, ούτε βρέθηκε ποτέ» υπο-
γράμμισε και ο Γερμανός κυβερνη-
τικός εκπρόσωπος Στ.Ζάιμπερτ. Κα-
τηγορηματική ήταν η διάψευση και 
του γαλλικού υπουργείου Οικονομι-
κών, που ανέφερε πως η υπόθεση 
εξόδου της Ελλάδας από το ευρώ 
ανήκει στη σφαίρα της φαντασίας.
Το γερμανικό περιοδικό υποστήρι-

ζε πως οι ανησυχίες που έχει προ-

καλέσει το θέμα οδήγησαν την Κο-
μισιόν να καλέσει τους Ευρωπαίους 
υπουργούς Οικονομικών σε έκτακτη 
«μυστική συνάντηση κρίσης» στο 
Λουξεμβούργo το βράδυ της Παρα-
σκευής. 
Το Βερολίνο, σύμφωνα με το περι-

οδικό, θα προσπαθούσε να μεταπεί-
σει την ελληνική κυβέρνηση από μία 
τέτοια κίνηση. 
Στην «μυστική συνάντηση», σύμ-

φωνα πάντα με όσα ανέφερε το 
γερμανικό περιοδικό, ο Γερμα-
νός υπουργός Οικονομικών Βόλ-
φγκανγκ Σόιμπλε «σχεδιάζει να 
παρουσιάσει» εσωτερικό έγγραφο 
που ετοίμασαν οι υπηρεσίες του, το 
οποίο δείχνει τις σφοδρές συνέπειες 
που θα είχε μία τέτοια απόφαση της 
Αθήνας.
Μεταξύ άλλων, το έγγραφο φέρεται 

να εκτιμά ότι υιοθέτηση εθνικού νο-
μίσματος θα οδηγούσε σε σημαντική 
υποτίμησή του έναντι του ευρώ μέ-
χρι και κατά 50%, που θα εκτόξευε 
με τη σειρά της το ελληνικό χρέος 
στο 200% του ελληνικού ΑΕΠ: Αυτό 
θα έκανε «αναπόφευκτη την αναδι-
άρθρωση», φέρεται να υποστηρίζει 
η έκθεση.
Οι επιπτώσεις θα ήταν σφοδρές και 

στον εγχώριο αλλά και τον ευρωπα-
ϊκό τραπεζικό τομέα. 
Το δημοσίευμα σημείωνε επίσης 

πως υπάρχουν πάντως αμφιβολίες 
ακόμη και για το εάν είναι κάτι τέ-
τοιο νομικά δυνατό -καθώς εκτιμάται 
πως θα έπρεπε να συνοδευτεί από 
πλήρη ελληνική έξοδο από την ΕΕ- 
και για το εάν και οι υπόλοιπες χώ-
ρες μέλη θα αποδέχονταν μονομερή 
απόφαση από την Ελλάδα.
Newsroom ΔΟΛ
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Dr. ÅÕÁÃÃÅËÉÁ ÂÏÕËÏÕÌÁÍÏÕ
B.Sc., D.D.S.

You never get a second chance to make a first impression...

Make it with a great smile!
Ãéá ôï ôÝëåéï ÷áìüãåëï, ôçëåöùíåßóôå óÞìåñá.

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ

Χοακίμ Αλμούνια: «Ανησυχητικά» τα 
στοιχεία για την ανεργία στην Ευρώπη

Όπως πολλές φορές, έτσι και εφέτος, πολλοί 
θα προσέλθουν εις την Θείαν Κοινωνίαν άνευ 
ουδεμιάς προετοιμασίας. Άνευ δηλαδή μετανοί-
ας, άνευ εξομολογήσεως, άνευ φόβου Θεού. 
Και μας γεννάται η εύλογος απορία, διατί το κά-
μνουν αυτό; Δεν λυπούνται την αθάνατον ψυχήν 
των, δεν φοβούνται την Κόλασιν;
  Αυτός που εθέσπισεν την Θείαν Κοινωνίαν δεν 
εθέσπισεν και το Μυστήριον της Μετανοίας και 
Εξομολογήσεως; Αυτός που ενομοθέτησεν το 
ένα δεν ενομοθέτησεν και το άλλο; Πώς λοιπόν 
δεχόμεθα το ένα σκέλος και απορρίπτομεν το 
άλλο;
  Τί άραγε είναι η Θεία Κοινωνία; Είναι μήπως 
κάποιο έθιμον; Είναι μήπως κάτι για τα «χρόνια 
πολλά;» ή «χρυσό δοντάκι» δια τα μωρά;
  Δεν είναι αυτός ο Θεός εν Χριστώ που ήλθε 
να μεταβάλη την φύσιν μας, από κοινήν να την 
κάμη καινήν και απο θνητήν αθάνατον; Πώς 
λοιπόν άνευ καμμίας προετοιμασίας προσερχό-
μεθα και λαμβάνομεν Αυτόν; Πώς χωρίς μετά-
νοιαν, χωρίς αποκοπήν και απομάκρυνσιν εκ 
της αμαρτίας είναι δυνατόν να μας αγιάση;
  Πόσοι και πόσαι με πλήθος αμαρτιών δεν 
προσέρχονται και κοινωνούν; Πόσοι βλάσφη-
μοι, πόσοι άδικοι, πόσοι που χρόνια έχουν να 
είπουν την καλημέρα με τους συνανθρώπους 
των, πόσοι πόρνοι, πόσοι μοιχοί, πόσοι που 
συμβιούν παρανόμως δεν προσέρχονται και 
κοινωνούν του Σώματος και Αίματος του Χρι-
στού, Αυτού που ήλθε δια τας αμαρτίας του 
κόσμου, και που αυτοί δεν θέλουν να τας εγκα-
ταλείψουν και εις πείσμα Αυτού τον λαμβάνουν 
ακάθαρτοι;
  Δυστυχώς ένα υψηλό ποσοστό εκ των εποχι-
ακώς προσερχομένων εις την Θείαν Κοινωνίαν 

(Χριστούγεννα και Πά-
σχα), προσέρχονται άνευ 
μετανοίας και εξομολο-
γήσεως. Κατά συνέπειαν 
λαμβάνουν Αυτόν ουχί 
εις ζωήν αιώνιον αλλ' εις 
Κόλασιν αιώνιον.
  Μία μόνον εικών του 

ζωτικού τούτου θέματος που εδόθη εκ μέρους 
του Κυρίου είναι ικανή να καταστίση αναπο-
λόγητους όλους τους ενόχους. Η εικών αυτή 
ευρίσκεται εις την παραβολήν του Ασώτου. Εκεί 
είναι του κάθ' ενός μας η διαγωγή και η υπό-
δειξις. Διότι, ποίος δεν έζησε η δεν ζή ακόμη 
μακρυά απο τον Θεόν Πατέρα, μακρυά απο το 
πατρικό, με τις ορέξεις του ή τις σαρκικές και 
κοσμικές επιθυμίες του; Δηλαδή ποιός δεν είναι 
άσωτος; Και τί του υποδεικνύεται να κάμη; Να 
μετανοήση. «Να έλθη εις τον εαυτόν του». Να 
σκεφθή την κατάστασίν του και να επιστρέψη 
ώς ο άσωτος, να φωνάξη το ήμαρτον, να εξομο-
λογηθή δηλαδή. 
  Και εφ' όσον ο κάθε άσωτος παραδεχθή τας 
αμαρτίας του, μετανοήσει επιστρέψει και εξομο-
λογηθή, τότε θα γίνη εκείνο που πρέπει να γίνη. 
Δηλαδή; Θα γίνη αλλαγή της «στολής». 



39Ελληνοκαναδικό  BHMA  Σάββατο 7 Μαίου 2011

«’Έξω οι άθεοι, 
οι Μασόνοι, οι της Λέσχης 

Μπίλντεμπεργκ,
οι προσκυνημένοι σε ξένα 

Κέντρα Αποφάσεων.

Επιστροφή όλων στη χριστιανική 
Ηθική. Επιστροφή των Ελλήνων 
στον Σωτήρα Χριστό! Εάν δεν γίνουν 
αυτά ή έστω κάποια απ αυτά, τότε το 
καράβι μας θα βυθισθή. Η Ελλάδα 
χάνεται! Η αιχμαλωσία, οικονομική 
και πνευματική, έ-ρ-χ-ε τ-α-ι!»

Μητροπολίτης Καλαβρύτων 
Αμβρόσιος

Στο ραδιοφωνικό σταθμό «9,84» μίλησε ο Σεβ. Μη-
τροπολίτης Μεσσηνίας κ. Χρυσόστομος, ο οποίος 
αναφέρθηκε στο φλέγον θέμα του μαθήματος των 
Θρησκευτικών.
Ο Μητροπολίτης Μεσσηνίας κ. Χρυσόστομος, απα-

ντώντας στη δήλωση της κ. Ρεπούση, σε τι χρησιμεύει 
το μάθημα των Θρησκευτικών στο Λύκειο, τόνισε: 
«Εμείς στην Ιερά Σύνοδο εκφράσαμε, ότι η αναγκαι-
ότητα του μαθήματος των θρησκευτικών είναι αυτή 
η οποία επιβάλλει την υποχρεωτικότητα του μαθήμα-
τος»
«Το μάθημα των Θρησκευτικών είναι ένα στοιχείο 

παροχής, μιας ολοκληρωμένης Παιδείας διαμόρφωσης 
μιας προσωπικότητας. Τα Θρησκευτικά δεν είναι μόνο 
στο γνωστικό επίπεδο που συμβάλουν, συμβάλουν και 
στο να διαμορφώσουν ένα πρότυπο ανθρώπου, ένα 
πρότυπο ζωής στα παιδιά τα οποία το διδάσκονται», 
πρόσθεσε ο Μητροπολίτης Μεσσηνίας κ. Χρυσόστο-
μος.
Εν συνεχεία, ανέφερε: «Κάτω από αυτό την προ-

οπτική η Ιερά Σύνοδος θεωρεί, ότι το μάθημα των 
Θρησκευτικών πρέπει να είναι υποχρεωτικό. Η Ιερά 
Σύνοδος γι΄ αυτό συμμετέχει σ΄ αυτό το διάλογο, και 
το τι θα κάνει το Υπουργείο Παιδείας και ποιες απο-
φάσεις τελικά θα υιοθετήσει είναι θέμα καθαρά του 
Υπουργείου, όχι όμως της Ιεράς Συνόδου».
Αναφερόμενος στο χαρακτήρα του μαθήματος ο κ. 

Χρυσόστομος, επεσήμανε ότι «ο χαρακτήρας του 
μαθήματος προσδιορίζεται, περιγράφεται από το ανα-
λυτικό πρόγραμμα ενός μαθήματος. Αυτή την στιγμή 
δεν γίνεται συζήτηση γι΄ αυτό το θέμα, το Υπουργείο 
δεν ζητάει να πει ποια είναι η γνώμη της Εκκλησίας, 
στη διαμόρφωση ενός αναλυτικού προγράμματος για 
να καθοριστεί ο χαρακτήρας του μαθήματος».
«Εάν το μάθημα το πούμε Θρησκευτικά, το πούμε 

θρησκειολογία, το πούμε Θεός και κόσμος, το πούμε 
Διάλογος του Θεού με την κοινωνία και τον άνθρω-
πο, αυτός είναι ένας χαρακτηρισμός που μπορεί να 

Μεσσηνίας «Η Εκκλησία δεν μπορεί να απορρίψει αυτό που διδάσκει»
εκφράσει μια μερίδα, ενώ μια άλλη μερίδα να μην την 
εκφράζει», ανέφερε χαρακτηριστικά ο Μητροπολίτης 
Μεσσηνίας.
Επίσης, υπογράμμισε, ότι «αυτό που έχει σημασία 

είναι, το πώς αυτό το μάθημα στο Γυμνάσιο και στο 
Λύκειο θα δομηθεί ως μάθημα Παιδείας».
Ο Μητροπολίτης Μεσσηνίας απαντώντας στην 

ερώτηση, όσον αφορά τη σχέση Ορθοδοξίας και Ελ-
ληνισμού, μεταξύ άλλων τόνισε: «Ιστορικά δεν αμ-
φισβητείτε τίποτα από αυτή τη σχέση, αλλά ρωτώ… 
Το σχολείο μένει σ΄ αυτό το επίπεδο; Το σχολείο είναι 
αυτό που θα διαμορφώσει Έλληνα και Ορθόδοξο, ή 
θέλει να φτιάξει ανθρώπινη προσωπικότητα;».

«Το ζητούμενο είναι εάν πιστεύουμε και η Εκκλησία 
πιστεύει, ότι αυτό που η ίδια διδάσκει και που είναι 
η Ορθόδοξη πίστη, είναι το κατεξοχήν και απόλυτο 
πρότυπο ολοκληρωμένου ανθρώπου», επεσήμανε ο κ. 
Χρυσόστομος.
Κλείνοντας, τόνισε: «Εάν το Υπουργείο Παιδείας 

θεωρεί, ότι η Ορθόδοξη πίστη δεν είναι αυτό, ας κάνει 
τις δικές του κινήσεις και αποφάσεις. Η Ορθόδοξη 
Εκκλησία δεν μπορεί να απορρίψει, ούτε την πίστη 
της, ούτε αυτό το οποίο διδάσκει…»
Πηγή: Romfea.gr
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Την έντονη ανησυχία της για την λεγόμενη «Κάρτα 
του Πολίτη» εκφράζει η Ιερά Κοινότητα του Αγίου 
Όρους, με αφορμή την πρόσφατη κατάθεση του νομο-
σχεδίου «Για την Ηλεκτρονική Διακυβέρνηση».
Η Ιερά Κοινότητα όσον αφορά το εν λόγω θέμα, επι-

σημαίνει ότι «Η Κάρτα του Πολίτη ταυτοποιεί την 
προσωπικότητα του πολίτη και τον μετατρέπει σε ένα 
αριθμό του συστήματος της ηλεκτρονικής διακυβερνή-
σεως».
«Όλοι οι πολίτες εντάσσονται πλέον σε ένα ηλεκτρο-

νικό σύστημα, το οποίο ελέγχει και επεξεργάζεται τα 
στοιχεία της προσωπικής τους ζωής (οικονομική δρα-
στηριότητα, θέματα υγείας, εργασίας, κοινωνικής συ-
μπεριφοράς κ.λ.π.), καταργώντας ουσιαστικά τις προ-
σωπικές τους ελευθερίες», προσθέτει χαρακτηριστικά 
η Ιερά Κοινότητα.
Σε άλλο σημείο η Ιερά Κοινότητα του Αγίου Όρους, 

τονίζει ότι «επειδή το σύστημα αυτό έχει την δυνα-
τότητα να μετεξελίσσεται εύκολα θεωρούμε ότι είναι 
ορατός ο κίνδυνος για τους Χριστιανούς να παραβιά-
ζεται η ελευθερία της θρησκευτικής τους συνειδήσεως, 
στερώντας τους την δυνατότητα να ομολογούν ελεύθε-
ρα την πίστι τους και να κηρύσσουν το Ευαγγέλιο του 
Χριστού».
«Επειδή μάλιστα η εξουσία χρήσεως του συστήματος 

αυτού παραδίδεται σε φορείς ακαθόριστους ως προς 
τον δημόσιο η ιδιωτικό τους χαρακτήρα και τους δί-
δεται η ευχέρεια να προσθαφαιρούν στην Κάρτα δεδο-
μένα, υπάρχει το ενδεχόμενο ακόμη και της ανεπίγνω-
στης εκ μέρους των πιστών χρήσεως αντιχριστιανικών 
συμβόλων», συμπληρώνει σχετικά η Ιερά Κοινότητα.
Επίσης, προσθέτει: «Για όλους τους παραπάνω λό-

γους η Ιερά Κοινότης του Αγίου Όρους εκφράζει την 
έντονη ανησυχία της και υποβάλλει θερμή παράκλη-
ση προς την Ελληνική Κυβέρνηση να μη προχωρήσει 
στην έκδοση της ηλεκτρονικής «Κάρτας του Πολίτη», 
συνιστά δε στους χριστιανούς να χρησιμοποιούν τα 
συμβατικά μέσα ταυτοποιήσεως τους. Η υποχρεωτική 
επιβολή τοιούτου είδους Κάρτας μας ευρίσκει αντιθέ-
τους».
Κλείνοντας η Ιερά Κοινότητα, υπογραμμίζει ότι «ως 

Ορθόδοξοι Χριστιανοί δεν λησμονούμε ότι «μείζων ο 
εν ημίν η ο εν τω κόσμω», και ότι ο Χριστός «νενίκη-
κε τον κόσμον» τούτο όμως δεν συνεπάγεται και την 
συμφωνία μας σε υποχρεωτικές και ανελεύθερες πρα-
κτικές.
Πηγή: Romfea.gr 

Σάμου Ευσέβιος "Να έχουμε 
τον Άγιο Εφραίμ ως πρότυπο ζωής" 

Με μεγαλοπρέπεια και επισημότητα εορτάστηκε σήμε-
ρα (Πέμπτη) στην Ιερά Μονή Ευαγγελισμού και Αγίου 
Εφραίμ Ν. Μάκρης, η μνήμη του Οσιομάρτυρα Αγίου 
Εφραίμ του νέου.
Το πρωί τελέστηκε Συνοδική Θεία Λειτουργία, προε-

ξάρχοντος του Αντιπροέδρου της Διαρκούς Ιεράς Συνό-
δου, Σεβ. Μητροπολίτου Σάμου και Ικαρίας κ. Ευσεβίου.
Επίσης, συλλειτούργησαν οι Μητροπολίτες Νέας Σμύρ-

νης κ. Συμεών, Ύδρας, Σπετσών και Αιγίνης κ. Εφραίμ, 
Χαλκίδος κ. Χρυσόστομος, Ιλίου κ. Αθηναγόρας και 
Κηφισίας κ. Κύριλλος.
Αξίζει να σημειωθεί, ότι το Μοναστήρι ήταν κατάμε-

στο από πιστούς οι οποίοι έσπευσαν να τιμήσουν τον 
αγαπημένο τους Άγιο, μετά την επίσημη Αγιοκαταταξή 
του από το Οικουμενικό Πατριαρχείο.
Τον Θείο Λόγο κήρυξε ο Σεβ. Μητροπολίτη Σάμου 

και Ικαρίας κ. Ευσέβιος, ο οποίος μεταξύ άλλων τόνι-
σε: «Και η ίδια αυτή αίγλη της υπερκοσμίου λαμπρό-
τητος αναμιγνύεται με την σημερινή χαρά της πρώτης 
επισήμου εορτής και πανηγύρεως της μνήμης του αγί-
ου ενδόξου οσιομάρτυρος Εφραίμ του νεοφανούς και 
θαυματουργού εκ της αγιοκατατάξεως αυτού, υπό του 
Οικουμενικού μας Πατριαρχείου εις τας επισήμους Δέλ-
τους της Αγιωτάτης Ορθοδόξου Εκκλησίας ημών, καθ’ α 
και εχθές εις τον Πανηγυρικόν Εσπερινόν ανεγνώσθη.»
Επίσης, ανέφερε: «Ο πανηγυρικός αυτός εορτασμός 

λαμβάνει χώρα σ’ ένα από τα παλαιότερα μοναστήρια 
της Αττικής γης, στην εκ βάθρων ανακαινισμένη αρχαία 
Ιερά Μονή του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου του Όρους 
των Αμώμων, στις βορειανατολικές υπώρειες του Πεντε-
λικού.
«Τόπος ευλογημένος και αγιασμένος από την έμπονη 

προσευχή πολλών ιερέων, μοναχών και μοναζουσών, 
κυρίως και εξόχως από την παρουσία των ιερών Λειψά-
νων του οσιομάρτυρος Εφραίμ, η αποκάλυψις των οποί-
ων έγινε δι’ οράματος εις την αείμνηστον Γερόντισσαν 
Καθηγουμένην Μοναχήν Μακαρίαν το έτος 1950. Και 
είναι αλήθεια, ότι σήμερα 60 χρόνια μετά την εκ θαύμα-
τος ανεύρεση των ιερών Λειψάνων δικαιώνεται πανηγυ-
ρικά ο ευσεβής ορθόδοξος Λαός μας, ο οποίος όλα αυτά 
τα έτη, πριν την επίσημη ανακήρυξή του, Τον τιμά ως 
Άγιο», πρόσθεσε ο κ. Ευσέβιος.
Ο Αντιπρόεδρος της Ιεράς Συνόδου, υπογράμμισε επί-

σης ότι «Η αθρόα παρουσία τόσου μεγάλου πλήθους πι-
στών και προσκυνητών στον ιερό αυτό χώρο, όχι μόνον 

σήμερα, αλλά καθ’ όλο το διάστημα του εκκλησιαστικού 
έτους, αποδεικνύει, ότι αυθόρμητα η ορθόδοξη συνείδη-
ση των χριστιανών αναγνωρίζει στο πρόσωπο του Αγίου 
μας «τα μαρτύρια της αληθούς εν ανθρώποις αγιότητος».
Εν συνεχεία, τόνισε: «Ιερά τιμή και μεγάλο προνόμιο 

επεφύλαξε εις όλους μας ο αναστάς Κύριος, ώστε με την 
λαμπράν ιερουργίαν της σημερινής ευχαριστιακής παν-
δαισίας της θείας Λειτουργίας, εντός του καθολικού της 
Ιεράς ταύτης και σεβασμίας Μονής, να πανηγυρίζωμεν 
την αγίαν μνήμην του νεοφανούς οσιομάρτυρος Εφραίμ 
του θαυματουργού δια πρώτην φοράν μετά την εν Αγίοις 
κατάταξίν του».
«Ο Όσιος Εφραίμ με την θαυμαστή παρουσία του μας 

διαβεβαιώνει, ότι ζη Κύριος ο Θεός.  Κι αν μας κυκλώ-
νουν δυσκολίες της ζωής και τα διάφορα προβλήματα, κι 
αν τα εμπόδια υψώνονται  ανυπέρβλητα ενώπιόν μας, κι 
αν η ζωή μας στριμώχνεται από την καθημερινότητα και 
γίνεται πολλές φορές μαρτυρική και αδυσώπητη, τότε να 
έχουμε κατά νουν την συμβουλή του Αποστόλου Παύ-
λου, ότι «τρέχομεν τον προκείμενον ημίν αγώνα, αφορώ-
ντες εις τον της πίστεως αρχηγόν και τελειωτήν Ιησούν» 
(Εβρ. ιβ  1) και ποτέ να μην πάρουμε τα μάτια μας από 
τον Χριστό», πρόσθεσε χαρακτηριστικά ο κ. Ευσέβιος.
Κλείνοντας, ο Μητροπολίτης Σάμου επεσήμανε ότι 

«Μάλλον δε, να έχωμε και τον όσιο Εφραίμ πρότυπο 
ζωής και παράδειγμα προς μίμησιν. Ας ζηλέψουμε την 
πίστη του, ας ακολουθήσουμε τα βήματα της ομολογίας 
του, ας αποκτήσουμε καθαρή καρδιά, ώστε να αγωνιζό-
μαστε με σθένος».
Ο Μητροπολίτης Κηφισίας κ. Κύριλλος, από την πλευ-

ρά του ανέφερε, ότι "είναι πρώτη Θ. Λειτουργία από την 
επίσημη αγιοκατάταξη του Αγίου Οσιομάρτυρα Εφραίμ 
στο αγιολόγιο της Εκκλησίας, με πράξη του Οικουμενι-
κού μας Πατριαρχείου".
"Εύχομαι και προσεύχομαι ταπεινά ο ελάχιστος, ο Κύ-

ριος δια πρεσβειών του Οσιομάρτυρος Εφραίμ του νέου 
να σας χαρίζει δύναμη και υγεία", πρόσθεσε ο κ. Κύριλ-
λος.
Εν συνεχεία ακολούθησε λαμπρά λιτανεία της εικόνος 

του Αγίου Εφραίμ, γύρω από την Μονή, ενώ τελέστηκε 
σύντομη δέηση στον τάφο του Αγίου.
Τέλος, οι Αρχιερείς τέλεσαν δέηση και στον τάφο της 

Μακαριστής Γερόντισσας Μακαρίας, καθώς και στο 
εντός του χώρου που βρίσκεται η Μουριά που εβασανί-
σθη και εκοιμήθη ο Άγιος Εφραίμ.
Πηγή: Romfea.gr 

Επισημάνσεις του Αγίου Όρους 
για την Κάρτα του Πολίτη
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Στην Θεία Λειτουργία των Χριστου-
γέννων (που γιορτάστηκε και γιορτά-
ζεται και στην Ρωσία με το ‘Παλαιό 
Εορτολόγιο’) συμμετείχαν ο Αρχιεπί-
σκοπος Ίστρας Αρσένιος, ο Επίσκο-
πος Αξένοβ Ανατόλιος, ο Μπρονίτσκι 
Ιγνάτιος, ο Σολτσενγκόρσκι Σέργιος 
και ο Προϊστάμενος του Καθεδρικού 
Ναού π. Μιχαήλ.
Στην Χριστουγεννιάτικη Θεία Λει-

τουργία παρέστησαν προσευχόμε-
νοι, ο Πρόεδρος της Ρωσικής Ομο-
σπονδίας κ. Ντιμίτρι Μεντβέντεφ με 
τη σύζυγό του, καθώς και χιλιάδες 
πιστοί.
Μετά την ανάγνωση του Ευαγγε-

λίου ο Προκαθήμενος της Ρωσικής 
Εκκλησίας, αναφέρθηκε στη πνευ-
ματική σημασία της γεννήσεως του 
Κυρίου.
Στη συνέχεια ο Πατριάρχης Κύριλ-

λος ευχαρίστησε τις δημόσιες αρχές 
για τις ενέργειες που καταβάλουν 
ώστε να αποφευχθούν, τυχόν κατα-
στροφικές συνέπειες από την οικο-
νομική κρίση.
Μετά το πέρας της Θείας Λειτουργί-

ας ο Πατριάρχης Μόσχας κ. Κύριλ-
λος και ο Πρόεδρος της Ρωσίας κ. 
Μεντβέντεφ αντάλλαξαν αναμνηστι-
κά δώρα.
Ο Πρόεδρος της Ρωσίας προσέφε-

ρε στον Πατριάρχη Κύριλλο ένα χει-
ρόγραφο ευαγγέλιο, ενώ ο Πατριάρ-
χης από την πλευρά του προσέφερε 
στον κ. Μεντβέντεφ μια μοναδική 
συλλογή τεσσάρων τόμων που πε-
ριέχουν 700 ποιήματα, μια συλλογή  
την οποία εξέδωσε ο Καθεδρικός 
Ναός της Μόσχας.
Τέλος αναγνώστηκε το Χριστουγεν-

νιάτικο Μήνυμα του Πατριάρχη Μό-
σχας Κυρίλλου το οποίο έχει ως εξής:
Αγαπητοί εν Κύριω αρχιποιμένες, 

αξιότιμοι πρεσβύτεροι και διάκονοι, 
οσιώτατοι μοναχοί και μοναχές, αγα-
πητοί αδελφοί και αδελφές!
Την φωτεινή ημέρα των Χριστουγέν-

νων, σας συγχαίρω θερμά γι αυτή τη 
μεγάλη γιορτή.

Πέραν των δύο χιλιάδων ετών, οι 
Χριστιανοί σε όλο τον κόσμο με χαρά 
και  ελπίδα στρέφουν το νοητό βλέμ-
μα τους προς το γεγονός που έγινε 
σημείο στροφής στην ιστορία της αν-
θρωπότητας.
Η σύγχρονη χρονολογία αρχίζει 

από τα Χριστούγεννα και όντας μια 
χρονολογία της χριστιανικής εποχής, 
από μόνη της αποδεικνύει την εξαι-
ρετική σημασία του ερχομού του Σω-
τήρα Χριστού.
Η εικόνα του κόσμου, ο οποίος κά-

ποτε αποστάτησε από το Δημιουργό 
του, και ένιωσε  τη θλίψη και τη θε-
οεγκατάλειψη, ήταν το σπήλαιο της 
Βηθλεέμ, όπου από το κρύο της χει-
μωνιάτικης νύχτας φυλάγονταν ζώα.
Όμως, η φωτερή νύχτα των Χρι-

στουγέννων πλημμύρισε από λάμψη 
όχι μόνο τη σπηλιά, η οποία έδωσε 
καταφύγιο στην Παναγία, αλλά όλη 
την δημιουργία, διότι μέσω  της Γέν-
νησης του Υιού του Θεού, κάθε άν-
θρωπος που έρχεται στον κόσμο, 
φωτίζεται από το Φως της αλήθειας, 
όπως αποδεικνύεται από τον Ευαγ-
γελιστή Ιωάννη (Ιω 1, 9) .
Κάποιος μπορεί να ρωτήσει: τι ση-

μαίνει το Φως της αλήθειας; Η απά-
ντηση στο ερώτημα αυτό είναι στην 
ίδια Ευαγγελική περικοπή κατά Ιω-
άννην.
Το Φως της αλήθειας είναι ο ίδιος 

ο Κύριος,o Θείος Λόγος, ο οποίος 
«σάρξ εγένετο και εσκήνωσεν εν ημίν 
πλήρης χάριτος και αλήθειας»(Ιω. 1, 
14).
Μέσω της Γέννησης του Σωτήρα  oι 

άνθρωποι βρήκαν τη δυνατότητα να 
έχουν τη χάρη και την αλήθεια (Ιω. 1, 
17). Η χάρη είναι η Θεία δύναμη, που 
δωρίζεται από το Θεό στον άνθρω-
πο για τη σωτηρία. Ακριβώς μ'αυτή 
τη δύναμη οι άνθρωποι νικούν την 
αμαρτία. Χωρίς τη χάρη δεν νικιέται 
το κακό, και ως εκ τούτου δεν νικιού-
νται όλα αυτά που θλίβουν τη ζωή 
μας.
Η Αλήθεια είναι η θεμελιώδης αξία 
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Σερβίρουμε Εστιατόρια, Χοτέλς, Ιδρύματα Τιμές χοντρικές και λιανικές 
ÁÍÏÉÊÔÁ 7 ÌÅÑÅÓ

Μαρίδες – Γαύρος – Αθερίνα – Γόπες – 
Σαρδέλες κάθε Τετάρτη από την Ελλάδα 

SUPER SPECIAL
Τσιπούρες.........................$1.49lb
Σαλάχι...............................$2.49lb
Συναγρίδες........................$3.99lb
Μπακαλιαράκια.................$1.99lb
Σολωμός Ατλαντικού 4-6...$4.99lb

Κάθε Τρίτη Φρέσκα ψάρια από την 
Ελλάδα: Μαρίδες – Σαρδέλες – Γόπες – 

Αθερίνες – Γαύρο 

Νέες συλλήψεις
Περιουσία ενός δισ. ευρώ που ανήκε 

σε μαφιόζους κατέσχεσαν οι ιταλικές Αρχές
Ρώμη, Ιταλία Η αστυνομία στην Ιταλία κατέσχεσε περιουσιακά στοιχεία ενός 

δισεκατομμυρίου ευρώ από συμμορία της ναπολιτάνικης Καμόρα στα πλαίσια 
ερευνών που κατέληξαν στη σύλληψη 39 ατόμων, μεταξύ τους και δύο μέλη του 
κόμματος του Ιταλού πρωθυπουργού Σίλβιο Μπερλουσκόνι, μεταδίδει το πρακτο-
ρείο ANSA. 
Συγκεκριμένα, οι Καραμπινιέροι προέβησαν σε κατασχέσεις οικοπέδων, κτιρίων, 

εταιρειών, εμπορικών δραστηριοτήτων, οχημάτων και πλεούμενων, που ανήκουν 
στην συμμορία των Πολβερίνο και η αξία τους εκτιμάται σε ένα δισεκατομμύριο 
ευρώ. Τα στοιχεία αυτά ήσαν καταχωρημένα είτε στα ονόματα των μελών της συμ-
μορίας, είτε σε ονόματα -βιτρίνες. 
Τα μέλη της συμμορίας Πολβερίνο κατηγορούνται για απόπειρες δολοφονίας, 

εκβιασμούς, τοκογλυφία, παράνομη κατοχή όπλων, λαθρεμπορία ναρκωτικών και 
παράνομη μεταφορά κεφαλαίων που αποκτήθηκαν παράνομα και προέρχονταν από 
κτηματομεσιτικές, χρηματοοικονομικές και εμπορικές δραστηριότητες. 
Δύο από τα άτομα που συνελήφθησαν στην επιχείρηση της Τρίτης ήσαν υποψή-

φιοι του κεντροδεξιού κόμματος Λαός της Ελευθερίας (PdL) του Σίλβιο Μπερ-
λουσκόνι στις δημοτικές εκλογές του Κουάρτο: πρόκειται για τον Αρμάντο Κιάρο, 
που θεωρείται ένας από τους επικεφαλής της συμμορίας και ένα από τα ονόματα-
βιτρίνα και Σαλβατόρε Καμερλίνγκο, εξάδελφο του μπος Σαλβατόρε Λικάρντι. 
Οι συλλήψεις αυτές είναι καρπός των ερευνών που πραγματοποίησε η διεύθυνση 

καταπολέμησης του οργανωμένου εγκλήματος της Νάπολης σε συνεργασία με την 
Κεντρική Μονάδα της ισπανικής Εθνοφρουράς για τις δραστηριότητες της οικογέ-
νειας Πολβερίνο της Καμόρα.
Σύμφωνα με τις διωκτικές αρχές, η συμμορία αυτή με ορμητήριο ένα προάστιο της 

μητρόπολης του ιταλικού νότου διαχειρίζεται ένα σημαντικό δίκτυο λαθρεμπορίου 
ναρκωτικών, διοχετεύοντας τις ουσίες αυτές στην ιταλική αγορά μέσω Ισπανίας.

Από τους πιο αδίστακτους
Η ιταλική αστυνομία συνέλαβε αρχινονό της Καμόρα

Ρώμη, Ιταλία Η ιταλική αστυνομία συνέλαβε κατά την διάρκεια συντονισμένης 
επιχείρησης τον 54χρονο Μάριο Κατερίνο, από τα κύρια στελέχη της Καμόρα, της 
μαφίας της Νάπολης.
Ο Κατερίνο ανήκε στην «φατρία» των Καζαλέζι (που ελέγχει μεγάλο μέρος του 

εμπορίου ναρκωτικών σε όλη την Ιταλία) έχει καταδικασθεί σε ισόβια και θεωρεί-
ται ένας από τα πιο αδίστακτα μέλη του οργανωμένου εγκλήματος. 
Πηγές της ιταλικής αστυνομίας υπογραμμίζουν ότι ο συλληφθείς ήταν δεξί χέρι του 

αδιαμφισβήτητου αρχηγού των Καζαλέζι, Φραντσέσκο Σκιαβόνε, γνωστού ως «Σά-
ντοκαν», που βρίσκεται έγκλειστος στις φυλακές «Όπερα» του Μιλάνου.
Η σύλληψη πραγματοποιήθηκε στην τοποθεσία Καζάλ Ντι Πρίντσιπε, κοντά στην 

πόλη Αβέρσα. 
Ο μαφιόζος, φυγόδικος εδώ και έξι χρόνια, κρυβόταν μέσα σε σπίτι, στο οποίο μπο-

ρεί να εισέλθει, κανείς μόνον από είσοδο που βρίσκεται σε εσωτερική αυλή. 
Οι 30 άνδρες της αστυνομίας που πήραν μέρος στην επιχείρηση εντόπισαν την κα-

τοικία, χάρη και στη βοήθεια ελικοπτέρου.
Newsroom ΔΟΛ, με πληροφορίες από ΑΠΕ-ΜΠΕ
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Εδώ και 40 χρόνια Ειδικευόμαστε 
στην αγορά και πώληση εστιατορίων. 

Έχουμε πελάτες για όλα τα είδη εστιατορίων.

ATHENS REALTIES INC

Courtier Immobilier Agrée

489 Jean Talon W., Montreal
TEL: 270-4103 * FAX:  279-8245

ÎÅÍÏÖÙÍ ÍÉÊÏËÏÐÏÕËÏÓ

514-887-4103
agent immobilier agree

LAVAL WEST FAST-FOOD, εισπράξεις $400.000 τον χρόνο, 
τιμή $139,000, λίγες ώρες ανοιχτό, $1,000 ενοίκιο
LAVAL NORTH PIZZERIA εισπράξεις 500,000, τιμή $120,000
Στο Κέντρο του Montreal, RESTAURANT – DELI, εισπράξεις 
$2.7 εκατ., επί πλέον $150,000 από 5 VLT’ s, κατάλληλο για 
2-3 συνεταίρους 
*MONTREAL WEST: RESTAURANT-BAR, 230 καθισμάτων, 
εισπράξεις 1.350.000 χιλ δολ. Τιμή $590.000 χιλ. Λίγες ώρες 
ανοιχτό, μεγάλες προοπτικές
NORTH: RESTAURANT 270 καθισμάτων, εισπράξεις 
1.500.000 δολ, επί πλέον 150.000 καθαρά τον χρόνο από 
πέντε VLTs. Πολύ καλή λίστα
*LAVAL NORTH RESTAURANT, 240 καθισμάτων, εισπράξεις 
1.300.000 χιλ δολλάρια, τιμή μόνο  $425,000 χιλ. Ανοιχτό από 
11:00πμ μέχρι 10μμ
*LAVAL-WEST RESTAURANT, 100 καθισμάτων, εισπράξεις 
550,000 χιλ δολλάρια, επί πλέον 96,000 χιλ καθαρά τον 
χρόνο από 5 VLPS, μέ ή χωρίς το κτίριο, μεγάλη προοπτική
*RESTAURANT 20 χιλιόμετρα από το Chomedey, εισπράξεις 
1,300,000, προκαταβολή 175,000 χιλ, μεγάλη προοπτική
*RESTAURANT σε χωριό του Ontario, 375 καθίσματα, 
εισπράξεις 2,500.000 εκ δολλάρια, τιμή 875,000 χιλ δολλάρια, 
40 χρόνια ο ίδιος ιδιοκτήτης. Πωλείται και με το κτίριο.
*SOUTH SHORE RESTAURANT 200 καθισμάτων, 
εισπράξεις 1,350,000, ανακαινισμένο, τιμή μόνο 375,000 χιλ, 
λίγες ώρες ανοικτό
*SOUTH SHORE RESTAURANT PIZZERIA, εισπράξεις 
1,550,000, προκαταβολή 225,000 χιλ δολλάρια
*SOUTH SHORE πρωινό, 130 καθισμάτων, εισπράξεις 
900,000 χιλ. τιμή 330,000 χιλ.
*ΜΟΝΤREAL EST RESTAURANT PIZZERIA, εισπράξεις 
950,000 χιλ, μέ ή χωρίς το κτίριο.
*ΜΟΝΤREAL WEST RESTAURANT, 120 καθισμάτων. 
Εισπράξεις $1.350.000. Αναγνωρισμένο επί 30 χρόνια με 
τον ίδιο ιδιοκτήτη. Τιμή $495.000. Πολύ καλή λίστα, χαμηλό 
ενοίκιο. 

SOLD

SOLD

SOLD

SOLD

LAVAL NORTH RESTAURANT με ξεχωριστή BAR και 5 
U.L.P.’ s. Ετήσιες εισπράξεις πάνω από $1.200.000. Εχει 
προοπτική και για καλύτερα. Πωλείται με ή χωρίς το κτίριο.
SOUTH SHORE RESTAURANT Ανακαινισμένο. Δυνατότητα 
οι ετήσιες εισπράξεις να ξεπεράσουν και τα $2.000.000. 
Κατάλληλο για δύο, ή τρεις συνεταίρους. Πωλείται με ή χωρίς 
το κτίριο.
MONTREAL FAST FOOD PIZZERIA. Μηνιαίες εισπράξεις 
$30.000. Τιμή $79.000

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 4
νέους που συχνά δεν γνωρίζουν και πολ-

λά γι ατην πίστη και την καταγωγή των 
προγόνων τους, αλλά τι τους χωρίζει, ή 
μάλλον το ύψος του ποσού που πιστεύουν 
ότι χωρίζει τους δύο οργανισμούς που εκ-
προσωπούν. Από αυτήν την οικονομική 
διαφορά, ξέρουν ότι δημιουργούνται τό-
σες άλλες διαφορές, τόσες άλλες  αντιπα-
ραθέσεις και συγκρούσεις, που εκτός των 
άλλων υποχρεώνουν τους πιστούς (που 
κατά τα άλλα τους υπηρετούν εθελοντι-
κά!!), τους πιστούς  που σκοπεύουν να 
τελέσουν Ιερά Μυστήρια, ή ακόμα και να 
κηδέψουν τα προσφιλή τους πρόσωπα να 
καταβάλλουν προς την Ιερά Μητρόπολη 
600 δολάρια.

Υπενθυμίζω το του Ψαλμωδού: «αδελ-
φός υπό αδελφού βοηθούμενος, ως πόλις 
οχυρά» και το του Ιδρυτού της Εκκλησί-
ας που δεν είχε που την κεφαλή κλίναι: 
«όπου εισί δυο ή τρεις  συνηγμένοι εις 
το εμόν όνομα  εν μέσω αυτών εισί ο Χρι-
στός.»

 Κρίμα! Μίλησαν για πολλά και διάφο-
ρα, Αναφέρθηκαν σε συγκρούσεις του πα-
ρελθόντος, σε συγκρούσεις στις οποίες ο κ. 
Μπαλαμπάνος ούτε συμμετοχή είχε, ούτε 
και γνώσεις φάνηκε να έχει. Ομως και οι 
δύο πλευρές έμειναν «στα ίδια,» που συ-
μπερικλείονται στο:

«Φταίει για όλα η Κοινότητα!» «όχι 
φταίει για όλα η Μητρόπολη.»

 Ασχέτως τι είπαν οι υμέτεροι σε καθέ-
ναν από τους συνομιλητές για την απόδο-
σή τους, ένα είναι βέβαιο. Οι πιστοί ζημι-
ώθηκαν και ζημιώνονται περισσότερο όσο 
υφίστανται οι διαφορές, γιατί οι διαφορές 
είναι οικονομικής κυρίως φύσεως.

Αν συνεχιστούν έτσι τότε και η Ορθοδο-
ξία και ο Ελληνισμός θα υποστούν μεγα-
λύτερη υποχώρηση και τότε δεν θα χρειά-
ζονται και εθελοντές να υπηρετούν αυτές 
τις ιδέες για τις οποίες θυσιάστηκαν νέφη 
μαρτύρων και εθνομαρτύρων!

Ο Απ. Παύλος γράφοντας προς του Γα-
λάτες για τις διαφορές  μεταξύ πιστών, με-
ταξύ των άλλων γράφει:.

 «Αδελφοί, εάν και προληφθή άνθρωπος, 
εν τινι παραπτώματι, υμείς οι πνευματι-
κοί καταρτίζετε τον τοιούτον εν πνεύμα-
τι πραότητος σκοπών σεαυτόν, μη και συ 
πειρασθής. Αλλήλων τα βάρη βαστάζετε, 
και ούτως αναπληρώσατε τον νόμον του 
Χριστού». 

Δηλαδή: Αδελφοί, εάν από αδυναμί-
ας παρασυρθή κανείς και περιπέση εις 
κάποιο αμάρτημα, σεις οι πνευματικώς 
προωδευμένοι και ισχυροί, ας διορθώνετε 
αυτόν και ας τον καθοδηγήτε με πνεύμα 
πραότητος. Αλλά και συ που διορθώνεις 
τον άλλον πρόσεχε τον εαυτόν σου, μή-
πως και ο ίδιος περιπέσης εις πειρασμόν 
και παρασυρθής είτε εις το ίδιον αμάρτη-
μα, είτε εις το αμάρτημα της υψηλοφρο-
σύνης. Ας υπομένετε με πραότητα ο ένας 
του άλλου τα ελαττώματα, τα οποία, καθό 
ελαττώματα, είναι φορτικά και ενοχλητι-
κά και έτσι τηρήσατε πλήρως τον νόμον 
του Χριστού, που διδάσκει την αγάπην. 
(Ανθρωπος, που δεν δείχνει  τέτοιαν υπο-
μονήν, αλλά οργίζεται και περιφρονεί τον 
παρασυρθέντα, δεν έχει την αγάπην του 
Χριστού.)

Ο έρανος για τα Σχολεία γίνεται 
στις 14 και 15 Μαΐου

Πολλά και συγκλονιστικά τα όσα συμ-
βαίνουν τις τελευταίες ημέρες γύρω μας. 
Αν προσπαθούσαμε να τα αξιολογήσουμε  
σίγουρα ως συγκλονιστικότερο μεταξύ 
των τόσων άλλων συγκλονιστικών ειδή-
σεων θα έπρεπε εμείς να αξιολογήσουμε 
τον «έρανο για τα Σχολεία της Κοινότητάς 
μας».

Και δυστυχώς για την επιτυχία του λί-
γοι φροντίζουν και κυρίως τα μέλη της 
επιτροπής Εράνου.

 Ας συνεισφέρουμε ό,τι μπορούμε, ας κά-
νουμε και φέτος το καθήκον μας, ας γίνου-
με οι σύγχρονοι μαραθωνοδρόμοι, όπως 
πολύ παραστατικά γράφει στο εμπνευσμέ-
νο ποίημα του στην σελίδα 11 ο συμπατρι-
ώτης μας κ. Γιάννης Καραγιάννης.

Απορρίφθηκε η τελευταία προσφυγή του Μοχάμαντ Γιουνούς
για την «Τράπεζα των Φτωχών»

Ντάκα, Μπανγκλαντές Απέρριψε το Ανώτατο 
Δικαστήριο του Μπαγκλαντές την τελευταία έφεση 
του βραβευμένου με Νόμπελ Ειρήνης, Μοχάμαντ 
Γιουνούς κατά της απόλυσής του από τη θέση του 
διευθυντή της τράπεζας Grameen Bank, την οποία 
ίδρυσε ο ίδιος.
Ο 70χρονος Γιουνούς απολύθηκε με το επιχείρη-

μα ότι ξεπέρασε το ηλικιακό όριο που ορίζει ο νό-
μος και αρνήθηκε να παραιτηθεί.
Ο νόμος ορίζει ότι το ηλικιακό όριο για τους διευ-

θυντές των εμπορικών τραπεζών είναι τα 60 χρό-
νια.
Έπειτα από σύντομη ακροαματική διαδικασία, 

στην οποία δεν ήταν παρών ο Γιουνούς, ο γενικός 
εισαγγελέας Μαχμπουμπέι Αλάμ, δήλωσε στους 
δημοσιογράφους ότι το Ανώτατο Δικαστήριο απέρ-
ριψε την τελευταία προσφυγή του Μοχάμαντ Γιου-

νούς.
Ο 70χρονος οικονομολόγος, γνωστός και ως 

ο «τραπεζίτης των φτωχών» είναι ο ιδρυτής της 
Grameen Bank, της πρώτης τράπεζας στον κόσμο 
που εφαρμόζει τον μικρο-δανεισμό σε άτομα χω-
ρίς καμία εγγύηση φερεγγυότητας.
Ο Γιουνούς, ως επικεφαλής του προγράμματος 

αγροτικής οικονομίας στο Πανεπιστήμιο του Τσιτα-
γκόνγκ επισκέφθηκε το 1974 μαζί με ομάδα φοιτη-
τών την ύπαιθρο του Μπανγκλαντές που μαστιζό-
ταν από λιμό και συγκλονίσθηκε από την εξαθλίω-
ση του πληθυσμού. 
Η εμπειρία άλλαξε τη ζωή του και έδωσε το έναυ-

σμα για την ίδρυση της Grameen Bank το 1976, 
η οποία εισήγαγε τον μικρο-δανεισμό στους φτω-
χούς ανθρώπους της υπαίθρου, με τη χορήγηση 
αρχικά πιστώσεων ύψους 27 δολαρίων. Εκατομ-

μύρια άνθρωποι, στη συντριπτική τους πλειοψη-
φία γυναίκες, είναι σήμερα πελάτες της Grameen 
Bank, η οποία χορηγεί δάνεια συνολικού ύψους 
άνω των 5 δισεκατομμυρίων δολαρίων.
Βοηθώντας τους φτωχότερους κατοίκους του 

Μπανγκλαντές, κυρίως τους αγρότες, η Grameen 
Bank, επεδίωξε να σπάσει τον φαύλο κύκλο της 
εκμετάλλευσης των φτωχότερων από τους τοκο-
γλύφους. Οι αγρότες που έχουν πρόσβαση στις 
μικρο-πιστώσεις αγοράζουν εξοπλισμό και κερδί-
ζουν αυτονομία.
Η ιδέα εξαπλώθηκε σε δεκάδες χώρες. Εκατομμύ-

ρια άνθρωποι κατόρθωσαν να ξεφύγουν από την 
εξαθλίωση αναπτύσσοντας ανεξάρτητη επαγγελ-
ματική δραστηριότητα χάρη στον μικρο-δανεισμό.
Newsroom ΔΟΛ, με πληροφορίες από ΑΠΕ/

Reuters
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Άτυπη σύνοδος ΥΠΕΞ στην Κύπρο
Τις εξελίξεις στο Κυπριακό συζήτησαν 

Δ.Χριστόφιας και Δ.Δρούτσας
Λευκωσία, Κύπρος Συνομιλία για το Κυπριακό είχαν την Παρασκευή ο υπουρ-

γός Εξωτερικών Δημήτρης Δρούτσας με τον πρόεδρο της Κυπριακής Δημοκρα-
τίας Δημήτρη Χριστόφια, κατά τη διάρκεια ανεπίσημης επίσκεψης του πρώτου 
στην Κύπρο.
Ο υπουργός, αφού ανέφερε ότι ο Κύπριος πρόεδρος τον ενημέρωσε για τις τε-

λευταίες εξελίξεις στις συνομιλίες, δήλωσε ότι «παρακολουθούμε με ανησυχία 
τις προσπάθειες του κ.Έρογλου να ξεφύγει και να εγκαταλείψει τη βάση των συ-
νομιλιών, που έχει συμφωνηθεί και να εκφράζει θέσεις και απόψεις που θυμίζουν 
μόνο το παρελθόν.
» Νομίζω δεν υπάρχουν δικαιολογίες για αυτό και ο κ. Έρογλου οφείλει να προ-

σέλθει στο τραπέζι των συνομιλιών με εποικοδομητικές θέσεις και να μας πείσει 
όλους ότι πραγματικά επιθυμεί τη λύση και το ίδιο οφείλει και η Τουρκία να κά-
νει», πρόσθεσε ο υπουργός.ανέφερε ο Έλληνας υπουργός.
Ακόμη, ο κ.Δρούτσας επανέλαβε ότι η Ελλάδα βρίσκεται και θα βρίσκεται πάντα 

στο πλευρό της Κυπριακής Δημοκρατίας και του κυπριακού λαού. «Στηρίζουμε», 
συνέχισε, «με όλες μας τις δυνάμεις τις υπεύθυνες προσπάθειες του Προέδρου της 
Δημοκρατίας Δημήτρη Χριστόφια, προσπάθειες για μια λύση στο Κυπριακό με 
βάση τις αποφάσεις του ΟΗΕ και πάντα με σεβασμό στο ευρωπαϊκό κεκτημένο, 
για μιαν Κύπρο ενωμένη και απελευθερωμένη από τα τουρκικά στρατεύματα. Εί-
ναι ένα αίσχος, είναι μια ντροπή, η οποία πρέπει επιτέλους να τελειώσει», τόνισε.
Τέλος σχετικά με τη θέση για εφαρμογή των ψηφισμάτων του Συμβουλίου Ασφα-

λείας για τη Λιβύη, ο κ. Δρούτσας υπενθύμισε ότι υπάρχουν και τα ψηφίσματα του 
Συμβουλίου Ασφαλείας του ΟΗΕ και για το Κυπριακό.
«Αυτά πρέπει όλοι μας να τα σεβαστούμε, πρώτα από όλα και η Τουρκία και 

είναι πλέον θέμα αξιοπιστίας και της Τουρκίας αλλά και θέμα αξιοπιστίας και της 
διεθνούς κοινότητας να σεβαστεί επιτέλους και τα ψηφίσματα του ΟΗΕ σε ό,τι 
αφορά το Κυπριακό», κατέληξε ο Έλληνας υπουργός.
Σημειώνεται ότι κ.Δρούτσας παραβρέθηκε σε άτυπη συνάντηση με τους ομο-

λόγους του της Ελλάδος, της Μάλτας και του Ισραήλ όπως και τον υφυπουργό 
Εξωτερικών της Βουλγαρίας. Όπως είχε δηλώσει ο Κύπριος υπουργός Εξωτε-
ρικών Μάρκος Κυπριανού στην άτυπη σύνοδο δεν θα υπήρχε ημερήσια διάταξη 
ούτε θα τηρούνταν πρακτικά, αλλά απλώς θα ανταλλάσσονταν  απόψεις και θα 
γινόταν αλληλοενημέρωση για τις διάφορες πτυχές των εξελίξεων στην ευρύτε-
ρη περιοχή.
Newsroom ΔΟΛ, με πληροφορίες από ΑΠΕ-ΜΠΕ

Τέσσερις προσαγωγές στο πλαίσιο των 
ερευνών για τον εμπρησμό της Marfin
Αθήνα Τέσσερα άτομα, τρεις Έλληνες και ένας από το Καζακστάν, προσή-

χθησαν την Παρασκευή στην Γενική Αστυνομική Διεύθυνση Αττικής, μετά τις 
έρευνες που πραγματοποίησαν αστυνομικοί για την φονική επίθεση στο υποκα-
τάστημα της τράπεζας Marfin στην οδό Σταδίου πέρυσι, κατά την οποία έχασαν 
τη ζωή τους τρεις τραπεζικοί υπάλληλοι, ανάμεσά τους και μία έγκυος. 
Έρευνες πραγματοποιούνται από τους αστυνομικούς στα σπίτια, που διέμεναν 

οι προσαχθέντες στα Εξάρχεια, στην Κυψέλη και στο Νέο Ηράκλειο. 
Οι προσαχθέντες, σύμφωνα με πληροφορίες, είναι 36, 32, 19 και 27 ετών και 

κατά την Αστυνομία ανήκουν στον αντιεξουσιαστικό χώρο.
Σύμφωνα με πηγές της Αστυνομίας, ο 27χρονος από το Καζακστάν ελέγχεται 

για τις δολιοφθορές στο βιβλιοπωλείο «Ιανός» απέναντι από τη Marfin και οι 
υπόλοιποι για τις δολιοφθορές στο κατάστημα της τράπεζας.
Σύμφωνα με τις ίδιες πηγές, ο εισαγγελέας ζήτησε στο πλαίσιο της προκα-

ταρκτικής εξέτασης να ληφθούν ανωμοτί καταθέσεις, ενώ υπάρχουν στοιχεία 
εμπλοκής ακόμη ενός ατόμου, πιθανόν γυναίκας.
Ο 36χρονος φέρεται συνιδιοκτήτης μπαρ στα Εξάρχεια, στο οποίο είχε πραγ-

ματοποιηθεί επιδρομή της ΕΛ.ΑΣ.το βράδυ της 5ης Ιανουαρίου 2009.
H επιχείρηση άρχισε το πρωί της Παρασκευής και συμμετείχαν δεκάδες αστυ-

νομικοί της Κρατικής Ασφάλειας.
Στο πλαίσιο της αστυνομικής επιχείρησης, που απλώνεται σε όλη την Αττική, 

«χτενίζονται» γειτονιές όπως η Κυψέλη και τα Εξάρχεια.
Ανάμεσα στα άλλα εξετάζεται το ενδεχόμενο οι έρευνες και οι προσαγωγές να 

αφορούν πρόσφατες εμπρηστικές επιθέσεις και κυρίως την φονική πυρπόληση 
του καταστήματος της Τράπεζας Marfin επί της οδού Σταδίου πριν από έναν 
ακριβώς χρόνο, στις 5 Μαΐου 2010, όταν οι βόμβες μολότοφ σκότωσαν τρεις 
τραπεζικούς υπαλλήλους.
Newsroom ΔΟΛ
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SUPERMARCHÉ P.A. DU FORT
1420 rue du Fort

Montréal, Québec (514) 932-0922

SUPERMARCHÉ P.A. DU PARC
5029 rue du Parc

Montréal, Québec (514) 273-8782

SUPERMARCHÉ P.A. SAMSON
4440 Samson

Laval, Québec (450) 682-4441

De 8h à 23h tous les jours · From 8 to 11 pm every day

www.supermarchepa.com
depuissince 1961

Du lundi 9 mai au dimanche 15 mai 2011 
 From Monday May 9th to Sunday May 15th 2011

PALETTE DE BOEUF DÉSOSSÉE
Boneless Beef Blade Roast
5.05/kg

FROMAGE CHEDDAR DOUX
Mild Cheddar Cheese
8.80/kg

AUBERGINES
Eggplants
1.30/kg

HARICOTS NOIRS, ROMAINS,  
BLANCS PETITS, ROUGES, 
LENTILLES OU POIS CHICHES 
FERMA
Beans
540ml

YOGOURT ASTRO
Yogurt 
175g

HUILE D’OLIVES EXTRA VIERGE 
GALLO OU EMMA
Extra Virgin Olive Oil
3L

COEURS DE ROMAINE
Romaine Hearts

pqt de 3

CANTALOUP
Cantaloupe
Gr. 9

MÛRES
Blackberries

1/2 chopine/pint

WOWCANADA AAA
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ΗΠΕΙΡΟΣ ΦETA
EPIROS Original FETA ένα προϊόν άριστης
ποιότητας πλούσιο σε θρεπτικά συστατικά, που
διακρίνεται για την εξαιρετική υπέροχη γεύση της.

Η EPIROS Original FETA παράγεται με την
παραδοσιακή, αυθεντική συνταγή της ηπειρώτικης
φέτας από 100% αγνό ελληνικό πρόβειο και γίδινο
γάλα, με τα ίδια αγνά υλικά, την ίδια ποιότητα και
αξίες κάθε φορά.

Η EPIROS Original FETA είναι η αγαπημένη
των Ελλήνων καταναλωτών, έχει βραβευθεί
με 5 Διεθνή Βραβεία για την ποιότητα αλλά και
για την αξεπέραστη γεύση της.

www.epirus.gr

GOLD TASTE AWARD
2007

2009 2010BEST GREEK CHEESE
2009

GOLD AWARD
FOR QUALITY &
COMMERCIAL
PRESTIGE

Διαθέσιμο μόνο στα

EPIRUS FETA-255X140 11/11/10 2:15 PM Page 1
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Cold Frappé
Pick Up & Go 
Cold Frappé
Pick Up & Go 

295

4879 boul Notre Dame, Chomedey Laval, 450-934-7007

295295
®

Mr. Puffs is looking for young & 
dynamic staff to join the team this 
summer at festivals and events 
throughout Montreal! If you are 
bilingual, motivated, outgoing & 
have previous work experience, 
we'd love to hear from you! 

Also looking for a "team leader" 
with previous managerial / 
kitchen experience to lead and 
supervise.

Send us your C.V. today:  
jobs@mrpuffs.com
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Νέα Υόρκη Με μία συμβολικής σημασίας επίσκε-
ψη στο Σημείο Μηδέν στη Νέα Υόρκη, εκεί όπου 
βρίσκονταν οι Δίδυμοι Πύργοι, ο πρόεδρος των 
ΗΠΑ Μπαράκ Ομπάμα έκλεισε το κεφαλαίο που 
άνοιξε η επιχείρηση για την εξόντωση του ηγέτη 
της Αλ Κάιντα Οσάμα Μπιν Λάντεν.
Ο Μπαράκ Ομπάμα επισκέφτηκε αρχικά έναν 

πυροσβεστικό σταθμό που έχασε 15 από τους 
πυροσβέστες του κατά την τρομοκρατική επίθεση 
της 11ης Σεπτεμβρίου 2001.
«Είναι ένα σημείο που συμβολίζει την εξαιρετική 

θυσία που έγινε εκείνη την τρομερή ημέρα», υπο-
γράμμισε ο πρόεδρος.
«Αυτό που έγινε την Κυριακή χάρη στο θάρρος 

των στρατιωτών μας και την εξαιρετική δουλειά 
των υπηρεσιών ασφάλειας έστειλε ένα μήνυμα 
σε όλο τον κόσμο και επίσης έστειλε ένα μήνυμα 
εδώ, στην πατρίδα», υπογράμμισε στις σύντομες 
δηλώσεις του χωρίς να αναφερθεί ονομαστικά στον 
Μπιν Λάντεν.
«Όταν λέμε ότι δεν θα ξεχάσουμε αυτό που λέμε, 

το εννοούμε», τόνισε.
Στη συνέχεια μετέβη στο Σημείο Μηδέν και κατέ-

θεσε στεφάνι προς τιμή όσων έχασαν τη ζωή τους 
εκεί. Κατέθεσε ακόμη στεφάνι στο δέντρο-επιζών, 
που βρισκόταν κάτω από τα κτίρια αλλά, παρά τις 
καταστροφές, υπάρχει μέχρι σήμερα.
Ο πρόεδρος μίλησε ακόμη κατ΄ιδίαν με περίπου 

60 συγγενείς θυμάτων της επίθεσης.
Τον πρόεδρο συνόδευαν αξιωματούχοι της πόλης 

της Νέας Υόρκης, μεταξύ τους ο δήμαρχος Μάικλ 
Μπλούμπεργκ, όχι όμως και ο πρώην πρόεδρος 
Τζορτζ Μπους που αν και προσκλήθηκε αποφάσισε 
να μην παραστεί.

Αντιφάσεων και δηλώσεων συνέχεια

Εν τω μεταξύ, οι λεπτομέρειες που εξακολουθούν 
να έρχονται στο φως από την επίθεση της περασμέ-
νης Κυριακής δίνουν κάθε ημέρα μία διαφορετική 
εικόνα των γεγονότων.
Την Πέμπτη αξιωματούχος από το υπουργείο 

Άμυνας ανέφερε ότι μόνο ένας από τους πέντε νε-
κρούς στην έπαυλη όπου κρυβόταν ο Μπιν Λάντεν 
ήταν ένοπλος και πυροβόλησε τους Αμερικανούς 
στρατιώτες των ειδικών δυνάμεων.
Αυτό έρχεται σε αντίθεση με την αρχική εικόνα 

περί έντονης μάχης στο εσωτερικό της κατοικίας. 
Ο Λευκός Οίκος είχε διευκρινίσει ότι ο Οσάμα Μπιν 
Λάντεν αντιστάθηκε μεν άλλά δεν ήταν ένοπλος.
Οι New York Times σημειώνουν ακόμη ότι άν-

δρες των ειδικών δυνάμεων των ΗΠΑ που πραγ-
ματοποίησαν την επιχείρηση δεν αντιμετώπισαν 
σχεδόν καθόλου αντίσταση έπειτα από την αρχική 
ανταλλαγή πυρών. Επικαλούμενη Αμερικανούς 
αξιωματούχους, η εφημερίδα αναφέρει ότι οι μόνοι 
πυροβολισμοί σημειώθηκαν στην αρχή της επιχεί-
ρησης, όταν ένας άνδρας που φέρεται ότι ήταν ο 
αγγελιοφόρος του Μπιν Λάντεν πυροβόλησε από 
ένα διπλανό κτίριο. 

Ρήγμα στις σχέσεις ΗΠΑ και Πακιστάν

Η υπόθεση της αμερικανικής επιχείρησης έφερε 
στο προσκήνιο ποιο έντονα από κάθε άλλη φορά 
την αμοιβαία καχυποψία ανάμεσα στις ΗΠΑ και το 
Πακιστάν, τυπικά συμμάχους στον αντιτρομοκρα-
τικό αγώνα.
Η Ουάσιγκτον αποφάσισε να μην ενημερώσει το 

Πακιστάν για τα σχέδια της γιατί δεν εμπιστευόταν 
είτε τις ικανότητες είτε την εχεμύθεια των πακιστα-
νικών μυστικών υπηρεσιών.
Το Πεντάγωνο πάντως, με δηλώσεις της υψηλό-

βαθμου αξιωματούχου Μισέλ Φλάουρνοι κρίνει ότι 
«δεν υπάρχουν οριστικές ενδείξεις» ότι το Πακιστάν 
γνώριζε που βρίσκεται ο Μπιν Λάντεν.
Από την πλευρά του το Πακιστάν παραδέχτηκε 

εντέλει την Πέμπτη ότι «υπήρξαν ελλείψεις στη συλ-

λογή πληροφοριών» σχετικά με την τοποθεσία που 
κρυβόταν ο Οσάμα Μπιν Λάντεν, όμως απείλησε ότι 
θα αναθεωρήσει τη συνεργασία του με την Ουάσιν-
γκτον στην περίπτωση που πραγματοποιηθεί άλλη 
επιχείρηση σαν αυτή που οδήγησε στην εξόντωση 
του ηγέτη της αλ Κάιντα. 
Επιπλέον, ο αρχηγός των πακιστανικών ενόπλων 

δυνάμεων στρατηγός Ασφάκ Παρβέζ Καγιάνι έδωσε 
εντολή σε όλους τους επικεφαλής των σωμάτων 
να περιορίσουν τους Αμερικανούς στρατιωτικούς 
εκπαιδευτές που είναι παρόντες στο Πακιστάν στο 
ελάχιστο. 

Η Αλ Κάιντα επιβεβαιώνει τον θάνατο του 
Μπιν Λάντεν και απειλεί τις ΗΠΑ με επιθέσεις

Κάιρο, Αίγυπτος Η Αλ Κάιντα επιβεβαίωσε την 
Παρασκευή (χθες) τον θάνατο του Οσάμα Μπιν 
Λάντεν, με ανακοίνωσή της στο Διαδίκτυο.
Σύμφωνα με το αμερικανικό ινστιτούτο SITE, η Αλ 

Κάιντα επιβεβαίωσε τον θάνατο του ηγέτη της, με 
ανακοίνωση που εξέδωσε στις 6 Μαΐου σε ισλαμι-
στικούς δικτυακούς τόπους.
Στην ανακοίνωση, η Αλ Κάιντα προειδοποιεί ότι «το 

αίμα του δεν θα πάει χαμένο» και αναφέρει ότι θα 
συνεχιστούν οι επιθέσεις κατά Αμερικανών. 
«Σύντομα, Θεού θέλοντος, η ευτυχία τους θα μετα-

τραπεί σε λύπη» ανέφερε η ανακοίνωση. «Το αίμα 
τους θα αναμειχθεί με τα δάκρυά τους».
Την ανακοίνωση υπογράφει η «γενική ηγεσία» 

της Αλ Κάιντα. Η σημαντικότερη φιγούρα στην 
οργάνωση μετά τον Μπιν Λάντεν είναι ο Αϊμάν 
Αλ-Ζαουάχρι, ο οποίος φαίνεται και ως ο πλέον 
πιθανός να αναλάβει την ηγεσία.
Προτρέπει, μάλιστα, τους κατοίκους του Πακιστάν 

να εξεγερθούν κατά της κυβέρνησής τους για να 
«καθαρίσουν» τη χώρα από την «ντροπή» -όπως 
ανέφερε- του θανάτου του Μπιν Λάντεν σε πακι-
στανικό έδαφος.

Το χρονικό της επιχείρησης

Ο ηγέτης της Αλ Κάιντα σκοτώθηκε την 1η Μαΐου 
στη διάρκεια επιχείρησης Αμερικανών κομάντο στο 
Πακιστάν, στην πόλη Αμποταμπάντ.
Σύμφωνα με πληροφορίες, η ομάδα των ειδικών 

δυνάμεων, αφού κατάφερε να εισχωρήσει αρχικά 
στο εσωτερικό της έπαυλης όπου κρυβόταν ο Μπιν 
Λάντεν, βρέθηκε σε δωμάτιο σε ένα από τα δύο 
κτιριακά συγκροτήματα των εγκαταστάσεων. Εκεί 
δέχθηκε για πρώτη φορά εχθρικά πυρά. Καθώς 
προχώρησαν προς το εσωτερικό ανταπέδωσαν 
τα πυρά και σκότωσαν έναν άνδρα που βρισκόταν 
στον ξενώνα. Αποδείχθηκε ότι επρόκειτο για τον 
Αλ-Κουάουιτι, αγγελιοφόρο του Μπιν Λάντεν.
Στη συνέχεια, βρέθηκαν αντιμέτωποι με άλλον 

άνδρα, που κρατούσε τα χέρια πίσω από την πλά-
τη. Νομίζοντας ότι οπλοφορεί έστρεψαν τα πυρά 
εναντίον του και τον σκότωσαν. Αναγνωρίστηκε ότι 
ήταν ο αδελφός του Αλ-Κουάουτι.
Στη συνέχεια οι καταδρομείς του Αμερικανικού 

στρατού ανέβηκαν τις σκάλες. Καθώς ανέβαιναν 
ένας άνδρας εμφανίστηκε να βγάζει τα χέρια του 
από μια είσοδο και μετά κρέμασε το σώμα του από 
ένα μπαλκόνι. Οι άντρες της ομάδας εισβολής πί-
στεψαν ότι επρόκειτο για τον Οσάμα μπιν Λάντεν 
και τον πυροβόλησαν μία φορά.
Ο άντρας δέχθηκε τη βολή και στη συνέχεια οπι-

σθοχώρησε στο δωμάτιο από το οποίο είχε κινηθεί. 
Οι Αμερικανοί κινήθηκαν αστραπιαία προς τον τρίτο 
όροφο και όρμησαν στο δωμάτιο στο οποίο είχε 
καταφύγει ο άντρας που είχαν πυροβολήσει. Την 
ώρα που έμπαιναν στο χώρο σπρώχτηκαν από 
μια γυναίκα. Η γυναίκα, που τώρα πιστεύεται ότι 
ήταν κάποια από τις συζύγους του Λάντεν, πυρο-
βολήθηκε στο μηρό. Αφού την πυροβόλησαν, οι 
καταδρομείς, την έκαναν στην άκρη. 
Το τι ακριβώς έκανε τότε ο Μπιν Λάντεν και πως 

αντέδρασε όταν τα κομάντο όρμησαν στο δωμά-
τιό του και πυροβόλησαν τη γυναίκα του δεν έχει 
εξακριβωθεί. Πηγές που έχουν πρόσβαση στο Πε-
ντάγωνο τονίζουν ότι ανεξάρτητα με το τι ακριβώς 
συνέβη, οι καταδρομείς δεν περίμεναν να διαπι-
στώσουν αν και πώς θα αντιδράσει και αμέσως του 
έριξαν τη θανάσιμη βολή. Ο ηγέτης της Αλ Κάιντα 
έπεσε νεκρός στο πάτωμα του δωματίου του.

Δεν θα δημοσιευτεί η φωτογραφία
του νεκρού Οσάμα Μπιν Λάντεν

Ουάσινγκτον Ο πρόεδρος των ΗΠΑ Μπαράκ 
Ομπάμα αποφάσισε να μην εγκρίνει τη δημοσίευ-
ση φωτογραφιών του νεκρού Οσάμα μπιν Λάντεν, 
δίνοντας τέλος στη σχετική συζήτηση που ανέκυψε 
μετά την επιχείρηση των ειδικών δυνάμεων για την 
εξόντωση του ηγέτη της Αλ Κάιντα.
«Δεν υπάρχει αμφιβολία ότι σκοτώσαμε τον Μπιν 

Λάντεν» είπε στη συνέντευξη, ο εκπρόσωπος του 
Λευκού Οίκου και πρόσθεσε «Δεν θα τον ξαναδείτε 
να περπατά στη γη».
Στη συνέντευξη του ο πρόεδρος των ΗΠΑ ανέφε-

ρε ακόμη ότι η δημοσίευση της φωτογραφίας θα 
προκαλούσε κίνδυνο για την εθνική ασφάλεια της 
χώρας. Διευκρίνισε δε ότι δεν θα ήθελε οι φωτογρα-
φίες να χρησιμοποιηθούν για προπαγανδιστικούς 
λόγους από την Αλ Κάιντα.
Η τελική απόφαση ελήφθη μετά από διαβούλευ-

ση με τα μέλη της ομάδας εθνικής ασφάλειας της 
χώρας, ανέφερε.
Σε ό,τι αφορά τη νομική διάσταση του ζητήματος, 

η επιχείρηση, είπε ο Λευκός Οίκος, ήταν «απόλυτα 
συνεπής με τους νόμους» ενώ πρόσθεσε ότι αν ο 
Οσάμα μπιν Λάντεν παραδίδονταν, η παράδοση 
θα γινόταν δεκτή.
Ο εκπρόσωπος του Λευκού Οίκου ανέφερε την 

Τρίτη ότι υπάρχουν φωτογραφίες αλλά είναι «φρικι-
αστικές» και θα μπορούσαν να εξάψουν πνεύματα. 
Όπως έγινε γνωστό ο Μπιν Λάντεν πυροβολήθηκε 
δύο φορές, στο κεφάλι (πάνω από το αριστερό μάτι) 
και στο στήθος.
Άλλες πληροφορίες, από το CNN αυτή τη φορά, 

μιλούσαν για τρία σετ φωτογραφιών με το νεκρό 
Μπιν Λάντεν αλλά και από τη ταφή στην Αραβική 
Θάλασσα.
Κυβερνητικός αξιωματούχος δήλωνε στο CNN την 

Τρίτη ότι υπάρχει «αυξανόμενη συναίνεση» για τη 
δημοσίευση της φωτογραφίας, αν και τονίζει ότι 
δεν υπάρχει ομοφωνία γι' αυτό και ότι «υπάρχουν 
κατανοητοί δισταγμοί».
Παρά ταύτα, ο Λέον Πανέτα, επικεφαλής της CIA, 

είχε δηλώσει νωρίτερα ότι θα δημοσιευτούν τελικά 
οι φωτογραφίες πριν ο Λευκός Οίκος σπεύσει να 
διευκρινίσει ότι δεν έχει ληφθεί απόφαση.
Είχαν υπάρξει και αντιφατικές δηλώσεις αξιωμα-

τούχων σχετικά το θάνατο του Μπιν Λάντεν και το 
αν ήταν οπλισμένος ή όχι. Όπως έγινε γνωστό ο 
ηγέτης της Αλ Κάιντα δεν ήταν ένοπλος αλλά αντι-
στάθηκε στους Αμερικανούς που εισέβαλλαν στην 
κατοικία όπου διέμενε στο Αμπονταμπάντ.
Η εκδήλωση αντίστασης δεν χρειάζεται όπλο, ση-

μείωσε ο εκπρόσωπος του Λευκού Οίκου.

«Πόλεμος» δηλώσεων ΗΠΑ - Πακιστάν μετά 
τη δολοφονία του Μπιν Λάντεν

Ουάσινγκτον Ανεβαίνουν οι τόνοι μεταξύ Ηνωμέ-
νων Πολιτειών και Πακιστάν μετά την επιχείρηση 
εξόντωσης του Οσάμα μπιν Λάντεν, καθώς ενισχύ-
ονται οι υποψίες για διπλό παιχνίδι των πακιστα-
νικών μυστικών υπηρεσιών και σχέσεις τους με 
εξτρεμιστικά ισλαμιστικά δίκτυα και οργανώσεις, 
όπως η Αλ Κάιντα ή οι Ταλιμπάν. Ο αρχηγός της 
CIA Λίον Πανέτα δήλωσε ξεκάθαρα ότι το Πακι-
στάν δεν ενημερώθηκε εκ των προτέρων για να 
μην κινδυνεύσει η επιχείρηση. Στην αντεπίθεση ο 
Πακιστανός πρωθυπουργός, λέει ότι η αποτυχία να 

Μετά την εξόντωση του Οσάμα Μπιν Λάντεν 
«Δεν θα ξεχάσουμε ποτέ» το μήνυμα Ομπάμα από τη Νέα Υόρκη
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Μετά την εξόντωση του Οσάμα Μπιν Λάντεν 
«Δεν θα ξεχάσουμε ποτέ» το μήνυμα Ομπάμα από τη Νέα Υόρκη

εντοπιστεί το κρησφύγετο του αρ-
χηγού της Αλ Κάιντα «ανήκει» στις 
υπηρεσίες πληροφοριών όλου του 
κόσμου.
Η οχυρωμένη, πολυτελής κατοικία 

στην οποία δολοφονήθηκε ο Οσάμα 
μπιν Λάντεν βρίσκεται σε απόσταση 
αναπνοής από μεγάλη στρατιωτική 
βάση, αστυνομικό τμήμα, αλλά και 
στρατιωτική ακαδημία, και είναι επό-
μενο να δημιουργούνται ερωτήματα 
πώς ο πλέον καταζητούμενος τρομο-
κράτης παγκοσμίως ζούσε κυριολεκτι-
κά «κάτω από τη μύτη» των μυστικών 
υπηρεσιών του Πακιστάν, συμμάχου 
της Ουάσινγκτον στον πόλεμο κατά 
της τρομοκρατίας
Ο αρχηγός της Κεντρικής Υπηρεσίας 

Πληροφοριών των ΗΠΑ (CIA) Λίον 
Πανέτα δήλωσε στο περιοδικό Time 
ότι το Πακιστάν δεν ενημερώθηκε γιατί 
θα μπορούσε να θέσει σε κίνδυνο 
την επιχείρηση, «ειδοποιώντας τους 
στόχους».
Σε κεκλεισμένων των θυρών συνε-

δρίαση στο αμερικανικό Κογκρέσο 
φέρεται να ανέφερε ότι οι πακιστανι-
κές μυστικές υπηρεσίες πρέπει είτε 
να γνώριζαν την ύπαρξη του κρησφύ-
γετου του Μπιν Λάντεν, είτε να είναι 
ανίκανες.
Ο Πακιστανός πρωθυπουργός 

Γιουσούζ Ραζά Γκιλάνι πέρασε στην 
αντεπίθεση, λέγοντας ότι το γεγονός 
πως δεν είχε εντοπιστεί τόσα χρόνια 
το κρησφύγετο του Μπιν Λάντεν απο-
δεικνύει την «αποτυχία των υπηρεσι-
ών πληροφοριών σε όλο τον κόσμο», 
περιλαμβανομένων των Ηνωμένων 
Πολιτειών και όχι μόνο του Πακιστάν.
Απέναντι στις επικρίσεις που δια-

τυπώνονται ουσιαστικά για διπλό 
παιχνίδι στον αντιτρομοκρατικό αγώ-
να, το Ισλαμαμπάντ τονίζει ότι έχει 
διαδραματίσει καίριο ρόλο και πα-
ράλληλα αναφέρει ότι είχε ανταλλάξει 
πληροφορίες με τη CIA για το κτιριακό 
συγκρότημα στο οποίο σκοτώθηκε ο 
Μπιν Λάντεν από το 2009. Επίσης για 
πρώτη φορά το Πακιστάν καταδίκασε 
την επιχείρηση, λέγοντας ότι μονομε-
ρείς ενέργειες στο έδαφός του δεν θα 
γίνουν στο εξής ανεκτές.
Υπήρξε την Τετάρτη και μία πρώτη 

αντίδραση από το Αφγανιστάν για 
τα γεγονότα με τον υπουργό Άμυνας 
της χώρας να τονίζει ότι το Πακιστάν 
όφειλε να γνωρίζει ότι ο Μπιν Λάντεν 
βρισκόταν στο έδαφός του. Αμφιβο-
λίες για τη θέση του Πακιστάν διατυ-
πώνονται και από ευρωπαϊκές χώρες.
Εν τω μεταξύ, ο γενικός γραμματέας 

του ΝΑΤΟ Άντερς Φογκ Ράσμουσεν 
δήλωσε την Τετάρτη ότι πρέπει να 
ενισχυθεί η συνεργασία με το Πακι-
στάν για να διασφαλιστεί μία μακρο-
πρόθεσμη λύση στη σύγκρουση του 
Αφγανιστάν, παρά τη δολοφονία του 
Μπιν Λάντεν σε πακιστανικό έδαφος.

Το «ιστορικό» των πακιστανικών 
μυστικών υπηρεσιών

Αν και δεν υπάρχουν αποδείξεις ότι οι 
μυστικές υπηρεσίες του Πακιστάν διέ-
θεσαν εμμέσως ή ανοιχτά στον Μπιν 
Λάντεν το τελευταίο του κρησφύγετο 
κοντά σε γνωστή στρατιωτική ακα-
δημία, το ιστορικό των πακιστανικών 

μυστικών υπηρεσιών δημιουργεί 
υποψίες προς την κατεύθυνση αυτή.
Ο πολυετής τζιχάντ (ιερός πόλεμος) 

εναντίον των σοβιετικών δυνάμεων 
στο Αφγανιστάν έχει δημιουργήσει 
συμμαχίες ανάμεσα στις ισλαμιστι-
κές οργανώσεις της περιοχής και τις 
πακιστανικές υπηρεσίες, κυρίως στις 
στρατιωτικές μυστικές υπηρεσίες 
(ISI). Αυτοί οι δεσμοί δεν διερράγη-
σαν ποτέ μετά τις γεωστρατηγικές 
και πολιτικές μεταβολές που έφεραν 
οι επιθέσεις της 11ης Σεπτεμβρίου.
Λίγες ημέρες μετά τις επιθέσεις της 

11ης Σεπτεμβρίου του 2001, ο τότε 
πρόεδρος του Πακιστάν Περβέζ 
Μουσάραφ έστειλε τον αρχηγό των 
στρατιωτικών μυστικών υπηρεσιών, 
τον υποστράτηγο Μαχμούντ Άχμαντ, 
στο Αφγανιστάν για να πιέσει τον 
ηγέτη των Ταλιμπάν μουλά Όμαρ 
να παραδώσει τον Μπιν Λάντεν στις 
Ηνωμένες Πολιτείες.
Ωστόσο, φημολογείται ότι ο αρχηγός 

των μυστικών υπηρεσιών έκανε ακρι-
βώς το αντίθετο.
«Ο σεΐχης Οσάμα είναι ένα διαμάντι 

και δεν πρέπει να τον χάσουμε» ψιθύ-
ρισε ο Αχμάντ, σύμφωνα με τις φήμες 
που κυκλοφορούν ευρύτατα στους κύ-
κλους των μυστικών υπηρεσιών, στο 
αυτί του μουλά Όμαρ μετά το τέλος 
της συνάντησής τους, η οποία, κατά 
την επίσημη εκδοχή, δεν είχε κανένα 
αποτέλεσμα.
Ο Μουσάραφ απομάκρυνε τον Άχ-

μαντ από τις υπηρεσίες πληροφοριών 
και έδωσε εντολή για τη στενή παρα-
κολούθηση των εξτρεμιστών ισλαμι-
στών, γεγονός που δεν απέτρεψε την 
ανάπτυξη του δικτύου των Ταλιμπάν 
κάτω από τη μύτη τους.
Την ώρα που ο Μουσάραφ εξασφά-

λιζε κάποιο διεθνή σεβασμό δίνοντας 
την άδεια στις αμερικανικές δυνάμεις 
να εξαπολύουν επιθέσεις εναντίον 
των Ταλιμπάν από βάσεις στο πα-
κιστανικό έδαφος, η Αλ Κάιντα και 
στελέχη των Ταλιμπάν ανασυντάσσο-
νταν στο Πακιστάν στο πλαίσιο των 
προετοιμασιών για την επόμενη φάση 
του πολέμου στο Αφγανιστάν.
Επί σειρά ετών Πακιστανοί αξιωμα-

τούχοι απέρριπταν κατηγορηματικά 
φήμες για την παρουσία του Μπιν 
Λάντεν και του υπαρχηγού του, του 
Αϊμάν αλ Ζαουάχρι, στο βορειοδυτικό 
τμήμα της χώρας, στις περιοχές των 
φυλών της αφγανο-πακιστανικής 
μεθορίου.
Το Ισλαμαμπάντ απέρριπτε, επίσης, 

τις φήμες ότι ο μουλάς Ομάρ προή-
δρευε από την Κουέτα του Ανωτάτου 
Συμβουλίου των Ταλιμπάν.
Οι πακιστανικές μυστικές υπηρεσίες 

«έχουν υψηλό επαγγελματισμό και 
έχουν αναπτύξει χιλιάδες πράκτορες 
σε ολόκληρη τη χώρα» δήλωσε ο 
Μεχμούντ Σαχ, πρώην επικεφαλής 
των υπηρεσιών ασφαλείας στις πε-
ριοχές των φυλών. «Είναι περίεργο 
που τους ξέφυγαν ηγετικά πρόσωπα 
όπως ο Μπιν Λάντεν και ο μουλάς 
Ομάρ» ανέφερε.
Οι δυνάμεις ασφαλείας του Πακιστάν 

έχουν συλλάβει χιλιάδες χαμηλόβαθ-
μα ή μεσαία στελέχη της Αλ Κάιντα, 
αλλά δεν κατόρθωσαν να διαλύσουν 
ή να εξουδετερώσουν το δίκτυο.
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Το 2003, όταν οι Ταλιμπάν φάνηκε 
ότι δίσταζαν να αναμετρηθούν με τις 
στρατιωτικές δυνάμεις του διεθνούς 
συνασπισμού στο Αφγανιστάν, ο 
Αμπντούλ Ραχμάν Μίσρι ηγήθηκε 
της πρώτης τους διασυνοριακής επί-
θεσης από το έδαφος του Πακιστάν 
εναντίον της αμερικανικής βάση στη 
Ματσάντα. Η πληροφορία προέρχεται 
από πρώην πράκτορα των μυστικών 
υπηρεσιών και έχει επιβεβαιωθεί και 
από πηγές των Ταλιμπάν.
Η Αλ Κάιντα διαθέτει σήμερα βάσεις 

στις περιοχές των φυλών, κυρίως 
στην επαρχία του Βορείου Ουαζιρι-
στάν, όπου εκπαιδεύονται εκατοντά-
δες ισλαμιστές, ορισμένοι προερχό-
μενοι από ευρωπαϊκές χώρες.
Το Πακιστάν έχει αρνηθεί να πλήξει 

τέτοιες βάσεις σε αυτές τις περιοχές, 
παρά το γεγονός ότι έχει κινηθεί ενα-
ντίον εξτρεμιστών που έχουν επιτεθεί 
εναντίον Πακιστανών αξιωματούχων 
και πολιτών σε άλλες περιοχές του 
Πακιστάν.
Σύμφωνα με αναλυτές, το Ισλαμα-

μπάντ ενισχύει τους δεσμούς με τους 
Αφγανούς Ταλιμπάν θεωρώντας ότι 
αντιμετωπίζουν έναν κοινό εχθρό 
και ελπίζει ότι αυτοί θα αποδειχθούν 
στρατηγικό χαρτί εναντίον της αυξα-
νόμενης επιρροής της Ινδίας στην 
Καμπούλ.
Αλλά η συνεργασία με τον εχθρό του 

εχθρού σημαίνει επίσης υποστήριξη 
των φίλων των φίλων. Στους κόλπους 
των Ταλιμπάν, το δίκτυο του Τζαλα-
λουντίν Χακάανι έχει ιδιαίτερα στε-
νούς δεσμούς με την Αλ Κάιντα. Αυτό 
σημαίνει ότι το ISI, με τους ιστορικά 
στενούς δεσμούς του με το δίκτυο, 
έχει επίσης στενή συνεργασία με την 
Αλ Κάιντα.
Η αρχική αντίδραση της κυβέρνη-

σης του Πακιστάν στην αμερικανική 
επιχείρηση είχε ως στόχο την απο-
σύνδεση του Ισλαμαμπάντ από την 
εξόντωση του Μπιν Λάντεν. Μόλις 
την Τρίτη η η πακιστανική ηγεσία 
υιοθέτησε επικριτική στάση για την 
αμερικανική επιχείρηση, η οποία πα-
ραβίασε την πακιστανική κυριαρχία.
«Η εκτέλεση του Οσάμα είναι τώρα 

ένα κόκαλο που στάθηκε στον λαιμό 
του Πακιστάν. Δεν μπορεί ούτε να το 
καταπιεί ούτε να το φτύσει» γράφει 
στην Express Tribune του Πακιστάν 
ο Περβέζ Χουντμπόι.
«Εάν έδειχνε ικανοποίηση, αυτό θα 

εξόργιζε του ισλαμιστές, που ήδη 
μάχονται εναντίον του πακιστανικού 
κράτους. Από την άλλη πλευρά, η 
αποδοκιμασία της εξόντωσής του θα 
σήμαινε ότι το Πακιστάν σκοπίμως 
έδωσε στέγη στους τρομοκράτες. 
Είναι καιρός για το Πακιστάν να 
εγκαταλείψει την μακροχρόνια, αν και 
άτυπη, πολιτική του, της σύγκρουσης 
με τους ισλαμιστές με το ένα χέρι και 
της μυστικής στήριξής τους, με το 
άλλο» γράφει.

Υπό αμφισβήτηση η «νομιμότη-
τα» της αμερικανικής επιχείρησης 

Ουάσινγκτον Η επίθεση κατά του 
Οσάμα μπιν Λάντεν, ο οποίος ήταν 
άοπλος, εγείρει ερωτήματα για το αν 
οι ΗΠΑ ξεπέρασαν τα όρια αναλαμ-
βάνοντας τον ρόλο του αστυνομικού, 
του δικαστή και του εκτελεστή του 
πλέον καταζητούμενου ανθρώπου 
στον κόσμο. Πολλοί είναι αυτοί που 
καταγγέλλουν ότι η επιχείρηση αυτή 
δεν αποτελεί Δικαιοσύνη. «Καθ' όλα 

νόμιμη» η επιχείρηση, απαντά ο 
Αμερικανός υπουργός Δικαιοσύνης, 
«δικαιολογημένη» τη χαρακτηρίζει ο 
γενικός γραμματέας του ΝΑΤΟ.
Ο εκπρόσωπος Τζέι Κάρνεϊ αρνήθη-

κε να διευκρινίσει τι είδους αντίσταση 
προέβαλε ο Μπιν Λάντεν και πρόσθε-
σε: «Αναμέναμε έντονη αντίσταση 
και συναντήσαμε έντονη αντίσταση. 
Υπήρχαν πολλοί άλλοι άνθρωποι που 
ήταν ένοπλοι...στο κτίριο».
Ο πρώην καγκελάριος της Δυτικής 

Γερμανίας Χέλμουτ Σμιτ δήλωσε στην 
γερμανική τηλεόραση ότι η επιχείρη-
ση θα μπορούσε να έχει ανυπολόγι-
στες συνέπειες στον αραβικό κόσμο, 
σε μία περίοδο αναταραχής στην 
περιοχή.
«Ήταν ξεκάθαρα μία παραβίαση του 

διεθνούς δικαίου» δήλωσε, μία άπο-
ψη που συμμερίζεται και ο Αυστραλός 
δικηγόρος των ανθρωπίνων δικαιω-
μάτων Τζόφρι Ρόμπερτσον.
«Δεν είναι δικαιοσύνη. Είναι μία δια-

στρέβλωση του όρου. Δικαιοσύνη ση-
μαίνει οδηγώ κάποιον στο δικαστήριο, 
τον κρίνω ένοχο με βάση αποδεικτικά 
στοιχεία και τον καταδικάζω» είπε ο 
Τζ.Ρόμπερτσον.
«Αυτός ο άνδρας εκτελέσθηκε με 

συνοπτικές διαδικασίες και αυτό που 
τώρα προκύπτει, μετά από μεγάλες 
δόσεις παραπληροφόρησης από τον 
Λευκό Οίκο, είναι ότι ενδέχεται να 
πρόκειται για μία εν ψυχρώ δολοφο-
νία» τόνισε.
Η Ύπατη Αρμοστής του ΟΗΕ για τα 

ανθρώπινα δικαιώματα, Νάβι Πιλάι, 
δήλωσε ότι παρακολουθεί με προσο-
χή τις πληροφορίες που αφορούν την 
αμερικανική επιχείρηση κατά τη διάρ-
κεια της οποίας σκοτώθηκε ο ηγέτης 
της Αλ Κάιντα, Οσάμα μπιν Λάντεν.
«Επρόκειτο για μια περίπλοκη 

επιχείρηση και θα ήταν χρήσιμο να 
ξέρουμε με ακρίβεια τις λεπτομέρειες 
που αφορούν το θάνατο» του Μπιν 
Λάντεν, υπογράμμισε, προσθέτοντας 
ότι οι αντιτρομοκρατικές επιχειρήσεις 
θα πρέπει να σέβονται το Διεθνές 
Δίκαιο.

«Νόμιμη» η επιχείρηση, 
απαντούν οι ΗΠΑ

Η στρατιωτική επιχείρηση ήταν «καθ’ 
όλα νόμιμη» και αποτελεί «μία πράξη 
νόμιμης εθνικής άμυνας», υποστήρι-
ξε, από την πλευρά του, ο Αμερικανός 
υπουργός Δικαιοσύνης Έρικ Χόλντερ.
Ερωτηθείς στη Γερουσία σχετικά με 

τον διάλογο που έχει τροφοδοτήσει η 
αποκάλυψη πως ο Μπιν Λάντεν ήταν 
άοπλος τη στιγμή που πυροβολήθηκε 
από τους Αμερικανούς καταδρομείς, 
ο Χόλντερ διαβεβαίωσε πως η επι-
χείρηση ήταν «καθ’ όλα νόμιμη και 
σύμφωνη με τις αξίες μας».
«Ως καταδρομέας του Σώματος των 

Πεζοναυτών θα έπρεπε να ληφθεί 
εκ προοιμίου υπόψη το ενδεχόμενο, 
αυτός (ο Μπιν Λάντεν) να ήταν μία 
κινητή βόμβα» είπε ο Γερουσιαστής 
Λίντσεϊ Γκρέιαμ. «Ακριβώς» ήταν η 
απάντηση του Χόλντερ.
Ο γενικός γραμματέας του ΝΑΤΟ, 

Άντερς Φογκ Ράσμουσεν, είπε ότι 
η αμερικανική επιχείρηση κατά του 
ηγέτη της Αλ Κάιντα ήταν «δικαιολο-
γημένη». 
«Το συμπέρασμα είναι ότι ο ηγέτης 

της Αλ Κάιντα υπήρξε υπεύθυνος 
για τον θάνατο χιλιάδων αθώων 
ανθρώπων, και πιστεύω ότι ήταν 
δικαιολογημένο να πραγματοποιηθεί 
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«ΜΑΝΑ»
Μια λέξη γλυκύτατη που κλείνει μέσα της όλο το 

μεγαλείο της αφοσίωσης και της αγάπης. Είναι η 
πρώτη λέξη που βγαίνει από τον καθένα μας.

Μια λέξη που κρύβει μέσα της τη ζωή και τη 
χαρά. Αν δεν υπήρχε η μάνα δεν θα υπήρχε ζωή. 
Σκεφτήκαμε ποτέ τι οφείλει ο άνθρωπος στην 
μητέρα του; Αυτή από την πρώτη στιγμή που θα 
‘ρθούμε στον κόσμο φροντίζει να μας μεγαλώσει 
με κάθε επιμέλεια και όσο το δυνατόν καλύτερα. 
Στην παραμικρή αδιαθεσία μας ανησυχεί και ξε-
νυχτά πάνω από το κεφάλι μας γονατιστή μπρος 
στην μεγάλη μητέρα του Χριστού, τη γλυκιά μας 
Παναγία, και αυτήν παρακαλεί με δάκρυα στα μά-
τια να δώσει την υγεία στο άρρωστο παιδί της, ή 
στο παιδί της που αντιμετωπίζει δυσκολίες και κιν-
δύνους.

Η Μάνα είναι εκείνη που κατά κανόνα κρατά στα 
χέρια της ολόκληρο το σπίτι. Είναι ο στυλοβάτης 
κάθε οικογένειας. Η μητέρα είναι ο πρώτος και κα-
λύτερος δάσκαλος του παιδιού της. Αυτή μαθαίνει 
το μικρό παιδάκι της να βαδίζει και να ψελλίζει τις 
πρώτες λέξεις. Πόσες αγωνίες περνά, και τι προ-
σπάθειες καταβάλει για να μεγαλώσει το παιδί 
της, και να το καμαρώσει σωστό παλλικάρι. Την 
αγάπη προς την Μάνα, μάς τη δίδαξε πρωτίστως 
και καλύτερα και ο Ιησούς Χριστός, που φρόντισε 
για την μάνα Του ακόμα και όταν ήταν πάνω στο 
Σταυρό!! Πόσο προβληματίζει και παραδειγματίζει 
εκείνο που είπε προς τον πιο αγαπημένο μαθητή 
του: «Ιωάννη, ιδού η μήτηρ σου» και εκείνος υπα-
κούοντας στην εντολή Του «από την ώρα εκείνη, 
έλαβεν αυτήν εις τα ίδια.» ( Ιω. ΙΘ’ 26-27). Δηλαδή 
πήρε την Παναγία στο σπίτι του για να την προ-
στατέψει σαν να ήταν μητέρα του.

Πόσο δυστυχισμένοι είναι εκείνοι που χάνουν 
πολύ νωρίς την μάνα τους. Και πόσο συντελεί 
αυτό στο να σβήνει από το πρόσωπό τους κάθε 
χαμόγελο χαράς και ευτυχίας.

Τη Μάνα λοιπόν που προβαίνει σε  τόσες με-
γάλες θυσίες για μας, όσο την έχουμε, κιρίως και 
ιδιαιτέρως όσο την έχουμε, πρέπει να την σεβό-
μαστε, να την αγαπούμε και να την προσέχουμε.

Προσωπικά, την έχω χάσει και μου λείπει πολύ. 
Συχνά όμως αναπολώ την μνήμη της και φέρνω 
στο νου την μορφή της, και τις θυσίες της γιατί 
ξέρω ότι θυσιάστηκε για τα τέσσερα παιδιά της, 
και μάλιστα μέσα στην φτώχεια και τον πόλεμο του 
1940 και όσα κατόπιν επακολούθησαν.

Πολλά πράγματα θυμάμαι γι’ αυτή. Θα αναφέρω 
μόνο ένα από τα επεισόδια που μου έμεινε βαθιά 
χαραγμένο στην μνήμη μου. Ήμουνα γύρω στα 16 
μου χρόνια. Εργαζόμουν ναυτικός. Το επάγγελμα 
του ναυτικού το έκανα από τα 14 ως τα 18 μου 
χρόνια. Επειδή ταξίδευα σε διάφορα νησιά, (εσω-
τερικές γραμμές) όταν κατά καιρούς την συναντού-
σα, όπως ήταν φυσικό, της έλεγα τις εντυπώσεις 
μου. Δεν την ενθουσίαζαν και πολύ όσα της έλεγα. 
Ομως της άρεσε να της μιλάω για την Τήνο και 
μάλιστα για την Εκκλησία της Παναγίας που ως 
γνωστό βρίσκεται εκεί. Ετσι στην αρχή δειλά και 
κατόπιν πιο επίμονα, με παρακάλεσε να την πάω 
στην Τήνο για να προσκυνήσει εκεί την Μεγαλό-
χαρη. Κάπως μουδιασμένα, δέχτηκα να την πάρω 
μαζί μου, αλλά την προειδοποίησα ότι «δεν ξέρεις 
από θάλασσα, και  συχνά συναντάμε τρικυμίες και 
κύματα και μπορεί να ζαλιστείς».

Μου απάντησε ότι: Για όποιον θέλει να δει και να 
προσκυνήσει την εικόνα της Παναγίας της Τήνου 
δεν υπάρχει κύμα ή θάλασσα φουρτουνιασμένη 
που μπορεί να τον σταματήσει.

Έτσι ετοιμάστηκε, πήρε ένα πεντόκιλο μέλι Κου-
πιώτικο θυμαρίσιο, (από τα δικά μας μελίσσια), 

έφτιαξε και μία σπανακόπιτα, και μια και δυο ήρθε 
στο Πειραιά. Σαν μπήκε στο καράβι, έδωσε το μέλι 
στον καπετάνιο του καραβιού που την υποδέχτηκε 
με μεγάλη ευγένεια και εγώ κράτησα την σπανα-
κόπιτα. Ο καπετάνιος, μεταξύ των άλλων, της είπε 
ότι ο γιος σου είναι το καλύτερο παιδί και τέτοιο 
μέλι δεν είχε ξαναφάει.

Ακόμα θυμάμαι την ματιά της ικανοποίησής της 
όταν άκουσε τόσους επαίνους για τον γυιό της,  
αφού κατάλαβε ότι «δεν την ντρόπιαζα στην δου-
λειά μου» και επομένως δεν είχα ξεχάσει τις συμ-
βουλές της. Η χαρά της αυξήθηκε όταν άκουσε τον 
καπετάνιο να της λέει και μάλιστα αυθόρμητα ότι 
«αυτό είναι το πρώτο σου ταξίδι, αλλά αν θέλεις 
και όποτε θέλεις να ξανάρθεις».

Φτάνοντας στην ΤΗΝΟ, είδε ότι η μεγάλη εκκλη-
σία απέχει από το λιμάνι περίπου ένα  χιλιόμετρο 
και ο δρόμος προς αυτήν είναι αναφορικός. Ούτε η 
απόσταση, ούτε η ανηφοριά  την φόβισε. Γονάτισε 
και έφτασε «με τα γόνατα» και δακρυσμένη στην 
εκκλησία. Πηγαίνει στην εικόνα της Παναγίας, που 
σύμφωνα με την παράδοση έχει αγιογραφήσει ο 
ίδιος ο Ευαγγελιστής Λουκάς, και την κοιτάζει πα-
ρακλητικά. Δακρυσμένη, ψελλίζει κάτι, που  από 
ότι κατάλαβα ήταν μια ολόθερμη προσευχή, που 
σίγουρα θα ήταν για την οικογένειά της και για τα 
παιδιά της.

Ανάβει το καντηλάκι με μεγάλη κατάνυξη και  ευ-
λάβεια και το τοποθετεί στην θέση του. Κοιτάζει 
την Παναγιά κατάματα σαν να Την γνωρίζει από 
χρόνια. Σταυροκοπιέται πολλές  φορές και ξανά 
άρχισε άλλη προσευχή. Η προσευχή είναι μια με-
γάλη κινητήρια δύναμη. Της μιλά σαν μάνα προς 
Μάνα και της ζητά να φροντίζει τα παιδιά της και 
να τά ‘χει πάντοτε καλά. Την συνόδευα παντού 
και την παρακολουθούσα διακριτικά. Το μόνο που 
έκανα, ήταν να γυρίζω από το άλλο μέρος και να 
σκουπίζω τα δάκρυά μου. 

Όλες οι Μανάδες του κόσμου είναι ηρωΐδες . Εί-
ναι εκείνες που υποφέρουν για την διατήρηση του 
ανθρώπινου γένους.

Η μάνα μου, ήταν μια απλή και ολιγογράμματη 
γυναίκα. Οταν και όπου χρειαζόταν όμως, μιλούσε 
με έναν τρόπο που με άφηνε κατάπληκτο. Ηταν 
σαν όλες τις μάνες του κόσμου, σαν όλες τις  Κου-
πιώτισσες μάνες, σκληραγωγημένες και φτωχοα-
ναθρεμένες από μικρές, που γεννούσαν χωρίς ια-
τρική βοήθεια με την συμπαράσταση της γειτόνισ-
σας ή και εντελώς μόνη στην στάνη, στο καλύβι, 
στο χωράφι...

Ηταν εκείνες που ανεβοκατέβαζαν με την «νάκα» 
τις πλεύρες, και τα βουνά, και κρεμώντας την 
«νάκα» σε κάποιο δέντρο φρόντιζαν τα χωράφια, 
και τ’ αμπέλια, θερίζοντας, ή σκαλίζοντας.

Αυτή την Μάνα την Κουπιώτισσα Μάνα, έβλεπα 
στο πρόσωπο της μάνας μου και στο πρόσωπο 
κάθε Κουπιώτισσας μάνας. Τέτοια αγάπη και δύ-
ναμη πρόσφερε στην οικογένεια η Μάνα του χω-
ριού μας, αλλά και κάθε χωριού του κόσμου.

Πανομοιότυπο μητρικό ενδιαφέρον και φροντί-
δα, διαπίστωσα έκπληκτος αργότερα και στην γυ-
ναίκα μου, που με τόσες θυσίες μεγάλωσε τα παι-
διά μας, και γι’ αυτό με την ευκαιρία της εκφράζω 
τις εγκάρδιες ευχαριστίες μου.  

Επί Τουρκοκρατίας, όχι και πολλά χρόνια πριν,  
της έπαιρναν βάρβαρα το παιδί της μόλις το γεν-
νούσε και το κάναν γενίτσαρο, εκπαιδεύοντάς το 
να μισεί και να πολεμάει την ίδια την Μάνα του, 
την ίδια την Φυλή του.  

Προς αυτήν την Μάνα πρέπει να νοιώσουμε το 
χρέος μας και να την τιμήσουμε όπως της αξίζει. 
Μεταξύ των άλλων σε κάθε χωριό, και σε κάθε 
πόλη του κόσμου, θα πρέπει να της κτίσουμε κι 
ένα μνημείο. Και αυτό το απλό μνημείο θα πρέ-

πει να είναι κτισμένο από πέτρα, την απλή πέτρα 
που ακούμπησε να ξαποστάσει, την πέτρα πάνω 
στην οποία θήλασε το παιδί της, και συχνά έκανε 
προσκέφαλό της, ή την πέταγε για να «γιουχαΐζει» 
τα κοπάδια της. Αυτήν την πέτρα να πάρουμε και 
να της κτίσουμε το μνημείο της ψηλό και όμορφο 
σαν την ψυχή της και να γράψουμε εκεί πάνω την 
δισύλλαβη λέξη που κλείνει το μεγαλείο όλου του 
κόσμου: Μ Α Ν Α. Τότε σίγουρα θα αισθανθούμε 
ότι κάναμε το καθήκον μας, προς αυτήν.

Θα πρέπει να θυμόμαστε, ότι συχνά την παρα-
μελούμε, αφού η κάθε κοπέλα, η κάθε μελλοντική 
δηλαδή μάνα, από την στιγμή που παντρεύεται, 
της αλλάζουμε και τ’ όνομά της, ενώ στα χωριά 
συχνά έπαιρνε και του  συζύγου της το όνο-
μα, αφού τις ξέραμε σαν «θεια-Γιώργαινα,» σαν 
«θεια-Γιαννού,» σαν «θεια-Αντωνού» σαν «θεια-
Κόλλιανα» σαν «θεια-Μήτσαινα...». Στην συνέχεια 
τα παιδιά που η ίδια γεννάει με πόνο και κόπο 
παίρνουν του πατέρα το «ονοματεπώνυμο». Και 
πάλι δεν μιλά, στέκεται δίπλα στην οικογένεια και 
φροντίζει νά ‘χουν υγεία τα παιδιά της και να τα 
φέρει στην κοινωνία με τις καλύτερες αρχές, για να 
γίνουν καλοί και υπεύθυνοι άνθρωποι.

 Ομως καθώς γιορτάζουμε την γιορτή της Μά-
νας, ίσως να έθιξα και άλλα κοινωνικά  θέματα. 
Προς το παρόν και για να μην ξεχάσουμε την υπο-
χρέωσή μας προς την Μάνα, υπενθυμίζω ότι όσοι 
την έχετε ζωντανή, συνεχίστε να της προσφέρε-
ται την αγάπη σας, τον σεβασμό σας και δείξτε 
της ενδιαφέρον και φυσικά όχι μόνο μία ημέρα τον 
χρόνο αλλά «συνεχώς και αδιαλείπτως.» Για μας 
που την χάσαμε ένα κεράκι στην μνήμη της, μια 
επίσκεψη στο μνήμα της, μια προσευχή για την 
ανάπαυση της ψυχής της και μια υπόσχεση, ότι 
ούτε αυτήν θα ξεχάσουμε, ούτε και τις πολύτιμες 
και σοφές συμβουλές της.

Ευάγγελος Παναρίτης
Από Κουπιά Μολάων Λακωνίας
Μάϊος 2010

Σαν ελάχιστο δείγμα σεβασμού στην αείμνηστη 
μητέρα μου και κατ’ επέκταση σε όλες τις μη-
τέρες της οικουμένης, που αγωνίζονται και θυ-
σιάζονται για τα παιδιά τους, όπως ολοφάνερα 
εμπράκτως διαπιστώνω ότι κάνει και η σύζυγός 
μου, αναδημοσιεύω, το σχετικό με την «Μάνα» 
κείμενο που είχα δημοσιεύσει πριν ένα χρόνο.

Ε. Π. 
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«ΜΑΝΑ»

Μια λέξη γλυκύτατη που κλείνει μέσα της όλο το 
μεγαλείο της αφοσίωσης και της αγάπης. Είναι η 
πρώτη λέξη που βγαίνει από τον καθένα μας.

Μια λέξη που κρύβει μέσα της τη ζωή και τη 
χαρά. Αν δεν υπήρχε η μάνα δεν θα υπήρχε ζωή. 
Σκεφτήκαμε ποτέ τι οφείλει ο άνθρωπος στην 
μητέρα του; Αυτή από την πρώτη στιγμή που θα 
‘ρθούμε στον κόσμο φροντίζει να μας μεγαλώσει 
με κάθε επιμέλεια και όσο το δυνατόν καλύτερα. 
Στην παραμικρή αδιαθεσία μας ανησυχεί και ξε-
νυχτά πάνω από το κεφάλι μας γονατιστή μπρος 
στην μεγάλη μητέρα του Χριστού, τη γλυκιά μας 
Παναγία, και αυτήν παρακαλεί με δάκρυα στα μά-
τια να δώσει την υγεία στο άρρωστο παιδί της, ή 
στο παιδί της που αντιμετωπίζει δυσκολίες και κιν-
δύνους.

Η Μάνα είναι εκείνη που κατά κανόνα κρατά στα 
χέρια της ολόκληρο το σπίτι. Είναι ο στυλοβάτης 
κάθε οικογένειας. Η μητέρα είναι ο πρώτος και κα-
λύτερος δάσκαλος του παιδιού της. Αυτή μαθαίνει 
το μικρό παιδάκι της να βαδίζει και να ψελλίζει τις 
πρώτες λέξεις. Πόσες αγωνίες περνά, και τι προ-
σπάθειες καταβάλει για να μεγαλώσει το παιδί της, 
και να το καμαρώσει σωστό παλλικάρι. Την αγάπη 
προς την Μάνα μας τη δίδαξε πρώτος και καλύτερα 
και ο Ιησούς Χριστός, που φρόντισε για την μάνα 
του ακόμα και όταν ήταν πάνω στο Σταυρό!! Πόσο 
προβληματίζει και παραδειγματίζει εκείνο που είπε 
προς τον πιο αγαπημένο μαθητή του: «Ιωάννη, 
ιδού η μήτηρ σου» και εκείνος υπακούοντας στην 
εντολή Του «από την ώρα εκείνη, έλαβεν αυτήν εις 
τα ίδια.» ( Ιω. ΙΘ' 26-27). Δηλαδή πήρε την Παναγία 
στο σπίτι του για να την προστατέψει σαν να ήταν 
μητέρα του.

Πόσο δυστυχισμένοι είναι εκείνοι που χάνουν 
πολύ νωρίς την μάνα τους. Και πόσο συντελεί 
αυτό στο να σβήνει από το πρόσωπό τους κάθε 
χαμόγελο χαράς και ευτυχίας.

Τη Μάνα λοιπόν που προβαίνει σε  τόσες μεγά-
λες θυσίες για μας, όσο την έχουμε πρέπει να την 
σεβόμαστε, να την αγαπούμε και να την προσέ-
χουμε.

Προσωπικά, την έχω χάσει και μου λείπει πολύ. 
Συχνά όμως αναπολώ την μνήμη της και φέρνω 
στο νου την μορφή της, και τις θυσίες της γιατί 
ξέρω ότι θυσιάστηκε για τα τέσσερα παιδιά της, 
και μάλιστα μέσα στην φτώχεια και τον πόλεμο του 
1940 και όσα κατόπιν επακολούθησαν.

Πολλά πράγματα θυμάμαι γι’ αυτή. Θα αναφέρω 
μόνο ένα από τα επεισόδια που μου έμεινε βαθιά 
χαραγμένο στην μνήμη μου. Ήμουνα γύρω στα 16 
μου χρόνια. Εργαζόμουν ναυτικός. Το επάγγελμα 
του ναυτικού το έκανα από τα 14 ως τα 18 μου 
χρόνια. Επειδή ταξίδευα σε διάφορα νησιά, (εσω-
τερικές γραμμές) όταν κατά καιρούς την συναντού-
σα, όπως ήταν φυσικό, της έλεγα τις εντυπώσεις 
μου. Δεν την ενθουσίαζαν και πολύ όσα της έλεγα. 
Ομως της άρεσε να της μιλάω για την Τήνο και 
μάλιστα για την Εκκλησία της Παναγίας που ως 
γνωστό βρίσκεται εκεί. Ετσι στην αρχή δειλά και 
κατόπιν πιο επίμονα, με παρακάλεσε να την πάω 
στην Τήνο για να προσκυνήσει εκεί την Μεγαλό-
χαρη. Κάπως μουδιασμένα, δέχτηκα να την πάρω 
μαζί μου, αλλά την προειδοποίησα ότι δεν ξέρεις 
από θάλασσα, και  συχνά συναντάμε τρικυμίες και 
κύματα και μπορεί να ζαλιστείς.

Μου απάντησε ότι: Για όποιον θέλει να δει και να 
προσκυνήσει την εικόνα της Παναγίας της Τήνου 

Ματίνα Δημ. Παναρίτου
Η αείμνηστη μητέρα μου

ΑΦΙΕΡΩΜΑ ΣΤΗ ΜΑΝΑ
δεν υπάρχει κύμα ή θάλασσα φουρτουνιασμένη 
που μπορεί να τον σταματήσει.

Έτσι ετοιμάστηκε, πήρε ένα πεντόκιλο μέλι Κου-
πιώτικο θυμαρίσιο, (από τα δικά μας μελίσσια), 
έφτιαξε και μία σπανακόπιτα, και μια και δυο ήρθε 
στο Πειραιά. Σαν μπήκε στο καράβι, έδωσε το μέλι 
στον καπετάνιο του καραβιού που την υποδέχτηκε 
με μεγάλη ευγένεια και εγώ κράτησα την σπανα-
κόπιτα. Ο καπετάνιος, μεταξύ των άλλων, της είπε 
ότι ο γιος σου είναι το καλύτερο παιδί και τέτοιο 
μέλι δεν είχε ξαναφάει.

Ακόμα θυμάμαι την ματιά της ικανοποίησής της 
όταν άκουσε τόσους επαίνους για τον γυιό της,  
αφού κατάλαβε ότι «δεν την ντρόπιαζα στην δου-
λειά μου» και επομένως δεν είχα ξεχάσει τις συμ-
βουλές της. Η χαρά της αυξήθηκε όταν άκουσε τον 
καπετάνιο να της λέει και μάλιστα αυθόρμητα ότι 
«αυτό είναι το πρώτο σου ταξίδι, αλλά αν θέλεις 
και όποτε θέλεις να ξανάρθεις».

Φτάνοντας στην ΤΗΝΟ, είδε ότι η μεγάλη εκκλη-
σία απέχει από το λιμάνι περίπου ένα  χιλιόμετρο 
και ο δρόμος προς αυτήν είναι αναφορικός. Ούτε η 
απόσταση, ούτε η ανηφοριά  την φόβισε. Γονάτισε 
και έφτασε «με τα γόνατα» και δακρυσμένη στην 
εκκλησία. Πηγαίνει στην εικόνα της Παναγίας, που 
σύμφωνα με την παράδοση έχει αγιογραφήσει ο 
ίδιος ο Ευαγγελιστής Λουκάς, και την κοιτάζει πα-
ρακλητικά. Δακρυσμένη, ψελλίζει κάτι, που  από 
ότι κατάλαβα ήταν μια ολόθερμη προσευχή, που 
σίγουρα θα ήταν για την οικογένειά της και για τα 
παιδιά της.

Ανάβει το καντηλάκι με μεγάλη κατάνυξη και  ευ-
λάβεια και το τοποθετεί στην θέση του. Κοιτάζει 
την Παναγιά κατάματα σαν να Την γνωρίζει από 
χρόνια. Σταυροκοπιέται πολλές  φορές και ξανά 
άρχισε άλλη προσευχή. Η προσευχή είναι μια με-
γάλη κινητήρια δύναμη. Της μιλά σαν μάνα προς 
Μάνα και της ζητά να φροντίζει τα παιδιά της και 
να τά ‘χει πάντοτε καλά. Την συνόδευα και την 
παρακολουθούσα διακριτικά. Το μόνο που έκανα, 
ήταν να γυρίζω από το άλλο μέρος και σκουπίζω 
τα δάκρυά μου. 

Όλες οι Μανάδες του κόσμου είναι ηρωΐδες . Εί-
ναι εκείνες που υποφέρουν για την διατήρηση του 
ανθρώπινου γένους.

Η μάνα μου, ήταν μια απλή και ολιγογράμματη 
γυναίκα. Οταν και όπου χρειαζόταν όμως, μιλούσε 
με έναν τρόπο που με άφηνε κατάπληκτο. Ηταν 
σαν όλες μάνες του κόσμου, σαν όλες τις  Κουπιώ-
τισσες μάνες, σκληραγωγημένες και φτωχοανα-
θρεμένες από μικρές, που γεννούσαν χωρίς ιατρι-
κή βοήθεια με την συμπαράσταση της γειτόνισσας 
ή και εντελώς μόνη στην στάνη, στο καλύβι, στο 
χωράφι...

Ηταν εκείνες που ανεβοκατέβαζαν με την «νάκα» 
τις πλεύρες, και τα βουνά, και κρεμώντας την νάκα 
σε κάποιο δέντρο φρόντιζαν τα χωράφια, και τ’ 
αμπέλια, θερίζοντας, ή σκαλίζοντας.

Αυτή την Μάνα την Κουπιώτισσα Μάνα, έβλεπα 
στο πρόσωπο της μάνας μου και στο πρόσωπο 
κάθε Κουπιώτισσας μάνας. Τέτοια αγάπη και δύ-
ναμη πρόσφερε στην οικογένεια η Μάνα του χω-
ριού μας, αλλά και κάθε χωριού του κόσμου.

Πανομοιότυπο μητρικό ενδιαφέρον και φροντί-
δα, διαπίστωσα έκπληκτος αργότερα και στην γυ-
ναίκα μου, που με τόσες θυσίες μεγάλωσε τα παι-
διά μας, και γι’ αυτό με την ευκαιρία της εκφράζω 
τις εγκάρδιες ευχαριστίες μου.  

Επί Τουρκοκρατίας, όχι και πολλά χρόνια πριν,  
της έπαιρναν βάρβαρα το παιδί της μόλις το γεν-
νούσε και το κάναν γενίτσαρο, εκπαιδεύοντάς το 
να μισεί και να πολεμάει την ίδια την Μάνα του, 
την ίδια την Φυλή του.  

Προς αυτήν την Μάνα πρέπει να νοιώσουμε το 
χρέος μας και να την τιμήσουμε όπως της αξίζει. 
Μεταξύ των άλλων σε κάθε χωριό, και σε κάθε 
πόλη του κόσμου, θα πρέπει να της κτίσουμε κι 
ένα μνημείο. Και αυτό το απλό μνημείο θα πρέ-
πει να είναι κτισμένο από πέτρα, την απλή πέτρα 
που ακούμπησε να ξαποστάσει, την πέτρα πάνω 
στην οποία θήλασε το παιδί της, και συχνά έκανε 
προσκέφαλό της, ή την πέταγε για να «γιουχαΐζει» 
τα κοπάδια της. Αυτήν την πέτρα να πάρουμε και 
να της κτίσουμε το μνημείο της ψηλό και όμορφο 
σαν την ψυχή της και να γράψουμε εκεί πάνω την 
δισύλλαβη λέξη που κλείνει το μεγαλείο όλου του 
κόσμου: Μ Α Ν Α. Τότε σίγουρα θα αισθανθούμε 
ότι κάναμε το καθήκον μας, προς αυτήν.

Θα πρέπει να θυμόμαστε, ότι συχνά την παρα-
μελούμε, αφού η κάθε κοπέλα, η κάθε μελλοντική 
δηλαδή μάνα, από την στιγμή που παντρεύεται, 
της αλλάζουμε και τ’ όνομά της, ενώ στα χωριά 
συχνά έπαιρνε και του  συζύγου της το όνο-
μα, αφού τις ξέραμε σαν «θεια-Γιώργαινα,» σαν 
«θεια-Γιαννού,» σαν «θεια-Αντωνού» σαν «θεια-
Κόλλιανα» σαν «θεια-Μήτσαινα...». Στην συνέχεια 
τα παιδιά που η ίδια γεννάει με πόνο και κόπο 
παίρνουν του πατέρα το «ονοματεπώνυμο». Και 
πάλι δεν μιλά, στέκεται δίπλα στην οικογένεια και 
φροντίζει νά ‘χουν υγεία τα παιδιά της και να τα 
φέρει στην κοινωνία με τις καλύτερες αρχές, για να 
γίνουν καλοί και υπεύθυνοι άνθρωποι.

 Ομως καθώς γιορτάζουμε την γιορτή της Μά-
νας, ίσως να έθιξα και άλλα κοινωνικά  θέματα. 
Προς το παρόν και για να μην ξεχάσουμε την υπο-
χρέωσή μας προς την Μάνα, υπενθυμίζω ότι όσοι 
την έχετε ζωντανή, συνεχίστε να της προσφέρε-
ται την αγάπη σας, τον σεβασμό σας και δείχτε 
της ενδιαφέρον και φυσικά όχι μόνο μία ημέρα τον 
χρόνο αλλά «συνεχώς και αδιαλείπτως.» Για μας 
που την χάσαμε ένα κεράκι στην μνήμη της, μια 
επίσκεψη στο μνήμα της, μια προσευχή για την 
ανάπαυση της ψυχής της και μια υπόσχεση, ότι 
ούτε αυτήν θα ξεχάσουμε, ούτε και τις πολύτιμες 
και σοφές συμβουλές της.

Ευάγγελος Παναρίτης

Από Κουπιά Μολάων Λακωνίας

Μάϊος 2010
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McLaren’s Lewis Hamilton won a chaotic and 
thrilling Belgian Grand Prix last Sunday to 
seize back the Formula One championship 
lead from Red Bull’s Mark Webber. Hamilton’s 
victory, despite a near-miss with the barriers 
in the challenging conditions ranging from dry 
to wet, lifted him three points clear of second-
placed Webber at the top of the standings with 
six races remaining. “It was a great weekend, 
and very tough racing,” said the Briton. “It al-
most feels like this is my first win. It’s just phe-
nomenal.” The success, his third of the season, 
contrasted with team mate and reigning world 
champion Jenson Button’s misfortune on a 
sweet-and-sour day for the British team and 
their two world champions. Button, running be-
hind Hamilton in a McLaren one-two at the fast 
and flowing circuit, was shunted out of the race 
by Webber’s young German team mate and 
title rival Sebastian Vettel on the 17th of the 44 
laps. Vettel was given a drive-through penalty 
for causing a collision and then plunged further 
back through the field after tangling with Force 
India’s Vitantonio Liuzzi and puncturing his 
own left rear tire. The German ended up 15th 
and out of the points for the third time this year. 
Webber, winner of four of the 13 races so far 
this season, had been on pole position but suf-
fered a terrible start on a day where the fickle 
Spa weather played its hand to full effect and 
the safety car was twice deployed. Poland’s 
Robert Kubica finished third for Renault, losing 
second with a pit-stop error but still taking a 
morale-boosting result for a team who this time 
last year became embroiled in a major race-fix-
ing scandal that led to a suspended permanent 
ban. Hamilton has 182 points to Webber’s 179 
and Vettel’s 151. Button is on 147. Red Bull 
stays ahead of McLaren in the constructors’ 
standings by a single point. (Reuters)

F1 CALENDAR GROWS TO 20 RACES FOR 
2011

Formula One will stretch to a record 20 races 
next year with India making its Grand Prix de-
but in late October although no new teams will 
be coming in, the sport’s governing body said 
on Wednesday. The Indian round, at a circuit 
being built near New Delhi, is due to be the 
18th of the championship on October 30 sub-
ject to the facility passing a final inspection by 
the International Automobile Federation (FIA). 
The governing body said in a statement after 
a meeting of its world motor sport council that 
the 2011 season will start in Bahrain on March 
13 and end in Brazil on November 27 with 
Abu Dhabi becoming the penultimate race on 
November 13. The current season is a record-
equaling 19 races, with South Korea the 2010 
newcomers. However, the slim hopes of the 
starting grid being expanded to a full capacity 
of 13 teams, assuming all of the existing ones 
remain, were snuffed out. FIA said a number 
of parties had expressed an interest but “it was 
considered that none of the candidates met the 

requirements to be granted an entry into the cham-
pionship. Many of the expected main contenders 
had already withdrawn for financial reasons but 
Spanish-based Epsilon Euzkadi and a joint effort 
involving Italy’s Durango and Canada’s former 
world champion Jacques Villeneuve had remained 
in the running.

A 20-race calendar has long been a desire of the 
sport’s commercial supremo Bernie Ecclestone 
but has met resistance from teams in the past 
due to the extra burden imposed on mechanics 
and traveling employees. Cost cutting measures 
have further reduced the number of staff attending 
races, while some test teams have been disband-
ed due to the ban on testing during the season. 
The world motor sport council also announced 
steps to enable the governing body to punish F1 
drivers and other competitors in the FIA series 
who commit motoring offences on public roads. 
McLaren’s 2008 world champion Lewis Hamilton 
was fined $500 after being stopped by police for 
reckless driving in a Melbourne street at this year’s 
Australian Grand Prix. “Competitors at FIA events 
must act as ambassadors for the sport, be aware 
their conduct on the road must be exemplary and 
respect road safety rules,” declared the FIA state-
ment. It said the international sporting code would 
be amended to enable the governing body to 
withdraw a driver’s international super license in 
the most serious cases.

Here’s what the 2011 FIA Formula One World 
Championship calendar looks like: 13/03 Bahrain; 
27/03 Australia; 10/04 Malaysia; 17/04 China; 
08/05 Turkey; 22/05 Spain; 29/05 Monaco; 12/06 
Canada; 26/06 Europe; 10/07 Great Britain; 24/07 
Germany; 31/07 Hungary; 28/08 Belgium; 11/09 
Italy; 25/09 Singapore; 09/10 Japan; 16/10 Korea; 
30/10 India; 13/11 Abu Dhabi; 27/11 Brazil
GREEKS HAD GEORGIA AND CROATIA ON 
THEIR MIND

Greece produced a disappointing display and 
result in their first qualifying game for Euro 2012 
in Athens last Friday night, as Nikos Spiropoulos’s 
first goal for the national team salvaged a draw 
against plucky Georgia. In his first competitive 
match in charge, Fernando Santos started with a 
4-4-2 formation but with mostly the same person-
nel that Greece had at the World Cup in South 
Africa.  The game started in the worst possible 
fashion for Greece as a sloppy defensive lapse 
allowed Aleksandr Iashvili to steal in and poke the 
ball in between Michalis Sifakis’s legs. Greece 
took a while to recover from the early shock and 
did not start to make real progress in the Georgian 
half until half an hour had gone. Too often, crosses 
were sent in from deep, leaving Dimitris Salpigidis 
and Fanis Gekas with little chance of competing 
with the taller Georgian defenders. The home side 
had more purpose in the second half and only a 
few minutes in, Salpigidis had an effort stopped 
on the line after a good team move. Santos made 
another attacking substitution in the 72nd minute 
when Kostas Mitroglou came on for Giourkas 
Seitaridis, who had shown plenty of energy in the 
right-back position but whose crossing had been 

woeful. By this time, Santos had swicthed to a 
4-3-3 formation that his predecessor Otto Re-
hhagel had persisted with.  Just moments later, 
Greece got the equalizer they craved. Salpigidis 
sent in a low, hard cross, which Mitroglou back-
heeled towards goal. The ball was cleared in 
a rush and only fell to Nikos Spiropoulous who 
smashed it into the goal. A couple of minutes 
later Giorgos Karagounis saw a shot go narrowly 
wide as Greece piled on the pressure. 
On Tuesday, Greece produced a well-organized 
defensive display in Zagreb to secure a 0-0 draw 
against Croatia and get their Euro 2012 qualifica-
tion campaign back on track. Switching from the 
4-4-2 formation he employed against Georgia, 
Santos opted for a compact 4-5-1 lineup that in-
cluded Giorgos Tzavellas at left back. Tzavellas 
had an impressive 90 minutes, as did the whole 
of the back four, which was aided by a hard-
working midfield that included Giorgos Samaras 
operating on the left. Croatia were limited to few 
chances, and though keeper Michalis Sifakis had 
a few nervy moments, including a flap at a corner 
in the final minutes, Greece was rarely troubled. 
Croatia’s best chance came in the third minute of 
injury time when the ball fell to substitute Eduar-
do in the box but his first-time strike was blocked 
by the excellent Sokratis Papastathopoulos. The 
price for the heavy defensive work that Greece 
put in was that they created few chances of their 
own at the other end. Dimitris Salpigidis played 
as a lone striker in the first half and Fanis Gekas 
in the second but neither had the service or 
support needed to threaten Slaven Bilic’s team. 
Nevertheless, Santos will no doubt be pleased 
with the point, especially as Israel was held to a 
0-0 draw in Georgia. (SIG)

MAMMOUTH PENALITY FOR OLYMPIACOS

A sports judge issued last Friday a heavier than 
expected penalty to Olympiacos Soccer Club, 
who will have to play the first nine home games 
of the new season behind closed doors for the 
riots that led to the abandonment of the last 
game of the finals with Panathinaikos in June. 
The Reds will also have to pay a fine that adds 
up to 111,000 euros. At least they did not have 
any points deducted from the new season. Olym-
piacos, who had expected a penalty of five to 
six matches without their fans have the right and 
the intention to file an appeal. The Piraeus club 
will stay at the Peace and Friendship Stadium 
despite their efforts to secure the court of Elliniko 
instead. The draw for the new league will take 
place on September 13. (AN)
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Μετά την εξόντωση του Οσάμα Μπιν Λάντεν 
«Δεν θα ξεχάσουμε ποτέ» το μήνυμα Ομπάμα από τη Νέα Υόρκη
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επιχείρηση εναντίον του» δήλωσε.
«Ελπίζω ότι αυτή η επιτυχημένη επιχείρηση θα 

οδηγήσει στην εξασθένιση ενός από τα πιο επικίν-
δυνα τρομοκρατικά δίκτυα στον κόσμο και πιστεύω 
ότι αυτό "μετράει" για την πλειοψηφία των ανθρώ-
πων σε ολόκληρο των κόσμο» είπε.

Διαφωνούν με την πόντιση της σορού

Για πολλούς μουσουλμάνους ηγέτες η μεγάλη 
ανησυχία είναι η πόντιση της σορού του Μπιν Λά-
ντεν στη θάλασσα και όχι ο ενταφιασμός της. 
Η σορός του ηγέτη της Αλ Κάιντα μεταφέρθηκε 

με αμερικανικό αεροπλανοφόρο και σύμφωνα με 
Αμερικανούς αξιωματούχους ποντίστηκε στη θά-
λασσα με βάση τις μουσουλμανικές παραδόσεις. 
«Αυτός δεν είναι ο ισλαμικός τρόπος. Ο ισλαμι-

κός τρόπος είναι να θάβεις τον νεκρό στη Γη (αν 
έχει πεθάνει εκεί) όπως όλους τους άλλους αν-
θρώπους» λέει ο σαουδάραβας Άμπντουλ Μόχσεν 
Αλ-Ομπάϊκαν, σύμβουλος το Σαουδικού Βασιλικού 
Δικαστηρίου. 
Ο Αμιντάν, μέλος του ινδονησιακού Συμβουλίου 

των Ουλεμάδων (MUI), της ανώτατης ισλαμικής 
αρχής στη μεγαλύτερη μουσουλμανική κοινότητα 
στον κόσμο, υποστηρίζει ότι περισσότερο τον προ-
βληματίζει η ταφή παρά το πως σκοτώθηκε ο Μπιν 
Λάντεν. 
«Η πόντιση της σορού κάποιου στον ωκεανό 

προϋποθέτει την ύπαρξη μίας εξαιρετικά ιδιαίτε-
ρης κατάστασης. Υπάρχει τέτοια;» είπε στο πρα-
κτορείο Reuters. 
«Αν οι ΗΠΑ δεν μπορούν να το εξηγήσουν αυτό, 

τότε φαίνεται το ίδιο με το να πετάξεις το κουφάρι 
ενός ζώου (στη θάλασσα) και αυτό σημαίνει ότι δεν 
υπάρχει σεβασμός προς τον άνθρωπο...και αυτό 
που έκαναν μπορεί να προκαλέσει μεγαλύτερο μέ-
νος στους υποστηρικτές του Οσάμα» σχολιάζει ο 
ίδιος.

Άοπλος αντιστάθηκε πριν εξοντωθεί, 
λένε τώρα οι Αμερικανοί

Ουάσινγκτον Υιοθετώντας διαφορετική γραμμή 
από αυτήν των πρώτων ωρών, μετά την επιτυ-
χημένη επιχείρηση για την εξόντωση του Οσάμα 
Μπιν Λάντεν, οι ΗΠΑ δηλώνουν πλέον ότι ηγέτης 
της Αλ Κάιντα δεν ήταν οπλισμένος αν και αντιστά-
θηκε, σύμφωνα με τον εκπρόσωπο του Λευκού Οί-
κου Τζέι Κάρνεϊ.
Ο ηγέτης της Αλ Κάιντα δεν έφερε όπλο, παραδέ-

χτηκε ο Κάρνεϊ, παρά το ότι Αμερικανοί αξιωματού-
χοι είχαν δηλώσει ότι αντιστάθηκε (προφανώς ενό-
πλως) κατά τη διάρκεια της εισβολής των ειδικών 
δυνάμεων στην κατοικία όπου διέμενε.
Η εκδήλωση αντίστασης δεν χρειάζεται όπλο, ση-

μείωσε ο εκπρόσωπος του Λευκού Οίκου. 
Ο Μπιν Λάντεν πυροβολήθηκε στο στήθος και στο 

κεφάλι, διευκρίνισε ο εκπρόσωπος, προσθέτοντας 
ότι στο ίδιο δωμάτιο με τον ηγέτη της Αλ Κάιντα 
ήταν μία γυναίκα, η οποία αντιστάθηκε. Οι κομά-
ντος την πυροβόλησαν χωρίς να την σκοτώσουν.
Ο εκπρόσωπος διευκρίνισε ακόμα ότι η σύζυγος 

του ηγέτη της Αλ Κάιντα τραυματίστηκε κατά τη δι-
άρκεια της επιχείρησης αυτής και δεν σκοτώθηκε, 
όπως είχε ανακοινωθεί αρχικά. 
Σύμφωνα με μαρτυρίες Αμερικανών αξιωματού-

χων που μίλησαν ανώνυμα σε ειδησεογραφικά 
πρακτορεία, τη στιγμή της εισβολής ο ηγέτης της 
Αλ Κάιντα βρισκόταν στην κρεβατοκάμαρά του. 
Δέχτηκε δύο πυροβολισμούς από τους κομάντος. 
Στην επιδρομή έχασαν επίσης τη ζωή τους τρεις 

ενήλικοι άνδρες, μεταξύ των οποίων ο αδελφός και 
ο γιος του Μπιν Λάντεν. 
Την επιχείρηση στο Πακιστάν, παρακολούθησαν 

ζωντανά ο πρόεδρος των ΗΠΑ Μπαράκ Ομπάμα, 
και άλλοι υψηλόβαθμοι αξιωματούχοι, μέσω ειδι-
κής κάμερας που κατέγραφε τις εξελίξεις.

Επιχείρηση μυστική από το Πακιστάν

Την ίδια ώρα επιμένουν αξιωματούχοι στις ΗΠΑ 
να διατυπώνουν αιχμές για το ρόλο του Πακιστάν 
τόσο στα προηγούμενα χρόνια (επί έξι χρόνια κρυ-
βόταν στη χώρα) όσο και το ρόλο που θα έπαιζε 
κατά τη διάρκεια της επιχείρησης αν γνώριζε εκ 
των προτέρων τις προθέσεις των ΗΠΑ.
Σε συνέντευξή του στο περιοδικό Time ο επικεφα-

λής της CIA Λίο Πανέτα δήλωσε ότι οι συνεργάτες 
του ήταν κατά 60 με 80% βέβαιοι ότι ο Μπιν Λά-
ντεν βρισκόταν στο επίμαχο κτιριακό συγκρότημα. 
Οι αμερικανικοί δορυφόροι δεν είχαν καταφέρει να 
αναγνωρίσουν τον Μπιν Λάντεν ούτε κανένα μέ-
λος της οικογένειάς του παρά τις πληροφορίες που 
τους είχαν οδηγήσει σε αυτό.
Πάντως η CIA απέκλεισε την πιθανότητα να συ-

νεργαστεί με το Πακιστάν στην επιχείρηση διότι 
«είχε αποφασιστεί ότι οποιαδήποτε προσπάθεια 
συνεργασίας με τους Πακιστανούς θα έθετε σε κίν-
δυνο την αποστολή: Μπορεί να ενημέρωναν τους 
στόχους», επισήμανε ο Πανέτα.
Επιβεβαίωσε δε ότι στη διάρκεια της επιχείρησης 

οι αμερικανικές δυνάμεις συνέλεξαν «ένα εντυπω-
σιακό αριθμό υλικών, μεταξύ άλλων ηλεκτρονικούς 
υπολογιστές και ηλεκτρονικά».
Από την πλευρά του το Πακιστάν εξέφρασε την 

ανησυχία του σε ό,τι αφορά την «μονομερή ενέρ-
γεια» των αμερικανικών δυνάμεων «που έγινε χω-
ρίς άδεια».
«Οι ενέργειες αυτές υπονομεύουν τη συνεργασία 

και αντιπροσωπεύουν ορισμένες φορές ακόμη και 
απειλή για τη διεθνή ειρήνη και ασφάλεια», υπο-
γραμμίζεται από το υπουργείο Εξωτερικών.
Παρα ταύτα, παραδέχεται το Πακιστάν ότι αντάλ-

λασσε πληροφορίες με τη CIA για το κτιριακό συ-
γκρότημα στο οποίο έγινε η επιδρομή από το 2009.

Μερίδιο στην επιτυχία διεκδικούν 
και οι Αφγανοί πράκτορες.

Αξιωματούχος της Εθνικής Υπηρεσίας Ασφαλεί-
ας (NDS) του Αφγανιστάν υποστήριξε ότι Αφγανοί 
κατάσκοποι ήταν αυτοί που υπέδειξαν στους Αμε-
ρικανούς το ύποπτο, όπως το θεωρούσαν, σπίτι, 
στο οποίο σκοτώθηκε τελικά ο Οσάμα Μπιν Λά-
ντεν. Διευκρίνισε πάντως ότι οι Αφγανοί πράκτορες 
δεν είχαν υποψιαστεί ότι ο ηγέτης της Αλ Κάιντα θα 
μπορούσε να διαμένει στο συγκεκριμένο σπίτι.
Εν τω μεταξύ, πολλά είναι σκοτεινά σημεία της δι-

εξαγωγής της επίθεσης, ιδίως σε ό,τι αφορά την 
προσέγγιση και τα μέσα των Αμερικανών βαθιά 
στο πακιστανικό έδαφος, περίπου 100 χιλιόμετρα 
από τα σύνορα με το Αφγανιστάν.
Το πακιστανικό υπουργείο Εξωτερικών διευ-

κρίνισε ότι τα αμερικανικά ελικόπτερα εισήλθαν 
στον εναέριο χώρο του μέσα από νεκρά σημεία 
στη κάλυψη των ραντάρ, τα οποία σημεία υπάρ-
χουν λόγω των λόφων που περιβάλλουν την πόλη 
Αμποταμπάντ.
Σημειώνεται ότι η πόλη είναι μέσα σε ζώνη όπου 

απαγορεύονται οι πτήσεις και όπου θεωρητικά τα 
αεροσκάφη χωρίς άδεια θα πρέπει να καταρρίπτο-
νται.
Είναι πιθανό, αναφέρει το Aviation Week ότι οι 

Αμερικανοί κομάντο χρησιμοποίησαν τροποποιη-
μένα BlackHawk με χαρακτηριστικά stealth, όπως 
μειωμένη εκπομπή θερμότητας, τεχνολογίες μεί-
ωσης του θορύβου και μειωμένου ίχνους στα ρα-
ντάρ. 
Λόγω βλάβης (ή άλλου προβλήματος) ένα από 

αυτά τα ελικόπτερα καθηλώθηκε στο έδαφος. Μετά 
την επιχείρηση, οι Αμερικανοί στρατιώτες το κατέ-
στρεψαν ολοσχερώς.
Επιπλέον το Wired επισημαίνει ότι μπορεί να χρη-

σιμοποιήθηκε και το μη επανδρωμένο αεροσκά-
φος παρατήρησης RQ-170 το οποίο έχει και αυτό 
χαρακτηριστικά stealth.
Για την ώρα από την πλευρά των ΗΠΑ δεν υπάρ-

χει επίσημη επιβεβαίωση για όλα αυτά.

Καλύτερη η εικόνα του Ομπάμα 
μετά την εξόντωση Μπιν Λάντεν

Ουάσιγκτον Θετικά αποτιμά σε γενικές γραμμές 
η αμερικανική κοινή γνώμη την επιτυχημένη επι-
χείρηση για τον εντοπισμό και την εξόντωση του 
Οσάμα μπιν Λάντεν, πιστώνοντας την επιτυχία 
κατά κύριο λόγο στον Μπαράκ Ομπάμα.
Στην έρευνα που διεξήγαγαν από κοινού οι 

Reuters/Ipsos το 39% υποστηρίζουν ότι η γνώμη 
τους για τον πρόεδρο Ομπάμα έχει βελτιωθεί ενώ 
το 42% απαντά ότι έχει βελτιωθεί η άποψή τους για 
τον τρόπο με τον οποίο χειρίζεται τον πόλεμο κατά 
της τρομοκρατίας.
Πάντως το 33% υποστηρίζει ότι η εξόντωση του 

ηγέτη της Αλ Καίντα τους έστρεψε υπέρ της άπο-
ψης ότι οι ύποπτοι για σχέσεις με την τρομοκρατία 
πρέπει να κρατούνται στο Γκουαντάναμο χωρίς να 
προσάγονται δίκη.
Εξίσου ενδιαφέρον είναι ότι μόλις το 18% δηλώ-

νουν ότι αισθάνονται ασφαλέστεροι μετά την εξό-
ντωση του Μπιν Λάντεν, σε μία προφανή αντίθεση 
με τον πρόεδρο τους ο οποίος τη Δευτέρα υπο-
γράμμισε ότι ο κόσμος χωρίς τον Μπιν Λάντεν είναι 
ένα ασφαλέστερο μέρος.
Σε ό,τι αφορά το ποιος πρέπει να πιστωθεί την 

επιτυχία για την εξόντωση του Μπιν Λάντεν, το 
32% πιστεύει ότι αυτή ανήκει στον Μπαράκ Ομπά-
μα ενώ το 13% δηλώνει ότι είναι επιτυχία του πρώ-
ην προέδρου Τζορτζ Ο. Μπους, ο οποίος ξεκίνησε 
τον πόλεμο κατά της τρομοκρατίας έχοντας διαχει-
ριστεί την επίθεση της 11ης Σεπτεμβρίου 2001.
Η δημοτικότητα του Μπαράκ Ομπάμα έχει γνωρί-

σει τις τελευταίες εβδομάδες πτώση, κυρίως λόγω 
των αυξημένων τιμών στη βενζίνη (οι οποίες ανα-
μένεται να αυξηθούν προς το καλοκαίρι σε πρωτο-
φανή επίπεδα), ένα από τα μεγαλύτερα προβλή-
ματα της καθημερινότητας για το μέσο Αμερικανό.
Η επιχείρηση κατά του Οσάμα μπιν Λάντεν ανα-

μένεται να ενισχύσει τη δημοτικότητα του Αμερικα-
νού προέδρου, ενόψει βεβαίως και των εκλογών 
του 2012, στις οποίες ο πρόεδρος Ομπάμα διεκδι-
κεί την επανεκλογή του.
* Η δημοσκόπηση διενεργήθηκε online τη Δευτέρα, μία 

ημέρα μετά την επιχείρηση, σε 1010 ενήλικες.
Newsroom ΔΟΛ
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éäéïêôÞôçò ôùí åôáéñéþí: Argos 

Carpets, Olympia Home Builder, 
Merivale Bowling Center, Peter 

Place Sport Bar. 
 Ãéá êÜèå óáò ðëçñïöïñßá: 

(613) 226-6573, 
Fax: (613) 226-6577

1914 Merivale Road êáé
1916 Merivale Road Ottawa Ont.

Dr ×ñÞ óôïò Ðá ðá äÜ ôïò DMD, B.Sc.
×åé ñïýñ ãïò-Ï äï íôß á ôñïò

Ôçë.: 613-238-7000  ·  Fax: 613-238-7001
Ãéá ðå ñé óôÜ óåéò å êôÜ êôùí ðå ñé óôá ôé êþí:  276-7701 

Cosmetic, Family Orthodontic + Implant Dentistry
Óáò å îõ ðç ñå ôåß êá èç ìå ñé íþò 

Evenings & Weekends 
Óáò å îõ ðç ñå ôïý ìå Åë ëç íé êÜ, 

Áã ãëé êÜ, êáé Ãáë ëé êÜ
Äù ñå Üí å óù ôå ñé êü Parking

www.placedevilledentalcentre.com
129- 320 Queen Street Ottawa-Ontario
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Dr ×ñÞ óôïò Ðá ðá äÜ ôïò 

Ç å ôáé ñåß á ìáò äéá èÝ ôåé ü ëá ôá åß äç 
öñïý ôùí êáé ëá ÷á íé êþí, öñÝ óêá

 êáé êá ôå øõã ìÝ íá.
 Ãéá å óôéá ôü ñéá, îå íï äï ÷åß á 

êáé  íï óï êï ìåß á.
Ôá ÷åß á êáé Ü øï ãïò å îõ ðç ñÝôç óç 
êáé ìå ôá öï ñÜ.
Á íïé êôÜ 6 ç ìÝ ñåò ôçí å âäï ìÜ äá. Å ìðé óôåõ-
èåß ôå ìáò, ç ðïéü ôçò êáé ç ôé ìÝò ìáò ôá ôå-
ëåõ ôáß á 50 ÷ñü íéá åß íáé á êá ôá íß êç ôåò. 
Å ðé óêå öèåß ôå ìáò Þ ôç ëå öù íÞ óôå ìáò 
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KAMPITSIS
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Steven P. Ramphos
President, Broker

Ç å ôáé ñåß á District Realty 
åß íáé äå óìåõ ìÝ íç óôçí 

Ü ñé óôç å îõ ðç ñÝ ôç óç óôéò 
á ãï ñá ðù ëç óß åò å ìðï ñé êþí 

êôé ñß ùí.  Ìá æß ìáò, äåí 
äç ìéïõñ ãïý íôáé ðï ôÝ ðñï-

âëÞ ìá ôá. 
Å ìðé óôï óý íç, 

êá ôá íü ç óç, å ÷å ìý èåéá

50 BAYSWATER AVE., OTTAWA ONT.

Ôçë. (613) 759-8383 · FAX. (613) 759-8449

email: steveramphos@districtrealty.com
web: www.districtrealty.com

Manager
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Ο 36ος ΧΟΡΟΣ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΥ ΣΥΛ-
ΛΟΓΟΥ «ΠΑΡΝΑΣΣΟΣ» ΤΗΣ ΟΤΤΑΒΑΣ.

ΦΟΡΟΣ ΤΙΜΗΣ ΣΤΗ ΜΑΧΗ ΤΟΥ ΜΑΡΑΘΩΝΑ
Μεγάλη επιτυχία σημείωσε και φέ-

τος ο 36ος Ετήσιος Χορός του Συλ-
λόγου «Παρνασσός» Οττάβας, που 
φέτος ήταν αφιερωμένος στη Μάχη 
του Μαραθώνα και την ημέρα της 
αγάπης.
Ο χορός έγινε πρόσφατα στο Ελ-

ληνικό Κοινοτικό Κέντρο, που ήταν 
στολισμένο με διάφορα μπαλόνια και 
ωραία λουλούδια, που έδειχναν ότι η 
εκδήλωση δεν ήταν ένας απλός χο-
ρός αλλά μέσω αυτής, ο Πολιτιστικός 
Σύλλογος «ΠΑΡΝΑΣΣΟΣ» Οττάβας 
και περιχώρων, τιμούσε την ιστορι-
κή Μάχη του Μαραθώνα, όπου λίγοι 
Ελληνες μαχόμενοι «υπέρ βωμών 

και εστιών» συνέτριψαν  τους πολυ-
άριθμους Πέρσες.
Στην ωραία και καλά οργανωμένη 

εκδήλωση, παραβρέθηκαν ο Πρέ-
σβης της Ελλάδος στον Καναδά κ. 
Ελευθέριος Αγγελόπουλος με την οι-
κογένειά του, πολλά μέλη της Ελλη-
νικής Πρεσβείας, ο Ακόλουθος Άμυ-
νας της Ελλάδος στον Καναδά Σμή-
ναρχος κ. Γεώργιος Γαλανός με την 
σύζυγό του Ελένη, ο Πρόεδρος της 
Ελληνικής Κοινότητος Οττάβας, κ. 
Κων/νος Καρακάσης με την σύζυγό 
του Κάθρην, ο Σύμβουλος του Γρα-
φείου Τύπου της Ελληνικής Πρεσβεί-
ας, κ. Θεοδόσιος Δημητρακόπουλος, 

και πολλοί γνωστοί και φίλοι των με-
λών του Συλλόγου.
Φυσικά παρευρέθηκαν ο Πρόεδρος 

του Συλλόγου, κ. Ανδρέας Βίκης και 
την σύζυγό του Άβα, τα μέλη του Δ. 
Συμβουλίου καθώς και πολλά μέλη 
και φίλοι του Συλλόγου.
Σύντομο χαιρετισμό προς τους πα-

ρευρισκομένους, απηύθυναν ο Πρέ-
σβης κ. Αγγελόπουλος, ο Ακόλου-
θος Άμυνας κ. Γεώργιος Γαλανός, ο 
Πρόεδρος της Κοινότητος κ. Κων/νος 
Καρακάσης, ενώ ο Πρόεδρος του 
Συλλόγου, κ. Ανδρέας Βίκης, ευχαρί-
στησε όλους όσους ανταποκρίθηκαν 
στο κάλεσμα και συμμετείχαν στον 
36ον Ετήσιο Χορό του Συλλόγου.
Εδώ πρέπει να σημειώσουμε ότι ο 

Σύλλογος «Παρνασσός» είναι ο μό-
νος σύλλογος στην Κοινότητα της 
Οττάβας που συχνά κάνει διαλέξεις, 
ή παρουσιάζει προγράμματα που  
βασίζονται στην ιστορία της Ελλά-
δος, ή αναφέρεται στην ζωή μεγάλων 
αρχαίων Ελλήνων, που συνήθως 
πολλοί από εμάς δεν γνωρίζαμε και 
πολλά πράγματα. Από τις ιδρύσεώς 
του είναι ένας σύλλογος δυναμικός 

και με μεγάλη πολιτιστική κυρίως 
δράση.
Με μεγάλη επιτυχία όπως πάντα, 

τελετάρχης της ωραίας αυτής εκδή-
λωσης ήταν ο κ. Κώστας Καψάλης, 
ενώ τα φαγητά ήταν εκλεκτά, άφθονα 
και πλούσια.
Όμως η εκδήλωση γινόταν πιο 

ωραία με τον Βασίλη Γαλάτη, τον 
ταλαντούχο και παρόντα σε πολλές 
εκδηλώσεις (χορούς συλλόγων, και 
κοινοτήτων, γάμους,...). Προσωπικά 
θεωρώ αυτόν και την ορχήστρα του 
ότι το καλύτερο  στο είδος του.  Αν 
κάποιοι θέλουν κέφι και καλή διασκέ-
δαση, ο Βασίλης, ακούραστα όπως 
πάντα, έρχεται κοντά μας. Αυτή τη 
φορά μαζί του ήταν και ο υπέροχος 
δεξιοτέχνης στο μπουζούκι Γεώργι-
ος Γριτζιώτης, το παιδί της Οττάβας. 
Φυσικά όπως είναι γνωστό ο Βασί-
λης είχε έλθει από το Μόντρεαλ.
Με την ευκαιρία του 36ου Ετήσιου 

Χορού του Πολιτιστικού Συλλόγου 
«Παρνασσός», το «Βήμα της Οττά-
βας» εύχεται στα μέλη του Συλλό-
γου, υγεία, χαρά, αγάπη, και πάντα 
πρόοδο.

Ο Πρέσβης της Ελλάδος στον Καναδά κ. Αγγελόπουλος με την σύζυγό του, που τίμησαν με 
την παρουσία τους τον 36ον χορό του Συλλόγου «Παρνασσός» της Οττάβας. Μαζί τους ο 

Πρόεδρος του Συλλόγου με την σύζυγό του και αξιωματούχοι της Πρεσβείας της Ελλάδος.

Ο Πρέσβης της Ελλάδος με την σύζυγό του, ο Ακόλουθος Άμυνας της Ελλάδος με την σύζυγό 
του, ο Σύμβουλος του Γραφείου Τύπου της Πρεσβείας με την βοηθό του Γραφείου Τύπου.

Μέλη και φίλοι που συμμετείχαν στον ετήσιο χορό του Συλλόγου «Παρνασσός», χορεύουν 
παραδοσιακούς χορούς.
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Από το γεύμα των «Θυγατέρων της Πηνελόπης». Από αριστερά καθήμενοι 
είναι: η κα Κάθρη Καρακάση, η κα Αναστασία Αγγελοπούλου, ο Πρέσβης 

της Ελλάδος, κ. Ελευθέριος Αγγελόπουλος, ο ιερατικός προϊστάμενος 
της Κοινότητος, π. Αλέξανδρος Μιχαλόπουλος με την πρεσβυτέρα του 

Μαρία. Ορθιοι από αριστερά είναι: ο Πρόεδρος της Κοινότητος, κ. Κων/νος 
Καρακάσης και οι τρεις κόρες του π. Αλεξάνδρου.

Φανταστική ήταν και φέτος η επιτυχία 
του καθιερωμένου ετήσιου γεύματος που 
έγινε την Κυριακή των Βαΐων, από την 
οργάνωση «Θυγατέρες της Πηνελόπης». 
Η συμμετοχή του κόσμου φέτος ξεπέρα-
σε κάθε προηγούμενο. Πάνω από 400 
άτομα, σχεδόν όλο το εκκλησίασμα, πα-
ραβρέθηκε στην ωραία αυτή εκδήλωση, 
που έγινε στο Ελληνικό Κοινοτικό Κέντρο.
Μεταξύ των άλλων συμμετείχε ο ιερα-

τικός προϊστάμενος της Κοινότητος, π. 
Αλέξανδρος Μιχαλόπουλος με την οικο-
γένειά του, ο Πρόεδρος της Κοινότητος, 
κ. Κων/νος Καρακάσης με την σύζυγό του 
Κάθρην, ο Πρέσβης της Ελλάδος στον 
Καναδά, κ. Ελευθέριος Αγγελόπουλος με 
την οικογένειά του, ο Πρόεδρος της ΑΧΕ-
ΠΑ της Οττάβας, κ. Γεώργιος Αντωνίου, ο 
Ακόλουθος Άμυνας της Ελλάδος Σμήναρ-
χος κ. Γεώργιος Γαλανός με την οικογένειά 
του και πολλά μέλη της ΑΧΕΠΑ και των 
«Θυγατέρων της Πηνελόπης» καθώς και 
πλήθος κόσμου.
Πολλοί από τους επίσημους αναφέρθη-

καν στο φιλανθρωπικό έργο που έχουν 
αναλάβει και επιτελούν οι «Θυγατέρες 
της Πηνελόπης», που είναι κομμάτι της 

οικογένειας ΑΧΕΠΑ.
Υπεύθυνη για την όλη οργάνωση, 

(Chairperson), ήταν η κυρία Τζιζέλ Ρεκλί-
τη, ενώ την παρουσίαση έκανε η κυρία 
Αλίκη Σοφιανόπουλου με μεγάλη επιτυχία.
Τα φαγητά ήταν υπέροχα και σύμφωνα 

με την παράδοση, ήταν ψάρι, μακαρονάδα 
και σαλάτα.
Η πρόεδρος της οργάνωσης, κυρία 

Μαργαρίτα Δρίτσα και η υπεύθυνη της 
εκδηλώσεως, ευχαρίστησαν τους παρευ-
ρισκόμενους για την πάντα μεγάλη τους 
συμπαράσταση αλλά και την προσφορά 
τους στο φιλανθρωπικό έργο των «Θυγα-
τέρων της Πηνελόπης».
Όπως είναι γνωστό, η Κυριακή των Βα-

ΐων αποτελεί πάντα μια ιδιαίτερη ημέρα 
για τους πιστούς που ετοιμάζονται να 
παρακολουθήσουν το θείο Δράμα που 
τόσο συγκινητικά περιγράφεται από τους 
Ευαγγελιστές, αλλά και από τους υπέρο-
χους εκκλησιαστικούς ύμνους.
Με την ευκαιρία της ωραίας αυτής εκδή-

λωσης, εύχομαι στα μέλη του Διοικητικού 
Συμβουλίου και όλα τα μέλη των «Θυγατέ-
ρων της Πηνελόπης», πάντα υγεία, χαρά 
και πάντα πρόοδο. Και του χρόνου.

ΜΕΓΑΛΗ ΗΤΑΝ Η ΕΠΙΤΥΧΙΑ ΤΟΥ ΓΕΥΜΑΤΟΣ 
ΤΩΝ «ΘΥΓΑΤΕΡΩΝ ΤΗΣ ΠΗΝΕΛΟΠΗΣ»

 
Στην εκδήλωση γιόρτασε την επέτειο των γενεθλίων του ο πρώην πρόεδρος 
της Κοινότητος, κ. Ελευθέριος Παντιέρας. Περιστοιχιζόμενος από ολόκληρη 

την οικογένειά του πανευτυχής κρατάει το κέϊκ των γενεθλίων του.

 
Αναμνηστικό 

στιγμιότυπο με 
εκκλησιαζομένους 
την Κυριακή των 
Βαΐων. Μπροστά 

είναι τα παιδιά του 
Κατηχητικού, στο 
κέντρο μερικοί εκ 
των επισήμων και 
πίσω μέρος των 

πιστών.

Στιγμιότυπο από την περιφορά του Επιταφίου, όπου ψάλλονται τα εγκώμια 
με τα τόσα υπέροχα μηνύματα. Τον Σταυρό που προπορεύεται κρατάει ο κ. 

Νικόλαο Χατζηδοσίου.

Τα μέλη του Δ. Συμβουλίου και αρκετά μέλη των «Θυγατέρων της Πηνελόπης». Στο κέντρο 
είναι η πρόεδρος της Οργάνωσης από το Τορόντο.

Από την παρέλαση 
για την επέτειο της 
25ης Μαρτίου 1821 
που διοργάνωσε 
η Κοινότητα της 

Οττάβας. Ο Ακόλουθος 
Άμυνας Σμήναρχος 

κ. Γεώργιος Γαλανός 
φωτογραφίζεται 

αναμνηστικά από 
τον συνεργάτη 

του «Βήματος της 
Οττάβας», κ. Γεώργιο 

Κανελλάκο.
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ΚΥΡΙΑΚΗ 8 ΜΑΪΟΥ
ΤΩΝ ΜΥΡΟΦΟΡΩΝ
Απόστ.: Πραξ. στ’ 1-7
Ευαγγ.: ΜΑΡΚ. ιε’ 43 – ισ. 8

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

(Κείμενο): Εν δε ταις ημέραις ταύταις πληθυνό-
ντων των μαθητών εγένετο γογγυσμός των Ελληνι-
στών προς τους Εβραίους, ότι παρεθεωρούντο εν 
τη διακονία τη καθημερινή αι χήραι αυτών.
Προσκαλεσάμενοι δε οι δώδεκα το πλήθος των 

μαθητών είπον· ουκ αρεστόν εστιν ημάς καταλεί-
ψαντας τον λόγον του Θεού διακονείν τραπέζαις.
Επισκέψασθε ουν, αδελφοί, άνδρας εξ υμών 

μαρτυρομένους επτά, πλήρεις Πνεύματος Αγίου 
και σοφίας, ους καταστήσομεν επί της χρείας ταύ-
της· ημείς δε τη προσευχή και τη διακονία του λό-
γου προσκαρτερήσομεν.
Και ήρεσεν ο λόγος ενώπιον παντός του πλήθους 

και εξελέξαντο Στέφανον, άνδρα πλήρη πίστεως 
και Πνεύματος Αγίου, και Φίλιππον και Πρόχορον 
και Νικάνορα και Τίμωνα και Παρμενάν και Νικό-
λαον προσήλυτον Αντιοχέα, ους έστησεν ενώπιον 
των αποστόλων, και προσευξάμενοι επέθηκαν αυ-
τοίς τας χείρας.
Και ο λόγος του Θεού ηύξανε, και επληθύνετο ο 

αριθμός των μαθητών εν Ιερουσαλήμ σφόδρα, πο-
λύς τε όχλος των Ιουδαίων υπήκουον τη πίστει.

(Μετάφραση): Κατά τας ημέρας δε αυτάς, καθώς 
ηύξανε ο αριθμός των πιστών, οι Εβραίοι Χριστια-
νοί, οι οποίοι κατήγοντο από ξένας περιοχάς και 
ωμιλούσαν την ελληνικήν γλώσσαν και ελέγοντο 
Ελληνισταί, ήρχισαν να γογγύζουν και να παρα-
πονούνται εναντίον των Εβραίων Χριστιανών της 
Ιουδαίας, διότι αι χήραι αυτών παρεμερίζοντο και 
παρημελούντο εις την καθημερινήν υπηρεσίαν 
της διανομής τροφών και βοηθημάτων. Οι δώδε-
κα Απόστολοι τότε, αφού προσεκάλεσαν όλον το 
πλήθος των πιστών, είπαν: “Δεν είναι ορθόν και 
αρεστόν εις τον Θεόν, να αφήσωμεν ημείς το κή-
ρυγμα του θείου λόγου και να υπηρετούμεν εις τας 
τραπέζας του φαγητού. Δι’ αυτό, αδελφοί, εξετάσα-
τε με πολλήν προσοχήν και εκλέξατε ανάμεσά σας 
επτά άνδρας, οι οποίοι να έχουν καλήν μαρτυρίαν 
από όλους, να είναι δε γεμάτοι από Aγιον Πνεύ-
μα και σοφίαν και τους οποίους ημείς θα εγκατα-
στήσωμεν δια την υπηρεσίαν αυτήν. Ημείς δε θα 
επιμείνωμεν ακόμη περισσότερον και θα ασχολη-
θώμεν με μεγαλύτερον ζήλον εις την προσευχήν 
και την υπηρεσίαν του κηρύγματος”. Και ήρεσεν ο 
λόγος αυτός εις όλον το πλήθος των πιστών. Και 
εξέλεξαν τον Στέφανον, άνδρα γεμάτον πίστιν και 
Πνεύμα Αγιον, και τον Φίλιππον και τον Πρόχορον 
και τον Νικάνορα και τον Τίμωνα και τον Παρμενάν 
και τον Νικόλαον, ο οποίος υπήρξεν ειδωλολάτρης 
από την Αντιόχειαν και πριν να πιστεύση εις τον 
Χριστόν είχε προσηλυτισθή εις την ιουδαϊκήν θρη-
σκείαν. Αυτούς, λοιπόν, τους παρουσίασαν μετά 
την εκλογήν των εμπρός εις τους Αποστόλους. 
Και οι Απόστολοι, αφού προσευχήθηκαν, έβαλαν 
επάνω εις αυτούς τας χείρας των, δια να τους με-
ταδοθή η ειδική δια το έργον των θεία χάρις. Και το 
κήρυγμα του θείου λόγου ηπλώνετο και διεδίδετο 
και ο αριθμός των Μαθητών εις την Ιερουσαλήμ 
ηύξανε και επληθύνετο πάρα πολύ και πολύ πλή-
θος από τους Ιουδαίους εδέχοντο την νέαν πίστιν 
και υπετάσσοντο εις αυτήν.

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

 (Κείμενο): Ελθών Ιωσήφ ο από Αριμαθαί-
ας, ευσχήμων βουλευτής, ος και αυτός ην προσδε-
χόμενος την βασιλείαν του Θεού, τολμήσας εισήλ-
θε προς Πιλάτον και ητήσατο το σώμα του Ιησού.
 Ο δε Πιλάτος εθαύμασεν ει ήδη τέθνηκε, 

και προσκαλεσάμενος τον κεντυρίωνα επηρώτη-
σεν αυτόν ει πάλαι απέθανε. Και γνους από του 

κεντυρίωνος εδωρήσατο το σώμα τω Ιωσήφ.
 Και αγοράσας σινδόνα και καθελών αυτόν 

ενείλησε τη σινδόνι και κατέθηκεν αυτόν εν μνη-
μείω, ο ην λελατομημένον εκ πέτρας, και προσεκύ-
λισε λίθον επί την θύραν του μνημείου.
 Η δε Μαρία η Μαγδαληνή και Μαρία Ιωσή 

εθεώρουν που τίθεται.
 Και διαγενομένου του σαββάτου Μαρία η 

Μαγδαληνή και Μαρία η του Ιακώβου και Σαλώμη 
ηγόρασαν αρώματα ίνα ελθούσαι αλείψωσιν αυ-
τόν.
 Και λίαν πρωΐ της μιάς σαββάτων έρχονται 

επί το μνημείον, ανατείλοντος του ηλίου.
 Και έλεγον προς εαυτάς. Τις αποκυλίσει 

ημίν τον λίθον εκ της θύρας του μνημείου;
 Και αναβλέψασαι θεωρούσιν ότι αποκεκύ-

λισται ο λίθος. Ην γαρ μέγας σφόδρα.
 Και εισελθούσαι εις το μνημείον είδον νεα-

νίσκον καθήμενον εν τοις δεξιοίς, περιβεβλημένον 
στολήν λευκήν, και εξεθαμβήθησαν.
 Ο δε λέγει αυταίς: μη εκθαμβείσθε. Ιησούν 

ζητείτε τον Ναζαρηνόν τον εσταυρωμένον. Ηγέρ-
θη, ουκ έστιν ώδε. Ιδε ο τόπος όπου έθηκαν αυτόν.
 Αλλ’ υπάγετε είπατε τοις μαθηταίς αυτού 

και τω Πέτρω ότι προάγει υμάς εις την Γαλιλαίαν. 
Εκεί αυτόν όψεσθε, καθώς είπεν υμίν.
 Και εξελθούσαι έφυγον από του μνημείου. 

Είχε δε αυτάς τρόμος και έκστασις, και ουδενί ου-
δέν είπον. Εφοβούντο γαρ.

 (Μετάφραση): Ηλθεν ο Ιωσήφ, που κατή-
γετο από την πόλιν Αριμαθαίαν, διακεκριμένος και 
ευϋπόληπτος βουλευτής, ο οποίος είχε πιστεύσει 
εις τον Χριστόν και επερίμενε την βασιλείαν του 
Θεού. Αυτός ετόλμησε και παρουσιάσθηκε με 
θάρρος εις τον Πιλάτον και εζήτησε το σώμα του 
Ιησού. Ο δε Πιλάτος ηπόρησε, εάν τόσον γρήγο-
ρα πράγματι απέθανε ο Ιησούς. Και αφού επρο-
σκάλεσε τον εκατόνταρχον, τον ηρώτησε, εάν είχε 
πολλήν ώραν που απέθανε ο Ιησούς. Και όταν 
επληροφορήθη από τον εκατόνταρχον το γεγονός, 
εχάρισε εις τον Ιωσήφ το σώμα. Και εκείνος, αφού 
ηγόρασε καινούργιο σινδόνι και τον εκατέβασε 
από τον σταυρόν, ετύλιξε το σώμα εις το σινδόνι 
και έβαλε αυτόν εις μνημείον, που ήτο σκαμμένον 
εις τον βράχον. Και εκύλισε βαρύν λίθον επάνω εις 
την θύραν του μνημείου. Η δε Μαρία η Μαγδαλη-
νή και Μαρία η μητέρα του Ιωσή παρακολουθού-
σαν με προσοχήν, που ετέθη το σώμα του Κυρίου.
 Κατά την επομένην, όταν έδυσε ο ήλιος και 

επέρασε το Σάββατον, η Μαρία η Μαγδαληνή και 
η Μαρία η μητέρα του Ιακώβου, και η Σαλώμη ηγό-
ρασαν αρώματα, δια να έλθουν εις τον τάφον και 
να αλείψουν τον Ιησούν. Και πολύ πρωΐ την πρώ-
την ημέραν της εβδομάδος, την ώραν που εγλυκο-
χάραζε το φως του ήλιου, ήλθαν εις το μνημείον. 
Και έλεγαν μεταξύ των: «ποιός θα μας αποκυλίση 
τον βαρύν λίθον από την θύραν του μνημείου;» 
Και μόλις εσήκωσαν τα βλέμματά των είδαν ότι 
είχε αποκυλισθή ο λίθος ο οποίος άλλωστε ήτο 
πολύ μεγάλος. Και αφού εμπήκαν εις το μνημείον, 
είδαν να κάθεται εις τα δεξιά ένας νέος, ντυμένος 
λευκήν στολήν και κατελήφθησαν από φόβον και 
κατάπληξιν. Αυτός δε τους είπε: «μη απορείτε και 
μη φοβείσθε. Γνωρίζω, ότι ζητείτε Ιησούν τον Να-
ζαρηνόν, τον εσταυρωμένον. Ανεστήθη, δεν είναι 
εδώ. Ιδού ο τόπος, που τον είχαν θέσει. Αλλά πη-
γαίνετε, πέστε εις τους μαθητάς του, και ιδιαιτέρως 
εις τον Πέτρον, ότι πηγαίνει ενωρίτερα από σας 
εις την Γαλιλαίαν. Εκεί θα τον ίδετε, όπως άλλω-
στε σας είχε πη». Και αυταί αφού εβγήκαν, έφυγαν 
από το μνημείον. Τας είχε δε καταλάβει τρόμος και 
κατάπληξις και δεν είπαν εις κανένα τίποτε, διό-
τι εφοβούντο. (Τας κατέλαβε δέος και κατάπληξις 
δια τον άγγελον που είδαν και προ παντός δια την 
ανάστασιν, που ήκουσαν).

ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ: Ι. Θ. Κολιτσάρα

ΓΙΑΤΙ  ΦΟΒΟΜΑΣΤΕ  ΤΟ  ΘΑΝΑΤΟ

    Όλοι οι άνθρωποι φοβόμαστε το θάνατο και 
δυσανασχετούμε, όταν τον συναντούμε ή τον αντι-
μετωπίζουμε, είτε στους δικούς μας είτε και σε μας 
τους ίδιους. Επίσης αγαπούμε τη ζωή, εική και ως 
έτυχε, και μάλιστα την άνετη, απολαυστική και χω-
ρίς κανένα πρόβλημα ζωή. Τα βάζουμε δε με το 
Θεό, όταν μας επισκεφθεί ο θάνατος ή οι θλίψεις 
και τα βάσανα. Αντίθετα αδιαφορούμε και εφησυ-
χάζουμε, όταν, εμείς οι ίδιοι ή οι δικοί μας, έχουμε 
μεν συνεχή και αταλάντευτη σχέση με την αμαρ-
τία, αλλά ζούμε καλά χωρίς κανένα πρόβλημα. Γι’ 
αυτό, ας παρακολουθήσουμε κάποιες σκέψεις του 
αγίου Χρυσοστόμου πάνω στα όσα αναφέραμε, 
που θα μας βοηθήσουν ν’ αντιδρούμε σωστά και 
κατά Θεό.

     Γιατί φοβόμαστε το θάνατο;
    Α. Διότι δεν πιστεύουμε στην ανάσταση 

του Κυρίου μας. Ο ιερός πατήρ παρατηρεί, στην 
ομιλία του προς την αγία Πελαγία, που έπεσε  από 
το ψηλότερο μέρος του σπιτιού της και σκοτώθη-
κε, για να μη την ατιμάσουν οι Ρωμαίοι στρατιώ-
τες που ήρθαν να την συλλάβουν, ότι, μετά την 
ενανθρώπιση του Κυρίου μας, ο θάνατος έγινε 
τόσο  ανίσχυρος,  που τον περιφρονούν όχι μόνο 
οι άνδρες, όχι μόνο οι γυναίκες, αλλά και αυτές  οι 
κόρες. Όπως όταν συλλάβουν ένα λιοντάρι, του 
βγάλουν τα δόντια, του σπάσουν τα νύχια, του κό-
ψουν τη χαίτη και το αλυσοδέσουν, κανείς δεν το 
φοβάται· όπως βγάζουν το δηλητήριο από τις κό-
μπρες και μετά παίζουν μαζί τους· έτσι έγινε και με 
το θάνατο. Τον περιφρονούν ακόμη και τα νεαρά 
κορίτσια. Ενώ στην Παλαιά Διαθήκη -που δεν ήταν 
ολοφάνερο το δόγμα της αναστάσεως- άνδρες με-
γάλοι και σπουδαίοι -όπως ο Αβραάμ, ο Ιακώβ, ο 
Ηλίας- φοβήθηκαν τον θάνατο (πρβλ. Γεν. 12,11-
13 · 28,20 · Βασ. Γ΄19,2-3). 
    Και εμείς σήμερα φοβόμαστε το θάνατο, γιατί 

δεν πιστεύουμε στην ανάσταση του Κυρίου μας. 
Ψάλλουμε το «Χριστός Ανέστη» εθιμοτυπικά, και 
μετά, χωρίς να περιμένουμε να συμμετάσχουμε 
στο «συμπόσιο της πίστεως», δηλαδή στη θεία 
λειτουργία, σηκωνόμαστε και φεύγουμε. Ανταλ-
λάσσουμε τη χαρά και τη βίωση του γεγονότος 
της αναστάσεως, με την απόλαυση -κατά μία ώρα 
περίπου νωρίτερα- του πασχαλινού τραπεζιού και 
του ύπνου. Ανταλλάσσουμε τον Ευχαριστιακό Μό-
σχο, που μας χαρίζει την αιώνια ζωή, με τον υλι-
κό αμνό, που -ειδικά στην εποχή μας- μας χαρίζει 
περισσότερα τριγλυκερίδια και χοληστερίνη, χωρίς 
να καλύπτει  ουσιαστικές ανάγκες του εαυτού μας.
    Β. Διότι δεν έχουμε αγάπη για τη βασιλεία 

των ουρανών. Ο Παύλος που ήταν εραστής πα-
ράφορος της βασιλείας του Θεού, διότι γνώρισε 
απ’ αυτή τη ζωή τα κάλλη του παραδείσου, έλεγε 
στις επιστολές του· «Εμοί το ζην Χριστός και το 
αποθανείν κέρδος» (Φιλιπ. 1,21) και «Ζω δε ου-
κέτι  εγώ. ζη δε εν εμοί Χριστός» (Γαλ. 2,20). Δη-
λαδή, ζούσε μόνο για το χατίρι του Χριστού, για να 
βοηθεί το έργο της Εκκλησίας και το θάνατο τον 
θεωρούσε κέρδος και τυχερό! Το ίδιο και ο Συμεών 
ο Θεοδόχος ζούσε για να δει το Χριστό σαν βρέ-
φος και μόλις τον είδε είπε το περίφημο «νυν απο-
λύεις τον δούλο σου, δέσποτα, κατά το ρήμα σου 
εν ειρήνη, ότι είδον οι οφθαλμοί μου το σωτήριόν 
σου, ο ητοίμασας κατά πρόσωπον πάντων των 
λαών, φως εις αποκάλυψιν εθνών και δόξαν λαού 
σου Ισραήλ». Το ίδιο και ο Μέγας Βασίλειος, όταν 
απειλήθηκε από τον Μόδεστο, ότι θα τον εκτελέσει 
αν δεν υπακούσει τον αρειανό αυτοκράτορα Ουά-
λη, εκείνος απάντησε · «Αμάν και πότε».
    Γ. Διότι δεν έχουμε συνείδηση αγαθή. Η ζωή 

μας δεν είναι εν τάξει απέναντι στο Θεό. Δεν τη-
ρούμε το νόμο του, αλλά ούτε και αγωνιζόμαστε 
με αποφασιστικότητα και αυταπάρνηση για να τον 
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We have not yet felt the huge after-shock of the com-
ing of television which in a short while has managed 
to secure a niche for itself in almost every home. Its 
powers of persuasion and attraction have proved to be 
practically supernatural and are coupled with a subtle 
and awesome ability to corrupt. Today, the priesthood 
cannot and must not ignore the phenomenon of tele-
vision a phenomenon unrivalled in the extent of its 
influence over the human soul. Without exaggeration, 
a campaign against it must be our immediate and pri-
mary concern because every day and every hour its 
effects are being felt in our own homes.
Its power can be overcome! All we really need to do 

is to see it in perspective. It is indisputably a brilliant 
invention and our chief problem lies in the fact that our 
conflict is not really with it at all, but with ourselves 
and our own perpetually debilitated wills. We simply 
do not have the strength to tear our selves away 
from its extraordinarily seductive spell. 
So let us look at television objectively, see the good 

and the evil in it, and only then will we be in a posi-
tion to make use of its positive aspects and to reject 
the negative.
The whole period beginning with the First World War 

and ending with the nineteen-fifties has been singled 
out by sociologists because of one characteristic, the 
tendency of people to “go out” in search of stimula-
tion. People may have slept at home and even had their 
meals at home, but “leisure time” was spent elsewhere. 
People “went out,” coaxed by sports events, movies, 
dancing, and an endless array of “entertainments.” 
The results, especially for children, were catastrophic. 
“Home” became not much more than a dormitory and 
all the former connotations of the word were lost. It had 
been a place where children first learned to comprehend 
the things around them and to use their imaginations, a 
place where the newly-awakened imagination lovingly 
animated the lifeless forms around it and first learned 
to dream But now, the children were cast out into the 
streets, completely unprepared for the cruel and bitter 
realities they encountered, the realities of our times, 
which so insult the soul.
Suddenly, for the first time in five decades people 

came home - to watch television. Television was not 
presenting anything new; we cannot credit it with that. 
It was simply appealing to the lower instincts of the 
common man and bringing those same things which he 
had sought in the streets into his living room. So there 
is no use speaking of the “morality” of the change that 
came about, and yet the change itself gives cause for 
optimism. Amidst the indignity, corruption and tempta-
tion that we now live in, we must clutch at straws and 
hope that they will keep us afloat.
Let us concede, then, that television encourages us to 

stay home and try to build on that. Were we to damn 
it outright, we would find no one to listen. Such is the 
power it wields over us.
Conceivably, television could graphically and com-

prehensively present us with the complex issues con-
fronting science, art and technology and thus increase 
our knowledge and awareness. Conceivably, it could 
eradicate ignorance and that peculiar semi-literacy 
which has always brought the world to grief.
Let us for a moment assume that it seeks to do these 

things, for the sake of the argument, and go on to ex-
amine its destructive influence on the soul.
Television keeps us from reading. Why bother 

when we can both hear and see everything on televi-
sion? Why strain our imagination when television 

T E L E V I S I O N
can do all the work for us? We are handed programs 
on a platter, masterfully prepared and piquantly 
sauced - all we have to do is eat.
Television has carried us to the ends of the earth and 

into space, taken us to the ocean’s bottom and into the 
earth’s crust, into factories and operating rooms where 
we have practically participated in the most complex 
surgery. It has shown us nations and peoples whom we 
might otherwise never have seen. And yet, paradoxically, 
it has made us slothful and apathetic. Television’s vast 
store house of audio-visual information has proven to 
be an indigestible glut which has made us indifferent 
to the real world around us. When all is said and done, 
it has nurtured our ignorance.
I will try to explain. When we read, an extremely 

complex psychological process occurs. It involves first 
and foremost, an effort of the will. To choose a book 
and read it through requires a concentrated effort, 
whereas it takes no effort at all to watch television. No 
matter how brilliant the author of a given hook may be 
our imagination creates its own images as we read. We 
create a universe of our own. In fact, we may be drawn 
to our favorite authors precisely because we participate 
with them in the mysterious process of creation.
The imagination is only one aspect of the soul. It is the 

source of creativity and exploration and it is developed 
through reading. This helps to make us not only useful 
members of society but life-loving individuals as well. 
Television, on the other hand, far from stimulating 
the imagination, has no need of it. The work of the 
imagination is completed by the time a program is 
broadcast, and all we end up doing is looking at the 
end-product of the imaginations of others, often alien 
to our own. As we are deprived of our imaginations, 
so are we deprived of our souls, and our creative 
powers are paralyzed.
We see God’s creation through a glass darkly and forget 

that “...the invisible things of Him from the creation 
of the world are clearly seen, being understood by the 
things that are made...” (Rom. 1:20). Very subtly, tele-
vision turns us into materialists who retain an intrinsic 
animal ability to see, but lack any inner vision - the 
vision of the soul. We are being encouraged to look 
more and more but not to see. We are becoming like the 
idols which King David the poet and prophet spoke of 
in his psalms: “They have mouths, but they speak not; 
eyes have they, but they see not. They have ears, but 
they hear not; noses have they, but they smell not. They 
have hands, but they touch not; feet have they, but they 
walk not; neither speak they through their throat. They 
that make them are like unto them; so is every one that 
trusteth in them” (Ps. 115:5-8). Once we are able to look 
and yet not see the essence of things and the threads that 
bind them all together, we have become truly ignorant.
The Apostle Paul often called the Christian home the 

“church within the house” (Rom. 16:5; I Cor. 16:19; 
Col. 4:15; Phil. 1:2). You are also profaning your soul 
and the souls of your children, because your eyes and 
your ears are the instruments of your soul and the 
images you see, as well as the things you hear, enter 
into it. Images are stored in our subconscious like 
photos in an album and they can profane our heart 
of hearts. They re-emerge from the disturbed mind at 
any moment and in any place, in accordance with laws 
that we know nothing about at present. They interfere 
with our relationships with other human beings and 
take away the joy and the immediacy of living. It 
was with these things in view that the Orthodox Church 
stated succinctly and without equivocation, “Your eyes 

see the truth and what the eyes perceive goes directly 
to influence the soul. Wisdom tells us that this is so. 
Therefore guard your heart above all else you treasure, 
for the source of life is there” (100th canon of the Sixth 
Ecumenical Council of Constantinople).
Since we undeniably do see all the above mentioned 

depravity on television, it becomes important to note 
another critical consequence of our actions. In our 
everyday lives we have practical, moral, psychological 
and social barriers placed between us and the commis-
sion of evil. The soul, if only through inertness and 
laziness, tends never to remove them. But the impact 
and example of the realism of television effortlessly 
overcomes these barriers. It familiarizes us with all the 
approaches to sin as if they were of our own making, 
and consequently sin comes easily to us. This would 
explain the waves of appalling crimes which have be-
come endemic in our time and which even our social 
agencies are concerned about - crimes which cannot 
be predicted - “motiveless crimes.” A young boy, for 
no apparent reason, murders his parents one morning. 
A student indecently assaults his teacher. There are 
countless examples in the police records, but it would 
be inappropriate to cite any more here.
What means of resistance can I suggest, for it is clear 

that we must resist? First of all, we must work together, 
both the shepherd and the flock, making this our high-
est priority. Of course, the best and simplest thing to do 
would be to sell the television set, and the sooner the 
better. Let me qualify that: sell it and give the money 
to the Church for the benefit of the poor. This first sug-
gestion is for those righteous souls who have already 
taken up the sword, those elect of God whose aim in 
life is salvation. Even more blessed are those who never 
acquired the thing in the first place, who never needed 
it. However, I understand that for the time being this, 
my first suggestion, will seem too harsh for the majority 
of the faithful. We have been captivated by television 
and our wills have become so feeble and sickly that 
few can respond to such a call. But do not be dismayed 
- there have always been few heroes and even fewer 
martyrs. The righteous always seem to be alone.
I would like to remind us all once more, as faithful 

Christians, of the positive qualities of television, par-
ticularly of its ability to keep us at home and together. 
We have all noticed on many occasions where the fam-
ily gathers in the evening, with apparent dignity and 
decorum, before the television set in the semi darkness. 
Our struggle against the harmful effects of televi-
sion comes down to taking advantage of its ability 
to bring us together and at the same time negating 
its corrupting influences. 
It should be noted that only the parents or some respon-

sible member of the family should be allowed to turn 
on the television set. Additionally, it must be given the 
aura of “forbidden fruit” and children should be per-
mitted to see only the occasional good movie, solely as 
a reward for their achievements and good behavior.
I would like to believe that those who choose to op-

pose fervently the corrupting influence of television 
will also be guided by the Lord who will suggest ways 
to ward off evil. During all fasts it could be made a 
rule to disconnect the television or even to remove 
it altogether. Our diligence will of course depend on 
the extent of our desire for salvation, on our piety 
as a community and on our devotion to the Church. 

Source: http://www.holycross-hermitage.com/pages/ 
   Orthodox_Life/television.htm
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Áí Ý ÷åéò Restaurant ãéá ðþ ëç ìá, 
ôç ëå öþ íç óÝ ìïõ. 

IT’S MY JOB

For investments, Business,
Mortgages or Loans,
Call Peter Pitsakis

(514)341-4688
(514)961-5999

1)PIZZERIA RESTAURANT 
127 καθισμάτων, σε χωριό, 
κοντά στο Richelieu, γάλλος 
ιδιοκτήτης, εισπράξεις $26,000/
μήνα, λίγες ώρες, τιμή $80,000. 
Προσφορές
2 ) S O U T H  S H O R E 
RESTAURANT: 140 καθισμά-
των + terasse, μοναχικό κτίριο, 
parking, εισπράξεις 90.000 
τον μήνα, χωρίς delivery, τιμή 
165,000, πωλείται και το κτίριο
3)LAVAL RESTAURANT 120 
καθισμάτων, σε shopping 
centre, εισπράξεις 50,000/μήνα 
+ καθαρά το χρόνο 130,000 
από 5 poker machines, ευκαιρία 
$215,000
4  )  Μ Ο Ν Τ R E A L  E A S T 
RESTAURANT 110 καθισμά-
των, γωνιακό, μοναχικό κτίριο, 
parking  μηνιαίες εισπράξεις 
75.000. Eυκαιρία τιμή $265,000
5 )  Μ Ο Ν Τ R E A L  E A S T 
PIZZERIA, 75 καθισμάτων, σε 
κεντρικό δρόμο, ανοιχτό 11πρωί 
με 9βράδυ, εισπράξεις $40,000/
μήνα, τιμή $135,000
6) ST��EANT�SUR�RICHE�ST��EANT�SUR�RICHE���EANT�SUR�RICHE��EANT�SUR�RICHE��SUR�RICHE�SUR�RICHE��RICHE�RICHE�
LIEU RESTAURANT PIZZERIA 
80 καθισμάτων, εισπράξεις 
$47,000/μήνα, ιδιοκτήτες ζευ-
γάρι άνω των 70 ετών, πωλείται 
μόνο $100.000
7) SOUTH SHORE RESTAU�SOUTH SHORE RESTAU� SHORE RESTAU�SHORE RESTAU� RESTAU�RESTAU�
RANT 170 καθισμάτων, γωνια-
κό, μεγάλο πάρκινγκ, μοναχικό 
κτίριο, εισπράξεις $170,000/
μήνα, με το κτίριο τιμή 2 εκα-
τομμύρια
8)SOUTH SHORE PIZZERIA, 
80 καθισμάτων, σε μικρή πλάζα, 
πάρκινγν, εισπράξεις 34,000/
μήνα, ανοιχτό 11/πρωί με 11/
βράδυ, τιμή $105,000
9) L’ ASSOPTION PIZZERIA 
Restaurant 90 καθισμάτων 
+ 30 terrace   ανακαινισμένο. 
Εισπράξεις $55.000 τον μήνα. 
Τιμή $195.000
10)WEST OF MONTREAL κο-
ντά στο Dorion, RESTAURANT 
+ Terasse, στο κέντρο του χω-
ριού, 15,000 τον μήνα, τιμή 
65,000. Μεγάλη ευκαιρία, μεγά-
λες προοπτικές
11)RESTAURANT 65 καθισμά-
των στο κέντρο του χωριού, 
εισπράξεις $35,000/μήνα, πω-
λείται με το κτίριο $300,000, 30 
λεπτά από το Μόντρεαλ
12) LA BELLE PROVINCE 
RESTAURANT γωνιακό σε 
χωριό, κοντά σε μεγάλη λίμνη, 
κεντρικός δρόμος, εισπράξεις 
33,000, με το κτίριο 340,000
13)MONTREAL EAST RES�MONTREAL EAST RES� EAST RES�EAST RES� RES�RES�
TAURANT, γωνιακό με τεράς, 
70 καθισμάτων, εισπράξεις 

κινγ, Νο Delivery, ανοιχτό από 
6πρωί με 9:30βράδυ, εισπράξεις 
$120,000/μήνα, τιμή $500,000
27) EAST OF MONTREAL 20 λε-
πτά, Restaurant 65 καθισμάτων 
+ 40 terasse, γωνιακό, μεγάλο 
πάρκινγκ, εισπράξεις 60,000 τον 
μήνα, τιμή 195,000
28)NORTH OF MONTREAL 
PIZZERIA 85 καθισμάτων σε 
Πλάζα, ανοικτό 11 με 10, ει-
σπράξεις $75,000, τιμή 300,000, 
προσφορές
29)MONTREAL EAST FAST 
FOOD RESTAURANT 85 κα-
θισμάτων, γωνιακό, κοντά σε 
σχολεία και μεγάλης κυκλοφορίας 
δρόμους, τιμή $185,000
30) VERDUN RESTAURANT 
100 καθισμάτων + τεράς, γωνι-

ακό, εισπράξεις $50.000/μήνα, 
τιμή $160,000
31) Êï íôÜ óôï Valleyfield. 
RESTAURANT 100 êá èé óìÜ
ôùí + ìå ãÜ ëï terrasse, ìå ãÜ
ëï ðÜñ êéí ãê. Öèç íü å íïß êéï. 
Åé óðñ. $65,000 ôï ìÞ íá. Ôé ìÞ 
$290,000. Ðñï êáô. $150,000.
32)  EAST OF MONTREAL 
RESTO-BAR 300 καθισμάτων, 
εισπράξεις $104,000/μήνα, ανα-
καινισμένο, μόνο για σοβαρά 
ενδιαφερόμενους
33) LABELLE PROVINCE 
RESTAURANT  ve ry  busy 
location, 47 καθισμάτων, εισπρά-
ξεις 23,000 το μήνα, τιμή 80,000

34 )EAST OF  MONTREAL 
RESTAURANT, 94 καθισμάτων 
+ 30 terasse, εισπράξεις 55,000 
τον μήνα, ανακαινισμένο, τιμή 
$195,000
35)SOUTH SHORE, Εμπορικό 
κτίριο, αποτελούμενο από 3 κατα-
στήματα, Μικρή Πλάζα, εκτίμηση 
πολιτείας $378,800, πωλείται μόνο 
$365,000. Ευκαιρία
36)ΜΟΝΤREAL EAST, RESTAU�REAL EAST, RESTAU� EAST, RESTAU�EAST, RESTAU�, RESTAU�RESTAU�
RANT 80 καθισμάτων, γωνιακό, 
εισπράξεις $57,000/μήνα, ανακαι-
νισμένο, τιμή $225,000
37) EAST OF MONTREAL RES�EAST OF MONTREAL RES� OF MONTREAL RES�OF MONTREAL RES� MONTREAL RES�MONTREAL RES� RES�RES�
TAURANT, 96 καθισμάτων, PIZ-PIZ-
ZERIA, μοναχικό κτίριο, πάρ-, μοναχικό κτίριο, πάρ-
κινγκ, εισπράξεις $45.000/μήνα, 
πωλείται με το κτίριο $300.000. 
Ευκαιρία.

38)Κοντά στο West Island, 
RESTAURANT BUSINESS 
και Μπάρα με 10 poker ma-poker ma- ma-ma-
chines, μεγάλος χώρος σταθ-, μεγάλος χώρος σταθ-
μεύσεως, μοναχικό κτίριο, 
μεγάλο τεράς, καλό ενοίκιο, 
τιμή $400,000
3 9 )  W E S T  I S L A N D 
RESTAURANT, 400 καθι-
σμάτων στην λίμνη, εισπρά-
ξει 200,000/μήνα, λειτουργεί 
8 μήνες τον χρόνο, άριστη 
επιχείρηση, πωλείται με το 
κτίριο $1,500.000
40)MONTREAL WEST: 
Top Location, LA BELLE 
PROVINCE, εισπράξεις 
75,000/μήνα, μεγάλο πάρ-
κινγκ, τιμή $250,000, κάντε 
προσφορές, ευκαιρία
4 1 ) S T � H Y A C I N T H E 
Restaurant, 180 καθισμά-
των με το κτίριο, εισπρά-
ξεις 52,000 το μήνα, χωρίς 
delivery, διαθέτει άδεια για 
νυχτερινό κέντρο και Show. 
$350,000 προσφορές
42)WEST OF MONTREAL 
RESTAURANT, 80 καθισμά-
των, άρρωστος ο ιδιοκτήτης, 
μεγάλες προοπτικές, εισπρά-
ξεις $15,000 τον μήνα, τιμή 
$60,000

43) RESTAURANT PIZZERIA σε 
κεντρικό δρόμο, φτηνό ενοίκιο, με-
γάλη λίστα, εισπράξεις $480,000/
χρόνο, τιμή μόνο $120,000
44) RESTAURANT σε χωριό, 
Μοναχικό κτίριο, μεγάλο Πάρκινγκ, 
φτηνό ενοίκιο, εισπράξεις 780.000/
χρόνο, ανοιχτό 11πρωί με 9 βρά-
δυ, No Delivery, τιμή $125,000
45)PIZZERIA RESTAURANT  σε 
πλάζα, εισπράξεις 32,000/μήνα, 
ευκαιρία για περισσότερα, φτηνό 
ενοίκιο, τιμή μόνο 90,000
46)RESTAURANT σε χωριό, γω-
νιακό, ξένος ιδιοκτήτης, μεγάλες 
προοπτικές, τιμή $65,000, 25 
λεπτά Ανατολικά του Μόντρεαλ.

·Å ìðåé ñß á á ðü ôï 1972 óå ü ôé á öï ñÜ ðþ ëç óç Þ á ãï ñÜ á êé íÞ ôùí Þ å ðé ÷åß ñç óçò

·Call Peter Pitsakis to make money

·×ñåéá æü ìá óôå ãéá ðþ ëç óç Restaurant ìÝ Þ ÷ù ñßò ôï êôß ñéï

·Å Üí åí äéá öÝ ñå óôå íá á ãï ñÜ óå ôå Restaurant ìÝ Þ ÷ù ñßò êôß ñéï èá âñïý ìå 
  ôï êá ôÜë ëç ëï êáé èá óáò âï ç èÞóïõ ìå íá ôï á ãï ñÜ óôå ìå ôï êá ëý ôå ñï ôñü ðï

Áí Ý÷åôå êôßñéï ìå Restaurant 
êáé áíôéìåôùðßæåôå äõóêïëßåò 
áíá÷ñçìáôïäüôçóçò, Þ áãïñÜò 
óáò âïçèïýìå óôçí áðüêôçóç 

1çò êáé 2çò õðïèÞêçò. 

Á ãï ñÜ æï íôáò ìÝ óù ôïõ
PETER PITSAKIS óáò 

ðñï óöÝ ñïõ ìå: 

(á) Å ëåõ èå ñß á 30 ç ìå ñþí. 
Å ëÝã îå ôå ü óá á íá öÝ ñï íôáé 

óôïõò ü ñïõò ðþ ëç óçò ãéá íá 
äå ÷ôåß ôå Þ íá á êõ ñþ óå ôå ôçí 

ðñï óöï ñÜ.

(â) Á óöÜ ëåéá. Óáò ðá ñÝ ÷ïõ ìå 
ðñï óù ðé êÞ êáé ðëÞ ñç å îõ ðç ñÝ
ôç óç êáé äÜ íåéï ãéá íá áõ îÞ óôå 

ôçí ðñï êá ôá âï ëÞ óáò.

Ôç ëå öù íåß óôå ìïõ 
ãéá ëå ðôï ìÝ ñåéåò.

FINANCING AVAILABLE

$60,000/μήνα, τιμή $225,000
14. Óå ÷ù ñéü North of Mon
treal. Fast Food Rest. Ìå ãÜ ëï 
Parking ãéá 100 áõ ôï êß íç ôá. 
Åé óðñÜ îåéò $47.000 ìå ôï êôß
ñéï êáé ôï ïé êü ðå äï. $395.000. 
Ðñï óöï ñÝò.
15)ΒRASSERIE, σε χωριό EAST 
OF MONTREAL, 180 καθισμά-
των, μεγάλο πάρκινγκ, ανοιχτό 
11 με 11:00, σε κεντρικό δρόμο, 
no delivery, εισπράξεις $50,000. 
Πωλείται με το κτίριο, προκατα-
βολή $300,000
16) MONTREAL EAST, πολύ 
καλή γωνία με πολύ κίνηση, 
parking, γωνιακό, με πρωινό 
(BREAKFAST), με το κτίριο 
$560,000. Ευκαιρία
17)MONTREAL EAST PIZZE�
RAI, μόνο Delivery και Pick-Up, 
εισπράξεις $30,000/μήνα. Τιμή 
$70,000, κάντε προσφορές
1 8 )  M O N T R E A L  E A S T 
PIZZERIA RESTAURANT 50 
καθισμάτων, γωνιακό, κεντρικός 
δρόμος, εισπράξεις 40.000 το 
μήνα, ανοικτό 10 το πρωί με 11 
το βράδυ, τιμή $135,000
19) RESTAURANT σε χωριό, 
το μόνο, 165 καθισμάτων, No 
Delivery, ανοιχτό 11 το πρωί 
με 9 το βράδυ, μοναχικό κτίριο, 
Πάρκινγκ, εισπράξεις $65.000/
μήνα. Τιμή $125,000
2 0 )  S O U T H  S H O R E 
RESTAURANT 350 καθισμάτων, 
φτηνό ενοίκιο, μεγάλο πάρκιγκ, 
ανοιχτό 11πρωί με 9βράδυ, 
εισπράξεις 75,000/μήνα, no 
delivery, τιμή 350,000
21)SOUTH SHORE πρωϊνό, 
ανοιχτό 6/πρωί με 3/απόγευμα, 
χαμηλό ενοίκιο, ανακαινισμένο, 
εισπράξεις 41,000/μήνα, τιμή 
$145,000
22)RESTAURANT FAST�FOOD: 
120 καθισμάτων, ο ιδιοκτήτης δεν 
δουλεύει, εισπράξεις $52,000/
μήνα, ανοιχτό 11 πρωί με 10 
βράδυ, τιμή $225,000. Κάντε 
προσφορές
23) Μόντρεαλ Restaurant 120 
καθισμάτων σε κεντρικό δρόμο, 
ανακαινισμένο, τιμή $285,000. 
Προσφορές
2 4 )  M O N T R E A L  E A S T 
PIZZERIA, 35 καθισμάτων, ο 
ιδιοκτήτης 70άρης, φτηνοί ενοί-
κιο, εισπράξεις $10,000/μήνα, 
τιμή $25,000
25)ΜΟΝΤREAL EAST, RES�REAL EAST, RES� EAST, RES�EAST, RES�, RES�RES�
TAURANT σε δρόμο μεγάλης 
κυκλοφορίας, 100 καθισμάτων, 
εισπράξεις $43,000/μήνα, τιμή 
$125,000.
26) MONTREAL EAST RES�MONTREAL EAST RES� EAST RES�EAST RES� RES�RES�
TAURANT, 245 καθισμάτων, 
μοναχικό κτίριο, μεγάλο πάρ-

47)RESTAURANT 225 καθι-
σμάτων, μέ ή χωρίς το κτίριο, 
εισπράξεις πάνω από 2 εκατομ-
μύρια τον χρόνο, τιμή $695,000
48) Κοντά στο Ste�Eustache 
πολύ καλή Pi��eria, 85 καθι-Pi��eria, 85 καθι-, 85 καθι-
σμάτων, εισπράξεις $900.000/
χρόνο, τιμή $325,000. Ευκαιρία
49)RESTAURANT 190 καθι-
σμάτων, εισπράξεις 90.000, 
γωνιακό με parking 4 χρόνων, 
πωλείται με το κτίριο, 725,000. 
Ευκαιρία
50)RESTAURANT 120 καθι-
σμάτων, με 5 Poker machines, 
Καθαρά 125,000/ετησίως, + 
Restaurant business εισπρά-
ξεις 600,000/ετησίως, τιμή 
$195,000
51) MONTREAL RESTAU� RESTAU�RESTAU�
RANT 125 καθισμάτων με 
τεράς, γωνιακό, εισπράξεις 
$50.000/μήνα, με το κτίριο που 
συμπεριλαμβάνει 3 διαμερίσμα-
τα, $600,000 ευκαιρία. 
52)PLAZA, με 5 καταστή-
ματα, καθαρές εισπράξεις 
$2,300/μήνα καθαρά. Πωλείται 
$365,000.
53)MONTREAL EAST RES� EAST RES�EAST RES� RES�RES�
TAURANT 95 καθισμάτων, 
ανοιχτό 11/πρωί με 8/βράδυ, 
τιμή $100,000.
5 4 ) M O N T R E A L 
RESTAURANT 80 καθισμάτων, 
κεντρικός δρόμος, ανοιχτό 8/
πρωί με 9/βράδυ, εισπράξεις 
45,000/μήνα, τιμή $165,000. 
Προσφορές
55)LAVAL RESTAURANT LA 
BELLE PROVINCE, εισπράξεις 
$50,000/μήνα, μοναχικό κτίριο, 
καλή τοποθεσία, ευκαιρία, τιμή 
$185,000
56) MONTREAL PIZZERIA 
35 καθισμάτων, εισπράξεις 
$10,000/μήνα, delivery 15%, 
ευκαιρία, τιμή $20,000
57)RESTAURANT σε χωριό, 
απέναντι από εκκλησία, ει-
σπράξεις $35,000/μήνα, τιμή 
$250,000. Ευκαιρία
58)ΠΡΩΪΝΟ, 82 καθισμάτων, 
από 6/πρωί με 3/απόγευμα, 
πολύ καλή λίστα, εισπράξεις 
40,000/μήνα, μεγάλο πάρ-
κινγκ, Γάλλος ιδιοκτήτης, τιμή 
$135,000. Ευκαιρία
59)ΜΟΝTREAL EAST RES�TREAL EAST RES� EAST RES�EAST RES� RES�RES�
TAURANT, 125 καθισμάτων, 
γωνιακό, εισπράξεις $55,000/
μήνα, ανοίγει 10/πρωί με 11/
βράδυ, τιμή $200,000
60)FAST FOOD RESTAURANT 
130 καθισμάτων, εισπράξεις 
70,000/μήνα, τιμή $185,000. 
Ευκαιρία
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Dr. Äéïíýóçò 
ÊáëïãéÜííçò

1 Holiday avenue, West Tower, Suite 250, 
Pointe-Claire, Quebec

ÃÍÁÈÏÐÑÏÓÙÐÏ×ÅÉÑÏÕÑÃÏÓ
ORAL & MAXILLOFACIAL SURGEON

åéäéêüò óå åìöõôåýìáôá 
äïíôßùí êáé åîáãùãÝò 

óôïõò öñïíéìßôåò

Ôçë.: (514)697-5553  · 
Fax: (514)697-5552
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Ο Σύλλογος Επιδαύρου Λιμηράς 
Λακωνίας προσκαλεί όλα τα μέλη και τους 
φίλους του Συλλόγου στο καθιερωμένο 
Πασχαλινό τσούγκρισμα του αυγού που 
θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή 15 
Μαΐου στις 1:00 μμ στην αίθουσα του 
Συλλόγου Συκεωτών στο 820 Ogilvy. 
Θα σερβιριστούν τσουρέκια, γλυκίσματα, 
καφές και φυσικά τα Πασχαλινά αυγά. 

Ευχόμεθα σε όλους Χριστός Ανέστη και 
Χρόνια Πολλά. 

Με πατριωτικούς χαιρετισμούς
Το Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλόγου 

Επιδαύρου Λιμηράς Λακωνίας

10ΗΜΕΡΗ ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑΤΙΚΗ 
ΕΚΔΡΟΜΗ

Στους Αγίους Τόπους
24 Μαΐου  -  2 Ιουνίου 2011

Συνδυάστε εφέτος τις Καλοκαιρινές σας διακοπές 
στην Ελλάδα με προσκύνημα στους Αγίους Τόπους, 
επίσκεψη στα: Ιεροσόλυμα -Βηθλεέμ- Όρος Θαβώρ- 

Κανά- Τιβεριάδα-Καπερναούμ- Ιορδάνη Ποταμό- 
Νεκρά Θάλασσα- Αγία Αικατερίνη

Πληροφορίες:
Πρακτορείο Voyages Afrolympic

Permit du Quebec
Τηλ: 514.274-0000 * 514.272-1151

Την εκδρομή θα συνοδεύει 
ο Σπύρος Αθανασίου · Τηλ: 514.807-8372

ΑΝΑΒΑΛΛΕΤΑΙ ΓΙΑ ΤΟΝ ΟΚΤΩΒΡΙΟ

                         

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ - ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 
ΠΡΟΣ ΟΛΑ ΤΑ ΜΕΛΗ ΚΑΙ ΦΙΛΟΥΣ ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ  «ΑΡΤΕΜΙΣ»  

Μόντρεαλ, 1 Μαΐου  2011 

Αγαπητά μέλη και φίλοι, 

Ο Κυνηγετικός και  Αλιευτικός  Σύλλογος  Άρτεμις οργανώνει γεύμα την Τετάρτη 11, 
2011 στις  7:00 το βράδυ στην αίθουσα του Συλλόγου Λευκαδίων  που βρίσκεται 
στο 950 της οδού OGILVY.  

Το  γεύμα και  οι  εκλεκτοί  μεζέδες  είναι προσφορά  του Άρτεμις  προς  τα μέλη  του 
Συλλόγου.  Οι φίλοι του Συλλόγου θα επιβαρυνθούν το ποσό των $10 δολαρίων για 
το γεύμα. 

Επίσης θα κληρωθεί κυνηγητικό όπλο μάρκας   

TIKKA T3 LITE ανοξείδωτο, με συνθετικό κοντάκι,  
τύπου 270WSM, εξοπλισμένο με διόπτρα 3x9,  
βάσεις ανάρτησης και κρίκους, και  
πλαστικό κάλυμμα διόπτρας.  
 Με το όπλο συμπεριλαμβάνονται και κιάλια BURIS.  

Τιμή λαχνού $20 δολάρια 
http://www.tikka.fi/pdf/specs/LiteStainless.pdf.   

 
Ο Σύλλογος μας παραδίδει μαθήματα για την Άδεια Κυνηγού    το Σάββατο 8   και 
την Κυριακή   9 Ιουλίου 2011.  Οι ενδιαφερόμενοι πρέπει να έχουν συμπληρώσει το 
12το έτος ηλικίας.  Για πληροφορίες τηλεφωνείστε στο αριθμό 514 222‐5245.  

Εάν  επιθυμείτε  μπορείτε  να  ανανεώσετε  της  συνδρομή  σας  ή  να    εγγραφείτε   
μέλος του Άρτεμις κατά τη διάρκεια της βραδιάς. 

Ελάτε να περάσουμε ένα όμορφο βραδινό σε φιλικό περιβάλλον.  Σας περιμένουμε 
όλους.  

Από το Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλόγου Άρτεμις 

   Association  Hellénique de Chasse et Pêche ARTEMIS 

    Hellenic  Hunting  and  Fishing  Association  ARTEMIS 

Ελληνικός Κυνηγετικός και Αλιευτικός Σύλλογος  ΆΡΤΕΜΙΣ 

Artemis, P.O. Box 292, Station R, Montréal, Québec, H2S‐3K9 

Σύλλογος Κορινθίων 
«ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΠΑΥΛΟΣ»

    Ο Σύλλογος Κορινθίων «ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
ΠΑΥΛΟΣ» οργανώνει την Πασχαλινή γιορτή 
ΤΣΟΥΓΚΡΙΣΜΑ ΤΟΥ ΑΥΓΟΥ στις 14 Μαΐου 
ημέρα Σάββατο και ώραν 7:00 μ.μ. στη Λέσχη 
του στο 1130 Cure-Labelle, Laval.
Καλούμε τα μέλη του Συλλόγου και τους φίλους 
τους όπως παρευρεθούν για να γιορτάσουμε 
την ΑΝΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ με ψητά 
αρνιά και  και τα πατροπαράδοτα πασχαλινά 
εδέσματα.
Με την ευκαιρία αυτής της ανακοίνωσης 
το Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλόγου 
εύχεται στα μέλη του και σε όλο τον απόδημο 
ελληνισμό Καλή Ανάσταση και Χρόνια πολλά

Σας υπενθυμίζουμε ότι η Λέσχη του Συλλόγου 
μας, ενοικιάζεται για όλες τις κοινωνικές σας 
εκδηλώσεις. Αρραβώνες, Γάμους, Βαπτίσεις, 
Showers.
H αίθουσα είναι πλήρως εξοπλισμένη και 
μπορείτε να προετοιμάσετε τα φαγητά σας.
Επίσης μπορεί να φιλοξενήσει και άλλον 
σύλλογο για να διαμοιράζονται τα έξοδα.

Από το Δ. Συμβούλιο
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ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΣΥΚΕΩΤΩΝ 
ΛΑΚΩΝΙΑΣ

820 Ogilvy Ave
Τηλ.:  514-274-1335

27.4.2011

Το Διοικητικό Συμβούλιο και το Γυναικείο 
Τμήμα του Συλλόγου Συκεωτών, προσκαλεί 
τα μέλη και όλους τους Συκεώτες την Κυ-
ριακή 8 Μαΐου στις 1:00 μ.μ. στο καθιερω-
μένο τσούγκρισμα του αυγού εις την αίθου-
σα του Συλλόγου, 820 Ogilvy Ave.

Θα προσφερθούν ψητά αρνιά, ποτά, γλυκί-
σματα, καφές και οι κυρίες θα μας ετοιμά-
σουν τα κόκκινα αυγά και τσουρέκια. Ολα 
τα παιδιά του χορευτικού θα μας χορέψουν 
πατροπαράδοτους Ελληνικούς Χορούς.
Σας περιμένουμε όλους τους Συκεώτες να 
παραβρεθείτε να εορτάσουμε όλοι μαζί την 
Εορτή της Μητέρας να ευχηθούμε το Χρι-
στός Ανέστη – και να περάσουμε μια ευχά-
ριστη Πασχαλινή Ημέρα.

Τιμή εισιτηρίου 15 δολλάρια

Εκ του Διοικητικού Συμβουλίου και του 
Γυναικείου Τμήματος Συλλόγου Συκεωτών 
Λακωνίας.

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΕΦΟΡΕΥΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ

Αγαπητά μέλη της Μεσσηνιακής Αδελφότητας Καναδά, σας κάνουμε γνωστό ότι η Ετήσια Γενική 
Συνέλευση της Αδελφότητας στις 17 Απριλίου 2011 αποφάσισε την προκήρυξη εκλογών για την 
ανάδειξη Νέιου Διοικητικού Συμβουλίου για περίοδο 2011-2013.
Οι εκλογές θα γίνουν την Κυριακή 15 Μαΐου 2011 από τις 9πμ έως 6μμ στην Λέσχη του Συλλόγου, 
7287 Champagneur, γωνία Ogilvy.
Όσοι επιθυμούν να θέσουν υποψηφιότητα μπορούν να προμηθευτούν τις αιτήσεις τους από την 
Λέσχη του Συλλόγου κάθε ημέρα από τις 9πμ έως τις 1μμ. Όλες οι αιτήσεις πρέπει να κατατεθούν 
στην Εφορευτική επιτροπή την Κυριακή 8 Μαΐου 201 από τις 12:00 έως τις 2:00 το μεσημέρι. 
Αμέσως μετά θα γίνει η παρουσίαση των υποψηφίων. Για περισσότερες πληροφορίες, μπορείτε 
να τηλεφωνείτε στο τηλέφωνο του Συλλόγου 514-276-3588 ή στο τηλέφωνο της κυρίας Ηλιοπού-
λου 450-973-8327.

Περιμένουμε την συμμετοχή όλων των Μεσσηνίων.

Από την Εφορευτική Επιτροπή του Συλλόγου Μεσσηνίων

ΣΥΛΛΟΓΟΣ «ΟΙ ΦΙΛΕΣ ΤΩΝ ΜΟΝΑΣΤΗΡΙΩΝ»
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΙΣ

Την Κυριακή 15 Μαΐου 2011, στις 5:00 μ.μ. στην αίθουσα του Ιερού Ναού του Ευαγγελισμού της Θεοτό-
κου, θα έχουμε γεύμα για οικονομική ενίσχυση της Ιεράς Μονής Παναγίας Παρηγορήτισσας.
Παρακαλούμε να μας ενισχύσετε με την παρουσία σας.
Εισιτήρια διατίθενται από τις κυρίες του Συλλόγου και θα υπάρχουν και εις την είσοδο της αίθουσας.

Σας περιμένουμε και σας ευχαριστούμε.

Επί πλέον, Φέρεται εις γνώσιν των αδελφών Χριστιανών ότι ο Σύλλογος Κυριών «Οι Φίλες των Μοναστη-
ριών» διοργανώνει προσκυνηματική εκδρομή εις την Ιερά Μονή Αγίας Τριάδος στο Detroit από 3 έως 5 
Ιουνίου 2011.
Για δήλωση συμμετοχής και πληροφορίες επικοινωνείστε με τα τηλέφωνα: 514-270-1737 ή 514-336-5513

Δια τον Σύλλογον,
Η γραμματεύς

ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ 
ΑΓΙΟΥ ΜΑΡΚΟΥ ΤΟΥ ΕΥΓΕΝΙΚΟΥ

810 Ogilvy Avenue, Montreal, H3N 1N8
Τηλ.: 514-276-8408

ΦΙΛΟΠΤΩΧΟΣ ΑΔΕΛΦΟΤΗΣ ΑΓ. ΑΝΝΗΣ
 ΚΑΙ ΑΓΙΟΥ ΜΑΡΚΟΥ ΤΟΥ ΕΥΓΕΝΙΚΟΥ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΙΣ

Η Φιλόπτωχος Αδελφότης Αγ. Άννης και 
Αγ. Μάρκου του Ευγενικού προσκαλεί 
όλους τους ομογενείς της παροικίας μας 
στο παραδοσιακό τσούγκρισμα του αυγού 
την Κυριακή των Μυροφόρων 25 Αρπ. με 
το Π.Ε./08 Μαΐου Ν.Η., μετά το πέρας της 
Θείας Λειτουργίας, στην αίθουσα του Ιερού 
Ναού, 810 Ogilvy.
Ελάτε όλοι με τις οικογένειές σας και τους 
φίλους σας να απολαύσετε το νοστιμώτατο 
γεύμα που παραθέτει η φιλόπτωχος αδελ-
φότης με αγάπη, συμβάλλοντας έτσι στον 
πολύμοχθο αγώνα μας για τον εξωραϊσμό 
και τη συντήρηση του Ιερού Ναού. 
Μετά τον γεύμα θ’ ακολουθήση η κλήρω-
ση πλουσίων δώρων. Ευχόμεθα σε όλους 
όσους συμβάλλετε ποικιλοτρόπως στο 
έργο μας, η ευλογία του Αναστάντος Χρι-
στού και του Αγίου να βασιλεύει στα σπίτια 
σας.

Εκ της Φιλοπτώχου Αδελφότητος
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μερα μαύρη μέρα, Σήμερα όλοι 
θλίβονται και τα βουνά λυπούνται, 
Σήμερα έβαλαν βουλή οι άνομοι 
Εβραίοι, Για να σταυρώσουν τον 
Χριστό τον πάντων Βασιλέα».

«Χαλκιά-Χαλκιά φτιάξε καρφιά,
φτιάξε τρία περόνια,
κι’ εκείνος ο παράνομος
βαρεί και φτιάχνει πέντε».
Είναι η αρχή και μια στροφή από 

τα κάλαντα της Μ. Παρασκευής, που 
είναι ωραία και παραστατικά του πό-
νου της Παναγίας μας. Δυστυχώς 
δεν είναι όσο διαδεδομένα είναι τα 
κάλαντα των Χριστουγέννων.

Αλλά τι να πρωτοθαυμάσει κανείς, 
από όσα θα ακούσει, από τους πρω-
τοψάλτες και τους ιερείς αυτές τις 
άγιες ημέρες, τις ημέρες της Μεγά-
λης Εβδομάδας, που προηγούνται 
του Πάσχα;

Να θαυμάσει το υπέροχο τροπάριο 
που συνέθεσε η υμνογράφος Κασ-
σιανή, και περιγράφει την πορεία της 
μετανοούσης αμαρτωλής; Να θαυ-
μάσει το «σήμερον κρεμάται επί ξύ-
λου», ή το «ιδού ο Νυμφίος έρχεται 
εν τω μέσω της νυκτός», «τον Νυμ-
φώνα σου βλέπω, Σωτήρ μου κεκο-
σμημένο», το «Η Ζωή εν τάφω», το 
«Ω! γλυκύ μου έαρ» ή το κατά την 
άποψή μου μεγαλειοδέστερο όλων 
«Αι γενεαί πάσαι ύμνων τη ταφή σου, 
προσφέρουσι Χριστέ μου»!!!

Ανυπομονώ να ακούσω τον Πέτρο 
Γαϊτάνο, με την αγγελική φωνή και 
την γλυκιά φυσιογνωμία, ή την Γλυ-
κερία, την Έλη Λαμπέτη, την Καριο-
φιλιά Καραμπέτη να ψέλνουν, ή να 
απαγγέλλουν εδάφια από την Αγία 
Γραφή.

Στιγμές συγκλονιστικές, στιγμές 
που ανεβάζουν πνευματικά τον άν-
θρωπον, στιγμές που χαίρεται όλη η 
Φύση, στιγμές που όλη η πλάση πε-
ριμένει το μεγάλο νέο, ότι ο Χριστός 
σταυρώθηκε για μας, και με τον θά-
νατό του νίκησε τον θάνατο και έτσι 
έγινε «πρωτότοκος των νεκρών...» 
και ως εκ τούτου εμείς οι πιστοί, «οι 
την Ανάστασιν του Χριστού θεασά-
μενοι» μπροστά στον θάνατο των 
δικών μας «δεν πρέπει να λυπόμα-
στε, όπως οι λοιποί, ή μη έχοντες ελ-
πίδα...» όπως μας παραγγέλλει και 
ο Μεγάλος Απόστολος των Εθνών 
Παύλος. 

ΜΙΚΡΑ... ΜΙΚΡΑ... ΚΑΙ ΜΙΚΡΟ-
ΜΕΓΑΛΑ...

1.- «Ω Γλυκύ μου έαρ, γλυκύτατόν 
μου τέκνον, πού έδη σου το κάλλος;» 
Δηλαδή: «Ω γλυκιά μου άνοιξη, γλυ-
κύτατο παιδί μου, πού βασίλευσε το 
κάλλος σου;» Αυτά σύμφωνα με τον 
υμνωδό, λέει πικραμένη η γλυκιά 
Παναγιά καθώς αντικρίζει τον Χριστό 
μας, πάνω στον Σταυρό του μαρτυ-
ρίου!

Αυτό το μικρό κομμάτι, από το «Αι 
γενεαί πάσαι» κάθε φορά που το 
ακούω ή το διαβάζω, με συγκλονίζει. 
Δεν είναι και λίγο, η γλυκιά Παναγιά, 
η μητέρα όλων μας, να ρωτά τον μο-
νογενή της γιο, «τι έγινε το κάλλος 
του;».

2.- Ακόμα την Μεγάλη Πέμπτη το 
βράδυ, μετά το έκτο Ευαγγέλιο, στην 
περιφορά του Εσταυρωμένου υπό 
των ιερέων εντός του Ι. Ναού, ακού-

ριξε την γην πάνω στο νερό»!!! Λόγια 
που δείχνουν το Μεγαλείο της πίστε-
ώς μας, και αφήστε τον κάθε αρνητή 
της πίστεώς μας, «να κρεμάει με την 
ασέβειά του και τις ύβρεις του τον 
Χριστό μας», και να επικαλείται την 
βοήθειά του μόνο όταν κινδυνεύει... 

3.- Μία εβδομάδα μένει, ως την 
βραδυά της μυρωδάτης μαγειρίτσας, 
όπου μετά το «Χριστός Ανέστη» με 
τόση βουλιμία τρώμε όλοι μας. Για 
πολλά χρόνια τώρα, μας σερβίρει το 
εστιατόριο «ΠΑΝΑΜΑ», του επιχει-
ρηματία και καλού μου φίλου από τα 
παλιά, κ. Δημητρίου Κουκούτση. Αυ-
τήν την χρονιά, με την προσθήκη και 
του καινούργιου Νο. 2 «ΡΑΝΑΜΑ», 
τα δύο εστιατόρια θα σερβίρουν την 
πατροπαράδοτη μαγειρίτσα το Μ. 
Σάββατο βράδυ, καθώς και τα ψητά 
αρνιά την επομένη ημέρα, Κυρια-
κή του Πάσχα. Το πρώτο «ΠΑΝΑ-
ΜΑ» είναι γνωστό ότι βρίσκεται επί 
της Jean Talon (γωνία Outremont). 
Το Νο. 2, βρίσκεται στο 11604 DE 
SALABERRY, στο D.D.O. Ο αριθμός  
τηλεφώνου του είναι: 514-676-1096.

ΚΑΛΟ ΠΑΣΧΑ – ΧΑΡΟΥΜΕΝΗ 
ΠΑΣΧΑΛΙΑ «ΡΑΝΑΜΑ».

4.- Πάλι κτύπησε ο Εγκέλαδος, με 
θύμα αυτή τη φορά, την γειτονική 
Ιταλία. Σεισμογενής χώρα η Ιταλία, 
όπως και η πατρίδα μας, πλήρωσε 
για μία ακόμη φορά βαρύ τίμημα. Ως 
τώρα που γράφονται αυτές οι γραμ-
μές, έχουν ανασυρθεί  από τα ερεί-
πια 260 νεκροί, και 1500 τραυματίες, 
ενώ υπάρχουν πολλοί αγνοούμενοι. 
Οι άστεγοι είναι πολλές χιλιάδες. Η 
Ιταλική Κυβέρνηση, δεν ζήτησε ούτε 
δέχθηκε βοήθεια από άλλα κράτη. Η 
Ελλάδα ήταν και παραμένει έτοιμη 
για να τρέξει προς ανακούφιση των 
κατοίκων της πληγείσης περιοχής.

5.- Σύλλογος ΚΡΗΤΩΝ Μόντρεαλ: 
Από τους παλαιότερους και πιο εύ-
ρωστους οικονομικά συλλόγους της 
Παροικίας μας, ο Σύλλογος Κρητών, 
γιόρτασε την περασμένη εβδομάδα 
με ένα τριήμερο εκδηλώσεων, προς 
τιμή του μεγάλου τέκνου της, του 
Ελευθερίου Βενιζέλου. Ολες τους 
σημείωσαν πολύ μεγάλη επιτυχία.

Μετά την υποδοχή των προσκε-
κλημένων από την πατρίδα μας στο 
αεροδρόμιο (από τον πρόεδρο κ. Τ. 
Βαμιανάκη και τα μέλη του Δ.Σ. του 
Συλλόγου), ακολούθησαν τα  «Κα-
λωσορίσματα» στην λέσχη του Συλ-
λόγου επί της PARK AVE. Την Παρα-
σκευή, στο φουαγιέ του Ελληνικού 
Κοινοτικού Κέντρου, έγιναν τα εγκαί-
νια έκθεσης βιβλίου και φωτογραφι-
ών με θέμα την Ζωή του Εθνάρχη 
(Σ.Γ.: η έκθεσις θα παραμείνει ανοι-
κτή επ’ αρκετόν, τηλ. Λέσχης Κρη-
τών 514-2702993) και την επομένη 
έγινε ο ετήσιος χορός του Συλλόγου, 
στις πολυτελέστατες αίθουσες του 
«PALACE» Reception Hall που είχε 
αρκετή επιτυχία.

Την Κυριακή, στον Καθεδρικό Ναό 
του Αγίου Γεωργίου, μετά τον εκκλη-
σιασμό και την Δοξολογία, παρατέ-
θηκε μεγάλος και άριστα προσεγμέ-
νος μπουφές, όπου τίμησαν τα εδέ-

ρεί και τους αφανείς εθελοντές, που 
τόσα πολλά προσφέρουν χωρίς να 
φαίνονται. 

6.- Η Ελλάδα πενθεί το θάνατο ενός 
28χρονου φοιτητή της. Η ανθρώπινη 
μοίρα είναι από τον Θεό προδιαγε-
γραμμένη. Έφυγε από την Ελλάδα, 
την πατρίδα του, για να βρει τον θά-
νατο από σεισμό μακριά της. Άγνω-
στες οι βουλές του Κυρίου... Πού εί-
ναι τα όνειρα αυτού του νέου, του Β. 
Κουφωλιά; Ο Θεός ας αναπαύσει 
την ψυχή του, και ας απαλύνει τον 
πόνο των οικείων του νέου αυτού αν-
θρώπου. Εμείς όλοι, ας καταλάβουμε 
ότι είμαστε άνθρωποι και ο θάνατος 
ανά πάσα στιγμή είναι δίπλα μας...

7.- Ο συναγωνισμός των Κυριών 
και Δεσποινίδων, για τον καλύτερον 
στολισμό των Επιταφίων, είναι κάτι 
που κάθε χρόνο παρακολουθούμε, 
με θαυμάσια αποτελέσματα. Η δι-
ανομή των λουλουδιών στο τέλος 
της περιφοράς του επιταφίου, και η 
επιθυμία των Χριστιανών να πάρουν 
λίγα απ’ αυτά για το σπίτι τους, δεί-
χνει την πίστη μας στον Κύριο ημών 
Ιησού Χριστόν. Μόνο που δεν είναι 
ανάγκη, για να μην πω ότι είναι και 
μεγάλη ασέβεια να γίνεται ανταγωνι-
σμός για το ποιός θα πάρει πρώτος 
από τα άνθη του Επιταφίου!!

9.- Μεγάλες επιτυχίες Ελλήνων 
Αθλητών. Ο Β. Μάρας κατέκτησε το 
Χρυσό μετάλλιο ενόργανης γυμνα-
στικής στους «κρίκους», ένας ακό-
μη αθλητής μας πήρε το Χάλκινο, η 
ομάδα Γουότερ πόλο της Βουλιαγ-
μένης κατέκτησε το Χρυσό μετάλλιο, 
νικώντας την πανίσχυρη «Κατάνια» 
στο Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα, και ο 
ηρωϊκός «Ηρακλής Θεσσαλονίκης» 
δεύτερος στην Ευρώπη στο βόλεη 
μπολ. «BRAVO» παιδιά!

10. Από τα τηλεφωνήματα που 
δέχομαι, και είναι πολλά αυτά, δια-
πιστώνω ότι οι περισσότεροι συμ-
φωνούν μαζί μου. Μάλιστα δεν είναι 
λίγοι εκείνοι που μου λένε:

 «Λίγα γράφεις, για τους ακριβο-
πληρωμένους αστέρες της Ελληνι-
κής Τηλεοράσεως. Γράψε τους και 
άλλα, αφού οι μεγαλοδημοσιογράφοι 
αυτοί, εκτός του ότι είναι αμαθείς και 
άσχετοι, πάνε να κάνουν πρόγραμμα 
εντελώς απροετοίμαστοι.»

 Εγώ πάντα γράφω όσα μπορώ, 
γιατί αισθάνομαι προσβεβλημένος 
αφού οι ακριβοπληρωμένοι τηλεο-
πτικοί αστέρες, μάς περνάνε για κο-
ρόϊδα, αφού ξέρουν ότι δεν έχουμε 
μεγάλες επιλογές καναλιών και έτσι 
θέλοντας και μη θα βλέπουμε τους 
ίδιους και τους ίδιους.
 Πριν δύο εβδομάδες είχα παρου-
σιάσει την απίστευτη είδηση ότι το 
απαράδεκτο δίδυμο των δημοσίων 
υπαλλήλων Λυριτζή-Οικονόμου, αν 
και «χρυσοπληρώνονται με 600.000 
Ευρώ τον χρόνο στα ποσοστά τηλε-
θέασης  είναι μεταξύ των τελευταί-
ων!» 

Σήμερα αντιγράφω και πάλι από 
ιστοσελίδα την ακόλουθη αποκαλυ-
πτική είδηση που αφορά τους ιδιο-
κτήτες των καναλιών, που συνήθως 

είναι και ιδιοκτήτες εφημερίδων και 
έχουν στην δούλεψή τους τους «με

στροφές των καναλαρχών και της 
αχαλίνωτης απληστίας τους.

 Οσοι παρακολουθούν από κοντά 
τις συγκρούσεις τους, καταλαβαί-
νουν τις περίεργες «τούμπες των 
δημοσιογράφων και των χρυσοπλη-
ρωμένων τηλεοπτικών αστέρων», 
καθώς και τα δημοσιεύματά τους στις 
εφημερίδες τους που ανήκουν σε τε-
ραστίων συμφερόντων συγκροτήμα-
τα διαπλοκής. 

Τελευταία, για άγνωστους για μας 
τους κοινούς θνητούς λόγους, συ-
γκρούεται ο Αλαφούζος ιδιοκτήτης 
του τηλεοπτικού καναλιού ΣΚΑΪ και 
της άλλοτε ιστορικής «Καθημερινής» 
και ο Κουρής ιδιοκτήτης της περι-
έργου ιστορίας και θέσεων «Αυρια-
νής», και του τηλεοπτικού καναλιού 
«Alter» που λόγω Χατζηνικολάου, 
Τριανταφυλόπουλου, Χαρδαβέλα... 
είναι μεταξύ των πρώτων καναλιών 
στις ειδήσεις και σε τηλεθέαση. Από 
τη σύγκρουση ο Κουρής ξεσκεπάζει 
τον Αλαφούζο, και έτσι μαθαίνουμε 
ότι:
1. Ο Αλαφούζος διέπραξε τρομε-

ρές απάτες στη Ρουμανία, όπου τους 
«έφαγε» όλο τον εμπορικό στόλο. 
Δύο κόμματα στη Ρουμανία ζητούν 
να ανοίξει ο φάκελος “Αλαφούζου”. 
Θεωρούν ότι χρόνια τώρα ο εφοπλι-
στής εκμεταλλεύεται τον εμπορικό 
στόλο της χώρας και τα κέρδη τα δί-
νει στον ...εαυτό του, ενώ πρόσφατα 
“τσέπωσε” ένα τεράστιο τραπεζικό 
δάνειο. Σήμερα ο στόλος του, σαρα-
βαλιασμένος πλέον από την υπερ-
χρήση βρίσκεται εγκαταλελειμμένος 
στο Πέραμα.

2. Διακινείται πολύ «μαύρο χρήμα» 
στον ΣΚΑΪ με την έκδοση εκατοντά-
δων τιμολογίων ανύπαρκτων ή υπερ-
τιμολογημένων υπηρεσιών.

3. Λαδώνονται πλήθος πολιτικών, 
υπό διάφορες μορφές «ενισχύσε-
ων».

4. Στις 26-04-2008 φέρεται, το σκά-
φος Thalaris του Αλαφούζου (με έγ-
γραφο υπογεγραμμένο από «αδειού-
χα» υπάλληλο), να έχει αποπλεύσει 
από το λιμάνι της Πάτρας, όταν λι-
μενοφύλακες σε υπηρεσία εκείνη τη 
μέρα, αρνούνται κατηγορηματικά τη 
διέλευση του σκάφους από την Πά-
τρα. (Ο Κουρής αφήνει σαφείς υπαι-
νιγμούς για το φορτίο του κότερου  
και αναρωτιέται αν ήταν «κολοκυθά-
κια , όπλα, μετανάστες ή …. Ναρκω-
τικά», και γι’ αυτό έπρεπε να περάσει 
απαρατήρητο!!

5. Δύο πετρελαιοφόρα του Αλαφού-
ζου, το “Ασπρονήσι” και το “Νήσος 
Σαντορίνη” συνελήφθησαν έξω από 
τα Κύθηρα για λαθρεμπόριο πετρε-
λαίου.

 Και όλα αυτά τα μαθαίνουμε λόγω 
της σύγκρουσης των κατά τα άλλα 
συναδέλφων ιδιοκτητών καναλιών 
και εφημερίδων Αλαφούζου και Κου-
ρή.

 Ποίος πλέον μπορεί να πιστέψει 
ότι αυτοί οι ιδιοκτήτες καναλιών και 
εφημερίδων ενδιαφέρονται για αντι-
κειμενικές ειδήσεις και επιτρέπουν 
τους ακριβοπληρωμένους δημοσιο-
γράφους τους, να εκφράζουν ελεύθε-
ρα τις απόψεις τους; 

 Και ποίος μπορεί να με κατηγο-
ρήσει ότι είμαι αυστηρός και άδικος 
στην κριτική μου;

 Προσεχώς θα γράψω τι λέγεται και 
για την Αυριανή και τον Κουρή...

Απεργίες επί απεργιών στην Ελλάδα! Μέσα στο 
κατακαλόκαιρο, και ενώ ο κόσμος θέλει να μετακινη-
θεί για τις διακοπές του, ΝΟ βενζίνη, ΝΟ προϊόντα 
απαραίτητα για τον κοσμάκη, και ειδικά για όσους 
κατοικούν, ή παραθερίζουν στα νησιά της πατρίδας 
μας. Βλέποντας όλα αυτά θυμήθηκα ότι προεκλο-
γικά ο Γιώργος Παπανδρέου, ο Έλληνας πρωθυ-
πουργός, μας έλεγε ότι «χρήματα υπάρχουν», και 
μάλιστα ισχυριζόταν ότι αυτά ήταν και πολλά και 
άφθονα! Που πήγαν λοιπόν; Γιατί δεν ικανοποιεί 
όσους κατεβαίνουν σε απεργία; Νομίζω ότι αυτοί, 
συνήθως δεν ζητούν τον ουρανό με τα άστρα αλλά 
κάτι παραπάνω από αυτά που παίρνουν, έτσι 
ώστε να έχουν μια πιο αξιοπρεπή και ανθρώπινη 
επιβίωση. Δεν μπορώ να πιστέψω ότι όλοι οι συ-
μπατριώτες μας, είναι παράλογοι, και ζητούν από 
την κυβέρνηση «λαγούς με πετραχήλια». Τώρα τί 
γίνεται κύριε Παπανδρέου, που ήθελες διακαώς 
την διακυβέρνηση της χώρας, για να συνεχίσεις 
την δυναστεία....των Παπανδρέου; Τώρα μπορεί 
να γυρίσει ο κύριος Παπανδρέου και να πει, έχει 
ο ΘΕΟΣ μας! Ναι αλλά πολλούς βρε παιδί μου, 
πως θα τους θυμηθεί όλους; Και έχει πολλούς η 
Παπανδρεϊκή εποχή διακυβερνήσεως! Από ότι 
φαίνεται θέλοντας και μή, θα αναφωνήσουμε και 
πάλι το γνωριμό μας, «Σώσον ΚΥΡΙΕ τον λαόν σου, 
και ευλόγησον την κληρονομία σου!!!! Και θα αρχί-
σουμε να τραγουδάμε το: «Γιώργο λέγανε εκείνον, 
Γιώργο λένε και εσένα. Γυρίζω βλέπω εκείνον, και 
φεύγω από σένα!!!!»

ΜΙΚΡΑ...ΜΙΚΡΑ ΚΑΙ...ΜΙΚΡΟΜΕΓΑΛΑ

Συνοικία Αγίας Παρασκευής στην Αθήνα. Πολύ 
ωραία γειτονιά. Εχει γίνει σπουδαίο εμπορικό κέ-
ντρο, με ωραία καταστήματα, εμπορικούς δρόμους, 
και όμορφα σπίτια και μικρογειτονιές. Σήμερα θε-
ωρείται η περιοχή, μεταξύ Χολαργού και Σταυρού 
(Αγίας Παρασκευής)

2.Συνοικία Αγίου Πεντελεήμονος, επί της ομωνύ-
μου οδού, με τον μεγάλο Ιερό Ναό, όπου οι πιστοί 
προσκυνούν την χάρη του. Μεγάλο προσκυνητικό 
πανηγύρι, με τους  πιστούς να συρρέουν κατά χι-
λιάδες, από όλη την Αττική και άλλα μέρη.

3)ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, η προστάτιδα όλων όσων 
η όρασή τους χρειάζεται βοήθεια. Η Αγία κατέχει 
περίοπτη και ξεχωριστή θέση, στις καρδιές των 
πιστών. Κοντά στο όμορφο Αίγιο που γεννήθηκα, 
υπάρχει το χωριό Αγία Παρασκευή. Σε αυτό λέγε-
ται ότι παράγεται η καλύτερη μαύρη σταφίδα του 
κόσμου.
4)ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ: Ο ανάργυρος ιατρός 

μικρών και μεγάλων, ο Άγιος που προστρέχουν 
οι ασθενείς, ζητώντας την βοήθειά του. Ο Άγιος 
Παντελεήμων είναι ένας από τους δώδεκα Ανάρ-
γυρους ιατρούς που ζητούν την γιατρειά τους οι 
ασθενούντες πιστοί. Επί τη ευκαιρία των εορτών 
στις 26 Ιουλίου της Αγίας Παρασκευής και στις 27 
του Αγίου Παντελεήμονος, στέλνω τις ευχές μου 
στους Παντελήδες μετά των οικογενιεών των για 
υγεία, καθώς και στις πολλές Παρασκευές, που 
συνήθως τώρα τις λένε Βούλες. Σε όλους και σε 
όλες εύχομαι να έχουν υγεία, που κατανοώ από-
λυτα ότι είναι το καλύτερο αγαθό, το μεγαλύτερο 
δώρο του Θεού προς τον Άνθρωπο. Είναι κρίμα 
που αυτό το πολύτιμο δώρο, όταν το έχουμε δεν το 
εκτιμούμε όσο πρέπει και δεν το διαφυλάσσουμε 
όπως πρέπει.

5)ΠΩΣ ΤΟΚΑΝΕ ΘΕΕ ΜΟΥ

Πως τό’ κανε Θεέ μου, αυτή που μ’αγαπούσε
να το κατανοήσω, δεν μπόρεσα ποτέ μου
αυτή που τ’όνομα μου μ’ αστέρια το κεντούσε
πως το’ κανε Θεέ μου, πως το’κανε Θεέ μου.

Πήρε καράβι στο λιμάνι, δρόμο μακρύ κι αγύριστο,
χάροντα πιάσε το δρεπάνι και στο λαιμό μου 

γύριστο,
χάροντα πιάσε το δρεπάνι και στο λαιμό μου 

γύριστο.

Αρχάγγελος τα βράδυα, κοντά μου ξαγρυπνούσε
και μ’ έλεγε αγάπη, πατέρα, κι αδελφέ μου,
αυτή που τη ζωή της, στα μάτια μου μετρούσε
πως το’κανε Θεέ μου πως το’κανε Θεέ μου

6)Ανησυχώ
Ανησυχώ, Ανησυχώ, Ανησυχώ

και σε κρατάω πιο σφυχτά στην αγκαλιά μου
γιατί εγώ όσες φορές ερωτευτώ
τόσες πληγές ανοίγω πάνω στην καρδιά μου
τόσες πληγές ανοίγω πάνω στην καρδιά μου

Ένα προαίσθημα κακό με τυραννά
ένα προαίσθημα παράξενo με καίει
είσαι δική μου σήμερα αληθινά
αλλά που θα’σε αύριο ποιος μου το λέει;

Δεν αμφιβάλω ότι μ’ αγαπάς και συ
μα ένας κίνδυνος συχνά με πλησιάζει
γιατί η μοίρα μου εμένα με μισεί
κι’ ότι λατρεύω απ’ τα χέρια μου τ’ αρπάζει

7)Για να μην χαρακτηριστώ συκοφάντης και ψεύ-
της, λέω, ότι εκπομπές που προβάλλονται με την 
εκπαραθυρωθείσα κυρία Τατιάνα Στεφανίδου, από 
το Κανάλι που εργαζόταν έως προσφάτως, είναι 
παλιές και επαναλήψεις. Το κανάλι έχει δικαίωμα 
επαναπροβολής, και μάλιστα χωρίς να αμείβει την 
«περιπεσούσα στο αμάρτημα, να πιστεύει ότι είναι 
δημοσιογράφος» κ Τατιάνα Στεφανίδου – Ευαγγε-
λάτου –Εισαγγελάτου!!!

8)Θα πουν μερικοί, μα τί έχω με την κυρία Στεφα-
νίδου. Δεν μου αρέσει, και νομίζω ότι είναι δικαίωμά 
μου, όπως δεν μου αρέσει και ο κ. Ιωάννης Παπα-
δόπουλος του ΑΝΤ1. Εύκολα καταλαβαίνεις από 
το βλέμμα του αν αυτό που θα πει θα είναι καλό ή 
κακό για την Ν.Δ. Ας προσέξει και ο κύριος αυτός. 
Η κριτική μου είναι δίκαιη και σωστή. Πού είναι ο κ. 
Κατσαρός, πού είναι ο κ. Νίκος Ευαγελάτος; πού 
είναι η κυρία Τατιάνα Στεφανίδου; Ας κάνανε σωστά 
την δουλειά τους!!!

10) Πάντα κατά την γνώμη μου, αποτελεί για  την 
Ελληνική TV όαση η εκπομπή στην «Υγειά σας 
ρε παιδιά» με τον ηθοποιό Σπύρο Παπαδόπουλο. 
Ακόμη και οι επαναλήψεις της βλέπονται με ευχαρί-
στηση, και νομίζω ότι θα κρατήσουν γιατί ο Σπύρος 
Παπαδόπουλος, βλέποντας και ξέροντας ότι δεν 
πρόκειται να γίνει ποτέ, ένας Κούρκολος ή ένα 
Αλεξανδράκης, είναι προσγειωμένος και προσέχει...

Τώρα αναλαμβάνουμε την 
μεταφορά σας με ΤΑΞΙ σε 

όλη την Ελλάδα.
Και πάντα

οικονομικές τιμές

ΠΑΝΑΡΚΑΔΙΚΗ ΑΔΕΛΦΟΤΗΣ ΚΑΝΑΔΑ
PAN-ARKADIAN BROTHERHOOD OF CANADA

754-A, St. Roch, Montreal, Quebec  H3N 1L3

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Αγαπητοί Αρκάδες και φίλοι του Συλλόγου,
Το Γυναικείο Τμήμα της Παναρκαδικής Αδελφότητος, σε 

συνεργασία με το Δ. Συμβούλιο, διοργανώνει εκδήλωση συνεστίαση, 
για το καθιερωμένο πατροπαράδοτο τσούγκρισμα του Πασχαλινού 
αυγού, στις 7 Μαΐου 2011, ημέρα Σάββατο και ώρα 8 μ.μ., στη Λέσχη 
του Συλλόγου, 754Α St. Roch.

Επί τη ευκαιρία θα τιμήσουμε και θα γιορτάσουμε, το πιο αγαπητό 
μέλος της οικογενείας, τη Μάνα, προσφέροντας ένα γαρύφαλλο σε 
όλες τις μητέρες που θα προσέλθουν.

Επίσης στις κυρίες, μέλη του Συλλόγου, θα δοθεί ένα DVD από τον 
χορό των 50 χρόνων.

Θα σερβιριστούν ψητά αρνιά, ορεκτικά, σαλάτα, γλυκά, καφές, 
κουλουράκια και τσουρέκια.

Ποτά όλων των ειδών.
Θα κληρωθούν πλούσια δώρα.
Γνωστό DISCO, θα μας διασκεδάσει με διαλεκτά τραγούδια μέχρι 

το πρωΐ.
Ελάτε να πούμε το ΧΡΙΣΤΟΣ ΑΝΕΣΤΗ, και ινα γλεντήσουμε 

Συλλογικά και αγαπημένα.

Χριστός Ανέστη και χρόνια πολλά σε όλες τις μάνες του κόσμου.

Από το Γυναικείου Τμήμα της Παναρκαδικής Αδελφότητος Καναδά.

Εκδρομές με τον Βασίλη Παπαδόπουλο.
Παρασκευή 3, 4 και 5 Ιουνίου 2011 για ένα διαφορετικό τριήμερο αυτή 
την φορά για την Νέα Υόρκη για να επισκεφτούμε το Times Square τις 
βραδινές ώρες και για φαγητό. Μετά φεύγουμε για το ξενοδοχείο.

Αναχώρηση το Σάββατο πρωί για την 8η Avenue και μετά για το 
Central Park Χάρλεμ 5η λεωφόρο για τους πρώην Δίδυμους Πύργους 
για φωτογραφίες και μετά θα πάμε για το China Town για τα ψώνια 
σας και σε διάφορα άλλα όμορφα μέρη. Θα φάμε το βραδινό και θα 
πάμε για το Rockfeller Center για φωτογραφίες και στο Times Square 
και ύστερα για το ξενοδοχείο. Θα φύγουμε περίπου στις 8 την Κυριακή 
το πρωί για την Νέα Υόρκη που θα είστε ελεύθεροι μέχρι τις 12 το 
μεσημέρι και μετά θα αναχωρήσουμε για το Μόντρεαλ.

Επίσης σας κάνουμε γνωστό στις 3, 4 και 5 Ιουνίου 2011, 
τρίμερη εκδρομή για το Τορόντο και Νιαγάρα, παρακαλούμε όπως 
τηλεφωνήστε το γρηγορότερο για να κλείσετε τις θέσεις σας και το 
ξενοδοχείο.

Για περισσότερες πληροφορίες ή κρατήσεις θέσεων, τηλεφωνήστε 
στον Βασίλη Παπαδόπουλο στο (514) 962-0878

Για μόνο $300 το άτομο συμπεριλαμβάνονται, φόροι, λεωφορείο 
ξενοδοχείο και πρωινό.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΘΟΔΟΞΟΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ 
ΤΟΡΟΝΤΟ ΚΑΝΑΔΑ

ΦΙΛΟΠΤΩΧΟΣ ΑΔΕΛΦΟΤΗΣ ΚΥΡΙΩΝ 
Ι.Ν. ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ: ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΠΡΟΣ ΤΙΣ ΜΗΤΕΡΕΣ

Την Κυριακή 8 Μαΐου εορτή της Μητέρας η Φιλόπτωχος Αδελφότης 
του Ιερού Ναού Τιμίου Σταυρού στο Λαβάλ αμέσως μετά την Θ. 
Λειτουργία θα τιμήσει τις Μητέρες με πλούσιο πρωινό (Brunch) και 
μουσική στην αίθουσα του Ιερού Ναού.
Σας περιμένουμε όλους να συνεορτάσουμε και να αποδώσουμε τον 
σεβασμό και την αγάπη μας στο μόνο αναντικατάστατο πρόσωπο 
της ζωής μας.
Η είσοδος μετά φαγητού είναι $15.00 δολ. 
Τα έσοδα θα διατεθούν για την αποπεράτωση των έργων του Ιερού 
Ναού.

Από την Φιλόπτωχο Ιερού Ναού Τιμίου Σταυρού Λαβάλ
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΘΟΔΟΞΟΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ 
ΤΟΡΟΝΤΟ (ΚΑΝΑΔΑ)

ΦΙΛΟΠΤΩΧΟΣ ΑΔΕΛΦΟΤΗΣ ΚΥΡΙΩΝ 
Ι. ΝΑΟΥ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΛΑΒΑΛ

LADIES PHILOPTOCHOS SOCIETY OF ST. NICHOLAS CHURCH

Ιερατικώς Προϊστάμενος Πρωτο. Βασίλειος Τσαπραΐλης

Τετάρτη, 01 Ιουνίου 2011 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ: ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑΤΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ 
ΣΤΟ BROCKVILLE

Την Τετάρτη, 01η Ιουνίου, παραμονή της εορτής της Αναλήψεως, 
θα αναχωρήσει λεωφορείο από τον Άγιο Νικόλαο Λαβάλ, για τον 
Εσπερινό του πανηγυρίζοντας Ιερού Ναού της Αναλήψεως στο 
Brockville, Ontario.
Το λεωφορείο θα αναχωρήσει στις 2:00 το απόγευμα.
Για περισσότερες πληροφορίες  και κρατήσεις θέσεων στον αριθμό 
450-687-5626, ή στο γραφείο της εκκλησίας 450-973-3480.

Για την Φιλόπτωχο Αδελφότητα Χαραλαμπία Παΐζη – Πρόεδρος

754B St. Roch, Montreal, Qc H3N 1L3
Τηλ.: 514-276-5957

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Αγαπητοί Ηλείοι και φίλοι του Συλλόγου,

Το Γυναικείο τμήμα του Συλλόγου σε συνεργασία με το Διοικητικό 
Συμβούλιο διοργανώνουν Συνεστίαση για το πατροπαράδοτο 
τσούγκρισμα του πασχαλινού αυγού.
 Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί,  στις 14 Μαΐου 2011 ημέρα 
Σάββατο και ώρα 6:30μμ στην Λέσχη του Συλλόγου μας 754B St-
Roch.
 Θα σερβιριστεί ψητό αρνί με πατάτες, σαλάτα, καφές και φυσικά 
κουλουράκια και κόκκινα αυγά. Σας περιμένουμε να ανταλλάξουμε 
ευχές και να πούμε το Χριστός Ανέστη.

Για πληροφορίες: 
514-654-1485 κα Κωνσταντίνα
514-778-5168 κο Γιάννη
514-342-9813 κο Διονύσιον
450-682-1148 κο Νίκο

Εκ του Διοικητικού σΣυμβουλίου
Κομπόρης Διονύσιος

Γραμματέας
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Τρίτη, 3 Μαΐου 2011
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΤΥΠΟΥ

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΔΑΛΑΚΟΥΡΑΣ ΚΑΙ ΤΟ Δ.Σ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΟΚΑΝΑΔΙΚΗΣ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙ-
ΑΣ ΤΟΥ ΟΝΤΑΡΙΟ, ΣΥΓΧΑΙΡΟΥΝ ΤΟΥΣ ΝΕΟΕΚΛΕΓΕΝΤΕΣ ΕΛΛΗΝΟΚΑΝΑΔΟΥΣ ΟΜΟΣΠΟΝ-
ΔΙΑΚΟΥΣ ΒΟΥΛΕΥΤΕΣ:

 κ.κ ΔΗΜΗΤΡΗ ΚΑΡΥΓΙΑΝΝΗ, LBERAL, SCARBOROUGH-AGINCOURT, ON
       NIKI ASΗTON, NDP, CHURCHIL, MANITOBA
       TONY CLEMENT, CP, MUSKOKA, ON
       ΚΩΣΤΑ ΜΕΝΕΓΑΚΗ, CP, RICHMOND HILL, ON

ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΛΟΓΙΚΗ ΤΟΥΣ ΝΙΚΗ ΣΤΙΣ ΠΡΟΣΦΑΤΕΣ ΕΚΛΟΓΕΣ ΤΟΥ 2011.

ΤΟΥΣ ΕΥΧΟΜΑΣΤΕ ΚΑΛΗ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑ ΣΤΗ ΒΟΥΛΗ ΤΟΥ ΚΑΝΑΔΑ ΚΑΙ ΕΥΕΛΠΙΣΤΟΥΜΕ 
ΣΕ ΜΙΑ ΕΠΑΓΩΓΙΚΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΠΑΝΩ ΣΤΑ ΕΘΝΙΚΑ ΚΑΙ ΟΜΟΓΕΝΕΙΑΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΠΟΥ ΜΑΣ 
ΑΦΟΡΟΥΝ.

ΜΕ ΕΓΚΑΡΔΙΟΥΣ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΥΣ
ΕΚ ΤΗΣ Γ.Γ ΤΗΣ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ

Αποκαταστάθηκε 
ο Πύργος Νεμπόισα

Το ευρωπαϊκό όραμα του 
Ρήγα δεν ήταν ουτοπικό, 

διαμήνυσε από 
το Βελιγράδι ο Κ.Παπούλιας
Αθήνα Η προοπτική της ένταξης των χω-
ρών των Δυτικών Βαλκανίων στην ΕΕ, αφε-
νός θα δικαιώσει τις προσδοκίες των λαών 
της περιοχής και αφετέρου θα αναδείξει τη 
διαχρονικότητα της πολιτικής παρακατα-
θήκης του Ρήγα, δήλωσε από το Βελιγράδι 
ο Πρόεδρος της Δημοκρατίας Κάρολος 
Παπούλιας, κατά τα εγκαίνια του Πύργου 
Νεμπόισα.
«Με ιδιαίτερη συγκίνηση ευρίσκομαι σήμε-
ρα στον ιστορικό αυτό χώρο του Πύργου 
Νεμπόισα, όπου μαρτύρησε μαζί με τους 
συναγωνιστές του ο Ρήγας Φεραίος, ο 
κοσμοπολίτης διαφωτιστής, ο ιδεολόγος 
των δικαιωμάτων των λαών, ο μαρτυρικός 
προπομπός της ιδέας της ευρωπαϊκής 
ενοποίησης» υπογράμμισε ο κ. Παπούλιας, 
σημειώνοντας:
«Δύο αιώνες μετά το θάνατό του, μπορού-
με με ασφάλεια να πούμε ότι το όραμα 
του Ρήγα δεν ήταν ουτοπικό. Η λογική της 
ευρωπαϊκής ενοποίησης, όπως εξελίσσεται 
τα τελευταία εξήντα χρόνια, μετά τη λήξη 
του Δευτέρου Παγκοσμίου Πολέμου, δείχνει 
πόσο μακρόπνοη και ρηξικέλευθη υπήρξε η 
ευρωπαϊκή οπτική του».
«Το όραμα του Ρήγα» συνέχισε ο Πρόεδρος 
της Δημοκρατίας «έχει τη ρίζα του στην 
ελευθερία, γιατί όπως συνήθιζε να λέει, 
‘συλλογάται καλά, όποιος συλλογάται ελεύ-
θερα’, και εδράζεται σε βασικές αρχές όπως 
η παιδεία, η πολιτική ισονομία, η ισοπολιτεία 
και η δικαιοσύνη, αλλά και η ειρήνη, η φιλία 
και η συνεργασία ανάμεσα στις βαλκανικές 
χώρες αρχικά, και εκείνες της ευρύτερης Με-
σογείου αργότερα».
Όπως σημείωσε ο κ. Παπούλιας, «ο Ρήγας 
δεν υπήρξε μια μετεωρική και μοναχική 
μορφή του νεοελληνικού διαφωτισμού και 
του ριζοσπαστικού πολιτικού φιλελευθερι-
σμού. Ήταν ένας πνευματικός άνθρωπος 
με ξεχωριστές ανησυχίες και αναζητήσεις, 
πρωτοπόρος και εκφραστής των νεωτεριστι-
κών ιδεών μιας ανερχόμενης και προοδευ-
τικής αστικής τάξης, οι οποίες, έμελλε, να 
βλαστήσουν στις παραδοσιακές κοινωνίες 
της ευρισκόμενης υπό οθωμανική κατοχή 
Νοτιοανατολικής Ευρώπης».
«Η διασπορά των ιδεών αυτών υπήρξε με-
γάλη και η εμβέλειά τους σημαντική» συνέ-
χισε, επισημαίνοντας: 
«Όλοι οι υπόδουλοι πληθυσμοί ένιωσαν 
στο κήρυγμά του μια πρωτόγνωρη συγκί-
νηση, μια διανοητική και ιδεολογική προ-
παρασκευή, μια ευκαιρία ενδοσκόπησης 
και εντρύφησης στο ιστορικό παρελθόν, 
με αποτέλεσμα τη διαμόρφωση ενός πολι-
τισμικού ήθους που γαλβάνισε τις εθνικές 
συνειδήσεις και προετοίμασε την πολιτική 
και κοινωνική χειραφέτηση μέσω των απε-
λευθερωτικών αγώνων για ελευθερία και 
ανεξαρτησία».
Ο κ. Παπούλιας υπογράμμισε, επίσης, πως 
το κάλεσμα του Ρήγα για αποτίναξη της 
Οθωμανικής Αυτοκρατορίας «συνοδευόταν 
από ένα όραμα για μια Βαλκανική, δημο-
κρατική και ελεύθερη, ως αναπόσπαστο 
τμήμα της Ευρώπης».
Κλείνοντας την ομιλία του, ο Πρόεδρος της 
Δημοκρατίας συνεχάρη όλους όσοι εργά-
στηκαν για την αποκατάσταση του Πύργου, 
έργο που αφενός τιμά «τον κορυφαίο αγω-
νιστή και ιδεολόγο» και αφετέρου αποτελεί 
«ένα πολύ σημαντικό γεγονός στην πο-
λιτιστική συνεργασία μεταξύ Ελλάδας και 
Σερβίας».
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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Μόντρεαλ, 2 Μαΐου 2011

Το Σάββατο 14 Μαΐου ο Σύλλογος Ζακυνθίων θα 
έχει την καθιερωμένη του Πασχαλινή εκδήλωση, 
«Το Τσούγκρισμα του Αυγού». Ελάτε όλοι μέλη 
και φίλοι να περάσουμε μια όμορφη βραδιά και να 
ανταλλάξουμε τις καθιερωμένες ευχές. Ευκαιρία 
να γνωρίσουμε και τα μέλη του νέου Διοικητικού 
Συμβουλίου για το έτος 2011 – 2012, και να τους 
ευχηθούμε καλή επιτυχία, με πολλές όμορφες 
εκδηλώσεις. Θα προσφερθεί νοτισμότατο φαγητό, 
καφές και γλυκά.
Η εκδήλωση θα αρχίσει σιτς 7 η ώρα το βράδυ.
Σας περιμένουμε και ευχόμαστε Χρόνια Πολλά σε 
όλη την Παροικία.

Για το Διοικητικό Συμβούλιο

Ο Πρόεδρος
Διονύσιος Μαρίνος

Η Γραμματέας
Άννα Βλασσοπούλου

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Το Ελληνικό Κογκρέσο του Κεμπέκ, σε συνεργασία  με το Σύλλογο Ρουμελιωτών  Μο-
ντρεάλ,  θα τιμήσει το Δικηγόρο Βασίλη Αγγελόπουλο, για τα επιτεύγματά του και  την 
προσφορά του στον Ελληνισμό και στην κοινωνία του Κεμπέκ  ως δικηγόρος, δημοτικός 
σύμβουλος, και κοινοτικός ηγέτης. την Κυριακή, 29 Μαϊου, 2011 στις 11:30 π.μ,   στην 
αίθουσα δεξιώσεων της Ελληνικής Κοινότητας Μείζονος Μοντρεάλ, 5757 Wilderton Ave, 
Montreal, QC.

Παρακαλούμε να δείξετε την υποστήριξή σας στη σημαντική αυτή εκδήλωση, κάνοντας 
κράτηση της  θέσης σας, τραπέζι,  απευθυνόμενοι στους:
 
κο  Ζήση Φωτόπουλο ( Ελληνικό Κογκρέσο του Κεμπέκ ) στο 514-277-3363 
email: zfoto@videotron.ca
ή  
κο Χρήστο  Πετσίνη (Σύλλογο Ρουμελιωτών  Μοντρεάλ) στο 514-277-4858 
email:directors@roumeliotes.org

Όλες οι εισφορές  θα διατεθούν για το  Σχολικό  Λόμπυ του Ελληνικού  Κογκρέσου του 
Κεμπέκ.

Από το Ελληνικό Κογκρέσο του Κεμπέκ



www.BHMA.net 71 Σάββατο 7 Μαίου 2011 Ελληνοκαναδικό  BHMA

Hellenic Board of Trade of Metropolitain Montreal
Chambre de Commerce Hellenique du Montréal Metropolitain

The ∆EKA Awards recognize outstanding individuals, businesses and organisations of 
Greek origin in the Greater Montreal area, which through their creativity and excellence, 

have contributed to the enrichment of our business community.

All prices are plus GST and PST.
To order your tickets: contact us at  514-212-9523 or info@hbotmontreal.com.

15th Annual Awards Gala

Celebrate with us!
Thursday, May 19, 2011 at 6 p.m.

Centre Mont-Royal, 4th Floor
2200 Mansfield Street

Montreal, Quebec

Corporate Tables (for 8 people)
$1,160 for HBOT members
$1,360 for non-HBOT members

Individual Tickets
$145 for HBOT members
$175 for non-HBOT members
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ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 8 Μαΐου 2011, στον Ιερό 
Ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου, τελούμε 

Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής  της αειμνήστου 

μητέρας, γιαγιάς και αδελφής

Κωνσταντίνας Θεοδοσόπουλου
(Από Πικέρνι Αρκαδίας, το γένος 

Δημοπούλου, ετών 85) 

Τα παιδιά: Βασιλική – Νίκος Μπακοπάνος
Δημήτρης – Βασιλική Θεοδοσόπουλος

Ολγα – Βασίλης Παπαχρόνης
Γιάννης – Ελένη Θεοδοσόπουλος

Τα εγγόνια: Γιώργης, Παναγιώτης (Γεωργία), Χρήστος 
Μπακοπάνος

Παναγιώτης, Κωνσταντίνα (Γεώργιος), Σταυρούλα Θεοδοσόπουλος
Γιώργης, Κατερίνα (Γεώργιος), Παναγιώτης Παπαχρόνης

Κωνσταντίνα, Ευαγγελία, Ανδριάνα Θεοδόσοπουλος

Τα δισέγγονα: Νικόλαος, Βασιλική, George-William 
Παναγιώτης, Lucyanna, Παναγιώτης-Ιάκωβος 

 
 Τα αδέλφια:

Αθανάσιος Δημόπουλος Οικογενειακώς
Βασίλειος Θεοδοσόπουλος Οικογενειακώς

 Τα εξαδέλφια, τα ανήψια οι λοιποί συγγενείς και φίλοι
Μετά το πέρας του Μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές 

και κόλλυβα στην αίθουσα της εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και φίλοι όπως παρευρεθούν
 και ενώσουν τις προς του Υψιστον προσευχές για την ανάπαυση 

της ψυχής της αειμνήστου μητέρας, γιαγιάς και αδελφής 
Κωνσταντίνας Θεοδοσόπουλου.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όσους όσους μας συμπαραστάθηκαν 
στο βαρύ πένθος για τον θάνατο της λατρευτής μας μητέρας, γιαγιάς 

και αδελφής Κωνσταντίνας Θεοδοσοπούλου

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ  
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Το Σάββατο 14 Μαΐου 2011  στον Ιερό 
Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου 

τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

αειμνήστου γυιού, αδελφού και θείου  
 

Σταύρου Κωσταράκη
(Από Μοντρεάλ, ετών 47) 

Η μητέρα: Αλεξάνδρα
Τα αδέλφια: Κωνσταντίνος - Ευαγγελία 

Κωσταράκης
Γεώργιος - Μάρθα  Πλούσσος

Τα ανήψια: Μαρία και Αλεξάνδρα
Οι θείοι, οι θείες, τα εξαδέλφια, οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και 
κόλλυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν

Ευχαριστήριο 

Ευχαριστούμε θερμά, όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου γυιού, αδελφού 

και θείου  Σταύρου Κωσταράκη

Τριετές  Μνημόσυνο
Την Κυριακή 8 Μαΐου στον  Ιερό 

Ναό του Αγίου Νικολάου,  ( 3780  Du 
Souvenir, Chomedey Laval ), τελούμε 

Τριετές Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως 
τής ψυχής της αειμνήστου μητέρας και 

γιαγιάς, 

Χρυσούλας Φιλτσοπούλου  
Απο Κηπιά Καβάλας 

Τα παιδιά : Μαργαρίτα Ράγκα 
 Χάιδω και Γιώργος Λομπάρδος 

Τα εγγόνια Δημήτριος και Ελένη Ράγκα  
Ευγενία και Αθανάσιος Κονίδης 

Χρυσούλα  και Θανάσης  Μανώλης 
Κωνσταντίνος και Πολυτίμη Λομπάρδος 

Τα δισέγγονα Κωνσταντίνος,  Άγγελος,  Άννα, Μαρία,  
Άννα και Γιώργος 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθεί καφές 
και κόλλυβα στην αίθουσα της εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ  
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 8 Μαΐου 2011  στον 
Καθεδρικό Ναό του Αγίου Γεωργίου 

τελούμε Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 

ψυχής του  αειμνήστου πατέρα, 
παππού, αδελφού και θείου  

 
Νικολάου Καναρά 

(Από Βαρβίτσα Σπάρτης Λακωνίας 
ετών 84) 

Τα παιδιά: Παναγιώτης-Γιαννούλα 
Δημήτρης – Ελένη

Γιάννης-Αννα
Αθανασία - Νικηφόρος 

Tα εγγόνια: Νίκος, Σωτήρης, Άννα, Άννα, Χριστίνα, Αντώνης, 
Στέλλα, Νικόλαος, Αλεξάνδρα, Νίκος, Θεόδωρος

Τα αδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς  και φίλοι

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές 
και κόλλυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν

Ευχαριστήριο 

Ευχαριστούμε θερμά, όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου πατέρα, παππού, 

αδελφού, και θείου  Νικολάου Καναρά, που κηδεύτηκε στην 
Βαρβίτσα Λακωνίας σύμφωνα με την επιθυμία του.
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ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 

ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 13 Νοεμβρίου 2010, στον 
Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτό-
κου, τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνη-
μόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 
του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και 

παππού 

Στεφάνου Βλασόπουλου  
(από Κέρκυρα, ετών 67)  

Η σύζυγος: Ερμιόνη
Τα παιδιά: Σάκης-Μαριάν
Αγγελος-Νίκη
Χριστίνα
Τα εγγόνια: Αλέξανδρος, Χριστόφορος, Αλίσια
Τα αδέλφια από το Μοντρεάλ, την Ελλάδα 
και την Αμερική οικογενειακώς

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς
Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 

στην αίθουσα της Εκκλησίας.
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ 
μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου και λατρευτού 

μας συζύγου, πατέρα και παππού Στεφάνου Βλασόπουλου.

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 7 Νοεμβρίου 2010,
στον Ιερό Ναό της Αγίας Ειρήνης 

Χρυσοβαλάντου και Αγίας Μαρκέλλης 
Χιοπολίτιδας (5390 St-Urbain) τελού-
με Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 

αειμνήστου συζύγου, μητέρας, αδελ-
φής και θείας 

Ουρανίας Βουδούρη
(από Κοπανάκι Τριφυλίας, Μεσσηνίας)  

Ο σύζυγος: Γεώργιος Βουδούρης
Τα παιδιά: Δέσποινα και Κανέλλα

Τα αδέλφια: Κωνσταντίνος Μπόμης
                    Παναγιώτης Μπόμης 

                    Γεωργία Δημητροπούλου
Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν 
στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο της αειμνήστου συζύγου, 

μητέρας αδελφής και θείας Ουρανίας Βουδούρη

Εξάμηνο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 7 Noεμβρίου 2010 στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου, 

τελούμε Εξάμηνο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου συζύγου, 
πατέρα και παππού     

Νικολάου Παρτσάφα   (Από Κοκκάρι Σάμου, ετών 80)

Η σύζυγος: Αλεξάνδρα
Τα παιδιά: Χρήστος

Αγγελική-Χρήστος Μπουντρούκας
Γεωργία

Τα εγγόνια: Νικόλαος και Παναγιώτης
Τα αδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι, όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συ-
μπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος για 

τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, πατέρα 
και παππού Νικολάου Παρτσάφα.

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 8 Μαΐου 2011 στον Ιερό 
Ναό του Αγίου Νικολάου (3780 Souvenir 

Chomedey Laval) τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου 

συζύγου, πατέρα και παππού 

Παναγιώτη Ηλιακόπουλου 
(από Μερόπη Μεσσηνίας)

Η σύζυγος: Κωνσταντίνα 
Τα παιδιά: Αθανασία-Χρήστος Σιταράς

                  
Δημήτρης-Παναγιώτα Ηλιακόπουλος

Τα εγγόνια: Παναγιώτης, Κωνσταντίνα, Κατερίνα, Κωνσταντίνα

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 
στην αίθουσα της εκκλησίας.   

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστούμε όλους σας
Που θα παραβρεθείτε
Κεράκι για να ανάψετε
Και να προσευχηθείτε

Στην μνήμη σου

Ο χρόνος που επέρασε
Χωρίς νασαι κοντά μας
Βαθιά σημάδια άφησε
Μέσα στην καρδιά μας

Ποτέ δεν θα ξεχάσουμε
Τα τόσα τα καλά σου

Την τόση καλωσύνη σου
Που είχες στην καρδιά σου

Μες στην καρδιά μας πάντοτε
Θα ζεις ζωγραφισμένος

Και μέσα στον Παράδεισο
Να είσαι αναπαυμένος

Θα σε ‘χομε στις σκέψεις μας
Θα είσαι στην ψύχη μας
Και νοερά θα βρίσκεσαι

Παντοτινά μαζί μας

Η σύζυγος, τα παιδιά και τα εγγόνια σου

ΙΕΡΑ ΜΝΗΜΟΣΥΝΑ
Την Κυριακή 15 Μαΐου 2011 

στον Ιερό Ναό του Τιμίου 
Σταυρού (4865 Souvenir 

Chomedey Laval) τελούμε: 

Ετήσιο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 

του αειμνήστου πατέρα και 
παππού 

Παναγιώτη  
Δαλαμπίρα 

(Ετών 88, από Γεωργίτσι 
Σπάρτης Λακωνίας)

Πενταετές Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως 

της ψυχής της αειμνήστου συ-
ζύγου, μητέρας και γιαγιάς 

Ελένης Δαλαμπίρα 
(Το γένος Παναγάκου 

από Κροκεές Λακωνίας)

Τα παιδιά: Χρήστος-Δέσποινα Δαλαμπίρα
Νούλα-Αλέξ Δημούλης

Τα εγγόνια, Γιώργος - Σία Δημούλης
Τία - Κώστας Κουρής
Πήτερ Δαλαμπίρας

Τα δισέγγονα: Νίκολας, James, Κατερίνα, Αλέξανδρος
Τα αδέλφια: Αικατερίνη Ροζάκος

Πολυξένη Παναγάκου
Ηλίας, Δέσποινα και Χαρίκλεια οικογενειακώς 

από την Ελλάδα
Πολυξένη Παναγάκου

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν 
κόλλυβα και καφές στην αίθουσα της εκκλησίας.   

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι 
όπως παρευρεθούν 

Δεν θα σας ξεχάσουμε ποτέ
Θα είσαστε πάντα στην καρδιά μας

Τα παιδιά, τα εγγόνια και τα δισέγγονά σας



ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 8 Μαΐου 2011 

στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού 
της Θεοτόκου τελούμε Ετήσιο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως 

της ψυχής του αειμνήστου 
συζύγου, πατέρα και παππού 

Ιωάννη Σιαβάλα 
(Ετών 86, από Πετρωτό 

Ελασσόνας Λαρίσης)

Η σύζυγος:Κατερίνα
Τα παιδιά: Μαίρη 

και Νικόλαος Κέντρος

Λίλη Σιαβάλα
Χρυσούλα – και Αντώνης Πετσιολάκης

Δημήτριος Σιαβάλας
Τα εγγόνια: Αριστοτέλης, Κατερίνα και Πόλα

Οι νυφάδες στην Ελλάδα:
Ευαγγελία, Αικατερίνα και Ασημίνα οικογενειακώς
Τα ανήψια στην Ελλάδα Κωνσταντίνος, Δημήτριος, 
Αθανάσιος, Βάγια, και Κωνσταντίνος οικογενειακώς

Τα ανήψια στον Καναδά και Αμερική:
Αργύρης και Αθανάσιος Σιαβάλας

Τα αδέλφια Γεώργιος και Βασιλική (στην Ελλάδα) 
οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της εκκλησίας.   

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν και 
ενώσουν μαζί μας τις προσευχές τους για την ανάπαυση της ψυ-

χής του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και παππού 
Ιωάννη Σιαβάλα. 

Στην μνήμη σου

Στον ουρανό κι’ αν έφυγες, εμείς δεν σε ξεχνούμε,
μες την καρδιά θα βρίσκεσαι όσο καιρό κι’ αν ζούμε

Το σπίτι μας ορφάνεψε, ζούμε με  αναμνήσεις,
γιατί καλά γνωρίζομε δεν θα ξαναγυρίσεις.

Παντού και γύρω σου αγάπη εσκορπούσες,
Κι’ όλο τον κόσμο αγκάλιαζες κανέναν δεν μισούσες

Γιάννη μου η ψυχούλα σου, ας ειν’ συχωρεμένη, στην αγκαλιά της 
Παναγιάς να είναι ευτυχισμένη

Πάντα θα σε θυμόμαστε, ποτέ δεν σε ξεχνάμε
Με αγάπη και με σεβασμό για σένα θα μιλάμε

Παρακαλούμε τον Θεό για να σε αναπαύει
Να είναι το χώμα ελαφρύ εκεί που σε σκεπάζει.

Αιώνια σου η μνήμη
Η σύζυγος σου Κατερίνα,
τα παιδιά και τα εγγόνια 

Ποτέ δεν σε ξεχνάμε

ΕΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 15 Μαΐου  2011 στον Ιερό 
Ναό του Αγίου Νικολάου (3780 Souvenir 

Chomedey Λαβάλ) τελούμε Εξάμηνο 
μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 

ψυχής του αειμνήστου συζύγου, πατέρα 
και παππού 

 
 Ιωάννη Σκουλάκη

(Από Ορθούνι Κυδωνίας Χανίων 
Κρήτης)

Η σύζυγος: Ελένη
Τα παιδιά: Νεκτάριος-Αγγελική 

Γιώργος-Γεωργία
Σταύρος-Ελένη

Τα εγγόνια: Ελένη, Τάνια, Αλέξα, Ιωάννα, Τζούλια, Ιωάννης. 
Ιορδάνης

Τα αδέλφια, τα κουνιάδια, τα εξαδέλφια, 
οικογενειακώς εδώ και στην Ελλάδα

Τα ανήψια οι λοιποί συγγενείς.

 Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές 
και κόλλυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν

Στην μνήμη του παππού μας

Εξάμηνο επέρασε
Παππού που έχεις φύγει
Και όλους το παράπονο
Και ο πόνος μας επνίγει 

Και λέμε λόγια για εσέ
Εσένανε θυμούνται

Και η γιαγιά μας, οι γονείς
Παππού στενοχωριούνται

Γιατί ο χάρος στέρησε
Από την συντροφιά μας
Εσένα που ήσουνα χαρά
Καθημερινά κοντά μας

Και τώρα με τα δάκρια
Σου ανάβουμε κεράκι

Να νοιώθεις πως σε αγαπά 
Το κάθε σου εγγονάκι

Με πολύ σεβασμό
Τα εγγόνια σου

Διαλέγει ο χάρος τσι γενιές
Που πρέπει να χτυπήσει

Και παίρνει άνδρες δυνατούς
Τον Αδη να στολίσει

Πατέρα μας εχώρισε
Ο χάρος και πονούμε

Μα συμβουλές που έλεγες
Ποτέ μας δεν ξεχνούμε

Και τις κρατάμε, κι’ είμαστε
Πατέρα μια αλυσίδα

Ν’αχουμε οικογένειας
Δύναμη και ελπίδα

Από τα παιδιά σου 

Ονειρο κάναμε και οι δυο για τα γεράματά μας
Η μοίρα όμως άλλαξε όλα τα όνειρά μας

Και έχασα εκείνη την χαρά που νοιώθαμε οι δυό μας
Όταν μαζί επλάθαμε όνειρα των παιδιών

Ησουν πατέρας με παιδιά
Και με εφτά εγγόνια

Δεν πρόλαβες να τα χαρείς
Μεσ’ στης ζωής σου χρόνια

Από τη σύζυγό σου Ελένη 
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Ñßôá ÐáãêÜíï

H κυρία Ρίτα Παγκάνο, σας πληροφορεί ότι 
τώρα είναι πάλι η εποχή να παραγγείλετε τα 
Μνημεία σας, για την μνήμη των αγαπημένων 
σας προσώπων.
Εγγυημένη εργασία, γρανίτες πρώτης ποιότητας 

από τον Καναδά, ή την Αφρική, καλές τιμές, 
κανδήλια, βάζα, φωτογραφίες, λιβανιστήρια σε 
καινούργια σχέδια από τη Ελλάδα.
Επίσης ότι χρειάζεται για κηδείες.
Τηλεφωνείστε μου για ότι πληροφορίες και 

ραντεβού στο γραφείο μας, ή το σπίτι σας!

Η δική μας εμπειρία, η δική σας ηρεμία!

Τριετές Μνημόσυνο

Την Κυριακή 8 Μαΐου 2011, στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων 
(11801 Ellie Blanchard) τελούμε τριετές Μνημόσυνο 

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου συζύγου, 
πατέρα και παππού 

     
Γεωργίου Φιλιππίδη

(1916-2008, από την Αθήνα) 

Η σύζυγος: Τούλα
Τα παιδιά: Θεοφάνης- Φρανσήν

                  Χαρούλα- Μπεν
Τα εγγόνια: Joan, Jennifer, Χριστίνα, Ανδρέας

Τα δισέγγονα, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου 
θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 

στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς 
και οι φίλοι όπως παραβρεθούν.
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ΑΓΓΕΛΙΑ ΘΑΝΑΤΟΥ
Τo Σάββατο 16 Οκτωβρίου 2010 

απεβίωσε στο Χωριό του 
Ευαγγελισμός Μεσσηνίας ο αείμνηστος 

σύζυγος, πατέρας,  παππούς 
και αδελφός

Αναστάσιος Τσατάς
(ετών 76)

Η νεκρώσιμος ακολουθία τελέστηκε την 
Δευτέρα 18 Οκτωβρίου στον Ιερό 
Ναό Προφήτης Ηλίας του χωριού του 

όπου και κηδεύτηκε. 

Η σύζυγος: Γεωργία 
Τα παιδιά: Θεοδώρα-Σταύρος Ψυχάρης

Περικλής- Marie-Eve Τσατάς
Πάτρα- Αθανάσιος Μπουντής

Τα εγγόνια: Αναστασία, Γεωργία,  Κωνσταντίνος, Λέανδρος, 
Romain,  Σταύρος

Τα αδέλφια: Φωτεινή-Γεώργιος Γεωργόπουλος
Ο ανηψιός: Δημήτριος Γεωργόπουλος 

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά, όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν 
στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, 

πατέρα, παππού και αδελφού Αναστασίου Τσατά.

ΕΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 7 Νοεμβρίου 2010 

στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου 
(3780 Souvenir Chomedey Laval) 

τελούμε Εξάμηνο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 

του αειμνήστου συζύγου, 
πατέρα και παππού 

Παναγιώτη Ηλιακόπουλου 
(από Μερόπη Μεσσηνίας, ετών 82)

Η σύζυγος: Κωνσταντίνα 
Τα παιδιά: Αθανασία-Χρήστος Σιταράς
                  Δημήτρης-Παναγιώτα Ηλιακόπουλος
Τα εγγόνια: Παναγιώτης, Κωνσταντίνα, Κατερίνα, Κωνσταντίνα

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της εκκλησίας.   

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Στην μνήμη σου
Ο χρόνος που επέρασε
Χωρίς νασαι κοντά μας
Βαθιά σημάδια άφησε
Μέσα στην καρδιά μας

Ποτέ δεν θα ξεχάσουμε
Τα τόσα τα καλά σου

Την τόση καλωσύνη σου
Που είχες στην καρδιά σου

Μες στην καρδιά μας πάντοτε
Θα ζεις ζωγραφισμένος

Και μέσα στον Παράδεισο
Να είσαι αναπαυμένος

Θα σε ‘χομε στις σκέψεις μας
Θα είσαι στην ψύχη μας
Και νοερά θα βρίσκεσαι

Παντοτινά μαζί μας

Ευχαριστούμε όλους σας
Που θα παραβρεθείτε
Κεράκι για να ανάψετε
Και να προσευχηθείτε

Η σύζυγος, τα παιδιά 
και τα εγγόνια σου

Εξυ�ηρέτηση σύµφωνα µε τις ελληνοχριστιανικές �αραδόσεις,
εξυ�ηρέτηση σε 14 γλώσσες, υ�έροχη το�οθεσία στο βουνό,
�ολλές διευκολύνσεις (5 αίθουσες, 170 χώρους εσωτερικής

στάθµευσης, το�οθεσία υ�οδοχής...)

Centre funéraire Côte-des-Neiges
Ένα µέρος ανθρώ�ινης ζεστασιάς �ου σας ακούµε,

4525, Côte-des-Neiges Road, Montreal

514 342-8000
www. d i g n i t e q u e b e c . c om

Αντιµετω�ίζοντας την θλίψη µε γαλήνη

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 7 Νοεμβρίου 2010  στον Ιερό 
Ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου τελούμε 
Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 

ψυχής του  αειμνήστου και αγαπημένου 
μου συζύγου 

Ιωάννη Αβδούλου
(Από Συκέα Μολάων Λακωνίας)

Η σύζυγος: Τασία
Τα αδέλφια: Πότα και Λούης Στάππας (οικογενειακώς)

Δημήτριος Αλεξάκης (οικογενειακώς)
Κωνσταντίνος Αβδούλος (από τη Ελλάδα οικογενειακώς)
Φωτεινή Φερεντούρου (από τη Ελλάδα οικογενειακώς)

Ματίνα Σκρυβάνου  (από τη Ελλάδα οικογενειακώς)
Ιωάννης και Αικατερίνη Αλεξάκης (από τη Ελλάδα οικογενειακώς)

Οι θείες, τα εξαδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και 
κόλλυβα στην αίθουσα της εκκλησίας

Παρακαλούμε τους συγγενείς και φίλους που τιμούν την μνήμη του, 
όπως παρευρεθούν και ενώσουν μαζί μας τις προς τον Υψιστο 

προσευχές για την ανάπαυση της ψυχής του.
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ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ 

Την Κυριακή 22 Μαΐου 2011 στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων 
(11801 Elie Blanchard), τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο, υπέρ 

αναπαύσεως της μικρής μας κόρης, αδελφής, εγγονής και ανηψιάς

Alesias-Σταυρούλας Καρυδόγιαννη
Που απεβίωσε την 1η Μαΐου 2010, καθώς κοιμόταν. 

Οι γονείς της: Sheyda και Βασίλης Καρυδόγιαννης
H αδελφούλα της Marouli (Μαρούλη)

οι πρόγονοί της Levon και Ani Senoglu, 
Πιέρρος και Μαρούλη (Ρούλα) Καρυδόγιαννη

Οι θείοι της Marisa και Migirdic, 
Claudia και Χρήστος Καρυδόγιαννης 

Τα ξαδέλφια της Aleena, Ariana, Πιέρρος, Rocco και Marouli
Η οικογένεια των νονών της Λεωνίδας και Αφροδίτη 

Τριανταφύλλου με τον γυιό τους Βασίλη.
Μετά το Μνημόσυνο θα προσφερθούν κόλλυβα και  καφές στην 

«Αίθουσα των Αρμενίων από τη Κωνσταντινούπολη» 
στο 2855 Victor Dore στο New Bordeaux.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους με οποιονδήποτε τρόπο, 
μας συμπαραστάθηκαν στον βαρύ μας πόνο για τον ξαφνικό 

θάνατο της μικρής μας Alesias-Σταυρούλας Καρυδόγιαννη. Η 
συμπαράσταση τους, μας στήριξε στην μεγάλη μας θλίψη, που 

από τα βάθη της καρδιάς μας ευχόμαστε να μην περάσουν άλλοι 
γονείς.   Ιδιαιτέρως ευχαριστούμε όσους εις μνήμη της μικρής μας 
Alesias-Σταυρούλας Καρυδόγιαννη έκαναν δωρεές στο Ίδρυμα 

που ιδρύθηκε στο Montreal Children’s Hospital.

 Ιδιαιτέρως θα εκτιμήσουμε και όσους ανταποκριθούν στο κάλεσμά 
μας και συμμετάσχουν στην εκδήλωση που θα γίνει σρις 15 Μαΐου 

στο Chateau Royal, προκειμένου να ενισχυθεί το Καρδιολογικό 
Τμήμα του Montreal Children’s Hospital του McGill University 

Health Center. 

1.	 Introducing Alesia’s Magnolias, an annual 
fund raiser and indoor children’s fair to benefit 

the Montreal Children’s Hospital

Laval, Quebec, April 22, 2011 - Bill and Sheyda Karidogiannis never expected 
how their family would be shattered on May 1st 2010 when their 2 year old 

daughter Alesia, suddenly died from a rare and undetectable heart condition 
called Endocardial Fibroelastosis.  Only one year later, they plan to pull their entire 

community together for a massive children’s fair befitting their little girl.

Alesia’s Magnolias is an indoor family fair for children of all ages.  With all of the 
activities that their daughter Alesia loved and more - arts & crafts, face painting, 

cupcake decorating, inflatable games - plus great food, tons of prizes, appearances 
by Cinderella, Sleeping Beauty and Dora the Explorer, and a special performance 
by Montreal’s own Annakin Slayd, everyone will be thoroughly entertained all day 
long.  The event will be held on Sunday May 15th, 2011 from 11 am to 6 pm at the 

Chateau Royal Reception Hall, located at 3500 chemin du Souvenir in Laval.

All funds raised through sponsorships and donations at Alesia’s Magnolias, along 
with proceeds from the day’s event, will be contributed to the Alesia Stavroula 

Karidogiannis Tribute Fund at the Montreal Children’s Hospital.  Sheyda and Bill 
plan to hold this event annually in hopes of one day raising enough money 

to have a floor at the hospital named after Alesia.

Like many parents coping with the loss of a child, Sheyda and Bill are holding 
this event to raise money for much needed research that will hopefully save other 

children’s lives, but for Bill and Sheyda, it is about much more than that: They chose 
the name “Alesia’s Magnolias” for this project because, like the impressive flowers 
of the magnolia tree which bloom only for a short while in early May, Alesia’s time 
here was brief then she was gone. “Alesia’s huge smile, engaging personality and 
enormous capacity to love, left a lasting impression on everyone that knew her.” 
explains Sheyda.  “Alesia’s Magnolias gives us a day once a year where we can 
all come together to cherish Alesia’s life and everything she gave us.  We want to 

celebrate our daughters life by watching other children laugh, sing, dance and play 
the way that she would if she were still here with us.”

For its inaugural edition, Alesia’s Magnolias is on track to make a very successful 
debut.  Many local companies have donated their time, products and services to 

support this event.  Major event sponsors include Joe’s Prop House, Madisons NY 
Bar & Grill and CKameleon Marketing  & Events.  We are honoured by the number 
of companies that have offered to help and the huge public response to this event 

has been just incredible,” adds Bill Karidogiannis.  “We are working hard to develop 
a fun event that people will want to attend not just this year, but every year.  We feel 
that this is something we have to do for Alesia, that we can continue to nurture and 

grow, and maintain a part of her here on earth.”

The admission fee for Alesia’s Magnolias is $10 per person , which  includes buffet 
lunch, promotional gift bag (1 per family) and access to all live performances.  All of 
the activities at the event are subject to additional fees ranging from $1 to $10 per 
child. Alesia Dollars - the official currency at Alesia’s Magnolias -  will be available 

for purchase at the the event.

For more about the event or to purchase tickets, go to http://www.alesiasmagnolias.com.

For more information:
Sheyda Senoglu

873 Harvard, Laval, Quebec, H7W 3P8
Tel.: 514-975-7500
Fax: 450-682-9405

info@alesiasmagnolias.com

Τριετές Μνημόσυνο
Την Κυριακή 15 Μαΐου 2011 στον Ιερό Ναό της Αγίας Ειρήνης της Χρυσοβαλάντου και Αγίας Μαρκέλης 

της Χιοπολίτιδος (5390 St. Urbain Montreal) τελούμε Τριετές Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 
λατρεμένης μας συζύγου, μητέρας και γιαγιάς   

   
Ευφροσύνης (Φρόσως) Πάρχα

 (Το γένος Θεοδωρέλου, από Λεβίδι Αρκαδίας) 

Ο σύζυγος: Κωνσταντίνος
Τα παιδιά: Νίκος-Μαρία Πάρχας

Σοφία-Νίκος Μυλωνόπουλος
Τα εγγόνια: Κώστας, Παναγιώτης, Αλέξα

Τα αδέλφια: Γιάννης- Τασία Θεοδωρέλου (από Αμερική)
Γεωργίτσα-Κώστας Μακρής (από Ελλάδα)

Σοφία Μήτρου (από Ελλάδα)
Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς και φίλοι 

Στην μνήμη σου
Μετά το τέλος του 
Μνημοσύνου θα 

προσφερθούν καφές και 
κόλλυβα στην αίθουσα της 

Εκκλησίας.
Παρακαλούνται οι 

συγγενείς και οι φίλοι όπως 
παραβρεθούν.

Τριά χρόνια πέρασαν 
που έφυγες από κοντά μας

Μας λείπεις μα πάντα
 θα σ’ έχουμε βαθιά μεσ’ στην 

καρδιά μας

Ποτέ δεν θα ξεχάσουμε 

τα τόσα τα καλά σου
Την τόση καλωσύνη σου 

που είχες στην καρδιά σου

Οπως σ’ αγαπούσαμε
Έτσι θα σ’ αγαπάμε
Αιωνία σου η μνήμη

Always in our hearts 
and thoughts

We love you MOM

Ο σύζυγός σου, τα παιδιά σου
 και τα εγγόνια σου
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Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο

Την Κυριακή 8 Μαΐου στον  Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου,  (3780  Du Souvenir, Chomedey Laval), 
τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως 

τής ψυχής του αειμνήστου συζύγου, πατέρα, παππού και αδελφού 

Κωνσταντίνου Ράγκα 
Απο Κηπιά Καβάλας 

Η σύζυγος : Μαργαρίτα 
Τα παιδιά : Δημήτριος και Ελένη Ράγκα, 

Ευγενία και Αθανάσιος Κονίδης 
Τα εγγόνια : Κωνσταντίνος, Άγγελος, Άννα 

Ο αδελφός : Βασίλης και Λευκή Ράγκα 
Οι αδελφές Βασιλική και Μιχάλης Παπαδιονυσίου 

Παναγιώτα Παμπούκας, 
Χάιδω και Γιώργος Λομπάρδος 
Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς. 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθεί 
καφές και κόλλυβα στην αίθουσα της εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος 
για τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, 

πατέρα, παππού και αδελφού Κωνσταντίνου Ράγκα. Ευχαριστούμε θερμά τον Μητροπολίτη μας κ.κ. Σωτήριο 
για την συμπαράσταση και τα καλά του λόγια, τον π. Βασίλειο, τον π. Ανδρέα, τον π. Γεώργιο, 

τον π. Παναγιώτη Σαλατέλη, τον π. Παναγιώτη Παυλάκο, τους Ιεροψάλτες, την Εκκλησιαστική Επιτροπή,  
την Φιλόπτωχο Αδελφότητα του Αγίου Νικολάου 

και την Ελληνική Κοινότητα Μείζονος Μόντρεαλ, καθώς επίσης και τον Dr. Peter Metrakos.

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Ζητούμε συγνώμη από την οικογένεια 
του αείμνηστου Κωνσταντίνου Ράγκα για το λάθος 

που κάναμε με την φωτογραφία του.



ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ  
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 8 Μαΐου 2011  
στον Ιερό Ναό του 

Ευαγγελισμού της Θεοτόκου τελούμε 
Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο υπέρ 

αναπαύσεως της ψυχής της αειμνήστου 
συζύγου, μητέρας, γιαγιάς 

και αδελφής  
 

 Γεωργίας Παπούλια
(Το γένος Στεφανάκη, 
από Ρέθυμνο Κρήτης, 

ετών 79) 

Ο σύζυγος: Νικόλαος Παπούλιας
Τα παιδιά: Παναγιώτης-Brenda

Χριστίνα – Παναγιώτης
Μιχάλης-Μέλπω
Σούλα—Richard 
Κώστας-Carol

Tα εγγόνια: Νικήτας
Νικόλαος-Σούλα

Πάμελα, Νικόλαος, Γεωργία, Θωμάς, Γεωργία- Amanda, 
Χριστίνα,  Νικόλαος.

Τα αδέλφια: Νικόλαος-Γεωργία
Γιάννης-Αργυρώ

Θέκλη
Αδελφή Μαγδαληνή

Ανέστης-Αλέκα
Μαρία

Αρχοντούλα,
Μανώλης

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς 

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και κόλ-
λυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν

Ευχαριστήριο 

Ευχαριστούμε θερμά, όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ μας πένθος για τον θάνατο της αειμνήστου συζύγου, μητέ-

ρας, γιαγιάς και αδελφής Γεωργίας Παπούλια

Στην μνήμη σου

Το βράδυ που σε σκέπτομαι καθόλου δεν κοιμούμαι
Και τις όμορφες στιγμές που ζήσαμε, θυμούμαι
Από την ώρα που έφυγες, έχει καιρός περάσει
Και η καρδιά δεν πρόκειται ποτέ να σε ξεχάσει

Μανούλα μου γλυκειά 
«God is everywhere but he needed 

a helping hand so he created mothers»

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 8 Μαΐου 2011  στον Ιερό Ναό 
της Αγίας Ειρήνης Χρυσοβαλάντου και Αγί-
ας Μαρκέλλης της Χιοπολίτιδος (5390 St. 
Urbain) τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής της αειμνήστου 

και πολυαγαπημένης συζύγου, μητέρας και 
γιαγιάς 

Γεωργίας Μιχαλοπούλου
 (Το γένος Διαμαντάτου, από Περατάτα 

Κεφαλληνίας)

Ο σύζυγος: Ηλίας
Τα παιδιά, τα  εγγόνια

Τα αδέλφια από την Ελλάδα, τα ανήψια
Οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως μας παρευρεθούν.

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 8 Μαΐου 2011 στον Ιερό 
Ναό των Αγίων Κωνσταντίνου και 

Ελένης (20 Brunswick D.D.O.) τελούμε 
Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 
αειμνήστου συζύγου, μητέρας 

και γιαγιάς

Ελένης Κολόβαρη
Το γένος Δερνελάκη

Από Βύρωνα Αθηνών

Ο σύζυγος: Κυριάκος Κολόβαρης
Τα παιδιά τα εγγόνια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας. 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι, όπως παρευρεθούν

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν 
στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο της αείμνηστης συζύγου, 

μητέρας και γιαγιάς Ελένης Κολόβαρη

ΕΤΗΣΙΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 8 Μαΐου 2011 
στον Ιερό Ναό του Ευαγγελι-
σμού της Θεοτόκου τελούμε 

Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ ανα-
παύσεως της ψυχής του αει-

μνήστου συζύγου, πατέρα και 
παππού 

Σωσύπατρου 
Κατσαρού 

(από Αλειμματάδες Κερκύρας, ετών 85)

Η σύζυγος: Δήμητρα Κατσαρού
Τα παιδιά: Ειρήνη Κατσαρού

                  Νίκος - Αγγελική Κατσαρός
                 Χρήστος-Ειρήνη Κατσαρός

                 Γεώργιος-Γεωργία Κατσαρός
                 Γιάννης – Χριστίνα Κατσαρός

Τα εγγόνια: Σταύρος--Σωσύπατρος, Κώστας, Δημήτρης-
Σωσύπατρος, Λία, Δήμητρα, Μελίσσα, Κώστας, Νίκος 

και Αλέξης
Τα αδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές 
και κόλλυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν
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ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 15 Μαΐου 2011 στον 
Καθεδρικό Ναό του Αγίου Γεωργίου 

τελούμε Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 

ψυχής του αειμνήστου συζύγου, 
πατέρα, παππού και αδελφού

Ιωάννη Σταθόπουλου
(ετών 78, από Γλυκορρίζι Μεσσηνίας)

Η σύζυγος:  Eλισάβετ Brisebois 
Σταθόπουλος

Τα παιδιά: Νικόλαος και Κατερίνα
Εμμανουήλ και Μαρία
Περικλής και Φωτεινή

Βίκτωρ και Μαρία-Ελένη 
Φραντσίσκος και Κωνσταντίνα

Κίριλ και Παναγιώτα

Τα εγγόνια: Ελισάβετ, Ιωάννα, Γιάννης, Γιάννης, Νίκος, Αγγελική, 
Κατερίνα 

Τα αδέλφια: Κώστας Μπόμης
Παναγιώτης και Αφροδίτη Σταθόπουλος (από την Ελλάδα)

Βασιλική και Νίκος Χήρας
Χρήστος και Δέσποινα Σταθόπουλος (από την Ελλάδα)

Ολγα και Hubert Laurent
Τα ανήψια οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε  θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν 
στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, 

πατέρα, παππού και αδελφού Ιωάννη Σταθόπουλου

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 22 Μαΐου 2011 
στον Ιερό Ναό του Τιμίου Σταυρού 
(4865 Souvenir Chomedey Laval) 
τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ 

αναπαύσεως της ψυχής της 
αειμνήστου συζύγου, μητέρας 

και γιαγιάς

Γεωργίας Χατζηχρήστου 
(το γένος Βλάχου, ετών 79, 
από Παγκράτι Καλαβρύτων)

Ο σύζυγος: Κυριάκος
Τα παιδιά: Μιχάλης-Κική 

Χατζηχρήστος
Ιωάννης-Lucy Χατζηχρήστος

Κωνσταντίνος-Ιωάννα Δαρσακλή
Τα εγγόνια: Νεκταρία, Ηλίας, Γεώργιος/Κυριάκος, Κυριάκος, 

Κυριάκος, Αναστασία

Τα αδέλφια, τα ανήψια, τα εξαδέλφια εδώ και στην Ελλάδα, 
οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της εκκλησίας.   

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν 

ΣΤΗΝ ΜΝΗΜΗ ΣΟΥ

Έφυγες τόσο ξαφνικά
Μέσα από την ζωή μας
Και ένα πόνο δυνατό

Άφησες στην ψυχή μας

Θα σ’έχουμε στις σκέψεις μας
Θα είσαι στην ψυχή μας
Και νοερά θα βρίσκεσαι

Παντοτινά μαζί μας

Δεν θα σε ξεχάσουμε ποτέ
Τα λόγια σου και οι συμβουλές

Θα αναζητούμε κάθε μέρα

Με πολύ αγάπη
Ο σύζυγος, τα παιδιά και τα εγγόνια σου

Ι’Μ STILL WITH YOU

Please don’t grieve now that I’ve left your side
There’s a peaceful place where I now reside

My life on earth is gone it’s true
But always know I’m still with you

The joys I’ve had, the love filled days
The happy moments, in many countless ways

Friendships so special, happiness and sorrows
Make memories last and bring sunshine tomorrows

God called me sooner and though why, we don’t know
There’s peace in knowing it was my time to go

When winds gently blow and the sun shines through
Remember I’m free and still with you

ETHΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 15 Μαΐου 2011 

στον Ιερό Ναό του Αγίου 
Νικολάου (3780 Souvenir 
Chomedey Laval) τελούμε 
Ετήσιο Μνημόσυνο, υπέρ 

αναπαύσεως της ψυχής του 
αειμνήστου συζύγου, 
πατέρα και παππού

Ευστρατίου Λαδά
(ετών 62, από Σκουτάρου Μυτιλήνης)

Η σύζυγος: Ελένη
Τα παιδιά: Χρήστος-Μαριάνθη

Γεώργιος Μαρία
Ελευθερία-Χρήστος

Τα εγγόνια: Χρυσάνθη, Ελένη , Παναγιώτης, Ευστράτιος. Μαρία
Τα αδέλφια, τα κουνιάδια. οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν 
κόλλυβα και καφές στην αίθουσα της εκκλησίας.   

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν



ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 15 Μαΐου  2011, στον Ιερό Ναό 
της Κοιμήσεως της Θεοτόκου τελούμε Ετήσιο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

αειμνήστου γυιού, αδελφού και θείου 

Γεωργίου Σωτηράκου
(Από Λευκόχωμα Λακωνίας, ετών 47) 

Οι γονείς, ο αδελφός, 
οι λοιποί συγγενείς.

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν 
καφές και κόλλυβα στην αίθουσα της εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς 
και οι φίλοι όπως παρευρεθούν

ΙΕΡΑ ΜΝΗΜΟΣΥΝΑ

Την Κυριακή 15 Μαΐου 2011 στον Καθεδρικό Ναό του Αγίου Γεωργίου, τελούμε 

Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου πατέρα, παππού 
αδελφού και θείου 

 
Αντωνίου Σιγαλού (Από Πύργο Ηλείας)

Τετραετές Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της αειμνήστου μητέρας, 
γιαγιάς, αδελφής και θείας 

Πετρούλας Σιγαλού  (Το γένος Καναβάρου από Μολάους Λακωνίας)

Τα παιδιά: Κωνσταντίνα και Μαρία
Τα εγγόνια: Μανώλης, Χρήστος και Αντώνης

Τα αδέλφια: Τασία Μπιρμπίλας
Σούλα και Κώστας Γρηγορόπουλος

Αγγελος και Ρήτα Σιγαλός
Γκόλφω και Αναστάσιος Ραδιώτης

Βούλα Σιγαλού
Λούλα Γιαννακάκος

Τα ανήψια οι λοιποί συγγενείς και φίλοι.

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και κόλλυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας.
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι, όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο
Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πόνο για τον θάνατο του αειμνήστου 

πατέρα, παππού, αδελφού και θείου Αντωνίου Σιγαλού.

ΕΞAMHNO ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Tην Κυριακή 15 Μαΐου 2011 στον Ιερό Ναό 
της Κοιμήσεως της Θεοτόκου (7700 Ave de 
L’Epee) τελούμε Εξάμηνο Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής  του αγαπημένου 

και αξέχαστου Συζύγου, Πατέρα, Παππού και 
Προσ-Πάππου

Χρήστος Λούλος
(Από Μεθώνη, Μεσσηνίας, ετών 93)

Η σύζυγος: Παναγιώτα
Τα παιδιά, τα εγγόνια τα δισέγγονα, 

οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 
στην αίθουσα της εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Στην μνήμη σου

Εξη μήνες  Χρήστο μου πέρασαν που δεν είσαι κοντά μας
Πληγές, σημάδια άφησες στην πονεμένη καρδιά μας

Χρήστο μου καλούμε τους φίλους και τους συγγενείς
Στην Εκκλησία να έρθουν

Κοντά μας να βρεθούν να γίνει Λειτουργία

Θα σ’ έχουμε στην σκέψη μας, θα είσαι στην καρδιά μας 
Στα όνειρά μας θα βρίσκεσαι Πατεράκη μας κοντά μας

Χρήστο μου όταν σε συλλογίζομαι. και όταν σε βάζει ο νους μου
Σαν θάλασσα βουλιάζομαι, σας κύμα δέρνει ο νους μου

Με καημό και αγάπη η σύζυγός σου, Παναγιώτα,
 τα παιδιά τα εγγόνια και τα δισέγγονά σας
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Συμπαρασταθείτε στην 
προσπάθεια του

Peter Kalamatas 350851-8
Που θα συμμετάσχει στην 

ποδηλατοδρομία 
Μontreal-Quebec 

της 9ης και 10ης Ιουλίου 
Προκειμένου να συμβάλει 

δυναμικά
Στην καταπολέμηση του καρκίνου

Στόχος του $2.500
Πληρ.: 514.882-8028
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Για όλες τις Οικοδομικές σας Εργασίες
Εσωτερικές και εξωτερικές

Μπαλκόνια, Τούβλα, Πέτρες, 
Τσιμεντοδουλειές, Υπόγεια.

Ειδικευόμαστε στην κατασκευή 
‘καμπανό’.

Πείρα και Συνέπεια 
Πάνος: 514.999-7085

03-04-δ

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ λόγω μετακόμισης 
σε τιμή μεγάλης ευκαιρίας:

Τραπεζαρία, Κρεββατοκάμαρα 5 τεμαχί-
ων, Μπουφές, τραπέζι κουζίνας, Ψυγείο, 
στόφα, πλυντήριο, στεγνωτήριο, δερμά-
τινος καναπές και πολλά άλλα, σε άριστη 

κατάσταση. Πληρ.: 514.273-5687, 
ή 514.561-4187, ή 514.967-2929

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο CHOMEDEY 
Δεύτερος όροφος σε Ντούμπλεξ, θερ-
μαινόμενο, μπαλκόνια μπρος και πίσω, 
φρεσκοβαμμένο, ανακαινισμένη κουζίνα 
και μπάνιο, Ελεύθερο από τώρα, ή τη 1η 

Ιουλίου. Χωρίς ζώα. 
Πληρ.: 450.687-1347

04-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο CHOMEDEY  
Δεύτερος όροφος σε Ντούμπλεξ, θερμαι-
νόμενο, μπαλκόνια μπρος και πίσω. Σε 
πολύ καλή κατάσταση. Ελεύθερο από 1ης 

Ιουλίου. Πληρ.: 450.681-0752
04-04-στ

 ZHTEITAI Fast Food μάγειρας, 
πρέπει να γνωρίζει από ΠΙΖΖΑ 
και SUBMARINES . Εργασία 4 
ημερών (30 ώρες της εβδομά-
δα περίπου). Πληρ. Προσωπικά 

στο: 4353 Belanger. 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  3 ½ στο New Bordeaux 
Δεύτερος όροφος, πάνω από Ιατρείο. 
Κοντά σε όλες τις ευκολίες και στάση 
λεωφορείου. Θα προτιμηθεί κυρία. Ελεύ-
θερο και από τώρα. Ησυχο σπίτι. Πληρ. 

στο: 514.332-8410         04-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο �I��E �T. �A�- 5 ½ στο �I��E �T. �A�-στο �I��E �T. �A�- �I��E �T. �A�-
RENT, πρώτος όροφος, θερμαινόμενο. Μεγά-
λη Γιάρδα και χώρο για κηπουρικά. Ελεύθερο 

και από 1ης Μαΐου. Πληρ. Κώστας: 
514. 331-5026

04-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 2 ½ Ba��elor στο CHO-Ba��elor στο CHO- στο CHO-CHO-
MEDEY  Φρεσκοβαμμένο ήσυχο σπίτι. 
Διαθέτει στόφα και ψυγείο, κοντά σε όλες 
τις ευκολίες. Ελεύθερο και από τώρα. 
$395.  Πληρ. Ημέρα: 514-271-1759, 

Απογευματινέ ώρες: (6:00 με 9:30) 
450 689-9077

04-04-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  3 ½ στο ΠΑΡΚ ΕΞ-
ΤΕΝΣΙΟΝ, (επί της Querbes κοντά στην 
Saint Rock) σε πολύ ήσυχο Ντούμπλεξ. 
Θερμαινόμενο, μπαλκόνια  προς και 
πίσω. Ξύλινα πατώματα, πολύ καθαρό. 
Θα προτιμηθεί κυρία, ή ανδρόγυνο ηλι-
κιωμένων.  Ελεύθερο από 1ης Ιουλίου. 

Πληρ.:  514.271-1157  
04-04-στ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Labelle Province λόγω 
συνταξιοδοτήσεως. Πολύ καλές 
δουλειές. Ανακαινισμένο. Περιοχή 
Lοuisville. Πολύ μεγάλη ευκαιρία 
για δύο συνεταίρους, ή ανδρό-
γυνο. Πρέπει να μιλούν Γαλλικά. 

Πληρ.: 1-819-228-0241
04-04-δ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Labelle Prov-
ince επί της �enri Bouras-επί της �enri Bouras- της �enri Bouras-της �enri Bouras- �enri Bouras-
sa και La Cordaire.  Πληρ. 
από τον Πήτερ στο: 

514.322-0583 
04-04-δ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ: Γραφίστας  και πωλητές  
για συνεργασία  με ιστοσελίδα. 

Αμοιβή με ποσοστά. Πληρ. από τον 
Αντώνη στο: 450.687-7345

05-04-δ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Μάγειρας για να εργαστεί 
σε Restaurant στο LAVAL. Πρέπει 
να γνωρίζει από ΣΟΥΒΛΑΚΙΑ και 

ΠΙΖΖΑ. Πληρ. προσωπικά στο 1495 
�O��ENIR

05-04-δ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  3 ½  στο Park 
Extension (Liege και Outremont) 

τρίτος όροφος, με μπαλκόνι. 
Ανακαινισμένο. Ελεύθερο από 1ης 

Ιουλίου. Πληρ.: 514.885-1675
05-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  3 ½  ευρύχωρο 
στο Park Extension (επί της De L’ 

Epee ανάμεσα  Liege και Cremazie) 
μπαλκόνια μπρος και πίσω. 

Ανακαινισμένο και σε πολύ κατάσταση. 
Ελεύθερο από τώρα ή την 1ης Ιουλίου. 

Πληρ.: 514.270-1543
05-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ θερμαινόμενο 
και με ζεστό νερό στο New Bordeaux  

(Salabbery και Des Enclaves) 
μπαλκόνια μπρος και πίσω σε πολύ 

καλή κατάσταση. Ελεύθερο από τώρα ή 
την 1η Ιουλίου. Πληρ.: 514.331-1693 

05-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  5 ½  στο C�omedey 
δεύτερος όροφος σε Ντούμπλεξ. 

Μπαλκόνια μπρος και πίσω. Κοντά σε 
όλες τις ευκολίες. Επί της Mackenzie 
κοντά στην Labelle. Πολύ καθαρό και 

ήσυχο. Ελεύθερο από 1ης Ιουλίου ή και 
1ης Αυγούστου. Πληρ.: 514.892-3186

05-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ + στο New 
Bordeaux,  δεύτερος όροφος σε 

Ντούμπλεξ, μπαλκόνια μπρος και πίσω, 
ανακαινισμένη κουζίνα και μπάνιο, 

κοντά σε όλες τις ευκολίες, Ελεύθερο 
από 1ης Ιουλίου. Πληρ. από τον Γιάννη 

στο: 514.730-3615 
05-04-στ

 FOR RENT, ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  4 ½ 
στο Park Extension,  (επί της Birnam 

κοντά στην Ball) δεύτερος όροφος 
σε πολύ ωραίο Ντούμπλεξ, πλήρως 
ανακαινισμένο, σε ήσυχη και καθαρή 
γειτονιά, είναι άνετο κοντά σε όλες τις 

ευκολίες και τις εκκλησίες. Ελεύθερο από 
1ης Ιουλίου. Πληρ στο: 514.759-3409

05-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  5 ½ στο Park 
Extension,  πρώτος όροφος σε 

Ντούμπλεξ. Σε πολύ καλή κατάσταση, 
μπαλκόνια μπρος και πίσω, κοντά σε 
όλες τις ευκολίες. Ελεύθερο από 1ης 
Ιουλίου. Πληρ στο: 450.689-1286

05-04-στ

 ΠΩΛΕΙΤΑΙ FORD ��PER �AN 2009 
� 8, με 4 χειμωνιάτικα λάστιχα και 
πολλά άλλα EXTRA. 36.000 Xλμ. 

Πληρ. 514.276-8408
01-05

 ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ 2 οικόπεδα με σπίτι, φως 
και νερό, στον Αγιο Ιωάννη Σπάρτης. 

εντός σχεδίου, με πολλές ελιές και οπω-
ροφόρα δέντρα. Πληρ.: 450.978-5539 

01-05.δ

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ ΕΠΙΠΛΑ 
Λόγω μετακόμισης: Ψυγείο, πλυντήριο, 
στεγνωτήριο, κρεβα/ρα και ό,τι διαθέτει 
ένα πλήρες νοικοκυριό. Σχεδόν ολοκαί-
νουργα. Πολύ λογική τιμή. Πληρ. στο: 

514.333-0785 
01-05

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Restaurant 
100 καθισμάτων με Terrace 

στο South Shore, σε δια-
σταύρωση με πολύ κίνηση. 

Μεγάλο Παρκινγκ, καλές 
εισπράξεις, καλή λίστα, λο-
γική τιμή, μεγάλες προοπτι-
κές και για Delivery. Ανοικτό 
6:00 πρωΐ με 9:00 το βρά-
δυ. Πληρ. από τον Αργύρη 

στο: 514.991-4590
01-05-δ

ΕΝΟΙΚΙΑΖEΤΑΙ στο New Bordeaux  
2 ½  Ba��elor ανακαινισμένο και επι-

πλωμένο. Είναι κοντά στο NORMANDIE 
Shopping Center  και τον Ιερό Ναό των 
Αρχαγγέλων. Ελεύθερo και από τώρα. 

Πληρ. στο: 514.331-0362 
05-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ευρύχωρο ανακαινισμέ-
νο 3 ½ Bachelor  στο PARK EXTEN�ION 
(επί της Campaigner, ανάμεσα στην St. 
Rock και Ball). Διαθέτει εγκαταστάσεις 

πλυντηρίου στεγνωτηρίου. Κατάλληλο για 
2 φοιτήτριες, ή ανδρόγυνο ηλικιωμένων, 
κοντά σε όλες τις εκκλησίες και στάσεις 
λεωφορείων. Ελεύθερο από 1ης Ιουλίου. 

Πληρ.: 514.273-0132
01-05.στ

Στο NEW BORDE�X Ενοικιάζεται 
θερμαινόμενο 3 ½ σε μονοκατοικία, ένα 

δρόμο Δυτικά της Εκκλησίας των Αρ-
χαγγέλων (επί της Filion). Διαθέτει ζεστό 
νερό, στόφα, ψυγείο, πλυντήριο και στε-
γνωτήριο. Διαθέσιμο και από τώρα. Οχι 
σε καπνιστές, Οχι σε όσους έχουν ζώα. 
Ελεύθερο και από τώρα. Πληρ. από τον 

Γιώργο. Πληρ.: 514.336-4193   
01-05.στ

 ENOIKIAZETAI 3 ½ στο Παρκ Εξτέν-
σιον, ανακαινισμένο και επιπλωμένο. 

Ελεύθερο από τώρα. Κατάλληλο για φοι-
τητές. Πληρ.: 514-279-9801 

01-05.

 ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο �I��E �T. 
�A�RENT. Θερμαινόμενο, θερμαινόμε-
νο, μπαλκόνια μπρος και πίσω. Πολύ κα-
θαρό. Διαθέτει Πάρκινγκ και χώρο απο-
θήκης. Ελεύθερο από 1ης Ιουλίου. Πληρ. 

στο: 450.681-1588, ή 514.827.5335
01-05.

ENOIKIAZETAI 4 ½ στο ΠΑΡΚ ΕΞΤΕΝ-
ΣΙΟΝ, ανακαινισμένη κουζίνα, μπαλκόνια 
μπρος και πίσω, εγκατάσταση πληντυρίου 
στεγνωτηρίου, κοντά σε όλες τις ευκολίες. 

Πληρ.: Κώστα: 514.276-7489, 
ή 514.276-7922 

01-05.στ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ: Πεπειρα-
μένος οδηγός, κατηγορί-
ας class 3 για μεταφορές 
εντός της πόλης, καθώς 

και υπάλληλοι για το 
Production Packaging για 
να εργαστούν στο Laval. 

Πλήρης απασχόληση. 
Πληρ. 450.978-2300, 
Fax: 450.978-5400  

01.05-δ 

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Managers, Assistant 
managers, Διευθυντές, βοηθοί Διευθυ-

ντών (food and beverage managers) για 
Restaurant Bar,

 Πρώτοι μάγειροι, Short order cook. 
Mάγειροι για Breakfast, Dishwashers, 
για Restaurant με καναδική και μεσο-

γειακή κουζίνα, πλήρης, ή μερική απα-
σχόληση, με πείρα και γνώσεις AzBAR 
System. Αμεση πρόσληψη στην εργα-
σία. Πληρ.: Τηλ.: 514.937-6137, Fax: 

514.933-0936, ή info@sergakis.�om 
01-05-0δ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Bungalow 5 ½ στο 
�I��E �T. �A�RENT διαθέτει baseman 
και Παρκινγκ και όλες τις ευκολίες. Κοντά 
στο ‘Μουρελάτος’. Ελεύθερο από 1ης Ιου-

λίου. $995. Πληρ.: 514.991-4590
01.05-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 2 1/2 στο PARK 
EXTENSION, ημι-υπόγειο, επί της L’ 

ACADIE (κοντά στην Ogilvy), σε πολύ 
καλή κατάσταση, ξύλινα πατώματα. 

Πλήρως επιπλωμένο,  ελεύθερο από 
1ης Ιουλίου, ηλεκτρική θέρμανση. Πληρ.: 

514-270-3680 450.689-9286  
01.05-

BHMA
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Για ηλεκτρικές εργασίες
στο σπίτι σας

Στασινός:
450-681-6380
514.716-2401

2-1-δ

ΑΓΟΡΑΖΟΥΜΕ τα παλιά σας 
αυτοκίνητα (για scrap) και σας 

δίνουμε πιστοποιητικό για S.A.Q. 
Tα παραλαμβάνουμε με δικό μας 

TOWING. Επίσης σας εξυπηρετούμε 
αν χρειάζεστε TOWING. Λογικές τιμές.  

Πληρ. ROBERT στο: 514.578-7181   
δ-02-11

ΕΝOIKIAZETAI ισόγειος εμπορικός 
χώρος 2000 τ.π. στο 629 Beaumont. 
Διαθέτει χώρο  φόρτωσης και εκφόρ-

τωσης εμπορευμάτων και πάρκινγκ για 
δύο αυτοκίνητα. Ελεύθερος. Καλοί όροι 
ενοικίασης. Πληρ. από τον Κώστα στο: 

514.272-0389
 4-3

ATHENS MUSIC CENTER 
Ελληνική Σχολή Μουσικής
Διδάσκουμε: Μπουζούκι, 

Πιάνο, Κιθάρα, Ακορντεόν,
Σαξόφωνο.

Πληρ. Σπύρος: 514.807-8372
05-10-ΝΒ

Κατασκευάζουμε Μπουζούκια και 
Κιθάρες και Επισκευάζουμε όλα τα 

έγχορδα μουσικά όργανα
*Μπουζούκια, *Κιθάρες *Μαντολίνα, 

*Βιολιά
Δωρεάν εκτίμηση, εγγυημένη 

εργασία. Πληρ. από τον Νίκο στο: 
514-655-4941 

ή 514-274-0613 
  05-10-

ENOIKIAZETAI 4 ½ στο Ville St. 
Laurent, πρώτος όροφος, ιδανικό για 
ηλικιωμένους. Κοντά στο ΜΟΥΡΕΛΑ-
ΤΟΣ, METRO και όλες τις ευκολίες. 
Ανακαινισμένο, άριστη κατάσταση. 

Ελεύθερο. Πληρ. από τον Σπύρο στο: 
514.744-0468

 Γ-01-στ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ «διαμέρισμα με το κλειδί 
στο χέρι», στο πανέμορφο Κιβέρι 

Ναυπλίου Αργολίδας, 200 μέτρα από 
την θάλασσα, πρώτος όροφος 56.5 
τ.μ., βεράντα 18.5 τ.μ., αποθήκη 14 

τ.μ. και Παρκινγ. Πανοραμική θέα στο 
κάστρο του Ναυπλίου και το Αργος. 
Στο ίδιο κτίριο είναι και 3 Ελληνοκα-
ναδοί ιδιοκτήτες. Λογική τιμή. Πληρ. 

Θάνος Καλημέρης Bsc Msc PHD. 
Κινητό: (01130)6947267808, σταθερό: 

01130.2752022193 
04-02-η

ΚΑΘΑΡΙΖΩ ΣΠΙΤΙΑ
Κυρία αναλαμβάνει τον καθαρι-

σμό των σπιτιών.
Καλή και υπεύθυνη εργασία.
Πληρ. από την Ελένη στο:

514.276-3377
01-03.

 ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ: 1 πρωινός μάγειρας, 
1 πιατάς και 1 μάγειρας. Part-Time ή 
Full-time για να εργαστούν σε Χαντο-
κάδικο στο Pierrefonds. Πληρ προ-
σωπικά από τον Σπύρο στο: 15680 

Pierrefonds Blvd
03-03-ΙΒ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ   
 

Ευρύχωρο  διαμέρισμα 5.1/2 δωματίων στο 
Ville St. Laurent, δεύτερος όροφος 

 σε Ντούμπλεξ.  
Ηλεκτρική θέρμανση και καθαρό  
Κατάλληλο για νιόπαντρο ζευγάρι 

Για πληροφορίες  
Τηλ. (514) 299-5227 (αφήστε μήνυμα). 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο PARK 
EXTENSION Ανακαινισμένο, ηλε-
κτρική θέρμανση, διαθέτει εγκατά-
σταση πλυντηρίου και στεγνωτη-
ρίου,  (Beaumont και Hutchison) 
ελεύθερο και από τώρα. Πληρ.: 
514.799-6330 ή 514.276-1519 

04-03-

ENOIKIAZETAI 6 ½  στην περιοχή 
Cote des Neiges. Δεύτερος όροφος 
σε Ντούμπλεξ, μπαλκόνια μπρος και 

πίσω. Ελεύθερο από 1ης Ιουλίου. Πληρ. 
514.739-5860

02-04-στ

ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΣ, ενδιαφέρεται για γνω-
ριμία με κυρία αναλόγου ηλικίας, (συ-

νταξιούχα) χωρίς άμεσες οικογενειακές 
υποχρεώσεις, με σκοπό την γνωριμία και 
τον γάμο. Πληρ. από τον Δημήτρη στο: 

514.274-1454 
02-04-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο ΠΑΡΚ ΕΞΤΕΝ-
ΣΙΟΝ (επί της L’ Acadie ανάμεσα στην 
Liege και την Cremazie). Μπαλκόνια 

μπρος και πίσω, σε πολύ καλή κατάστα-
ση. Τρίτος όροφος. Ελεύθερο από 
1ης Ιουλίου. Πληρ.: 450.973-8974

02-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 6 ½ στο 
CHOMEDEY, κοντά σε όλες 

της ευκολίες, μπαλκόνια 
μπρος και πίσω, μπροστά σε 
πάρκο. Ελεύθερο από 1ης Ιου-

λίου. Πληρ.: 450.687-6972 
02-04-στ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Κασιέρα για να 
εργαστεί σε  Super Market στο 

Παρκ Εξτενσιον. Πρέπει να 
μιλάει και Ελληνική. Πληρ. από 
τον Σταύρο στο: 514.904-2108

 03-04-

ENOIKIAZETAI 5 ½ στο Vile St 
Laurent, Δεύτερος όροφος σε 
Ντούμπλεξ, πολύ ήσυχο σπίτι, 

ηλεκτρική θέρμανση. Χωρίς ζώα, όχι σε 
καπνιστές. Ελεύθερο από 1ης Ιουλίου. 
Πληρ. για ραντεβού: 514.663-4593, ή 

στα Ελληνικά: 514.514-334-0491
03-04-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  5 ½ στο 
CHOMEDEY, με μικρό δωμάτιο για 

γραφείο, κοντά στην 92η Avenue 
και Notre-Dame. Θερμαινόμενο, σε 
ήσυχο δρόμο, μπαλκόνια μπρος-
πίσω. Ελεύθερο από 1η Ιουλίου. 

Πληρ.: 450-687-0832
03-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο PARK 
EXTENSION, Πρώτος όροφος, 

μπαλκόνια μπρος και πίσω, σε πολύ 
καλή κατάσταση, κοντά σε σχολεία και 

τις εκκλησίες, ελεύθερο από 1ης Ιουλίου. 
Πληρ. από τον Γιώργο στο: 

514.293-0800
03-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  4 ½ στο CHOMEDEY, 
επί της 100ης Av.  Κοντά σε όλες τις 
ευκολίες. Μπαλκόνια μπρος-πίσω. 

Ελεύθερο από 1η Ιουλίου. 
Πληρ.: 450-686-6914

03-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο PARK 
EXTENSION, τρίτος όροφος, 

μπαλκόνια μπρος και πίσω, σε πολύ 
καλή κατάσταση, κοντά σε όλες τις 

ευκολίες. Ελεύθερο και από 1ης Μαΐου. 
Πληρ.: 514-270-2038

03-04-

ZHTEITAI  ΥΠΕΥΘΥΝΗ  ΚΥΡΙΑ,
Για να φροντίζει κυρία 

με ειδικές ανάγκες
Το πρωΐ  8:00 με 9:30  και το βράδυ

7:30 με 9:00 (περίπου)
Περιοχή Cote des Neiges

Πληρ.: 514.733-1625
04-04-

ΖΗΤΕΙΤΑΙ πεπειραμένη υπάλληλος 
(λογίστρια) με γνώσεις Pay roll και 

γενικές λογιστικές εργασίες. Εργασία 2, 
ή 3 ημερών την εβδομάδα. Πληρ. από 

τον Σταύρο προσωπικά στο 5255 Henry 
Bourassa #405, ή τηλεφωνείστε στο: 

.514.382-8555
05-04-δ

Το Φημισμένο Λάδι 
από τον Πήδασο Μεσ-
σηνίας, τώρα στην διά-

θεσή σας, σε δοχεία 
17 κιλών. Αγνό, έξτρα 

παρθένο, φετινής σο-
δειάς κατ’ ευθείαν 

από τον παραγωγό. 
Επίσης διαθέτουμε 

και Ελιές Καλαμών 
Colossal.

Πληρ. από τον 
Δημήτρη στο:
514.887-7107

01-05

 ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  4 1/2 
Ευρύχωρο επί της L’ Acadie, απέναντι 

από το Rockland Shopping Center. 
Μεγάλη κουζίνα, εγκατάσταση πλυντη-
ρίου στεγνωτηρίου, μπαλκόνια μπρος 
και πίσω. Φρεσκοβαμμένο, ελεύθερο 

και από τώρα: 514.336-1589
01-05.στ
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ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΙ 
Εσωτερικού & Εξωτερικού 

χώρου
ΠΛΑΣΤΕΡ

25 χρόνια πείρα, εδώ και 
στην Ελλάδα.

 Δωρεάν εκτίμηση
Πληρ. από τον Τάκη στο:

514.892-0435, 
ή 450.686-8583

1-6-4ΜΛ

Peter Plumbing
Υδραυλικά παντός 

είδους,
 Δωρεάν εκτίμηση, 

λογικές τιμές
Επισκευές μπάνιων

Βάψτε την μπανιέρα σας με $ 400
Πληρ. 514.652-2655

ELECTROLUX
Επίσημος Αντιπρόσωπος

SALES και SERVICE
Γρήγορη και θετική 

εξυπηρέτηση 
514.270-3559    DENNIS

4-1-ε/a-5

Δυσκολίες στο Σχολείο; Καθηγητής 
Πανεπιστημίου και Κολεγίου παραδίδει 
ιδιαίτερα μαθήματα στο σπίτι σας (αν 
θέλετε), σε Μαθηματικά, Γαλλικά και 

Αγγλικά. Λογικές τιμές. Πληρ. από τον 
κ. Παναγιώτη στο: 450.969-0617

Φορολογικές 
Υπηρεσίες στην 

Ελλάδα 
Υποβολή φορολογικών 

δηλώσεων, ακίνητη περιουσία 
(E9), Λήψη ΑΦΜ, tax advise- 

τεκμήρια κλπ.    
  

Επικοινωνήστε με το 
(01130) 6973773225 ή στείλτε 

Email στο 
GMN1@windowslive.com      

Οι Σύμβουλοι μας μιλάνε 
και γράφουνε και Αγγλικά

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο West Island. 
Πολύ καθαρό και ήσυχο. Διαθέτει στόφα, 
ψυγείο, πλυντήριο πιάτων, εγκατάσταση 

για πλυντήριο και στεγνωτήριο, καθώς και 
χώρος αποθήκευσης και εξωτερικός χώ-
ρος στάθμευσης. Ελεύθερο από 1ης Μαρ-
τίου, ή και αργότερα. Πληρ. από τον Παύ-
λο στο: 514.845-5331 ή  450.973-4798  

3-02-στ

ΒΟΗΘΕΙΑ ΣΕ 
ΙΔΙΟΚΤΗΤΕΣ 

ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΩΝ
Γραφείο Ενοικιάσεως 

Διαμερισμάτων

-Έχουμε πολλούς Ενοικιαστές 
που ζητούν διαμερίσματα. Πλή-
ρης έλεγχος και έλεγχος της πι-

στωτικής τους ικανότητας
Σας εγγυόμαστε καλούς και στα-

θερούς ενοικιαστές! 
 Σας βοηθούμε στην είσπραξη 

απλήρωτων ενοικίων! 
Εντοπίζουμε τις νέες διευθύνσεις 

ενοικιαστών που έφυγαν 
χωρίς ειδοποίηση. 

Η εταιρεία μας καθαρίζει 
τα χιόνια και φροντίζει τον 

κήπο σας κατά την διάρκεια 
όλου του χρόνου!

Πληρ: -www.balconville.ca 
514-325-5875.

04-β-11. Ν

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  6 ½ στο Ville 
Lasalle με 3 κλειστά δωμάτια. Πρώ-
τος όροφος. Μπαλκόνια μπρος και 

πίσω. Ηλεκτρική θέρμανση. Διαθέτει 
και γκαράζ. Ελεύθερο από 1ης Ιουλί-

ου. Πληρ. στο: 514.945-5733
 01-03.στ

ENOIKIAZETAI στο CHOMEDEY 5 ½ 
Δεύτερος όροφος σε Ντούμπλεξ, Φρε-
σκοβαμμένο, θερμαινόμενο, Ιδανικό για 

ανδρόγυνο. Ελεύθερο και από τώρα. (Οχι 
ζώα). Πληρ.: 514.588-3406 

01-03.ΙΒ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΝΤΑΙ  2 X 4 1/2 Ανακαινισμένα  
Διαμερίσματα στο ΠΑΡΚ ΕΧΤΕΝΣΙΟΝ. 

1 στον πρώτο όροφο με τσιμεντωμένη αυλή, 
και περιφραγμένο κήπο. Ελεύθερο από 
τώρα. Το άλλο είναι στον δεύτερο όροφο με 
μπαλκόνια μπρος και πίσω. Ελεύθερο από 

1ης  Ιουλίου. Πληρ.:  514.279-0455
2-03-αλx

ENOIKIAZETAI BACHELOR πλήρως 
ανακαινισμένο κοντά σε όλες τις ευκολίες 
(Elizabeth και Notre Dame). Ελεύθερο και 
από τώρα. Πληρ. από Νίκο: 514.969-5023

2-03-στ

ΣΤΟ ΓΑΛΑΤΣΙ ΠΩΛΕΙΤΑΙ Διαμέρισμα 
74 τ.μ. 4ος όροφος με βεράντες γύρω-
γύρω, ασανσέρ, σε καλή κατάσταση 
(Λαμπρινής 9), κοντά στην εκκλησία 
του Αγίου Ανδρέα. Πληρ. από το Γιάν-

νη στο: 450.628-5678
2-03-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ μεγάλο 5 ½ στο 
CHOMEDEY. Δεύτερος όροφος σε 
Ντούμπλεξ, μπαλκόνια μπρος και 
πίσω, κοντά στο ‘Μουρελάτος’ και 

όλες τις ευκολίες. Ελεύθερο από 1ης 
Ιουλίου. Πληρ.: 450.681-3811 

03-03-στ

ENOIKIAZETAI 3 ½ στο 
Laval- des- Rapides, 12η 
Av. FLAT. Διαθέτει Πάρ-
κινγκ. Ελεύθερο. Πληρ. 

στο: 450.629-6563
03-03-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3 ½ στο New 
Bordeaux, επάνω Duplex, ελεύθερο 
1η Ιουλίου. $625/μήνα, θερμαινόμενο. 

Πληρ.: 514-337-7672
04-03-στ

ΣΤΗΝ ΠΑΤΡΑ
Πωλείται διαμέρισμα 81 τ.μ. διαμπε-

ρές, 2ος όροφος στο κέντρο Έξω Αγυι-
άς, (Αγίου Κωνσταντίνου 84), απέναντι 

από την Εκκλησία. Τιμή συζητήσιμη. 
Πληρ. Κινητό: (01130) 69722 86491, ή 

(01130) 2610-420808
01-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο CHO-CHO-
MEDEY. Ήσυχη περιοχή, κοντά 
σε όλες τις υπηρεσίες. Περιοχή 

St-Martin και Cure-Labelle. Πληρ.:  
450-688-3788

02-04-στ

ΖΗΤEITAI: Πεπειραμένος Short Order 
Cook. Πλήρης απασχόληση. Πληρ. 

προσωπικά στο: 13248 Cure Labelle 
St. Janvier Mirabel J7J 1G9, ή 
τηλεφωνείστε στο: 450.434-0111

03-04-γ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ καθαριστής, ή ανδρόγυνο που 
θα αναλάβει την καθαριότητα ΠΛΑΖΑΣ. 

Απαραιτήτως πρέπει να διαθέτει και 
αυτοκίνητο. Σταθερή εργασία. Πληρ. από 

τον Γιώργο στο: 514.892-6719 
03-04-γ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ πρωϊνός μάγειρας για 
Californian Breakfast. Περιοχή Μοντρεάλ 

East. Εργασία 5 ημερών. Καλός μισθός για 
τον κατάλληλο. Σταθερή εργασία. Πληρ. 

από τον Χρήστο στο: 514.259-9372
03-04-γ

 ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Managers, 
Assistant managers, 
Διευθυντές, βοηθοί 

Διευθυντών (food and 
beverage managers) για 

Restaurant Bar με πείρα και 
γνώσεις AzBAR System. 
Αμεση πρόσληψη στην 
εργασία. Πληρ.: Τηλ.: 

514.937-6137, 
Fax:  514.933-0936, ή 
info@sergakis.com 

03-04-γ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Πεπειραμένος 
Χαντοκάς. Πρέπει να γνωρίζει 
και από Smoked Meat. Σταθερή 
εργασία. Καλός μισθός για τον 

κατάλληλο. Πληρ.: 
514.775-1103, 514.608-1102

03-03-

ΖΗΤΩ ΕΡΓΑΣΙΑ σε SUPER 
MARKET όπου διαθέτω πείρα 
15 ετών, ή σε ‘Κλήνερ’ όπου 

διαθέτω πείρα 4 ετών. Διαθέτω και 
αυτοκίνητο. Πληρ. από τον Ανδρέα 

στο: 514.581-3091 
05-04-

ΓΕΝΙΚΕΣ  ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΕΣ  
ΕΡΓΑΣΙΕΣ

Υπόγεια, Χωρίσματα, Τσι-
πρόκς, Πλάτσερς, Μπάνια, 

Πλακάκια, Κουζίνες, 30 χρόνια 
πείρα, Guarantee εργασία. Nick:  

514.621-8128
01-05

ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΙΣΤΗΣ, ΠΛΑΣΤΕΡ, 
ΤΣΙΠΡΟΚ ανακαινίσεις υπογείων 

καθώς και μικροδουλειές στο σπίτι, 
ή το ακίνητό σας. Μεγάλη πείρα. Λο-
γικές τιμές, Δωρεάν εκτίμηση. Πληρ.: 

ΜΙΧΑΛΗΣ στο: 514.699-0036. 
01-05-δ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Fast Food Μάγειροι για να 
εργαστούν στο Masson Hot Dog. Πλήρης 
απασχόληση, καλός μισθός για τους κα-

τάλληλους. Πληρ. προσωπικά στο: 
2666 MASSON MONTREAL 

01-05.δ

ΖHTEITAI πεπειραμένος μάγειρας. Πρέ-
πει να γνωρίζει από Charcoal και Ελληνι-
κή κουζίνα. Πληρ προσωπικά από τον κ. 

Γιώργο στο: 3310 Cote-Vertu 
01-05.γ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Χαντοκάς, για να εργαστεί 
μεσαία βάρδια σε Restaurant στο Ville 
d’ Anjou. Πλήρης απασχόληση. Πληρ. 

στο: 514.352-8076
01-05.β

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ  πεπειραμένες χειρίστρι-
ες ραπτομηχανών (sewing machine 

operators) καθώς και pressers για γυναι-
κείες ζακέτες. Πλήρης απασχόληση, σε 
ευχάριστο περιβάλλον στο εργοστάσιο. 
Δυνατότητα εργασίας και στο σπίτι σας. 

Πληρ. από την Carmen στο: 514.387-4257
01-05.β

 ΖΗΤΕΙΤΑΙ Πρώτος μάγειρας για να 
εργαστεί σε Dely-Restaurant με κανα-
δική κουζίνα. Πλήρης απασχόληση. 

Περιοχή Λαβάλ. Πληρ. από τον Πανα-
γιώτη στο: 514.262-7452

01-05.β
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PEINTURE STRATOS INCPEINTURE STRATOS INC

Για επισκευές και εγκαταστάσεις
Παντός τύπου ηλεκτρονικών συσκευών, 
TV, STEREO, DVD, HΟME THEATER, και 

υπολογιστών (computer)
Επίσημα Αναγνωρισμένος Τεχνικός 

Ηλεκτρονικών συσκευών και Υπολογιστών 
Αρης Μαύρος

514.488-9702 * 514.663-3564
01-11-

PEINTURE STRATOS INC
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ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Bachelor 3 ½ στο Ville 
St. Laurent. Άριστη κατάσταση, κοντά 
σε METRO και όλες τις ευκολίες. Ηλε-
κτρική θέρμανση. Ελεύθερο. Πληρ.: 

514.747-1466  
04-01-

 ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3 ½ στο �AR� E�-�AR� E�- E�-E�-
TENSION, επί της Champagneur. 
Δεύτερος όροφος σε Ντούμπλεξ. 

Ανακαινισμένο, ηλιόλουστο. Διαθέτει 
μπαλκόνι, κοντά στον Ευαγγελισμό. 

Ελεύθερο Πληρ.:  514.804-5955 
3-02-στ

Στο ΠΑΡΚ ΕΞΤΕΝΣΙΟΝ, 456 
Jean Ta�on �e�t, ΕΝΟΙΚΙΑΖΕ- Ta�on �e�t, ΕΝΟΙΚΙΑΖΕ-Ta�on �e�t, ΕΝΟΙΚΙΑΖΕ- �e�t, ΕΝΟΙΚΙΑΖΕ-�e�t, ΕΝΟΙΚΙΑΖΕ-, ΕΝΟΙΚΙΑΖΕ-
ΤΑΙ Καφετέρια Μπιλιάρδο (Pool 
Room�. Δεύτερος �ροφος. Ευ-�. Δεύτερος �ροφος. Ευ-

καιρία για τον κατάλληλο. Πληρ.: 
450.687-4676 

3-02

 ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ στο �AR� 
E�TENSION επί της BIRNAM, κοντά 
στην BALL. Θερμαινόμενο, πλήρως 
ανακαινισμένο, άριστη κατάσταση. 
Μπαλκόνια μπρος και πίσω. Μεγά-

λη κουζίνα, εγκατάσταση πλυντηρίου 
και στεγνωτηρίου. Τρίτος όροφος σε 

4-ΠΛΕΞ. Ελεύθερο. 
Πληρ.: 514.274-8824 * 514.747-9148

01-03.Η

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Bachelor στο 
CHOMEDEY, Επιπλωμένο, κο-

ντά σε όλες τις ευκολίες. Ελεύθε-
ρο. Πληρ.: 450.973-3705, 

ή 514.883-2779 
01-03.Η

ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΙΣΤΗΣ, ΠΛΑΣΤΕΡ, 
ΠΛΑΚΑΚΙΑ, ΤΣΙΠΡΟΚ ανακαινίσεις 
υπογείων καθώς και μικροδουλειές στο 
σπίτι, ή το ακίνητό σας. Μεγάλη πείρα. 
Λογικές τιμές, Δωρεάν εκτίμηση. Πληρ.: 

ΜΙΧΑΛΗΣ στο: 514.699-0036. 
02-04-δ

ΠΕΠΕΙΡΑΜΕΝΟΣ 
ΕΥΡΩΠΑΙΟΣ ΥΔΡΑΥΛΙΚΟΣ

 Για κάθε είδους Υδραυλικές εργασί-
ες, Ηλεκτρικά, Θέρμανση, Επισκευ-
ές Ηλεκτρικών ειδών, Εγκαταστά-
σεις. Πληρ.: 514.334-0084, Κινητό: 

514.995-2911
02-03

 Looking for Full-Time, bilingual Junior 
controller – Administration Clerk, 
near Park Avenue  area, in charge 
of office duties dealing with tenants 
as well; Bookkeeping knowledge and 
knowledge of Accounting Program 
is an asset. Cv’s at: deniskivetos@

digemy.ca or 514-963-7050
01-04-γ

ENOI�IAZETAI 5 ½ στο CHOMEDEY 
LAVAL. Θερμαινόμενο, δεύτερος όρο-
φος σε Ντούμπλέξ, μπαλκόνια μπρος 
και πίσω. Κοντά σε όλες τις ευκολίες. 
Ελεύθερο από 1ης Ιουνίου, ή 1ης Ιουλί-

ου. Πληρ. στο: 450.978-5320
03-03-

στο Chomedey. Λειτουργεί από το 
1965, πολύ σταθερή πελατεία, ευκο-
λοδούλευτο, καλά κέρδη. Πολύ λογι-

κή τιμή. Βιαστείτε!. 
Πληρ.: 517  80e Avenue Γωνία 
Cure-Labelle στο Chomedey

Πωλείται το οικογενειακό 
Restaurant “La Cantine” 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3 ½ στο New 
Bordeaux, δεύτερος όροφος σε ντού-
μπλεξ, μπαλκόνια μπρος και πίσω, 
ανακαινισμένο, ανακαινισμένη κουζί-
να, με εγκατάσταση πλυντηρίου, στε-
γνωτηρίου, ελεύθερο από 1ης Ιουλίου. 
Πληρ.: 514.331-1866

04-03-στ

Πωλείται Ελληνικό Εστιατό-
ριο στο Μοντρεάλ, σε πολύ 

καλή περιοχή, σταθερή πελα-
τεία, λίγα έξοδα. 

Πληρ.:514-574-6261

ΠΩΛΕΙΤΑΙ στο CLEAR�ATER της 
ΦΛΟΡΙΔΑΣ  διαμέρισμα σε δεύτερο 
όροφο κοντά στην θάλασσα με θέα γή-
πεδο Golf. Διαθέτει πάρκινγκ και βρί-
σκεται σε ασφαλές κτίριο.  Πολύ λογι-
κή τιμή. Πληρ.: από την κα Λίντα στο: 
1727-678-5811

04-03-

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ
Αγνό, με 0.2, 03 οξέα

Πληρ. Νίκος:
514.991-8997
450.625-8994

04-03-ΙΒ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο ΠΑΡΚ ΕΞ-
ΤΕΝΣΙΟΝ, πλήρως ανακαινισμένο, 

κοντά σε όλες τις ευκολίες. 
Ελεύθερο. Πληρ.: 514-444-3330

01-04-στ 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 5 ½ και 2 ½ στο 
ΠΑΡΚ ΕΞΤΕΝΣΙΟΝ, μπαλκόνια 
μπρος και πίσω, τρίτος όροφος, 
θερμαινόμενο. Υπέροχο. Επί της 

BIRMAM κοντά στο METRO. 
Πληρ. 450.689-0087

01-04-στ 

 ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΝΤΑΙ 3 ½, 4 ½, 5 ½ στο 
ΠΑΡΚ ΕΞΤΕΝΣΙΟΝ. Με ανακαινισμένες 
κουζίνες και μπάνια. Αριστη κατάσταση. 
Πληρ. από τον Μάικ στο: 514.777-4642 

01-04-στ 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ εκλεκτό 
Λάδι Μάνης Λακωνίας, 

σε τενεκέδες 17.0 κιλών 
0.3 οξέα. Κατ’ ευθείαν 
από τον παραγωγό. 

Αριστη ποιότητα  δωρεάν 
μεταφορά. Πληρ. από τον 

Διονύση στο: 
514.444-3363, από τον 

Βασίλη στο:
 450. 505-0796 
* 514.518-3366

2.4-IB

ΤΕΧΝΙΚΟΣ 
ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ

Καταστράφηκε ο υπολογιστής 
σας; Κάνατε το Format κατά 

λάθος; Είχατε Αρχεία, Μουσική, 
Προγράμματα, Βίντεο, Φωτογρα-
φίες και δεν μπορείτε να τα επα-
ναφέρετε; Υπάρχει λύση! 100% 

επαναφορά του σκληρού δίσκου, 
USB, κάρτες

Πληρ. από τον Jimmy στο:
514.574-6260

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο CHO-
MEDEY, κοντά στο «Μουρελάτος» 
και όλες τις ευκολίες, μπαλκόνια 
μπρος και πίσω, ανακαινισμένο, 
φρεσκοβαμμένο. Ελεύθερο από 
1ης Ιουλίου. Πληρ.: 450.687-0673

02-04-στ

SIRENA MUSIC �RODUCTIONS
Στην πρωτότυπη δισκογραφική 
δημιουργία της Sirena� Mu�ic 
�roduction, εσείς θα είσθε οι 

πρωταγωνιστές εφ’ όσον επιλέξετε 
αυτά τα 18  τραγούδια με γενικό 
τίτλο «Στου Γάμου Την Πορεία» 

για την μουσική επένδυση όταν θα 
αποθανατίσετε με βιντεοκάμαρα τις 

μοναδικές στιγμές 
του δικού σας γάμου.

Στίχοι και μουσική Μαρίνα 
Χατζηδάκη

Ενορχήστρωση και ερμηνεία: 
Βασίλειος Γαλάτης

Οι δίσκοι πωλούνται στο Ελληνικό 
Βιβλιοπωλείο: 696 St. Rock 

514.272-6000  

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ανακαινισμένο 4 ½ 
στο New Bordeaux επί της Salaberry, 
ηλιόλουστο, ελεύθερο και από τώρα ή 
1η Ιουλίου. Μεγάλο μπαλκόνι πίσω και 
μπαλκόνι μπροστά. Κοντά σε όλες τις 

συγκοινωνίες και απέναντι από σχολείο. 
Πληρ.: 514-334-3596

03-04-

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ πεπειραμένοι μάγειροι 
για πλήρη ή μερική απασχόληση στο 
ΑΡΑΧΩΒΑ επί της St. Viateur. Πληρ. 
από τον Ντίνο προσωπικά, ή τηλ. 

Στο: 514.274-7828
04-04-β

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  3 ½ Bachelor  στο 
Chomedey σε πολύ καλή κατάσταση. 

Διαθέτει ψυγείο και στόφα. Πολύ 
ήσυχο. Ιδανικό για κυρία, ή ανδρόγυνο 

συνταξιούχων. Ελεύθερο. Πληρ.: 
450.686-2618

05-04-στ

ZHTEITAI Short Order Cook, για να 
εργαστεί σε La belle Province στο 

Λαβάλ. Πλήρης απασχόληση. Πληρ.: 
450.629-9907

05-04-γ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  4 ½  στο �ark 
Exten�ion θερμαινόμενο κοντά 
στον Ιερό ναό του Ευαγγελισμού 

της Θεοτόκου, και όλες τις ευκολίες, 
μπαλκόνια μπρος και πίσω. Ελεύθερο 
από 1ης Ιουλίου. Πληρ.:450..969-5094 * 

450.689-2062
05-04-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ στο Chomedey 4 ½ 
δεύτερος όροφος, μπαλκόνια μπρος 

και πίσω. (Επί της Notre Dame γωνία 
92 Av. γωνία� Ιδανικό για συνταξιού-

χους. Ηλεκτρική θέρμανση.  Ελεύθερο 
από 1ης Ιουλίου. Πληρ.: 514.443-7302

01-05.στ

 ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ PART TIME (με-
ρική απασχόληση. Πληρ. προ-
σωπικά στο: 450 Duluth East, 

ή τηλεφωνείστε: 514-842-0969, 
514.297-0404

04-04
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Θ Ρ H Σ Κ Ε Υ Τ Ι Κ Η   Σ Ε Λ Ι Δ Α
τηρήσουμε. Ούτε και λυπόμαστε γι’ 

αυτό, ούτε και ζητούμε το έλεος του. 
Αφού όμως δεν αγωνιζόμαστε ν’ αρέ-
σουμε στο Θεό, τότε καλύτερα να πε-
θάνουμε· γιατί τίποτα δεν κερδίζουμε 
παραμένοντας σ’ αυτή τη ζωή, αλλά 
αντίθετα συνεχώς επιβαρύνουμε τη 
θέση μας. Και να ξέρουμε ότι ο Θεός τη 
στιγμή που παίρνει τον κάθε άνθρωπο 
απ’ αυτή τη ζωή, αυτή η στιγμή είναι 
η πιο ιδανική. Τον παίρνει, όταν έχει 
φθάσει στην ανώτερη ωρίμανση που 
μπορεί, ή όταν όχι μόνο δεν υπάρχει 
άλλη βελτίωση στην πνευματική του 
κατάσταση, αλλά αντίθετα κινδυνεύει 
και να χειροτερέψει.  
    Δ. Δεν ζούμε με τη σκληραγωγία 

που αρμόζει σε χριστιανούς. Ζού-
με τον μαλθακό και χαύνο και νωθρό 
βίο. Εάν ζούσαμε τον οδυνηρό βίο 
της ασκήσεως (αγρυπνία, νηστεία, 
προσευχή συνεχής, άρνηση του ιδίου 
θελήματος και των αμαρτωλών επιθυ-
μιών) τότε θα επιθυμούσαμε την ανά-
παυση διά του θανάτου. Γι’ αυτό και 
ο Θεός, επειδή βλέπει αυτή την πλα-
δαρότητα και την χαυνότητά μας, επι-
τρέπει τα βάσανα και τις θλίψεις, τις 
ποικίλες αντιξοότητες και δυσχέρειες, 
για να μη απορροφηθούμε από την 
γλυκύτητα του κόσμου. Γι’ αυτό επέ-
τρεψε να υποφέρουν οι Ισραηλίτες 
στην Αίγυπτο, ώστε να επιθυμούν την 
απομάκρυνση τους από αυτήν και τη 
μετάβασή τους στη γη του Ισραήλ.
*      *      *

    Ας μη φοβόμαστε λοιπόν τον θάνα-
το αλλά την αμαρτία. Ας μη αποφεύ-
γουμε την άσκηση ούτε να μεμψιμοι-
ρούμε για τις θλίψεις και τα βάσανα 

που αντιμετωπίζουμε. Ας μη μακαρί-
ζουμε απλώς αυτούς που ζουν· ούτε 
να θρηνούμε απλώς αυτούς που απο-
θνήσκουν. Αλλά ας θρηνούμε αυτούς 
που είναι αμαρτωλοί, είτε ζουν είτε 
αποθνήσκουν. Και ας μακαρίζουμε 
τους δικαίους, είτε ζουν είτε αποθνή-
σκουν.
    Και κάτι άλλο· αν πάθεις κάτι άδι-

κα και χωρίς να φταις, και το υπο-
φέρεις με υπομονή και δοξολογία, 
τότε είσαι όμοιος με τους μάρτυρες. 
Ο δίκαιος και πολύαθλος Ιώβ δεν υπέ-
φερε για τον Θεό, ούτε είχε συνείδηση 
ότι είναι μάρτυρας. Το ίδιο και ο φτω-
χός Λάζαρος στην Καινή Διαθήκη. Κι 
όμως, επειδή δεν διαμαρτυρηθήκανε 
και υπομείνανε  αγόγγυστα τα παθή-
ματά τους, ο Θεός τους κατάταξε με-
ταξύ των αγίων μαρτύρων. Ακόμη, 
και όταν είμαστε αμαρτωλοί και 
πάσχουμε δίκαια, να χαιρόμαστε· 
διότι αυτό συντελεί στην εξάλειψη 
των αμαρτημάτων μας. Ενώ όταν 
καλοτυχούμε και καλοπερνούμε, ζώ-
ντας μόνο για τον εαυτό μας και αδι-
αφορώντας για τους άλλους, τότε τι-
μωρούμαστε. Όταν ο πλούσιος πήγε 
στη κόλαση και υπέφερε, και ζήτησε 
από τον Αβραάμ να στείλει το Λάζαρο 
να τον δροσίσει, έστω και απειροελά-
χιστα, εκείνος απάντησε· «Παιδί μου 
θυμήσου ότι εσύ, όταν ζούσες, απο-
λάμβανες όλα τ’ αγαθά· ο δε Λάζαρος 
απολάμβανε όλα τα κακά. Τώρα είναι 
φυσικό, εσύ να υποφέρεις και κείνος ν’ 
απολαμβάνει» (Λουκ.16,25).

ΜΕΛΕΤΙΟΣ ΑΠ. ΒΑΔΡΑΧΑΝΗΣ
ΑΡΧΙΜΑΝΔΡΙΤΗΣ
www.pigizois.net/pmeletios
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Εσωτερικές και εξωτερικές:
Πατώματα, Counter κουζίνας, 

Υπόγειο, Επεκτάσεις, 
Ξυλουργικές εργασίες, ξύλινα 
μπαλκόνια, Τσιμεντοδουλειές, 

Γεμίσματα Τούβλων, Cabanon, 
Ελαιοχρωματισμοί, Επωφεληθείτε 

από τις τιμές μας. Δωρεάν 
Εκτίμηση. Πληρ από τον Γιάννη 

στο 514-802-7234

Για κάθε Οικοδομική σας 
εργασία, σχετικά με τούβλα και 

τσιμεντοδουλειές. Πληρ. από τον 
Τζίμη στο:

Σε ό,τι αφορά τα Computer σας
Καλέστε τον Αρη Μαύρο στο:
514.488-9702 * 514.991-9702

Ξεκλειδώνουμε και κινητά τηλέφωνα

Ελαιοχρωματιστής
Για εργασίες εσωτερικές και 

εξωτερικές
Τιμές λογικές, δωρεάν εκτίμηση

Πληρ. Γιώργης
Πληρ.: 514.804-3715

1-7-4

1) ΠΛΑΚΑΚΙΑ ή Χαλιά 
Σε κουζίνες, μπάνια και υπόγεια

Επιδιορθώσεις χαλιών
Πείρα 30 χρόνων. Λογικές τιμές

Δωρεάν εκτίμηση
Πληρ. από τον Γιώργη στο: 

514.894-5620
4-6-

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ
ΛΑΚΩΝΙΑΣ

ΕΞΤΡΑ ΠΑΡΘΕΝΟ
Δοχεία 17 ½ Λίτρων 

Πληρ. από τον κ. Νίκο στο:
450.625-8994      514.991-8997

3) ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ
RESTAURANT EQUIPMENT

2 Φούρνοι Πίζζας, 2 Frying 
Pan, 2 Κινέζικα τηγάνια, 1 
πίνακα ζωγραφικής με την 
Ακρόπολη, 50 καρέκλες, 

τραπέζια και πολλά άλλα. 
Πληρ.: Pager: 514.423-1919, 

τηλ.: 1819.758-2331
4-6-

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Μάγειροι, και Delivery 
Man. Πλήρης ή μερική απασχόληση. 

Οι μάγειροι πρέπει να γνωρίζουν 
από  PIZZA, SUBMARINES, και 

ΣΟΥΒΛΑΚΙΑ. Πληρ. προσωπικά στο: 
407 VILLERAY. 
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θητών, με στόχο να καθυστερήσει 
η μετάδοση του ιού» επισημαίνεται 
στην ανακοίνωση και συμπληρώνεται 
ότι «η χρησιμότητα αυτής της προ-
σέγγισης εξαρτάται σαφώς από την 
ταχύτητα των ενεργειών». 
Οι ειδικοί συνιστούν εξάλλου να 

αποφεύγονται άλλες μορφές παιδικών 
συγκεντρώσεων.
«Ο στόχος είναι να αποφύγουν οι 

γονείς να δημιουργήσουν παράλληλες 
δομές, στις οποίες να συγκεντρώνο-
νται τα παιδιά σε περίπτωση που κλεί-
σουν τα σχολεία, επειδή κάτι τέτοιο 
απλώς θα μετέθετε το πρόβλημα» 
εξήγησε ένας ειδικός.
Η επιτροπή για την υγειονομική 

ασφάλεια συνεχίζει τις συνεδριάσεις 
της ώστε να διατυπώσει συστάσεις 
για τον εμβολιασμό. «Ελπίζουμε ότι 
θα μπορέσουμε να προβούμε σε 
ανακοίνωση μέσα στις ερχόμενες 
ημέρες» δήλωσε ο Ντένις Αμποτ, εκ 
των εκπροσώπων της Ευρωπαϊκής 
Επιτροπής. 

Ο Ιταλός συγγραφέας Ρ.Σαβιά-
νο εξομολογείται ότι μετάνοιωσε 

που έγραψε το «Γόμορρα»

νώ μπροστά από ένα βιβλιοπωλείο 
και βλέπω στις προθήκες το βιβλίο, 
στρέφω το βλέμμα μου αλλού, διότι 
κάθε μέρα συνεχίζω να πληρώνει τις 
συνέπειες της συγγραφικής αυτής 
επιλογής μου».

Ο νεαρός Ιταλός διανοούμενος που 
θεωρείται πλέον ένα ισχυρότατο 
σύμβολο κατά του οργανωμένου 
εγκλήματος, ζει εδώ και τρία χρόνια 
υπό διαρκή αστυνομική προστασία 
και ουδείς γνωρίζει το πρόγραμμα και 
τις μετακινήσεις του. 
Πολύ συχνά, όπως αναφέρει η ιταλι-

κή εφημερίδα La Repubblica, αναγκά-
ζεται να νοικιάζει μικρά διαμερίσματα 
σε απόκεντρες περιοχές, διότι θα ήταν 
αδιανόητο να διαλέξει σπίτι σε κάποια 
κεντρική συνοικία και να φυλάσσεται 
διαρκώς από πέντε καραμπινιέρους. 
Κάθε τι απλό, από τις διακοπές μέ-

χρι μια πίτσα μαζί με φίλους σε ένα 
καθημερινό εστιατόριο, μετατρέπεται 
σε πρόβλημα, λέει. 
Στο άρθρο των Times ο Σαβιάνο, γεν-

νημένος στην Νάπολη και πτυχιούχος 
της Φιλοσοφικής, δεν κρύβει και μια 
ακόμη αδυναμία του: 
«Φοβάμαι τη συνεχή δραστηριότητα 

της Καμόρρα, που προσπαθεί να με 
συκοφαντήσει και να σπιλώσει το όνο-
μά μου, όπως έκανε και με δεκάδες 
άλλους Ιταλούς που προσπάθησαν 
να την πολεμήσουν. Ένας καταρρά-
κτης από λάσπη, που κινδυνεύει να 
παρασύρει και τα μέσα ενημέρωσης» 
λέει ο ίδιος.
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MAÑÁÈÙÍÉÏÓ  2011
14 êáé 15 ÌáÀïõ

“ÓÙÊÑÁÔÇÓ”, ‘ÄÇÌÏÓÈÅÍÇÓ”, “ÁÑÉÓÔÏÔÅËÇÓ”, “ÐËÁÔÙÍ-ÏÌÇÑÏÓ”,
“ÁÃÉÏÓ ÍÉÊÏËÁÏÓ”, ôá äéáìÜíôéá ôçò ÊïéíüôçôÜò ìáò, ôï ìÝëëïí ôïõ Åëëç-
íéóìïý  óôï  ÌïíôñåÜë. Íïéþèïõìå õðåñÞöáíïé ãéá ôçí êëçñïíïìéÜ ðïõ ìáò
Üöçóáí ïé ðñüãïíïß ìáò.
Åìåßò ôé êëçñïíïìéÜ è’áöÞóïõìå óôá ðáéäéÜ ìáò;Åìåßò ôé êëçñïíïìéÜ è’áöÞóïõìå óôá ðáéäéÜ ìáò;Åìåßò ôé êëçñïíïìéÜ è’áöÞóïõìå óôá ðáéäéÜ ìáò;Åìåßò ôé êëçñïíïìéÜ è’áöÞóïõìå óôá ðáéäéÜ ìáò;Åìåßò ôé êëçñïíïìéÜ è’áöÞóïõìå óôá ðáéäéÜ ìáò;
Ôþñá åßíáé ç óåéñÜ ìáò íá äñÜóïõìå! Ìçí áöÞíåôå ôï ìÝëëïí ôùí ðáéäéþí
óáò óôïõò Üëëïõò. ÅíåñãÞóôå ïé ßäéïé!
Óêïðüò ôïõ Ìáñáèùíßïõ 2011 åßíáé ç êÜëõøç áíáãêþí üëùí ôùí ó÷ïëåßùí
ôçò ÊïéíüôçôÜò ìáò. Åðßôéìïò Ðñüåäñïò ôçò ðñïóðÜèåéáò áõôÞò åßíáé ï
Ðñùô. ð. Âáóßëåéïò ÔóáðñáÀëçò, Éåñáô. ÐñïúóôÜìåíïò É. Í. Áãßïõ ÍéêïëÜïõ
ËáâÜë.

Óôü÷ïò ìáò åßíáé ç óõãêÝíôñùóç $150.000
Ìðïñïýìå êáé ðñÝðåé üëïé ìáæß íá ôïí îåðåñÜóïõìå!

(514) 738-2421, åóùôåñéêü 114
* ÔçëåöùíÞóôå ìáò óÞìåñá óôï (514) 738-2421, ãéá ôçí õðüó÷åóç ôçò äùñåÜò óáò Þ ãéá íá ìáò
    äþóåôå ôïí áñéèìü ôçò ðéóôùôéêÞòóáò êÜñôáò (Visa, MasterCard)
* Óôåßëôå ìáò ôçí åðéôáãÞ óáò óôï üíïìá HCGM Fundraising Committee óôç äéåýèõíóç
   5777 Wilderton, Montreal Qc  H3S 2V7 Þ
* Óôåßëôå ìáò óÞìåñá  Ýíá ìÞíõìá óôçí çëåêôñïíéêÞ ìáò äéåýèõíóç:
  fundraisingcommittee@hcgm.org Þ
* Ðëçñþóôå ôçí ðñïóöïñÜ óáò ìÝóù ôçò éóôïóåëßäáò ôçò ÊïéíüôçôÜò ìáò óôï www.hcgm.org
   óçìåéþíïíôáò üôé åßíáé ãéá ôï Ìáñáèþíéï 2011.

Ï Ìáñáèþíéïò  2011 ðñáãìáôïðïéåßôáé ìå ôçí åõãåíéêÞ õðïóôÞñéîç üëùí ôùí
åëëçíüöùíùí Ì.Ì.Å. ôçò ðáñïéêßáò ìáò.

ÐñïóöïñÜ ãéá
Ïñêùôïýò ËïãéóôÝò

   Ç ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçôá Ìåßæïíïò ÌïíôñåÜë äÝ÷åôáé
ðñïóöïñÝò áðü åôáéñåßåò Ïñêùôþí Ëïãéóôþí íá
äéåîáãÜãïõí ôïí ÅôÞóéï Ëïãéóôéêü ¸ëåã÷ï ôùí
ïéêïíïìéêþí âéâëßùí ôçò Êïéíüôçôáò ôïõ ïéêïíïìéêïý
Ýôïõò ðïõ ëÞãåé óôéò 30 Éïõíßïõ 2011.  Ìüíï
ðñïóöïñÝò áðü Ïñêùôïýò ËïãéóôÝò ìå Üäåéá íá
åêôåëïýí ëïãéóôéêïýò åëÝã÷ïõò èá ëçöèïýí õð’üøéí.
   Ãéá ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò ðáñáêáëïýìå åðé-
êïéíùíåßôå ìå ôçí êá ¢ííá Èåïäþñïõ, Ôáìßá ôçò
ÅëëçíéêÞò Êïéíüôçôáò Ìåßæïíïò ÌïíôñåÜë, óôï 514-
738-2421, åóùô. 117 Þ ìå åðéóôïëÞ óôç äéåýèõíóç:
Ms. Anna Theodorou, 5777 ave. Wilderton, Montreal Qc
H3S 2V7. H ðñïèåóìßá õðïâïëÞò åßíáé 11 ÌáÀïõ 2011.

T e n d e r
f o r  A u d i t o r s

    The Hellenic Community of Greater Montreal
is accepting tenders to perform the Annual Audit
of its financial records for the year ending June
30, 2011. Only tenders f rom Chartered
Accountants l icensed to perform Audi t
engagements will be considered.
   For further information, please call Ms Anna
Theodorou, Treasurer, Hellenic Community of
Greater Montreal, at 514-738-2421, local 117, or
write to the following address:  Ms Anna Theodorou,
5777 ave. Wilderton, Montreal Qc H3S 2V7. The
deadline for submissions is May 11, 2011.

 ÃÅÍÉÊÇ ÓÕÍÅËÅÕÓÇÃÅÍÉÊÇ ÓÕÍÅËÅÕÓÇÃÅÍÉÊÇ ÓÕÍÅËÅÕÓÇÃÅÍÉÊÇ ÓÕÍÅËÅÕÓÇÃÅÍÉÊÇ ÓÕÍÅËÅÕÓÇ
Ðñïò üëá ôá ÌÝëç ôçò Êïéíüôçôáò

Ðáñáêáëåßóèå íá ðáñáóôåßôå óôçí ðáñáêÜôù ÅôÞóéá  ÃåíéêÞ ÓõíÝëåõóç ôùí Ìåëþí ôçò
Êïéíüôçôáò, ðïõ èá ãßíåé ôçí ÊõñéáêÞ,  15 ÌáÀïõ 2011, 3:30 ì.ì. óôï Åëëçíéêü Êïéíïôéêü
ÊÝíôñï, 5757 avenue Wilderton, Montreal..

Óôáèåßôå óôá ðüäéá óáò!
* ¸÷åôå ðïôÝ ðÝóåé êÜôù;
* Èá èÝëáôå íá äéïñèþóåôå ôçí éóïññïðßá óáò;

Åããñáöåßôå óôï ðñüãñáììÜ ìáò
* Ãéá íá âåëôéþóåôå ôçí éóïññïðßá óáò
* Ãéá íá íïéþóåôå êáé ðÜëé ôá ðüäéá óáò ðéï
óôáèåñÜ, ìå ãåñÜ êáé õãéÞ ïóôÜ.
 Ôá ìáèÞìáôá ðñïóöÝñïíôáé áðü ôéò ÊïéíùíéêÝò
Õðçñåóßåò ôçò ÅëëçíéêÞò Êïéíüôçôáò Ìåßæïíïò
ÌïíôñåÜë.
  Ãéá ðëçñïöïñßåò êáé åããñáöÝò ôçëåöùíåßôå
(514) 738-2421, åóùô. 121.

ÊÏÉÍÙÍÉÊÅÓ ÕÐÇÑÅÓÉÅÓ

ÅÕ×ÁÑÉÓÔÇÑÉÏ ÐÑÏÅÄÑÏÕ
  Åê ìÝñïõò ôùí ìåëþí ôïõ Äéïéêçôéêïý Óõì-
âïõëßïõ ôçò ÅëëçíéêÞò Êïéíüôçôáò Ìåßæïíïò
ÌïíôñåÜë êáé åìÝíá ðñïóùðéêÜ, èá Þèåëá íá
åêöñÜóù ôçí åõãíùìïóýíç êáé ôéò åõ÷áñéóôßåò
ìïõ óôçí êõñßá ÅéñÞíç ×áôæçðÝôñïõ
ãéá ôç ãåííáéüäùñç ðñïóöïñÜ ÷éëßùí äïëáñßùí
($1.000) óôá ó÷ïëåßá ôçò ÊïéíüôçôÜò ìáò
“ÓùêñÜôçò” êáé “ÄçìïóèÝíçò”.
 Åêôéìþ âáèýôáôá ôçí Ýìðñáêôç áõôÞ óõìðáñÜ-
óôáóç êáé ïéêïíïìéêÞ õðïóôÞñéîç óôá ó÷ïëåßá,
ðïõ èá êáëýøåé êÜðïéåò áðü ôéò ðïëëÝò áíÜãêåò
ðïõ õðÜñ÷ïõí áõôÞ ôç óôéãìÞ, óõìâÜëëïíôáò Ýôóé
óôï éåñü Ýñãï ðïõ åðéôåëïýí ôá ó÷ïëåßá ìáò ãéá
ôá åëëçíüðïõëá ôçò ðáñïéêßáò ìáò.

Âáóßëåéïò ÌðáëáìðÜíïò, Ðñüåäñïò
ÅëëçíéêÞò Êïéíüôçôáò Ìåßæïíïò ÌïíôñåÜë

ÔÉÌÅÓ  ÉÅÑÙÍ  ÌÕÓÔÇÑÉÙÍ
(Óå éó÷ý áðü 1ç Óåðôåìâñßïõ 2010)

ÃÁÌÏÉ:        óõíïëéêü êüóôïò   $250.00
* ×áëß êáé üñãáíï (ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)
* 3 óõíäñïìÝò ìÝëïõò: íýöç, ãáìðñüò, êïõìðÜñïò
* ÅÜí ïé áíùôÝñù 3 åßíáé Þäç ìÝëç ôçò ÅÊÌÌ, èá
   áöáéñåßôáé ôï ðïóüí ôùí $150.00 áðü ôï ïëéêü
   ðïóü ôùí $250.00 ($100.00)
ÂÁÐÔÉÓÅÉÓ:  óõíïëéêü êüóôïò   $200.00
* (ï äßóêïò Ý÷åé êáôáñãçèåß)
* 3 óõíäñïìÝò ìÝëïõò: ìçôÝñá, ðáôÝñáò, êïõìðÜñïò
* ÅÜí ïé áíùôÝñù 3 åßíáé Þäç ìÝëç ôçò ÅÊÌÌ, èá
   áöáéñåßôáé ôï ðïóü ôùí $150.00 áðü ôï ïëéêü
   ðïóü ôùí $200.00 ($50.00)
ÊÇÄÅÉÅÓ:        ÌçäÝí êüóôïò ($000.00)
* Ï êáöÝò åßíáé åðéðëÝïí åÜí ðáñÝ÷åôáé áðü ôçí
   åêêëçóßá.
ÌÍÇÌÏÓÕÍÁ: óõíïëéêü êüóôïò:   $50.00
                       Åíïéêßáóç ôïõ ÷ïë:  $50.00

ÐÑÏÓÖÏÑÁ ÅÑÃÁÓÉÁÓ
ÄéåõèõíôÞò/Äéåõèýíôñéá Ó÷ïëåßïõ

     Ç ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçôá Ìåßæïíïò ÌïíôñåÜë æçôÜ  äéåõèõíôÞ Þ  äéåõèýíôñéá ãéá ôï Äçìïôéêü
Ó÷ïëåßï “ÄçìïóèÝíçò”.  Ïé õðïøÞöéïé èá ðñÝðåé íá Ý÷ïõí Üäåéá äéäáóêáëßáò óôï ÊåìðÝê êáé
ðåßñá äéäáóêáëßáò ôïõëÜ÷éóôïí ðÝíôå ÷ñüíùí, êáèþò êáé ðåßñá óôç ó÷ïëéêÞ äéïßêçóç, íá
êáôÝ÷ïõí Üøïãá ôç ãáëëéêÞ ãëþóóá, ðïëý êáëÜ ôçí áããëéêÞ, ãñáðôÜ êáé ðñïöïñéêÜ. (Ç ãíþóç
ôçò åëëçíéêÞò ãëþóóáò èá èåùñçèåß ðñüóèåôï ðñïóüí).  ÁìïéâÞ áíÜëïãá ìå ôçí åêðáßäåõóç
êáé ôçí ðåßñá.   Ìðïñåßôå íá êáôáèÝóåôå ôï âéïãñáöéêü óáò óçìåßùìá ìÝóù öáî (514-738-
5466) Þ ìÝóù çëåêôñïíéêïý ôá÷õäñïìåßïõ õð’üøéí ôïõ ê. Cliff Cabana (cliff.cabana@hcm-
chm.org).  ̧ íáñîç åñãáóßáò: 1ç Éïõëßïõ 2011.  Ðñïèåóìßá õðïâïëÞò õðïøçöéïôÞôùí: 13
ÌáÀïõ 2011.

Ç Ì Å Ñ Ç Ó É Á  Ä É Á Ô Á Î Ç :

01. ¸íáñîç óõíåäñßáóçò
02. Äéáðßóôùóç áðáñôßáò
03.  Ðñïóåõ÷Þ
04.  ÅêëïãÞ ÐñïÝäñïõ êáé  ÃñáììáôÝá
05.  ¸ãêñéóç çìåñÞóéáò äéÜôáîçò
06.  ÁíÜãíùóç êé Ýãêñéóç ðñáêôéêþí
      ðñïçãïýìåíçò ÃåíéêÞò ÓõíÝëåõóçò
07.   Ïéêïíïìéêïß áðïëïãéóìïß ãéá ôéò ëÞãïõóåò
       ðåñéüäïõò:
         á) 9çò Éïõíßïõ 2010 (ðñþçí ÅÊÌ)
         â) 9çò Éïõíßïõ 2010 (ðñþçí ÅÏÊË)
         ã) 30Þò Éïõíßïõ 2010 (ÅÊÌÌ)

ÓÇÌÅÉÙÓÇ:  Äéêáßùìá øÞöïõ Ý÷ïõí ôá åíåñãÜ ìÝëç ãéá ôï 2011. Ôá ìÝëç ðïõ êáèõóôåñïýí ôç
óõíäñïìÞ ôïõò ìðïñïýí íá ôçí êáôáâÜëëïõí êáôÜ ôçí åßóïäü ôïõò óôç ÓõíÝëåõóç.  Ôá íÝá ìÝëç Ý÷ïõí
äéêáßùìá øÞöïõ åöüóïí Ý÷ïõí åããñáöåß 30 çìÝñåò ðñéí áðü ôç ÓõíÝëåõóç (15 Áðñéëßïõ 2011).

ÐÑÏÓÖÏÑÁ ÅÑÃÁÓÉÁÓ
ÄÜóêáëïé/ÄáóêÜëåò ÅëëçíéêÞò Ãëþóóáò

     Ôï Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï  ÓùêñÜôçò ôçò ÅÊÌÌ æçôÜ äáóêÜëïõò Þ äáóêÜëåò åëëçíéêÞò ãëþóóáò,
ðëÞñïõò êáé ìåñéêÞò áðáó÷üëçóçò, ãéá ôç ó÷ïëéêÞ ÷ñïíéÜ 2011-2012. Ïé õðïøÞöéïé èá ðñÝðåé íá
Ý÷ïõí Üäåéá äéäáóêáëßáò óôï ÊåìðÝê êáé  íá êáôÝ÷ïõí ðëÞñùò ôçí åëëçíéêÞ ãëþóóá (Ðéóôïðïéçôéêü
ÅëëçíïìÜèåéáò Ä´ Åðßðåäï èåùñåßôáé ðñïóüí).   ÁìïéâÞ áíÜëïãá ìå ôçí åêðáßäåõóç êáé ôçí ðåßñá
óôç äéäáóêáëßá , óýìöùíá ìå ôéò ìéóèïëïãéêÝò êëßìáêåò ôïõ äçìüóéïõ ôïìÝá. Ìðïñåßôå íá óôåßëåôå
ôï âéïãñáöéêü óáò óçìåßùìá ìÝóù öáî (514-738-5466) Þ ìÝóù çëåêôñïíéêïý ôá÷õäñïìåßïõ õð’üøéí
ôïõ ê. Cliff Cabana (cliff.cabana@hcm-chm.org).  Ðñïèåóìßá õðïâïëÞò õðïøçöéïôÞôùí: 13 ÌáÀïõ
2011.

Æçôïýíôáé ÅèåëïíôÝò
   Æçôïýíôáé åèåëïíôÝò íá åñãáóôïýí óôï Ãñáöåßï
ôïõ ÔìÞìáôïò Êïéíùíéêþí Õðçñåóéþí óôç Íüôéá
ÁêôÞ (Saint Hubert).
   Ïé åíäéáöåñüìåíïé ðáñáêáëïýíôáé íá åðéêïéíù-
íÞóïõí ìå ôçí êõñßá ÅëÝíç ÖáêùôÜêç-ÊïëáÀôç,
äéåõèýíôñéá Êïéíùíéêþí Õðçñåóéþí, óôïí áñéèìü
514-738-2421, åóùôåñéêü  120 Þ íá óôåßëïõí ôþñá
ôï âéïãñáöéêü ôïõò óçìåßùìá óôï e-mail:
efakotakis@hcgm.org.

08.  ÁíáöïñÜ ÅîåëåãêôéêÞò ÅðéôñïðÞò
09.  Äéïñéóìüò Ïñêùôþí Ëïãéóôþí ãéá ôï
       ïéêïíïìéêü Ýôïò  ðïõ ëÞãåé
       óôéò 30 Éïõíßïõ 2011
10.  Ðñüôáóç ôñïðïðïßçóçò ôïõ ¢ñèñïõ 15.2
       ôïõ Êáôáóôáôéêïý ôçò ÅÊÌÌ
11. ÁíáöïñÜ ÐñïÝäñïõ
12. Ðåñßïäïò åñùôÞóåùí ìåëþí
13. ÍÝá èÝìáôá

Êùíóôáíôßíïò ÑÞãáò
Ãåíéêüò ÃñáììáôÝáò

ÊÅÍÔÑÏ ÅËËÇÍÉÊÙÍ ÓÐÏÕÄÙÍ
¸íáñîç ÌáèçìÜôùí óôï ËáâÜë

   Ôo ÊÝíôñï Åëëçíéêþí Óðïõäþí, Ýíá ìïíáäéêü éíóôéôïýôï õðü ôçí áéãßäá ôçò ÅëëçíéêÞò
Êïéíüôçôáò Ìåßæïíïò ÌïíôñåÜë, ëåéôïõñãåß åðß 28 ÷ñüíéá. ÐñïóöÝñåé ìéá ìåãÜëç ðïéêéëßá
ìáèçìÜôùí ãéá åíçëßêïõò, åéäéêÜ ãé’áõôïýò ðïõ èÝëïõí íá ìÜèïõí Þ íá âåëôéþóïõí ôç ãíþóç
ôçò åëëçíéêÞòê ãëþóóáò Þ íá ìÜèïõí ãéá ôïí åëëçíéêü ðïëéôéóìü, ôçí éóôïñßá êáé ôçí êïõëôïýñá.
Ôá åëëçíéêÜ ìáèÞìáôá ðñïóöÝñïíôáé áõôüí ôïí ÌÜúï óôï ËáâÜë. Ïé åããñáöÝò áñ÷ßæïõí óôéò 16
ÌáÀïõ. Ãéá ðëçñïöïñßåò ãéá óáò êáé ãéá ôïõò ößëïõò óáò, ðáñáêáëïýìå ôçëåöùíÞóôå óôï 514-
738-2421, åóùô. 122, Þ óôï 514-738-4018 êáé æçôÞóôå ôïí äéåõèõíôÞ Äñá ÃéÜííç ×áôæçíéêïëÜïõ,
e-mail: johnh@megaweb.ca Þ ôçí Lesley-Ann Judge óôï lajudge@hcgm.org

MÉA ÐÁÑÁÓÔÁÓÇ
ÐÏÕ ÄÅÍ ÐÑÅÐÅÉ ÍÁ ×ÁÓÅÔÅ

Ï “Èåáôñéêüò ¼ìéëïò”
ôïõ Ðïëéôéóôéêïý  Éäñýìáôïò ôçò ÅÊÌÌ èá óáò ðáñïõóéÜóåé ôçí êùìùäßá ôïõ ÁëÝêïõ ÓáêåëëÜñéïõ

 “ÓáñÜíôá êáé ...”
óå óêçíïèåóßá êé åðéìÝëåéá ôçò ê. ÄÞìçôñáò Ãêïôóßíá, ôï ÓÜââáôï 4 êáé ôçí ÊõñéáêÞ,

 5  Éïõíßïõ óôç ìåãÜëç áßèïõóá ôïõ Êïéíïôéêïý ìáò ÊÝíôñïõ.
Óáò ðåñéìÝíïõìå!
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Προσεχώς... εξάστερος ο Παναθηναϊκός, 
νίκησε 77-69 τη Σιένα

 και πέρασε στον τελικό

Βαρκελώνη, Ισπανία Μισή ντουζίνα αστέρια είναι 
έτοιμος να γεμίσει τη φανέλα του ο Παναθηναϊκός, 
που νίκησε τη Σιένα 77-69 στον πρώτο χρονικά 
ημιτελικό του φάιναλ-φορ της Βαρκελώνης και την 
Κυριακή 08/05 θα διεκδικήσει το τρόπαιο της Ευ-
ρωλίγκα στο «Παλάου Σαν Τζόρντι». 
Ο πρωτάρης σε φάιναλ φορ Νικ Καλάθης αναδεί-

χτηκε πρώτος σκόρερ του Παναθηναϊκού και ΜVP 
του ημιτελικού με 17 πόντους. Τον ακολούθησαν 
σε απόδοση ο Μπατίστ με 16 και ο Φώτσης με 14 
πόντους.
Ο Παναθηναϊκός των δέκα συμμετοχών σε φάι-

ναλ-φορ, των πέντε ευρωπαϊκών τίτλων και των 
αμέτρητων εμπειριών, δεν γινόταν σε καμία περί-
πτωση να ηττηθεί από την «σταχτοπούτα» Σιένα. 
Το συγκρότημα του Πιαντιτζιάνι προβλημάτισε τους 
Πράσινους, ουσιαστικά, μόλις για 15 λεπτά. Ενα 
ξέσπασμα έξω από τη γραμμή του τριπόντου με 
συνεχόμενα εύστοχα σουτ από Νίκολας, Φώτση και 
Περπέρογλου ήταν αρκετό για την ελληνική ομάδα, 
προκειμένου να πάρει το προβάδισμα στο σκορ.
Οι Ιταλοί βγάζοντας ενέργεια στο παρκέ κατάφεραν 

στο πρώτο δεκάλεπτο με αλλεπάλληλα επιθετικά 
ριμπάουντ και πιεστική άμυνα να προηγηθούν με 
21-17. Ωστόσο η απελπιστική αστοχία του Μάρκο 
Γιάριτς, το «τρελό» παιχνίδι του ΜακΚάλεμπ και 
η φθορά των φάουλ δεν επέτρεψαν ποτέ στην 
Σιένα να επιστρέψει στο σκορ από τη στιγμή που 
βρέθηκε πίσω. 
Σοβαρός, πειθαρχημένος και με έναν εκπληκτικό 

Καλάθη, που έπαιξε σαν... Διαμαντίδης, ο Παναθη-
ναϊκός στο δεύτερο ημίχρονο δεν άφησε την Σιένα 
να πάρει ανάσα! Η διαφορά στην τρίτη περίοδο 
σταθεροποιήθηκε στους εννέα πόντους και το Τρι-
φύλλι ήξερε πως στην τελική ευθεία έπρεπε απλά 
να κάνει μια σωστή διαχείριση για να βρεθεί στον 
τελικό της Κυριακής. 
Η Σιένα επιχείρησε την τελική της αντεπίθεση 

βασιζόμενη στον Χέρστον και τον Καουκένας οι 
οποίοι ευστόχησαν σε ορισμένα περιφερειακά 
σουτ. Αυτό όμως δεν αρκούσε για την ομάδα της 
Τοσκάνης. Ο Παναθηναϊκός δεν πανικοβλήθηκε 
όταν η διαφορά μειώθηκε στους έξι (61-55) επτά 
λεπτά πριν το τέλος. Αντίθετα με μπροστάρη τον 
Μπατίστ ξαναέχτισε διαφορά ασφαλείας και σχεδόν 
ακούραστα, για ημιτελικό φάιναλ-φορ, έφθασε στην 
νίκη με 77-69!
Οι Πράσινοι έδειξαν τι σημαίνει ώριμο μπάσκετ, 

τι σημαίνει εμπειρία και βαριά φανέλα στην Σιένα, 
που μπορεί να μείνει ικανοποιημένη απλά και με 
τη συμμετοχή της στο φάιναλ-φορ. Εν αντιθέσει με 
τον Παναθηναϊκό που έχει μετατρέψει σε... νόμο την 
παρουσία του στην κορυφή της Ευρώπης!

Κυπελλούχος η ΑΕΚ, επεισοδιακό 
το Κύπελλο Ελλάδος

 
Τον πρώτο της τίτλο έπειτα από εννέα χρόνια κα-

τέκτησε η ΑΕΚ, επικρατώντας 3-0 του Ατρομήτου 
στον τελικό του Κυπέλλου Ελλάδας στο ΟΑΚΑ. Ο 
Νίκος Λυμπερόπουλος με κεφαλιά (από θέση οφ-
σάιντ σύμφωνα με τα βίντεο) άνοιξε το σκορ στο 
28΄, ενώ ο Ναμπίλ Μπάχα με κοντινό πλασέ στο 78΄ 
έγραψε το 2-0. Το τελικό σκορ διαμόρφωσε έπειτα 
από όμορφο συνδυασμό των «κιτρινόμαυρων» ο 
Παντελής Καφές στο 85ο λεπτό.
Το τελικό σφύριγμα του Τάσου Κάκου (στο δεύτερο 

λεπτό των καθυστερήσεων ενώ είχε υποδείξει 9!) 
βρήκε τους οπαδούς της ΑΕΚ να πανηγυρίζουν.
Ωστόσο, το φινάλε του τελικού σημαδεύτηκε από 

άσχημες εικόνες, καθώς μερίδα οπαδών της ΑΕΚ, 
που μπήκαν στον αγωνιστικό χώρο για να πανη-
γυρίσουν, επιτέθηκαν στους ποδοσφαιριστές του 
Ατρομήτου και χρειάστηκε η επέμβαση αστυνομι-
κής δύναμης, για να σταματήσει το κακό που έγινε.

Επεισόδια, καταστροφές και εικόνες ντροπής

Εκτεταμένα επεισόδια διαδραματίστηκαν στο 
Ολυμπιακό Στάδιο μετά τη λήξη του τελικού του 
Κυπέλλου Ελλάδας, ΑΕΚ-Ατρόμητος 3-0. Εκατο-
ντάδες οπαδοί της ΑΕΚ είχαν μπει στο γήπεδο 
περιμένοντας το τελευταίο σφύριγμα και μετά από 
δύο λεπτά καθυστέρησης (από τα 9 που είχαν 
υποδειχθεί) έκαναν “ντου” στον αγωνιστικό χώρο. 
Πολλοί από αυτούς ξέχασαν τη νίκη της ομάδας 
τους και κατευθύνθηκαν στην κερκίδα των οπα-
δών του Ατρόμητου. Οι παίκτες του Γιώργου Δώνη 
είχαν μαζευτεί εκεί περιμένοντας την απονομή και 
δέχθηκαν άνανδρη επίθεση. Απάντησαν κι αυτοί 
με χτυπήματα, ενώ οι χούλιγκαν της Ενωσης απο-
μακρύνθηκαν με τη δυναμική επέμβαση της αστυ-
νομίας. Ενα πρωτοφανές περιστατικό στα χρονικά 
που σίγουρα θα πρέπει να αντιμετωπιστεί δεόντως 
από τους αρμόδιους φορείς.
Δυστυχώς η αποκλιμάκωση ήταν προσωρινή. 

Τα επεισόδια πήραν εκτεταμένο χαρακτήρα ανά-
μεσα σε οπαδούς και αστυνομία, με όλους όσοι 
βρίσκονταν στις κερκίδες (και φυσικά αποτελούν 
τη συντριπτική πλειοψηφία) να αποδοκιμάζουν 
την αλητεία. Ακολούθησαν μάχες σώμα με σώμα 
Οπαδοί οπλισμένοι με καδρόνια, διαφημιστικές 
πινακίδες και σιδερένιους λοστούς, εναντίον των 
αστυνομικών δυνάμεων που απάντησαν με ρίψη 
χημικών. Και μέσα σε όλο αυτό το σκηνικό, οπα-
δοί έσπασαν και κάμερες της ΝΕΤ, που κάλυπτε 
τηλεοπτικά τον αγώνα, ενώ έσκισαν και τα δίχτυα 
στις δύο εστίες.

Καταπέλτες Δώνης και Σπανός

Για αλλοίωση αποτελέσματος και για «ανθρώπους 
που έχουν καταντήσει την ΑΕΚ μικρή» έκανε λόγο 
ο πρόεδρος του Ατρομήτου, Γιώργος Σπανός, 
λίγη ώρα μετά τη λήξη του τελικού του Κυπέλλου 
Ελλάδας. «Η ΑΕΚ έπρεπε να πάρει το Κύπελλο 
και το πήρε. Το ελληνικό ποδόσφαιρο πήγε πίσω. 
Είδατε τι έγινε και σε τι περιβάλλον παίξαμε. Επα-
ναλαμβάνω ότι έπρεπε να πάρει το Κύπελλο η 
ΑΕΚ και έτσι έγινε», είπε συγκεκριμένα. Αίσθηση 
προκάλεσαν οι δηλώσεις του για τη διοίκηση της 
ΑΕΚ: «Λυπάμαι γιατί αυτή η μεγάλη ομάδα που 
λέγεται ΑΕΚ, δυστυχώς έχει ανθρώπους που την 
έχουν καταντήσει μικρή». Καταπέλτης ήταν και ο 
Γιώργος Δώνης, ο οποίος τόνισε μεταξύ άλλων: «Ο 
τελικός ήταν μία παρωδία. Το σκηνικό ήταν απλό και 
σκηνοθετημένο. Δεν είναι δυνατόν να βλέπεις τους 
παίκτες σου να τρέχουν στην κερκίδα να προστατέ-
ψουν τις οικογένειές τους, επειδή τις σημάδευαν, να 
τρώνε ξύλο και να γυρνούν με ματωμένα κεφάλια 
στα αποδυτήρια. Όλοι όσοι είδαν αυτές τις σκηνές 
νιώθουν ντροπή. Όσο για το αγωνιστικό, όταν σε 
ένα τελικό το αουτσάιντερ μένει πίσω στο σκορ με 
γκολ δύο μέτρα οφσάιντ, αυτό τα λέει όλα. Η ΑΕΚ 
πήρε έναν κάλπικο τίτλο».

«Δεν έπρεπε να ξεκινήσει ο τελικός»

Την άποψη ότι ο τελικός του Κυπέλλου δεν θα 
έπρεπε να έχει ξεκινήσει καθόλου εξέφρασε ο Βα-
σίλης Τσιάρτας. «Λυπάμαι που το λέω αλλά αυτή 
η ντροπή πρέπει να σταματήσει κάποια στιγμή. 
Συγχαρητήρια στην ‘ΑΕΚ για την κατάκτηση του 
Κυπέλλου.

Και στον Ατρόμητο για την προσπάθεια που κα-
τέβαλε. Αλλά νομίζω ότι είναι η μεγαλύτερη ντροπή 
που έγινε σήμερα και έπρεπε να είχε σταματήσει 
ο αγώνας. Δεν έπρεπε να ξεκινήσει καθόλου το 
ματς με αυτά τα πράγματα. Κάποια στιγμή, κάποιοι 
πρέπει να αποφασίσουν αν τους αρέσει αυτό το 
πράγμα ή ένα ποδόσφαιρο που τουλάχιστον εμένα 
με αντιπροσωπεύει».

ΟΙ ΤΡΟΠΑΙΟΥΧΟΙ 

Ένδεκα ομάδες έχουν κατακτήσει το Κύπελλο 
Ελλάδος, με τον Ολυμπιακό να έχει στεφθεί τρο-
παιούχος τις περισσότερες φορές.
Αναλυτικά:

ΟΜΑΔΑ ΤΡΟΠΑΙΑ
Ο λ υ μ π ι α κ ό ς  2 4
Π α ν α θ η ν α ϊ κ ό ς  1 7
Α Ε Κ       1 4
Π Α Ο Κ      4
Π α ν ι ώ ν ι ο ς      2
Λ ά ρ ι σ α      2
‘ Α ρ η ς      1
Η ρ α κ λ ή ς      1
Ε θ ν ι κ ό ς      1
Ο Φ Η       1
Κ α σ τ ο ρ ι ά       1

ΟΙ ΦΙΝΑΛΙΣΤ 
Ο Ολυμπιακός είναι η ομάδα που έχει λάβει μέρος 

περισσότερες φορές στον τελικό του Κυπέλλου 
Ελλάδας.
Αναλυτικά:
ΟΜΑΔΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ

Ο λ υ μ π ι α κ ό ς  3 6
Π α ν α θ η ν α ϊ κ ό ς  2 8
Α Ε Κ       2 1
Π Α Ο Κ       1 6
‘ Α ρ η ς       9
Π α ν ι ώ ν ι ο ς       6
Η ρ α κ λ ή ς       5
Λ ά ρ ι σ α     4
Δ ό ξ α  Δ ρ ά μ α ς     3
Ο Φ Η     2
Ε θ ν ι κ ό ς     1
Π ι ε ρ ι κ ό ς     1
Κ α σ τ ο ρ ι ά     1
Α θ η ν α ϊ κ ό ς     1
Α π ό λ λ ω ν  Α θ .       1
Ι ω ν ι κ ό ς       1
Α τ ρ ό μ η τ ο ς       1

Β ΕΘΝΙΚΗ

. 32η Αγωνιστική  

01/05/2011 Εθνικός  Παναιτωλικός 0 - 1 
01/05/2011 Ιωνικός Διαγόρας 2 - 1 
01/05/2011 Πανθρακικός Ηλιούπολη 3 - 1 
01/05/2011 Καλλιθέα Τρίκαλα 0 - 2 
01/05/2011 ΟΦΗ Αγροτικός Αστέρας 1 - 0 
01/05/2011 Αναγέννηση Καρδίτσας Λεβαδειακός 0 - 0 
01/05/2011 Εθνικός Αστέρας Πιερικός 1 - 0 
01/05/2011 Βέροια Θρασύβουλος 1 - 0 
01/05/2011 Δόξα Δράμας ΠΑΣ Γιάννινα 2 - 0 
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Βαθμολογία 
Π Α Σ  Γι ά ν ν ι ν α     7 1 
Π α ν α ι τ ω λ ι κ ό ς   6 9 
Ο Φ Η       6 5 
Τ ρ ί κ α λ α     5 4 
Λ ε β α δ ε ι α κ ό ς  5 4 
Δ ι α γ ό ρ α ς    5 2 
Δ ό ξ α  Δ ρ ά μ α ς  5 0 
Π α ν θ ρ α κ ι κ ό ς  4 4 
Β έ ρ ο ι α    4 4 
Π ι ε ρ ι κ ό ς    4 0 
Ι ω ν ι κ ό ς    3 7 
Η λ ι ο ύ π ο λ η    3 5 
Ε θ ν ι κό ς  Α σ τ έ ρ α ς  3 5 
Αγροτικός Αστέρας 34 
Θ ρ α σ ύ β ο υ λ ο ς  3 2 
Ε θ ν ι κ ό ς      3 1 
Αναγέννηση Καρδίτσας 29 
Κ α λ λ ι θ έ α      1 9

33η Αγωνιστική  
08/05/2011 Παναιτωλικός Διαγόρας - 
08/05/2011 Ηλιούπολη Εθνικός  - 
08/05/2011 Τρίκαλα Ιωνικός - 
08/05/2011 Αγροτικός Αστέρας Πανθρακικός - 
08/05/2011 Λεβαδειακός Καλλιθέα - 
08/05/2011 Πιερικός ΟΦΗ - 
08/05/2011 Θρασύβουλος Αναγέννηση Καρδίτσας - 
08/05/2011 ΠΑΣ Γιάννινα Εθνικός Αστέρας - 
08/05/2011 Βέροια Δόξα Δράμας - 

34η Αγωνιστική  
15/05/2011 Ηλιούπολη Παναιτωλικός - 
15/05/2011 Διαγόρας Τρίκαλα - 
15/05/2011 Εθνικός  Αγροτικός Αστέρας - 
15/05/2011 Ιωνικός Λεβαδειακός - 
15/05/2011 Πανθρακικός Πιερικός - 
15/05/2011 Καλλιθέα Θρασύβουλος - 
15/05/2011 ΟΦΗ ΠΑΣ Γιάννινα - 
15/05/2011 Αναγέννηση Καρδίτσας Δόξα Δράμας - 
15/05/2011 Εθνικός Αστέρας Βέροια –

Γ’ ΕΘΝΙΚΗ
Νότιος Ομιλος

29η Αγωνιστική 
 
Πανηλειακός Χανιά 1 - 2 
Απόλλων Σμύρνης ΠΑΟ Ρουφ 1 - 0 
Ολυμπιακός Χερσονήσου Παναχαϊκή 1 - 2 
Αίας Σαλαμίνας Βύζας Μεγάρων 1 - 2 
Πλατανιάς Χανίων Κόρινθος 4 - 2 
Ηρακλής Ψαχνών Ασπρόπυργος 3 - 2 
Παναιγιάλειος Κεραυνός Κερατέας 3 - 0 
Ρόδος Αγία Παρασκευή  3 - 0 

Βαθμολογία
Π α ν α χ α ϊ κ ή      5 8 
Ηρακλής  Ψαχνών  56 
Β ύ ζα ς  Μ ε γ ά ρ ω ν  5 4 
Ρ ό δ ο ς        5 3 
Πλαταν ιάς  Χαν ίων 52 
Κ ό ρ ι ν θ ο ς       4 7 
Απόλλων Σμύρνης 47 
Π α ν α ι γ ι ά λ ε ι ο ς  4 3 
Χ α ν ι ά        3 9 
Α ί α ς  Σ α λ α μ ί ν α ς  3 7 
Π Α Ο  Ρ ο υ φ    3 6 
Π α ν η λ ε ι α κ ό ς  3 4 
Α σ π ρ ό π υ ρ γ ο ς  3 4 
Ολυμπιακός Χερσονήσου 25 
Αγ ία  Παρασκευή   16 
Κεραυνός Κερατέας 6 

30η Αγωνιστική  
08/05/2011 Πανηλειακός Ρόδος - 
08/05/2011 Χανιά Παναιγιάλειος - 
08/05/2011 ΠΑΟ Ρουφ Ολυμπιακός Χερσο-

νήσου - 
08/05/2011 Παναχαϊκή Πλατανιάς Χανίων - 
08/05/2011 Βύζας Μεγάρων Ηρακλής Ψαχνών - 
08/05/2011 Κόρινθος Ασπρόπυργος - 
08/05/2011 Κεραυνός Κερατέας Αίας Σαλαμίνας - 
08/05/2011 Αγία Παρασκευή  Απόλλων Σμύρνης – ́

Γ’ ΕΘΝΙΚΗ
32η Αγωνιστική  

27/04/2011 Τύρναβος Φωκικός 0 - 1 
27/04/2011 Αναγέννηση Γιαννιτσών Κοζάνη 

3 - 3 
27/04/2011 Δόξα Κρανούλας Αναγέννηση 

Επανωμής 1 - 3 
27/04/2011 Ζάκυνθος Οδυσσέας Αναγέννη-

σης 0 - 0 
27/04/2011 Μέγας Αλέξανδρος Εορδαϊκός 

2 - 1 
27/04/2011 Εθνικός Φιλιππιάδας Πόντιοι 

Κατερίνης 1 - 2 
27/04/2011 Καλλονή Μακεδονικός 3 - 1 
27/04/2011 Ναυπακτιακός Αετός Σκύδρας 1 - 1 

Βαθμολογία
Αν α γ έ ν ν η σ η  Ε πα ν ω μ ή ς  5 4 
Κ α λ λ ο ν ή       5 3 
Φ ω κ ι κ ό ς       5 0 
Αναγέννηση  Γιανν ι τσών  48 
Ν ί κ η  Β ό λ ο υ     4 4 
Π ό ν τ ι ο ι  Κ α τ ε ρ ί ν η ς  4 3 
Τ ύ ρ ν α β ο ς     4 2 
Ε ο ρ δ α ϊ κ ό ς     4 2 
Α ε τ ό ς  Σ κ ύ δ ρ α ς  4 1 
Δ ό ξ α  Κ ρ α ν ο ύ λ α ς  4 1 
Οδυσσέας  Αναγέννησης  41 
Μ έ γ α ς  Α λ έ ξ α ν δ ρ ο ς  3 6 
Ν α υ π α κ τ ι α κ ό ς    3 6 
Ζ ά κ υ ν θ ο ς      3 3 
Ε θ ν ι κ ό ς  Φ ι λ ι π π ι ά δ α ς  3 3 
Κ ο ζ ά ν η       3 3 
Μ α κ ε δ ο ν ι κ ό ς  1 4 

33η Αγωνιστική  
08/05/2011 Φωκικός Κοζάνη - 
08/05/2011 Αναγέννηση Επανωμής Αναγέννηση 

Γιαννιτσών - 
08/05/2011 Οδυσσέας Αναγέννησης Νίκη Βόλου - 
08/05/2011 Εορδαϊκός Δόξα Κρανούλας - 
08/05/2011 Πόντιοι Κατερίνης Ζάκυνθος - 
08/05/2011 Μακεδονικός Μέγας Αλέξανδρος - 
08/05/2011 Αετός Σκύδρας Εθνικός Φιλιππιάδας - 
08/05/2011 Καλλονή Ναυπακτιακός –

Σύμφωνα καταγγελίες πέντε βουλευτών του 
ΠΑΣΟΚ

«Βία και διαπλοκή από χρεωμένες ΠΑΕ»

Οι βουλευτές προσθέτουν ότι «Είναι ανεπίτρεπτο 
να περικόπτονται επιδόματα, μισθοί και συντάξεις, 
να διώκονται μικρο-οφειλέτες για ελάχιστα ποσά 
και στο χώρο του επαγγελματικού ποδοσφαίρου 
να επικρατεί χάος, σπατάλη, «γκλαμουριά» και 
οφειλές εκατομμυρίων προς το Δημόσιο, που όχι 
μόνο λιμνάζουν χρόνια, αλλά κάποιοι ισχυρίζονται 
πως πρέπει και να ρυθμιστούν ευεργετικά, δηλαδή 
να χαριστούν». 
Επιπροσθέτως, και με αφορμή τα εκτεταμένα 

επεισόδια στον τελικό Κυπέλλου οι πέντε βουλευ-
τές τονίζουν πως είναι απαράδεκτο να πληρώνει 
ο Ελληνας φορολογούμενος τις ζημιές που προ-

καλούν οι οπαδοί χρεωμένων ΠΑΕ. Αναλυτικά, οι 
βουλευτές ρωτούν
 «1.   Πώς σκοπεύει η Πολιτεία να αντιμετωπίσει, 

άμεσα και με οποιοδήποτε τίμημα, την τυφλή βία 
στα γήπεδα και όχι μόνο, τη διαφθορά, τη διαπλοκή 
και την οδυνηρή εικόνα που παρουσιάζει σήμερα 
ο χώρος αυτός, έτσι ώστε να ομαλοποιηθεί η κα-
τάσταση;
2.   Πώς και πότε προτίθεται η κυβέρνηση να ει-

σπράξει τα χρέη των ΠΑΕ προς το Δημόσιο; Γιατί 
έχει καθυστερήσει μέχρι σήμερα, όταν την ίδια ώρα 
λαμβάνονται σκληρά μέτρα για να εισπράξει χρέη 
άλλων επιχειρήσεων, επαγγελματιών και μικρο-
οφειλετών;

3. Σε ποια λογική βασίζεται η άποψη 
να πληρώνει ο φορολογούμενος πολίτης 
για τις ζημιές των ΠΑΕ που τις περισσότε-
ρες φορές προέρχονται από κακοδιαχείριση 
και σπατάλη;»

Ακόμα να τελειώσουν τα...
 μεθεόρτια του ντέρμπι

Έφεση του ποδοσφαιρικού εισαγγελέα κατά 
της απαλλαγής Μαρινάκη

Έφεση κατά της πρωτόδικης απόφασης της Σού-
περ Λίγκας, που απάλλαξε τον Βαγγέλη Μαρινάκη 
από τις κατηγορίες για δυσφήμηση του αθλήματος 
στο ντέρμπι Ολυμπιακού-Παναθηναϊκού στις 19 
Φεβρουαρίου, άσκησε ο αναπληρωτής ποδοσφαι-
ρικός εισαγγελέας της ΕΠΟ, Εμμανουήλ Αντωνακά-
κης. Μπορεί να έχουν περάσει σχεδόν τρεις μήνες, 
όμως ο χορός καλά κρατεί και δεν αποκλείεται να 
συνεχιστεί για καιρό ακόμα. 
 Υπενθυμίζουμε ότι ο εισαγγελέας είχε ασκήσει 

πειθαρχική δίωξη εις βάρος του προέδρου του 
Ολυμπιακού, για τις δηλώσεις του αναφορικά με τον 
Τζιμπρίλ Σισέ, αλλά και την εν γένει συμπεριφορά 
του μετά το φινάλε του αγώνα. Ωστόσο, η Πειθαρ-
χική Επιτροπής της Σούπερ Λίγκας δεν εξέτασε 
καν την υπόθεση, κρίνοντας «απαράδεκτη» τη 
δίωξη, καθώς υπήρχε δεδικασμένο, με την ΠΑΕ 
Ολυμπιακός να έχει ήδη τιμωρηθεί για τα γεγονότα 
του ντέρμπι της ντροπής.
Ωστόσο, ο κ.Αντωνακάκης άσκησε έφεση, καθώς 

επανέλαβε ότι δεν ζητά την τιμωρία της ΠΑΕ, αλλά 
του προέδρου της, ενώ παράλληλα τονίζει ότι δεν 
μπορεί να επικαλεστεί κανείς δεδικασμένο, αφού 
ο Ολυμπιακός τιμωρήθηκε για τις πράξεις των 
οπαδών του.
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΕΣ

ΤΟΥ ΦΩΤΗ ΜΠΑΚΑΛΗ*

Η ΣΤΗΛΗ ΤΟΥ ΣΕΦ
και οι απορίες σας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ

  Σάββατο 3 Ιουλίου 2010

...συνέχεια από το προηγούμενο 
φύλλο

ΘΕΜΑ: Αντιοξειδωτικά, αντισυ-
γκολλητικά και τροποποιημένα 
άλευρα.

Α) ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΑ: Είναι στοι-
χεία που ενδυναμώνουν την αντιο-
ξειδωτική δράση σε κάποιες άλλες 
ουσίες ή στοιχεία. Π.χ. το σταμάτημα 
του μαυρίσματος ενός κομμένου μή-
λου. Επίσης για να δώσουν μια όξινη 
γεύση ιδίως στην καραμελοποιΐα, να 
επιταχύνουν την πηκτική διαδικασία 
σε ζύμες φρούτων (pates des fruits) 
όπως επίσης και την μερική υδρόλυ-
ση σιροπιών ζάχαρης, π.χ. σιροπιού 
για την κατασκευή ενός τριαντάφυλ-
λου (sucre tire). Τέτοια στοιχεία είναι 
τα εξής:
1.- το γαλατικό οξύ
2.- το κιτρικό οξύ
3.- το τρυγικό οξύ
4.- η καλλιούχα τρυγιά (crème de 

tartre)

Υπάρχουν και άλλα όπως γαλακτι-
κά οξέα του νατρίου του καλλίου, του 
ασβεστίου, κιτρικά άλατα του νατρίου 
του καλλίου, του ασβεστίου όπως και 
τα τρυγικά γενικά η δοσολογία τους 
στη χρήση ζαχαροπλαστικής όπως 
για ντεκόρ, μαρμελάδες, καραμελο-
ποιΐα, γεμίσεις μπισκότων, παγωτά 
κλτ. Είναι από 3 γρ έως 10 γρ ανά-
λογα για κάθε κιλό του προϊόντος. 
Υπάρχουν όμως και περιπτώσεις για 
ορισμένα από αυτά τα αντιοξειδωτι-
κά όπως π.χ. κιτρικά άλατα του να-
τρίου όπου η δοσολογία φθάνει και 
300 γρ ανά κιλό.

Β) ΑΝΤΙΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΚΑ:
Αυτά τα στοιχεία εμποδίζουν ένα 

προϊόν να γίνει συμπαγές, π.χ. η 
άχνη ζάχαρης ιδίως για επικάλυψη 
γλυκισμάτων που διατηρούνται στο 
ψυγείο περιέχει οξείδιο του πυριτίου, 
επίσης στη ζάχαρη όπου περιέχει 
βανίλλη, σε σκόνες για την παρα-
σκευή του σοκολάτ-μους. Υπάρχουν 
και άλλα όπως ανθρακούχα άλατα 
του ασβεστίου, του μαγνησίου. Η δο-
σολογία σε κονιορτοποιημένα (σκο-
νοειδή) προϊόντα η δόση είναι από 5 
γρ έως 10 γρ για κάθε κιλό.

Γ) ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΑΛΕΥΡΑ: 
Αυτά χρησιμοποιούνται σαν στοιχεία 
για να δέσει ένα υγρό (να πήξει), π.χ. 
να παχυρευστοποιήσουμε μια σού-
πα αναλογία μεγίστη 40 γρ ανά κιλό.

Δ) ΕΝΔΥΝΑΜΩΤΙΚΑ ΓΕΥΣΕΩΝ: 
Δυναμώνουν τη γεύση όπως ο μο-
νονατριούχος εστέρας (glutamate 

monosodique) η εθυμαλτόλη, η ινοζι-
νάτη του ασβεστίου και άλλα. Εδώ η 
δοσολογία είναι πάρα πολύ κοντρο-
λαρισμένη από ειδικούς.

Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ: Στοι-
χεία όπου επικαλύπτεται μια επι-
φάνεια για να μην έχει επαφή με το 
οξυγόνο κάποιο προϊόν. Π.χ., θα δεί-
τε σε τζάρες μαρμελάδες που έχουν 
επικαλυφθεί με παραφίνη ή τα μήλα 
στο σούπερ-μάρκετ να γυαλίζουν 
κι’ αυτό γιατί έχουν επικαλυφθεί με 
σπρέϊ για περισσότερη διάρκεια 
ζωής. Η δοσολογία σ’ αυτά κυμαίνε-
ται από 1 γρ έως 5 γρ ανά κιλό. Π.χ., 
η ξερή ξανθή σταφίδα έχει περαστεί 
από συνθετικά τριγλυκερίδια για να 
αντέξει στο χρόνο της αποθήκευσης. 
Αλλά τοιούτα έχουμε την παραφίνη, 
το κερί από μέλισσες, η ρητίνη (ρε-
τσίνη) μικροκρυσταλλούχα ραφιναρι-
σμένα κεριά, ορυκτά λάδια κ.τ.λ.
Έτσι λοιπόν όταν βλέπουμε τα 

φρούτα να γυαλίζουν τόσο πολύ στα 
σούπερ-μάρκετ, πρέπει να γνωρί-
ζουμε ότι έχουν λουστραρισθεί όχι 
μόνο για λόγους περισσότερης διάρ-
κειας χρόνου στο ράφι, αλλά για να 
προσελκύουν ευκολότερα το μάτι του 
αγοραστή.
Αγαπητοί φίλοι αναγνώστες, αυτά 

και πάρα πολλές παρόμοιες ουσίες 
χρησιμοποιούνται από ειδικούς και 
μόνον, δηλαδή χημικούς τροφίμων 
και πάντοτε κάτω από την άδεια του 
χημείου του κράτους.
Μετά την επιστροφή από τις καλο-

καιρινές διακοπές θα έχετε στη διά-
θεσή σας να διαβάσετε και άλλα και 
ενδιαφέρονται πράγματα καθώς και 
συνταγές.

Εύχομαι σε όλους καλό καλοκαίρι.

Ο φίλος, Μάγειρας και Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du Que-
bec) με τετραετή φοίτηση και 3 δι-
πλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, b) 
Patisserie pour les hotels and Res-
taurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.
Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 

σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).

ΔΙΟΡΘΩΣΗ:
Την περασμένη εβδομάδα στην 

σύνθεση της άσπρης σοκολάτας 
παραλήφτηκε ότι το 14% είναι γάλα. 
Προς κατανόηση, δημοσιεύουμε 
ολόκληρη την σχετική περί ποσολο-
γίας παράγραφο:
Στο δε 70% το 42% είναι βούτυρο 

κακάου και το 28% είναι κακάο σκόνη. 
Αυτός ο αριθμός, δηλ. το 70% δεν εί-
ναι πάντα ο ίδιος. Δηλαδή υπάρχουν 

κουβερτούρες με ποσοστό 66% ή 
58% η σοκολάτα γάλακτος έχει 35% 
έως 40% η άσπρη σοκολάτα (κακώς 
εννοούμενη), γιατί στην πραγματικό-
τητα δεν είναι σοκολάτα, επειδή δεν 
υπάρχει ξηρή μάζα κακάου (σκόνη), 
οπότε δεν υπάρχει και αναγραφόμε-
νη ποσοστιαία ένδειξη. Έτσι λοιπόν 
η άσπρη σοκολάτα περιέχει 47% ζά-
χαρη, 35% βούτυρο κακάου και 14% 
γάλα συν σταθεροποιητή λεκιθίνη.
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σπρέϊ για περισσότερη διάρκεια 
ζωής. Η δοσολογία σ’ αυτά κυμαίνε-
ται από 1 γρ έως 5 γρ ανά κιλό. Π.χ., 
η ξερή ξανθή σταφίδα έχει περαστεί 
από συνθετικά τριγλυκερίδια για να 
αντέξει στο χρόνο της αποθήκευσης. 
Αλλά τοιούτα έχουμε την παραφίνη, 
το κερί από μέλισσες, η ρητίνη (ρε-
τσίνη) μικροκρυσταλλούχα ραφιναρι-
σμένα κεριά, ορυκτά λάδια κ.τ.λ.
Έτσι λοιπόν όταν βλέπουμε τα 

φρούτα να γυαλίζουν τόσο πολύ στα 
σούπερ-μάρκετ, πρέπει να γνωρί-
ζουμε ότι έχουν λουστραρισθεί όχι 
μόνο για λόγους περισσότερης διάρ-
κειας χρόνου στο ράφι, αλλά για να 
προσελκύουν ευκολότερα το μάτι του 
αγοραστή.
Αγαπητοί φίλοι αναγνώστες, αυτά 

και πάρα πολλές παρόμοιες ουσίες 
χρησιμοποιούνται από ειδικούς και 
μόνον, δηλαδή χημικούς τροφίμων 
και πάντοτε κάτω από την άδεια του 
χημείου του κράτους.
Μετά την επιστροφή από τις καλο-

καιρινές διακοπές θα έχετε στη διά-
θεσή σας να διαβάσετε και άλλα και 
ενδιαφέρονται πράγματα καθώς και 
συνταγές.

Εύχομαι σε όλους καλό καλοκαίρι.

Ο φίλος, Μάγειρας και Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du Que-
bec) με τετραετή φοίτηση και 3 δι-
πλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, b) 
Patisserie pour les hotels and Res-
taurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.
Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 

σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).

Την περασμένη εβδομάδα στην 
σύνθεση της άσπρης σοκολάτας 
παραλήφτηκε ότι το 14% είναι γάλα. 
Προς κατανόηση, δημοσιεύουμε 
ολόκληρη την σχετική περί ποσολο-
γίας παράγραφο:
Στο δε 70% το 42% είναι βούτυρο 

κακάου και το 28% είναι κακάο σκόνη. 
Αυτός ο αριθμός, δηλ. το 70% δεν εί-
ναι πάντα ο ίδιος. Δηλαδή υπάρχουν 

κουβερτούρες με ποσοστό 66% ή 
58% η σοκολάτα γάλακτος έχει 35% 
έως 40% η άσπρη σοκολάτα (κακώς 
εννοούμενη), γιατί στην πραγματικό-
τητα δεν είναι σοκολάτα, επειδή δεν 
υπάρχει ξηρή μάζα κακάου (σκόνη), 
οπότε δεν υπάρχει και αναγραφόμε-
νη ποσοστιαία ένδειξη. Έτσι λοιπόν 
η άσπρη σοκολάτα περιέχει 47% ζά-
χαρη, 35% βούτυρο κακάου και 14% 
γάλα συν σταθεροποιητή λεκιθίνη.

Μετά τη σφαγή ενός θερμόαιμου ζώου, καθώς 
και την αφαίρεση σπλάχνων, άκρων, δέρματος και 
κεφαλής έχομε το σφάγιο (carcass). Έτσι το σφά-
γειο αποτελείται από τον μυικό ιστό, τον συνδετικό 
ιστό, τον λιπώδη ιστό και τα οστά. Το κρέας λοιπόν 
αντιπροσωπεύει το μέρος εκείνο του σφαγίου που 
είναι κατάλληλο προς βρώσιν. Φίλοι αυτή είναι μια 
απλή περιγραφή του τί σημαίνει κρέας.
Πρώτο θέμα σήμερα είναι το χρώμα στο άπαχο 

κρέας δηλαδή πάνω σ’ ένα μυ.
Πολλές φορές κοιτάζοντας μια βιτρίνα με κρέατα 

επηρεάζει το χρώμα που υπάρχει σ’ αυτά την επι-
λογή του καταναλωτή. Τί θέλω να πω. Οτι το έντονο 
ερυθρό χρώμα είναι εκείνο που χτυπά κατ’ ευθείαν 
στη σκέψη του καταναλωτή και που συνειδητά 
αποτελεί δείγμα φρέσκου. Επειδή αυτό πιστεύει, ότι 
είναι δηλαδή φρέσκο, τρυφερό και ζουμερό. 
Όμως αυτό δεν αποτελεί κανόνα αγοράς μαλακού 

τρυφερού κρέατος. Κατά κύριο κανόνα εκείνο το 
στοιχείο που είναι υπεύθυνο για το ερυθρό χρώ-
μα στο κρέας είναι μια πρωτεΐνη, που ονομάζεται 
μυοσφαιρίνη (Myoglobin). Επίσης είναι και η αιμο-
σφαιρίνη (hemoglobin). Όταν σ’ έναν μύ υπάρχει 
μεγάλη συγκέντρωση αιμοσφαιρίνης, τότε αυτός ο 
μυς έχει σκοτεινότερο χρώμα π.χ. τα μπούτια στο 
κοτόπουλο.
Όταν όμως υπάρχει μεγαλύτερη περιεκτικότητα 

μυοσφαιρίνης, σ’ έναν μυ, τότε αυτός έχει εντονό-
τερο ερυθρό χρώμα. 
Σ’ ένα σφάγειο υπάρχουν διαφορετικοί μύες όπου 

έχουν διαφορετική συγκέντρωση μυοσφαιρίνης. Και 
αυτό εξαρτάται από τη φυσιολογική τους δράση. Δη-
λαδή μύες που κινούντια ή εργάζονται περισσότερο 
είναι ερυθρότεροι.
Σημαντικό ρόλο παίζει και η ηλικία του ζώου όσο 

πιο ηλικιωμένο είναι τόσο ανεβαίνει και η περιε-
κτικότητα της μυοσφαιρίνης και είναι πιο σκούρο 
κόκκινο απ’ ότι στο μοσχαράκι γάλακτος που είναι 
αλαφρώς ροζέ.
Όταν ένα κομμάτι κρέας αφεθεί στην παρουσία 

του οξυγόνου, τότε ο σίδηρος που υπάρχει στη 
μυοσφαιρίνη οξειδώνεται και την μετατρέπεται σε 
μεταμυοσφαιρίνη (metamyoglobin) η οποία προσ-
δίδει στο κρέας αυτό το καφέ-γκρίζο χρώμα. 
Αυτό θα το παρατηρήσετε πολλές φορές στον 

κιμά, ενώ απ’ έξω φαίνεται καφέ-γκρίζος απο μέσα 
είναι κοκκινωπός. 
Αυτό δεν σημαίνει ότι είναι χαλασμένος, απλώς 

έχει οξειδωθεί επειδή εκτέθηκε στο οξυγόνο. Αυτό 
το χρώμα όμως δεν ελκεύει τον αγοραστή, και τον 
καταναλωτή
Αυτή η αλλαγή από ερυθρό σε καστανό χρώμα 

σ’ ένα φρέσκο κομμάτι κρέατος χρειάζται 2-3 ημέ-
ρες, όπου χάνει την εμπορική του αξία, επειδή οι 
καταναλωτές πιστεύουν ότι έχει αλλοιωθεί από 
παρατεταμμένο χρόνο εκθέσεως στη βιτρίνα.
Άλλοι παράγοντες που επηρεάζουν το χρώμα του 

κρέατος. Η επίδραση των βιταμινών. Η βιταμίνη  
Ε/α- τοκοφερόλη επιβραδύνει τον σχηματισμό της 
μεταμυοσφαιρίνης στο κρέας που εκτίθεται στον 
αέρα με αποτέλεσμα να υπάρχει ένα σταθερότερο 
χρώμα. Η βιταμίνη (έχει αναγωγικές ιδιότητες), έτσι 
λοιπόν εάν ψεκασθεί ένα κομμάτι κρέας που το 
χρώμα του είναι καφετί, με διάλλυμα ασκορβικού 
οξέος, ή ασκορβικού νατρίου τότε ανάγεται η μετα-

μυοσφαιρίνη σε μυοσφαιρίνη και το κρέας αποκτά 
και πάλι λαμπερό ερυθρό χρώμα.
Η ψύξη παίζει ρόλο στο χρώμα. Έτσι όσο το κρέας 

εκτίθεται σε θερμοκρασίες υψηλότερες τόσο γρηγο-
ρότερα χάνει και το χρώμα του. Πρέπει να συντηρεί-
ται κοντά στους 1ο C και η διάρκεια συντήρησης του 
να είναι πολύ μικρή.
Όσο ένα κομμάτι κρέατος εκτίθεται στον αέρα αρ-

χίζει και η επιφανειακή ανάπτυξη μικροβίων, όπου 
και αυτά παράγουν προϊόντα μεταβολισμού που 
έρχονται σ’ επαφή με το σίδηρο της μυοσφαιρίνης, 
όπου παράγουν άλλες ενώσεις όπως τη χολοσφαι-
ρίνη και τη θειομυοσφαιρίνη που προσδίδουν στο 
κρέας ένα πρασινωπό χρώμα. Ακόμα η παραγωγή 
διυδροχονούχου σουλφιδίου από βακτήρια που η 
ανάπτυξή τους ευνοείται σε αεροστεγές συσκευ-
ασμένα (vacuum-pack) κρέατα. Όταν ανοιχθεί η 
αεροστεγής συσκευασία προσδίδει τη μυρωδιά 
αυγού με σήψη. 
Επίσης η επίδραση του φωτός μεταμορφώνει τη 

μυοσφαιρίνη σε μεταμυοσφαιρίνη όπου το κρέας 
αλλάζει χρώμα. Ακόμα και το μαγείρευμα αλλάζει 
το χρώμα και γίνεται γκρίζο και στην συνέχεια καφέ-
γκρίζο. Αυτό επειδή οι πρωτεΐνες με τη θέρμανση 
μετουσιώνονται.
Ακόμα θα παρατηρείσετε σε πολλά είδη κυνηγιού 

το κρέας, είναι έντονα σκούρο-βαθύ κόκκινο. Αυτό 
σημαίνει ότι η περιεκτικότητα μυοσφαιρίνης και 
αιμοσφαιρίνης είναι αρκετά μεγάλη και ότι ακόμα 
κινούνται και εργάζονται οι μύες των πάρα πολύ.
Είχα υποσχεθεί να σας δώσεω μια συνταγή για 

γαλοπούλα γεμιστή. Λοιπόν έχομε και λέμε.
Η γαλοπούλα την πρώτη μισή ώρα ψήνεται στους 

500ο F για να ροδίσει στη συνέχει κατεβάζεται τη 
θερμοκρασ ία 
του φούρνου 
στους 325ο F και 
ψήνεται για κάθε 
μισό κιλό του 
βάρους της 25 
λεπτά. Εάν δείτε 
ότι έχει ροδίσει 
πολύ, απλά την 
καλύπτεται με 
αλουμινόχαρ-
το. Μια γαλο-
πούλα 5 κιλών 
θέλει περίπου 
4-4  ½ ώρες. 
Θα είναι έτοιμη 
όταν στρίψετε το 
μπούτι της και 
δέιτε ότι εξαρ-
θρώνεται εύκο-
λα. Εάν έχετε 
θερμόμετρο το 
καρφώνετε εν-
διάμεσα μπούτι 
και στήθος και 
πρέπει να δείξει 
80ο C – 85ο C. 
Τη γέμιση θα την 
φτάξετε ξεχωρι-
στά.

ΣΥΝΤΑΓΗ ΓΕΜΙΣΗ ΓΑΛΟΠΟΥΛΑΣ     ΥΛΙΚΑ

1 Κιλό Κιμά μοσχαρίσιο
200 γραμ. σέλινο ψηλοκομμένο
100 γραμ. κρεμμύδι τριμμένο
100 γραμ. Ψιλοκομμένο (μόνο το άσπρο)
10 φύλλα φρέσκο φασκόμηλο (sage) ψιλοκομμένο
200 γραμ. συκωτάκια γαλοπούλας ή κότας  ψι-

λοκομμένα
100 γραμ. σταφίδα κίτρινη ξηρή
100 γραμ. οξύκοκκο (βακίνια) Cranberries ξηρά 

γλυκά
100 γραμ, κουκουνάρι καβουρδισμένο (pine-nuts)
200 γραμ κάστανα βρασμένα και ξεφλουδισμένα
100 γραμ. κρέμα 35%
100 γραμ. κρασί ημίγλυκο πόρτο ή άλλο
100 γραμ. βούτυρο. Αλάτι και πιπέρι.

ΕΚΤΕΛΕΣΗ

Ένα ταψάκι το καλύπτεται με κόλλα ψησίματος 
(parchemin paper) και το αφήνετε στην άκρη. 
Σε μια κατσαρόλα ζεσταίνετε το βούτυρο και 
«σοτάρετε» το κρεμμύδι, το πράσσο, το σέλι-
νο και το φασκόμηλο. Δεν πρέεπι να πάρουν 
χρώμα μόνο να μαλακώσουν. Σε μια γαβάθα 
ρίχνετε τα «σοταρισμένα» λαχανικά και όλα τα 
υπόλοιπα υλικά. Ανακατεύετε καλά και ρίχεντε 
τη γέμιση στο ταψάκι, την ψήνετε σε προθερ-
μασμένο φούρνο στο 400ο F έως όταν ροδίσει 
(35’-40’) της ώρας, κόβετε σε τεμάχια τη γέμιση 
και αφαιρείτε τη λαδόκολα. 

ΚΑΛΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ

Λόγω των εορτών που έρχονται θα επανέλ-
θουμε μετά την Πρωτοχρονιά (9 Ιανουαρίου 
2011). Εύχομαι στους αναγνώστες μας και 
όλη την Ελληνική Παροικία, καλά Χριστού-
γεννα και καλή Χρονιά

Ο Σεφ Φώτης Μπακάλης
Στη μνήμη του αδελφού μου Ηλία 
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΕΣ

ΤΟΥ ΦΩΤΗ ΜΠΑΚΑΛΗ*

Η ΣΤΗΛΗ ΤΟΥ ΣΕΦ
και οι απορίες σας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ

  Σάββατο 3 Ιουλίου 2010

...συνέχεια από το προηγούμενο 
φύλλο

ΘΕΜΑ: Αντιοξειδωτικά, αντισυ-
γκολλητικά και τροποποιημένα 
άλευρα.

Α) ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΑ: Είναι στοι-
χεία που ενδυναμώνουν την αντιο-
ξειδωτική δράση σε κάποιες άλλες 
ουσίες ή στοιχεία. Π.χ. το σταμάτημα 
του μαυρίσματος ενός κομμένου μή-
λου. Επίσης για να δώσουν μια όξινη 
γεύση ιδίως στην καραμελοποιΐα, να 
επιταχύνουν την πηκτική διαδικασία 
σε ζύμες φρούτων (pates des fruits) 
όπως επίσης και την μερική υδρόλυ-
ση σιροπιών ζάχαρης, π.χ. σιροπιού 
για την κατασκευή ενός τριαντάφυλ-
λου (sucre tire). Τέτοια στοιχεία είναι 
τα εξής:
1.- το γαλατικό οξύ
2.- το κιτρικό οξύ
3.- το τρυγικό οξύ
4.- η καλλιούχα τρυγιά (crème de 

tartre)

Υπάρχουν και άλλα όπως γαλακτι-
κά οξέα του νατρίου του καλλίου, του 
ασβεστίου, κιτρικά άλατα του νατρίου 
του καλλίου, του ασβεστίου όπως και 
τα τρυγικά γενικά η δοσολογία τους 
στη χρήση ζαχαροπλαστικής όπως 
για ντεκόρ, μαρμελάδες, καραμελο-
ποιΐα, γεμίσεις μπισκότων, παγωτά 
κλτ. Είναι από 3 γρ έως 10 γρ ανά-
λογα για κάθε κιλό του προϊόντος. 
Υπάρχουν όμως και περιπτώσεις για 
ορισμένα από αυτά τα αντιοξειδωτι-
κά όπως π.χ. κιτρικά άλατα του να-
τρίου όπου η δοσολογία φθάνει και 
300 γρ ανά κιλό.

Β) ΑΝΤΙΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΚΑ:
Αυτά τα στοιχεία εμποδίζουν ένα 

προϊόν να γίνει συμπαγές, π.χ. η 
άχνη ζάχαρης ιδίως για επικάλυψη 
γλυκισμάτων που διατηρούνται στο 
ψυγείο περιέχει οξείδιο του πυριτίου, 
επίσης στη ζάχαρη όπου περιέχει 
βανίλλη, σε σκόνες για την παρα-
σκευή του σοκολάτ-μους. Υπάρχουν 
και άλλα όπως ανθρακούχα άλατα 
του ασβεστίου, του μαγνησίου. Η δο-
σολογία σε κονιορτοποιημένα (σκο-
νοειδή) προϊόντα η δόση είναι από 5 
γρ έως 10 γρ για κάθε κιλό.

Γ) ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΑΛΕΥΡΑ: 
Αυτά χρησιμοποιούνται σαν στοιχεία 
για να δέσει ένα υγρό (να πήξει), π.χ. 
να παχυρευστοποιήσουμε μια σού-
πα αναλογία μεγίστη 40 γρ ανά κιλό.

Δ) ΕΝΔΥΝΑΜΩΤΙΚΑ ΓΕΥΣΕΩΝ: 
Δυναμώνουν τη γεύση όπως ο μο-
νονατριούχος εστέρας (glutamate 

monosodique) η εθυμαλτόλη, η ινοζι-
νάτη του ασβεστίου και άλλα. Εδώ η 
δοσολογία είναι πάρα πολύ κοντρο-
λαρισμένη από ειδικούς.

Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ: Στοι-
χεία όπου επικαλύπτεται μια επι-
φάνεια για να μην έχει επαφή με το 
οξυγόνο κάποιο προϊόν. Π.χ., θα δεί-
τε σε τζάρες μαρμελάδες που έχουν 
επικαλυφθεί με παραφίνη ή τα μήλα 
στο σούπερ-μάρκετ να γυαλίζουν 
κι’ αυτό γιατί έχουν επικαλυφθεί με 
σπρέϊ για περισσότερη διάρκεια 
ζωής. Η δοσολογία σ’ αυτά κυμαίνε-
ται από 1 γρ έως 5 γρ ανά κιλό. Π.χ., 
η ξερή ξανθή σταφίδα έχει περαστεί 
από συνθετικά τριγλυκερίδια για να 
αντέξει στο χρόνο της αποθήκευσης. 
Αλλά τοιούτα έχουμε την παραφίνη, 
το κερί από μέλισσες, η ρητίνη (ρε-
τσίνη) μικροκρυσταλλούχα ραφιναρι-
σμένα κεριά, ορυκτά λάδια κ.τ.λ.
Έτσι λοιπόν όταν βλέπουμε τα 

φρούτα να γυαλίζουν τόσο πολύ στα 
σούπερ-μάρκετ, πρέπει να γνωρί-
ζουμε ότι έχουν λουστραρισθεί όχι 
μόνο για λόγους περισσότερης διάρ-
κειας χρόνου στο ράφι, αλλά για να 
προσελκύουν ευκολότερα το μάτι του 
αγοραστή.
Αγαπητοί φίλοι αναγνώστες, αυτά 

και πάρα πολλές παρόμοιες ουσίες 
χρησιμοποιούνται από ειδικούς και 
μόνον, δηλαδή χημικούς τροφίμων 
και πάντοτε κάτω από την άδεια του 
χημείου του κράτους.
Μετά την επιστροφή από τις καλο-

καιρινές διακοπές θα έχετε στη διά-
θεσή σας να διαβάσετε και άλλα και 
ενδιαφέρονται πράγματα καθώς και 
συνταγές.

Εύχομαι σε όλους καλό καλοκαίρι.

Ο φίλος, Μάγειρας και Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du Que-
bec) με τετραετή φοίτηση και 3 δι-
πλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, b) 
Patisserie pour les hotels and Res-
taurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.
Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 

σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).

ΔΙΟΡΘΩΣΗ:
Την περασμένη εβδομάδα στην 

σύνθεση της άσπρης σοκολάτας 
παραλήφτηκε ότι το 14% είναι γάλα. 
Προς κατανόηση, δημοσιεύουμε 
ολόκληρη την σχετική περί ποσολο-
γίας παράγραφο:
Στο δε 70% το 42% είναι βούτυρο 

κακάου και το 28% είναι κακάο σκόνη. 
Αυτός ο αριθμός, δηλ. το 70% δεν εί-
ναι πάντα ο ίδιος. Δηλαδή υπάρχουν 

κουβερτούρες με ποσοστό 66% ή 
58% η σοκολάτα γάλακτος έχει 35% 
έως 40% η άσπρη σοκολάτα (κακώς 
εννοούμενη), γιατί στην πραγματικό-
τητα δεν είναι σοκολάτα, επειδή δεν 
υπάρχει ξηρή μάζα κακάου (σκόνη), 
οπότε δεν υπάρχει και αναγραφόμε-
νη ποσοστιαία ένδειξη. Έτσι λοιπόν 
η άσπρη σοκολάτα περιέχει 47% ζά-
χαρη, 35% βούτυρο κακάου και 14% 
γάλα συν σταθεροποιητή λεκιθίνη.

ΕΣΤΙΑΤΟΡΕΣ

ΤΟΥ ΦΩΤΗ ΜΠΑΚΑΛΗ*

Η ΣΤΗΛΗ ΤΟΥ ΣΕΦ
και οι απορίες σας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ

...συνέχεια από το προηγούμενο 
φύλλο

ΘΕΜΑ: Αντιοξειδωτικά, αντισυ-
γκολλητικά και τροποποιημένα 
άλευρα.

Α) ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΑ: Είναι στοι-
χεία που ενδυναμώνουν την αντιο-
ξειδωτική δράση σε κάποιες άλλες 
ουσίες ή στοιχεία. Π.χ. το σταμάτημα 
του μαυρίσματος ενός κομμένου μή-
λου. Επίσης για να δώσουν μια όξινη 
γεύση ιδίως στην καραμελοποιΐα, να 
επιταχύνουν την πηκτική διαδικασία 
σε ζύμες φρούτων (pates des fruits) 
όπως επίσης και την μερική υδρόλυ-
ση σιροπιών ζάχαρης, π.χ. σιροπιού 
για την κατασκευή ενός τριαντάφυλ-
λου (sucre tire). Τέτοια στοιχεία είναι 
τα εξής:
1.- το γαλατικό οξύ
2.- το κιτρικό οξύ
3.- το τρυγικό οξύ
4.- η καλλιούχα τρυγιά (crème de 

tartre)

Υπάρχουν και άλλα όπως γαλακτι-
κά οξέα του νατρίου του καλλίου, του 
ασβεστίου, κιτρικά άλατα του νατρίου 
του καλλίου, του ασβεστίου όπως και 
τα τρυγικά γενικά η δοσολογία τους 
στη χρήση ζαχαροπλαστικής όπως 
για ντεκόρ, μαρμελάδες, καραμελο-
ποιΐα, γεμίσεις μπισκότων, παγωτά 
κλτ. Είναι από 3 γρ έως 10 γρ ανά-
λογα για κάθε κιλό του προϊόντος. 
Υπάρχουν όμως και περιπτώσεις για 
ορισμένα από αυτά τα αντιοξειδωτι-
κά όπως π.χ. κιτρικά άλατα του να-
τρίου όπου η δοσολογία φθάνει και 
300 γρ ανά κιλό.

Β) ΑΝΤΙΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΚΑ:
Αυτά τα στοιχεία εμποδίζουν ένα 

προϊόν να γίνει συμπαγές, π.χ. η 
άχνη ζάχαρης ιδίως για επικάλυψη 
γλυκισμάτων που διατηρούνται στο 
ψυγείο περιέχει οξείδιο του πυριτίου, 
επίσης στη ζάχαρη όπου περιέχει 
βανίλλη, σε σκόνες για την παρα-
σκευή του σοκολάτ-μους. Υπάρχουν 
και άλλα όπως ανθρακούχα άλατα 
του ασβεστίου, του μαγνησίου. Η δο-
σολογία σε κονιορτοποιημένα (σκο-
νοειδή) προϊόντα η δόση είναι από 5 
γρ έως 10 γρ για κάθε κιλό.

Γ) ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΑΛΕΥΡΑ: 
Αυτά χρησιμοποιούνται σαν στοιχεία 
για να δέσει ένα υγρό (να πήξει), π.χ. 
να παχυρευστοποιήσουμε μια σού-
πα αναλογία μεγίστη 40 γρ ανά κιλό.

Δ) ΕΝΔΥΝΑΜΩΤΙΚΑ ΓΕΥΣΕΩΝ: 
Δυναμώνουν τη γεύση όπως ο μο-
νονατριούχος εστέρας (glutamate 

monosodique) η εθυμαλτόλη, η ινοζι-
νάτη του ασβεστίου και άλλα. Εδώ η 
δοσολογία είναι πάρα πολύ κοντρο-
λαρισμένη από ειδικούς.

Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ: Στοι-
χεία όπου επικαλύπτεται μια επι-
φάνεια για να μην έχει επαφή με το 
οξυγόνο κάποιο προϊόν. Π.χ., θα δεί-
τε σε τζάρες μαρμελάδες που έχουν 
επικαλυφθεί με παραφίνη ή τα μήλα 
στο σούπερ-μάρκετ να γυαλίζουν 
κι’ αυτό γιατί έχουν επικαλυφθεί με 
σπρέϊ για περισσότερη διάρκεια 
ζωής. Η δοσολογία σ’ αυτά κυμαίνε-
ται από 1 γρ έως 5 γρ ανά κιλό. Π.χ., 
η ξερή ξανθή σταφίδα έχει περαστεί 
από συνθετικά τριγλυκερίδια για να 
αντέξει στο χρόνο της αποθήκευσης. 
Αλλά τοιούτα έχουμε την παραφίνη, 
το κερί από μέλισσες, η ρητίνη (ρε-
τσίνη) μικροκρυσταλλούχα ραφιναρι-
σμένα κεριά, ορυκτά λάδια κ.τ.λ.
Έτσι λοιπόν όταν βλέπουμε τα 

φρούτα να γυαλίζουν τόσο πολύ στα 
σούπερ-μάρκετ, πρέπει να γνωρί-
ζουμε ότι έχουν λουστραρισθεί όχι 
μόνο για λόγους περισσότερης διάρ-
κειας χρόνου στο ράφι, αλλά για να 
προσελκύουν ευκολότερα το μάτι του 
αγοραστή.
Αγαπητοί φίλοι αναγνώστες, αυτά 

και πάρα πολλές παρόμοιες ουσίες 
χρησιμοποιούνται από ειδικούς και 
μόνον, δηλαδή χημικούς τροφίμων 
και πάντοτε κάτω από την άδεια του 
χημείου του κράτους.
Μετά την επιστροφή από τις καλο-

καιρινές διακοπές θα έχετε στη διά-
θεσή σας να διαβάσετε και άλλα και 
ενδιαφέρονται πράγματα καθώς και 
συνταγές.

Εύχομαι σε όλους καλό καλοκαίρι.

Ο φίλος, Μάγειρας και Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du Que-
bec) με τετραετή φοίτηση και 3 δι-
πλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, b) 
Patisserie pour les hotels and Res-
taurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.
Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 

σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).

ΔΙΟΡΘΩΣΗ:
Την περασμένη εβδομάδα στην 

σύνθεση της άσπρης σοκολάτας 
παραλήφτηκε ότι το 14% είναι γάλα. 
Προς κατανόηση, δημοσιεύουμε 
ολόκληρη την σχετική περί ποσολο-
γίας παράγραφο:
Στο δε 70% το 42% είναι βούτυρο 

κακάου και το 28% είναι κακάο σκόνη. 
Αυτός ο αριθμός, δηλ. το 70% δεν εί-
ναι πάντα ο ίδιος. Δηλαδή υπάρχουν 

κουβερτούρες με ποσοστό 66% ή 
58% η σοκολάτα γάλακτος έχει 35% 
έως 40% η άσπρη σοκολάτα (κακώς 
εννοούμενη), γιατί στην πραγματικό-
τητα δεν είναι σοκολάτα, επειδή δεν 
υπάρχει ξηρή μάζα κακάου (σκόνη), 
οπότε δεν υπάρχει και αναγραφόμε-
νη ποσοστιαία ένδειξη. Έτσι λοιπόν 
η άσπρη σοκολάτα περιέχει 47% ζά-
χαρη, 35% βούτυρο κακάου και 14% 
γάλα συν σταθεροποιητή λεκιθίνη.

Μετά τη σφαγή ενός θερμόαιμου ζώου, καθώς 
και την αφαίρεση σπλάχνων, άκρων, δέρματος και 
κεφαλής έχομε το σφάγιο (carcass). Έτσι το σφά-
γειο αποτελείται από τον μυικό ιστό, τον συνδετικό 
ιστό, τον λιπώδη ιστό και τα οστά. Το κρέας λοιπόν 
αντιπροσωπεύει το μέρος εκείνο του σφαγίου που 
είναι κατάλληλο προς βρώσιν. Φίλοι αυτή είναι μια 
απλή περιγραφή του τί σημαίνει κρέας.
Πρώτο θέμα σήμερα είναι το χρώμα στο άπαχο 

κρέας δηλαδή πάνω σ’ ένα μυ.
Πολλές φορές κοιτάζοντας μια βιτρίνα με κρέατα 

επηρεάζει το χρώμα που υπάρχει σ’ αυτά την επι-
λογή του καταναλωτή. Τί θέλω να πω. Οτι το έντονο 
ερυθρό χρώμα είναι εκείνο που χτυπά κατ’ ευθείαν 
στη σκέψη του καταναλωτή και που συνειδητά 
αποτελεί δείγμα φρέσκου. Επειδή αυτό πιστεύει, ότι 
είναι δηλαδή φρέσκο, τρυφερό και ζουμερό. 
Όμως αυτό δεν αποτελεί κανόνα αγοράς μαλακού 

τρυφερού κρέατος. Κατά κύριο κανόνα εκείνο το 
στοιχείο που είναι υπεύθυνο για το ερυθρό χρώ-
μα στο κρέας είναι μια πρωτεΐνη, που ονομάζεται 
μυοσφαιρίνη (Myoglobin). Επίσης είναι και η αιμο-
σφαιρίνη (hemoglobin). Όταν σ’ έναν μύ υπάρχει 
μεγάλη συγκέντρωση αιμοσφαιρίνης, τότε αυτός ο 
μυς έχει σκοτεινότερο χρώμα π.χ. τα μπούτια στο 
κοτόπουλο.
Όταν όμως υπάρχει μεγαλύτερη περιεκτικότητα 

μυοσφαιρίνης, σ’ έναν μυ, τότε αυτός έχει εντονό-
τερο ερυθρό χρώμα. 
Σ’ ένα σφάγειο υπάρχουν διαφορετικοί μύες όπου 

έχουν διαφορετική συγκέντρωση μυοσφαιρίνης. Και 
αυτό εξαρτάται από τη φυσιολογική τους δράση. Δη-
λαδή μύες που κινούντια ή εργάζονται περισσότερο 
είναι ερυθρότεροι.
Σημαντικό ρόλο παίζει και η ηλικία του ζώου όσο 

πιο ηλικιωμένο είναι τόσο ανεβαίνει και η περιε-
κτικότητα της μυοσφαιρίνης και είναι πιο σκούρο 
κόκκινο απ’ ότι στο μοσχαράκι γάλακτος που είναι 
αλαφρώς ροζέ.
Όταν ένα κομμάτι κρέας αφεθεί στην παρουσία 

του οξυγόνου, τότε ο σίδηρος που υπάρχει στη 
μυοσφαιρίνη οξειδώνεται και την μετατρέπεται σε 
μεταμυοσφαιρίνη (metamyoglobin) η οποία προσ-
δίδει στο κρέας αυτό το καφέ-γκρίζο χρώμα. 
Αυτό θα το παρατηρήσετε πολλές φορές στον 

κιμά, ενώ απ’ έξω φαίνεται καφέ-γκρίζος απο μέσα 
είναι κοκκινωπός. 
Αυτό δεν σημαίνει ότι είναι χαλασμένος, απλώς 

έχει οξειδωθεί επειδή εκτέθηκε στο οξυγόνο. Αυτό 
το χρώμα όμως δεν ελκεύει τον αγοραστή, και τον 
καταναλωτή
Αυτή η αλλαγή από ερυθρό σε καστανό χρώμα 

σ’ ένα φρέσκο κομμάτι κρέατος χρειάζται 2-3 ημέ-
ρες, όπου χάνει την εμπορική του αξία, επειδή οι 
καταναλωτές πιστεύουν ότι έχει αλλοιωθεί από 
παρατεταμμένο χρόνο εκθέσεως στη βιτρίνα.
Άλλοι παράγοντες που επηρεάζουν το χρώμα του 

κρέατος. Η επίδραση των βιταμινών. Η βιταμίνη  
Ε/α- τοκοφερόλη επιβραδύνει τον σχηματισμό της 
μεταμυοσφαιρίνης στο κρέας που εκτίθεται στον 
αέρα με αποτέλεσμα να υπάρχει ένα σταθερότερο 
χρώμα. Η βιταμίνη (έχει αναγωγικές ιδιότητες), έτσι 
λοιπόν εάν ψεκασθεί ένα κομμάτι κρέας που το 
χρώμα του είναι καφετί, με διάλλυμα ασκορβικού 
οξέος, ή ασκορβικού νατρίου τότε ανάγεται η μετα-

μυοσφαιρίνη σε μυοσφαιρίνη και το κρέας αποκτά 
και πάλι λαμπερό ερυθρό χρώμα.
Η ψύξη παίζει ρόλο στο χρώμα. Έτσι όσο το κρέας 

εκτίθεται σε θερμοκρασίες υψηλότερες τόσο γρηγο-
ρότερα χάνει και το χρώμα του. Πρέπει να συντηρεί-
ται κοντά στους 1ο C και η διάρκεια συντήρησης του 
να είναι πολύ μικρή.
Όσο ένα κομμάτι κρέατος εκτίθεται στον αέρα αρ-

χίζει και η επιφανειακή ανάπτυξη μικροβίων, όπου 
και αυτά παράγουν προϊόντα μεταβολισμού που 
έρχονται σ’ επαφή με το σίδηρο της μυοσφαιρίνης, 
όπου παράγουν άλλες ενώσεις όπως τη χολοσφαι-
ρίνη και τη θειομυοσφαιρίνη που προσδίδουν στο 
κρέας ένα πρασινωπό χρώμα. Ακόμα η παραγωγή 
διυδροχονούχου σουλφιδίου από βακτήρια που η 
ανάπτυξή τους ευνοείται σε αεροστεγές συσκευ-
ασμένα (vacuum-pack) κρέατα. Όταν ανοιχθεί η 
αεροστεγής συσκευασία προσδίδει τη μυρωδιά 
αυγού με σήψη. 
Επίσης η επίδραση του φωτός μεταμορφώνει τη 

μυοσφαιρίνη σε μεταμυοσφαιρίνη όπου το κρέας 
αλλάζει χρώμα. Ακόμα και το μαγείρευμα αλλάζει 
το χρώμα και γίνεται γκρίζο και στην συνέχεια καφέ-
γκρίζο. Αυτό επειδή οι πρωτεΐνες με τη θέρμανση 
μετουσιώνονται.
Ακόμα θα παρατηρείσετε σε πολλά είδη κυνηγιού 

το κρέας, είναι έντονα σκούρο-βαθύ κόκκινο. Αυτό 
σημαίνει ότι η περιεκτικότητα μυοσφαιρίνης και 
αιμοσφαιρίνης είναι αρκετά μεγάλη και ότι ακόμα 
κινούνται και εργάζονται οι μύες των πάρα πολύ.
Είχα υποσχεθεί να σας δώσεω μια συνταγή για 

γαλοπούλα γεμιστή. Λοιπόν έχομε και λέμε.
Η γαλοπούλα την πρώτη μισή ώρα ψήνεται στους 

500ο F για να ροδίσει στη συνέχει κατεβάζεται τη 
θερμοκρασ ία 
του φούρνου 
στους 325ο F και 
ψήνεται για κάθε 
μισό κιλό του 
βάρους της 25 
λεπτά. Εάν δείτε 
ότι έχει ροδίσει 
πολύ, απλά την 
καλύπτεται με 
αλουμινόχαρ-
το. Μια γαλο-
πούλα 5 κιλών 
θέλει περίπου 
4-4  ½ ώρες. 
Θα είναι έτοιμη 
όταν στρίψετε το 
μπούτι της και 
δέιτε ότι εξαρ-
θρώνεται εύκο-
λα. Εάν έχετε 
θερμόμετρο το 
καρφώνετε εν-
διάμεσα μπούτι 
και στήθος και 
πρέπει να δείξει 
80ο C – 85ο C. 
Τη γέμιση θα την 
φτάξετε ξεχωρι-
στά.

ΣΥΝΤΑΓΗ ΓΕΜΙΣΗ ΓΑΛΟΠΟΥΛΑΣ     ΥΛΙΚΑ

1 Κιλό Κιμά μοσχαρίσιο
200 γραμ. σέλινο ψηλοκομμένο
100 γραμ. κρεμμύδι τριμμένο
100 γραμ. Ψιλοκομμένο (μόνο το άσπρο)
10 φύλλα φρέσκο φασκόμηλο (sage) ψιλοκομμένο
200 γραμ. συκωτάκια γαλοπούλας ή κότας  ψι-

λοκομμένα
100 γραμ. σταφίδα κίτρινη ξηρή
100 γραμ. οξύκοκκο (βακίνια) Cranberries ξηρά 

γλυκά
100 γραμ, κουκουνάρι καβουρδισμένο (pine-nuts)
200 γραμ κάστανα βρασμένα και ξεφλουδισμένα
100 γραμ. κρέμα 35%
100 γραμ. κρασί ημίγλυκο πόρτο ή άλλο
100 γραμ. βούτυρο. Αλάτι και πιπέρι.

ΕΚΤΕΛΕΣΗ

Ένα ταψάκι το καλύπτεται με κόλλα ψησίματος 
(parchemin paper) και το αφήνετε στην άκρη. 
Σε μια κατσαρόλα ζεσταίνετε το βούτυρο και 
«σοτάρετε» το κρεμμύδι, το πράσσο, το σέλι-
νο και το φασκόμηλο. Δεν πρέεπι να πάρουν 
χρώμα μόνο να μαλακώσουν. Σε μια γαβάθα 
ρίχνετε τα «σοταρισμένα» λαχανικά και όλα τα 
υπόλοιπα υλικά. Ανακατεύετε καλά και ρίχεντε 
τη γέμιση στο ταψάκι, την ψήνετε σε προθερ-
μασμένο φούρνο στο 400ο F έως όταν ροδίσει 
(35’-40’) της ώρας, κόβετε σε τεμάχια τη γέμιση 
και αφαιρείτε τη λαδόκολα. 

ΚΑΛΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ

Λόγω των εορτών που έρχονται θα επανέλ-
θουμε μετά την Πρωτοχρονιά (9 Ιανουαρίου 
2011). Εύχομαι στους αναγνώστες μας και 
όλη την Ελληνική Παροικία, καλά Χριστού-
γεννα και καλή Χρονιά

Ο Σεφ Φώτης Μπακάλης
Στη μνήμη του αδελφού μου Ηλία 
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...συνεχίζω από το προηγούμενο 
φύλλο για τ’ άλευρα.

ΓΝΩΡΙΖΕΤΕ τι είναι η διαφορά 
μεταξύ των τριών αλεύρων μαλα-
κού (ζαχαροπλαστικής pastry flour), 
όλων των χρήσεων (all purpose) και 
παρασκευής ψωμιών (bread flour);

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Η διαφορά έγκειται 
στο διαφορετικό ποσοστό πρωτεϊνών 
που κατέχει το καθένα. Άρα έχομε και 
λέμε: το αλεύρι της ζαχαροπλαστικής 
περιέχει από 7,5 έως 9 τοις εκατό 
πρωτεΐνες. Πράγμα που το κάνει να 
δίνει μια πιο μαλακή και θρυματοειδή 
ψίχα στα παρασκευάσματα, όπως 
επίσης λόγω χαμηλού ποσοστού 
γλουτένης (πρωτεΐνη) να μην γίνεται 
σκληρό το παρασκεύασμα. Επίσης 
σαν άλευρο έχει πιο λευκό χρώμα 
από τα υπόλοιπα. Προέρχεται από 
το μαλακό σιτάρι.

Το άλευρο όλων των χρήσεων (all 
purpose) περιέχει 12% πρωτεΐνες. 
Πράγμα που το κάνει πιο δυνατό 
από το προηγούμενο όσον αφορά 
τη δομή ενός παρασκευάσματος ως 
προς τη μορφή, δεν πέφτει εύκολα 
όταν φουσκώνει λόγω της μαγιάς. 
Δηλαδή κρατάει το διοξείδιο του άν-
θρακα (CO2). Προέρχεται από σκλη-
ρά σιτηρά. Όσον αφορά τα άλευρα 
ψωμιών (bread flour), εδώ έχει προ-
στεθεί πρωτεΐνη. Πράγμα που το κά-
νει πολύ πιο δυνατό. Δηλαδή η δομή 
παρασκευής του ψωμιού να είναι 
ενισχυμένη, έτσι ώστε κάτω από την 
επίδραση της μαγιάς να μην ξεφου-
σκώνει και να δίνει ένα ψωμί πιο αε-
ράτο και σπογγώδες.

Άλλα άλευρα είναι της σικάλεως, 
όπου είναι χαμηλών ποσοστών πρω-
τεΐνης. Επίσης δίνει και μια ελαφρώς 
ταγκή, όξινη γεύση στα παρασκευά-
σματά του. Για να δουλευτεί χρειάζε-
ται να αναμιχθεί με άλευρα ψωμιού 
έως 70%. Το αλεύρι από φαγόπυρο 
(buckwheat). Αυτό είναι ένα φυτό 
μεταξύ ξινήθρας (sorrel) και ρύου ή 
ραβέντι (rhubarb) όπου αλέθουν τα 
σπόρια του. Έχει ένα γκρίζο ελαφρύ 
χρώμα. Έχει γεύση χωματόδη και 
δεν περιέχει καθόλου γλουτένη. Σε 
παρασκευάσματα που θέλουν να 
έχουν τη γεύση απ’ αυτό το άλευρο, 
τότε αναμιγνύουν έως 40% από αυτό 
και 60% κανονικό άλευρο για ψωμιά. 
Έτσι δεν χάνει την αρτιότητα της δο-
μής του. Με αυτό στη Ρωσία φτιά-
χνουν τις περίφημες κρέπες μπλίνις 
(blinis).

Άλευρο από σόγια (soya flour). 
Εδώ αλέθονται τα σπυριά της σό-
γιας και έχουν πολύ υψηλό δείκτη σε 
πρωτεΐνες, όμως αυτές είναι διαφο-
ρετικές από τη γλουτένη. Μπορεί μια 
ζύμη για κανονικό ψωμί να αντικατα-

σταθεί το άλευρό της από άλευρο της 
σόγιας από 20%-30%. Εάν υπερβεί-
τε αυτό το ποσοστό τότε το τελικό 
ψημένο προϊόν θα είναι πολύ βαρύ 
και πολύ σκληρό σαν ξύλο.

Άλευρο σπελτ (spelt) μοιάζει το 
σπυρί του σαν του σιταριού, αλλά 
είναι πολύ πτωχό σε γλουτένη. Για 
το λόγο αυτό όσοι έχουν πρόβλημα 
με το πεπτικό τους σύστημα, προϊό-
ντα που έχουν παρασκευασθεί από 
σπελτ άλευρο είναι ανεκτά.

Αυτά για τα σπέσιαλ άλευρα. Μην 
ξεχνάτε ότι υπάρχουν και άλλα άλευ-
ρα στα οποία έχω αναφερθεί παλαι-
ότερα.

ΕΡΩΤΗΣΗ: Ποιά είναι η διαφορά με-
ταξύ ζάχαρης αχνής (confectioner’s 
sugar or icing sugar) και της πολύ 
ψιλοτριμμένης (superfine sugar or 
castor sugar);

Η πρώτη έχει αλεσθεί κονιορτο-
ποιηθεί στην κυριολεξία και περιέχει 
και ένα ποσοστό άμυλο αραβοσίτου 
(cornstarch) έως 3% για να την προ-
φυλάξει από την υγρασία και να μην 
σκληρυνθεί. Η δεύτερη είναι πιο ψι-
λοτριμμένη από τη συνηθισμένη ζά-
χαρη. Η μεν πρώτη είναι καλλίτερη 
για επικάλυψη (icing). Η δε δεύτερη 
επειδή είναι πολύ ψιλοτριμμένη προ-
τιμάται πιο πολύ στην παρασκευή 
μαρέγκας για μπισκότα, όμως μπο-
ρεί να χρησιμοποιηθεί και για επικα-
λύψεις (icing).

ΕΡΩΤΗΣΗ: Παρατηρούμε στα ρά-
φια των καταστημάτων τις καφέ ζά-
χαρες. Αλλες από αυτές έχουν  πιο 
σκούρο καφέ χρώμα και άλλες έχουν 
από πιο ανοιχτό έως κιτρινοκαφέ 
ανοιχτό χρώμα. Γιατί;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Συνήθως οι ζάχαρες 
αυτές είναι υποπροϊόντα της λευκής 
ζάχαρης που παράγονται κατά τη δι-
άρκεια της επεξεργασίας της στα ερ-
γοστάσια. Δηλαδή είναι ζάχαρη που 
έχει εν μέρει ραφιναριστεί. Όμως 
σήμερα αυτό το κάνουν με την κοι-
νή άσπρη ζάχαρη προσθέτοντάς της 
μολάσσα. Έτσι το ποσοστό προσθή-
κης κυμαίνεται από 3% - 7%. Έτσι 
ανάλογα του ποσοστού, επέρχεται 
και ο χρωματισμός της.

ΕΡΩΤΗΣΗ: Όταν η καφέ ζάχαρη 
κρυσταλλώνει και γίνεται σαν πέτρα, 
τι κάνουμε; Την πετάμε;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Όχι, ποτέ. Τι θα κά-
νετε; Τοποθετείτε τη ζάχαρη μαζί μ’ 
ένα κομμάτι μήλο ή ένα πορτοκάλι 
και την κλείνετε αεροστεγώς σ’ ένα 
δοχείο και την αφήνετε έως την επό-
μενη μέρα. Εάν θέλετε πιο γρήγορα 
αποτελέσματα, τότε τοποθετείτε τη 
ζάχαρη σ’ ένα σκεύος που μπορεί να 

τοποθετηθεί στο φούρνο μικροκυμά-
των (microwave), την σκεπάζετε μ’ 
ένα βρεμένο χαρτί που χρησιμοποι-
είτε για να σκουπίζετε τα χέρια σας. 
Στη συνέχεια καλύπτεται με πλαστικό 
υμένα (plastic wrap) και αρχίζετε το 
φούρνο μικροκυμάτων στην υψηλό-
τερη απόδοση (high) για 30’’ – 60’’ 
δευτερόλεπτα. Προσοχή, δεν πρέπει 
να αφήσετε να λιώσει η ζάχαρη. Με 
ένα πιρούνι ανακατεύετε και την χρη-
σιμοποιείτε αμέσως.

ΕΡΩΤΗΣΗ: Μπορούμε σε μια συ-
νταγή να αντικαταστήσουμε την 
άσπρη ζάχαρη με καφέ και εάν δεν 
έχουμε καφέ ζάχαρη τι γίνεται;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Ναι, μπορείτε, όμως 
μην ξεχνάτε ότι το τελικό προϊόν θα 
είναι πιο σκούρο και θα έχει μια από 
απαλή έως έντονη γεύση μολάσσας. 
Εάν δεν έχετε καφέ ζάχαρη στο σπίτι 
σας και έχετε μολάσσα, τότε το κακό 
διορθώνεται. Δηλαδή σ’ ένα κύπελ-
λο μετρικό 250 γρ. (cup) ζάχαρης 
άσπρης θα προσθέσετε 15 γρ ή μια 
κουταλιά της σούπας γεμάτη μολάσ-
σα για σκούρο χρώμα. Εάν θέλετε 
ένα ανοιχτότερο χρώμα τότε προ-
σθέσετε μισή κουταλιά και θα έχετε 
τα ίδια αποτελέσματα σαν να χρησι-
μοποιήσετε καφέ ζάχαρη.

Θα διαβάσετε στα ράφια στα σου-
περμάρκετ, ζάχαρη τουρμπινάντο 
(turbinado or raw sugar or demerara 
or Muscovado). Τι είναι;

Όλες αυτές μοιάζουν με την ανοι-
χτόχρωμη καφέ ζάχαρη, όμως είναι 
πιο ξηρές απ’ ότι η καφέ. Αυτό συμ-
βαίνει επειδή ο τρόπος παραγωγής 
τους διαφέρει. Ανέφερα ότι η καφέ 
ζάχαρη έχει εν μέρει ραφιναριστεί. 
Δηλαδή μετά την κρυσταλλοποίηση 
του χυμού από τα ζαχαροκάλαμα, 
για να υπάρξει η λευκή κρυστάλλινη 
ζάχαρη πλένεται για να αποχωρίσει 
η μολάσσα. Για την τουρμπινάντο 

ζάχαρη, εφαρμόζεται η ίδια μέθοδος 
όπως για την λευκή ζάχαρη, με την 
διαφορά όμως ότι αφήνουν και ένα 
πολύ μικρό ποσοστό μολάσσας. Στη 
συνέχεια την στύβουν με φυγοκέ-
ντρηση, όπου στραγγίζεται περισσό-
τερο από την καφέ, οπότε είναι και 
πιο ξηρότερη από την καφέ η οποία 
περιέχει αρκετή υγρασία.

ΕΡΩΤΗΣΗ: Ποιά η διαφορά ανοι-
χτόχρωμης μολάσσας (light) και 
σκουρότερης (blackstrap);

Πιο ραφιναρισμένη η ανοιχτόχρω-
μη από την σκούρα. Στη χρήση όμως 
την σκούρα πρέπει να την αποφεύ-
γετε έως ένα σημείο, γιατί δίνει μια 
πικρή γεύση στο τελικό ψημένο προ-
ϊόν σας.

Αυτά και άλλα θέματα πολύ ενδι-
αφέροντα για την παραπάνω εβδο-
μάδα. Θέλω η στήλη του Σεφ να σας 
κρατά πάντα ενήμερους και διαβά-
ζοντάς την να περνάτε ωραίες και 
όμορφες στιγμές και οπωσδήποτε να 
λύνετε τυχόν απορίες σας. 

Ο Σεφ ΦΩΤΙΟΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du 
Quebec) με τετραετή φοίτηση και 3 
διπλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, 
b) Patisserie pour les hotels and 
Restaurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.

Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 
σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).
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MOURELATOS
Le monde dans votre assiette

SUPER SPECIAUX

Spéciaux valides du 5  au 11 mai 2011 - Specials valid from Thursday Mai 5th to Wednesday May 11th 2011

Depuis 1956 Since 1956

Eau de source naturelle
Natural Spring Water

Naya
24 X 500 ml

Huile d’olive extra vierge
Extra Virgin Olive Oil

Pandora 
3 L

Ananas 
Pineapple
Dole 
398 ml
Assortis/assorted

Jus de fruits
Fruit Juice
Rougemont 
1 L
Assortis/assorted

Céréales / Cereal
NesQuick, Lucky Charms,
Croque Pain Doré  
de General Mills
330-380 g

299$
ch99¢

ch99¢
ch 379$

ch1499$
ch

Yogourt  / Yogurt
BioBest Smoothie
Astro
4 x 200 ml
Assortis/assorted

Yogourt  / Yogurt
Mourelatos  - 750 g
Assorties/assorted

Fromage Feta Canadien
Canadian Feta Cheese
88¢/100 g

Salami Genoa 
Genoa salami 

1.32$/100 g

Jambon forêt noire ou
jambon fumé

Smoked Ham or 
Black Forest Ham

Lévesque - 66¢/100 g

299$
ch 199$

ch 399$
lb 599$

lb299$
lb

Bifteck de Côtes
“Angus”
Rib Steak
Cat. AA
15.41$/Kg

699$
lb 429$

ch

Grill’ems

Schneiders - Cheddar, Ail, 

Octoberfest et Original

375 g

Côtelettes de porc frais
Fresh Pork Chops 

5.05/Kg

229$
lb 199$

ch

Pâte de tomate
Tomatoe Paste
Greek Diamond  
850 ml 

Artichauts / Artichokes
Greek Diamond
398 ml

499$
ch

Pepperoncini
Greek Diamond 

3.85 L

Tomates
extra grosses
Extra Large
Tomatoes
Pr. des É-U.
2.18/Kg

Fraises
Strawberries

Pr. des É.-U.
1 Lb

2/299$
99¢

lb

Chou-fleur / Cauliflower
Pr. des É-U.
grosseur/size 12

Maximum de 2 par client.
Maximum of 2 per customer.

49¢
lb

Laitue iceberg
Iceberg Lettuce

Pr. des É-U.
grosseur/size  Jumbo

99¢
ch

Melon d’eau sans pépins 
Seedless Watermelon

Pr. des É.-U.
1.08$/kg
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 Nous nous réservons le droit de limiter les quantités *ou jusqu’a épuisement de la marchandise. Le texte prévaut sur la photo

 4601, boul. Des Sources
Dollard-des-Ormeaux
514-685-5050

 2001 SAUVÉ O.
(Angle l’acadie)
514-382-8606

 705, boul. Curé-Labelle
(entre Samson et Notre-Dame)

CHOMEDEY, Laval
450-978-2333

 3100 boul. Thimens
Place Vertu 
Saint-Laurent
514-904-6789

SANDWICH CHAUD 
FILET MIGNON

Artichaut
artichoke
gr. 18 size
É.-U./USA

Épinard Bunch
Spinach

É.-U./USA

Melon d’eau sans pepins
Seedless Watermelon

É.-U./USA

 Aubergine reg.XL
eggplant

mexique/mexico

Oignons 
Onions

sac 5 lb bag
Quebec

Bleuet 6 oz
Blueberries

mexique/mexico

Bananes
Bananas

Costa Rica

Ananas
Pineapple
Costa Rica

Halva 
aux pistaches
with pistachios

Al-rabih
907 g

Ketchup
Heinz
1.5 L

Figues séchées pulled 
500 g ou dattes 
deglet nour 1 kg
dried fi gs or deglet nour dates 
1 kg

Cedar ou Daia

Jambon cuit fumé
smooked cooked ham

Ch. parisienne

Mini fromage / 
cheese original et 
/ or cheddar
Babybel
280 g

Fromage 
mozzarina
cheese

Mediterraneo
250 g

Fromage 
double crème 
feta bulgare
bulgarian double 
cream feta cheese

Pêche en moité 
ou en tranche dans 
un sirop léger
half or sliced peaches in a 
light syrup

Cedar
796 ml

Salami hongrois 
doux ou fort

hot or mild hungarian 
salami

Yogourt grec
greek yogurt
choix variés/assorted

Astro
500 g

Mascarpone 
régulier

regular
Silani

475 g

Rouleaux de phylo aux 
poireau et fromage ou 

fromage
With leek  and cheese 
or cheese phyllo rolls

Alfa
630 g

Eau de source 
naturelle
natural spring water

Naya
12 X 1.5 L

Fromage 
emmenthal 
suisse
swiss emmenthal 
cheese

Pain hot dog 6 UN 
ou petit pain crustini 8 UN
bread

D’italiano

Lait de soya
soya milk

choix variés/assorted

Beatrice
1.89 L

Yogourt danactive
yogurt

choix variés/assorted
Danone

8 X 93 ml

Proscuitto silver
San daniele

Crevettes 31/40 
tigrées pelées

Peleed tiger shrimps 31/40
Blue tide

907g

Huile d’olive 
extra vierge
extra virgin olive oil
Calamata
3 L

Pilon de poulet
chicken drumstick

Entrecôte 
de boeuf
beef Ribsteak

Vivaneau frais
Fresh red snapper

Saucisse merguez
sausage

Souvlaki au porc
pork souvlaki

Filet de morue
Fresh cod fi llet

Mini fruit ou / 
or fruit twists
choix variés / assorted
Del monte
6 X 18 g

Bananes séchées
dried bananas

Cedar
175 g

Tomates en dés
diced tomatoes
choix variés/assorted
Primo
796 ml

Sirop de table ou 
sirop de maïs doré
golden corn syrup or
table syrup

Old time ou crown
750 ml - 500 ml

 Barres
bars
choix variés / assorted
Kellogg’s
125 g - 138 g

Breton ou / or 
petit breton
choix variés / assorted
Dare
200 g - 225 g

Papier hygiénique
toilet paper
White swan
24 r

Riz basmati
rice
Tilda
4.54 kg

Mince alors
thinsations 
choix variés/assorted
Christie
6 X 23 g

Arachides grillées 
de la Virginie
virginia grilled peanut
Cedar
454 g

Sucre blanc granulé
granulated white sugar
Cedar
4 kg

laundry detergent
Persil
2 kg

2/4002/400

 399
 3/198

269

79¢ 39¢79¢  149  3/5$  45¢  299 249lb
1,74 kg ch.

ea.

ch.
ea.

ch.
ea.

ch.
ea.

ch.
ea.

lb
0,86 kg

lb
0,99 kg

Jus
juice
produits sélectionnés/selected products
Oasis
8 X 200 ml

 1649  1249
ch.
ea.

ch.
ea.

 369
ch.
ea.

 399
ch.
ea.

 149
ch.
ea.79¢

99¢ 99¢

ch.
ea.

ch.
ea.

ch.
ea.  449

ch.
ea.

649
ch.
ea. 199

ch.
ea.

549
ch.
ea.

 449
lb
9.89 kg

 479
ch.
ea.

 589
lb
12.99 kg

 549
ch.
ea.

499
ch.
ea.

SoSo

 295
lb
6.50 kg

 359
lb
7.91 kg539

lb
11.88 kg

 158
lb
3.49 kg

 299
ch.
ea.

 679
lb
14.96 kg

SSa

849
lb
18.71 kg

 1199
ch.
ea.

 499
ch.
ea.

ch.
ea.

Mai / May

3867534

Gaufre eggo
wafl e
choix variés / assorted

Kellogg’s
560 g

Yogourt glacé
Iced yogurt
choix variés/assorted

Chapman’s
2L

 319
ch.
ea.

Fromage stilton
cheese

 349
ch.
ea.

539
lb
11.88 kg

299
ch.
ea.

399
ch.
ea.

599
lb
13,20 kg

2/400

2/500

Épluché
Peeled

Non-Épluché
Unpeeled

2/400

Céréales 
croc-en-cannelle,
lucky charms ou nesquik
General mill’s 
ou Nestlé
330 g - 360 g

Coupon à l’intérieur

 www.produitsadonis.com

  La variété dans
le choix c’est

l’appétit dans le plat !

Les Surgelés
Frozen food

Poissonnerie
Fish shop

Viandes fraîches
fresh meat

De nos réfrigirateurs
Our fridges

Frais du jour
Fresh daily

Charcuterie de qualité
Quality delicatessen

Épicerie Universelle  Universal Grocery

super spéciaux
super specials 

 HEURES D’OUVERTURE
Lundi - mardi - mercredi 9 h 00 à 20 h 00
Jeudi - vendredi  9 h 00 à 21 h 00
Samedi  8 h 30 à 18 h 30
Dimanche  8 h 30 à 18 h 00
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