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Του Γεωργίου Καρύδη

Τα στοιχεία που προσκόμισε 
ο πρώην υπουργός Δικαιοσύ-
νης Marc Bellemare δείχνουν 
ότι ήταν δική του επιλογή ο 
διορισμός των τριών δικαστών 
που έγιναν κατά την διάρκεια 
της θητείας του και δεν υπήρξε 
καμία πίεση από χρηματοδότες 
του Φιλελεύθερου κόμματος.

 Σε ότι αφορά τις κατηγο-
ρίες που έγιναν από τον κ. 
Bellemare, διαπίστωσα ότι δεν 
υπήρξε πίεση που θα επηρέαζε 
στις προθέσεις του.
 Αυτά μεταξύ άλλων αναφέ-

ρονται στο πόρισμα της Επι-
τροπής, που υπό τον Δικαστή 
Bastarache είχε διοριστεί προ-
κειμένου να εξετάσει τις κατη-
γορίες για παρέμβαση στον 

Το οργανωμένο έγκλημα έχει εισχωρήσει σε όλα τα επίπεδα 
της Οικοδομικής Βιομηχανίας του Κεμπέκ, και μόνο η διεξαγωγή 
δημόσιας έρευνας, μπορεί να λύσει αυτό το πρόβλημα, δήλωσε 
ο Συνδικαλιστής Yves Mercure που εκπροσωπεί τους εργαζο-
μένους στην Οικοδομική Βιομηχανία, η οποίοι  υπάγεται  στην 
Ομοσπονδία Εργατικών Συνδικάτων του Κεμπέκ, του γνωστού 
ως QFL.
 Το οργανωμένο έγκλημα βρίσκεται παντού και έχει εισχωρή-

σει στις περισσότερες κατασκευαστικές εταιρίες καθώς και σε 
όλα τα Συνδικάτα, που εκπροσωπούν τους εργαζομένους στον 
κατασκευαστικό Τομέα συμπεριλαμβανομένου και αυτού που 
ηγείται αυτός, απεκάλυψε σε αποκλειστική συνέντευξή του προς 
το Radio-Canada.

Αθήνα Θύελλα στο πολιτικό σκηνικό έχει προκα-
λέσει η δημοσιοποίηση των πορισματικών θέσε-
ων των κομμάτων για την υπόθεση Siemens, με 
πυρά εναντίον τόσο του ΠΑΣΟΚ όσο και τη Νέα 
Δημοκρατία, αλλά και οργισμένες αντιδράσεις 
από πρώην υπουργούς για τους οποίους ζητείται 
περαιτέρω διερεύνηση για τυχόν ευθύνες. 
Ο Κώστας Σημίτης αντέδρασε άμεσα, με ανακοί-

νωσή του, λέγοντας ότι «η ΝΔ προσπάθησε να 
δημιουργήσει εντυπώσεις με στοιχεία ανακριβή, 
ελλιπή ή και ψευδή» όπως «δήθεν συναντήσεις 
με τον Χριστοφοράκο, τον οποίο δεν συνάντησα 
ποτέ» ή το θέμα των προγραμματικών συμβά-
σεων που «αποτελούσαν ευρωπαϊκή πολιτική». 
«Η χώρα βρίσκεται όχι μόνο σε οικονομική κρίση 

αλλά και σε αδυναμία να υπερβεί τις δυσκολίες 
της, γιατί ένα τμήμα των πολιτικών δυνάμεων 
προτιμά τα αδιέξοδα από τις λύσεις» σημειώνει, 
μεταξύ άλλων, ο κ. Σημίτης. 
Έντονη ήταν και η αντίδραση του πρώην υπουρ-

γού Μεταφορών Χρίστου Βερελή: «Ο κεντρικός 
στόχος επιτεύχθηκε. Τα κομματικά ταμεία και 
αυτοί που έπρεπε έμειναν ανεξέλεγκτοι. Η εξε-

Βερολίνο, Γερμανία Με νέα δήλωσή του, 
αυτή τη φορά μέσω της γερμανικής εφημερίδας 
Stuttgarter Zeitung, ο πρόεδρος της Ευρωπαϊ-
κής Επιτροπής Ζοζέ Μανουέλ Μπαρόζο στέλνει 

Στα ύψη το Ελληνικό πολιτικό 
θερμόμετρο

Θύελλα αντιδράσεων 
μετά το πόρισμα 

για την υπόθεση Siemens

Πόρισμα Επιτροπής Bastarache: 
Κανένα στοιχείο κυβερνητικής 

επιρροής
Επικρίνεται η διαδικασία διορισμού 

δικαστών

Ο Συνδικαλιστής Yves Mercure 
αποκαλύπτει: Το οργανωμένο έγκλημα 

έχει εισχωρήσει βαθιά στην Οικοδομική 
Βιομηχανία του Κεμπέκ

Συνέντευξη στην Stuttgarter Zeitung
Η Γερμανία δίνει πολλά, αλλά 

παίρνει και πολλά από την ΕΕ, 
τονίζει ο Μπαρόζο

στο Βερολίνο, που αντιτίθεται στις 
προτάσεις για διεύρυνση του Ευρω-
παϊκού Ταμείου Χρηματοπιστωτικής 
Σταθερότητας, το μήνυμα ότι η Γερ-
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affiliated real estate agent

(450)969.9999
affiliated real estate agent

Πήτερ Τσάκωνας Δημήτριος 
Παππής

514 996.7422

1) STE-DOROTHEE: Φανταστικό, υπέροχο, 
11 δωμάτια, 4 κρεβ/ρες, σαλοτραπεζαρία, 
solarium, μοντέρνα κουζίνα, καθιστικό, τζά-
κι, 3.5 μπάνια, καινούρια δρύινα πατώματα, 
θερμαινόμενη πισίνα, ηλεκτρική θέρμανση, 
heatpump, οικόπεδο 10,266τ.π.

2) CHOMEDEY: Μοναχικό πολύ μεγάλο 
διόροφο σπίτι για μεγάλη οικογένεια, 
πολύ μεγάλη κουζινοσαλοτραπεζαρία, 
θαυμάσιο καθιστικό με τζάκι, 6 κρεβ/
ρες, 2 μπάνια, κοντά σε όλες τις αγορές, 
φανταστικη ευκαιρία!!  Τιμή μειωμένη κατα 
50,000$ στις 299,000$ 
 

4- ΕΜΠΟΡΙΚΟ ΧΤΙΡΙΟ,  Νοτιοανατολικά 
τού Μοντρεάλ, σε πολύ καλή τοποθεσία, 
ενοικιασμένο σε έναν πολύ καλό ενοικιαστή, 
με εμπορικό χώρο 3,000 τ.π.καί οικόπεδο  
10,300 τ.π. Μία πολύ καλή ευκαιρία γιά μία 
σωστή αγορά. 

8) ΕΜΠΟΡΙΚΟ ΧΤΙΡΙΟ ΜΕ ΤΟ RESTAU-
RANT, Στό Μόντρεαλ (πωλείται με το Res-
taurant # H), Αποτελείται από το Restaurant 
με τελειωμένο υπόγειο καί δύο διαμερίσματα 
(Ενα 5,5 τού ιδιοκτήτη με ενοικιαστική αξία $ 
$ 12,000 το χρόνο σύν ένα 3,5 ενοικιασμένο 
$6,000 τόν χρόνο).

3) CHOMEDEY: ** Το  Bungalow** ! !. Καλοχτι-
σμένο το 1980, ολοκληρωτικά με τούβλο, ευρύ-
χωρο, φωτεινό, ηλιόλουστο, άριστη τοποθεσία 
σε μικρό ημικύκλιο, κοντά στο aut. 13 και το 
Mega Center, 9 δωμάτια, χωριστή τραπεζαρία, 
5 κρ/ρες, μεγάλο μπάνιο, καθιστικό με τζάκι καί 
μπάρ, διπλό γκαράζ, ευκαιρία!!!

ΑΝΟΙΚΤΑ ΚΑΙ ΤΙΣ ΔΕΥΤΕΡΕΣ

A) RESTAURANT, Fast-Food: N/Α μισή ώρα από το Μοντρεάλ, άριστη τοποθεσία, 
γωνιακό, περιφέρια μεγάλων εστιατορίων, λειτουργεί γιά 43 χρόνια, απόλοιτα εξο-
πλισμένο, περίπου 4.500 τ.π., 150+30 καθίσματα, ανακαινισμένο (2002), ετήσιες 
εισπράξεις $700,000++,μαγάλη προοπτική, πολύ καλή λίστα, χαμιλή τιμή, πρέπει 
να πουληθεί ! !  Zητoύν μονον 3 φορές τα μηνιάτικα έσοδα. 
B) RESTAURANT ST-HUBERT: Φημισμένο Εστιατόριο, 6,500τ.π. με 350 καθίσματα 
συν 80 στην ταράτσα, αξιόλογες εισπράξεις, μεγάλη προοπτική, με δικαίωμα αγοράς 
του κτιρίου σε χαμηλή τιμή,  ζητούν $725,000.   Θα πουληθεί σε χαμηλή τιμή  
C) SUpER pizzERiA: LEgARDEUR: Φημισμένη πλήρως ανακαινισμένη το 
2005 με κόστος $500.000 (evaluation $480.000) 75+25 καθίσματα, $295.000.
D) pizzERiA:   95% Dilivery: 30 λεπτά ανατολικά από το κέντρο τού Μο-
ντρεάλ, καλοοργανωμένη, με 2 φούρνους, απόλυτα εξωπλισμένη με σταθερή 
πελατεία, μπορεί να ξεπεράσει τίς $400.000 το χρόνο.  Βασικό ενοίκιο μονο 
$1140 τόν μήνα ευξανόμενο $30,00 τον μήνα ετησίως. Ζητούν $120,000 
E) RESTAURANT: pLATEAU MONT-ROYAL BREAKFAST pLUS, οικογενειακή 
επιχείρηση, λίγες ώρες, μεγάλη προοπτική, ίδιος ιδιοκτήτης για πολλά χρόνια, 74 
καθίσματα, χαμηλό ενοίκιο, μεγάλη λίστα, ζητούν $300,000
F) RESTAURANT: Στό Valleyfield. Fast-food, Εντελώς ανακαινισμένο τό 2008. 
1750 τ.π σύν υπόγειο. 70 καθίσματα,  λίστα μέχρι το 2015, ευκολοδούλεφτο, 
επικερδές, πολύ καλό delivery, πολύ καλή ευκαιρία γιά τον κατάλληλο
g) RESTAURANT ME TO XTiΡiO! (βλέπε τον αριθμό 8). Στό Μόντρεαλ, Ιδιος 
ιδιοκτίτης γιά 35 χρόνια.(Fast Food etc), 85 καθίσματα σύν 50 στήν ταράτσα (So-
larium τριών εποχών), μπάρ, σταθερή πελατεία, ευκολοδούλεφτο, οικογενειακή 
επικερδής επιχείρηση. Ζητούν $209,000 σύν το χτίριο          

6) ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ (Κιάτο Κορινθιας), 2007 
α)Εισογειο, 40 τ.μ.,1 κρ/ρα = 85,000 ευρώ. 
β)1ος οροφ. 43 τ.μ., 1 κρ/α =100,000 ευρώ. 
γ)Εισόγειο 46 τ.μ., 2 κρ/ες= 100,000 ευρώ 
δ)Εισογειο 66 τ.μ. 2 κρ/ρες=145,000 ευρώ 
ε)1ος όροφ.74 τ.μ.2 κρ/ρες=165,000 ευρώ 
ζ)3ος οροφ.,75 τ.μ 2 κρ/ες= 175,000 ευρώ

5) STE.DOROTHÉE: : Condo: Ευρύχωρο, 
καλοχτισμένο,  νεώτερο (2007) διαμέρισμα σε 
πολυ καλή τοποθεσία, 2 κρεβ/ρες, κοντά στό 
Αυτ.13  στό Αυτ. 440 καί στό  Mega Center, 
στά σχολεία, εκκλησίες, αστική συγκοινωνία, 
σε πάρα πολύ καλή τιμή.

7) RESTO-pizzERiA:  Στο Λα-
βάλ , φωτεινό περιβάλλον, πολύ καλή 
λίστα, χαμηλό ενοίκιο, 34 καθίσματα, 
στρατηγική θέση για delivery στις 
περιοχές  Fabreville, Laval West, Ste. 
Rose, Ste, Dorothée, St.-Eustache..Ο  
Ιδιοκτήτης αδυνατεί να συνεχίσει  πρέ-
πει να πουληθεί..  ζητούν $49.000.

Πολλές  πληροφορίες καί Φωτογραφίες στήν ιστοσελίδα μου. 
www.petertsakonas.com 

9) ΒΡΑΧΑΤΙ, Κορινθίας: Μαιζονέτα, τριών 
επιπέδων με κατοικίσημο χώρο 146 τ.μ. ή 
1,575 τ.π.   2+1 κρεβ/ρες, 2 μπάνια, σαλόνι 
με τζάκι, μοντέρνα κουζίνα, 2 βεράντες,περ-
γκόλα, γκαράζι, πάρκινγκ, ανωτέρας ποιό-
τητας, φανταστικής διαρύθμισης, 50 μέτρα 
από τήν όμορφη παραλία.

Οι επόμενες εκδόσεις μας
H επόμενη έκδοση της Εφημερίδας μας θα κυκλοφορή-
σει κανονικά το Σάββατο 19 Δεκεμβρίου. (Πρόκειται για 

την πολυσέλιδη ετήσια Χριστουγεννιάτικη εφημερίδα μας, 
μέσω της οποίας μπορείτε κι εσείς να στείλετε τις ευχές 

σας στους χιλιάδες των Αναγνωστών μας.
Η Πρωτοχρονιάτικη έκδοση, θα κυκλοφορήσει, λόγω των 

αργιών των εργαζομένων στα τυπογραφεία την Τετάρτη 30 
Δεκεμβρίου 2009.

Η πρώτη μετά την Πρωτοχρονιά έκδοση μας θα κυκλοφο-
ρήσει το Σάββατο 9 Ιανουαρίου 2010. Κατόπιν συν Θεώ, 

επανερχόμαστε στις ανά Σάββατο εκδόσεις μας.
Καλά Χριστούγεννα, Ευτυχισμένο το 2010.

Τηλεφωνείστε μας στο 514-272-6873, στείλτε μας Fax στο 
514-272-3157 ή Email στο info@BHMA.net

Τα δικαστικά μέτρα δεν εμπόδισαν 
την διαδικασία  ένωσης των 

Κοινοτήτων Μοντρεάλ και Λαβάλ

  Την περασμένη Πέμπτη συζητήθηκε η 
προσφυγή που είχαν καταθέσει μέλη της 
ΕΟΚΛ (Ελληνικής Ορθοδόξου Κοινότη-
τας του Λαβάλ) και μέσω αυτής, ζητούσαν 
την ακύρωση της συζήτησης του θέματος 
της ένωσης της Κοινότητάς τους, όπως 
προβλέπεται από την Γενική Συνέλευση 
της Κυριακής. Τα μέλη που κατέθεσαν τα 
ασφαλιστικά μέτρα πίστευαν ότι πριν την 
συζήτηση για τη ένωση, θα έπρεπε να είχε 
προηγηθεί συζήτηση επί 
του Απολογισμού και του 
Προϋπολογισμού  και να 
είχε εκλεγεί η Εφορευ-
τική Επιτροπή που θα 
αναλάμβανε την διεξαγωγή των εκλογών..
Ο Δικαστής μέσω της προφορικής του από-
φασης αποφάνθηκε, ότι η Γενική Συνέλευ-
ση της Κυριακής είναι νόμιμη και το σχέδιο 
ένωσης μπορεί να συζητηθεί, δεδομένου 
ότι τελικά τα μέλη που θα παραβρεθούν 
στην Γενική Συνέλευση θα αποφανθούν 
και μάλιστα η απόφασή τους θα πρέπει να 
εγκριθεί με πλειοψηφία των 2/3.
 Αυτές βασικά είναι οι πληροφορίες που 
έχουμε και οι οποίες λεπτομερέστερα θα 
παρουσιαστούν στα μέλη που θα παραβρε-
θούν στη Γενική Συνέλευση της Κυριακής.
 Ετσι το θέμα της νομιμότητας του τρόπου 
ένωσης των κοινοτήτων Μοντρεάλ και Λα-
βάλ, ξεπέρασε τις παρατυπίες που φάνηκαν 
ότι είχαν παρουσιαστεί στον ορίζοντα της 
ΕΟΚΛ και πλέον εισέρχεται στην τελική 
του στροφή. Τα μέλη των δύο Κοινοτήτων, 
σε δύο προγραμματισμένες Γενικές Συνε-
λεύσεις, θα αποφανθούν επί του θέματος, 
του πολύ σπουδαίου για την Παροικία μας 

θέματος της ένωσης των δύο Κοινοτήτων. 
Αύριο Κυριακή τα μέλη της ΕΟΚΛ (Ελλη-
νικής Ορθοδόξου Κοινότητας του Λαβάλ) 
και την Τρίτη τα μέλη της ΕΚΜ (Ελληνι-
κής Κοινότητας του Μοντρεάλ) καλούνται 
να ψηφίσουν την πρόταση για την μορφή 
ένωσης που τα Διοικητικά Συμβούλια των 
δύο Κοινοτήτων διαπραγματεύτηκαν και 
παρουσιάζουν.
 Θα το τονίσουμε και θα το επαναλάβουμε: 
Εξετάζοντας την σημερινή πραγματικότητα 
η ένωση των δύο Κοινοτήτων είναι μονόδρο-
μος. Δεν υπάρχουν λόγοι να συνεχίζουμε 
την παράλληλη, αλλά και ανταγωνιστική 

μας πορεία, που 
στοιχίζει πανά-
κριβα και στις δύο 
Κοινότητες. 
 Προσωπικά παρ’ 

ότι υποστήριζα την ένωση των δύο Κοινο-
τήτων, αμφισβήτησα την νομιμότητα του 
τρόπου ένωσης και παρουσίασα τις δικές 
μου επιφυλάξεις.
 Ομως θεωρητικά μια υπόθεση που εκδι-
κάζεται από ένα δικαστήριο, πρέπει να 
γίνεται σεβαστή. Αν κάποιος έχει επιφυλά-
ξεις για την δικαστική απόφαση, υπάρχει 
η κατάθεση των εφέσεων, και η προσφυγή 
σε ανώτερα δικαστήρια κάτι που στην δική 
μας περίπτωση θα ήταν αδικαιολόγητη και 
εξωπραγματική αφού «οι διαφορές μας» 
μόνο στις Γενικές μας Συνελεύσεις πρέπει 
να λύνονται .
 Ετσι λοιπόν αύριο επαφίεται στα μέλη της 
ΕΟΚΛ να αποφασίσουν για την μελλοντική 
πορεία της Κοινότητάς της.

Μονόδρομος και απαραίτητη η ένωση

Κατά το παρελθόν πολλά μέλη της ΕΟΚΛ 
είχαν βάσιμες δικαιολογίες, για να μην 
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affiliated real estate agent

(450)969.9999
affiliated real estate agent

Πήτερ Τσάκωνας Δημήτριος 
Παππής

514 996.7422

SOLD

CLOSED  W
ILL SELL 

FOR 1/2 PR
ICE!!

Πολλές  πληροφορίες καί Φωτογραφίες στήν ιστοσελίδα μου. 
www.petertsakonas.com 

Α) RESTO-PIZZA-BAR: Μισή ώρα από το Μοντρεάλ, απόλυτα 
ανακαινισμένο τό 2005 με κόστος πάνω από $400,000,100+40 
καθίσματα, καλλές δουλιές καί πολύ μεγάλη προοπτική Ζητούν 
$295,00.Ππέπει να πουληθεί τώρα.κάνετε μία προσφορά $ 
200,000. Ο Ιδιοκτίτης αδυνατεί να εργαστεί. 
B) RESTAURANT ST-HUBERT: Φημισμένο Εστιατόριο, 6,500τ.π. με 350 καθίσμα-
τα συν 80 στην ταράτσα, αξιόλογες εισπράξεις, μεγάλη προοπτική, με δικαίωμα αγο-
ράς του κτιρίου σε χαμηλή τιμή, ζητούν $695,000, κάνετε  μία  προσφορά  για 
$500.000.** 
C) PIZZERIA:   95% Dilivery: 30 λεπτά ανατολικά από το κέντρο τού Μο-
ντρεάλ, καλοοργανωμένη, με 2 φούρνους, απόλυτα εξωπλισμένη με σταθερή 
πελατεία, μπορεί να ξεπεράσει τίς $400.000 το χρόνο.  Βασικό ενοίκιο μονο 
$1140 τόν μήνα ευξανόμενο $30,00 τον μήνα ετησίως. Ζητούν $120,000 
D) RESTAURANT: PLATEAU MONT-ROYAL BREAKFAST PLUS, οικογενειακή 
επιχείρηση, λίγες ώρες, μεγάλη προοπτική, ίδιος ιδιοκτήτης για πολλά χρόνια, 74 
καθίσματα, χαμηλό ενοίκιο, μεγάλη λίστα, ζητούν $300,000
E) RESTAURANT ME TO XTIΡIO! (βλέπε τον αριθμό 8). Στό Μόντρεαλ, Ιδιος 
ιδιοκτίτης γιά 35 χρόνια.(Fast Food etc), 85 καθίσματα σύν 50 στήν ταράτσα (So-
larium τριών εποχών), μπάρ, σταθερή πελατεία, ευκολοδούλεφτο, οικογενειακή 
επικερδής επιχείρηση. Ζητούν $ 209,000, Θά πουληθεί $ 150.000,    
G) DEPANNEUR: La Salle. Πολύ καλή, ευκολοδούλευτη καί επικεργής επιχείρηση 
σε βιομηχανική περιοχή. Λειτουργεί σε χώρο 1700 τ.π. με πολύ καλή καί σταθερή 
πελατεία, χαμηλό ενοίκιο, 20 χρόνια λίστα, ζητούν $139,000.

3) CHOMEDEY:  Split Level. Ηλιόλουστο, 
Φωτεινό, καθαρό, σε πολύ καλή γειτονειά, 
κοντά σέ ολες τίς Ελληνικές ανάγκες, Σχολείο, 
Εκκλησίες, Μερκέτες, Συγκοινωνία, με πολλές 
ανακαινίσεις. Καινούργιο στήν αγορά.Τηλεφω-
νήστε πρίν πουληθεί.
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affiliated real estate agent

(450)969.9999
affiliated real estate agent

Πήτερ Τσάκωνας Δημήτριος 
Παππής

514 996.7422

1) STE-DOROTHEE: Φανταστικό, υπέροχο, 
11 δωμάτια, 4 κρεβ/ρες, σαλοτραπεζαρία, 
solarium, μοντέρνα κουζίνα, καθιστικό, τζά-
κι, 3.5 μπάνια, καινούρια δρύινα πατώματα, 
θερμαινόμενη πισίνα, ηλεκτρική θέρμανση, 
heatpump, οικόπεδο 10,266τ.π.

2) CHOMEDEY: Μοναχικό πολύ μεγάλο 
διόροφο σπίτι για μεγάλη οικογένεια, 
πολύ μεγάλη κουζινοσαλοτραπεζαρία, 
θαυμάσιο καθιστικό με τζάκι, 6 κρεβ/
ρες, 2 μπάνια, κοντά σε όλες τις αγορές, 
φανταστικη ευκαιρία!!  Τιμή μειωμένη κατα 
50,000$ στις 299,000$ 
 

4- ΕΜΠΟΡΙΚΟ ΧΤΙΡΙΟ,  Νοτιοανατολικά 
τού Μοντρεάλ, σε πολύ καλή τοποθεσία, 
ενοικιασμένο σε έναν πολύ καλό ενοικιαστή, 
με εμπορικό χώρο 3,000 τ.π.καί οικόπεδο  
10,300 τ.π. Μία πολύ καλή ευκαιρία γιά μία 
σωστή αγορά. 

8) ΕΜΠΟΡΙΚΟ ΧΤΙΡΙΟ ΜΕ ΤΟ RESTAU-
RANT, Στό Μόντρεαλ (πωλείται με το Res-
taurant # H), Αποτελείται από το Restaurant 
με τελειωμένο υπόγειο καί δύο διαμερίσματα 
(Ενα 5,5 τού ιδιοκτήτη με ενοικιαστική αξία $ 
$ 12,000 το χρόνο σύν ένα 3,5 ενοικιασμένο 
$6,000 τόν χρόνο).

3) CHOMEDEY: ** Το  Bungalow** ! !. Καλοχτι-
σμένο το 1980, ολοκληρωτικά με τούβλο, ευρύ-
χωρο, φωτεινό, ηλιόλουστο, άριστη τοποθεσία 
σε μικρό ημικύκλιο, κοντά στο aut. 13 και το 
Mega Center, 9 δωμάτια, χωριστή τραπεζαρία, 
5 κρ/ρες, μεγάλο μπάνιο, καθιστικό με τζάκι καί 
μπάρ, διπλό γκαράζ, ευκαιρία!!!

ΑΝΟΙΚΤΑ ΚΑΙ ΤΙΣ ΔΕΥΤΕΡΕΣ

A) RESTAURANT, Fast-Food: N/Α μισή ώρα από το Μοντρεάλ, άριστη τοποθεσία, 
γωνιακό, περιφέρια μεγάλων εστιατορίων, λειτουργεί γιά 43 χρόνια, απόλοιτα εξο-
πλισμένο, περίπου 4.500 τ.π., 150+30 καθίσματα, ανακαινισμένο (2002), ετήσιες 
εισπράξεις $700,000++,μαγάλη προοπτική, πολύ καλή λίστα, χαμιλή τιμή, πρέπει 
να πουληθεί ! !  Zητoύν μονον 3 φορές τα μηνιάτικα έσοδα. 
B) RESTAURANT ST-HUBERT: Φημισμένο Εστιατόριο, 6,500τ.π. με 350 καθίσματα 
συν 80 στην ταράτσα, αξιόλογες εισπράξεις, μεγάλη προοπτική, με δικαίωμα αγοράς 
του κτιρίου σε χαμηλή τιμή,  ζητούν $725,000.   Θα πουληθεί σε χαμηλή τιμή  
C) SUpER pizzERiA: LEgARDEUR: Φημισμένη πλήρως ανακαινισμένη το 
2005 με κόστος $500.000 (evaluation $480.000) 75+25 καθίσματα, $295.000.
D) pizzERiA:   95% Dilivery: 30 λεπτά ανατολικά από το κέντρο τού Μο-
ντρεάλ, καλοοργανωμένη, με 2 φούρνους, απόλυτα εξωπλισμένη με σταθερή 
πελατεία, μπορεί να ξεπεράσει τίς $400.000 το χρόνο.  Βασικό ενοίκιο μονο 
$1140 τόν μήνα ευξανόμενο $30,00 τον μήνα ετησίως. Ζητούν $120,000 
E) RESTAURANT: pLATEAU MONT-ROYAL BREAKFAST pLUS, οικογενειακή 
επιχείρηση, λίγες ώρες, μεγάλη προοπτική, ίδιος ιδιοκτήτης για πολλά χρόνια, 74 
καθίσματα, χαμηλό ενοίκιο, μεγάλη λίστα, ζητούν $300,000
F) RESTAURANT: Στό Valleyfield. Fast-food, Εντελώς ανακαινισμένο τό 2008. 
1750 τ.π σύν υπόγειο. 70 καθίσματα,  λίστα μέχρι το 2015, ευκολοδούλεφτο, 
επικερδές, πολύ καλό delivery, πολύ καλή ευκαιρία γιά τον κατάλληλο
g) RESTAURANT ME TO XTiΡiO! (βλέπε τον αριθμό 8). Στό Μόντρεαλ, Ιδιος 
ιδιοκτίτης γιά 35 χρόνια.(Fast Food etc), 85 καθίσματα σύν 50 στήν ταράτσα (So-
larium τριών εποχών), μπάρ, σταθερή πελατεία, ευκολοδούλεφτο, οικογενειακή 
επικερδής επιχείρηση. Ζητούν $209,000 σύν το χτίριο          

6) ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ (Κιάτο Κορινθιας), 2007 
α)Εισογειο, 40 τ.μ.,1 κρ/ρα = 85,000 ευρώ. 
β)1ος οροφ. 43 τ.μ., 1 κρ/α =100,000 ευρώ. 
γ)Εισόγειο 46 τ.μ., 2 κρ/ες= 100,000 ευρώ 
δ)Εισογειο 66 τ.μ. 2 κρ/ρες=145,000 ευρώ 
ε)1ος όροφ.74 τ.μ.2 κρ/ρες=165,000 ευρώ 
ζ)3ος οροφ.,75 τ.μ 2 κρ/ες= 175,000 ευρώ

5) STE.DOROTHÉE: : Condo: Ευρύχωρο, 
καλοχτισμένο,  νεώτερο (2007) διαμέρισμα σε 
πολυ καλή τοποθεσία, 2 κρεβ/ρες, κοντά στό 
Αυτ.13  στό Αυτ. 440 καί στό  Mega Center, 
στά σχολεία, εκκλησίες, αστική συγκοινωνία, 
σε πάρα πολύ καλή τιμή.

7) RESTO-pizzERiA:  Στο Λα-
βάλ , φωτεινό περιβάλλον, πολύ καλή 
λίστα, χαμηλό ενοίκιο, 34 καθίσματα, 
στρατηγική θέση για delivery στις 
περιοχές  Fabreville, Laval West, Ste. 
Rose, Ste, Dorothée, St.-Eustache..Ο  
Ιδιοκτήτης αδυνατεί να συνεχίσει  πρέ-
πει να πουληθεί..  ζητούν $49.000.

Πολλές  πληροφορίες καί Φωτογραφίες στήν ιστοσελίδα μου. 
www.petertsakonas.com 

9) ΒΡΑΧΑΤΙ, Κορινθίας: Μαιζονέτα, τριών 
επιπέδων με κατοικίσημο χώρο 146 τ.μ. ή 
1,575 τ.π.   2+1 κρεβ/ρες, 2 μπάνια, σαλόνι 
με τζάκι, μοντέρνα κουζίνα, 2 βεράντες,περ-
γκόλα, γκαράζι, πάρκινγκ, ανωτέρας ποιό-
τητας, φανταστικής διαρύθμισης, 50 μέτρα 
από τήν όμορφη παραλία.

Οι επόμενες εκδόσεις μας
H επόμενη έκδοση της Εφημερίδας μας θα κυκλοφορή-
σει κανονικά το Σάββατο 19 Δεκεμβρίου. (Πρόκειται για 

την πολυσέλιδη ετήσια Χριστουγεννιάτικη εφημερίδα μας, 
μέσω της οποίας μπορείτε κι εσείς να στείλετε τις ευχές 

σας στους χιλιάδες των Αναγνωστών μας.
Η Πρωτοχρονιάτικη έκδοση, θα κυκλοφορήσει, λόγω των 

αργιών των εργαζομένων στα τυπογραφεία την Τετάρτη 30 
Δεκεμβρίου 2009.

Η πρώτη μετά την Πρωτοχρονιά έκδοση μας θα κυκλοφο-
ρήσει το Σάββατο 9 Ιανουαρίου 2010. Κατόπιν συν Θεώ, 

επανερχόμαστε στις ανά Σάββατο εκδόσεις μας.
Καλά Χριστούγεννα, Ευτυχισμένο το 2010.

Τηλεφωνείστε μας στο 514-272-6873, στείλτε μας Fax στο 
514-272-3157 ή Email στο info@BHMA.net

Τα δικαστικά μέτρα δεν εμπόδισαν 
την διαδικασία  ένωσης των 

Κοινοτήτων Μοντρεάλ και Λαβάλ

  Την περασμένη Πέμπτη συζητήθηκε η 
προσφυγή που είχαν καταθέσει μέλη της 
ΕΟΚΛ (Ελληνικής Ορθοδόξου Κοινότη-
τας του Λαβάλ) και μέσω αυτής, ζητούσαν 
την ακύρωση της συζήτησης του θέματος 
της ένωσης της Κοινότητάς τους, όπως 
προβλέπεται από την Γενική Συνέλευση 
της Κυριακής. Τα μέλη που κατέθεσαν τα 
ασφαλιστικά μέτρα πίστευαν ότι πριν την 
συζήτηση για τη ένωση, θα έπρεπε να είχε 
προηγηθεί συζήτηση επί 
του Απολογισμού και του 
Προϋπολογισμού  και να 
είχε εκλεγεί η Εφορευ-
τική Επιτροπή που θα 
αναλάμβανε την διεξαγωγή των εκλογών..
Ο Δικαστής μέσω της προφορικής του από-
φασης αποφάνθηκε, ότι η Γενική Συνέλευ-
ση της Κυριακής είναι νόμιμη και το σχέδιο 
ένωσης μπορεί να συζητηθεί, δεδομένου 
ότι τελικά τα μέλη που θα παραβρεθούν 
στην Γενική Συνέλευση θα αποφανθούν 
και μάλιστα η απόφασή τους θα πρέπει να 
εγκριθεί με πλειοψηφία των 2/3.
 Αυτές βασικά είναι οι πληροφορίες που 
έχουμε και οι οποίες λεπτομερέστερα θα 
παρουσιαστούν στα μέλη που θα παραβρε-
θούν στη Γενική Συνέλευση της Κυριακής.
 Ετσι το θέμα της νομιμότητας του τρόπου 
ένωσης των κοινοτήτων Μοντρεάλ και Λα-
βάλ, ξεπέρασε τις παρατυπίες που φάνηκαν 
ότι είχαν παρουσιαστεί στον ορίζοντα της 
ΕΟΚΛ και πλέον εισέρχεται στην τελική 
του στροφή. Τα μέλη των δύο Κοινοτήτων, 
σε δύο προγραμματισμένες Γενικές Συνε-
λεύσεις, θα αποφανθούν επί του θέματος, 
του πολύ σπουδαίου για την Παροικία μας 

θέματος της ένωσης των δύο Κοινοτήτων. 
Αύριο Κυριακή τα μέλη της ΕΟΚΛ (Ελλη-
νικής Ορθοδόξου Κοινότητας του Λαβάλ) 
και την Τρίτη τα μέλη της ΕΚΜ (Ελληνι-
κής Κοινότητας του Μοντρεάλ) καλούνται 
να ψηφίσουν την πρόταση για την μορφή 
ένωσης που τα Διοικητικά Συμβούλια των 
δύο Κοινοτήτων διαπραγματεύτηκαν και 
παρουσιάζουν.
 Θα το τονίσουμε και θα το επαναλάβουμε: 
Εξετάζοντας την σημερινή πραγματικότητα 
η ένωση των δύο Κοινοτήτων είναι μονόδρο-
μος. Δεν υπάρχουν λόγοι να συνεχίζουμε 
την παράλληλη, αλλά και ανταγωνιστική 

μας πορεία, που 
στοιχίζει πανά-
κριβα και στις δύο 
Κοινότητες. 
 Προσωπικά παρ’ 

ότι υποστήριζα την ένωση των δύο Κοινο-
τήτων, αμφισβήτησα την νομιμότητα του 
τρόπου ένωσης και παρουσίασα τις δικές 
μου επιφυλάξεις.
 Ομως θεωρητικά μια υπόθεση που εκδι-
κάζεται από ένα δικαστήριο, πρέπει να 
γίνεται σεβαστή. Αν κάποιος έχει επιφυλά-
ξεις για την δικαστική απόφαση, υπάρχει 
η κατάθεση των εφέσεων, και η προσφυγή 
σε ανώτερα δικαστήρια κάτι που στην δική 
μας περίπτωση θα ήταν αδικαιολόγητη και 
εξωπραγματική αφού «οι διαφορές μας» 
μόνο στις Γενικές μας Συνελεύσεις πρέπει 
να λύνονται .
 Ετσι λοιπόν αύριο επαφίεται στα μέλη της 
ΕΟΚΛ να αποφασίσουν για την μελλοντική 
πορεία της Κοινότητάς της.

Μονόδρομος και απαραίτητη η ένωση

Κατά το παρελθόν πολλά μέλη της ΕΟΚΛ 
είχαν βάσιμες δικαιολογίες, για να μην 

6) CHOMEDEY WEST:   Ωραιώτατο 
και οικονομικό bungalow με τρεις ή 

τέσσαρες κρεβ/ρες, ωραιοτάτη καινούργια 
κουζίνα, ολοκληρωτικά ανακαινισμένο 

μπάnιο, σόμπα ξύλου, κοντά στήν 
συγκοινωνία,σχολεία, εκκλησίες, αγορές, 

καλοδιατηρημένο, καθαρό, φωτεινό, 
υπέροχο!! Θα πουληθεί γρήγορα.

7)

1) STE, DOROTHÉE: Yπέροχη μονοκατοικία 
(2002), σε αξιοζήλευτη τοποθεσία με θέα τα 
ήρεμα νερά του ποταμού, 7.574 τ.π. οικόπεδο, 
3100 τ.π.  κατοικίσημος χώρος, 14 δωμάτια, 
5 κρεβ/ρες, 3 μπάνια ( Zaccuzzi), ωραιότατο 
τζάκι, κλιματισμό, τα πάντα!! Μία επίσκεψη 
θα σας πείσει. 

4) FABREVILLE (Laval) : Πολύ ωραίο σπίτι 
! Χτισμένο το 1997 με 4 κρεβ/ρες, 2 μπάνια, 

μεγάλο καθιστικό με τζάκι στήν φανταστική τιμή 
των  $249,000 !!! κοντά στό Αυτ. 13. Σταματήστε 

να πληρώνετε ενοίκιο, αγοράστε το παλατάκι 
σας. Τηλεφωνήστε μου πριν είναι αργά.

5) STE. DOROTHÉE:  Tό σπίτι των ονείρων 
σας !! Φωτεινό, ευρύχωρο, 11 δωμάτια, 4 

κρεβ/ρες, 3,5 μπάνια, μεγάλη σαλοτραπεζα-
ρία, καθιστικό, τζακι, solariun, θερμενόμενη 
πισίνα, κλιματισμό, φανταστική διακόσμιση, 

10 πάρκιν. πρέπει να το ειδείτε!!

SOLD

ΥΠΟΓΡΑΦΤΗΚΕ Η ΕΝΩΣΗ 
ΤΩΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΩΝ

 Μπήκαν λοιπόν την περασμένη Κυριακή 
και οι υπογραφές, και όλα βαίνουν ομαλά 
και ήρεμα προς την ένωση, την πλήρη 
ένωση μεταξύ των Κοινοτήτων Μοντρεάλ 
και Λαβάλ, από την οποία αναδύεται η Ελ-
ληνική Κοινότητα Μείζονος Μοντρεάλης.
 Προικισμένη η νέα Κοινότητα με τα περι-

ουσιακά στοιχεία και των δύο Κοινοτήτων, 
ελπίζει ότι μπορεί να πετύχει και εκεί που 
ξεχωριστά οι δύο Κοινότητες δεν τα είχαν 
καταφέρει.  Ευχή όλων των Ελλήνων του 
Μοντρεάλ, του Λαβάλ και όλων των Πε-
ριχώρων είναι η Ενωμένη Κοινότητα να 
πετύχει και να ολοκληρώσει όλους τους 
φιλόδοξους στόχους  που είχαν θέσει οι 
ιδρυτές τους από τους οποίους απέχουμε 
πολύ.
  Μαζί με τις ευχές μου για καλή επιτυχία, 

θα επαναλάβω για πολλοστή φορά, ότι δεν 
αρκούν τα ευχολόγια των μελών, μεταξύ 
των οποίων συγκαταλέγονται και πολλοί 
συμπάροικοι που φαίνεται να πιστεύουν 
ότι από μόνη της η ένωση εξασφαλίζει την 
πρόοδο και την ανοδική πορεία της Κοινό-
τητας. Ας μην αφήσουμε αυτήν την άποψη 
να μας οδηγήσει στον εφησυχασμό και την 
αδράνεια. Η Κοινότητα, ασχέτως μορφής 
και έκτασης, χρειάζεται μέλη που την πο-
νούν, μέλη που ενδιαφέρονται γι’ αυτήν, 
άτομα που χωρίς παρακάλια ανανεώνουν 

ΣΤΕΙΛΤΕ ΤΙΣ ΕΥΧΕΣ ΣΑΣ ΜΕΣΩ ΤΟΥ Ε. ΒΗΜΑΤΟΣ
Την ερχομένη εβδομάδα, λόγω του Πασχα, η εφημερίδα μας θα κυκλοφορήσει και 
πάλι πανηγυρικά με επίκαιρη ύλη, και πολλές ευχές.
 Οσοι θέλουν να στείλουν τις ευχές τους μέσω της εφημερίδος μας, μπορούν να 
μας τηλεφωνήσουν στον αριθμό: 514.272-6873, να μας στείλουν Fax στον αριθμό 
514-272-3157, ή να επικοινωνήσουν μαζί μας μέσω email στο info@BHMA.net 

 Καλό Πάσχα, καλή Ανάσταση

την συνδρομή τους, δίνουν έστω και 
λίγα στον έρανο και όταν η Κοινότη-
τα προβαίνει σε λαχειοφόρο αγορά 
αγοράζουν λαχεία και για τον εαυτό 
τους, ή αν δεν έχουν την οικονομική 
δύναμη, παίρνουν μερικά για να τα 
πουλήσουν σε άλλους συμπάροικους.
 Αν δεν αναθερμανθεί το ενδιαφέρον 

και άλλων συμπαροίκων για τη Κοι-
νότητα, αν δεν δραστηριοποιηθούν 
περισσότεροι συμπάροικοι, αν δεν 
ανασκουμπωθούν και άλλοι έτσι ώστε 
να προσφέρουν εθελοντικές υπηρεσί-
ες, αν δεν καταφέρουμε να δημιουργή-
σουμε μία νέα δυναμική, η ένωση από 
μόνη της δεν αποτελεί λύση.
 Καλή επιτυχία λοιπόν, και προ πα-

ντός αναθέρμανση του ενδιαφέροντος 
για τη Κοινότητα, που ας μην ξεχνάμε 
ότι η Κοινότητα ανήκει σε εμάς, Κοι-
νότητα είμαστε εμείς.

«Μια  άκρως απόρρητη 
εκκλησιαστική δίκη»

Για μια ακόμα φορά συγκλονίζεται η 
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affiliated real estate agent

(450)969.9999
affiliated real estate agent

Πήτερ Τσάκωνας Δημήτριος 
Παππής

514 996.7422

1) STE-DOROTHEE: Φανταστικό, υπέροχο, 
11 δωμάτια, 4 κρεβ/ρες, σαλοτραπεζαρία, 
solarium, μοντέρνα κουζίνα, καθιστικό, τζά-
κι, 3.5 μπάνια, καινούρια δρύινα πατώματα, 
θερμαινόμενη πισίνα, ηλεκτρική θέρμανση, 
heatpump, οικόπεδο 10,266τ.π.

2) CHOMEDEY: Μοναχικό πολύ μεγάλο 
διόροφο σπίτι για μεγάλη οικογένεια, 
πολύ μεγάλη κουζινοσαλοτραπεζαρία, 
θαυμάσιο καθιστικό με τζάκι, 6 κρεβ/
ρες, 2 μπάνια, κοντά σε όλες τις αγορές, 
φανταστικη ευκαιρία!!  Τιμή μειωμένη κατα 
50,000$ στις 299,000$ 
 

4- ΕΜΠΟΡΙΚΟ ΧΤΙΡΙΟ,  Νοτιοανατολικά 
τού Μοντρεάλ, σε πολύ καλή τοποθεσία, 
ενοικιασμένο σε έναν πολύ καλό ενοικιαστή, 
με εμπορικό χώρο 3,000 τ.π.καί οικόπεδο  
10,300 τ.π. Μία πολύ καλή ευκαιρία γιά μία 
σωστή αγορά. 

8) ΕΜΠΟΡΙΚΟ ΧΤΙΡΙΟ ΜΕ ΤΟ RESTAU-
RANT, Στό Μόντρεαλ (πωλείται με το Res-
taurant # H), Αποτελείται από το Restaurant 
με τελειωμένο υπόγειο καί δύο διαμερίσματα 
(Ενα 5,5 τού ιδιοκτήτη με ενοικιαστική αξία $ 
$ 12,000 το χρόνο σύν ένα 3,5 ενοικιασμένο 
$6,000 τόν χρόνο).

3) CHOMEDEY: ** Το  Bungalow** ! !. Καλοχτι-
σμένο το 1980, ολοκληρωτικά με τούβλο, ευρύ-
χωρο, φωτεινό, ηλιόλουστο, άριστη τοποθεσία 
σε μικρό ημικύκλιο, κοντά στο aut. 13 και το 
Mega Center, 9 δωμάτια, χωριστή τραπεζαρία, 
5 κρ/ρες, μεγάλο μπάνιο, καθιστικό με τζάκι καί 
μπάρ, διπλό γκαράζ, ευκαιρία!!!

ΑΝΟΙΚΤΑ ΚΑΙ ΤΙΣ ΔΕΥΤΕΡΕΣ

A) RESTAURANT, Fast-Food: N/Α μισή ώρα από το Μοντρεάλ, άριστη τοποθεσία, 
γωνιακό, περιφέρια μεγάλων εστιατορίων, λειτουργεί γιά 43 χρόνια, απόλοιτα εξο-
πλισμένο, περίπου 4.500 τ.π., 150+30 καθίσματα, ανακαινισμένο (2002), ετήσιες 
εισπράξεις $700,000++,μαγάλη προοπτική, πολύ καλή λίστα, χαμιλή τιμή, πρέπει 
να πουληθεί ! !  Zητoύν μονον 3 φορές τα μηνιάτικα έσοδα. 
B) RESTAURANT ST-HUBERT: Φημισμένο Εστιατόριο, 6,500τ.π. με 350 καθίσματα 
συν 80 στην ταράτσα, αξιόλογες εισπράξεις, μεγάλη προοπτική, με δικαίωμα αγοράς 
του κτιρίου σε χαμηλή τιμή,  ζητούν $725,000.   Θα πουληθεί σε χαμηλή τιμή  
C) SUpER pizzERiA: LEgARDEUR: Φημισμένη πλήρως ανακαινισμένη το 
2005 με κόστος $500.000 (evaluation $480.000) 75+25 καθίσματα, $295.000.
D) pizzERiA:   95% Dilivery: 30 λεπτά ανατολικά από το κέντρο τού Μο-
ντρεάλ, καλοοργανωμένη, με 2 φούρνους, απόλυτα εξωπλισμένη με σταθερή 
πελατεία, μπορεί να ξεπεράσει τίς $400.000 το χρόνο.  Βασικό ενοίκιο μονο 
$1140 τόν μήνα ευξανόμενο $30,00 τον μήνα ετησίως. Ζητούν $120,000 
E) RESTAURANT: pLATEAU MONT-ROYAL BREAKFAST pLUS, οικογενειακή 
επιχείρηση, λίγες ώρες, μεγάλη προοπτική, ίδιος ιδιοκτήτης για πολλά χρόνια, 74 
καθίσματα, χαμηλό ενοίκιο, μεγάλη λίστα, ζητούν $300,000
F) RESTAURANT: Στό Valleyfield. Fast-food, Εντελώς ανακαινισμένο τό 2008. 
1750 τ.π σύν υπόγειο. 70 καθίσματα,  λίστα μέχρι το 2015, ευκολοδούλεφτο, 
επικερδές, πολύ καλό delivery, πολύ καλή ευκαιρία γιά τον κατάλληλο
g) RESTAURANT ME TO XTiΡiO! (βλέπε τον αριθμό 8). Στό Μόντρεαλ, Ιδιος 
ιδιοκτίτης γιά 35 χρόνια.(Fast Food etc), 85 καθίσματα σύν 50 στήν ταράτσα (So-
larium τριών εποχών), μπάρ, σταθερή πελατεία, ευκολοδούλεφτο, οικογενειακή 
επικερδής επιχείρηση. Ζητούν $209,000 σύν το χτίριο          

6) ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ (Κιάτο Κορινθιας), 2007 
α)Εισογειο, 40 τ.μ.,1 κρ/ρα = 85,000 ευρώ. 
β)1ος οροφ. 43 τ.μ., 1 κρ/α =100,000 ευρώ. 
γ)Εισόγειο 46 τ.μ., 2 κρ/ες= 100,000 ευρώ 
δ)Εισογειο 66 τ.μ. 2 κρ/ρες=145,000 ευρώ 
ε)1ος όροφ.74 τ.μ.2 κρ/ρες=165,000 ευρώ 
ζ)3ος οροφ.,75 τ.μ 2 κρ/ες= 175,000 ευρώ

5) STE.DOROTHÉE: : Condo: Ευρύχωρο, 
καλοχτισμένο,  νεώτερο (2007) διαμέρισμα σε 
πολυ καλή τοποθεσία, 2 κρεβ/ρες, κοντά στό 
Αυτ.13  στό Αυτ. 440 καί στό  Mega Center, 
στά σχολεία, εκκλησίες, αστική συγκοινωνία, 
σε πάρα πολύ καλή τιμή.

7) RESTO-pizzERiA:  Στο Λα-
βάλ , φωτεινό περιβάλλον, πολύ καλή 
λίστα, χαμηλό ενοίκιο, 34 καθίσματα, 
στρατηγική θέση για delivery στις 
περιοχές  Fabreville, Laval West, Ste. 
Rose, Ste, Dorothée, St.-Eustache..Ο  
Ιδιοκτήτης αδυνατεί να συνεχίσει  πρέ-
πει να πουληθεί..  ζητούν $49.000.

Πολλές  πληροφορίες καί Φωτογραφίες στήν ιστοσελίδα μου. 
www.petertsakonas.com 

9) ΒΡΑΧΑΤΙ, Κορινθίας: Μαιζονέτα, τριών 
επιπέδων με κατοικίσημο χώρο 146 τ.μ. ή 
1,575 τ.π.   2+1 κρεβ/ρες, 2 μπάνια, σαλόνι 
με τζάκι, μοντέρνα κουζίνα, 2 βεράντες,περ-
γκόλα, γκαράζι, πάρκινγκ, ανωτέρας ποιό-
τητας, φανταστικής διαρύθμισης, 50 μέτρα 
από τήν όμορφη παραλία.

Οι επόμενες εκδόσεις μας
H επόμενη έκδοση της Εφημερίδας μας θα κυκλοφορή-
σει κανονικά το Σάββατο 19 Δεκεμβρίου. (Πρόκειται για 

την πολυσέλιδη ετήσια Χριστουγεννιάτικη εφημερίδα μας, 
μέσω της οποίας μπορείτε κι εσείς να στείλετε τις ευχές 

σας στους χιλιάδες των Αναγνωστών μας.
Η Πρωτοχρονιάτικη έκδοση, θα κυκλοφορήσει, λόγω των 

αργιών των εργαζομένων στα τυπογραφεία την Τετάρτη 30 
Δεκεμβρίου 2009.

Η πρώτη μετά την Πρωτοχρονιά έκδοση μας θα κυκλοφο-
ρήσει το Σάββατο 9 Ιανουαρίου 2010. Κατόπιν συν Θεώ, 

επανερχόμαστε στις ανά Σάββατο εκδόσεις μας.
Καλά Χριστούγεννα, Ευτυχισμένο το 2010.

Τηλεφωνείστε μας στο 514-272-6873, στείλτε μας Fax στο 
514-272-3157 ή Email στο info@BHMA.net

Τα δικαστικά μέτρα δεν εμπόδισαν 
την διαδικασία  ένωσης των 

Κοινοτήτων Μοντρεάλ και Λαβάλ

  Την περασμένη Πέμπτη συζητήθηκε η 
προσφυγή που είχαν καταθέσει μέλη της 
ΕΟΚΛ (Ελληνικής Ορθοδόξου Κοινότη-
τας του Λαβάλ) και μέσω αυτής, ζητούσαν 
την ακύρωση της συζήτησης του θέματος 
της ένωσης της Κοινότητάς τους, όπως 
προβλέπεται από την Γενική Συνέλευση 
της Κυριακής. Τα μέλη που κατέθεσαν τα 
ασφαλιστικά μέτρα πίστευαν ότι πριν την 
συζήτηση για τη ένωση, θα έπρεπε να είχε 
προηγηθεί συζήτηση επί 
του Απολογισμού και του 
Προϋπολογισμού  και να 
είχε εκλεγεί η Εφορευ-
τική Επιτροπή που θα 
αναλάμβανε την διεξαγωγή των εκλογών..
Ο Δικαστής μέσω της προφορικής του από-
φασης αποφάνθηκε, ότι η Γενική Συνέλευ-
ση της Κυριακής είναι νόμιμη και το σχέδιο 
ένωσης μπορεί να συζητηθεί, δεδομένου 
ότι τελικά τα μέλη που θα παραβρεθούν 
στην Γενική Συνέλευση θα αποφανθούν 
και μάλιστα η απόφασή τους θα πρέπει να 
εγκριθεί με πλειοψηφία των 2/3.
 Αυτές βασικά είναι οι πληροφορίες που 
έχουμε και οι οποίες λεπτομερέστερα θα 
παρουσιαστούν στα μέλη που θα παραβρε-
θούν στη Γενική Συνέλευση της Κυριακής.
 Ετσι το θέμα της νομιμότητας του τρόπου 
ένωσης των κοινοτήτων Μοντρεάλ και Λα-
βάλ, ξεπέρασε τις παρατυπίες που φάνηκαν 
ότι είχαν παρουσιαστεί στον ορίζοντα της 
ΕΟΚΛ και πλέον εισέρχεται στην τελική 
του στροφή. Τα μέλη των δύο Κοινοτήτων, 
σε δύο προγραμματισμένες Γενικές Συνε-
λεύσεις, θα αποφανθούν επί του θέματος, 
του πολύ σπουδαίου για την Παροικία μας 

θέματος της ένωσης των δύο Κοινοτήτων. 
Αύριο Κυριακή τα μέλη της ΕΟΚΛ (Ελλη-
νικής Ορθοδόξου Κοινότητας του Λαβάλ) 
και την Τρίτη τα μέλη της ΕΚΜ (Ελληνι-
κής Κοινότητας του Μοντρεάλ) καλούνται 
να ψηφίσουν την πρόταση για την μορφή 
ένωσης που τα Διοικητικά Συμβούλια των 
δύο Κοινοτήτων διαπραγματεύτηκαν και 
παρουσιάζουν.
 Θα το τονίσουμε και θα το επαναλάβουμε: 
Εξετάζοντας την σημερινή πραγματικότητα 
η ένωση των δύο Κοινοτήτων είναι μονόδρο-
μος. Δεν υπάρχουν λόγοι να συνεχίζουμε 
την παράλληλη, αλλά και ανταγωνιστική 

μας πορεία, που 
στοιχίζει πανά-
κριβα και στις δύο 
Κοινότητες. 
 Προσωπικά παρ’ 

ότι υποστήριζα την ένωση των δύο Κοινο-
τήτων, αμφισβήτησα την νομιμότητα του 
τρόπου ένωσης και παρουσίασα τις δικές 
μου επιφυλάξεις.
 Ομως θεωρητικά μια υπόθεση που εκδι-
κάζεται από ένα δικαστήριο, πρέπει να 
γίνεται σεβαστή. Αν κάποιος έχει επιφυλά-
ξεις για την δικαστική απόφαση, υπάρχει 
η κατάθεση των εφέσεων, και η προσφυγή 
σε ανώτερα δικαστήρια κάτι που στην δική 
μας περίπτωση θα ήταν αδικαιολόγητη και 
εξωπραγματική αφού «οι διαφορές μας» 
μόνο στις Γενικές μας Συνελεύσεις πρέπει 
να λύνονται .
 Ετσι λοιπόν αύριο επαφίεται στα μέλη της 
ΕΟΚΛ να αποφασίσουν για την μελλοντική 
πορεία της Κοινότητάς της.

Μονόδρομος και απαραίτητη η ένωση

Κατά το παρελθόν πολλά μέλη της ΕΟΚΛ 
είχαν βάσιμες δικαιολογίες, για να μην 
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SOLD

CLOSED  W
ILL SELL 

FOR 1/2 PR
ICE!!

Πολλές  πληροφορίες καί Φωτογραφίες στήν ιστοσελίδα μου. 
www.petertsakonas.com 

Α) RESTO-PIZZA-BAR: Μισή ώρα από το Μοντρεάλ, απόλυτα 
ανακαινισμένο τό 2005 με κόστος πάνω από $400,000,100+40 
καθίσματα, καλλές δουλιές καί πολύ μεγάλη προοπτική Ζητούν 
$295,00.Ππέπει να πουληθεί τώρα.κάνετε μία προσφορά $ 
200,000. Ο Ιδιοκτίτης αδυνατεί να εργαστεί. 
B) RESTAURANT ST-HUBERT: Φημισμένο Εστιατόριο, 6,500τ.π. με 350 καθίσμα-
τα συν 80 στην ταράτσα, αξιόλογες εισπράξεις, μεγάλη προοπτική, με δικαίωμα αγο-
ράς του κτιρίου σε χαμηλή τιμή, ζητούν $695,000, κάνετε  μία  προσφορά  για 
$500.000.** 
C) PIZZERIA:   95% Dilivery: 30 λεπτά ανατολικά από το κέντρο τού Μο-
ντρεάλ, καλοοργανωμένη, με 2 φούρνους, απόλυτα εξωπλισμένη με σταθερή 
πελατεία, μπορεί να ξεπεράσει τίς $400.000 το χρόνο.  Βασικό ενοίκιο μονο 
$1140 τόν μήνα ευξανόμενο $30,00 τον μήνα ετησίως. Ζητούν $120,000 
D) RESTAURANT: PLATEAU MONT-ROYAL BREAKFAST PLUS, οικογενειακή 
επιχείρηση, λίγες ώρες, μεγάλη προοπτική, ίδιος ιδιοκτήτης για πολλά χρόνια, 74 
καθίσματα, χαμηλό ενοίκιο, μεγάλη λίστα, ζητούν $300,000
E) RESTAURANT ME TO XTIΡIO! (βλέπε τον αριθμό 8). Στό Μόντρεαλ, Ιδιος 
ιδιοκτίτης γιά 35 χρόνια.(Fast Food etc), 85 καθίσματα σύν 50 στήν ταράτσα (So-
larium τριών εποχών), μπάρ, σταθερή πελατεία, ευκολοδούλεφτο, οικογενειακή 
επικερδής επιχείρηση. Ζητούν $ 209,000, Θά πουληθεί $ 150.000,    
G) DEPANNEUR: La Salle. Πολύ καλή, ευκολοδούλευτη καί επικεργής επιχείρηση 
σε βιομηχανική περιοχή. Λειτουργεί σε χώρο 1700 τ.π. με πολύ καλή καί σταθερή 
πελατεία, χαμηλό ενοίκιο, 20 χρόνια λίστα, ζητούν $139,000.

3) CHOMEDEY:  Split Level. Ηλιόλουστο, 
Φωτεινό, καθαρό, σε πολύ καλή γειτονειά, 
κοντά σέ ολες τίς Ελληνικές ανάγκες, Σχολείο, 
Εκκλησίες, Μερκέτες, Συγκοινωνία, με πολλές 
ανακαινίσεις. Καινούργιο στήν αγορά.Τηλεφω-
νήστε πρίν πουληθεί.
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1) STE-DOROTHEE: Φανταστικό, υπέροχο, 
11 δωμάτια, 4 κρεβ/ρες, σαλοτραπεζαρία, 
solarium, μοντέρνα κουζίνα, καθιστικό, τζά-
κι, 3.5 μπάνια, καινούρια δρύινα πατώματα, 
θερμαινόμενη πισίνα, ηλεκτρική θέρμανση, 
heatpump, οικόπεδο 10,266τ.π.

2) CHOMEDEY: Μοναχικό πολύ μεγάλο 
διόροφο σπίτι για μεγάλη οικογένεια, 
πολύ μεγάλη κουζινοσαλοτραπεζαρία, 
θαυμάσιο καθιστικό με τζάκι, 6 κρεβ/
ρες, 2 μπάνια, κοντά σε όλες τις αγορές, 
φανταστικη ευκαιρία!!  Τιμή μειωμένη κατα 
50,000$ στις 299,000$ 
 

4- ΕΜΠΟΡΙΚΟ ΧΤΙΡΙΟ,  Νοτιοανατολικά 
τού Μοντρεάλ, σε πολύ καλή τοποθεσία, 
ενοικιασμένο σε έναν πολύ καλό ενοικιαστή, 
με εμπορικό χώρο 3,000 τ.π.καί οικόπεδο  
10,300 τ.π. Μία πολύ καλή ευκαιρία γιά μία 
σωστή αγορά. 

8) ΕΜΠΟΡΙΚΟ ΧΤΙΡΙΟ ΜΕ ΤΟ RESTAU-
RANT, Στό Μόντρεαλ (πωλείται με το Res-
taurant # H), Αποτελείται από το Restaurant 
με τελειωμένο υπόγειο καί δύο διαμερίσματα 
(Ενα 5,5 τού ιδιοκτήτη με ενοικιαστική αξία $ 
$ 12,000 το χρόνο σύν ένα 3,5 ενοικιασμένο 
$6,000 τόν χρόνο).

3) CHOMEDEY: ** Το  Bungalow** ! !. Καλοχτι-
σμένο το 1980, ολοκληρωτικά με τούβλο, ευρύ-
χωρο, φωτεινό, ηλιόλουστο, άριστη τοποθεσία 
σε μικρό ημικύκλιο, κοντά στο aut. 13 και το 
Mega Center, 9 δωμάτια, χωριστή τραπεζαρία, 
5 κρ/ρες, μεγάλο μπάνιο, καθιστικό με τζάκι καί 
μπάρ, διπλό γκαράζ, ευκαιρία!!!

ΑΝΟΙΚΤΑ ΚΑΙ ΤΙΣ ΔΕΥΤΕΡΕΣ

A) RESTAURANT, Fast-Food: N/Α μισή ώρα από το Μοντρεάλ, άριστη τοποθεσία, 
γωνιακό, περιφέρια μεγάλων εστιατορίων, λειτουργεί γιά 43 χρόνια, απόλοιτα εξο-
πλισμένο, περίπου 4.500 τ.π., 150+30 καθίσματα, ανακαινισμένο (2002), ετήσιες 
εισπράξεις $700,000++,μαγάλη προοπτική, πολύ καλή λίστα, χαμιλή τιμή, πρέπει 
να πουληθεί ! !  Zητoύν μονον 3 φορές τα μηνιάτικα έσοδα. 
B) RESTAURANT ST-HUBERT: Φημισμένο Εστιατόριο, 6,500τ.π. με 350 καθίσματα 
συν 80 στην ταράτσα, αξιόλογες εισπράξεις, μεγάλη προοπτική, με δικαίωμα αγοράς 
του κτιρίου σε χαμηλή τιμή,  ζητούν $725,000.   Θα πουληθεί σε χαμηλή τιμή  
C) SUpER pizzERiA: LEgARDEUR: Φημισμένη πλήρως ανακαινισμένη το 
2005 με κόστος $500.000 (evaluation $480.000) 75+25 καθίσματα, $295.000.
D) pizzERiA:   95% Dilivery: 30 λεπτά ανατολικά από το κέντρο τού Μο-
ντρεάλ, καλοοργανωμένη, με 2 φούρνους, απόλυτα εξωπλισμένη με σταθερή 
πελατεία, μπορεί να ξεπεράσει τίς $400.000 το χρόνο.  Βασικό ενοίκιο μονο 
$1140 τόν μήνα ευξανόμενο $30,00 τον μήνα ετησίως. Ζητούν $120,000 
E) RESTAURANT: pLATEAU MONT-ROYAL BREAKFAST pLUS, οικογενειακή 
επιχείρηση, λίγες ώρες, μεγάλη προοπτική, ίδιος ιδιοκτήτης για πολλά χρόνια, 74 
καθίσματα, χαμηλό ενοίκιο, μεγάλη λίστα, ζητούν $300,000
F) RESTAURANT: Στό Valleyfield. Fast-food, Εντελώς ανακαινισμένο τό 2008. 
1750 τ.π σύν υπόγειο. 70 καθίσματα,  λίστα μέχρι το 2015, ευκολοδούλεφτο, 
επικερδές, πολύ καλό delivery, πολύ καλή ευκαιρία γιά τον κατάλληλο
g) RESTAURANT ME TO XTiΡiO! (βλέπε τον αριθμό 8). Στό Μόντρεαλ, Ιδιος 
ιδιοκτίτης γιά 35 χρόνια.(Fast Food etc), 85 καθίσματα σύν 50 στήν ταράτσα (So-
larium τριών εποχών), μπάρ, σταθερή πελατεία, ευκολοδούλεφτο, οικογενειακή 
επικερδής επιχείρηση. Ζητούν $209,000 σύν το χτίριο          

6) ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ (Κιάτο Κορινθιας), 2007 
α)Εισογειο, 40 τ.μ.,1 κρ/ρα = 85,000 ευρώ. 
β)1ος οροφ. 43 τ.μ., 1 κρ/α =100,000 ευρώ. 
γ)Εισόγειο 46 τ.μ., 2 κρ/ες= 100,000 ευρώ 
δ)Εισογειο 66 τ.μ. 2 κρ/ρες=145,000 ευρώ 
ε)1ος όροφ.74 τ.μ.2 κρ/ρες=165,000 ευρώ 
ζ)3ος οροφ.,75 τ.μ 2 κρ/ες= 175,000 ευρώ

5) STE.DOROTHÉE: : Condo: Ευρύχωρο, 
καλοχτισμένο,  νεώτερο (2007) διαμέρισμα σε 
πολυ καλή τοποθεσία, 2 κρεβ/ρες, κοντά στό 
Αυτ.13  στό Αυτ. 440 καί στό  Mega Center, 
στά σχολεία, εκκλησίες, αστική συγκοινωνία, 
σε πάρα πολύ καλή τιμή.

7) RESTO-pizzERiA:  Στο Λα-
βάλ , φωτεινό περιβάλλον, πολύ καλή 
λίστα, χαμηλό ενοίκιο, 34 καθίσματα, 
στρατηγική θέση για delivery στις 
περιοχές  Fabreville, Laval West, Ste. 
Rose, Ste, Dorothée, St.-Eustache..Ο  
Ιδιοκτήτης αδυνατεί να συνεχίσει  πρέ-
πει να πουληθεί..  ζητούν $49.000.

Πολλές  πληροφορίες καί Φωτογραφίες στήν ιστοσελίδα μου. 
www.petertsakonas.com 

9) ΒΡΑΧΑΤΙ, Κορινθίας: Μαιζονέτα, τριών 
επιπέδων με κατοικίσημο χώρο 146 τ.μ. ή 
1,575 τ.π.   2+1 κρεβ/ρες, 2 μπάνια, σαλόνι 
με τζάκι, μοντέρνα κουζίνα, 2 βεράντες,περ-
γκόλα, γκαράζι, πάρκινγκ, ανωτέρας ποιό-
τητας, φανταστικής διαρύθμισης, 50 μέτρα 
από τήν όμορφη παραλία.

Οι επόμενες εκδόσεις μας
H επόμενη έκδοση της Εφημερίδας μας θα κυκλοφορή-
σει κανονικά το Σάββατο 19 Δεκεμβρίου. (Πρόκειται για 

την πολυσέλιδη ετήσια Χριστουγεννιάτικη εφημερίδα μας, 
μέσω της οποίας μπορείτε κι εσείς να στείλετε τις ευχές 

σας στους χιλιάδες των Αναγνωστών μας.
Η Πρωτοχρονιάτικη έκδοση, θα κυκλοφορήσει, λόγω των 

αργιών των εργαζομένων στα τυπογραφεία την Τετάρτη 30 
Δεκεμβρίου 2009.

Η πρώτη μετά την Πρωτοχρονιά έκδοση μας θα κυκλοφο-
ρήσει το Σάββατο 9 Ιανουαρίου 2010. Κατόπιν συν Θεώ, 

επανερχόμαστε στις ανά Σάββατο εκδόσεις μας.
Καλά Χριστούγεννα, Ευτυχισμένο το 2010.

Τηλεφωνείστε μας στο 514-272-6873, στείλτε μας Fax στο 
514-272-3157 ή Email στο info@BHMA.net

Τα δικαστικά μέτρα δεν εμπόδισαν 
την διαδικασία  ένωσης των 

Κοινοτήτων Μοντρεάλ και Λαβάλ

  Την περασμένη Πέμπτη συζητήθηκε η 
προσφυγή που είχαν καταθέσει μέλη της 
ΕΟΚΛ (Ελληνικής Ορθοδόξου Κοινότη-
τας του Λαβάλ) και μέσω αυτής, ζητούσαν 
την ακύρωση της συζήτησης του θέματος 
της ένωσης της Κοινότητάς τους, όπως 
προβλέπεται από την Γενική Συνέλευση 
της Κυριακής. Τα μέλη που κατέθεσαν τα 
ασφαλιστικά μέτρα πίστευαν ότι πριν την 
συζήτηση για τη ένωση, θα έπρεπε να είχε 
προηγηθεί συζήτηση επί 
του Απολογισμού και του 
Προϋπολογισμού  και να 
είχε εκλεγεί η Εφορευ-
τική Επιτροπή που θα 
αναλάμβανε την διεξαγωγή των εκλογών..
Ο Δικαστής μέσω της προφορικής του από-
φασης αποφάνθηκε, ότι η Γενική Συνέλευ-
ση της Κυριακής είναι νόμιμη και το σχέδιο 
ένωσης μπορεί να συζητηθεί, δεδομένου 
ότι τελικά τα μέλη που θα παραβρεθούν 
στην Γενική Συνέλευση θα αποφανθούν 
και μάλιστα η απόφασή τους θα πρέπει να 
εγκριθεί με πλειοψηφία των 2/3.
 Αυτές βασικά είναι οι πληροφορίες που 
έχουμε και οι οποίες λεπτομερέστερα θα 
παρουσιαστούν στα μέλη που θα παραβρε-
θούν στη Γενική Συνέλευση της Κυριακής.
 Ετσι το θέμα της νομιμότητας του τρόπου 
ένωσης των κοινοτήτων Μοντρεάλ και Λα-
βάλ, ξεπέρασε τις παρατυπίες που φάνηκαν 
ότι είχαν παρουσιαστεί στον ορίζοντα της 
ΕΟΚΛ και πλέον εισέρχεται στην τελική 
του στροφή. Τα μέλη των δύο Κοινοτήτων, 
σε δύο προγραμματισμένες Γενικές Συνε-
λεύσεις, θα αποφανθούν επί του θέματος, 
του πολύ σπουδαίου για την Παροικία μας 

θέματος της ένωσης των δύο Κοινοτήτων. 
Αύριο Κυριακή τα μέλη της ΕΟΚΛ (Ελλη-
νικής Ορθοδόξου Κοινότητας του Λαβάλ) 
και την Τρίτη τα μέλη της ΕΚΜ (Ελληνι-
κής Κοινότητας του Μοντρεάλ) καλούνται 
να ψηφίσουν την πρόταση για την μορφή 
ένωσης που τα Διοικητικά Συμβούλια των 
δύο Κοινοτήτων διαπραγματεύτηκαν και 
παρουσιάζουν.
 Θα το τονίσουμε και θα το επαναλάβουμε: 
Εξετάζοντας την σημερινή πραγματικότητα 
η ένωση των δύο Κοινοτήτων είναι μονόδρο-
μος. Δεν υπάρχουν λόγοι να συνεχίζουμε 
την παράλληλη, αλλά και ανταγωνιστική 

μας πορεία, που 
στοιχίζει πανά-
κριβα και στις δύο 
Κοινότητες. 
 Προσωπικά παρ’ 

ότι υποστήριζα την ένωση των δύο Κοινο-
τήτων, αμφισβήτησα την νομιμότητα του 
τρόπου ένωσης και παρουσίασα τις δικές 
μου επιφυλάξεις.
 Ομως θεωρητικά μια υπόθεση που εκδι-
κάζεται από ένα δικαστήριο, πρέπει να 
γίνεται σεβαστή. Αν κάποιος έχει επιφυλά-
ξεις για την δικαστική απόφαση, υπάρχει 
η κατάθεση των εφέσεων, και η προσφυγή 
σε ανώτερα δικαστήρια κάτι που στην δική 
μας περίπτωση θα ήταν αδικαιολόγητη και 
εξωπραγματική αφού «οι διαφορές μας» 
μόνο στις Γενικές μας Συνελεύσεις πρέπει 
να λύνονται .
 Ετσι λοιπόν αύριο επαφίεται στα μέλη της 
ΕΟΚΛ να αποφασίσουν για την μελλοντική 
πορεία της Κοινότητάς της.

Μονόδρομος και απαραίτητη η ένωση

Κατά το παρελθόν πολλά μέλη της ΕΟΚΛ 
είχαν βάσιμες δικαιολογίες, για να μην 

6) CHOMEDEY WEST:   Ωραιώτατο 
και οικονομικό bungalow με τρεις ή 

τέσσαρες κρεβ/ρες, ωραιοτάτη καινούργια 
κουζίνα, ολοκληρωτικά ανακαινισμένο 

μπάnιο, σόμπα ξύλου, κοντά στήν 
συγκοινωνία,σχολεία, εκκλησίες, αγορές, 

καλοδιατηρημένο, καθαρό, φωτεινό, 
υπέροχο!! Θα πουληθεί γρήγορα.

7)

1) STE, DOROTHÉE: Yπέροχη μονοκατοικία 
(2002), σε αξιοζήλευτη τοποθεσία με θέα τα 
ήρεμα νερά του ποταμού, 7.574 τ.π. οικόπεδο, 
3100 τ.π.  κατοικίσημος χώρος, 14 δωμάτια, 
5 κρεβ/ρες, 3 μπάνια ( Zaccuzzi), ωραιότατο 
τζάκι, κλιματισμό, τα πάντα!! Μία επίσκεψη 
θα σας πείσει. 

4) FABREVILLE (Laval) : Πολύ ωραίο σπίτι 
! Χτισμένο το 1997 με 4 κρεβ/ρες, 2 μπάνια, 

μεγάλο καθιστικό με τζάκι στήν φανταστική τιμή 
των  $249,000 !!! κοντά στό Αυτ. 13. Σταματήστε 

να πληρώνετε ενοίκιο, αγοράστε το παλατάκι 
σας. Τηλεφωνήστε μου πριν είναι αργά.

5) STE. DOROTHÉE:  Tό σπίτι των ονείρων 
σας !! Φωτεινό, ευρύχωρο, 11 δωμάτια, 4 

κρεβ/ρες, 3,5 μπάνια, μεγάλη σαλοτραπεζα-
ρία, καθιστικό, τζακι, solariun, θερμενόμενη 
πισίνα, κλιματισμό, φανταστική διακόσμιση, 

10 πάρκιν. πρέπει να το ειδείτε!!

SOLD

ΥΠΟΓΡΑΦΤΗΚΕ Η ΕΝΩΣΗ 
ΤΩΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΩΝ

 Μπήκαν λοιπόν την περασμένη Κυριακή 
και οι υπογραφές, και όλα βαίνουν ομαλά 
και ήρεμα προς την ένωση, την πλήρη 
ένωση μεταξύ των Κοινοτήτων Μοντρεάλ 
και Λαβάλ, από την οποία αναδύεται η Ελ-
ληνική Κοινότητα Μείζονος Μοντρεάλης.
 Προικισμένη η νέα Κοινότητα με τα περι-

ουσιακά στοιχεία και των δύο Κοινοτήτων, 
ελπίζει ότι μπορεί να πετύχει και εκεί που 
ξεχωριστά οι δύο Κοινότητες δεν τα είχαν 
καταφέρει.  Ευχή όλων των Ελλήνων του 
Μοντρεάλ, του Λαβάλ και όλων των Πε-
ριχώρων είναι η Ενωμένη Κοινότητα να 
πετύχει και να ολοκληρώσει όλους τους 
φιλόδοξους στόχους  που είχαν θέσει οι 
ιδρυτές τους από τους οποίους απέχουμε 
πολύ.
  Μαζί με τις ευχές μου για καλή επιτυχία, 

θα επαναλάβω για πολλοστή φορά, ότι δεν 
αρκούν τα ευχολόγια των μελών, μεταξύ 
των οποίων συγκαταλέγονται και πολλοί 
συμπάροικοι που φαίνεται να πιστεύουν 
ότι από μόνη της η ένωση εξασφαλίζει την 
πρόοδο και την ανοδική πορεία της Κοινό-
τητας. Ας μην αφήσουμε αυτήν την άποψη 
να μας οδηγήσει στον εφησυχασμό και την 
αδράνεια. Η Κοινότητα, ασχέτως μορφής 
και έκτασης, χρειάζεται μέλη που την πο-
νούν, μέλη που ενδιαφέρονται γι’ αυτήν, 
άτομα που χωρίς παρακάλια ανανεώνουν 

ΣΤΕΙΛΤΕ ΤΙΣ ΕΥΧΕΣ ΣΑΣ ΜΕΣΩ ΤΟΥ Ε. ΒΗΜΑΤΟΣ
Την ερχομένη εβδομάδα, λόγω του Πασχα, η εφημερίδα μας θα κυκλοφορήσει και 
πάλι πανηγυρικά με επίκαιρη ύλη, και πολλές ευχές.
 Οσοι θέλουν να στείλουν τις ευχές τους μέσω της εφημερίδος μας, μπορούν να 
μας τηλεφωνήσουν στον αριθμό: 514.272-6873, να μας στείλουν Fax στον αριθμό 
514-272-3157, ή να επικοινωνήσουν μαζί μας μέσω email στο info@BHMA.net 

 Καλό Πάσχα, καλή Ανάσταση

την συνδρομή τους, δίνουν έστω και 
λίγα στον έρανο και όταν η Κοινότη-
τα προβαίνει σε λαχειοφόρο αγορά 
αγοράζουν λαχεία και για τον εαυτό 
τους, ή αν δεν έχουν την οικονομική 
δύναμη, παίρνουν μερικά για να τα 
πουλήσουν σε άλλους συμπάροικους.
 Αν δεν αναθερμανθεί το ενδιαφέρον 

και άλλων συμπαροίκων για τη Κοι-
νότητα, αν δεν δραστηριοποιηθούν 
περισσότεροι συμπάροικοι, αν δεν 
ανασκουμπωθούν και άλλοι έτσι ώστε 
να προσφέρουν εθελοντικές υπηρεσί-
ες, αν δεν καταφέρουμε να δημιουργή-
σουμε μία νέα δυναμική, η ένωση από 
μόνη της δεν αποτελεί λύση.
 Καλή επιτυχία λοιπόν, και προ πα-

ντός αναθέρμανση του ενδιαφέροντος 
για τη Κοινότητα, που ας μην ξεχνάμε 
ότι η Κοινότητα ανήκει σε εμάς, Κοι-
νότητα είμαστε εμείς.

«Μια  άκρως απόρρητη 
εκκλησιαστική δίκη»

Για μια ακόμα φορά συγκλονίζεται η 

8)

9 )

  
7) A) Στην ΣΑΜΟ Μεγάλο παραλιακό οικοδομήσιμο 
οικόπεδο (χωράφι), 10,000 τετρ. μέτρα, με αρκετά 
μεγάλη παραλία, κοντά σε τουριστικά αναπτυγμένη 
πλαζ με δικαίωμα χτίσματος των 300 τ.μ. Φαντα-
στική ευκαιρία, χαμηλή τιμή!!
 
Β) Στην ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ. Υπέροχο μεγάλο παραθα-
λάσσιο οικοδομήσιμο οικόπεδο στον Θερμαϊκό 
κόλπο,  κοντά στα Νέα Μουδανιά, περιζήτητη 
περιοχή, 5,384 τ.μ. με παραλιακή πλευρά 38 
μέτρα, μόνο για αυτόν πού μπορεί να το διαθέσει!!

BUSINESS FOR SALE
Call Peter

Call PeterCall Peter Call Peter

Call Peter

4) ΚΕΡΑΤEΑ ΑΤΤΙΚΗΣ: Πολυτελέστατη 
Έπαυλη σε στιλ Ισπανικής Χασσιέντας 
στην φανταστική περιοχή της Κερατέας. 
15 λεπτά από το  Ε. Βενιζέλος. οικόπεδο 
7 στρέμματα, 3   χτίρια, (Βίλλα, Ξενώνας, 
διαμέρισμα υπηρεσίας)+4 βοηθητικά χτί-
σματα, επαγγελματικό Τέννις, δύο πισίνες, 
συνολικός κατοικήσιμος χώρος 700 τ.μ. 
Έχω πολλές λεπτομέριες και 120 διαθέσιμες 
φωτογραφίες. Ζητούν 1,995,000 Ευρώ.
Call Peter

6) ΚΑΛΑΜΟΣ ΚΑΡΥΣΤΟΥ ΕΥ-
ΒΟΙΑΣ: Εξωχικό Συγκρότημα, 
2001, στήν πλαγιά λόφου, πανο-
ραμοκή θέα, οικόπεδο 10 στρε/
των, 80 μέτρα από την πλάζα 
σε περιοχή παραδεισιακής ήρε-
μίας. Κατοικίσημος χώρος 250 
τ.μ.Ένα μεγάλο διαμέρισμα καί 
3 μικρά. με επιπλέον χώρο γιά 
ακόμη 2.   Νόμημο, γεώτρηση, 
ρεύμα, Ζητούν   895,000 Ευρώ. 
petertsakonas.com

ΑΚΙΝΗΤΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
5) LAVAL:  Ωραιώτατο σπίτι!! Καθαρό καί 
μοντέρνο, 1994, σε πολύ  ύσηχη περιοχή, με  
7+ δωμάτια, 4 κρεβ/ρες, μεγάλο σαλόνι, μεγάλή 
κουζίνα, 2 μπάνια,   καθιστικό, εργαστήριο, 
κοντά σε πάρκο, συγκοινωνία, τραίνο, σχολεία, 
αγορές.   Ζητούν $228,000 Μια επισκεψη θα 
σας πείσει!!!, Call  Jimmy

Πολλές  πληροφορίες καί Φωτογραφίες στήν ιστοσελίδα μου. 
www.petertsakonas.com 

affiliated real estate broker
affiliated real estate broker

Πήτερ Τσάκωνας Jimmy
Pappis 

450-687-4430
www.montrealarearealestate.com

E) COFFEE SHOP ** La Prep.**  Στο κέντρο του Montreal, 40+38 καθίσματα, μόνον  
5 ημέρες την εβδομάδα.  Καλή λίστα, λογικό ενοίκιο, επικερδής επιχείρηση . Μειω-
μένη Τιμή. Πολλές  πληροφορίες καί φωτογραφίες στήν ιστοσελίδα μου.  Call Peter

Α) GRAND RESTAURANT: SOUTH SHORE. Πολύ Φημισμένο, με ανακαινίσεις 
άνω των $525.000 την τελευταία πενταετία, ( $160,000 το 2010). Αξιόλογες 
εισπράξεις με προοπτική να περάσει τα $2,000,000 ετησίως. Πολύ καλή τιμή.  
Πωλείτε καί το χτίριο, ΦΑΝΤΑΣΤΙΚΉ ΕΥΚΑΙΡΙΑ!!! Ο Ιδιοκτήτης αδυνατεί να 
εργαστεί ! Call Peter
Β) SUPER PIZZERIA:  LΑVAL. Καινούργιο στήν Αγορά. Ο ιδιος ιδιοκτίτης 
γιά 13 χρόνια.Υπολογιζόμενες ετήσιες εισπράξεις $1,100,000, (95% deliv-
ery), Στρατιγική τοποθεσία,  Επικερδής,  χαμηλό ενοίκιο, 15 χρόνια λίστα, Μό-
νον γιά 2 κατάλληλους συνεταίρους (προκεταβολή $250.000). ΕΧΕΜΥΘΕΙΑ!!
C) PIZZERRIA στό CHAMBLY :  Πασίγνωστη καί Φημισμένη ( Franchise), με 
πολύ καλή και σταθερή πελατεία, σε κατάλληλη περιοχή με αρκετό και σταθερό 
delivery. Επικερδής επιχείπηση από το 1994, πρώτη φορά στήν αγορά. Ζητούν  
$185,000.

5Α) ΜΕΓΑΛΟ ΟΚΟΠΕΔΟ:  Στό Saint-Hubert: 
Διπλού μεγένθους, (9,900 τετρ. πόδια, καταλ-
ληλο γιά 2 χωριστά σπίτια), κοντά στό Chemin 
Chambly καί Auto.30, Γιά το μελλον, γιά τα 
παιδιά σας ή τα εγγόνια σας, στόν μελλοντικό 
δρόμο Le Caron, Δεν έχει Services.  Μόνον $ 
4,50 το τετρ.πόδι. Καλή ΕΥΚΑΙΡΙΑ!!!

ΜΕΙΩΜΕΝΗ ΤΙΜΗ

 D) PIZZERIA ME TO XΤΙΡΙΟ.   Σε χωριό μετά από το Chateaugay. Εξαιρετική ευκαι-
ρία!!  Επικερδής επιχείρηση γιά οικογενιακή διαχείρηση. Ζητούν $195,000. Το χτίριο 
είναι πολύ μεγάλο ντούπλεξ με χώρο 2,100 τ.π., 4 κρ/ρες, φανταστική κουζίνα και 
μπάνιο,ολοκληρωτικά ανακαινισμένο, υπέροχο για εγκατοίκηση, 11,000 τ.π. οικόπε-
δο. στην τιμή των $320,000. Φωτογραφίες στην ιστοσελίδα μου.  Call Peter

 Χρειάζομαι Ακίνητα
    γιά πώληση!!
Μονοκατοικίες, 
Ντούπλεξες,

Τρίπλεξες, Χτίρια, 
Τώρα

είναι η εποχή 
να βάλετε 

το ακίνητό σας 
στήν αγορά.

Εδώ είναι 
η θέση  γιά
το δικό σας 
ακίνητο.

Μην καθυστερείτε!!
Τηλεφωνείστε μου
***ΑΜΕΣΩΣ***

Αν δεν ενδιαφερθούμε για τα κοινά
Μας περιμένουν δυσάρεστες εξελίξεις 

Κατά γενική ομολογία, μειώνεται συνεχώς 
το ενδιαφέρον των συμπαροίκων μας προς τα 
κοινά. Ετσι όλο και λιγώτεροι ασχολούνται 
με τις Κοινότητες, με τους Συλλόγους, με 
τις Εκκλησίες μας ... Ολο και λιγώτεροι 
εθελοντές ανταποκρίνονται στα καλέσματα 
για προσφορά υπηρεσιών, ή οικονομική ενί-
σχυση των ιδρυμάτων μας, των Εκκλησιών 
μας, των Σχολείων μας...
 Η κατάσταση δεν είναι ευχάριστη σήμερα 

και δυστυχώς όλα δείχνουν ότι προσεχώς η 
πτώση του ενδιαφέροντος για τα κοινά θα 
μειώνεται.
 Δυστυχώς, ανάλογα φαινόμενα αδιαφορίας 

παρατηρούνται και στις άλλες μεγάλες Κοι-
νότητες του Ελληνισμού στον Καναδά. Ετσι 
υπάρχουν Κοινότητες που κινδυνεύουν ακό-
μα και με διάλυση, αφού λόγω αδιαφορίας 
και έλλειψης ενδιαφέροντος και συμμετο-
χής μειώνονται τα εισοδήματά τους και «τα 
ταμεία τους είναι συνεχώς μείον.» Αφήστε  
που, «όπου υπάρχει φτώχεια, υπάρχει και 
γκρίνια» οπότε χειροτερεύει η κατάσταση.  
 Απαντήσεις στο ερώτημα «τί πταίει;» 

μπορεί να δώσει κανείς πολλές. Ομως  η 
βασικότερη αιτία είναι πρωτίστως η έλλειψη 
ενδιαφέροντος από πολλούς, που συνήθως 
ασκούν και κριτική, συνήθως αρνητική  σε 
οτιδήποτε γίνεται. Εξ ίσου βασική αιτία 
είναι, όχι μόνο η μόνιμη και επί δεκαετίες 
διατήρηση από ορισμένους, ορισμένων θέσε-
ων, αλλά και η με ζήλο προσπάθεια τους να 
απομακρύνουν όσους τολμούν να πουν ότι 
«αν με θέλετε και εγώ μπορώ να προσφέρω 
εθελοντικές υπηρεσίες.»
 Επειδή μερικοί μπορεί να νομίσουν ότι με 

αυτά που γράφω «τοποθετώ την φωτογραφία 

τους», ή να νομίσουν ότι τα  γράφω για συ-
γκεκριμένα άτομα, θα πω ότι δεν είναι αυτή 
η πρόθεσή μου, αφού ακριβώς γι’ αυτό έχω 
αναφερθεί πολλές φορές. Αλλωστε νομίζω 
ότι ο κάθε εθελοντής θα πρέπει να ξέρει και 
πότε αναλαμβάνει μία θέση, και πόσο καιρό 
θα πρέπει να την διατηρεί και πότε να την 
παραχωρεί σε κάποιον άλλο, προς τον οποίο 
μάλιστα θα πρέπει να είναι συμπαραστάτης 
και βοηθός και να μην του βάζει τρικλοπο-
διές, προκειμένου να αποτύχει....

Συμβαίνουν και στο Βανκούβερ

 Ετσι λοιπόν, και προς αποφυγή λανθασμέ-
νων συμπερασμάτων θα αντιγράψω μέρος 
ενός σχολίου, από την εφημερίδα «Γνώμη» 
που  εκδίδεται στο Βανκούβερ. Στο φύλλο 
του περασμένου Δεκεμβρίου ο εκδότης της 
Κώστας Καρακίτσης μεταξύ των άλλων 
γράφει:
 «...Με το ζόρι συμπληρώθηκαν τα άτομα για 

το νέο Διοικητικό Συμβούλιο της Ελληνικής 
Κοινότητας, Βανκούβερ. Στην Ανατολική 
Κοινότητα, απέτυχε και η δεύτερη Γενική 
Συνέλευση να συμπληρώσει άτομα για το 
Διοικητικό Συμβούλιο και είναι «ξέφραγος 
αμπελώνας». Κανένας δεν θέλει να αναλάβει 
στην Ανατολική Κοινότητα. Μερικά όμως 
άτομα κυκλοφορούν μέσα έξω σαν να είναι 
σπίτι τους, μάλιστα πληροφορηθήκαμε πριν 
λίγες μέρες άτομα έψηναν ψωμιά στην κου-
ζίνα της Ανατολικής Κοινότητας.
Η Κοινότητα στο Σούρεη κι αυτή δεν πηγαί-

νει καλά. Άφησαν το σπίτι και το καταστρέ-
ψανε οι άστεγοι. Ενώ θα μπορούσαν με λίγες 
επισκευές από εθελοντές να το επισκεύαζαν 
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Αυστηρές συστάσεις στους υπουργούς
Σιωπητήριο από το Μέγαρο 

Μαξίμου για τα θέματα 
του χρέους της χώρας

Αθήνα Αυστηρές συστάσεις προς τους υπουργούς να είναι «προσεκτικότατοι» σε 
ό,τι αφορά στα θέματα του χρέους της χώρας και να ακολουθούν «επ’ ακριβώς» τη 
γραμμή του υπουργείου Οικονομικών, απηύθυνε ο πρωθυπουργός Γιώργος Πα-
πανδρέου κατά τη διάρκεια του Υπουργικού Συμβουλίου, λίγες ημέρες μετά την 
τοποθέτηση του Θεόδωρου Πάγκαλου υπέρ της επιμήκυνσης του συνολικού χρέους 
της χώρας. 
Ο αντιπρόεδρος της κυβέρνησης μίλησε τη Δευτέρα το βράδυ στο Σκάι και μετα-

ξύ των άλλων εξέφρασε την -προσωπική, όπως τόνισε- άποψη, ότι η επιμήκυνση 
που συζητείται θα πρέπει να περιλαμβάνει το σύνολο του χρέους και όχι μόνον τις 
υποχρεώσεις προς την τρόικα, όπως διαφαίνεται ότι θα συμβεί. 
Ο κυβερνητικός εκπρόσωπος Γιώργος Πεταλωτής έλαβε αμέσως αποστάσεις από 

αυτές τις δηλώσεις, σημειώνοντας ότι «δεν τίθεται, φυσικά, θέμα επιμήκυνσης 
αποπληρωμής του συνολικού χρέους». Είναι γνωστό ότι η ελληνική κυβέρνηση 
προσέρχεται με πολύ συγκεκριμένη ατζέντα. Καταρχήν, ας μην ξεχνάμε ότι υπάρ-
χει μια απόφαση που αφορά στην επιμήκυνση της αποπληρωμής του δανείου των 
110 δισ. ευρώ. Η κυβέρνηση δεν συζητά τίποτε παραπέρα» τόνισε. 
Οι απόψεις του κ. Πάγκαλου όμως συζητήθηκαν και χαρακτηριστικό είναι ότι ο 

πρόεδρος του ΛΑΟΣ Γιώργος Καρατζαφέρης τάχθηκε από το βήμα της Βουλής 
υπέρ της θέσης Πάγκαλου. «Μίλησε ο κ. Πάγκαλος για επιμήκυνση και του συνο-
λικού χρέους και έχει δίκιο. Εάν δε γίνει αυτό, η χώρα δε θα βγει από την κρίση» 
δήλωσε. 
Χαρακτηριστική ήταν δε η απάντηση του κ. Καρατζαφέρη, όταν επικρίθηκε από 

τον πρώην πρόεδρο της Βουλής Απόστολο Κακλαμάνη για τις θέσεις του. «Ή δεν 
ξέρετε τι συμβαίνει στο εσωτερικό του ΠΑΣΟΚ ή τα λέτε σε μένα, όπως τα λέει ‘η 
νύφη, να τα ακούσει η πεθερά’. Επειδή σας φοβίζει η πεθερά, καθώς είναι ολίγον 
σωματώδης και άγρια, τα λέτε σε μένα. Επομένως, συνεννοηθείτε μέσα στο ΠΑ-
ΣΟΚ, πριν έρθετε εδώ» είπε ο πρόεδρος του ΛΑΟΣ. 

Ενολή για σιωπητήριο

Σε αυτό το κλίμα, μιλώντας στη συνεδρίαση του Υπουργικού Συμβουλίου, ο πρω-
θυπουργός ζήτησε από υπουργούς και υφυπουργούς να είναι «προσεκτικότατοι» 
όταν μιλούν, κυρίως, για θέματα δανειοδότησης της χώρας. Και τους συνέστησε 
να ακολουθούν «επ’ ακριβώς» ό,τι λέει ο υπουργός Οικονομικών ή τις δικές του 
δημόσιες δηλώσεις. 
Αλλά και ο υπουργός Οικονομικών Γιώργος Παπακωνσταντίνου, ερωτηθείς για 

τις δηλώσεις Πάγκαλου, τόνισε στο Mega ότι «καλό είναι οι επίσημες απόψεις για 
τα θέματα αυτά να ακούγονται μόνο από τον υπουργό Οικονομικών και τον πρωθυ-
πουργό». 

«Κακόπιστα σενάρια»

Η όλη συζήτηση διεξάγεται ενώ στην Ευρώπη γίνεται μία σύνθετη και πολύπλοκη 
συζήτηση, για την απάντηση που πρέπει να δώσει στην κρίση που αντιμετωπίζει 
και τόνισε ότι πιστεύει πως το επόμενο δίμηνο θα υπάρξουν αποφάσεις. 
Την Τετάρτη η γερμανική εφημερίδα Die Zeit αναφέρθηκε σε σενάρια «ανώ-

δυνης» αναδιάρθρωσης του ελληνικού χρέους που θα επέτρεπε στην Ελλάδα να 
εξαγοράσει το χρέος της μέσω της Ευρωπαϊκής Διευκόλυνσης Χρηματοπιστωτικής 
Σταθερότητας (EFSF). 
Έλληνες και Γερμανοί αξιωματούχοι διέψευσαν το ενδεχόμενο αναδιάρθρωσης. 

Η πιο κατηγορηματική –όσο και αιχμηρή- διάψευση ήρθε το απόγευμα από τα 
πιο επίσημα χείλη. Ο πρωθυπουργός έκανε λόγο για «δήθεν γερμανικά σχέδια» τα 
οποία είδαν το φως της δημοσιότητας, για το συγκεκριμένο θέμα, χαρακτηρίζοντας 
«κακόβουλο» και «κακόπιστο» το σχετικό δημοσίευμα. 
Ακόμα και το παραμικρό τέτοιο δημοσίευμα «μπορεί να μας δημιουργήσει προ-

βλήματα» τόνισε ο κ. Παπανδρέου, αν και τόνισε ότι αυτά τα προβλήματα δεν θα 
είναι ανυπέρβλητα. Τόνισε επίσης ότι «θα αποστομώσουμε όσους διακινούν σενά-
ρια καταστροφής» όταν ως χώρα και ως Ευρωπαϊκή Ένωση «αποκαταστήσουμε 
πλήρως την αξιοπιστία μας».
Το συμφέρον της Ελλάδας, τόνισε επίσης, είναι ταυτισμένο με τη σταθερότητα 

στην Ευρώπη και διευκρίνισε ότι δεν εννοεί τη δημοσιονομική σταθερότητα, «αλλά 
ευρύτερα τη σταθερή πολιτική πορεία της εμβάθυνσης του ευρωπαϊκού εγχειρήμα-
τος».
Σχετικά με το θέμα της επιμήκυνσης του χρόνου αποπληρωμής του δανείου 

από την τρόικα, ο κ. Παπανδρέου ανέφερε υπήρξε συμφωνία επί της αρχής στο 
Eurogroup, την οποία χαρακτήρισε «πολύ θετική εξέλιξη». Οι τεχνικές λεπτομέ-
ρειες γι’ αυτό, όπως τόνισε ο πρωθυπουργός, θα συζητηθούν το επόμενο διάστημα, 
στο πλαίσιο του «συνολικού πακέτου» που αφορά στις διαδικασίες για τη διαμόρ-
φωση του μόνιμου μηχανισμού στήριξης, αλλά και ευρύτερα στην οικονομική 
διακυβέρνηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης.



514-823-2243

John Legridakis
450-973-1616

514-823-2243

Huda Chehadeh
514-832-0008

Hellen Gogas
514-998-6568

450.973-1616
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George Strifas, CMA
514-582-9553
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David Sebag
514-839-5680

3) CHOMEDEY: Ωραιότατο 
Split-Level, σε άριστη τοπο-
θεσία του Chomedey, κοντά 
σε σχολεία, συγκοινωνία και 
άλλες ευκολίες, 3 υπνοδωμά-
τια, heat pump. Peter Strifas 

2)L.D.R: Μονοκατοικία, 
3+1 κρεβ, μεγάλο σαλόνι, 
τελειωμένο υπόγειο, δίπλα 
στο Aut 15, Μειωμένη τιμή. 
$259.900. Christos – 
Peter Strifas

5) CHOMEDEY: Μονοκα-
τοικία, 3 κρεβατοκάμαρες με 
καινούρια κουζίνα και μπάνιο, 
τελειωμένο υπόγειο, γκαράζ, 
$249,000.Christos Strifas

8)STE-THERESE: Μοναχικό 
COTTAGE με 2 γκαράζ, 3 
υπνοδωμάτια και 4 μπάνια, 
καθιστικό, central air, sauna, 
τζάκι και driveway για 4 αυτο-
κίνητα. George Mouzakiotis

13)BLAINVILLE: Μοναχικό 
COTTAGE, 3+1 υπνοδωμά-
τια, τελειωμένο υπόγειο, τιμή 
$299,900. Κτισμένο το 2000. 
Christos Strifas

25) LAVAL: Κτίρια 2 Οκτάρες, 
16Χ4 ½, μεγάλα, ηλεκτρική 
θέρμανση, τσιμεντένια μπαλ-
κόνια σε άριστη κατάσταση, 
μεγάλο οικόπεδο, εισπράξεις 
$120,000. Peter Strifas

28) CHOMEDEY: Καινούριο (2007), 
μοναχικό 3-Plex, μεγάλα διαμερί-
σματα ανώτερης ποιότητας υλικά και 
κατασκευή, κουζίνα επί παραγγελία, 
γρανίτη κλπ.  Νικόλαος Μαύρος

10) AHUNTSIC: Μεγάλο και 
ευρύχωρο Condo με 3 υπνο-
δωμάτια, ξύλινα πατώματα, 
2 μπάνια, μεγάλο μπαλκόνι, 
γκαράζ, κοντά σε όλα. 
Peter Strifas

21) MONTREAL NORTH: Ανα-
καινισμένο κτίριο, ���������Semi�����-����Com-
mercial αποτελούμενο από 2 
καταστήματα και 2 Χ 4 ½. Καλή 
επένδυση. Τιμή $369.000. 
David Sebag

7) ST-LAURENT: Γωνιακό 
Condo Ρετηρέ, σε 2 πα-
τώματα, ωραιότατη θέα, 
ηλιόλουστο και ευρύχωρο, 
2 μπαλκόνια, 2 εσωτερικά 
πάρκινγκ και 1 εξωτερικό, 4ος 
όροφος. Nick Mavros

22) AHUNTSIC: Γωνιακό 
4-Plex σε καλή τοποθεσία, δίπλα 
σε πάρκο, κοντά σε σχολεία και 
συγκοινωνία. Όλο ενοικιασμένο, 
ηλεκτρική θέρμανση. Ετήσιες 
εισπράξεις $33.360. 
Paraskevas Kotzias
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16) VILLE ST-LAURENT: 2-Plex 
με Bachelor, διπλό γκαράζ, 
καλοδιατηρημένο σπίτι, ήσυχη 
γειτονιά. Ηλεκτρική θέρμανση, 
ζητούν $499,000. 
Demetrios Liakopoulos

18) CHOMEDEY: Μοναχικό 
κτίριο 6Plex με 2Χ4 ½ και 4Χ3 
½, ηλεκτρική θέρμανση, όλο 
ενοικιασμένο. Τιμή $475,000. 
Peter Kaperonis

6) CHOMEDEY: Ηλιόλου-
στο Condo στον 4ο όροφο. 
2 υπνοδωμάτια τζάκι κοντά 
σε όλες τις ευκολίες. Τιμή 
$185.000. Nick Mavros

9) SΤ. DOROTHEE COTTAGE εσωτε-
ρικά και εξωτερικά πλήρως ανακαινι-
σμένο, ξεχωριστό  σαλόνι και τραπεζα-
ρία, μεγάλη κουζίνα με πρόσβαση στο 
καθιστικό, τελειωμένο υπόγειο, πισίνα  
θερμαινόμενη εντός του εδάφους με 
νερό με αλάτι, εσωτερικό πάρκινγκ και 
εξωτερικό για τρία αυτοκίνητα. Τιμή 
$529.000  Christos Strifas

24)  VILLE ST-LAURENT: 
2-PLEX σε άριστη κατάσταση 
και τοποθεσία, κοντά σε όλες τις 
ευκολίες, ξύλινα πατώματα, Bi-
Energy, σύστημα θερμάνσεως. 
Τιμή $469,000. 
George Mouzakiotis

14) VILLE ST-LAURENT: 
Ωραίο 2-PLEX σε καλή και 
ήσυχη γειτονιά. Κοντά σε 
πολλές ευκολίες. 
Huda Chehadeh

23) STE-THERESE: 2 κτίρια 
μαζί, 16 διαμερίσματα 4 ½, 
θερμαινόμενα, καλή τιμή. Για 
πληροφορίες τηλεφωνείστε. 
Peter Strifas

1) Chomedey: Μονοκατοικία 
κοντά σε όλες τις ευκολίες. 3 
υπνοδωμάτια. Μεγάλο τελειω-
μένο υπόγειο. Τιμή $275.000. 
Christos Strifas / Peter Strifas.

27) RESTAURANTS: 
1) Breakfast+Diner έξω από το Μοντρε-

άλ. Ανοιχτό 6 με 3. Ετήσιες εισπράξεις 
700.000. Τιμή $250.000

2) Lachute: Breakfast και Diner. Κτίριο 
με Πάρκινγκ. 75 καθίσματα. $275.000 

Μαζί με το κτίριο
3) Laval Chomedey. Ανοιχτό πάνω από 

50 χρόνια. Ωράριο 6 π.μ. με 8 μ.μ. No 
Delivery. Τιμή $129.000

4) Restaurant Pizzeria 65 καθισμά-
των. Ετήσιες εισπράξεις 600.000. Τιμή 

$139.000
Peter Kaperonis (514) 947-1726

12) D.D.O.: Μοναχικό 
Split-Level, 3+1 υπνοδω-
μάτια, καθιστικό, τελειωμένο 
υπόγειο, παρκέ πατώματα, 
alarm. George Mouzakiotis

15) MONTREAL-NORTH: 
2-PLEX, ανακαινισμένο κο-
ντά σε πολλές ευκολίες. Όλο 
ενοικιασμένο, ηλεκτρική θέρ-
μανση, τελειωμένο υπόγειο, 
τιμή $399,000. 
George Mouzakiotis

17) CHOMEDEY: Μεγάλο 
Condo στον 7ο όροφο. Με 
ωραιότατη θέα, 2 υπνοδωμά-
τια, εσωτερικό πάρκινγκ, είναι 
άδειο, έτοιμο για εγκατοίκηση. 
Τιμή $209,000 Peter Strifas 
/ Huda Chehadeh

4) CHOMEDEY: COTTAGE κο-
ντά σε δημοτικό σχολείο, τελειω-
μένο υπόγειο με τζάκι και μπάρα. 
Μεγάλα δωμάτια, μεγάλο τσιμε-
ντένιο μπαλκόνι, τιμή $279,000. 
Dimitrios Liakopoulos

SOLDSOLD

11) CHOMEDEY: Καλοδιατηρη-
μένο και ανακαινισμένο 2Plex 
σύν μπάτσελορ, κοντά σε όλες 
τις ευκολίες και σε ήσυχο δρόμο. 
Peter Strifas

19) STE-DOROTHEE: Ενοικιά-
ζεται μεγάλο 5 ½,  παρκέ πατώ-
ματα, τζάκι, ηλεκτρική θέρμανση, 
$1,200 τον μήνα. Αμεση εγκατοί-
κηση George Strifas

20) VIMONT: Κτίριο ���������Semi�����-����Com-
mercial, με 1 κατάστημα και ένα 
6 ½ διαμέρισμα. Σε κεντρικό 
δρόμο, τιμή $405,000. 
Peter Kaperonis

NEW LISTING

NEW LISTING

NEW LISTING

NEW LISTING

26)  ROXBORO����������   – �������PIERRE-
FONDS: PIZZERIA, σε κεντρικό 
δρόμο, ιδανικό για οικογένεια ή 
δύο συνεταίρους, για πληροφο-
ρίες τηλεφωνήστε μου 
Peter Kaperonis



ÄÉÊÇÃÏÑÉÊÏ ÃÑÁÖÅÉÏ 
×ÁÔÆÇÓ & XATZHÓ 

ÊÁËËÉÏÐÇ, ÄÇÌÇÔÑÇÓ 

1117, RUE SAINT- CATHERINE OUEST SUITE 707
MONTREAL, QUEBEC H3B–1H9

TELS.: 514.849-3526  ·  514. 849-2117
FAX: 514-849-1595

www.hadjislaw.ca     ·      info@hadjislaw.ca
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TEL:271-1010   FAX:271-5984
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SOLD SOLD

Ξαφνικά, οι ριπές του αυτόματου πιστολιού στα 
χέρια ενός νεαρού με φανερές ψυχικές διαταραχές 
μας έφεραν αντιμέτωπους με μια σκληρή πραγ-
ματικότητα: ο λαϊκισμός και η πολιτική αδιαλλαξία 
θρηνούν θύματα. 
Χωρίς βεβαίως να έχει αποδειχτεί τίποτα ακόμα, 

όλες οι ενδείξεις οδηγούν στο παραπάνω συμπέ-
ρασμα. Η ακράτητη ρητορική της αμερικανικής 
Δεξιάς, οι λαϊκιστικές και αδιάλλακτες θέσεις του 
Πάρτι του Τσαγιού και οι απλοϊκές αλλά επικίνδυ-
νες ρητορείες της Σάρα Πέιλιν δείχνουν ότι όπλι-
σαν το χέρι του φονιά σε ένα άφρονα μακελειό 
που στέρησε τη ζωή από έξη θύματα, μεταξύ των 
οποίων μία εννιάχρονη παιδούλα (που, παράδοξα, 
είχε δει το φως της ημέρας την 11η Σεπτεμβρίου 
2001-ημέρα ενός άλλου άφρονου μακελειού), ένας 
ομοσπονδιακός δικαστής και τραυμάτισε, μεταξύ 
άλλων, και τον στόχο του δράστη: τη Δημοκρατική 
βουλευτή Γκαμπριέλα Γκίφορντς
Με τη Γκαμπριέλα να συνεχίζει ακόμα να δίνει τη 

μάχη για τη ζωή της, οι σκέψεις πολλών συγκε-
ντρώνονται στο γεγονός ότι φαινομενικά αθώες 
ακραίες θέσεις, όπως η από τη Σάρα Πέιλιν απει-
κόνιση της Γκαμπριέλας στο στόχαστρο, μπορούν 
να αποβούν μοιραίες.
Στην Ελλάδα, βουλευτής της αντιπολίτευσης και 

πρώην υπουργός, γρονθοκοπείται από εξαγριω-
μένους διαδηλωτές χωρίς πρόκληση (εκτός του 
ό,τι έτυχε να διέρχεται από μπροστά τους και ίσως 
διότι κυβερνητικές αποφάσεις της αρμοδιότητάς 
του ήταν αντίθετες με τα μικροσυμφέροντα των 
διαδηλωτών), δείχνοντας ότι για ορισμένους και 
εκεί η βία αντικαθιστά τον διάλογο.
Βεβαίως, τα παραπάνω μπορούν να χαρακτη-

ριστούν μεμονωμένα ακραία γεγονότα που είτε 
προκλήθηκαν από ψυχικές παθήσεις του δολοφό-
νου στο Τούσον της Αριζόνας είτε από το πάθος 
διαδηλωτών που υπεράσπιζαν τις προνομιακές 
θέσεις εργασίας τους. 
Κάπου, όμως, κάτω από αυτά τα συμβάντα πρέ-

πει να αναζητηθούν τα βαθύτερα κίνητρα τέτοιου 
είδους συμπεριφοράς.
Η αλήθεια είναι ότι ουδείς γνωρίζει εκ των προ-

τέρων πού μπορεί να οδηγήσει ο λαϊκισμός και 
η αδιαλλαξία. Ο λαϊκισμός, που χαρακτηρίζεται 
από την αποδοχή και υποστήριξη  θέσεων που 
τυγχάνουν γενικής αποδοχής, γενικά βασίζεται 

Η ΓΑΓΓΡΑΙΝΑ ΤΟΥ ΛΑΪΚΙΣΜΟΥ 
ΚΑΙ ΤΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΑΔΙΑΛΛΑΞΙΑΣ

Του Νίκου Τ. Παγώνης

στην ικανοποίηση των χαμηλών ενστίκτων και επι-
θυμιών της λαϊκής μάζας, χωρίς έλεγχο, ανάλυση 
και μελέτη των επιπτώσεων που αποφέρουν τόσο 
στο κοινωνικό σύνολο όσο και σε συγκεκριμένες 
ομάδες ανθρώπων. 
Από την άλλη, η αδιαλλαξία υιοθετεί ασυζητητί 

ακραίες θέσεις, που συνήθως βασίζονται σε λαϊκι-
στικά πρότυπα, δοξασίες και θέσεις και χαρακτηρί-
ζεται από την επιμονή για την εφαρμογή τους χωρίς 
έγνοια για το τι προκαλούν και σε τι καταλήγουν.
Προφανώς, η ευθύνη για την  έξαρση των παραπά-

νω φαινομένων βαρύνει αποκλειστικά τους ηγέτες 
της κάθε κοινωνίας. Εκείνους που εκλέγονται για 
έναν και μόνο λόγο: την ανάληψη ευθυνών και την 
αποτελεσματική διαχείριση των κοινών. Σε εκεί-
νους έγκειται να χαράξουν τον σωστό δρόμο και 
να οδηγήσουν τον λαό τους στην πρόοδο και στην 
ανάπτυξη και όχι το αντίθετο. Δηλαδή, να φέρονται 
και να άγονται από τις μάζες που συχνά είναι παρα-
πληροφορημένες, κατέχονται από άγνοια, ενεργούν 
βάση ενστίκτου, δεισιδαιμονιών, προκαταλήψεων, 
αλλά και ειδικών συμφερόντων.
Είναι η ευθύνη των ηγετών να αξιολογούν το γενικό 

συμφέρον, να νομοθετούν με βάση την ανθρώπινη 
αξιοπρέπεια, την ισότητα, τις ελευθερίες του ατό-
μου, το σωστό και το δίκαιο. 
Ενίοτε, πολιτικοί προώθησαν θέσεις που αρχικά 

συνάντησαν έντονες αντιδράσεις, όπως η κατάργη-
ση των φυλετικών διακρίσεων, η χειραφέτηση των 
γυναικών και πολλά άλλα ανθρώπινα δικαιώματα. 
Όμως, η προσήλωση στις αρχές τους και η πίστη  
στο δίκαιο τους χαλύβδωσαν αρκετά για να αντιστα-
θούν στις διάφορες λαϊκιστικές πιέσεις, αδιάφοροι  
για το οποιοδήποτε πολιτικό κόστος που μπορεί 
να αντιμετώπιζαν.
Υπάρχουν, όμως, και εκείνοι που, αντίθετα από 

τους προηγούμενους, έβαλαν πάνω απ’ όλα τα 
πολιτικό κόστος, την εξασφάλιση της δικής τους 
επανεκλογής και αδιαφόρησαν για τα επακόλουθα,  
έτσι ώστε να επικρατήσει ο λαϊκισμός, με καταστρο-
φικές συνέπειες. 
Γιατί, βλέπετε, ο λαϊκισμός ευνοεί την παραβα-

τικότητα και την παρανομία, καταργεί την έννομη 
τάξη, δημιουργεί κοινωνικές ανισότητες, προωθεί 
ιδιοτελή συμφέροντα και γενικά υποσκάπτει τόσο 
την κοινωνική συνοχή όσο και τα θεμέλια της ίδιας 
της δημοκρατίας.
Κάτι το ανάλογο ισχύει και με την πολιτική αδι-

αλλαξία. Η αδιασάλευτος προσκόλληση σε μια 
συγκεκριμένη θέση και η άρνηση για τον οποιον-
δήποτε διάλογο οδηγεί στον κοινωνικό διαχωρισμό, 
εχθρότητες, αλλά και στην καθήλωση πολλών ωφέ-
λιμων προοδευτικών τάσεων και θέσεων, όπως, για 
παράδειγμα, η ιατρική ασφάλιση 45 εκατομμυρίων 
αμερικανών που νομοθέτησε ο προέδρος Ομπάμα 
και συνεχίζουν να καταπολεμούν οι Ρεπουμπλικά-
νοι και το Πάρτι του Τσαγιού με επικεφαλή τη Σάρα 
Πέιλιν.
Ακόμα δε περισσότερο, η αδιαλλαξία δημιουργεί 

κλίμα εκρηκτικό και εξωθεί άτομα ή ομάδες σε θέ-
σεις ακραίες που πολλάκις καταλήγουν σε βίαιες 
καταστάσεις.
Η εύρυθμος λειτουργία της δημοκρατίας απαιτεί 

πρωτίστως σεβασμό στις αρχές και τα ιδεώδη της, 
σωστή και πιστή εφαρμογή του νόμου, αναγνώριση 
των ελευθεριών του ατόμου, φροντίδα για τις λιγό-
τερο ευνοούμενες τάξεις και πάνω απ’ όλα διάλογο, 
κατανόηση και αναγνώριση του δικαιώματος της 
διαφορετικής γνώμης.
Δηλαδή, πράγματα δύσκολα. Τόσο δύσκολα, δε, 

που οι Σωκρατικοί αμφισβητούσαν αν ήταν ποτέ 
δυνατόν να ξεπεραστούν όταν το δικαίωμα των 
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Specialty: Hardwood Floors, Laying, Refinishing, 
Sanging, Tinting, Refinishing of old floors

ÊáôáóêåõÜæïõìå åî’ áñ÷Þò ðáíôüò 
åßäïõò ðáôþìáôá: ðáñêÝ, ñáìðïôÝ, 

øáñïêüêêáëï, ê.ë.ð.

ÌåãÜëç åðéëïãÞ ãéá ôï åßäïò ôïõ îýëïõ 
ðïõ ðñïôéìÜôå  (äñõ, ïîéÜ, êáñõäéÜ)

ÁíáëáìâÜíïõìå åðéóêåõÝò, îýóéìï, 
öñåóêÜñéóìá, ëïõóôñÜñéóìá ìå varnish 
Þ crystal êáé óôï ÷ñþìá ðïõ ðñïôéìÜôå 

G. GENERAL CONSTRUCTION
ÐÁÔÙÌÁÔÁ ÄÉÁÑÊÅÉÁÓ
ÅÉÄÉÊÏÔÇÔÁ ÌÁÓ ÔÁ 
ÎÕËÉÍÁ ÐÁÔÙÌÁÔÁ

Γιώργος και Τάσσος 
ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

514.867.8704  ·  514.513.1229
450.678.8704

ÐÏËÕÅÔÇÓ 

ÐÅÉÑÁ

ÄÙÑÅÁÍ ÅÊÔÉÌÇÓÇ
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αποφάσεων προεκτεινόταν στους πάντες, ακό-
μα και σε εκείνους που στερούντο τις γνώσεις, 
τη μόρφωση και την ικανότητα λήψης σωστών 
αποφάσεων.
Αποδεδειγμένα, όμως, η δημοκρατία ήταν 

ανέκαθεν και παραμένει το πολίτευμα που 
προσφέρεται για την ανάπτυξη του ανθρώπου 
σε όλους τους τομείς. Αν κοιτάξουμε ξανά στον 
αρχαίο ελληνικό κόσμο η δημοκρατική Αθήνα 
ήταν εκείνη που αναδείχθηκε ως η ισχυρότερη 
στρατιωτική και ναυτική δύναμη και ήταν εκείνη 
που σημείωσε τεράστια ανάπτυξη στις τέχνες, 
τη φιλοσοφία, τις επιστήμες, το εμπόριο και 
όχι η Σπάρτη, το πολίτευμα της οποίας ήταν 
ολοκληρωτικό.
Και στη σύγχρονη εποχή, η συντριπτική πλειο-

ψηφία των προοδευμένων κρατών λειτουργούν 
υπό δημοκρατικό καθεστώς, αν και η ποιότητα 
της δημοκρατίας διαφέρει από χώρα σε χώρα. 
Εκείνες που παρουσιάζουν σοβαρή και δημι-

ουργική ηγεσία αναπτύσσονται ραγδαία. Εκείνες 
που επιλέγουν το βόλεμα των πάντων, την κα-
ταφυγή σε λαϊκίστικες λύσεις των προβλημάτων 
και εκείνες που καλλιεργούν την αδιαλλαξία 
πελαγοδρομούν σε έναν κυκεώνα προβλημά-
των, που αργά ή γρήγορα μεγιστοποιούνται σε 
τέτοιο βαθμό που απειλούν να συμπαρασύρουν 
ολόκληρη τη χώρα στο βάραθρο.
Υπάρχουν, όμως, και ορισμένοι που εξηγούν 

τον λαϊκισμό ως την υποχρέωση που έχει η εκά-
στη κυβέρνηση να «ακούει» τις επιθυμίες των 
πολιτών. Είναι, υποστηρίζουν, η διαμόρφωση 
πολιτικής ανάλογα με τις τάσεις της κοινωνίας, 
την κατεύθυνση που αυτή επιθυμεί να πάρει και 
ότι οι πολιτικοί είναι υποχρεωμένοι, ως εκπρό-
σωποι του λαού, να ανταποκρίνονται θετικά.
Αναμφισβήτητα, οι πολιτικοί δεν μπορούν να 

κυβερνούν ερήμην του λαού που τους εξέλεξε. 
Κατά πόσον όμως αυτό ερμηνεύεται ως η  συνει-
δητή χαλάρωση εφαρμογής του νόμου για να μη 
δυσαρεστηθούν ορισμένες κοινωνικές ομάδες ή 

την προνομιακή μεταχείριση άλλων ομάδων, εγώ 
έχω μεγάλο πρόβλημα να κατανοήσω.
Κακά τα ψέματα. Ο λαϊκισμός και η πολιτική αδι-

αλλαξία είναι γάγγραινα που μαστίζει τις κοινωνίες 
όπου υπάρχει. Σε καμία περίπτωση δεν μπορεί να 
συμβάλει στην ανάπτυξη και προκοπή του τόπου, 
και αν σήμερα συμφέρει κάποιους από το κοινωνικό 
σύνολο, αύριο θα συμφέρει κάποιους άλλους εις 
βάρος των πρώτων, και η ιστορία πάει λέγοντας.
Πολιτικοί που καταφεύγουν στον λαϊκισμό και υι-

οθετούν την αδιαλλαξία είναι ρηχοί, με μηδαμινές 
ικανότητες, που αποζητούν προς δικό τους όφελος 
την  παραπλάνηση του κοινού και είναι, χωρίς 
ουδεμία αμφιβολία, αχρείαστοι, αν όχι επικίνδυνοι.
Ανάγκη υπάρχει μόνο για σοβαρούς πολιτικούς 

που κατανοούν τα προβλήματα του τόπου, είναι 
έτοιμοι να αντιμετωπίσουν τις παντός είδους 
προκλήσεις και που πάνω απ’ όλα αρνούνται να 
καταφεύγουν σε λαϊκίστικες θέσεις. 
Φυσικά, ευθύνη του κάθε πολιτικού, που σέβεται 

τον εαυτόν του και θέλει να προσφέρει έργο, είναι 
η φροντίδα για την επανεκλογή του. Πολλοί λίγοι 
είναι εκείνοι που έχουν το σθένος να αγνοήσουν τη 
λαϊκή επιθυμία και να επιβάλουν τη δική τους θέση, 
έστω κι αν τη θεωρούν δίκαιη και σωστή. 
Είναι, όμως, αυτοί που ακριβώς ξεχωρίζουν και αυ-

τοί που σημαδεύουν την ιστορία με το όνομά τους. 
Και τέτοιους, σαν αυτούς, χρειαζόμαστε και όχι 

εκείνους που θωπεύουν τα ώτα μας με λόγια που 
μας αρέσουν να ακούμε, αλλά που όχι μόνο δεν 
μας χρειάζονται, αλλά και μοιραία μας οδηγούν 
στην καταστροφή.
Λαϊκιστές και λαοπλάνους είχαμε πολλούς. Αδι-

άλλακτους και εξτρεμιστές ουκ ολίγους. Εκείνους, 
όμως, που εμείς θέλουμε και χρειαζόμαστε είναι οι 
χρηστοί, οι σωστοί και οι δίκαιοι και από μας εξαρτά-
ται να τους ανακαλύψουμε, να τους προωθήσουμε 
και να τους στηρίξουμε. 
Αν πράγματι θέλουμε να εξαλείψουμε τη γάγγραινα 

του λαϊκισμού και της αδιαλλαξίας.
Αν, δηλαδή,  στην ουσία, επιθυμούμε να έχουμε 

ένα λαμπρό μέλλον για μας και τα παιδιά μας.      

    



514 745.4430
1631 Salaberry, # 02, Montreal, Qc

Boules Hany
REAL 

ESTATE BROKER

Catalan Mario
REAL 

ESTATE BROKER

Zaloshnja Aurel
CERTIFIED REAL 
ESTATE BROKER

Panagiota (Peggy)
Karabinis

REAL 
ESTATE BROKER

George Lallis
REAL ESTATE BROKER

Moukas Maria
REAL ESTATE BROKER

Louis Bertachas
REAL ESTATE BROKER

Dimitrios 
Andrianakos

 REAL 
ESTATE BROKER

Joseph Bras
REAL 

ESTATE BROKER

Jimmy Stergiopoulos
REAL 

ESTATE BROKER

IOANNA 
PAPADOPOULOU

REAL 
ESTATE BROKER

Poulis Athanase
CERTIFIED REAL 
ESTATE BROKER

FRI

·LAVAL  ·MONTREAL  ·WEST ISLAND  ·CENTRE-VILLE

2006

2006

2010

2010

2010

2010

2007

2007

2008

2008

2009

2009
Bakopanos Spyridon

REAL ESTATE BROKER
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VASILIKI  (Bessy)
KAPANTAIS

REAL ESTATE BROKER

2006

2010

20092008

                                      

REAL ESTATE AGENCY

8) Πολύ καλά διατηρημένο 2-Plex σε 
άριστη κατάσταση, πιθανότητα για 

Bachelor, 2-5 ½ και μονό γκαράζ, τηλ 
Maria Moukas 514-962-9620

11) CHOMEDEY:Όμορφο 
Semi-Detached COTTAGE, 

με 2 υπνοδωμάτια, 2 μπάνια, 
μεγάλο υπόγειο, πολύ μεγάλη 

αυλή, καινούρια σκεπή, σε 
πολύ καλή κατάσταση  

LOUIS BERTACHAS (514) 979-8652

2-PLEX

9) ΠΩΛΕΙΤΑΙ Condo 2 ορόφων κτισμένο 
το 2009. Διακοσμημένο με γούστο, τζάκι 
γκαζιού, μεγάλο μπαλκόνι, δωμάτιο ����pow-
der στο κύριο όροφο και πλήρες μπάνιο 
στον 2ο . Σε καλή τοποθεσία μεταξύ των 
highways 13, 15 και 440. Εγγυημένη 
έως το 2014 κατασκευή. Στον αγοραστή 
παρέχονται πολλά Extra. Πραγματικά 
έτοιμο για εγκατοίκηση. Τηλ.  George 
Lallis (514) 885-5066

CONDO

22) Restaurant������������������� σε πολύ καλή τοπο-
θεσία, απέναντι από το Νοσοκομείο 
Verdun, σταθερή πελατεία, 230 
καθίσματα με (TERASSE), χαμηλό 
ενοίκιο, λίστα για πολλά χρόνια, τηλ. 
Aurel (514) 577-7242 ή SPIROS 
(514) 831-3177

MUST SELL

20)  LAVAL  COMMERCIAL 
STORE FRONT LOCATION 
SPACES FOR LEASE LOCATED 
ON THE CORNER OF BLVD. 
ST-MARTIN & DE L’AVENIR, 
PLENTY OF PARKING SPACE 
AVAILABLE. PLEASE CALL 
GEORGE LALLIS (514) 885-5066

10) CHOMEDEY: Μοναχικό 
Bungalow στην καρδιά του 
Chomedey,τηλ Maria Moukas 
514-962-9620

Prestigious home

SOLD 415,000$

REDUCED PRICE

21) LAVAL 8-PLEX -8X41/2, ηλε-
κτρική θέρμανση, όλα ενοικιασμένα, 
απέναντι από το Μετρό, καινούρια 
σκεπή, ξύλινα πατώματα σε όλα τα 
διαμερίσματα 8 εξωτερικοί χώροι 
σταθμεύσεως σε άριστη κατάσταση, 
τηλ Bessy Kapantais 514-836-7870

23) Πωλείται Restaurant με Ιτα-
λική κουζίνα στο Villeray, λίγες 
ώρες ανοιχτό, 6 μέρες/εβδομά-
δα, πολύ καλές εισπράξεις και 
σταθερή πελατεία. Τηλ. AUREL 
(514) 577-7242 ή  SPIROS 
(514) 831-3177

15) CHOMEDEY- πανέμορφο σπίτι, σε 
περιοχή με πολύ ζήτηση και πολλές 
κατά καιρούς ανακαινίσεις. Διαθέτει 3+1 
κρεβ/ρες, 2 πλήρη μπάνια, σαλόνι, τραπε-
ζαρία, ανακαινισμένη κουζίνα, SOLARIUM 
4 εποχών, καινούργιες πόρτες και παράθυ-
ρα, τελειωμένο υπόγειο, καινούργια άσπρα 
τούβλα, νέο  PAVE-UNI και καινούργια 
μπαλκόνια μπρος και πίσω, DRIVEWAY 
για 5 αυτοκίνητα.  Πρέπει να το δείτε !!! 
CALL MARIA MOUKAS (514) 962-9620

13) CHOMEDEY: Όμορφο Μονα-
χικό Bungalow στην καρδιά του 
Chomedey, 3+2 κρεβ/ρες, 2 πλήρη 
μπάνια, τελειωμένο υπόγειο, πρέ-
πει να το δείτε! 
MARIA MOUKAS (514)962-9620

14) FAST FOOD RESTAURANT 
VAUDREUIL, με καλό εισόδημα, 

χαμηλό ενοίκιο, πρέπει να πουληθεί, 
πιθανότητα αγοράς κτιρίου,

Bessy 514-836-7870

24) LAVAL COTTAGE, Μεγάλο και 
πολύ όμορφο μοναχικό, 3+2 κρε/
ρες κεντρική τοποθεσία, πολλές 
ανακαινίσεις στο πέρας του χρόνου 
(τούβλα, σκεπή, παράθυρα, κουζί-
να κτλ) ξύλινα πατώματα, 3 πλήρη 
μπάνια, τελειωμένο υπόγειο, με-
γάλο Patio Deck γύρω από την πι-
σίνα. Έτοιμο για εγκατοίκηση. Τηλ: 
GEORGE LALLIS (514) 885-5066

18) Breakfast restaurant, serious vendor, good 
price, Quick Sale: Call Joseph Bras (514) 804-
4044 or Spiros (514) 831-3177

19) Third floor, fireplace, 
parking, rented till June 
2011, Asking $169,000 
won’t last. Make an offer !  
Call Joe Bras 
(514) 804-4044
or Spiros Bakopanos 
(514) 831-3177

16) Πολύ όμορφο γωνιακό Bunga-
low, 3 κρεβ/ρες, 2 ανακαινισμένα 

μπάνια,  σκεπή και driveway, 
κεντρικός κλιματισμός, By-Energie 

σύστημα θερμάνσεως, Πολύ 
καθαρό!! Τηλ. Bessy Kapantais 
(514) 836-7870 ή Spiros Bako-

panos (514) 831-3177

17) Rockland Souvlaki…χωρίς χρέη 
αλυσίδας��������������������������� ��������������������������άριστη�������������������� �������������������προοπτική���������� ���������αναγνωρι-
σμένο������������������������������� ������������������������������επί��������������������������� 25 �����������������������χρόνια�����������������, ���������������με������������� ������������νεότερο����� ����εξο-
πλισμό ,ώρες πλάζας των Restaurant 

τουRockland Shopping Center
MARIA MOUKAS  (514) 962-9620  

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ 
ΑΚΙΝΗΤΑ ΚΑΙ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ, ΕΧΟΥΜΕ ΠΟΛΛΟΥΣ ΑΓΟΡΑΣΤΕΣ -

ΓΙΑ ΔΩΡΕΑΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΣΠΙΤΙΟΥ ΣΑΣ

FREE EVALUATION - ΔΩΡΕΑΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ

Τα υπόλοιπα είναι δική μας υπόθεση!
514 745.4430

2007
2009

2010

2010

2010

REDUCED PRICE

12) Όμορφο BUNGALOW, 3+1 κρεβ/ρες, 
ξύλινα πατώματα, τελειωμένο υπόγειο, 
πισίνα, διπλό γκαράζ σε ασφαλές για 
παιδιά crescent,  κοντά σε σχολεία, πάρ-
κα και υπηρεσίες, πολύ καθαρό, έτοιμο 
για εγκατοίκηση! Ανακαινισμένη κουζίνα, 
μπάνιο, σκεπή, πατώματα, παράθυρα και 
πόρτες, κτλ. Τηλ SPIROS (514) 831-3177 
ή TOM POULIS (514) 886-6253

NEW LISTING

5) LAVAL – Κομμωτήριο UNI-
SEX, 6 καρέκλες, επί της Notre-
Dame, SPIROS BAKOPANOS 

514-831-3177

6) SEMI-COMMERCIAL 3-PLEX 
με κομμωτήριο, γωνιακό, στην 

καρδιά του Park Extension, πολ-
λές ανακαινίσεις, 

MARIA MOUKAS (514) 962-9620

NEW LISTING

7) Ευκαιρία! Κατάστημα 3,255τ.π. λίγα λεπτά 
από Downtown, 2 Drive-In Commercial πόρτες, 

ένα γραφείο και mezzanine, κατάλληλο για 
συνεργείο αυτοκινήτων ή αντιπροσωπεία 

αυτοκινήτων, πολύ μεγάλο εξωτερικό πάρκινγκ, 
λειτουργικά χρέη περίπου $5.02 τ.π. 

George Lallis (514) 885-5066

NEW LISTING

25) ΚΑΙΝΟΥΡΙΟ Cottage 2010 
– 2011 στην καινούρια περιοχή 
του Chambly, μικρή απόσταση 
από το πάρκο και όλες τις ευ-

κολίες. Πιθανότητα αλλαγές για 
τις ανάγκες του ιδιοκτήτη. ΠΟΛΥ 
ΟΜΟΡΦΟ ΚΑΙ ΚΑΤΑΠΛΗΚΤΙ-
ΚΟ. ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΟΥΛΗΘΕΙ. 
Τηλ.  SPIROS BAKOPANOS 
(514) 831-3177 ή JOSEPH 

BRAS (514) 804-4044

RESTAURANT FOR SALE, 
SERIOUS BUYERS

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟ 
ΓΙΑ ΣΟΒΑΡΟΥΣ ΑΓΟΡΑΣΤΕΣ

LOUIS BERTACHAS (514) 979-8652

1) CHOMEDEY: Υπέροχο 
CONDO (1532τ.π.) με 3 κρεβ/ρες, 

2 μπάνια, σαλόνι, τραπεζαρία, 
ξύλινα πατώματα, κλιματισμός, 

μεγάλο μπαλκόνι, εσωτερικό γκα-
ράζ, πρέπει να πουληθεί. Louis 

Bertachas -(514)979-8652

NEW LISTING

2) CHOMEDEY: Νέο στην Αγορά. 
Υπέροχο CONDO (1207 τ.π.) στην 
καρδιά του Λαβάλ. 2 κρεβατοκάμα-
ρες, 1 ½ μπάνια, ξύλινα πατώματα, 

τζάκι, κλιματισμός, 
2 εξωτερικά Πάρκινγκ  Louis 
Bertachas -(514)979-8652

 

NEW LISTING

3) Όμορφο Condo σε 2 ορόφους, Mez-
zaninne, υπέροχη θέα από την ιδιωτική 
σας τεράς στην σκεπή, πολύ καθαρό, 
πρόσφατα κτισμένο στην καρδιά του 
NDG “Open Concept” πολύ καλή απο-
μόνωση, εύκολη πρόσβαση στο Down-
town Concordia και όλες τις ευκολίες. 
SPIROS BAKOPANOS (514) 831-3177

NEW LISTING
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Dr.  ARTEMIS HIONIS  B.Sc. ,  D.D.S.

(450) 688-8933

534, 95e Avenue., ãùíßá 9th street 
Chomedey, Laval, Quebec
 5540-B Cote-des-Neiges 

Montreal, Quebec

ÄÝ÷åôáé åðéóêÝøåéò:
*Êáèçìåñéíþò
*ÂñáäõíÝò þñåò
*ÓÜââáôá

Åõðñüóäåêôïé:
*Ìéêñïß êáé ìåãÜëïé 
*ÂåôåñÜíïé  
*ÌÝëç áóöáëéóôéêþí ôáìåßùí

ìüíï ìå ñáíôåâïý

×ÅÉÑÏÕÑÃÏÓ ÏÄÏÍÔÉÁÔÑÏÓ

(514) 928-1445 (cell.)
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Συνέντευξη στην Stuttgarter Zeitung
Η Γερμανία δίνει πολλά, αλλά 

παίρνει και πολλά από την ΕΕ, 
τονίζει ο Μπαρόζο

μανία μπορεί να προσφέρει πολλά στην 
Ευρώπη, δέχεται όμως και πολλά από 
την Ευρώπη. Προ ημερών είχε θυμίσει τη 
στήριξη που έλαβε η Γερμανία μετά τον β' 
Παγκόσμιο Πόλεμο.
«Πρέπει τώρα να δείξουμε σαφώς στις 

αγορές ότι δεν κάνουμε δηλώσεις, αλλά λαμ-
βάνουμε αποφάσεις. Αυτό δεν είναι απλώς 
η άποψη του προέδρου της Ευρωπαϊκής 
Επιτροπής... είναι επίσης η άποψη του Ευ-
ρωπαϊκής Κεντρικής Τράπεζας» επισήμανε 
ο κ. Μπαρόζο.
Την ώρα που το Βερολίνο, ο βασικός χρημα-

τοδότης της ΕΕ, επαναλαμβάνει συνεχώς ότι 
δεν υπάρχει λόγος αυτή τη στιγμή αύξησης 
των πόρων του Ταμείου, ο Ζοζέ Μπαρόζο 
επισημαίνει ότι «οι Γερμανοί δίνουν πολλά, 
παίρνουν όμως και πολλά» από την Ευρω-
παϊκή Ένωση.
Είναι ζωτικής σημασίας να θέσουμε το θέμα 

της αύξησης των πόρων αυτού του ταμείου 
σύντομα, «όχι διότι η μία ή άλλη χώρα έχουν 
ανάγκη από τόσα χρήματα, αλλά διότι θα 
ήταν πολύ καλύτερο να λάβουμε αυτήν την 
απόφαση σε σχετικά ήρεμες συνθήκες, παρά 
υπό πίεση», σημειώνει ο Ζοζέ Μπαρόζο.
«Ορισμένες από τις επικρίσεις που ακούω 

από το Βερολίνο αφορούν τη χρονική συ-
γκυρία της διατύπωσης του αιτήματός μου 
και όχι το περιεχόμενο. Κατά συνέπεια, στο 
βάθος, υπάρχει συμφωνία επί της αρχής», 
παρατηρεί.
Ο πρόεδρος της Ευρωπαϊκής Επιτροπής 

αρνήθηκε να σχολιάσει τις πληροφορίες που 
δημοσιεύθηκαν στον Τύπο σχετικά με σχέδιο 
αναδιάρθρωσης του δημοσιονομικού χρέους 
της Ελλάδας, βάσει του οποίου η Ελλάδα 
θα δανειζόταν χρήματα από το Ευρωπαϊκό 
Ταμείο για να αγοράσει τα δικά της κρατικά 
ομόλογα και υπέρ του οποίου, επί της αρ-
χής, είχε ταχθεί το Βερολίνο, σύμφωνα με 
ορισμένα δημοσιεύματα.
«Οι φημολογίες για το θέμα αυτό δεν είναι 

χρήσιμες, ούτε έξυπνες. Δεν θέλω να λάβω 
μέρος», λέει.
Η ελληνική κυβέρνηση και το γερμανικό 

υπουργείο Οικονομικών διέψευσαν κατη-
γορηματικά την ύπαρξη τέτοιου σχεδίου, 
ενώ η Ευρωπαϊκή Επιτροπή χαρακτήρισε 
«παράλογες» αυτές τις πληροφορίες.

Ο Συνδικαλιστής Yves Mercure 
αποκαλύπτει: Το οργανωμένο έγκλημα 

έχει εισχωρήσει βαθιά στην Οικοδομική 
Βιομηχανία του Κεμπέκ

Συχνά οι εργαζόμενοι στον κατασκευαστικό τομέα, 
υποχρεώνονται να πληρώνονται από τους εργοδότες 
τους τοις μετρητοίς (cash) προκειμένου να νομιμοποιη-
θούν τα χρήματα καταβάλλονται στους ανθρώπους του 
οργανωμένου εγκλήματος, είπε. 
 Επί πλέον, απεκάλυψε ο Yves Mercure, οι συνδικαλι-

στές στον κατασκευαστικό τομέα, έχουν στενές επαφές 
με τους ανθρώπους των κατασκευαστικών επιχειρήσεων.
Οι συνδικαλιστές, δεν θα πρέπει να κάνουν ηλιοθερα-

πεία στα σκάφη αναψυχής των επιχειρηματιών, ούτε 
να δέχονται προσφορές εισιτηρίων στα ιδιωτικά τους 
θεωρεία, προκειμένου να παρακολουθήσουν αγώνες 
χόκεϊ. Οι ηγέτες των Συνδικαλιστών, θα πρέπει να εκ-
προσωπούν τους εργαζομένους στα Συνδικάτα τους και 
όχι τους επιχειρηματίες για τους οποίους τα μέλη τους 
εργάζονται, είπε.
 Ο κ. Yves Mercure, εξέφρασε την ελπίδα ότι η Οικοδομι-

κή Βιομηχανία θα ξεκαθαριστεί, αλλά, όπως τόνισε, αυτό 
επαφίεται στην ηγεσία των νέων ηγετών του Συνδικάτου, 
καθώς επίσης και στην κυβέρνηση του Πρωθυπουργού 
Ζαν Σαρέ, είπε, αποκαλύπτοντας συγχρόνως ότι μετά την 
λήξη της θητείας του το τέλος του προσεχούς Φθινοπώ-
ρου, δεν θα διεκδικήσει την επανεκλογή του.
 Είναι σαφές, ότι δεν είναι αρκετή η αστυνομική έρευνα 

που διεξάγεται προκειμένου να ερευνηθούν ενέργειες 
του οργανωμένου εγκλήματος, και πράξεις δωροδοκίας. 
Ως εκ τούτου μόνο μία δημόσια έρευνα μπορεί καθαρί-
σει το τοπίο, συμπλήρωσε κατά την αποκαλυπτική του 
συνέντευξη. 
 Η ειδική αστυνομική έρευνα που εξετάζει υποθέσεις 

δωροδοκίας στον κατασκευαστικό τομέα και φέρει 
την κωδική ονομασία «Επιχείρηση Σφυρί» (Operation 
Hammer) διορίστηκε από την επαρχιακή Κυβέρνηση τον 
περασμένο Ιούνιο, μετά την πυρκαγιά που έβαλαν άγνω-
στοι στο φορτηγό τού κ. Yves Mercure. Τότε  αρκέστηκε 
να δηλώσει ότι τουλάχιστον κανένας δεν τραυματίστηκε.

Μέχρι τώρα και παρά τις επίμο-
νες εκκλήσεις των κομμάτων της 
Αντιπολίτευσης, η κυβέρνηση 
του κ. Σαρέ, αρνείται να διορίσει 
επιτροπή που θα διεξαγάγει δη-
μόσιες έρευνες, αφού πιστεύει ότι 
πρέπει προηγουμένως να ολο-
κληρωθεί η αστυνομική έρευνα. 
 Οπωσδήποτε οι δηλώσεις του 

Yves Mercure όμως, θα επηρεά-
σουν την  στάση της κυβερνήσε-
ως Σαρέ.



www.BHMA.net 11       Σάββατο 22 Ιανουαρίου 2011 Ελληνοκαναδικό BHMA

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Λόγω προετοιμασίας για τον 47ο ετήσιο χορό 

του Συλλόγου μας που θα γίνει στις 5 Μαρτίου 
2011, στις πολυτελείς αίθουσες Δεξιώσεων  

Palace, κάθε Δευτέρα βράδυ 
9:00 με 10:00, παρουσιάζουμε στο 

CFMB 1280 AM το πρόγραμμά μας 
«ΠΑΡΑΚΑΘ», με επιλεγμένη
 Ποντιακή μουσική, ειδήσεις

 και άλλα ενδιαφέροντα θέματα.
 Στον χορό μας μεταξύ των άλλων εκπλήξεων 

που σας επιφυλάσσουμε, 
κληρώνουμε ένα αυτοκίνητο 

TOYOTA YARIS 2011. 
Παρακολουθείστε το πρόγραμμά μας 

και φροντίστε να δώσετε παρών 
στο μεγάλο μας χορό.

Από το Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλόγου
Ποντίων Μοντρεάλ «Ο Εύξεινος Πόντος»

9985 Place York (corner 8340 Bombardier), Anjou9985 Place York (Corner 8340 Bombardier), Anjou

ΣΕ ΜΙΑ εποχή όπου όλοι γνωρίζουν την 
Τζούλια και ελάχιστοι τους πραγματικά 
αξιόλογους ανθρώπους αυτού του τόπου, 
σήμερα ας κάνουμε τη διαφορά. 
 
Και ας ασχοληθούμε με μια είδηση που 
πέρασε στα ψιλά. Κανείς δεν τη συζήτησε, 
κανείς δεν τη σχολίασε, κανείς δεν της έδω-
σε τη σημασία  που της αρμόζει. 
Στους χαλεπούς καιρούς που ζούμε, ο Μη-
τροπολίτης Μεσογαίας και Λαυρεωτικής κ. 
Νικόλαος ζήτησε διακοπή της μισθοδοσίας 
του. 
Όπως είπε στο κεντρικό δελτίο του Αlter: 
«Η Εκκλησία πρέπει να συμμετέχει στον 
αγώνα και την προσπάθεια που γίνεται. 
Θεωρώντας ότι εγώ δεν έχω τίποτα άλλο να 
κάνω, ζήτησα να επιστραφεί  ο μισθός μου 
στο κράτος. 
Μια συμβολική κίνηση την οποία έκαναν 

και άλλοι άνθρωποι. 
Σκέφτηκα αφού την κάνει μια ευρωβουλευ-
τής, γιατί να μην την κάνει  και ένας επίσκο-
πος!».
(Να σημειώσω εδώ ότι το ίδιο έπραξε και ο 
Μητροπολίτης  Αλεξανδρουπόλεως κ. Άνθι-
μος, βάζοντας όμως την παράμετρο να μη 
φορολογηθούν οι επαρχιακές μητροπόλεις!) 
Η είδηση με κέντρισε και άρχισα να ψάχνω 
στο Διαδίκτυο ποιος είναι αυτός ο Ανθρω-
πος. Ακόμα περισσότερο με κέντρισαν τα 
ευρήματα της έρευνάς μου. 
Μεταφέρω εδώ μέρος του βιογραφικού του 
(ολόκληρο θα χρειαζόμασταν  τρεις σελίδες 
της εφημερίδας): 
Ο Μητροπολίτης Μεσογαίας και Λαυρεωτι-
κής κ. Νικόλαος Χατζηνικολάου γεννήθηκε 
το 1954 στη Θεσσαλονίκη. Σπούδασε Φυσι-
κή στο Πανεπιστήμιο 
της Θεσσαλονίκης και συνέχισε τις σπου-

δές του στον τομέα της Αστροφυσικής στο 
Πανεπιστήμιο του Ηarvard. Στη συνέχεια 
ασχολήθηκε με τη μελέτη της Μηχανικής 
των Ρευστών και της Μαθηματικής Φυ-
σιολογίας στο Τεχνολογικό Ινστιτούτο της 
Μασαχουσέτης (ΜΙΤ), όπου έλαβε μεταπτυ-
χιακούς τίτλους και διδακτορικό. 
ΟΙ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ σπουδές του στο κοινό 
πρόγραμμα αυτών των δύο πανεπιστημίων 
επικεντρώθηκαν στον τομέα της Βιοϊατρι-
κής Τεχνολογίας. Αντικείμενό  τους ήταν η 
αιμοδυναμική μελέτη του κυκλοφορικού συ-
στήματος (καρδιάς και  αγγείων) με χρήση 
Μηχανικής των Ρευστών  και   Eφαρμοσμέ-
νων  Μαθηματικών.  Συγκεκριμένα, ασχο-
λήθηκε με την επινόηση, το σχεδιασμό και 

τη μελέτη μιας μη 
αιματηρής μεθόδου 
διαγνώσεως βαλ-
βιδικών παθήσεων 
με τη μέθοδο της 
ακουστικής ανάλυ-
σης ! 
Εργάστηκε ως 
ερευνητής και επι-
στημονικός συνερ-
γάτης στο αγγειο-
λογικό εργαστήριο 
του Νew Εngland Deaconess Ηospital στην 
Αμερική. Παράλληλα εργάστηκε ως επιστή-
μων στη ΝΑSΑ. 
Δίδαξε σε σεμινάρια του Χάρβαρντ και στις 
Ιατρικές Σχολές των Πανεπιστημίων Αθη-
νών και Κρήτης. 
Η επιστημονική και ερευνητική ενασχόλησή 
του με τον φυσικό κόσμο και τον άνθρωπο 
και η προσωπική του αναζήτηση οδήγησαν 
αυτό τον κορυφαίο επιστήμονα στην Ορθο-
δοξία. Σπούδασε Θεολογία στη Βοστώνη 
και ανακηρύχθηκε  διδάκτωρ της Θεολογι-
κής Σχολής στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονί-
κης. 
Υπήρξε διευθυντής του Κέντρου Βιοϊατρικής 
Ηθικής και Δεοντολογίας και πρόεδρος της 
Συνοδικής Επιτροπής Βιοηθικής της Εκκλη-
σίας της Ελλάδος. 
Το 1989, γίνεται πρώτα μοναχός, έπειτα δι-
άκονος και στη συνέχεια πρεσβύτερος. Από 
το 1990 μέχρι το 2004 διακονούσε ως εφη-
μέριος το αγιορείτικο μετόχι της Αναλήψεως 
(Μονής Σίμωνος Πέτρας) στον Βύρωνα. 
Το 2004 εκλέγεται Μητροπολίτης Μεσο-
γαίας και Λαυρεωτικής, ενώ πριν  από δύο 
χρόνια αναγορεύεται επίτιμος διδάκτωρ του 
Τμήματος Κοινωνικής  Θεολογίας στο Πανε-
πιστήμιο Αθηνών. 
 
ΑΥΤΟΣ Ο λαμπρός επιστήμων απαρνήθηκε 
τιμές, δόξες και πλούτη και στράφηκε στην 
Εκκλησία. Ο μισθός του είναι μικρότερος 
από 2.000 ευρώ. Αυτό  τον μισθό δωρίζει 
στο κράτος, για να συμβάλει όπως μπορεί 
στην αντιμετώπιση της οικονομικής κρίσης. 
Και όπως λέει: 
«Αυτό είναι μια συμβολική κίνηση συμπα-
ράστασης στον αγώνα που  γίνεται για την 
αντιμετώπιση των οικονομικών δυσχερειών 
της πατρίδας μας». 
 
Σεβασμιώτατε, με ταπεινότητα το χέρι σας 
φιλώ!  

«Ο μισθός μου στο κράτος»
Της ΕΛΕΝΑΣ ΑΚΡΙΤΑ
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Debbie Kavalou Konidis  B.Sc.
Services financiers et assurances Debbie Kavalou inc.*
Bus 450-682-5353
Cell 514 867-7551
Toll free 1 866 321 8205
despina.kavalou@sunlife.com
1530 Cure-Labelle Blvd., Suite 200
Laval, Que., H7V 2W2 

Financial security advisor and advisor in group-insurance and group-
annuity plans - *Financial services firm - distributor authorized by Sun Life 
Assurance Company of Canada and firm partner with Sun Life Financial 
Distributors (Canada) Inc., its subsidiary

$789,000

INVESTMENT

3) 8PLEX CHOMEDEY: Κοντά στην Cure 
Labelle 4 X4 ½, 4X 3 ½, ηλεκτρική θέρμανση 
και εξωτερικό Parking για κάθε διαμέρισμα 
με block heater. Καινούρια σκεπή το 2008. 
Ετήσιο εισόδημα $49,092 

$274,000

NEW LISTING

$1,450,000

ΙNVESTMENT

2) LAVAL DES RAPIDES, μοναχικό 
κτίριο, κοντά σε όλες τις ευκολίες, 
18 διαμαρίσματα, 9Χ4 ½, 9Χ3 ½, 
θερμαινόμενο από τους ενοικιαστές, 
ετήσιο εισόδημα $118,328

$729,000

4 PLEX

4) CHOMEDEY: Ευρύχωρο 4Plex στην καρδιά 
του Chomedey, ιδανικό για κατοίκηση ιδιοκτήτη, 
στον κύριο όροφο διαθέτει 3+2 υπνοδωμάτια, 
ξεχωριστή τραπεζαρία, playroom, σύνολο εισό-
δημα $22,380. Πρέπει να το δείτε. 

1) CHOMEDEY,  σε ήσυχο δρόμο, πολύ 
καλά διατηρημένο και ευρύχωρο , Μεγάλο 
οικόπεδο με περιφραγμένη αυ λή και
garage.  

Καμία προειλημμένη απόφαση για εκλογές, καμία μπλόφα

«η απόφαση είναι στο χέρι κάθε 
πολίτη».
Αναφερόμενος ο πρωθυπουργός 

στο θέμα των πρόωρων εκλογών, 
τόνισε ότι, δεν είχε και δεν έχει καμία 
πρόθεση να πάμε σε εθνικές εκλογές, 
διότι, όπως συμπλήρωσε, πρόθεση 
του ήταν «να συνεχίσουμε αυτό που 
ξεκινήσαμε με το ίδιο πάθος και την 
ίδια αφοσίωση». Αλλά όπως σημεί-
ωσε «προϋπόθεση, για να πετύχει 
η τεράστια προσπάθεια της χώρας, 
του λαού μας σήμερα είναι η ενότητα, 
είναι η αφοσίωση, είναι η ανάγκη να 
συνταχθούμε όλοι μαζί μπροστά στο 
μεγάλο στόχο». 
Επίσης όπως υπογράμμισε στην 

συνέχεια «δεν πρόκειται ούτε μια 
στιγμή να διστάσω να κάνω αυτό που 
επιβάλλουν οι συνθήκες, αν συνεχι-
στεί η αντιπατριωτική απόπειρα υπο-
νόμευσης αυτής της ενότητας, αυτού 
του αγώνα, που κάνει ο λαός μας».
Και συμπλήρωσε: «Κριτής όλων 

μας, ήταν, είναι και θα είναι ο ελληνι-
κός λαός. Αυτός είναι που απαντάει 
πάντα στα αδιέξοδα. Στη Δημοκρατία, 
δεν υπάρχουν αδιέξοδα. Γι’ αυτό και 
στις 7 του Νοέμβρη απαντάμε μαζικά 
σε όλους εκείνους που υπονομεύουν 
την προσπάθεια. Που επιχειρούν να 
διακόψουν την πορεία σωτηρίας και 
ανόρθωσης της χώρας. Είναι στο χέρι 
κάθε Έλληνα, κάθε Ελληνίδας, στο 
χέρι όλων μας, να στείλουμε στις 7 
του Νοέμβρη ένα ισχυρό μήνυμα στα-
θερότητας και συνέχισης των μεγά-
λων αλλαγών, που βγάζουν τη χώρα 
από την κρίση. Να μην επιτρέψουμε 
σε κανέναν να τινάξει στον αέρα τις 
θυσίες που έχει κάνει ο λαός μας για 
να αποφύγει η χρεοκοπία».
«Ούτε προειλημμένες αποφάσεις 

υπάρχουν, ούτε μπλόφες. Υπάρχει 
μόνο η απόφαση, η ψήφος ευθύνης 
κάθε πολίτη στις 7 του Νοέμβρη», 
υπογράμμισε ο πρωθυπουργός.
Ακόμη ο Γιώργος Παπανδρέου τό-

νισε ότι έχει δεσμευτεί προσωπικά 
πως με την έξοδο από την κρίση, 
και οι αδικίες θα αποκατασταθούν, 
και η Ελλάδα θα είναι μια χώρα 
ισονομίας, αξιοπρέπειας και ίσων 
ευκαιριών για κάθε πολίτη. Μάλιστα 
ο πρωθυπουργός απηύθυνε από το 
βήμα ένα μεγάλο ευχαριστώ στους 
χαμηλοσυντασξιούχους, και στη συ-
ντριπτική πλειοψηφία των δημοσίων 
υπαλλήλων. 

Σχετικά με την πορεία της χώρας στο 
οικονομικό πεδίο, ο πρωθυπουργός 
υπογράμμισε ότι «σώζουμε τη χώρα 
και βαδίζουμε σε δρόμο σταθερό για 
μια διαφορετική Ελλάδα, ελεύθερη 
από επιτηρήσεις, που πατά στα 
πόδια της γερά. Με τις προσπάθειές 
μας να αποτελούν διεθνώς έκπληξη 
για όσους δεν μας πίστευαν ή είχαν 
βιαστεί να προεξοφλήσουν τη χρεο-
κοπία μας».
Ακόμη όπως πρόσθεσε ήδη έχουμε 

και τις πρώτες καλές ειδήσεις ακόμα 
και για το τραπεζικό μας σύστημα, 
που η σταθεροποίησή του θα δώσει 
ώθηση στη ρευστότητα στην αγορά 
και στην ανάπτυξη.
Κατά την διάρκεια της ομιλία του ο 

Γιώργος Παπανδρέου άσκησε κριτι-
κή στην Νέα Δημοκρατία τονίζοντας 
ότι την κρίσιμη αυτή στιγμή για τη 
χώρα, υπάρχουν εκείνοι που θέλουν 
να ανακόψουν αυτή την πορεία, 
όπως δυστυχώς και η Αξιωματική 
Αντιπολίτευση, η οποία επιμένει να 
υπερασπίζεται και να ταυτίζεται με 
το παρελθόν της, με όσα προκάλεσε 
στην πατρίδα μας. 
Συνεχίζοντας την κριτική προς 

την ΝΔ ανέφερε: «Δεν προτείνουν 
καμία εναλλακτική. Απλώς θέτουν 
ψευτοδιλήμματα στον Ελληνικό λαό, 
συγκαλύπτουν τις πραγματικές τους 
προθέσεις, με εύκολα λόγια, προσπα-
θούν να συγκαλύψουν τις ευθύνες 
τους - εκείνοι που οδήγησαν την Ελ-
λάδα στα πρόθυρα της χρεοκοπίας». 
Όσον αφορά κόμματα της αριστεράς 
τόνισε ότι «παραμένουν γαντζωμένοι 
στο παρελθόν. Και πολύ θα ‘θελαν 
να καθηλώσουν και τη χώρα στο 
δικό τους παρελθόν αντιλήψεων και 
πολιτικών.»
Επίσης άσκησε κριτική και σε κόμ-

ματα της αριστερά σημειώνοντας: «Το 
ίδιο κάνει και ένα μεγάλο μέρος της 
άλλης Αριστεράς, που έχει βολευτεί 
με το να κρύβεται πίσω από τα αθέ-
μιτα προνόμια μικρών μειοψηφιών και 
κάποιων συντεχνιών. Που μας λέει να 
μην αλλάξουμε τίποτα, να μην αλλάξει 
ένα Κράτος, που καταπίεζε για χρόνια 
τον πολίτη. Ακόμη όπως πρόσθεσε 
«αυτές οι δυνάμεις επέλεξαν να πουν 
ένα 'όχι' σε όλες τις μεγάλες προοδευ-
τικές αλλαγές, αυτές που χρειάζεται 
η χώρα, για να αναπνεύσει και να 
απελευθερωθεί».
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535 Ste-Rose boul. 
Laval-West  H7R 1R6

Το Κατάστημα της εμπιστοσύνης και της ειλικρίνειας. 
35 χρόνια στην υπηρεσία του ελληνισμού. 
Φέρτε την Ελλάδα στο σπίτι σας 

με τα καλύτερα ελληνικά κανάλια. 
Με την τοποθέτηση δορυφορικής κεραίας. 

Για πληροφορίες 
τηλεφωνείστε στο: 
450-627-4975 

ή 514-242-4525 
και ζητείστε τον 

κ. Χρήστο. 
NEW ADDRESS

Les Immeubles ATHENS Inc. courtier immobilie agrée   

514.270.4103

(1) CHOMEDEY ΜΟΝΑΧΙΚΟ 
COTTAGE, 

4 υπνοδωμάτια, σαλόνι, 
τραπεζαρία, τελειωμένο 

υπόγειο με τζάκι.  $295,000

(2) NOUVEAU ST-LAURENT:
Semi-Detached Townhouse, 
3 χρονών,  3 υπνοδωμάτια, 

τελειωμένο υπόγειο, 
πρέπει να το δείτε

agent immobilier affilié
PAM NIKOLOPOULOS

514.235-0548

(3)VILLE ST. LAURENT: 
TOWNHOUSE με 3 

υπνοδωμάτια, σαλόνι, 
τραπεζαρία, τελειωμένο 

υπόγειο, γκαράζ, 
τιμή $309,000

Προς αγορά, ή 
πώληση
Εχουμε 

ενδιαφερομένους 
πελάτες 

Τηλεφωνείστε μας

Στα ύψη το Ελληνικό πολιτικό θερμόμετρο
Θύελλα αντιδράσεων 

μετά το πόρισμα για την υπόθεση Siemens

ταστική ξεκίνησε για 'Μπεν Χουρ' και 
κατέληξε σε 'Άμποτ και Κοστέλο'.» 
«Είμαι στη λίστα για δύο λόγους: ο 

πρώτος ως εκ της θέσεώς μου του 
υπουργού Μεταφορών. Ο δεύτερος 
λόγος είναι και ο ισχυρότερος και εί-
ναι αντιληπτός από το γεγονός ότι ο 
κατάλογος συντάχθηκε με κριτήρια 
face control σε μια κυνική ατμόσφαι-
ρα σκοπιμοτήτων. 
»Τιμώ όλους τους βουλευτές με ανε-

ξάρτητη βούληση από όλα τα κόμμα-
τα που δημόσια διαχώρισαν τη θέση 
τους και ζήτησαν να εξαιρεθώ από 
τον κατάλογο. Οι σκληρές εντολές και 
ο ρόλος εξωθεσμικού κέντρου ενό-
χλησαν και ευχαριστώ και τους βου-
λευτές του ΠΑΣΟΚ που αντέδρασαν 
έντονα μέσα στις εσωτερικές συσκέ-
ψεις» αναφέρει ο κ. Βερελής. 
Με οργή αντέδρασε και ο πρώην 

υπουργός Οικονομίας της ΝΔ Γιάν-
νης Παπαθανασίου. «Η απόφαση της 
πλειοψηφίας της εξεταστικής επιτρο-
πής για τη Siemens να με συμπερι-
λάβει στο πόρισμά της εξυπηρετεί 
100% κομματικές σκοπιμότητες και 
όχι την αλήθεια. Πρώτον διότι ουδε-
μία συμμετοχή είχα στην απομάκρυν-
ση του εισαγγελέα κ. Ζορμπά όπως 
ψευδώς μου αποδίδει το πόρισμα της 
πλειοψηφίας. Δεύτερον, διότι ουδε-
μία θεσμική μεταβολή επέβαλα στην 
Αρχή για το 'ξέπλυμα' χρήματος όπως 
ψευδώς μου αποδίδει το πόρισμα της 
πλειοψηφίας. 
»Τέλος, είναι δημόσια γνωστό ότι 

δεν χειρίστηκα ποτέ και καμία από 
τις επίμαχες συμβάσεις του Δημοσί-
ου με την εν λόγω εταιρεία. Πρόκειται 
για μια απόφαση πέραν κάθε λογικής 
η οποία όχι μόνο δεν εξυπηρετεί το 
σκοπό της διαφάνειας, αλλά γελοιο-
ποιεί το σύνολο της διαδικασίας» κα-
ταλήγει ο κ. Παπαθανασίου. 
Ο πρώην υπουργός Αμύνης Άκης 

Τσοχατζόπουλος ανέφερε ότι ουδέ-
ποτε υπέγραψε, παρέλαβε ή διαχει-
ρίστηκε οποιαδήποτε σύμβαση εκ 
μέρους του Δημοσίου με τη Siemens. 
Ως εκ τούτου, συμπληρώνει, η από-
φαση της εξεταστικής επιτροπής της 
βουλής για την υπόθεση Siemens, 
να τον εντάξει στα «προς περαιτέρω 
διερεύνηση πρόσωπα» αποδεικνύει 
επιλογή πολιτικής σκοπιμότητας. 
«Κάποιοι θεώρησαν ότι έπρεπε να 

ενταχθώ με το ζόρι στο ‘κάδρο’ του 
πορίσματος, όπως ανακοινώθηκε, 
έστω και χωρίς κανένα απολύτως 
στοιχείο», σημειώνει ο κ. Τσοχατζό-
πουλος. 
Ο Γιάννος Παπαντωνίου έκανε λόγο 

για «πρωτοφανές θέατρο του παρα-
λόγου» και πρόσθεσε: «Συσχετίζονται 
πρόσωπα με άσχετα θέματα χωρίς 
καμία τεκμηρίωση. Η διαδικασία αυτή 
επιτυγχάνει το αντίθετο από αυτό 
που επιδιώκει. Όχι μόνο δεν πείθει 
τον ελληνικό λαό ότι προχωρεί η εξυ-
γίανση του δημόσιου βίου για ότι και 
για όποιους αφορά, αλλά αντίστροφα 
επιβαρύνει το ήδη θολό τοπίο για κα-

θαρά επικοινωνιακούς λόγους». 
Κεραυνό εν αιθρία χαρακτήρισε ο 

Νίκος Χριστοδουλάκης την απόφα-
ση της εξεταστικής επιτροπής της 
βουλής για την υπόθεση Siemens να 
επιρρίψει στον ίδιο πολιτικές ευθύνες 
και να ζητήσει περαιτέρω διερεύνη-
ση. Ο πρώην υπουργός Οικονομικών 
τονίζει ότι ουδέποτε είχε σχέση με τις 
συμβάσεις του ΟΤΕ και ουδείς τον 
ρώτησε για το θέμα αυτό, όταν εξετά-
σθηκε από την εξεταστική επιτροπή, 
ενώ επιφυλάχθηκε να απαντήσει ανα-
λυτικά, όταν δει το τελικό πόρισμα. 
Ως εξ αρχής προδιαγεγραμμένες 

από την κυβέρνηση, χαρακτήρισε σε 
δήλωσή του τις εξελίξεις στην υπόθε-
ση Siemens ο πρώην υπουργός Μι-
χάλης Λιάπης, προσθέτοντας ότι «ένα 
σκάνδαλο του ΠΑΣΟΚ επιχειρείται να 
μετακυληθεί και στη ΝΔ με μικρόψυχη 
λογική των συμψηφισμών». Ο πρώην 
υπουργός σημειώνει ότι το κοινωνικό 
αίτημα για κάθαρση μετατράπηκε στα 
χέρια της κυβέρνησης σε όπλο ηθικής 
και πολιτικής εξόντωσης, αδιακρίτως 
ευθυνών.
Ο κ. Λιάπης υπογραμμίζει ότι δεν 

έβαλε τόσο για τον ΟΣΕ, όσο και τον 
ΟΤΕ ούτε μία υπογραφή, αφού κατά 
τον νόμο του ΠΑΣΟΚ ο υπουργός Με-
ταφορών δεν έχει αρμοδιότητα. Όσον 
αφορά το υπουργείο Πολιτισμού επί 
υπουργίας του, σημειώνει, καταγγέλ-
θηκε σύμβαση με τη Siemens που 
είχε υπογραφεί πριν αναλάβει ο ίδιος, 
ενώ η γερμανική εταιρεία υποχρεώ-
θηκε να επιστρέψει όλες τις ποινικές 
ρήτρες και να αποζημιώσει το ελληνι-
κό Δημόσιο. «Το κακοστημένο σχέδιο 
στοχοποίησης και σπίλωσής μου, δεν 
θα αντέξει στο φως της αλήθειας», 
καταλήγει.
Σε δήλωσή του για το ίδιο θέμα ο 

πρώην υπουργός Προκόπης Παυ-
λόπουλος σημειώνει: «Όταν ξεκινή-
σαμε όλοι μαζί την εξεταστική για τη 
Siemens, στόχο είχαμε να βρούμε 
μίζες και κλέφτες. Το πόρισμα της 
εξεταστικής επιτροπής αποδεικνύει 
ότι το ΠΑΣΟΚ συγκαλύπτει και τους 
κλέφτες και τις μίζες και επιδίδεται σε 
ένα συκοφαντικό κυνήγι πολιτικών 
του αντιπάλων». 

Διαφορετικές προσεγγίσεις

Ο κυβερνητικός εκπρόσωπος Γιώρ-
γος Πεταλωτής σχολίασε: «Το σημα-
ντικό είναι ότι, για πρώτη φορά, απο-
δείχθηκε πως υπάρχει ισχυρή πολιτι-
κή βούληση για διαφάνεια στην πολι-
τική ζωή. Οι βουλευτές του ΠΑΣΟΚ 
που συμμετείχαν στην επιτροπή, 
αποφάσισαν ελεύθερα, ανεπηρέα-
στοι, χωρίς καμία σκοπιμότητα, παρά 
μόνο με τη συνείδησή τους και βάσει 
του υλικού που προέκυψε. Κι αυτό 
εμείς το αποδείξαμε. Ελπίζουμε και τα 
άλλα κόμματα να σταθούν, με τον ίδιο 
τρόπο, στο ύψος των περιστάσεων».
Διαφορετικές εκτιμήσεις για τις προ-

οπτικές διαλεύκανσης της υπόθεσης 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 1

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΣΕΛ 70



               

Catherine 
Papachristou

REMAX 2000 C.P.
450682.2000

Maria 
Papadimitriou
Real Estate Broker

certified real estate broker

Chris 
Papachristou
Real Estate Broker

Athyna 
Papachristou

Real Estate Broker

13 Σάββατο 22 Ιανουαρίου 2011                Ελληνοκαναδικό  BHMA

15Ελληνοκαναδικό  BHMA     Σάββατο 9 Ιανουαρίου 2010

Με μεγαλοπρέπεια γιορτάστηκαν τα Χριστούγεννα στη Μόσχα
Μήνυμα Πατριάρχη Ρωσίας Κυρίλλου

Στην Θεία Λειτουργία των Χριστου-
γέννων (που γιορτάστηκε και γιορτά-
ζεται και στην Ρωσία με το ‘Παλαιό 
Εορτολόγιο’) συμμετείχαν ο Αρχιεπί-
σκοπος Ίστρας Αρσένιος, ο Επίσκο-
πος Αξένοβ Ανατόλιος, ο Μπρονίτσκι 
Ιγνάτιος, ο Σολτσενγκόρσκι Σέργιος 
και ο Προϊστάμενος του Καθεδρικού 
Ναού π. Μιχαήλ.
Στην Χριστουγεννιάτικη Θεία Λει-

τουργία παρέστησαν προσευχόμε-
νοι, ο Πρόεδρος της Ρωσικής Ομο-
σπονδίας κ. Ντιμίτρι Μεντβέντεφ με 
τη σύζυγό του, καθώς και χιλιάδες 
πιστοί.
Μετά την ανάγνωση του Ευαγγε-

λίου ο Προκαθήμενος της Ρωσικής 
Εκκλησίας, αναφέρθηκε στη πνευ-
ματική σημασία της γεννήσεως του 
Κυρίου.
Στη συνέχεια ο Πατριάρχης Κύριλ-

λος ευχαρίστησε τις δημόσιες αρχές 
για τις ενέργειες που καταβάλουν 
ώστε να αποφευχθούν, τυχόν κατα-
στροφικές συνέπειες από την οικο-
νομική κρίση.
Μετά το πέρας της Θείας Λειτουργί-

ας ο Πατριάρχης Μόσχας κ. Κύριλ-
λος και ο Πρόεδρος της Ρωσίας κ. 
Μεντβέντεφ αντάλλαξαν αναμνηστι-
κά δώρα.
Ο Πρόεδρος της Ρωσίας προσέφε-

ρε στον Πατριάρχη Κύριλλο ένα χει-
ρόγραφο ευαγγέλιο, ενώ ο Πατριάρ-
χης από την πλευρά του προσέφερε 
στον κ. Μεντβέντεφ μια μοναδική 
συλλογή τεσσάρων τόμων που πε-
ριέχουν 700 ποιήματα, μια συλλογή  
την οποία εξέδωσε ο Καθεδρικός 
Ναός της Μόσχας.
Τέλος αναγνώστηκε το Χριστουγεν-

νιάτικο Μήνυμα του Πατριάρχη Μό-
σχας Κυρίλλου το οποίο έχει ως εξής:
Αγαπητοί εν Κύριω αρχιποιμένες, 

αξιότιμοι πρεσβύτεροι και διάκονοι, 
οσιώτατοι μοναχοί και μοναχές, αγα-
πητοί αδελφοί και αδελφές!
Την φωτεινή ημέρα των Χριστουγέν-

νων, σας συγχαίρω θερμά γι αυτή τη 
μεγάλη γιορτή.

Πέραν των δύο χιλιάδων ετών, οι 
Χριστιανοί σε όλο τον κόσμο με χαρά 
και  ελπίδα στρέφουν το νοητό βλέμ-
μα τους προς το γεγονός που έγινε 
σημείο στροφής στην ιστορία της αν-
θρωπότητας.
Η σύγχρονη χρονολογία αρχίζει 

από τα Χριστούγεννα και όντας μια 
χρονολογία της χριστιανικής εποχής, 
από μόνη της αποδεικνύει την εξαι-
ρετική σημασία του ερχομού του Σω-
τήρα Χριστού.
Η εικόνα του κόσμου, ο οποίος κά-

ποτε αποστάτησε από το Δημιουργό 
του, και ένιωσε  τη θλίψη και τη θε-
οεγκατάλειψη, ήταν το σπήλαιο της 
Βηθλεέμ, όπου από το κρύο της χει-
μωνιάτικης νύχτας φυλάγονταν ζώα.
Όμως, η φωτερή νύχτα των Χρι-

στουγέννων πλημμύρισε από λάμψη 
όχι μόνο τη σπηλιά, η οποία έδωσε 
καταφύγιο στην Παναγία, αλλά όλη 
την δημιουργία, διότι μέσω  της Γέν-
νησης του Υιού του Θεού, κάθε άν-
θρωπος που έρχεται στον κόσμο, 
φωτίζεται από το Φως της αλήθειας, 
όπως αποδεικνύεται από τον Ευαγ-
γελιστή Ιωάννη (Ιω 1, 9) .
Κάποιος μπορεί να ρωτήσει: τι ση-

μαίνει το Φως της αλήθειας; Η απά-
ντηση στο ερώτημα αυτό είναι στην 
ίδια Ευαγγελική περικοπή κατά Ιω-
άννην.
Το Φως της αλήθειας είναι ο ίδιος 

ο Κύριος,o Θείος Λόγος, ο οποίος 
«σάρξ εγένετο και εσκήνωσεν εν ημίν 
πλήρης χάριτος και αλήθειας»(Ιω. 1, 
14).
Μέσω της Γέννησης του Σωτήρα  oι 

άνθρωποι βρήκαν τη δυνατότητα να 
έχουν τη χάρη και την αλήθεια (Ιω. 1, 
17). Η χάρη είναι η Θεία δύναμη, που 
δωρίζεται από το Θεό στον άνθρω-
πο για τη σωτηρία. Ακριβώς μ'αυτή 
τη δύναμη οι άνθρωποι νικούν την 
αμαρτία. Χωρίς τη χάρη δεν νικιέται 
το κακό, και ως εκ τούτου δεν νικιού-
νται όλα αυτά που θλίβουν τη ζωή 
μας.
Η Αλήθεια είναι η θεμελιώδης αξία 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕλ 1

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΣΕλ 66

$559,000

INVESTMENT

3) CHOMEDEY,  Μοναχικό 
TRIPLEX σε άριστη γειτονιά, 
κοντά σε όλες τις υπηρεσίες, 
3Χ4 ½ χωρισμένα σε Condos 
αλλά πωλούνται όλα μαζί, ετή�
σιο εισόδημaα $21,480 και το 
κύριο διαμέρισμα διατίθεται για 
τον ιδιοκτήτη. 

$1,450,000

ΙNVESTMENT

4) LAVAL DES RAPIDES, 
μοναχικό κτίριο, κοντά σε όλες τις 
ευκολίες, 18 διαμαρίσματα, 
9Χ4 ½, 9Χ3 ½, θερμαινόμενο από 
τους ενοικιαστές, ετήσιο εισόδημα 
$118,328

NEW LISTING NEW LISTING

$459,000 $379,000

1) LAVAL DES RAPIDES, Τούβλι�
νο Split Level, καθιστικό με τζάκι, 
3 υπνοδωμάτια, ξύλινα πατώματα, 
2 πλήρης μπάνια, σκεπή 2008, θα 
χαρώ να σας το δείξω. 

2) KIRKLAND, υπέροχο CONDO 
σε ήσυχη περιοχή, κοντά σε όλες 
τις ευκολίες, ���������������CONDO���������� 2 υπνοδω�
μάτια με ������������������������mezzanine���������������, υλικά ποιότη�
τας, καθεδρικό ταβάνι, ευρύχωρο, 
εσωτερικό γκαράζ

Παρασκευή, 14 Ιανουάριος 2011 
Ένα "μεγάλο ευχαριστώ" προς την Κύ�
προ για ό,τι κάνει για το ιεραποστολικό 
έργο του Πατριαρχείου Αλεξανδρείας 
εξέφρασε ο Προκαθήμενος της Ορθό�
δοξης Εκκλησίας της Αφρικής Θεόδω�
ρος Β΄, κατά τη συνάντηση που είχε 
στο Κάιρο με τον Υπουργό Εξωτερι�
κών της Κύπρου Μάρκο Κυπριανού. 
Επιφυλάσσοντας θερμή υποδοχή 

στον επικεφαλής της κυπριακής 
διπλωματίας στην Πατριαρχική Επι�
τροπεία στο Χαμζάουι του Καΐρου, ο 
κ. Θεόδωρος εξέφρασε "τη μεγάλη 
ευγνωμοσύνη που νιώθει η Αλεξανδρι�
νή Εκκλησία προς το ευλογημένο νησί 
της Κύπρου, ένα μεγάλο ευχαριστώ 
στον Πρόεδρο Δημήτρη Χριστόφια, 
καθώς και στην Κυπριακή Εκκλησία 
και την Ιερά Μονή Κύκκου, ένα μεγάλο 
ευχαριστώ στον λαό της Κύπρου, που 
πάντοτε στέκεται στο πλευρό μας ως 
άλλος Κυρηναίος και βοηθός".
Ο Πατριάρχης Θεόδωρος, που ταξί�

δεψε ειδικά από την Αλεξάνδρεια για 
να συναντήσει τον Κύπριο Υπουργό 
Εξωτερικών, ευχήθηκε στην Κύπρο 
να ζήσει σύντομα τη λύση του εθνι�
κού προβλήματος, όπως και ο ίδιος 
εύχεται σε όσα συνέδρια ή επίσημες 
συναντήσεις συμμετέχει στην Αφρική 
και αλλού.
"Όπου και αν βρίσκομαι στα πέρατα 

του κόσμου, πάντοτε μέσα από την 
καρδιά μου υψώνω μία φωνή δικαι�
οσύνης, αγάπης και βοήθειας όλων 
των λαών για να επιλυθεί το θέμα της 
ευλογημένης νήσου της Κύπρου", 
είπε χαρακτηριστικά ο κ. Θεόδωρος, 
"διότι το θέλει ο Θεός και διότι είναι 
ένα δίκαιο αίτημα". 
Κάνοντας ιδιαίτερη αναφορά στον 

Δημήτρη Πρόεδρο Χριστόφια, τον 
ευχαρίστησε για τη βοήθεια εκ μέρους 
της κυπριακής κυβέρνησης στο έργο 
της Σχολής του Πατριαρχείου Αλεξαν�
δρείας "Αθανάσιος ο Μέγας" και στην 
ανακαίνιση της Ιεράς Μονής του Αγίου 
Σάββα της Αλεξανδρείας, ενώ ευχή�
θηκε αυτή η σχολή να αποτελέσει το 
έναυσμα για τη δημιουργία μίας ανώ�

τατης θεολογικής σχολής στο μέλλον.
Επίσης, τον ευχαρίστησε θερμά για 

την προσφορά κρατικής γης εκ μέρους 
της Κύπρου στην περιοχή Γέρι, για τη 
δημιουργία Εξαρχείας του Πατριαρ�
χείου Αλεξανδρείας στη Μεγαλόνησο.
Εξάλλου, ο κ. Θεόδωρος ευχαρίστησε 

τον Αρχιεπίσκοπο Κύπρου Χρυσόστο�
μο για την απόφασή του να προσφέρει 
στην Αλεξανδρινή Εκκλησία έναν ναό 
που βρίσκεται στη Λευκωσία, για να 
εξυπηρετεί τις ανάγκες του Πατριαρ�
χείου Αλεξανδρείας.
Απευθυνόμενος στον κ. Κυπριανού, 

τον χαρακτήρισε ως ένα πολιτικό 
άνδρα που τιμά την Κύπρο, τιμά την 
διπλωματία. 
Παράλληλα, ευχαρίστησε τον Πρόε�

δρο της Αιγύπτου Χόσνι Μουμπάρακ 
για τη στήριξη που παρέχει στο Πα�
τριαρχείο Αλεξανδρείας, και από την 
πύλη της Αφρικής που είναι η Αίγυ�
πτος, να συνεχίζει ιεραποστολικό και 
ανθρωπιστικό του έργο.
Από την πλευρά του, ο υπουργός 

Εξωτερικών της Κύπρου Μάρκος Κυ�
πριανού ευχαρίστησε για τη μεγάλη 
τιμή και μετέφερε το θαυμασμό από 
την κυπριακή κυβέρνηση και το λαό 
τόσο για το ιεραποστολικό όσο και 
το φιλανθρωπικό έργο του Πατριαρ�
χείου Αλεξανδρείας σε ολόκληρη την 
Αφρική, γεγονός που αποκτά ιδιαίτερη 
σημασία και για την Κύπρο, όχι μόνο 
λόγω της θρησκείας και της γειτνία�
σης αλλά και γιατί υπάρχουν Κύπριοι 
παντού στην αφρικανική ήπειρο, που 
απολαμβάνουν και πνευματικής και 
έμπρακτης υποστήριξης.
"Γι' αυτό και πάντα θα συμπαραστε�

κόμαστε στο έργο σας", κατέληξε ο κ. 
Κυπριανού. 
Ο Κύπριος ΥΠΕΞ θα συναντήσει 

απόψε και την ελληνική και κυπριακή 
παροικία στο Κάιρο. Εξάλλου, στη 
διάρκεια της επίσκεψής του στην Αίγυ�
πτο, που ολοκληρώνεται την Κυριακή, 
θα έχει συναντήσεις με τον Πρόεδρο 
της Αιγύπτου Χόσνι Μουμπάρακ και 
τον Αιγύπτιο ομόλογό του Αμπούλ 
Γάιτ.

Πατριάρχης Αλεξανδρείας 
Θεόδωρος «Ένα μεγάλο 
ευχαριστώ στην Κύπρο»
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Αρχιεπίσκοπος Κύπρου
"Η Εκκλησία πορεύεται ειρηνικά 

και υπάρχει ομόνοια"
Πέμπτη, 20 Ιανουάριος 2011  "Η Εκκλησία πορεύεται ειρηνικά με αγάπη 

και υπάρχει μια ομόνοια που ποτέ άλλοτε δεν υπήρξε", δήλωσε τη Τρίτη ο 
Αρχιεπίσκοπος Κύπρου Χρυσόστομος B', ο οποίος παρευρέθηκε το μεσημέ-
ρι στο γεύμα που παρέθεσε ο Μητροπολίτης Λεμεσού Αθανάσιος, με αφορ-
μή την ονομαστική του εορτή.
Ερωτηθείς σχετικά, ο Αρχιεπίσκοπος είπε πως ο ίδιος είναι ενθουσιασμένος 

για την αγάπη και ομόνοια που επικρατεί στους κόλπους της Εκκλησίας και 
εξέφρασε την ευχή «όπως πάμε εμείς, να πηγαίνει και η πολιτεία, γιατί θα 
ήταν προς το συμφέρον του κυπριακού λαού».
Κληθείς να σχολιάσει τη συνεδρία του Εθνικού Συμβουλίου, ανέφερε «δεν 

μπλέκομαι μέσα σε αυτά τα θέματα, δεν είναι δουλειά δική μου».
Χθες το πρωί, τελέστηκε στη Μητρόπολη Λεμεσού συλλείτουργο με τη 

συμμετοχή του Μητροπολίτη Βόστρων Τιμόθεου, εκ μέρους του Πατριαρχεί-
ου Ιεροσολύμων, του Μητροπολίτη Ναυκράτιδος Κύριλλου, εκ μέρους του 
Πατριαρχείου Αλεξανδρείας, του Μητροπολίτη Κωνσταντίας Βασίλειου, του 
Χωροεπίσκοπου Λήδρας Επιφάνιου και του Χωροεπίσκοπου Αμαθούντος 
Νικόλαου.
Ακολούθως, ο Μητροπολίτης Λεμεσού δέχθηκε τις ευχές του κλήρου και του 

λαού για την ονομαστική του εορτή, και παρέθεσε γεύμα στους ιεράρχες.

Μια ημέρα στην Ιεραποστολή - 
Κατάθεση Μαρτυρίας

του Σεβ. Μητροπολίτου 
Ζιμπάμπουε Σεραφείμ 

Στο Χαράρε είναι καλοκαίρι κι οι βροχές θυμίζουν χειμώνα. Οι ακραίες κλι-
ματολογικές αλλαγές είναι πλέον μια άλλη πραγματικότητα της μαζικής κα-
ταστροφής σε βάρος του Περιβάλλοντος. Ανάμεσα στα θύματα αυτού του 
φαινομένου τα φτωχότερα μέλη της Παγκόσμιας Κοινωνίας, όπου οι ακραίες 
καιρικές καταστάσεις καταστρέφουν τις πρόχειρες και προσωρινές τους κα-
τασκευές, (είναι τα σπίτια τους), αλλά και τους μικρούς κήπους τους που πε-
ριμένουν από την ελάχιστη παραγωγή τους με χίλιους κόπους να θρέψουν 
τις οικογένειες τους.
Μέσα στα πλαίσια μιας πρώτης γνωριμίας στη πρώτη γραμμή της Ορθό-

δοξης Ιεραποστολής, επί τη ευκαιρία της ποιμαντικής επισκέψεως του Σεβ. 
Μητροπολίτου Κιτίου κ. Χρυσοστόμου στην Ιερά Μητρόπολη Ζιμπάμπουε με 
τη συνοδεία του οικείου Μητροπολίτου κ. Σεραφείμ και του κ. Νίκου Χριστο-
φίδη και του πατρός Γεωργίου επισκεφθήκαμε μια από τις περιοχές της Ιερα-
ποστολής μας κοντά στο Χαράρε, στου Γουαέρου. Σκοπός της επισκέψεως 
μας να συναντήσουμε τον ιθαγενή κληρικό μας π. Αυγουστίνο και Ορθόδοξα 
μέλη της Εκκλησίας μας που λειτουργούνται προσωρινά στην αυλή του σπι-
τιού του ιθαγενούς κληρικού μας. Νομίζαμε ότι θα συναντούσαμε ελάχιστους  
ιθαγενείς. Τελικά όταν φθάσαμε εκεί δεν πιστεύαμε στα μάτια μας. Οι καταρ-
ρακτώδεις βροχές δεν στάθηκαν εμπόδιο για να γεμίσει ασφυκτικά η αυλή 
που ήταν σκεπασμένη με τρυπημένες παράγκες. Το μικρό σπιτάκι κι αυτό 
κατασκευασμένο από σπασμένα ξύλα που νομίζεις ότι η κατάρρευση του 
δεν θα αργήσει να συμβεί. Περισσότερα από 600 άτομα, γυναικόπαιδα και 
μερικοί ηλικιωμένοι σε ένα χώρο που ήταν για 60 άτομα. Εκεί που ο π. Αυ-
γουστίνος μας μιλούσε ακούγαμε πίσω από το μισοχαλασμένο σπιτάκι ένα 
ανθρώπινο βουητό παιδιών. Μας εξήγησαν ότι λόγω των δυνατών βροχών 
έβαλαν όλα τα μικρά παιδιά μέσα στο σπιτάκι. Μαζευτήκαμε όσο μπορούσα-
με και ζήτησα να φέρουν τα παιδιά κοντά μας. Έβγαιναν – έβγαιναν και δεν 
τέλειωναν. Εκεί που νόμιζα ότι υπήρχαν μέσα εκατόν παιδιά, τελικά βγήκαν 
έξω περισσότερα από 500 κι ακόμη είχε κι άλλα μέσα. Φαίνεται επειδή έκλει-
σαν χθές τα σχολεία για τις θερινές διακοπές είχαν έρθει μαζικά περιμένο-
ντας να δούν τους ξένους επισκέπτες. Μερικά παιδιά με φτωχικά ρούχα και 
τα περισσότερα χωρίς παπούτσια, και όσοι φορούσαν ήταν τρύπια.  Πολλά 
από τα παιδιά αυτά φοιτούν σε σχολείο με εισφορές ευσεβών χριστιανών 
από την Κύπρο. Ήθελαν να μας ευχαριστήσουν. Νόμιζαν ότι συναντούσαν 
τους Αποστόλους. Κάποια στιγμή προσποιήθηκα ότι χρειαζόμουνα τουαλέ-
τα, πήγα πίσω από το σπιτάκι για να κλάψω με παράπονο γιατί ακόμη στο 
σύγχρονο κόσμο της τεχνολογίας και της υπερκατανάλωσης αυτά τα αθώα 
καί άπορα παιδάκια να υποφέρουν αβοήθητα και ανυπεράσπιστα. Ευτυχώς 
με τις ευλογίες του Αλεξανδρινού Προκαθημένου κ. Θεοδώρου και τις φρο-
ντίδες του Σεβ. Μητροπολίτου Άκκρας κ. Γεωργίου και τους συνεργάτες του 
είχε φθάσει ένα κοντέϊνερ από τη Κύπρο με ρούχα και παπούτσια κι αρχίσα-
με να τους τα μοιράζουμε. Αυτοί ήσαν τόσοι πολλοί και τα πράγματα τόσο 
λίγα. Τους παρακαλέσαμε να δώσουν προτεραιότητα να πάρουν τα ορφανά 
παιδιά και οι χήρες. Ευλογημένοι οι άνθρωποι που βοηθούν.
Είμαστε ευγνώμονες σε όσους με πολύ αγάπη μας βοηθούν στο θέμα της 

διαφώτισης. Ο Θεός να τους έχει καλά. Είναι ως να είναι μαζί μας στην πρώ-
τη γραμμή της Ορθόδοξης Ιεραποστολής.
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Τοποθέτηση και προμήθεια Ξύλων

Αγαπητοί μου αναγνώστες στη σημερινή μας 
στήλη θα σας παρουσιάσουμε μερικές πρωτοπο-
ριακές αντιλήψεις για τη χρήση της γλώσσας μας.
  Πολλά πράγματα κάθε άνθρωπος τα αντιλαμ-

βάνεται με έναν δικό του τρόπο και αναλόγως 
ενεργεί.        
 Ένα από τα πολλά πράγματα τυχαίνει να είναι 

και η γλώσσα. 
  Φυσικά πολλά πράγματα υπόκεινται σε κα-

νόνες και δεν μπορείς να ‘’κάνεις του κεφαλιού 
σου’’. Έτσι λοιπόν ενώ μπορείς να φορέσεις 
ρούχα της απολύτου προσωπικής σου επιλογής 
ανεξαρτήτου (διάβαζε ανεξαρτήτως) χρώματος, 
μόδας, κατάστασης, και να βγεις ελεύθερα στους 
δρόμους, δεν μπορείς να πάρεις ένα αυτοκίνητο 
και να οδηγείς όπως και όπου θέλεις.
 Στην οδήγηση ακολουθούμε τους κανόνες του 

Κ.Ο.Κ.
Μόλις μπεις στο αυτοκίνητο πιάσεις το τιμόνι και 

ξεκινήσεις ξεχνάς τα ‘’του κεφαλιού σου’’, τα γού-
στα σου και τα ‘’έτσι θέλω’’ ειδεμή... 
  Η γλώσσα ανήκει στην κατηγορία των ρούχων. 

Γράφεις ό,τι και όπως θέλεις.
Και αυτό όχι διότι η γλώσσα δεν έχει και αυτή 

τους κανόνες της (γραμματική), αλλά διότι κανείς 
δεν τους τηρεί και δεν τους τηρεί διότι δεν υπάρ-
χει ποινή.
  Δεν πιστεύω να υπάρχει νόμος που να υπο-

χρεώνει τον πολίτη να γράφει ή να μιλάει σωστά. 
Ουδείς έχει πληρώσει πρόστιμο επειδή έγραψε 
«ανεξαρτήτου» εθνικότητας, καταγωγής, ηλικί-
ας, χρώματος και παπλώματος, αν ήταν ή δεν 
ήταν  «παρόν» σε κάποια Γενική Συνέλευση, αν 
προσήλθε «ποιο αργότερα» διότι είχε «πολύ 
δουλειά», αν «είχε καταβάλλει» τη συνδρομή 
αν ήταν «ταμειακός εντάξει» και «επόμενα» θα 
μπορούσε να «κλιθεί να ψηφίσει» και...και...και.
  Αν όλες αυτές τις ‘’παραβάσεις’’ τις έκανε ένας 

οδηγός αυτοκινήτου η τροχαία, σίγουρα, θα του 
‘’έπαιρνε’’ το δίπλωμα οδήγησης.
  Ας τα αφήσουμε όμως αυτά, μην προκαλέσουμε 

και κανένα ατύχημα, και ας έρθουμε στην ύλη της 
στήλης για να δούμε δυστυχήματα (όχι τροχαία) 
τα οποία προκάλεσαν άλλοι και μάλιστα αποινεί.

‘’Την εξτρατεία εναντίων των απίστων...’’.

Παρ’ όλη την εκστρατεία εγώ δεν είδα καμία 
καλυτέρευση ούτε να λιγοστεύουν οι ‘’άπιστοι’’. 
Απεναντίας, όταν συγκροτούνται ομάδες κρού-
σεως με ‘’ταραξίες υδάτων’’ και επιχειρούνται εκ-
στρατείες οι άπιστοι πληθαίνουν.  
 Από πότε το «εκστρατεία» γράφεται με «ξ»; Το 

«εναντίων» είναι το ‘’εναντίον’’ ή το ‘’ενάντια’’ 
με την έννοια που ξέρουμε ή είναι γενική πληθυ-
ντικού του επιθέτου ‘’ενάντιος»; 
  Και αν πρόκειται για το επίθετο, τι νόημα έχει 

μέσα στη φράση; 
Αν όμως πρόκειται για το ‘’εναντίον’’, τι δουλειά 

έχει το «ω»; Ή μήπως γράψαμε  ‘’εναντίων’’ για 
να έχουμε τρία «-ων» στη σειρά; 

  Ας συνεχίσουμε όμως την πορεία μας στο ίδιο 
‘’μονοπάτι’’ να δούμε τι άλλο θα συναντήσουμε. 
Στα μονοπάτια τού  παροικιακού Τύπου υπάρ-
χουν λογής-λογής ‘’αυτοφυή’’ αγριολούλουδα.  
Ας συλλέξουμε ακόμη μερικά.

‘’Ο όχλος ζητοκραύγαζε...’’.
   Ζήτω που καήκαμε! Δεν ξέρω από πού προ-

έρχεται αυτό το «ο» στο ρήμα ‘’ζητοκραύγαζε’’. 

‘’...ο όχλος μέσα σε παραλληλισμό ζητούσε επί-
μονα την κεφαλή...’’.

  Όπως βλέπετε πλούσια τα ‘’άλλ’ αντ’ άλλων’’, 
τα ελέη και η προσφορά των αρθρογράφων μας 
στη γλώσσα.  Το «παραλληλισμό» είναι πράγ-
ματι παραλληλισμός ή μήπως πρόκειται για πα-
ραλήρημα;  Τι άραγε να παραλλήλιζε ο όχλος; 
Την αδιαφορία με την προχειρότητα, ή το ‘’έτσι 
θέλω’’ με το ‘’έτσι μου αρέσει’’;

  Αφού μπλέξαμε με παραλληλισμούς και παρα-
ληρήματα ας δούμε ακόμη ένα για να δικαιολογή-
σω και τον υπότιτλο της σημερινής στήλης.

‘’...δεν μπορεί σε καμία περίπτωση να παραλλη-
ληθεί με την...’’.

  Ρήμα παραλληλώ δεν υπάρχει ‘’επόμενα’’ 
(διάβαζε επομένως) δεν υπάρχει και τύπος ‘’πα-
ραλληληθεί’’. Το ρήμα είναι παραλληλίζω. Δεν 
μπορώ να καταλάβω πώς είναι δυνατόν να πα-
ραλληλιστεί κάτι ανύπαρκτο με κάτι υπαρκτό. 

  ‘’...ο αρραβωνιαστικός μου και μέλλον σύζυ-
γός μου...’’
Σου εύχομαι η ώρα η καλή και ο μέλλων σύ-

ζυγός σου να είναι καλός μαζί σου διότι «κατέ-
βαλλες» πολλές προσπάθειες και σου αξίζει ένα 
ευτυχές μέλλον.

  Διαβάστε και το επόμενο. Προέρχεται ‘’εκ Αθη-
νών’’, όπως έγραψε και κάποιος.

‘’Όπως έγινε γνωστό η έφοδος στη γιάφκα στο 
Χαλάνδρι πραγματοποίησε το απόγευμα της Τε-
τάρτης από την Αντιτρομοκρατική Υπηρεσία.’’. 

  Να γιατί κατεβαίνουν συχνά σε διαδηλώσεις 
οι συνταξιούχοι. Πώς να ζήσουν οι άνθρωποι με 
τέτοια σύνταξη; Όπως βλέπετε, οι λέξεις κλειδιά 
στην παραπάνω φράση ‘’η έφοδος’’, ‘’πραγμα-
τοποίησε’’ και ‘’από την’’ βρίσκονται σε πλήρη... 
συμφωνία. Θυμίζουν ΠΑ.ΣΟ.Κ. και Ν.Δ. 

  Το τελευταίο για σήμερα προέρχεται από τον 
χώρο της στρογγυλής θεάς και αναφέρεται σε 
ανερχόμενο αστέρι του παροικιακού ποδοσφαί-
ρου. 

‘’Στην μεταβατική ηλικία αυτή του (όνομα) το 
άθλημα μετατρέπετε Μέσα – Έξω, και οι «κανόνες 
του» παίρνουν μια πιο ρεαλιστική μορφή όπου 
παράλληλων με την μεγέθυνση, την επέκταση, 
και την διάρκεια, έρχεται, σαν ένα πύρινο δαδί 
του Προμηθέα από «ανεμοδαρμένα ύψη», η αρχή 
αυτής της τελετουργικά- προσωπικής και μυστη-
ριώδους Αλχημείας – Εαυτού όπου το έπος της 
ενανδριώσεως  καταγράφεται από μια ευτυχώς 
ανεξήγητη ταυτόχρονα, λες και ο Οδυσσέας να ξε-
κολλούσε τελικά από την νήσο της μαγικής Κίρκης 
μονάχα όταν ο Τηλέμαχος έσπευδε αμαξωτός για 
την Σπάρτης μέσω Πύλου’’.’

Ας το σταματήσουμε όμως εδώ μια και βρήκα-
με τελεία διότι δε θέλω να σας αναστατώσω και 
κατόπιν να σας ευχηθώ «καλό Σαββατοκύριακο». 
Άλλωστε  δεν χρειάζονται περισσότερα. Μέχρι 
εδώ καταλάβαμε αρκετά. Πάντως η γαλανόματη  
θεά Αθηνά εμφανίστηκε και πάλι (ποιος ξέρει με 
ποια μορφή ετούτη τη φορά) στον Οδυσσέα και 
τον ενημέρωσε πως ο Τηλέμαχος σπεύδει αμα-
ξωτός (όχι σηκωτός) για την Σπάρτης έτσι ξεκόλ-
λησε κι αυτός από την νήσο της μαγικής Κίρκης. 

Γιε μου στο Θιάκι θα σε δω με της θεάς τη χάρη,
πολύ μου παραστάθηκε η γλαυκομάτα κόρη,
και τους Ολύμπιους θεούς να έχουμε κοντά μας
σε τούτο το ταξίδι μας αντάμωσης που είναι.
Εσύ με φτεροπόδαρα στο άρμα σου δυο άτια,
που ο Νέστορας σου δώρισε, αμαξωτός θα φτάσεις
κι εγώ πλωτός στις θάλασσες, η αρμύρα να με ψήνει
και κύματ’ ανεμόδαρτα που ο αδελφός του Δία 
μερόνυχτα κι αδιάκοπα στέλνει να με κτυπούνε.
 
  Αυτά για σήμερα και μη ξεχνάτε πως υπάρχουν 

και χειρότερα.
Σας εύχομαι καλό Σαββατοκύριακο και να είστε 

πάντα καλά να με διαβάζετε.          
        
ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΗΣ.
      

ΠΑΡΟΙΚΙΑΚΗ ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΑ
ΚΑΙ ΓΛΩΣΣΑ

(ΑΛΛ΄ ΑΝΤ’ ΑΛΛΩΝ ΚΙ Ο,ΤΙ ΜΟΥ ’ΡΘΕΙ)
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PEGASUS FLOORING

ÔÞë.: (450)359-8263
Cell.: (514)996-7128

Εκλεκτής 
ποιότητας

Έτοιμα και επί 
παραγγελία

Τιμές εργοστασίου 

Αθήνα Κατά 37% περιορίστηκε σε 19,454 δισ. ευρώ 
το 2010 το έλλειμμα, σε δημοσιονομική βάση, του 
κρατικού προϋπολογισμού, καταγράφοντας μεγαλύ-
τερη των εκτιμήσεων, σύμφωνα με τα στοιχεία που 
έδωσε την Πέμπτη στη δημοσιότητα το υπουργείο 
Οικονομικών. 
Στη μείωση του ελλείμματος συνετέλεσε κυρίως η 

περιστολή των δαπανών (πρωτογενών και δαπανών 
Προγράμματος Δημοσίων Επενδύσεων). Αντίθετα, η 
αύξηση των καθαρών εσόδων υπολείπεται από τον 
στόχο που είχε τεθεί, καθώς ενισχύθηκαν κατά 5,5% 
έναντι στόχου 6%.
Ειδικότερα, σύμφωνα με τα στοιχεία εκτέλεσης του 

προϋπολογισμού για την περίοδο Ιανουαρίου- Δε-
κεμβρίου 2010, το έλλειμμα σε δημοσιονομική βάση 
είναι περίπου 1,2 δισ. ευρώ χαμηλότερα από αυτό που 
προβλέπεται στην εισηγητική έκθεση του προϋπολο-
γισμού 2011 και περιορίστηκε στα 19,454 δις. ευρώ, 
από 30,871 δις. ευρώ το αντίστοιχο διάστημα του 
2009, σημειώνοντας μείωση κατά 37%, έναντι εκτίμη-
σης για ετήσια μείωση κατά 33,2%.
Η μείωση των δαπανών του τακτικού προϋπολογι-

σμού ανήλθε σε 9,1% σε σχέση με το αντίστοιχο διά-
στημα του προηγούμενου έτους (έναντι ετήσιας πρό-
βλεψης για μείωση κατά 7,5%) και 
των δαπανών του Προγράμματος 
Δημοσίων Επενδύσεων σε 11,9% 
(έναντι ετήσιας πρόβλεψης για μεί-
ωση κατά 11,3%). 
Οι πρωτογενείς δαπάνες του τα-

κτικού προϋπολογισμού έχουν μει-
ωθεί κατά 10,9% (έναντι ετήσιου 
στόχου μείωσης κατά 9%), ενώ οι 
τόκοι αυξήθηκαν κατά 7,3% (ένα-
ντι ετήσιας πρόβλεψης για αύξηση 
κατά 7,6%). Συνολικά οι δαπάνες 
του κρατικού προϋπολογισμού- 
τακτικού και ΠΔΕ- έχουν μειωθεί 

κατά 9,5%.
Τα συνολικά έσοδα του κρατικού προϋπολογισμού 

αυξήθηκαν κατά περίπου 7,4%. Τα καθαρά έσοδα 
του τακτικού προϋπολογισμού αυξήθηκαν κατά 5,5% 
(έναντι στόχου αύξησης 6%),ενώ τα έσοδα του Προ-
γράμματος Δημοσίων Επενδύσεων κατά 50,6% (ένα-
ντι ετήσιου στόχου αύξησης 41,7%).
Τα συνολικά στοιχεία, με δαπάνες ανά υπουργείο και 

έσοδα ανά κατηγορία εδώ. Η πορεία εκτέλεσης στο 
δωδεκάμηνο από την παρουσίαση του ΥΠΟΙΚ εδώ.
Στην ανακοίνωσή του, το υπουργείο Οικονομικών 

αναφέρει: «Τα στοιχεία αυτά επιβεβαιώνουν προς το 
καλύτερο τις εκτιμήσεις για τα δημοσιονομικά μεγέ-
θη, όπως αποτυπώνονται στην εισηγητική έκθεση του 
προϋπολογισμού 2011 και δείχνουν ότι η Ελλάδα βρί-
σκεται εντός των συνολικών δημοσιονομικών στόχων 
του μνημονίου για το 2010». 
*Η ανακοίνωση σημειώνει επίσης ότι τα παραπάνω 

στοιχεία αφορούν μόνο στην εκτέλεση του Κρατικού 
Προϋπολογισμού και όχι στο σύνολο των δημοσιονο-
μικών δεδομένων για το έλλειμμα της Γενικής Κυβέρ-
νησης - κατά τον ορισμό του ESA95 - που αποτελεί 
το κριτήριο για την αξιολόγηση του Προγράμματος 
Οικονομικής Πολιτικής της Ελλάδας.

Μείωση 37% στο έλλειμμα το 2010, 
«καλύτερα των προβλέψεων» λέει η κυβέρνηση
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ΞΕΠΟΥΛΗΜΑ 
ΑΠΟ 15%  έως 30% στα μοντέλα 

του καταστήματος.

Cell: 
514.945.4259

Στο επίκεντρο τα ανθρώπινα δικαιώματα
«Η Κίνα δεν είναι απειλή για τις ΗΠΑ»

 λέει σε Αμερικανούς βουλευτές ο Χου Τζιντάο

Κάθε πέρσι δροσερότερα
Επιβεβαιώνεται η ισοπαλία του 2010 
για το ρεκόρ του θερμότερου έτους

Ουάσινγκτον Να καθησυχάσει τους Αμερικανούς 
βουλευτές ότι η Κίνα είναι μηχανή ανάπτυξης και 
όχι απειλή για τις ΗΠΑ, επιχείρησε την Πέμπτη ο 
Κινέζος πρόεδρος Χου Τζιντάο σε συνάντησή του 
με μέλη του Κογκρέσου.
Ο Χου Τζιντάο συναντήθηκε με τον εκπρόσωπο 

της Βουλής των Αντιπροσώπων, Τζον Μπένερ, 
ενώ μετά μετέβη στη Γερουσία όπου συναντήθηκε 
με τον επικεφαλής της πλειοψηφίας των Δημοκρα-
τικών Χάρι Ράιντ, με τον πρόεδρο της Επιτροπής 
Εξωτερικών Υποθέσεων Τζον Κέρι και με τους Τζον 
ΜακΚέιν και Ρίτσαρντ Λούγκαν.
Τα θέματα που συζητήθηκαν στη συνάντηση με 

τον Τζ.Μπένερ ήταν τα ανθρώπινα δικαιώματα, οι 
εμπορικές σχέσεις, αλλά όχι το νόμισμα.
Ο εκπρόσωπος της Βουλής των Αντιπροσώπων, 

Τζον Μπένερ, είπε ότι έθεσε στον Κινέζο πρόεδρο 
το ζήτημα της ισχυρότερης προστασίας των πνευ-
ματικών δικαιωμάτων, καθώς και της βελτίωσης 
των ανθρωπίνων δικαιωμάτων στη χώρα.
«Θέσαμε τις έντονες, συνεχείς ανησυχίες μας για 

τις πληροφορίες που κάνουν λόγο για παράβαση 
ανθρωπίνων δικαιωμάτων στην Κίνα» ανέφερε ο 
Μπένερ σε ανακοίνωσή του.
«Οι Κινέζοι ηγέτες έχουν την υποχρέωση να κά-

νουν ό,τι καλύτερο μπορούν και οι ΗΠΑ έχει την 
υποχρέωση να τους φέρουν προ των ευθυνών 
τους» τόνισε.
Πρόσθεσε, επίσης, ότι τέθηκε και το ζήτημα της 

ανάγκης να «περιοριστεί η επιθετική συμπεριφορά 
της Βορείου Κορέας».
Σε συνάντησή του με τον Αμερικανό πρόεδρο, 

Μπαράκ Ομπάμα, την Τετάρτη, ο Κινέζος πρόε-
δρος τόνισε: «Υπάρχουν πολλά ακόμα να γίνουν 
στο θέμα των ανθρώπινων δικαιωμάτων στην 
Κίνα».
Πρόσθεσε, πάντως, ότι οποιοσδήποτε διάλογος 

για το θέμα θα πρέπει να γίνει με «αμοιβαίο σε-
βασμό και χωρίς παρεμβάσεις» στα εσωτερικά 
της χώρας.
Ο Χου Τζιντάο πραγματοποιεί τετραήμερη επί-

σκεψη στις ΗΠΑ.

Γενεύη, Ελβετία Το 2010 ισοφάρισε 
το 2005 και το 1998 ως το θερμότερο 
έτος από τότε που άρχισαν οι επίσημες 
μετρήσεις, ανακοίνωσε την Πέμπτη ο 
Παγκόσμιος Οργανισμός Μετεωρολογίας 
(WMO), επιβεβαιώνοντας προηγούμενη 
ανακοίνωση των ΗΠΑ. Τα δεδομένα, 
επισημαίνει ο οργανισμός, δεν αφήνουν 
περιθώρια αμφιβολίας για την κλιματική 
αλλαγή.
Η μέση θερμοκρασία τη χρονιά που πέ-

ρασε ήταν 0,53 βαθμούς Κελσίου πάνω 
από το μέσο όρο για το διάστημα 1961-
1990, ο οποίος χρησιμοποιείται από τον 
WMO ως βάση για τις συγκρίσεις. 
Επιπλέον, η πρώτη δεκαετία του 21ου 

αιώνα ήταν η θερμότερη από τότε που 
άρχισαν οι μετρήσεις στα τέλη του 19ου 
αιώνα.

Σε σχέση με την εποχή πριν από τη βιομηχανική επανά-
σταση, η μέση θερμοκρασία της Γης είναι σήμερα περίπου 
0,8 βαθμούς Κελσίου υψηλότερη. 
Για το σύνολο του 20ού αιώνα, η μέση θερμοκρασία ήταν 

13,8 βαθμοί. 
«Το βασικό στοιχείο είναι ότι η τάση θέρμανσης συνεχίζεται 

και ενισχύεται χρόνο με το χρόνο» δήλωσε ο Μισέλ Ζαρό, 
γενικός γραμματέας του Οργανισμού.
«Δυστυχώς, η τάση αυτή θα συνεχιστεί για πολλά χρόνια, 

ωστόσο η έντασή της θα εξαρτηθεί από τις ποσότητες αε-
ρίων του θερμοκηπίου που εκλύονται στην ατμόσφαιρα» 
πρόσθεσε.
Αναφερόμενος στους σκεπτικιστές του κλίματος, ο Ζαρό 

επισήμανε ότι τα νέα δεδομένα «θα πρέπει να τους πεί-
σουν, τουλάχιστον κάποιους από αυτούς, ότι αυτή η στάση 
σκεπτικισμού δεν δικαιολογείται».
Οι αρνητές της κλιματικής αλλαγής, συνέχισε, «δεν μπο-

ρούν να εξηγήσουν το γεγονός ότι οι εννέα από τις δέκα 
θερμότερες χρονιές ήταν μετά το 2000».
Η ανακοίνωση του Παγκόσμιου Οργανισμού Μετεωρο-

λογίας (WMO) βρίσκονται εν πολλοίς σε συμφωνία με τα 
δεδομένα της αμερικανικής Εθνικής Υπηρεσίας Ωκεανών 
και Ατμόσφαιρας (NOAA), σύμφωνα με την οποία το 2010 
ισοφάρισε το ρεκόρ του 2005.
Οι μικρές διαφορές στους υπολογισμούς του WMO και 

της NOAA οφείλονται στα διαφορετικά σετ δεδομένων που 
χρησιμοποιούν οι δύο φορείς, χωρίς όμως να έρχονται σε 
αντίθεση.
Η ανακοίνωση του WMO επισημαίνει ακόμα ότι το 2010 
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Αυτή τη νέα εποχή
Είν’ εποχή κατάρας
Με φαρισαίοι επίκαιροι
Προφήτες της δεκάρας.

Μέσα σ’ αυτή την εποχή
Σού ‘ρχεται να τα χάσεις
Αντίχριστοι στις μέρες μας
Κάνουν στην γη μας θραύσεις.

Με ψευτασκίσεις οι τρελοί
Μεσ’ άστρα και μαγείες
Αναζητούν οι άθεοι
Να βρουν νέες θρησκείες.

Έχουνε αθεράπευτη
Την μεγαλομανία
Σε υπερθετικό βαθμό
Την εγωλολατρεία.

Δεν έχουνε συμπάθεια
Εις τον συνάνθρωπό τους
Αυτοί λατρεύουν κι αγαπούν
Μόνον τον εαυτόν τους.

Τον έχουν να υπηρετεί
Μόνον τα σχέδιά τους
Αλλά και τα παράνομα
Πολλά συμφέροντά τους.

Αγάπη αυτοί δεν έχουνε
Και στον Θεόν λατρεία
Από την κάθε αρετή
Έχουν αποστασία.

Οι λαοπλάνοι σήμερα
Άνθρωποι είναι φρίκη
Είναι απάνθρωποι σκληροί
Κλέφτες, ληστές και λύκοι.

Φροντίζουνε να καρπωθούν
Ν’ αρμέξουν, ν’ αρπάξουν
Να βρουν να εκμεταλλευθούν
Και να κατασπαράξουν.

Άνθρωπε μείνε μακριά
Απ’ τις ψευτοθρησκείες
Από τον φαρισαϊσμόν
Και τους ψευτομεσσίες.

Μείνε πιστός με τον Χριστόν
Και την Ορθοδοξία
Νά ‘χεις αγάπη κι άνεση
Κι’ όχι απ’ άλλους βία!

Μονάχα στον Χριστιανισμόν
Και στην Ορθοδοξία
Θά ‘χεις αγάπη αληθινή
Θά ‘χεις ελευθερία.

Όταν θα μπεις μπορείς να βγεις
Έχεις ελευθερία
Και όταν πάλιν θες να βγεις
Φεύγεις με ευκολία.

Με τον Χριστόν κυριαρχεί
Το φως πέρα ως πέρα
Κι εισέρχεσαι κι εξέρχεσαι
Χωρίς καμιά φοβέρα.

Μες στις αιρέσεις μάθε το

Πως δεν υπάρχει θύρα
Και όταν μπεις πια δεν θα βγεις
Κακιά θα σ’ εύρει μοίρα.

Μέσα όταν σε βάλουνε
Ασφυκτικά θα ζήσεις
Και της ζωής τις ομορφιές
Θα αποχαιρετήσεις.

Πρέπει κοντά στον Ιησού
Αιώνια να μένεις
Ελεύθερα στην πόρτα Του
Να μπαίνεις και να βγαίνεις.

Πάντα την έχει ανοιχτή
Αγάπη να μας δώνει
Μαζί μας επικοινωνεί
Ποτέ δεν την κλειδώνει.

Αυτή η πόρτα του Χριστού
Και της Ορθοδοξίας
Η πόρτα του Χριστιανισμού
Και της ελευθερίας.

Εάν από την πόρτα αυτή
Θελήσουμεν να μπούμεν
Θα πάμε εις τους ουρανούς
Αιώνια να ζούμε.

Εμείς μες στην Χριστιανική
Ζωή να κατοικούμε
Χαρά, αγάπη κι ομορφιά
Αιώνια να βρούμε!

Πρέπει με την Χριστιανική
Να μείνουμε θρησκεία
Για νά ‘χουμε αιώνια
Αγάπη, ελευθερία.

Πάντα θα ζούμε ελεύθεροι
Μες στην Ορθοδοξία
Γιατί δεν χρησιμοποιεί
Ο Ιησούς την βία!

Εάν στους περιορισμούς
Αιρέσεων θα πέσεις
Στις σκοτεινές τις αίθουσες
Να ζεις δεν θα μπορέσεις.

Μες στα «ησυχαστήρια»
Στην μαύρη την μαγεία
Και σ’ άλλων εξευτελισμών
Δεν έχ’ ελευθερία.

Εκεί θα αποκτηνωθείς
Κυριαρχεί σκοτάδι
Και με τον Σατανά θα πας
Αιώνια στον Άδη.

Στίχοι: Μαρίας Βαλάκου

"Εγώ ειμι η Οδός και η Αλήθεια και η 
Ζωή, ουδείς έρχεται προς τον πατέ-
ρα, ει μη δι’ εμού. "Ιω. ΙΔ΄, 6  
Ο Χριστός δεν σου κλείνει την πόρ-
τα, αφού «ει τις θέλει...» ακολουθεί 
αφού όπως είπε:
 «Εγώ ειμί η θύρα εάν τις εισέλθει 
σωθήσεται και εισελεύσεται και εξε-
λεύσεται και νομήν ευρήσει». "Ιω. 
Ι΄, 9  

ΟΙ ΝΕΟΙ ΜΕΣΣΙΕΣ 
ΤΗΣ ΑΠΑΤΗΣ



www.BHMA.net28          Σάββατο 22 Ιανουαρίου 2011Ελληνοκαναδικό  BHMA

www.BHMA.net  66               Σάββατο 8 Μαϊου 2010  Ελληνοκαναδικό  BHMA
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΟΝΤΙΩΝ ΜΟΝΤΡΕΑΛ « Ο ΕΥΞΕΙΝΟΣ ΠΟΝΤΟΣ » 

5879 avenue du Parc ● Montréal (Québec) ● H2V 4H4 ● 514.271.0709 
L’ASSOCIATION PONTIENNE DE MONTRÉAL « EFXINOS PONTOS » 

www.efxinospontos.org 
 

Μοντρεάλ, 6 Μαΐου 2010 
 

Για άμεση δημοσίευση 
Ανακοίνωση 

 
Το 1994, η Βουλή των Ελλήνων ανακήρυξε την 19η Μαΐου ως ετήσια ημέρα τιμής 
και  μνήμης  της  Γενοκτονίας  των  Ελλήνων  του  Ευξείνου Πόντου. Από  τότε,  κάθε 
χρόνο τιμάται η μνήμη των θυμάτων της Γενοκτονίας ενός λαού που θανατώθηκε 
λόγω της Ελληνικής του καταγωγής και της Ορθόδοξης θρησκείας του.   

 
Ο Σύλλογος Ποντίων Μοντρεάλ  «  ο  Εύξεινος Πόντος  »  τιμώντας  την  επέτειο  της 
19ης Μαΐου ως Ημέρα Μνήμης, και παράλληλα προσπαθώντας, όπως όλα ανά τον 
κόσμο  Ποντιακά  Σωματεία,  να  διεθνοποιήσει  την  αναγνώριση  της  Γενοκτονίας, 
προσκαλεί τα μέλη, τους φίλους και όλους τους συμπάροικους να τιμήσουν με την 
παρουσία τους τις εκδηλώσεις μνήμης που διοργανώνει την Κυριακή 16 Μαΐου 2010, 
για τους 353,000 Έλληνες του Πόντου, θύματα της Τουρκικής θηριωδίας. 
 
Κυριακή 16 Μαΐου 2010 : 
 
11.00  ‐Επιμνημόσυνη  δέηση  στον  Καθεδρικό  Ναό  του  Αγίου 

Γεωργίου, 2455, chemin de la côte‐Ste‐Catherine 
  
13.00  ‐Κατάθεση  στεφάνων  στο  μνημείο  της  Γενοκτονίας  στο 

πάρκο  Marcelin‐Wilson  (γωνία  οδών  l’Acadie  και  Henri‐
Bourassa). 

 
Η παρουσία σας στις φετινές εκδηλώσεις θα μας τιμήσει ιδιαίτερα. 
 
Από το Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλόγου 
Ποντίων Μοντρεάλ “Ο ΕΥΞΕΙΝΟΣ ΠΟΝΤΟΣ” 
Πελαγία Αδαμίδου 
Υπεύθυνη Δημοσίων σχέσεων και 
Τύπου και ενημέρωσης 
514.781.4267 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

                            “Χίτλερ να μην το καυχηθείς πώς πάτησες την Κρήτη
ξαρμάτωτη την ήυρηκες κι ελείπαν τα παιδιά της 
στα ξένα πολεμούσανε , πάνω στην Αλβανία ,
μα  πάλι επολεμήσανε.””

Η Μάχη της Κρήτης 
Μία από τις ενδοξότερες και παραδοξότερες μάχες της ιστορίας . Ενδοξότερη 
γιατί μία χούφτα αμάχων κάθε ηλικίας , πολέμησαν με γκράδες και σισανέδες 
εναντίον του τελευταίου τύπου οπλισμού των Γερμανών Ναζί , που σαν αρπα-
χτικά όρνια ήλθαν από τον ουρανό για να κατασπαράξουν κάθε ιερό και όσιο.
    Παραδοξότερη γιατί τα δρεπάνια του θερισμού και οι σκαλίδες  έγιναν τα πιο 
φοβερά  όπλα στα χέρια των αμάχων , αφού και οι γυναίκες της Κρήτης , με πέ-
τρες με ξύλα, με νύχια και με δόντια αγωνίστηκαν για να μην πατήσουν οι ορδές 
των Ούννων στην αιματοβαμμένοι γη των προγόνων μας 
   Ήταν ένας αγώνας άνισος που άφησε άφωνη όλη την ανθρωπότητα.
  Ο κάθε Κρητικός όπου και να βρίσκεται εορτάζει ανελλιπώς τη μάχη της Κρή-
της  διότι γνωρίζει ότι οι χρυσές σελίδες της ιστορία που έγραψαν οι προγονοί 
μας με τόσες θυσίες δεν πρέπει να ξεχνιούνται ποτέ.
Ο Σύλλογος Κρητών Μόντρεαλ υπό την αιγίδα της Γενικής Πρόξενου κυρία Μα-
ρία Καρνούτσου και σε συνεργασία με την Ελληνική Κοινότητα Μόντρεαλ διορ-
γανώνει τις κάτωθι εκδηλώσεις  για να τιμήσει την Ιστορική Επέτειο.

Κυριακή 16 Μαίου 
Ελληνικό Κοινοτικό κέντρο 5 μ.μ.
Αναφορά για την μάχη της Κρήτης 
 Προβολή ντοκιμαντέρ της μάχης της Κρήτης διαρκείας 45 λεπτών προσφορά 
του Υπουργείου Στρατιωτικών  της Ελλάδος .
Παρουσίαση παραδοσιακών Κρητικών χορών από όλα τα χορευτικά 
γκρουπ του συλλόγου Κρητών με συνοδεία από το μουσικό συγκρότημα 
των Νίκο Χρηστάκη (λύρα), Γιάννη Σκοτιδάκη (λαούτο) και Ανδρέα Ρουσ-
σάκη (λαούτο). 
Δεξίωση
Η είσοδος θα είναι ελεύθερη 

Κυριακή 23 Μαΐου
Δοξολογία στον Ιερό Ναό του Αγίου Γεωργίου 
Στην συνέχεια στην αίθουσα του Συλλόγου θα προσφερθεί γεύμα .
 

Προσκαλούμε όλη την παροικία να παρευρεθεί και να τιμήσει  την 
Μάχη της Κρήτης.  

Από το Διοικητικό Συμβούλιο  
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Ουάσινγκτον Μπορεί το χρήμα να 
αγοράσει την ευτυχία; Εξαρτάται τι 
εννοεί κανείς ευτυχία, δείχνει έρευνα 
που κάλυψε σχεδόν όλο τον κόσμο: 
Η αύξηση του εισοδήματος αυξάνει 
μεν την ικανοποίηση από τη ζωή γε-
νικά, συνήθως όμως δεν αυξάνει τα 
θετικά συναισθήματα ούτε κάνει την 
καθημερινότητα πιο απολαυστική.
Το συμπέρασμα αυτό προήλθε από 

έρευνα του Οργανισμού Gallup σε 
136.000 ανθρώπους από 136 χώ-
ρες σε όλο τον κόσμο, και θεωρητικά 
τουλάχιστον καλύπτει τους περισ-
σότερους λαούς και πολιτισμούς. 
Οι ερευνητές θεωρούν μάλιστα ότι 
πρόκειται «για το πρώτο αντιπρο-
σωπευτικό δείγμα του πλανήτη Γη».
«Το κοινό πάντα αναρωτιέται: Μας 

κάνει το χρήμα πιο ευτυχισμένους;» 
αναφέρει ο Εντ Ντάινερ, καθηγητής 
Ψυχολογίας στο Πανεπιστήμιο του 
Ίλινοϊ και επικεφαλής της παγκόσμι-
ας μελέτης.
«Η έρευνα αυτή δείχνει ότι η απά-

ντηση εξαρτάται από το πώς ορίζει 
κανείς την ευτυχία» επισημαίνει. «Αν 
εξετάσουμε την ικανοποίηση από 
τη ζωή, το πώς αξιολογεί κανείς τη 
ζωή του ως σύνολο, βλέπουμε μια 
αρκετά ισχυρή σχέση σε όλο τον 
κόσμο ανάμεσα στο εισόδημα και 
την ευτυχία».
»Από την άλλη πλευρά, είναι πραγ-

ματικά σοκαριστικό πόσο μικρή είναι 
η συσχέτιση όσον αφορά τα θετικά 
συναισθήματα και το πόσο διασκε-
δάζει κανείς» εξηγεί ο ερευνητής.
Η ανάλυση έδειξε ότι τα θετικά 

συναισθήματα αυξάνονται μεν λίγο 
με την αύξηση του εισοδήματος, 

εξαρτώνται όμως πολύ περισσότερο 
από άλλους παράγοντες όπως ο 
σεβασμός, η αυτονομία, η κοινωνική 
στήριξη και η ικανοποιητική εργασία.
Ο Δρ Ντάινερ επισημαίνει ότι η 

μελέτη του είναι η πρώτη που κάνει 
αυτό το διαχωρισμό ανάμεσα στην 
ικανοποίηση και τα θετικά συναι-
σθήματα.
Η μελέτη εξέτασε μια πληθώρα 

παραμέτρων, όπως το εισόδημα, 
το βιοτικό επίπεδο, την κάλυψη των 
αναγκών για τροφή και στέγαση, τα 
υπάρχοντα και την ικανοποίηση των 
ψυχολογικών αναγκών. Οι συμμε-
τέχοντες κλήθηκαν να βαθμολογή-
σουν τη ζωή τους γενικά από το 0 (η 
χειρότερη δυνατή ζωή) έως το 10 (η 
καλύτερη δυνατή) και απάντησαν σε 
ερωτήσεις για τον οικογενειακό και 
φιλικό κύκλο, την ελευθερία και την 
ικανοποίηση από τις καθημερινές 
δραστηριότητες.
Το συμπέρασμα ότι η ικανοποίηση 

από τη ζωή τείνει να αυξάνεται με 
την αύξηση του εισοδήματος βρί-
σκεται σε συμφωνία με παλαιότερες 
μελέτες για το θέμα, τονίζει ο Δρ 
Ντάινερ. Το καινούργιο με τη νέα 
έρευνα είναι η διάκριση ανάμεσα 
στην ικανοποίηση και τα θετικά συ-
ναισθήματα όπως την όρισαν εκ των 
προτέρων οι ερευνητές.
Τα αποτελέσματα δημοσιεύοντα 

στο Journal of Personality and 
Social Psychology.
Ορισμένες προηγούμενες έρευνες, 

πάντως, είχαν δείξει ότι το χρήμα 
παύει να αυξάνει την ευτυχία από τη 
στιγμή που κανείς ξεπερνά το όριο 
της φτώχιας.

Tι αγοράζουν τα λεφτά
Το χρήμα «κάνει τη ζωή πιο ικανοποιητική, 

όχι όμως και απολαυστική»

$44.97

$34.97$59.97

$55.97

Την Κυριακή, 28 παρελθόντος Νοεμβρίου βρέ-
θηκα, και πάλι μετά γνωστών και φίλων, στο 
Κοινοτικό Κέντρο για τη γνωστή εκδήλωση που 
τόσο διαφημίστηκε από τα Παροικιακά Μέσα 
Μαζικής Ενημέρωσης και αφίσες τις οποίες εί-
δαμε σε όλα (ή σχεδόν σε όλα) τα ελληνικά και 
μη καταστήματα και σε λέσχες Συλλόγων.
  Επρόκειτο για μια ΔΙΠΛΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΑΦΙΕ-

ΡΩΜΕΝΗ ΣΤΟ ΜΕΛΛΟΝ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΣΜΟΥ, 
με πρώτο και δεύτερο μέρος, δηλ. με πρώτη και 
δεύτερη πράξη και μάλιστα αυτοτελείς πράξεις, 
συνεπά (κατά το άμεσα, ομολογούμενα, επό-
μενα, κύρια και άλλα νόθα επιρρήματα σε «α»), 
δικαιολογείται και το «ΔΙΠΡΑΚΤΟ».
  Ήταν μια εκδήλωση την οποία διοργάνωσε, 

και μάλιστα κατά τον καλύτερο τρόπο και συν-
δυασμό, το Ελληνικό Κογκρέσο του Κεμπέκ.
  Το πρώτο μέρος της εκδήλωσης δεν παρουσί-

ασε ιδιαίτερο ενδιαφέρον (ίσως γι’ αυτό υπήρχε 
και το δεύτερο) και ως εκ τούτου δε θα μας απα-
σχολήσει και πολύ.
  Κουραστικές ομιλίες χωρίς ουσιαστικό πε-

ριεχόμενο. Ομιλίες χωρίς προτάσεις, χωρίς να 
προσφέρουν λύσεις για το μέλλον και τη διατή-
ρηση του Ελληνισμού στη Διασπορά που ήταν 
και το θέμα του πρώτου μέρους της εκδήλωσης.
  Δεν παρουσιάστηκε τίποτε το καινούργιο και 

εντυπωσιακό, ουδέν άξιον λόγου ώστε να καθη-
λώσει τους παρευρισκομένους στις θέσεις τους. 
  Κανείς δεν ‘’μάγεψε’’ κανέναν και ουδείς ‘’κρε-

μάστηκε’’, από τα χείλη κάποιου   ομιλητή, γι’ 
αυτό άλλωστε έγιναν αντιληπτοί και κάποιοι θό-
ρυβοι στην αίθουσα. 
  Δεν πιστεύω να ήταν πολλοί αυτοί οι οποίοι 

έφυγαν από το Κ.Κ. πλουσιότεροι σε γνώσεις ή 
έστω απεκόμισαν, πληροφορήθηκαν κάτι το και-
νούργιο σχετικώς με το μέλλον και τη διατήρηση 
του Ελληνισμού στη Διασπορά. Καλά λέει ο σο-
φός και ‘’κυρίαρχος’’ λαός: «Όπου ακούς πολλά 
κεράσια κράτα και μικρό καλάθι».
  Προσωπικώς περίμενα να ακούσω πιο ουσι-

ΤΟ ΔΙΠΡΑΚΤΟ
ώδη πράγματα.
Τι ενέργειες γίνονται; Τι προγραμματίζεται, τι μέ-

τρα λαμβάνονται, για το μέλλον και τη διατήρηση 
του Ελληνισμού στη Διασπορά, και από ποιους;
  Στο δεύτερο μέρος ίσως να μην άλλαξε το όλο 

σκηνικό, μια και ‘’παίχτηκε’’ μία άλλη πράξη με 
άλλη πλοκή, άλλη υπόθεση, πλην όμως άλλαξε η 
ατμόσφαιρα. 
  Το μικρόφωνο, ανίκανο, και τούτη τη φορά, να 

αμυνθεί δεινοπάθησε και πάλι για αρκετή ώρα με 
διάφορους ρητορισμούς.
  Πάντως στο Κ.Κ. μπήκε άλλος αέρας.
Το δεύτερο μονόπρακτο ήταν αφιερωμένο στον 

πρώην  (όχι τέως) πρόεδρο της ελληνικής Κοι-
νότητας Μόντρεαλ κ. Ανδριανό Μαρή.
  Δεν θα γίνω εγώ ο βιογράφος τού  κ. Μαρή 

ούτε και θα αναφερθώ στο έργο του,
αυτό είναι γνωστό πλέον στην παροικία. Γνωρί-

ζω, εκτιμώ και σέβομαι τον κ. Μαρή πλην όμως 
δεν έχω να προσθέσω τίποτε καινούργιο στα όσα 
ακούστηκαν τη βραδιά της εκδήλωσης στο Κ.Κ.
  Θα περιοριστώ στην ατμόσφαιρα που επικρα-

τούσε στην αίθουσα του Κ.Κ. σε αυτό το δεύτερο 
μονόπρακτο με πρωταγωνιστή τον κ. Μαρή ο 
οποίος χωρίς να λαμβάνει μέρος στην ‘’παράστα-
ση’’ ενθουσίασε τους παρευρισκομένους  και ανέ-
βηκε στη σκηνή μόνο για το τελικό χειροκρότημα.
 Το τιμητικό αυτό αφιέρωμα στον κ. Μαρή ήταν η 

καλύτερη εκδήλωση (τουλάχιστον από απόψεως 
συμμετοχής κόσμου) που έχω δει στο Κ.Κ.  
  Συγχαρητήρια στο Ελληνικό Κογκρέσο του Κε-

μπέκ γι’ αυτή την επιτυχία του να συγκεντρώσει 
τόσους Έλληνες και μη στο Κ.Κ. Ήταν κάτι το 
πολύ ευχάριστο να βλέπεις τόσους συμπατριώτες 
όρθιους να χειροκροτούν ενθουσιωδώς.
  Βλέπουμε  λοιπόν πως ακόμη και εκτός ‘’σκη-

νής’’ ο κ. Μαρής γεμίζει την ‘’πλατεία’’. Προσπα-
θώ να ‘’πιάσω’’ το σκεπτικό τού Κογκρέσου.
  Γιατί αυτός ο συνδυασμός των δύο μονόπρα-

κτων; Για να πλουτίσει το πρόγραμμα ή  για πετύ-
χει η όλη εκδήλωση;  
  Το λέω αυτό διότι δεν πιστεύω πως το Κ.Κ. 

γέμισε κόσμο για το πρώτο μέρος της εκδήλωσης 
καθόσον και άλλες φορές έχουν γίνει παρεμφε-
ρείς εκδηλώσεις με καθηγητές και «ομηλίτριες» 
τόσο στο «Κοινωτικό» Κέντρο όσο και σε άλλους 
χώρους και μάλιστα με ‘’cheese and wine’’ και 
‘’είσοδος ελεύθερη’’ (και όχι 30 δολ. εισιτήριο) και 
όμως οι παρευρισκόμενοι ήταν ‘’ελαχιστότεροι», 
όπως θα έγραφε και κάποια.  
  Θα προτείνω και θα ήταν ευχής έργο αν δεχό-

ταν το κογκρέσο να αναλάβει και τη διοργάνωση 
των  Εθνικών μας Εορτών 25η Μαρτίου και 28η 
Οκτωβρίου ώστε να μην ξαναζήσουμε τέτοιες 
Εθνικές Εορτές με 160 άτομα. 
  Ας το σκεφτεί.  Δεν νομίζω πως θα είναι κάτι 

έξω από τις αρμοδιότητές του.
Τελειώνοντας θα τολμήσω να εκφράσω μιαν 

απορία.
  Στην εκδήλωση για την 28η Οκτωβρίου είχαμε 

την παρουσία 3 ιερέων (ευχάριστο) και την απελ-
πιστική απουσία του κοινού (δυσάρεστο).
  Ένα μήνα αργότερα, στον ίδιο χώρο, είχαμε μια 

αθρόα, μαζική παρουσία κοινού (ευχάριστο) και 
την παντελή απουσία ιερέων (δυσάρεστο). Τυ-
χαίο; Δεν νομίζω.

ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΗΣ.                
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Τύνιδα, Τυνησία Όλοι οι υπουργοί της προσωρι-
νής κυβέρνησης στην Τυνησία παραιτήθηκαν της 
κομματικής τους ιδιότητας, σε μια προσπάθεια να 
αποστασιοποιηθούν από το προηγούμενο καθε-
στώς της προεδρίας του Μπεν Άλι, που προκαλεί 
την οργή των Τυνήσιων. 
Παρ’όλο που οι υπουργοί παραιτήθηκαν από το 

κόμμα RCD του Μπεν Άλι, θα διατηρήσουν τη 
θέση τους στην κυβέρνηση. 
Μετά την ανακοίνωση αυτή, η κεντρική επιτρο-

πή του κόμματος διαλύθηκε, μετέδωσε η κρατική 
τηλεόραση. Το κόμμα αναμένεται να συνεχίσει τη 
λειτουργία του, ανέφερε η κρατική τηλεόραση.
Ένας εκ των υπουργών, ο Ζουχίρ Μ’Νταφάρ, 

υπουργός κρατικών υποθέσεων στο γραφείο του 
πρωθυπουργού παραιτήθηκε «για τα ανώτερα 
συμφέροντα της χώρας».
Την ίδια στιγμή, τεταμένη παραμένει η κατάστα-

ση την πρωτεύουσα της χώρας.
Αστυνομικοί έριξαν προειδοποιητικές βολές, την 

ώρα που χιλιάδες άτομα κατέβαιναν στους δρό-
μους.
Μάλιστα, σύμφωνα με πληροφορίες, κάποιοι από 

τους διαδηλωτές προσπάθησαν να σκαρφαλώσουν 
τον τοίχο των κεντρικών γραφείων του RCD.
Διαδήλωση πραγματοποίησαν και Τυνήσιοι δικα-

στές, ζητώντας την παραίτηση όλων των δικαστών 

που εργάστηκαν για το καθεστώς Μπεν Άλι.
Ο Μπεν Άλι έχει διαφύγει στη Σαουδική Αραβία, 

μετά από διαδηλώσεις και ταραχές που πραγματο-
ποιήθηκαν εξαιτίας της οικονομικής και κοινωνι-
κής δυσαρέσκειας.
Την Τετάρτη ανακοινώθηκε ότι οι Αρχές συνέλα-

βαν περισσότερα από 30 μέλη της οικογένειας του 
πρώην προέδρου.
Εν τω μεταξύ, ο υπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης, 

ένας από τους ηγέτες της αντιπολίτευσης του προ-
ηγούμενου καθεστώτος, δήλωσε ότι θα παραιτηθεί 
εάν δεν διεξαχθούν μέσα στους επόμενους μήνες 
«ελεύθερες και δίκαιες εκλογές».
Την υποψηφιότητά του για την προεδρία ανακοί-

νωσε ο Τυνήσιος δημοσιογράφος Ταουφίκ Μπεν 
Μπρικ. Πρόκειται για το δεύτερο άτομο που ανα-
κοινώνει την υποψηφιότητά του, μετά την ανατρο-
πή του Μπεν Άλι. 
Ο άλλος είναι ο Μόνσεφ Μαρζούκι, ηγέτης του 

αντιπολιτευόμενου Κογκρέσου για τη Δημοκρα-
τία, ο οποίος επέστρεψε την Τρίτη από τη Γαλλία, 
όπου ήταν εξόριστος για σχεδόν 20 χρόνια.
Εν τω μεταξύ, ο εκπρόσωπος του Στέιτ Ντιπάρ-

τμεντ είπε ότι η προσωρινή κυβέρνηση θα πρέπει 
να οργανώσει μια πραγματική μετάβαση προς τη 
δημοκρατία.

Στους δρόμους οι Τυνήσιοι
Παραίτηση υπουργών από το κόμμα του Μπεν Άλι
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ΒΛΕΠΕ… ΑΚΟΥ... ΜΙΛΑ...
Υπό JIMMY του Κινησιοφωτογράφου 

514-270-4012

ΜΕΓΑΛΗ ΕΒΔΟΜΑΔΑ

«Σήμερα μαύρος ουρανός, σή-
μερα μαύρη μέρα, Σήμερα όλοι 
θλίβονται και τα βουνά λυπούνται, 
Σήμερα έβαλαν βουλή οι άνομοι 
Εβραίοι, Για να σταυρώσουν τον 
Χριστό τον πάντων Βασιλέα».

«Χαλκιά-Χαλκιά φτιάξε καρφιά,
φτιάξε τρία περόνια,
κι’ εκείνος ο παράνομος
βαρεί και φτιάχνει πέντε».
Είναι η αρχή και μια στροφή από 

τα κάλαντα της Μ. Παρασκευής, που 
είναι ωραία και παραστατικά του πό-
νου της Παναγίας μας. Δυστυχώς 
δεν είναι όσο διαδεδομένα είναι τα 
κάλαντα των Χριστουγέννων.

Αλλά τι να πρωτοθαυμάσει κανείς, 
από όσα θα ακούσει, από τους πρω-
τοψάλτες και τους ιερείς αυτές τις 
άγιες ημέρες, τις ημέρες της Μεγά-
λης Εβδομάδας, που προηγούνται 
του Πάσχα;

Να θαυμάσει το υπέροχο τροπάριο 
που συνέθεσε η υμνογράφος Κασ-
σιανή, και περιγράφει την πορεία της 
μετανοούσης αμαρτωλής; Να θαυ-
μάσει το «σήμερον κρεμάται επί ξύ-
λου», ή το «ιδού ο Νυμφίος έρχεται 
εν τω μέσω της νυκτός», «τον Νυμ-
φώνα σου βλέπω, Σωτήρ μου κεκο-
σμημένο», το «Η Ζωή εν τάφω», το 
«Ω! γλυκύ μου έαρ» ή το κατά την 
άποψή μου μεγαλειοδέστερο όλων 
«Αι γενεαί πάσαι ύμνων τη ταφή σου, 
προσφέρουσι Χριστέ μου»!!!

Ανυπομονώ να ακούσω τον Πέτρο 
Γαϊτάνο, με την αγγελική φωνή και 
την γλυκιά φυσιογνωμία, ή την Γλυ-
κερία, την Έλη Λαμπέτη, την Καριο-
φιλιά Καραμπέτη να ψέλνουν, ή να 
απαγγέλλουν εδάφια από την Αγία 
Γραφή.

Στιγμές συγκλονιστικές, στιγμές 
που ανεβάζουν πνευματικά τον άν-
θρωπον, στιγμές που χαίρεται όλη η 
Φύση, στιγμές που όλη η πλάση πε-
ριμένει το μεγάλο νέο, ότι ο Χριστός 
σταυρώθηκε για μας, και με τον θά-
νατό του νίκησε τον θάνατο και έτσι 
έγινε «πρωτότοκος των νεκρών...» 
και ως εκ τούτου εμείς οι πιστοί, «οι 
την Ανάστασιν του Χριστού θεασά-
μενοι» μπροστά στον θάνατο των 
δικών μας «δεν πρέπει να λυπόμα-
στε, όπως οι λοιποί, ή μη έχοντες ελ-
πίδα...» όπως μας παραγγέλλει και 
ο Μεγάλος Απόστολος των Εθνών 
Παύλος. 

ΜΙΚΡΑ... ΜΙΚΡΑ... ΚΑΙ ΜΙΚΡΟ-
ΜΕΓΑΛΑ...

1.- «Ω Γλυκύ μου έαρ, γλυκύτατόν 
μου τέκνον, πού έδη σου το κάλλος;» 
Δηλαδή: «Ω γλυκιά μου άνοιξη, γλυ-
κύτατο παιδί μου, πού βασίλευσε το 
κάλλος σου;» Αυτά σύμφωνα με τον 
υμνωδό, λέει πικραμένη η γλυκιά 
Παναγιά καθώς αντικρίζει τον Χριστό 
μας, πάνω στον Σταυρό του μαρτυ-
ρίου!

Αυτό το μικρό κομμάτι, από το «Αι 
γενεαί πάσαι» κάθε φορά που το 
ακούω ή το διαβάζω, με συγκλονίζει. 
Δεν είναι και λίγο, η γλυκιά Παναγιά, 
η μητέρα όλων μας, να ρωτά τον μο-
νογενή της γιο, «τι έγινε το κάλλος 
του;».

2.- Ακόμα την Μεγάλη Πέμπτη το 
βράδυ, μετά το έκτο Ευαγγέλιο, στην 
περιφορά του Εσταυρωμένου υπό 
των ιερέων εντός του Ι. Ναού, ακού-

γεται η συγκλονιστική είδηση: «Σήμε-
ρον κρεμάται επί Ξύλου, ο εν ύδασι 
την Γην κρεμάσας». Ναι, χριστιανοί 
μου, οι άνθρωποι κρέμασαν στο 
ξύλο, (στον Σταυρό) αυτόν που στή-
ριξε την γην πάνω στο νερό»!!! Λόγια 
που δείχνουν το Μεγαλείο της πίστε-
ώς μας, και αφήστε τον κάθε αρνητή 
της πίστεώς μας, «να κρεμάει με την 
ασέβειά του και τις ύβρεις του τον 
Χριστό μας», και να επικαλείται την 
βοήθειά του μόνο όταν κινδυνεύει... 

3.- Μία εβδομάδα μένει, ως την 
βραδυά της μυρωδάτης μαγειρίτσας, 
όπου μετά το «Χριστός Ανέστη» με 
τόση βουλιμία τρώμε όλοι μας. Για 
πολλά χρόνια τώρα, μας σερβίρει το 
εστιατόριο «ΠΑΝΑΜΑ», του επιχει-
ρηματία και καλού μου φίλου από τα 
παλιά, κ. Δημητρίου Κουκούτση. Αυ-
τήν την χρονιά, με την προσθήκη και 
του καινούργιου Νο. 2 «ΡΑΝΑΜΑ», 
τα δύο εστιατόρια θα σερβίρουν την 
πατροπαράδοτη μαγειρίτσα το Μ. 
Σάββατο βράδυ, καθώς και τα ψητά 
αρνιά την επομένη ημέρα, Κυρια-
κή του Πάσχα. Το πρώτο «ΠΑΝΑ-
ΜΑ» είναι γνωστό ότι βρίσκεται επί 
της Jean Talon (γωνία Outremont). 
Το Νο. 2, βρίσκεται στο 11604 DE 
SALABERRY, στο D.D.O. Ο αριθμός  
τηλεφώνου του είναι: 514-676-1096.

ΚΑΛΟ ΠΑΣΧΑ – ΧΑΡΟΥΜΕΝΗ 
ΠΑΣΧΑΛΙΑ «ΡΑΝΑΜΑ».

4.- Πάλι κτύπησε ο Εγκέλαδος, με 
θύμα αυτή τη φορά, την γειτονική 
Ιταλία. Σεισμογενής χώρα η Ιταλία, 
όπως και η πατρίδα μας, πλήρωσε 
για μία ακόμη φορά βαρύ τίμημα. Ως 
τώρα που γράφονται αυτές οι γραμ-
μές, έχουν ανασυρθεί  από τα ερεί-
πια 260 νεκροί, και 1500 τραυματίες, 
ενώ υπάρχουν πολλοί αγνοούμενοι. 
Οι άστεγοι είναι πολλές χιλιάδες. Η 
Ιταλική Κυβέρνηση, δεν ζήτησε ούτε 
δέχθηκε βοήθεια από άλλα κράτη. Η 
Ελλάδα ήταν και παραμένει έτοιμη 
για να τρέξει προς ανακούφιση των 
κατοίκων της πληγείσης περιοχής.

5.- Σύλλογος ΚΡΗΤΩΝ Μόντρεαλ: 
Από τους παλαιότερους και πιο εύ-
ρωστους οικονομικά συλλόγους της 
Παροικίας μας, ο Σύλλογος Κρητών, 
γιόρτασε την περασμένη εβδομάδα 
με ένα τριήμερο εκδηλώσεων, προς 
τιμή του μεγάλου τέκνου της, του 
Ελευθερίου Βενιζέλου. Ολες τους 
σημείωσαν πολύ μεγάλη επιτυχία.

Μετά την υποδοχή των προσκε-
κλημένων από την πατρίδα μας στο 
αεροδρόμιο (από τον πρόεδρο κ. Τ. 
Βαμιανάκη και τα μέλη του Δ.Σ. του 
Συλλόγου), ακολούθησαν τα  «Κα-
λωσορίσματα» στην λέσχη του Συλ-
λόγου επί της PARK AVE. Την Παρα-
σκευή, στο φουαγιέ του Ελληνικού 
Κοινοτικού Κέντρου, έγιναν τα εγκαί-
νια έκθεσης βιβλίου και φωτογραφι-
ών με θέμα την Ζωή του Εθνάρχη 
(Σ.Γ.: η έκθεσις θα παραμείνει ανοι-
κτή επ’ αρκετόν, τηλ. Λέσχης Κρη-
τών 514-2702993) και την επομένη 
έγινε ο ετήσιος χορός του Συλλόγου, 
στις πολυτελέστατες αίθουσες του 
«PALACE» Reception Hall που είχε 
αρκετή επιτυχία.

Την Κυριακή, στον Καθεδρικό Ναό 
του Αγίου Γεωργίου, μετά τον εκκλη-
σιασμό και την Δοξολογία, παρατέ-
θηκε μεγάλος και άριστα προσεγμέ-
νος μπουφές, όπου τίμησαν τα εδέ-

σματα, πάρα πολλοί συμπάροικοι, 
Κρήτες και μη. Ο γράφων, παλιός 
φίλος των Κρητών, θα ευχηθεί για 
μια φορά ακόμη, πάντα τέτοια, και 
μαζί με τα μέλη του Δ.Σ. θα συγχα-
ρεί και τους αφανείς εθελοντές, που 
τόσα πολλά προσφέρουν χωρίς να 
φαίνονται. 

6.- Η Ελλάδα πενθεί το θάνατο ενός 
28χρονου φοιτητή της. Η ανθρώπινη 
μοίρα είναι από τον Θεό προδιαγε-
γραμμένη. Έφυγε από την Ελλάδα, 
την πατρίδα του, για να βρει τον θά-
νατο από σεισμό μακριά της. Άγνω-
στες οι βουλές του Κυρίου... Πού εί-
ναι τα όνειρα αυτού του νέου, του Β. 
Κουφωλιά; Ο Θεός ας αναπαύσει 
την ψυχή του, και ας απαλύνει τον 
πόνο των οικείων του νέου αυτού αν-
θρώπου. Εμείς όλοι, ας καταλάβουμε 
ότι είμαστε άνθρωποι και ο θάνατος 
ανά πάσα στιγμή είναι δίπλα μας...

7.- Ο συναγωνισμός των Κυριών 
και Δεσποινίδων, για τον καλύτερον 
στολισμό των Επιταφίων, είναι κάτι 
που κάθε χρόνο παρακολουθούμε, 
με θαυμάσια αποτελέσματα. Η δι-
ανομή των λουλουδιών στο τέλος 
της περιφοράς του επιταφίου, και η 
επιθυμία των Χριστιανών να πάρουν 
λίγα απ’ αυτά για το σπίτι τους, δεί-
χνει την πίστη μας στον Κύριο ημών 
Ιησού Χριστόν. Μόνο που δεν είναι 
ανάγκη, για να μην πω ότι είναι και 
μεγάλη ασέβεια να γίνεται ανταγωνι-
σμός για το ποιός θα πάρει πρώτος 
από τα άνθη του Επιταφίου!!

9.- Μεγάλες επιτυχίες Ελλήνων 
Αθλητών. Ο Β. Μάρας κατέκτησε το 
Χρυσό μετάλλιο ενόργανης γυμνα-
στικής στους «κρίκους», ένας ακό-
μη αθλητής μας πήρε το Χάλκινο, η 
ομάδα Γουότερ πόλο της Βουλιαγ-
μένης κατέκτησε το Χρυσό μετάλλιο, 
νικώντας την πανίσχυρη «Κατάνια» 
στο Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα, και ο 
ηρωϊκός «Ηρακλής Θεσσαλονίκης» 
δεύτερος στην Ευρώπη στο βόλεη 
μπολ. «BRAVO» παιδιά!

10. Από τα τηλεφωνήματα που 
δέχομαι, και είναι πολλά αυτά, δια-
πιστώνω ότι οι περισσότεροι συμ-
φωνούν μαζί μου. Μάλιστα δεν είναι 
λίγοι εκείνοι που μου λένε:

 «Λίγα γράφεις, για τους ακριβο-
πληρωμένους αστέρες της Ελληνι-
κής Τηλεοράσεως. Γράψε τους και 
άλλα, αφού οι μεγαλοδημοσιογράφοι 
αυτοί, εκτός του ότι είναι αμαθείς και 
άσχετοι, πάνε να κάνουν πρόγραμμα 
εντελώς απροετοίμαστοι.»

 Εγώ πάντα γράφω όσα μπορώ, 
γιατί αισθάνομαι προσβεβλημένος 
αφού οι ακριβοπληρωμένοι τηλεο-
πτικοί αστέρες, μάς περνάνε για κο-
ρόϊδα, αφού ξέρουν ότι δεν έχουμε 
μεγάλες επιλογές καναλιών και έτσι 
θέλοντας και μη θα βλέπουμε τους 
ίδιους και τους ίδιους.
 Πριν δύο εβδομάδες είχα παρου-
σιάσει την απίστευτη είδηση ότι το 
απαράδεκτο δίδυμο των δημοσίων 
υπαλλήλων Λυριτζή-Οικονόμου, αν 
και «χρυσοπληρώνονται με 600.000 
Ευρώ τον χρόνο στα ποσοστά τηλε-
θέασης  είναι μεταξύ των τελευταί-
ων!» 

Σήμερα αντιγράφω και πάλι από 
ιστοσελίδα την ακόλουθη αποκαλυ-
πτική είδηση που αφορά τους ιδιο-
κτήτες των καναλιών, που συνήθως 

είναι και ιδιοκτήτες εφημερίδων και 
έχουν στην δούλεψή τους τους «με-
γαλοδημοσιογράφους». Εκείνους 
δηλαδή που χρυσοπληρώνουν τους 
«τηλεοπτικούς αστέρες» για να λένε, 
ό,τι τους λένε» 

 Μεταξύ τους υπάρχουν κοινά 
συμφέροντα, αλλά κάπου κάπου 
έρχονται στην επιφάνεια και  κολοσ-
σιαίες συγκρούσεις συμφερόντων. 
Ετσι όταν ξεσπούν οι μεταξύ τους 
συγκρούσεις φέρνουν στο φως της 
δημοσιότητας πολλές από τις δια-
στροφές των καναλαρχών και της 
αχαλίνωτης απληστίας τους.

 Οσοι παρακολουθούν από κοντά 
τις συγκρούσεις τους, καταλαβαί-
νουν τις περίεργες «τούμπες των 
δημοσιογράφων και των χρυσοπλη-
ρωμένων τηλεοπτικών αστέρων», 
καθώς και τα δημοσιεύματά τους στις 
εφημερίδες τους που ανήκουν σε τε-
ραστίων συμφερόντων συγκροτήμα-
τα διαπλοκής. 

Τελευταία, για άγνωστους για μας 
τους κοινούς θνητούς λόγους, συ-
γκρούεται ο Αλαφούζος ιδιοκτήτης 
του τηλεοπτικού καναλιού ΣΚΑΪ και 
της άλλοτε ιστορικής «Καθημερινής» 
και ο Κουρής ιδιοκτήτης της περι-
έργου ιστορίας και θέσεων «Αυρια-
νής», και του τηλεοπτικού καναλιού 
«Alter» που λόγω Χατζηνικολάου, 
Τριανταφυλόπουλου, Χαρδαβέλα... 
είναι μεταξύ των πρώτων καναλιών 
στις ειδήσεις και σε τηλεθέαση. Από 
τη σύγκρουση ο Κουρής ξεσκεπάζει 
τον Αλαφούζο, και έτσι μαθαίνουμε 
ότι:
1. Ο Αλαφούζος διέπραξε τρομε-

ρές απάτες στη Ρουμανία, όπου τους 
«έφαγε» όλο τον εμπορικό στόλο. 
Δύο κόμματα στη Ρουμανία ζητούν 
να ανοίξει ο φάκελος “Αλαφούζου”. 
Θεωρούν ότι χρόνια τώρα ο εφοπλι-
στής εκμεταλλεύεται τον εμπορικό 
στόλο της χώρας και τα κέρδη τα δί-
νει στον ...εαυτό του, ενώ πρόσφατα 
“τσέπωσε” ένα τεράστιο τραπεζικό 
δάνειο. Σήμερα ο στόλος του, σαρα-
βαλιασμένος πλέον από την υπερ-
χρήση βρίσκεται εγκαταλελειμμένος 
στο Πέραμα.

2. Διακινείται πολύ «μαύρο χρήμα» 
στον ΣΚΑΪ με την έκδοση εκατοντά-
δων τιμολογίων ανύπαρκτων ή υπερ-
τιμολογημένων υπηρεσιών.

3. Λαδώνονται πλήθος πολιτικών, 
υπό διάφορες μορφές «ενισχύσε-
ων».

4. Στις 26-04-2008 φέρεται, το σκά-
φος Thalaris του Αλαφούζου (με έγ-
γραφο υπογεγραμμένο από «αδειού-
χα» υπάλληλο), να έχει αποπλεύσει 
από το λιμάνι της Πάτρας, όταν λι-
μενοφύλακες σε υπηρεσία εκείνη τη 
μέρα, αρνούνται κατηγορηματικά τη 
διέλευση του σκάφους από την Πά-
τρα. (Ο Κουρής αφήνει σαφείς υπαι-
νιγμούς για το φορτίο του κότερου  
και αναρωτιέται αν ήταν «κολοκυθά-
κια , όπλα, μετανάστες ή …. Ναρκω-
τικά», και γι’ αυτό έπρεπε να περάσει 
απαρατήρητο!!

5. Δύο πετρελαιοφόρα του Αλαφού-
ζου, το “Ασπρονήσι” και το “Νήσος 
Σαντορίνη” συνελήφθησαν έξω από 
τα Κύθηρα για λαθρεμπόριο πετρε-
λαίου.

 Και όλα αυτά τα μαθαίνουμε λόγω 
της σύγκρουσης των κατά τα άλλα 
συναδέλφων ιδιοκτητών καναλιών 
και εφημερίδων Αλαφούζου και Κου-
ρή.

 Ποίος πλέον μπορεί να πιστέψει 
ότι αυτοί οι ιδιοκτήτες καναλιών και 
εφημερίδων ενδιαφέρονται για αντι-
κειμενικές ειδήσεις και επιτρέπουν 
τους ακριβοπληρωμένους δημοσιο-
γράφους τους, να εκφράζουν ελεύθε-
ρα τις απόψεις τους; 

 Και ποίος μπορεί να με κατηγο-
ρήσει ότι είμαι αυστηρός και άδικος 
στην κριτική μου;

 Προσεχώς θα γράψω τι λέγεται και 
για την Αυριανή και τον Κουρή...
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Απεργίες επί απεργιών στην Ελλάδα! Μέσα στο 
κατακαλόκαιρο, και ενώ ο κόσμος θέλει να μετακινη-
θεί για τις διακοπές του, ΝΟ βενζίνη, ΝΟ προϊόντα 
απαραίτητα για τον κοσμάκη, και ειδικά για όσους 
κατοικούν, ή παραθερίζουν στα νησιά της πατρίδας 
μας. Βλέποντας όλα αυτά θυμήθηκα ότι προεκλο-
γικά ο Γιώργος Παπανδρέου, ο Έλληνας πρωθυ-
πουργός, μας έλεγε ότι «χρήματα υπάρχουν», και 
μάλιστα ισχυριζόταν ότι αυτά ήταν και πολλά και 
άφθονα! Που πήγαν λοιπόν; Γιατί δεν ικανοποιεί 
όσους κατεβαίνουν σε απεργία; Νομίζω ότι αυτοί, 
συνήθως δεν ζητούν τον ουρανό με τα άστρα αλλά 
κάτι παραπάνω από αυτά που παίρνουν, έτσι 
ώστε να έχουν μια πιο αξιοπρεπή και ανθρώπινη 
επιβίωση. Δεν μπορώ να πιστέψω ότι όλοι οι συ-
μπατριώτες μας, είναι παράλογοι, και ζητούν από 
την κυβέρνηση «λαγούς με πετραχήλια». Τώρα τί 
γίνεται κύριε Παπανδρέου, που ήθελες διακαώς 
την διακυβέρνηση της χώρας, για να συνεχίσεις 
την δυναστεία....των Παπανδρέου; Τώρα μπορεί 
να γυρίσει ο κύριος Παπανδρέου και να πει, έχει 
ο ΘΕΟΣ μας! Ναι αλλά πολλούς βρε παιδί μου, 
πως θα τους θυμηθεί όλους; Και έχει πολλούς η 
Παπανδρεϊκή εποχή διακυβερνήσεως! Από ότι 
φαίνεται θέλοντας και μή, θα αναφωνήσουμε και 
πάλι το γνωριμό μας, «Σώσον ΚΥΡΙΕ τον λαόν σου, 
και ευλόγησον την κληρονομία σου!!!! Και θα αρχί-
σουμε να τραγουδάμε το: «Γιώργο λέγανε εκείνον, 
Γιώργο λένε και εσένα. Γυρίζω βλέπω εκείνον, και 
φεύγω από σένα!!!!»

ΜΙΚΡΑ...ΜΙΚΡΑ ΚΑΙ...ΜΙΚΡΟΜΕΓΑΛΑ

Συνοικία Αγίας Παρασκευής στην Αθήνα. Πολύ 
ωραία γειτονιά. Εχει γίνει σπουδαίο εμπορικό κέ-
ντρο, με ωραία καταστήματα, εμπορικούς δρόμους, 
και όμορφα σπίτια και μικρογειτονιές. Σήμερα θε-
ωρείται η περιοχή, μεταξύ Χολαργού και Σταυρού 
(Αγίας Παρασκευής)

2.Συνοικία Αγίου Πεντελεήμονος, επί της ομωνύ-
μου οδού, με τον μεγάλο Ιερό Ναό, όπου οι πιστοί 
προσκυνούν την χάρη του. Μεγάλο προσκυνητικό 
πανηγύρι, με τους  πιστούς να συρρέουν κατά χι-
λιάδες, από όλη την Αττική και άλλα μέρη.

3)ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, η προστάτιδα όλων όσων 
η όρασή τους χρειάζεται βοήθεια. Η Αγία κατέχει 
περίοπτη και ξεχωριστή θέση, στις καρδιές των 
πιστών. Κοντά στο όμορφο Αίγιο που γεννήθηκα, 
υπάρχει το χωριό Αγία Παρασκευή. Σε αυτό λέγε-
ται ότι παράγεται η καλύτερη μαύρη σταφίδα του 
κόσμου.
4)ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ: Ο ανάργυρος ιατρός 

μικρών και μεγάλων, ο Άγιος που προστρέχουν 
οι ασθενείς, ζητώντας την βοήθειά του. Ο Άγιος 
Παντελεήμων είναι ένας από τους δώδεκα Ανάρ-
γυρους ιατρούς που ζητούν την γιατρειά τους οι 
ασθενούντες πιστοί. Επί τη ευκαιρία των εορτών 
στις 26 Ιουλίου της Αγίας Παρασκευής και στις 27 
του Αγίου Παντελεήμονος, στέλνω τις ευχές μου 
στους Παντελήδες μετά των οικογενιεών των για 
υγεία, καθώς και στις πολλές Παρασκευές, που 
συνήθως τώρα τις λένε Βούλες. Σε όλους και σε 
όλες εύχομαι να έχουν υγεία, που κατανοώ από-
λυτα ότι είναι το καλύτερο αγαθό, το μεγαλύτερο 
δώρο του Θεού προς τον Άνθρωπο. Είναι κρίμα 
που αυτό το πολύτιμο δώρο, όταν το έχουμε δεν το 
εκτιμούμε όσο πρέπει και δεν το διαφυλάσσουμε 
όπως πρέπει.

5)ΠΩΣ ΤΟΚΑΝΕ ΘΕΕ ΜΟΥ

Πως τό’ κανε Θεέ μου, αυτή που μ’αγαπούσε
να το κατανοήσω, δεν μπόρεσα ποτέ μου
αυτή που τ’όνομα μου μ’ αστέρια το κεντούσε
πως το’ κανε Θεέ μου, πως το’κανε Θεέ μου.

Πήρε καράβι στο λιμάνι, δρόμο μακρύ κι αγύριστο,
χάροντα πιάσε το δρεπάνι και στο λαιμό μου 

γύριστο,
χάροντα πιάσε το δρεπάνι και στο λαιμό μου 

γύριστο.

Αρχάγγελος τα βράδυα, κοντά μου ξαγρυπνούσε
και μ’ έλεγε αγάπη, πατέρα, κι αδελφέ μου,
αυτή που τη ζωή της, στα μάτια μου μετρούσε
πως το’κανε Θεέ μου πως το’κανε Θεέ μου

6)Ανησυχώ
Ανησυχώ, Ανησυχώ, Ανησυχώ

και σε κρατάω πιο σφυχτά στην αγκαλιά μου
γιατί εγώ όσες φορές ερωτευτώ
τόσες πληγές ανοίγω πάνω στην καρδιά μου
τόσες πληγές ανοίγω πάνω στην καρδιά μου

Ένα προαίσθημα κακό με τυραννά
ένα προαίσθημα παράξενo με καίει
είσαι δική μου σήμερα αληθινά
αλλά που θα’σε αύριο ποιος μου το λέει;

Δεν αμφιβάλω ότι μ’ αγαπάς και συ
μα ένας κίνδυνος συχνά με πλησιάζει
γιατί η μοίρα μου εμένα με μισεί
κι’ ότι λατρεύω απ’ τα χέρια μου τ’ αρπάζει

7)Για να μην χαρακτηριστώ συκοφάντης και ψεύ-
της, λέω, ότι εκπομπές που προβάλλονται με την 
εκπαραθυρωθείσα κυρία Τατιάνα Στεφανίδου, από 
το Κανάλι που εργαζόταν έως προσφάτως, είναι 
παλιές και επαναλήψεις. Το κανάλι έχει δικαίωμα 
επαναπροβολής, και μάλιστα χωρίς να αμείβει την 
«περιπεσούσα στο αμάρτημα, να πιστεύει ότι είναι 
δημοσιογράφος» κ Τατιάνα Στεφανίδου – Ευαγγε-
λάτου –Εισαγγελάτου!!!

8)Θα πουν μερικοί, μα τί έχω με την κυρία Στεφα-
νίδου. Δεν μου αρέσει, και νομίζω ότι είναι δικαίωμά 
μου, όπως δεν μου αρέσει και ο κ. Ιωάννης Παπα-
δόπουλος του ΑΝΤ1. Εύκολα καταλαβαίνεις από 
το βλέμμα του αν αυτό που θα πει θα είναι καλό ή 
κακό για την Ν.Δ. Ας προσέξει και ο κύριος αυτός. 
Η κριτική μου είναι δίκαιη και σωστή. Πού είναι ο κ. 
Κατσαρός, πού είναι ο κ. Νίκος Ευαγελάτος; πού 
είναι η κυρία Τατιάνα Στεφανίδου; Ας κάνανε σωστά 
την δουλειά τους!!!

10) Πάντα κατά την γνώμη μου, αποτελεί για  την 
Ελληνική TV όαση η εκπομπή στην «Υγειά σας 
ρε παιδιά» με τον ηθοποιό Σπύρο Παπαδόπουλο. 
Ακόμη και οι επαναλήψεις της βλέπονται με ευχαρί-
στηση, και νομίζω ότι θα κρατήσουν γιατί ο Σπύρος 
Παπαδόπουλος, βλέποντας και ξέροντας ότι δεν 
πρόκειται να γίνει ποτέ, ένας Κούρκολος ή ένα 
Αλεξανδράκης, είναι προσγειωμένος και προσέχει...

Τώρα αναλαμβάνουμε την 
μεταφορά σας με ΤΑΞΙ σε 

όλη την Ελλάδα.
Και πάντα

οικονομικές τιμές
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Dr. ÅÕÁÃÃÅËÉÁ ÂÏÕËÏÕÌÁÍÏÕ
B.Sc., D.D.S.

You never get a second chance to make a first impression...

Make it with a great smile!
Ãéá ôï ôÝëåéï ÷áìüãåëï, ôçëåöùíåßóôå óÞìåñá.

·Ðñùß / ÂñÜäõ / ÓÜââáôá
·Ìéêñïß / ÌåãÜëïé
·¢ìåóç ÁíÜãêç – 24 þñåò
·ÐéóôùôéêÝò êÜñôåò
·ÁóöáëéóôéêÜ Ôáìåßá

6440 25th Avenue (ãùíßá Beaubien)
Montreal, Qc H1T 3L6

514 727-0697

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ

Χοακίμ Αλμούνια: «Ανησυχητικά» τα 
στοιχεία για την ανεργία στην Ευρώπη
Reuters Βρυξέλλες Την ανησυχία του για την πορεία στο μέτωπο της 
ευρωπαϊκής ανεργίας εξέφρασε ο κοινοτικός επίτροπος για τις νομισμα-
τικές υποθέσεις, Χοακίμ Αλμούνια μετά τη συνεδρίαση του Ecofin.
«Δεν μπορώ να είμαι αισιόδοξος για τους επόμενους μήνες» ανέφερε ο 
Χ.Αλμούνια, αναφερόμενος στην αδύναμη ευρωπαϊκή αγορά εργασίας.
«Ακόμη και αν η οικονομία δείξει καλύτερα συγκεντρωτικά αποτε-
λέσματα, τα προηγούμενα αρνητικά αποτελέσματα θα συνεχίζουν να 
επηρεάζουν τους επόμενους μήνες» τόνισε, συμπληρώνοντας ότι «αν 
συντονίσουμε τις δράσεις μας, θα έχουμε καλύτερα αποτελέσματα σε 
όρους ανεργίας και θα μειώσουμε τις κοινωνικές επιπτώσεις».
Και ο Χ.Αλμούνια αναφέρθηκε στο θέμα των bonus των τραπεζών, 
λέγοντας ότι οι οργανισμοί πρέπει να «ακολουθήσουν τις συστάσεις μας 
από τον Απρίλιο», σύμφωνα με το Reuters.
Πιο γλαφυρός ήταν ο υπουργός Οικονομίας της προεδρεύουσας στην 
Ευρώπη Σουηδίας, Αντρες Μποργκ, λέγοντας ότι «οι τράπεζες κάνουν 
πάρτι σαν να είναι 1999, ενώ έχουμε 2009».
«Η κουλτούρα των bonus πρέπει να βρει ένα τέλος, και αυτό πρέπει να 
γίνει στο Πιτσμπουργκ» είπε ο Α.Μποργκ, υποστηρίζοντας την πρόταση 
που έχουν κάνει Γαλλία και Γερμανία για αυστηρότερο πλαίσιο λει-
τουργίας των τραπεζικών οργανισμών.
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Νέα Υόρκη Όσοι επιμένουν να 
πιστεύουν στην αστρολογία, ίσως 
θα έπρεπε τουλάχιστον να αλλά-
ξουν γνώμη για το ζώδιο στο οποίο 
ανήκουν: τα ωροσκόπια υπολογίζο-
νται με βάση τη θέση του ζωδιακού 
κύκλου όπως ήταν πριν από 2.000 
χρόνια, όχι όπως είναι σήμερα.
Οι αστρολόγοι υπολογίζουν τα 

ζώδια με βάση τη θέση του Ήλιου 
σε σχέση με συγκεκριμένους αστε-
ρισμούς την ημερομηνία γέννησης 
κάθε ανθρώπου.
Λόγω όμως της ταλάντωσης του 

άξονα περιστροφής της Γης, τα 
άστρα έχουν μετατοπιστεί στον ου-
ρανό από τότε που αναπτύχθηκε η 
αστρολογία.
Και αυτό σημαίνει ότι οι ημερομηνίες 

στις οποίες αντιστοιχούν τα ζώδια 
είναι σχεδόν ένα μήνα λάθος.
«Η αστρολογία μας λέει ότι ο Ήλιος 

βρίσκεται στην τάδε θέση, ενώ η 
αστρονομία λέει ότι βρίσκεται σε άλλη 
θέση» σχολιάζει στο LiveScience o 
Τζο Ράο, αστρονόμος του Πλανη-
τάριου Χέιντεν της Νέας Υόρκης και 
συντάκτης του Space.com.
Η απόκλιση από τον ζωδιακό κύκλο 

που χρησιμοποιούν οι αστρολόγοι 
οφείλεται στη λεγόμενη μετάπτωση 
-τον κλυδωνισμό στον άξονα περι-
στροφής της Γης που προκαλεί η 
βαρυτική έλξη της Σελήνης.
Δεδομένου ότι ο άξονας της Γης 

δεν είναι αιώνια στραμμένος στην 
ίδια κατεύθυνση, η θέα που έχουμε 

στον νυχτερινό ουρανό αλλάζει αργά 
αλλά σταθερά στην πορεία του γεω-
λογικού χρόνου. Χρειάζονται μάλιστα 
26.000 χρόνια μέχρι να ολοκληρωθεί 
ένας κύκλος μετάπτωσης και να 
επανέλθει ο ουρανός εκεί που ήταν 
κάποτε.
«Ο αρχαιότερος γνωστός αστρονό-

μος που αναγνώρισε και υπολόγισε 
την κίνηση της μετάπτωσης ήταν 
ο Αρίσταρχος ο Σάμιος, που έζησε 
γύρω στο 280 π.Χ» επισήμανε ο 
Ράο.
Το θέμα έγινε πρωτοσέλιδο σε αμε-

ρικανικά μέσα αυτή την εβδομάδα 
έπειτα από συνέντευξη που έδωσε 
στην εφημερίδα Star-Tribune της Μι-
νεάπολις ο Πάρκε Κούνκλ, αστρονό-
μος του Πλανητάριου της Μινεσότα.
Ο ίδιος δηλώνει «έκπληκτος» με 

την εντύπωση που προκάλεσε η 
συνέντευξή του, αφού όσα είπε είναι 
γνωστά εδώ και αιώνες.
 Μάλιστα για όσους επιμένουν να 

διαβάζουν τα ωροσκόπια, έδωσε 
στην δημοσιότητα τις πραγματικές 
ημερομηνίες που αντιστοιχούν με τα 
ζώδια και φέρνουν τα πάνω – κάτω.
 Στον κατάλογό του συμπεριέλαβε 

και τον αστερισμό Οφιούχο, έναν 
αστερισμό που επέλεξαν να αγνο-
ήσουν αυθαίρετα οι Βαβυλώνιοι 
αστρολόγοι επειδή ήθελαν τα ζώδια 
να είναι 12 και όχι 13.
«Είναι τρελό» σχολιάζει ο Ράο. 

«Πραγματικά, έχουν εντελώς δικούς 
τους κανόνες».

Ακόμα ένας λόγος που το ωροσκόπιο «δεν βγαίνει»
Καθώς ο άξονας της Γης μετατοπίζεται,

 οι αστερισμοί 
των ζωδίων μετακινούνται στον ουρανό

Στρασβούργο, Γαλλία Τη Συμφω-
νία Σύνδεσης και Σταθεροποίησης 
ΕΕ-Σερβίας ενέκρινε με συντριπτική 
πλειοψηφία το Ευρωκοινοβούλιο, 
ανοίγοντας το δρόμο για την απελευ-
θέρωση των εμπορικών συναλλαγών 
και, μελλοντικά, την προσχώρηση 
του Βελιγραδίου στους κόλπους της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης.
Η Συμφωνία Σύνδεσης αποτελεί 

προπομπό για την ένταξη της Σερ-
βίας στην ΕΕ με την προϋπόθεση 
ότι θα συνεχιστεί η συνεργασία της 
χώρας με το Διεθνές Ποινικό Δικα-
στήριο για την πρώην Γιουγκοσλαβία 
(ICTY) και θα συλληφθούν οι καταζη-
τούμενοι εγκληματίες πολέμου Ράτκο 
Μλάντιτς και Γκόραν Χάτζιτς.
Η συμφωνία έχει ήδη επικυρωθεί 

από 12 κράτη-μέλη, ενώ η ΕΕ είναι 
η πρώτη εμπορική εταίρος της Σερ-
βίας και στηρίζει την προσπάθεια της 
χώρας να ενταχθεί στον ΠΟΕ μέχρι 
το 2012.
Η Σερβία, που αποτελεί δυνάμει 

υποψήφια χώρα συνορεύει με τρία 
κράτη-μέλη της Ένωσης και το 2009 
η συνολική αξία των εμπορικών της 
συναλλαγών με την ΕΕ υπερέβη τα 
3 δισεκατομμύρια σε εισαγωγές και 
αντίστοιχο ποσό σε εξαγωγές. Η 
Σερβία εξάγει προς την ΕΕ προϊόντα 
σιδήρου και χάλυβα, ηλεκτρομηχα-
νικό εξοπλισμό, καλαμπόκι και άλλα 

αγροτικά προϊόντα.
Από την άλλη πλευρά, ως συνέπεια 

των πολέμων της δεκαετίας του 1990 
αποτελεί την ευρωπαϊκή χώρα με το 
μεγαλύτερο αριθμό εσωτερικών και 
εξωτερικών προσφύγων. Σε κάθε 
περίπτωση πλήρης συνεργασία της 
χώρας με το Διεθνές Ποινικό Δικαστή-
ριο για την Πρώην Γιουγκοσλαβία πα-
ραμένει κεντρικής σημασίας, καθώς 
ακόμα διαφεύγουν τη σύλληψη οι 
Ράτκο Μλάντιτς και Γκόραν Χάτζιτς.
Η εκπρόσωπος της ουγγρικής προε-

δρίας του Συμβουλίου της ΕΕ Ένικο, 
Γκιούρι, δήλωσε ότι η έγκριση της 
Συμφωνίας αποτελεί θετικό μήνυμα 
προς τα Δυτικά Βαλκάνια, σε συν-
δυασμό με την επικείμενη αποδοχή 
της πλήρους ένταξης της Κροατίας 
στην ΕΕ.
Το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο πρόκειται 

να γνωμοδοτήσει γι’ αυτή τη συμφω-
νία το δεύτερο εξάμηνο του τρέχοντος 
έτους.
Στην ίδια συζήτηση, ο αρμόδιος για 

την διεύρυνση της ΕΕ Επίτροπος 
Στέφαν Φούλε δήλωσε ότι βασικός 
στόχος της συμφωνίας αυτής είναι 
να προετοιμάσει την Σερβία για την 
ένταξη της στην ΕΕ. Με τη δημιουρ-
γία μίας ζώνης ελεύθερου εμπορίου 
προετοιμάζεται η είσοδος της Σερ-
βίας στην ενιαία ευρωπαϊκή αγορά, 
σημείωσε.

Εγκρίθηκε η Συμφωνία Σύνδεσης
Ένα βήμα πιο κοντά στην Ευρωπαϊκή Ένωση η Σερβία
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ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 
ΚΑΙΝΟΥΡΙΟ UNISEX 

ΚΟΥΡΕΙΟ / ΚΟΜΜΩΤΗΡΙΟ

Στο  556 Jarry West στο Παρκ Εχτένσιον 
με 7 καρέκλες. Πλήρως εξοπλισμένο. 
Μπορείτε να το νοικιάσετε ολόκληρο, 

ή ξεχωριστά μία-μία καρέκλα.
Ευνοϊκοί όροι ενοικίασης, για κάποιον 

Κουρέα, ή Κομμώτρια που έχει πελατεία. 

Πληρ. από τον Αρη στο: 514.947-5136  

Μεγάλη επιτυχία σημείωσε το 
Πρωτοχρονιάτικο Ρεβεγιόν της Ελ-
ληνοκαναδικής Επτανησιακής Ομο-
σπονδίας, που έγινε στη ζεστή αί-
θουσα δεξιώσεων «Διονυσία».

Οι παρευρεθέντες είχαν την ευκαι-
ρία να απολαύσουν πλούσιο μουσικό 
πρόγραμμα, εξαιρετικά καλομαγειρε-
μένο roast beef, ορεκτικά, σαλάτα, 
άφθονο κρασί, μπύρες, αναψυκτικά, 
γλυκά και καφέ.

Τα μεσάνυχτα προσφέρθηκαν σα-
μπάνιες, βασιλόπιτες, καπέλα, σερ-
παντίνες, μπαλόνια και κληρώθηκε 
μια χρυσή λίρα.

Χορός, ζωή, κέφι, ζωντάνια έκαναν 
ένα επιτυχημένο αξέχαστο γλέντι.

Τα άτομα που συμμετείχαν ξεπέ-
ρασαν τα 200 και πέρασαν υπέροχα.

Το πετυχημένο Πρωτοχρονιάτικο 
Ρεβεγιόν επιβεβαίωσε την χρησι-
μότητα της Ελληνοκαναδικής Επτα-
νησιακής Ομοσπονδίας, γι’ αυτό θα 
πρέπει να υπάρχει πάντα απ’ όλα τα 
μέλη της, η Αγάπη, η Συνεργασία και 
η Κατανόηση. Έτσι μόνο θα υπάρχει 
πάντα πρόοδος αφού όλοι γνωρίζου-
με ότι «εν τη ενώσει η ισχύς» και επί 
πλέον ξέρουμε ότι εκτός των άλλων 
που πρέπει να κληρονομήσουμε 
στους απογόνους μας είναι και το 
παράδειγμα της μεταξύ μας αγάπης 
και αδελφοσύνης.

Στην ωραία αυτή βραδυά παρα-
βρέθηκαν ο Αντινομάρχης Ζακύνθου 
Σωτήριος Καρακάς με την σύζυγό 
του Ολυμπία και την κόρη τους Ελι-
σάβετ, ο αδελφός του Αντινομάρχη 
Ιωάννης Καρακάς με την σύζυγό 
του, ο μουσικοσυνθέτης μαέστρος 
και Αντιπρόεδρος της Επτανησιακής 
Ομοσπονδίας, Διονύσης Πολλάτος, 
ο κύριος και η κυρία Πιτσικούλη και 
όλα τα μέλη του Διοικητικού Συμβου-
λίου.

Τέλος, ο Πρόεδρος της Επτανη-
σιακής Ομοσπονδίας, Διονύσιος 
Λάππος, ευχαρίστησε όλους όσους 
παρευρέθηκαν και ευχήθηκε ΚΑΛΗ 
ΧΡΟΝΙΑ, ΕΥΤΥΧΙΣΜΕΝΟ ΤΟ ΝΕΟ 
ΕΤΟΣ 2011, Υγεία, και Ευτυχία σε 
όλους.

Με το Πρωτοχρονιάτικο Ρεγεγιόν 
της Επτανησιακής Ομοσπονδίας δι-
απιστώθη για μία ακόμα φορά ότι η 
Επτανησιακή Ομοσπονδία έχει μέλ-
λον και ζωτικότητα, όπως μέλλον και 
ζωτικότητα έχουν όλα τα μέλη της 
που ασχέτως ηλικίας, έχουν ζωή, 
θέληση και παλμό. Και του χρόνου 
λοιπόν, εποικοδομητικό, υγιές και ει-
ρηνικό το 2011 !

Ευτέρπη Κακαρούμπας

Γελάσαμε, τραγουδήσαμε, χαρή-
καμε, ανταλλάξαμε ευχές για το Νέο 
Έτος 2011 και περάσαμε μια ακόμη 
υπέροχη βραδυά.

Ο Πρόεδρος Ιωάννης Χιόνης ευ-
χαρίστησε όλους όσους είχαν την κα-
λοσύνη να βρεθούν στην ωραία αυτή 
εκδήλωση και τους ευχήθηκε Υγεία, 
Πρόοδο, Δημιουργηκότητα και συνε-
χείς επιτυχίες.

Επίσης τόνισε να μην ξεχνάμε ότι 
η πρόοδο του Συλλόγου βασίζεται 
στο ενδιαφέρον όλων των Κεφαλλή-
νιων.

ΧΡΟΝΙΑ ΠΟΛΛΑ 
με κάθε ΕΥΤΥΧΙΑ και ΧΑΡΑ.
ΧΡΟΝΙΑ ΠΟΛΛΑ 
ΚΑΙ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ ΣΕ ΟΛΟΥΣ!!

Γεωργία Ποντικάκου

ΕΠΤΑΝΗΣΙΑΚΟ 
ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑΤΙΚΟ 

ΞΕΦΑΝΤΩΜΑ



ΣΠΕΣΙΑΛ ΤΙΜΕΣ

Debbie Kavalou Konidis  B.Sc.
Services financiers et assurances Debbie Kavalou inc.*
Bus 450-682-5353
Cell 514 867-7551
Toll free 1 866 321 8205
despina.kavalou@sunlife.com
1530 Cure-Labelle Blvd., Suite 200
Laval, Que., H7V 2W2 

Financial security advisor and advisor in group-insurance and group-
annuity plans - *Financial services firm - distributor authorized by Sun Life 
Assurance Company of Canada and firm partner with Sun Life Financial 
Distributors (Canada) Inc., its subsidiary
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επιχείρησης μαντείων και χρη-
σμών”. Άλλωστε αυτή την “έξυπνη” 
τακτική ακολούθησε ο γιός του, Μι-
χαήλ και αυτός. Ο νεώτερος Μιχαήλ 
όταν είδε πως δεν καταστρεφόταν 
από πυρκαϊά κάποια πόλη, όπως 
είχε προφητεύσει, έσπευσε και την 
πυρπόλησε ο ίδιος!… Το ατύχημα 
ήταν ότι έγινε αντιληπτός από τους 
κατοίκους της πόλεως κι αυτό σήμα-
νε το τέλος του και το τέλος των… 
“προφητειών” του.

Στις μέρες μας μη έχοντας με τι 
άλλο ν’ ασχοληθούμε, επειδή μπαί-
νομε στη τρίτη χιλιετία, φέραμε στο 
προσκήνιο τον Νοστράδαμο, και 
αναστήσαμε όλους τους χρησμούς 
των αστρολόγων. Οι τηλεοράσεις και 
οι ραδιοφωνικοί σταθμοί συναγωνί-
ζονται περισσότερο χρόνο στους δι-
αδόχους του Νοστράδαμου.

Οι εφημερίδες και τα περιοδικά 
έχουν εκτενείς στήλες με ωροσκό-
πια. Και για κάθε ενδεχόμενο, λήγο-
ντας του 20ού αιώνος και αρχομένου 
του 21ου, μιας κι έχουμε αναπτύξει 
σε απίστευτο βαθμό και την τηλεφω-
νία μας, παίρνουμε… “όσοι πιστοί” το 
09… και συνδιαλεγόμαστε αυτοπρο-
σώπως με την… Ανδρομέδα ή τον… 
κ. Πλούτωνα ή Κρόνο, πλουτίζοντάς 
τους κατά περίπτωση και μαθαίνο-
ντας ό,τι επιθυμεί η ψυχή μας… Κι αν 
τολμήσετε πέστε κάτι στους αφελείς 
ενδιαφερομένους, που προάγουν 
ολοένα και περισσότερο τις “χρυσές 
δουλειές” των αστρολόγων.

Σε εποχή που το εμπόριο των 
ψυχοναρκωτικών ανθεί αφάνταστα 
κάποιοι ούτε που υποψιάζονται τον 
κίνδυνο. Ωστόσο τα πράγματα είναι 
πολύ σοβαρά.

Πως ο σημερινός άνθρωπος ανέ-

χεται μοιρολατρικά ένα τέτοιο εμπαιγ-
μό; Διότι περί καθαρού εμπαιγμού 
και αγυρτείας πρόκειται.

Διότι α) η αστρολογία απέτυχε 
άπειρες φορές. Κι αν κάποτε δεν 
έπεσε έξω, αυτό ήταν καθαρά συ-
μπτωματικό.

β) Διότι είναι καθαρή ειδωλολατρία 
να πιστεύουμε πως τα νεκρά άστρα 
μπορούν να λύσουν τα προβλήματά 
μας ή να προφητεύσουν το μέλλον 
μας.

και γ) Διότι ούτε επιστήμη είναι, 
ούτε και αξιόπιστη αποδείχθηκε.

Η αστρολογία είναι ένα πολύ φθηνό 
και επικίνδυνο υποκατάστατο. Προ-
σφέρεται δε ανέντιμα, αλλά και πανά-
κριβα στον άνθρωπο. Και βέβαια σε 
κείνον που μη πιστεύοντας στο Θεό 
έχει την αφέλεια να προσδοκά λύση 
των προβλημάτων του από γόητες 
και πλάνους. Δηλαδή σε πρόσωπα, 
που γυρίζοντας μια γυάλινη σφαίρα 
ή “συνομιλώντας” με πνεύματα πα-
νούργα και πονηρά, τον σπρώχνουν 
στο ν’ αντιμετωπίζει τα προβλήματα 
της ζωής του μοιρολατρικά.

Είναι να κλαίει κανείς για όσους 
ασκούν την απόκρυφη και “ευτελή” 
αυτή “τέχνη”, όπως επίσης και τα 
απατημένα και δυστυχισμένα θύμα-
τά τους…

Ν. Ροδινός

*Βλ. και άρθρο “Αστρολογία” στο 
Επιστημονικό και Φοιτητικό Περιοδι-
κό “Η Δράσις μας” τ. 374, Δεκέμβριος 
1999

“Προς την ΝΙΚΗΝ”, Φεβρουάρι-
ος 2000

ΑΣΤΡΟΛΟΓΙΑ.  
Η επιστήμη της απάτης
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Αποδέχεται η Σεούλ πρόταση της Βορεί-
ου Κορέας για στρατιωτικές συνομιλίες

Σεούλ, Νότια Κορέα Πρόταση για τη διεξαγωγή υψηλού επιπέδου στρα-
τιωτικών συνομιλιών με τη Νότιο Κορέα υπέβαλε την Πέμπτη το βορειοκο-
ρεατικό καθεστώς, με ζητούμενο την εκτόνωση της έντασης στη διαιρεμένη 
χερσόνησο. Το υπουργείο Άμυνας της Νοτίου έκανε δεκτή την πρόταση, 
επισημαίνοντας ότι δεν έχει αποσαφηνιστεί ακόμη εάν οι συνομιλίες θα 
διεξαχθούν σε υπουργικό επίπεδο.
Η Πιονγιάνγκ, η οποία ζητά συνομιλίες σχεδόν καθημερινά αφότου μπήκε 

ο νέος χρόνος, ζήτησε να διεξαχθούν διακορεατικές συνομιλίες μεταξύ των 
υπουργών Άμυνας, μετέδωσαν τοπικά μέσα ενημέρωσης.
Η Νότιος Κορέα είναι ελεύθερη να αποφασίσει το θέμα, καθώς και τον 

χρόνο και τον τόπο των συνομιλιών, μετέδωσε το βορειοκορεατικό τηλε-
οπτικό δίκτυο YTN.
Ο εκπρόσωπος του νοτιοκορεατικού υπουργείου Άμυνας διευκρίνισε πως 

ο Βορειοκορεάτης υπουργός Άμυνας Κιμ Γιονγκ-Σουν έστειλε την πρόταση 
αυτή στον Νοτιοκορεάτη ομόλογό του, Κιμ Κουάν-Τζιν.
Η Σεούλ έκανε δεκτή την πρόταση με εκπρόσωπο του υπουργείου Άμυ-

νας να αποσαφηνίζει ότι δεν έχει αποφασιστεί ακόμη εάν οι συνομιλίες θα 
διεξαχθούν σε υπουργικό επίπεδο.
«Η κυβέρνηση σκοπεύει επίσης να προτείνει συνομιλίες υψηλού επιπέδου 

για το ζήτημα της αποπυρηνικοποίησης» δήλωσε ο ίδιος αξιωματούχος.

Κίνητρο για εκπαίδευση
Οικογενειακό επίδομα τέλος στη Ρουμα-
νία, εάν τα παιδιά έχουν διαγωγή κοσμία

Βουκουρέστι, Ρουμανία Καταργείται στη Ρουμανία το οικογενειακό 
επίδομα στήριξης για τις οικογένειες, τα παιδιά των οποίων θα έχουν στο 
σχολείο βαθμό μικρότερο του 8 στη διαγωγή (στην κλίμακα από το 1 έως 
το 10), σύμφωνα με κυβερνητική απόφαση που στοχεύει να ωθήσει τις 
οικογένειες να στέλνουν τα παιδιά τους στο σχολείο.
«Η υπόσταση της κοινωνίας είναι σαφώς συνδεδεμένη με την εκπαίδευση. 

Χρειαζόμαστε μαθητές που συμμετέχουν στην εκπαιδευτική διαδικασία, αν 
θέλουμε να έχουμε υπεύθυνους πολίτες» δήλωσε ο Ρουμάνος υπουργός 
Εργασίας, Κοινωνικής Προστασίας και Οικογενειακών Θεμάτων, Ιοάν 
Νέλου Μπότις.
«Υιοθετήσαμε πλήρως ορθά μέτρα, ώστε να παρακινήσουμε το ενδιαφέ-

ρον των οικογενειών να στέλνουν τα παιδιά τους στο σχολείο» ανέφερε.
Ο Ρουμάνος υπουργός επισήμανε ότι η κοινωνία ενδιαφέρεται να στηρίζει 

μία οικογένεια που είναι κοινωνικά αποκλεισμένη, μόνον αν η οικογένεια 
έχει το ενδιαφέρον να στέλνει τα παιδιά στο σχολείο.
«Είναι μία σημαντική κίνηση όσον αφορά τη χορήγηση κοινωνικών βοη-

θημάτων. Η κεντρική ιδέα είναι να στείλουμε ένα πολύ σαφές μήνυμα προς 
όλες τις οικογένειες ότι το πιο σημαντικό στην κοινωνία είναι οι μορφωμένοι 
πολίτες. Στείλτε τα παιδιά στο σχολείο. Στην περίπτωση αυτή θα διαθέσουμε 
πόρους στις κοινωνικά αποκλεισμένες οικογένειες» σημείωσε.



800 boul. Chomedey, Laval, Quebec
Tel: 450-686-1015

5200 ave. du Parc, Montreal, Quebec
Tel: 514-276-8537

Sale ends February 12
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4-4-ΣΤ

514

      

450.430.8984

ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ
Εσωτερικές και εξωτερικές:

Πατώματα, Counter κουζίνας, 
Υπόγειο, Επεκτάσεις, 

Ξυλουργικές εργασίες, ξύλινα 
μπαλκόνια, Τσιμεντοδουλειές, 

Γεμίσματα Τούβλων, Cabanon, 
Ελαιοχρωματισμοί, Επωφεληθείτε 

από τις τιμές μας. Δωρεάν 
Εκτίμηση. Πληρ από τον Γιάννη 

στο 514-802-7234

ΥΔΡΑΥΛΙΚΑ 
PLOMBERIE P.A.

Για κάθε υδραυλικό σας πρόβλημα
For all your plumbing needs

Πήτερ
514.332-9997 * 450.978-7025

1-6-β

Για κάθε Οικοδομική σας 
εργασία, σχετικά με τούβλα και 

τσιμεντοδουλειές. Πληρ. από τον 
Τζίμη στο: 514.774-5775

4-6-

Πωλείται Restaurant Pizzeria 75 
καθισμάτων στο Ahuntsic, Montreal. 

Λειτουργεί από το ‘60, ανοιχτό 65 ώρες 
την εβδομάδα. Ευκαιρία.

Κατάλληλο για 2 συνέταιρους ή οικογένεια. 
Πληρ. πριν τις 11 το πρωί στο: 

514.389-6834.
3-6-δ 

Σε ό,τι αφορά τα Computer σας
Καλέστε τον Αρη Μαύρο στο:
514.488-9702 * 514.991-9702

Ξεκλειδώνουμε και κινητά τηλέφωνα

Ελαιοχρωματιστής
Για εργασίες εσωτερικές και 

εξωτερικές
Τιμές λογικές, δωρεάν εκτίμηση

Πληρ. Γιώργης
Πληρ.: 514.804-3715

1-7-4

1) ΠΛΑΚΑΚΙΑ ή Χαλιά 
Σε κουζίνες, μπάνια και υπόγεια

Επιδιορθώσεις χαλιών
Πείρα 30 χρόνων. Λογικές τιμές

Δωρεάν εκτίμηση
Πληρ. από τον Γιώργη στο: 

514.894-5620
4-6-

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ
ΛΑΚΩΝΙΑΣ

ΕΞΤΡΑ ΠΑΡΘΕΝΟ
Δοχεία 17 ½ Λίτρων 

Πληρ. από τον κ. Νίκο στο:
450.625-8994      514.991-8997

8/31/9

ΓΙΑ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ 
ΠΟΥ ΜΠΟΡΟΥΝ

 ΝΑ ΑΥΤΟΕΞΥΠΗΡΕΤΟΥΝΤΑΙ
Ενοικιάζεται 4 ½ CONDOMINI-

UM στο ILE PATON
Ιδανικό για 2, ή 3 συνταξιούχους, άνδρες ή 
γυναίκες που θέλουν να συγκατοικήσουν.  
Είναι πλήρως επιπλωμένο και παρέχουμε 

2 πλήρη γεύματα ημερησίως. Το κτίριο 
είναι σύγχρονο, διαθέτει εσωτερικό και 
εξωτερικό πάρκινγκ, Security, Πισίνα, 

Γυμναστήριο, Κομμωτήριο, depagneur, 
Ελληνική δορυφορική Τηλεόραση. 5 λεπτά 

απόσταση από  τον Τίμιο Σταυρό
Πληρ. από τον Jimmy 

Δευτέρα με Παρασκευή 
5:00 με 7:00 το απόγευμα στο: 

450.934-3673           2-6-

3) ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ
RESTAURANT EQUIPMENT

2 Φούρνοι Πίζζας, 2 Frying 
Pan, 2 Κινέζικα τηγάνια, 1 
πίνακα ζωγραφικής με την 
Ακρόπολη, 50 καρέκλες, 

τραπέζια και πολλά άλλα. 
Πληρ.: Pager: 514.423-1919, 

τηλ.: 1819.758-2331
4-6-

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Μάγειροι, και Delivery 
Man. Πλήρης ή μερική απασχόληση. 

Οι μάγειροι πρέπει να γνωρίζουν 
από  PIZZA, SUBMARINES, και 

ΣΟΥΒΛΑΚΙΑ. Πληρ. προσωπικά στο: 
407 VILLERAY. 

4-6
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PEINTURE STRATOS INC

ΑΠΕ Βρυξέλλες Είναι ανώφελο να 
κλείσουν προληπτικά τα σχολεία ή να 
αναβληθεί η επιστροφή στις τάξεις, 
καθώς τα παιδιά θα βρεθούν σε κάθε 
περίπτωση αντιμέτωπα με τον ιό της 
νέας γρίπης Α (H1N1) στις πρώτες 
συγκεντρώσεις τους, αναφέρουν οι 
εμπειρογνώμονες της ΕΕ σε μια σειρά 
συστάσεων. 
Κάθε χώρα παραμένει ελεύθερη να 

αποφασίσει τα μέτρα που θα λάβει, 
επισήμανε η Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
παρουσιάζοντας την Πέμπτη μία γνω-
μοδότηση που υιοθετήθηκε ομόφωνα 
από τους αντιπροσώπους των κρα-
τών-μελών στη διάρκεια συνόδου της 
επιτροπής της ΕΕ για την υγειονομική 
ασφάλεια. 
«Τα κράτη-μέλη δεν βλέπουν την 

ανάγκη, προς το παρόν, να διατάξουν 
προληπτικά το μαζικό κλείσιμο των 
σχολείων» αναφέρει η αρμόδια επι-
τροπή στην ανακοίνωσή της.
«Συνιστούν, πάντως, το κλείσιμο 

σχολείων τοπικά, εφόσον διαγνω-
στούν κρούσματα μεταξύ των μα-

θητών, με στόχο να καθυστερήσει 
η μετάδοση του ιού» επισημαίνεται 
στην ανακοίνωση και συμπληρώνεται 
ότι «η χρησιμότητα αυτής της προ-
σέγγισης εξαρτάται σαφώς από την 
ταχύτητα των ενεργειών». 
Οι ειδικοί συνιστούν εξάλλου να 

αποφεύγονται άλλες μορφές παιδικών 
συγκεντρώσεων.
«Ο στόχος είναι να αποφύγουν οι 

γονείς να δημιουργήσουν παράλληλες 
δομές, στις οποίες να συγκεντρώνο-
νται τα παιδιά σε περίπτωση που κλεί-
σουν τα σχολεία, επειδή κάτι τέτοιο 
απλώς θα μετέθετε το πρόβλημα» 
εξήγησε ένας ειδικός.
Η επιτροπή για την υγειονομική 

ασφάλεια συνεχίζει τις συνεδριάσεις 
της ώστε να διατυπώσει συστάσεις 
για τον εμβολιασμό. «Ελπίζουμε ότι 
θα μπορέσουμε να προβούμε σε 
ανακοίνωση μέσα στις ερχόμενες 
ημέρες» δήλωσε ο Ντένις Αμποτ, εκ 
των εκπροσώπων της Ευρωπαϊκής 
Επιτροπής. 

Ανώφελο το προληπτικό 
κλείσιμο των σχολείων
λόγω της νέας γρίπης, 

αναφέρει η ΕΕ

Ο Ιταλός συγγραφέας Ρ.Σαβιά-
νο εξομολογείται ότι μετάνοιωσε 

που έγραψε το «Γόμορρα»
Associated Press Ρώμη Πόσο 

πολύ μετάνιωσε για την έκδοση του 
βιβλίου του Γόμμορα εξομολογείται ο 
Ιταλός δημοσιογράφος και συγγρα-
φέας Ρομπέρτο Σαβιάνο, αφού μετά 
από αυτό η ζωή του έχει γίνει πολύ 
δύσκολη.
Ο 29χρονος Σαβιάνο με το μπεστ 

σέλλερ Γόμορρα κατήγγειλε το πα-
ρακράτος της ναπολιτάνικης μαφίας, 
της Καμόρρα. Σε συνέντευξή του, 
που έδωσε στους Times του Λονδί-
νου, αφήνει να ξεχειλίσει πικρία και 
απογοήτευση.
«Η αλήθεια είναι ότι μισώ το βιβλίο 

μου, το Γόμορρα. Πρόκειται για ένα 
καταραμένο έργο, για ένα αιώνιο 
αγκάθι που νιώθω μέσα στα πλευρά 
μου, το οποίο και με αναγκάζει να ζω 
με τρόπο απερίγραπτο» υπογραμμί-
ζει ο συγγραφέας. 
Παρά το ότι οι πωλήσεις ξεπέρασαν 

τα δυο εκατομμύρια αντίτυπα και το 
γεγονός ότι το Gomorra έχει μετα-
φραστεί σε 40 γλώσσες, ο Σαβιάνο 
αποκαλύπτει τώρα πως «όταν περ-
νώ μπροστά από ένα βιβλιοπωλείο 
και βλέπω στις προθήκες το βιβλίο, 
στρέφω το βλέμμα μου αλλού, διότι 
κάθε μέρα συνεχίζω να πληρώνει τις 
συνέπειες της συγγραφικής αυτής 
επιλογής μου».

Ο νεαρός Ιταλός διανοούμενος που 
θεωρείται πλέον ένα ισχυρότατο 
σύμβολο κατά του οργανωμένου 
εγκλήματος, ζει εδώ και τρία χρόνια 
υπό διαρκή αστυνομική προστασία 
και ουδείς γνωρίζει το πρόγραμμα και 
τις μετακινήσεις του. 
Πολύ συχνά, όπως αναφέρει η ιταλι-

κή εφημερίδα La Repubblica, αναγκά-
ζεται να νοικιάζει μικρά διαμερίσματα 
σε απόκεντρες περιοχές, διότι θα ήταν 
αδιανόητο να διαλέξει σπίτι σε κάποια 
κεντρική συνοικία και να φυλάσσεται 
διαρκώς από πέντε καραμπινιέρους. 
Κάθε τι απλό, από τις διακοπές μέ-

χρι μια πίτσα μαζί με φίλους σε ένα 
καθημερινό εστιατόριο, μετατρέπεται 
σε πρόβλημα, λέει. 
Στο άρθρο των Times ο Σαβιάνο, γεν-

νημένος στην Νάπολη και πτυχιούχος 
της Φιλοσοφικής, δεν κρύβει και μια 
ακόμη αδυναμία του: 
«Φοβάμαι τη συνεχή δραστηριότητα 

της Καμόρρα, που προσπαθεί να με 
συκοφαντήσει και να σπιλώσει το όνο-
μά μου, όπως έκανε και με δεκάδες 
άλλους Ιταλούς που προσπάθησαν 
να την πολεμήσουν. Ένας καταρρά-
κτης από λάσπη, που κινδυνεύει να 
παρασύρει και τα μέσα ενημέρωσης» 
λέει ο ίδιος.
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B.Sc., D.D.S.

You never get a second chance to make a first impression...

Make it with a great smile!
Ãéá ôï ôÝëåéï ÷áìüãåëï, ôçëåöùíåßóôå óÞìåñá.

·Ðñùß / ÂñÜäõ / ÓÜââáôá
·Ìéêñïß / ÌåãÜëïé
·¢ìåóç ÁíÜãêç – 24 þñåò
·ÐéóôùôéêÝò êÜñôåò
·ÁóöáëéóôéêÜ Ôáìåßá

6440 25th Avenue (ãùíßá Beaubien)
Montreal, Qc H1T 3L6

514 727-0697

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ

Στο «χορό» των αποκαλύψεων
Το δικό τους «WikiLeaks» ετοιμάζουν πρώην συνεργάτες του Τζούλιαν Άσαντζ

Βερολίνο, Γερμανία Τη στιγμή που η διεθνής διπλωματική σκηνή 
«στροβιλίζεται» γύρω από τις διαρροές του WikiLeaks, πρώην συνεργάτες 
του καταζητούμενου Τζούλιαν Άσαντζ σχεδιάζουν να παρουσιάσουν στα μέσα 
Δεκεμβρίου το δικό τους δικτυακό τόπο αποκαλύψεων, όπως γράφει την Τετάρτη η 
γερμανική εφημερίδα Die Tageszeitung. 
Πρώην συνεργάτες του Τζούλιαν Άσαντζ εκφράζουν απογοήτευση για το 

«δεσποτικό» στυλ του πρώην χάκερ και ιδρυτή του δικτυακού τόπου, ο οποίος 
έχει έλθει στην πρώτη γραμμή της επικαιρότητας με διαρροές που προκαλούν 
αναταραχή σε ηγέτες και κυβερνήσεις.
«Είμαι η καρδιά και η ψυχή αυτού του οργανισμού, ο ιδρυτής, ο φιλόσοφος, ο 

πρώτος προγραμματιστής, ο διοργανωτής, ο χρηματοδότης και όλα τα υπόλοιπα. 
Εάν έχεις πρόβλημα με αυτό, άντε χάσου»... Με αυτή τη δήλωση είχε απαντήσει ο 
Άσαντζ σε συνεργάτη που τον επέκρινε.
Τώρα ομάδα πρώην συνεργατών του 40χρονου Αυστραλού ετοιμάζει να 

παρουσιάσει στα μέσα Δεκεμβρίου ένα νέο δικτυακό τόπο, ο οποίος όπως 
δηλώνουν δεν έρχεται να ανταγωνιστεί το WikiLeaks, αλλά θα έχει μία 
διαφορετική, ευρύτερη προσέγγιση.
Πρώην μέλη του WikiLeaks επικρίνουν τον Άσαντζ ότι επικεντρώθηκε 

στη δημοσιοποίηση υλικού για τις Ηνωμένες Πολιτείες και αγνόησε άλλες 
πληροφορίες. «Υπήρχε έλλειψη διαφάνειας ως προς το πώς λαμβάνονταν 
αποφάσεις» δήλωσε στην Die Tageszeitung o πρώην εκπρόσωπος του WikiLeaks 
στη Γερμανία Ντάνιελ Ντομσάιτ-Μπεργκ.
Ο ίδιος έχει γράψει ένα βιβλίο σχετικά με την εμπειρία του στο WikiLeaks, το 

οποίο τιτλοφορείται Inside WikiLeaks και θα εκδοθεί στη Γερμανία τον Ιανουάριο 
του 2011.
Ο Ντάνιελ Ντομσάιτ-Μπεργκ είχε ανακοινώσει το Σεπτέμβριο σε συνέντευξή 

του στο Spiegel ότι αποχωρεί εξαιτίας της απογοήτευσής του για τον τρόπο με τον 
οποίο ο Τζούλιαν Άσαντζ χειρίζεται το δικτυακό τόπο. 
Την εποχή εκείνη ο Μπεργκ ήταν το δεύτερο πιο γνωστό πρόσωπο του WikiLeaks 

μετά τον ιδρυτή του, ο οποίος σήμερα καταζητείται διεθνώς στο πλαίσιο έρευνας 
των σουηδικών Αρχών σε σχέση με υπόθεση βιασμού -για την οποία ο ίδιος 
αρνείται κάθε κατηγορία.

Ποιος είναι ο δικτυακός τόπος WikiLeaks

Η ιστοσελίδα WikiLeaks αυτοπροσδιορίζεται ως ένας «μη κερδοσκοπικός 
δημοσιογραφικός οργανισμός», που υποστηρίζεται οικονομικά από χορηγίες 
και φιλοδοξεί να δημοσιοποιεί «σημαντικά νέα και πληροφορίες, παρέχοντας 
ένα καινοτομικό, ασφαλές και ανώνυμο τρόπο σε πηγές, που προσφέρονται να 
διοχετεύσουν πληροφορίες στους δημοσιογράφους μας». 
Πρωτεύοντα ρόλο αποδίδει η ιστοσελίδα στη δημοσιοποίηση πρωτογενούς 

υλικού, καθώς και στην τελειοποίηση της τεχνολογίας, έτσι ώστε να παρέχεται 
απόλυτη προστασία στις πηγές της.
Διαβεβαιώνει ότι το υλικό που παραλαμβάνει το περνά από έλεγχο ακριβείας, 

τόσο μέσω έρευνας, όσο και μέσω τεχνολογικής πιστοποίησης.
Η Wikileaks τέθηκε σε λειτουργία επισήμως το 2007 και αναπτύχθηκε ταχύτατα.
Τον περασμένο Ιούλιο καταχώρισε 91.000 μυστικά αμερικανικά στρατιωτικά 

έγγραφα που αφορούσαν τον πόλεμο στο Αφγανιστάν και κάλυπταν την περίοδο 
2004-2010.
Ιδρυτής της (και «άμισθος διευθυντής» της) είναι ο 40χρονος Αυστραλός 

Τζούλιαν Άσαντζ, που έζησε μια διαταραγμένη οικογενειακή ζωή, σπούδασε 
φυσική, αλλά κυρίως είναι αυτοδίδακτος, έζησε στην Αυστραλία, την Κένυα, την 
Τανζανία και την Ισλανδία, ενώ διέπρεψε ως χάκερ.
Ο δικτυακός τόπος Wikileaks έχει βραβευθεί με διεθνείς διακρίσεις ελευθερίας 

της έκφρασης, ενώ το υλικό του κυρίως αναφέρεται σε: πολέμους, βασανισμούς 
και δολοφονίες, διπλωματία και κατασκοπεία, περιπτώσεις παραβίασης της 
ελευθερίας της έκφρασης, διαφθορά, βία, λογοκρισία.

 ...Ο Σ. μου διηγήθηκε την συμπεριφορά που 
έχετε μεταξύ σας... Φταίτε εσείς οι δύο και δεν 
ενεργείτε σωστά.
  Άν αυτός πίνει εσύ πρέπει να τον σπλαγχνίζε-
σαι. Αυτός ήδη είναι δούλος του πάθους του. Μό-
νος του, με τη δύναμή του δεν μπορεί να απελευ-
θερωθή. Εσύ όμως, αντί να τον βοηθήσης, μόνο 
τον κατακρίνεις και ζητάς αυτό, που δεν μπορεί 
ακόμη να δώση. Θεωρείς τον εαυτόν σου δίκαιο, 
αλλά κάνεις μεγάλο λάθος. Άν έχεις περισσότε-
ρη απ' αυτόν πνευματική πείρα, τότε χρέος σου 
είναι να σηκώνης τις αδυναμίες του. “Οφείλομεν 
δε ημείς οι δυνατοί τα ασθενήματα των άδυ-
νάτων βαστάζειν” (Ρωμ.15,1). Αυτό ζητάει απο 
σένα ο Κύριος. Και ακόμη είπε: “Υμείς οι πνευ-
ματικοί καταρτίζετε τον τοιούτον εν πνεύματι 
πραότητος” (Γαλ.6,1). Ακούς; “Έν πνεύματι 
πραότητος” και όχι με τις βρισιές, κατηγορίες, 
καυγάδες, δικαιολογίες του εαυτού σου κτλ. Με 
τέτοια διαγωγή εσύ καταστρέφεις τον εαυτόν 
σου, εξ αιτίας αυτής μπορεί να βλαφτή και ο Σ., 
και τότε εσύ θα δώσης λόγο και για την ψυχή του. 
Με όλη την ψυχή μου και αγάπη ικετεύω εσένα: 
Να ταπεινώνεσαι ενώπιον του Σ., να θεωρήσης 
τον εαυτόν σου ένοχο ενώπιον αυτού (έστω και 
άν ακόμη έχης δίκαιο) να ζητάς συγχώρηση για 

όσα έκανες στο παρελθόν, και υποσχέσου στον 
Θεό να κάνης για την ειρήνη και την σωτηρία και 
των δυό σας. Εσύ δεν μπορείς να σωθής χωρίς 
τον Σ., όπως και αυτός χωρίς εσένα. Ο όλεθρος 
του ενός απο σάς θα είναι όλεθρος και του άλ-
λου. Είστε στεφανωμένοι, αποτελείτε έναν άν-
θρωπο. Άν πονάει το χέρι σου, εσύ δεν το κόβεις, 
αλλά το θεραπεύεις. Δεν μπορείς να κόψης απο 
σένα τον Σ., όπως και αυτός εσένα. Εσείς πρέπει 
να σωθήτε μαζί, ή να εξολοθρευτήτε μαζί. Λέγε-
ται: “Αγαπάτε τους εχθρούς υμών, ευλογείτε 
τους καταρωμένους υμάς...” (Μτ.5,44). Πολύ 
περισσότερο εσείς πρέπει να αγαπάτε ο ένας 
τον άλλον, να προσφέρετε την ψυχή σας ο ένας 
για χάρη του άλλου. Εσύ ξέρεις την απαίτηση 
του Σωτήρα: “Εάν ούν προσφέρης το δώρον 
σου επί το θυσιαστήριον κακεί μνησθής ότι 
ο αδελφός σου έχει τι κατά σού, άφες εκεί το 
δώρον σου έμπροσθεν του θυσιαστηρίου, και 
ύπαγε πρώτον διαλλάγηθι τω αδελφώ σου, 
και τότε ελθών πρόσφερε το δώρον σου” 
(Μτ.5, 23-24). Μόνο τότε ο Κύριος θα το δεχθή, 
αλλιώς θα απορρίψη τα δώρα σου και τις προ-
σευχές σου, όπως απέρριψε την θυσία του Κάϊν.
  Δεν πρέπει να ζητάς απο τον άνδρα σου υγεία, 
όταν είναι άρρωστος, αλλά πρέπει να δείχνης 

επιείκεια στις αδυναμίες του. Δεν πρέπει να τον 
υβρίζης, όταν είναι μεθυσμένος, αλλά να σω-
παίνης, και να μήν τον πειράζης και κάνη κάτι 
χειρότερο. Και  όταν είναι νηφάλιος δεν πρέπει 
να πρήζης το συκώτι του, να συζητάτε μαζί τί 
πρέπει να κάνετε για να νικήσετε με κοινές προ-
σπάθειες την αδυναμία του. Πρέπει να θυμάσαι, 
ότι δεν είσαι αναμάρτητη. Μπορούμε εξωτερικά 
να κάνουμε καλά έργα, αλλά οι βαθιές ψυχικές 
προϋποθέσεις μπορούν ενώπιον του Θεού να 
φανούν πονηρές... Οι προσευχές σου, τα έργα, 
οι ελεημοσύνες δεν θα είναι ευάρεστα στο Θεό, 
άν θα κατακρίνης μόνο τον άνδρα σου και δεν 
θα καταβάλλης όλες τις προσπάθειές σου για να 
τον σώσης, ή να αποφασίσης να χαθής η ίδια για 
χάρη της σωτηρίας του. Μόνο σ' αυτήν την περί-
πτωση θα δεχθή ο Κύριος τις προσευχές σου και 
τα καλά σου έργα...

(Απο το βιβλίο, “Η πνευματική τέχνη της μετανοί-
ας και της σωτηρίας μας”).

Επιμέλεια, Σεβαστή Χασιώτη

Απο τις επιστολές του αγίου Νίκωνος Βαρομπιώφ.
1894+1963

  (Απάντησι στην σύζυγο του ανθρώπου που είχε το πάθος του πιοτού.)



Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΥΘΕΝΤΙΚΗ ΚΟΥΖΙΝΑ ΤΟΥ 
ΦΑΙΔΡΑ RESTAURANT ΣΑΣ ΠΕΡΙΜΕΝΕΙ

15 SAMSON WEST,  STE-DOROTHEE, Τηλ.: 450-969-0009

·Απολαύστε φαγητά μαγειρευμένα με συνταγές από την πεντανόστιμη 
  Ελληνική κουζίνα, σ’ ένα πολυτελέστατο περιβάλλον.
·Η αίθουσά μας διατίθεται για Βαπτίσεις, Επετείους, Αρραβώνες, Γάμους και 
  οποιαδήποτε άλλη κοινωνική σας εκδήλωση.
·Είμαστε ανοικτά και τις Κυριακές από τις 11:00 το πρωΐ, ως τις 11:00 το βράδυ
·Τηλεφωνείστε μας για να ενημερωθείτε για τις τιμές και το Μένιου μας

ΚΑΘΕ ΣΑΒΒΑΤΟ ΒΡΑΔΥ
Σας διασκεδάζει η γνωστή Ορχήστρα της Παροικίας μας REVMA
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Πέμπτη, 20 Ιανουάριος 2011 Ο Μητροπολίτης Μαυ-
ροβουνίου και Παραθαλασσίας κ. Αμφιλόχιος Ράντο-
βιτς, κρίνοντας την κατάσταση στην οποία βρίσκεται 
σήμερα η Εκκλησία στο Μαυροβούνιο, δήλωσε μετά 
τη συνάντηση που είχε με τον πρωθυπουργό του Μαυ-
ροβουνίου, Ίγκορ Λούκσιτς, ότι τα δικαιώματα της 
Εκκλησίας απειλούνται σε όλες τις επαρχίες σήμερα, 
περισσότερο από ποτέ στην ιστορία της, συμπεριλαμ-
βανομένης ακόμα και της επαναστατικής περιόδου.
Ο Μητροπολίτης Αμφιλόχιος απευθυνόμενος και 

γραπτώς προς τον πρωθυπουργό, με τον οποίο συνο-
μίλησε, ανέφερε ότι το καθεστώς στο Μαυροβούνιο 
υποθάλπει τη ψευδό εκκλησία «Μαυροβουνιακή Ορ-
θόδοξη Εκκλησία» (η οποία ξεκίνησε το 2000 ως μη 
κυβερνητική οργάνωση και το 2001 καταγράφτηκε ως 
θρησκευτικός θεσμός με ηγέτη  ιερέα αφορισμένο από 
το Οικουμενικό Πατριαρχείο!!!).
Επίσης αναφέρθηκε στις απειλές σφετερισμού της 

εκκλησιαστικής περιουσίας και κατεδάφισης των ορ-
θόδοξων ναών, οι οποίες αναζωπυρώνουν συνεχώς το 
«σιωπηλό θρησκευτικό πόλεμο» στο Μαυροβούνιο το 
οποίο οδηγεί στην βαθειά πόλωση του ορθοδόξου λαού 
με ενδεχόμενες καταστροφικές συνέπειες για την ειρή-
νη.
Φανερά στενοχωρημένος ο μητροπολίτης ανέφερε ως 

τυπικό παράδειγμα τους φιλιππικούς για την ισοπέδω-
ση του ναού της Αγίας Τριάδας στο βουνό Ρούμιγια, 
λαμβάνοντας τις αντιδράσεις του λαού με απειλές για 
ισοπέδωση ενός τζαμιού μέσα στην πόλη Μπάρ, ίσως 

και μια πιθανή αιματοχυσία με θρησκευτικό υπόβαθρο.
Στην επιστολή του Μητροπολίτη προς τον πρωθυ-

πουργό, επισημαίνεται ως εστία του εν λόγω προβλή-
ματος το νομοθετικό κενό. Ως επίλυση του προβλή-
ματος προτείνεται η επείγουσα θέσπιση νόμου για τη 
ρύθμιση των σχέσεων κράτους και θρησκευτικών κοι-
νοτήτων.
Με τον εν λόγω νόμο αναμένεται να ρυθμιστεί η προ-

στασία της ιδιοκτησίας της Εκκλησίας και των θρη-
σκευτικών κοινοτήτων, όπως επίσης και να οριστούν 
τα δικαιώματα των νεοσχηματισμένων θρησκευτικών 
ομάδων.
Επίσης, με τον τρόπο αυτό θα σταματήσει η ασυδο-

σία η οποία κυριαρχεί αυτή τη στιγμή, όπως π.χ. στις 
περιπτώσεις μερικών ναών και μοναστηριών για τους 
οποίους δεν υπάρχει καταγραφή της κτηματικής περι-
ουσίας στην Μητρόπολη με αποτέλεσμα ορθόδοξος 
ναός να είναι στην ιδιοκτησία του ίδιου του ναού ή το 
ορθόδοξο μοναστήρι στη λίμνη Σκάνταρ να σφετερι-
στεί ως “τσιφλίκι” της ισλαμικής κοινότητας !!!
Επίσης η Εκκλησία αναμένει την εκ νέου θέσπιση νό-

μου αποκατάστασης της εθνικοποιημένης ιδιοκτησίας.
Με την απόσυρση του εν λόγω νόμου, ο οποίος είχε 

παλιότερα θεσπιστεί, η Εκκλησία αδικήθηκε και στε-
ρήθηκε τα δικαιώματά της περισσότερο στο Μαυρο-
βούνιο από ότι σε όλα τα άλλα κρατίδια στο έδαφος 
της πρώην Γιουγκοσλαβίας.
Ο Μητροπολίτης Αμφιλόχιος στην επιστολή του υπο-

γραμμίζει και το πρόβλημα της αναγνώρισης της νομι-

κής υπόστασης της Ορθόδοξης Εκκλησίας στο Μαυ-
ροβούνιο.
Για παράδειγμα υπογραμμίζει το πρόβλημα στην 

έκδοση άδειας διαμονής, σε όσους εκκλησιαστικούς 
υπαλλήλους δεν είναι υπήκοοι του Μαυροβούνιου.
Από τα φλέγοντα ζητήματα επισημάνθηκαν και τα 

εξής: Εδώ και 20 χρόνια παραμένει ανοιχτό το θέμα 
στέγασης για το εκκλησιαστικό λύκειο του Αγίου Πέ-
τρου του Τσέτινιε, η μη έκδοση άδειας κατασκευής 
για το ναό της Αγίας Παρασκευής στην πόλη Ντανίλο-
βγκραντ, η εμπόδιση της αναστήλωσης  της εκκλησίας 
του Αγ. Αλεξάνδρου Νιέφσκι στο νησί Αγ. Στέφανος, 
και το ιδιοκτησιακό καθεστώς του αναστηλωμένου μο-
ναστηριού στην Ζλάτιτσα …
Τέλος σημαντικό είναι και το θέμα απαλλαγής από το 

φόρο πρόσθετης αξίας στην εισαγωγή θρησκευτικών 
αντικειμένων, όπως επίσης και η πιθανή εξαφάνιση 
του μοναστηριού Μόρατσα (ο οποίος ιδρύθηκε τον 
13ο αιώνα) με την δημιουργία φράγματος στον ομώνυ-
μο ποταμό και την συσσώρευση μεγάλου όγκου νερού.
Ο μητροπολίτης Αμφιλόχιος κλείνοντας την συνάντη-

ση του με τον πρωθυπουργό εξέφρασε την πεποίθηση 
του για δίκαιη λύση των παραπάνω προβλημάτων, ενώ 
δεν έκρυψε την απογοήτευση του, τόσο για την αντιμε-
τώπιση της εκκλησίας ως ίση προς ίση με την παραεκ-
κλησιαστική αυτή οργάνωση, όσο και για την επέμβα-
ση του κράτους στα εσωτερικά θέματα της εκκλησίας.

Μαυροβουνίου Αμφιλόχιος «Τα δικαιώματα της Εκκλησίας
απειλούνται όσο ποτέ σήμερα»
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Ιδιώτες, 
επενδυτές, 

συνταξιούχοι, 
επιχειρηματίες  

με συμφέροντα στην Ελλάδα 
 

Προσοχή ! 
 
 

Ισχύει από 01-01-2011 
η διακρατική Σύμβαση Καναδά-Ελλάδας 

για αποφυγή διπλής φορολογίας 
 
 

 
Η διακρατική Σύμβαση Καναδά-Ελλάδας για την αποφυγή της διπλής 
φορολογίας και την πρόληψη της φοροδιαφυγής αναφορικά με τους φόρους 
εισοδήματος και κεφαλαίου – η οποία υπογράφηκε στις 29 Ιουνίου 2009 – έχει 
τώρα κυρωθεί από τις δύο χώρες και συνεπώς θα τεθεί σε ισχύ την 1η Ιανουαρίου 
2011. 
 
Θα υπάρξουν πολλές και διάφορες νέες επιπτώσεις για τους Καναδούς με 
περιουσία, επενδύσεις ή επιχειρηματικά συμφέροντα στην Ελλάδα, ή που 
λαβαίνουν συντάξεις από Ελλάδα. 
 
Επικοινωνήστε με το γραφείο μας για να κλείσετε συνάντηση και να ενημερωθείτε 
για το πώς οι διατάξεις της Σύμβασης θα επηρεάσουν εσάς και την οικογένειά 
σας – τώρα και στο μέλλον – και για το πώς μπορείτε να επωφεληθείτε από τη νέα 
νομοθεσία. 

 

τέθηκε
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Με μεγαλοπρέπεια γιορτάστηκαν τα Χριστούγεννα στη Μόσχα
Μήνυμα Πατριάρχη Ρωσίας Κυρίλλου

Στην Θεία Λειτουργία των Χριστου-
γέννων (που γιορτάστηκε και γιορτά-
ζεται και στην Ρωσία με το ‘Παλαιό 
Εορτολόγιο’) συμμετείχαν ο Αρχιεπί-
σκοπος Ίστρας Αρσένιος, ο Επίσκο-
πος Αξένοβ Ανατόλιος, ο Μπρονίτσκι 
Ιγνάτιος, ο Σολτσενγκόρσκι Σέργιος 
και ο Προϊστάμενος του Καθεδρικού 
Ναού π. Μιχαήλ.
Στην Χριστουγεννιάτικη Θεία Λει-

τουργία παρέστησαν προσευχόμε-
νοι, ο Πρόεδρος της Ρωσικής Ομο-
σπονδίας κ. Ντιμίτρι Μεντβέντεφ με 
τη σύζυγό του, καθώς και χιλιάδες 
πιστοί.
Μετά την ανάγνωση του Ευαγγε-

λίου ο Προκαθήμενος της Ρωσικής 
Εκκλησίας, αναφέρθηκε στη πνευ-
ματική σημασία της γεννήσεως του 
Κυρίου.
Στη συνέχεια ο Πατριάρχης Κύριλ-

λος ευχαρίστησε τις δημόσιες αρχές 
για τις ενέργειες που καταβάλουν 
ώστε να αποφευχθούν, τυχόν κατα-
στροφικές συνέπειες από την οικο-
νομική κρίση.
Μετά το πέρας της Θείας Λειτουργί-

ας ο Πατριάρχης Μόσχας κ. Κύριλ-
λος και ο Πρόεδρος της Ρωσίας κ. 
Μεντβέντεφ αντάλλαξαν αναμνηστι-
κά δώρα.
Ο Πρόεδρος της Ρωσίας προσέφε-

ρε στον Πατριάρχη Κύριλλο ένα χει-
ρόγραφο ευαγγέλιο, ενώ ο Πατριάρ-
χης από την πλευρά του προσέφερε 
στον κ. Μεντβέντεφ μια μοναδική 
συλλογή τεσσάρων τόμων που πε-
ριέχουν 700 ποιήματα, μια συλλογή  
την οποία εξέδωσε ο Καθεδρικός 
Ναός της Μόσχας.
Τέλος αναγνώστηκε το Χριστουγεν-

νιάτικο Μήνυμα του Πατριάρχη Μό-
σχας Κυρίλλου το οποίο έχει ως εξής:
Αγαπητοί εν Κύριω αρχιποιμένες, 

αξιότιμοι πρεσβύτεροι και διάκονοι, 
οσιώτατοι μοναχοί και μοναχές, αγα-
πητοί αδελφοί και αδελφές!
Την φωτεινή ημέρα των Χριστουγέν-

νων, σας συγχαίρω θερμά γι αυτή τη 
μεγάλη γιορτή.

Πέραν των δύο χιλιάδων ετών, οι 
Χριστιανοί σε όλο τον κόσμο με χαρά 
και  ελπίδα στρέφουν το νοητό βλέμ-
μα τους προς το γεγονός που έγινε 
σημείο στροφής στην ιστορία της αν-
θρωπότητας.
Η σύγχρονη χρονολογία αρχίζει 

από τα Χριστούγεννα και όντας μια 
χρονολογία της χριστιανικής εποχής, 
από μόνη της αποδεικνύει την εξαι-
ρετική σημασία του ερχομού του Σω-
τήρα Χριστού.
Η εικόνα του κόσμου, ο οποίος κά-

ποτε αποστάτησε από το Δημιουργό 
του, και ένιωσε  τη θλίψη και τη θε-
οεγκατάλειψη, ήταν το σπήλαιο της 
Βηθλεέμ, όπου από το κρύο της χει-
μωνιάτικης νύχτας φυλάγονταν ζώα.
Όμως, η φωτερή νύχτα των Χρι-

στουγέννων πλημμύρισε από λάμψη 
όχι μόνο τη σπηλιά, η οποία έδωσε 
καταφύγιο στην Παναγία, αλλά όλη 
την δημιουργία, διότι μέσω  της Γέν-
νησης του Υιού του Θεού, κάθε άν-
θρωπος που έρχεται στον κόσμο, 
φωτίζεται από το Φως της αλήθειας, 
όπως αποδεικνύεται από τον Ευαγ-
γελιστή Ιωάννη (Ιω 1, 9) .
Κάποιος μπορεί να ρωτήσει: τι ση-

μαίνει το Φως της αλήθειας; Η απά-
ντηση στο ερώτημα αυτό είναι στην 
ίδια Ευαγγελική περικοπή κατά Ιω-
άννην.
Το Φως της αλήθειας είναι ο ίδιος 

ο Κύριος,o Θείος Λόγος, ο οποίος 
«σάρξ εγένετο και εσκήνωσεν εν ημίν 
πλήρης χάριτος και αλήθειας»(Ιω. 1, 
14).
Μέσω της Γέννησης του Σωτήρα  oι 

άνθρωποι βρήκαν τη δυνατότητα να 
έχουν τη χάρη και την αλήθεια (Ιω. 1, 
17). Η χάρη είναι η Θεία δύναμη, που 
δωρίζεται από το Θεό στον άνθρω-
πο για τη σωτηρία. Ακριβώς μ'αυτή 
τη δύναμη οι άνθρωποι νικούν την 
αμαρτία. Χωρίς τη χάρη δεν νικιέται 
το κακό, και ως εκ τούτου δεν νικιού-
νται όλα αυτά που θλίβουν τη ζωή 
μας.
Η Αλήθεια είναι η θεμελιώδης αξία 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕλ 1

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΣΕλ 66
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Δεκάδες τα θύματα
Πολύνεκρες επιθέσεις κατά προσκυνη-

τών στην Καρμπάλα του Ιράκ
Βαγδάτη, Ιράκ Τουλάχιστον 50 άτομα έχασαν τη ζωή τους σε βομβι-

στικές επιθέσεις με παγιδευμένα αυτοκίνητα στην ιερή πόλη των σιιτών 
Καρμπάλα του Ιράκ, σε τοποθεσίες που χρησιμοποιούνται για τη μετα-
κίνηση χιλιάδων προσκυνητών.
Και οι δύο επιθέσεις σημειώθηκαν κοντά σε σημεία ελέγχου ασφαλείας.
Η πρώτη έκρηξη έγινε το μεσημέρι της Πέμπτης, δέκα χιλιόμετρα βό-

ρεια της πόλης, ενώ 20 λεπτά αργότερα, ακολούθησε δεύτερη έκρηξη , 
15 χλμ. νότια της πόλης.
Τουλάχιστον 50 άτομα, ανάμεσά τους γυναίκες και παιδιά, έχασαν τη 

ζωή τους, ενώ άλλα 175 τραυματίστηκαν.
Εκατοντάδες χιλιάδες σιίτες συγκεντρώνονται στην Καρμπάλα για να 

τιμήσουν το Αρμπαΐν, το οποίο αποτελεί το τέλος της 40ήμερης περι-
όδου πένθους για τον Ιμάμη Χουσέιν, εγγονό του προφήτη Μωάμεθ, 
ο οποίος είχε χάσει τη ζωή του σε μια μάχη τον 7ο αιώνα και αποτελεί 
σημαντική μορφή του σιιτικού Ισλάμ.

Διαψεύδουν οι Ταλιμπάν
Καρδιακή προσβολή φέρεται 

να υπέστη ο μουλάς Ομάρ

Καμπούλ, Αφγανιστάν Εκπρόσωπος των Αφγανών Ταλιμπάν διέ-
ψευσε την Πέμπτη ότι   ο ηγέτης τους, μουλάς Ομάρ, νοσηλεύθηκε στο 
Πακιστάν έπειτα από καρδιακή προσβολή, όπως αναφέρεται σε δημο-
σίευμα της εφημερίδας Washington Post.
«Η κατάσταση της υγείας του ανώτατου ηγέτη μας είναι θαυμάσια και 

συνεχίζει τις δραστηριότητες του ιερού πολέμου στο Αφγανιστάν» δή-
λωσε ο Ναμπιχουλάχ Μουτζαχίμπ.
«Η εγχείριση καρδιάς, στην οποία υποτίθεται ότι υπεβλήθη στο Κα-

ράτσι, αποτελεί απλώς φήμη που κατασκευάσθηκε από τους εχθρούς 
μας» είπε.
Η Washington Post ανέφερε, επικαλούμενη τον ιδιωτικό οργανισμό 

Πληροφοριών Eclipse, ότι ο μουλάς Ομάρ υπέστη καρδιακή προσβολή 
και χειρουργήθηκε στο Καράτσι για να τού τοποθετηθεί στεντ.

Πόλεμος πορισμάτων μεταξύ Ρωσίας 
και Πολωνίας για τη συντριβή 

του προεδρικού Tupolev
Βαρσοβία Ρωσική «συνυπαιτιότητα» στη συντριβή του Tupolev που 

μετέφερε τον Πολωνό πρόεδρο και πλήθος κυβερνητικών αξιωματού-
χων βλέπει η πολωνική έκθεση για τις συνθήκες και τα αίτια του δυστυ-
χήματος, υποστηρίζοντας πως οι ελεγκτές εναέριας κυκλοφορίας δεν 
ενημέρωσαν έγκαιρα το πλήρωμα για την απόκλιση στην πορεία του. 
Το πόρισμα αποτελεί αντεπίθεση της Βαρσοβίας στην αντίστοιχη ρω-

σική έκθεση της προηγούμενης εβδομάδας, που έριχνε όλο το βάρος 
της ευθύνης στην πολωνική πλευρά. Η ρωσική έκθεση είχε προκαλέσει 
αντιδράσεις στην Πολωνία, με τον αδερφό του Καζίνκσι να την χαρακτη-
ρίζει «αστείο».
Το δυστύχημα έγινε στις 10 Απριλίου, όταν το προεδρικό αεροσκάφος 

προσπαθούσε να προσγειωθεί στο Σμόλενσκ στη δυτική Ρωσία ενώ 
επικρατούσε πυκνή ομίχλη.
Κατά γενική παραδοχή, κεντρική αιτία της συντριβής ήταν η απόφαση 

του πιλότου να προσγειώσει το Tupolev υπό αυτές τις συνθήκες. Οι 
πολωνικές αρχές όμως αντέδρασαν στη ρωσική έκθεση που έριχνε το 
σύνολο της ευθύνης στο πλήρωμα, αντιτείνοντας πως μερίδιο ευθύνης 
φέρουν και οι ελεγκτές του ρωσικού πύργου ελέγχου. Παράλληλα, υπο-
στηρίζεται ότι ρόλο έπαιξε και ο ελλιπής εξοπλισμός του αεροδρομίου.
Σύμφωνα με το πολωνικό πόρισμα, οι ελεγκτές επιβεβαίωναν τον πι-

λότο πως βρίσκεται σε σωστή πορεία ενώ ουσιαστικά πετούσε 70 μέτρα 
χαμηλότερα από την προβλεπόμενη θέση για προσγείωση. Δευτερόλε-
πτα μάλιστα πριν τη συντριβή, το αεροσκάφος πετούσε 80 μέτρα χαμη-
λότερα.
Η πολωνική ομάδα που συνέταξε το πόρισμα παρουσίασε μέρη της 

συνομιλίας μεταξύ του πύργου και του αεροσκάφους. Αντιδρώντας, οι 
ρωσικές αρχές ανέφεραν πως θα δώσουν το σύνολο των διαλόγων στη 
δημοσιότητα «με στόχο την αντικειμενική πληροφόρηση της διεθνούς 
κοινότητας» για τη συντριβή.
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Έχουμε ειδικές 
προσφορές για 
τους πελάτες που έχουμε 

για 12 μήνες

Πέμπτη, 20 Ιανουάριος 2011   Ο 
Πρόεδρος της Ρωσίας Δημήτριος 
Μεντβέντεφ, ο οποίος πραγματοποι-
εί επίσημη επίσκεψη στην Ιορδανία, 
επισκέφθηκε τον τόπο της Βαπτίσε-
ως του Κυρίου Ιησού Χριστού στον 
ποταμό Ιορδάνη, καθώς και την πηγή 
του Ιωάννη του Προδρόμου.
Από την πηγή του Αγίου Ιωάννη του 

Προδρόμου ο κ. Μεντβέντεφ προχώ-
ρησε στον ποταμό από μονοπάτι, το 
οποίο διασχίζει τα φυλασσόμενα κομ-
μάτια, όπου σώζεται το αρχαίο τοπίο, 
και στη συνέχεια, σύμφωνα με την 
ορθόδοξη παράδοση, βούτηξε τρεις 
φορές στα ύδατα του Ιορδάνη.
Μιλώντας στους δημοσιογράφους 

για τις εντυπώσεις του ο Πρόεδρος 
της Ρωσίας χαρακτήρισε τον τόπο ως 
«πολύ εξαιρετικό και μοναδικό» και 
ευχήθηκε σε όλους για την εορτή της 
Βαπτίσεως του Κυρίου.
Εν συνεχεία ο κ. Μεντβέντεφ επι-

σκέφθηκε τον ξενώνα για Ρώσους 
προσκυνητές και εκεί υπέγραψε το 
βιβλίο επισήμων: «Η επίσκεψη στον 
ποταμό Ιορδάνη την ημέρα της Βαπτί-
σεως αποτελεί μεγάλη χαρά για κάθε 
Ορθόδοξο Χριστιανό. Είμαι βέβαιος 
ότι σύντομα ο ξενώνας θα δεχθεί τους 
πρώτους προσκυνητές. Χρόνια πολ-
λά!»

Η απόφαση για την παραχώρηση του 
οικοπέδου στο φυλασσόμενο πάρ-
κο «Τόπος της Βαπτίσεως του Ιησού 
Χριστού» στον ποταμό Ιορδάνη για 
την ανέγερση του ξενώνα για Ρώσους 
προσκυνητές λήφθηκε στις 4 Ιουλίου 
2006 με την πρωτοβουλία του Βασι-
λιά Ιορδανίας Αμπνταλλά Β’ Μπεν Αλ 
Χουσεΐν.
Το οικόπεδο εμβαδού 9 στρεμμάτων 

με άμεση πρόσβαση στον ποταμό πα-
ραχωρήθηκε στη Ρωσία χωρίς πληρω-
μή και για αόριστο χρόνο.
Ο συντονιστής του σχεδίου, το οποίο 

υλοποιείται με δαπάνες των δωρητών, 
είναι το Γραφείο του Προέδρου της 
Ρωσικής Ομοσπονδίας, και η τελε-
τή του θεμελίου λίθου   έγινε στις 25 
Μαρτίου 2008.
 Να σημειωθεί, ότι τα έργα κατα-

σκευής και η επένδυση του κτιρίου 
πρόκειται να αποπερατωθούν μέχρι 
το Μάρτιο 2011.
 Κατά την επίσκεψη του Τόπου της 

Βαπτίσεως του Κυρίου, τον Πρόεδρο 
της Ρωσίας συνόδευσε με την ευλογία 
του Αγιωτάτου Πατριάρχη Μόσχας 
και Πασών των Ρωσιών κ. Κυρίλλου 
ο Διευθυντής της Διοίκησης του Πα-
τριαρχείου Μόσχας για ιδρύματα εξω-
τερικού Αρχιεπίσκοπος Εγκόριεφσκ 
Μάρκος Γολόφκωφ.

Ο Πρόεδρος της Ρωσίας Μεντβέντεφ
«βαπτίστηκε» στα νερά του Ιορδάνη
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depuissince 1961

SUPERMARCHÉ P.A. DU FORT
1420 rue du Fort

Montréal, Québec (514) 932-0922

SUPERMARCHÉ P.A. DU PARC
5029 rue du Parc

Montréal, Québec (514) 273-8782

SUPERMARCHÉ P.A. SAMSON
4440 Samson

Laval, Québec (450) 682-4441

De 8h à 23h tous les jours · From 8 to 11 pm every day

www.supermarchepa.com
depuissince 1961

Du lundi 24 janvier au dimanche 30 janvier 2011 
 From Monday January 24th to Sunday January 30th 2011

BOEUF HACHÉ MAIGRE FRAIS
Fresh Lean Ground Beef
4.39/kg

FROMAGE GOUDA
Cheese
13.21/kg

ASPERGES
Asparagus
3.28/kg

YOGOURT CRÉMEUX OU SOURCE
Creamy or Source Yogurt
4x100ml

PASSATA DI POMODORO FIAMMA
700ml

CÔTELETTES D’AGNEAU 
NOUVELLE ZELANDE
New Zealand Lamb Chops
11.00/kg

ANANAS GOLDEN RIPE
Pineapples

RAISINS
ROUGES 
SANS PÉPINS
Red Seedless 
Grapes
2.18/kg

CANADA A

Produit D'Hollande
Product of Holland
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ΗΠΕΙΡΟΣ ΦETA
EPIROS Original FETA ένα προϊόν άριστης
ποιότητας πλούσιο σε θρεπτικά συστατικά, που
διακρίνεται για την εξαιρετική υπέροχη γεύση της.

Η EPIROS Original FETA παράγεται με την
παραδοσιακή, αυθεντική συνταγή της ηπειρώτικης
φέτας από 100% αγνό ελληνικό πρόβειο και γίδινο
γάλα, με τα ίδια αγνά υλικά, την ίδια ποιότητα και
αξίες κάθε φορά.

Η EPIROS Original FETA είναι η αγαπημένη
των Ελλήνων καταναλωτών, έχει βραβευθεί
με 5 Διεθνή Βραβεία για την ποιότητα αλλά και
για την αξεπέραστη γεύση της.

www.epirus.gr

GOLD TASTE AWARD
2007

2009 2010BEST GREEK CHEESE
2009

GOLD AWARD
FOR QUALITY &
COMMERCIAL
PRESTIGE

Διαθέσιμο μόνο στα

EPIRUS FETA-255X140 11/11/10 2:15 PM Page 1
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Νο. 74
Σήμερα ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΟΥ θα κλείσω τη συζή-

τησή μας για το θέμα του Ομαλού, και θα σου 
αποκαλύψω δυο επιστολές που έστειλα, ευ-
χόμενος να βρεθεί στο μέλλον μια πιο σωστή 
λύση στο θέμα της αξιοποίησής του.

Εύχομαι και πιστεύω να ληφθεί υπόψη από 
τους ενδιαφερόμενους φορείς, η ιστορία και το 
περιβάλλον του Ομαλού, να γίνει σεβαστό ότι  
συμβολίζει την υπερηφάνεια του Ελληνισμού 
και θα παραμείνει η περιοχή ως έχει.

Το χρέος και η ευθύνη της δικιά μας γενιάς 
είναι να διατηρήσουμε στην συνείδησή μας τις 
αξίες και αρετές από τις θυσίες των προγόνων 
μας.

Δεν έχομε κανένα δικαίωμα, εν ονόματι της 
εξέλιξης, να καταστρέψουμε τα υπερήφανα 
βουνά που οι πρόγονοί μας ποτίσανε μ’ αίμα 
για να έχομε εμείς σήμερα, μια ΠΑΤΡΙΔΑ ελεύ-
θερη και δικιά μας, δίχως σκλαβιά και τυραν-
νία.

Δεν έχει κανένα δικαίωμα η δική μας γενιά 
ν’ ασπαστεί τις αποφάσεις μιας Νέας Τάξης 
πραγμάτων, ν’ ακολουθήσει άμαχη τα συμφέ-
ροντα των εταιριών και μεγαλοεργολάβων της 
διαπλοκής και της κομπίνας, που προσπαθούν 
να καταστρέψουν κάθε ΠΑΤΡΙΔΑΣ την Ιστορία 
και το περιβάλλον.

Παραδειγματικά θ’ αναφερθώ στη κατα-
στροφή που έγινε στου Κρομμύδι το πηγάδι 
στο Σελινιώτικο Μαλίτικο κάμπο για χάρη της 
λιμνοδεξαμενής, το πηγάδι αυτό ήταν εκεί επί 
αιώνες και το σκεπάσανε δίχως να σεβαστούν 
τίποτα.

Ο Ομαλός θα πρέπει να παραμείνει σύμ-
βολο υπερηφάνειας και στις ερχόμενες γενεές 
των Ελλήνων. Δεν έχομε εμείς κανένα δικαίω-
μα να γκρεμίσουμε των απογόνων μας τα ιδα-
νικά και οράματα, από τη ψυχή και το πνεύμα 
τους, δεν επιτρέπεται να αδειάσουμε από τα 
πιστεύω τους την φιλοπατρία και την ευθύνη 
που κληρονομήσαμε εμείς και έχομε ως παρα-
καταθήκη στη ζωή μας.

Δεν έχομε το δικαίωμα να σκλαβώσουμε τη 
ΠΑΤΡΙΔΑ ΜΑΣ με δανεισμούς και να ταπεινώ-
σουμε τα σύμβολά της και τις αξίες της.

Θα πρέπει να παραμείνουμε πιστοί και με 
θάρρος στις θέσεις μας και στα μετερίζια της 
τιμής, στους βωμούς της παλικαριάς των προ-
γόνων μας.

Θα πρέπει να καταλάβουν όσοι επιμένουν 
στην αχαλίνωτη και συμφεροντολογική εξέλιξη 
του ΟΜΑΛΟΥ ότι ο ΟΜΑΛΟΣ θα γίνει το νέο 
ΑΡΚΑΔΙ της Κρητικής γης, θα γίνει η θυσία 
που θα δώσει ξανά τιμή και αξία στον Ελληνι-
σμό, που δυστυχώς σήμερα μαραζώνει και χά-
νεται στην πολιτική διαπλοκή, στη λάσπη και 
στην κατρακύλα του κομματικού συμφέροντος 
και του προσωπικού εγωϊσμού.

Μόντρεαλ, τη 18/1/2011

Ευτύχιος 
Π. Μακρυμανωλάκης
Καταγόμενος από Πρινέ 
Σελίνου, Χανιά, Κρήτης

ΠΑΤΡΙΔΑ  ΓΥΡΟΣ Β’ ΑΝΟΙΧΤΗ ΕΠΙΣΤΟΛΗ 
ΣΤΟΥΣ ΥΠΟΥΡΓΟΥΣ 

Κ. ΜΠΙΡΜΠΙΛΗ, 
Γ. ΣΚΑΝΔΑΛΙΔΗ 

ΚΑΙ ΥΦΥΠΟΥΡΓΟ 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΩΝ 

Γ. ΝΤΟΛΙΟ
Για την ανάκληση του έργου της Λιμνοδεξαμενής 

του Ομαλού, θερμά συγχαρητήρια και να είστε βέβαιη 
ότι, οι ερχόμενες γενεές των Ελλήνων, θα σας ευγνω-
μονούν για την σωτηρία του περιβάλλοντος και της 
άγριας φύσης του.

Η ΠΑΤΡΙΔΑ θα είναι υπερήφανη για εσάς, διότι κρα-
τήσατε το σύμβολο της υπερηφάνειάς της, μακριά από 
την εξέλιξη και τα συμφέροντα των εταιριών, που δεν 
σέβονται και απαιτούν να καταστρέφουν τα υπερήφα-
να βουνά μας που επί αιώνες ήταν τα κάστρα της ιστο-
ρίας μας.

Μόντρεαλ, τη 13/1/2011
Ευτύχιος Π. Μακρυμανωλάκης

Καταγόμενος από Πρινέ, Σελίνου,
Χανιά, Κρήτης

8172 STUART
Montreal, Quebec, CANADA

H3N 2S1
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Για κάθε 
αγοραπωλησία σας, 
είμαστε κοντά σας

Κατανόηση, 
συμπαράσταση, 

εχεμύθεια

Αγαπητέ φίλε και Διευθυντά των «Σελι-
νιώτικων Νέων», θα ήταν μεγάλη παρά-
λειψη εκ μέρους μου, εάν δεν θ’ αποταθώ 
και σ’ εσάς να σας ευχαριστήσω για την 
όλη στάση σας στο θέμα της κατασκευής 
της λιμνοδεξαμενής του Ομαλού.

Πέρα από τη στάση της έγκριτης 
εφημερίδας σας που δε παύει να είναι 
η φωνή της επαρχίας και του Δήμου 
μας, κρατήσατε και τιμήσατε την σωστή 
ενημέρωση δια μέσου της γραμμής που 
τηρήσατε, αρθρογραφώντας προσωπι-
κά και αφιλοκερδώς, δίνοντας σε όλους 
εμάς μετά, την ευκαιρία ν’ ανταλλάξουμε 
γνώμες και απόψεις, ιδέες και διαφορε-
τικές αντιλήψεις, φτάνοντας στο ποθητό 
αποτέλεσμα της ανάκλησης του έργου 
της λιμνοδεξαμενής του Ομαλού.

Να είστε βέβαιος ότι η ελεύθερη και 
καθαρή σκέψη, η σωστή δημοσιογραφία 
και η υποστήριξη της αλήθειας και του 
συμφέροντος της ΠΑΤΡΙΔΑΣ, δικαιώνει 
τον κάθε αγωνιστή που αγωνίζεται για 
ιδανικά και οράματα, που προσπαθεί να 
παραμένει η ενέργειά του μακριά από 
συμφέροντα και προσωπικά και πολιτικά 
πάθη και μίση.

Δεν υπάρχει κ. Διευθυντά, ωραιότερη 
δικαίωση και αγαλλίαση στη συνείδηση 
και στο πνεύμα, σε αυτούς που με τις 
πράξεις τους ακουμπάνε στις παρα-
καταθήκες και στις άγραπτες διαθήκες 
των προγόνων μας, δίχως προσωπικό 
συμφέρον και απολαβές.

Δεν υπάρχει ωραιότερος αγώνας στη 
ζωή από το να προσπαθείς να κρατηθείς 
στις αρετές και στις αξίες της φυλής και 
του γένους σου, όταν σέβεσαι και τιμάς 
τις θυσίες και τους αγώνες των γενεών 
που μεγαλούργησαν την ιδέα της ΠΑΤΡΙ-
ΔΑΣ, και κράτησαν ψηλά τα σύμβολα και 
την ιστορία της.

Αγαπητέ κ. Διευθυντά, τα οιανδήποτε 
λάθη, παραλήψεις και κακές εκτιμήσεις 
των δύο τελευταίων δεκαετιών, ανάδει-
ξαν μια αρετή των συντοπιτών Σελινιω-
τών, ανάδειξαν το πατριωτικό αίσθημα 
και χρέος που κρύβει ο λαός μας στη 
ψυχή και στο πνεύμα. Ανάδειξαν πιστεύω 
και έδωσαν το δικαίωμα να πρωτοστατή-
σουν οι Σελινιώτες, στο να διατηρηθεί το 
φυσικό περιβάλλον και το τι συμβολίζει 
και αντιπροσωπεύει ο Ομαλός, στην συ-
νείδηση του κάθε Έλληνα και Ελληνίδας.

Η υπερηφάνεια της νίκης δεν ανήκει 
προσωπικά σε κανένα. Είναι τιμή για 
όλους τους Σελινιώτες, γιατί θα πρέπει 
να ξέρουν ότι, η γενιά η δικιά μας έκανε 
το χρέος της στο να παραμένει η άγρια 
φύση στον Ομαλό και σε ένα από τα 
τελευταία εναπομείναντα φυσικά έργα 
του Θεού.

Εκαναν το χρέος τους στο να παρα-
μείνει το σύμβολο της υπερηφάνειας του 
Ελληνισμού, μακριά από την εξέλιξη και 
τη βεβήλωση της ιστορίας του, από το 
εταιριακό συμφέρον και εκμετάλλευση.

Οι σημερινές κοινωνίες και πολιτικο-
κοσμικές αλλαγές, χρειάζονται αγώνες 
και σωστές κινήσεις, χρειάζονται λογική 
και θάρρος με πυγμή, για να μη γίνει ο 
κόσμος μας και η κοινωνία μας μια ζού-
γκλα, με δίχως ανθρώπινο αίσθημα και 
αξία, δίχως να πνίγεται στη κερδοφόρα 
και συμφεροντολόγα ζωή που ζούμε και 
στο εταιριακό συμφέρον που σκλαβώνει 
κάθε λαό και έθνος.

Για τούτο επιμένω ότι, από τώρα και 
στο εξής οι αγώνες και οι προσπάθειες 
στο να διατηρήσουμε τις εθνικές μας 
παρακαταθήκες και ρίζες, την πατριω-
τική μας υπερηφάνεια και ιδιαιτερότητα, 
θα πρέπει να γίνονται με σύμπνοια και 
μακριά από κομματικά και προσωπικά 
πάθη, θα πρέπει να είναι πάνω από 
όλα το συμφέρον του τόπου μας, της 
ΠΑΤΡΙΔΑΣ ΜΑΣ και του ΕΘΝΟΥΣ ΜΑΣ.

Ενθαρρύνατε κάθε προσπάθεια και 

κάθε άτομο που φωνάζει και αγωνίζεται 
για το καλό της κοινωνίας, για το καλό 
της ΠΑΤΡΙΔΑΣ και του ΕΛΛΗΝΙΣΜΟΥ.

Το Έθνος μας το περιμένουν περι-
πέτειες και συμπληγάδες πέτρες να 
περάσει, με την ενότητά μας, με την 
αγωνιστικότητά μας και το θάρρος της 
πυγμής, θα πετύχουμε τα μέγιστα απένα-
ντι στους προγόνους μας, παραμένοντας 
στις επάλξεις φυλάσσοντες Θερμοπύλες 
και αξίες που κληρονομήσαμε από τις 
προηγούμενες γενεές των Ελλήνων.

Τώρα που έκλεισε πλέον ο κύκλος 
του ταξιδιού που έκανα για τον Ομαλό, 
από το εξωτερικό που βρίσκομαι, θεωρώ 
χρέος μου να ευχαριστήσω δια μέσω των 
«Σελινιώτικων Νέων» όλους εκεί-
νους που βοήθησαν στο να γίνει η 
ανάκληση των έργων κατασκευής 
της Λιμνοδεξαμενής του Ομαλού.

Να ευχαριστήσω οργανώσεις 
περιβαλλοντολογικές και οικολογι-
κές, την δικαιοσύνη και ιδιαιτέρως 
τον Ειρηνοδίκη Καντάνου κ. Ανα-
στάσιο Ακρωτηριανάκη, που με 
τη στάση του θα πρέπει να γίνει 
παράδειγμα στους συναδέλφους 
του και στο λειτούργημα της Δικαι-
οσύνης που υπηρετεί.

Να ευχαριστήσω τους υπουρ-
γούς ΠΕ.ΚΑ. Κ. ΜΠΙΡΜΠΙΛΗ, 
ΑΓΡΟΤΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΑΙ 
ΤΡΟΦΙΜΩΝ κ. Γ. ΣΚΑΝΔΑΛΙΔΗ 
καθώς επίσης και τον ΥΦΥΠΟΥΡ-
ΓΟ ΕΣΩΤΕΡΙΚΩΝ, ΑΠΟΚΕΝΤΡΩ-
ΣΗΣ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ ΔΙΑΚΥ-
ΒΕΡΝΗΣΗΣ κ. Γ. ΝΤΟΛΙΟ. Τους 
εκφράζω ένα ολόθερμο ευχαριστώ 
για τη θαρραλέα στάση και από-
φαση, διότι πράγματι πρόσφεραν 
τα μέγιστα στη ΠΑΤΡΙΔΑ με το να 
συντελέσουν στην διατήρηση της 
άγριας φύσης και το περιβάλλον 
του Ομαλού, με το να σεβαστούν 
την ιστορία και το σύμβολο της 
υπερηφάνειας του Ελληνισμού.

Πράγματι έλαμψαν και έγιναν 
φως στο τούνελ της πολιτικής 
αστάθειας και αβεβαιότητας, έγι-
ναν εμπόδιο στα εταιριακά συμφέ-
ροντα που δυναστεύουν και σκλα-
βώνουν ΠΑΤΡΙΔΕΣ και κοινωνίες, 
ΕΘΝΗ και ΛΑΟΥΣ με τη δολιότητα  
και την προπαγάνδα.

Κλείνοντας κ. Διευθυντά, θα 
ήθελα να πω στους συντοπίτες 
και χωριανούς βοσκούς ότι, το 
θέμα του νερού θα κοιτάξομε να το 
λύσομε με λογική και γνώμονα το 
περιβάλλον, με όλους τους φορείς 
και παράγοντες της Δημοτικής και 
πολιτειακής εξουσίας, και με πλή-
ρη διαφάνεια και νομιμότητα.

Με πατριωτικούς 
χαιρετισμούς.

Μ ό ν τ ρ ε α λ ,  τ η 
3/1/2011

Ευτύχιος Π. Μα-
κρυμανωλάκης

Καταγόμενος από 
Πρινέ Σελίνου, Χανιά, 
Κρήτης

Υ.Γ.: Καλή χρονιά, 
με υγεία και χαρά σε 
όλους, ειρήνη, αγάπη, 
και οικογενειακή ευτυ-
χία σε όλο τον κόσμο.

ΑΝΟΙΧΤΗ ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΛΙΜΝΟΔΕΞΑΜΕΝΗ ΤΟΥ ΟΜΑΛΟΥ
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Βηρυτός, Λίβανος Οι υπουργοί 
Εξωτερικών του Κατάρ και της Τουρκί-
ας ανέστειλαν τις μεσολαβητικές τους 
προσπάθειες με στόχο την εξομάλυν-
ση της πολιτικής κρίσης στο Λίβανο, 
ανακοινώνοντας πως οι προτάσεις 
που κόμισαν κατά τη διήμερη επίσκε-
ψή τους στη Βηρυτό έγιναν δεκτές με 
«επιφυλάξεις». Ο Αχμέτ Νταβούτο-
γλου δηλώνει ότι τα πολιτικά κόμματα 
απέχουν από την επίτευξη συμφωνίας 
που θα καθησυχάσει τους φόβους για 
διολίσθηση του Λιβάνου στη βία.
Ο Τούρκος υπουργός Εξωτερικών 

Αχμέτ Νταβούτογλου και ο ομόλογός 
του από το Κατάρ σεΐχης Χάμαντ μπιν 
Γιασίμ αλ-Θάνι αναχώρησαν από τη 
Βηρυτό νωρίς το πρωί της Πέμπτης 
με προορισμό τις χώρες τους για νέες 
διαβουλεύσεις, επισημαίνεται σε κοινή 
ανακοίνωση.
Οι δύο υπουργοί, που είχαν διήμερες 

επαφές με τις αντίπαλες πολιτικές 
παρατάξεις του Λιβάνου, διατύπωσαν 
τις ιδέες τους που βασίζονταν σε προ-
ηγούμενη συρο-σαουδαραβική πρω-
τοβουλία με σκοπό την εκτόνωση της 
πολιτικής έντασης στο Λίβανο.
Η Χεζμπολάχ και οι σύμμαχοί της 

αποχώρησαν την περασμένη εβδο-
μάδα από την κυβέρνηση του πρω-
θυπουργού Σαάντ αλ-Χαρίρι, εξαιτίας 
διαφωνίας για το κατηγορητήριο του 
Ειδικού Δικαστηρίου για τον Λίβανο, 
το οποίο αναμένεται να επιρρίψει ευ-
θύνες στην Χεζμπολάχ για το ρόλο 
της στην δολοφονία του Ραφίκ αλ-
Χαρίρι το 2005.

Οι δύο υπουργοί είχαν ξεχωριστές 
συνομιλίες με Λιβανέζους ηγέτες, συ-
μπεριλαμβανομένης και τετράωρης 
συνάντησης με τον Σαάντ Χαρίρι και 
τον γενικό γραμματέα της Χεζμπολάχ 
Σάγιεντ Χασάν Νασράλα. 
«Εξαιτίας ορισμένων επιφυλάξεων 

[απέναντι στις προτάσεις] αποφάσι-
σαν να διακόψουν τις προσπάθειές 
τους στο Λίβανο προς το παρόν και 
να αναχωρήσουν από τη Βηρυτό για 
διαβουλεύσεις με τις ηγεσίες τους» 
υπογραμμίζεται στην ανακοίνωση.
Σε συνέντευξη Τύπου που παρα-

χώρησε μετά την επιστροφή του 
στην Τουρκία ο Αχμέτ Νταβούτογλου 
εκτίμησε ότι τα πολιτικά κόμματα του 
Λιβάνου δεν βρίσκονται κοντά σε συμ-
φωνία προς επίλυση της πολιτικής 
κρίσης.
Ο Τούρκος υπουργός Εξωτερικών 

επισήμανε ότι η χώρα του είναι έτοιμη 
να βοηθήσει εάν υπάρξει νέα προσέγ-
γιση από τις παρατάξεις του Λιβάνου.
Την Τετάρτη η Σαουδική Αραβία ανα-

κοίνωσε ότι εγκαταλείπει τις προσπά-
θειες μεσολάβησης για την εκτόνωση 
της χειρότερης πολιτικής κρίσης στο 
Λίβανο εδώ και χρόνια, σε μία κίνηση 
που συνιστά ισχυρό πλήγμα στην 
επιρροή που διατηρούσε η Ουάσιν-
γκτον στη Βηρυτό μέσω της συμμά-
χου της. 
Η Σαουδική Αραβία χαρακτήρισε την 

κατάσταση επικίνδυνη, ιδίως εάν φτά-
σει στο σημείο διαίρεσης του Λιβάνου.

Βαθαίνει η πολιτική κρίση
Τουρκία και Κατάρ ανέστειλαν 

τις μεσολαβητικές προσπάθειες 
στο Λίβανο
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HAMILTON BACK ON TOP

McLaren’s Lewis Hamilton won a chaotic and 
thrilling Belgian Grand Prix last Sunday to 
seize back the Formula One championship 
lead from Red Bull’s Mark Webber. Hamilton’s 
victory, despite a near-miss with the barriers 
in the challenging conditions ranging from dry 
to wet, lifted him three points clear of second-
placed Webber at the top of the standings with 
six races remaining. “It was a great weekend, 
and very tough racing,” said the Briton. “It al-
most feels like this is my first win. It’s just phe-
nomenal.” The success, his third of the season, 
contrasted with team mate and reigning world 
champion Jenson Button’s misfortune on a 
sweet-and-sour day for the British team and 
their two world champions. Button, running be-
hind Hamilton in a McLaren one-two at the fast 
and flowing circuit, was shunted out of the race 
by Webber’s young German team mate and 
title rival Sebastian Vettel on the 17th of the 44 
laps. Vettel was given a drive-through penalty 
for causing a collision and then plunged further 
back through the field after tangling with Force 
India’s Vitantonio Liuzzi and puncturing his 
own left rear tire. The German ended up 15th 
and out of the points for the third time this year. 
Webber, winner of four of the 13 races so far 
this season, had been on pole position but suf-
fered a terrible start on a day where the fickle 
Spa weather played its hand to full effect and 
the safety car was twice deployed. Poland’s 
Robert Kubica finished third for Renault, losing 
second with a pit-stop error but still taking a 
morale-boosting result for a team who this time 
last year became embroiled in a major race-fix-
ing scandal that led to a suspended permanent 
ban. Hamilton has 182 points to Webber’s 179 
and Vettel’s 151. Button is on 147. Red Bull 
stays ahead of McLaren in the constructors’ 
standings by a single point. (Reuters)

F1 CALENDAR GROWS TO 20 RACES FOR 
2011

Formula One will stretch to a record 20 races 
next year with India making its Grand Prix de-
but in late October although no new teams will 
be coming in, the sport’s governing body said 
on Wednesday. The Indian round, at a circuit 
being built near New Delhi, is due to be the 
18th of the championship on October 30 sub-
ject to the facility passing a final inspection by 
the International Automobile Federation (FIA). 
The governing body said in a statement after 
a meeting of its world motor sport council that 
the 2011 season will start in Bahrain on March 
13 and end in Brazil on November 27 with 
Abu Dhabi becoming the penultimate race on 
November 13. The current season is a record-
equaling 19 races, with South Korea the 2010 
newcomers. However, the slim hopes of the 
starting grid being expanded to a full capacity 
of 13 teams, assuming all of the existing ones 
remain, were snuffed out. FIA said a number 
of parties had expressed an interest but “it was 
considered that none of the candidates met the 

requirements to be granted an entry into the cham-
pionship. Many of the expected main contenders 
had already withdrawn for financial reasons but 
Spanish-based Epsilon Euzkadi and a joint effort 
involving Italy’s Durango and Canada’s former 
world champion Jacques Villeneuve had remained 
in the running.

A 20-race calendar has long been a desire of the 
sport’s commercial supremo Bernie Ecclestone 
but has met resistance from teams in the past 
due to the extra burden imposed on mechanics 
and traveling employees. Cost cutting measures 
have further reduced the number of staff attending 
races, while some test teams have been disband-
ed due to the ban on testing during the season. 
The world motor sport council also announced 
steps to enable the governing body to punish F1 
drivers and other competitors in the FIA series 
who commit motoring offences on public roads. 
McLaren’s 2008 world champion Lewis Hamilton 
was fined $500 after being stopped by police for 
reckless driving in a Melbourne street at this year’s 
Australian Grand Prix. “Competitors at FIA events 
must act as ambassadors for the sport, be aware 
their conduct on the road must be exemplary and 
respect road safety rules,” declared the FIA state-
ment. It said the international sporting code would 
be amended to enable the governing body to 
withdraw a driver’s international super license in 
the most serious cases.

Here’s what the 2011 FIA Formula One World 
Championship calendar looks like: 13/03 Bahrain; 
27/03 Australia; 10/04 Malaysia; 17/04 China; 
08/05 Turkey; 22/05 Spain; 29/05 Monaco; 12/06 
Canada; 26/06 Europe; 10/07 Great Britain; 24/07 
Germany; 31/07 Hungary; 28/08 Belgium; 11/09 
Italy; 25/09 Singapore; 09/10 Japan; 16/10 Korea; 
30/10 India; 13/11 Abu Dhabi; 27/11 Brazil
GREEKS HAD GEORGIA AND CROATIA ON 
THEIR MIND

Greece produced a disappointing display and 
result in their first qualifying game for Euro 2012 
in Athens last Friday night, as Nikos Spiropoulos’s 
first goal for the national team salvaged a draw 
against plucky Georgia. In his first competitive 
match in charge, Fernando Santos started with a 
4-4-2 formation but with mostly the same person-
nel that Greece had at the World Cup in South 
Africa.  The game started in the worst possible 
fashion for Greece as a sloppy defensive lapse 
allowed Aleksandr Iashvili to steal in and poke the 
ball in between Michalis Sifakis’s legs. Greece 
took a while to recover from the early shock and 
did not start to make real progress in the Georgian 
half until half an hour had gone. Too often, crosses 
were sent in from deep, leaving Dimitris Salpigidis 
and Fanis Gekas with little chance of competing 
with the taller Georgian defenders. The home side 
had more purpose in the second half and only a 
few minutes in, Salpigidis had an effort stopped 
on the line after a good team move. Santos made 
another attacking substitution in the 72nd minute 
when Kostas Mitroglou came on for Giourkas 
Seitaridis, who had shown plenty of energy in the 
right-back position but whose crossing had been 

woeful. By this time, Santos had swicthed to a 
4-3-3 formation that his predecessor Otto Re-
hhagel had persisted with.  Just moments later, 
Greece got the equalizer they craved. Salpigidis 
sent in a low, hard cross, which Mitroglou back-
heeled towards goal. The ball was cleared in 
a rush and only fell to Nikos Spiropoulous who 
smashed it into the goal. A couple of minutes 
later Giorgos Karagounis saw a shot go narrowly 
wide as Greece piled on the pressure. 
On Tuesday, Greece produced a well-organized 
defensive display in Zagreb to secure a 0-0 draw 
against Croatia and get their Euro 2012 qualifica-
tion campaign back on track. Switching from the 
4-4-2 formation he employed against Georgia, 
Santos opted for a compact 4-5-1 lineup that in-
cluded Giorgos Tzavellas at left back. Tzavellas 
had an impressive 90 minutes, as did the whole 
of the back four, which was aided by a hard-
working midfield that included Giorgos Samaras 
operating on the left. Croatia were limited to few 
chances, and though keeper Michalis Sifakis had 
a few nervy moments, including a flap at a corner 
in the final minutes, Greece was rarely troubled. 
Croatia’s best chance came in the third minute of 
injury time when the ball fell to substitute Eduar-
do in the box but his first-time strike was blocked 
by the excellent Sokratis Papastathopoulos. The 
price for the heavy defensive work that Greece 
put in was that they created few chances of their 
own at the other end. Dimitris Salpigidis played 
as a lone striker in the first half and Fanis Gekas 
in the second but neither had the service or 
support needed to threaten Slaven Bilic’s team. 
Nevertheless, Santos will no doubt be pleased 
with the point, especially as Israel was held to a 
0-0 draw in Georgia. (SIG)

MAMMOUTH PENALITY FOR OLYMPIACOS

A sports judge issued last Friday a heavier than 
expected penalty to Olympiacos Soccer Club, 
who will have to play the first nine home games 
of the new season behind closed doors for the 
riots that led to the abandonment of the last 
game of the finals with Panathinaikos in June. 
The Reds will also have to pay a fine that adds 
up to 111,000 euros. At least they did not have 
any points deducted from the new season. Olym-
piacos, who had expected a penalty of five to 
six matches without their fans have the right and 
the intention to file an appeal. The Piraeus club 
will stay at the Peace and Friendship Stadium 
despite their efforts to secure the court of Elliniko 
instead. The draw for the new league will take 
place on September 13. (AN)

BARRY GRANICH, 
B.A., B.C.L., L.L.B.

ΔΙΚΗΓΟΡΟΣ
ÁVOCAT-LAWYER 

BARRISTER AND SOLICITOR
ÏéêïãåíåéáêÝò õðïèÝóåéò

Äéáæýãéá-ÅãêëçìáôïëïãéêÝò õðïèÝóåéò
4141 SHERBROOKE ST. W. SUITE 660
Ôçë.: 514-935-5030 · Öáî: 514-935-3559
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Η Ελλάδα χρειάζεται ισχυρή πολιτική Ηγεσία γιά να 
ανταπεξέλθει στους παρόντες σοβαρούς κινδύνους

φόβος αλλά ελπίδα, είναι μια νέα κατεύθυνση. Με 
ισχυρά Ηγεσία, η Ελλάς μπορεί να εξασφαλίσει, 
εντός της Ευρώπης, άμυνα κατά των σκοτεινών 
μυστικών σχεδίων των «συμμάχων» εχθρών της.  
Το 2005 άρχισε η διαδικασία εντάξεως της Τουρκί-

ας στην ΕΕ. Ήταν απόφαση από όλα τα κράτη-μέλη 
σε μία από τις συνήθεις 24ωρες ταχυ-συνεδριάσεις 
Κορυφής μέχρι τα μεσάνυχτα όπου ο καθένας 
αδημονεί  να γυρίσει στην βάση του. Απουσία 
πρωτοβουλίας από τον Πορτογάλο Barroso, αφε-
λή παρατηρητή, για προ-Συνέδριο Αρχηγών προς 
ενδελεχή εξέταση, όλων των παραμέτρων για τις 
κοινωνικές και πολιτικές συνέπειες της αποφάσεως. 
Ότι το συμφέρον δεν είναι η πώληση βιομηχανικών 
προϊόντων που μπορεί να εξασφαλισθεί με απλή 
ένωση κοινού οικονομικού χώρου.. Ούτε το αν αντα-
ποκρίνεται στην Ιστορική πραγματικότητα το αφελές 
επιχείρημα επιστολής του Φιλανδού Επιτρόπου Olli 
Rehn προς την  European League της Γενεύης ότι 
«αν η Τουρκία εφαρμόσει τα κριτήρια δεν θα είναι η 
χώρα που είναι σήμερα». Οι Αρχηγοί κρατών προ-
σέρχονται στις διεθνείς συνελεύσεις χωρίς να έχει 
προηγηθεί ενδελεχής μελέτη. Η Commission στις 
Βρυξέλλες απαρτίζεται από αριθμό Επιτρόπων που 
διορίζονται εκάστοτε από το κόμμα που έχει, κατα-
λάβει την εξουσία. Δεν υπόκεινται σε δημοκρατική 
διαδικασία αξιοκρατίας και εκλογών. Ο Πρόεδρος 
ορίζεται από τα  ισχυρότερα κράτη με αδιαφανή κρι-
τήρια χωρίς δυνατότητα κατευθύνσεως και μελέτης 
πολιτικών επιλογών. Υπάρχει και ο ΟΗΕ, με υπηρε-
σίες που απαρτίζονται από κομματικούς εγκαθέτους 
χωρίς ανεξάρτητα αξιοκρατικά κριτήρια. Ο Γενικός 
Γραμματεύς επιλέγεται όταν παρέχει όλα τα εχέγγυα 
υποτελείας στην ισχυρότερη δύναμη. Ο πρώην Γ.Γ. 
Javier Perez de Cuellar, είπε σε συνέντευξη προς 
ελβετική εφημερίδα. «Ο Γ.Γ. αντιμετωπίζει την Αμε-
ρικανική Υπερδύναμη η οποία θεωρεί ουσιώδη τον 
ρόλο της στον ΟΗΕ. Το ίδιο συμβαίνει με τα πέντε 
Μόνιμα μέλη. Αυτό που καθορίζει τις αποφάσεις 
είναι το Σ.Α., πραγματική εκτελεστική εξουσία με το 
οποίο ο ΓΓ οφείλει να διατηρεί σχέση εμπιστοσύνης 
και κάθε φορά βρίσκεται αντιμέτωπος με τις μεγάλες 
Δυνάμεις δίνοντας υπεροχή στις ΗΠΑ. Ένα από 
τα προβλήματα του διαδόχου μου Boutros-Ghali 
ήταν η μονομαχία του με την κυβέρνηση Clinton, 
η οποία κατέληξε στην απόλυσή του. Δεν νομίζω 
ότι ο ΓΓ μπορεί να σηκώσει κεφάλι σε έναν από 
τους 5 Μεγάλους! Για να παραμείνει στη θέση του 
οφείλει να διατηρεί την εμπιστοσύνη τους. Πιστεύω 
ότι ο Χάρτης του ΟΗΕ πρέπει να αλλάξει. Επειδή οι 
ΗΠΑ είναι τόσο βέβαιες για την δύναμή τους, έχουν 
προκαλέσει τόση ζημιά». Αυτά πρέπει να βλέπουν 
όσοι είχαν την αφέλεια να αναθέσουν την δίκαιη 
λύση του Κυπριακού στον ΟΗΕ περιμένοντας από 
τους εγκαθέτους Νίμιτς και Holbrook αμεροληψία, ή 
περιμένουν από την ΕΕ ή τον ΟΗΕ να παρασχεθεί 
σανίδα σωτηρίας. 
 Έτσι, οι αντιρρήσεις κρατών που διαθέτουν ιστο-

ρική πείρα (Αυστρία, Ελλάς) ή και άμεση εμπειρία 
κοινωνικών επιπτώσεων (Γαλλία, Γερμανία) δεν 
έγιναν αντικείμενο ενδελεχούς μελέτης. Πορτογα-
λία και Φινλανδία δεν έχουν μετάσχει ιστορικά στη 
διαμόρφωση των αρχετύπων του συλλογικού υπο-
συνειδήτου των λαών του πυρήνος της Ευρώπης. 
Ο ίδιος ο Erdogan, σε παρατήρηση του Chirac, 
έχει δηλώσει με έμφαση «αν νοείτε αφομοίωση 
(assimilation) με την κοινωνία της Ευρώπης, αυτό 
δεν θα το έχετε από εμάς». Τελικώς, μόνον ο Γάλλος 
Πρόεδρος, o Nicolas Sarkozy, έχει την τόλμη να 
επιμένει για την δημιουργία «ευρέως οικονομικού 
χώρου κοινής ασφαλείας, πλέον των 800 εκατ. 

κατοίκων, με Τουρκία και Ρωσία». Η στροφή στην 
Ρωσία, πακτωλό ενεργείας, είναι η αναγκαία κατεύ-
θυνση της Ευρώπης. Αλλά και κυρίως της Ελλάδος, 
που έγινε ελεύθερη χάρη στην Ρωσική Συνθήκη της 
Αδριανουπόλεως όταν, το 1828, η Αγγλία ετοίμαζε 
Ελλάδα «φόρου υποτελή» στον Τούρκο με τα ίδια 
φιλελληνικά αισθήματα που επέδειξε και με την 
υπαγόρευση του Σχεδίου Ανάν, με διάδοχο και 
συμπαραστάτη την Αμερική. 
Οι Έλληνες των ΗΠΑ και Καναδά είναι αναστα-

τωμένοι με την διαχρονική αποτυχία της εξωτε-
ρικής πολιτικής και τις διπλωματικές μεθόδους 
του επίσημου κράτους. Όταν οι αντίπαλοί μας 
είναι από ετών συστηματικά οργανωμένοι και με 
άφθονα χρήματα ως μέσο διεισδύσεως στα επιρ-
ρεπή λόμπυ, οι ελληνικές κυβερνήσεις δείχνουν 
πλήρη ανικανότητα  να αντιληφθούν την δύναμη 
και τις ψυχολογικές μεθόδους της προπαγάνδας. 
Οι κυβερνήσεις κινητοποιούν τους πολιτικούς 
παράγοντες στην Αμερική αποσπασματικά, ενώ 
η δημιουργία αποτελεσματικού λόμπυ απαιτεί 
συνεχή παρακολούθηση. Μου υπενθυμίζουν ότι ο 
Βενιζέλος, την εποχή των θριάμβων, είχε ζητήσει 
από την Πρεσβεία μας στο Παρίσι να μη φείδεται 
εξόδων για συνεχείς επαφές με παράγοντες. Άλλοι 
ανησυχούν διότι γνωρίζουν ότι στο βαθύ κράτος των 
ΗΠΑ έχει εδραιωθεί πολιτική τιμωρίας, punishment, 
της Ελλάδος και επιτήδεια ενίσχυση το μυστικού 
σχεδίου διαμελισμού της Ελλάδος. Τονίζουν ότι ο 
κίνδυνος δεν αποτρέπεται με χαμόγελα. Εάν, μου 
γράφουν, οι παλαιοί σύμμαχοι έγιναν εχθροί, η 
Ελλάς, με το έρεισμα Ευρώπης, πρέπει να στραφεί 
προς παλιούς εχθρούς, την Ρωσία, που σήμερα 
μπορούν να γίνουν χρήσιμοί φίλοι. 
Η Γενεύη είναι κέντρο πληροφοριών από το διε-

θνές προσκήνιο και παρασκήνιο. Είναι και κέντρο 
διαμαρτυρίας της διασποράς που, πάντοτε προ-
σκολλημένη στο ενδιαφέρον της για την Ελλάδα, 
έχει το θλιβερό προνόμιο να παρακολουθεί, μέσω 
δορυφόρου, τις ειδήσεις και συνεδριάσεις της Βου-
λής. Μας έρχονται φωνές αγανακτήσεως διότι οι 
πολιτικοί ρήτορες ομφαλοσκοπούν κατά συρροήν 
με τα σκάνδαλα και τις ατάκες εναντίον αλλήλων, 
Αλλά χωρίς συνείδηση ότι η Ελλάς σήμερα κρύβει 
την διεθνή της απομόνωση με χαριτόβρυτα χαμό-
γελα μαθητευόμενων μάγων της διπλωματίας. Την 
στιγμή που είναι περικυκλωμένη από εχθρούς, 
μέσα και έξω, που θέλουν να της κόψουν κομμάτια 
από το κρέας της και την ψυχή της. Και την στιγμή 
που αντιμετωπίζει από το ένα μέρος την αδιαφορία, 
ίσως και καταφρόνια, των Βρυξελλών και από το 
άλλο τον νεοσύστατο Άξωνα ΗΠΑ-Τουρκίας που 
περιλαμβάνει μεταξύ των σκοπών και την αναθεώ-
ρηση της Συνθήκης της 
Λωζάννης, με εγκλημα-
τική μεθόδευση που θα 
συνεπάγεται αίμα και κα-
ταστροφές. Η διασπορά 
βλέπει τους πολιτικούς 
να χάνονται σε αντιπα-
ραθέσεις για την άλωση 
της εξουσίας, αντί να συ-
σπειρωθούν και αντιμε-
τωπίσουν ενωμένοι τον 
μεγάλο εθνικό κίνδυνο 
που έρχεται πολύ σύντο-
μα. Η συζήτηση για τα 
σκάνδαλα με επέμβαση 
μιας Βουλής που έχει, η 
ίδια, ψηφίσει τον νόμο 
περί ευθύνης Υπουρ-

γών, δείχνει ότι στην Ελλάδα η αρχή διακρίσεως 
των εξουσιών έχει εκφυλισθεί στο κακό χάλι που 
κατεδίκασε ο Μοντεσκιέ τον 18ο αιώνα. Τα σκάνδα-
λα είναι ασχολία μόνο της Δικαιοσύνης ανεξάρτητης, 
χωρίς παραγραφές, από οποιαδήποτε ανάμειξη της 
Βουλής ή της κυβερνήσεως, ελεύθερης να αθωώσει 
ή να στείλει τους υπεύθυνους στη φυλακή και όχι 
απλώς «στο σπίτι τους». 
 Τα μεγάλα προβλήματα της Ελλάδος κρύβονται 

με εκπληκτική υποκρισία κάτω από το χαλί. Ποια 
η θέση της Ελλάδος απέναντι στον νεοσύστατο 
Άξωνα ΗΠΑ-Τουρκίας; Πρόβλημα εθνικής υπο-
στάσεως που θυμίζει τον αλήστου μνήμης  Άξωνα 
Βερολίνου-Ρώμης, με το δόρυ εστραμμένο εναντίον 
της Ελλάδος και την φιλοδοξία του Μάρε Νόστρουμ 
που τότε ελέγετο Μεσόγειος, σήμερα Αιγαίο. Τότε 
υπήρχε ελπίδα ισχυρών συμμαχιών. Είναι όμως 
σήμερα σύμμαχος οι Βρυξέλλες του Barroso ή η 
Μόσχα του Πούτιν; Δυστυχώς η Ρωσία, φυσικός 
εθνικός φίλος που πρόσφερε στην Ελλάδα την 
πλήρη ανεξαρτησία της με την Συνθήκη της Αδρι-
ανουπόλεως όταν η Αγγλία, πρόδρομος των ΗΠΑ, 
μας προόριζε φόρου υποτελείς στον Τούρκο, δεν 
βρίσκεται ακόμη σε θέση να δράξει την ευκαιρία 
για πραγμάτωση του ονείρου της Αικατερίνης, διότι 
καμία κυβέρνηση δεν θα έχει το θάρρος να κάνει 
την κατάλληλη προσέγγιση. Είναι σύμμαχος η ΕΕ;  
Δυστυχώς οι Βρυξέλλες, με άφρονη επέκταση που 
ο Πορτογάλος Barroso και ο Φιλλανδός Olli Rehn 
θέλουν να φτάσει σύντομα μέχρι Ανατολίας για 
πλήρη ειρηνική άλωση από τα 100 εκατομμύρια 
Τούρκων, δεν έχει αποκτήσει ακόμη την σύμπνοια 
και συσπείρωση των λαών της. Πρόσφατη δημο-
σκόπηση δείχνει τα σημεία. Σε ερώτηση αν θεω-
ρούν την ένταξη της χώρας τους στην ΕΕ «ευτυχή 
ευκαιρία», ναι απήντησε μόνο το 23% των Άγγλων 
και μόνο το 55% κατά μέσον όρον τα υπόλοιπα 
μέλη, ενώ το 53% δήλωσε ότι δεν ενδιαφέρεται για 
τις Ευρωεκλογές. Ποιος λοιπόν θα ενδιαφερθεί 
για τις συνέπειες του νεοσύστατου Άξωνος.; Στην 
Ελλάδα, οι προικοθήρες της εξουσίας ασχολούνται 
με λαϊκίστικες υποσχέσεις παροχών από το τίποτε, 
μπροστά σε θάλασσα από σειόμενες πλαστικές 
σημαιούλες. Από ποια μεριά θα αντλήσει το Έθνος 
ελπίδα; 
   

(To άρθρο αυτό δημοσιεύτηκε στο περιοδικό Ηλι-
αία του Ιουνίου 2009 και στο Greek American News 
Agency, στις 27 May 2009)

The tournament runs from the 17 
to 30th of January 2011 at Howie 
Morenz arena , in Park Extension.
There will be +\- 800 players from 
around the province  who will com-
pete at this event:

*Vaudreuil 
*Laval 
*St Donat 

*Kahnawake 
*South shore 
*North shore 

and many more Montreal teams:
*Ndg 
*Ahunstic 
*Mont Royal 
*Outremont 

In the picture: 

Peyo invited one representative 
from each team participing plus city 
councillor Mary deros was there for 
the opening face-off between the 
captains of the Laval Express TGV 
and the Ahunstic Braves. 
Other sponsors were present includ-

ing Claudio Toteda branch manger 
of Laurentian Bank and George 
Vankiotis financial advisor for Lau-
rentian bank. 

The finals will be held at Howie 
Morenz on Sunday the 
30 th of January between 
10 am and 2.30pm.

25th annual PEYO ATOME-PEE WEE 
Tournament opening ceremonies



Courtier Immobilier

Peter 
Pitsakis

4280 Beaubien East 

H1T 1S6  
www.peterpitsakis.com

Áí Ý÷åéò Restaurant ãéá ðþëçìá, 
ôçëåöþíçóÝ ìïõ. 

IT’S MY JOB

For investments, Business,
Mortgages or Loans,
Call Peter Pitsakis

(514)341-4688
(514)961-5999

1)MONTREAL RESTAURANT 
135 καθισμάτων, σε πολύ καλή 
κατάσταση, καλή λίστα, μεγάλη 
ευκαιρία, μηνιαίες εισπράξεις 
$40.000, τιμή $45,000
2 ) S O U T H  S H O R E 
RESTAURANT: 140 καθισμά-
των + terasse, μοναχικό κτί-
ριο, parking, εισπράξεις 90.000 
τον μήνα, χωρίς delivery, τιμή 
165,000, πωλείται και το κτίριο
3) LAVAL RESTAURANT 120 
καθισμάτων, 30 πάρκινγκ, ανα-
καινισμένο, εισπράξεις $50.000/
μήνα συν 5 poker machines, 
καθαρά τον μήνα $10.000
4  )  Μ Ο Ν Τ R E A L  E A S T 
RESTAURANT 110 καθισμά-
των, γωνιακό, μοναχικό κτίριο, 
parking  μηνιαίες εισπράξεις 
75.000. Eυκαιρία τιμή $265,000
5 )  Μ Ο Ν Τ R E A L  E A S T 
PIZZERIA, 75 καθισμάτων, σε 
κεντρικό δρόμο, ανοιχτό 11πρωί 
με 9βράδυ, εισπράξεις $40,000/
μήνα, τιμή $135,000
6) �������������������ST�����������������-����������������JEANT�����������-����������SUR�������-������RICHE�
LIEU RESTAURANT PIZZERIA 
80 καθισμάτων, εισπράξεις 
$47,000/μήνα, ιδιοκτήτες ζευ-
γάρι άνω των 70 ετών, πωλείται 
μόνο $100.000
7) ������������������  �SOUTH�������������  � ������������ �SHORE������� � �������RESTAU�
RANT 170 καθισμάτων, γωνια-
κό, μεγάλο πάρκινγκ, μοναχικό 
κτίριο, εισπράξεις $170,000/
μήνα, με το κτίριο τιμή 2 εκα-
τομμύρια
8) ST-JEAN-SUR-RICHELIEU 
Resto-Bar, 235 καθισμάτων 
+ 100 τεράς, σε shopping 
centre, πολύ καλό μαγαζί, 
πολλά έξτρα, πολύ καλή τιμή
9)NORTH OF MONTREAL 
RESTAURANT, 200 καθισμά-
των, με 33,750τ.π. εμπορικό οι-
κόπεδο, με 2 κτίρια, ευκαιρία με 
το Restaurant μόνο $450,000
10)EAST OF MONTREAL 1 
ώρα, Restaurant γωνιακό, Fast-
Food, παρκινγκ, άριστη τοποθε-
σία, εισπράξεις 67,000 τον μήνα, 
με το κτίριο $300,000
11) MONTREAL PIZZERIA 
FAST-FOOD,  ε ισπράξε ι ς 
$35,000 το μήνα, γωνιακό, σε 
μικρή πλάζα, κοντά σε σχολεία, 
με μεγάλη κίνηση, τιμή $50,000, 
ευκαιρία, καλή τοποθεσία
12) LA BELLE PROVINCE 
RESTAURANT γωνιακό σε 
χωριό, κοντά σε μεγάλη λίμνη, 
κεντρικός δρόμος, εισπράξεις 
33,000, με το κτίριο 340,000
13)�����������������  �MONTREAL���������  � �������� �EAST���� � ����RES�
TAURANT, γωνιακό με τεράς, 
70 καθισμάτων, εισπράξεις 

μήνα, τιμή $500,000
27) EAST OF MONTREAL 20 λε-
πτά, Restaurant 65 καθισμάτων 
+ 40 terasse, γωνιακό, μεγάλο 
πάρκινγκ, εισπράξεις 60,000 τον 
μήνα, τιμή 195,000
28)Χαντοκάδικο 40 καθισμάτων 
γωνιακό, σε κεντρικό δρόμο του 
Λαβάλ. Ανοιχτό 11:00 με 9:00, 
εισπράξεις 40,000, μεγάλο πάρ-
κινγκ, τιμή $100,000
29) LAVAL RESTAURANT 65 κα-
θισμάτων + 20 τεράς, σε κεντρικό 

δρόμο, εισπράξεις $35,000/μήνα. 
Τιμή $115,000
30) VERDUN RESTAURANT 
100 καθισμάτων + τεράς, γωνι-
ακό, εισπράξεις $50.000/μήνα, 
τιμή $160,000
31) ÊïíôÜ óôï Valleyfield. RES�
TAURANT 100 êáèéóìÜôùí + ìå
ãÜëï terrasse, ìåãÜëï ðÜñêéíãê. 
Öèçíü åíïßêéï. Åéóðñ. $65,000 ôï 
ìÞíá. ÔéìÞ $290,0000. Ðñïêáô. 
$150,000.
32)  EAST OF MONTREAL 
RESTO-BAR 300 καθισμάτων, 
εισπράξεις $104,000/μήνα, ανα-
καινισμένο, μόνο για σοβαρά 
ενδιαφερόμενους
33)  LABELLE PROVINCE 
RESTAURANT  ve ry  busy 
location, 47 καθισμάτων, εισπρά-
ξεις 23,000 το μήνα, τιμή 80,000
34) EAST OF MONTREAL ����RES-
TAURANT�������������������    ������������������  PIZZERIA����������  , 82 καθι-

σμάτων, ανακαινισμένο, εισπρά-
ξεις $60,000/μήνα, καλή λίστα, τιμή 
$250,000
35) MONTREAL RESTAURANT 
γωνιακό, Fast-Food, 45 καθι-
σμάτων + 20 terasse, εισπράξεις 
$40.000 τον μήνα, τιμή $110,000 
προσφορές
36) LAVAL RESTAURANT ει-
σπράξεις $600.000/χρόνο, + 5 
poker machines καθαρά $130.000, 
ανοιχτό 6 πρωί με 12 βράδυ, σε 

shopping plaza
37) EAST OF MONTREAL 
RESTAURANT, 96 καθισμά-
των, PIZZERIA, μοναχικό 
κτίριο, πάρκινγκ, εισπράξεις 
$45.000/μήνα, πωλείται με 
το κτίριο $300.000. Ευκαιρία.
3 8 ) I L E  P E R R O T 
RESTAURANT  με 10 poker 
machines με το κτίριο, 20 
parking $650.000
3 9 )  W E S T  I S L A N D 
RESTAURANT, 400 καθι-
σμάτων στην λίμνη, εισπρά-
ξει 200,000/μήνα, λειτουργεί 
8 μήνες τον χρόνο, άριστη 
επιχείρηση, πωλείται με το 
κτίριο $1,500.000
40)ΜΟΝΤ������������ �REAL�������� � Χαντοκά�
δικο, 70 καθισμάτων, ο ιδιο-
κτήτης 79 χρονών, εισπρά-
ξεις 20,000 τον μήνα, κλειστό 
την Κυριακή και γιορτές, 71 
ημέρες τον χρόνο κλειστό, 
τιμή μόνο 65,000
41) MONTREAL γωνιακό 
RESTAURANT��������������, ανακαινισμέ-
νο, Πάρκινγκ, busy location, 
ξένος ιδιοκτήτης, εισπράξεις 
$40,000/μήνα, τιμή μόνο 
$60,000. Προσφορές42)
RESTAURANT γωνιακό, 65 

καθισμάτων, σε δρόμο με πολύ 
κυκλοφορία, εισπράξεις 32,000 
τον μήνα, καλή λίστα, καλή τιμή 
65,000
43) RESTAURANT PIZZERIA σε 
κεντρικό δρόμο, φτηνό ενοίκιο, με-
γάλη λίστα, εισπράξεις $480,000/
χρόνο, τιμή μόνο $120,000
44) RESTAURANT σε χωριό, Μο-
ναχικό κτίριο, μεγάλο Πάρκινγκ, 
φτηνό ενοίκιο, εισπράξεις 780.000/
χρόνο, ανοιχτό 11πρωί με 9 βράδυ, 
No Delivery, τιμή $165,000
45) RESTAURANT 380 καθι-
σμάτων «Bring your own Wine» 
εισπράξεις 80,000/μήνα, τιμή 
365,000
46)MONTREAL ST-LAWRENCE 
Χαντοκάδικο, 65 καθισμάτων, ει-
σπράξεις 20,000 τον μήνα, ανοιχτό 
6:00 με 7:00, 6 ημέρες την εβδο-
μάδα, καλή λίστα, ενοίκιο 1,400 
τον μήνα

·Åìðåéñßá áðü ôï 1972 óå üôé áöïñÜ ðþëçóç Þ áãïñÜ áêéíÞôùí Þ åðé÷åßñçóçò

·Call Peter Pitsakis to make money

·×ñåéáæüìáóôå ãéá ðþëçóç Restaurant ìÝ Þ ÷ùñßò ôï êôßñéï

·ÅÜí åíäéáöÝñåóôå íá áãïñÜóåôå Restaurant ìÝ Þ ÷ùñßò êôßñéï èá âñïýìå 
  ôï êáôÜëëçëï êáé èá óáò âïçèÞóïõìå íá ôï áãïñÜóôå ìå ôï êáëýôåñï ôñüðï

Áí Ý÷åôå êôßñéï ìå Restaurant 
êáé áíôéìåôùðßæåôå äõóêïëßåò 
áíá÷ñçìáôïäüôçóçò, Þ áãïñÜò 
óáò âïçèïýìå óôçí áðüêôçóç 

1çò êáé 2çò õðïèÞêçò. 

ÁãïñÜæïíôáò ìÝóù ôïõ
PETER PITSAKIS óáò 

ðñïóöÝñïõìå: 

(á) Åëåõèåñßá 30 çìåñþí. 
ÅëÝãîåôå üóá áíáöÝñïíôáé 

óôïõò üñïõò ðþëçóçò ãéá íá 
äå÷ôåßôå Þ íá áêõñþóåôå ôçí 

ðñïóöïñÜ.

(â) ÁóöÜëåéá. Óáò ðáñÝ÷ïõìå 
ðñïóùðéêÞ êáé ðëÞñç åîõðçñÝ­
ôçóç êáé äÜíåéï ãéá íá áõîÞóôå 

ôçí ðñïêáôáâïëÞ óáò.

Ôçëåöùíåßóôå ìïõ 
ãéá ëåðôïìÝñåéåò.

FINANCING AVAILABLE
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$60,000/μήνα, τιμή $225,000
14. Óå ÷ùñéü North of Mon­
treal. Fast Food Rest. ÌåãÜëï 
Parking ãéá 100 áõôïêßíçôá. 
ÅéóðñÜîåéò $47.000 ìå ôï êôß­
ñéï êáé ôï ïéêüðåäï. $395.000. 
ÐñïóöïñÝò.
15)MONTREAL REST ,  140 
καθισμάτων, γωνιακό, απέναντι 
από νοσοκομείο, καλή λίστα, 
νοίκη 2,500, μηνιαίες εισπράξεις 
45,000. τιμή μόνο 95,000
16)LONGUEUIL ,  γων ιακό 
Restaurant – Breakfast και 
Fast-Food, μεγάλο πάρκινγκ, 
κεντρικός δρόμος, εισπράξεις 
42,000, τιμή $125,000 
17)MONTREAL EAST PIZZE�
RAI, μόνο Delivery και Pick-Up, 
εισπράξεις $30,000/μήνα. Τιμή 
$70,000, κάντε προσφορές
18) MONTREAL EAST PIZZERIA 
RESTAURANT 50 καθισμάτων, 
γωνιακό, κεντρικός δρόμος, ει-
σπράξεις 40.000 το μήνα, ανοικτό 
10 το πρωί με 11 το βράδυ, τιμή 
$135,000
19) RESTAURANT σε χωριό, 
το μόνο, 165,000 καθισμάτων, 
No Delivery, ανοιχτό 11 το πρωί 
με 9 το βράδυ, μοναχικό κτίριο, 
Πάρκινγκ, εισπράξεις $65.000/
μήνα. Τιμή $165,000
2 0 )  S O U T H  S H O R E 
RESTAURANT 350 καθισμά-
των, φτηνό ενοίκιο, μεγάλο πάρ-
κιγκ, ανοιχτό 11πρωί με 9βρά-
δυ, εισπράξεις 75,000/μήνα, no 
delivery, τιμή 350,000
21) COFFEE SHOP σε κλειστό 
Shopping Center, 70 καθισμά-
των. Εισπράξεις 12.000 τον 
μήνα, συνολικά έξοδα $8,400. 
20 χρόνια ο ίδιος ιδιοκτήτης. Με-
γάλες προοπτικές
22) RESTAURANT 65 καθισμά-
των + 20 terasse, στο κέντρο 
του χωριού, εισπράξεις $32,000/
μήνα, τιμή $149,000
23) Μόντρεαλ Restaurant 120 
καθισμάτων σε κεντρικό δρόμο, 
ανακαινισμένο, τιμή $285,000. 
Προσφορές
2 4 )  M O N T R E A L  E A S T 
PIZZERIA, 35 καθισμάτων, ο 
ιδιοκτήτης 70άρης, φτηνοί ενοί-
κιο, εισπράξεις $10,000/μήνα, 
τιμή $25,000
25) LAVAL RESTAURANT 82 
καθισμάτων, γωνιακό, σε Πλάζα, 
εισπράξεις $40.000/μήνα, τιμή 
μόνο $125,000. Ευκαιρία
26) �����������������  �MONTREAL���������  � �������� �EAST���� � ����RES�
TAURANT, 245 καθισμάτων, μο-
ναχικό κτίριο, μεγάλο πάρκινγ, Νο 
Delivery, ανοιχτό από 6πρωί με 
9:30βράδυ, εισπράξεις $120,000/

47)RESTAURANT 225 καθι-
σμάτων, μέ ή χωρίς το κτίριο, 
εισπράξεις πάνω από 2 εκατομ-
μύρια τον χρόνο, τιμή $695,000
48) Κοντά στο Ste-Eustache 
πολύ καλή ������������������  Pizzeria����������  , 85 καθι-
σμάτων, εισπράξεις $900.000/
χρόνο, τιμή $325,000. Ευκαιρία
49)RESTAURANT 190 καθι-
σμάτων, εισπράξεις 90.000, 
γωνιακό με parking 4 χρόνων, 
πωλείται με το κτίριο, 725,000. 
Ευκαιρία
50) RESTAURANT 80 καθι-
σμάτων, ανοιχτό 6:30πρωί με 
10βράδυ με delivery, εισπράξεις 
$480.000/χρόνο, μεγάλη προ�
οπτική, κάντε προσφορά
51) MONTREAL������� � �������RESTAU�
RANT 125 καθισμάτων με 
τεράς, γωνιακό, εισπράξεις 
$50.000/μήνα, με το κτίριο που 
συμπεριλαμβάνει 3 διαμερίσμα-
τα, $600,000 ευκαιρία. 
52) PIZZERIA 50 καθισμάτων, 
μόνο pick-up & delivery, εισπρά-
ξεις $30,000/μήνα, χαμηλό ενοί-
κιο $1,600/μήνα, τιμή $65,000
53)��������������� �MONTREAL������� � �������RESTAU�
RANT 100 καθισμάτων, γω-
νιακό με τεράς, εισπράξεις 
$62,000/μήνα, τιμή $200,000
54) LAVAL RESTAURANT: 
85 καθισμάτων, εισπράξεις 
$420,000/χρόνο, τιμή $100,000. 
Ευκαιρία
55)VERDUN RESTAURANT 
140 καθισμάτων, χαμηλό ενοί-
κιο, 10 χρόνια λίστα, εισπράξεις 
480,000, τιμή μόνο $40,000. 
Ευκαιρία
56) MONTREAL PIZZERIA 
35 καθισμάτων, εισπράξεις 
$10,000/μήνα, delivery 15%, 
ευκαιρία, τιμή $20,000
57) Κοντά στο Repentigny 
RESTAURANT�������������   110 καθισμά-
των, καλή λίστα, καλή τιμή, 
εισπράξεις 720,000/χρόνο, 
ευκαιρία
58) ������������������ �RESTAURANT: �������Μόντρε�
αλ, 120 καθισμάτων, ανακαι-
νισμένο, εισπράξεις 780,000 
το χρόνο, busy location, τιμή 
$265,000. Προσφορές
59)WEST OF MONTREAL 
RESTAURANT 80 καθισμάτων 
Bar 70 καθισμάτων με 10 poker 
machines, γωνιακό κτίριο, μεγά-
λο κτίριο, τιμή $600,000
60) RESTAURANT WEST OF 
MONTREAL, απέναντι από 
σχολεία, καινούριο, όμορφο 
terasse��������������������   , 80 καθισμάτων, ει-
σπράξεις $30,000/μήνα, τιμή 
$125,000
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ΚΑΛΗ ΧΡΟΝΙΑ

Δριμύτατο κατηγορώ του Πατριάρχη Βαρθολομαίου κατά της Τουρκίας
Η συνέντευξή του προβλημάτισε την Τουρκία και τους φίλους της

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 105

νεται σαν να σταυρώνεται και ότι μπορεί να 
αναγκαστούν να προσφύγουν στο Ευρωπαϊκό 
Δικαστήριο. Επαναστάτησε μπροστά στην 
αναποφασιστικότητα της Άγκυρας και στο γεγονός 
ότι η τελευταία κωλυσιεργεί στο θέμα της Θεολογικής 
Σχολής. Ο Πατριάρχης συνήθως είναι πολύ 
προσεκτικός. Φροντίζει να μην έρχεται αντιμέτωπος 
με τις τουρκικές κυβερνήσεις και πάντα υπερασπίζεται 
την Τουρκία. Εάν τούτη τη φορά προβαίνει σε αυτό τη 
σκληρή δήλωση, θα πρέπει να τον ακούσουμε".
Ο Μπιράντ γράφει: "Δεν συμμερίζομαι την αντίδραση 

του υπουργού Εξωτερικών Α. Νταβούτογλου" και 
καταλήγει σημειώνοντας ότι "ο Πατριάρχης έχει 
δίκιο. Το κράτος, μην τηρώντας τους λόγους του και 
εμπαίζοντας εδώ και 38 χρόνια ένα τουρκικό ίδρυμα, 
έχει σταυρώσει τον Πατριάρχη". 
Ο Τζενγκίζ Τσαντάρ της "Ραντικάλ" αναφέρεται στη 

"φιλολογία" που έχει αναπτυχθεί στην Τουρκία για 
το αν ήταν υπερβολικά τα όσα είπε ο Βαρθολομαίος 
και σημειώνει ότι "είναι δίχως σημασία ακόμη και 
η διατύπωση της ερώτησης αν ήταν υπερβολικά. Ο 
Βαρθολομαίος εάν μίλησε με τον τρόπο αυτό, το έκανε 
επειδή αισθάνεται έτσι. Αφήνοντας κατά μέρος το αν 
έχει υπερβάλει, πρέπει να δούμε για ποιο λόγο τα είπε 
αυτά".
Ο αρθρογράφος αναφέρει ότι "πριν από 100 χρόνια, 

στα εδάφη αυτά ζούσαν 2 εκατομμύρια Έλληνες 
Ορθόδοξοι. Από αυτούς το 1,5 εκατομμύριο έφυγε 
με την ανταλλαγή πληθυσμών. Και από τους 150.000 
Ελληνες που παρέμειναν στην Κωνσταντινούπολη -η 
μεγάλη τους πλειοψηφία ήταν πολίτες της Τουρκίας- 
έφυγαν σταδιακά μετά τις 6 και 7 Σεπτεμβρίου 1955. 
Σήμερα μπορούμε να κάνουμε λόγο για 2.000-4.000 
Ελληνες στην Πόλη".
Αναφερόμενος στα προβλήματα που αντιμετωπίζει 

η ελληνική μειονότητα στην Κωνσταντινούπολη, ο 
αρθρογράφος σημειώνει: "Προσθέστε σε αυτά και το 
γεγονός ότι παραμένει κλειστή η Θεολογική Σχολή στη 
Χάλκη. Πώς περιμένατε να αισθανθεί ο Βαρθολομαίος 
που γεννήθηκε στην Τουρκία, υπηρέτησε εδώ τη 
στρατιωτική του θητεία και από το 1991 είναι 
Πατριάρχης";
"Ελπίζω να τα είπε αυτά εκ παραδρομής ο υπουργός 

Εξωτερικών", είναι ο τίτλος του άρθρου του Μεχμέτ 
Αλτάν στην εφημερίδα "Σταρ": "Δεν σας τρομάζει το 
γεγονός ότι κάποιος που έχει αντιμετωπίσει την αδικία 
στο θέμα της μαντίλας, απαντά με τρόπο που θυμίζει 
τον Ρετζέπ Πεκέρ, όταν υπερασπίζονται τα δικαιώματά 
τους οι Αρμένιοι, οι Ελληνες ή οι Αλεβίδες;". (Ο Ρετζέπ 
Πεκέρ ήταν γενικός γραμματέας του κυβερνώντος 

Ρεπουμπλικανικού Λαϊκού Κόμματος την περίοδο 
1931-1936, επί εποχής Μουσταφά Κεμάλ Ατατούρκ. 
Απομακρύνθηκε από τον τελευταίο. Είναι γνωστός 
στην τουρκική πολιτική ιστορία ως οπαδός φασιστικών 
και ναζιστικών αντιλήψεων της εποχής).
Ο Αλτάν αναφέρεται στο θέμα των δικαιωμάτων και 

γράφει: "Δεν υπάρχει περίπτωση να μας καταλάβουν 
όσοι κινούνται με βάση τις αρχές και τις βασικές 
ελευθερίες. Το σύνηθες είναι να αφαιρούμε τα 
δικαιώματα των πολιτών, να μην τα αποκαθιστούμε 
και όταν παραπονούνται οι πολίτες να ορθώνουμε το 
ανάστημά μας. Φυσικά, η αντίληψη αυτή δείχνει και 
το λόγο για τον οποίο η ενταξιακή διαδικασία της 
Τουρκίας προχωρεί πολύ πιο αργά από ό,τι θα έπρεπε".
Ο Εργκούν Μπαμπαχάν της "Σταρ" παραθέτει μαζί 

με τις δηλώσεις Βαρθολομαίου και ένα άλλο ζήτημα 
και σημειώνει: "Δεν τους σταυρώνουμε, αλλά τους 
καίμε τα σπίτια". Το θέμα στο οποίο αναφέρεται 
ο αρθρογράφος είναι κάτι που ήρθε προχθές στην 
επικαιρότητα, όταν μαθήτρια του ελληνικού Ζαππείου 
Λυκείου, πήρε το πρώτο βραβείο στο διαγωνισμό 
απαγγελίας του ποιήματος του εθνικού ύμνου της 
Τουρκίας, μεταξύ των μαθητών της περιοχής του Πέρα 
στην Κωνσταντινούπολη.
Η ενδεκάχρονη Μαρίνα Σοζντέ που πήρε το βραβείο, 

είναι κόρη της Μαριάνθης Σοζντέ, της Ίμβριας 
Ελληνίδας που πριν από δέκα χρόνια κάποιοι είχαν 
πυρπολήσει το σπίτι της, με αποτέλεσμα να καεί 
ζωντανός ο τετράχρονος, τότε, γιος της.
"Πώς πρέπει να ονομάσουμε μία βιαιοπραγία όπως 

αυτή της πυρπόλησης ενός σπιτιού μαζί με αυτούς 
που βρίσκονται μέσα....", λέει ο αρθρογράφος 
Μπαμπαχάν και σημειώνει: "Το δράμα αυτό δείχνει 
ότι η χώρα μας δεν είναι 
κάστρο της επιείκειας, όπως 
το παρουσιάζουν κάποιοι. 
Όπως ακριβώς συνέβη 
με τη βιαιοπραγία των 
επεισοδίων του 1955, με 
τα οποία ωθήσαμε σε φυγή 
όσους Ελληνες της Πόλης 
δεν είχαμε καταφέρει να 
διώξουμε με την ανταλλαγή 
πληθυσμών. Και όμως οι 
Τούρκοι της Δυτικής Θράκης 
που παρέμειναν στα χέρια 
των ``βάρβαρων`` Ελλήνων, 
είναι ακόμη εκεί. Εμείς, 
χάρη στην καταπληκτική 
επιείκειά μας (!) καταφέραμε 

να μηδενίσουμε σχεδόν τον αριθμό των Ελλήνων. 
Γαλουχήσαμε ανθρώπους, τόσο εχθρικούς απέναντι 
στον διαφορετικό, ώστε να μπορούν να καίνε ζωντανό 
ένα παιδί".
Διαφορετική είναι η άποψη του Ταχά Κιβάντς στη 

φιλοκυβερνητική εφημερίδα "Γιενί Σαφάκ" (πρόκειται 
για το ψευδώνυμο του αρθρογράφου της ίδιας 
εφημερίδας Φεχμί Κορού). Ο αρθρογράφος επικρίνει 
την "υπερβολή στα λόγια του Βαρθολομαίου και 
εννοώντας τον τελευταίο, σημειώνει: "Του έχω και ένα 
νέο. Η Θεολογική Σχολή ήταν ένα από τα προβλήματα 
που βρήκε στο γραφείο της η υπουργός Παιδείας Νιμέτ 
Τσουμπουκτσού. Η νέα υπουργός (σ.σ. ανέλαβε το 
υπουργείο με τον ανασχηματισμό της Πρωτομαγιάς 
του 2009) είχε συμπεριλάβει το ζήτημα μεταξύ των 
θεμάτων προτεραιότητας, είχε βρει τη λύση και απλώς 
περίμενε την κατάλληλη στιγμή. Στη συνάντηση που 
είχα μαζί της, θυμάμαι ότι μου είχε πει ότι ̀ `η σχολή θα 
ανοίξει λίγο πριν από το νέο χρόνο ή αμέσως μετά``".
Ο αρθρογράφος καταλήγει γράφοντας τα εξής και 

εννοώντας σαφώς την Ουάσιγκτον: "Αυτοί που θέλουν 
να πιέσουν την Τουρκία σε ένα θέμα, την πιέζουν 
τώρα από όλες τις πλευρές. Είναι η στρατιωτική 
δύναμη στο Αφγανιστάν, η προσπάθειά τους να 
εκλείψει η προστασία του Ιράν από την Τουρκία, ή 
το νέο πυραυλικό σύστημα, δεν ξέρω... Είναι γεγονός 
ότι παρατηρείται η τάση αυτή να στριμωχθεί η 
Τουρκία. Χρησιμοποιούν τους πάντες και δεν έχουν 
ιερό και όσιο. Περαστικά". Το άρθρο φέρει τον τίτλο 
"Περαστικά Πατριάρχη". 

Συντάχθηκε απο το AΠΕ - ΜΠΕ

VILLE ST-LAURENTMONTREAL NORTH

NEW BORDEAUX CHOMEDEY

25 χρόνια πείρα

1) MONTREAL NORTH: 8-PLEX, 8X 4 ½, 
τιμή $585,000, σε πολύ καλή κατάσταση, 
σε καλή περιοχή του Montreal-North, τιμή 
ευκαιρίας

2) DUPLEX 2X6 ½, ηλεκτρική θέρμανση, 
διπλό γκαράζ, τζάκι, κοντά στην συγκοινωνία, 

σχολεία, πάρκα. Πρέπει να το δείτε

3) NEW BORDEAUX, Μεγάλο 4-Plex, 
1X9 ½, 2X4 ½ και 1Χ2 ½, διπλό γκαράζ, τζάκι, 
ηλεκτρική θέρμανση, πρέπει να το δείτε. 

4) Chomedey, 5 ½ Γωνιακό CONDO Τρίτος 
όροφος, μπαλκόνια μπρος και πίσω, τζάκι, 
Ηλιόλουστο, ξύλινα πατώματα, μεγάλη θέα, 
Open Concept, μόνο $90 Fees τον μήνα.
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Σερβίρουμε Εστιατόρια, Χοτέλς, Ιδρύματα Τιμές χοντρικές και λιανικές 
ÁÍÏÉÊÔÁ 7 ÌÅÑÅÓ

Κάθε Τετάρτη πρωΐ, φρέσκα ψάρια από τη 
Ελλάδα... Γαύρο, Μαρίδα, Σαρδέλες

Μπακαλιαράκια $1.99lb
Πετροτσιπούρες 

Τσιπούρες SPECIAL
Συναγρίδες 

Σαλάχι 

Εδώ και 40 χρόνια Ειδικευόμαστε 
στην αγορά και πώληση εστιατορίων. 

Έχουμε πελάτες για όλα τα είδη εστιατορίων.

ATHENS REALTIES INC

Courtier Immobilier Agrée

489 Jean Talon W., Montreal
TEL: 270-4103 * FAX:  279-8245

ÎÅÍÏÖÙÍ ÍÉÊÏËÏÐÏÕËÏÓ

514-887-4103
agent immobilier agree

LAVAL WEST FAST-FOOD, εισπράξεις $400.000 τον χρόνο, 
τιμή $139,000, λίγες ώρες ανοιχτό, $1,000 ενοίκιο
LAVAL NORTH PIZZERIA εισπράξεις 500,000, τιμή $120,000
Στο Κέντρο του Montreal, RESTAURANT – DELI, εισπράξεις 
$2.7 εκατ., επί πλέον $150,000 από 5 VLT’ s, κατάλληλο για 
2-3 συνεταίρους 
MONTREAL WEST RESTAURAN BAR σε Shopping Center 
, αναγνωρισμένο, ετήσιες εισπράξεις $1.000.000 + $190.000 
από 5 VLD’s. Προκαταβολή $275.000. Κατάλληλο και για 
τρεις συνεταίρους.
*MONTREAL WEST: RESTAURANT-BAR, 230 καθισμάτων, 
εισπράξεις 1.350.000 χιλ δολ. Τιμή $590.000 χιλ. Λίγες ώρες 
ανοιχτό, μεγάλες προοπτικές
NORTH: RESTAURANT 270 καθισμάτων, εισπράξεις 
1.300.000 δολ, επί πλέον 150.000 καθαρά τον χρόνο από 
πέντε VLTs
*LAVAL NORTH RESTAURANT, 240 καθισμάτων, εισπράξεις 
1.300.000 χιλ δολλάρια, τιμή μόνο  $425,000 χιλ. Ανοιχτό από 
11:00πμ μέχρι 10μμ
*LAVAL-WEST RESTAURANT, 100 καθισμάτων, εισπράξεις 
550,000 χιλ δολλάρια, επί πλέον 96,000 χιλ καθαρά τον 
χρόνο από 5 VLPS, μέ ή χωρίς το κτίριο, μεγάλη προοπτική
*RESTAURANT 20 χιλιόμετρα από το Chomedey, εισπράξεις 
1,300,000, προκαταβολή 175,000 χιλ, μεγάλη προοπτική
*RESTAURANT σε χωριό του Ontario, 375 καθίσματα, 
εισπράξεις 2,500.000 εκ δολλάρια, τιμή 875,000 χιλ δολλάρια, 
40 χρόνια ο ίδιος ιδιοκτήτης. Πωλείται και με το κτίριο.
*SOUTH SHORE RESTAURANT 200 καθισμάτων, 
εισπράξεις 1,350,000, ανακαινισμένο, τιμή μόνο 375,000 χιλ, 
λίγες ώρες ανοικτό
*SOUTH SHORE RESTAURANT PIZZERIA, εισπράξεις 
1,550,000, προκαταβολή 225,000 χιλ δολλάρια
*SOUTH SHORE πρωινό, 130 καθισμάτων, εισπράξεις 
900,000 χιλ. τιμή 330,000 χιλ.
*ΜΟΝΤREAL EST RESTAURANT PIZZERIA, εισπράξεις 
950,000 χιλ, μέ ή χωρίς το κτίριο.
*ΜΟΝΤREAL WEST RESTAURANT, 120 καθισμάτων. 
Εισπράξεις $1.350.000. Αναγνωρισμένο επί 30 χρόνια με 
τον ίδιο ιδιοκτήτη. Τιμή $495.000. Πολύ καλή λίστα, χαμηλό 
ενοίκιο. 

SOLD

SOLD

SOLD

SOLD
Το βιβλίο αυτό εκδόθηκε εβδομήντα χρόνια αργότερα

Για να τιμήσουμε τον Έλληνα Στρατιώτη , που δημιούργησε ΑΥΤΟ ΤΟ 
ΕΠΟΣ, πιστεύοντας στην ΠΑΤΡΙΔΑ και έδωσε το πολυτιμότερο αγαθό, την 

ίδια τη ζωή του, για να την υπηρετήσει.

Θα το βρείτε στο Ελληνικό Βιβλιοπωλείο
686 St. Rock, Montreal Qc H3N  1L1

Τηλ.: 514.272-6000, allgreek4u@hotmail.com
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ΚΥΡΙΑΚΗ 23 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ

ΙΕ’ ΛΟΥΚΑ
Απόστ.: Α’ Τιμ. α’ 15-17
Ευαγγ.: ΛΟΥΚΑ ιη’ 35-43

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

(Κείμενο): Πιστός ο λόγος και πάσης απδοοχής 
άξιος, ότι Χριστός Ιησούς ήλθεν εις τον κόσμον 
αμαρτωλούς σώσαι, ων πρώτος ειμι εγώ. Αλλά 
δια τούτο ελεήθην, ίνα εν εμοί πρώτω ενδείξηται 
Ιησούς Χριστός, την πάσαν μακροθυμίαν, προς 
υποτύπωσιν των μελλόντων πιστεύειν επ’ αυτώ 
εις ζωήν αιώνιον. Τω δε βασιλεί των αιώνων, 
αφθάρτω, αοράτω, μόνω σοφώ Θεώ, τιμή και δόξα 
εις τους αιώνας των αιώνων. Αμήν.

(Μετάφραση): Αξιόπιστος είναι ο λόγος, που 
θα σου πω, και άξιος ολοψύχου και αδιστάκτου 
αποδοχής εκ μέρους όλων ότι δηλαδή ο Ιησούς 
Χριστός ήλθεν εις τον κόσμον να σώση τους αμαρ-
τωλούς, μεταξύ των οποίων πρώτος είμαι εγώ. 
Αλλά δια τούτο ακριβώς ελεήθην, δια να δείξη ολο-
κάθαρα ο Ιησούς Χριστός εις εμέ, περισσότερον 
από οιονδήποτε άλλον, όλην την μακροθυμίαν του 
προς παραδειγματισμόν και ενθάρρυνσιν όλων 
εκείνων, που έμελλαν να πιστεύσουν εις αυτόν, 
δια να απολαύσουν την αιωνίαν ζωήν. Εις δε τον 
βασιλέα και κύριον όλων των αιώνων και όλων 
των δημιουργημάτων, που έγιναν δια μέσου των 
αιώνων, εις τον άφθαρτον, εις τον αόρατον, τιμή 
και δόξα εις τους αιώνας των αιώνων. Αμήν.

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

(Κείμενο): Εγένετο δε εν τω εγγίζειν αυτόν 
εις Ιεριχώ τυφλός τις εκάθητο παρά την οδόν 
προσαιτών. Ακούσας δε όχλου διαπορευομένου 
επυνθάνετο τι είη ταύτα. Απήγγειλαν δε αυτώ ότι 
Ιησούς ο Ναζωραίος παρέρχεται. Και εβόησε 
λέγων: Ιησού υιέ Δαυϊδ, ελέησόν με. Σταθείς δε 
ο Ιησούς εκέλευσεν αυτόν αχθήναι προς αυτόν. 
Εγγίσαντος δε αυτού επηρώτησεν αυτόν λέγων: 
τι σοι θέλεις ποιήσω; Ο δε είπε: Κύριε, ίνα ανα-
βλέψω. Και ο Ιησούς είπεν αυτώ: Ανάβλεψον. Η 
πίστις σου σέσωκέ σε. Και παραχρήμα ανέβλεψε, 
και ηκολούθει αυτώ δοξάζων τον Θεόν˙ και πας ο 
λαός ιδών έδωκεν αίνον τω Θεώ.

(Μετάφραση): Καθώς δε επλησίαζε ο Κύριος 
εις την Ιεριχώ, ένας τυφλός εκάθητο δίπλα εις 
τον δρόμον και εζητιάνευε. Οταν δε ήκουσε τον 
θόρυβον του λαού που επερνούσε, ερώτησε, τι 
τάχα είναι αυτά, που ήκουε. Τον επληροφόρησαν 
δε ότι περνά από εκεί ο Ιησούς ο Ναζωραίος. 
Και εφώναξε με μεγάλην φωνήν και είπε˙ “Ιησού, 
απόγονε του Δαυϊδ, ελέησέ με”. Και αυτοί που 
επροπορεύοντο, τον επέπλητταν και του έλεγαν 
να σιωπήση, δια να μη ενοχλή τον διδάσκαλον. 
Αυτός όμως πολύ περισσότερο εκραύγαζε˙ “από-
γονε του Δαυϊδ, ελέησέ με”. Εστάθη δε ο Ιησούς 
και έδωσε εντολήν να φέρουν τον τυφλόν πλησί-
ον του. Οταν δε αυτός επλησίασε, τον ηρώτησε 
λέγων˙ “τι θέλεις να σου κάνω”; Εκείνος δε είπε˙ 
“Κύριε, θέλω να αποκτήσω και πάλιν το φως των 
οφθαλμών μου”. Και ο Ιησούς του είπε˙ “ανάβλε-
ψε˙ η πίστις, που έχεις σ’ εμένα, σε έσωσε από την 
τύφλωσίν σου”. Και αμέσως απέκτησε το φως των 
οφθαλμών του και γεμάτος χαράν ακολουθούσε 
τον Χριστόν, δοξάζων τον Θεόν. Και όλος ο λαός, 
όταν είδε το θαύμα, έδωσε δόξαν εις τον Θεόν. 
(Οι καλοπροαίρετοι δοξάζουν τον Θεόν και δια το 
καλόν, που γίνεται εις τους άλλους).

Μετάφραση: Ι. Θ. Κολιτσάρα

Η ΜΕΤΑΣΤΡΟΦΗ ΤΗΣ ΧΑΡΟΥΛΑΣ*

Ελευθέρα Αποστολική Εκκλησία Πεντηκοστής (ΕΑΕΠ). 
Είναι όντως ελευθέρα; Είναι σίγουρα αποστολική; Είναι 

αλήθεια εκκλησία;  Και Τι σχέση έχει με την αγία Πεντη-
κοστή;

      Στα 18 μου χρόνια βρέθηκα σ’ ένα σπίτι γεμάτο 
κόσμο. Ένας ομιλητής στην άκρη του δωματίου διάβαζε 
ένα απόσπασμα από το ευαγγέλιο και με απλά λόγια το 
ερμήνευε. Ήταν κατανοητό και οικοδομητικό. Άγγιξε την 
καρδιά μου, συγκινήθηκα. Μετά την ομιλία, μας ζητήθηκε 
να γονατίσουμε και να προσευχηθούμε. Εκεί με δικά μου 
λόγια είπα στον Χριστό ότι δεν ξέρω που βρίσκομαι, δεν 
ξέρω σε ποιον θεό πιστεύουν όλοι αυτοί, αλλά εγώ θα 
προσευχηθώ σε σένα που ξέρω. Άκουγα ομιλίες σε ξένες 
γλώσσες και νόμιζα ότι εδώ μέσα βρίσκονται αρκετοί 
ξένοι. Στο τέλος έγινε και μια προφητεία. Μα λέω τι 
ήταν όλο αυτό; Δεν πολυκατάλαβα. Μετά την προσευχή 
σηκωθήκαμε και μου γνώρισαν τον ομιλητή. Εκείνος μου 
δωσε το τηλέφωνό του για τυχόν απορίες και μου ζήτησε 
να διαβάζω την καινή διαθήκη και να προσεύχομαι. Έφυγα 
ευχαριστημένη. Ήθελα να ξαναβρεθώ εκεί, όσο και αν 
φαίνεται παράξενο. Ξαναπήγα αρκετές φορές, μέχρι που 
βρέθηκε αίθουσα και σταμάτησε η συνάντηση στο σπίτι 
εκείνο.
Τι ήταν αυτό που άκουσα όμως; Μου είπαν ότι το Άγιο 

Πνεύμα ως σημείο δίνει την γλωσσολαλιά την οποία 
εμπειρεύτηκαν οι απόστολοι την ημέρα της Πεντηκοστής 
καθώς και σε εκείνη των μελών της εκκλησίας της Κο-
ρίνθου. Άρα αυτή είναι η αληθινή αποστολική εκκλησία 
που κρατάει ανά τους αιώνες; Και χωρίς να εξετάσω το 
ζήτημα πιο προσεκτικά, καθώς δεν γνώριζα ακόμα ότι στο 
χώρο τους υπάρχει έλλειψη συστηματικής διδασκαλίας για 
τους κινδύνους της πνευματικής απάτης, της ταπεινοφρο-
σύνης, της αυτομεμψίας και της μη εμπιστοσύνης στους 
λογισμούς, τη πάτησα...
 Η λογική εκεί, είναι απλουστευμένη. Πιστεύω στο 

Χριστό, άρα η εμπειρία μου ανταποκρίνεται σ’ αυτή που 
είχαν οι Απόστολοι. Εκείνο που μ’ έπεισε όμως ήταν το 
θερμό συναίσθημα, μια σίγουρη πνευματική ευχαρίστηση 
χωρίς να λάβω υπόψη μου το πως ενεργεί η Χάρις και η 
Απάτη, όπως επίσης το μέγεθος της προβληματικής γύρω 
απ την χαρά και τον πόνο στη ζωή μου που μ’ εμπόδιζε 
να ερευνήσω την πηγή και την αιτία της νοθευμένης 
πνευματικής χαράς που αισθάνομαι ώστε να διακρίνω την 
γνήσια πνευματική ευφροσύνη. Άλλωστε στην πατερική 
ορθόδοξη θεολογία άλλο πράγμα είναι η κατάσταση χαράς 
και άλλο ...τα αισθήματα χαράς. 
Τι ξέρω όμως για την ορθόδοξη εκκλησία; Τίποτα. Έχω 

να πάω από παιδί. Εκεί όμως έχω ανάπαυση, γιατί να 
μην πηγαίνω; Δεν λένε κάτι κακό. Τα διαβάζουν όλα και 
τα πράττουν όλα κατά γράμμα. Λέγονται και χριστιανοί. 
Οπότε δεν είναι αίρεση, σκέφτηκα. Ήρθε και η στιγμή που 
βαπτίστηκα (ξανά) και κοινώνησα. Τι κοινώνησα όμως; 
 Η συναναστροφή μου με τους "αδελφούς" γιατί έτσι 

αποκαλούνται μεταξύ τους, κατέληξε σε μια νοσηρή κα-
τάσταση καθώς ο αμοραλισμός και η ψυχολογική πίεση 
που ασκούσαν πάνω μου είχαν κυριεύσει την ψυχή μου. 
Αν τολμούσα να λείψω από μία συνάθροιση (ουδέν λόγος 
για παραπάνω από μία) έπρεπε να δώσω αναφορά για το τι 
μου συνέβη. Το αποτέλεσμα ήταν να λειτουργώ ηθικιστικά 
και να χάνεται ο πραγματικός ζήλος για το Θεό.
 Και όλη αυτή η φαινομενική αγάπη που έβλεπα στην 

αρχή άρχιζε να μην είναι αγάπη, αλλά υποκρισία. Όλοι 
είναι γεμάτοι πάθη που προσποιούνται ότι δεν υπάρχουν 
και το μόνο τους μέλημα είναι πως θα φανούν καλύτεροι 
και ενδοξότεροι μέσα απ’ τα φτωχά κηρύγματά τους και τις 
ανύπαρκτες αρετές τους. Αρετές όπως η Ακενοδοξία, φι-
λανθρωπία, ταπείνωση, μη εμπιστοσύνη στους λογισμούς, 
ελεημοσύνη (κάθε μορφή της), αυτογνωσία, καθημερινή 
εξέταση της ψυχής, αφάνεια, είναι άγνωστα για τους 
"πνευματοφόρους αναγεννημένους" πεντηκοστιανούς.
Παγιδευμένοι στη Φιλαυτία τους και στα μεγάλα λόγια 

χάνονται μέσα στον αμοραλισμό τους, μέσα στον ωκεανό 
του Πουριτανισμού... Καταλαλιά, κατάκριση, κενοδοξία, 
υπερηφάνεια, μνησικακία, θυμός, οργή, φιλαργυρία, 
πλεονεξία, είναι μερικές από τις αρετές τους, αρετές που 

κανείς δεν θα τις διαπιστώσει την ώρα των συναθροίσε-
ών τους, αλλά θα επισημανθούν μόνο στην προσωπική 
συναναστροφή. Είναι αξιοθαύμαστο να βλέπει κανείς 
την ευκολία της αλλαγής στη συμπεριφορά των πε-
ντηκοστιανών όταν αυτοί βρίσκονται σε έναν μεγάλο 
κύκλο και όταν οι ίδιοι πάλι άνθρωποι συναντιούνται 
σε έναν μικρότερο. 
Αλλά και ο "ποιμένας" είναι άλλος άνθρωπος όταν 

δοξάζεται από το πλήθος την ώρα της ρητορικής του 
διάλεξης και άλλος στην καθημερινότητά του, μακριά 
από τα φλας και τις επευφημίες «του περιούσιου λαού». 
Βέβαια όλα αυτά  ένας καινούργιος δεν θα τα διαπι-
στώσει διότι υπάρχει ιερή υποχρέωση να προστατευτεί 
το θύμα μέχρι να αποκτήσει ρίζες˙ όταν αυτό γίνει θα 
έρθει και η δική του σειρά στο μεσημεριανό τραπέζι 
να επισημανθεί το ελάττωμά του ή το προτέρημα, 
αναλόγως. Όμως θα πρέπει να είναι προσεκτικός στις 
συναναστροφές του, να χτυπάει κάρτα σε όλες τις 
συναθροίσεις τους ώστε να διάγει έναν βίο ήσυχο και 
ατάραχο καθότι οι "ιεροεξεταστές" παραμονεύουν για 
τη πρώτη λάθος κίνηση...
 Το αποκορύφωμα του φανταστικού εγώ τους, έρχεται 

την ώρα του ευαγγελισμού, όταν δηλαδή θα φορεθεί το 
καλό κουστούμι και θα προβάλει το λαμπερό χαμόγελο!  
Πρέπει να δουν οι άπιστοι την αλλαγή μας, συλλογίζο-
νται, και την αγάπη μας για να ελκυστούν,  ταυτόχρο-
να ενισχύουν την φοβισμένη και γεμάτη αμφιβολίες 
αυτοπεποίθησή τους στον αγώνα της εξόρμησης και 
του ψαρέματος.
Λένε συνέχεια στα κηρύγματά τους ότι το ποίμνιο είναι 

άγιο, ο  ένας  είναι άγιος, ο άλλος προφήτης, κάποιος 

*ΣΗΜΕΙΩΣΗ: «Ουαί υμίν γραμματείς 
και φαρισαίοι υποκριταί οτι περιάγετε 
την θάλασσαν και την ξηράν ποιήσαι 
ένα προσήλυτον και όταν γένηται ποι-
είτε αυτόν υιόν γεέννης διπλότερον 
υμών.» Δηλαδή, «Αλλοίμονόν σας, γραμμα-
τείς και Φαρισαίοι υποκριταί, διότι γυρίζετε εις 
όλα τα μέρη, περιέρχεσθε την θάλασσαν και την 
ξηράν, δια να κάμετε έναν ειδωλολάτρην προ-
σήλυτον Ιουδαίον. Και όταν γίνη, τον εξωθείτε 
εις την κακίαν και την πώρωσιν και τον κάνετε 
γέννημα της κολάσεως δυό φορές χειρότερον 
από σας». Ματ. 23,15

Αυτό είναι ένα από τα πολλά «ουαί,» τα εντυπω-
σιακά «αλλοίμονο» που απηύθυνε ο Χριστός μας 
προς τους γραμματείς και Φαρισαίους που λόγω της 
υποκρισίας τους, τόσες πληγές προξένησαν στον 
λαό τους και τελικά τον προέτρεψαν να ζητήσει την 
Σταύρωσή του επειδή έκανε θαύματα ακόμα και την 
ημέρα του Σαββάτου, κήρυξε την αγάπη και την 
μετάνοια και είπε την αλήθεια ότι δηλαδή:  «είναι 
Υιός Θεού.» Ιωάννου 19,7.
 Αυτό δυστυχώς κάνουν και πολλοί αιρετικοί 

σήμερα και κυρίως οι αποκαλούμενοι «Μάρτυρες 
του Ιεχωβά» και διάφορες παραφυάδες Προτεστα-
ντών. Αυτοί προσπαθούν να αποσπάσουν από την 
Ορθοδοξία άτομα κατά κανόνα καλοπροαίρετα, που 
συνήθως αγνοούν  τα δόγματα της Ορθοδοξίας. Αν 
το πετύχουν, τα μετατρέπουν σε «υιούς γεέννης 
διπλότερον εκείνων» και σε εχθρούς της Ορ-
θοδοξίας, της οποία τονίζουμε τα δόγματα παντελώς 
αγνοούσαν και ουδέποτε καταδέχτηκαν έστω και 
από περιέργεια να μάθουν.
 Στο κείμενό μας θα αναφέρουμε την περίπτωση 

μιάς νέας που χωρίς να το καταλάβει έγινε μέλος της 
«Ελευθέρας Αποστολικής Εκκλησίας της Πεντηκο-
στής» της ΕΑΕΠ, όπως παρουσιάζεται η παρασυνα-
γωγή αυτή που προσπαθεί με κάθε τρόπο να κάνει  
«προσηλύτους» και να τους μετατρέψει σε 
«υιούς γεέννης, δύο φορές χειρότερους 
από εκείνους.» 
 Μία τέτοια περίπτωση, την περίπτωση της Χα-

ρούλας, θα αναφέρουμε σήμερα. 
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Saint Ephraim the Syrian, a teacher of repen-
tance, was born at the beginning of the fourth 
century in the city of Nisibis (Mesopotamia) into 
the family of impoverished toilers of the soil. His 
parents raised their son in piety, but from 
his childhood he was known for his quick 
temper and impetuous character. He often 
had fights, acted thoughtlessly, and even doubt-
ed God's Providence. He finally recovered his 
senses by the grace of God, and embarked on 
the path of repentance and salvation.  
 
Once, he was unjustly accused of stealing a 
sheep and was thrown into prison. He heard 
a voice in a dream calling him to repent and 
correct his life. After this, he was acquitted of 
the charges and set free.  
 
The young man ran off to the mountains to join 
the hermits. This form of Christian asceticism 
had been introduced by a disciple of St Anthony 
the Great, the Egyptian desert dweller Euge-
nius.  
 
St James of Nisibis (January 13) was a noted 
ascetic, a preacher of Christianity and denounc-
er of the Arians. St Ephraim became one of 
his disciples. Under the direction of the holy 
hierarch, St Ephraim attained Christian meek-
ness, humility, submission to God's will, and the 
strength to undergo various temptations without 
complaint.  
 
St James transformed the wayward youth into 
a humble and conrite monk. Realizing the great 
worth of his disciple, he made use of his talents. 
He trusted him to preach sermons, to instruct 
children in school, and he took Ephraim with 
him to the First Ecumenical Council at Nicea (in 
the year 325). St Ephraim was in obedience to 
St James for fourteen years, until the bishop's 
death in 338.  
 
After the capture of Nisibis by the Persians in 
363, St Ephraim went to a monastery near the 
city of Edessa. Here he saw many great ascet-
ics, passing their lives in prayer and psalmody. 
Their caves were solitary shelters, and they fed 
themselves with a certain plant.  
 
He became especially close to the ascetic 
Julian (October 18), who was of one mind with 
him. St Ephraim combined asceticism with a 
ceaseless study of the Word of God, taking 
from it both solace and wisdom for his soul. The 
Lord gave him a gift of teaching, and people 
began to come to him, wanting to hear his 
counsel, which produced compunction in 
the soul, since he began with self-accusa-
tion. Both verbally and in writing, St Ephraim 
instructed everyone in repentance, faith and pi-
ety, and he denounced the Arian heresy, which 
at that time was causing great turmoil. Pagans 
who heard the preaching of the saint were con-
verted to Christianity.  
 
He also wrote the first Syriac commentary on 
the Pentateuch (i.e. "Five Books") of Moses. 
He wrote many prayers and hymns, thereby 
enriching the Church's liturgical services. 
Famous prayers of St Ephraim are to the Most 
Holy Trinity, to the Son of God, and to the Most 

Holy Theotokos. He composed hymns for the 
Twelve Great Feasts of the Lord (the Nativ-
ity of Christ, the Baptism, the Resurrection), 
and funeral hymns. St Ephraim's Prayer of 
Repentance, "O Lord and Master of my life...", 
is recited during Great Lent, and it summons 
Christians to spiritual renewal.  
 
From ancient times the Church has valued the 
works of St Ephraim. His works were read pub-
licly in certain churches after the Holy Scripture, 
as St Jerome tells us. At present, the Church 
Typikon prescribes certain of his instructions to 
be read on the days of Lent. Among the proph-
ets, St David is the preeminent psalmodist; 
among the Fathers of the Church, St Ephraim 
the Syrian is the preeminent man of prayer. 
His spiritual experience made him a guide for 
monastics and a help to the pastors of Edessa. 
St Ephraim wrote in Syriac, but his works were 
very early translated into Greek and Armenian. 
Translations into Latin and Slavonic were made 
from the Greek text.  
 
In many of St Ephraim's works we catch glimps-
es of the life of the Syrian ascetics, which was 
centered on prayer and working in various obe-
diences for the common good of the brethren. 
The outlook of all the Syrian ascetics was the 
same. The monks believed that the goal of 
their efforts was communion with God and 
the acquisition of divine grace. For them, the 
present life was a time of tears, fasting and 
toil. 
 
"If the Son of God is within you, then His 
Kingdom is also within you. Thus, the King-
dom of God is within you, a sinner. Enter 
into yourself, search diligently and without 
toil you shall find it. Outside of you is death, 
and the door to it is sin. Enter into yourself, 
dwell within your heart, for God is there." 
 
Constant spiritual sobriety, the developing of 
good within man's soul gives him the possibility 
to take upon himself a task like blessedness, 
and a self-constraint like sanctity. The requital 
is presupposed in the earthly life of man, it is an 
undertaking of spiritual perfection by degrees. 
Whoever grows himself wings upon the earth, 
says St Ephraim, is one who soars up into the 
heights; whoever purifies his mind here below, 
there glimpses the Glory of God. In whatever 
measure each one loves God, he is, by God's 
love, satiated to fullness according to that mea-
sure. Man, cleansing himself and attaining 
the grace of the Holy Spirit while still here 
on earth, has a foretaste of the Kingdom of 
Heaven. To attain to life eternal, in the teach-
ings of St Ephraim, does not mean to pass over 
from one realm of being into another, but rather 
to discover "the heavenly," spiritual condition 
of being. Eternal life is not bestown on man 
through God's one-sided efforts, but rather, it 
constantly grows like a seed within him by his 
efforts, toils and struggles.  
 
The pledge within us of "theosis" (or "deifica-
tion") is the Baptism of Christ, and the main 
force that drives the Christian life is repentance. 
St Ephraim was a great teacher of repentance. 
The forgiveness of sins in the Mystery of Re-

pentance, according to his teaching, is not an 
external exoneration, not a forgetting of the 
sins, but rather their complete undoing, their an-
nihilation. The tears of repentance wash away 
and burn away the sin. Moreover, they (i.e. 
the tears) enliven, they transfigure sinful nature, 
they give the strength "to walk in the way of the 
the Lord's commandments," encouraging hope 
in God. In the fiery font of repentance, the saint 
wrote, "you sail yourself across, O sinner, you 
resurrect yourself from the dead."  
 
St Ephraim, accounting himself as the least and 
worst of all, went to Egypt at the end of his life 
to see the efforts of the great ascetics. He was 
accepted there as a welcome guest and re-
ceived great solace from conversing with them. 
On his return journey he visited at Caesarea in 
Cappadocia with St Basil the Great (January 1), 
who wanted to ordain him a priest, but he con-
sidered himself unworthy of the priesthood. 
At the insistence of St Basil, he consented only 
to be ordained as a deacon, in which rank he 
remained until his death. Later on, St Basil 
invited St Ephraim to accept a bishop's throne, 
but the saint feigned madness in order to avoid 
this honor, humbly regarding himself as unwor-
thy of it.  
 
After his return to his own Edessa wilderness, 
St Ephraim hoped to spend the rest of his life 
in solitude, but divine Providence again sum-
moned him to serve his neighbor. The inhabit-
ants of Edessa were suffering from a devastat-
ing famine. By the influence of his word, the 
saint persuaded the wealthy to render aid to 
those in need. From the offerings of believers 
he built a poor-house for the poor and sick. 
St Ephraim then withdrew to a cave near 
Edessa, where he remained to the end of his 
days.

Source:  http://ocafs.oca.org/FeastSaintsLife.
asp?FSID=100328

Streams of Living Water  
God descends into the soul inhabited by the 

fear of God; He remains there and becomes, as 
it were, the soul's watchman.  
He who possesses patience delivers himself 

from many sorrows.  
Hope guides the sinner along the way of re-

pentance to the mercy of God.  
It pleases the Lord to show mercy and to save 

a man; in His love He does not tire of forgiving 
man his debts.   
Just as smoke chases away bees, so too, the 

remembrance of wrongs chases wisdom out of 
the heart.  
He who hides in his heart the remembrance of 

wrongs is like a man who feeds a snake on his 
chest.  
He who bears his cross of sorrows with meek-

ness will inherit in the life to come the glory of 
God.

Source:  http://www.roca.org/OA/66-68/66r.
htm

Saint Ephraim the Syrian  Commemorated on January 28
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ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ 
ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΚΤΗΣ

ΦΛΟΓΑ 2004
ΕΤΗΣΙΑ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ

Ο Σύλλογος Ηλικιωμένων Δυτικής Ακτής καλεί τα μέλη στην Ετήσια 
Γενική Συνέλευση που θα γίνει στις 30 Ιανουαρίου 2011, ημέρα 

Κυριακή  στις 3:00 το απόγευμα στην αίθουσα του Ιερού Ναού των 
Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης στο Dollard-des-Ormeaux, 20 

Brunswick Blvd.
Προσκαλούνται όχι μόνο τα μέλη του Συλλόγου αλλά και οι φίλοι 
που ενδιαφέρονται για την πρόοδο και την ύπαρξη του Συλλόγου 

όπως παραβρεθούν.
Σε αυτή τη Γενική Συνέλευση θα γίνει απολογισμός των 

πεπραγμένων για το έτος 2010 και θα διεξαχθούν και οι εκλογές για 
το έτος 2010.

Δικαίωμα ψήφου και εκλογής στο Διοικητικό Συμβούλιο έχουν 
τα ταμιακώς εντάξει μέλη για το έτος 2010 ή έχουν πληρώσει 

την συνδρομή τους για το 2011 τουλάχιστον ένα μήνα πριν την 
ημερομηνία των εκλογών.

Η πρόοδος του Συλλόγου μας εξαρτάται από το ενδιαφέρον και τη 
συμμετοχή των μελών του.

Από το Διοικητικό Συμβούλιο

Αγαπητοί συμπατριώτες,

Η κυρία Όλγα Χρονοπούλου, μέλος της Παναρκαδικής Αδελφότητος 
Καναδά, σας προσκαλεί στις 30 Ιανουαρίου 2011, ημέρα Κυριακή και 

ώρα 10 π.μ. με 5 μ.μ. στο τσάι που θα δώσει στη Λέσχη των Αρκάδων, 
για την ενίσχυση του Αλεξανδράκειου Γεροκομείου, Καλαμάτας.
Οι ανάγκες του Γεροκομείου είναι μεγάλες, και με μία χειρονομία 

αγάπης, μπορούμε να ανακουφίσουμε τους ηλικιωμένους 
αδελφούς μας.

Ποιός ξέρει, ίσως και εμείς βρεθούμε μια ημέρα σε παρόμοια, 
ή και χειρότερη κατάσταση!!

Περάστε λοιπόν μετά τον εκκλησιασμό από την αίθουσα του Συλλόγου 
μας, για να πιήτε τον καφέ σας και να φάτε και το γλυκό σας. 

Σας περιμένουμε.

Ευχαριστώ εκ των προτέρων

Όλγα Χρονοπούλου
ΕΤΗΣΙΑ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ

Αγαπητά Μέλη

Την Κυριακή 30 Ιανουαρίου 2011 και ώρα 4 μ.μ θα πραγματοποιηθεί η Γενική Συνέλευση 
της Κεφαλληνιακής Αδελφότητας Μόντρεαλ στην αίθουσα του Συλλόγου μας στο 535 Ogilvy

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΔΙΑΤΑΞΗ

1- ΑΝΟΙΓΜΑ ΓΕΝΙΚΗΣ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ
2- ΕΚΛΟΓΗ ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΚΑΙ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑ ΓΕΝΙΚΗΣ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ
3- ΔΙΑΠΙΣΤΩΣΗ ΑΠΑΡΤΙΑΣ
4- ΑΠΟΔΟΧΗ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΔΙΑΤΑΞΗΣ
5- ΑΝΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΕΓΚΡΙΣΗ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ
6- ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ -  ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΡΟΕΔΡΟΥ
7- ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ
8- ΕΚΘΕΣΗ ΕΞΕΛΕΚΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ
9- ΑΝΑΦΟΡΑ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΕΟΛΑΙΑΣ
10- ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΕΠΑΡΧΙΑΚΟΥ ΚΟΓΚΡΕΣΟΥ
11- ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΠΑΝ-ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΚΗΣ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ
12- ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΕΠΤΑΝΗΣΙΑΚΗΣ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ
13- ΕΚΛΟΓΗ ΕΦΟΡΕΥΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ
14- ΗΜΙΩΡΟ ΕΡΩΤΗΣΕΩΝ
15- ΝΕΑ ΘΕΜΑΤΑ
16- ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΓΕΝΙΚΗΣ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ

Δικαίωμα λόγου έχουν όλα τα ταμειακώς εντάξει μέλη για το 2011

Ελείψη απαρτίας η Γενική Συνέλευση θα επαναληφθεί την 6η Φεβρουαρίου 2011.

Εκ του Δ.Σ.
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ΕΤΗΣΙΑ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ

Αγαπητά Μέλη

Την Κυριακή 30 Ιανουαρίου 2011 και ώρα 4 μ.μ θα πραγματοποιηθεί η Γενική Συνέλευση 
της Κεφαλληνιακής Αδελφότητας Μόντρεαλ στην αίθουσα του Συλλόγου μας στο 535 Ogilvy

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΔΙΑΤΑΞΗ

1- ΑΝΟΙΓΜΑ ΓΕΝΙΚΗΣ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ
2- ΕΚΛΟΓΗ ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΚΑΙ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑ ΓΕΝΙΚΗΣ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ
3- ΔΙΑΠΙΣΤΩΣΗ ΑΠΑΡΤΙΑΣ
4- ΑΠΟΔΟΧΗ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΔΙΑΤΑΞΗΣ
5- ΑΝΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΕΓΚΡΙΣΗ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ
6- ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ -  ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΡΟΕΔΡΟΥ
7- ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ
8- ΕΚΘΕΣΗ ΕΞΕΛΕΚΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ
9- ΑΝΑΦΟΡΑ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΕΟΛΑΙΑΣ
10- ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΕΠΑΡΧΙΑΚΟΥ ΚΟΓΚΡΕΣΟΥ
11- ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΠΑΝ-ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΚΗΣ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ
12- ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΕΠΤΑΝΗΣΙΑΚΗΣ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ
13- ΕΚΛΟΓΗ ΕΦΟΡΕΥΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ
14- ΗΜΙΩΡΟ ΕΡΩΤΗΣΕΩΝ
15- ΝΕΑ ΘΕΜΑΤΑ
16- ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΓΕΝΙΚΗΣ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ

Δικαίωμα λόγου έχουν όλα τα ταμειακώς εντάξει μέλη για το 2011

Ελείψη απαρτίας η Γενική Συνέλευση θα επαναληφθεί την 6η Φεβρουαρίου 2011.

Εκ του Δ.Σ.
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Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Ι Σ
Το Κατηχητικό Σχολείο του Ευαγγελισμού της 

Θεοτόκου άρχισε και συνεχίζεται και φέτος 
αμέσως μετά το πέρας της Θείας Κοινωνίας. 

Παρακαλούνται οι γονείς να φέρουν τα παιδιά τους 
εις την Εκκλησία μας το αργότερο στις 10:30.

ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΟΥ ΜΑΡΚΟΥ ΤΟΥ ΕΥΓΕΝΙΚΟΥ
810 OGILVY (ΓΩΝΙΑ OUTREMONT)

MONTREAL H3N 1N8 * 514.276-8408

ΦΙΛΟΠΤΩΧΟΣ ΑΔΕΛΦΟΤΗΣ 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΙΣ

Η Φιλόπτωχος αδελφότης Αγίας Άννης και 
Αγίου Μάρκου του Ευγενικού προσκαλεί όλους 

τους Χριστιανούς της Παροικίας μας, στην 
παραδοσιακή κοπή της βασιλόπιτας μετά 

γεύματος, την Κυριακή 10/23 Ιανουαρίου, μετά το 
πέρας της Θείας Λειτουργίας, στην αίθουσα του Ιερού Ναού, 810 Ogilvy.

Ελάτε όλοι να εορτάσουμε μαζί το πατροπαράδοτο Ελληνικό έθιμο 
της κοπής της βασιλόπιτας, και να γευθείτε το νόστιμο σουβλάκι 

που με πολύ αγάπη ετοιμάζουν τα μέλη 
της  ακούραστης φιλοπτώχου αδελφότητός μας.

Η προσφορά σας είναι ανεκτίμητη για την εκκλησία μας και ευχόμεθα 
ο Θεός και ο Άγιος Μάρκος ο Ευγενικός να σας ανταμείψουν 

πλουσιοπάροχα.

Σας ευχαριστούμε εκ των προτέρων, και ευχόμεθα ειρηνικό, 
και ευλογημένο το Νέο Ετος 2011, με υγεία σωματική και πνευματική.

Εκ την Φιλοπτώχου Αδελφότης
Τηλ. 514-276-8408



Πόρισμα Επιτροπής Bastarache: 
Κανένα στοιχείο κυβερνητικής 

επιρροής
Επικρίνεται η διαδικασία διορισμού δικαστών

διορισμό των δικαστών που είχε 
εκτοξεύσει ο πρώην υπουργός 
Δικαιοσύνης Marc Bellemare. Οι 
κατηγορίες αυτές, είχαν προκαλέσει 
πολιτικό σεισμό στην επαρχία μας, 
αφού ο τέως υπουργός είχε καταγ-
γείλει  ότι όχι μόνο δεχόταν «κολοσ-
σιαίες πιέσεις» από τους χρηματο-
δότες του κόμματος Franco Fava και 
Charles Rondeau, που τον πίεζαν 
να διορίσει ορισμένους αρεστούς 
σε αυτούς δικαστές, αλλά γνώστης 
όλων αυτών των πιέσεων ήταν και 
ο πρωθυπουργός Ζαν Σαρέ.
   Η Επιτροπή υπό τον τέως δικαστή 

του Ανωτάτου Δικαστηρίου του Κα-
ναδά αναφέρει ακόμα ότι πολλά από 
τα όσα είπε στην κατάθεσή του ο κ. 
Bellemare συχνά ήταν αντιφατικά 
και δημιουργούσαν κενά. Ως τόσο 
η Επιτροπή κατάφερε να συνδέσει 
πολλά από όσα αναφέρθηκαν προ-
κειμένου να καταλήξει στο συμπε-
ράσματά της, τονίζεται. 
 Τα όσα ισχυρίστηκς, δεν μπορούν 

να στοιχειοθετήσουν τις κατηγορίες 
που εκτοξεύτηκαν από τον πρώην 
υπουργό δικαιοσύνης, αναφέρεται 
επί πλέον στο πόρισμα.
Στο πόρισμα της Επιτροπής 

Bastarache αναφέρεται ότι οι με-
ταξύ των στελεχών του υπουργείου 
σημειώσεις που ανταλλάσσονται 
αποτελούν πολύτιμα στοιχεία, αλλά 
πρόχειροι πίνακες με διάφορες 
κακογραμμένες σημειώσεις δεν 
μπορούν να εκληφθούν ως σοβαρά 
στοιχεία.
 Πάντως, προσθέτει, οι δικαστές 

του Κεμπέκ, είναι ικανοί και κατάλ-
ληλοι.
 Ομως στο 300 σελίδων πόρισμα 

της Επιτροπής Bastarache, εξασκεί-
ται σκληρή κριτική για την διαδικασία 
διορισμού των δικαστών, αφού δεν 
υπάρχουν συγκεκριμένοι κανονισμοί  
και έτσι κάθε υπουργός δικαιοσύνης 
πρέπει να βρίσκει δικούς του τρό-
πους για τον διορισμό τους. 
Οι κανονισμοί δεν είναι ευκρινείς, 

και ως εκ τούτου οι διαδικασίες από 
μόνες τους μπορούν να επιτρέψουν 
πολιτικές παρεμβάσεις.
 Ως εκ τούτου συνιστά την δημιουρ-

γία μόνιμης 30μελούς επιτροπής 
που θα επιλέγει πιθανούς δικαστές. 
Επί πλέον μία γραμματεία που 
δεν θα υπόκειται στον έλεγχο του 
υπουργείου Δικαιοσύνης θα επιβλέ-
πει τους διορισμούς τους. 
.

Charest: Το πέπλο 
της αμφισβήτησης αποσύρεται

Φανερά ικανοποιημένος ήταν από 
το πόρισμα ο πρωθυπουργός του 
Κεμπέκ Ζαν Σαρέ. Ο κ. Σαρέ, αφού 
τόνισε ότι το βιβλίο αυτό έκλεισε 
πλέον, πρόσθεσε, ότι όχι μόνο δεν 
υπάρχουν στοιχεία παρέμβασης και 
πιέσεων, αλλά διαπιστώνεται ότι 
μόνος του ο κ. Bellemare, προέβη 
στους διορισμούς των δικαστών. 

 Αν μπορούμε να πούμε κάτι για 
όλα αυτά είναι ότι το πέπλο της αμ-
φισβήτησης αποσύρθηκε και έτσι 
οι Κεμπεκιώτες γνωρίζουν ότι το 
δικαστικό σύστημα είναι καλό.

Pauline Marois: Το πόρισμα 
δεν έφτασε στην καρδιά του 

προβλήματος

Ως τόσο σύμφωνα με την αρχηγό 
του Parti Québécois και Pauline 
Marois, το πόρισμα της Επιτροπής 
Bastarache, δείχνει ότι υπήρξε προ-
σπάθεια παρέμβασης στον διορισμό 
δικαστών της Επαρχίας.
 Η αρχηγός του P.Q. αφού διευκρίνι-

σε ότι δεν αμφισβητεί την αξιοπιστία 
του προϊσταμένου της Επιτροπής, 
πρόσθεσε ότι η έρευνα δεν έφτασε 
στην καρδιά του προβλήματος.
 Εμείς, είπε η κα Μαρουά, εξετά-

ζουμε την εξουσιοδότηση που έλαβε 
από τον κ. Charest η Επιτροπή, 
επειδή αυτή ήταν η απόφαση του 
Πρωθυπουργού. Αυτός αποφάσισε 
το διορισμό αυτού του δικαστή και η 
εξουσιοδότηση της Επιτροπής ήταν 
περιορισμένη. 
 Επί πλέον πρόσθεσε, υπάρχει  μια 

αντίφαση στην έκθεση, γιατί ενώ 
αναφέρει ότι  δεν υπήρχε καμία επιρ-
ροή στις τρεις περιπτώσεις των δι-
ορισμών που έκανε ο κ. Bellemare, 
εν συνεχεία προβαίνει σε 46 συστά-
σεις, προκειμένου να βελτιωθεί το 
σύστημα που όπως αναφέρει είναι 
«ευάλωτο σε επιρροές».

Bellemare: το πόρισμα είναι 
προκατειλημμένο

 Εν τω μεταξύ ο κ. Bellemare σε 
συνέντευξη που παρεχώρησε σε ρα-
διοφωνικό πρόγραμμα ισχυρίστηκε 
ότι τα συμπεράσματα της επιτροπής 
είναι προκατειλημμένα. Πρόσθεσε 
επί πλέον ότι κατά την διάρκεια της 
εξέτασής του, οι δικηγόροι του δεν 
μπορούσαν να εξασκήσουν ελεύθε-
ρα τα καθήκοντά τους, ιδιαιτέρως, 
όταν έπρεπε να εξετάσουν κατ’ 
αντιπαράθεση τους μάρτυρες. Ο κ. 
Bellemare ολοκλήρωσε την συνέ-
ντευξή του, ισχυριζόμενος ότι είναι 
ακεραίου χαρακτήρα άτομο και κατά 
την διάρκεια των πέντε ημερών της 
εξέτασής του είπε την αλήθεια.
. Είπε επίσης ότι η κυβέρνηση 

θα μπορούσε να μην σπαταλήσει 
χρήματα των φορολογουμένων, 
και μάλιστα πολλά χρήματα, αν 
αντί του διορισμού της Επιτρο-
πής  Bastarache, παρέπεμπε την 
υπόθεση σε μία κοινοβουλευτική 
επιτροπή, κάτι που ο ίδιος ευθύς εξ 
αρχής ζητούσε.
 Η υπόθεση όμως σίγουρα δεν έχει 

τελειώσει, αφού πέρα της αμφισβή-
τησης του πορίσματος και  πολιτικής 
διάστασης του θέματος, ο κ. Σαρέ 
έχει υποβάλλει μήνυση επί δυσφη-
μίσει στον κ. Bellemare.

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 1
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ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΦΙΛΙΑΤΡΙΝΩΝ 
Ο ΑΓΙΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ

Την Κυριακή 13 Φεβρουαρίου, ο Σύλλογος μας θα τελέσει 
την καθιερωμένη Αρτοκλασία προς τιμή του πολιούχου των 
Φιλιατρών, Αγίου Χαραλάμπου. Η τελετή θα τελεστεί στον 

Ιερό Ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου «Παναγίτσα».
 Παρακαλούνται όλοι οι Φιλιατρινοί και όσοι κατάγονται από 

τα περίχωρα όπως παρευρεθούν.
 Ελάτε να τιμήσουμε όλοι μαζί τον προστάτη Αγιο της πόλης 

καταγωγής μας, και να ανταλλάξουμε τις καθιερωμένες ευχές. 

Μετά τιμής
Το Διοικητικό Συμβούλιο

Ενστάσεις του Ευρωδικαστηρίου για 
την φοροαπαλλαγή της α’ κατοικίας 

μόνο σε κατοίκους της Ελλάδας
Βρυξέλλες, Βέλγιο Το Ευρωπαϊκό Δικαστήριο έκρινε την Πέμπτη ότι η ελλη-

νική φορολογική νομοθεσία, με την οποία χορηγείται απαλλαγή μόνο στους 
κατοίκους της Ελλάδας από τον οφειλόμενο φόρο για την αγορά πρώτης 
κατοικίας, παραβιάζει τις αρχές της Ευρωπαϊκής Ένωσης.
Σύμφωνα με την απόφαση του Δικαστηρίου, που δικαίωσε την προσφυγή 

της Ευρωπαϊκής Επιτροπής κατά της Ελλάδας, οι διατάξεις της ελληνικής 
νομοθεσίας έχουν αποτρεπτικό χαρακτήρα έναντι των προσώπων, που δεν 
κατοικούν στην Ελλάδα και περιορίζουν το δικαίωμα ελεύθερης κυκλοφορίας 
εντός της Ένωσης.
Όπως υποστηρίζει το Δικαστήριο, η ελληνική νομοθεσία προβλέπει, υπό 

ορισμένες προϋποθέσεις, απαλλαγή από τον φόρο για την αγορά πρώτης 
κατοικίας αποκλειστικά και μόνο για τους αγοραστές που κατοικούν μονίμως 
στην Ελλάδα και, κατ’ εξαίρεση, για τους Έλληνες που δεν κατοικούν στη χώρα 
οι οποίοι έχουν εργασθεί στην αλλοδαπή για χρονικό διάστημα τουλάχιστον 
έξι ετών. 
Η Επιτροπή άσκησε προσφυγή κατά της Ελλάδας ενώπιον του Δικαστη-

ρίου υποστηρίζοντας ότι, χορηγώντας απαλλαγή από τον φόρο, αφενός, 
αποκλειστικά και μόνο στα πρόσωπα που κατοικούν μονίμως στην Ελλάδα, 
αλλά όχι και στα πρόσωπα που δεν κατοικούν εκεί και έχουν την πρόθεση 
να εγκατασταθούν μελλοντικώς σε αυτό το κράτος μέλος, και, αφετέρου, υπό 
ορισμένες προϋποθέσεις, αποκλειστικά και μόνο σε Έλληνες υπηκόους, 
κατά την αγορά πρώτης κατοικίας στην Ελλάδα, το εν λόγω κράτος μέλος 
εισάγει ρητή διάκριση εις βάρος των κατοίκων αλλοδαπής οι οποίοι δεν είναι 
Έλληνες υπήκοοι. 
Με την απόφασή του, το Δικαστήριο υπενθυμίζει αρχικά ότι, η άμεση φορο-

λογία εμπίπτει στην αρμοδιότητα των κρατών μελών, τα οποία οφείλουν, σε 
κάθε περίπτωση, να την ασκούν τηρώντας το δίκαιο της Ένωσης. Οι κανόνες 
περί ίσης μεταχείρισης της Συνθήκης απαγορεύουν όχι μόνο τις εμφανείς 
διακρίσεις λόγω ιθαγένειας αλλά και κάθε συγκεκαλυμμένη μορφή διάκρισης, 
η οποία, κατ’ εφαρμογή άλλων κριτηρίων διαφοροποίησης, όπως ο τόπος 
κατοικίας ή διαμονής, καταλήγει στην πράξη στο ίδιο αποτέλεσμα. 
Υπό αυτές τις περιστάσεις, το Δικαστήριο έκρινε ότι η ελληνική νομοθεσία, 

έχοντας αποτρεπτικό χαρακτήρα έναντι των προσώπων τα οποία δεν κα-
τοικούν στην Ελλάδα και, με βάση το δικαίωμα της ελεύθερης κυκλοφορίας, 
επιθυμούν να αγοράσουν πρώτη κατοικία σε αυτό το κράτος μέλος, πα-
ρεμβάλλει εμπόδια στην ελεύθερη κυκλοφορία των εργαζομένων και στην 
ελευθερία εγκατάστασης. 
Στη συνέχεια, το Δικαστήριο αποφάνθηκε και επί των επιχειρημάτων που 

προέβαλε η Ελλάδα, με τα οποία α η απαίτηση της μόνιμης κατοικίας δικαι-
ολογείται, μεταξύ άλλων, από σκοπούς κοινωνικής πολιτικής -αναγόμενους 
στη διευκόλυνση των προσώπων για αγορά πρώτης κατοικίας- και από τους 
σκοπούς αποτροπής κερδοσκοπικών δραστηριοτήτων επί ακινήτων, περι-
στολής της φοροδιαφυγής και αποτροπής καταχρήσεων. 
Επί αυτού του θέματος, το Δικαστήριο απέρριψε τα επιχειρήματα της Ελλά-

δας διαπιστώνοντας ότι η ελληνική νομοθεσία δεν προβλέπει υποχρέωση 
του αγοραστή ενός ακινήτου να το χρησιμοποιήσει ως μόνιμη κατοικία ούτε 
του απαγορεύει να το εκμισθώσει. 
Σύμφωνα ακόμη με το Δικαστήριο, ο σκοπός της περιστολής της φοροδι-

αφυγής -για την αποτροπή καταχρήσεων που συνίστανται στην επίκληση 
του ευεργετήματος για την αγορά περισσοτέρων ακινήτων- θα μπορούσε να 
επιτευχθεί με λιγότερο επαχθείς μηχανισμούς, που θα παρείχαν τη δυνατότητα 
στις ελληνικές αρχές να διασφαλίσουν ότι ο αγοραστής ακινήτου πληροί όλες 
τις απαιτούμενες προϋποθέσεις προκείμενου να επωφεληθεί της απαλλαγής 
από τον φόρο.
Το κράτος θα μπορούσε, όπως σημειώνει το Δικαστήριο, να εξακριβώσει ότι 

δεν είναι ιδιοκτήτης άλλου ακινήτου στην Ελλάδα με την εγγραφή σε φορο-
λογικό μητρώο ή σε κτηματολόγιο ή με 
την απαίτηση υποβολής φορολογικών δηλώσεων ή δηλώσεων κατοικίας ή 

ενόρκων βεβαιώσεων του αγοραστή ή ελέγχων των φορολογικών αρχών. 
Το Δικαστήριο προσθέτει ότι η απαλλαγή από το φόρο η οποία χορηγείται 

αποκλειστικά και μόνο στους Έλληνες υπηκόους ή στα πρόσωπα ελληνι-
κής καταγωγής, που έχουν εργασθεί στην αλλοδαπή για χρονικό διάστημα 
τουλάχιστον έξι ετών, συνιστά διάκριση λόγω ιθαγενείας και κατά συνέπεια 
ευθεία δυσμενή διάκριση.
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Αθήνα Το Υπουργικό Συμβούλιο ενέκρινε το επί-
μαχο νομοσχέδιο του υπουργείου Οικονομικών για 
το άνοιγμα των «κλειστών» επαγγελμάτων, που 
έχει προκαλέσει έντονες αντιδράσεις και απεργίες.
Προβλέπει την κατάργηση όλων των περιορι-

σμών στην πρόσβαση και άσκηση επαγγελμά-
των, αλλά και ειδικές ρυθμίσεις για την άρση των 
περιορισμών στα επαγγέλματα που αναφέρονται 
στο μνημόνιο (συμβολαιογράφοι, δικηγόροι, αρχι-
τέκτονες, μηχανικοί- αρχιτέκτονες, ορκωτοί λογι-
στές). 
Σε τέσσερις μήνες μετά την ψήφιση του νομοσχε-

δίου θα ισχύσει η οριζόντια αυτή ρύθμιση για την 
κατάργηση όλων των περιορισμών (γεωγραφι-
κών, διοικητικών, ελάχιστων αμοιβών, κά), καθώς 
και των απαιτήσεων σε όλα ανεξαιρέτως τα επαγ-
γέλματα, εκτός και εάν επιβάλλεται η διατήρησή 
τους από το δημόσιο συμφέρον. 
Το νομοσχέδιο έχει τεθεί σε δημόσια διαβούλευ-

ση μέχρι και την Τρίτη 25 Ιανουαρίου 2011.
Το επάγγελμα των φαρμακοποιών απελευθερώ-

νεται με ειδικό νομοσχέδιο του υπουργείου Υγείας, 
που κατατέθηκε την Τετάρτη. 
Για «ιστορικές αλλαγές» μίλησε ο πρωθυπουρ-

γός, για «τομή» προς όφελος του πολίτη, της ανά-
πτυξης και της απασχόλησης ο Γ.Παπακωνσταντί-
νου, για «προχειρότητα και ισοπεδωτικές ρυθμί-
σεις» η ΝΔ.

Το «πήρε πάνω του» ο πρωθυπουργός

Ουσιαστικά ο κ. Παπανδρέου, μετά τις αντιδρά-
σεις που εκδηλώνονται από διάφορους επαγγελ-
ματικούς χώρους, «παίρνει πάνω του» το θέμα, 
ξεκαθαρίζοντας στο Υπουργικό Συμβούλιο ότι για 
την κυβέρνηση «ο περιορισμός στη νόμιμη άσκη-
ση ενός επαγγέλματος, μπορεί να τεθεί μόνο με 
την ουσιαστική δικαιολογία της προστασίας του 
δημοσίου συμφέροντος».
«Καμία άλλη δύναμη, παραταξιακή, συντεχνιακή, 

ή απλώς η αποφυγή του πολιτικού κόστους, δεν 
μπορεί να επιβάλει περιορισμούς» πρόσθεσε.  Ο 
κ. Παπανδρέου χαρακτήρισε «ιστορική αλλαγή» το 
συγκεκριμένο νομοσχέδιο, προσθέτοντας ότι η κυ-
βέρνηση τολμά και προχωρά στις αλλαγές «προς 
όφελος της ελληνικής κοινωνίας και του πολίτη».
Ανέφερε επίσης ότι με τις προωθούμενες αλλαγές 

μπορεί να «ξεβολευτούν» κάποιοι, αλλά εκτίμησε 
ότι η κυβέρνηση, προωθώντας αυτές τις αλλαγές, 
έχει την «ευρύτερη υποστήριξη του μεγάλου μέ-
ρους της κοινωνίας», όπως, τουλάχιστον, αποτυ-
πώνεται και στις διαβουλεύσεις που γίνονται, αλλά 
και στις σχετικές αναλύσεις. 

Η εισήγηση του Γ.Παπακωνσταντίνου

Ειδικότερα ο υπουργός Οικονομικών χαρακτήρι-
σε τομή το νομοσχέδιο και τόνισε πως αυτό απο-
τελεί προγραμματική θέση της κυβέρνησης και 
δεν είναι απλώς μια δέσμευση που έχει αναληφθεί 
στο πλαίσιο του μνημονίου.
Ακόμη ο υπουργός επισήμανε ότι με το άνοιγ-

μα των «κλειστών» επαγγελμάτων θα υπάρξουν 
οφέλη τόσο για την οικονομία, όσο και για τους 
πολίτες. 
Αυτά, θα είναι η μείωση στην τιμή των παρεχό-

μενων υπηρεσιών, η διευκόλυνση των νέων και 
των νεοεισερχόμενων επαγγελματιών στην πρό-
σβαση στην αγορά εργασίας, η μεσομακροπρό-
θεσμη βελτίωση της ποιότητας των παρεχόμενων 
υπηρεσιών επίσης ως συνέπεια της αύξησης του 
ανταγωνισμού, καθώς και η αύξηση της παραγω-
γικότητας και ο εκσυγχρονισμός του συνόλου της 
οικονομίας.
Όπως ανέφερε ο υπουργός Οικονομικών στο 

Υπουργικό Συμβούλιο, περιορισμούς στην νόμιμη 
άσκηση ενός επαγγέλματος μπορεί να θέτει μόνο 

η προστασία του δημοσίου συμφέροντος και κα-
μία άλλη δύναμη. 
Σύμφωνα με την εισήγηση του κ. Παπακωνστα-

ντίνου, η διατήρηση των υφιστάμενων περιορι-
σμών: περιορίζει τον ανταγωνισμό και τη δυνα-
μική ανάπτυξης συγκεκριμένων κλάδων, αυξάνει 
το κόστος για τους καταναλωτές και τους επαγ-
γελματίες, αποτρέπει και αποκλείει σε άτομα την 
άσκηση ενός συγκεκριμένου επαγγέλματος, παρά 
το γεγονός ότι έχουν ή θα μπορούσαν να αποκτή-
σουν τα τυπικά προσόντα. 
Επίσης, είπε, οι αδικαιολόγητοι περιορισμοί δη-

μιουργούν αίσθηση αδικίας και προνομιακής με-
ταχείρισης συγκεκριμένων ομάδων (με οικονομική 
και κοινωνική ισχύ) με αδικαιολόγητες επιβαρύν-
σεις για τους πολίτες.
Συγκεκριμένα, το νομοσχέδιο προβλέπει τα εξής 

για κάθε ένα από τα πέντε επαγγέλματα:

Συμβολαιογράφοι

Οι συμβολαιογράφοι- κατά το Σύνταγμα- είναι 
δημόσιοι λειτουργοί, ασκούν δημόσια εξουσία και 
απολαύουν της συνταγματικής προστασίας της 
μονιμότητας. Συνεπώς η αμοιβή τους καθορίζεται 
υποχρεωτικά με νόμο. 
Στο νομοσχέδιο, προβλέπεται επανακαθορισμός 

της αναλογικής αμοιβής, ώστε να βαίνει μειούμενη 
όσο αυξάνει η αξία του αντικειμένου της συναλλα-
γής και για τις περιπτώσεις που η αξία του αντι-
κειμένου της συναλλαγής υπερβαίνει ένα καθορι-
ζόμενο με Προεδρικό Διάταγμα όριο, η αναλογική 
αμοιβή παύει να είναι υποχρεωτική και μπορεί να 
συμφωνείται μικρότερη αμοιβή του συμβολαιο-
γράφου. 

Δικηγόροι

- Καταργούνται οι γεωγραφικοί περιορισμοί στην 
άσκηση της δικηγορίας: κάθε δικηγόρος μπορεί να 
ασκεί το επάγγελμά του σε οποιοδήποτε δικαστή-
ριο της χώρας.
- Καταργούνται οι υποχρεωτικές ελάχιστες αμοι-

βές και το σύστημα προείσπραξης της αμοιβής 
από τον Δικηγορικό Σύλλογο. Η αμοιβή του δικη-
γόρου καθορίζεται ελεύθερα με έγγραφη συμφω-
νία. 
Υποχρεούται να προκαταβάλλει ο ίδιος (όχι ο 

πελάτης του) τις νόμιμες εισφορές και κρατήσεις 
υπέρ ασφαλιστικών ταμείων και τρίτων στον Δικη-
γορικό Σύλλογο.
- Προκειμένου να υπολογίζονται και να εισπράτ-

τονται οι νόμιμες κρατήσεις υπέρ ασφαλιστικών 
ταμείων και τρίτων, διατηρούνται τα ποσά που 
ορίζονται σήμερα ως «ελάχιστες αμοιβές», ως 
ποσά όμως αναφοράς, επί των οποίων υπολογί-
ζονται και εισπράττονται οι εισφορές.
- Προκειμένου να επιδικάζονται οι δικαστικές δα-

πάνες, καθώς και οι αμοιβές των δικηγόρων όταν 
ελλείπει έγκυρη έγγραφη συμφωνία ή όταν διορί-
ζονται από το δικαστήριο για να συνδράμουν πο-
λίτες με ιδιαίτερα χαμηλά εισοδήματα, διατηρού-
νται ως «νόμιμες» αμοιβές (όχι ως «ελάχιστες») 
τα σημερινά ποσά των αμοιβών για τις δικαστικές 
πράξεις μόνον (όχι για τις εξώδικες εργασίες).

Νόμιμοι ελεγκτές (ορκωτοί λογιστές)

Με το νομοσχέδιο καταργείται το ελάχιστο υπο-
χρεωτικό ωρομίσθιο που ισχύει σήμερα. 

Αρχιτέκτονες και Μηχανικοί

Στο νομοσχέδιο για αρχιτέκτονες και μηχανικούς 
προβλέπονται: 
α) Ιδιωτικά έργα: 

- Καταργούνται οι ελάχιστες υποχρεωτικές αμοι-
βές
- Καταργείται το σύστημα είσπραξης της αμοιβής 

του μηχανικού μέσω του ΤΕΕ.
- Προκειμένου να διασφαλιστούν οι πόροι των 

ασφαλιστικών ταμείων, οι οποίοι σήμερα παρα-
κρατούνται από το ΤΕΕ και αποδίδονται, διατη-
ρούνται τα ισχύοντα ποσά των ελάχιστων υποχρε-
ωτικών αμοιβών, ως ποσά αναφοράς όμως μόνο, 
για τον υπολογισμό των κρατήσεων. Ο μηχανικός 
οφείλει να τις καταβάλλει στο ΤΕΕ.
- Τα ίδια ποσά διατηρούνται ως «νόμιμες αμοι-

βές» για την περίπτωση μη έγκυρης έγγραφης 
συμφωνίας, προκειμένου τα δικαστήρια να προσ-
διορίσουν την εύλογη και δίκαιη αμοιβή των μηχα-
νικών.
β) Μελέτες δημοσίων έργων 
- Οι συμμετέχοντες στους διαγωνισμούς μελετών 

δημοσίων έργων, υποβάλλουν ελεύθερα την οικο-
νομική προσφορά τους, η οποία μπορεί να είναι 
και κατώτερη της προεκτιμημένης αμοιβής.
- Σε περίπτωση υπερβολικά χαμηλών προσφο-

ρών, η αναθέτουσα αρχή δεν απορρίπτει την προ-
σφορά, αλλά καλεί τον υποψήφιο να δικαιολογή-
σει το ύψος. 

Αναγκαίο το άνοιγμα των επαγγελμάτων,
αλλά όχι και «μαγικό κλειδί» για ανάπτυξη 

λέει ο ΣΕΒ

Αθήνα Επίθεση στις «συντεχνιακές ηγεσίες» 
-όπως τις χαρακτηρίζει- για τις αντιδράσεις τους 
σε ό,τι αφορά το άνοιγμα των κλειστών επαγγελ-
μάτων εξαπολύει ο ΣΕΒ, τονίζοντας ότι αυτό «δεν 
θα φέρει την καταστροφή, όπως προσπαθούν να 
πείσουν την κοινή γνώμη».
Άλλωστε ο ΣΕΒ τονίζει ότι η ύπαρξη 150 και πλέ-

ον κλειστών επαγγελμάτων αποτελεί «μοναδικό 
παράδοξο για μία χώρα-μέλος της σύγχρονης Ευ-
ρώπης» ενώ την ύπαρξη του φαινομένου αυτού 
θεωρεί «βασικό σύμπτωμα του πελατειακού κρα-
τικού προστατευτισμού που έφερε τον τόπο μας 
στο χείλος της χρεοκοπίας». 
Ωστόσο, μάλλον υπερβολική θεωρεί και την θέση 

της κυβέρνησης ότι η απελευθέρωση των αγο-
ρών θα φέρει ανάπτυξη και ανταγωνιστικότητα, 
συμπληρώνοντας ότι «ούτε αποτελεί, βέβαια, το 
μαγικό κλειδί για την ανταγωνιστικότητα και την 
ανάπτυξη, όπως ισχυρίζονται ορισμένοι».
Ειδικότερα στην ανακοίνωσή του ο ΣΕΒ αναφέ-

ρει: «Η ύπαρξη 150 και πλέον κλειστών επαγγελ-
μάτων σε μία κατ’ όνομα ανοιχτή οικονομία, απο-
τελεί μοναδικό παράδοξο για μία χώρα-μέλος της 
σύγχρονης Ευρώπης. Είναι βασικό σύμπτωμα 
του πελατειακού κρατικού προστατευτισμού που 
έφερε τον τόπο μας στο χείλος της χρεοκοπίας.» 
»Η απελευθέρωση των αγορών και των ευκαιρι-

ών, είναι αναγκαία συνθήκη οικονομικού και κοι-
νωνικού εκσυγχρονισμού.» 
»Το άνοιγμα των κλειστών επαγγελμάτων προ-

φανώς δεν φέρνει την καταστροφή, όπως προ-
σπαθούν να πείσουν την κοινή γνώμη και τα ίδια 
τους τα μέλη, οι συντεχνιακές ηγεσίες. Ούτε απο-
τελεί, βέβαια, το μαγικό κλειδί για την ανταγωνι-
στικότητα και την ανάπτυξη, όπως ισχυρίζονται 
ορισμένοι». 
«Θα διαμορφώσει ωστόσο πεδία νέων ευκαιρι-

ών και δυνατοτήτων, ιδιαίτερα στους νέους που 
διψούν για δημιουργική δράση. Και θα συμβάλει 
καθοριστικά στη δημιουργία εργασιακής νοοτρο-
πίας και αντίληψης βασισμένης στην τόλμη και την 
πρωτοβουλία» προσθέτει. 
«Έχει έρθει εξ ανάγκης η ώρα να απαλλαγούμε 

από τον ιδιότυπο επαγγελματικό-εργασιακό ''με-
σαίωνα'', τον οποίον μέχρι σήμερα καμία κυβέρ-
νηση δεν τολμούσε να θίξει» καταλήγει ο ΣΕΒ.

Newsroom ΔΟΛ, με πληροφορίες από ΑΠΕ-ΜΠΕ

Κανόνας, η ελεύθερη άσκηση επαγγέλματος
Ενέκρινε το Υπουργικό το νομοσχέδιο σκούπα για τα κλειστά επαγγέλματα
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ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΛΛΗΝΩΝ 
ΑΝΤΙΣΤΑΣΙΑΚΩΝ 

ΤΟΥ ΚΕΜΠΕΚ
5361 Ave. Du Parc. Montreal, H2V 4G9

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Ο Σύλλογος Ελλήνων Αντιστασιακών του 
Κεμπέκ προσκαλεί όλους τους συναγωνι-
στές, συναγωνίστριες, φίλους και φίλες και 
γενικά την Ελληνική Παροικία στο κόψιμο 
της βασιλόπιτας που θα γίνει την Κυρια-
κή 23 Ιανουαρίου 2011 και ώρα 3μμ στην 
αίθουσα του Εργατικού Συλλόγου στο 5359 
Parc Ave.
Ελάτε για να ευχηθούμε όλοι μαζί ο καινούρ-
γιος χρόνος να χαρίσει Χαρά, Ευτυχία και 
την πολυπόθητη Ειρήνη!
Θα υπάρξει μπουφές και κρασί προσφο-

ρά του Συλλόγου
Σας περιμένουμε να περάσουμε όλοι 

μαζί ένα ευχάριστο απόγευμα!!
ΕΙΣΟΔΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ!

Από το Δ.Σ. του Συλλόγου Αντιστασια-
κών του Κεμπέκ

Βουτιέρος Παναγιώτης
Γραμματέας

ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ ΔΗΜΟΥ ΚΟΡΩΝΗΣ
ΠΑΝΑΓΙΑ Η ΕΛΕΗΣΤΡΙΑ

ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ ΔΗΜΟΥ ΚΟΡΩΝΗΣ
«ΠΑΝΑΓΙΑ Η ΕΛΕΗΣΤΡΙΑ»

ASSOCIATION REGIONALE DE KORONI

9ος ΕΤΗΣΙΟΣ ΧΟΡΟΣ ΤΗΣ
Σάββατο 22 Ιανουαρίου 2011 – ώρα 8:00μμ

CHATEAU ROYAL RECEPTION HALL
3500 Boul. du Souvenir, Chomedey, Laval, Quebec

Τηλ.: 514-333-1000

Μέλη και φίλοι του Συλλόγου Δήμου Κορώνης σας προσκαλούμε να 
έρθετε με τις Οικογένειές σας και τους Φίλους σας σε μια εκδήλωση 
γεμάτη κέφι και χαρά. Θα υπάρχει ποικίλο μουσικό πρόγραμμα. Νόστι-
μο φαγητό και πλούσια λαχειοφόρος.
Τιμή εισιτηρίου μετά φαγητού $40.00 δολλάρια για τους μεγάλους και 
$20.00 δολλάρια για παιδιά κάτω των 12 χρόνων.
Με το εισιτήριο εισόδου θα κληρωθεί ένα χρυσαφικό αξίας  $250.00 
προσφορά του Κοσμηματοπωλείο SERKOS.
Σας υποσχόμεθα μια αξέχαστη βραδυά.

Για εισιτήρια τηλεφωνείτε στους αριθμούς:
514-305-2076 κ. Θεοδώρα, ή 514-265-2479 κ. Κική.

Εκ του Διοικητικού Συμβουλίου

Η Πρόεδρος και τα Μέλη του Διοικητικού συμβουλίου της Αδελφότη-
τας, εύχονται, στα Μέλη της και σ’ όλη την Ομογένεια «ΧΡΟΝΙΑ ΠΟΛ-
ΛΑ» και Ευτυχισμένος ο Καινούργιος Χρόνος

Σύνθεση Νέου Διοικητικού Συμβουλίου 2010-2012

Πρόεδρος:       Κουτσούκου Κική
Αντιπρόεδρος: Ράμμος Παναγιώτης
Γραμματέας:    Τομαρά Θεοδώρα
Ταμίας:             Ντούλου Παναγιώτα

Σύμβουλοι:
                    Αντωνοπούλου Αικατερίνη
                    Μπίρος Κωνσταντίνος
                    Διονάτου Μαρία
                    Μεταξάς Αθανάσιος
                     Μουρδουκούτας Παναγιώτης

Εξελεγκτική Επιτροπή:
                      Καρβέλα Γιαννούλα
                      Πανταζόπουλος Βασίλειος
                       Διαμαντάκη Μαρία

ΕΚΔΡΟΜΕΣ ΜΕ 
ΤΟΝ ΣΠΥΡΟ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

ΚΥΡΙΑΚΗ 13 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2011

ΣΤΟ ΚΑΡΝΑΒΑΛΙ ΤΟΥ ΚΕΜΠΕΚ

Για να ξεφύγουμε από την κλεισούρα 
του Χειμώνα, ελάτε να περάσετε μαζί 
μας μια όμορφη Κυριακή στο Καρνα-
βάλι του Κεμπέκ. Ντυθείτε ζεστά κι 
ελάτε να γελάσετε μαζί μας, να τρα-
γουδήσετε και να χαρείτε.
Αναχώρηση στις 6:00 πμ το πρωί και 
επιστροφή στις 8:30 το βράδυ. 
Θα επισκεφτούμε προαιρετικά το 
ξενοδοχείο που είναι φτιαγμένο από 
πάγο. Θα έχουμε μεσημεριανό φαγητό, θα δούμε τα διάφορα αγάλματα 
φτιαγμένα από πάγο θα παρακολουθήσουμε το κλείσιμο της γιορτής 
και μετά θα πάμε για έναν ζεστό καφέ στο πιο όμορφο ξενοδοχείο του 
Κεμπέκ το Chateau Frontenac. 
Κατά τις 6:00 το απόγευμα, θα πάρουμε το δρόμο της επιστροφής αφού 
θα έχουμε πάρει μια εμπειρία από την κουλτούρα του Κεμπεκιώτικου 
Καρναβαλιού.

Πληρ. Σπύρος Αθανασίου
514-807-8372, 514-402-2755

*** *** *** *** ***

Συνδυάστε τις φετινές σας διακοπές στην Ελλάδα, 
με το Ιερό Προσκύνημα στα Ιεροσόλυμα

Τέλη Μαΐου

Πληροφορίες Voyages Afrolympic
514-272-1151 * 514-274-0000 

ή Σπύρος Αθανασίου 514-807-8372

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΙΑΝΩΝ ΜΟΝΤΡΕΑΛ
«ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΠΟΣΤΟΛΟΙ»

ΑΡΤΟΚΛΑΣΙΑ ΠΡΟΣ ΤΙΜΗ ΤΗΣ ΥΠΑΠΑΝΤΗΣ

Αγαπητά μέλη και φίλοι του Συλλόγου,
Προς τιμή της Πολιούχου της Καλαμάτας «Υπαπαντής του Σω-
τήρος» τελούμε Αρτοκλασία, την Κυριακή 6 Φεβρουαρίου 2011 

στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου.
 Μετά το τέλος της θείας Λειτουργίας, θα προσφερθούν καφές και 
γλυκά στην αίθουσα του Συλλόγου Μεσσηνίων (Γωνία Ogilvy και 

Champagneur).

Σας περιμένουμε όλους
Εκ του Συλλόγου Καλαματιανών Μοντρεάλ

«Οι Άγιοι Απόστολοι»
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και να εισέπρατταν ενοίκια. Αδιαφο-
ρία σε μεγάλο βαθμό έχει πέσει στις 
ελληνικές κοινότητες και οργανώσεις. 
Έχουμε έλλειψη κατανόησης, συνερ-
γασίας και το κυριότερο έχουμε έλλει-
ψη από αγάπη για τις κοινότητές μας 
και τις οργανώσεις.
Πολλοί αποφεύγουν να αναλάβουν 

στα Διοικητικά Συμβούλια διότι με-
ρικοί ενεργούν σαν να είναι αφεντικά, 
και άλλοι ενδιαφέρονται για το ατο-
μικό συμφέρον, και για «κονόμες» με 
τους προμηθευτές και ένα σωρό άλλα 
που θα αρχίσω να τα δημοσιεύω διότι 
«ο κόμπος έφτασε στο χτένι». Θα πρέ-
πει να σταματήσει αυτό το κακό που 
γίνεται, οι ίδιοι πρόεδροι για πολλά 
χρόνια, οι ίδιοι στα ταμεία, στα κεριά 
για πολλά χρόνια, δικαιολογημένα 
ο κόσμος να υποψιάζονται κάτι και 
απέχουν στο να αναλάβουν να βοηθή-
σουν. Έχουν κάνει κλίκες και αν μπει 
κανένας νέος στο Διοικητικό Συμβού-
λιο με τον τρόπο του και ικανότητες 
να έχει τον σαμποτάρουν και τον ανα-
γκάζουν να παρατηθεί. Έφριξα όταν 
άκουσα από πρώην πρόεδρο να μου 
λέει, ξέρεις τι είναι να τηλεφωνείς 
σε μέλος του Δ. Συμβουλίου να έρθει 
να βοηθήσει στο πανηγύρι και να σου 
απαντά ότι δεν θέλει να τα χαλάσει με 
τους «άλλους» που τον σαμποτάρανε 
σαν πρόεδρο επειδή είχε καταλάβει τι 
γινότανε στην κοινότητα;
Τα τίμια άτομα που αναλαμβάνουν 

στα Διοικητικά Συμβούλια, όχι μόνο 
δεν επωφελούνται από την κοινότη-
τα, αλλά ξοδεύουν και από την τσέπη 
τους πολλές φορές. Αν λοιπόν μερικοί 
νομίζουν ότι είναι τσιφλίκι δικό τους 
η Κοινότητα, επειδή πηγαίνουν και 
ανάβουν τα κεριά της εκκλησίας ή 
οτιδήποτε άλλο προθυμοποιούνται να 
κάνουν για να φαίνονται στους άλλους 
ότι ενδιαφέρονται, θα πρέπει να γνω-
ρίζουν ότι θα πρέπει να συνεργάζονται 
με όλα τα μέλη του Διοικητικού συμ-
βουλίου. Θα πρέπει να σέβεται ο ένας 
τον άλλον και όχι να προσπαθεί ο ένας 
να αποφύγει τον άλλον. Χρειάζεται συ-
νεργασία και κέφι στις συνεδριάσεις. 
Χωρίς ομόνοια και διαφάνεια δεν προ-
χωρεί η εργασία....»
Γνώμη 1604-4354580

Τα ίδια και στο Τορόντο

 Δύσκολα τα πράγματα στις Κοινό-
τητες του Βανκούβερ και της Βρε-
τανικής Κολομβίας θα πει κανείς. 
Όμως φοβάμαι ότι εξ ίσου δύσκολα 
είναι και στην Κοινότητα του Το-
ρόντο, (EKT) όπου πρόσφατα, λόγω 
των συσσωρευμένων προβλημάτων, 
μια Εκτακτη Γενική Συνέλευση στην 
οποία συμμετείχαν πλέον των 600 
μελών της Κοινότητας αποφάσισαν: 
«* Να διοριστεί 15μελής «Επιτρο-

πή Αναδιάρθωσης» που θα βοηθήσει 
το παρόν Διοικητικό Συμβούλιο στην 
ανάληψη των σωστών αποφάσεων για 
να βγεί η Ελληνική Κοινότητα από 
την οικονομική κρίση.
*Να δοθεί εξουσιοδότηση στην επι-

τροπή αυτή από τα μέλη για κατα-
στατικές αλλαγές όσο το δυνατόν πιο 
σύντομα.
*Να δοθεί εξουσιοδότηση στην επι-

τροπή αυτή να αποφασίζει για πώ-
ληση, αγορά κλπ των περιουσιακών 
στοιχείων».
 Σημειώνουμε ότι, σύμφωνα με τα 

όσα έγραψε η εφημερίδα του Τορόντο 
«Ελληνικός Τύπος» 
«η EKT, προσέλαβε μια ανεξάρτητη 

συμβουλευτική εταιρεία ανάπτυξης 
επιχειρήσεων την SECOR, προκειμέ-
νου να μελετήσει την παρούσα κατά-
σταση της Ελληνικής Κοινότητας, να 
αξιολογήσει την διοικητική δομή και 
τα προγράμματα του υπεραιωνόβιου 
αυτού οργανισμού αναφορικά με τις 
υποχρεώσεις που έχει αναλάβει ενώ-
πιον των δανειστών της και της κτιρι-
ακής επέκτασης επιχειρήσεων με το 
Νέο Πολιτιστικό Κέντρο.»
Ελληνικός Τύπος 1416.465-3243

Εύκολα καταλαβαίνει κανείς γιατί 
υποχρεώθηκε η Κοινότητα του Το-
ρόντο να προσλάβει «Συμβουλευτική 
εταιρία» και η Γενική της Συνέλευση 
να διορίσει «15μελή «Επιτροπή Ανα-
διάρθωσης.» 
 Αλλωστε το 1991 (επί Διοικήσεως 

Α. Μαρή) και η δική μας η Κοινότη-
τα, είχε υποχρεωθεί να παραχωρή-
σει την Διοίκηση στην «Task Force» 
στην «Επιτροπή Σωτηρίας,» όπως την 
λέγαμε, προκειμένου να σώσει την 
κατάσταση.
 Ποίο ήταν το έργο της και ποία ήταν 

τα αποτελέσματα της «Επιτροπής Σω-
τηρίας» είναι λίγο πολύ γνωστά. 
 Η Κοινότητα του Τορόντο, ελπίζει 

μέσω του Κοινοτικού της Κέντρου, 
που παραμένει ημιτελές, να έχει πε-
ρισσότερα εισοδήματα, οπότε και θα 
αντιμετωπίζει τα έξοδά της.
 Δεν γνωρίζω λεπτομερώς τα της 

Κοινότητας του Τορόντο. Επειδή 
όμως πολλά από όσα γίνονται εκεί, 
είχαν γίνει εδώ, θα επιστήσω την 
προσοχή των εκεί ιθυνόντων στο ότι 
τα δικά μας Κοινοτικά Κέντρα, (στο 
Μοντρεάλ, και το South Shore) όχι 
μόνο δεν μας φέρνουν καθαρά κέρδη, 
αλλά είναι και παθητικά.
 Καλό είναι να λοιπόν τα μέλη της 

«Επιτροπής Αναδιάρθωσης,» του Το-
ρόντο να ρίξουν μια ματιά στην δική 
μας Κοινότητα.
 Εν τω μεταξύ και η δική μας η 

Κοινότητα, παρ’ ότι δεν πληρώνει 
το δάνειο που πήρε από την Ελλάδα 
και παρ’ ότι το άλλο δάνειο από την 
Caisse des Depot  πληρώνεται από 
το Ξενοδοχείο που κτίστηκε εκεί που 
κάποτε ήταν ο Ιερός Ναός της Αγίας 
Τριάδος, αντιμετωπίζει οικονομικά 
προβλήματα. Και επί πλέον αντιμε-
τωπίζει το μεγάλο πρόβλημα της συμ-
μετοχής των μελών.
 Πριν είναι αργά, πριν οδηγηθούμε 

σε μαρασμό, ανάλογο εκείνου που 
είχε οδηγηθεί η Κοινότητα του Λα-
βάλ πριν υποχρεωθεί να ενωθεί με 
την Κοινότητα του Μοντρεάλ, και-
ρός όλοι μας να δραστηριοποιηθούμε. 
Γιατί οι καιροί δεν μας περιμένουν!

Νέο ηχογραφημένο μήνυμα
Η Γαλλία θα πληρώσει την πολιτική της 

στο Αφγανιστάν, λέει ο Μπιν Λάντεν
Παρίσι, Γαλλία Η πολιτική του Γάλλου προέδρου Νικολά Σαρκοζί στο Αφ-

γανιστάν «θα κοστίσουν ακριβά» στο Παρίσι, προειδοποιεί νέο ηχογραφημένο 
μήνυμα του ηγέτη της Αλ Κάιντα, Οσάμα Μπιν Λάντεν. Η απελευθέρωση των 
Γάλλων ομήρων εξαρτάται από την αποχώρηση των Γάλλων στρατιωτών από 
το Αφγανιστάν, τόνισε η φωνή που αποδίδεται στον Μπιν Λάντεν.
Το ηχογραφημένο μήνυμα, που μεταδόθηκε από το τηλεοπτικό δίκτυο του Κα-

τάρ Αλ-Τζαζίρα, ότι η Γαλλία θα πληρώσει ακριβά την πολιτική της στο Αφγα-
νιστάν και αλλού. 
«Σας επαναλαμβάνουμε το ίδιο μήνυμα: η απελευθέρωση των (Γάλλων) κρα-

τουμένων από τα χέρια των αδελφών μας εξαρτάται από την αποχώρηση των 
στρατιωτών σας από τη χώρα μας» υπογραμμίζει. 
Απευθυνόμενος στον γαλλικό λαό, ο αρχηγός της Αλ-Κάινα προσθέτει: «Η άρ-

νηση του προέδρου σας να αποσυρθεί από το Αφγανιστάν οφείλεται στο γεγο-
νός ότι ακολουθεί πιστά την Αμερική και η άρνηση αυτή είναι ένα πράσινο φως 
για να σκοτώσουμε τους (Γάλλους) κρατουμένους [...], αλλά δεν θα το κάνουμε 
τη στιγμή που βολεύει αυτόν». 
Αυτή η θέση του Σαρκοζί, τονίζει το μήνυμα, «θα του κοστίσει και θα σας 

κοστίσει ακριβά σε διάφορα μέτωπα, στο εσωτερικό και το εξωτερικό της Γαλ-
λίας». 
Πρόκειται για το δεύτερο ηχογραφημένο μήνυμα που αποδίδεται στον Μπιν 

Λάντεν και στρέφεται κατά της πολιτικής του Νικολά Σαρκοζί στο Αφγανιστάν.
Δύο Γάλλοι δημοσιογράφοι και τρεις Αφγανοί συνοδοί τους απήχθησαν στις 

30 Δεκεμβρίου 2009 σε απόσταση περίπου 60 χλμ. ανατολικά της Καμπούλ, 
στην επαρχία Καπίσα.

Εν μέσω σκανδάλου για υποκλοπές
Παραιτήθηκε ο υπεύθυνος επικοινωνίας 

του Βρετανού πρωθυπουργού
Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο Την παραίτησή του υπέβαλε ο Άντι Κούλσον, 

υπεύθυνος επικοινωνίας του Βρετανού πρωθυπουργού, ο οποίος δέχθηκε έντο-
νες πιέσεις μετά από καταγγελίες για τηλεφωνικές υποκλοπές της εφημερίδας 
News of the World, την εποχή που ο ίδιος ήταν αρχισυντάκτης εκεί.
Ο Άντι Κούλσον ανακοίνωσε την παραίτησή του, καθώς συνεχίζονται οι έρευ-

νες για το θέμα των τηλεφωνικών υποκλοπών.
Σύμφωνα με πληροφορίες που δημοσίευσε ο βρετανικός Τύπος, η εφημερίδα 

News of the World, του ομίλου Μέρντοχ, προέβαινε σε υποκλοπές τηλεφωνι-
κών συνδιαλέξεων διάσημων προσώπων με στόχο την εξεύρεση θεμάτων.
Η News Group Newspapers φέρεται πως εξαγόρασε τη σιωπή τουλάχιστον 

τριών θυμάτων των υποκλοπών, καταβάλλοντας μεγάλα ποσά, έτσι ώστε η υπό-
θεση να μη φτάσει στις δικαστικές αίθουσες. 
Ο Αντι Κούλσον, υπεύθυνος επικοινωνίας του Ντέιβιντ Κάμερον, υπήρξε βοη-

θός αρχισυντάκτη και στη συνέχεια αρχισυντάκτης του News of the World την 
περίοδο που οι δημοσιογράφοι φέρεται να πραγματοποιούσαν τις υποκλοπές.

Βελτιώνεται σταδιακά η υγεία της
Σε κέντρο αποκατάστασης θα συνεχιστεί 

η θεραπεία της Γκαμπριέλ Γκίφορντς
Τούσον Σταδιακή αλλά σταθερή είναι η αποκατάσταση της υγείας της Γκα-

μπριέλ Γκίφορντς, του μέλος του Κογκρέσου των ΗΠΑ από την Αριζόνα που 
έπεσε θύμα δολοφονικής επίθεσης στις 8 Ιανουαρίου. Tην Παρασκευή βγαίνει 
από το νοσοκομείο και θα μεταφερθεί σε κέντρο αποκατάστασης για την μακρά 
περίοδο της θεραπείας.
Σύμφωνα με τα όσα έχουν γίνει γνωστά, μπορεί να κινεί τα μέλη της αλλά είναι 

ακόμα αβέβαιο αν μπορεί να μιλά ή να βλέπει. Το τραύμα από τη σφαίρα έχει 
προκαλέσει αλλοιώσεις στον εγκέφαλο, αν και η ακριβής έκταση τους δεν είναι 
ακόμα γνωστή.
Το περασμένο Σαββατοκύριακο οι γιατροί έβγαλαν το μηχάνημα υποβοηθού-

μενης αναπνοής και σταδιακά αποκατέστησαν τις βλάβες στο δεξί μάτι. Όπως 
έγινε γνωστό την Πέμπτη, κατάφερε να σταθεί όρθια με βοήθεια των γιατρών.
Παρά το ότι η κατάστασή της εξακολουθεί να είναι πολύ σοβαρή και παρά το 

ότι η βελτίωση στην υγεία της έχει εντυπωσιάσει τους γιατρούς, κάθε μακρο-
πρόθεσμη πρόβλεψη παραμένει δύσκολη.
Την Παρασκευή, ανακοίνωσε πάντως η οικογένεια της Γκίφορντς, θα μετα-

φερθεί στο Χιούστον του Τέξας για θεραπεία ώστε να αποκατασταθούν οι σω-
ματικές και πνευματικές λειτουργίες. Θα παραμείνει περίπου δύο μήνες στο νο-
σοκομείο και στη συνέχεια θα συνεχίσει την θεραπεία σαν εξωτερική ασθενής.
Στο νοσοκομείο του Τούσον της Αριζόνας μεταφέρθηκε στις 8 Ιανουαρίου σε 

εξαιρετικά σοβαρή κατάσταση μετά τον πυροβολισμό που δέχτηκε στο κεφάλι 
από τον Τζάρεντ Λάφνερ. 
Η Γκίφορντς είχε διοργανώσει εκδήλωση γνωριμίας και συζήτησης με τους 

ψηφοφόρους της όταν ο 22χρονος Τζάρεντ Λάφνερ εισέβαλε στο χώρο πυροβο-
λώντας αδιακρίτως.
Έξι άνθρωποι σκοτώθηκαν –μεταξύ τους ένα κορίτσι εννέα ετών και ένας ομο-

σπονδιακός δικαστής– και 13 τραυματίστηκαν. Ο Λάφνερ, που βαρύνεται με 
απόπειρα δολοφονίας της Γκίφορντς και δύο βοηθών της, θα προσαχθεί τη Δευ-
τέρα σε ομοσπονδιακό δικαστήριο.
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Αναμνηστικό στιγμιότυπο από την υπέροχη εκδήλωση της Πρωτοχρονιάς. 
Είναι από αριστερά ο γιατρός κ. Μιχαήλ Βασιλειάδης, ο τέως Πρόεδρος του 
Συλλόγου Κρητών Αντώνιος Σαρτζετάκης, ο Πρόεδρος του Συλλόγου Σαμί-

ων και Νήσων, κ. Ξενοφών Χρηστινίδης, ο Πρόεδρος του Συλλόγου Κρητών 
και υπεύθυνος της εκδήλωσης, κ. Γιάννης Καραδάκης, και ο φανταστικός 

DJ Φώτης Βασιλειάδης.

ΜΕ ΕΥΧΕΣ, ΧΟΡΟ ΚΑΙ ΤΡΑΓΟΥΔΙΑ Η ΟΜΟΓΕΝΕΙΑ 
ΤΗΣ ΟΤΤΑΒΑΣ ΥΠΟΔΕΧΤΗΚΕ ΤΟΝ ΝΕΟ ΧΡΟΝΟ 

Σε εκδήλωση που έγινε στο Κοινοτικό 
μας Κέντρο, η ομογένεια της Οττάβας 
υποδέχθηκε τον Νέο Χρόνο με ευχές, 
χορό και τραγούδια. Φέτος, για πρώτη 
φορά, την διοργάνωση του Ρεβεγιόν ανέ-
λαβε ο Σύλλογος Κρητών Οττάβας. Συ-
νεργάστηκε μαζί του ο  Σύλλογος Σαμίων 
και Νήσων, καθώς και πολλά άλλα μέλη  
άλλων Ελληνικών συλλόγων της παροι-
κίας μας. 
Αυτό έγινε επειδή το Συμβούλιο της Ελ-

ληνικής Κοινότητος ανακοίνωσε ότι δεν 
θα γίνει φέτος το καθιερωμένο ρεβεγιόν 
της Κοινότητος. Τους λόγους φυσικά δεν 
τους ανακοίνωσαν. Έτσι, και παρ’ ότι ο 
Σύλλογος  Κρητών δεν είχε μεγάλο χρονι-
κό διάστημα για να προετοιμαστεί, η επι-
τυχία του Ρεβεγιόν  ήταν φανταστική και 
μπορούμε να πούμε ότι ήταν η εκδήλωση 
της χρονιάς.
Για την πρωτοβουλία αλλά και την ωραία 

διοργάνωση του Ρεβεγιόν, αξίζει ένα με-
γάλο μπράβο στον δυναμικό και ακού-
ραστο Πρόεδρο του Συλλόγου Κρητών, 
κ. Γιάννη Καραδάκη και τη σύζυγό του 
Μαρία, καθώς και στον Πρόεδρο του Συλ-
λόγου Σαμίων και Νήσων, κ. Ξενοφώντα 
Χριστινίδη και την σύζυγό του Μαρία, που 
συμμετείχαν σε όλη την διοργάνωση του 
Πρωτοχρονιάτικου Ρεβεγιόν.  Αξίζουν φυ-
σικά συγχαρητήρια και σε όσους άλλους 
τους συμπαραστάθηκαν.
 Η εκδήλωση της Πρωτοχρονιάς σημεί-

ωσε φανταστική επιτυχία τόσο από πλευ-
ράς συμμετοχής και διοργάνωσης, όσο 

και από το  κέφι που δημιούργησε το υπέ-
ροχο DJ του Φώτη Βασιλειάδη από την 
Οττάβα. Την ευθύνη του προγράμματος 
της βραδιάς είχε ο Φώτης Βασιλειάδης. 
Τα φαγητά, τα ποτά, τα γλυκά, τα κρασιά 
ήταν άφθονα και εκλεκτά, και φυσικά δεν 
απουσίαζε και η ωραία βασιλόπιτα.
Οι συμμετάσχοντες με τα παιδιά ξεπέρα-

σαν τα 350 άτομα.
Με την ευκαιρία θα πρέπει να σημειώ-

σουμε ότι οι Κρήτες της Οττάβας δίνουν 
πάντα το δυναμικό παρόν τους όχι μόνο 
στις εκδηλώσεις του Συλλόγου τους, αλλά 
και σε κάθε Κοινοτική και παροικιακή εκ-
δήλωση που λαμβάνει χώρα στην πόλη 
μας. 
Στον χαιρετισμό τους τόσο ο Πρόεδρος 

του Συλλόγου Κρητών, κ. Γιάννης Καρα-
δάκης, (ήταν ο υπεύθυνος της εκδήλω-
σης), όσο και ο κ. Ξενοφών Χριστινίδης 
(Πρόεδρος του Συλλόγου Σαμίων και 
Νήσων) μαζί με τις ευχές τους για το νέο 
χρόνο που υποδεχτήκαμε, ευχαρίστησαν 
όλους τους παρευρισκομένους που κο-
σμούσαν με την παρουσία τους την αί-
θουσα και έδιναν ένα ευχάριστο και εορ-
ταστικό χρώμα στο Κοινοτικό Κέντρο.
Η Εφημερίδα μας «Ελληνοκαναδικό 

ΒΗΜΑ» και προσωπικά εγώ σαν συνερ-
γάτης του, συγχαίρω τους διοργανωτές 
της εκδήλωσης και εύχομαι σε όλη την 
ομογένεια της Οττάβας και του Καναδά, 
καθώς και σε όλους τους Έλληνες ο νέος 
χρόνος να είναι γεμάτος υγεία, χαρά και 
όλη να σημειώνουν πρόοδο και επιτυχίες.

Χορευτικό στιγμιότυπο του Προέδρου  του Συλλόγου Κρητών που πρωτο-
στάτησε στην διοργάνωση του Ρεβεγιόν κ. Γιάννη Καραδάκη με την σύζυγό 

του Μαρία.

 
Η οικογένεια του γιατρού χειρούργου κ. Μιχαήλ και Αναστασίας Βασιλειά-

δη. Επάνω η κόρη τους Κρυσταλλία, οι αδελφές του γιατρού, Κατερίνα και 
Μαρία,  η μητέρα του κα Κρυσταλλία Βασιλειάδου και ο γυιός του.

Ο κ. Παναγιώτης Σουρτζής (τέως Πρόεδρος του Συλλόγου Δαφνιωτών 
της Οττάβας) και η σύζυγος του κα Αφροδίτη Σουρτζή περιστοιχίζουν 

την η κα Πίτσα Κανελλάκου.

Μικροί και μεγάλοι 
χόρεψαν  παραδοσι-
ακούς χορούς μέχρι 
τις πρωϊνές ώρες.

Συμμετέχοντες στην 
ωραία Πρωτοχρο-
νιάτικη εκδήλωση, 
επιλέγουν από τα 

εκλεκτά φαγητά που 
ετοίμασαν οι υπεύθυ-
νοι της εκδήλωσης.
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ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΜΕΤΑΦΡΑΣΕΙΣ
(Ελληνικά - Αγγλικά  / Αγγλικά – Ελληνικά)

ΔΙΕΚΠΕΡΑΙΩΣΗ 
ΝΟΜΙΚΩΝ & ΕΜΠΟΡΙΚΩΝ ΥΠΟΘΕΣΕΩN

ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

ΣΥΝΤΑΞΗ & ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΚΕΙΜΕΝΩΝ

Ταχύτατη, αξιόπιστη και επαγγελματική  εργασία, λογικές τιμές και εξυπηρέτηση όλο το 24ωρο.

7 Concorde Place, Suite 3012
Toronto, Ontario M3C 3N4 Canada
Tel: 416.391.2286
Fax: 416.391.0091
Toll Free: 1.866.496.4539
E-mail: info@icsgr.com
www.icsgr.com

Anastasios Moussas, C.Tr. (Canada)

ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΕΛΛΗΝΩΝ ΟΜΟΓΕΝΩΝ
(Σύνταξη Πληρεξουσίων, Υποβολή Φορολογικών Δηλώσεων,  

Έκδοση ΑΦΜ, Διευθέτηση Κληρονομικών  Θεμάτων, 
Νομιμοποίηση Ακινήτων και Πλήρη Διαχείριση Ακινήτων)

Περιγράφω τη ζωή μας
Από τότε μέχρι τώρα
Όταν ήρθαμε στον Καναδά
Σε αυτή την ξένη χώρα.

Φύγαμε από την πατρίδα μας
Περάσαμε τον Ατλαντικό
Και μας πήρε δέκα μέρες
Να φτάσουμε εδώ.

Πίσω αφήσαμε γονείς
Για να ξενιτευτούμε
Αφήσαμε τα αδέλφια μας
Στον Καναδά να ‘ρθούμε.

Όλοι νέοι ήμασταν
Με όρεξη για μια δουλειά
Και οι περισσότεροι τη βρήκανε
Στα εστιατόρια τα παλιά.

Αρχίσαμε από τα πιάτα
Μάθαμε και την κουζίνα
Χορτάσαμε το φαγητό
Και ξεχάσαμε την πείνα.

Κάναμε οικονομία
Για αποταμιεύσαμε λεφτά
Διότι θέλαμε και εμείς
Να γίνουμε αφεντικά.

Όταν βρήκαμε την ευκαιρία
Και είχαμε μαζέψει αρκετά
Τότε αγοράσαμε
Τα δικά μας μαγαζιά.

Όταν γίναμε αφεντικά
Με τα δικά μας μαγαζιά
Δουλέψαμε πολύ σκληρά
Και προοδέψαμε καλά.

Ήρθε όμως και ο καιρός
Για να παντρευτούμε
Και πρώτα έπρεπε
Το ταίρι μας να βρούμε.

Ορισμένοι γνωρίστηκαν εδώ
Ή ήρθαν από ελληνικό χωριό
Και έτσι ξεκινήσαμε
Το δικό μας νοικοκυριό.

Ήμασταν ευτυχισμένοι
Όταν αποχτήσαμε παιδιά
Και πολύ ευλογημένοι
Που όλα πήγαιναν καλά.

Τα παιδιά μεγάλωσαν
Που τα περισσότερα σπουδάσανε
Και τα βοηθήσαμε πολύ
Γράμματα να μάθουνε.

Και τώρα που τα βλέπουμε
Με τις καλές δουλειές
Αισθανόμαστε υπερήφανοι
Για τις θυσίες τις πολλές.

Παντρευτήκανε και τα παιδιά

Αποχτήσαμε εγγόνια
Και τότε καταλάβαμε
Πόσο γρήγορα πέρασαν τα χρόνια.

Πολλοί από εμάς
Παππούδες και γιαγιάδες
Τα εγγόνια μεγαλώσαμε
Και με τα λογάκια τους
Πολλές χαρές μας δώσανε.

Τα χρόνια που περάσανε
Με καλή δημιουργία
Που συνεισφέραμε πολύ
Εδώ στην κοινωνία.

Γι’ αυτό και μας αγάπησαν
Όλοι οι Καναδοί
Διότι εμείς τους μάθαμε
Πως να ζούνε τη ζωή.

Τους δείξαμε στα πανηγύρια
Πως να κάνουνε μεράκι
Να χορεύουν ελληνικούς χορούς
Και να τρώνε το σουβλάκι.

Δημιουργήσαμε Κοινότητες
Με υψηλά ιδανικά
Που θα γίνουνε παράδειγμα
Στη νέα τη γενιά.

Τα ήθη και τα έθιμα
Θα συνεχιστούνε
Από τις ερχόμενες γενεές
Και δε θα ξεχαστούνε.

Θα τους παραδώσουμε
Ένα θησαυρό
Για να μην ξεχάσουν
Τον Ελληνικό πολιτισμό.

Τον Ελληνικό πολιτισμό
Με τα χρυσά του χρόνια
Που τα θαυμάζει ο κόσμος όλος
Θα ζήσουνε αιώνια.

Τη δόξα που μας έδωσαν
Οι αρχαίοι πρόγονοί μας
Που είναι σφραγισμένη
Μέσα στην ψυχή μας.

Όλες τις Κοινότητες
Θα τις κληρονομήσουν
Και αυτά με τη σειρά τους
Στα παιδιά θα 
της αφήσουν.

Δημήτριος 
Νικόπουλος

Ottawa
Καταγόμενος 
από 
το ΦΑΝΑΪΤΗ,
Μεγαλοπόλεως, 
Αρκαδίας

Η ΖΩΗ ΜΑΣ ΣΤΟΝ ΚΑΝΑΔΑ
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Γιορτάζοντας τα τριάντα χρόνια
To εστιατόριό μας

McGill Plaza Restaurant Deli & Grill
488, rue McGill, Montréal, QC, H2Y2H2

514-866-2307
Μαζί με τ’ αδέρφια μου Γιάννη και Αντώνη, 

προκειμένου να συντελέσουμε στην κατανάλωση 
και την εξαγωγή των προϊόντων από το χωριό 

μας, ανανεώνουμε την προσφορά μας και στους 
30 πρώτους πελάτες που θα μας επισκεφτούν, θα 
προσφέρουμε δωρεάν φασκόμηλο, ή χαμομήλι, ή 

τσάϊ από τα βουνά των Κουπιών.

Σας περιμένουμε.
Plaza McGill Restaurant

488 McGill, γωνία Notre Dame

 Το Χαμομήλι, ή Χαμόμηλο, λένε οι ερευνητές, 
ότι πήρε το όνομά του από το άρωμά του (μήλο 
του εδάφους) και ο πρώτος που αναφέρει τις ευερ-
γετικές του ιδιότητες είναι ο πατέρας της Ιατρικής 
Ιπποκράτης.  

Λανθασμένη, νομίζω η ονομασία του άφθονου, 
όμορφου και τόσο χρήσιμου αυτού δώρου της Ελ-
ληνικής γης, που τόσα προσφέρει στον άνθρωπο 
και ιδιαίτερα τον άνθρωπο του χωριού και της υπαί-
θρου. Και αυτό γιατί μπορεί να είναι ένα απλό χα-
μο-λούλουδο, αλλά δεν μοιάζει και δεν έχει καμία 
σχέση με το μήλο. Αν με ρωτούσαν θα τους έλε-
γα να το ονομάσουν 
«αστράκι» ή «κίτρι-
νο δισκάκι», αλλά όχι 
όμως και χαμόμηλο. 
Εν πάση περιπτώσει 
σέβομαι εκείνους που 
του έδωσαν αυτό το 
όνομα, αφού σίγουρα 
αυτοί κάτι περισσότε-
ρο από εμένα ήξεραν.

Παρά το μικρό του 
ύψος είναι ένα χρησι-
μότατο και εξαιρετικά 
πολύτιμο φυτό, ενώ 
τα ωραία του ανθάκια 
είναι πολύ αρωματικά 
και πανέμορφα. Επί 
πλέον, όπως γνώρι-
ζαν οι παλαιοί άνθρω-
ποι και επιβεβαίωσαν 
οι επιστήμονες, μέσα 
του κρύβει αρκε-
τά χρήσιμα στοιχεία 
όπως άλατα, κάλιο, 
ασβέστιο,  μαγνήσιο, αλλά και αιθέρια έλαια.

Κατά την άνοιξη που ανθίζει, παντού, σε όποια 
τοποθεσία του χωριού μου και αν πήγαινε κανείς, 
όπου και αν έριχνε το βλέμμα σου, σε  καλλιερ-
γημένα ή ακαλλιέργητα χωραφάκια, θα έβλεπε 
ένα απέραντο κίτρινο στρώμα από λουλούδια χα-
μομηλιού, όπου οι μέλισσες είχαν βγει για να πά-
ρουν την άφθονη γύρη του. Μαγνητίζει το κίτρινο 
χρώμα του, σαν να θέλει η φύση να φωνάξει και 
να μας πει: ελάτε να το χαρείτε, και μην ξεχνάτε 
να μαζέψετε όσο μπορείτε περισσότερο γιατί αυτό 
το άκακο μικρούτσικο λουλουδάκι είναι ικανό να 
σας απαλλάξει από πολλές δυσάρεστες καταστά-
σεις της υγείας σας. Δεν είχαν άδικο λοιπόν που 
το αγαπούσαν ιδιαιτέρως οι αρχαίοι Έλληνες, που 
φαίνεται ότι είχαν διαπιστώσει τις άφθονες θερα-
πευτικές του ικανότητες. 

Oι θεραπευτικές του ιδιότητες ήταν γνωστές 
από την αρχαιότητα. Σύμφωνα με ιστορικά δεδο-
μένα, με αυτό αντιμετώπιζαν αποτελεσματικά τα 
προβλήματα του πεπτικού συστήματος, ενώ ο 
Iπποκράτης το θεωρούσε θαυματουργό για τη θε-
ραπεία πολλών ενοχλημάτων και παθήσεων.

 Εμείς, πάντως όταν ήμασταν μικρά παιδιά και 
είτε επειδή πραγματικά μας πονούσε η κοιλιά, είτε 
λέγαμε ότι μας πονάει, για να αποφύγουμε το σχο-
λείο, ή τις αγγαρείες στα χωράφια, ξέραμε ότι η 
μάνα μας αμέσως θα μας έλεγε «θέλετε χουζούρι» 
δηλαδή μην σηκωθείτε από τα στρώματα, και θα 
μας έφερνε μια κούπα χαμομήλι με μέλι. Φυσικά, 
αφού το απολαμβάναμε, όταν πέρναγε η ώρα του 
σχολείου, ή έφευγε ο πατέρας για το χωράφι, πε-
ταγόμασταν και λέγαμε «μας πέρασε η κοιλιά!!» 

Βέβαια, αυτή η «πονηριά μας» δεν πέρναγε πά-
ντοτε, γιατί συχνά δεν μας πίστευαν ακόμα και αν 
πραγματικά μας πονούσε η κοιλιά!! Ομως ασχέτως 
παιδικών πονηριών, οι ειδικοί λένε ότι «μια πρέζα» 
από άνθη και φύλλα από χαμομήλι, διορθώνει το 
στομάχι, το φέρνει σε κανονική λειτουργία, του 
διώχνει τα αέρια, κινεί το έντερο, αναπαύει τους 
πόνους, καταστέλλει τις λοιμώξεις, διευκολύνει την 

κυκλοφορία του αίματος, και επί πλέον προσφέρει 
άφθονο γάλα στις μητέρες που θηλάζουν.

Το χαμομήλι για να έχει όλα τα πλούσια ευερ-
γετήματά του, πρέπει να το μαζεύουμε την άνοιξη 
όταν αρχίζει ν’ ανθίζει. Κατόπιν, βάζουμε τ’ άνθη 
στον ίσκιο για να ξεραθούν καλά γιατί αν είναι 
υγρό θα μουχλιάσει.

To χαμομήλι είναι ένα βότανο με πολύπλευρη 
δράση και εκτός από αντιπυρετικό, χαλαρώνει και 
ανακουφίζει τα φορτισμένα από συναισθηματικά 
προβλήματα άτομα. 

 Πειράματα που έγιναν στην Ιταλία, Γερμανία 
και Βρετανία, επαλή-
θευσαν τους αρχαίους 
μας προγόνους που 
θεωρούσαν το χαμο-
μήλι ιδανικό φάρμακο 
γι ατις φλεγμονές του 
δέρματος, τα εκζέμα-
τα, τις αναφλεξίες και 
τις χρόνιες γαστρίτι-
δες. 

 Στα Κουπιά συνη-
θίζαμε να μαζεύου-
με φρέσκο χαμομήλι, 
μετά την εορτή του 
Αγίου Γεωργίου, προ-
στάτη του χωριού μας. 
Αλλά και η χριστιανική 
παράδοση έχει αφι-
ερώσει το χαμομήλι 
στον Αγιο Γεώργιο, 
προφανώς γιατί αν-
θίζει κοντά στην γιορ-
τή του (23 Απριλίου) 
και το μαζεύουμε στις 

αρχές Μαΐου, όταν πρώτο-ανθίζει οπότε  δεν έχει 
ακόμη κακοπάθει από φυτοφάρμακα και καυσαέ-
ρια.

Το χαμομήλι πουλιέται παντού και εύκολα μπο-
ρείτε να το προμηθευτείτε και στην πόλη μας. 
Προσέξτε όμως να είναι καλά διατηρημένο, και να 
μην έχει «ξεθυμάνει» γιατί τότε χάνει πολλές από 
τις θεραπευτικές του ουσίες.

Σύμφωνα με τους ειδικούς, το χαμομήλι είναι 
πλούσιο σε αιθέριο λάδι που περιέχει χαμαζουλίνη 
που είναι αντιφλογιστική και αντιαλλεργική.

Επί πλέον είναι: Ηρεμιστικό των νεύρων, και 
απαλύνει τον άνθρωπο από ημικρανίες, νευραλ-
γίες, ζαλάδες, αϋπνίες, νεύρα, υστερία, παροξυ-
σμούς άσθματος.

Επίσης είναι καλό αν η μάζα που μένει μετά το 
βράσιμο, τοποθετηθεί σαν κομπρέσα σε  εγκαύ-
ματα, σπυριά, λειχήνες, εκζέματα και άλλα προ-
βλήματα του δέρματος..

Ανακουφίζει φλογισμένες αιμορροΐδες, κρά-
μπες και πόνους των αυτιών. Είναι  αντιπυρετικό 
σε κρυολογήματα, βακτηριοκτόνο σε πληγές στο 
στόμα (με γαργάρες). 

Η ομοιοπαθητική ιατρική χρησιμοποιεί το χαμο-
μήλι σε υπερευαίσθητα άτομα, σε άτομα που κά-
νουν κατάχρηση ναρκωτικών, σε νευρικά παιδιά, 
σε νεογέννητα και σε νήπια στην περίοδο οδοντο-
φυΐας, σε πόνους, σε άτομα που έχουν γρίπη, ή 
κρυολογήματα.

Το χαμομήλι, είναι κατάλληλο και για εξωτερι-
κή χρήση αφού το αιθέριο λάδι του τονώνει τ’ άρ-
ρωστα μαλλιά, ενώ το αφέψημά του ανακουφίζει 
τους πονόδοντους και το πονόματο με πλύσιμο. 
Καταπραΰνει τα νεύρα των μεγάλων και ηρεμεί τα 
μωρά.

Πως χρησιμοποιείται: Βράζετε το νερό και 
ρίχνετε σε αυτό μια κουταλιά σούπας χαμομήλι. 
Υπολογίστε μια κουταλιά σούπας για κάθε φλιτζάνι 
βραστό νερό. Συνεχίζετε το βράσιμο για 5 περί-
που λεπτά. Κατόπιν το βγάζετε και το σουρώνε-

τε. Μπορείτε να το πιείτε σκέτο, ή προσθέτοντας 
ζάχαρη ή μέλι. Είναι αποτελεσματικό και κατά της 
παχυσαρκίας, αν πίνουμε ένα φλιτζάνι νηστικοί το 
πρωΐ κι ένα το βράδυ πριν τον ύπνο για ένα μήνα.

Μπορούμε να το χρησιμοποιούμε και σαν αφέ-
ψημα βάζοντας 4-5 λουλουδάκια για κάθε φλιτζάνι 
πριν από κάθε γεύμα για την ανορεξία. Μπορούμε 
να προσθέσουμε λίγο μέλι για εσωτερική χρήση, 
αν είναι και Κουπιώτικο μέλι θυμαρίσιο θα έχετε 
εξαιρετική και 100% επιτυχία και αποτελεσματικό-
τητα.

Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε ακόμα και δια 
μπάνιο, μόνο του, ή με διάφορα άλλα αρωματικά 
βότανα, όπως φασκόμηλο, δεντρολίβανο, δυό-
σμο, μάραθο, κ.ά. σε μια κατσαρόλα βραστό νερό. 
Βράστε τα αυτά επί 10 λεπτά, σουρώστε τα και 
ρίξτε το νερό στο μπάνιο σας όπου θα μείνετε όσο 
περισσότερη ώρα μπορείτε. Ηρεμεί και ξεκουράζει 
και το πιο φορτωμένο από στρες νευρικό σύστη-
μα.

Παρενέργειες: Προσέξτε όμως την υπερβο-
λική του κατανάλωση και θυμηθείτε την σοφή 
συμβουλή των αρχαίων Ελλήνων: «παν μέτρον 
άριστον.»  Η μεγάλη και χωρίς διακοπές κατανά-
λωση χαμομηλιού, είναι δυνατό να προκαλέσει 
πονοκεφάλους, ζαλάδες, ναυτίαση, τρεμούλα στα 
χέρια και άλλες παρενέργειες. Πάντως όπως μού 
‘λεγε η μάνα μου, η Ματίνα (Θεός σχωρέσ’ την), 
«με αυτά τα γιατροσόφια μεγαλώσαμε». Στο χω-
ριό μας αυτά ήταν οι πρώτες βοήθειες, αφού αυτά 
μας γιάτρευαν από όλες τις αρρώστιες. Τα φυσικά 
προϊόντα ήταν αυτά που μας γιάτρευαν από κάθε 
αρρώστεια, αφού για κάθε πάθηση υπήρχε και 
ένα λουλούδι, ένας θάμνος που μπορούσε να μας 
γιατρέψει. Τότε πάντως οι άνθρωποι ήταν πιο υγι-
είς και παρόλη την φτώχεια και τις στερήσεις που 
υπήρχαν, πολλοί έφταναν τα 90-100 χρόνια γιατί 
τους προστάτευε η ίδια η φύση με τα βότανά της.

Σήμερα δεν ξέρουμε την αξία της φύσης και 
την καταστρέφουμε, την καίμε, και προσπαθούμε 
μ’ ένα μπουκαλάκι χάπια ο καθένας μας να επι-
βιώσει. Βέβαια πολλά έχει πετύχει η ιατρική, και 
πρέπει να πηγαίνουμε με εμπιστοσύνη στους για-
τρούς, αλλά βλέπουμε ότι σήμερα πολλοί πεθαί-
νουν ακόμα και στα 50 χρόνια, ενώ είναι πολλοί 
άλλοι δεν προλαβαίνουν να πάρουν ούτε την σύ-
νταξή τους.

 Σαν συμβουλή μετά από όσα σας έγραψα, σας 
προτρέπω, σαν πάτε στην Ελλάδα και την Ανοι-
ξη επισκεφτείτε τα Κουπιά, ή έστω σαν πάτε μια 
βόλτα στην όμορφη ελληνική φύση, πάρτε μαζί 
σας και ένα τσαντάκι, και μαζέψτε με τα χέρια σας, 
έστω και ένα ματσάκι φρέσκο και αγνό χαμομηλά-
κι. Μετά βάλτε το να ξεραθεί και τοποθετείστε το 
σε ένα βάζο. Ποτέ δεν ξέρετε πότε θα σας χρεια-
στεί... 

Καλά γεράματα.
Μαζί με το χαμομήλι θα ζήσουμε περισσότερο.

Ευάγγελος Παναρίτης

Νοσταλγικές αναμνήσεις από τα Κουπιά Λακωνίας

ΤΟ ΧΑΜΟΜΗΛΙ
Το λουλούδι που στολίζει την Ελληνική φύση
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Χρ.Παπουτσής: Άτοπες 
οι γερμανικές δηλώσεις 

εξόδου της Ελλάδας 
από τη Σένγκεν

Αθήνα Τη λύπη του για τις άστοχες και 
άτοπες δηλώσεις του Γερμανού αντιπρο-
έδρου της ΚΟ των Χριστιανοδημοκρατι-
κών (CDU) για έξοδο της Ελλάδας από 
τη Σένγκεν εξέφρασε ο Χρήστος Παπου-
τσής. 
Κατά τη συμμετοχή του στο Άτυπο Συμ-

βούλιο των υπουργών Εσωτερικών της 
ΕΕ, ο κ. Παπουτσής είχε σειρά επαφών 
με υπουργούς της Ένωσης.
Με τον Γερμανό ΥΠΕΣ Τόμας ντε Με-

ζιέρ συζήτησε την πρόσφατη γερμανική 
πρωτοβουλία αναστολής για ένα χρόνο 
της διαδικασίας επιστροφής στην Ελλάδα 
αιτούντων άσυλο.
Οι δύο υπουργοί συμφώνησαν ότι το 

μέτρο αυτό αποτελεί σαφέστατη ένδειξη 
αλληλεγγύης προς την Ελλάδα, η οποία 
λόγω της γεωγραφικής της θέσης, στα 
εξωτερικά σύνορα της Ευρωπαϊκής Ένω-
σης, διαχειρίζεται ένα ευρωπαϊκό πρό-
βλημα, και επίσης συνδράμει τις προ-
σπάθειες του υπουργείου Προστασίας 
του Πολίτη για την υλοποίηση του.
Ο Γερμανός υπουργός δεσμεύθηκε ότι 

θα υπάρξει ενισχυμένη γερμανική παρου-
σία στην Κοινή Ευρωπαϊκή επιχείρηση 
«POSEIDON 2011», η οποία διεξάγεται 
στα ανατολικά θαλάσσια και χερσαία σύ-
νορά μας με σκοπό την καλύτερη αστυ-
νόμευση και έλεγχο της εισόδου παράνο-
μων μεταναστών. 
Ο κ. Παπουτσής συναντήθηκε και με τον 

Τούρκο υπουργό Εσωτερικών Μπεσίρ 
Αταλάι, με τον οποίο συμφώνησε για την 
ενίσχυση της διμερούς συνεργασίας προ-
κειμένου να αναληφθούν, εκτός από τις 
ευρωπαϊκές πρωτοβουλίες, και διμερείς 
προσπάθειες προκειμένου να ελεγχθεί η 
διέλευση παράνομων μεταναστών από 
τα κοινά θαλάσσια και κυρίως, χερσαία 
σύνορα των δύο χωρών. 
Σχετικά με τον φράχτη στον Έβρο, τό-

νισε ότι το μέτρο δεν στρέφεται σε καμία 
περίπτωση κατά Τούρκων πολιτών οι 
οποίοι διακινούνται προς την Ελλάδα και 
την Ευρώπη γενικότερα. 
Παρεμβαίνοντας στο υπό εξέταση ζήτη-

μα της συνεργασίας στην καταπολέμηση 
του οργανωμένου εγκλήματος:
υποστήριξε την ανάπτυξη μιας στρατη-

γικής εσωτερικής ασφάλειας στην Ευρω-
παϊκή Ένωση 
στάθηκε στην επικίνδυνη τάση που εμ-

φανίζεται με την διείσδυση του οργανω-
μένου εγκλήματος στη νόμιμη οικονομία, 
ιδιαίτερα μέσω του κυβερνοχώρου
ενημέρωσε το Συμβούλιο για τον εκσυγ-

χρονισμό και την αναβάθμιση των Υπη-
ρεσιών της Ελληνικής Αστυνομίας για τη 
δίωξη του οικονομικού και του ηλεκτρονι-
κού εγκλήματος
υποστήριξε την ανάγκη συνεργασίας 

των Υπηρεσιών των Κρατών Μελών της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης για την κατάσχεση 
και τη δήμευση των περιουσιακών στοι-
χείων που προέρχονται από εγκληματι-
κές ενέργειες,
τόνισε την ανάγκη ανταλλαγής καλών 

πρακτικών και εμπειριών των Κρατών 
Μελών για την προώθηση μιας πολιτικής 
αποτροπής στρατολόγησης και συμμετο-
χής των νέων ανθρώπων στο οργανωμέ-
νο έγκλημα και τη βία με όλες τις εκφάν-
σεις της. 

Ύστερα από 11 χρόνια
Γυναίκα ξαναβρήκε τη φωνή της χάρη σε σπάνια 

μεταμόσχευση λάρυγγα
Λος Αντζελες. Τη φωνή της κατάφερε να επανακτήσει, ύστερα από 11 χρόνια, μία 52χρονη γυναίκα στην 

Καλιφόρνια, χάρη στην επιτυχημένη μεταμόσχευση λάρυγγος στην οποία υποβλήθηκε τον περασμένο 
Οκτώβριο.
Δεκατρείς ημέρες μετά την επέμβαση, η 52χρονη Μπρέντα Γιένσεν κατάφερε να ψελλίσει τα πρώτα της 

λόγια: «Καλημέρα. Θέλω να πάω στο σπίτι μου».
Η αποκατάστασή της διήρκεσε αρκετό διάστημα και χθες, Πέμπτη, συναντήθηκε για πρώτη φορά με 

ολόκληρη την ομάδα των ιατρών της.
Όπως μεταδίδει το BBC, η Γιένσεν έχασε τη φωνή της το 1999, στη διάρκεια χειρουργικής επέμβασης. 

Από τότε, μιλούσε μόνο με τη βοήθεια ηλεκτρονικής συσκευής, ανέπνεε μέσω τραχειοτομής, ενώ είχε χάσει 
τις αισθήσεις της γεύσης και της όσφρησης.
Οι γιατροί είπαν ότι η Γιένσεν ήταν ιδανική αλλά και σπάνια περίπτωση για μεταμόσχευση λάρυγγος 

ή φωνητικών χορδών, γιατί είχε ήδη λάβει μοσχεύματα νεφρού και παγκρέατος το 2006 και δεχόταν 
φαρμακευτικό σχήμα, που αποτρέπει την αποβολή τους από τον οργανισμό.
Ο κίνδυνος της αποβολής από τον οργανισμό, του μοσχεύματος, μαζί με την δυσκολία της επέμβασης 

στην περιοχή του λάρυγγος με τα περιπλεκόμενα νεύρα, είναι που κάνουν παρόμοιες μεταμοσχεύσεις 
αρκετά σπάνιες, ανέφεραν οι γιατροί. 
Η μοναδική άλλη καταγεγραμμένη περίπτωση ήταν στην Κλινική Κλίβελαντ του Οχάιο, το 1998.
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Μέτωπο κατά του Κόουεν
Νέα πολιτική κρίση στην Ιρλανδία, 

παραιτήθηκαν άλλοι τέσσερις υπουργοί
Δουβλίνο, Ιρλανδία Τέσσερις υπουργοί της κυβέρνησης της Ιρλανδίας 

παραιτήθηκαν την Τετάρτη, μια ημέρα μετά την παραίτηση του υπουργού 
Εξωτερικών της χώρας Μάικλ Μάρτιν, ο οποίος ηγείτο του μετώπου κατά του 
πρωθυπουργού Μπράιαν Κόουεν.
Πρόκειται για τους υπουργούς Υγείας Μέρι Χάρνεϊ, Δικαιοσύνης Ντέρμοτ 

Άχερν, Μεταφορών Νόελ Ντέμπσι και Άμυνας Τόνι Κίλιν.
Οι παραιτήσεις αυτές στερούν από την ιρλανδική κυβέρνηση περισσότερο 

από το ένα τέταρτο των υπουργών της.
Σύμφωνα με τα ιρλανδικά μέσα ενημέρωσης, μετά τις παραιτήσεις ανοίγει 

ο δρόμος για τον ανασχηματισμό της κυβέρνησης, πριν τις γενικές εκλογές 
του Μαρτίου.
Ο Μάικλ Μάρτιν παραιτήθηκε μετά την ψήφο εμπιστοσύνης που κέρδισε ο 

πρωθυπουργός Κόουεν για την ηγεσία του κόμματός του, του Φιάνα Φέιλ. 
Ο πρώην υπουργός Εξωτερικών είχε ζητήσει αλλαγή στην ηγεσία του κόμ-

ματος και επέκρινε τον Κόουεν για τον τρόπο που χειρίστηκε την οικονομική 
κρίση.
Μετά την παραίτηση Μάρτιν, το χαρτοφυλάκιο του υπουργείου Εξωτερικών 

ανέλαβε ο ίδιος ο Ιρλανδός πρωθυπουργός.

Αντιμετωπίζει καινούριες κατηγορίες
Συνελήφθη εκ νέου ο τραπεζίτης 

που έδωσε στοιχεία στο Wikileaks

Ζυρίχη, Ελβετία Η αστυνομία της Ελβετίας συνέλαβε ξανά τον πρώην τρα-
πεζίτη που έδωσε στοιχεία στο Wikileaks, με νέες κατηγορίες που αφορούν 
την παραβίαση του τραπεζικού απορρήτου. Μόλις μερικές ώρες νωρίτερα, 
στον Ρούντολφ Έλμερ είχε επιβληθεί πρόστιμο για παρόμοια κατηγορία.
Την Τετάρτη δικαστήριο στη Ζυρίχη του επέβαλε πρόστιμο 7.200 ελβετικών 

φράγκων (περίπου 5.500 ευρώ) με αναστολή δύο ετών. Οι κατήγοροι είχαν 
ζητήσει φυλάκιση οκτώ μηνών και πρόστιμο 2.000 φράγκων (15.400 ευρώ).
Ο Έλμερ δημοσιοποίησε μέσω του Wikileaks δεδομένα φοροφυγάδων πε-

λατών της τράπεζας Julius Baer, πράξη που ο ίδιος παραδέχεται.
Όπως υποστήριξε ήθελε να αποκαλύψει τους πλούσιους φοροφυγάδες, 

επιχειρηματίες και πολιτικούς, τόσο στις φορολογικές Αρχές αλλά και τα μέσα 
ενημέρωσης όπως και το Wikileaks.
Μόλις την περασμένη Δευτέρα δήλωσε ότι παρέδωσε και νέα δεδομένα στο 

Wikileaks, ενώ ο Τζούλιαν Άσαντζ δήλωσε από την πλευρά του ότι μέσα στις 
επόμενες εβδομάδες θα δημοσιοποιήσει τις νέες πληροφορίες.
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Πολύπλευρες και στρατηγικού επιπέδου 
οι ρωσο-τουρκικές σχέσεις λέει η Μόσχα

Μόσχα, Ρωσία Ως «πολύπλευρες και στρατηγικού επιπέδου» περιγράφονται οι ρωσο-
τουρκικές σχέσεις και η ανάπτυξή τους χαρακτηρίζεται «δυναμική» από το ρωσικό υπουρ-
γείο Εξωτερικών σε ανακοίνωση στην οποία συνοψίζονται τα αποτελέσματα της συνάντη-
σης που είχε την Πέμπτη ο Ρώσος υπουργός Εξωτερικών, Σεργκέι Λαβρόφ με τον Τούρκο 
ομόλογό του, Αχμέτ Νταβούτογλου στην Κωνσταντινούπολη.
Σύμφωνα με το ανακοινωθέν της υπηρεσίας Τύπου του υπουργείου Εξωτερικών, ιδιαίτερη 

προσοχή δόθηκε στην προετοιμασία της δεύτερης συνεδρίασης του ρωσο-τουρκικού Συμ-
βουλίου Συνεργασίας Ανωτάτου Επιπέδου, του οποίου ηγούνται ο πρόεδρος της Ρωσικής 
Ομοσπονδίας, Ντμίτρι Μεντβέντεφ και ο Τούρκος πρωθυπουργός, Ταγίπ Ερντογάν.
Υπό την προεδρία των δύο υπουργών έγινε η πρώτη συνεδρίαση της Κοινής Ομάδας στρα-

τηγικού σχεδιασμού, που αποτελεί «μηχανισμό συζήτησης της ημερήσιας διάταξης στο 
πλαίσιο του Συμβουλίου Συνεργασίας» και αποφασίστηκαν οι κατευθύνσεις για τις εργασίες 
της Ομάδας κατά τη φετινή χρονιά, οι οποίες και καταγράφηκαν στο σχετικό πρωτόκολλο, 
που υπέγραψαν οι κ.κ.Λαβρόφ και Νταβούτογλου.
«Οι επικεφαλής των ΥΠΕΞ σημείωσαν με ικανοποίηση τη δυναμική ανάπτυξη της πο-

λύπλευρης συνεργασίας μεταξύ Ρωσίας και Τουρκίας, την άνοδο των ρωσο-τουρκικών 
σχέσεων στο επίπεδο της στρατηγικής συνεργασίας», αναφέρεται στην ανακοίνωση, όπου 
προστίθεται ότι συζητήθηκαν θέματα εμπορικής-οικονομικής συνεργασίας και ειδικότερα 
η υλοποίηση των μεγάλων κοινών ενεργειακών σχεδίων, όπως ο πυρηνικός σταθμός στο 
Ακουγιού, ο αγωγός φυσικού αερίου South Stream και ο πετρελαιαγωγός Σαμψούντα - Τζε-
ϊχάν.
Στην ανακοίνωση επισημαίνεται ότι οι δύο πλευρές «συντόνισαν τα ρολόγια τους» και για 

τα πλέον επίκαιρα ζητήματα της διεθνούς και περιφερειακής ημερήσιας διάταξης, μεταξύ 
των οποίων τα προβλήματα της ευρωπαϊκής ασφάλειας, η διευθέτηση του Μεσανατολικού, 
το ιρανικό πυρηνικό πρόγραμμα, η κατάσταση στο Ιράκ, τα Βαλκάνια και την Υπερκαυκα-
σία, όπως και οι περαιτέρω προοπτικές της κοινής εργασίας στο πλαίσιο των υπαρχόντων 
σχημάτων στην περιοχή της Μαύρης Θάλασσας.
«Διαπιστώθηκε η εγγύτητα ή σύμπτωση θέσεων για πολλά διεθνή ζητήματα-κλειδιά, επιβε-

βαιώθηκε το αμοιβαίο ενδιαφέρον για την περαιτέρω διεύρυνση της συνεργασίας με στόχο 
τη διατήρηση των υψηλών ρυθμών ανάπτυξης των διμερών σχέσεων» καταλήγει η ανακοί-
νωση του ρωσικού ΥΠΕΞ.

Στη συγχώνευση εκατοντάδων δημοσίων 
φορέων προχωρεί η κυβέρνηση

Αθήνα Νομοσχέδιο που προβλέπει την κατάργηση δεκάδων δημοσίων οργανισμών, τη 
συγχώνευση εκατοντάδων φορέων, αλλά και το κλείσιμο πλήθους δημοσίων επιχειρήσεων 
θα καταθέσει στη Βουλή εντός του Φεβρουαρίου ο αντιπρόεδρος της κυβέρνησης Θεόδω-
ρος Πάγκαλος.
Μετά από νέες «παραινέσεις» της τρόικας, η οποία ζήτησε κατάργηση φορέων που δεν πα-

ράγουν έργο, συγχώνευση φορέων που επιτελούν παρόμοιες λειτουργίες και συγκέντρωση 
των συναρμοδιοτήτων σε ένα υπουργείο, ώστε να σταματήσουν οι επικαλύψεις, η κυβέρνη-
ση συντάσσει κατάλογο με δημόσιους φορείς και επιχειρήσεις που βαίνουν προς κατάργηση 
και συγχώνευση.
Αναλυτικά, από τα τέλη Νοεμβρίου ο αντιπρόεδρος της κυβέρνησης, τα υπουργεία Εσω-

τερικών και Οικονομικών, το γραφείο του υπουργού Επικρατείας και η Γενική Γραμματεία 
της κυβέρνησης, δρομολόγησαν τη δημιουργία Ενιαίου Μητρώου Φορέων του Δημοσίου. 
Στο πλαίσιο αυτό συνεργάζονται με ιδιώτες, ενώ ζήτησαν και έλαβαν από τα υπόλοιπα 

υπουργεία στοιχεία για τις διευθύνσεις και τους εποπτευόμενους φορείς (η καταγραφή δεν 
έχει ακόμη ολοκληρωθεί). 
Κατά το τρέχον διάστημα αποκρυσταλλώνεται η αναδιοργάνωση των υπουργείων και των 

υπηρεσιών τους στην κατεύθυνση της μείωσης του συνολικού αριθμού των υφισταμένων 
υπηρεσιών, σχεδιάζονται οι συγχωνεύσεις και καταργήσεις φορέων και μελετάται η καλύτε-
ρη δυνατή διαχείριση του ανθρώπινου δυναμικού. 
Ήδη, έχει συνταχθεί ένας ενδεικτικός κατάλογος με τους προς συγχώνευση οργανισμούς, ο 

οποίος θα περιληφθεί σε νομοσχέδιο που θα κατατεθεί τον Φεβρουάριο στην Βουλή. 
Ο δραστικός περιορισμός του αριθμού των δημοσίων φορέων, οργανισμών και Νομικών 

Προσώπων Ιδιωτικού και Δημοσίου Δικαίου προχωρεί με κριτήριο τον αριθμό των ατόμων 
που απασχολούν, τις αρμοδιότητες τους, αλλά κυρίως με το εάν το αντικείμενό τους δικαιο-
λογεί το κόστος λειτουργίας τους. Δεν λαμβάνεται υπόψη το εάν αυτοί οι φορείς είναι κερ-
δοφόροι ή ζημιογόνοι ή εάν πρόκειται για ιδρύματα και οργανισμούς ιστορικής σημασίας 
και παράδοσης.
Είναι ενδεικτικό πως από την «εκκαθάριση» δεν έχει εξαιρεθεί κανένα υπουργείο. Μάλιστα, 

βάρος έχει δοθεί στην σύμπτυξη των λειτουργιών των υπουργείων Πολιτικής Προστασίας 
και Άμυνας, με τα Γενικά Επιτελεία Στρατού, Αεροπορίας και Ναυτικού να υφίστανται με-
γάλες αλλαγές. Αντίστοιχες προσαρμογές θα γίνουν στα υπουργεία Οικονομικών, Ανάπτυ-
ξης και Περιβάλλοντος, ενώ πλήθος συγχωνεύσεων αναμένεται στο υπουργείο Πολιτισμού.
Η κατάργηση των δημόσιων οργανισμών, φορέων και Νομικών Προσώπων Δημοσίου Δι-

καίου ουσιαστικά θα οδηγήσει σε δραστική μείωση του αριθμού των νεοπροσλαμβανομέ-
νων στο Δημόσιο, καθώς οι οργανικές θέσεις που καταργούνται παύουν να ισχύουν. 
Η άποψη αυτή, την οποία έχει διατυπώσει ο αντιπρόεδρος της κυβέρνησης, βασίζεται στο 

άρθρο 103 του Συντάγματος το οποίο ορίζει ότι κανένας δεν μπορεί να διοριστεί υπάλληλος 
σε οργανική θέση που δεν είναι νομοθετημένη. Επιδίωξη της κυβέρνησης είναι να περιορί-
σει το μισθολογικό κόστος σε βάθος χρόνου, αλλά και τα λειτουργικά έξοδα που επιβαρύ-
νουν σημαντικά τον προϋπολογισμό.
Σημειώνεται πως ήδη από το Δεκέμβριο η κυβέρνηση έχει καταργήσει 79 υπηρεσίες και 

νομικά πρόσωπα του δημόσιου τομέα. Η εν λόγω παρέμβαση είχε ισχνό δημοσιονομικό 
αποτέλεσμα, καθώς η εξοικονόμηση δεν ξεπέρασε τα 11 εκατ. ευρώ.

«Είμαστε ‘τρίτος’ κόσμος»
Το καλοκαίρι οι συγχωνεύσεις 
νοσοκομείων, προαναγγέλλει 

o Ανδρ.Λοβέρδος
Αθήνα Τέλη Ιουνίου με αρχές Ιουλίου θα ξεκινήσουν οι συγχωνεύσεις 

των νοσοκομείων, όπως προανήγγειλε μέσω του Βήμα 99,5 ο Ανδρέας 
Λοβέρδος.
Μιλώντας στον σταθμό, ο υπουργός Υγείας υπογράμμισε πως τον Μάρ-

τιο θα λειτουργήσει το σύστημα μηχανογράφησης σε νοσοκομεία και 
αποθήκες φαρμάκων και υλικών, ενώ σημείωσε ότι με τις αλλαγές που 
προωθούνται στον τομέα ευθύνης του θα εξοικονομηθούν το 2011 περί 
το 1,4 δισ. ευρώ. 
«Είμαστε ‘τρίτος’ κόσμος καραμπινάτος» δήλωσε, αναφερόμενος στην 

κατάσταση που επικρατεί στον τομέα της Υγείας.
Ο κ. Λοβέρδος αναφέρθηκε σε τρεις ημερομηνίες-σταθμούς, που θα κρί-

νουν τη αναδιοργάνωση του τομέα της Υγείας. 
Όπως χαρακτηριστικά είπε, μέχρι τις 15 Φεβρουαρίου θα πρέπει να έχει 

ψηφιστεί το πολυνομοσχέδιο «που δημιουργεί τις προϋποθέσεις για μία 
νέα ημέρα στην Υγεία» και του οποίου οι πρόνοιες δεν προβάλλονται για-
τί η συζήτηση έχει επικεντρωθεί στο ζήτημα των φαρμακείων.
Επίσης, στο τέλος Μαρτίου θα λειτουργήσει το ψηφιοποιημένο σύστημα 

μηχανογράφησης στα νοσοκομεία και τις αποθήκες φαρμάκων και υλι-
κών, ενώ στα τέλη Ιουνίου με αρχές Ιουλίου θα έχει ολοκληρωθεί ο δι-
άλογος και θα ξεκινήσουν οι συγχωνεύσεις των νοσοκομείων. «Είμαστε 
‘τρίτος’ κόσμος καραμπινάτος» δήλωσε, αναφερόμενος στην κατάστα-
ση που επικρατεί στο χώρο της Υγείας, θέτοντας το ρητορικό ερώτημα: 
«Έπρεπε να έρθει το ΔΝΤ για να μας πει τι πρέπει να γίνει;».
«Δεν ήθελε το στραβό μας το κεφάλι. Η νοοτροπία μας» να αλλάξουν τα 

πράγματα, συνέχισε, υπογραμμίζοντας ότι η διαφθορά στο χώρο της Υγεί-
ας είναι παράγωγο της διοικητικής ακαταστασίας και της κακοδιοίκησης.
Σύμφωνα με τον κ. Λοβέρδο, οι προωθούμενες αλλαγές στον τομέα ευ-

θύνης του θα εξοικονομήσουν το 2011 κονδύλια ύψους 1,4 δισ. ευρώ.
Όσον αφορά στην εφαρμογή του αντικαπνιστικού νόμου, ο υπουργός 

είπε ότι οι έλεγχοι θα γίνονται από τις κατά τόπους δημοτικές αρχές (δη-
μοτική αστυνομία), τους ελεγκτές της Επιθεώρησης Υγείας, και από επι-
θεωρητές εργασίας, στο πλαίσιο των ελέγχων της υγιεινής στα καταστή-
ματα. 
«Κάθε εβδομάδα θα δίνω στη δημοσιότητα τα αποτελέσματα των ελέγ-

χων και θα καταδεικνύω ποιος δεν ελέγχει, ποιος κάνει τον καλό στους 
δημότες» υπογράμμισε. 
Τέλος, ο υπουργός ανέφερε ότι από τον Οκτώβριο είχε ζητήσει σύσκεψη 

με τη συμμετοχή των συναρμόδιων υπουργών για το θέμα της εφαρμογής 
του νόμου, αλλά τελικά η συνάντηση έγινε την περασμένη Δευτέρα. 

«Ναι» στη συνεργασία με τις ελληνικές 
αρχές για τον εντοπισμό φοροφυγάδων
 λέει ο πληροφοριοδότης του Wikileaks

Αθήνα Πρόθυμος να συνεργαστεί με τις ελληνικές αρχές, εάν του ζητη-
θεί, για να εντοπιστούν πρόσωπα ή εταιρείες που φοροδιαφεύγουν, δηλώ-
νει μέσω του δικηγόρου του ο Ρούντολφ Έλµερ, ο πρώην τραπεζίτης που 
παρέδωσε στο Wikileaks δύο CD με στοιχεία για φοροφυγάδες. Σύμφωνα 
με δήλωση του δικηγόρου του Τζακ Μπλαμ, στα Νέα, «ο Ρούντολφ θα 
ήθελε να βοηθήσει τις ελληνικές Αρχές αν του ζητηθεί. Όµως θα πρέπει 
να αφεθεί ελεύθερος από την ελβετική αστυνοµία που τον συνέλαβε πριν 
από λίγο. ∆εν υπάρχει καµία αµφιβολία ότι αρκετοί Έλληνες χρησιµο-
ποιούν ελβετικούς τραπεζικούς λογαριασµούς για να φοροδιαφεύγουν, 
δεδοµένης µάλιστα της έκτασης της φοροδιαφυγής στη χώρα σας». 
Ο Έλμερ, πρώην στέλεχος της τράπεζας Julius Baer στις Νήσους Κέι-

μαν, παραδέχθηκε ενώπιον δικαστηρίου ότι διέρρευσε στοιχεία για υπο-
θέσεις φοροδιαφυγής. 
Το δικαστήριο του επέβαλε χρηματικό πρόστιμο περίπου 5.500 ευρώ, 

όμως την Πέμπτη συνελήφθη από την ελβετική αστυνομία με νέες κατη-
γορίες.
Οι κατηγορίες αυτές αφορούν τη διαρροή πληροφοριών στον ιδρυτή του 

Wikileaks Τζούλιαν Άσαντζ.
Την περασμένη Δευτέρα ο Έλμερ παρέδωσε στον Άσαντζ δύο CD  με 

στοιχεία για φοροδιαφυγή, ξέπλυμα χρήματος και διαφθορά μέσω υπερά-
κτιων τραπεζών που «αγγίζουν» διασήμους, επιχειρηματίες και βουλευτές 
από τις ΗΠΑ, τη Βρετανία και την Ασία.
«Πολλοί από τους τραπεζικούς λογαριασµούς που περιλαµβάνονται στα 

δύο CD ανήκουν σε επιχειρήσεις-βιτρίνες και τραστ και θα πρέπει να 
πραγµατοποιηθούν εκτενείς έρευνες για να διαπιστωθεί ποιοι κρύβονται 
πίσω από αυτά τα σχήµατα. Αφού βρεθούν τα ονόµατά τους θα πρέπει 
να εξεταστεί επίσης ποιοι ακριβώς είναι αυτοί που συµµετέχουν καθώς 
υπάρχουν πολλά άτοµα µε το ίδιο επώνυµο» επεσήµανε ο Μπλαµ, ο 
οποίος είναι και πρόεδρος του αµερικανικού παραρτήµατος του ∆ιεθνούς 
∆ικτύου για τη Φορολογική ∆ικαιοσύνη.

Κύπρου Χρυσόστομος «Ότι υποφέρουμε μέχρι σήμερα οφείλεται 
στους Άγγλους»

Πέμπτη, 20 Ιανουάριος 2011 Για την Μόσχα αναχώρησε σήμερα ο Αρ-
χιεπίσκοπος Χρυσόστομος. Πριν φύγει όμως φρόντισε να απαντήσει στις 
αιχμές που άφησε χθες ο Πρόεδρος της Δημοκρατίας Δημήτρης Χριστό-
φιας για τον ίδιο ότι δηλαδή στηρίζει την οργάνωση ΕΛΑΜ:
«Το έχω ακούσει, βέβαια είδε και το φως της δημοσιότητας. Δεν νομίζω 

ότι ο κ. Πρόεδρος πιστεύει ότι εγώ χρηματοδοτώ το ΕΛΑΜ. Εάν πιστεύει 
κάτι τέτοιο, που εγώ το αποκλείω, είναι θλιβερό».
«Εμπνέομαι από δημοκρατικές αρχές», επεσήμανε «και αυτό δεν είναι 

θεωρία, είναι πράξη γιατί έχω δηλώσει πολλές φορές και η όλη συμπερι-
φορά μου το αποδεικνύει. Ηθελα και θέλω να λυθούν τα χέρια της Αστυ-
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Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 30 Ιανουαρίου 2011, στον Ιερό Ναό του Αγίου 
Ιωάννη του Βαπτιστού (4350 Montee St-Hubert, St-Hubert 
J3Y 1A1) τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής τoυ αειμνήστου συζύγου, πατέρα, 

παππού, αδελφού και θείου       

Μιχαήλ Παπαπάνου
(από Νιάτα Λακωνίας, ετών 73)

Η σύζυγος: Αικατερίνη
Τα παιδιά: Νεκτάριος Παπαπάνος
Νικόλαος-Παναγιώτα Παπαπάνος 

Τα εγγόνια: Καλλίστα, Μιχάλης
Τα αδέλφια: Δημήτριος-Παναγιώτα Παπαπάνος οικογενειακώς

Πελοπίδας-Ειρήνη Παπαπάνος οικογενειακώς
Τα κουνιάδια: Ιωάννης-Σταρούλα Παναρίτης οικογενειακώς

Ευάγγελος-Καλλιόπη Παναρίτης οικογενειακώς
Αντώνιος-Γεωργία Παναρίτης οικογενειακώς

Τα ανήψια και τα εξαδέλφια οι λοιποί συγγενείς από εδώ, Τορόντο, Σικάγο, Cincinnati, 
Winnipeg και Ελλάδα

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας. 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν και ενώσουν μαζί μας, τις προς τον 
Υψιστο προσευχές για την ανάπαυση της ψυχής του αειμνήστου συζύγου πατέρα, παππού, αδελφού 

και θείου Μιχαήλ Παπαπάνου.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά, όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο του 
αειμνήστου συζύγου πατέρα, παππού, αδελφού και θείου Μιχαήλ Παπαπάνου.

 Ιδιαιτέρως ευχαριστούμε, όσους εις μνήμη του αειμνήστου Μιχαήλ Παπαπάνου έκαναν προσφορές 
για τον Ιερό Ναό του Αγίου Ιωάννη του Βαπτιστού, καθώς και για την ενίσχυση του αντικαρκινικού 

τμήματος ΜUHC Cancer Center, ή προσέφεραν λουλούδια.

ΣΤΗΝ ΜΝΗΜΗ ΣΟΥ
Σαράντα νύχτες πέρασαν

Σαράντα μέρες ήρθαν
Που έφυγες ταξίδεψες

Τα μάτια μας άλλο δε σε είδαν

Ποτέ, δεν ήθελα ποτέ

Πρώτα εσύ να φύγεις 
Γιατί η  παρουσία σου
Ήταν για μένα ήλιος 

Μα ας είν’ το χώμα σου 
ελαφρύ,

Χειμώνα χιονισμένο
Την Άνοιξη με λουλούδια

Και δάκρια ποτισμένο

Αιωνία σου η μνήμη
Από την σύζυγός σου

Στην μνήμη σου
Η αγάπη και οι συμβουλές
Θα μείνουν στην ψυχή μας

Και μεσ’ στον δρόμο της ζωής
Θα βρίσκεσαι μαζί μας

Κι’ αν έφυγες και πέταξες

Μακριά από κοντά μας
Πάντα θα είσαι ζωντανός

Βαθειά μεσ’ στην καρδιά μας

Ησουν σε όλα τέλειος
Ποτέ δεν σε ξεχνάμε

Οπως σε αγαπούσαμε
Έτσι θα σε αγαπάμε

Από τα παιδιά σου

Αιωνία σου η μνήμη
Mιχάλη, η πένα μου είναι βαριά

πολλές οκάδες σέρνει
να ξεκινήσει δεν μπορεί

πολλά στην μνήμη φέρνει

Σαράντα μέρες πέρασαν
και έφυγες μάνι-μάνι

για άλλους τόπους χλοερούς 
να πας να βρεις λιμάνι

Αδελφέ το απεφάσισες
γρήγορα να πετάξεις

και από την επίγεια ζωή
στους ουρανούς να φτάσεις

χωρίς κανένα δισταγμό
μέσα στα βάσανά σου
άφησες τα εγγόνια σου
τα δύο τα παιδιά σου

Την σύζυγό σου άφησες
Χωρίς κανένα δισταγμό 

Τους Αγγέλους πλησίασες   
Να έχεις στο πλευρό 

Στην εκκλησία όταν θα μπω
Κερί ανάβω στο όνομά σου
να το’ χεις πάντα συντροφιά 

κοντά στα βήματά σου

Και να έρχεσαι στον ύπνο μας 
λιγάκι να τα λέμε

για να δροσίζεται η καρδιά 
κι’ εμείς για να μην κλαίμε

Για κανέναν δεν μίλησες 
Για άνθρωπο ποτέ δεν είπες
είσουνα άνθρωπος σωστός

και προκοπή ρε είχες

Είχες δυό εγγόνια τριφερά
μπουμπούκια στην αυλή σου

μα το θεριό δεν σ’άφησε

να σε είχανε μαζί τους

Μιχάλη το απεφάσισες
νωρίς ν’ αναχωρήσεις

και σ’ άλλους τόπους μακριά 
να πας να κατοικήσεις

Χριστέ μας, Σωτήρα των 
ανθρώπων

Βάλε τον αδελφούλη μας
Στον πιο καλό σου τόπο

Από τα αδέλφια σου
Δημήτριο και Πελοπίδα

 Παπαπάνου

Από χωρίο Νειάτα, Λακωνίας
Το χώμα του Καναδά

που σε σκεπάζει 
να είναι ελαφρύ 
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Την Κυριακή 30 Ιανουαρίου 2011, στον 
Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων (11801 Elie 

Blanchard����������������������������), τελούμε Εξάμηνο  Μνημόσυ-
νο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του  αει-
μνήστου συζύγου, πατέρα, αδελφού και 

θείου   
 

Γεωργίου Ηλιόπουλου
(ετών 72, από Λογγά Μεσσηνίας) 

H σύζυγος: Τούλα
Τα παιδιά: Σαράντος και Παναγιώτης
Τα αδέλφια: Χρυσάνθη Ηλιόπουλος

Ευγενία Πετροπούλου (από την Ελλάδα)
Ηλίας-Λούση Ντόκολας

Τα ανήψια στο Μόντρεαλ και την Ελλάδα, 
οι λοιποί συγγενείς 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προ-
σφερθεί κόλλυβα και καφές στην αίθουσα 

της εκκλησίας.
Παρακαλούνται οι συγγενείς 

και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Την Κυριακή 30 Ιανουαρίου 2011, στον 
Ιερό Ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου 

τελούμε Τριετές Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου, 

συζύγου, πατέρα και αδελφού  

Γεωργίου Πλαϊνού  
(Από Παλαιοπαναγιά Λακωνίας)  

Η σύζυγος: Ευφροσύνη
Τα παιδιά: Μαρίνος – Τζάζια Πλαϊνός

Αικατερίνη Πλαϊνός
Ο αδελφός: Κωνσταντίνος- Αλέκα Πλαϊνός

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς .

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου 
θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 

στην αίθουσα της Εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς 
και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Τριετές Μνημόσυνο

Εξάμηνο Μνημόσυνο



TΡΙΕΤΕΣ MNHMOΣYNO
Την Κυριακή 30 Ιανουαρίου 2011 στον Ιερό 

Ναό του Αγίου Νικολάου  (3780 Souvenir 
Chomedey Laval) τελούμε Τριετές Μνημόσυ-
νο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της αειμνή-
στου συζύγου, μητέρας, γιαγιάς και αδελφής

Ασημίνας Κωτσιόπουλου
(Τα γένος Ρούμπα, 

από Περιβόλια Σπάρτης Λακωνίας) 

Ο σύζυγος: Νικόλαος Κωτσιόπουλος
Τα παιδιά: Αγγελική και Vince

Βασίλειος και Mairylin 
Τα εγγόνια: Ασημίνα, Καλίστα και Ιζαμπέλα

Τα αδέλφια: Γεωργία-Διονύσιος Κωσταντόπουλος
Παναγιώτα – Διονύσιος Αναγνωστόπουλος

Ηλίας- Ευτυχία Ρούμπας
Σπύρος-Νίκη Ρουμπας

Χριστίνα-Κώστας Μπρότσης
Νίκος-Ελένη Ρούμπας

Στράτος-Σούλα Ρούμπας
Ελένη-Νίκος Παπαμιχαήλ
Τα κουνιάδια στην Ελλάδα 

Τα ανήψια, τα εξαδέλφια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου 
θα προσφερθούν κόλλυβα 

και καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς 
και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.
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ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 23 Ιανουαρίου 2011, 
στον Ιερό Ναό της Κοιμήσεως της 

Θεοτόκου, (7701 ������������������De���������������� ���������������l��������������’ ������������Epee��������) τελού-
με Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 
λατρευτού μας συζύγου, πατέρα, 

αδελφού και θείου 
 

Ιωάννη Αλεξάκου
 (γνωστός ως «Μαύρος» ετών 73,  

από Σιλίμνα Τριπόλεως

Η σύζυγος: Αθανασία (Σούλα) Αλε-
ξάκου 

το γένος Αντωνόπουλου
Τα παιδιά: Σωτήρης Αλεξάκος

Γιώργος-Meagan Αλεξάκος
Τα αδέλφια: Στέλλα – Γιάννης Ζορμπαλά

Οι κουνιάδες: Παναγούλα Ηλία
Ανδριάνα – Βασίλης Νταμόκας

Μαριγούλα Αντωνοπούλου
Τα ανήψια, τα εξαδέλφια οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν 
κόλλυβα και καφές στη αίθουσα 

της Εκκλησίας.
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν 

και ενώσουν μαζί μας 
τις προσευχές τους προς τον Ύψιστο για την ανάπαυση 

της ψυχής του.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά, όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ 
μας πένθος για  τον θάνατο του λατρευτού μας συζύγου, πατέρα, 

αδελφού και θείου Ιωάννη Αλεξάκου.

Την Κυριακή 6 Φεβρουαρίου 
2011, στον Ιερό Ναό των 
Αρχαγγέλων (11801 Elie 

Blancard), τελούμε Eτήσιο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως 

της ψυχής της αειμνήστου 
συζύγου, μητέρας, 
γιαγιάς και αδελφής  

Παναγιώτας Aθ. Ευταξία 
(Το γένος Xρ. Καστάνη,  από Μυστρά Λακωνίας)  

 Ο σύζυγος: Αθανάσιος 
Τα παιδιά: Κυριάκος – Χριστίνα Ευταξίας

Τριανταφύλλη-Αναστάσιος Γεωργίου
Αγγελική-Γρηγόρης Καπόγκλης

Τα εγγόνια: Ελένη, Χριστίνα, Μαρία, Ηλιας, Τζόναθαν

Τα αδέλφια, τα ανήψια, 
οι συμπεθέροι, οι λοιποί συγγενείς και φίλοι εδώ και στην 

Ελλάδα 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν 
και ενώσουν μαζί μας τις προσευχές τους προς τον Ύψιστο 
για την ανάπαυση της ψυχής της αείμνηστης Παναγιώτας, 
που ήταν κόρη ιερέως σεβόταν απεριόριστα την Ορθόδοξή 

μας πίστη, και ήταν άξια και επί 53 χρόνια σύζυγος, 
μητέρα και γιαγιά. 

Ηταν πάντα υπομονετική, σεβόταν τον κάθε συνάνθρωπό 
της και αγαπώντας τους πάντες, φρόντιζε να κάνει πάντα το 

καλό και να σκορπίζει παντού αγάπη.

Αιωνία της η μνήμη
 

Με σεβασμό στην μνήμη της
Ο σύζυγός της Θανάσης, τα παιδιά και τα εγγόνια της..

Η προσευχή της αείμνηστης Παναγιώτας
«Κύριε δος μου την δύναμη να υποφέρω τον πόνο και όλα 
τα γεγονότα της ημέρας αυτής καθ’ όλη την διάρκειά της. 

Καθοδήγησε την θέληση μου και δίδαξέ με να προσεύχομαι, 
να πιστεύω, να υπομένω, να συγχωρώ και να αγαπώ. Αμήν.

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
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ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Το Σάββατο 13 Νοεμβρίου 2010, στον 
Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτό-
κου, τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνη-
μόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 
του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και 

παππού 

Στεφάνου Βλασόπουλου  
(από Κέρκυρα, ετών 67)  

Η σύζυγος: Ερμιόνη
Τα παιδιά: Σάκης-Μαριάν
Αγγελος-Νίκη
Χριστίνα
Τα εγγόνια: Αλέξανδρος, Χριστόφορος, Αλίσια
Τα αδέλφια από το Μοντρεάλ, την Ελλάδα 
και την Αμερική οικογενειακώς

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς
Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 

στην αίθουσα της Εκκλησίας.
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ 
μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου και λατρευτού 

μας συζύγου, πατέρα και παππού Στεφάνου Βλασόπουλου.

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 7 Νοεμβρίου 2010,
στον Ιερό Ναό της Αγίας Ειρήνης 

Χρυσοβαλάντου και Αγίας Μαρκέλλης 
Χιοπολίτιδας (5390 St-Urbain) τελού-
με Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 

αειμνήστου συζύγου, μητέρας, αδελ-
φής και θείας 

Ουρανίας Βουδούρη
(από Κοπανάκι Τριφυλίας, Μεσσηνίας)  

Ο σύζυγος: Γεώργιος Βουδούρης
Τα παιδιά: Δέσποινα και Κανέλλα

Τα αδέλφια: Κωνσταντίνος Μπόμης
                    Παναγιώτης Μπόμης 

                    Γεωργία Δημητροπούλου
Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν 
στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο της αειμνήστου συζύγου, 

μητέρας αδελφής και θείας Ουρανίας Βουδούρη

Εξάμηνο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 7 Noεμβρίου 2010 στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου, 

τελούμε Εξάμηνο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου συζύγου, 
πατέρα και παππού     

Νικολάου Παρτσάφα   (Από Κοκκάρι Σάμου, ετών 80)

Η σύζυγος: Αλεξάνδρα
Τα παιδιά: Χρήστος

Αγγελική-Χρήστος Μπουντρούκας
Γεωργία

Τα εγγόνια: Νικόλαος και Παναγιώτης
Τα αδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι, όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συ-
μπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος για 

τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, πατέρα 
και παππού Νικολάου Παρτσάφα.

Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο

Το Σάββατο 20 Νοεμβρίου  2010,  
(9:00 με 10:00 το πρωΐ) στον Ιερό 
Ναό των Αρχαγγέλων (11801 Elie 

Blanchard) τελούμε Τεσσαρακονθήμε-
ρο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 
ψυχής τoυ αειμνήστου συζύγου, πατέ-

ρα και παππού

Ιωάννη  Γκλαβά
(Από Μεθώνη Μεσσηνίας, ετών 78) 

Η σύζυγος: Βασιλική
Τα παιδιά: Βασίλης – Ευσταθία Γκλαβάς

Τα εγγόνια: Βασιλική και Ιωάννης
Τα αδέλφια: Νικόλαος- Άτα Γκλαβάς

 Διονύσιος-Ελένη Γκλαβάς
Δημήτριος-Ελένη Ρεβελή

Μαρία Αρβανίτου
Ελένη Ρεβελή

Τα εξαδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ πένθος για τον θάνατο τoυ αειμνήστου συζύγου, πατέρα και 

παππού Ιωάννη Γκλαβά 

Στην μνήμη σου

Ποτέ δεν θα ξεχάσουμε
Τα τόσα τα καλά σου

Την τόση καλωσύνη σου
Που είχες στην καρδιά σου

Θα σε ‘χομε στις σκέψεις μας
Θα είσαι στην ψύχη μας
Και νοερά θα βρίσκεσαι

Παντοτινά μαζί μας

Μες στην καρδιά μας πάντοτε
Θα ζεις ζωγραφισμένη

Και μέσα στον Παράδεισο
Να είσαι αναπαυμένη

Ευχαριστούμε όλους σας
Που θα παραβρεθείτε
Κεράκι για να ανάψετε
Και να προσευχηθείτε

Αιωνία σου η μνήμη, από την σύζυγό σου, τα παιδιά και τα εγγόνια 
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ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Το Σάββατο 13 Νοεμβρίου 2010, στον 
Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτό-
κου, τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνη-
μόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 
του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και 

παππού 

Στεφάνου Βλασόπουλου  
(από Κέρκυρα, ετών 67)  

Η σύζυγος: Ερμιόνη
Τα παιδιά: Σάκης-Μαριάν
Αγγελος-Νίκη
Χριστίνα
Τα εγγόνια: Αλέξανδρος, Χριστόφορος, Αλίσια
Τα αδέλφια από το Μοντρεάλ, την Ελλάδα 
και την Αμερική οικογενειακώς

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς
Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 

στην αίθουσα της Εκκλησίας.
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ 
μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου και λατρευτού 

μας συζύγου, πατέρα και παππού Στεφάνου Βλασόπουλου.

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 7 Νοεμβρίου 2010,
στον Ιερό Ναό της Αγίας Ειρήνης 

Χρυσοβαλάντου και Αγίας Μαρκέλλης 
Χιοπολίτιδας (5390 St-Urbain) τελού-
με Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 

αειμνήστου συζύγου, μητέρας, αδελ-
φής και θείας 

Ουρανίας Βουδούρη
(από Κοπανάκι Τριφυλίας, Μεσσηνίας)  

Ο σύζυγος: Γεώργιος Βουδούρης
Τα παιδιά: Δέσποινα και Κανέλλα

Τα αδέλφια: Κωνσταντίνος Μπόμης
                    Παναγιώτης Μπόμης 

                    Γεωργία Δημητροπούλου
Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν 
στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο της αειμνήστου συζύγου, 

μητέρας αδελφής και θείας Ουρανίας Βουδούρη

Εξάμηνο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 7 Noεμβρίου 2010 στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου, 

τελούμε Εξάμηνο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου συζύγου, 
πατέρα και παππού     

Νικολάου Παρτσάφα   (Από Κοκκάρι Σάμου, ετών 80)

Η σύζυγος: Αλεξάνδρα
Τα παιδιά: Χρήστος

Αγγελική-Χρήστος Μπουντρούκας
Γεωργία

Τα εγγόνια: Νικόλαος και Παναγιώτης
Τα αδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι, όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συ-
μπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος για 

τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, πατέρα 
και παππού Νικολάου Παρτσάφα.

Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 21 Νοεμβρίου 2010 στον Καθε-
δρικό Ναό του Αγίου Γεωργίου τελούμε Τεσσα-
ρακονθήμερο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως 
της ψυχής της αειμνήστου μητέρας, γιαγιάς, 

αδελφής και θείας  

 Γεωργίας Γουβιανάκη 
(Το γένος Κορδώνη από Κρανίδι Αργολίδος, 

ετών 87)

Τα παιδιά: Γεώργιος- Suzy Γουβιανάκη
Μαριέλεν Γουβιανάκη

Τα εγγόνια: Απόστολος (Paul) Στέφανη-Τerry, Γεωργιάννα-Λάζαρος και 
Νίκολας

Τα αδέλφια: Μπάμπης Κορδώνης οικογενειακώς
Τάκης Κορδώνης οικογενειακώς
Πέπη Γεωργούλη οικογενειακώς

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς
 

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 
στην αίθουσα της εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ 
μας πόνο, για τον θάνατο της αειμνήστου μητέρας, γιαγιάς, αδελφής 

και θείας Γεωργίας Γουβιανάκη.

ΤΡΙΕΤΕΣ MNHMOΣYNO
Το Σάββατο 15 Ιανουαρίου 2011 στον 
Ιερό Ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου, 

(7700 De L’ Epee) τελούμε Τριετές 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 

του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και 
παππού

Σωκράτη Μάντη 
Η σύζυγος: Σπυριδούλα

Τα παιδιά: Κωνσταντίνα 
Γεώργιος  Μάντης
Νικόλαος Μάντης

Τα εγγόνια: Ελένη, Μιχάλης, Χριστόφορος
Τα αδέλφια, τα κουνιάδια

 Οι λοιποί συγγενείς .
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.
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ΙΕΡΑ ΜΝΗΜΟΣΥΝΑ
Το  Σάββατο 15 Ιανυαρίου 2011, 
στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων 
(11801 Elie Blanchard), τελούμε:

Ετήσιο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 
αειμνήστου συζύγου, πατέρα και παππού 

Αναστασίου Τσαγκόγιωργα 
(ετών 86, από Απιδίτσα, Μεγαλοπόλεως, Αρκαδίας)  

 
Η σύζυγος: Ιωάννα Τσαγκόγιωργα (το γένος Καλδή)  

Τα παιδιά: Γεώργιος-Αθανασία 
Η εγγονή: Θεοδώρα

Τα αδέλφια: Θεόδωρος, Ανδρέας
Βασίλης-Σούλα 

Χριστίνα και Νικολέττα από την Ελλάδα οικογενειακώς
Ελένη Παπακωνσταντίνου (το γένος Καλδή)

Αγγελος Καλδής οικογενειακώς από την Αμερική
Ηλίας Καλδής οικογενειακώς από την Αμερική

Αργύρης Καλδής οικογενειακώς από τη Ελλάδα
Η αναδεξιμιά: Ευαγγελία Παπαδόπουλου

οι λοιποί συγγενείς. 

 44ετές υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 
της αείμνηστης αξέχαστης κόρης 

Μαριάνας  Τσαγκόγιωργα 

Μετά το τέλος των Ιερών Μνημοσύνων 
θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές στην 

αίθουσα της εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς 
και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.
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Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο

Την Κυριακή 23 Ιανουαρίου 2011 
στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων 
(11801 Elie Blanchard) τελούμε 
Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 
αειμνήστου  συζύγου, και πατέρα 

Γρηγορίου Αβδούλου
 (από Αθήνα)

Η σύζυγος: Μαρία
Τα παιδιά: Κωνσταντίνος και Σπυρίδων

Οι νύφες του: Ρούλα Αβδούλου  (από Ελλάδα)
Σταυρούλα Αβδούλου με τα  παιδιά της Κωνσταντίνο 

και Ελένη (από Ελλάδα)
Ο ανηψιός: Ιωάννης Αβδούλος (από Ελλάδα)

Η κουνιάδα: Κατίνα Μαρδάκης, τα παιδιά της Παναγιώτης 
και Gray Μαρδάκη

Η κουνιάδα: Βενετία Μαρδάκη τα παιδιά της 
Ελένη και Σωκράτης (από Ελλάδα)

Τα ανήψια οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στη αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν 
και ενώσουν μαζί μας τις προσευχές τους προς τον Ύψιστο 

για την ανάπαυση της ψυχής του.

Ευχαριστήριο
Ευχαριστούμε θερμά, όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν 

στη λύπη μας για τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου 
και  πατέρα Γρηγορίου Αβδούλου.
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ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Το Σάββατο 13 Νοεμβρίου 2010, στον 
Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτό-
κου, τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνη-
μόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 
του αειμνήστου συζύγου, πατέρα και 

παππού 

Στεφάνου Βλασόπουλου  
(από Κέρκυρα, ετών 67)  

Η σύζυγος: Ερμιόνη
Τα παιδιά: Σάκης-Μαριάν
Αγγελος-Νίκη
Χριστίνα
Τα εγγόνια: Αλέξανδρος, Χριστόφορος, Αλίσια
Τα αδέλφια από το Μοντρεάλ, την Ελλάδα 
και την Αμερική οικογενειακώς

Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς
Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 

στην αίθουσα της Εκκλησίας.
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ 
μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου και λατρευτού 

μας συζύγου, πατέρα και παππού Στεφάνου Βλασόπουλου.

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ 
ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 7 Νοεμβρίου 2010,
στον Ιερό Ναό της Αγίας Ειρήνης 

Χρυσοβαλάντου και Αγίας Μαρκέλλης 
Χιοπολίτιδας (5390 St-Urbain) τελού-
με Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 

αειμνήστου συζύγου, μητέρας, αδελ-
φής και θείας 

Ουρανίας Βουδούρη
(από Κοπανάκι Τριφυλίας, Μεσσηνίας)  

Ο σύζυγος: Γεώργιος Βουδούρης
Τα παιδιά: Δέσποινα και Κανέλλα

Τα αδέλφια: Κωνσταντίνος Μπόμης
                    Παναγιώτης Μπόμης 

                    Γεωργία Δημητροπούλου
Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν 
στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο της αειμνήστου συζύγου, 

μητέρας αδελφής και θείας Ουρανίας Βουδούρη

Εξάμηνο Μνημόσυνο
Την Κυριακή 7 Noεμβρίου 2010 στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου, 

τελούμε Εξάμηνο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου συζύγου, 
πατέρα και παππού     

Νικολάου Παρτσάφα   (Από Κοκκάρι Σάμου, ετών 80)

Η σύζυγος: Αλεξάνδρα
Τα παιδιά: Χρήστος

Αγγελική-Χρήστος Μπουντρούκας
Γεωργία

Τα εγγόνια: Νικόλαος και Παναγιώτης
Τα αδέλφια, τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι, όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συ-
μπαραστάθηκαν στο βαρύ μας πένθος για 

τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, πατέρα 
και παππού Νικολάου Παρτσάφα.

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 23 Ιανουαρίου 2011, στον Ιερό Ναό 

του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου, (777 St. Roch, Montreal) 
τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 

ψυχής της σεβαστής και αγαπημένης μας μητέρας και γιαγιάς 

Μαίρης Καραβασίλη-Δούκα
 (από Αίγυπτο)

Τα παιδιά: Μιχάλης και Lesley
Φίλιππος- Ομηρος και Diane

Ορέστης, 
Φλόρη και Γιώργος

Τα εγγόνια: Μέλισσα, Μαρία-Χριστίνα, Ανδρέας, Αιμιλία
Οι λοιποί συγγενείς και φίλοι

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στη αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.  

Ευχαριστήριο
Ευχαριστούμε θερμά, όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ μας πένθος για τον θάνατο της σεβαστής και αγαπημένης 

μας μητέρας και γιαγιάς, που θα θυμόμαστε για πάντα.

Αγγελία θανάτου
Την Τετάρτη 19 Ιανουαρίου 2011, 
απεβίωσε στο Ηράκλειο Κρήτης, η 

αείμνηστη σύζυγος, αδελφή και θεία 

Μαρίκα Γερμακοπούλου
 (το γένος Αστρακιανάκη, ετών 82 από 

Ηράκλειο, Κρήτης).

Ο σύζυγος: Παύλος
Η κόρη: Χριστίνα

Τα αδέλφια Νίκος – Λούλα Αστρακιανάκη
 Ελένη - Γιάννης Μπλιγουράς

Η νύφη Αγγελική Αστρακιανάκη
Τα ανήψια τα εξαδέλφια, οι λοιποί συγγενείς.

Ο ενταφιασμός της θα τελεστεί την Κυριακή 23 Ιανουαρίου στο 
Νεκροταφείο των Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης του Ηρακλείου. 
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Ñßôá ÐáãêÜíï

H Κυρία Ρίτα Παγκάνου, συνεργάζεται με το 
γραφείο ���������������������������������������Yves����������������������������������� ����������������������������������Legare����������������������������, επί 7 χρόνια, έχει 35 χρό�
νια πείρα με επιτυχή συνεργασία με το Ελληνικό 
κοινό. 
Εξυπηρετεί την Ελληνική Παροικία με συνέ�

πεια, υπομονή, εχεμύθεια και ειλικρίνεια. Δώστε 
μου την ευκαιρία να σας δώσω ότι πληροφορίες 
θέλετε για κοιμητήριο, κηδεία, μνημεία και προμε�
λετημένες κηδείες.
Επιτρέψτε την δική μου εμπειρία να γίνει η δική 

σας ηρεμία

Ετήσιο Μνημόσυνο
Τo Σάββατο 8 Ιανουαρίου 2011, 
στον Ιερό Ναό του Τιμίου Σταυρού 
(4865 Souvenir Chomedey Laval) 

τελούμε  Ετήσιο  Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 
αγαπημένης μας και αξέχαστης 

συζύγου, μητέρας και κόρης 

Μαρίας Σταματάκου
(Από Μοντρεάλ, ετών 42) 

Ο σύζυγος: Raffik El Rassi 
Τα παιδιά: Ελενα και Δημήτρης
Οι γονείς: Ελένη και Δημήτρης 

Σταματάκος
Τα πεθερικά: Μorris και Μαρία El Rassi

Tα κουνιάδια, οι θείοι, οι θείες τα εξαδέλφια εδώ και στην Ελλάδα.
Οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της εκκλησίας 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Στην μνήμη σου
Αφιέρωμα από τους γονείς σου

 Γενάρη Δευτέρα γεννήθηκες και ήρθες στην Αγκαλιά μας 
Γενάρη Δευτέρα έφυγες και έκαψες την καρδιά μας.

Ο χρόνος μαύρος πέρασε
Με κλάματα και θλίψη

Η πόρτα μας είναι ακόμα ανοιχτή
Ποτές της δεν θα κλείσει

Έρχονται τα  Χριστούγεννα 
Και πρέπει να γυρίσεις να πάρεις

Τα παιδάκια σου 
Να πας για να ψωνίσεις

Αφιέρωμα από το σύζυγό σου 

Μαίρη μου, όταν έρχομαι
μαζί σου κουβεντιάζω

και όταν γυρίζω σπίτι μας
βαριά αναστενάζω

 Έρχονται τα Χριστούγέννα 
Και τόσο υποφέρω 

Και φέτος στα γενέθλια σου
Λουλούδια θα σου φέρω

Αφιέρωμα από τα αγαπημένα σου παιδάκια

Μανούλα μας, πέρυσι τα Χριστούγεννα
Είχες όλους τους συγγενείς  

Ήτανε που θα έφευγες
Και δεν μας το είχες πει

Στα περσινά γενέθλιά σου
Είμασταν όλοι μαζί

Και φέτος Μανούλα μας
Είσαι μοναχή

Και φέτος θα σου φέρουμε 
Μανούλα τα δωράκια 

Γιατί σε αγαπούν πολύ
Τα δυό σου τα παιδάκια

Μανούλα μας, μάς λείπεις
 Πολύ, πολύ, πολύ 
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Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο
Τo Σάββατο 8 Ιανουαρίου 2011 στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού 

της Θεοτόκου τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου πατέρα και αδελφού 

Ιωάννη Καραμούζη
(ετών 65, από Γύθειο Λακωνίας)

Τα παιδιά: Σταυρούλα και Αθηνά
Τα αδέλφια στο Μοντρεάλ: Κυριάκος, Αννα, Αικατερίνη 

(οικογενειακώς)
Τα αδέλφια στην Ελλάδα (οικογενειακώς)

Τα ανήψια τα εξαδέλφια, οι λοιποί συγγενείς  

Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ μας πόνο, για τον θάνατο του αειμνήστου πατέρα, και 

αδελφού Ιωάννη Καραμούζη.

 ΤΡΙΕΤΕΣ    ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 19 Δεκεμβρίου 2010  στον 

Ιερό Ναό των Αγίων Κωνσταντίνου και 
Ελένης (20 Brunswick Blvd D.D.O.) τελούμε 
Τριετές Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 
ψυχής της  αείμνηστης  μητέρας και γιαγιάς  

 
Ειρήνης Πιτσικούλη 

(Το γένος Καλογερά, από Αμάδες Χίου) 

Τα παιδιά: Μιχάλης και Μαργαρίτα
Χρήστος και Αριστέα

Τα εγγόνια: Νικόλαος, Νικόλαος, Ειρήνη, Στεφανία, 
Σωτήρης και Γρηγόρης

Τα αδέλφια εδώ και στην Ελλάδα, οι λοιποί συγγενείς
Μετά το τέλος του μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές και κόλλυβα 

στην αίθουσα της Εκκλησίας
Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 5 Φεβρουαρίου 2011, 
στον Ιερό Ναό του Τιμίου Σταυρού  
(4865 Souvenir Chomedey Laval), 
τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ 

αναπαύσεως της ψυχής της αειμνήστου 
συζύγου, μητέρας και γιαγιάς 

Θεοδώρας Δερελή 
(Το γένος Βουλγαράκη, από Μεσκλά 

Χανίων Κρήτης )  

 Ο σύζυγος: Γεώργιος Δερελής 
Τα παιδιά: Κώστας Δερελής

Μαρία – Νικ Καριέρο
Τα εγγόνια: Αγγελα και Μάρκος 

Τα αδέλφια: Στέλιος-Αννα Δερελή (από την Ελλάδα)
Μανούσος-Ελη Βουλγαράκη (από Ελλάδα)

Εμμανουήλ – Κατίνα Βουλγαράκης (από Ελλάδα)
Ευανθία-Γεώργιος Νικηφοράκης (από Ελλάδα)

Ειρήνη-Παντελής Κυριακάκης
Θανάσης Αλατζάς
Γεώργιος Αλατζάς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Στην μνήμη σου

Στης Γερμανίας τα νερά
Πικρά και θολωμένα

Κράψε μανούλες
Που έχετε παιδάκια εις τα ξένα

Στην Κίσσαμο θα παω να βρω
Τον μάγο να ρωτήσω

Στον άλλο κόσμο αν μπορώ
Να σε ξαναγαπήσω

Ο σύζυγός σου
Γιώργος

Αγγελία θανάτου
Την Τετάρτη 19 Ιανουαρίου 2011, 

απεβίωσε στο Μοντρεάλ ο αείμνηστος 
σύζυγος, πατέρας και παππούς   

Νικόλαος Βουρλιώτης
(από Παγώνδα Σάμου, ετών 78) 

Η σορός του θα εκτεθεί στο Νεκροπο�
μπείο Yves Legare Funeral Home -  

14370, blvd. Pierrefonds, Pierrefonds 
H9H 4R7 

 
Ωρες επισκέψεως: 

Κυριακή 23 Ιανουαρίου 2:00 έως 9:00 μ.μ.
Η κηδεία του θα γίνει την Δευτέρα 24 Ιανουαρίου στις 

11:00 π.μ. στον Ιερό Ναό των Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης 
(20 blvd Brunswick,  Dollard des Ormeaux H9B 2N8) 

Η σύζυγος: Ελένη
Τα παιδιά: Άγγελος, Μανώλης 

 Μαρία- Ιωάννης 
Τα εγγόνια: Ανδρέας και Νικολένα

Οι λοιποί συγγενείς

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.
Μετά το τέλος της νεκρωσίμου ακολουθίας και τον ενταφιασμό 

τoυ  θα προσφερθεί καφές στην αίθουσα της εκκλησίας.

ΤΡΙΕΤΕΣ  ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 30 Ιανουαρίου 2011 στον Ιερό 
Ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου, τελούμε Τρι�
ετές Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής 

της αείμνηστης μητέρας και γιαγιάς

Ειρήνης Τυπάλδου Ζευγώλη
(Από Απείρανθο Νάξου)

Τα παιδιά: Γιώργος-Ντίνα
 Αριστείδης

τα εγγόνια: Ελίσσα, Μελίνα και Ειρήνη Μ.
Τα αδέλφια: Γιάννης – Σοφία Ζευγώλης

Κατερίνα Ζευγώλη

Τα ξαδέλφια, οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και καφές 
στην αίθουσα της Εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

What is Death? 
Death is nothing at all. 

I have only slipped away into the next room. 
I am I and you are you. 

Whatever we were to each other, 
that we still are.

Call me by my old familiar name. 
Speak to me in the easy way 

which you always used. 
Put no difference in your tone. 

Wear no forced air of solemnity or sorrow.

Laugh as we always laughed 
at the little jokes we enjoyed together. 
Play, smile, think of me, pray for me. 

Let my name be ever the household word 
that it always was. 

Let it be spoken without affect, 
without the trace of a shadow on it.

Life means all that it ever meant. 
It is the same that it ever was. 

There is absolutely unbroken continuity. 
Why should I be out of mind 
because I am out of sight?

I am waiting for you, 
for an interval, 

somewhere very near, 
just around the corner.

All is well
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Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο

Την Κυριακή 23 Ιανουαρίου 2011 στον 
Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου (3780 
Souvenir Chomedey Laval) τελούμε 

Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής της  αείμνηστης  
συζύγου, μητέρας, γιαγιάς, αδελφής και 

θείας 

Θεοδώρας Τριανταφύλλου 
το γένος Μπιτσάκη, από Μουρνιές, 

Χανίων Κρήτης,
 (1928- 2010)

O σύζυγος: Χρήστος
Tα παιδιά: Γιώργος-Αίμιλη 

Σοφία
Τα εγγόνια: Χρήστος, Nadia, Μιχάλης, Στέφανος, Αντώνης

Τα αδέλφια:  Γιώργος-Αννα Σαριδάκη
Τα αδέλφια στη Ελλάδα, 

Τα ανήψια εδώ, στην Φλόριδα και στην Ελλάδα
Οι λοιποί συγγενείς

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα και 
καφές στη αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά, όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν 
στο βαρύ μας πόνο για τον θάνατο της αειμνήστου συζύγου, 

μητέρας, γιαγιάς, αδελφής και θείας Θεοδώρας Τριανταφύλλου.

ΜΑΝΑ, Ω! ΤΙ ΟΝΟΜΑ ΓΛΥΚΟ

Τη χαρά σου και την λύπη
Με την μάνα την μοιράζεις,

Ποθητά την αγκαλιάζεις
Δεν της κρύβεις μυστικό

Το πόσο αξίζει η μανούλα, 
ρωτείστε κ’ ένα ορφανό

Όταν για μάνα του μιλήσεις
Θ’ αναστενάξει με καημό

Το όνομά σου, το λέει αγάπη μου
Θεοδώρα, Θεού δώρο

 που ήλθες στην ζωή μου
και κάναμε μια ωραία οικογένεια

δεν θα σε ξεχάσουμε ποτέ

Ο σύζυγός σου
Χρήστος Τριανταφύλλου

Τα παιδιά και τα εγγόνια σου

Η μητέρα είναι κάτι παραπάνω από γυναίκα.
Είναι η καλύτερη φίλη, πάντα κοντά σου, 

κανένας δεν είναι σαν κι’ αυτήν, 
που τα δίνει όλα ακόμη και τον εαυτό της, 

και ποτέ δεν γελάει για τα λάθη σου 
ο πόνος σου να γίνεται και δικός της. 

Πάντοτε να είναι δίπλα σου, γερή σαν πέτρα, 
και τρυφερή σαν ψιχάλα, ωραία σαν ηλιοβασίλεμα.
Η ομορφιά της και η καλοσύνη της και η αγάπη της

για όλους θα μείνει και θα υπάρχει
για πάντα κοντά μας στην καρδιά μας. 

Αχ μανούλα μας τώρα το καταλάβαμε πόσο σ’ αγαπάμε,
 ο Θεός ας αναπαύσει την ψυχή σου μάνα μου.

Τα παιδιά και τα εγγόνια σου

Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο

Τo Σάββατο 29 Ιανουαρίου 2011, στον 
Ιερό Ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου 
τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνημό-

συνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 
αειμνήστου συζύγου, πατέρα, παππού 

και θείου       

Χαραλάμπου Βασιλόπουλου
( από Ζαχάρω Ηλείας)

Η σύζυγος: Ελένη Βασιλοπούλου (το 
γένος Ορφανού)

 Τα παιδιά: Κωνσταντίνος, Νικόλαος, και Εσμεράντα.
Τα εγγόνια: Χαραλαμπία και Αναστασία

Τα αδέλφια: Σταύρος και Ευαγγελία Βασιλόπουλος 
(από Ελλάδα οικογενειακώς)

Δήμητρα Γεωργακοπούλου (από Ελλάδα οικογενειακώς )
Αριστέα Σταυροπούλου (οικογενειακώς από το Μοντρεάλ) 

Αναστάσιος-Γεωργία Βασιλόπουλου 
(οικογενειακώς από το Μοντρεάλ)

Ο κουνιάδος: Εμμανουήλ και Θεοδότη Oρφανός 
(οικογενειακώς από το Μοντρεάλ)

Ο μπατζανάκης: Γεώργιος Καπερτσώνης (από Ontario)
Τα ανήψια, τα εξαδέλφια, οι λοιποί συγγενείς.

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν κόλλυβα 
και καφές στην αίθουσα της εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο
Ευχαριστούμε θερμά, όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν 

στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο του αειμνήστου συζύγου, 
πατέρα, παππού και θείου  Χαραλάμπου Βασιλόπουλου.

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 6 Φεβρουαρίου 
2011, στον Ιερό Ναό του Τιμίου 

Σταυρού  (4865 Souvenir 
Chomedey Laval), τελούμε Ετήσιο 
Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της 

ψυχής της αειμνήστου συζύγου, 
μητέρας και γιαγιάς 

Μυρωνδώρας 
Λιναρδάκη - Νίκα 

(Από Αγιο Μύρων  Ηρακλείου Κρήτης, ετών 75)  

 Ο σύζυγος: Χρήστος 
Τα παιδιά: Μαγδαληνή Henry

Eιρήνη
Τα εγγόνια: Γεώργιος, Μπιάνκα, Τίνα, Λιάνα

Τα αδέλφια στην Ελλάδα: Βαγγέλης και Μανώλης οικογενειακώς
Τα ανήψια, οι λοιποί συγγενείς και φίλοι εδώ και στην Ελλάδα 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν 
κόλλυβα και καφές στην αίθουσα της Εκκλησίας

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.
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Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο

Την Κυριακή 23 Ιανουαρίου 2011, στον 
Ιερό Ναό του Αγίου 

Νικολάου (3780 Souvenir Chomedey 
Laval) τελούμε Τεσσαρακονθήμερο 

Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυ-
χής της αειμνήστου μητέρας, γιαγιάς, 

αδελφής 
και θείας       

Γεωργίας Παπανικολοπούλου
(το γένος Βενιέρη από Λαχανάδα Μεσσηνίας, ετών 78)

Τα παιδιά: Νικόλαος και Suzy
Δημήτρης Παπανικολόπουλος, οικογενειακώς

Τα εγγόνια: Λεωνίδας, Χριστόφορος, Δημήτρης, Γεωργίας, 
Νικόλαος,  Jonathan, Angela, Σέρα, Αλέξης, Ελίζαμπετ.

Τα αδέλφια: 
Παναγιώτα και Αντώνης Μαρκόπουλος 

Σταυρούλα και Jerry Seguin,
Τα κουνιάδια:

Κωνσταντίνα και Χρήστος Τούρλας
Σταυρούλα Παπανικολοπούλου

Τα ανήψια, τα εξαδέλφια, οι λοιποί συγγενείς

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά, όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν στο 
βαρύ μας πόνο για τον θάνατο της αειμνήστου μητέρας, γιαγιάς, 

αδελφής και θείας Γεωργίας Παπανικολοπούλου

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 23 Ιανουαρίου 2011, 
στον Ιερό Ναό τoυ Τιμίου Σταυρού 
(4865 Souvenir Chomedey Laval) 
τελούμε Ετήσιο  Μνημόσυνο υπέρ 

αναπαύσεως της ψυχής της αειμνήστου  
μητέρας και γιαγιάς 

 
Ευανθίας Τερζιώτη  

(το γένος Παναρίτη, από Ελιά Μολάων 
Λακωνίας) 

Τα παιδιά: Αριστείδης-Ελεανώρα
Τα εγγόνια: Ευανθία και Ανδριάνα

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν. 

Ευχαριστήριο

Ευχαριστούμε θερμά όλους όσους μας συμπαραστάθηκαν
στο βαρύ μας πένθος για τον θάνατο της αειμνήστου μητέρας 
και γιαγιάς Ευανθίας Τερζιώτη, που απεβίωσε και κηδεύτηκε 

στον Ασωπό Μολάων Λακωνίας.

Ετήσιο Μνημόσυνο
Το Σάββατο 5 Φεβρουαρίου 2011, στον 

Ιερό Ναό του Τιμίου Σταυρού (4865 Souvenir 
Chomedey Laval), τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου 

στζύγου, πατέρα, παππού και θείου

Αλέξανδρου Σταμογιάννου  
(Από Ελος Λακωνίας, ετών 82)  

Η σύζυγος:  Αρτεμισία  
Τα παιδιά: Παναγιώτης-Μπέτη 

Σταυρούλα - Δημήτρης
Τα εγγόνια: Αλέξανδρος (Χριστίνα)

Κωνσταντίνα, Αρτεμισία, Ελένη, Αθανάσιος
Τα εξαδέλφια, τα ανήψια, οικογενειακώς εδώ, στην Ελλάδα 

και την Αυστραλία
οι λοιποί συγγενείς. 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν καφές 
και κόλλυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.

Στην Μνήμη σου
Ο χρόνος όπου πέρασε
Χωρίς να ‘σαι κοντά μας
Βαθιά σημάδια άφησε 
Μέσα στην καρδιά μας  

Ησουν σε όλα τέλειος
Ποτέ δεν σε ξεχνάμε

Οπως σε αγαπούσαμε,
Έτσι θα σ’ αγαπάμε 

Θα σε ‘χομε στις σκέψεις μας
Θα είσαι στην ψύχη μας
Και νοερά θα βρίσκεσαι

Παντοτινά μαζί μας

Μες στην καρδιά μας πάντοτε
Θα ζεις ζωγραφισμένος

Και μέσα στον Παράδεισο
Να είσαι αναπαυμένος

Ευχαριστούμε όλους σας
Που θα παραβρεθείτε
Κεράκι για να ανάψετε
Και να προσευχηθείτε

Τους φίλους και τους συγγενείς
Καλούμε στην Εκκλησία

Να ρθούν κοντά μας να βρεθούν
Θα γίνει Λειτουργία.

Αιωνία σου η μνήμη
Η σύζυγος, τα παιδιά και τα 

εγγόνια σου.

It broke our hearts to lose you,
But you did not go alone

For part of us went with you,
The day God called you home.

You are forever in our hearts 
and thoughts

Ετήσιο Μνημόσυνο
Την  Κυριακή 23 Ιανουαρίου 2011, στον 

Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου  (3780 Souvenir 
Chomedey Laval), τελούμε Ετήσιο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αειμνήστου, 

πατέρα, παππού, αδελφού και θείου

Στράτη Μουχτερού
(Από Σπάρτη Λακωνίας, ετών 70)  

Τα παιδιά: Ελένη και Φίλιππας
Αικατερίνη και Steph

Αναστασία και Μάριος
Τα εγγόνια: Ξενοφών, Μαρία-Ελένα, Γρηγόρης, Diego, Δημήτρης 

και Στρατούλης
οι λοιποί συγγενείς και φίλοι. 

Μετά το τέλος του Μνημοσύνου θα προσφερθούν 
καφές και κόλλυβα στην αίθουσα της Εκκλησίας.

Παρακαλούνται οι συγγενείς και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.
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Στα ύψη το Ελληνικό πολιτικό θερμόμετρο
Θύελλα αντιδράσεων 

μετά το πόρισμα για την υπόθεση Siemens

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛ 12

Siemens διατυπώνουν μέλη της 
ομώνυμης εξεταστικής επιτροπής 
της Βουλής μετά την ολοκλήρωση 
των εργασιών της και λίγο πριν κα-
τατεθεί επισήμως το πόρισμα στην 
ολομέλεια του κοινοβουλίου. 
Ο Παντελής Οικονόμου, ο οποίος 

κατέθεσε διαφοροποιημένο πόρι-
σμα, μιλώντας στον Βήμα 99,5 υπο-
γράμμισε:  «Το βασικό είναι ότι συμ-
φωνήσαμε ότι έχει διαπραχθεί ένα 
οργανωμένο έγκλημα, ότι συστάθηκε 
συμμορία υπό το trade mark, υπό το 
σήμα κατατεθέν Siemens Γερμανίας 
και συνέπραξαν και πολιτικά πρό-
σωπα στο πλαίσιο της εγκληματικής 
δράσης, που είναι διαρκές έγκλημα, 
μη παραγεγραμμένο, διασυνορια-
κό». 
Ο συντονιστής της ΝΔ στην επι-

τροπή Κώστας Τζαβάρας ζήτησε 
να παραιτηθούν από το δικαίωμα 
της παραγραφής όσοι το απολαμ-
βάνουν, σημειώνοντας: «Έχοντας 
υπόψη μας τη μεγάλη καθυστέρηση 
και αναποτελεσματικότητα της Δικαι-
οσύνης, θεωρώ ότι ήταν λάθος που 
η πολιτεία δεν ασχολήθηκε νωρίτερα 
με το θέμα (...) Καλώ όλους όσοι κα-
λύπτονται πίσω από την παραγρα-
φή, αρχίζοντας από τον κ. Σημίτη, να 
παραιτηθούν από το δικαίωμα της 
παραγραφής».
Το ΚΚΕ σχολίασε: «Το ΠΑΣΟΚ και 

η ΝΔ σηκώνουν κουρνιαχτό με την 
ονοματολογία για να κρύψουν ότι οι 
μίζες της Siemens πρώτα απ’ όλα 
κατευθύνονταν στα κεντρικά ταμεία 
των κομμάτων τους και ότι η δια-
μόρφωση της πολιτική τους έχει ορ-
γανική σύνδεση με τα συμφέροντα 
των επιχειρηματικών ομίλων, στους 
οποίους η διαφθορά, η εξαγορά και 
η διαπλοκή αποτελεί νόμο της λει-
τουργίας τους. Στόχος τους είναι η 
συγκάλυψη. Το πόρισμα της ΚΟ του 
ΚΚΕ πρέπει να διαβαστεί από όλο το 
λαό για να βγάλει ουσιαστικά συμπε-
ράσματα». 
Ο βουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ Δημήτρης 

Παπαδημούλης φάνηκε απαισιόδο-
ξος για την κατάληξη της υπόθεσης. 
«Το μεγαλύτερο μέρος της αλήθειας 
δεν πέρασε από την επιτροπή. Λε-
φτά που πήγαν σε βαλίτσες και σου-
ίτες δεν βρέθηκαν (...). Μίζες δόθη-
καν και στα ταμεία ΠΑΣΟΚ και ΝΔ 
για χρόνια, κάτι που καταγράφεται 
σε όλα τα κατηγορητήρια του Μονά-
χου. Οι ηγεσίες των κομμάτων δεν 
το παραδέχονται, ούτε καν δεσμεύ-
τηκαν να το ψάξουν (...) Εκτιμώ ότι 
η Siemens θα εξελιχθεί σε Βατοπέ-
δι Νο2. Χρειάζονται αστικές αγωγές 
εναντίον κομμάτων και προσώπων 
ώστε να επιστραφούν τα κλεμμένα». 
Την απορία του για την απαξίωση 

από τα μέσα ενημέρωσης πριν καν 
δημοσιοποιηθεί το πόρισμα της εξε-
ταστικής επιτροπής που διερεύνησε 
την υπόθεση Siemenς, εκφράζει με 
δήλωσή του ο πρόεδρος της επιτρο-
πής Σήφης Βαλυράκης. Προσθέτει 
ότι η επιτροπή όχι μόνο ζήτησε το 

άνοιγμα λογαριασμών πολιτικών 
προσώπων που φέρεται ότι εμπλέ-
κονται στη υπόθεση, αλλά και τον 
λεπτομερειακό έλεγχο των πραγμα-
τικών μεταβολών της περιουσιακής 
τους κατάστασης κατά την ελεγχό-
μενη περίοδο, κίνηση που ομόφωνα 
στηρίχθηκε ανεξαρτήτως ιδεολογικής 
και πολιτικής τοποθέτησης

Σε ποιους αποδίδουν ευθύνες τα 
κόμματα για την υπόθεση 

της Siemens

Αθήνα Τη σύσταση Προανακριτικής 
Επιτροπής για την περαιτέρω διε-
ρεύνηση τυχόν ευθυνών προτείνουν 
τα κόμματα που συμμετείχαν στην 
Εξεταστική Επιτροπή για την υπόθε-
ση Siemens, υιοθετώντας όμως δια-
φορετικές πορισματικές θέσεις, δια-
φορετικές προσεγγίσεις και, εντέλει, 
καταλήγουν σε διαφορετικά ονόματα. 
Το ΠΑΣΟΚ προτείνει περαιτέρω 

διερεύνηση για 5 πρώην υπουρ-
γούς του ΠΑΣΟΚ και 7 της ΝΔ. Η 
αξιωματική αντιπολίτευση μιλά για 
«αποκλειστικά πράσινο σκάνδαλο», 
αποδίδει πολιτικές ευθύνες σε επτά 
«πράσινα» στελέχη, καθώς και τον 
πρώην πρωθυπουργό Κ.Σημίτη, και 
δεν έχει αναφορά σε «γαλάζιους» 
πρώην υπουργούς. 

Τα ονόματα

Σύμφωνα με όσα έχουν γίνει γνω-
στά, το ΠΑΣΟΚ αποδίδει πολιτικές 
ευθύνες κατά τομέα έρευνας και ζη-
τεί περαιτέρω διερεύνηση για τυχόν 
άλλες ευθύνες:
* Για τον ΟΤΕ στους Αναστάσιο Μα-

ντέλη, Χρήστο Βερελή, Γιάννο Πα-
παντωνίου και Νίκο Χριστοδουλάκη 
που μετείχαν στις κυβερνήσεις του 
ΠΑΣΟΚ και Μιχάλη Λιάπη και Γιώρ-
γο Αλογοσκούφη από την περίοδο 
διακυβέρνησης από τη ΝΔ.
* Για τον ΟΣΕ στους Χρήστο Βερελή 

και Μιχάλη Λιάπη, ενώ για τη προμή-
θεια του C4I στους Γιάννο Παπαντω-
νίου από την περίοδο του ΠΑΣΟΚ, 
καθώς και τους Γιώργο Βουλγαράκη, 
Βύρωνα Πολύδωρα, Προκόπη Παυ-
λόπουλο και Χρήστο Μαρκογιαννάκη 
από την περίοδο διακυβέρνησης της 
ΝΔ.
* Για τις προμήθειες στα εξοπλιστι-

κά στον Άκη Τσοχατζόπουλο, για τις 
προμήθειες στο υπουργείο Πολιτι-
σμού στον Μιχάλη Λιάπη και για το 
σκέλος της «συγκάλυψης» στους 
πρώην υπουργούς Οικονομίας και 
Οικονομικών Γιώργο Αλογοσκούφη 
και Γιάννη Παπαθανασίου, εξαιτίας 
της απομάκρυνσης του πρώην ει-
σαγγελέα Γιώργου Ζορμπά και της 
υποβάθμισης της Αρχής για το «ξέ-
πλυμα» χρήματος σε απλή επιτροπή 
του υπουργείου Οικονομικών.
Η ΝΔ προτείνει η εξέταση να αφορά 

στον Κώστα Σημίτη, αλλά και στους 
πρώην υπουργούς και υφυπουργούς 
των κυβερνήσεων ΠΑΣΟΚ Άκη Τσο-
χατζόπουλο, Γιάννο Παπαντωνίου, 
Νίκο Χριστοδουλάκη, Ευάγγελο Μα-
λέσιο, Αναστάσιο Μαντέλη, Χρίστο 
Βερελή, καθώς και τον νυν υπουργό 
Οικονομικών Γιώργο Παπακωνστα-
ντίνου (για τη συμμετοχή του στο ΔΣ 
του ΟΤΕ επί κυβερνήσεων Σημίτη).
Στην περίπτωση αποδοχής της 

πρότασής της από το ΠΑΣΟΚ, η ΝΔ, 
όπως δηλώνουν στελέχη της, «δεν 
έχει καμία απολύτως αντίρρηση να 
εξεταστούν και τα πεπραγμένα και 
των δικών της υπουργών», αν και 
«κρίνει ότι δεν προέκυψε κανένα 
απολύτως στοιχείο εναντίον τους, 
αφού απλώς κλήθηκαν να υλοποι-
ήσουν ήδη υπογεγραμμένες από το 
ΠΑΣΟΚ συμβάσεις». 
Στις ενδεχόμενες προτάσεις της ΝΔ 

υπήρχε επί μακρόν και το όνομα του 
νυν υπουργού Προστασίας του Πολί-
τη Χρήστου Παπουτσή για τη διαφυ-
γή Γιουγκ, αλλά απεσύρθη τελικώς. 
Επίσης ορισμένοι βουλευτές της ΝΔ, 
όπως ο κ. Αν. Νεράτζης και η κ. Μα-
ρία Κόλλια Τσαρουχά, διαφώνησαν 
με τις αναφορές του κόμματός τους 
στον κ. Βερελή.

Διαφορετικές προσεγγίσεις

Στις πορισματικές τους θέσεις τα 
κόμματα υιοθετούν διαφορετικές 
προσεγγίσεις. Το ΠΑΣΟΚ αποδί-
δει πολιτικές ευθύνες σε 5 πρώην 
υπουργούς του ΠΑΣΟΚ -μεταξύ των 
οποίων ο Ακης Τσοχατζόπουλος- 
και 7 πρώην υπουργούς της ΝΔ για 
τις διάφορες πτυχές της υπόθεσης 
(ΟΣΕ, ΟΤΕ, C4I, εξοπλιστικά κ.λπ.)
Κατά τους βουλευτές της πλειο-

ψηφίας, η μακρά λίστα ονομάτων 
προτείνεται ώστε «να μη μείνει σκιά 
στο δημόσιο βίο». Οι ίδιοι δήλωναν 
ότι «έπραξαν κατά συνείδηση, χω-
ρίς άνωθεν γραμμή και κατεύθυνση, 
ούτε υπήρξε καμία συναλλαγή και 
‘αλισβερίσι’». 
Η ΝΔ, από την πλευρά της, δεν κά-

νει διαχωρισμούς κατά τομείς έρευ-
νας και κάνει λόγο για «αποκλειστικά 
πράσινο σκάνδαλο». Στα ονόματα 
που προτείνει δεν περιλαμβάνονται 
«γαλάζιοι» πρώην υπουργοί, καθώς 
θεωρούν ότι δεν έχουν ευθύνες, αλλά 
σημειώνουν ότι η ΝΔ «δεν έχει καμία 
απολύτως αντίρρηση να εξεταστούν 
και τα πεπραγμένα και των δικών της 
υπουργών».
Άλλο κύριο χαρακτηριστικό του πο-

ρίσματος της ΝΔ είναι ότι αποδίδει 
πολιτικές ευθύνες στον πρώην πρω-
θυπουργό Κώστα Σημίτη. Οι ίδιοι 
θεωρούν ότι υπάρχουν ευθύνες του 
πρώην πρωθυπουργού, λόγω της μη 
αποδοχής της πρότασης του πρώην 
υπουργού Μεταφορών και Επικοι-
νωνιών Χάρη Καστανίδη το 1996 
για συγκρότηση ανεξάρτητης αρχής 
προμηθειών, γεγονός που τον οδή-
γησε σε παραίτηση και στη συνέχεια 
στην υπουργοποίηση του Αναστάσι-
ου Μαντέλη, ο οποίος «απεδείχθη 
ότι χρηματίστηκε από τη Siemens». 
Το ΚΚΕ, με δήλωση του βουλευτή 

Θανάση Παφίλη, κάνει λόγο για τε-
ράστιες ευθύνες των κυβερνήσεων 
ΠΑΣΟΚ και ΝΔ για το σκάνδαλο, για 

πολιτικές ευθύνες όλων όσοι χειρί-
στηκαν από κυβερνητικές θέσεις τις 
συμβάσεις της Siemens και ζητά να 
συσταθεί επιτροπή προκαταρκτικής 
εξέτασης για τη διερεύνηση όλων των 
πολιτικών προσώπων που εμπλέκο-
νται στη σύναψη και στον χειρισμό 
των συμβάσεων.
Υπέρ της σύστασης Προανακριτι-

κής Επιτροπής που θα διερευνήσει 
περαιτέρω για τυχόν ποινικές ευ-
θύνες πολιτικών προσώπων στην 
υπόθεση της Siemens, τάχθηκε ο 
εκπρόσωπος του ΛΑΟΣ Κώστας Αϊ-
βαλιώτης. Ο ίδιος, όπως ανέφερε, 
πρότεινε περαιτέρω έρευνα για τον 
πρώην πρωθυπουργό Κώστα Σημί-
τη, τον πρώην υπουργό του ΠΑΣΟΚ 
Αναστάσιο Μαντέλη, την ανεξάρτητη 
βουλευτή Ντόρα Μπακογιάννη και 
τον βουλευτή της ΝΔ Κυριάκο Μη-
τσοτάκη.
Υπέρ της σύστασης Προανακριτι-

κής Επιτροπής τάσσεται στο δικό του 
πόρισμα ο βουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ 
Δημήτρης Παπαδημούλης. Δηλώνει 
ωστόσο απαισιόδοξος ότι θα αποκα-
λυφθεί η αλήθεια, ενώ επιτίθεται στα 
δύο κόμματα εξουσίας κατηγορώντας 
τα για προσπάθεια συγκάλυψης, 
«παρασκηνιακές συνεννοήσεις» και 
έλλειψη βούλησης «να βγάλουν τους 
σκελετούς από τα ντουλάπια τους». 
Ο βουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ αποφεύγει 
να αναφερθεί σε ονόματα, επιφυλασ-
σόμενος να πει τη γνώμη του στην 
Ολομέλεια της Βουλής.

Τα επόμενα βήματα

Χαρακτηριστικό του ογκώδους πο-
ρίσματος που θα κατατεθεί στην 
Ολομέλεια ολοκληρωμένο την ερχό-
μενη Δευτέρα είναι η πολύ προσε-
κτική διατύπωση, αφού αποφεύγεται 
να γίνει αναφορά σε συγκεκριμένα 
αδικήματα.
Χαρακτηριστικό είναι ότι από την 

αρχική διατύπωση περί «συνέχισης 
της διερεύνησης της υπόθεσης για 
τυχόν ποινικές ευθύνες», με παρέμ-
βαση του προέδρου της Εξεταστικής 
Σήφη Βαλυράκη αφαιρέθηκε ο επι-
θετικός προσδιορισμός «ποινικές» 
και έμεινε μόνον «περαιτέρω τυχόν 
ευθύνες».
Με την κατάθεση του πορίσματος, 

κλείνει ένας κύκλος ερευνών και ανα-
κρίσεων ένδεκα μηνών, με την υιο-
θέτηση από τα δύο μεγάλα κόμματα 
των πραγματικών περιστατικών της 
υπόθεσης. Το επόμενο βήμα θα εί-
ναι να οριστεί από το προεδρείο της 
Βουλής μετά από πρόταση 60 βου-
λευτών ημερομηνία συζήτησής του 
στην Ολομέλεια.
Στη συνέχεια θα πρέπει με πρωτο-

βουλία 30 βουλευτών να κατατεθεί 
πρόταση διενέργειας προκαταρκτι-
κής εξέτασης, στην οποία απαιτείται 
να αναφέρονται ρητώς και με σαφή-
νεια τα ονόματα όσων αφορά η νέα 
έρευνα, καθώς και τις πράξεις ή πα-
ραλήψεις που, κατά τον νόμο περί 
ευθύνης υπουργών, είναι αξιόποι-
νες, όπως και να μνημονεύονται οι 
διατάξεις που παραβιάστηκαν.
Newsroom ΔΟΛ, με πληροφορίες 

από ΑΠΕ-ΜΠΕ
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΕΣ

ΤΟΥ ΦΩΤΗ ΜΠΑΚΑΛΗ*

Η ΣΤΗΛΗ ΤΟΥ ΣΕΦ
και οι απορίες σας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ

  Σάββατο 3 Ιουλίου 2010

...συνέχεια από το προηγούμενο 
φύλλο

ΘΕΜΑ: Αντιοξειδωτικά, αντισυ-
γκολλητικά και τροποποιημένα 
άλευρα.

Α) ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΑ: Είναι στοι-
χεία που ενδυναμώνουν την αντιο-
ξειδωτική δράση σε κάποιες άλλες 
ουσίες ή στοιχεία. Π.χ. το σταμάτημα 
του μαυρίσματος ενός κομμένου μή-
λου. Επίσης για να δώσουν μια όξινη 
γεύση ιδίως στην καραμελοποιΐα, να 
επιταχύνουν την πηκτική διαδικασία 
σε ζύμες φρούτων (pates des fruits) 
όπως επίσης και την μερική υδρόλυ-
ση σιροπιών ζάχαρης, π.χ. σιροπιού 
για την κατασκευή ενός τριαντάφυλ-
λου (sucre tire). Τέτοια στοιχεία είναι 
τα εξής:
1.- το γαλατικό οξύ
2.- το κιτρικό οξύ
3.- το τρυγικό οξύ
4.- η καλλιούχα τρυγιά (crème de 

tartre)

Υπάρχουν και άλλα όπως γαλακτι-
κά οξέα του νατρίου του καλλίου, του 
ασβεστίου, κιτρικά άλατα του νατρίου 
του καλλίου, του ασβεστίου όπως και 
τα τρυγικά γενικά η δοσολογία τους 
στη χρήση ζαχαροπλαστικής όπως 
για ντεκόρ, μαρμελάδες, καραμελο-
ποιΐα, γεμίσεις μπισκότων, παγωτά 
κλτ. Είναι από 3 γρ έως 10 γρ ανά-
λογα για κάθε κιλό του προϊόντος. 
Υπάρχουν όμως και περιπτώσεις για 
ορισμένα από αυτά τα αντιοξειδωτι-
κά όπως π.χ. κιτρικά άλατα του να-
τρίου όπου η δοσολογία φθάνει και 
300 γρ ανά κιλό.

Β) ΑΝΤΙΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΚΑ:
Αυτά τα στοιχεία εμποδίζουν ένα 

προϊόν να γίνει συμπαγές, π.χ. η 
άχνη ζάχαρης ιδίως για επικάλυψη 
γλυκισμάτων που διατηρούνται στο 
ψυγείο περιέχει οξείδιο του πυριτίου, 
επίσης στη ζάχαρη όπου περιέχει 
βανίλλη, σε σκόνες για την παρα-
σκευή του σοκολάτ-μους. Υπάρχουν 
και άλλα όπως ανθρακούχα άλατα 
του ασβεστίου, του μαγνησίου. Η δο-
σολογία σε κονιορτοποιημένα (σκο-
νοειδή) προϊόντα η δόση είναι από 5 
γρ έως 10 γρ για κάθε κιλό.

Γ) ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΑΛΕΥΡΑ: 
Αυτά χρησιμοποιούνται σαν στοιχεία 
για να δέσει ένα υγρό (να πήξει), π.χ. 
να παχυρευστοποιήσουμε μια σού-
πα αναλογία μεγίστη 40 γρ ανά κιλό.

Δ) ΕΝΔΥΝΑΜΩΤΙΚΑ ΓΕΥΣΕΩΝ: 
Δυναμώνουν τη γεύση όπως ο μο-
νονατριούχος εστέρας (glutamate 

monosodique) η εθυμαλτόλη, η ινοζι-
νάτη του ασβεστίου και άλλα. Εδώ η 
δοσολογία είναι πάρα πολύ κοντρο-
λαρισμένη από ειδικούς.

Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ: Στοι-
χεία όπου επικαλύπτεται μια επι-
φάνεια για να μην έχει επαφή με το 
οξυγόνο κάποιο προϊόν. Π.χ., θα δεί-
τε σε τζάρες μαρμελάδες που έχουν 
επικαλυφθεί με παραφίνη ή τα μήλα 
στο σούπερ-μάρκετ να γυαλίζουν 
κι’ αυτό γιατί έχουν επικαλυφθεί με 
σπρέϊ για περισσότερη διάρκεια 
ζωής. Η δοσολογία σ’ αυτά κυμαίνε-
ται από 1 γρ έως 5 γρ ανά κιλό. Π.χ., 
η ξερή ξανθή σταφίδα έχει περαστεί 
από συνθετικά τριγλυκερίδια για να 
αντέξει στο χρόνο της αποθήκευσης. 
Αλλά τοιούτα έχουμε την παραφίνη, 
το κερί από μέλισσες, η ρητίνη (ρε-
τσίνη) μικροκρυσταλλούχα ραφιναρι-
σμένα κεριά, ορυκτά λάδια κ.τ.λ.
Έτσι λοιπόν όταν βλέπουμε τα 

φρούτα να γυαλίζουν τόσο πολύ στα 
σούπερ-μάρκετ, πρέπει να γνωρί-
ζουμε ότι έχουν λουστραρισθεί όχι 
μόνο για λόγους περισσότερης διάρ-
κειας χρόνου στο ράφι, αλλά για να 
προσελκύουν ευκολότερα το μάτι του 
αγοραστή.
Αγαπητοί φίλοι αναγνώστες, αυτά 

και πάρα πολλές παρόμοιες ουσίες 
χρησιμοποιούνται από ειδικούς και 
μόνον, δηλαδή χημικούς τροφίμων 
και πάντοτε κάτω από την άδεια του 
χημείου του κράτους.
Μετά την επιστροφή από τις καλο-

καιρινές διακοπές θα έχετε στη διά-
θεσή σας να διαβάσετε και άλλα και 
ενδιαφέρονται πράγματα καθώς και 
συνταγές.

Εύχομαι σε όλους καλό καλοκαίρι.

Ο φίλος, Μάγειρας και Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du Que-
bec) με τετραετή φοίτηση και 3 δι-
πλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, b) 
Patisserie pour les hotels and Res-
taurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.
Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 

σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).

ΔΙΟΡΘΩΣΗ:
Την περασμένη εβδομάδα στην 

σύνθεση της άσπρης σοκολάτας 
παραλήφτηκε ότι το 14% είναι γάλα. 
Προς κατανόηση, δημοσιεύουμε 
ολόκληρη την σχετική περί ποσολο-
γίας παράγραφο:
Στο δε 70% το 42% είναι βούτυρο 

κακάου και το 28% είναι κακάο σκόνη. 
Αυτός ο αριθμός, δηλ. το 70% δεν εί-
ναι πάντα ο ίδιος. Δηλαδή υπάρχουν 

κουβερτούρες με ποσοστό 66% ή 
58% η σοκολάτα γάλακτος έχει 35% 
έως 40% η άσπρη σοκολάτα (κακώς 
εννοούμενη), γιατί στην πραγματικό-
τητα δεν είναι σοκολάτα, επειδή δεν 
υπάρχει ξηρή μάζα κακάου (σκόνη), 
οπότε δεν υπάρχει και αναγραφόμε-
νη ποσοστιαία ένδειξη. Έτσι λοιπόν 
η άσπρη σοκολάτα περιέχει 47% ζά-
χαρη, 35% βούτυρο κακάου και 14% 
γάλα συν σταθεροποιητή λεκιθίνη.
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΕΣ

ΤΟΥ ΦΩΤΗ ΜΠΑΚΑΛΗ*

Η ΣΤΗΛΗ ΤΟΥ ΣΕΦ
και οι απορίες σας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ

  Σάββατο 3 Ιουλίου 2010

...συνέχεια από το προηγούμενο 
φύλλο

ΘΕΜΑ: Αντιοξειδωτικά, αντισυ-
γκολλητικά και τροποποιημένα 
άλευρα.

Α) ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΑ: Είναι στοι-
χεία που ενδυναμώνουν την αντιο-
ξειδωτική δράση σε κάποιες άλλες 
ουσίες ή στοιχεία. Π.χ. το σταμάτημα 
του μαυρίσματος ενός κομμένου μή-
λου. Επίσης για να δώσουν μια όξινη 
γεύση ιδίως στην καραμελοποιΐα, να 
επιταχύνουν την πηκτική διαδικασία 
σε ζύμες φρούτων (pates des fruits) 
όπως επίσης και την μερική υδρόλυ-
ση σιροπιών ζάχαρης, π.χ. σιροπιού 
για την κατασκευή ενός τριαντάφυλ-
λου (sucre tire). Τέτοια στοιχεία είναι 
τα εξής:
1.- το γαλατικό οξύ
2.- το κιτρικό οξύ
3.- το τρυγικό οξύ
4.- η καλλιούχα τρυγιά (crème de 

tartre)

Υπάρχουν και άλλα όπως γαλακτι-
κά οξέα του νατρίου του καλλίου, του 
ασβεστίου, κιτρικά άλατα του νατρίου 
του καλλίου, του ασβεστίου όπως και 
τα τρυγικά γενικά η δοσολογία τους 
στη χρήση ζαχαροπλαστικής όπως 
για ντεκόρ, μαρμελάδες, καραμελο-
ποιΐα, γεμίσεις μπισκότων, παγωτά 
κλτ. Είναι από 3 γρ έως 10 γρ ανά-
λογα για κάθε κιλό του προϊόντος. 
Υπάρχουν όμως και περιπτώσεις για 
ορισμένα από αυτά τα αντιοξειδωτι-
κά όπως π.χ. κιτρικά άλατα του να-
τρίου όπου η δοσολογία φθάνει και 
300 γρ ανά κιλό.

Β) ΑΝΤΙΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΚΑ:
Αυτά τα στοιχεία εμποδίζουν ένα 

προϊόν να γίνει συμπαγές, π.χ. η 
άχνη ζάχαρης ιδίως για επικάλυψη 
γλυκισμάτων που διατηρούνται στο 
ψυγείο περιέχει οξείδιο του πυριτίου, 
επίσης στη ζάχαρη όπου περιέχει 
βανίλλη, σε σκόνες για την παρα-
σκευή του σοκολάτ-μους. Υπάρχουν 
και άλλα όπως ανθρακούχα άλατα 
του ασβεστίου, του μαγνησίου. Η δο-
σολογία σε κονιορτοποιημένα (σκο-
νοειδή) προϊόντα η δόση είναι από 5 
γρ έως 10 γρ για κάθε κιλό.

Γ) ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΑΛΕΥΡΑ: 
Αυτά χρησιμοποιούνται σαν στοιχεία 
για να δέσει ένα υγρό (να πήξει), π.χ. 
να παχυρευστοποιήσουμε μια σού-
πα αναλογία μεγίστη 40 γρ ανά κιλό.

Δ) ΕΝΔΥΝΑΜΩΤΙΚΑ ΓΕΥΣΕΩΝ: 
Δυναμώνουν τη γεύση όπως ο μο-
νονατριούχος εστέρας (glutamate 

monosodique) η εθυμαλτόλη, η ινοζι-
νάτη του ασβεστίου και άλλα. Εδώ η 
δοσολογία είναι πάρα πολύ κοντρο-
λαρισμένη από ειδικούς.

Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ: Στοι-
χεία όπου επικαλύπτεται μια επι-
φάνεια για να μην έχει επαφή με το 
οξυγόνο κάποιο προϊόν. Π.χ., θα δεί-
τε σε τζάρες μαρμελάδες που έχουν 
επικαλυφθεί με παραφίνη ή τα μήλα 
στο σούπερ-μάρκετ να γυαλίζουν 
κι’ αυτό γιατί έχουν επικαλυφθεί με 
σπρέϊ για περισσότερη διάρκεια 
ζωής. Η δοσολογία σ’ αυτά κυμαίνε-
ται από 1 γρ έως 5 γρ ανά κιλό. Π.χ., 
η ξερή ξανθή σταφίδα έχει περαστεί 
από συνθετικά τριγλυκερίδια για να 
αντέξει στο χρόνο της αποθήκευσης. 
Αλλά τοιούτα έχουμε την παραφίνη, 
το κερί από μέλισσες, η ρητίνη (ρε-
τσίνη) μικροκρυσταλλούχα ραφιναρι-
σμένα κεριά, ορυκτά λάδια κ.τ.λ.
Έτσι λοιπόν όταν βλέπουμε τα 

φρούτα να γυαλίζουν τόσο πολύ στα 
σούπερ-μάρκετ, πρέπει να γνωρί-
ζουμε ότι έχουν λουστραρισθεί όχι 
μόνο για λόγους περισσότερης διάρ-
κειας χρόνου στο ράφι, αλλά για να 
προσελκύουν ευκολότερα το μάτι του 
αγοραστή.
Αγαπητοί φίλοι αναγνώστες, αυτά 

και πάρα πολλές παρόμοιες ουσίες 
χρησιμοποιούνται από ειδικούς και 
μόνον, δηλαδή χημικούς τροφίμων 
και πάντοτε κάτω από την άδεια του 
χημείου του κράτους.
Μετά την επιστροφή από τις καλο-

καιρινές διακοπές θα έχετε στη διά-
θεσή σας να διαβάσετε και άλλα και 
ενδιαφέρονται πράγματα καθώς και 
συνταγές.

Εύχομαι σε όλους καλό καλοκαίρι.

Ο φίλος, Μάγειρας και Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du Que-
bec) με τετραετή φοίτηση και 3 δι-
πλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, b) 
Patisserie pour les hotels and Res-
taurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.
Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 

σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).

ΔΙΟΡΘΩΣΗ:
Την περασμένη εβδομάδα στην 

σύνθεση της άσπρης σοκολάτας 
παραλήφτηκε ότι το 14% είναι γάλα. 
Προς κατανόηση, δημοσιεύουμε 
ολόκληρη την σχετική περί ποσολο-
γίας παράγραφο:
Στο δε 70% το 42% είναι βούτυρο 

κακάου και το 28% είναι κακάο σκόνη. 
Αυτός ο αριθμός, δηλ. το 70% δεν εί-
ναι πάντα ο ίδιος. Δηλαδή υπάρχουν 

κουβερτούρες με ποσοστό 66% ή 
58% η σοκολάτα γάλακτος έχει 35% 
έως 40% η άσπρη σοκολάτα (κακώς 
εννοούμενη), γιατί στην πραγματικό-
τητα δεν είναι σοκολάτα, επειδή δεν 
υπάρχει ξηρή μάζα κακάου (σκόνη), 
οπότε δεν υπάρχει και αναγραφόμε-
νη ποσοστιαία ένδειξη. Έτσι λοιπόν 
η άσπρη σοκολάτα περιέχει 47% ζά-
χαρη, 35% βούτυρο κακάου και 14% 
γάλα συν σταθεροποιητή λεκιθίνη.

Μετά τη σφαγή ενός θερμόαιμου ζώου, καθώς 
και την αφαίρεση σπλάχνων, άκρων, δέρματος και 
κεφαλής έχομε το σφάγιο (carcass). Έτσι το σφά-
γειο αποτελείται από τον μυικό ιστό, τον συνδετικό 
ιστό, τον λιπώδη ιστό και τα οστά. Το κρέας λοιπόν 
αντιπροσωπεύει το μέρος εκείνο του σφαγίου που 
είναι κατάλληλο προς βρώσιν. Φίλοι αυτή είναι μια 
απλή περιγραφή του τί σημαίνει κρέας.
Πρώτο θέμα σήμερα είναι το χρώμα στο άπαχο 

κρέας δηλαδή πάνω σ’ ένα μυ.
Πολλές φορές κοιτάζοντας μια βιτρίνα με κρέατα 

επηρεάζει το χρώμα που υπάρχει σ’ αυτά την επι-
λογή του καταναλωτή. Τί θέλω να πω. Οτι το έντονο 
ερυθρό χρώμα είναι εκείνο που χτυπά κατ’ ευθείαν 
στη σκέψη του καταναλωτή και που συνειδητά 
αποτελεί δείγμα φρέσκου. Επειδή αυτό πιστεύει, ότι 
είναι δηλαδή φρέσκο, τρυφερό και ζουμερό. 
Όμως αυτό δεν αποτελεί κανόνα αγοράς μαλακού 

τρυφερού κρέατος. Κατά κύριο κανόνα εκείνο το 
στοιχείο που είναι υπεύθυνο για το ερυθρό χρώ-
μα στο κρέας είναι μια πρωτεΐνη, που ονομάζεται 
μυοσφαιρίνη (Myoglobin). Επίσης είναι και η αιμο-
σφαιρίνη (hemoglobin). Όταν σ’ έναν μύ υπάρχει 
μεγάλη συγκέντρωση αιμοσφαιρίνης, τότε αυτός ο 
μυς έχει σκοτεινότερο χρώμα π.χ. τα μπούτια στο 
κοτόπουλο.
Όταν όμως υπάρχει μεγαλύτερη περιεκτικότητα 

μυοσφαιρίνης, σ’ έναν μυ, τότε αυτός έχει εντονό-
τερο ερυθρό χρώμα. 
Σ’ ένα σφάγειο υπάρχουν διαφορετικοί μύες όπου 

έχουν διαφορετική συγκέντρωση μυοσφαιρίνης. Και 
αυτό εξαρτάται από τη φυσιολογική τους δράση. Δη-
λαδή μύες που κινούντια ή εργάζονται περισσότερο 
είναι ερυθρότεροι.
Σημαντικό ρόλο παίζει και η ηλικία του ζώου όσο 

πιο ηλικιωμένο είναι τόσο ανεβαίνει και η περιε-
κτικότητα της μυοσφαιρίνης και είναι πιο σκούρο 
κόκκινο απ’ ότι στο μοσχαράκι γάλακτος που είναι 
αλαφρώς ροζέ.
Όταν ένα κομμάτι κρέας αφεθεί στην παρουσία 

του οξυγόνου, τότε ο σίδηρος που υπάρχει στη 
μυοσφαιρίνη οξειδώνεται και την μετατρέπεται σε 
μεταμυοσφαιρίνη (metamyoglobin) η οποία προσ-
δίδει στο κρέας αυτό το καφέ-γκρίζο χρώμα. 
Αυτό θα το παρατηρήσετε πολλές φορές στον 

κιμά, ενώ απ’ έξω φαίνεται καφέ-γκρίζος απο μέσα 
είναι κοκκινωπός. 
Αυτό δεν σημαίνει ότι είναι χαλασμένος, απλώς 

έχει οξειδωθεί επειδή εκτέθηκε στο οξυγόνο. Αυτό 
το χρώμα όμως δεν ελκεύει τον αγοραστή, και τον 
καταναλωτή
Αυτή η αλλαγή από ερυθρό σε καστανό χρώμα 

σ’ ένα φρέσκο κομμάτι κρέατος χρειάζται 2-3 ημέ-
ρες, όπου χάνει την εμπορική του αξία, επειδή οι 
καταναλωτές πιστεύουν ότι έχει αλλοιωθεί από 
παρατεταμμένο χρόνο εκθέσεως στη βιτρίνα.
Άλλοι παράγοντες που επηρεάζουν το χρώμα του 

κρέατος. Η επίδραση των βιταμινών. Η βιταμίνη  
Ε/α- τοκοφερόλη επιβραδύνει τον σχηματισμό της 
μεταμυοσφαιρίνης στο κρέας που εκτίθεται στον 
αέρα με αποτέλεσμα να υπάρχει ένα σταθερότερο 
χρώμα. Η βιταμίνη (έχει αναγωγικές ιδιότητες), έτσι 
λοιπόν εάν ψεκασθεί ένα κομμάτι κρέας που το 
χρώμα του είναι καφετί, με διάλλυμα ασκορβικού 
οξέος, ή ασκορβικού νατρίου τότε ανάγεται η μετα-

μυοσφαιρίνη σε μυοσφαιρίνη και το κρέας αποκτά 
και πάλι λαμπερό ερυθρό χρώμα.
Η ψύξη παίζει ρόλο στο χρώμα. Έτσι όσο το κρέας 

εκτίθεται σε θερμοκρασίες υψηλότερες τόσο γρηγο-
ρότερα χάνει και το χρώμα του. Πρέπει να συντηρεί-
ται κοντά στους 1ο C και η διάρκεια συντήρησης του 
να είναι πολύ μικρή.
Όσο ένα κομμάτι κρέατος εκτίθεται στον αέρα αρ-

χίζει και η επιφανειακή ανάπτυξη μικροβίων, όπου 
και αυτά παράγουν προϊόντα μεταβολισμού που 
έρχονται σ’ επαφή με το σίδηρο της μυοσφαιρίνης, 
όπου παράγουν άλλες ενώσεις όπως τη χολοσφαι-
ρίνη και τη θειομυοσφαιρίνη που προσδίδουν στο 
κρέας ένα πρασινωπό χρώμα. Ακόμα η παραγωγή 
διυδροχονούχου σουλφιδίου από βακτήρια που η 
ανάπτυξή τους ευνοείται σε αεροστεγές συσκευ-
ασμένα (vacuum-pack) κρέατα. Όταν ανοιχθεί η 
αεροστεγής συσκευασία προσδίδει τη μυρωδιά 
αυγού με σήψη. 
Επίσης η επίδραση του φωτός μεταμορφώνει τη 

μυοσφαιρίνη σε μεταμυοσφαιρίνη όπου το κρέας 
αλλάζει χρώμα. Ακόμα και το μαγείρευμα αλλάζει 
το χρώμα και γίνεται γκρίζο και στην συνέχεια καφέ-
γκρίζο. Αυτό επειδή οι πρωτεΐνες με τη θέρμανση 
μετουσιώνονται.
Ακόμα θα παρατηρείσετε σε πολλά είδη κυνηγιού 

το κρέας, είναι έντονα σκούρο-βαθύ κόκκινο. Αυτό 
σημαίνει ότι η περιεκτικότητα μυοσφαιρίνης και 
αιμοσφαιρίνης είναι αρκετά μεγάλη και ότι ακόμα 
κινούνται και εργάζονται οι μύες των πάρα πολύ.
Είχα υποσχεθεί να σας δώσεω μια συνταγή για 

γαλοπούλα γεμιστή. Λοιπόν έχομε και λέμε.
Η γαλοπούλα την πρώτη μισή ώρα ψήνεται στους 

500ο F για να ροδίσει στη συνέχει κατεβάζεται τη 
θερμοκρασ ία 
του φούρνου 
στους 325ο F και 
ψήνεται για κάθε 
μισό κιλό του 
βάρους της 25 
λεπτά. Εάν δείτε 
ότι έχει ροδίσει 
πολύ, απλά την 
καλύπτεται με 
αλουμινόχαρ-
το. Μια γαλο-
πούλα 5 κιλών 
θέλει περίπου 
4-4  ½ ώρες. 
Θα είναι έτοιμη 
όταν στρίψετε το 
μπούτι της και 
δέιτε ότι εξαρ-
θρώνεται εύκο-
λα. Εάν έχετε 
θερμόμετρο το 
καρφώνετε εν-
διάμεσα μπούτι 
και στήθος και 
πρέπει να δείξει 
80ο C – 85ο C. 
Τη γέμιση θα την 
φτάξετε ξεχωρι-
στά.

ΣΥΝΤΑΓΗ ΓΕΜΙΣΗ ΓΑΛΟΠΟΥΛΑΣ     ΥΛΙΚΑ

1 Κιλό Κιμά μοσχαρίσιο
200 γραμ. σέλινο ψηλοκομμένο
100 γραμ. κρεμμύδι τριμμένο
100 γραμ. Ψιλοκομμένο (μόνο το άσπρο)
10 φύλλα φρέσκο φασκόμηλο (sage) ψιλοκομμένο
200 γραμ. συκωτάκια γαλοπούλας ή κότας  ψι-

λοκομμένα
100 γραμ. σταφίδα κίτρινη ξηρή
100 γραμ. οξύκοκκο (βακίνια) Cranberries ξηρά 

γλυκά
100 γραμ, κουκουνάρι καβουρδισμένο (pine-nuts)
200 γραμ κάστανα βρασμένα και ξεφλουδισμένα
100 γραμ. κρέμα 35%
100 γραμ. κρασί ημίγλυκο πόρτο ή άλλο
100 γραμ. βούτυρο. Αλάτι και πιπέρι.

ΕΚΤΕΛΕΣΗ

Ένα ταψάκι το καλύπτεται με κόλλα ψησίματος 
(parchemin paper) και το αφήνετε στην άκρη. 
Σε μια κατσαρόλα ζεσταίνετε το βούτυρο και 
«σοτάρετε» το κρεμμύδι, το πράσσο, το σέλι-
νο και το φασκόμηλο. Δεν πρέεπι να πάρουν 
χρώμα μόνο να μαλακώσουν. Σε μια γαβάθα 
ρίχνετε τα «σοταρισμένα» λαχανικά και όλα τα 
υπόλοιπα υλικά. Ανακατεύετε καλά και ρίχεντε 
τη γέμιση στο ταψάκι, την ψήνετε σε προθερ-
μασμένο φούρνο στο 400ο F έως όταν ροδίσει 
(35’-40’) της ώρας, κόβετε σε τεμάχια τη γέμιση 
και αφαιρείτε τη λαδόκολα. 

ΚΑΛΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ

Λόγω των εορτών που έρχονται θα επανέλ-
θουμε μετά την Πρωτοχρονιά (9 Ιανουαρίου 
2011). Εύχομαι στους αναγνώστες μας και 
όλη την Ελληνική Παροικία, καλά Χριστού-
γεννα και καλή Χρονιά

Ο Σεφ Φώτης Μπακάλης
Στη μνήμη του αδελφού μου Ηλία 
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΕΣ

ΤΟΥ ΦΩΤΗ ΜΠΑΚΑΛΗ*

Η ΣΤΗΛΗ ΤΟΥ ΣΕΦ
και οι απορίες σας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ

  Σάββατο 3 Ιουλίου 2010

...συνέχεια από το προηγούμενο 
φύλλο

ΘΕΜΑ: Αντιοξειδωτικά, αντισυ-
γκολλητικά και τροποποιημένα 
άλευρα.

Α) ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΑ: Είναι στοι-
χεία που ενδυναμώνουν την αντιο-
ξειδωτική δράση σε κάποιες άλλες 
ουσίες ή στοιχεία. Π.χ. το σταμάτημα 
του μαυρίσματος ενός κομμένου μή-
λου. Επίσης για να δώσουν μια όξινη 
γεύση ιδίως στην καραμελοποιΐα, να 
επιταχύνουν την πηκτική διαδικασία 
σε ζύμες φρούτων (pates des fruits) 
όπως επίσης και την μερική υδρόλυ-
ση σιροπιών ζάχαρης, π.χ. σιροπιού 
για την κατασκευή ενός τριαντάφυλ-
λου (sucre tire). Τέτοια στοιχεία είναι 
τα εξής:
1.- το γαλατικό οξύ
2.- το κιτρικό οξύ
3.- το τρυγικό οξύ
4.- η καλλιούχα τρυγιά (crème de 

tartre)

Υπάρχουν και άλλα όπως γαλακτι-
κά οξέα του νατρίου του καλλίου, του 
ασβεστίου, κιτρικά άλατα του νατρίου 
του καλλίου, του ασβεστίου όπως και 
τα τρυγικά γενικά η δοσολογία τους 
στη χρήση ζαχαροπλαστικής όπως 
για ντεκόρ, μαρμελάδες, καραμελο-
ποιΐα, γεμίσεις μπισκότων, παγωτά 
κλτ. Είναι από 3 γρ έως 10 γρ ανά-
λογα για κάθε κιλό του προϊόντος. 
Υπάρχουν όμως και περιπτώσεις για 
ορισμένα από αυτά τα αντιοξειδωτι-
κά όπως π.χ. κιτρικά άλατα του να-
τρίου όπου η δοσολογία φθάνει και 
300 γρ ανά κιλό.

Β) ΑΝΤΙΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΚΑ:
Αυτά τα στοιχεία εμποδίζουν ένα 

προϊόν να γίνει συμπαγές, π.χ. η 
άχνη ζάχαρης ιδίως για επικάλυψη 
γλυκισμάτων που διατηρούνται στο 
ψυγείο περιέχει οξείδιο του πυριτίου, 
επίσης στη ζάχαρη όπου περιέχει 
βανίλλη, σε σκόνες για την παρα-
σκευή του σοκολάτ-μους. Υπάρχουν 
και άλλα όπως ανθρακούχα άλατα 
του ασβεστίου, του μαγνησίου. Η δο-
σολογία σε κονιορτοποιημένα (σκο-
νοειδή) προϊόντα η δόση είναι από 5 
γρ έως 10 γρ για κάθε κιλό.

Γ) ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΑΛΕΥΡΑ: 
Αυτά χρησιμοποιούνται σαν στοιχεία 
για να δέσει ένα υγρό (να πήξει), π.χ. 
να παχυρευστοποιήσουμε μια σού-
πα αναλογία μεγίστη 40 γρ ανά κιλό.

Δ) ΕΝΔΥΝΑΜΩΤΙΚΑ ΓΕΥΣΕΩΝ: 
Δυναμώνουν τη γεύση όπως ο μο-
νονατριούχος εστέρας (glutamate 

monosodique) η εθυμαλτόλη, η ινοζι-
νάτη του ασβεστίου και άλλα. Εδώ η 
δοσολογία είναι πάρα πολύ κοντρο-
λαρισμένη από ειδικούς.

Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ: Στοι-
χεία όπου επικαλύπτεται μια επι-
φάνεια για να μην έχει επαφή με το 
οξυγόνο κάποιο προϊόν. Π.χ., θα δεί-
τε σε τζάρες μαρμελάδες που έχουν 
επικαλυφθεί με παραφίνη ή τα μήλα 
στο σούπερ-μάρκετ να γυαλίζουν 
κι’ αυτό γιατί έχουν επικαλυφθεί με 
σπρέϊ για περισσότερη διάρκεια 
ζωής. Η δοσολογία σ’ αυτά κυμαίνε-
ται από 1 γρ έως 5 γρ ανά κιλό. Π.χ., 
η ξερή ξανθή σταφίδα έχει περαστεί 
από συνθετικά τριγλυκερίδια για να 
αντέξει στο χρόνο της αποθήκευσης. 
Αλλά τοιούτα έχουμε την παραφίνη, 
το κερί από μέλισσες, η ρητίνη (ρε-
τσίνη) μικροκρυσταλλούχα ραφιναρι-
σμένα κεριά, ορυκτά λάδια κ.τ.λ.
Έτσι λοιπόν όταν βλέπουμε τα 

φρούτα να γυαλίζουν τόσο πολύ στα 
σούπερ-μάρκετ, πρέπει να γνωρί-
ζουμε ότι έχουν λουστραρισθεί όχι 
μόνο για λόγους περισσότερης διάρ-
κειας χρόνου στο ράφι, αλλά για να 
προσελκύουν ευκολότερα το μάτι του 
αγοραστή.
Αγαπητοί φίλοι αναγνώστες, αυτά 

και πάρα πολλές παρόμοιες ουσίες 
χρησιμοποιούνται από ειδικούς και 
μόνον, δηλαδή χημικούς τροφίμων 
και πάντοτε κάτω από την άδεια του 
χημείου του κράτους.
Μετά την επιστροφή από τις καλο-

καιρινές διακοπές θα έχετε στη διά-
θεσή σας να διαβάσετε και άλλα και 
ενδιαφέρονται πράγματα καθώς και 
συνταγές.

Εύχομαι σε όλους καλό καλοκαίρι.

Ο φίλος, Μάγειρας και Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du Que-
bec) με τετραετή φοίτηση και 3 δι-
πλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, b) 
Patisserie pour les hotels and Res-
taurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.
Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 

σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).

ΔΙΟΡΘΩΣΗ:
Την περασμένη εβδομάδα στην 

σύνθεση της άσπρης σοκολάτας 
παραλήφτηκε ότι το 14% είναι γάλα. 
Προς κατανόηση, δημοσιεύουμε 
ολόκληρη την σχετική περί ποσολο-
γίας παράγραφο:
Στο δε 70% το 42% είναι βούτυρο 

κακάου και το 28% είναι κακάο σκόνη. 
Αυτός ο αριθμός, δηλ. το 70% δεν εί-
ναι πάντα ο ίδιος. Δηλαδή υπάρχουν 

κουβερτούρες με ποσοστό 66% ή 
58% η σοκολάτα γάλακτος έχει 35% 
έως 40% η άσπρη σοκολάτα (κακώς 
εννοούμενη), γιατί στην πραγματικό-
τητα δεν είναι σοκολάτα, επειδή δεν 
υπάρχει ξηρή μάζα κακάου (σκόνη), 
οπότε δεν υπάρχει και αναγραφόμε-
νη ποσοστιαία ένδειξη. Έτσι λοιπόν 
η άσπρη σοκολάτα περιέχει 47% ζά-
χαρη, 35% βούτυρο κακάου και 14% 
γάλα συν σταθεροποιητή λεκιθίνη.
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΕΣ

ΤΟΥ ΦΩΤΗ ΜΠΑΚΑΛΗ*

Η ΣΤΗΛΗ ΤΟΥ ΣΕΦ
και οι απορίες σας

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ

  Σάββατο 3 Ιουλίου 2010

...συνέχεια από το προηγούμενο 
φύλλο

ΘΕΜΑ: Αντιοξειδωτικά, αντισυ-
γκολλητικά και τροποποιημένα 
άλευρα.

Α) ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΑ: Είναι στοι-
χεία που ενδυναμώνουν την αντιο-
ξειδωτική δράση σε κάποιες άλλες 
ουσίες ή στοιχεία. Π.χ. το σταμάτημα 
του μαυρίσματος ενός κομμένου μή-
λου. Επίσης για να δώσουν μια όξινη 
γεύση ιδίως στην καραμελοποιΐα, να 
επιταχύνουν την πηκτική διαδικασία 
σε ζύμες φρούτων (pates des fruits) 
όπως επίσης και την μερική υδρόλυ-
ση σιροπιών ζάχαρης, π.χ. σιροπιού 
για την κατασκευή ενός τριαντάφυλ-
λου (sucre tire). Τέτοια στοιχεία είναι 
τα εξής:
1.- το γαλατικό οξύ
2.- το κιτρικό οξύ
3.- το τρυγικό οξύ
4.- η καλλιούχα τρυγιά (crème de 

tartre)

Υπάρχουν και άλλα όπως γαλακτι-
κά οξέα του νατρίου του καλλίου, του 
ασβεστίου, κιτρικά άλατα του νατρίου 
του καλλίου, του ασβεστίου όπως και 
τα τρυγικά γενικά η δοσολογία τους 
στη χρήση ζαχαροπλαστικής όπως 
για ντεκόρ, μαρμελάδες, καραμελο-
ποιΐα, γεμίσεις μπισκότων, παγωτά 
κλτ. Είναι από 3 γρ έως 10 γρ ανά-
λογα για κάθε κιλό του προϊόντος. 
Υπάρχουν όμως και περιπτώσεις για 
ορισμένα από αυτά τα αντιοξειδωτι-
κά όπως π.χ. κιτρικά άλατα του να-
τρίου όπου η δοσολογία φθάνει και 
300 γρ ανά κιλό.

Β) ΑΝΤΙΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΚΑ:
Αυτά τα στοιχεία εμποδίζουν ένα 

προϊόν να γίνει συμπαγές, π.χ. η 
άχνη ζάχαρης ιδίως για επικάλυψη 
γλυκισμάτων που διατηρούνται στο 
ψυγείο περιέχει οξείδιο του πυριτίου, 
επίσης στη ζάχαρη όπου περιέχει 
βανίλλη, σε σκόνες για την παρα-
σκευή του σοκολάτ-μους. Υπάρχουν 
και άλλα όπως ανθρακούχα άλατα 
του ασβεστίου, του μαγνησίου. Η δο-
σολογία σε κονιορτοποιημένα (σκο-
νοειδή) προϊόντα η δόση είναι από 5 
γρ έως 10 γρ για κάθε κιλό.

Γ) ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΑΛΕΥΡΑ: 
Αυτά χρησιμοποιούνται σαν στοιχεία 
για να δέσει ένα υγρό (να πήξει), π.χ. 
να παχυρευστοποιήσουμε μια σού-
πα αναλογία μεγίστη 40 γρ ανά κιλό.

Δ) ΕΝΔΥΝΑΜΩΤΙΚΑ ΓΕΥΣΕΩΝ: 
Δυναμώνουν τη γεύση όπως ο μο-
νονατριούχος εστέρας (glutamate 

monosodique) η εθυμαλτόλη, η ινοζι-
νάτη του ασβεστίου και άλλα. Εδώ η 
δοσολογία είναι πάρα πολύ κοντρο-
λαρισμένη από ειδικούς.

Ε) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ: Στοι-
χεία όπου επικαλύπτεται μια επι-
φάνεια για να μην έχει επαφή με το 
οξυγόνο κάποιο προϊόν. Π.χ., θα δεί-
τε σε τζάρες μαρμελάδες που έχουν 
επικαλυφθεί με παραφίνη ή τα μήλα 
στο σούπερ-μάρκετ να γυαλίζουν 
κι’ αυτό γιατί έχουν επικαλυφθεί με 
σπρέϊ για περισσότερη διάρκεια 
ζωής. Η δοσολογία σ’ αυτά κυμαίνε-
ται από 1 γρ έως 5 γρ ανά κιλό. Π.χ., 
η ξερή ξανθή σταφίδα έχει περαστεί 
από συνθετικά τριγλυκερίδια για να 
αντέξει στο χρόνο της αποθήκευσης. 
Αλλά τοιούτα έχουμε την παραφίνη, 
το κερί από μέλισσες, η ρητίνη (ρε-
τσίνη) μικροκρυσταλλούχα ραφιναρι-
σμένα κεριά, ορυκτά λάδια κ.τ.λ.
Έτσι λοιπόν όταν βλέπουμε τα 

φρούτα να γυαλίζουν τόσο πολύ στα 
σούπερ-μάρκετ, πρέπει να γνωρί-
ζουμε ότι έχουν λουστραρισθεί όχι 
μόνο για λόγους περισσότερης διάρ-
κειας χρόνου στο ράφι, αλλά για να 
προσελκύουν ευκολότερα το μάτι του 
αγοραστή.
Αγαπητοί φίλοι αναγνώστες, αυτά 

και πάρα πολλές παρόμοιες ουσίες 
χρησιμοποιούνται από ειδικούς και 
μόνον, δηλαδή χημικούς τροφίμων 
και πάντοτε κάτω από την άδεια του 
χημείου του κράτους.
Μετά την επιστροφή από τις καλο-

καιρινές διακοπές θα έχετε στη διά-
θεσή σας να διαβάσετε και άλλα και 
ενδιαφέρονται πράγματα καθώς και 
συνταγές.

Εύχομαι σε όλους καλό καλοκαίρι.

Ο φίλος, Μάγειρας και Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης

Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du Que-
bec) με τετραετή φοίτηση και 3 δι-
πλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, b) 
Patisserie pour les hotels and Res-
taurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.
Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 

σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).

ΔΙΟΡΘΩΣΗ:
Την περασμένη εβδομάδα στην 

σύνθεση της άσπρης σοκολάτας 
παραλήφτηκε ότι το 14% είναι γάλα. 
Προς κατανόηση, δημοσιεύουμε 
ολόκληρη την σχετική περί ποσολο-
γίας παράγραφο:
Στο δε 70% το 42% είναι βούτυρο 

κακάου και το 28% είναι κακάο σκόνη. 
Αυτός ο αριθμός, δηλ. το 70% δεν εί-
ναι πάντα ο ίδιος. Δηλαδή υπάρχουν 

κουβερτούρες με ποσοστό 66% ή 
58% η σοκολάτα γάλακτος έχει 35% 
έως 40% η άσπρη σοκολάτα (κακώς 
εννοούμενη), γιατί στην πραγματικό-
τητα δεν είναι σοκολάτα, επειδή δεν 
υπάρχει ξηρή μάζα κακάου (σκόνη), 
οπότε δεν υπάρχει και αναγραφόμε-
νη ποσοστιαία ένδειξη. Έτσι λοιπόν 
η άσπρη σοκολάτα περιέχει 47% ζά-
χαρη, 35% βούτυρο κακάου και 14% 
γάλα συν σταθεροποιητή λεκιθίνη.

Μετά τη σφαγή ενός θερμόαιμου ζώου, καθώς 
και την αφαίρεση σπλάχνων, άκρων, δέρματος και 
κεφαλής έχομε το σφάγιο (carcass). Έτσι το σφά-
γειο αποτελείται από τον μυικό ιστό, τον συνδετικό 
ιστό, τον λιπώδη ιστό και τα οστά. Το κρέας λοιπόν 
αντιπροσωπεύει το μέρος εκείνο του σφαγίου που 
είναι κατάλληλο προς βρώσιν. Φίλοι αυτή είναι μια 
απλή περιγραφή του τί σημαίνει κρέας.
Πρώτο θέμα σήμερα είναι το χρώμα στο άπαχο 

κρέας δηλαδή πάνω σ’ ένα μυ.
Πολλές φορές κοιτάζοντας μια βιτρίνα με κρέατα 

επηρεάζει το χρώμα που υπάρχει σ’ αυτά την επι-
λογή του καταναλωτή. Τί θέλω να πω. Οτι το έντονο 
ερυθρό χρώμα είναι εκείνο που χτυπά κατ’ ευθείαν 
στη σκέψη του καταναλωτή και που συνειδητά 
αποτελεί δείγμα φρέσκου. Επειδή αυτό πιστεύει, ότι 
είναι δηλαδή φρέσκο, τρυφερό και ζουμερό. 
Όμως αυτό δεν αποτελεί κανόνα αγοράς μαλακού 

τρυφερού κρέατος. Κατά κύριο κανόνα εκείνο το 
στοιχείο που είναι υπεύθυνο για το ερυθρό χρώ-
μα στο κρέας είναι μια πρωτεΐνη, που ονομάζεται 
μυοσφαιρίνη (Myoglobin). Επίσης είναι και η αιμο-
σφαιρίνη (hemoglobin). Όταν σ’ έναν μύ υπάρχει 
μεγάλη συγκέντρωση αιμοσφαιρίνης, τότε αυτός ο 
μυς έχει σκοτεινότερο χρώμα π.χ. τα μπούτια στο 
κοτόπουλο.
Όταν όμως υπάρχει μεγαλύτερη περιεκτικότητα 

μυοσφαιρίνης, σ’ έναν μυ, τότε αυτός έχει εντονό-
τερο ερυθρό χρώμα. 
Σ’ ένα σφάγειο υπάρχουν διαφορετικοί μύες όπου 

έχουν διαφορετική συγκέντρωση μυοσφαιρίνης. Και 
αυτό εξαρτάται από τη φυσιολογική τους δράση. Δη-
λαδή μύες που κινούντια ή εργάζονται περισσότερο 
είναι ερυθρότεροι.
Σημαντικό ρόλο παίζει και η ηλικία του ζώου όσο 

πιο ηλικιωμένο είναι τόσο ανεβαίνει και η περιε-
κτικότητα της μυοσφαιρίνης και είναι πιο σκούρο 
κόκκινο απ’ ότι στο μοσχαράκι γάλακτος που είναι 
αλαφρώς ροζέ.
Όταν ένα κομμάτι κρέας αφεθεί στην παρουσία 

του οξυγόνου, τότε ο σίδηρος που υπάρχει στη 
μυοσφαιρίνη οξειδώνεται και την μετατρέπεται σε 
μεταμυοσφαιρίνη (metamyoglobin) η οποία προσ-
δίδει στο κρέας αυτό το καφέ-γκρίζο χρώμα. 
Αυτό θα το παρατηρήσετε πολλές φορές στον 

κιμά, ενώ απ’ έξω φαίνεται καφέ-γκρίζος απο μέσα 
είναι κοκκινωπός. 
Αυτό δεν σημαίνει ότι είναι χαλασμένος, απλώς 

έχει οξειδωθεί επειδή εκτέθηκε στο οξυγόνο. Αυτό 
το χρώμα όμως δεν ελκεύει τον αγοραστή, και τον 
καταναλωτή
Αυτή η αλλαγή από ερυθρό σε καστανό χρώμα 

σ’ ένα φρέσκο κομμάτι κρέατος χρειάζται 2-3 ημέ-
ρες, όπου χάνει την εμπορική του αξία, επειδή οι 
καταναλωτές πιστεύουν ότι έχει αλλοιωθεί από 
παρατεταμμένο χρόνο εκθέσεως στη βιτρίνα.
Άλλοι παράγοντες που επηρεάζουν το χρώμα του 

κρέατος. Η επίδραση των βιταμινών. Η βιταμίνη  
Ε/α- τοκοφερόλη επιβραδύνει τον σχηματισμό της 
μεταμυοσφαιρίνης στο κρέας που εκτίθεται στον 
αέρα με αποτέλεσμα να υπάρχει ένα σταθερότερο 
χρώμα. Η βιταμίνη (έχει αναγωγικές ιδιότητες), έτσι 
λοιπόν εάν ψεκασθεί ένα κομμάτι κρέας που το 
χρώμα του είναι καφετί, με διάλλυμα ασκορβικού 
οξέος, ή ασκορβικού νατρίου τότε ανάγεται η μετα-

μυοσφαιρίνη σε μυοσφαιρίνη και το κρέας αποκτά 
και πάλι λαμπερό ερυθρό χρώμα.
Η ψύξη παίζει ρόλο στο χρώμα. Έτσι όσο το κρέας 

εκτίθεται σε θερμοκρασίες υψηλότερες τόσο γρηγο-
ρότερα χάνει και το χρώμα του. Πρέπει να συντηρεί-
ται κοντά στους 1ο C και η διάρκεια συντήρησης του 
να είναι πολύ μικρή.
Όσο ένα κομμάτι κρέατος εκτίθεται στον αέρα αρ-

χίζει και η επιφανειακή ανάπτυξη μικροβίων, όπου 
και αυτά παράγουν προϊόντα μεταβολισμού που 
έρχονται σ’ επαφή με το σίδηρο της μυοσφαιρίνης, 
όπου παράγουν άλλες ενώσεις όπως τη χολοσφαι-
ρίνη και τη θειομυοσφαιρίνη που προσδίδουν στο 
κρέας ένα πρασινωπό χρώμα. Ακόμα η παραγωγή 
διυδροχονούχου σουλφιδίου από βακτήρια που η 
ανάπτυξή τους ευνοείται σε αεροστεγές συσκευ-
ασμένα (vacuum-pack) κρέατα. Όταν ανοιχθεί η 
αεροστεγής συσκευασία προσδίδει τη μυρωδιά 
αυγού με σήψη. 
Επίσης η επίδραση του φωτός μεταμορφώνει τη 

μυοσφαιρίνη σε μεταμυοσφαιρίνη όπου το κρέας 
αλλάζει χρώμα. Ακόμα και το μαγείρευμα αλλάζει 
το χρώμα και γίνεται γκρίζο και στην συνέχεια καφέ-
γκρίζο. Αυτό επειδή οι πρωτεΐνες με τη θέρμανση 
μετουσιώνονται.
Ακόμα θα παρατηρείσετε σε πολλά είδη κυνηγιού 

το κρέας, είναι έντονα σκούρο-βαθύ κόκκινο. Αυτό 
σημαίνει ότι η περιεκτικότητα μυοσφαιρίνης και 
αιμοσφαιρίνης είναι αρκετά μεγάλη και ότι ακόμα 
κινούνται και εργάζονται οι μύες των πάρα πολύ.
Είχα υποσχεθεί να σας δώσεω μια συνταγή για 

γαλοπούλα γεμιστή. Λοιπόν έχομε και λέμε.
Η γαλοπούλα την πρώτη μισή ώρα ψήνεται στους 

500ο F για να ροδίσει στη συνέχει κατεβάζεται τη 
θερμοκρασ ία 
του φούρνου 
στους 325ο F και 
ψήνεται για κάθε 
μισό κιλό του 
βάρους της 25 
λεπτά. Εάν δείτε 
ότι έχει ροδίσει 
πολύ, απλά την 
καλύπτεται με 
αλουμινόχαρ-
το. Μια γαλο-
πούλα 5 κιλών 
θέλει περίπου 
4-4  ½ ώρες. 
Θα είναι έτοιμη 
όταν στρίψετε το 
μπούτι της και 
δέιτε ότι εξαρ-
θρώνεται εύκο-
λα. Εάν έχετε 
θερμόμετρο το 
καρφώνετε εν-
διάμεσα μπούτι 
και στήθος και 
πρέπει να δείξει 
80ο C – 85ο C. 
Τη γέμιση θα την 
φτάξετε ξεχωρι-
στά.

ΣΥΝΤΑΓΗ ΓΕΜΙΣΗ ΓΑΛΟΠΟΥΛΑΣ     ΥΛΙΚΑ

1 Κιλό Κιμά μοσχαρίσιο
200 γραμ. σέλινο ψηλοκομμένο
100 γραμ. κρεμμύδι τριμμένο
100 γραμ. Ψιλοκομμένο (μόνο το άσπρο)
10 φύλλα φρέσκο φασκόμηλο (sage) ψιλοκομμένο
200 γραμ. συκωτάκια γαλοπούλας ή κότας  ψι-

λοκομμένα
100 γραμ. σταφίδα κίτρινη ξηρή
100 γραμ. οξύκοκκο (βακίνια) Cranberries ξηρά 

γλυκά
100 γραμ, κουκουνάρι καβουρδισμένο (pine-nuts)
200 γραμ κάστανα βρασμένα και ξεφλουδισμένα
100 γραμ. κρέμα 35%
100 γραμ. κρασί ημίγλυκο πόρτο ή άλλο
100 γραμ. βούτυρο. Αλάτι και πιπέρι.

ΕΚΤΕΛΕΣΗ

Ένα ταψάκι το καλύπτεται με κόλλα ψησίματος 
(parchemin paper) και το αφήνετε στην άκρη. 
Σε μια κατσαρόλα ζεσταίνετε το βούτυρο και 
«σοτάρετε» το κρεμμύδι, το πράσσο, το σέλι-
νο και το φασκόμηλο. Δεν πρέεπι να πάρουν 
χρώμα μόνο να μαλακώσουν. Σε μια γαβάθα 
ρίχνετε τα «σοταρισμένα» λαχανικά και όλα τα 
υπόλοιπα υλικά. Ανακατεύετε καλά και ρίχεντε 
τη γέμιση στο ταψάκι, την ψήνετε σε προθερ-
μασμένο φούρνο στο 400ο F έως όταν ροδίσει 
(35’-40’) της ώρας, κόβετε σε τεμάχια τη γέμιση 
και αφαιρείτε τη λαδόκολα. 

ΚΑΛΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ

Λόγω των εορτών που έρχονται θα επανέλ-
θουμε μετά την Πρωτοχρονιά (9 Ιανουαρίου 
2011). Εύχομαι στους αναγνώστες μας και 
όλη την Ελληνική Παροικία, καλά Χριστού-
γεννα και καλή Χρονιά

Ο Σεφ Φώτης Μπακάλης
Στη μνήμη του αδελφού μου Ηλία 
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...συνέχεια από το προηγούμενο 
φύλλο για λάδια, λίπη, αλλά και άλλα 
ενδιαφέροντα θέματα.

Οι γαλακτοματοποιητές στη Β. 
Αμερική, χρησιμοποιήθηκαν στα λά-
δια ή στα λίπη για πρώτη φορά το 
1930. Έτσι έδωσαν τη δυνατότητα 
στα διάφορα παρασκευάσματα ιδίως 
της ζαχαροπλαστικής να έχουν καλ-
λίτερη δομή στην ψίχα να συγκρα-
τούν υγρά (οι γαλακτοματοποιητές 
ενώνουν υγρά όπως νερό με λάδι, 
π.χ. όπως η μαγιονέζα, όπου το 
ρόλο εδώ τον παίζει η λεκιθίνη του 
κροκού του αυγού), να είναι πιο μα-
λακό το παρασκεύασμα, να του δίνει 
περισσότερη διάρκεια ζωής. Ακόμα 
χτυπώντας στο μίξερ να γίνονται πιο 
αεράτα και αφράτα, όπως π.χ. στο 
παντεσπάνι (sponge cake), όπου 
εδώ χρησιμοποιείται high-ratio fat. 
Δηλαδή αυτό το λίπος ή λάδι περιέχει 
γαλακτοματοποιητές όπως το μονο-
και διγλυκερίδια.

Πρέπει να γνωρίζουν ιδίως οι 
επαγγελματίες μάγειροι ή ζαχαρο-
πλάστες, ότι αυτού του είδους λίπη 
ή έλαια που χρησιμοποιούνται στις 
συνταγές τους συγκρατούν σε μεγά-
λο βαθμό το νερό που υπάρχει και 
έτσι δίνει ένα προϊόν πιο μαλακό 
(moisture) και με το χτύπημα στο μί-
ξερ συγκρατεί εγκλωβίζει αέρα που 
κάνει το παντεσπάνι σας πιο αεράτο 
(σπογγώδες).

Υπάρχει στην αγορά και υψηλού 
δείκτη λίπος ή έλαια σε υγρή κατά-
σταση, όπου εδώ τα αποτελέσματα 
είναι ακόμα πιο αποτελεσματικά απ’ 
ό,τι στο στερεό high-ratio fat.

Ιδιαίτερα στο να κάνει το παντε-
σπάνι πιο ελαφρύ και πιο σπογγώ-
δες. Επίσης αυτού του είδους λίπη 
ή έλαια είναι φθηνότερα απ’ ότι το 
βούτυρο, όχι όμως στη γεύση. Μια 
παρένθεση εδώ για τα παντεσπάνια, 
όταν χρησιμοποιείται σε μια συνταγή 
high-ratio fat η κρεμοποίησή της γί-
νεται απευθείας ρίχνοντας στον κάδο 
το μίξερ όλα τα υλικά και τα χτυπάτε 
σε υψηλή ταχύτητα έως ότου αφρα-
τέψει.

Εάν όμως χρησιμοποιήσετε βού-
τυρο, τότε χτυπάτε πρώτα βούτυρο, 
ζάχαρη, κατόπιν ρίχνετε τ’ αυγά, λίγα 
κάθε φορά, έως ότου να ομογενοποι-
είται το μείγμα και τέλος ρίχνετε το 
αλεύρι.

Πρέπει να γνωρίζετε ότι χρησιμο-
ποιώντας λίπη όπου είναι η περιεκτι-
κότητά τους 80% σε λίπος, τότε το 
τελικό προϊόν σας θα είναι λιγότερο 
μαλακό από κάποιο άλλο, που έχει 
παρασκευασθεί με καθαρό λίπος 
100%.

Για να το καταλάβετε καλλίτερα θα 
σας δώσω ένα παράδειγμα σε αριθ-
μούς. Κατ’ αρχάς διαιρείται το βά-
ρος του λίπους γαλακτοποιητή (high 
ratio) με το 0,80 για να σας δώσει το 
βάρος του βουτύρου που θα αντικα-

ταστήσει το high-ratio fat. Ας πούμε 
ότι η συνταγή σας περιέχει 16 oz, 
(όντζες) τότε 16:0,80=20 oz. Θα αντι-
κατασταθεί με 20 όντζες βούτυρο.

Όμως για να έχετε ένα τελικό 
προϊόν πιο μαλακό, πρέπει να αφαι-
ρέσετε από τα υγρά που περιέχει η 
συνταγή σας (γάλα ή νερό) κατά 4 
όντζες, δηλαδή τη διαφορά 20-16=4 
όντζες.

Όταν όμως θέλετε ν’ αντικαταστή-
σετε το βούτυρο με high-ratio fat, τι 
θα κάνετε; Εδώ πολλαπλασιάζετε το 
βάρος του βουτύρου με το 0,80, π.χ. 
16 oz X 0,80 = 12,75 οζ. Το 12,75 oz 
θα είναι το βάρος του λίπους που θα 
αντικαταστήσει το βούτυρο. Όμως 
πόσο νερό ή γάλα θα προσθέσετε;

Εδώ είναι η διαφορά από την 
αφαίρεση του λίπους και του βου-
τύρου, δηλαδή 16 – 12,75  = 3,25.  
3,25 oz νερού ή γάλακτος θα πρέπει 
να προστεθεί στη συνταγή σας.

Λάδια φυτικά που είναι 100% κα-
θαρά και δεν είναι μερικώς ή ολικώς 
υδρογονοποιημένα και να περιέχουν 
γαλακτοματοποιητές, δεν μπορούν 
ποτέ να αφρατέψουν ένα μείγμα και 
να το κάνουν αεράτο και σπογγώδες. 
Επίσης όταν αυτά τα λάδια περιέ-
χουν αντιαφριτικά στοιχεία αποστα-
θεροποιούν τη δομή του μείγματος, 
γιατί είναι φτιαγμένα ειδικά για τηγά-
νισμα.

Τα λάδια στη ζαχαροπλαστική και 
ζυμωτική τέχνη χρησιμοποιούνται 
για την παρασκευή μάφιν, σιφόν κέ-
ϊκς όπου η δομή τους είναι πιο 
σκληρή και πιο θριμματοειδής.

Με λάδια δεν μπορείτε επί-
σης να παρασκευάσετε ζύμη 
όπως της σφολιάτας. Θα δια-
πιστώσετε ότι τοποθετώντας 
σπορέλαιο στο ψυγείο σας δι-
ατηρείται σε υγρή μορφή. Ενώ 
το λάδι της ελιάς είναι παχύρ-
ρευστο. Γιατί;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Γιατί τα λάδια 
αυτά έχουν υποστεί μια διαδι-
κασία αποθήκευσης σε χαμη-
λές θερμοκρασίες για να επι-
τραπεί να κρυσταλλωθούν τα 
υψηλής τήξεως τριγλυκερίδια. 
Κατόπιν αυτό το λάδι φιλτράρε-
ται για να απομακρύνουν τους 
στερεούς λιπαρούς κρυστάλ-
λους.

Κατόπιν αυτό το φιλτρα-
ρισμένο λάδι είναι το λάδι της 
σαλάτας, το οποίο περιέχει 
τριγλυκερίδια τα οποία είναι σε 
υγρή μορφή στο ψυγείο.

Στα λάδια της ελιάς στην ετι-
κέτα αναγράφεται όρος “light” 
που σημαίνει λιγότερο γευστικό 
και προορίζεται για μαγείρεμα. 
Αυτό εξάγεται υπό την επίδρα-
ση θερμότητας (νερού βρα-
στού) όπου χάνονται πολλές 
γευστικές ουσίες. Το άλλο είναι 
το αγνό “virgin”. Έχει εξαχθεί 
χωρίς την επίδραση θερμοκρα-

σίας, όπου δεν υπάρχει καμμία αλ-
λοίωση από τα φυσικά του γευστικά 
χαρίσματα. Και αυτού του λαδιού η 
ποιότητα εξαρτάται από τον αριθ-
μό των ελεύθερων λιπαρών οξέων 
που παρουσιάζει δηλαδή “free fatty 
acids”. Αυτά τα ελεύθερα λιπαρά 
οξέα δεν πρέπει να αποτελούν μέρος 
του μορίου των τριγλυκεριδίων. Το 
“extra virgin olive oil” (το έξτρα παρ-
θένο ελαιόλαδο) είναι το υψηλότερον 
βαθμού ποιοτικά ελαιόλαδον. Το λάδι 
αυτό έχει ένα πολύ λεπτό φρουτώδες 
άρωμα και με το μικρότερο βαθμό σε 
ελεύθερα λιπαρά οξέα. Το λάδι αυτό 
όταν ζεσταθεί αρκετά πικρίζει. Για το 
λόγο αυτό τρώγεται ωμό πάνω σε 
σαλάτες ή σε ψωμιά να επαλειφθούν 
και ιδιαίτερα πάνω στην πίτσα όταν 
βγαίνει από το φούρνο να επαλεί-
φεται μ’ ένα πινέλο το μέρος που 
δεν είναι καλυμμένο με τα υλικά της 
(toppings). Θα διαβάσετε πάνω στην 
ετικέτα τα αρχικά «IOOC». Τι σημαί-
νουν αυτά; “International Olive Oil 
Council”.

Η ΣΥΝΤΑΓΗ ΤΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ

Θα σας παραθέσω μια ιταλική συ-
νταγή για στενόμακρα και τραγανά 
μπισκότα που τρώγονται κατά τη δι-
άρκεια παραθέσεως απογευματινού 
τσαγιού ή καφέ.

BISCOTTI

ΥΛΙΚΑ
125 γρ βούτυρο
200 γρ ζάχαρη
3 ολόκληρα αυγά
250 γρ αλεύρι για όλες τις χρήσεις
250 γρ αλεύρι ζαχαροπλαστικής 

όχι 3Χ
2 γρ αλάτι (1/2 κουτ. τσαγιού)
2 γρ σπόρια γλυκάνισο
10 γρ baking powder (2 κουτ. τσα-

γιού)

ΤΡΟΠΟΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ
Χτυπάτε το βούτυρο με τη ζάχα-

ρη στο μίξερ με το φτερό (paddle) 
όχι με το δίχτυ να αφρατέψει. Ρίχνετε 
τ’ αυγά ένα-ένα να απορροφούνται 
από το μείγμα. Ανακατεύετε όλα τα 
ξηρά υλικά και κατόπιν σε σιγανή 
ταχύτητα στο μίξερ ρίχνετε τα υλικά 
αυτά σε 3 δόσεις.

Δημιουργείτε τη ζύμη αυτή σαν 
μακρόστενη φρατζόλα ψωμιού όπου 
το πάχος της δεν πρέπει να υπερβαί-
νει τα 2 εκατοστά. Την τοποθετείται 
πάνω σε μια λαμαρίνα και ψήνετε 
σε προθερμασμένο φούρνο στο 370 
βαθμούς F για 30 λεπτά της ώρας. 
Το βγάζετε από το φούρνο και αφή-
νετε ένα δεκάλεπτο να κρυώσει. Στη 
συνέχεια μ’ ένα πριονωτό μαχαίρι κό-
βετε σε φέτες 2 εκατοστά πάχους. Τις 
απλώνετε στη λαμαρίνα και τις ψήνε-
τε στο 400 βαθμούς F για 8 λεπτά. 
Τις γυρνάτε με μια λαβίδα και από 
την άλλη πλευρά και ψήνετε ακό-
μα για 8 λεπτά. Δηλαδή να πάρουν 
ωραίο χρυσαφένιο χρώμα.

Έως την άλλη εβδομάδα, καλή 
επιτυχία.

Ο Σεφ,
Φώτιος Μπακάλης
Στη μνήμη του αδερφού μου Ηλία.

*Ο ΦΩΤΗΣ ΜΠΑΚΑΛΗΣ Είναι από-
φοιτος της σχολής μαγείρων I.T.H.Q. 
(Institut tourisme hotelliere du 
Quebec) με τετραετή φοίτηση και 3 
διπλώματα, α) Etudes Professionels 
de Cuisine Etablissement 2 ans, 
b) Patisserie pour les hotels and 
Restaurants 1 an, γ) Cuisine evolutive 
pour les hotels και Restaurants 1 an.

Εχει πιστοποιητικά σπουδών και 
σοκολατοποιΐας από την Cacao-
Barry όπως επίσης και πρακτική εξά-
σκηση στη Γαλλία (στην πόλη Anecy, 
κοντά στη Λυών).
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Για ηλεκτρικές εργασίες
στο σπίτι σας

Στασινός:
450-681-6380
514.716-2401

2-1-δ

ΑΓΟΡΑΖΟΥΜΕ τα παλιά σας 
αυτοκίνητα (για scrap) και σας 

δίνουμε πιστοποιητικό για S.A.Q. 
Tα παραλαμβάνουμε με δικό μας 

TOWING. Επίσης σας εξυπηρετούμε 
αν χρειάζεστε TOWING. Λογικές τιμές.  

Πληρ. ROBERT στο: 514.578-7181   
δ-02-11

ΕΝOIKIAZETAI ισόγειος εμπορικός 
χώρος 2000 τ.π. στο 629 Beaumont. 
Διαθέτει χώρο  φόρτωσης και εκφόρ-

τωσης εμπορευμάτων και πάρκινγκ για 
δύο αυτοκίνητα. Ελεύθερος. Καλοί όροι 
ενοικίασης. Πληρ. από τον Κώστα στο: 

514.272-0389
 4-3

ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΝΤΑΙ στο PARK 
EXTENSION ένα 4 ½ και ένα 3 ½, ανα-
καινισμένα, φρεσκοβαμμένα, πρώτος 

όροφος και δεύτερος, μπαλκόνι μπρος 
και πίσω. Ελεύθερα (Επί της BIRNAM 

κοντά στην Liege). Πληρ.: 514.279-0455  
Β-08-

ΓΕΝΙΚΕΣ ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ
Υπόγεια, Χωρίσματα, Τσιπρόκς, 

Πλάστερς, Μπάνια, Πλακάκια, Κουζίνες, 
30 χρόνια πείρα. Guarantee εργασία. 

Νick.
514.621-8128 

3-9

ENOIKIAZETAI 3 ½ στο Ville St. 
Laurent, μπαλκόνια μπρος και πίσω, 
φρεσκοβαμμένο, παρκέ πατώματα και 

με πολλές ανακαινίσεις. Ελεύθερο. 
Πληρ. στο: 514.337-6904

04-09-στ

ATHENS MUSIC CENTER 
Ελληνική Σχολή Μουσικής
Διδάσκουμε: Μπουζούκι, 

Πιάνο, Κιθάρα, Ακορντεόν,
Σαξόφωνο.

Πληρ. Σπύρος: 514.807-8372
05-10-ΝΒ

ENOIKIAZETAI 5 ½ στο Laval- des- 
Rapides. Θερμαινόμενο, δεύτερος 
όροφος σε Ντούμπλεξ. Μπαλκόνια 

μπρος και πίσω. Ελεύθερο. Πληρ. στο: 
450.629-6563

2-11-

ENOIKIAZETAI 3 ½  σε Νεόκτιστη 
πολυκατοικία στο D.D.O. επί της Boul. 
Des Sources, 1ος όροφος, πολύ κοντά 
στα highways. Κατάλληλο και για μικρό 

γραφείο. (Όχι ζώα). 
Πληρ.: 514-559-5077 

2-11-δ

ΖHTOYNTAI πεπειραμένοι: 
Zαχαροπλάστης και πωλήτρια 
για να εργαστούν  σε καινούριο 
ζαχαροπλαστείο στο Λαβάλ. Ερ-
γασία 5 ημέρες  την εβδομάδα. 

Πληρ: 514-567-5317

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  3 ½ στο ΠΑΡΚ 
ΕΧΤΕΝΣΙΟΝ, δεύτερος όροφος σε 

Ντούμπλεξ μπαλκόνια μπρος και πίσω, 
κοντά σε όλες τις ευκολίες. Πλήρως 

ανακαινισμένο.  Ήσυχο σπίτι. Ελεύθε-
ρο. Πληρ. από τις 3:00 ως τις 9:00 μ.μ. 

στο: 514. 273-8490
4-11-

Φροντιστήρια για Ελληνικά, Αγγλικά και 
Μαθηματικά για μαθητές Δημοτικού. 

Tutor available for Greek, English and 
Math Elementary level. 

Chris or Mary στο: (514)424-6452 or 
(514)222-7042  

4-11-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο ΠARK 
EΞTENΣION κοντά στο METRO 

L’ ACADIE. Πλήρως ανακαινισμένο, 
μπαλκόνια μπρος και πίσω, ηλεκτρική 

θέρμανση. Ελεύθερο από 
1ης Ιανουαρίου. Πληρ. 514.279-8337

2-ΙΒ-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ BUCHELOR 3 ½ στο 
CHOMEDEY LAVAL. Ανακαινισμένο, 
θερμαινόμενο, ελεύθερο. Ήσυχο, θα 

προτιμηθεί κυρία. 
Πληρ. στο: 450.687-5888

2-ΙΒ-στ

ZHTEITAI πεπειραμένος ΠΙΖΖΑΔΟ-
ΡΟΣ για να εργαστεί σε ΠΙΖΖΕΡΙΑ 25 
λεπτά από το CHOMEDEΥ. Πλήρης 

απασχόληση (5 ημέρες) βραδινή 
εργασία. Πληρ.: 514.515-6205 

03-ΙΒ-β

ENOIKIAZETAI 4 ½ 
στο CHOMEDEY LAVAL
(Boul. Laval και St. Martin) κοντά 
σε ΜΕΤΡΟ και όλες τις ευκολίες. 
Πολύ καλη τοποθεσία, πρώτος 

όροφος, μπαλκόνια μπρος και πίσω. 
Ελεύθερο από 1ης Δεκεμβρίου. Πληρ. 
από τον Γιάννη στο: 514.816-3030

01-11-στ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Fast Food πεπει-
ραμένος μάγειρας. Πλήρης 
απασχόληση 5 ημερών. Πε-
ριοχή Pointe-aux-Trembles. 

Σταθερή εργασία. Πληρ. στο: 
514.642-9437

4-12-

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Πρώτος πεπειραμένος 
μάγειρας. Πλήρης απασχόληση, 
σταθερή εργασία. Πληρ. προσω-
πικά από τον Σπύρο μόνο προ-
σωπικά στο: 1689 Mont Royal 

East.  

4-12-

ENOIKIAZONTAI στο CHOMEDEY 
σε ΤΡΙΠΛΕΞ κοντά στο Σχολείο Δη-
μοσθένης. Ενα 5 ½ δεύτερος όρο-
φος με μπαλκόνια και ένα 4 ½ ημι-
υπόγειο. Σε πολύ καλή κατάσταση. 
Ελεύθερα από 1ης Φεβρουαρίου. 

Πληρ.: 514.690-9971
4-12-στ 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Μονοκατοικία 
στην Πάτρα, 71.4 τ.μ. σε δι-
αμπερές οικόπεδο 102 τ,μ. 
Περιοχή Ζαρουχλέϊκα, όπι-
σθεν Λαδοπούλου. Ελεύθε-

ρη. Πληρ. 514.830-1453

 4-12-

Κατασκευάζουμε Μπουζούκια και 
Κιθάρες και Επισκευάζουμε όλα τα 

έγχορδα μουσικά όργανα
*Μπουζούκια, *Κιθάρες *Μαντολίνα, 

*Βιολιά
Δωρεάν εκτίμηση, εγγυημένη 

εργασία. Πληρ. από τον Νίκο στο: 
514-665-4941 

ή 514-274-0613 
  05-10-

ΥΔΡΑΥΛΙΚΑ 
PLOMBERIE P.A.

Για κάθε υδραυλικό σας 
πρόβλημα

For all your plumbing needs
Πήτερ

450.978-7025
1-04-ΙΒ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ υπάλληλοι 
για να εργαστούν σε 
αποθήκη τροφίμων, 
στο τμήμα Shipping. 
Εργασία 5 ημερών, 

πρωινή βάρδια 6:00 με 
3:00. Οι ενδιαφερόμενοι 
απαραιτήτως πρέπει να 
είναι κάτω των 50 ετών, 

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ κυρίες 
για να εργαστούν 
στο τμήμα που 

προπαρασκευάζονται 
τα  Σουβλάκια 

(BROCHETTERIE). 
Πληρ. προσωπικά στο: 

1955 MONTEREY  
(Γωνία Corbusier) 

στο Λαβάλ.

Β-01-

ENOIKIAZETAI 4 ½ στο Ville St. 
Laurent, πρώτος όροφος, ιδανικό για 
ηλικιωμένους. Κοντά στο ΜΟΥΡΕΛΑ-
ΤΟΣ, METRO και όλες τις ευκολίες. 
Ανακαινισμένο, άριστη κατάσταση. 

Ελεύθερο. Πληρ. από τον Σπύρο στο: 
514.744-0468

 Γ-01-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  5 ½ στο PARK 
EXTENSION Θερμαινόμενο, ευρύχωρο, 

φρεσκοβαμμένο, καθαρό, μπαλκόνια 
μπρος και πίσω, πολύ φωτεινό με εγκα-

τάσταση πλυντηρίου, στεγνωτηρίου.  
Κεραμικά στην κουζίνα, ξύλινα πατώματα 

Ελεύθερο. Πληρ. στο 514.272-5261
Γ-01-στ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ πεπειραμένη  Sample 
Maker για να εργαστεί στην εται-

ρεία Hamilton. Πλήρης απασχόλη-
ση. Πληροφορίες προσωπικά από 

την Anne-Marie στο 3565 Jarry 
East, Suite 600 ή τηλεφωνείστε 

στο: 514-721-2151 
Γ-01-γ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ πεπειραμένος μάγειρας, 
για πλήρη, ή μερική απασχόλη-
ση. Πρέπει να γνωρίζει και από 

Breakfast. Πληρ. από τον Γιάννη στο: 
450.478-4999

Γ-01-γ

Λάδι Μεσσηνίας
Εξτρα, έξτρα 

Παρθένο Ελαιόλαδο
Δική μας φετινής 

παραγωγής 
οξέα 0.2 δέκατα

Σε δοχεία 17.5 κιλών
Δημήτρης

514-887-7107

04-01-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Bachelor 2 1/2  στο 
Chomedey. Σε πολύ καλή κατάστα-
ση διαθέτει στόφα, ψυγείο, τραπέζι 

με καρέκλες, κοντά σε όλες τις ευκο-
λίες. Ιδανικό για ανδρόγυνο, ή κυρία. 

Ελεύθερο. Πληρ. 450.686-2618
04-01-
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ΚΑΘΑΡΙΖΩ ΣΠΙΤΙΑ
Κυρία αναλαμβάνει τον καθαρισμό 

των σπιτιών.
Καλή και υπεύθυνη εργασία. 
Πληρ. από την Ελένη στο:

514.276-3377

Δυσκολίες στο Σχολείο; Καθηγητής 
Πανεπιστημίου και Κολεγίου παραδίδει 
ιδιαίτερα μαθήματα στο σπίτι σας (αν 
θέλετε), σε Μαθηματικά, Γαλλικά και 

Αγγλικά. Λογικές τιμές. Πληρ. από τον 
κ. Παναγιώτη στο: 450.969-0617

MONEY AVAILABLE
Need cashflow ?

Commercial loans only
Confidential

RAPID FINANCE CO. 
LTEE.

 (514) 342-4488

Χρειαζόσαστε χρήματα; 
Μόνο επαγγελματικά δάνεια

Πλήρης εχεμύθεια

ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΙ 
Εσωτερικού & Εξωτερικού 

χώρου
ΠΛΑΣΤΕΡ

25 χρόνια πείρα, εδώ και 
στην Ελλάδα.

 Δωρεάν εκτίμηση
Πληρ. από τον Τάκη στο:

514.892-0435, 
ή 450.686-8583

1-6-4ΜΛ

Peter Plumbing
Υδραυλικά παντός 

είδους,
 Δωρεάν εκτίμηση, 

λογικές τιμές
Επισκευές μπάνιων

Βάψτε την μπανιέρα σας με $ 400
Πληρ. 514.652-2655

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Εμπορικός χώρος, 
κατάλληλος για ���������������������Restaurant�����������, ���������MINI����� ����Mar-
ket, Κομμωτήριο, Παιδικό σταθμό, ή 

οποιαδήποτε άλλη επιχείρηση. Διαθέτει 
Πάρκιν. Περιοχή Longueil. Καλοί όροι 

ενοικίασης. Πληρ. 450.671-5399
3-Ε-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 6 ½ στο Cho-
medey κοντά στην 92 & Notre 
Dame. Δεύτερος όροφος σε 

Ντούμπλεξ. Ανακαινισμένο, παρκέ 
πατώματα, συμπεριλαμβάνεται 
η θέρμανση και το ζεστό νερό. 
Διαθέτει Α/C. Ελεύθερο. Πληρ. 

514-421-9522 

Για τις νυχτερινές σας 
εξόδους, εμπιστευθείτε με 

εμπιστοσύνη τα παιδιά, ή τους 
δικούς σας σε μένα. Πληρ. 
Διαμάντω: 514.278-4476

03-9-

ENOIKIAZETAI επαγγελματικός χώρος 
1800 τ.π. στο 531 St. Rose Blvd Laval 

West. Κατάλληλος για γραφεία, Restaurant, 
ή οτιδήποτε άλλη επιχείρηση. Διαθέτει Πάρ-

κινγκ για 8 αυτοκίνητα. Ελεύθερο. Λογικό 
ενοίκιο. Πληρ. από τον Χρήστο: 514.242-
4525, ή τον Βασίλη Κυρίτση, Century 21 

στο: 514.823-1864
02-10. 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ������������������ Bachelor ��������στο����� Cho-
medey στο 4982A BL. NOTRE DAME, 

πολύ καθαρό, απέναντι από το ��������Mourela-
tos������������������������������������, συμπεριλαμβάνει θέρμανση, κλιματι-

σμός, τιμή $525/μήνα. 
Πληρ στο 514-586-5066 (Ted Chionidis)

ENOIKIAZETAI������������ πλήρης ανα-
καινισμένο  4 ½ στην καρδιά 

του Chomedey, κοντά στον “Άγιο 
Νικόλαο», σε σχολεία, στην συ-

γκοινωνία, 5 λεπτά από το Μετρό, 
ελεύθερο από τώρα. Πληρ από 
την Annie  στο 514-991-6454 

(695$/μήνα)

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέρισμα 
6 ½ δωματίων, αθέρμαστο, 
σε ανακαινισμένο DUPLEX, 
διαθέσιμο από σήμερα στο 

Laval, 1369 Hennessy.
Για πληροφορίες 

τηλεφωνείστε στην κα. Μαρία 
στο 450-687-7151

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ στο ����CHO-
MEDEY 4 ½ Δεύτερος όρο-
φος, μπαλκόνια μπρος και 

πίσω. Φρεσκοβαμμένο, άριστη 
κατάσταση. Kοντά στον Τίμιο 
Σταυρό. Ελεύθερο. Πληρ. από 

τον Γιάννη στο: 
450. 973-9411, από����������� ����������τον������� ������Νεκτά-

ριο στο: 514.583-9055  
03-10-στ

ENOIKIAZONTAI ΣΤΟ ΠΑΡΚ 
ΕΞΤΕΝΣΙΟΝ:

*3 1/2 , 2Ος όροφος στο 7517 
Champagneur, τιμή $495

*Ανακαινισμένο 4 ½  με 
καινούρια κουζίνα στο 6955 
Champagneur, 2ος όροφος, 

τιμή $695/μήνα. 
Πληρ από το Νίκο στο 

514-969-1512

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Χαντοκάς, που πρέπει 
να γνωρίζει και από Smoked Meat. 

KAΛΟΣ ΜΙΣΘΟΣ. Πληρ. Στο: 450.430-
8984, ή στο 514.608-1102

ΛΟΥ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 6 ½ στο 
CHOMEDEY LAVAL. Δεύτερος 

όροφος σε Ντούπλεξ. Μπαλκόνια 
μπρος και πίσω. Σε καλή 

κατάσταση Ελεύθερο. 
Πληρ. 450.687-0407

2-ΙΒ-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ εμπορικός χώρος 2.400 τ.π. 
με Parking στο LONGUEIL κατάλληλο για 
Fast Food Rest., Κλινική, Mini Market και 
οτιδήποτε άλλο. Ελεύθερο. Πληρ. από τον 

Γιάννη στο: 514.553-3535 
4-5-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  Μεγάλο  5 ½ στο 
Park Extension επί της Birnam. 

Πλήρως ανακαινισμένο, θερμαινόμενο. 
Διαθέτει εγκατάσταση πλυντηρίου και 
στεγνωτηρίου. Ελεύθερο. Πληρ. στο: 

514.274-8824, ή 514.747-9148   
5-07-στ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 4 ½ στο 
ΠARK EΞTENΣION (επί της ������Bloom-

field, ανάμεσα στην Ball και την Saint-
Roch). Δεύτερος όροφος σε Ντούμπλεξ. 

Πλήρως ανακαινισμένο, μπαλκόνια 
μπρος και πίσω. Ελεύθερο. Πληρ. στο: 

514.277-5949 
Μ4-10-δ

MOURELATOS
 4957 SAINT JEAN 

D.D.O

Ζητούνται 
υπάλληλοι 
διαφόρων 

ειδικοτήτων  για 
πλήρη απασχόληση 

και σταθερή 
εργασία, στο 

MOURELATOS 
SAINT JEAN 

D.D.O.

Πληροφορίες από 
τον Larry, ή την 
Georgia στο:
514.620-4200 

Β-01-

ΜΕΓΑΛΗ 
ΕΥΚΑΙΡΙΑ

 Πωλείται λόγω συνταξιοδοτήσεως 
Restaurant με πολύ καλά κέρδη. Δι-
αθέτει 80 καθίσματα και  26 terrace.  

Αναγνωρισμένο από 1998, γνωστό για 
την υπέροχη Ελληνική και Μεσογει-
ακή του ατμόσφαιρα, την εξαιρετική 

ποιότητα των φαγητών του και το 
καλό  service. Διαθέτει Ελληνική και 

Μεσογειακή κουζίνα. Είναι άριστα και 
πλήρως εξοπλισμένο.

 Βρίσκεται σε ωραίο γωνιακό κτίριο, 
με πολύ κίνηση, περιτριγυρισμένο από 

κυβερνητικά κτίρια, και με θέα την 
θάλασσα. Αριστη λίστα. Ευκολίες πλη-
ρωμής, με αρχική και συνεχή συμπα-
ράσταση από τον ιδιοκτήτη που θέλει 

να συνταξιοδοτηθεί. Προκαταβολή 
$30.000, που θα τα πάρει πίσω μέσα σε 

ένα χρόνο.
 Μεγάλη ευκαιρία, για να ζήσετε σε 

μία ήσυχη παραθαλάσσια πόλη και να 
έχετε μιά κερδοφόρο επιχείρηση. Πολ-
λές δυνατότητες για επέκταση της επι-
χείρησης αυξάνοντας τις ώρες εργασί-
ας. Ο ιδιοκτήτης θα παραμείνει αρχικά 
για να αναγνωριστεί ο νέος ιδιοκτήτης 
και να του υποδείξει τους πελάτες και 

τις αγορές. 
Πληρ. από τον Γιώργο στο:

 
George (506) 543-0587

restogrec2@hotmail.com

ELECTROLUX
Επίσημος Αντιπρόσωπος

SALES και SERVICE
Γρήγορη και θετική 

εξυπηρέτηση 
514.270-3559    DENNIS

4-1-ε/a-5

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3 ½ στο NEW����� ����BOR-
DEUX, επί της �������������������James�������������� �������������Morrice������. Θερ-

μαινόμενο ανακαινισμένο. Καινούργια  
κουζίνα και μπάνιο. Ιδανικό για ανδρό-
γυνο ηλικιωμένων. Ελεύθερο. Πληρ.: 

514.333-3383, ή 514.928-8071.
Β-01-

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ Συνέταιροι 
για Restaurant La Belle 

Provence με Breakfast και 
Fast Food. Σε πολύ καλή 
τοποθεσία με Πάρκινγκ. 
Δεν χρειάζονται μεγάλα 

κεφάλαια, αλλά όρεξη για 
δουλειά. Μεγάλη ευκαιρία 

για τους κατάλληλους. 
Πληρ.: 514.342-6577, ή 

514.591-6151 
04-01-στ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΠΙΖΑΔΟΡΟΣ που 
πρέπει να γνωρίζει και από SUB 
MARINES Σταθερή εργασία, 5 

ημερών. Πληρ. προσωπικά στο: 
9481 Lajeunesse 

03-01-
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ μπαλκό-
νια, σκάλες με ωραία σχέδια, 
pave uni, κουζίνες, μπάνια, 

υδραυλικά, τουαλέτες, counters, 
γρανίτες και ό,τι άλλο θέλει 

το σπίτι σας. Πληρ.: Γιώργος: 
514.991-9511

(2010)    

Για επισκευές και εγκαταστάσεις
Παντός τύπου ηλεκτρονικών συσκευών, 
TV, STEREO, DVD, HΟME THEATER, και 

υπολογιστών (computer)
Επίσημα Αναγνωρισμένος Τεχνικός 

Ηλεκτρονικών συσκευών και Υπολογιστών 
Αρης Μαύρος

514.488-9702 * 514.663-3564
01-11-
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ZHTOYNTAI Μάγειροι, πρέπει να 

γνωρίζουν και από ΠΙΖΖΑ. Πλήρης, ή 
μερική απασχόληση (Full Time, ή Part 

Time). Δεκτοί και συνταξιούχοι που 
έχουν όρεξη για δουλειά. Πληρ. από τον 

Γιώργο στο: 514.984-5358

2-ΙΒ-α

 ΠΩΛΕΙΤΑΙ  RESTAURANT 
140 καθισμάτων με 40 

Terrace στο South Shore. 
Πολύ καλή τοποθεσία, καλή 
λίστα 20 χρόνων με πολύ 
χαμηλό ενοίκιο. Πρέπει 
να πουληθεί. Πληρ. στο: 

514.726-8767
Β-01-δ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ειδικός Ανελκυστήρας, 
που χρησιμοποιείται για το εύκολο 
και ασφαλές ανεβοκατέβασμα των 

σκαλοπατιών εντός των σπιτιών. Ιδανικό 
για δυσκίνητα άτομα που έχουν δυσκολίες 

κινητικότητας. Πολύ λογική τιμή, λόγω 
μετακόμισης. Πληρ. από την κα Ελένη 

στο: 514.334-9441 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ Ημερήσιος μάγει-
ρας για να εργαστεί σε ����Res-
taurant στο Λαβάλ. Πληρ. 

προσωπικά στο: 
1495 Souvenir.

Β-01-

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ για να εργαστούν μάγειροι 
στο 3 AMIGOS Restaurant:

 Στο Brossard, ζητείστε τον Ali στο: 
450.962-0202

Και στο Saint Denis ζητείστε τον Repon 
στο: 514.987-6868 

Β-01-γ

 ΖΗΤΕΙΤΑΙ Πωλήτρια για να εργαστεί 
σε Ζαχαροπλαστείο στο CHOMEDEY. 

Πλήρης απασχόληση, σταθερή εργασία. 
Πληρ. από τις 2:00 ως τις 10:00 μ.μ. 

στο: 514−865−8098 
Β-01-δ 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ
Πλάστερς, Κεραμικά, Ελαιοχρωματι-

σμοί, Κουζίνες, Πλακάκια.
Δώστε άλλη όψη στο σπίτι σας. Δωρεάν 

εκτίμηση. Άγγελος
514.993-6451 

Β-01-δ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ OPERATORS για Απλές 
Μηχανές (PLAIN MACHINES). Πλήρης 
απασχόληση. Πληρ.: Προσωπικά στο 
9475 #514 MEILLEUR H2N 2C5, ή 

τηλεφωνείστε: 514.276-3033  
Γ-01-γ

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ ένας Μάγειρας και ένας 
Σερβιτόρος για να εργαστούν σε Ελλη-
νικό Restaurant στο Λαβάλ. Πλήρης, ή 

μερική απασχόληση.
 Πληρ.: 450.969-0009. 

Γ-01-

ΠΩΛΕΙΤΑΙ εκλεκτό Λάδι Μά-
νης Λακωνίας, σε τενεκέδες 

17.5 κιλών 0.3 οξέα. Κατ’ 
ευθείαν από τον παραγωγό. 
Αριστη ποιότητα  δωρεάν με-

ταφορά. Πληρ. από 
τον Διονύση στο: 

514.444-3363
Γ.1-IB 

1)	 ΠΩΛΕΙΤΑΙ RESTAURANT, 
μόνο Pick up και Delivery. «Το 

καλύτερο στο είδος του.» Εντός 
της πόλης του Μοντρεάλ. Πληρ. 

από τον Αλεξ στο: 
2)	 514.366-8883. 

Γ-01-στ 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ στο CHO-
MEDEY 5 ½ θερμαινόμενο, 

φρεσκοβαμμένο, άριστη 
κατάσταση. Ελεύθερο. Πληρ. από 
τις 5:00 ως τις 8:30 το απόγευμα 

στο: 450.686-2420  
Α-12-στ

 ΠΩΛΕΙΤΑΙ Restaurant, 
στο St-Canut δίπλα 

από το Mirabel σε πάρα 
πολύ καλή τοποθεσία. 
Διαθέτει 70 καθίσμα-
τα + 30 terasse. Είναι 
πλήρως εξοπλισμένο. 

Πληρ.: 514-998-9918 ή 
514-973-9000

04-01-2

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Pizzeria μέ το 
κτίριο! Μεγάλη ευκαιρία!

Πολύ καλό εισόδημα, 
άριστη τοποθεσία! Τιμή 

συζητήσιμη! Πλήρως εξο-
πλισμένο. Πληρ από τον 

Λάμπρο Δέμο Sutton στο: 
514-668-4663

04-01-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ Bachelor 3 ½ στο Ville 
St. Laurent. Άριστη κατάσταση, κοντά 
σε METRO και όλες τις ευκολίες. Ηλε-
κτρική θέρμανση. Ελεύθερο. Πληρ.: 

514.747-1466  
04-01-

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  4 ½ στο  ΠΑΡΚ ΕΞ-
ΤΕΝΣΙΟΝ (επί της Outremont κοντά 

στην Liege) Τρίτος όροφος, μπαλκόνια 
μπρος και πίσω. Πολύ καλή κατά-
σταση. Ηλεκτρική θέρμανση. Ελεύ-
θερο από 1ης  Φεβρουαρίου. Πληρ.: 

450.687-9227, ή 438.886-3788
04-01-

ΠΩΛΕΙΤΑΙ Duplex  με 2 5 ½ στο ΠΑΡΚ 
ΕΧΤΕΝΣΙΟΝ (8162 BIRNAM) Ηλεκτρι-
κή θέρμανση, μπαλκόνια αλουμινένια 

μπρος και πίσω, ανακαινισμένη το 2010 
σκεπή, τελειωμένο υπόγειο με κουζίνα, 
κλειστό γκαράζ. Ιδανικό και για πολυ-
μελή οικογένεια (4 υπνοδωμάτια στον 
πρώτο όροφο). Πληρ. 514.241-6648

04-01-ε

 ΖΗΤΕΙΤΑΙ Βοηθός Μαγείρου με πείρα 
στην Πιζζα. Πληρ. από τον Τζίμη προ-

σωπικά στο 5195 Beaubien East ή στο: 
514-374-4334 

04-01-β



www.BHMA.net 75  Σάββατο 22 Ιανουαρίου 2011                Ελληνοκαναδικό  BHMA

ÃÉÍÅ ÌÅËÏÓ!ÃÉÍÅ ÌÅËÏÓ!ÃÉÍÅ ÌÅËÏÓ!ÃÉÍÅ ÌÅËÏÓ!ÃÉÍÅ ÌÅËÏÓ!
Åßíáé õðï÷ñÝùóç êáé êáèÞêïí!Åßíáé õðï÷ñÝùóç êáé êáèÞêïí!Åßíáé õðï÷ñÝùóç êáé êáèÞêïí!Åßíáé õðï÷ñÝùóç êáé êáèÞêïí!Åßíáé õðï÷ñÝùóç êáé êáèÞêïí!

  Ùò Ýíáò ìç êåñäïóêïðéêüò éäéùôéêüò ïñãáíéóìüò ç Êïéíüôçôá, áðü ôç öýóç ôçò äçìéïõñãßáò ôçò
óôçñßæåôáé áðïêëåéóôéêÜ óôá ìÝëç ôçò.  Ïé óõíäñïìÝò ôùí ìåëþí áðïôåëïýí ôç âáóéêÞ ðçãÞ åóüäùí
ãéá íá óõíôçñçèåß êáé íá ëåéôïõñãÞóåé áðïôåëåóìáôéêÜ ç Êïéíüôçôá.
   ÐïëëÝò åëëçíéêÝò êïéíüôçôåò óôç Âüñåéá ÁìåñéêÞ Ý÷ïõí êáèïñßóåé ùò åôÞóéá óõíäñïìÞ ðåíôáêüóéá
äïëÜñéá ($500). Óôç äéêÞ ìáò Êïéíüôçôá, ðïõ åðéôåëåß Ýíá ôåñÜóôéï Ýñãï êáé Ý÷åé ìåãÜëåò áíÜãêåò
êáé õðï÷ñåþóåéò - óå óýãêñéóç ìå Üëëåò êïéíüôçôåò - ç åôÞóéá óõíäñïìÞ åßíáé ìüíï ðåíÞíôá
äïëÜñéá ($50)!  Äõóôõ÷þò, áêüìá êáé áõôü ôï ó÷åôéêÜ ìéêñü ðïóüí, ðïëëïß óõìðÜñïéêïß ìáò äéóôÜæïõí
íá ôï èõóéÜóïõí ãéá Ýíá ôÝôïéï ìåãÜëï óêïðü!
   ÓêÝøïõ ðüóï óðïõäáßï åßíáé áõôü êáé ìåôÜ ñþôá ôïí åáõôü óïõ áí áíáíÝùóåò ãéá öÝôïò ôç óõíäñïìÞ óïõ
óôçí Êïéíüôçôá Þ áí Ý÷åéò ãßíåé ìÝ÷ñé ôþñá ìÝëïò ôçò. Áí ü÷é, äåí ðñÝðåé íá ôï áìåëåßò ïýôå ìéá ìÝñá!  Ôï
íá ãßíåéò êáé íá ðáñáìåßíåéò ìÝëïò åßíáé ôï åëÜ÷éóôï ðïõ ìðïñåßò íá óõíåéóöÝñåéò óôçí åðßðïíç ðñïóðÜèåéá
ôçò ÊïéíüôçôÜò ìáò ãéá:
•ôç äéáôÞñçóç êé áíÜðôõîç ôùí éäñõìÜôùí ìáò
•ôç äéÜäïóç ôùí ðáñáäüóåùí, áîéþí êáé ôçò êëçñïíïìéÜò ìáò óôç íÝá ãåíéÜ
•ôç äéáôÞñçóç ôùí íÝùí êïíôÜ óôéò ñßæåò ìáò êáé ìáêñõÜ áðü ôïõò êéíäýíïõò ðïõ  êáñáäïêïýí ãýñù ìáò
•ôïí äéáñêÞ åìðëïõôéóìü ôùí ðñïóöåñüìåíùí åêðáéäåõôéêþí, èñçóêåõôéêþí, ðïëéôéóôéêþí, áèëçôéêþí-
    øõ÷áãùãéêþí êáé Üëëùí êïéíùíéêþí õðçñåóéþí ãéá ôçí  åîõðçñÝôçóç ôùí áíáãêþí ìáò
•ôçí ðïëéôéóôéêÞ åðéâßùóÞ ìáò ùò åèíéêÞò ïìÜäáò ôïõ ÊåìðÝê êáé ôïõ ÊáíáäÜ    ÅÜí ðéóôåýåéò
    üôé áîßæåé ôïí êüðï íá óõíå÷ßóïõìå íá áãùíéæüìáóôå ãéá ôïõò ðáñáðÜíù óôü÷ïõò, ïöåßëåéò
    íá äþóåéò êé  åóý ôï  “ðáñþí”.
   Äåí åßíáé åðéôñåðôü, áëëÜ ïýôå êáé äõíáôüí, ôï âÜñïò ôçò ëåéôïõñãßáò ôïõ ìåãÜëïõ áõôïý Ïñãáíéóìïý
êáé ôùí ðñïóöåñüìåíùí óå üëç ôçí Ðáñïéêßá õðçñåóéþí íá åðùìßæïíôáé åëÜ÷éóôïé óõìðÜñïéêïé êáé ïé
õðüëïéðïé íá ðáñáìÝíïõí ìüíï èåáôÝò êáé áìåßëéêôïé êñéôÝò ôùí ðÜíôùí, ÷ùñßò ôçí ðáñáìéêñÞ äÝóìåõóç
êáé óõììåôï÷Þ.
   ÅðéðëÝïí, ç óõììåôï÷Þ ìáò áðïôåëåß óåâáóìü êáé åíèÜññõíóç óôç äïõëåéÜ êáé ðñïóöïñÜ ôùí õðáëëÞëùí
êáé åèåëïíôþí ôïõ ïñãáíéóìïý ìáò.
   Ç êáëÞ êáé áðïäïôéêÞ ëåéôïõñãßá ôçò ÊïéíüôçôÜò ìáò âáóßæåôáé óôç äéêÞ óïõ óõììåôï÷Þ, óå ìéá åëÜ÷éóôç
âïÞèåéá ôïõ êáèåíüò ìáò êáé üëùí ìáæß.
   Áò áíáëÜâïõìå ëïéðüí üëïé ôéò åõèýíåò ìáò áðÝíáíôé óôç ìåëëïíôéêÞ ðïëéôéóôéêÞ ìáò åðéâßùóç êáé áò
ãßíïõìå - áí äåí åßìáóôå - ìÝëç ôçò Êïéíüôçôáò.  Åéíáé ôï ëéãüôåñï ðïõ ìðïñïýìå íá êÜíïõìå.
Óêåöôåßôå, áí ãéíüìáóôå üëïé ìÝëç:
• äåí èá õðÞñ÷áí ÷ñÝç óôçí Êïéíüôçôá
• èá Þôáí öôçíüôåñá ôá äßäáêôñá ìå áðïôÝëåóìá íá öïéôïýí ðåñéóóüôåñá ðáéäéÜ óôï ôñßãëùóóï Ó÷ïëåßï
   ÓùêñÜôçò êáé óôá ÓáââáôéáíÜ Ó÷ïëåßá ìáò
• èá ãßíïíôáí ðåñéóóüôåñá Ýñãá, åõåñãåôéêÜ ãéá ôï óýíïëï êáé åéäéêüôåñá ãéá   ôïõò  íÝïõò êáèþò êáé ãéá
   ôïõò  çëéêéùìÝíïõò ïìïãåíåßò ìáò.
    Èá  ðñÝðåé üëïé ïé óõìðÜñïéêïß ìáò ôïõ ÌïíôñåÜë êáé ôïõ ËáâÜë íá ãßíïõí ìÝëç óôï íÝï ìáò ïñãáíéóìü
“ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçôá Ìåßæïíïò ÌïíôñåÜë”.
   Ìå ôïí ôñüðï áõôü ç ìåãÜëç ìáò Êïéíüôçôá:
1. Èá áíôéðñïóùðåýåé üëïí ôïí Åëëçíéóìü ôçò åõñåßáò Ðáñïéêßáò.
2. Ïé áðïöÜóåéò óôéò ãåíéêÝò óõíåëåýóåéò èá åßíáé áíôéðñïóùðåõôéêÝò óôï óýíïëï.
3. Ôï êÜèå ìÝëïò èá Ý÷åé äéêáßùìá íá åêöÝñåé åëåýèåñá ôç ãíþìç ôïõ êáé íá   áãùíßæåôáé ãéá áõôÜ ðïõ
     ðéóôåýåé  ðùò ðñÝðåé íá ãßíïõí.
4. Ôï êÜèå ìÝëïò èá Ý÷åé äéêáßùìá íá åêëÝãåé åêåßíïõò ðïõ èåùñåß  éêáíïýò êáé Üîéïõò íá õðçñåôïýí ôçí
     ÊïéíüôçôÜ ìáò.
5. Ôï êÜèå ìÝëïò èá Ý÷åé äéêáßùìá íá åêëÝãåôáé óôï Äéïéêçôéêü Óõìâïýëéï.
6. Ôï  êÜèå ìÝëïò èá áéóèÜíåôáé õðåñçöÜíåéá üôé óõììåôÝ÷åé êáé åßíáé Ýíá  áíáðüóðáóôï êïììÜôé ôçò
     Ðáñïéêßáò ìáò.
7. Ôï êÜèå ìÝëïò èá ðñÝðåé íá  ðáñïôñýíåé ôá ðáéäéÜ ôïõ íá ãßíïõí êé  åêåßíá ìÝëç ãéá íá óõíå÷éóôåß  ç
      åëëçíï÷ñéóôéáíéêÞ ìáò ðáñÜäïóç.
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ÇÌÅÑÏÌÇÍÉÁ:  ...........................................................................................................................

                                                                              ÕÐÏÃÑÁÖÇ:  ________________________

ÄÇÌÏÔÉÊÏ  Ó×ÏËÅÉÏÄÇÌÏÔÉÊÏ  Ó×ÏËÅÉÏÄÇÌÏÔÉÊÏ  Ó×ÏËÅÉÏÄÇÌÏÔÉÊÏ  Ó×ÏËÅÉÏÄÇÌÏÔÉÊÏ  Ó×ÏËÅÉÏ     “ÓÙÊÑÁÔÇÓ“ÓÙÊÑÁÔÇÓ“ÓÙÊÑÁÔÇÓ“ÓÙÊÑÁÔÇÓ“ÓÙÊÑÁÔÇÓ”
ÅããñáöÝò ãéá ôï 20ÅããñáöÝò ãéá ôï 20ÅããñáöÝò ãéá ôï 20ÅããñáöÝò ãéá ôï 20ÅããñáöÝò ãéá ôï 201111111111-201-201-201-201-20122222

     Ïé  åããñáöÝò íÝùí ìáèçôþí óôï Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï “ÓùêñÜôçò”
ãéá ôï ó÷ïëéêü Ýôïò 2011- 2012 Ý÷ïõí áñ÷ßóåé êáé óõíå÷ßæïíôáé ìÝ÷ñé
ôéò 28 Öåâñïõáñßïõ 2011.
  Óôï Ðñïíçðéáãùãåßï ãßíïíôáé äåêôÜ ôá ðáéäéÜ ðïõ ãåííÞèçêáí áðü ôçí
1ç Ïêôùâñßïõ 2006 ìÝ÷ñé ôçí 30Þ Óåðôåìâñßïõ 2007 êáé óôï Íçðéáãùãåßï
ãßíïíôáé äåêôÜ ôá ðáéäéÜ ðïõ ãåííÞèçêáí áðü ôçí 1ç Ïêôùâñßïõ 2005
ìÝ÷ñé êáé ôçí 30Þ Óåðôåìâñßïõ 2006. Ïé ãïíåßò ðïõ ôá ðáéäéÜ ôïõò
åããñÜöïíôáé ãéá ðñþôç öïñÜ ôï Ó÷ïëåßï “ÓùêñÜôçò” ðñÝðåé íá
ðñïóêïìßóïõí óôç Ãñáììáôåßá ôïõ ó÷ïëåßïõ ôï ðéóôïðïéçôéêü ãÝííçóçò
(Birth Certificate) êáé ôçí êÜñôá éáôñéêÞò ðåñßèáëøçò (carte d’assurance
maladie).
   Ãéá íá åîáóöáëéóôåß ç åããñáöÞ ôïõ ðáéäéïý óôï ó÷ïëåßï ðñÝðåé ïé ãïíåßò
íá åðéóôñÝøïõí ôï äåëôßï åããñáöÞò óõìðëçñùìÝíï êáé õðïãñáììÝíï.
Ìáæß ìå ôï äåëôßï åããñáöÞò ïé ãïíåßò ðáñáêáëïýíôáé íá óôåßëïõí ôÝóóåñåò
(4) ìåôá÷ñïíïëïãçìÝíåò åðéôáãÝò (post-dated cheques) ðëçñùôÝåò óôï
üíïìá: Communaute hellenique du Grand Montreal - “Ecole Socrates” ìå
ôá ðïóÜ êáé ôéò çìåñïìçíßåò êáèþò åðßóçò êáé ôï üíïìá ôïõ ðáéäéïý ôïõò.
    Ðáñáêáëïýíôáé ïé ãïíåßò íá ôáêôïðïéÞóïõí ôéò ïéêïíïìéêÝò ôïõò
åêêñåìüôçôåò áðÝíáíôé óôï ó÷ïëåßï ãéá íá ãßíåé êáíïíéêÜ ç åããñáöÞ ôïõ
ðáéäéïý ôïõò. ÐñÝðåé åðßóçò íá óåâáóôïýí ôçí ðñïèåóìßá  åããñáöþí ðïõ
åßíáé ç 28ç Öåâñïõáñßïõ 2011.  Ãéá ðëçñïöïñßåò êáé åããñáöÝò
ðáñáêáëïýíôáé ïé ãïíåßò íá ôçëåöùíïýí óå Ýíá áðü ôá ðáñáñôÞìáôá ôïõ
Ó÷ïëåßïõ “ÓùêñÜôçò”:

"ÓÙÊÑÁÔÇÓ" II
5757, ave. Wilderton,
 Montreal  H3S 2K8

(514) 738-2421 (144)

"ÓÙÊÑÁÔÇÓ" III
11, 11e rue,

Roxboro H8Y 1K6
(514) 685-1833

"ÓÙÊÑÁÔÇÓ" IV
5220 Grande Allee,
 St-Hubert J3Y 1A1

(450) 656-4832

"ÓÙÊÑÁÔÇÓ" V
931 Emerson Dr.

Chomedey H7W 3Y5
(450)  681-5142

"ÓÙÊÑÁÔÇÓ"V-ANNEXE
1005 boul. Pie X

Laval, Que. H7V 3A9
(450)  902-0118

    Ìðïñåßôå íá åããñáöåßôå óå ìéá áðü ôéò åêêëçóßåò ôçò ÅÊÌÌ óôï ÌïíôñåÜë  (É.Í. Áãßïõ
Ãåùñãßïõ, É. Í. Êïßìçóçò ôçò Èåïôüêïõ, É.Í.Åõáããåëéóìïý ôçò Èåïôüêïõ), óôç Íüôéá ÁêôÞ (É.
Í. Áã. ÉùÜííç ôïõ ÂáðôéóôÞ), óôï ËáâÜë (É. Í. Ôéìßïõ Óôáõñïý, É.Í. Áã. ÍéêïëÜïõ) Þ  íá
áðïóôåßëåôå óõìðëçñùìÝíï ôï áíùôÝñù  äåëôßï óôá ÊåíôñéêÜ Ãñáöåßá ôçò Êïéíüôçôáò (Hel-
lenic Community of Greater Montreal, 5777 Wilderton Avenue, Montreal QC H3S 2V7).
   Ôï áíôßôéìï ôçò óõíäñïìÞò åßíáé: Ãéá Ýíá áðëü ìÝëïò $50, ãéá Üôïìá Üíù ôùí 65 åôþí
êáèþò êáé ãéá  öïéôçôÝò êáé Üôïìá óôçí ÊïéíùíéêÞ Ðñüíïéá (Welfare) $25, Ãéá ïéêïãÝíåéåò
äýï ìåëþí $80, ôñéþí ìåëþí $100 êáé 4 ìåëþí êáé Üíù $130.
   Ç óõíäñïìÞ ãéá Ýíá ÷ñõóü ìÝëïò åßíáé $100. ÓõíäñïìÞ åö’üñïõ æùÞ ãéá Ýíá ìÝëïò$ 1.000 êáé
$1.500 ãéá ïéêïãÝíåéá äýï ìåëþí..

ÌáèÞìáôá ×åéñéóìïý
çëåêôñïíéêþí õðïëïãéóôþí

 Ïé ÊïéíùíéêÝò Õðçñåóßåò ðñïóöÝñïõí äùñåÜí ìáèÞ-
ìáôá ÷åéñéóìïý çëåêôñïíéêþí õðïëïãéóôþí.Ãéá
ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò êáé åããñáöÝò ïé åíäéá-
öåñüìåíïé ðáñáêáëïýíôáé íá åðéêïéíùíïýí ìå ôá
ãñáöåßá ìáò óôá ôçëÝöùíá 514-738-2421, åóùôåñéêü

Æçôïýíôáé ÅèåëïíôÝò
  Ïé ÊïéíùíéêÝò Õðçñåóßåò ôçò ÅëëçíéêÞò Êïéíüôçôáò
Ìåßæïíïò ÌïíôñåÜë æçôïýí åèåëïíôÝò  íá
óõíïäåýïõí çëéêéùìÝíá Üôïìá óå íïóïêïìåßá,
äçìüóéåò õðçñåóßåò Þ Üëëá äçìüóéá éäñýìáôá Þ
ðïõ ìðïñïýí íá äéáèÝôïõí åèåëïíôéêÜ ôïí ëßãï
÷ñüíï ãéá íá óõíôñïöåýïõí Þ íá åîõðçñåôïýí
ïñéóìÝíïõò çëéêéùìÝíïõò Þ áóèåíåßò ôçò Ðáñïéêßáò
ìáò. Ãéá ðëçñïöïñßåò ðáñáêáëïýìå ôçëåöùíåßôå óôï
514-738-2421, åóùô, 121,

Óôáèåßôå
óôá ðüäéá óáò!

* ¸÷åôå ðïôÝ ðÝóåé êÜôù;
* Èá èÝëáôå íá äéïñèþóåôå ôçí éóïññïðßá óáò;

Åããñáöåßôå
óôï ðñüãñáììÜ ìáò

*Ãéá íá âåëôéþóåôå ôçí éóïññïðßá óáò
* Ãéá íá íïéþóåôå êáé ðÜëé ôá ðüäéá óáò ðéï  óôáèåñÜ,
  ìå ãåñÜ êáé õãéÞ ïóôÜ.
 Ôá ìáèÞìáôá ðñïóöÝñïíôáé áðü ôï ÔìÞìá
Êïéíùíéêþí Õðçñåóéþí ôçò ÅëëçíéêÞò Êïéíüôçôáò
Ìåßæïíïò ÌïíôñåÜë
   Ãéá ðëçñïöïñßåò êáé åããñáöÝò ôçëåöùíåßôå   (514)
738-2421, åóùô. 121.

ÊÏÉÍÙÍÉÊÅÓ ÕÐÇÑÅÓÉÅÓ

Áíáêïßíùóç
   Æçôåßôáé ÅðéóôÜôçò ãéá ôï Ó÷ïëåßï ÓùêñÜôçò ÉÉ. Ïé
åíäéáöåñüìåíïé ðñÝðåé íá Ý÷ïõí äéêÞ ôïõò åôáéñßá.
Ãéá ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò åðéêïéíùíåßôå ìå ôçí
êá ÅëÝíç Óáññßäïõ óôï 514-738-2421, åóùô. 123,
ìÝ÷ñé êáé ôéò 28 Éáíïõáñßïõ 2011.

Áðü ôçí ÅëëçíéêÞ Êïéíüôçôá Ìåßæïíïò ÌïíôñåÜë

Á í Þ ê å é ò  ê á é  ó õ  ó ô ç í
Å Ë Ë Ç Í É Ê Ç  ÊÏÉÍÏÔÇÔÁ

ÌÅÉÆÏÍÏÓ  Ì Ï Í Ô Ñ Å Á Ë
´Åëá íá ãíùñßóåéò ôçí Êïéíüôçôá!

ÐÜñå ìÝñïò óô éò  ä éÜöïñåò
ä ñ á ó ô ç ñ é ü ô ç ô Ý ò  ô ç ò !

Ã É Í Å  Ì Å Ë Ï Ó  Ô Ù Ñ Á !
Ôçëåöþíçóå óôï ÄçìÞôñç ÃåùñãáíôÜ

óôï ( 514) 7 3 8 - 2 4 2 1 ,  åóùô. 231

Ð É Ó Ô Ï Ð Ï É Ç Ô É Ê ÏÐ É Ó Ô Ï Ð Ï É Ç Ô É Ê ÏÐ É Ó Ô Ï Ð Ï É Ç Ô É Ê ÏÐ É Ó Ô Ï Ð Ï É Ç Ô É Ê ÏÐ É Ó Ô Ï Ð Ï É Ç Ô É Ê Ï      Å Ë Ë Ç Í Ï Ì Á È Å É Á ÓÅ Ë Ë Ç Í Ï Ì Á È Å É Á ÓÅ Ë Ë Ç Í Ï Ì Á È Å É Á ÓÅ Ë Ë Ç Í Ï Ì Á È Å É Á ÓÅ Ë Ë Ç Í Ï Ì Á È Å É Á Ó
Óáò äßíåé ôç äõíáôüôçôá íá äéåêäéêÞóåôå ôá ßäéá äéêáéþìáôá

ìå ôïõò ðïëßôåò ôçò ÅëëÜäáò êáé ôçò Åõñþðçò.
ÅããñáöÝò:  1 Öåâñïõáñßïõ - 2ÅããñáöÝò:  1 Öåâñïõáñßïõ - 2ÅããñáöÝò:  1 Öåâñïõáñßïõ - 2ÅããñáöÝò:  1 Öåâñïõáñßïõ - 2ÅããñáöÝò:  1 Öåâñïõáñßïõ - 21 1 1 1 1  Ìáñ Ìáñ Ìáñ Ìáñ Ìáñôôôôôßïõßïõßïõßïõßïõ 2011 2011 2011 2011 2011

5777  Wi l de r ton  Avenue ,  Ãñáöå ßï  107
ÅÎÅÔÁÓÅÉÓ:  10  êáé  11   Ìáúïõ 2011 (óôï Êïéíïôéêü ÊÝíôñï, 5757 Wilderton)

Ïé ðñïöïñéêÝò áðáíôÞóåéò (óå CD) êáé ïé ãñáðôÝò óôÝëíïíôáé óôçí ÅëëÜäá, üðïõ áîéïëïãïýíôáé êáé åêäßäïíôáé ôá ÐéóôïðïéçôéêÜ
ÅëëçíïìÜèåéáò áðü ôï ÊÝíôñï ÅëëçíéêÞò Ãëþóóáò ôïõ Õðïõñãåßïõ Ðáéäåßáò ôçò ÅëëÜäáò.  Äéêáßùìá óõììåôï÷Þò:

* ãéá ôï Á´ êáé Â´ Åðßðåäï íÝïé êáé íÝåò 12 Ýùò 16 åôþí
* ãéá ôï Ã´ Åðßðåäï Üôïìá êÜèå çëéêßáò  Üíù ôùí 17 åôþí
* ãéá ôï Ä´ Åðßðåäï Üôïìá êÜèå çëéêßáò  Üíù ôùí 18 åôþí

Ãéá ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò êáé åããñáöÝò åðéêïéíùíåßôå ìå ôïí Õðåýèõíï ôïõ Åîåôáóôéêïý ÊÝíôñïõ ê. Ö. Êïìðïñüæï
óôï 514-738-2421, åóùô. 124, Þ óôï e-mail:  fotis.komborozos@hcm-chm.org
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Πορεία για τους «4» του 
Κυπέλλου Ελλάδος...

Η ΑΕΚ πέτυχε μεγάλη κατά 
του γηπεδούχου Παναθηναϊ-
κού νίκη (2-0) και βλέπει με 
αισιοδοξία την πορεία της 
προς τους τέσσερις, ενώ ο 
ΠΑΟΚ έφερε ισοπαλία (1-1) 
με τον Ολυμπιακό, ο οποίος 
δεν κατάφερε να εκμεταλ-
λευτεί το πλεονέκτημα της 
έδρας του και σίγουρα θα έχει 
δυσκολίες στον επαναληπτικό 
της Τούμπας.
 Στους άλλους αγώνες ο Ολυ-

μπιακός Βόλου πέτυχε σπου-
δαία εκτός έδρας νίκη (2-0) 
επί της Κέρκυρας ενώ στον 
τέταρτο αγώνα, ο Ατρόμητος 
νίκησε τον Διαγόρα με 1-0 και 
έτσι, ο Διαγόρας, η μοναδική 
ομάδα της Β’ Εθνικής που 
παραμένει στην διεκδίκηση 
του Κυπέλλου, έχει πολλές 
ελπίδες να προχωρήσει στους 
«4».
 Λεπτομερέστερα τα αποτε-

λέσματα των προημιτελικών 
αγώνων έχουν ως εξής:  
Τρίτη 18 Ιανουαρίου
Κέρκυρα - Ολυμπιακός Βό-

λου 0-2
Τετάρτη 19 Ιανουαρίου
Ολυμπιακός - ΠΑΟΚ 1-1
Παναθηναϊκός - ΑΕΚ 0-2
Πέμπτη 20 Ιανουαρίου
Ατρόμητος – Διαγόρας 2-0

Όσον αφορά τις ρεβάνς 
έχουν ως εξής:
2/2/2011 ΑΕΚ Παναθηναϊκός 
2/2/2011 ΠΑΟΚ Ολυμπιακός 
3/2/2011 Διαγόρας Ατρόμη-

τος
3/2 /2011 Ολυμπιακός-

Κέρκυρα

Α’ ΕΘΝΙΚΗ

Καθώς όλοι οι επίδοξοι πρω-
ταθλητές νίκησαν εύκολα τους 
αντιπάλους τους ολοκληρώ-
θηκαν χωρίς καμία μεταβολή 
στην κορυφή του βαθμολο-
γικού πίνακα, οι αγώνες της 
18ης Αγωνιστικής. Συγκεκρι-
μένα ο πρωτοπόρος Ολυμπι-
ακός νίκησε τον Πανσερραϊκό 
με 4-2, ο Παναθηναϊκός που 
ακολουθεί στην δεύτερη θέση 
με το ίδιο σκορ επιβλήθηκε 
της Καβάλας, ενώ η ΑΕΚ και 
ο ΠΑΟΚ που συγκατοικούν 
στην τρίτη θέση νίκησαν εκτός 
έδρας τον Αστέρα Τρίπολης 
και τον Ολυμπιακό Βόλου 
με το ίδιο σκορ (3-0). Οι έως 
την περασμένοι εβδομάδα 
δύο ουραγοί Λάρισα και Πα-
νιώνιος νίκησαν τον Ηρακλή 
και τον Αρη αντίστοιχα και 
άρχισαν να ελπίζουν. Βέβαια 
η Λάρισα παρέμεινε στην 

τελευταία θέση αλλά ο Πανι-
ώνιος με τον Μήτρογλου στην 
ενδεκάδα του, υποσκέλισε τον 
Πανσερραϊκό και συγκατοικεί 
στην 14η θέση με τον Αστέρα 
Τρίπολης. Ομως χωρίς υπερ-
βολή στην επικίνδυνη για 
υποβιβασμό ζώνη βρίσκονται 
όσες ομάδες βρίσκονται κάτω 
της πέμπτης θέσης, αφού δύο 
συνεχόμενες νίκες της μίας 
ομάδος και δύο συνεχόμενες 
ήττες της άλλης φέρνουν τα 
πάνω κάτω. Αυτό δημιουργεί 
αγωνία, και αυτό είναι το εν-
διαφέρον του φετινού πρωτα-
θλήματος, αφού και μέχρι την 
τελευταία αγωνιστική λίγες 
ομάδες θα έχουν εξασφαλίσει 
και μαθηματικά την παραμονή 
τους στην Α’ Εθνική κατηγορία 
που πλέον ονομάζεται Σού-
περ Λίγκα.
 Τα πλήρη αποτελέσματα, η 

βαθμολογία όπως διαμορφώ-
θηκε και το πρόγραμμα της 
19ης αγωνιστικής έχουν ως 
ακολούθως: 

18η Αγωνιστική  
15/01/2011 Ολυμπιακός 

Πανσερραϊκός 4 - 2 
15/01/2011 Ατρόμητος Κέρ-

κυρα 4 - 2 
15/01/2011 Ολυμπιακός Βό-

λου ΠΑΟΚ 0 - 3 
16/01/2011 Λάρισα Ηρακλής 

2 - 1 
16/01/2011 Αρης Πανιώνιος 

0 - 2 
16/01/2011 Αστέρας Τρίπο-

λης ΑΕΚ 0 - 3 
16/01/2011 Ξάνθη Εργοτέ-

λης 0 - 1 
16/01/2011 Παναθηναϊκός 

Καβάλα 4 - 2 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ
Ολυμπιακός 45 

Παναθηναϊκός 40 
ΠΑΟΚ 30  

ΑΕΚ 30 
Καβάλα 24 

Εργοτέλης 24 
Ξάνθη 24 

Αρης 23 
Ηρακλής 22 

Ατρόμητος 22 
Ολυμπιακός Βόλου 22 

Κέρκυρα 20 
Αστέρας Τρίπολης 19 

Πανιώνιος 19 
Πανσερραϊκός 16 

Λάρισα 14 
 

19η Αγωνιστική  
22/01/2011 Κέρκυρα Λάρισα - 
22/01/2011 ΠΑΟΚ Ξάνθη - 
22/01/2011 ΑΕΚ Ολυμπιακός 

Βόλου - 
23/01/2011 Πανσερραϊκός 

Ατρόμητος - 
23/01/2011 Καβάλα Ηρα-

κλής - 
23/01/2011 Εργοτέλης Αρης 

- 
23/01/2011 Αστέρας Τρίπο-

λης Ολυμπιακός - 
23/01/2011 Πανιώνιος Πανα-

θηναϊκός – 

Β’ ΕΘΝΙΚΗ

 Στο Πρωτάθλημα της Β’ 
Εθνικής, όπου βρίσκονται 
πολλές ιστορικές ομάδες που 
επί χρόνια είχαν πρωταγω-
νιστήσει στα Πρωταθλήματα 
της Α’ Εθνικής και  δίνουν 
αγώνα για την εκ νέου άνοδό 
τους, φαίνεται ότι η ομάδα 
των Ιωαννίνων θα εξασφαλί-
σει την άνοδό της, αφού και 
αυτήν την εβδομάδα νίκησε 
(2-0) και μάλιστα εκτός έδρας 
τον Πανθρακικό. Υπενθυμί-
ζουμε ότι οι δύο αυτές ομάδες 
πέρυσι αγωνίζονταν στην Α 
Εθνική από την οποία όμως 
υποβιβάστηκαν. 
 Στην δεύτερη επίζηλη θέση 

εξακολουθεί να βρίσκεται ο 
Παναιτωλικός, παρ’ ότι ητ-
τήθηκε (2-0) από την ομάδα 
των Τρικάλων, που βρίσκε-
ται στην 7η θέση, αλλά λόγω 
του τρόπου που ανέρχεται η 
τρίτη ομάδα στην Α’ Εθνική 
(Πλέι Οφ) διατηρεί έστω και 
αμυδρές ελπίδες ανόδου. 
Στην τρίτη θέση  παρέμεινε ο 
Διαγόρας που δεν κατάφερε 
να επιβληθεί του Λεβαδειακού 
(πέρυσι και ο Λεβαδειακός 
ήταν στην Α’ Εθνική) που αν 
και βρίσκεται στην πέμπτη 
θέση, αφού ξεκίνησε άσχημα 
το πρωτάθλημα, εξακολουθεί 
να ελπίζει σε άνοδο.. Στην 
τέταρτη θέση βρίσκεται ο 
ιστορικός ΟΦΗ, που νίκησε 
(2-0) την Βέροια. Παραδόξως 
η ομάδα του Ηρακλείου, ούτε 
και φέτος πρωταγωνιστεί στο 
Πρωτάθλημα και δύσκολα 
φαίνεται ότι θα καταφέρει να 
ανέλθει στην Α Εθνική, χωρίς 
να υποχρεωθεί να δώσει αγώ-
νες Πλέι Οφ όπως ανεπιτυ-
χώς έδωσε και πέρυσι, αφού 
δεν κατάφερε να πάρει από 
τον Πανσερραϊκό το εισιτήριο 
της ανόδου.
Τα πλήρη αποτελέσματα, η 

βαθμολογία και το πρόγραμ-
μα της επομένης αγωνιστικής 
έχουν ως  εξής:

18η Αγωνιστική  
15/01/2011 Καλλιθέα Δόξα 

Δράμας 0 - 1 
16/01/2011 Τρίκαλα Παναι-

τωλικός 2 - 0 
16/01/2011 Ηλιούπολη Αγρο-

τικός Αστέρας 1 - 0 
16/01/2011 Εθνικός  Πιερι-

κός 2 - 1 

16/01/2011 Ιωνικός Θρασύ-
βουλος 2 - 1 
16/01/2011 ΟΦΗ Βέροια 

2 - 0 
16/01/2011 Διαγόρας Λεβα-

δειακός 1 - 1 
17/01/2011 Αναγέννηση 

Καρδίτσας Εθνικός Αστέρας 
1 - 0 
17/01/2011 Πανθρακικός 

ΠΑΣ Γιάννινα 0 - 2 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ
ΠΑΣ Γιάννινα 45 
Παναιτωλικός 38 

Διαγόρας 35 
ΟΦΗ 33 

Λεβαδειακός 30 
Δόξα Δράμας 28 

Τρίκαλα 27 
Ηλιούπολη 23 

Θρασύβουλος 23 
Πιερικός 21 

Πανθρακικός 21 
Βέροια 21 

Εθνικός Αστέρας 21 
Εθνικός  20 

Αγροτικός Αστέρας 20 
Ιωνικός 18 

Αναγέννηση Καρδίτσας 14 
Καλλιθέα 10 

19η Αγωνιστική  
23/01/2011 Παναιτωλικός 

Αγροτικός Αστέρας - 
23/01/2011 Λεβαδειακός 

Τρίκαλα - 
23/01/2011 Πιερικός Ηλιού-

πολη - 
23/01/2011 Θρασύβουλος 

Διαγόρας - 
23/01/2011 ΠΑΣ Γιάννινα 

Εθνικός  - 
23/01/2011 Δόξα Δράμας 

Ιωνικός - 
23/01/2011 Βέροια Πανθρα-

κικός - 
23/01/2011 Εθνικός Αστέρας 

Καλλιθέα - 
23/01/2011 Αναγέννηση 

Καρδίτσας ΟΦΗ

Γ’ ΕΘΝΙΚΗ
Νότιος Ομιλος

15η Αγωνιστική
09/01/2011 Ρόδος Πανηλει-

ακός 2 - 0 
12/01/2011 Παναιγιάλειος 

Χανιά 2 - 0 
12/01/2011 Ολυμπιακός 

Χερσονήσου ΠΑΟ Ρουφ 2 - 0 
12/01/2011 Αίας Σαλαμίνας 

Κεραυνός Κερατέας 3 - 0 
12/01/2011 Πλατανιάς Χανί-

ων Παναχαϊκή 3 - 0 
12/01/2011 Ηρακλής Ψα-

χνών Βύζας Μεγάρων 2 - 1 
12/01/2011 Ασπρόπυργος 

Κόρινθος 0 - 0 
12/01/2011 Απόλλων Σμύρ-

νης Αγία Παρασκευή  3 - 0 

16η Αγωνιστική

19/01/2011 Απόλλων Σμύρ-
νης Ρόδος 1 - 1 
19/01/2011 Πανηλειακός 

Παναιγιάλειος 2 - 0 
19/01/2011 Χανιά Αίας Σαλα-

μίνας 5 - 1 
19/01/2011 ΠΑΟ Ρουφ Πλα-

τανιάς Χανίων 1 - 1 
19/01/2011 Κεραυνός Κερα-

τέας Ηρακλής Ψαχνών 0 - 3 
19/01/2011 Παναχαϊκή 

Ασπρόπυργος 1 - 1 
19/01/2011 Κόρινθος Βύζας 

Μεγάρων 1 - 0 
19/01/2011 Αγία Παρασκευή  

Ολυμπιακός Χερσονήσου 
0 - 3 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ
Ρόδος 27 

Παναιγιάλειος 26 
Απόλλων Σμύρνης 26 
Ηρακλής Ψαχνών 25 

Παναχαϊκή 24 
Αίας Σαλαμίνας 24 

Κόρινθος 24 
Πλατανιάς Χανίων 23 

Βύζας Μεγάρων 21 
Χανιά 19 

ΠΑΟ Ρουφ 17 
Αγία Παρασκευή  16 

Ασπρόπυργος 16 
Πανηλειακός 15 

Ολυμπιακός Χερσονήσου 14 
Κεραυνός Κερατέας 6 

Βόρειος Ομιλος
17η Αγωνιστική  

12/01/2011 Οδυσσέας Ανα-
γέννησης Τύρναβος 1 - 1 
12/01/2011 Εορδαϊκός Ανα-

γέννηση Γιαννιτσών 0 - 0 
12/01/2011 Πόντιοι Κατερί-

νης Νίκη Βόλου 0 - 1 
12/01/2011 Αετός Σκύδρας 

Ζάκυνθος 3 - 2 
12/01/2011 Ναυπακτιακός 

Μέγας Αλέξανδρος 0 - 0 
12/01/2011 Καλλονή Εθνικός 

Φιλιππιάδας 2 - 0 
12/01/2011 Αναγέννηση 

Επανωμής Κοζάνη 2 - 2 
12/01/2011 Μακεδονικός 

Δόξα Κρανούλας 0 - 0 

18η Αγωνιστική  
19/01/2011 Αναγέννηση 

Επανωμής Φωκικός 2 - 0 
19/01/2011 Κοζάνη Εορδα-

ϊκός 2 - 1 
19/01/2011 Τύρναβος Πόντι-

οι Κατερίνης 0 - 0 
19/01/2011 Αναγέννηση 

Γιαννιτσών Μακεδονικός 1 - 0 
19/01/2011 Νίκη Βόλου Αε-

τός Σκύδρας 0 - 0 
19/01/2011 Δόξα Κρανούλας 

Ναυπακτιακός 0 - 2 
19/01/2011 Ζάκυνθος Καλ-

λονή 2 - 1 
19/01/2011 Μέγας Αλέξαν-

δρος Εθνικός Φιλιππιάδας 
3 - 0 
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ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ
Καλλονή 32 

Αναγέννηση Επανωμής 31 
Φωκικός 29 

Νίκη Βόλου 27 
Αναγέννηση Γιαννιτσών 25 

Δόξα Κρανούλας 24 
Αετός Σκύδρας 23 

Τύρναβος 22 
Εορδαϊκός 22 

Κοζάνη 21 
Ζάκυνθος 21 

Μέγας Αλέξανδρος 19 
Πόντιοι Κατερίνης 19 

Ναυπακτιακός 19 
Εθνικός Φιλιππιάδας 17 

Οδυσσέας Αναγέννησης 17 
Μακεδονικός 14 

ΜΠΑΣΚΕΤ Α1

13η Αγωνιστική  
15/01/2011 Μαρούσι Περιστέρι 81 - 79 
15/01/2011 Ικαρος Καλλιθέας Αρης 64 - 62 
15/01/2011 Ολυμπιακός Ηρακλής 88 - 58 
15/01/2011 Πανελλήνιος Παναθηναϊκός 73 - 80 
15/01/2011 ΠΑΟΚ Καβάλα 92 - 55 
16/01/2011 Ηλυσιακός Κολοσσός 84 - 74 
16/01/2011 Πανιώνιος ΑΕΚ 78 - 75 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ
Ολυμπιακός 26 

Παναθηναϊκός 25 
Κολοσσός 20 

Αρης 20 
ΠΑΟΚ 20 

Καβάλα 20 
Μαρούσι 19 

Περιστέρι 19 
Ικαρος Καλλιθέας 19 

Πανιώνιος 19 
Πανελλήνιος 16 

ΑΕΚ 16 
Ηρακλής 16 

Ηλυσιακός 15 

14η Αγωνιστική  
22/01/2011 Μαρούσι Πανιώνιος - 
22/01/2011 Ικαρος Καλλιθέας ΑΕΚ - 
22/01/2011 Ολυμπιακός Αρης - 
22/01/2011 Πανελλήνιος Ηρακλής - 
22/01/2011 ΠΑΟΚ Παναθηναϊκός - 
22/01/2011 Ηλυσιακός Καβάλα - 
22/01/2011 Περιστέρι Κολοσσός –

ΜΠΑΣΚΕΤ Α2
10η Αγωνιστική  

15/01/2011 Αμύντας Πανερυθραϊκός 76 - 83 
15/01/2011 Πιερικός Αρχέλαος Αρκαδικός 72 - 74 
15/01/2011 Απόλλων Πατρών ΑΓΟΡ 58 - 60 
15/01/2011 ΚΑΟ Δράμας Ερμής Λαγκαδά 93 - 57 
15/01/2011 Ικαροι Σερρών Πανελευσινιακός 

92 - 85 
15/01/2011 Νήαρ Ηστ ΓΣ Λαυρίου 76 - 89 
15/01/2011 Παγκράτι ΑΕΚ Αργους 73 - 75 
15/01/2011 Κόροιβος Αμαλιάδας Ολυμπιάδα 

73 - 79 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ
ΚΑΟ Δράμας 19 

ΑΓΟΡ 17 
ΓΣ Λαυρίου 17 
Αρκαδικός 17 

Πανελευσινιακός 16 

Ολυμπιάδα 15 
Απόλλων Πατρών 14 

Ερμής Λαγκαδά 14 
Παγκράτι 14 

Πιερικός Αρχέλαος 14 
Πανερυθραϊκός 14 
Ικαροι Σερρών 14 

Αμύντας 13 
ΑΕΚ Αργους 13 

Κόροιβος Αμαλιάδας 13 
Νήαρ Ηστ 13 

11η Αγωνιστική  
22/01/2011 Πανερυθραϊκός Πιερικός Αρχέλαος - 
22/01/2011 Αρκαδικός Απόλλων Πατρών - 
22/01/2011 ΑΓΟΡ ΚΑΟ Δράμας - 
22/01/2011 Ερμής Λαγκαδά Νήαρ Ηστ - 
22/01/2011 ΑΕΚ Αργους Αμύντας - 
22/01/2011 Πανελευσινιακός Παγκράτι - 
22/01/2011 Ολυμπιάδα Ικαροι Σερρών - 
22/01/2011 ΓΣ Λαυρίου Κόροϊβος Αμαλιάδας –

Ένταση μετά ΠΑΣ Γιάννινα 
και ΟΦΗ 

στην εκδίκαση... Βεζυρίδη
Διαφωνίες και εντάσεις στην 

απολογία 
του ΠΑΣ

Αθήνα Κάτω από εντάσεις, δι-
απληκτισμούς και εκατέρωθεν 
κατηγορίες πραγματοποιήθηκε 
την Πέμπτη η εκδίκαση της υπό-
θεσης σχετικά με την επίθεση 
που δέχθηκε ο τερματοφύλακας 
του ΟΦΗ, Βεζυρίδης στους Ζω-
σιμάδες από οπαδό του ΠΑΣ 
Γιάννινα. Την επόμενη εβδομάδα 
η απόφαση της Πειθαρχικής Επι-
τροπής της football league. 
Η εκδίκαση της υπόθεσης για το 

ντέρμπι μεταξύ ΠΑΣ Γιάννινα και 
ΟΦΗ ήταν επεισοδιακή με τις δύο 
πλευρές να αλληλοκατηγορού-
νται κατά την διάρκεια της τρίω-
ρης εκδίκασης. Στο τέλος μάλιστα 
σημειώθηκαν διαπληκτισμοί ανά-
μεσα σε άτομα με θεσμικό ή μη 
ρόλο των δύο συλλόγων.
Ο ΠΑΣ από την πλευρά του 

χαρακτήρισε τον Βεζυρίδη θεα-
τρίνο και ψεύτη, ενώ τόνισε πως 
η επίθεση ήταν στημένη, κάνοντας 
λόγο για απάτη. Ζήτησε μάλιστα 
την προβολή βίντεο από το επει-
σόδιο, θέλοντας να αποδείξουν 
πως ο Βεζυρίδης δεν χτυπήθηκε 
από τον οπαδό, αλλά συνέβη 
το αντίθετο. Κάτι όμως που δεν 
αποδείχτηκε.
Από την άλλη πλευρά, ο ΟΦΗ, 

στο πλευρό του οποίου βρέθηκε 
ο Νίκος Μαχλάς, αλλά και αρκετοί 
φίλαθλοι, που είναι και μικρομέ-
τοχοι, έκαναν ένσταση κατά του 
κύρους του αγώνα για διαστρέ-
βλωση των συνθηκών τέλεσής του 
με σκοπό την τιμωρία του ΠΑΣ και 
την κατάκτηση των βαθμών της 
νίκης στα χαρτιά.
Η απόφαση αναμένεται να λη-

φθεί την επόμενη εβδομάδα, 
ωστόσο το αίτημα των κρητικών 
δεν φαίνεται να συγκεντρώνει 
πολλές ελπίδες, καθώς το παιχνίδι 
τελικά ολοκληρώθηκε κανονικά.
Newsroom ΔΟΛ, με πληροφορίες 

01130 27320 71660

01130 27320 61581

ÊÉÍÇÔÏ:   6980578094  ·  6979923306
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άλλος μιλάει κάθε μέρα με τον 
Κύριο είτε με ενύπνια είτε με ορά-
σεις και προσπαθεί να πείσει τους 
γύρω του ότι άγιασε με τις ψευτο-
αποκαλύψεις του. Οι συζητήσεις 
τους είναι μόνο για "πνευματικά 
πράγματα" και εμπειρίες γιατί τα 
γήινα δεν ανήκουν σ’ αυτούς.. 
Υποκρισία στο μεγαλείο της. 
 Εδώ λοιπόν αναρωτιέμαι… Οι 

τυμπανοκρουσίες και το καρ-
κίνωμα της ηθικής (ηθικισμός) 
αποτελούν κριτήρια και καρπό 
του αγιασμού τους;
Να δούμε τι λέει με απλά, κοφτά 

λόγια για την αγιότητα, ένας μο-
ναχός των ημερών μας;
 «Η αγιότητα αγαπά πολύ τη 

μυστικότητα, την αδοξία και την 
αφάνεια. Η αγιότητα δεν έχει 
φωτεινή επιγραφή, οδοδείχτες, 
κράχτες, δυνατούς προβολείς και 
διαφήμιση. Όποιος πει ότι είναι 
άγιος παύει να είναι άγιος.» (Μο-
ναχός π. Μωυσής).
 Μια κατάσταση άγνωστη στο 

χώρο τους (μιλάω εκ πείρας).
Το πιο όμως αντιπροσωπευτικό 

κείμενο που θα μπορούσα να βρω 
που να περιγράφει την ατμόσφαι-
ρα που έζησα και βίωσα όλα αυτά 
τα χρόνια είναι το παρακάτω και 
προέρχεται από τον άγιο Νικόδη-
μο τον αγιορείτη.
« Έτσι, αυτοί, αιχμαλωτισμένοι 

από την ηδονή και τη συνομιλία 
εκείνων των υψηλών σκέψεων, 
στις οποίες νομίζουν ψεύτικα ότι 
απολαμβάνουν τον Θεό, ξεχνούν 
να καθαρίσουν την καρδιά τους 
και να προσέχουν στην ταπεινή 
γνώση του εαυτού τους και στην 
αληθινή απονέκρωσί τους, και 
έτσι, αφού δεθούν με τον δεσμό 
της υπερηφανείας, γίνονται είδω-
λο του ιδίου τού νου τους και στη 
συνέχεια, λίγο-λίγο, χωρίς καν 
να το καταλάβουν, φθάνουν στο 
σημείο να σκεφτούν, ότι δεν έχουν 
ανάγκη πλέον από την συμβουλή 
και τη νουθεσία των άλλων, επει-
δή συνήθισαν να προστρέχουν σε 
κάθε τους ανάγκη στο είδωλο της 
δικής τους κρίσεως, πράγμα, που 
είναι πολύ επικίνδυνο και δύσκολο 
να ιατρευθεί. Διότι η υπερηφάνεια 
τού νου είναι πολύ περισσότερο 
επικίνδυνη από την υπερηφάνεια 
εκείνη της θελήσεως. Έτσι, η 
μεν υπερηφάνεια της θελήσεως 
κάποιου, όντας φανερή στο νου 
του, εύκολα θα μπορεί κάποτε να 
ιατρευτεί, υποτασσόμενη σε εκείνο 
που πρέπει. Ο δε νους κάποιου, 
όταν έχει σταθερή γνώμη ότι η 
κρίσις του είναι καλύτερη από την 
κρίση των άλλων, από ποιόν θα 
μπορεί να ιατρευτεί και πως θα 
μπορεί να υποταχθεί στην κρίση 
των άλλων, αυτός που δεν τη θε-
ωρεί τόσο καλή σαν τη δική του;
 Αν ο οφθαλμός της ψυχής κά-

ποιου, ο οποίος είναι νους, με 
τον οποίο ο άνθρωπος μπορεί να 
γνωρίσει και να καθαρίσει την 
υπερηφάνεια της θελήσεώς του, 
είναι ο ίδιος ασθενής, τυφλός και 
γεμάτος από υπερηφάνεια, ποιός 

τότε μπορεί να τον γιατρέψει; Και 
αν το φως είναι σκοτάδι και ο κα-
νόνας είναι λάθος, πως θα φωτίσει 
ή θα διορθώσει όλα τα άλλα;»
Αναλογιζόμενη λοιπόν την "αγά-

πη" τους μου έρχεται στο μυαλό 
ένας λόγος του αγίου Μάξιμου 
του Ομολογητή:
«Εάν κάποιους τους μισείς, άλ-

λους ούτε τους αγαπάς ούτε τους 
μισείς, άλλους πάλι τους αγαπάς 
αλλά περιορισμένα, και άλλους 
τους αγαπάς υπερβολικά, εξαιτίας 
αυτής της ανισότητας γνώριζε ότι 
βρίσκεσαι μακριά από την τέ-
λεια αγάπη, η οποία προϋποθέτει 
ν'αγαπά κανείς εξ ίσου τον κάθε 
άνθρωπο».
Κι όμως θα ισχυριστούν ότι 

σε αγαπάνε.. αλλά την ώρα της 
θυσίας θα βρίσκονται μακριά... 
Θα έχουν δουλειές ή απλά θα 
προσεύχονται για σένα.. με άτο-
κες δόσεις...  Γιατί όταν τους 
χρειάζεσαι δεν υπάρχουν.
      Αυτή ήταν η ζωή μου για 

12 ολόκληρα χρόνια (μπήκα 
κοπελίτσα 18 χρονών και βγήκα 
γυναίκα...), περιθωριοποιημένη 
από τους γύρω μου για να μην με 
μολύνει -δήθεν- η αμαρτία τους. 
Πνιγμένη από μοναξιά και ντυμέ-
νη με την στολή του ηθικισμού , 
μήπως και πάρει κανείς είδηση ότι 
δεν είμαι άγια τελικά, έγινα και 
'γω μία από αυτούς...Φτάνοντας 
πια στο αδιέξοδο, έπρεπε να μάθω 
τι φταίει. 
      Η γνωριμία μου με την Ορθο-

δοξία ήταν καταλυτική. Αυτό που 
πρέπει να σημειώσω είναι οι λόγοι 
που εγκατέλειψα την ΕΑΕΠ. Όσο 
απογοητευμένη  και να ήμουν δεν 
θα μπορούσα σε καμία περίπτωση 
να αφήσω το χώρο που "γνώρισα" 
τον Θεό... Σε τελική ανάλυση 
πίστευα.. ότι βαδίζω... Άλλωστε 
ο κύκλος μου και το κέντρο της 
ύπαρξής μου σχετιζόταν άμεσα 
με το χώρο αυτό. Φανταστείτε 
λοιπόν πόσο δύσκολο ήταν για 
μένα αλλά και για κάθε πεντηκο-
στιανό, να γκρεμίσει όλο αυτό το 
πολυετές οικοδόμημα.
 Όμως η Δογματική της Καθολι-

κής Ορθόδοξου Εκκλησίας, οι ερ-
μηνείες των Πατέρων, η Εκκλησι-
αστική Ιστορία και η Λειτουργική 
της, έφεραν ένα αποτέλεσμα και 
μια αλλαγή στη ζωή μου που η 
ΕΑΕΠ δεν κατάφερε ποτέ. Μόνον 
τότε, με απόλυτη επίγνωση πλέον,  
γνώρισα ότι 12 χρόνια βίωνα μια 
κατάσταση φανταστική, μια κα-
τάσταση νοσηρή, και το χειρότε-
ρο απ΄ όλα ήταν ότι άνηκα σε μια 
αίρεση με "αποστολική διαδοχή" 
από τις USA.  Άλλωστε αυτό που 
μ’ ενδιέφερε περισσότερο ήταν να 
είμαι με την Αλήθεια και όχι ένας 
οπαδός ενός δόγματος.
Οπαδός είναι κάποιος που έχει 

λίγο πολύ ταυτίσει το ιδεώδες 
τού εγώ του, με το αντικείμενο 
της προσκόλλησής  του και πονά 
ναρκισσιστικά ακόμα και αν το 
φανταστεί και μόνο αμφισβη-
τούμενο, έστω και ελάχιστα. Οι 

οπαδοί λοιπόν σκέφτονται κατ’ 
ανάγκη με συνθήματα, όπως 
έλεγε ο Ιονέσκο, και συνεπώς δεν 
σκέφτονται καθόλου. 
Αυτή είναι η κατάντια τους και 

ο πνευματισμός τους!
H αγάπη και η ελευθερία είναι 

το δίδυμο απόλυτο μέγεθος της 
ορθόδοξης θεολογίας.
Η ελευθερία είναι απόλυτη ή 

ανύπαρκτη. Το πρώτο απόλυτο 
μέγεθος της θεολογίας είναι η 
ελευθερία.
Η προτεραιότητά της σημαίνει 

πως δεν υπάρχει περιορισμός 
ή αναστολή στην ελευθερία. Ο 
Θεός δεν βιάζει την ελευθερία του 
ανθρώπου ούτε για την σωτηρία 
του, ούτε για "το καλό" του.
Συνεπώς ούτε ο άνθρωπος επι-

τρέπεται να βιάσει την ελευθερία 
του συνανθρώπου του. Θεολογία 
που δεν υπεραμύνεται της ελευ-
θερίας άνευ όρων και ορίων, είναι 
θεολογία ανάξια του ονόματός 
της κυριολεκτικά ανορθόδοξη 
και ουσιαστικά ανυπόστατη. Η 
Ελευθερία είναι όρος της αγάπης. 
Η αγάπη είναι το όριο της ελευ-
θερίας. Προϋπόθεση της αγάπης 
είναι η ελευθερία, η οποία διατη-
ρεί για τον εαυτό της το απόλυτο 
πρωτείο. Η ελευθερία προηγείται 
ακόμα και από την αγάπη. Αγάπη 
χωρίς ελευθερία ανελεύθερη αγά-
πη είναι και ψευδώνυμη. Ασήμα-
ντη και ανύπαρκτη. Πρόκειται για 
μια μορφή εγωισμού. Αλλά και 
από την άλλη πλευρά, η αγάπη 
είναι το όριο της ελευθερίας, το 
σύνορο της.: Δεν αρκεί να σαι 
ελεύθερος, χρειάζεται και να 
αγαπάς.
 Ελευθερία χωρίς αγάπη, ανέρα-

στη ελευθερία είναι σκέτη δυστυ-
χία. Σωστή ερημία. Τέλεια μονα-
ξιά. Και τα δύο ακραία φαινόμενα 
είναι εξίσου προβληματικά. Η 
ανέραστη ελευθερία σημαίνει την 
ερημική μοναξιά. Και η ανελεύθε-
ρη αγάπη, φέρνει τη ζευγαρωμένη 
μοναξιά. Στην πρώτη περίπτωση 
είσαι ελεύθερος, αλλά μόνος˙ 
στην άλλη περίπτωση είσαι με τον 
άλλο χωρίς ελευθερία. Γι’ αυτό 
παρά την φαινομενική συντροφιά 
σου νιώθεις και είσαι στ' αλήθεια 
μόνος σου. Αυτό που χρειάζεται 
και προτείνεται απ’ την θεολογία 
είναι η διαλεκτική σχέση αγάπης 
και ομολογίας. Μια πασίγνωστη 
ρήση "Αγαπώ άρα Υπάρχω". Αν 
η αγάπη είναι λόγος ύπαρξης της 
ζωής, τότε η ελευθερία είναι ο 
τρόπος ύπαρξης της ζωής. 
     Στις 28/05/2009  έλαβα το 

Χρίσμα στο σπίτι του Πατέρα, 
στην Αγία Ορθοδοξία. Γνώρισα 
τα πνευματικά μου αδέλφια, αν-
θρώπους ποιοτικούς και γνήσιους, 
χωρίς μάσκες και προσωπεία. Χω-
ρίς πια μεγάλα λόγια πορεύομαι 
ελεύθερη πλέον και αγωνιζόμενη 
μυστικά με την οικογένειά μου.
 
Χαρούλα
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Το καλό παρελθόν και η 

ελπίδα του μέλλοντος
Ένας αφαιρετικός πυρσός 
είναι το νέο σήμα της ΝΔ

Αθήνα Με τη δέσμευση ότι θα κάνει ό,τι μπορεί για να 
δικαιώσει τα όνειρα της νέας γενιάς, ο πρόεδρος της Νέας 
Δημοκρατίας παρουσίασε το νέο σήμα του κόμματος.
Το νέο σήμα και λογότυπο του κόμματος είναι λιτό, αποτε-

λείται από τον τίτλο «Νέα Δημοκρατία» με μπλε και γαλάζια 
γράμματα. 
Στην αριστερή πλευρά υπάρχει ένα σύμβολο που παραπέμπει 

στον πυρσό, ενώ στη δεξιά πλευρά το σύμβολο του underscore 
(_).
Το νέο λογότυπο και σήμα αποτελεί την καινούργια εικόνα 

του κόμματος, στον 21ο αιώνα, ανέφερε ο Αντώνης Σαμαράς.
Πρόσθεσε ότι το νέο σήμα εκφράζει τις αξίες της ΝΔ: δι-

αφάνεια, πρωτοπορία, ανθρωπιά, σιγουριά, ήρεμη δύναμη. 
Σημείωσε ότι το παλαιό σύμβολο δεν πετιέται, αλλά περνά 

στην ιστορία.
Στη συνέχεια παρουσιάστηκε και ο νέος Δικτυακός Τόπος 

του κόμματος.

Συνομιλία με τους δημοσιογράφους

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον είχε η συνομιλία του πρόεδρου της ΝΔ 
με τους δημοσιογράφους. Ο κ. Σαμαράς εξήγησε ότι το πράσι-
νο που υπάρχει στο καινούργιο σήμα συμβολίζει την οικολογία 
και πρόσθεσε ότι ως χρώμα δεν το χαρίζει στο ΠΑΣΟΚ.
Σε ερώτηση για το αν συζητήθηκε ακόμα και η αλλαγή 

ονομασίας του κόμματος απάντησε ότι εξετάστηκαν όλα τα 
ενδεχόμενα και πρόσθεσε πως αυτό που έκανε η ΝΔ είναι αυτό 
που έχει ανάγκη η εποχή μας. 
Σε ερώτηση σχετικά με το ενδεχόμενο πρόωρων εκλογών ο 

κ. Σαμαράς ανέφερε ότι δεν μπορεί να γνωρίζει τις προθέσεις 
του πρωθυπουργού, ωστόσο -είπε- η ΝΔ ετοιμάζεται για κάθε 
ενδεχόμενο.
Είπε ακόμη ότι η λίστα είναι αντιδημοκρατική και ότι αν 

θέλει κάποιος να βάλει νέους ανθρώπους στη Βουλή μπορεί 
να αυξήσει τους υποψήφιους από το ψηφοδέλτιο Επικρατείας.
Αναφέρθηκε στο νόμο περί ευθύνης υπουργών που τροπο-

ποιεί τώρα το ΠΑΣΟΚ, λέγοντας ότι συνιστά επικοινωνιακό 
παίγνιο της κυβέρνησης και υποστήριξε ότι ένα πολαικομμα-
τικό και συναινετικό θέμα η κυβέρνηση το μετέτρεψε πραξι-
κοπηματικά σε μονοκομματικό.
Για το θέμα της αναδιάρθρωσης του χρέους της χώρας, που 

έθεσε προ ημερών ο αντιπρόεδρος της κυβέρνησης Θόδωρος 
Πάγκαλος, ο κ.Σαμαράς είπε πως ό,τι συνιστά αναδιάρθρωση 
δεν το συζητά. 
Χαρακτήρισε δε τα λεγόμενα του κ.Πάγκαλου περί αναδι-

άρθρωσης του συνολικού χρέους της χώρας ως παραδοχή 
απόλυτης αποτυχίας.
Επέμεινε και εμφανίστηκε βέβαιος για τη λύση που εκείνος 

έχει προτείνει για την έξοδο από την κρίση, υποστήριξε ότι 
κάθε μέρα που περνά χωρίς ανάπτυξη μεγαλώνει η πληγή για 
τη χώρα, και αναρωτήθηκε γιατί η κυβέρνηση δεν βλέπει ότι 
έρχεται κοινωνική έκρηξη.
Για το θέμα της Siemens ανέφερε ότι δεν μπαίνει σε λογική 

συμψηφισμών, ενώ για το ζήτημα του ανοίγματος των κλει-
στών επαγγελμάτων, είπε ότι η ΝΔ τάσσεται υπέρ του ανοίγμα-
τος επί της αρχής και θα εξετάσει περαιτέρω κατά περίπτωση.
Τέλος ανέφερε ότι θα επαναφέρει στη δημόσια ατζέντα το 

θέμα του Χρηματιστηρίου.
Newsroom ΔΟΛΔιατάξεις με «αποτρεπτικό χαρακτήρα»
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Produits 
surgelés

Épicerie

L E S  S U P E R M A R C H É S

MOURELATOS
Le monde dans votre assiette

Viandes Produits laitiers Charcuteries
SUPER SPECIAUX

Spéciaux valides du 20 janvier 2011 au 26 janvier 2011 - Specials valid from Thursday January 20th 2010 to Wednesday January 26th 2011

Thon pale émieTTé 
ou en morceaux
chunk or Flake Tuna
Clover Leaf - 170 g

huile d’olive 
exTra vierge
exTra vigin 
olive oil
Kalamata, Lakonia, 
Sitia Lasithi, Crete
Greek Diamond
3 L

1999$
ch299$

ch

crème glacée & YogourT
ice cream & YogurT 
Lambert - 1.62 L
Assortis / assorted

eau de Source 
péTillanTe
naTural Sparkling
WaTer
Nestlé,
1 litre

89¢
ch

Sel de merS
Sea SalTS
Aurora 1 kg

99¢
ch99¢

ch

BoeuF haché FraiS
FreSh ground BeeF
Ex-maigre/Ex-lean
5.49$/Kg

pilonS de pouleT FraiS
FreSh chicken 
drumSTickS
3.95/KG 

179$
lb

249$
lb

TrempeTTe - dip
Hummus, épinard, tzatziki
Greek Diamond - 500g

délice craBe & 
homard
craB & loBSTer 
delighT
Clover leaf 227 g

429$
ch

199$
ch

119$
ch

YogourT - YogurT
Hahal, 2%, Stirred, 0%

Astro - 650-750g

Fromage
cheeSe
La vache qui rit
400 g

JamBon ForêT 
noire ou 

JamBon Fumé
Virginia

Smoked ham
 or Black

ForeST ham
66¢/100 g

Fromage emmenThal 
hongroiS
hungarian emmenThal
cheeSe
1.54$/100 g 

649$
ch

299$
lb

699$
lb

pizza / pizza
Oetker - 325-390g
assorties/assorted

SpanakopiTa eT TiropiTa
7 Day
1000g

479$
ch

599$
ch

pommeS de Terre du nouveau 

BrunSWick

neW 

BrunSWick
poTaToeS
Pr. du Canada
Sac 10 lb/ bag

TangerineS au miel
honeY TangerineS
grosseur/size Grosse/Large
Pr. des É.-U.
2.18/Kg

TomaTeS
TomaToeS
Roma
Pr. du Mexique
2.18/Kg

courgeTTeS
zucchiniS

Pr. du Mexique 
Cat. Extra Fantaisie

2.18/Kg

49¢
lb

99¢
lb

99¢
lb

99¢
lb 199$

ch

laiTue chinoiSe
chineSeS leTTuce
Pr. des E.U.
1.08/Kg



MARCHÉAdonisAdonis

2001 SAUVÉ O.
(Angle l’acadie)
514-382-8606

4601, boul. Des Sources
Dollard-des-Ormeaux
514-685-5050

705, boul. Curé-Labelle
(entre Samson et Notre-Dame)

CHOMEDEY, Laval
450-978-2333

3100 boul. Thimens
Place Vertu 
Saint-Laurent
514-904-6789

Nous nous réservons le droit de limiter les quantités *ou jusqu’a épuisement de la marchandise. Le texte prévaut sur la photo

2524 2726 28 3029 2011*JANVIER 
JANUARY

La variété dans
le choix c’est

l’appétit dans le plat !

HEURES D’OUVERTURES
Lundi - mardi - mercredi 9 h 00 à 20 h 00
Jeudi - vendredi 9 h 00 à 21 h 00
Samedi 8 h 30 à 18 h 30
Dimanche 8 h 30 à 18 h 00

SUPER SPÉCIAUX
SUPER SPECIALS

www.produitsadonis.com

CANTALOUP
CANTALOUPE

GR. 9 SIZE
GUATÉMALA

CITRON
LEMON

GR. 140 SIZE
É-U/USA

CLÉMENTINE
GR. 1-2 SIZE

MAROC/MOROCCO

ÉPINARD SAC
BAG SPINACH

MEXIQUE/MEXICO

PIMENT VERT XL
GREEN PEPPER

MEXIQUE/MEXICO

PAPAYE JUMBO
PAPAYA
BELIZE

ESCALOPE DE VEAU 
DE GRAIN
GRAIN FED VEAL CUTLETS

TOURTE TRADITIONNELLE
KIHI AU FROMAGE FETA

OU FROMAGE FETA ET
ÉPINARDS

PASTRY PIE WITH FETA CHEESE
OR FETA CHEESE AND SPINACH

ALFA
1 KG

COURONNE DE 
CREVETTES CUITES 61/70

COOKED SHRIMPS RING
BLUE TIDE

340 G

SUCRE BLANC
WHITE SUGAR
CEDAR
4 KG

HUILE D’OLIVE EXTRA VIERGE
EXTRA VIRGIN OLIVE OIL
PRODUIT DE LA GRÈCE
PRODUCT OF GREECE
CALAMATA
3 L

BIÈRE
BEER
HEINEKEN
12X330 ML

499
lb.
11,00 kg

340
lb.
7,49 kg

360
lb.
7,93 kg

GRAINES DE CITROUILLE 
RÔTIES SALÉES
ROASTED SALTED 
PUMPKIN SEEDS 
CEDAR
200 G

RIZ CALROSE 
RICE
CEDAR
4 KG

BISCUITS 
COOKIES
ALPELLA RING
300 GR

FRUIT-O-LONG
FRUIT BY THE FOOT
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
CHRISTIE
128 G

FIGUES SÉCHÉES 500G OU 
DATTES FRAÎCHES 550G
DRIED FIGS OR FRESH DATES
CEDAR

CRAQUELINS
CRACKERS
CHOIX VARIÉS
ASSORTED
CHRISTIE
200 G - 250 G

BEURRE D’ARACHIDE
CRÉMEUX, LÉGER 
OU CROQUANT
PEANUT BUTTER SMOOTH, 
LIGHT OR CRUNCHY
KRAFT
500 G

CÉRÉALES ALL-BRAN, 
BRAN FLAKES OU ORIGINAL
CEREALS
KELLOGG’S
400 G - 520 G

COULIS DE TOMATES
STRAINED TOMATOES
UNICO
680 ML

MAYONNAISE REG. OU LÉGER
REGULAR OR LIGHT
KRAFT
890 ML

HUILE DE MAIS PURE 
CORN OIL 
MAZOLA
3,78L

149
ch.
ea.

EAU DE SOURCE GAZÉIFIÉ
SPARKLING WATER
ROCCHETTA
500 ML

EAU DE SOURCE NATURELLE
NATURAL SPRING WATER
NAYA
12X1,5L

PURIFICATEUR D’AIR 
AIR PURIFIER
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
GLADE
255 G

DÉTERGENT À LESSIVE 
EN BOÎTE
LAUNDRY DETERGENT
IN BOX
PERSIL
2 KG

LOUP DE MER
MEDITERANNÉE
MEDITERRANEAN 
SEA BASS

FILETS 
DE TILAPIA

TILAPIA FILLET

SAUCISSE 
LIBANAISE DE BOEUF

LIBANESE 
BEEF SAUSAGE

299
lb.
6,59 kg

FILET DE PORC
PORK FILLET

ASPERGE LARGE
ASPARAGUS

MEXIQUE/MEXICO

OEIL DE RONDE 
DE BOEUF
EYE OF ROUND

PAIN 
AUX RAISINS
RAISINS BREAD
BETTY
450 G

399
ch.
ea.

1699
ch.
ea. 1399

ch.
ea.

COLCACIA
CEDAR
375 G

3707920

OLIVES VERTES LARGE 
LARGE GREEN OLIVES
ANGEL
2 KG

399
ch.
ea.

479
ch.
ea.599

ch.
ea.

169
ch.
ea.

NOIX DE GRENOBLE
WALNUTS
CEDAR
454 G

PLAT DE RIZ 
AU POULET OU 
RIZ AUX ÉPINARD
À LA VIANDE
FORMAT PETIT

99¢
ch.
ea.

99¢
ch.
ea.

549
lb.
12,10 kg

wow

wow

wow wow wow wow

wow wow wow

ZUCCHINI VERT
FANCY

GREEN ZUCCHINI
MEXIQUE/MEXICO

99¢
ch.
ea.79¢

lb.
1,74 kg 149

ch.
ea. 129

lb.
2,84 kg199

lb.
4,39kg 99¢

lb.
2,18 kg79¢

lb.
1,74 kg

SI LA TEMPÉRATURE LE PERMET

YOGOURT YOPTIMAL
YOGURT

CHOIX VARIÉS/ASSORTED
YOPLAIT

8X100 G

YOGOURT
YOGURT
CHOIX VARIÉS/ASSORTED
ASTRO
16X100 G

FROMAGE AKAWI EN VRAC 
OU SOUS-VIDE
RÉG. SEULEMENT
CHEESE LOSSE OR VACCUM REG.ONLY
PHOENICIA

FROMAGE BRIE
CHEESE

VAUDREUIL

FROMAGE GRUYÈRE SUISSE
GRUYERE SWISS CHEESE

359
lb.
7,92 kg

479
lb.
10,55 kg

POITRINE DE DINDE
TURKEY 
BREAST

PROSCIUTTO 
COTTO
MASTRO

10/199

2/500

3/99¢

2/500

229
ch.
ea.

649
ch.
ea.499

ch.
ea.

699
ch.
ea.349

ch.
ea.

249
ch.
ea.

FROMAGE OKA RÉGULIER
REGULAR OKA CHEESE

SALAMI SEC
DRIED

CH. PARISIENNE

399
lb.
8,80 kg

549
ch.
ea.

199
ch.
ea.

549
ch.
ea.

249
ch.
ea.

680
lb.
14,99 kg

678
lb.
14,95 kg

549
lb.
12,10 kg

525
lb.
11,57 kg

399
ch.
ea.

2/400

2/400

3/99¢

199
ch.
ea.

859
lb.
18,93 kg

CRÈME SURE 0%, 5%,
14% 500 ML OU 
FROMAGE COTTAGE 
1%, 2% 500 G
SOUR CREAM OR COTTAGE
CHEESE
BEATRICE 

CRÈME À 
CUISSON 15% 

OU CRÈME 
À CAFÉ 10%

COOKING OR COFFEE CREAM
LACTANCIA

1L

299
ch.
ea.

wow

wow

FROMAGE KASHKAVAL
BALKAN

CHEESE

FRAISE CONGELÉ
FROZEN STRAWBERRIES
MONTANA
1 KG

wow

wow


